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The purpose of this research was to study science basic skills of young children 

engaged in experimental activity after story listening. The subjects consisted of boys and girls  
in kindergarten 2 , aged 5-6 year at Watsai school , Bangkok Province who were purposive 
randomized for one classrooms. Aftet using Science Basic Skills Test, 15 children with lowest 
score were selected as research subjects. The period of experiment was 8 weeks , 3 day a 
week , and 20 minutes a day  

The instruments of the study were The Experimental Activity After Story Listening Lesson 
Plan and Science Basic Skills Test with reliability of 0.66. One – group pretest – posttest design 
was administered. The data was analyzed by t – test for dependent samples 

The results revealed that science basic skills of preschoolers in total skills after the 
experiment was significantly higher at .01 level .When compared in each aspect;  observing 
skill, classifying skill, and communicating  skill were significantly higher at .01 level. 
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ประกาศคุณูประการ 
 
ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยความกรุณาจากคณาจารยหลายทานที่ไดใหคําแนะนําและ

แกไขขอบกพรองจนปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จสมบูรณ 
 ขอกราบขอบพระคุณอยางสูงตอคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ดร.พัฒนา  ชัชพงศ ประธานกรรมการท่ี
ใหคําปรึกษา แนะนํา ตรวจแกไขขอบกพรองในการจัดทําปริญญานิพนธทุกขั้นตอน ผูชวยศาสตราจารย     
จิราภรณ บุญสง กรรมการที่ปรึกษาแนะนําในดานสถิติ ทําใหผูวิจัยไดรับประสบการณในการทําวิจัย รูถึง
คุณคาของงานวิจัยที่จะชวยในการพัฒนาการเรียนการสอนใหเปนไปอยางมีคุณภาพ ตลอดจนการเปนแบบ
ฉบับใหกับศิษยในดานงานวิชาการอยางไมเหน็ดเหน่ือย รองศาสตราจารยเยาวพา เดชะคุปต และ 
ศาสตราจารยศรียา  นิยมธรรม ที่ใหคําแนะนําในการสอบเคาโครงปริญญานิพนธ  
 ขอกราบขอบพระคุณทานผูเชี่ยวชาญ อาจารยระพีพรรณ ขํารักษา อาจารยวลัย  สาโดด อาจารย
แนงนอย แจงศิริกุล ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญดานการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน 
ผูชวยศาสตราจารยรัตนา ง้ิวแหลม อาจารยรัตนา นิสภกุล  อาจารย วลัย สาโดด ที่ใหคําปรึกษา แนะนํา 
และเปนผูเชี่ยวชาญตรวจแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 ในการรวบรวมขอมูลไดรับความกรุณาจากผูอํานวยการ  คณะครูและนักเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียน
วัดไทร (ถาวรพรหมานุกูล) สํานักงานเขตจอมทอง กรุงเทพมหานคร ที่ใหความรวมมือและอํานวยความ
สะดวกในการทดลอง   ผูวิจัยขอขอบพระคุณไว ณ ที่น้ี 
 ขอขอบพระคุณคณาจารยสาขาการศึกษาปฐมวัยทุกทาน ที่ไดอบรมสั่งสอน ถายทอดความรูและ
ประสบการณที่ดีและมีคุณคายิ่งแกผูวิจัย ทําใหผูวิจัยประสบความสําเร็จในการศึกษาขอขอบพระคุณ พ่ี นอง 
เพ่ือนๆ นิสิตปริญญาโท สาขาการศึกษาปฐมวัย และทุกทานที่มีสวนสนับสนุนชวยเหลือ และเปนกําลังใจ
ผลักดันใหปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
 ขอขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม และสมาชิกในครอบครัวที่ใหกําลังใจเปนพิเศษ รวมถึงผูมีพระคุณ
อีกหลายทานที่มิไดกลาวนามในที่น้ี ซ่ึงผูวิจัยระลึกถึงเสมอ 
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บทที่ 1 

บทนํา 

ภูมิหลัง 
 วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคญัยิ่งในสังคมโลกเพราะวทิยาศาสตรเก่ียวของกับชวีิตทุกคนทั้ง
ในการดํารงชีวิตประจําวัน การอํานวยความสะดวกและในการทํางาน วิทยาศาสตรทําใหคนพัฒนาวิธี
คิด ทั้งที่เปนความคิดเหตุผล คิดสรางสรรค คิดวเิคราะห วิจารณ มีความสามารถแกปญหาอยางเปน
ระบบ วทิยาศาสตรนับเปนวฒันธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึงเปนสังคมแหงความรู (Knowledge-based 
society) ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาดานวิทยาศาสตร (Scientific Literacy for all) เพ่ือเปน
พ้ืนฐานทางความรูความคดิโลกธรรมชาติเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอมรอบตัวไดมากขึ้นและที่สําคัญ
วิทยาศาสตรชวยเพ่ิมขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจสามารถแขงขันกับนานาประเทศและ
ดําเนินชีวิตอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข  (กรมวิชาการ. 2545: บทนํา) 
 การจัดการศึกษาใหกับเด็กปฐมวัยที่มีจุดมุงหมายเพ่ือสงเสริมพัฒนาการเด็กใหครบทั้ง         
4 ดาน คือดานรางกาย ดานอารมณ-จิตใจ ดานสังคมและดานสติปญญา ยังไมไดมีการสงเสริม
พัฒนาการของเด็กปฐมวัยใหประสบความสําเร็จเทาทีค่วรโดยเฉพาะปจจุบันการจัดการศึกษาใหกับ
เด็กปฐมวัยยังไมไดมีการจัดการศึกษาในลกัษณะของการสงเสริมพัฒนาความสามารถในการใช
กระบวนการวทิยาศาสตรและทักษะวิทยาศาสตรเทาทีค่วร เน่ืองจากการจัดการศึกษาใหกับเด็ก
ปฐมวัย ยังเนนการสอนที่เน้ือหามากกวากระบวนการเรียนรู (สุวรรณี  ขอบรูป. 2540: 3) ซ่ึงทักษะ
กระบวนการวทิยาศาสตรน้ันเปรียบ  เสมือนเครื่องมือจําเปนในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร
ดังนั้นการปลกูฝงทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่สําคญัและเปนพ้ืนฐานใหแกผูเรียนจึงเปนสิ่งสาํคัญ
และควรปลูกฝงตั้งแตปฐมวัย ซ่ึงจากความเห็นของนักการศึกษาหลายๆ ทานไดกลาววาทักษะ
กระบวนการวทิยาศาสตรมีความสําคัญและจําเปนที่จะตองสงเสริมใหกับเด็กปฐมวัย เพราะเปน    
วัยที่สามารถพัฒนาเรียนรูทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรไดอยางมากมาย หากไดรับการจัด
ประสบการณที่เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการโดยเฉพาะทักษะพ้ืนฐานวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน 
ประกอบดวย ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการวดั ทักษะการใชเลขจํานวน 
ทักษะการหาความสัมพันธระหวาง สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะ
การลงความเห็นจากขอมูลและทักษะการทํานาย (สุวรรณี ขอบรูป. 2540: 2) ซ่ึงสอดคลองกับ 
พัฒนา ชัชพงศ (2539: 1) กลาววา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ไดแก ทักษะ
การสังเกต ทกัษะการจําแนก ทักษะการหามิติสัมพันธ ทักษะการวดัและการคาดคะเน ทักษะการหา
ความสัมพันธมิติ-เวลา ทักษะการสรุป ทกัษะการลงความเห็นและทกัษะการสื่อความหมาย ดังน้ัน
การสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีทักษะที่จําเปนจะตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบคุคลและเปดโอกาส
ใหเด็กสํารวจ สังเกต จําแนก การวัด การเปรียบเทียบ การส่ือสาร การทํานายและการใชตวัเลข        
ก็จะทําใหเด็กรูจักการคิดอยางมีเหตุผล รูจักการคิดวิเคราะห สังเคราะห ใชกระบวนการคิดอยางมี
เหตุผล สรางสรรคผลงานดวยกระบวนการกลุม สามารถนําไปใชในชีวติประจําวันและเปนทกัษะ
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พ้ืนฐานที่สําคญัที่เราจะตองสงเสริมใหกับเด็กปฐมวัย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 
2536: บทนํา)  ซ่ึงทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่กลาวมานั้นอยูในระดับที่เรียบงายไมซับซอน 
อยูในขั้นที่เด็กปฐมวัยสามารถลงมือปฏิบัติไดจริงและเกิดการเรียนรูได 
 การเรียนวิทยาศาสตรเริ่มไดตั้งแตระดับปฐมวัย  เด็กปฐมวัยสามารถพัฒนาทักษะพ้ืนฐาน
ทางวิทยาศาสตรจากการเลนและทํางานตามที่เด็กสนใจ ไดลงมือปฏิบัติจริงลองผดิลองถูกและเรียนรู
จากการคนพบดวยตนเอง  (หรรษา วิเชยีร. 2535: 137) การเรียนรูของเด็กปฐมวยัเปนการเรียน 
เพ่ือสรางพัฒนาการใหเด็กเตม็ศักยภาพ  วิธีการเรียนของเด็กมาจากประสบการณกิจกรรมการเรียนรูทีเ่ด็ก
หยิบ  จับ  สัมผัส  จากประสบการณที่เด็กไดรับน้ี  จะทําใหเด็กพัฒนาตนเองไดตามวัยและเกิดการ
เรียนรูจากการสังเกต การคิดและเกิดความเขาใจจากการกระทํากิจกรรมที่เรียน (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 
2547ก: คํานํา)  การสอนวิทยาศาสตรเด็กปฐมวัยเปนการพัฒนากระบวนการเรียนรูใหกับเด็กดวย
การสังเกต  การคิด  การสนทนาเพ่ือสื่อสารสิ่งที่เขาใจ  และการสะทอนความกระตือรือรน  ความ
กระหายใครรูปรากฏการณธรรมชาติ  (ประสาท  เนืองเฉลิม. 2546: 23)  เปนการสอนขอความรู  
ซ่ึงตางจากการสอนใหรู ขอความรู ตรงทีก่ารสอนขอความรูตองการความสนใจ การสังเกต การจํา 
และการเรียกความจําจากความเขาใจถายโยงไดไมใชการทองจํา (กุลยา ตนัติผลาชวีะ. 2547ก: 171)   
การนําวิธกีารสอนทางวิทยาศาสตร ในการเรียนการสอนระดับปฐมวัยจะสงเสริมใหเด็กเกิดความคิด
อยางเปนระบบ และศกึษาสิง่ตางๆ ดวยการนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชกระตุน
พัฒนาการเรียนรู และสงเสริมพัฒนาการทุกดานใหเกิดขึ้นอยางสมดุลและเติมศักยภาพ (ประสาท 
เนืองเฉลิม. 2546: 24) ครูสามารถนําวิธีการมาดัดแปลงใหเหมาะสมกบัสภาพสติปญญาและธรรมชาติ
ในการเรียนรูเด็กปฐมวัยซ่ึงทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรประกอบดวย ทักษะการสังเกต เปนการ
ใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกันไดแก ตา หู จมูก ลิ้น  ผิวกายเขาไป
สัมผัสโดยตรงกับวตัถุหรือเหตุการณเพ่ือคนหาขอมูลทกัษะการจําแนกประเภทเปนการแบงพวก
หรือเรียงลําดับวตัถุหรือสิ่งที่มีอยูในปรากฏการณโดยเกณฑ ทักษะการสื่อความหมายเปนการนํา
ขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัดการทดลองและจากแหลงอ่ืนๆมาวัดกระทําเสียใหม  โดยมุงสื่อให
ผูอ่ืนเขาใจ  ทักษะการลงความเห็นเปนการตีความหมายขอมูลหมายถึงการแปลความหมายหรือ
บรรยายสถานะขอมูลที่มีอยู (ประสาท  เนืองเฉลมิ. 2546: 24-25) 
 เน่ืองจากทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรน้ันสามารถสอดแทรกไดอยูในทุกกิจกรรม ในการ
สงเสริมใหเด็กปฐมวัยเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรน้ันจึงมีหลายวิธี  นิทานเปนสิ่งหน่ึง  
ทั้งน้ีเพราะเด็กปฐมวัยชอบฟงนิทานเพราะการฟงนิทานใหความสนกุสนาน ตอบสนองความตองการ
ของเด็กไมวาจะเปนความอยากรู  อยากเห็น  การยอมรับ  สงเสริมความคิด ความเขาใจ และการ
รับรูใหกับเด็ก (สมศักด์ิ ปริปุรณะ. 2542: 50-62; กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2541: 10-19) เม่ือการฟง
นิทานเปนสิ่งที่เด็กชอบเด็กจึงเกิดการเรียนรูไดดี  สามารถจดจํา  กลาแสดงออก  และมีแรงจูงใจที่
จะเปดรับพฤติกรรมที่พึงปรารถนา  ครูจึงสามารถสอดแทรกสิ่งที่ตองการสอนเด็กหรือเน้ือหาความรู
ตางๆ  ใหกับเด็กตามจุดประสงคที่ครูตองการได  ซ่ึงทําใหเด็กสามารถ จําไดดีและสามารถเชื่อมโยง
ประสบการณได ดังเชน นํ้าฝน ปยะ (2542: 20-24) ไดใชนิทานในการสอนวินัย โดยครูเปนผูแตง
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ขึ้นมา และทดลองสอนจริงเม่ือมีเหตุการณที่เด็กขาดระเบียบ ผลของการปลูกฝงวินัยจากการเทียบเคียง
จากนิทาน พบวาเด็กจะพอใจ เขาใจงายและจดจําได ในทํานองเดียวกัน เกริก ยุนพันธ กลาววา 
การที่เด็กชอบสิ่งใด เด็กจะสนใจและกระทําส่ิงน้ันไดนาน นิทานจึงชวยสรางสมาธิของเด็กให
ยาวนานขึ้น (เกริก  ยุนพันธ. 2539: 55-56) และเม่ือเด็กมีสมาธิยาวนานขึ้นเด็กก็จะรับรูสิ่งตางๆ  
ไดมากขึ้น ยิ่งถานิทานเหลาน้ันไดรับการเสริมสรางใหนาสนใจดวยเทคนิคใหมแลวก็จะไดผลในการสอน
เด็กเหลือคณานับ (วิชยั วงษใหญ. 2539: 20) การนําเน้ือหาวชิาทางคณิตศาสตรซ่ึงเปนนามธรรมยาก
แกความเขาใจไมมีแรงจูงใจใหเด็กอยากเรียนเพียงพอ มาดัดแปลง เปนนิทานขึ้นมาน้ัน จะชวยให
เด็กไดรับความเพลิดเพลินและเรียนรูไปดวยอยางสนุกสนาน และยงัเปนการสรางเจตคตทิี่ดีเก่ียวกับ
คณิตศาสตรอีกทางหนึ่ง นอกจากน้ี นิทานยังชวยผอนคลายอารมณ พัฒนาภาษา ปลูกฝงนิสัยรกั
การอาน และปรับพฤติกรรมของเด็กที่ไมพึงประสงค และจากการทดลองของ สุขสมร  ประพัฒนทอง 
(2521: 31-33) ซ่ึงทําการศึกษาถึงอิทธิพลของนิทานสาํหรับเด็กและการอบรมเลี้ยงดูที่มีผลตอ
พฤติกรรมใฝสัมฤทธิข์องเด็กนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 1-4 พบวา นิทานชวยใหเด็กมีพฤตกิรรม
ใฝสัมฤทธิ์สูงขึ้นอีกดวย  
 จากปญหาและความสําคัญของวิทยาศาสตรและการจัดกิจกรรมการเลานิทานดังกลาว
ขางตนผูวิจัยจึงสนใจศึกษาวาการจัดกิจกรรมการเลานิทาน จะมีผลตอการพัฒนาทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรหรือไมอยางไร ซ่ึงทักษะวทิยาศาสตรที่ผูวิจัยสนใจศึกษาคนควาในครั้งน้ี ไดแก ทักษะ
ในการสังเกต การจําแนก และการสื่อสาร 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรม
การทดลองหลังการฟงนิทาน กอนและหลังการทดลอง 
 2. เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงของทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวยัที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน กอนและหลังการทดลอง 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
 ผลของการศกึษาคนควาคร้ังน้ี จะเปนแนวทางใหกับครูและผูทีเ่ก่ียวของกับการศึกษา
ปฐมวัยไดตระหนัก และเขาใจถึงความสําคัญในการสงเสริมทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรใหกับเด็ก
ปฐมวัยดวยการทํากิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน รวมทั้งเปนแนวทางในการทํากิจกรรมการ
ทดลองหลังการฟงนิทานใหมี ความหมายและเกิดประโยชนตอการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
       กลุมประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนเด็กชาย-หญิง อายุระหวาง 5-6 ป ที่กําลัง
ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที่ 2 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2552 ของโรงเรียนวัดไทร (ถาวรพรหมานุกูล) 
สํานักงานเขตจอมทอง สังกัดกรุงเทพมหานครจํานวน 5 หองเรียน จํานวน 175 คน 
 

กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
                   กลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษาครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัย ชาย-หญิง อายุระหวาง 5-6 ป  
ที่กําลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2552 โรงเรียนวัดไทร (ถาวรพรหมานุกูล) 
สํานักงานเขตจอมทอง สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 30 คน โดยผูวิจัยทําการทดสอบเด็กดวย
แบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึน้ เพ่ือคัดเลือกเด็กปฐมวัยจํานวน 15 คน           
ที่มีคะแนนทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร 15 อันดับสุดทาย กําหนดเปนกลุมทดลอง  
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
                  1. ตัวแปรตน ไดแก  การไดรับการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน 
                  2. ตัวแปรตาม ไดแก ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

       1. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียนชายหญิง อายุ 5-6 ป ที่กําลังศึกษาอยูชั้น
อนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนวัดไทร(ถาวรพรหมานุกูล) สํานักงานเขต
จอมทอง สังกัดกรุงเทพมหานคร 
       2. การจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน หมายถึง การที่เด็กไดฟงนิทานที่
เก่ียวของกับวทิยาศาสตรจนจบเร่ืองโดยการเลาเรื่องนั้นมีสื่อตางๆ เชน ภาพ หุนประกอบการเลา
เพ่ือใหเด็กตั้งใจฟงนิทาน จากน้ันเด็กทํากิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตรซ่ึงเนนใหเด็กไดใช
ประสาทสัมผสัในการสังเกต การจําแนกประเภทและการสื่อสาร โดยบรรยายผลการสังเกตซึ่งเปน
การฝกฝนทักษะการสื่อสาร ในการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน สามารถจําแนกออกได
เปน 3 ขั้นตอนคือ 
  2.1  ขั้นนํา การนําเขาสูการฟงนิทาน โดยใช คําคลองจอง เพลงและเลนเกม 
  2.2  ขั้นดําเนินการ การทดลองหลังการฟงนิทาน เด็กทําการทดลองดวยตนเอง 
และในบางครัง้เด็กกับครูทําการทดลองรวมกัน 
  2.3  ขั้นสรุป เด็กมีความเขาใจในกิจกรรมที่ทําและสามารถสื่อความหมาย การ
รวมกันสรุปใหกลุมอ่ืนฟง 
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       3. ทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตร หมายถึง ความสามารถเบื้องตนที่เปนพ้ืนฐาน
ทักษะทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการประเมินทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรโดยใช
แบบประเมินที่ผูวิจัยสรางขึน้ 3 ดานซึ่ง ในการศึกษาครั้งน้ี ศึกษาทกัษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร      
3 ดานคือ  
                    3.1 การสังเกต หมายถึง ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 เขาไปสัมผัส
โดยตรงกับวตัถุสิ่งแวดลอม สามารถตอบขอมูลหรือรายละเอียดของสิ่งตางๆได อธิบายวาส่ิงที่
สังเกตไดเปนอยางไร บอกความเหมือนความตางวาส่ิงที่สังเกตไดเปนอยางไร  
  3.2 การจําแนก หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบและบอกขอแตกตาง
ของคุณสมบัติ โดยมีเกณฑในการจัดแบง มี 3 ประการคือ ความเหมือน ความแตกตางและ
ความสัมพันธ 
  3.3 การส่ือสาร หมายถึง ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การ
ทดลอง หรือจากแหลงอ่ืนที่มีขอมูลอยูแลวมาจัดทําใหมโดยอาศัยวิธีการตางๆ คือ การสังเกต การวดั 
การทดลอง และจากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําเสียใหม โดยมุงสื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายไดดีขึ้น  

                      

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
          ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม 
 
  
 
 
  
 
     
 

ภาพประกอบ 1   กรอบแนวคิดในการวิจัย 
   

สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
 เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานมีทักษะพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตรสูงขึ้นกวากอนการทดลอง 

ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร 
- ทักษะการสังเกต 

- ทักษะการจําแนก 

- ทักษะการสื่อสาร 

 

การจัดกิจกรรมการ
ทดลองหลังการฟง

นิทาน 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ  

 

ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร 
1.1  ความหมายและความสาํคัญของทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร 

               1.2  ประเภทของทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
1.3  ประโยชนของการเรียนรูวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
1.4  งานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับนิทาน 
2.1  ความหมายของนิทาน 
2.2  ความหมายของการเลานิทาน 

     2.3  ประเภทของนิทาน 
2.4  จุดประสงคของการเลานิทาน 
2.5  คุณคาและประโยชนของนิทานที่มีตอเด็กปฐมวัย 
2.6  รูปแบบของการเลานิทาน 
2.7  หลักในการเลือกนิทานที่จะนํามาเลาใหเด็กฟง 
2.8  วิธีการเลานิทานและเทคนิคการเลานิทาน 

               2.9  เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับนิทาน 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร 
     1.1  ความหมายและความสําคัญของทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร 

    จากการศึกษาเอกสารที่เก่ียวกับทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรน้ัน มีผูใหความหมาย 
ไวดังน้ี 

      สุรีย  สุธาสิโนบล (2541: 53) กลาววา ทักษะกระบวนการวทิยาศาสตร หมายถึง 
กระบวนการคนควาทดลอง เพ่ือหาขอเท็จจริง ในขณะทีท่ดลองไดมีโอกาสฝกฝนทั้งในดานการ
ปฏิบัติและพฒันาความคิดอยางเปนระบบ 
       สรศักด์ิ  แพรคํา (2544: 21-22) กลาววา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร หมายถึง 
ความสามารถในการใชกระบวนการวิทยาศาสตรตางๆ ไดแก การสังเกต การจําแนกประเภท การ
วัดการคํานวณ การหาความสัมพันธ การจัดกรํา และสื่อความหมายขอมูล การลงความเห็นการ
พยากรณ การตั้งสมมุติฐาน การกําหนดการควบคุมตวัแปรการกําหนดนิยมเชิงปฏิบัติการการ
ทดลอง และการตีความหมายขอมูลการลงขอสรุปไดอยางคลองแคลว 
          พิมพันธ  เดชะคุปต (2545: 9) กลาววา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรก็คือความ
ชํานาญหรือความสามารถในการใชความคิดเพ่ือคนหาความรูรวมทั้งการแกปญหาทักษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร เปนทักษะทางปญญาไมใชทักษะการปฏิบัติดวยมือเพราะเปนการทํางานของ
สมอง 
          ลําดวน  ปนสันเทียะ (2545: 36) กลาววา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร เปนการ
คนพบส่ิงใหมที่ไดจากการแสวงหาความรูในการปฏิบตัิ คนควา ทดลองอยางมีระบบ เพ่ือหาขอเทจ็จริง
ในการตอบสนองความอยากรู การแกปญหาไดอยางมีเหตุผล โดยเฉพาะการนําทักษะในการสังเกต 
การจําแนกประเภท การวัด การสื่อความหมาย การลงความเห็น การพยากรณ บันทึกขอมูล 
ตั้งสมมติฐานและการทดลอง ตลอดจนทักษะพ้ืนฐานอ่ืนๆ ที่มีความสําคัญและเหมาะสมกับวยัและ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย ที่เด็กสามารถเรียนรูและปลกูฝงใหกับเด็ก 
          ณัฐชุดา  สาครเจริญ (2548: 10) กลาววา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร หมายถึง 
ความสามารถในการสืบเสาะแสวงหาความรูและแกปญหา โดยผานการปฏิบัติ และฝกฝนโดยใชการ
สังเกตการวัด การจําแนก การหามิตสิัมพันธ การจัดกระทํา การสื่อสาร การลงความเห็น การพยากรณ 
และการตั้งสมมติฐาน 

           สรุปไดวา ทักษะกระบวนการวทิยาศาสตร  หมายถึง ความชาํนาญและความสามารถ
ในการฝกฝนและปฏบิัติ สาํหรับเด็กปฐมวัย ทักษะเบือ้งตนคือ ทักษะการสังเกต การจําแนกประเภท 
และการสื่อความ ซ่ึงทักษะทั้งสามนี้ สามารถฝกพรอมกันได และเปนทักษะพ้ืนฐานในการพัฒนา
ดานสติปญญาเพ่ือเปนพ้ืนฐานในการเรยีนรูในระดับที่สูงขึ้น 
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1.2  ประเภทของทักษะกระบวนการวทิยาศาสตรที่อยูในข้ันพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัย 
       ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยัมีนักการศึกษาหลายทานไดให
ความเห็นไวตางๆ กัน ดังน้ี           

  เคลททและชอว (ณัฐชุดา  สาครเจริญ. 2548: 10; อางอิงจาก Cliatt; & Shaw. 
1992: 23) กลาววา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยัคือทักษะการสังเกต ทักษะ
การจําแนกประเภททักษะการวัด ทักษะการใชตวัเลข ทกัษะการหาความสัมพันธระหวางพ้ืนที่
กับสเปสและสเปสกับเวลา ทักษะการจัดทําขอมูลและสื่อความหมาย ทักษะการจําแนก ทักษะการ
วัดทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการพยากรณ และทักษะการลงความเห็น 
  มารติน (ณัฐชดุา  สาครเจริญ. 2548: 10; อางอิงจาก Martin. 2001: 32) กลาววา 
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่ใชกิจกรรมใหแกเด็กปฐมวัย ไดอยางเหมาะสม คือ ทักษะการ
สังเกต ทักษะการจําแนก ทักษะการวัด ทกัษะการสื่อความหมาย ทักษะการพยากรณ และทักษะ
การลงความเห็น 
  เสาวคนธ  สาเอ่ียม (2537: 14) ไดใหความเห็นวา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร
ที่สามารถสงเสริมแกเด็กปฐมวัย ประกอบดวย ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะ
การแสดงประมาณ ทักษะการสื่อความหมาย และทักษะการลงความเห็น 
  พัฒนา  ชัชพงศ  (2539: 1) กลาววา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการวัดและการคาดคะเน ทักษะ
การหาความสมัพันธมิต-ิเวลาทักษะการสรปุการลงความเห็นและทักษะการสื่อความหมาย 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547: 173) กลาววา ทักษะพ้ืนฐานที่ตองนํามาใชใน
กระบวนการวทิยาศาสตร คอื การสังเกต การจําแนก การเปรียบเทียบ การวัด การส่ือสาร การ
ทดลอง การสรุปนําไปใช   

 ณัฐชุดา  สาครเจริญ  (2548: 11) กลาววา ทักษะกระบวนการวทิยาศาสตรที่ควร
สงเสริมใหกับเด็กปฐมวัย ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนก ทักษะการวดั ทักษะการหามิติ
สัมพันธ ทักษะการสื่อสาร ทักษะการลงความเห็น ซ่ึงในแตละทักษะมีความเชื่อมโยงกันในการใช
ทักษะใดทักษะหนึ่งยอมใชทักษะอ่ืนในการคนควาหาความรูจากขอมูลรวมกันไปดวย 
  สมาคมความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (American Association for the Advancement 
of Science-AAAS)  (แหลงขอมูล www.google.com 2553) กําหนดจุดมุงหมายของการใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรูทั้งสิ้น 13 ทักษะ 
  1. ทักษะการสังเกต (Observation) หมายถึง ความสามารถในการใชประสาทสัมผัส
อยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรง
กับวตัถุหรือปรากฏการณตางๆ โดยไมลงความเห็นของผูสังเกต  
                     2. ทักษะการวัด (Measurement) หมายถึงความสามารถในการใชเคร่ืองมือวัดหา
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ปริมาณของสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตอง ความสามารถในการเลือกใชเคร่ืองมืออยางเหมาะสม และ
ความสามารถในการอานคาที่ไดจากการวดัไดถูกตองรวดเร็วและใกลเคียงกับความจริงพรอมทั้งมี
หนวยกํากับเสมอ 
                       3. ทักษะการคํานวณ (Using numbers) หมายถึง ความสามารถในการบวก ลบ 
คูณ หาร หรือจัดกระทํากับตัวเลขที่แสดงคาปริมาณของสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซ่ึงไดจากการสังเกต การวัด 
การทดลองโดยตรง หรือจากแหลงอ่ืน ตัวเลขทีค่ํานวณนั้นตองแสดงคาปริมาณในหนวยเดียวกนั 
ตัวเลขใหมที่ไดจากการคํานวณจะชวยใหสื่อความหมายไดตรงตามที่ตองการและชัดเจนยิ่งขึ้น 
                       4. ทักษะการจําแนกประเภท (Classification) หมายถึง ความสามารถในการจัด
จําแนกหรือเรียงลําดับวตัถุ หรือสิ่งที่อยูในปรากฏการณตางๆ ออกเปนหมวดหมูโดยมีเกณฑในการ
จัดจําแนก เกณฑดังกลาวอาจใช ความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใดอยางหน่ึงก็
ได โดยจัดส่ิงที่มีสมบัติบางประการรวมกันใหอยูในกลุมเดียวกัน 
                       5. ทักษะการหาความสมัพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกบัเวลา 
(Space/space Relationship and Space/Time Relationship) สเปส (Space) ของวัตถุ หมายถงึ 
ที่วางบริเวณที่วตัถุน้ันครอบครองอยู ซ่ึงจะมีรูปรางและลักษณะเชนเดียวกับวัตถน้ัุน โดยทั่วไป 
สเปสของัตถุจะมี 3 มิติ (Dimensions) ไดแก ความกวาง ความยาว ความสูงหรือความหนาของวัตถุ
ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา หมายถึง ความสามารถในการ
ระบุความสัมพันธระหวางสิ่งตอไปน้ี คือ 1) ความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติ 2) สิ่งที่อยูหนา
กระจกเงากับภาพที่ปรากฏจะเปนซายขวาของกันและกันอยางไร 3) ตําแหนงที่อยูของวัตถุหน่ึงกับ
อีกวัตถุหน่ึง 4) การเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา หรือสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนแปลงไป
กับเวลา 
                       6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (Organizing data and 
communication) หมายถึง ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวดั การทดลอง 
และจากแหลงอ่ืนมาจัดกระทําใหมโดยวิธกีารตางๆ เชน การจัดเรียงลําดับ การแยกประเภท หรือ
คํานวณหาคาใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจมากขึ้น อาจนําเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ 
สมการ เปนตน 
                       7. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) หมายถึง ความสามารถในการ
อธิบายขอมูลที่มีอยูอยางมีเหตุผลโดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย ขอมูลที่มีอยูอาจ
ไดมาจากการสังเกต การวดั การทดลอง คําอธิบายนั้นไดมาจากความรูหรือประสบการณเดิมของ ผู
สังเกตที่พยายามโยงบางสวนที่เปนความรูหรือประสบการณเดิมใหมาสมัพันธกับขอมูลทีต่นเองมีอยู 
                       8. ทักษะการพยากรณ (Prediction) หมายถึง ความสามารถในการทํานายหรือ
คาดคะเนสิ่งทีจ่ะเกิดขึ้นลวงหนา โดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณที่เกิดขึ้นซํ้าๆ หรือความรูที่เปน
หลักการ กฎ หรือทฤษฎีในเรื่องนั้นมาชวยในการทํานาย การทํานายอาจทําไดภายในขอบเขตขอมูล 
(Interpolating) และภายนอกขอบเขตขอมูล (Extrapolating) 
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                       9. ทักษะการตั้งสมมุตฐิาน (Formulating hypothesis) หมายถึง ความสามารถใน
การใหคําอธิบายซ่ึงเปนคําตอบลวงหนากอนที่จะดําเนินการทดลอง เพ่ือตรวจสอบความถูกตองเปน
จริงในเรื่องนั้นๆ ตอไป สมมุติฐานเปนขอความที่แสดงการคาดคะเน ซ่ึงอาจเปนคําอธิบายของสิ่งที่
ไมสามารถตรวจสอบโดยการสังเกตได หรืออาจเปนขอความที่แสดงความสัมพันธที่คาดคะเนวาจะ
เกิดขึ้นระหวางตัวแปรตนกับตวัแปรตาม ขอความของสมมุติฐานนี้สรางขึ้นโดยอาศัยการสังเกต
ความรู ประสบการณเดิมเปนพ้ืนฐาน การคาดคะเนคาํตอบที่คิดลวงหนาน้ียังไมทราบ หรือยังไมเปน
หลักการ กฎ หรือทฤษฎีมากอน ขอความของสมมุติฐานตองสามารถทําการตรวจสอบโดยการ
ทดลองและแกไขเม่ือมีความรูใหมได 
                       10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏบิัติการ (Defining operationally) หมายถึง 
ความสามารถในการกําหนดความหมายและขอบเขตของคํา หรือตัวแปรตางๆ ใหเขาใจตรงกัน และ
สามารถสังเกตและวัดได คาํนิยามเชิงปฏบิัติการ เปนความหมายของคําศัพทเฉพาะ เปนภาษางายๆ 
ชัดเจน ไมกํากวม ระบุสิ่งทีส่ังเกตได และระบุการกระทําซ่ึงอาจเปน การวัด การทดสอบ การทดลอง
ไวดวย  
                       11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตวัแปร (Identifying and controlling 
variables) หมายถึง การชี้บงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตวัแปรทีต่องควบคุมในสมมุติฐานหน่ึง 
การควบคุมตวัแปรนั้นเปนการควบคุมสิง่อ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนที่จะทําใหผลการทดลอง
คลาดเคลื่อนถาหากวาไมควบคุมใหเหมือนกัน 
                       12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพ่ือหา
คําตอบหรือทดสอบสมมุติฐานที่ตั้งไว ในการทดลองจะประกอบดวยกิจกรรม 3 ขัน้ตอน คือ 
                           12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือ
ทดลองจริง เพ่ือกําหนดวิธีการดําเนินการทดลองซึ่งเก่ียวกับการกําหนดวิธีดําเนินการทดลองซึ่ง
เก่ียวกับการกําหนดและควบคุมตวัแปร และวัสดุอุปกรณที่ตองการใชในการทดลอง 
                           12.2 การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริงๆ  
                           12.3 การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการ
ทดลอง ซ่ึงอาจเปนผลของการสังเกต การวัด และอ่ืนๆ 
                       13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpretting data and 
conclusion) หมายถึง ความสามารถในการบอกความหมายของขอมูลที่ไดจัดกระทํา และอยูใน
รูปแบบทีใ่ชในการสื่อความหมายแลว ซ่ึงอาจอยูในรูปตาราง กราฟ แผนภูมิหรือรูปภาพตางๆ 
รวมทั้งความสามารถในการบอกความหมายขอมูลในเชิงสถิติดวย และสามารถลงขอสรุปโดยการ
เอาความหมายของขอมูลทีไ่ดทั้งหมด สรุปใหเห็นความสัมพันธของขอมูลที่เก่ียวของกับตวัแปรที่
ตองการศึกษาภายในขอบเขตของการทดลองนั้นๆ 
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           ดังนั้นผูวิจัยจึงไดเลอืกทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรที่เหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัย
ซ่ึงในการทําการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยไดเลือกทักษะการสังเกต การจําแนกและการสื่อสารซ่ึงมี
รายละเอียด ดังน้ี 

 
1.2.1 การสังเกต 
ความหมายของการสังเกต 

  นักวิทยาศาสตรใชสังเกตเปนกระบวนการสําคัญ ซ่ึงจะนําไปสูการคนพบทาง
วิทยาศาสตร เพราะการสังเกตทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัวได ความหมายของการ
สังเกต มีดังน้ี 
  วรรณทิพา  รอดแรงคา และพิมพันธ  เดชะคุปต (2542: 3) กลาววา การสังเกต 
หมายถึง การใชประสารทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น ผิว
กาย เขาไปในสัมผัสตรงกับวัตถุ หรือ เหตุการณเม่ือคนหาขอมูลซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งน้ัน โดย
ไมใสความเห็นของผูสังเกตลงไป ขอมูลทีไ่ดจากการสังเกตประกอบดวยขอมูลเก่ียวกับลักษณะและ
คุณสมบัต ิ
  ยุพา  วีระไวทยะ และปรียา  นพคุณ (2544: 90) กลาววา การสังเกต หมายถึง 
ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางเพ่ือหาขอมูลหรือ
รายละเอียดของสิ่งตางๆ โดยไมเพ่ิมความคิดเห็นสวนตัวลงไป 
  ประสาท  เนืองเฉลิม (2545: 24) กลาววา การสังเกต หมายถึง การใชประสาท
สัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น ผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรง
กับวตัถุหรือเหตุการณเพ่ือคนหาขอมูลซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งน้ัน 
  พิมพันธ  เดชะคุปต (2545: 10) กลาววา การสังเกต คอื การสัมผัสอยางใดอยาง
หน่ึงหรือหลายอยางรวมกันไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และกายสัมผัสเขาสัมผัสโดยตรงกับวตัถุหรือ
ปรากฎการณโดยมีจุดประสงคที่จะหาขอมูลซ่ึงเปนรายละเอียดของสิง่น้ันๆ ท้ังน้ีโดยไมใช
ประสบการณและความคิดเห็นของผูสังเกตในการนําเสนอขอมูล 
  แอบรัสคาโท (ณัฐชุดา  สาครเจริญ. 2548: 12; อางอิงจาก Abruscato. 2000: 40) 
กลาววา การสังเกต เปนการใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 รับขอมูลเก่ียวกับวตัถุเหตุการณ และสิ่งแวดลอม
รอบตัว ซ่ึงเปนกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน 
  มารติน (ณัฐชดุา  สาครเจริญ. 2548: 12; อางอิงจาก Martin. 2001: 36) กลาววา 
การสังเกต คอื ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ใชเพียงอยางใดอยางหนึ่ง หรือใชหลาย
อยางรวมเขาสัมผัสโดยตรงกับวตัถุ สิ่งแวดลอม ทําใหเกิดประสบการณตรง และเกิดการเรียนรู 
  สรุปไดวา การสังเกต หมายถึง ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 เขาไป
สัมผัสโดยตรงกับวตัถุ สิ่งแวดลอม สามารถตอบขอมูลหรือรายละเอียดของสิ่งตางๆ ได อธิบายวา 
สิ่งที่สังเกตไดเปนอยางไร บอกความเหมือนความตางวาส่ิงที่สังเกตไดเปนอยางไร ซ่ึงเปน
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน 
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  หลักในการสังเกต 
  ธงชัย  ชิวปรชีา และทวีศักด์ิ  จินดานุรักษ (2539: 60) กลาววา การฝกการสังเกต
ควรคํานึงถึงสิง่ตางๆ ดังน้ี 
  1. จะตองใชประสาทสัมผัสอ่ืนๆรวมดวยไมใชใชเฉพาะตาดูเพียงอยางเดียว 
  2. สังเกตเชิงปริมาณทุกคร้ังถาเปนไปได 
  3. ตองสังเกตการณเปลี่ยนแปลงดวย 

4. การสังเกตและการลงความเห็นเปนคนละเรื่องกัน 
  ยุพา  วีระไวทยะและปรชีา  นพคุณ (2544: 90) กลาวถึง สิ่งที่ครูตองใหนักเรียน
คํานึงถึงในการสังเกต 
  1. สังเกตสิ่งตางๆ ตามวัตถปุระสงคทีกําหนดไว 
  2. สังเกตหลายๆ คร้ัง และใชประสาทสัมผัสหลายอยางประกอบกัน 
  3. ขอมูลจากการสังเกตตองไมใสความคดิเห็นสวนตวัลงไป 
  สรศักด์ิ  แพรดํา (2544: 66 – 67) กลาววา การสังเกตวัตถุหรือปรากฏการณใดๆ 
ควรคํานึง คือ 
  1. การสังเกต ในการคนหารายละเอียดควรใชประสาทตา หู จมูก ลิ้นและผิวกายเขา
ไปสัมผัสกับสิง่ที่สังเกต ไมใชใชตาอยางเดียว ดังน้ันผูสังเกตควรใชประสาทสัมผสัดังน้ี 
  1.1 ตา ดูสิ่งตางๆ มีรูปรางกลม รี เหลี่ยม สีแดง สีเหลือง 
   1.2 จมูก ดมกลิ่นวาส่ิงน้ันมีกลิ่นหอม กลิ่นคลายผลไม 

1.3 หู ฟงเสียงจากส่ิงตางๆ ที่กําลังเกิดขึน้หรือทําใหเกิดเสียง เชน 
 เสยีงแหลมและทุม 
   1.4 ลิ้น ชิมรส จากส่ิงตางๆ ดวยการใชมือลูบหรือแตะ วามีลักษณะหยาบ
เรียบ นุม ขรขุระ 
  2. การสังเกต ตองเปนขอมูลเชิงปริมาณทุกคร้ัง เปนการกะประมาณหรือใชหนวย
มาตรฐาน 
  3. การสังเกตตองสังเกตขอมูลการเปลี่ยนแปลง 
  4. การสังเกต ตองมาจากการใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 เทาน้ัน โดยไมใสความคิดเห็น
ของผูสังเกตลงไปดวย 
  ณัฐชุดา  สาครเจริญ (2548: 12) หลักการสังเกตในการคนหารายละเอียดควรใช
ประสาทสัมผัสหลายอยางประกอบในการสงัเกตสิ่งตางๆ เชนตา หู จมูก ลิ้นและผวิกาย ไมใชอยางเดียว 
สังเกตตามวัตถุประสงคที่กําหนดไมใสความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป 
  สรุปไดวา  หลักการสังเกตเปนการใชประสาทสัมผัสทัง้ 5 ไดแก ตาดู หูฟง จมูกดม
กลิ่น ลิ้นชิมรส และมือสัมผัส หลังจากที่เด็กไดฝกใชประสาทสัมผัสแลว ควรประเมินความสามารถ
ในการใชประสาทสัมผัสของเด็ก โดยใหเด็กรายงานดวยการอธิบายวาส่ิงที่สังเกตไดเปนอยางไร 
หรืออาจใหเขียนภาพ ซ่ึงการสังเกตจะเปนพ้ืนฐานในการเปรียบเทียบสิ่งตางๆ วาเหมือนหรือตางกัน
อยางไร 
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1.2.2  การจําแนก 
  ความหมายของการจําแนก 
  ทักษะการจําแนกเปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานเพ่ือใหผูเรียน
เขาใจความหมายของการจําแนก สามารถระบุเกณฑทีใ่ชในการจําแนก และการจําแนกของสิ่งตางๆ
ไดถูกตองตามเกณฑที่กําหนดขึ้นเอง (วรรณทิพา  รอดแรงคา; และพิมพันธ  เดชะคุปต. 2542: 30) 
         สุนีย  เหมะประสิทธิ์ (2543: 21 - 23) กลาววา ทกัษะการจําแนก เปน
ความสามารถในการแบงหรือจัด หรือจัดเรียงวัตถุ หรือเหตุการณออกเปนกลุมๆ โดยใชเกณฑการ
เปรียบเทียบความเหมือน ความตางและความสัมพันธ 
         ยุพา  วีระไวทยะและปรียา  นพคุณ (2544: 96) กลาววา การจําแนก 
หมายถึง ความสามารถในการแบงพวกหรือเรียงลําดับสิ่งของโดยมีเกณฑ เกณฑดังกลาวอาจจะใช
ความเหมือนความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได 
         ประสาท  เนืองเฉลิม (2544: 96) กลาววา การจําแนก หมายถึง การแบงพวก
หรือเรียงลําดับวตัถุ หรือสิ่งที่มีอยูในปรากฏการณโดยเกณฑ ความสามารถที่แสดงใหเห็นไดแกการ
แบงพวกของสิ่งตางๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 
         กุลยา  ตันติผลาชวีะ (2547ก: 173) กลาววา การจําแนกเปรียบเทียบเปน
ทักษะพ้ืนฐานที่ใชในการจัดระเบียบขอมูล ซ่ึงในการจําแนกเด็กตองสามารถเปรียบเทียบและบอกขอ
แตกตางของคุณสมบัติ ถาเด็กเล็กมาก เด็กอาจจําแนกสี หรือจําแนกรูปรางก็ได การจําแนกหรือ
เปรียบเทียบสาํหรับเด็กปฐมวัย ตองใชคณุสมบัติหยาบๆ เห็นเปนรปูธรรมเด็กจึงทําได 
        ณัฐชุดา  สาครเจริญ (2548: 14) กลาววา การจําแนก หมายถึง ความสามารถ
ในการจัดแบงหรือเรียงลําดับวตัถุหรือสิ่งที่อยูในปรากฏการณตางๆ ออกเปนพวกๆ โดยมีเกณฑใน
การจัดแบงซ่ึงเกณฑที่ใชในการพิจารณามี 3 ประการคือ ความเหมือน ความแตกตางและ
ความสัมพันธ 
        สรุปไดวา การจําแนก หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบและบอกขอ
แตกตางของคุณสมบัติ โดยมีเกณฑในการจัดแบง มี 3 ประการ คือ ความเหมือน ความแตกตางและ
ความสัมพันธ ถาเด็กเล็กมาก เด็กอาจจําแนกสี หรือจําแนกรูปรางก็ได การจําแนกหรือเปรียบเทียบ
สําหรับเด็กปฐมวัย ตองใชคุณสมบัติหยาบๆ เห็นเปนรูปธรรมเด็กจึงทําได 
 

 การกําหนดเกณฑในการจําแนก 
          สรศักด์ิ  แพรดํา (2544: 92) กลาววา ความสามารถในการจําแนกสามารถ
กําหนดเกณฑได 4 วิธี คอื    
 1. ผูเรียนกําหนดเกณฑขึ้นเองหรอืเรียกวา “เกณฑของตนเอง” เม่ือวัตถุหรือ
เหตุการณหลายอยางรวมกันอยู ผูเรียนสามารถจัดแยกสิ่งเหลาน้ันได   
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 2. ผูอ่ืนกําหนดเกณฑมาให หรือ เรียกวา “เกณฑของผูอ่ืน” เปนการกําหนด
เกณฑที่ใชในการจําแนกมาใหโดยผูอ่ืน ผูเรียนสามารถจัดวัตถุหรือเหตุการณแตละอยางเขา
หมวดหมูได 
      3. ผูอ่ืนจําแนกมาใหแลว เปนการจัดวัตถุหรือเหตุการณออกเปนประเภทตางๆ 
ไวแลว ผูเรียนสามารถบอกไดวา ผูอ่ืนจําแนกประเภทโดยใชอะไรเปนเกณฑ 
 4. การจัดเรียงลําดับ เม่ือกําหนดขอมูลหรือวตัถชุุดหน่ึงมาให ผูเรียนสามารถ
จัดเรียงลําดับไดถูกตอง 
  การจําแนกสามารถจัดทําเพ่ือหาขอสรุปในการจําแนกประเภทนั้น การใชเกณฑ
อยางใดอยางหนึ่งแยกวัตถหุรือเหตุการณเปน 2 พวกกอน ถาตองการความชัดเจนของขอมูลหรือ
เหตุการณน้ันๆ ใชเกณฑในการจําแนกตอไปอีก แตตองแบงเปน 2 พวกเสมอ ควรถือหลักกวางๆ 
ไววา เราใชวธิีหรือหลักการใด ควรระบุและสามารถแยกประเภทวัตถุหรือเหตุการณไดอยางเด็ดขาด 
ไมควรก้ําก่ึงจะทําใหเกิดความสับสน 
  ณัฐชุดา  สาครเจริญ (2548: 14) กลาววา เกณฑในการจําแนก ประกอบดวย 
เกณฑของตนเอง เกณฑของผูอ่ืน ผูอ่ืนกําหนดเกณฑใหดวย การจัดเรียงลําดับ การใชเกณฑอยาง
ใดอยางหนึ่งแยกวัตถุ หรือเหตุการณเปน 2 พวกกอนถาตองการความชัดเจนของขอมูลน้ันๆ 
  สรุปไดวา เกณฑในการจําแนก ประกอบดวย เกณฑของตนเอง เกณฑของผูอ่ืน 
ผูอ่ืนกําหนดเกณฑใหดวย การจําแนกสามารถจัดทําเพ่ือหาขอสรุปในการจําแนกประเภทนั้น การใช
เกณฑอยางใดอยางหนึ่งแยกวัตถุหรือเหตุการณเปน 2 พวกกอน ถาตองการความชัดเจนของขอมูล
หรือเหตุการณน้ันๆ ใชเกณฑในการจําแนกตอไปอีก แตตองแบงเปน 2 พวกเสมอ 
           
 พฤติกรรมทีแ่สดงวาเด็กเกิดความสามารถในการจําแนก 
  สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2534: 47) ไดกําหนด
พฤติกรรมหรอืความสามารถในการจําแนก คือ 

  1.เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งของโดยใชเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนด 
  2. เรียงลําดับหรือแบงสิ่งของโดยการใชเกณฑทีต่นเองเปนผูกําหนด 

             3. บอกเกณฑทีผู่อ่ืนใชเรียงหรือจําพวกได 
  สรศักด์ิ  แพรดํา (2544: 102) ไดกําหนดพฤติกรรมหรอืความสามารถที่บงชีท้ักษะ
ในการจําแนก คือ 
   1. เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งของโดยใชเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนด 
   2. เรียงลําดับหรือแบงสิ่งของโดยการใชเกณฑทีต่นเองเปนผูกําหนด 
   3. บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรยีงหรือจัดพวกได 
   4. บอกประโยชนของทักษะการจําแนกได 
   5. บอกความหมายของทักษะการจําแนกได 



15 

  ณัฐชุดา  สาครเจริญ (2548: 16) กลาววา พฤติกรรมทีบ่อกถึงความสามารถของ
เด็กในการจําแนกพบไดจากการเรียงลําดับการแบง การบอก โดยตนเองเปนผูกําหนดเกณฑ ปฏิบัติ
ตามเกณฑและบอกเกณฑของผูอ่ืนได 

 สรุปไดวา พฤติกรรมที่บอกถึงความสามารถของเด็กในการจําแนกพบไดจากการ
เรียงลําดับ การแบง การจัดพวกสิ่งของ โดยใชเกณฑ 3 เกณฑคือ ตนเองเปนผูกําหนดเกณฑ 
ปฏิบัตติามเกณฑและบอกเกณฑของผูอ่ืนได 
 

       1.2.3  การส่ือสาร 
           ความหมายของการสื่อสาร 
               ภพ  เลาหไพบลูย  (2542: 20) กลาววา การส่ือสาร หมายถึง ความสามารถ  ใน
การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืนมาจัดกระทําเสียใหมโดย
วิธีการตางๆ เชน การเรยีงลาํดับ จัดแยกประเภทหรือคํานวณหาคาใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมาย
ขอมูลชุดน้ันดีขึ้น โดยอาจนําเสนอในรูปตาราง แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ สมการ เขียนบรรยาย 
               สุนีย  เหมะประสิทธิ์ (2543: 25-26) กลาววา การส่ือสาร หมายถึง 
ความสามารถในการนําขอมูลซ่ึงไดจากการสังเกต การทดลอง การวัด และการคิดคํานวณ มาจัด
กระทําใหมเพ่ือสื่อสารใหเขาใจยิ่งขึ้นโดยการดําเนินการใน 2 ลักษณะ คือ ขอมูลตวัเลข และขอมูล  
ที่เปนการบรรยาย อาจนําเสนอในรูปของการพูดและภาษาเขียน 
               พิมพันธ  เดชะคุปต (2545: 11) กลาววา การส่ือสาร คือ ความสามารถในการ
นําขอมูลดิบทีไ่ดจากการสังเกต การทดลองหรือจากแหลงอ่ืนที่มีขอมูลดิบอยูแลวมาจัดกระทําใหม
อาศัยวิธีการตางๆ กระทําใหมอาศัยวิธีการตางๆ เชน การจัดเรียงลําดับ การแยกประเภท การหา
คาเฉลี่ย เปนตน และนําขอมูลที่ไดจัดกระทําแลวน้ันมาเสนอหรือแสดงใหบุคคลอ่ืนเขาใจความหมาย
ของขอมูลชุดน้ันดีขึ้น โดยอาศัยเสนอดวยแบบตางๆ เชน ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ สมการ 
เปนตน 
               ประสาท เนืองเฉลิม (2545: 24) กลาววา การส่ือสาร หมายถึง การนําขอมูลที่ได
จากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําเสียใหม โดยมุงสื่อใหผูอ่ืนเขาใจ
ความหมายไดดีขึ้น 
               กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547ก: 173) กลาววา ทักษะการสื่อสารจําเปนมากใน
กระบวนการวทิยาศาสตร เพราะการสื่อสารเปนทางบอกวาเด็กไดสังเกต จําแนก เปรียบเทยีบหรือ
วัด เปนหรือไมเขาใจขอมูลหรือสิ่งที่ศึกษาระดับใด ดวยการกระตุนใหเด็กแลกเปลีย่นความคิดเห็น
ซ่ึงกันและกันอภิปรายขอคนพบ บอก และบันทึกส่ิงทีพ่บ 
               ณัฐชุดา  สาครเจริญ (2548: 19) กลาววา การส่ือสาร หมายถึง ความสามารถใน
การนําขอมูลที่ไดจากการสงัเกต การทดลอง หรือจากแหลงอ่ืนที่มีขอมูลอยูแลวมาจัดทําใหมโดยอาศัย
วิธีการตางๆ เชนการจัดเรียงลําดับ การแยกประเภท การหาคาเฉลี่ย เปนตน แลวนําขอมูลที่ไดมา
นําเสนอใหบุคคลอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลซ่ึงวิธกีารนําเสนออาจอยูในรูปของตาราง แผนภูมิ 
กราฟ เปนตน 
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               สรุปไดวา การส่ือสาร หมายถงึ ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
การทดลอง หรือจากแหลงอ่ืนที่มีขอมูลอยูแลวมาจัดทําใหมโดยอาศัยวิธีการตางๆ คือ การสังเกต 
การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําเสียใหม โดยมุงสื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมาย  
ไดดีขึ้น        

ประโยชนของการสื่อสาร 
   สรศักด์ิ  แพรดํา (2544: 223) กลาววา การส่ือความหมาย มีประโยชนดังน้ี 
  1. ชวยใหผูอ่ืนเขาใจความหมายไดชัดเจนและรวดเรว็ 
  2. ชวยในการติดตอสื่อสารเกี่ยวกับการจราจร 
                    3. ชวยในการทําแผนที่ แผนภาพ แผนภูมิ ตารางและกราฟ 
  4. ชวยในการเดินทางทองเท่ียวไปในสถานที่ตางๆ 
  5. ชวยในการรวบรวมขอมูลทางวทิยาศาสตร ใหเปนระเบียบและสะดวกตอ
การศึกษา 

          ณัฐชุดา  สาครเจริญ (2548: 20) การส่ือสาร มีความสําคัญอยางยิ่งตอคนเราในการ
ดํารงชีวิตประจําวันในการสือ่สารใหผูอ่ืนเขาใจ การติดตอสื่อสารเก่ียวกับการจราจรการทําแผนที่ 
แผนภูมิ ตารางและกราฟ การเดินทางทองเท่ียว และสะดวกในการรวบรวมขอมูลทางวิทยาศาสตร
สรุปไดวา การส่ือสาร มีความสําคัญอยางยิ่งตอการดํารงชีวิตในประจําวัน ทําใหผูอ่ืนเขาใจในสิง่ที่เรา
ตองการ การติดตอสื่อสารที่เก่ียวกบัการจราจร การทําแผนที่ แผนภูมิ ตารางและกราฟ การเดินทาง
ทองเท่ียว และสะดวกในการรวบรวมขอมูลทางวทิยาศาสตร 
 

1.3  ประโยชนของการเรียนรูวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
       นิตยา  ประพฤติกิจ (2535: 213) กลาววา จากการที่เด็กไดมีประสบการณทาง
วิทยาศาสตร จะชวยเสริมสรางเด็กในเรื่องตางๆ ดังน้ี 
  1. สรางความเชื่อม่ันในตนเอง 
  2. ไดประสบการณที่จําเปนสําหรับชีวติ 
  3. พัฒนาความคิดรวบยอดพื้นฐาน 
  4. เพ่ิมพูนทักษะการสังเกต 
  5. มีโอกาสใชเคร่ืองมือและวัสดุที่เคยพบเห็น 
  6. รูจักวิธีแกปญหาโดยมีครูเปนผูชวย 
  7. เพ่ิมพูนความรูพ้ืนฐานจากการสืบคน 
  8. พัฒนาดานประสารทสัมผัส รางกาย อารมณ สติปญญาและสังคม 
  9. พัฒนาดานภาษาจากการซักถามและตอบครูทําใหเพ่ิมพูนคําศัพท 
                 กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547ก: 177) กลาววา การเรียนรูวิทยาศาสตร เปนกิจกรรมการ
เรียนรูเสริมพัฒนาการทางปญญาเปนความสามารถทางสมอง การรวบรวมประสบการณและความรู
มาเปนพ้ืนฐานของการคิดเหตุผลชวยใหเกิดความรูความเขาใจ สามารถแกปญหาไดและสามารถ
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ปรับตวัเขากับสิ่งแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ การพัฒนาทางสติปญญาเนนการเพ่ิมพัฒนาการ
ทางสติปญญา ใน 2 ประการ คือ 
             1. ศักยภาพทางปญญา คือ การสังเกต การคิด การแกปญหา การปรับตวัและการ
ใชภาษา  

            2. พุทธิปญญา คือ ความรูความเขาใจที่เปนพ้ืนฐานของการขยายความรูการคิด  
วิเคราะห สังเคราะห และประเมินเพ่ือการพัฒนาการรูการเขาใจที่สงูขึ้นสิ่งที่เด็กไดจากกิจกรรมการ
เรยีนรูวิทยาศาสตรที่มีประสิทธิภาพ คือ 
             2.1 ความสามารถในการสังเกต การจําแนก การแจกแจง การดู ความเหมือน 
ความแตกตางความสัมพันธ 
                           2.2 ความสามารถในการคิด การคิดเปนการจัดระบบความสัมพันธของ
ขอมูลภาพและสิ่งที่พบเห็นเขาดวยกัน เพ่ือแปลตามขอมูลหรือเชื่อมโยง อางอิงที่พบไปสูการ
ประยุกตใชทีเ่หมาะสม การคิดเปนคือการคิดอยางมีเหตุผล โดยคํานึงถึงหลักวิชาการบริบท 
             2.3 ความสามารถในการแกปญหา ซ่ึงมักจะเกิดขึ้นระหวางการจัดกิจกรรม
เด็กจะไดเรียนรูจากการคนควาในการเรียนนั้น 

            3. การสรุปขอความรูหรือมโนทัศนจากการสังเกต และทดลองจริงสําหรับเปนพ้ืนฐาน
ของการเรียนรูตอเน่ือง 
          ณัฐชุดา  สาครเจริญ (2548: 29) กลาววา การเรียนรูวิทยาศาสตร มีประโยชนตอ
การสงเสริมพัฒนาการทั้ง 4 ดาน ชวยใหเกิดความเขาใจสามารถแกปญหาได สามารถปรับตวัเขา
กับสิ่งแวดลอมได พัฒนาสติปญญา 2 ดาน คือ ศักยภาพทางปญญาไดแก การสังเกต การคิด การ
แกปญหา การปรับตวั การใชภาษาและพุทธิปญญา ไดแก ความรูความเขาใจ การคิดวิเคราะห 
สังเคราะห และประเมินพัฒนาการรู การเขาใจที่สูงขึ้น 

 สรุปไดวา การเรียนรูวิทยาศาสตร มีประโยชนตอการสงเสริมพัฒนาการทางสมอง 
เนนการพัฒนาทางสติปญญา ใน 2 ประการ คือ ศักยภาพทางปญญาและทางพทุธิปญญาและการ
สรุปขอความรูหรือมโนทัศนจากการสังเกต และทดลองจริงสําหรับเปนพ้ืนฐานของการเรียนรู
ตอเน่ืองตอไป 

  1.4   งานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
       งานวิจัยตางประเทศ 
            ริชารด  (สุวรรณี  ขอบรูป.  2540: 62; อางอิงจาก Rihcard. 1992. Dissertation 
Abstracts Intermational.) ไดศึกษาและพัฒนารูปแบบกระบวนการทัศนศึกษาสาํหรับการศึกษา        
ในหนวยสิ่งแวดลอมใหนักเรียนมัธยมศึกษา โดยพัฒนารูปแบบการสอนที่ใชในการสอนหนวย
สิ่งแวดลอมใหแกนักเรียนระดับมัธยมที่เนนทางดานชีววิทยา รูปแบบที่สรางขึ้นไดบรรจุการทัศน
ศึกษานอกหองเรียนเขาไปดวยเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูดานเน้ือหาและมโนทัศนเก่ียวกับสิ่งแวดลอม 
รวมไปถึงการจัดกิจกรรมที่เนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร กลุมที่หน่ึงเปนกลุมทดลองได
เรียนโดยมีการทัศนศึกษา และการอภิปรายหลังการทศันศึกษา อีกกลุมเปนกลุมควบคุม มีการ
อภิปรายจากหนังสือตามแนวการสอนเดิม ทําการทดสอบกอนและหลังการทดลอง โดยทําแบบทดสอบ
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ตามวตัถุประสงค พบวา กอนทดลองนักเรียนทั้ง 2 กลุม มีความสามารถในระดับสติปญญาและมี
คะแนนความอยากรูอยากเห็นในทางชีววิทยาและวทิยาศาสตรในสิง่ทั่วๆ ไปสูงขึน้ไมแตกตางอยาง
มีนัยสําคัญ และเม่ือทดสอบหลังการทดลอง พบวา กลุมที่ใชรูปแบบที่มีการออกทัศนศึกษานอก
สถานที่ มีความม่ันใจในการทําสิ่งตางๆ ในชั้นเรียนสูงกวากลุมที่ไมไดออกทัศนศกึษานอกหองเรียน 
แสดงใหเห็นวา ในดานความม่ันใจมีการเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญ สวนในดานการใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร กลุมทดลองที่ใชรูปแบบที่มีการทัศนศึกษานอกหองเรียน มีคะแนน
เพ่ิมขึ้นมากกวากลุมที่ไมไดออกทัศนศึกษานอกหองเรียนอยางมีนัยสําคัญ 
          แอนเดอรสัน (ณัฐชุดา สาครเจริญ. 2548: 30; อางอิงจาก Anderson. 1998) ได
ศึกษาผลจากการกระตุนการอานทักษะวทิยาศาสตรดานการสังเกตและการอานเนื้อหาที่เด็กสนใจที่
มีอิทธิพลตอความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตรของเด็ก โดยทําการศึกษากบักลุมตัวอยางที่อยูใน
หองเรียนตางกัน การทดลองแบงออกเปนสองกลุม กลุมแรกเด็กจะไดรับการกระตุนการอาน โดย
วิธีการกระตุนใหเด็กเกิดความอยากรูอยากเห็น และเกดิความสนใจในเนื้อหา กลุมที่สอนไดรับการ
ฝกทักษะวทิยาศาสตรดานการสังเกตและอานเน้ือหาจากเร่ืองที่ตนสนใจเกิดความรูความคิดรวบ
ยอดไดดีกวาเน่ืองจากทักษะวิทยาศาสตรดานการสังเกตตองใชประสาทสัมผัสหลายๆ ดาน เพ่ือให
ไดความรูและความรูที่ไดมาแสดงใหเห็นถึงความสนใจในหัวเรื่องซึ่งชวยสงเสริมการสรุปความทาํให
เด็กเกิดการเรียนรูความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตรและเปนการเรียนรูจากการคนพบดวยตนเอง 
 

งานวิจัยในประเทศ 
  ศรีนวล  รัตนานันท (2540) ไดศึกษาผลการจัดประสบการณหนวยเนนวิทยาศาสตร
นอกชั้นเรียนที่มีตอทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวัย โดยทําการทดลองกับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 
อายุ ระหวาง 5-6 ป จํานวน 30 คน แบงเปนกลุมทดลอง 15 คน กลุมตัวอยาง 15 คน โดยกลุม
ทดลองไดรับการจัดประสบการณหนวยเนนวิทยาศาสตรแบบปกติ พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
ประสบการณหนวยเนนวทิยาศาสตรนอกช้ันเรียน มีทกัษะการสังเกตสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01  และเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณหนวยเนนวทิยาศาสตรแบบปกติมีทักษะ
การสังเกตสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
  ลําดวน  ปนสนัเทียะ (2545) ไดศึกษาผลการจัดประสบการณแบบโครงการที่มี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยกอนการจัด
ประสบการณและหลังการจัดประสบการณแบบโครงการทีมีตอทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยเด็กปฐมวัยมีทักษะ
กระบวนการวทิยาศาสตร เฉลี่ยโดยรวมแยกตามทักษะหลังการจัดประสบการณแบบโครงการสงู
กวากอนทดลอง 
  รุงทิพย  ชุมเปย (2546) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดประสบการณแนวโปรแกรมมาทาล ของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 จํานวน 9 คน ผล
การศึกษาพบวา ทักษะการสังเกตทั้ง 3 ดาน คือ ดานคุณลักษณะ ดานการกะประมาณ และดาน 
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การเปลี่ยนแปลงสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ .05  และเม่ือวิเคราะหรายบุคคลพบวาเด็กปฐมวัย
สวนใหญมีพัฒนาการทางสังเกตสูงขึ้น 
  ลดาวรรณ  ดีสม (2546) ไดศึกษา การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรของ
เด็กปฐมวัยโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบตอภาพ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 จํานวน 24 คน ผล
การศึกษาพบวา หลังการจัดกิจกรรมการเรียนแบบตอภาพโดยรวมและจําแนกรายดานอยูในระดับดี 
และเม่ือเปรียบเทียบกับกอนการทดลองพบวาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  ศศิมา  พรหมรักษ (2546) ไดศึกษาพฤตกิรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรของบทเรียนชั้นอนุบาล 2 จํานวน 10 คน ผลการศึกษาพบวา 
ภายหลังไดรับการจัดประสบการณทางวทิยาศาสตร เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรวมมือเฉลี่ย
โดยรวมและจาํแนกตามรายดาน ไดแก ดานการชวยเหลือ ดานการเปนผูนํา ดานความรับผิดชอบ
และดานการแกปญหา ความขัดแยง สูงกวากอนไดรับการจัดประสบการณ 
  ณัฐชุดา  สาครเจริญ (2548) ไดศึกษา การพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร
พ้ืนฐานของเด็กปฐมวัยหลงัการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู ของนักเรียนชั้นอนุบาล 2 
จํานวน 15 คน ผลการศึกษาพบวา หลงัการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคโดยรวมและจําแนกราย
ทักษะอยูในระดับดี และเม่ือเปรียบเทียบกับกอนการทดลองพบวาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
  จากงานวิจัยที่ทั้งตางประเทศและในประเทศ ตางใหความสําคัญในการสงเสรมิ
พัฒนาการทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรใหกับเด็กปฐมวัย ซ่ึงเปนทกัษะที่เด็กควรจะไดรับการ
สงเสริมเปนอยางยิ่ง โดยการจัดประสบการณที่ใหเด็กไดฝกทักษะเกีย่วกับการสังเกต การจําแนก 
และการสื่อสาร ซ่ึงการจัดประสบการณน้ีสามารถทําไดหลายวธิี เชน การจัดประสบการณโดยผาน
การเลนที่หลากหลาย การสอดแทรกประสบการณทางวิทยาศาสตรผานทางกิจวตัรประจําวัน การจัด
มุมวิทยาศาสตรตางๆ เปนตน 
 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับนิทาน 
 2.1 ความหมายของนิทาน 
 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 (2530: 447) ไดใหความหมายของ
นิทานไววา นิทานหมายถึง เรื่องที่เลากันมาเชน นิทานชาดก นิทานอีสป 

    สุภาวดี  ใยพิมล (2533: 24) ไดใหความหมายของนิทานไววา หมายถึง เรื่องราวท่ีเลา
สืบตอกันมา หรือมีผูแตงขึ้น เพ่ือใหเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลนิและสอดแทรกความคิด 
คุณธรรมอันดีงามเขาสูจิตใจเด็กและเปนแนวทางปฏิบตัิตนที่ถูกทีค่วรในการดํารงชีวิตในสังคม 

    ไพพรรณ  อินทนิล (2534: 14) ไดใหความหมายของนิทานไววานิทานหมายถึง เรื่องที่ 
สามารถเลาได มีพล็อตเร่ือง มีจินตนาการ มีการเคลื่อนไหว มีสีสัน 
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     จันทรเพ็ญ  ศุภาผล (2535: 26) กลาววา นิทานหมายถึงเรื่องราวท่ีเลาสืบตอกันมาโดย
อิงความจริง หรือจินตนาการ มีวัตถุประสงคใหความสนุกสนาน แฝงความคิดสอนใจเพ่ือใหเกิดการ
เรียนรูจากเน้ือหาในนิทาน      

     ทัศนี  อินทรบํารุง (2539: 14) กลาววา นิทานหมายถึง เรื่องราวท่ีเลาตอๆกันมา หรือ
แตงขึ้นใหม โดยมีจุดประสงคเพ่ืออบรมสั่งสอน และเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

     เกริก  ยุนพันธ (2539: 8) กลาววา นิทานหมายถึง เรื่องราวท่ีเลาสืบตอกันมาตั้งแตสมัย
โบราณเปนการผูกเรื่องขึ้น เพ่ือใหผูฟงเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลนิและสอดแทรกคติสอนใจลงไป 

     ครุรักษ  ภิรมยรักษ (2540: 45) กลาววา นิทานเปนเรื่องราวท่ีเลาสืบตอกันมาโดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือสืบทอดประสบการณ ความรูความคดิ หรือคานิยมบางอยางใหผูฟง พรอมทั้ง
สอดแทรกความสนุกสนานเพลิดเพลินไปพรอมๆกัน 

     วาโร  เพ็งสวัสด์ิ (2542: 138) ไดกลาววานิทานและการเลาเรื่องหมายถึง เรื่องราวท่ีเลา
ตอๆ กันมาเปนเวลานาน เพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลินและใหความรู เพ่ือใหเปนคนดีอยูในสังคม
ไดอยางมีความสุข และบางครั้งก็สอดแทรกคติหรือคุณธรรมเพ่ือสอนใจลงไปดวย ในระหวางการเลา
เรื่องใหเด็กฟงอาจมีการสนทนาโตตอบ อภิปราย ซักถาม แสดงขอคิดเห็นและแสดงทาทางประกอบ
เรื่องราวก็ได ขึ้นอยูกับจุดมุงหมายของการเลานิทาน 

      สมศักด์ิ  ปริปุรณะ (2542: 48) สรุปความหมายของนิทานไวดังน้ี 
   1. เปนเรื่องที่ผูกขึ้น 
   2. เปนเรื่องที่เลาใชวาจาเปนสื่อถายทอดหรือเขียนทํานองการเลาดวยปากเปลา 

                      3. เปนบทประพันธที่มีลีลาการเลาแบบเปนกันเองทํานองการเลาดวยวาจา 
            4. เปนเรื่องเลาทีมี่จุดประสงคหลักเพ่ือความบันเทิงใจและมีสิ่งสอนใจเปน

จุดประสงครอง 
   ขวัญนุช  บญุยูฮง (2542: 48) ไดกลาววา นิทานหมายถึง เรื่องราวท่ีเลาสืบตอกัน

มา หรือเรื่องที่แตงขึ้นมาจากจินตนาการหรืออิงความจริง มีวัตถุประสงคเพ่ือความเพลิดเพลิน 
สอดแทรกแงคิด คติสอนใจ หรือความรูเอาไวดวย 

   จากความหมายขางตน สรุปไดวา นิทานหมายถึง เรื่องราวท่ีเปนตาํนานเลาสืบตอ
กันมา ซ่ึงอาจเปนเรื่องที่แตงขึ้นมาจากความคิดของผูเลาหรืออิงจากความจริง จากประวตัิศาสตร มี
วัตถุประสงคเพ่ือความเพลดิเพลิน สอดแทรกคติสอนใจ คุณธรรมตางๆ และความรูในดานทักษะ
ตางๆ เอาไวดวย 
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2.2 ความหมายของการเลานิทาน 
                    ลัดดา  นีละมณี (2527: 248) ไดใหความหมายของการเลานิทานไววา การเลานิทาน 
หมายถึงวัสดุ อุปกรณ และวิธีการที่นํามาเปนตวักลางในการถายทอดความรูความเขาใจ อารมณ 
ความรูสึก ความสนใจ ประสบการณ ทัศนคติและคานิยม ที่เหมาะสมสําหรับเด็กมาใชในการเลา
นิทาน นอกจากนี้ยังครอบคลุมถึงวัสดุอุปกรณและวธิกีารที่ครูควรสงเสริมใหเด็กเล็กๆ ใชเพ่ือนเลา
นิทานใหเพ่ือนชมและฟงบาง เน่ืองดวยเด็กมีจินตนาการและมโนภาพสูงมากอยูแลว เด็กสามารถ
ชวยกันเลานิทานโดยแตงเรื่องนิทานใหมๆ  แปลกๆ ขึ้นเอง ซ่ึงการเลานิทานโดยใหเด็กเปนผูเลาน้ัน 
สามารถทาํไดหลายรูปแบบ คือ 
  1. การเลานิทานโดยเด็กเปนผูเลาโดยตนเอง 
  2. การเลานิทานจากหนังสือภาพ 
  3. การเลานิทานตอจากเร่ืองที่ไมจบสมบรูณ 
  4. การเลาขยายเรื่องราวจากนิทานที่ไดฟง (Stewing. 1995: 145-151) 
          พัชระ  ไชยะสนิท (2535: 80) ไดกลาววาการเลานิทานหมายถึงการเลาเร่ืองใหเด็ก
ฟงและสนทนาโตตอบ อภิปรายซักถาม แสดงขอคิดเห็น และแสดงทาทางประกอบเร่ืองราว หรือ
ประสบการณรอบตัว ทั้งน้ีขึน้อยูกับจุดมุงหมายของการเลา 
                   เน้ือนอง  สนับบุญ (2541: 35) การเลานิทาน หมายถึง การถายทอดเรื่องราวของ
นิทานใหเด็กเขาใจ ดวยการเลาโดยใชนํ้าเสียง ทาทาง สื่อวัสดุ อุปกรณ ตลอดจนวิธีการประกอบการเลา 
และยังครอบคลุมถึง การสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสเปนผูเลาดวยตนเอง 

         ขวัญนุช  บญุยูฮง (2546: 18) การเลานิทานหมายถึง วิธกีารในการถายทอดเรื่องราว 
ของนิทานใหเด็กไดฟงไมวาจะเปนโดยใชนํ้าเสียง ทาทางประกอบเร่ืองราว สื่อวัสดุ อุปกรณ 
ตลอดจน การสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสเปนผูเลาดวยตนเอง 

         สรุปไดวา การเลานิทานหมายถึง การถายทอดเร่ืองราวของนิทานใหเด็กไดรับฟง 
รับรู มองเห็น ไดสนทนาโตตอบ แสดงความคิดเห็น และแสดงทาทางประกอบเร่ืองราว ดวยการเลา
โดยใชนํ้าเสียง ทาทาง สื่อวัสดุ อุปกรณ ตลอดจนวิธีการประกอบการเลา และยังครอบคลุมถึง การ
สงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสเปนผูเลาดวยตน 

 
2.3 ประเภทของนิทาน 
       วรรณี  ศิริสุนทร (2532: 13-19) ไดแบงนิทานสําหรับเด็กออกเปน 5 ประเภท ไดแก 
      1. นิทานพื้นบาน (Folk Tales) เปนเรื่องที่เลาสืบทอดกันมาเปนเวลานาน  

แบงออกเปน 
1.1 นิทานเก่ียวกับสตัวที่พูดได(Talking-Beast Tales) 
1.2 นิทานไมรูจบ (Commutative Tales) 

1.3 นิทานตลกขบขัน (The Droll Humorous Tales) 
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1.4 นิทานอธิบายเหตุ (Pourguoi Storiesor Tales Thai Tell Why) มีเน้ือเร่ืองที่ 
อธิบายหรือตอบคําถามของเด็กๆ วา ทําไม...เชน ทําไมกระตายจึงหางสั้น ทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม 
            1.5 เทพนิยาย (Fairy Tales) ตัวละครจะมีอิทธฤิทธิ์และปาฏหิาริย หรือเปน
ผูวิเศษ สามารถทําสิ่งตางๆ ที่มนุษยทัว่ไปทําไมได 
        2. นิทานสอนคติธรรม (Fables) เปนเรื่องสั้นๆ ตัวละครมีทั้งคนและสัตว มีโครงเรื่อง 
งายๆ ใหบทเรียนสอนใจ เชน นิทานอีสป นิทานประเภทน้ีจะรวมนทิานเทียบสุภาษิต และนิทานชาดก 
ไวดวย 
        3. เทพปกรณัม (Myth) เปนเรื่องที่แสดงใหเห็นเหตุการณ และเรื่องราวในบรรพกาล 
เก่ียวกับพ้ืนโลก ทองฟาและพฤติกรรมของมนุษยมีเทพเจาเปนผูควบคุม 
        4. มหากาพยและนิทานวีระบุรุษ (Epic and Hero Tales) คลายกับเทพปกรณัม ตางกัน 
แตวา ตวัละครของนิทานประเภทน้ี เปนมนุษย ไมใชเทพเจา มีการกระทําที่กลาหาญ ฟนฝาอุปสรรค 
และประสบความสําเร็จ 
        5. หนังสือภาพ เปนเรื่องอานเลมสมัยใหมสําหรับเด็กที่มีตวัเอกเปนสัตว (Animal Stories) 
        ไพพรรณ  อินทนิล (2534: 27-28) ไดแบงนิทานตามรูปแบบไดดังน้ี 
        1. นิทานปรัมปราหรือนิทานเทพนิยาย มักกําหนดสถานที่เลือ่นลอยไมแนชัด เชน ใน
กาลคร้ังหน่ึงมีเมืองๆ หน่ึง ตัวละครมีฤทธิ์เดชมาก ถาเปนชายยากจนจะไดแตงงานกับหญิงสูงศกัด์ิ  
เชน สังขทอง ปลาบูทอง สโนไวท ซินเดอเรลา 
        2. นิทานทองถิ่น หรือเรียกวา ตํานาน มักเปนเรื่องขนาดสั้นเก่ียวกับ ความเช่ือ
ขนบธรรมเนยีมประเพณี เปนเรื่องพิสดารแตเชื่อวาเกิดขึ้นจริง เชน เรื่อง พระยากงพระยาพาน  
พระรวง เมขลา-รามสูร 
        3. เทพปกรณัม ตัวบคุคลในเรื่องมักจะเก่ียวกบัความเชื่อ เชน เรื่องพระอินทร  
ทาวมหาสงกรานต 
        4. นิทานเรื่องสัตว เปนเรื่องเก่ียวกบัสัตวแตมักมีความประพฤติเชนเดียวกับคน  
แบงออกเปน 2 ประเภทคือ 
   4.1 นิทานประเภทสอนคตธิรรม คลายนทิานคติสอนใจ คือ ตัวเอกตอง 
เปนสัตว แตมีคติสอนใจ 
   4.2 นิทานประเภทเลาซํ้าๆ หรือเลาไมรูจบ เชน เรื่องยายกะตา มีวธิเีลาแบบ
จําเพาะ 
        5. นิทานตลกขบขัน เปนเรื่องสั้นๆจุดสําคัญอยูที่เรื่องไมนาจะเปนไปไดอาจจะเปนเรื่อง 
การแกเผ็ดแกลํา การแสดงปฏิภาณไหวพริบ เปนการแสดงออกทางดานอารมณของมนุษยที่ตองกา 
รหลุดพนจากกรอบของวัฒนธรรม ประเพณี และกิจวตัร ฉะนั้น นิทานประเภทน้ีจึงรวมไปถึงนิทาน
เหลือเชื่อ ซ่ึงทั้งผูฟงและผูเลา ไมติดใจในความไมสมจริงเหลาน้ี 
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                  เกริก  ยุนพันธ (2539: 20-22) ไดแบงนิทานตามรูปแบบของนิทานไวดังน้ี 
        1. นิทานเทพหรือเทพนิยาย หรือเรื่องราวปรัมปรา เปนนิทานหรือเทพนิยายที่เกินเลย 
ความจริงของมนุษยเปนสวนใหญ เปนเรือ่งราวท่ีเก่ียวของกับอภินิหาร ตัวเอกหรอืตัวละครเดนๆ จะมี
อภินิหารหรือเวทยมนต ฉากหรือสถานที่ในเรื่องมักเปนสถานที่พิเศษหรือถูกกําหนดขึ้นมาเชน สราง
สวรรคหรือเมืองบาดาล มีพระเอกเปนเจาชาย มีนางเอกเปนเจาหญิง มีนางฟา เทวดา เปนตน 
        2. นิทานประจําถิน่ หรือนิทานพ้ืนบาน มักเปนนิทานที่ถกูเลาขานตกทอดกนัมา เปน  
เร่ืองราวที่เก่ียวของกับตํานานพื้นบาน ประวตัิความเปนมาของทองถิ่น ภูเขา ทะเล แมนํ้า เรื่องราว 
โบราณของวัตถุที่มีเหตุแหงที่มาของการสราง การเกิด เปนตน 

       3. นิทานคติสอนใจ เปนนิทานที่เลยีบเคียงเชิงเปรียบเทยีบกับชีวติและความเปน           
อยูรวมกันในสังคมมนุษย ใหเกิดผลในการดํารงชีวิตและความเปนอยูที่พิถีพิถัน ละเอียดรอบคอบ       
และไมประมาทชวยเหลือและเมตตาผูอ่ืน และอยูรวมกันอยางมีความสุข 
        4. นิทานวีรบุรุษ เปนนิทานที่กลาวอางถึงบุคคลที่มีความสามารถ องอาจกลาหาญ     
นิทานวีรบุรุษมักเปนเรื่องที่ถายทอดเร่ืองจริงของบุคคลที่สําคัญๆ ไว แตมักสรางฉากหรือ
สถานการณนาตื่นเตนหรือเกินความจริง 
        5. นิทานอธิบายเหตุ เปนนิทานที่เปนเรื่องราวของเหตุที่มาของสิ่งหน่ึงสิ่งใด และอธิบาย
พรอมตอบคําถามเร่ืองราวน้ันๆ ดวย เชน เรื่องกระตายในดวงจันทร ทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม เปนตน 
        6. เทพปกรณัม เปนนิทานที่เก่ียวของกับความเชื่อโดยเฉพาะเกี่ยวกับตวับคุคลที่มี 
อภินิหารเหนือความเปนจริง ลึกลับ ไดแก พระอินทร พระพรหม ทศกัณฑ เปนตน 
        7. นิทานที่มีสัตวเปนตัวเอก และเปรียบเทียบเร่ืองราวกับชวีิตมนุษย เปนเรือ่งราวท่ี
เก่ียวของกับการอยูรวมกันในสังคม สอนจริยธรรมแฝงแงคิดและแนวทางแกไขเปนบางครั้ง หรือ   
บางครั้งสอนแบบทางออม ผูอานหรือผูฟงจะตองพิจารณาเอง มักเปนเรื่องราวบันเทิงคดีที่สนุกสนาน 
        8. นิทานตลกขบขัน เปนเรื่องราวที่เปรียบเทียบชีวติความเปนอยูแตมีมุมมองที่      
ตลกขบขัน สนุกสนาน ทําใหเกิดความรูสกึเปนสุข เน้ือเรื่องเปนเรื่องราวท่ีเก่ียวของกับไหวพริบ 
เรื่องราวแปลกๆ เรื่องเหลือเชื่อ เรื่องเกินความจริง เปนตน 
        ขวัญนุช  บุญยูฮง (2546: 19) กลาววา นิทานสามารถแบงออกไดหลายประเภท ไดแก 
นิทานพื้นบาน นิทานสอนคติธรรม เทพปกรณัม มหากาพยและวีรบุรุษ เทพนิยาย นิทานเรื่องสัตว        
นิทานตลกขบขัน นิทานอธบิายเหต ุ    

       จากขอความดังกลาวขางตน สรุปไดวา นิทานสามารถแบงออกไดหลายประเภท ซ่ึง    
ไดแกนิทานเทพหรือเทพนิยาย นิทานประจําถิ่นหรือนิทานพื้นบาน นิทานคติสอนใจ นิทานวีรบุรุษ   
นิทานอธิบายเหตุ เทพปกรณัม นิทานสัตว และนิทานตลกขบขัน 
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               2.4   จุดประสงคของการเลานิทาน 

                   กุลยา  ตันตผิลาชีวะ (2541: 11-12) กลาววา การเลานิทานสําหรับเด็กไมใชการเลา
นิทานที่สนุกแบบตลกขบขนั เพราะเด็กไมตองการเรื่องตลกขบขัน เด็กตองการความนาสนใจของ
เรื่อง นิทานที่จูงใจเด็กไมใชนิทานที่นากลวั นิทานหวาดเสียว หรือนิทานผี แตนิทานที่ดีที่สุดสําหรับ
เด็กคือนิทานที่เก่ียวของกับเรื่องที่ เด็กสนใจ เชนประสบการณ สิ่งแวดลอม สัตว ตนไม และ
ปรากฏการณรอบตัว การนํานิทานเลาใหเด็กฟงน้ันมีเปาหมายสําคัญอยู 3 ประการ คือ 
                    1. ใหเด็กไดพัฒนาภาษาและความคิด การเลานิทานจึงไมควรมาจากครูคนเดียว  
ครูควรใหเด็กเปนผูเลานิทานเองดวย เพราะการใหเด็กเลานิทานเองจะชวยใหเด็กไดแสดงออกถึง
ความรูสึก ขยายความคิดของตนใหกระจาง และพัฒนาทางภาษาการเริ่มตนใหเด็กเลานิทานอาจ
เปนคําถามนาํใชภาพ  หรือเริ่มตนเรื่องใหไดหากครูเลาเองควรมีการถามตอบโตที่ใหเด็กคิดระหวาง
การเลานิทานดวย 
                    2. สรางความรักการอานและหนังสือใหเด็ก เวลาเลานิทานเปนเวลาที่สรางความ
สนใจในการอานและหนังสือใหกับเด็กมากครูควรเตรียมใหพรอมโดยการอานนิทาน เลมที่เลาให
เขาใจจําได เวลาอานใหเปดหนังสือเสมอตาเด็ก ตาครูจับที่เด็กคอยสังเกต คอยตั้งคําถามเปนชวงๆ 
เพ่ือชวยใหเด็กทบทวนรายละเอียดและตืน่ตัวที่จะฟงอยูเสมอ เวลาเลานิทานควรจัดเปนกลุมเลก็      
4-5 คน ถาไมไดก็ใหเด็กน่ังเปนวงเห็นหนาครูชัดเจน และครูเห็นเด็กทุกคน ถาเด็กรูสึกเพลิดเพลิน
กับนิทาน จากหนังสือที่ครูเลา เด็กจะชอบและสนใจทีจ่ะหาอานดวยตนเอง สิ่งน้ีเปนจุดเร่ิมตนของ
การสรางนิสัยการอานและความรักหนังสือที่ดี 
                    3. สรางการเรียนรูอยางมีความหมายใหกับเด็ก จุดประสงคของการเลานิทานคอื 
การเรียนรูใหกับเด็ก  ทั้งทางดานสังคม อารมณ คุณธรรม หรือแมแตการพัฒนาทางสติปญญาก็
สามารถใชนิทานเปนสื่อของการเรียนรูได จุดสําคัญที่จะนําไปสูจุดประสงคของการเรียนรูน้ัน 
นอกจากมีเน้ือหาของนิทานตรงประเด็นแลวบรรยากาศในการเลามีความสําคัญ ผูเลาที่ดีตองสนุก
กับการเลานิทาน และสามารถสื่อสารเร่ืองราวใหเด็กเกิดความกระตอืรือรนที่จะฟง ในขณะเดียวกัน
ตองหยุดถามเปนระยะๆ หรือใหเด็ก มีสวนรวมในการเลานิทานโดยเฉพาะในประเด็นที่ตองการให
เกิดผลตามจุดประสงค การเลานิทานอาจ เลาซํ้าได ทั้งนีเ้พ่ือใหเด็กไดถายโยงขอมูลใหมเปรียบเทียบ
เพ่ือหาขอสรุปที่ถูกตองตามหลักการทฤษฎี ของพิอาเจย วาดวยการคิด เพ่ือพัฒนาความรูใหม 
(Accommodation)  
                    ขวัญนุช  บญุยูฮง (2546: 21) ไดกลาววา จุดประสงคของการเลานิทาน คือใชนิทาน 
เปนสื่อการเรียนรู เพ่ือชวยพัฒนาดานภาษา ดานความคิด ดานอารมณและจิตใจ สรางสมาธิ ปลกูฝง
จริยธรรม สงเสริมพฤติกรรมที่พ่ึงประสงค และแกไขพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค 
                    อุไรวรรณ  โชติชษุณะ (2547: 52) ไดกลาววา จุดประสงคของการเลานิทาน คือ 
การใชนิทานในการพัฒนาภาษา ความคิดและจินตนาการรวมถึงการสงเสริมและปลูกฝงลักษณะนิสัย 
ที่พึงประสงค และแกไขพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคใหแกเด็กได 
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                 สรุปไดวา จุดประสงคของการเลานิทาน คือการใชนิทานในการพัฒนาภาษาและ 
ความคิด สรางความรักการอานใหกับเด็ก สรางการเรียนรูใหกับเด็ก ชวยพัฒนาสติปญญา ปลูกฝง 
ลักษณะนิสัยที่ พึงประสงค และแกไขพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคใหแกเด็กได 
 

2.5 คุณคาและประโยชนของนิทานที่มีตอเด็กปฐมวัย 
เกริก  ยุนพันธ (2539: 29) ไดกลาวถึงประโยชนของการเลานิทานดังน้ี 

 1. เด็กๆ หรือผูฟงจะเกิดความรูสึกอบอุนหรือใกลชิดเปนกันเองกับผูเลา 
 2. เด็กๆ หรือผูฟงจะเกิด ความรูสึกรวมในขณะฟง ทําใหเขาเกิดความเพลิดเพลนิผอน 

คลาย และสดชื่นแจมใส 
 3. เด็กๆ หรือผูฟงจะมีสมาธิหรือความตัง้ใจที่มีระยะเวลานานขึ้นหรอืยาวขึ้น โดยเฉพาะ      

ผูเลาที่มี ความสามารถในการตรึงใหผูฟงหรือเด็กๆ ใจจดจออยูกับเรื่องราวที่ผูเลาเลาเรื่องที่มีขนาดยาว 
 4. เด็กหรือผูฟงจะถูกกลอมเกลาดวยนทิานที่มีเน้ือหาสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรม  

ทําใหเด็กๆ และผูฟงเขาใจในความดี และความงามยิ่งขึ้น 
 5. นิทานจะทําใหเด็กๆ หรือผูฟงมีความละเอียดออนรูจักการรับและการให มองโลกใน

แงดี 
 6. นิทานจะทําใหเด็กหรือผูฟงสามารถใชกระบวนการคดิในการพิจารณาแกปญหาได 
 7. นิทานสามารถสรางความกลาใหกับเด็กๆ หรือผูฟงโดยการแสดงออกผาน

กระบวนการคดิที่มีประสิทธภิาพ          
 8. เด็กๆ และผูฟงจะไดความรูที่เปนประโยชนและสามารถประยุกตใชกับชวีติประจําวันได 
 9. นิทานชวยเสริมสรางจินตนาการที่กวางไกลไรขอบเขตใหกับเด็กหรือผูฟง 
   10. นิทานสามารถชวยเด็กๆ และผูฟงไดรูจักการใชภาษาที่ถูกตอง 
 สมศักด์ิ  ปริปุรณะ (2542: 59-62) กลาววา การเลานิทานเปนวธิีการใหความรูวธิีหน่ึง 

ที่ทําใหเด็กสนใจในการเรียนรู สามารถจดจํา กลาแสดงออก และมีแรงจูงใจที่จะเปดรับพฤติกรรมที่
พึงปรารถนานอกจากนั้นยังชวยตอบสนองความตองการของเด็ก เชน ความอยากรูอยากเห็น ความ
สัมฤทธิ์ผล ความตองการเปนที่ยอมรับ เน้ือหาของนิทานที่มีความสมัพันธกับความตองการดังกลาว 
จะชวยใหเด็กสมความปรารถนาและมีความสุข กระตือรือรนที่จะเรียนรู นิทานมีความสําคัญและ
ประโยชนตอเด็กดังน้ี 

 1. เปนเคร่ืองมือในการสอนที่มีประสิทธภิาพในการชักจูงผูเรียนใหคลอยตาม เปน
ตัวกระตุนแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในตวัผูเรยีน เปนตัวกระตุนความคิดสรางสรรค และการแสดงออก   
อันเปนที่พึงประสงคของสังคมซึ่งมีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและบุคลิกภาพของผูเรียน 

 2. เปนเคร่ืองกระตุนและโนมนาวใหเด็กเปดใจที่จะยอมรับพฤติกรรมดานตางๆ และ
ตอบสนองความตองการทางธรรมชาติของเด็กดวย 

 3. เปนตัวแบบในการหลอหลอมพฤติกรรมและบุคลิกภาพของเด็ก 
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        นอกจากน้ีแลวนิทานมีประโยชนและคุณคาตอเด็กปฐมวัยเปนอยางมาก นิทานชวย
สรางเสริมพัฒนาการของเด็กทั้งทางรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญาใหเหมาะสมกับ
พัฒนาการตามวัย และยังชวยปรุงแตงบคุลิกภาพ แกไขพฤติกรรมของเด็กใหเปนไปตามตวัแบบ
ของตัวละครในนิทานที่เด็กชื่นชอบ รวมทั้งยังเปดโลกจินตนาการใหกวางไกลและมีสัมพันธภาพอัน
ดีกับบุคคลรอบขาง เปนเคร่ืองกระตุนนําใหเด็กยอมรับพฤติกรรมตางๆ และเปนตวัแบบในการหลอ
หลอมพฤติกรรมและบุคลิกภาพของเด็ก 
       ภารดี  ศรีประยูร (2542: 30) ไดกลาวถึงคุณคาของนิทานตอการเรียนการสอนดังน้ี 
                  1. ใหความบนัเทิงใจกับเด็กๆ ทําใหผอนคลายอารมณ ไดรับความสนกุสนานเพลิดเพลิน
ทําใหเด็กราเรงิแจมใสสมวัย 

2. นิทานใชนําเขาสูบทเรียน 
3. นิทานชวยเปลี่ยนทศัคตทิี่ไมดี หรือผิดบางประการของเด็กเก่ียวกับความเชื่อ 

ความกลวั และสอนจริยธรรมแกเด็ก 
         4. นิทานจะทําใหเด็กๆ หรือผูฟงสามารถใชกระบวนการคิดพิจารณาแกปญหาได 
         5. ใชนิทานเปนเคร่ืองมือฝกทักษะทางภาษาและกระบวนการคิด 
         6. ฝกใหเด็กเปนผูรูจักฟง มีสมาธิ รูจักสํารวมอิริยาบถของตนเอง 
         7. ใชนิทานสงเสริมการอาน 
         8. ใชนิทานเพ่ือสรางความสัมพันธอยางใกลชิดกับเด็ก ซ่ึงจะสงผลไปถึงการปกครองเด็ก 
       ขวัญนุช  บุญยูฮง (2546: 23) กลาววา นิทานมีคณุคาและประโยชนคือ เปนวธิีการให
ความรูที่จะทําใหเด็กสนใจเรยีนรูสามารถจดจําและกลาแสดงออก ปลูกฝงนิสัยรักการอาน แกไข
พฤติกรรมทีไ่มพึงประสงคของเด็กจากตวัแบบในนทิานที่เด็กประทบัใจ สรางสมาธ ิผอนคลายอารมณ 
สรางความสัมพันธใกลชิดระหวางผูเลาและผูฟง 
       สรุปไดวา นิทานมีคุณคาและมีประโยชนมากมาย เปนวิธีการหน่ึงที่ใหความรูแกเด็กใน
หลายรูปแบบทั้งใหความบนัเทิง ผอนคลายอารมณ นําเขาสูบทเรียน ชวยเปลี่ยนทศันคตทิี่ไมดี
รวมทั้งความเชื่อบางประการ สอนจริยธรรมใหแกเด็ก ทําใหเด็กหรือผูฟงสามารถใชกระบวนการคิด
พิจารณาแกปญหาได เปนเคร่ืองฝกทักษะทางภาษา ฝกการฟง มีสมาธิ ชวยสงเสริมการอานและ
สรางความสัมพันธอยางใกลชิดกับเด็กดวย 

 2.6    รูปแบบของการเลานิทาน 
    เกริก  ยุนพันธ (2539: 36-55) ไดกลาวถงึรูปแบบของการเลานิทานดังน้ี 
  1. การเลานิทานปากเปลา เปนนิทานที่ผูเลาเรื่องจะตองเตรียมตวัใหพรอม ตั้งแต
การเลือกเร่ืองใหเหมาะสมและสอดคลองกับกลุมผูฟง นิทานปากเปลาเปนนิทานที่ดึงดูดและเรา
ความสนใจของผูฟงดวย นํ้าเสียง แววตา ลีลาและทาทางประกอบการเลาของผูเลาที่สงางามและ
พอเหมาะพอดี 
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            2. นิทานวาดไปเลาไป เปนการเลานิทานที่ผูเลาตองมีประสบการณการเลานิทาน 
แบบปากเปลาอยูมากพอสมควร แตจะตองเพ่ิมการวาดรูปในขณะเลาเรื่องราว รูปที่วาดขณะเลา
เรื่องนี้ ภาพที่วาดออกมาอาจสอดคลองกับเรื่องที่เลา หรือบางคร้ังเม่ือเลาจบ รูปทีว่าดจะไม
สอดคลองกับเรื่องที่เลาเลยก็ได คือ จะไดภาพใหมเกิดขึ้น 
            3. นิทานที่เลาโดยใชสื่ออุปกรณขณะเลา เปนนิทานที่ผูเลาจะตองใชสื่อทีจั่ดเตรียม
หรือหามาเพื่อใชประกอบการเลา เชน การเลาโดยใชหนังสือ นิทานหุนนิ้ว นิทานเชิด นิทานเชือก 
เปนตน ขณะเลาอาจมีดนตรีประกอบหรอืเคร่ืองดนตรีประกอบจังหวะเพื่อประกอบการเลาให
สนุกสนานยิ่งขึ้น 
        กุลยา  ตันติผลาชวีะ (2541: 12 - 14) ไดกลาวถึงรูปแบบการเลานิทานไวดังตอไปน้ี 
  1. การเลานิทานปากเปลา เปนการเลาที่อาศัยคําพูดและน้ําเสียงของผูเลา ไมมีการ
ใชสื่อประกอบการเลา การเลานิทานแบบน้ีตองใชศิลปะในการพูด และการเลาทีจู่งใจมาก การเลา
นิทานปากเปลาอาจใหเด็กเลาเอง ผูใหญเลาบาง หรือชวยกันเลา ไมควรเลาเกิน 15 นาที 
  2. การเลานิทานประกอบทาทาง การเลานิทานแบบน้ีเปนการเลานิทานที่มีชีวติชวีา
มากกวาการเลานิทานปากเปลา เพราะเด็กสามารถตดิตามเร่ืองที่เลาไดและจินตนาการเปนรูปธรรม
มากขึ้น ตามทาทางของผูเลา สนุกสนานมากขึ้นเพราะเห็นภาพพจนของเรื่องที่เลา ทาทางที่ใช
ประกอบการเลานิทานอาจเปน ทาทางของผูเลา ทาทางแสดงรวมของเด็ก ไดแกการทําหนาตา การ
แสดงทาทางกาย หรือการเลนน้ิวมือประกอบการเลา 
  3. การเลานิทานประกอบภาพ ภาพที่ใชในการเลานิทานมีหลายชนิด มีทั้งภาพถาย 
ภาพโปสเตอร ภาพจากหนังสือ ภาพวาด ภาพสไลด ภาพเคลื่อนไหว หรือภาพฉาย การมีภาพสวยๆ 
มาประกอบการเลานิทาน จะจูงใจเด็กและสรางจินตนาการอันบรรเจิดใหเด็กมาก โดยเฉพาะภาพ
การตูนที่เคลื่อนไปตามลําดับภาพ จะจูงใจเด็กใหติดตามเร่ืองราวดวยความอยากรู เด็กจะสนุกมาก
ขึ้นถาในขณะฟงเรื่องและดูภาพนั้นผูเลากระตุนใหเด็กแสดงความคดิเห็นและรวมสรางจินตนาการ
ใหกับนิทานทีเ่ลา 
   4. การเลานิทานประกอบเสียง ไดแก เสียงเพลง เสียงดนตรี แถบบนัทึกเสียงตางๆ 
สามารถนํามาประกอบการเลานิทานได จุดประสงคเพ่ือสรางบรรยากาศเพ่ือกระตุนเราใหเกิดความ
ตื่นเตน อยากติดตาม นอกจากการใชเสยีงเพลงเสียงดนตรีแลว ในการเลานิทานเราอาจใชเสียงเด็ก
มาประกอบการเลาได ตัวอยางเชน เม่ือเลาถึงรถไฟวิ่งผูเลาอาจจะชกัชวนใหเด็กๆ ที่ฟงรวมทาํเสียง
รถไฟวิ่ง ประกอบการเลาซ่ึงทําใหบรรยากาศการฟงนิทานสนุกสนานไปอีกแบบ 
  5. การเลานิทานประกอบอุปกรณ หรือสิ่งประดิษฐที่มีอยู หรือผูเลาจัดทําขึ้น เชน 
หนากากตวัแสดงในนิทาน อุปกรณสามารถทาํใหเด็กสนุกสนานตืน่ตาไปกับนิทานที่เลาไดเปนอยางดี 
สรางความสนใจในการฟงนิทานใหแกเด็กมากกวารูปแบบอ่ืนๆ  

      ขวัญนุช  บุญยูฮง (2546: 25) กลาววา การเลานิทานมีหลายรปูแบบ ไดแก การเลา
นิทานปากเปลา การเลานิทานประกอบทาทาง การเลานิทานประกอบภาพ และการเลานิทาน
ประกอบสื่อและอุปกรณ 
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     อุไรวรรณ  โชติชุษณะ (2547: 53) กลาววา ในการเลาเรื่อง หรือการเลานิทานใหแกเด็ก 
ผูเลาสามารถเลือกใชวิธีการเลาที่หลากหลายไดโดยเลอืกวิธีการเลาดวยปากเปลา การเลาประกอบ
ทาทาง การเลาประกอบอุปกรณ การเลาประกอบภาพ การเลาประกอบเสียง โดยเลือกใชวธิีการ
อยางใดอยางหนึ่ง หรือใชวิธีการเลาหลายอยางประกอบก็ได เพ่ือเปนการกระตุนความสนใจใหแก
เด็ก และเปนการสงเสริมจินตนาการใหแกเด็กดวย 
     สรุปไดวา การเลานิทานมีรูปแบบที่หลากหลาย ซ่ึงประกอบดวย การเลานิทานปากเปลา 
นิทานวาดไปเลาไป นิทานที่เลาโดยใชสือ่อุปกรณประกอบขณะเลา นิทานประกอบทาทาง นิทาน
ประกอบภาพ และนิทานประกอบเสียง 
 

2.7 หลักในการเลือกนิทานที่จะนํามาเลาใหเด็กฟง 
พรจันทร  จันทรวิมล (2529: 104) ไดใหหลักเกณฑในการเลือกนิทานดังน้ี 

1. เปนเรื่องงายๆ แตสมบูรณ เนนเหตุการณอยางเดียวใหเด็กพอคาดคะเนเร่ือง 
ไดบาง 

 2. มีการเดินเรื่องอยางรวดเร็ว 
 3. ตัวละครนอย มีลักษณะเดนที่จําไดงาย เด็กอาจสมมติตวัแทนได 
 4. มีบทสนทนามากๆ เพราะเด็กสวนมากไมสามารถฟงเรื่องที่เปนความเรียงไดดี 
 5. ใชภาษางายๆ ประโยคสัน้ๆ การกลาวคําซํ้าๆ หรือคําสัมผัสจะชวยใหเด็ก 

จดจําไดงายและรวดเรว็ 
  6. สรางความรูสึกความพอใจใหกับผูฟง 
  7. เปนเรื่องใกลตวัเด็ก เชน ครอบครัว สัตวเลี้ยง หรือเรื่องที่เด็กจินตนาการตามได 
  8. ความยาวไมเกิน 15 นาที 
     อุไรวรรณ  โชติชุษณะ(2547: 53) กลาววา ในการเลาเรื่อง หรือการเลานิทานใหแกเด็ก 
ผูเลาสามารถเลือกใชวิธีการเลาที่หลากหลายไดโดยเลอืกวิธีการเลาดวยปากเปลา การเลาประกอบ
ทาทาง การเลาประกอบอุปกรณ การเลาประกอบภาพ การเลาประกอบเสียง โดยเลือกใชวธิีการ
อยางใดอยางหนึ่ง หรือใชวิธีการเลาหลายอยางประกอบก็ได เพ่ือเปนการกระตุนความสนใจใหแก
เด็ก และเปนการสงเสริมจินตนาการใหแกเด็กดวย 
     สมใจ  บุญอุรพีภิญโญ (2539: 7-8) กลาววาการเลอืกนิทานที่จะนํามาเลาใหเด็กฟงน้ัน 
ควรคํานึงถึงอายุและความสนใจของผูฟง เด็กปฐมวัย อายุระหวาง 4-6 ป จะสนใจตัวเองนอยลง เริ่ม
สนใจภายนอกมากขึ้น มีอารมณ รักสนุก ชอบฟงนิทานประเภทตางๆ โดยเฉพาะเรื่องที่มีสัตวพูดได 
นิทานสําหรับเด็กปฐมวัยฟงน้ันมีหลายประเภท เชน นิทานเลนคํา เลนเสียงจังหวะคํา นิทานทีมี่คํา
คลองจอง มีคําซํ้าๆ กันที่นาฟง นิทานที่กระตุนจินตนาการ และตอบสนองใหเด็กไดแสดงทาทาง 
นิทานที่รับรูและเขาใจความรูสึกของเด็ก และใหความเห็นอกเห็นใจ หนังสือที่นํามาเลาน้ันควรมี
ภาพประกอบที่ชัดเจน สีสันสวยงามและเสนอภาพที่ สะทอนความคดิเด็กในทางทีดี่งาม ระยะเวลา
ในการเลาในระยะแรกควรใชเวลาประมาณ 15-20 นาที 
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       เกริก  ยุนพันธ (2539: 57-59) ไดกลาวถึงการเลอืกนิทานที่จะเลาใหเด็กปฐมวัยฟงน้ัน
ผูเลานิทานจําเปนที่จะตองมีความรูความเขาใจ ประสบการณและความสามารถที่จะแยกแยะ เลือก
นิทานใหเหมาะสมกับความสนใจและความตองการของเด็ก เด็กวัยระหวาง 4-6 ป จะใหความสนใจ
กับตวัเองนอยลงหันมาสนใจ สิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว มากขึ้น แตความสนใจของเด็กในวัยน้ียังเปน
ระยะสั้นเทาน้ัน คํากลอนทีมี่คําคลองจอง เชน เพลงกลอมเด็ก คําทายที่ประสองปญญา นิทานทีเ่ปน
คําประพันธสมัผัสคลองจองเด็กๆ จะชอบมาก เชน หนูมากับหนูมี หนูมีมีตุกตาหมา หนูมามีตุกตา
หมี เปนตน นอกจากนี้เด็กวัยน้ียังชอบนิทานที่มีตัวเดินเรื่องหรือตัวเอกเปนสัตวพูดได เชน หมาปา
พูดไดคุยกับหนูนอยหมวกแดง เปนตน นิทานที่เหมาะสมและควรเลาใหเด็กฟงน้ัน ควรเปนนทิานที่
เปยมดวยคุณคาทางเน้ือหา ไดอรรถรส รูปแบบการใชถอยคํา สํานวนภาษา ความคิดสรางสรรค 
สงเสริมคุณภาพ ยกระดับสติปญญาและจิตใจในทางที่ดี นิทานที่เลาใหเด็กฟงนอกจากปจจัยขางตน
แลวผูเลามีสวนอยางมากในการนําเสนอใหนิทานเรื่องนั้นมีความสนกุสนานเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
มีแงมุม มีชั้นเชิง และเห็นรายละเอียดที่จะเลาใหเด็กฟง ไมวาจะเปนการเลานิทานปากเปลา นิทาน
วาดไปเลาไป และลลีาการเลานิทานจะตองสงผลใหผูฟงหรือเด็กๆ เห็นภาพพจนและเกิดความ
สนุกสนานประทับใจ 
        ขวัญนุช  บุญยูฮง (2546: 27) กลาววา สรุปหลักในการเลือกนิทานที่จะนํามาเลาให
เด็กฟงไดวา ควรเปนนทิานที่เหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็ก เน้ือเรื่องเราใจ สนุกสนาน ถามี
คําซํ้าๆ ประโยคซ้ําๆ ก็จะเปนที่สนใจของเด็กมาก ถาเปนหนังสือควรมีภาพประกอบชัดเจน มีบท
สนทนามากกวาความเรยีง เน้ือหาของเร่ืองมีคุณคา สรางสรรค สงเสริมสติปญญาและจิตใจ 

       จากขอความขางตน สรุปหลักในการเลือกนิทานที่จะนํามาเลาใหเด็กฟงไดวา ควรจะ 
เปนนิทานที่เหมาะสมกับความสนใจของเด็กแตละวัย เลือกเร่ืองที่ผูเลาอยากเลา เลือกเร่ืองที่
เหมาะสมกับวิธีการเลา มีสาระขอคิด ใหความสนุกสนาน เน้ือเรื่องเราใจ มีคําซํ้าๆ ขอความซ้ําๆ 
และคลองจองกันสําหรับเด็ก หนังสือที่นํามาเลาน้ันควรมีภาพประกอบที่ชัดเจน สีสันสวยงามและ
เสนอภาพที่สะทอนความคดิเด็กในทางทีดี่งาม 
 
          2.9   วิธีการเลานิทานและเทคนิคในการเลานิทาน  
  เกริก  ยุนพันธ (2539: 68) การเลานิทาน ผูเลานิทานจําเปนอยางยิ่งจะตองคํานึงถงึ
สิ่งดังตอไปน้ี 
                   1. การเลือกเร่ืองที่จะใชเลา 
 2. การดัดแปลงเนื้อเรื่องใหเหมาะสมกับกลุมผูฟง 
 3. เตรียมตวัและจัดเตรียมสือ่การเลานิทานของผูเลา 
 4. การลงมือเลานิทาน ผูเลาจะตองเลาใหราบร่ืนโดยตลอด ดวยรูปแบบและเทคนิค
เฉพาะของผูเลาเอง 
 5. สถานที่และเวลาที่ใชเลานิทาน ผูเลาจะตองพิจารณาเพื่อความเหมาะสม 
 6. การติดตามผลการเลานิทาน ผูเลาจะตองสังเกตความพึงพอใจของผูฟงดวยวา
ผูฟงใหความสนใจมากนอยเพียงใด 
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  สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาต ิ(2541: 78-79) ไดเสนอวิธีการเลา
นิทานที่ครู ควรทราบดังน้ีคือ 
 1. เน้ือเรื่องตองเหมาะสมกับวัยใชเรื่องทีมี่ความดีชนะความชัว่เสมอไป และผูเลา
ตองจําเน้ือเรื่องไดดีทุกตอน 
 2. เสียง ผูเลาจะตองใหเด็กทั้งหมดไดเสียงผูเลาอยางชัดเจน ระดับเสียงและจังหวะ
พูดถูกตองเหมาะสมกับเน้ือเรื่อง ใสความรูสึกลงไปในน้ําเสียง ถาผูเลาสามารถทําเสียงสูงต่ํา ที่เปน
เสียงเด็ก เสียงคนแก หรือทําเสียงตามลกัษณะของตวัละครได เด็กจะย่ิงสนใจมากยิ่งขึ้น   
 3. ทาทาง ถามีภาพประกอบผูเลาไมตองใชทาทางมาก แตเนนที่ภาพ หากไมมี
ภาพประกอบก็ควรใชทาทางประกอบบางตามโอกาส แตอยาใชมากเกินไป พึงระวงัใหเปนไปตาม
ธรรมชาต ิ
 4. จังหวะ จังหวะในการพดูเปนสิ่งหน่ึงที่จะชวยใหนิทานนาสนใจ 
 5. อารมณ ในขณะที่เลาควรเลาใหเด็กเห็นถึงความรูสกึ และอารมณของผูเลา เชน
อารมณร่ืนเริง ความรูสึกตื่นเตน หรืออารมณเศรา  ฯลฯ 
 6. ขอตกลงกอนฟงนิทานควรมีขอตกลงกันวาผูฟงจะตองไมพูดแซงในขณะที่ฟง
นิทาน 
 7. เวลาในการเลา เด็กอายุ 4-5 ขวบ หรือ 5-6 ขวบ ใชเวลาประมาณ 10-15 นาที  
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2541: 16-17) กลาวถึงการเลานิทานมีขั้นตอนการดําเนินการ
เปนลําดับแตละขั้นตอนของการเลา ตองมีการจัดเตรียมใหเหมาะสม จึงจะทําใหการเลานิทานมี
ความหมายประทับใจผูฟงแมวานิทานจะเปนสิ่งที่เด็กชอบ และพรอมที่จะฟงอยูเสมอก็ตาม นิทาน
ทุกเรื่องกับการเลาทุกคร้ังไมสามารถตรึงใจใหเด็กอยูกับทีไ่ดตั้งแตตนจนจบ เวนแตกระบวนการเลาน้ัน
จะมีขั้นตอนการเตรียมการที่นอกจาก จะทําใหนิทานดําเนินไปสูจุดประสงคของผูเลาทีต่องการแลว 
ตองทําใหเด็กเพลิดเพลินกับการเลานิทานดวย ในการเตรียมการเพือ่การเลานิทานที่ครูเปนผูเลา  
ครูควรจัดเตรียมเน้ือหานิทานกอน ถาเปนนิทานที่มาจากหนังสือนิทาน ครูควรตองอานใหเขาใจ   
จําเน้ือเรื่องใหได เม่ือนําไปเลาประกอบภาพ ในหนังสือจะไดพูดความตอเน่ืองเปนเรื่องราว มีหยุดพัก 
ถามตอบจะทาํใหเขาใจงายไมลืม 
  การเตรียมเด็กสําหรับฟงนิทาน ที่น่ังของเด็กครูตองใกลชิดกัน ครูอาจน่ังสูงกวาเด็ก
เล็กนอยเพ่ือใหสามารถแสดงภาพในหนังสือ หรือภาพอ่ืนๆบนตักในระดับสายตาเด็ก ขณะเลาควร
จัดเด็กเปนกลุมเล็กๆ ถาเปนกลุมใหญใหน่ังลอมวงครู แลวครเูริ่มกิจกรรมเตรียมตวัเด็กดวยการให
เด็กรองเพลง ดูภาพ หรือกลาวคําจูงใจ เพ่ือใหเด็กมีอารมณพรอมที่จะฟง เม่ือพรอมแลวจึงเริ่มตน
ดวยการเลานิทาน หากมีจุดประสงคของการฟงตองบอกเด็กดวย 
  การดําเนินเรื่อง อาจเปนการนําเสนอดวยภาษาพูดอยางเดียว หรือใชภาษาทาทาง 
หรือใชสื่อประกอบตางๆ ทั้งแถบบันทึกเสยีงและภาพประกอบ ผูเลาตองใชภาษาที่เด็กเขาใจงาย ถูก
หลักไวยากรณ บทสนทนาอาจใชภาษาถิน่หรือใชคําคุนเคยที่เด็กเคยชิน จะชวยใหการเลานิทานมี
ประสิทธิภาพและมีความหมายตรงกับจุดประสงคของผูเลามากขึ้น 
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  การสรุปเร่ือง ขั้นตอนสุดทายของการเลานิทานทุกคร้ัง ควรมีการสรปุเร่ืองดวย
คําถามเก่ียวกบัประเด็นสาระสําคัญของเรือ่ง ลักษณะของตัวแสดงในเรื่อง ความรูและคําส่ังสอนที่ 
ไดจากเรื่อง เพ่ือใหเด็กไดคิดทบทวน และเก็บขอความรูจากนิทาน เปนการย้ําเตือนทําใหเด็กจดจํา
เรื่องราวไดดี 

2.9.1 คุณสมบัติของผูเลานิทาน 
             ไพพรรณ  อินทนิล (2537: 45-48) ไดกลาวถึงคุณสมบตัขิองผูเลาดังน้ี 

      1. ผูเลาจะตองมีนํ้าเสียงที่ดี ระดับเสียงดังชัดเจนพอดี 
      2. ผูเลานิทานมีการใชภาษาที่ดี รูจักเลือกใชถอยคําที่ถูกตอง เหมาะสมกับวยั
ของเด็ก 
      3. ผูเลานิทานควรมีความคิดสรางสรรค 
      4. ผูเลานิทานควรเปนผูมีความจําดี 
      5. ผูเลานิทานจะตองเปนนักฟงที่ดี ในการฟงเรื่องราวอ่ืนๆ อยางมีสมาธิ 
      6. เปนผูรักการอาน 
      7. มีวิจารณญาณในการเลือกเร่ืองใหเหมาะสมกับผูฟง เวลา และบรรยากาศ 
      8. มีความขยัน ที่จะฝกซอมเพ่ือเตรียมตัว หาอุปกรณและจัดทําอุปกรณ
ตลอดจนเตรียมใหพรอม 
      9. มีอารมณขัน ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับผูเลานิทาน ทําใหการเลานิทานมี
ชีวติชีวาและสนุกสนาน 
     10. เขาใจจิตวทิยาเด็ก และพัฒนาการเด็กเปนอยางดี 
     11. มีบุคลิกภาพที่ดี ยิ้มแยมแจมใส แสดงออกดวยความสงาและเปนกันเอง 
     12. มีความตั้งใจจริง ตั้งใจที่จะเปนนักเลานิทานที่ดี 
     13. มีความสามารถพิเศษในการเลียนเสยีงตางๆ จะชวยทําใหผูฟงสนุกสนานยิ่งขึ้น 
     14. ผูเลาควรตรงตอเวลา 
     15. ผูเลานิทานควรเปนผูตระหนักดีถงึคุณคาของนิทาน คุณประโยชนของการ
เลานิทานใหเด็กฟง 
              ขวญันุช บุญยูฮง (2546: 29) กลาววา วธิีการเลานิทานนัน้ ควรคํานึงถงึตั้งแต
การเลือกเร่ืองที่เหมาะสมกับวัยความสนใจของเด็ก และมีคุณคาตอตวัเด็ก ตวัผูเลาตองมีการเตรียม
ตัวกอนเลาทีดี่ มีความจําดี นํ้าเสียงทาทางและลีลาการเลาที่ดี และมีกระบวนการเลาที่ดี ตั้งแตการ
เริ่มเรื่อง การดําเนินเรื่อง และการจบเรื่อง 
             สรุปไดวา วิธกีารเลานิทานนัน้ จะตองประกอบไปดวย การเลือกเร่ืองที่จะใชเลา 
การดัดแปลงเนื้อเร่ืองใหเหมาะสมกับกลุมผูฟง การเตรียมตวัและจัดเตรียมสื่อการเลานิทานของผูเลา 
การลงมือเลานิทาน ผูเลาจะตองเลาใหราบร่ืนโดยตลอด ดวยรูปแบบและเทคนิคเฉพาะของผูเลาเอง 
สถานที่และเวลาที่ใชเลานิทาน ผูเลาจะตองพิจารณาเพื่อความเหมาะสม และมีกระบวนการเลาที่ดี 
ตั้งแตการเริ่มเรื่อง การดําเนินเรื่อง และการจบเรื่อง 
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2.7 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเลานิทาน 
งานวิจัยในตางประเทศ 
ดิกสัน  จอหสัน และชอลซ( Dixon,John; & Salts. 1977: 367-379 ) ไดวิจัยเก่ียวกบั 

เรื่องการจัดกิจกรรมการเลานิทานใหกับเด็กอนุบาล อายุ 3-4 ป ที่โรงเรียนในเมืองดีทรอยด จํานวน 
46 คน แบงออกเปน 4 กลุม กลุมที่ 1 เลานิทานใหเด็กฟงแลวใหเด็กแสดงบทบาทประกอบตามเนื้อ
เรื่อง กลุมที่ 2 เลานิทานใหฟงพรอมกับพาไปดูของจริงนอกสถานที่ เชน ไปสวนสตัว ไปซ้ือของ 
กลุมที่ 3 เลานิทานและสนทนากับเด็กเก่ียวกับเรื่องทีเ่ลาใหฟง และกลุมที่ 4 กลุมควบคุม ผลพบวา 
กลุมเด็กที่ไดแสดงบทบาทประกอบตามเรื่องไดแสดงบทบาทเลียนแบบตวัละครในเรื่องไปดวยจะ
พัฒนาจิตลักษณะตางๆ ไดดีที่สุด แสดงวาเม่ือเด็กไดฟงนิทานแลวเกิดความตองการที่เลียนแบบตวั
ละครทีช่อบหรือตัวละครที่ไดรับความสําเร็จจากพฤติกรรมนั้นและเนือ้หาในนิทานถาเปนเรื่องทีไ่กล
ความจริง เชน เทพนิยายแลวจะใหผลดีตอจิตลักษณะของเด็กไดดีกวานิทานที่มีเน้ือหาใกลชีวติเด็ก 
              คลอร  และเบรย (เน้ือนอง สนับบุญ. 2541: 47; อางอิงจาก Clore; & bray. 1978: 156) 
ไดศึกษาผลของการใชนิทานที่สงผลตอพฤติกรรมและทศันคตขิองเด็กโดยใชหุนจําลองและการแสดง
บทบาทสมมติกลุมตวัอยางเปนนักเรียนชายจํานวน 62 คน จากโรงเรียนประถมศกึษา 2 แหง โดย
ใหนักเรียนแสดงอุปนิสัยทาทางใหเหมือนกับตวัละครในนิทานนั้นเม่ือเรียนจบแลววดัทัศนคติทันที
พบวาเด็กชายเหลาน้ีมีทัศนคติที่ดีตอสัตวเลี้ยง และหลังจากนั้นอีก 6 สัปดาหทําการวัดอีกคร้ังผล
ปรากฏวา การวัดทัศนคตขิองเด็กชายทั้งสองโรงเรียนมีความม่ันคง เด็กชายที่เคยลาสัตวเลิกฆาสัตว
โดยแนนอน ผลการศึกษาครั้งน้ีแสดงวา นิทานมีผลโดยตรงตอพฤติกรรมและทศันคติม่ันคงของเด็ก 
 
 งานวิจัยในประเทศ   
 สุดาวดี  ใยพิมล (2533: 57-62) ไดศึกษาความสามารถในการจําแนกพฤติกรรมดานความ
ซ่ือสัตยของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับฟงการเลานิทานโดยใชหุนน้ิวมือ และการเลานิทานโดยแสดงบทบาท
สมมติประกอบ ของเด็กชั้นอนุบาลปที่ 3 ปการศึกษา 2532 โรงเรียนพิมลวิทย เขตบางกอกนอย 
กรุงเทพมหานคร สังกัด สํานักงานการศึกษาเอกชน จํานวน 30 คน ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัย
ที่ไดรับฟงนิทานโดยใชหุนมือประกอบ และการเลานิทานโดยใชบทบาทสมมติประกอบ มีความสามารถ
ในการจําแนกพฤติกรรมดานความซ่ือสัตยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยกลุมที่ไดฟงการเลานิทานโดยใชหุนนิ้วมือประกอบมีคะแนนเฉลี่ยกอนการ
ทดลอง 14 และหลังการทดลอง 18.429 สวนกลุมที่ ไดฟงการเลานิทานโดยแสดงบทบาทสมมติ
ประกอบมีคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลอง 13.333 และหลังการทดลอง 19.067 สวนเด็กปฐมวัยทีไ่ด
ฟงการเลานิทานโดยแสดงบทบาทสมมติประกอบมีความสามารถในการจําแนกพฤติกรรมดานความ
ซ่ือสัตยไมสูงกวาการเลานิทานโดยใชหุนมือประกอบ โดยกลุมเด็กที่ไดฟงการเลานิทานโดยใชหุน
มือประกอบมีคะแนนเฉลี่ย 18.429 และกลุมที่ไดฟงการเลานิทานโดยแสดงบทบาทสมมติประกอบ 
มีคาคะแนนเฉลี่ย 19.067              
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 จันทรเพ็ญ  สุภาผล (2535: บทคัดยอ) ไดศึกษาพฤตกิรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ได
ฟงนิทานประกอบดนตรี และนิทานประกอบภาพควบคูกับกิจกรรมสงเสริมพฤตกิรรมการชวยเหลือ 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชายหญิงอายุ 5-6 ป ชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2535 
โรงเรียนอนุบาลแพร อําเภอเมือง จังหวัดแพร จํานวน 30 คน ผลการศึกษาพบวาเด็กปฐมวัยทีไ่ด 
ฟงนิทานประกอบดนตรีควบคูกิจกรรมสงเสริมพฤติกรรมการชวยเหลอื มีพฤติกรรมทางดานสังคม
ดีกวาเด็กปฐมวัยที่ไดฟงนิทานประกอบภาพควบคูกิจกรรมสงเสริมพฤติกรรมการชวยเหลืออยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคาคะแนนเฉลี่ย 10.797 และ 7.65 ตามลําดับ 
 วารี  นิยมธรรม (2535: 46-59) ไดศึกษาผลการใชเทคนิคแมแบบจากนิทานชาดกเพ่ือ
พัฒนาพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ในนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2535 
โรงเรียนอนุบาลปราจีนบุรี จังหวัดปราจีนบุรี จํานวน 90 คน โดยกลุมทดลองที่ 1 ไดรับแมแบบจาก
นิทานชาดก กลุมทดลองที ่2 ไดรับการสอนโดยแผนการสอนของกองวิชาการ สวนกลุมควบคมุ
ไมไดรับการสอน พบวา กลุมที่สอนโดยใชแมแบบนิทานชาดก มีพัฒนาการเชิงจริยธรรมดาน   
ความเมตตากรุณามากกวากอนการทดลองอยางมี นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมากกวา  
กลุมควบคุม และกลุมที่สอนตามแผนการสอนของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ โดยมี
พัฒนาการทางดานความเมตตากรุณามากกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
สวนกลุมทีส่อนโดยใชแมแบบนิทานชาดก มีพัฒนาการเชิงจริยธรรมดานความเมตตากรุณามากกวา
กลุมทีส่อนโดยใชนิทานชาดกมีคะแนนเฉลีย่ 10.23 และกลุมที่สอนตามแผนการสอนของกองวชิาการ 
กระทรวงศึกษาธิการมีคาคะแนนเฉลี่ย 9.2 และกลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ย 7.2              
 ทัศนีย  อินทรบํารุง (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานกอนกลับบานกับเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมกอนกลับ
บานแบบปกต ิกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชาย-หญิง อายุ 5-6 ป จํานวน 30 คน พบวาเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานกอนกลับบานมีวินัยในตนเองสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมกอนกลับบานแบบปกต ิ
 ขวญันุช  บญุยูฮง (2545: บทคัดยอ) ไดศกึษาทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตรของเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานคณิต กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชาย-หญิง อายุ 4-5 ป กําลัง
ศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 โรงเรียนวัดสารนารถธรรมาราม จังหวัด
ระยอง จํานวน 15 คนผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานคณิต    
มีทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรในทุกทักษะสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเม่ือ
จําแนกรายดานแลว พบวา ในดานการนับ การรูคา ตัวเลข การจับคู การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ 
สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ในดานการจัดประเภท สูงขึน้อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 จากเอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับนิทาน สามารถสรุปไดวา เน่ืองจากนิทานเปนสิ่ง   
ที่เด็กชื่นชอบ ซ่ึงสงผลดีตอการเรียนรู จึงมีการศึกษาการนํานิทานมาเปนสื่อ เพ่ือใชในการสงเสริม
ลักษณะที่พึงประสงคตางๆ ใหกับเด็ก เชน ความซ่ือสัตย พฤติกรรมการชวยเหลอื ความมีวินัย 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดดําเนินการตามลาํดับขั้นตอนดังน้ี 
      1. กําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
      2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
      3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
      4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
       ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งนี้ เปนนักเรียนชาย-หญิง ที่มีอายุ 5-6 ป ที่กําลัง
ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดไทร (ถาวรพรหมานุกูล) 
สํานักงานเขตจอมทอง สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 175 คน 
 กลุมตวัอยาง 
      กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งนี้ เปนนักเรียนชาย-หญิงที่มีอายุ 5-6 ป ที่กําลัง
ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที่ 2/3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดไทร (ถาวรพรหมานุกูล) 
สํานักงานเขตจอมทอง สังกัดกรุงเทพมหานคร ซ่ึงไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจงดังน้ี 
  1. เลือกหองเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรยีนวัดไทร(ถาวรพรหมานุกูล) สํานักงาน
เขตจอมทอง สังกัดกรุงเทพมหานคร มา 1 หองเรียนจากนักเรียน 5 หองเรียน โดยเปนหองเรียนที่
ผูวิจัยทําการสอนซ่ึงมีนักเรียนจํานวน 35 คน 
  2. ทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กทั้งหอง โดยใชแบบทดสอบวัด
ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

          3. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรของเด็กทั้งหอง
มาเรียงลําดับคะแนนจากมากไปนอย เลอืกเด็กกลุมที่ไดคะแนนต่ําที่สุดขึ้นไป 15 อันดับ จํานวน 15 
คน เพ่ือเปนกลุมตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาคนควา 
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน 
 2. แบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร 
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ข้ันตอนในการสรางแผนการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน 
        1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเลานิทาน 
        2. ดําเนินการเลือกนิทานดังน้ี 
  2.1 เลือกนิทานที่มีอยูทั่วไปตามทองตลาด เปนนิทานไทย โดยใชหลกัเกณฑในการ
เลือกคือ เน้ือหาของนิทานจะใหความสนกุสนานและสอดแทรกเน้ือหาเก่ียวกับพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตรในดาน การสังเกต การจําแนก และการสือ่สาร โดยมีผูเชี่ยวชาญเปนผูทําการคัดเลือก
นิทาน 
  2.2 นํานิทานที่เลอืกมากําหนดคําถามและสรางกิจกรรมการทดลองที่มี
ความสัมพันธกับเน้ือเรื่องของนิทานและจุดประสงคทีต่องการสงเสริมทักษะพ้ืนฐานวิทยาศาสตรของ
แตละเร่ือง นิทานที่เลือกและสรางเพ่ิมเติมเรียงลําดับตามวันที่ปฏิบตัิกิจกรรมและจุดประสงคที่
ตองการสงเสริม ดังน้ี 
  
ตาราง 1 รายชื่อนิทานและการทดลอง 
 
สัปดาหที่ วันที่ทําการ

ทดลอง 
เรื่อง/ผูแตง กิจกรรมการทดลอง 

1 จันทร สัมผัส...จับดู  รูสึกอยางไร 
(ธาริณี  เหลืองอารีพร) 

สัมผัส-ฉันคือใคร 

อังคาร แมไกสามตัว 
(เกริก  ยุนพันธ) 

เขยาไขใหลอยสูง 

พุธ โอมเพ้ียง(เกวลิน  กายทอง) ประกอบอาหาร-เยลลี่แปลงราง 
2 จันทร หยดน้ําผจญภัย 

(ปติพร  วทาทิยาภรณ)  
ทดลองไอน้ํา-สรางเมฆ 

 อังคาร สายรุงแหงความรัก 
(สํานักพิมพหองเรียน) 

ฉีดละอองน้ําในอากาศ 

 พุธ ลูกหมีอุยอาย 
(วีระพรรณ  ใจสุบรรณ) 

เปรียบเทียบหนัก-เบา 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

สัปดาหที่ วันที่ทําการ
ทดลอง 

เรื่อง/ผูแตง กิจกรรมการทดลอง 

3 จันทร คามีเลี่ยน ก้ิงกาเปลี่ยนส ี
(สนทนา  วิสาสะ) 

สรางสีจากพืชธรรมชาต ิ

อังคาร คร่ึงวงกลมสีแดง 
(ชีวัน   วิสาสะ) 

ลอยเรือในน้ํา 

พุธ พลังงานลม 
(ผศ.จิตติรัตน  ทัดเทียมรมย) 

ทดลองกังหันเลนลม 

4 จันทร ชุดวิเศษของฉัน 
(คายาโกะ นิชมิากิ) 

สีจากดอกไม 

อังคาร ดวงอาทิตยตกที่ไหน 
(ดํารงศักด์ิ  บุญสู) 

ทดลองมืด-สวาง 

พุธ เจาสาวบนดวงจันทร 
(วรธิดา  อุดมสุข) 

ทดลองการสรางเงา 

5 
 
 
 
 
 
 
6 

จันทร กรุงกริ๊ง 
(ภาวศุทธิ  พงศเศรษไพศาล) 

เสียงอะไรเอย 

อังคาร กระตายนอยหนีแม 
(เกริก  ยุนพันธ) 

ทดลองน้ําตาลอัดลม 

พุธ โลกน้ี...สีรุง 
(วุฒิดนัย  อินทรเกษตร) 

รุงรอบเปลวเทียน 

จันทร ดาวอะไรเอย 
(ชีวัน  วิสาสะ) 

ทดลองการเกิดแสงดาว 

อังคาร นางฟาเจ็ดสี 
(ไมทราบนามผูแตง) 

ทดลองรุงบนกระดาษ 

พุธ ลูกไกกับลูกเปด 
(พิพัฒน  ตราเกียรติกุล) 

ทดลองลอย-จม 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

สัปดาหที่ วันที่ทําการ
ทดลอง 

เรื่อง/ผูแตง การทดลอง 

7 จันทร การเดินทางของลูกยาง 
(สายฝน) 

การรอนของคอปเตอร 

อังคาร อูฐออม 
(ศุภนิดา  จันทรสวัสด์ิ) 

ทดลองน้ํามาจากไหน 

พุธ กระดุกกระด๊ิกกระดอกกระแดก 
(เกริก  ยุนพันธ) 

ทดลองน้ําหายไปไหน 

8 จันทร หุนไลกาเพ่ือนรัก 
(ไมทราบนามผูแตง) 

ทดลองสรางหุนลูกโปง 

อังคาร นิทานใตตนกราง 
(สายฝน) 

ทดลองตนไมดูดสี 

พุธ ก ไกไดโนเสาร 
(ชีวัน  วิสาสะ) 

ทดลองฟอลซิลทําเอง 

 
               3. ทําแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทาน จํานวน 24 แผน โดยกําหนดรูปแบบของการ
จัดกิจกรรมซ่ึงประกอบไปดวย ชื่อนิทาน จุดประสงค อุปกรณ ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม 3 
ขั้นตอน ดังน้ี 
            3.1 ขั้นนํา  ครูนําเด็กเขาสูเรื่องราว เชน การรองเพลง การสนทนา การทําทาทาง 
การใชคําถาม สรางขอตกลงรวมกัน ระหวางครูกับเด็กในการปฏิบตัติัวระหวางฟงนิทานและฟง
นิทานจนจบเรื่อง 
                      3.2 ขั้นดําเนินกิจกรรม เด็กและครูสนทนาเรื่องราวในนิทาน และรวมกันทํา
กิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานเพ่ือใหเด็กไดฝกทกัษะในเรื่อง การสังเกต การจําแนก และการ
สื่อสาร ที่มีความสัมพันธกับเนื้อเรื่องและสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรตามจุดประสงคของ
การทดลองโดยเด็กทําการทดลองดวยตนเอง เด็กทําการทดลองโดยครูทําใหดูเปนตัวอยางและเด็ก
กับครูทําการทดลองรวมกัน 

             3.3 ขั้นสรุป เด็กรวมกิจกรรมอยางสนุกสนานและทําการทดลองทางวทิยาศาสตร
ดวยความเขาใจ  
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           4. นําแผนการจัดกิจกรรมการปฏิบัติการเลานิทาน เสนอตอผูเชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพเที่ยงตรง จํานวน 3 ทานคือ 

4.1 อาจารยแนงนอย แจงศิริกุล  ตําแหนงครู วทิยฐานะครูชํานาญการ 
              โรงเรียนอนุบาลสมุทรสงคราม 
4.2 อาจารยวลัย สาโดด                  ตําแหนงครู วทิยฐานะครูชํานาญการ 
                       โรงเรียนบางขุนเทียนศกึษา  

กรุงเทพมหานคร  
4.3 อาจารยระพีพรรณ ขํารักษา  ตําแหนงอาจารย 3 ระดับ 8 

      ขาราชการบํานาญกรุงเทพมหานคร 
       

5. แผนการจัดกิจกรรมการปฏิบัติการเลานิทานไดผลการประเมินมีคาความสอดคลอง
ระหวาง 0.67-1 ไดปรับปรงุแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ คือ 

 5.1 ปรับปรุงกิจกรรมในขั้นนําใหมีความเหมาะสมกับนิทาน มีความหลากหลายและ
ตรงกับจุดประสงคในการเลา 

5.2 ปรับปรุงคําถามในขั้นการเลานิทาน โดยควรใหมีคําถามที่มีทักษะ 
วิทยาศาสตรที่ชัดเจน 
          6. นําแผนการจัดกิจกรรมการปฏิบัติการเลานิทานที่ปรับปรงุแกไขตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญไปทดลองกับเด็กนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 2 โรงเรียนวัดไทร(ถาวรพรหมานุกูล) จํานวน 
15 คน ที่ไมใชกลุมตวัอยางเพ่ือดูความเหมาะสมของเวลาและภาษาที่ใช 
          7. นําแผนการจัดกิจกรรมการการปฏิบัติการเลานิทานไปจัดทําเปนฉบบัสมบูรณเพ่ือ
นําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 
ข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัยโดยศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของดังน้ี 
  1. ศึกษาเอกสารการสรางแบบทดสอบภาคปฏิบัติ ของ จํานง พรายแยมแข (2534) 
  2. ศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของในเรื่องของแบบวัดทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัย สรางโดยผูวิจัยดังน้ี ลดาวรรณ  ดีสม (2546) ลาํดวล  ปนสันเทียะ (2545)  
ณัฐชุดา  สาครเจริญ (2548) ศศิธร  รณะบุตร (2551) โดยศึกษาและนํามาปรับปรุงและสรางเพ่ิมเติม 
   3. สรางแบบทดสอบและคูมือประกอบคําแนะนําและการใชแบบทดสอบทักษะพ้ืนฐาน
ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยโดยแบบทดสอบเปนคําถามโดยใชสถานการณที่เก่ียวของกับ
เร่ืองการสังเกต การจําแนกประเภท และการสื่อสาร ซ่ึงคะแนนของคําตอบเปนแบบตอบไดหลากหลาย
กรณี ผูวิจัยสรางสถานการณจริงจํานวน 20 ขอ โดยทักษะการสังเกตจํานวน 6 ขอแบงเปนการ
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สังเกตดวยการมอง การไดยินเสียง การดมกลิ่น การชิมและการสัมผัส, ทักษะการจําแนก คือการ
จําแนกผลไมปอกเปลือกกับไมปอกเปลอืก การจําแนกรูปรางลักษณะ สี การจําแนกเครื่องดนตรี
ประเภทใชตีกับใชเปา การจําแนกขนาดและการจําแนกความแข็ง-ออน จํานวน 7 ขอ , ทักษะการ
สื่อสาร คือการสื่อสารดวยรูปภาพ จํานวน 7 ขอ และเลือกแบบทดสอบที่ไดรับการปรับปรุงไว 15 ขอ 
เพ่ือใชทดสอบเด็กตอไป 
   
วิธีการหาคุณภาพแบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 1. นําแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรทีผู่วิจัยสรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 3 ทานตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา และความสอดคลองทางพฤติกรรม และความ
เหมาะสมของแบบทดสอบ 

        1.1 ผศ.รัตนา    ง้ิวแหลม อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาปฐมวัย  
                 คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนดุสิต      
                    1.2 อาจารยวลัย     สาโดด ตําแหนงครู วทิยฐานะครูชํานาญการ 
      โรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา กรุงเทพมหานคร 
           1.3 อาจารยรัตนา    นิสภกุล ตําแหนงครู รับเงินเดือนอันดับ ค.ศ. 1 
      โรงเรียนวัดสะแกงาม  กรุงเทพมหานคร         
  2. ผลการประเมินแบบทดสอบ ตามคําแนะนําของผูเชีย่วชาญไดคัดเลือกขอสอบไวจํานวน 
15 ขอ และผูเชี่ยวชาญไดแนะนําใหแกไขดังน้ี 
  2.1 ปรับปรุงแบบทดสอบการสังเกตขอที่ 3 ควรเปลีย่นน้ําตาลเปนสื่อที่มีกลิ่น 
  2.2 ปรับปรุงแบบทดสอบการสังเกตขอที่ 4 ควรเปนผลไมหรือนํ้าสมคั้น 
  2.3 ปรับปรุงแบบทดสอบการสังเกตขอที่ 5 ควรเปนขนมไทยหรือพวกอาหารเชา 
  2.4 ปรับปรุงแบบทดสอบการสื่อสารควรใชคําถามปลายเปด เพ่ือกระตุนใหเด็ก
แสดงความคดิเห็นจากภาพ โดยการเลาเรื่อง การสนทนา การทายปญหา การคิดวิเคราะห การ
สังเกต การใชกระบวนการคดิในการเปดโอกาสใหเด็กซักถามจากสิ่งที่เห็น  
  3. นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับเด็กปฐมวัยทีไ่มใชกลุมตัวอยางจํานวน 15 
คน ที่ศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 2 อายุ 5-6 ป  โรงเรียนวัดไทร(ถาวรพรหมานกูุล) สํานักงาน
เขตจอมทอง สังกัดกรุงเทพมหานคร แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ คือ ตอบถูกให 1-6 
คะแนน ตอบผิดได 0 คะแนน แลวคัดเลอืกขอที่มีคา IOC อยูที่ .67-1.00 ไดขอสอบจํานวน 3 ชดุ 
ชุดละ 5 ขอ รวมเปน 15 ขอ เปนขอสอบสําหรับทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตร 
             4. นําขอมูลที่ไดในขอ 3 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ  โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  
(α– Coefficient) ของครอนบัค (ลวน สาย; และอังคณา สายยศ. 2536: 170 – 172) ซ่ึงมีคาความ
เชื่อม่ันทั้งฉบบั ที่ .66 ตัวอยางของแบบทดสอบแสดงอยูในภาคผนวก ก 
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 5. นําแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ปรับปรุงเปนฉบับ ที่
สมบูรณไปใชกับกลุมตวัอยางตอไป 
  

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยในครัง้น้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการวจัิยแบบ One-Group Pretest -Posttest Design (ลวน สายยศ และ 
อังคณา สายยศ.2538 :249) ดังตาราง 2 ดังน้ี 
 
ตาราง 2 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน 
(Pretest) 

ทดลอง สอบหลัง 
(Posttest) 

E T1 x T2 

 

   
ความหมายของสัญลักษณ 

  E แทน กลุมทดลอง 
  T1 แทน การทดสอบวดัทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรกอนการทดลอง 
  T2 แทน การทดสอบวดัทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรหลังการทดลอง 
  X แทน การทดลอง 
 
วิธีการดําเนินการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ีดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2551 ทําการทดลองเปนเวลา 
8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 1 คร้ัง  คร้ังละ 30 นาที ทําการทดลองในชวงเวลา 08.30 – 09.00 
น. รวม 24 คร้ัง มีลําดับขั้นตอนดังน้ี 
                        1. ผูวิจัยใชคะแนนการทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวยัใน
ขั้นตอนการเลอืกตัวอยางเปนคะแนนกอนการทดลอง 
      2. ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเองโดยทดลองสัปดาหละ 3 วันวนัละ 30 นาที 
ในชวงเวลา 08.30 – 09.00 น. ของวันจันทร วันอังคาร วันพุธ จนสิ้นสุดการทดลอง โดยระหวางที่
ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับเด็กกลุมตวัอยางเด็กที่ไมใชกลุมตัวอยางอยูในความดูแลของครูผูชวย
สอน 
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              3. เม่ือดําเนินการทดลองไปจนครบ 8 สัปดาห ผูวิจัยทําการทดสอบหลงัการ
ทดลองกับเด็กกลุมตวัอยางดวยแบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรชุดเดียวกับกอนการ
ทดลอง 
      4. นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลทางสถติ ิ  
    

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
   การวิเคราะห ขอมูลมีขั้นตอนดังน้ี 
              1. หาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาคะแนนเฉลีย่ และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน                       
              2. เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนการทดสอบวดัทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร
กอนและหลังการทดลอง โดยใชสูตร t-test for Dependent Samples (ลวน สายยศ; และ อังคณา 
สายยศ. 2538: 104) 
    3. สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
     3.1 สถิติพ้ืนฐาน 
   3.1.1 คาเฉลีย่ใชสตูร (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 73)  
     

                               

X
X

N
∑

=
   

เม่ือ X  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุม 
   X∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งกลุม 
   N แทน จํานวนกลุมตวัอยาง        

3.1.2  หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานใชสูตร (ลวน สายยศ; และ อังคณา  
สายยศ. 2538: 79)  

 

                           

( )
( )

22N X X
S.D.

N N 1
∑ − ∑

=
−  

       
 เม่ือ S.D.   แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

2X∑  แทน ผลรวมกําลังสองของคะแนนนักเรียนแตละคนใน 
กลุมตัวอยาง       

   X∑    แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   N       แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง    
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3.2 สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  3.2.1 หาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรโดย
ใชสูตร (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 89)  
 

                   
R

IOC
N
∑

=
 

 
เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

   R∑  แทน ผลรวมของคะแนนของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
    N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
                       

3.2.2 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตร โดยใช 
สูตรสัมประสทิธิ์แอลฟา (α – Coefficeint) ของครอนบัค (ลวน สาย; และอังคณา สายยศ. 2536: 
170 – 172)  
 

                                                       
 

เม่ือ α แทน สัมประสิทธิค์วามเชื่อม่ัน 
   n แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 

    แทน ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

    แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
 

3.3 สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน โดยใชสตูร สูตร t-test for Dependent Samples 
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 104) 
 

                    

( )22

d
t

N d d
N 1

∑
=

∑ − ∑
−  

                     

                    เม่ือ          t แทน คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน  t-disturbution 
 d∑    แทน ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและ 

หลังการทดลอง 
2d∑  แทน ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนน  

ระหวางกอน และหลังการทดลอง 
               N แทน จํานวนคูของคะแนนหรือจํานวนนักเรียน 
               d แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
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4.  การแปลผลระดับความสามารถทางทกัษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร 
 การแปลผลระดับความสามารถทางทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวยั

ในการศึกษาคนควาคร้ังน้ีกําหนดการ  แปลผลในภาพรวมและจําแนกรายดาน ดังน้ี 
 
 ความสามารถทางทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร คะแนนเต็ม 90 คะแนน 

เกณฑการแปลผลแบงเปน 4 ชวงดังน้ี 
คะแนนระหวาง  67.51 – 90.00   หมายความวา มีความสามารถทางทักษะวิทยาศาสตร

ในระดับดีมาก 
คะแนนระหวาง  45.01 – 67.50   หมายความวา มีความสามารถทางทักษะวิทยาศาสตร

ในระดับดี 
คะแนนระหวาง  22.51 – 45.00   หมายความวา มีความสามารถทางทักษะวทิยาศาสตร

ในระดับพอใช 
คะแนนระหวาง  0.00 –22.50   หมายความวา มีความสามารถทางทกัษะวทิยาศาสตรใน

ระดับปรับปรงุ 
 
ดานการสังเกต   การจําแนก การสื่อสาร คะแนนเต็มดานละ 30 คะแนน เกณฑการ

แปลผลแบงเปน 4 ชวงดังน้ี 
คะแนนระหวาง  22.51 – 30.00   หมายความวา มีความสามารถทางทักษะวิทยาศาสตร

ในระดับดีมาก 
คะแนนระหวาง  15.01 – 22.50   หมายความวา มีความสามารถทางทักษะวิทยาศาสตร

ในระดับดี 
คะแนนระหวาง  7.51 – 15.00   หมายความวา มีความสามารถทางทกัษะวทิยาศาสตรใน

ระดับพอใช 
คะแนนระหวาง  0.00 – 7.50   หมายความวา มีความสามารถทางทักษะวทิยาศาสตรใน

ระดับปรับปรงุ 
 
 

 



บทที่ 4  
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันในการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลองและ การแปลความหมาย
จากการวิเคราะหขอมูล ผูวจัิยจึงไดกําหนดสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
 
   N แทน จํานวนนักเรียน 

   X แทน คะแนนเฉลี่ย 
   d แทน คาของผลตางของคะแนน 

   S.D. แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   Sd แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนน 

   t แทน สถิติทีใ่ชพิจารณาในการแจกแจงแบบ t 
   **  แทน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   p แทน ความนาจะเปนของคาสถิต ิ
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
ตอนที่ 1 ระดับความสามารถทางทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัย กอนและ

หลังการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน จําแนกเปนรายดาน ดังตาราง 3 
 

ตาราง 3 ระดับความสามารถทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัด 
 กิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน จําแนกเปนรายดาน 

 

ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร กอนการทดลอง หลังการทดลอง 

X S.D. ระดับ X S.D. ระดับ 

1. ดานการสังเกต 
2. ดานการจําแนก 
3. ดานการสื่อสาร 

15.07 
10.40 
9.13 

1.53 
1.54 
3.06 

พอใช 
พอใช 
พอใช 

25.53 
20.73 
19.00 

1.45 
1.57 
2.90 

ดีมาก 
ดี 
ดี 

รวม 34.60 1.81 พอใช 65.26 2.50 ดี 

 
จากตาราง 3 แสดงวา กอนการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน เด็กปฐมวัยมี

ระดับความสามารถทางทักษะวทิยาศาสตรอยูในระดับพอใชทุกดาน แตหลังการจัดกิจกรรมการ
ทดลองหลังการฟงนิทานพบวาเด็กปฐมวยัมีความสามารถทางทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรดาน
การจําแนก การสื่อสาร อยูในระดับดี และดานการสังเกตอยูในระดับดีมาก 
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ตอนที่ 2 เปรียบเทียบความสามารถทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวยักอนและหลงัการ
ทดลองหลังการฟงนิทานโดยรวมและจําแนกรายดาน 
 
ตาราง 4 การเปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัด 
 กิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน  
 

ความสามารถทางทักษะ
วิทยาศาสตร 

กอนการทดลอง หลังการ
ทดลอง 

 
d 

 

S d 

 
t 

 
p 

X S.D. X S.D. 

 
1. ดานการสังเกต 
2. ดานการจําแนก 
3. ดานการสื่อสาร 

 
15.07 
10.40 
9.13 

 

 
1.53 
1.55 
3.07 

 

 
25.53 
20.73 
19.00 

 

 
1.46 
1.58 
2.90 

 

 
10.47 
10.33 
9.87 

 

 
1.26 
0.72 
0.35 

 

 
32.53** 
56.01** 
108.66** 

 
.000 
.000 
.000 

รวม 34.60 1.81 65.26 2.50 30.66 1.83 61.64** .000 

    
จากตาราง 4 แสดงวา หลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานเพ่ือ

พัฒนาทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรเด็กปฐมวัยโดยรวมพบวา หลังการทดลองทักษะพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตร คือดานการสังเกต ดานการจําแนก และดานการสื่อสารหลังการทดลองสูงกวา จาก
กอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 แสดงวาการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟง
นิทานสามารถพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยใหสูงขึน้ได 
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ตอนที่ 3 การเปลี่ยนแปลงความสามารถทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลัง
การทดลองหลังการฟงนิทานโดยรวมและจําแนกรายดาน 
 
ตาราง 5 การเปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัด 
 กิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน  

 

ความสามารถทาง
ทักษะวิทยาศาสตร 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง การเปลี่ยนแปลง  
รอยละ X X d 

 
1. ดานการสังเกต 
2. ดานการจําแนก 
3. ดานการสื่อสาร 

 
15.07 
10.40 
9.13 

 

 
25.53 
20.73 
19.00 

 

 
10.47 
10.33 
9.87 

 

 
69.47 
99.32 
108.10 

รวม 34.60 65.26 30.66 88.61 

 
จากตาราง 5 แสดงวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานมี

ระดับความสามารถทางทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรโดยรวม คิดเปนรอยละ 88.61 โดยมีรายดาน
คิดเปนรอยละดังน้ี ดานการสังเกตคิดเปนรอยละ 69.47 ดานการจําแนกคิดเปนรอยละ 99.32 ดาน
การส่ือสารคิดเปนรอยละ 108.61 
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ตาราง 6 ตัวอยางการเปลี่ยนแปลงความสามารถทางทกัษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย  
 โดยใชการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานเปนรายบุคคล 

 
นักเรียน
คนที ่

 
ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร 

คะแนนกอน
การทดลอง 

คะแนนหลัง
การทดลอง 

การ
เปลี่ยนแปลง 

 
 

รอยละ คะแนน 
1 1. ดานการสังเกต 

2. ดานการจําแนก 
3. ดานการสื่อสาร 

12 
10 
9 

23 
20 
19 

11 
10 
10 

91.66 
100 

111.11 
 รวม 31 62 31 100 
2 1. ดานการสังเกต 

2. ดานการจําแนก 
3. ดานการสื่อสาร 

15 
10 
5 

26 
22 
15 

11 
12 
10 

73.33 
120 
200 

 รวม 32 63 33 103.12 

 
 จากตาราง 6 แสดงใหเห็นวา หลังทํากิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน เด็กปฐมวัยมี
ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรเปนรายบุคคล ดังน้ี 
 นักเรียนคนที่ 1 มีทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสูงขึ้นคิดเปนรอยละ 100 ของทักษะ
พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรกอนการทดลอง เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนมีทักษะการ
สื่อสารสูงขึ้น เปนอันดับแรก รองลงมาคือดานการจําแนกสังเกตและดานการสื่อสาร ตามลําดับ 
 นักเรียนคนที่ 2 มีทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรสูงขึ้นคิดเปนรอยละ 103.12 ของทักษะ
พ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรกอนการทดลอง เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนมีทักษะการ
สื่อสารสูงขึ้น เปนอันดับแรก รองลงมาคือดานการสังเกตและดานการส่ือสาร ตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5  
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

  
การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง ศึกษาเกี่ยวกับทกัษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของ    

เด็กปฐมวัย ทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน เพ่ือเปนแนวทางสําหรับครู และผูที่
เก่ียวของในการสงเสริมทักษะวทิยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัย รวมทั้งเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการ
ทดลองหลังการฟงนิทานใหมีจุดประสงคยิ่งขึ้น ซ่ึงมีรายละเอียดในการดําเนินการวิจัยดังน้ี 
 
ความมุงหมาย 
 เพ่ือเปรียบเทยีบทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ
ทดลองหลังการฟงนิทานกอนและหลังการทดลอง 
 
สมมุติฐาน 
 เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน มีทักษะพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตรในแตละทักษะสูงขึ้น และรวมทุกทักษะสูงขึ้นมากกวากอนการทดลอง 
 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัยชายหญิงอายุระหวาง 5-6 ป ที่กําลังศึกษา
อยูในชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดไทร(ถาวรพรหมานุกูล) สํานักงาน
เขตจอมทอง  กรุงเทพมหานคร ซ่ึงไดมาโดยวิธีการเลอืกแบบเจาะจงไดหองเรียนชั้นอนุบาลปที ่2 มา 1 
หองเรียนซึ่งผูวิจัยทําการสอน  ทดสอบเด็กทั้งหองโดยใชแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึน้ โดยเลือกเด็กที่มี
คะแนนทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรใน 15 อันดับสุดทายเปนกลุมทดลอง 
 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัย 
1. แผนการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน 
2. แบบทดสอบวดัทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร มีความเชื่อม่ัน .66 
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วิธีการดําเนินการทดลอง 
การวิจัยครั้งน้ีดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2551 ทําการทดลองเปนเวลา  
8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 1 คร้ัง  คร้ังละ 30 นาที ทําการทดลองในชวงเวลา 08.30 – 

09.00 น. รวม 24 คร้ัง มีลําดับขั้นตอนดังน้ี 
                        1.ผูวิจัยใชคะแนนการทดสอบทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัยใน
ขั้นตอนการเลอืกตัวอยางเปนคะแนนกอนการทดลอง 
      2.ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเองโดยทดลองสัปดาหละ 3 วนัวันละ 30 นาที 
ในชวงเวลา 08.30 – 09.00 น. ของวันจันทร วันอังคาร วันพุธ จนสิ้นสุดการทดลอง โดยระหวางที่ผูวิจัย
ดําเนินการทดลองกับเด็กกลุมตัวอยางเด็กที่ไมใชกลุมตัวอยางอยูในความดูแลของครูผูชวยสอน 

              3.เม่ือดําเนินการทดลองไปจนครบ 8 สัปดาห ผูวิจัยทําการทดสอบหลงัการทดลอง
กับเด็กกลุมตวัอยางดวยแบบทดสอบทกัษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรชุดเดียวกับกอนการทดลอง 
      4.นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลทางสถติ ิ  
   

สถิติที่ใชในการศึกษาคนควา 
1. สถิติพ้ืนฐาน 

1.1 คะแนนเฉลี่ย 
1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   2.   สถิติทดสอบสมมติฐาน 
 เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนทกัษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและ
หลังการทดลองโดยใชสูตร t – test for dependent Samples 
 

สรุปผลการศึกษาคนควา 
  1 เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานมีทักษะพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตร อยางมีนัยสําคัญที่ .01 และพบวาทักษะดานการสังเกต การจําแนก และการสื่อสารสูงกวา
กอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญที่ .01 
  2 กอนการทดลองการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน โดยรวมและรายดาน คือ ดาน
การสังเกต ดานการจําแนก และดานการสื่อสาร อยูในระดับพอใช หลังการจัดกิจกรรมหลังการฟงนิทาน
โดยรวมอยูในระดับดีและรายดานคือ ดานการสังเกตอยูในระดับดีมาก ดานการจําแนกและการสือ่สารอยู
ในระดับดี 
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การอภิปรายผล 
 ผลการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานมี
ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสูงขึ้นกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานของการศึกษาโดยมีทักษะดานการสังเกต การจําแนก และการสื่อสารหลังการทดลอง
สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพบวากอนการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน
อยูในระดับพอใช หลังการทดลองอยูในระดับดี ทั้งน้ีอาจเนื่องจากเหตุผลดังน้ี  

1   การที่เด็กไดรับการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน หลังการทดลองเด็กมีการ
พัฒนาทางดานทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรอยูในระดับดี และเม่ือจําแนกความสามารถทางทกัษะทาง
วิทยาศาสตรออกเปนรายดาน พบวามีการพัฒนาในระดับดีมากคือ ดานการสังเกต สวนดานการจําแนก
และการสื่อสารอยูระดับดี เชนกันนั้นอาจจะเปนไปไดทีก่ารจัดกิจกรรมมีหลักการสําคัญคือเด็กตองลงมือ
ปฏิบัติและคิดขณะทํากิจกรรม รวมถึงการไดแสดงออกซ่ึงสอดคลองกับ เยาวพา เดชะคุปต (2542 : 91) 
ที่กลาววา การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรที่ไดเรยีนรูจะกลายมาเปนสวนหนึ่งในชีวติประจําวันของ
เด็ก ถาเด็กรูจักส่ิงตางๆ รอบตวั เขาใจสิ่งที่เขาสงสัย และสามารถพัฒนาการคิดจะนําไปสูการรูจักหา
คําตอบแบบวทิยาศาสตรได ดังน้ี 
 1.1 นิทานที่นํามาใชในกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน ซ่ึงผูวิจัยใชในการจัดกิจกรรม 
เปนนิทานที่มีเรื่องราวของวทิยาศาสตรทีมี่ทักษะการสงัเกต ทักษะการจําแนก และทักษะการสือ่สารอยู
ในเนื้อเรื่อง เชน นิทานเรื่องคร่ึงวงกลมสแีดงเปนเนื้อเรื่องที่สอนใหเด็กสังเกตรูปทรงเรขาคณิตตางๆ วา
สามารถเปนอะไรไดบาง เชน รูปวงกลม เปนพระอาทิตย รูปสามเหลีย่มเปนหลังคา รูปสี่เหลี่ยม เปนโตะ 
,เกาอ้ี สวนวงกลมสีแดงเปนอะไรไดบาง เด็กจะไดใชความคิดตามเน้ือเรื่องในนิทานเปนการไดฝกทักษะ
การสังเกต , การจําแนก รูปทรงและการสื่อสารเพ่ือบอกผูอ่ืนเขาใจความหมาย เด็กสามารถบอกและคิด
ไดหลากหลายแตกตางกัน เด็กอธิบายไดวา คร่ึงวงกลมสีแดงเปนฝาหมอ เปนหมวก เปนกระเปา ตาม
ความคิดของเด็ก 
 ในการจัดกิจกรรมเลานิทานดังกลาว เด็กไดฝกทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรไปดวยและ
ไดรับความสนุกสนานและไมเครียด เปนผลดีตอการพัฒนาทางสติปญญาของเด็ก ซ่ึงสอดคลองกับ
ทฤษฎีทางสังคมของแบนดูรา ที่ชี้ใหเห็นวากระบวนการสนใจมีผลตอการรับรู ถาเด็กมีความสนใจจะเกิด
การรับรูไดดี (สุภัค ไหวหากิจ. 2543: 61) ครูจึงสามารถสอดแทรกเนื้อหาและขอความรูทีต่องการสอน
เด็กลงไปในนทิานตามจุดประสงคที่ตองการได เปนการเรียนรูแบบแทรกซึม 
 1.2 กิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน เปนการทํากิจกรรมที่ตอเน่ืองจากการเลานิทาน 
เม่ือเด็กไดฟงนิทานจนจบเรื่อง เด็กจะไดทําการทดลองในเรื่องที่เก่ียวของกับนิทาน เชน นิทานครึ่ง
วงกลมสีแดง เด็กจะทําการทดลองเรื่อง “เรือลม” อุปกรณที่เด็กไดรับ คือ เรือกระดาษ ลูกแกว ดินนํ้ามัน 
อางใสนํ้า เด็กไดพับเรือกระดาษแบบงายๆ และตอบคําถามวาเรือลําน้ีหนักหรือเบา ลอยน้ําหรือจมน้ํา 
เด็กจะอธิบายวา “ลอยน้ําไดมันเบา” เด็กลองนําเรือกระดาษลอยน้ํา เด็กไดสังเกตวา เรือกระดาษลอยน้ํา
ได จากน้ันเด็กทดลองใสลกูแกวลงไปในเรือทีละคน เด็กตอบคําถามวาถาใสลูกแกวทีละลูกเรือจะจมหรือ
ลอยนํ้า เด็กบางคนบอกจมเพราะใสลูกแกว เด็กบางคนบอกลอยไดเพราะเคยเห็นเรือบรรทุกของตั้งเยอะ
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ไมเห็นจม จากนั้นเด็กๆลองใสลูกแกวเรือ่ยๆ เด็กบอกเรือยังลอยอยู (เพราะลูกแกวยังจํานวนนอย) เม่ือ
ใสมากเขาเรือจมตอหนาเด็กๆ ในการจัดกิจกรรมการทดลองดังกลาว เปนการจัดกิจกรรมที่เปดโอกาสให
เด็กไดฝกปฏบิัติดวยตนเอง จากกิจกรรมทําใหเด็กสังเกตขณะทีเ่รือลอยและเรือจม รูจักการจําแนกหนัก – 
เบา และสื่อสารบอกไดวาเรือจมเพราะมีลูกแกวเยอะ เด็กไดคิดและหาคําตอบในการทดลองโดยเด็กเปน
ผูปฏิบัตเิองจากสื่ออุปกรณที่ครูจัดเตรียมไวในแตละกิจกรรม เด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรงโดยใช
ประสาทสัมผสัเขาไปสังเกตสื่อและอุปกรณตางๆ ซ่ึงสอดคลองกับ สาํนักงานการประถมศกึษาแหงชาติ 
(2541: 4) ที่กลาววา การใหเด็กไดทํากิจกรรมตางๆ จากส่ือ วัสดุ อุปกรณ ดวยตัวของเด็กเอง จะสามารถ
สงผลใหเด็กเกิดการเรียนรูไดอยางแทจริง 

2. ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวยั หลังการทดลองมีคาเฉลี่ยคะแนนสูง 
ขึ้นทุกทักษะ อยูในระดับดีมาก 1 ทักษะ คือ ทักษะการสังเกตและอยูในระดับดี 2 ทักษะ คือทักษะการ
จําแนกประเภททักษะการสือ่สาร ซ่ึงสามารถวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของคะแนนที่สูงขึ้น โดยจําแนก 
อภิปรายเปนรายทักษะไดดังน้ี 
 2.1 การสังเกต ในการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานนั้นเปนลักษณะของการจัด
กิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดศึกษาคนควาความรูดวยตนเอง เด็กเกิดทักษะการสังเกต เน่ืองจากเด็ก
เปนผูลงมือกระทําดวยการดู การสัมผัส การชิมรส การฟงเสียงและการดมจากสื่ออุปกรณที่ครูเตรียมไว 
และสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว ไดแก แสง สี เงา รอน เย็น ซ่ึงเปนการเรียนรูจากส่ิงใกลตวั และสิ่งทีเ่ด็ก
คุนเคยเพ่ือใหเด็กไดมีโอกาสคนควาหาความรูดวยตนเอง เชน การทดลองเร่ืองคอปเตอรกับลูกยาง  
เด็กใชสัมผัสจับตองรูปราง ลักษณะของลกูยางธรรมชาติ สีสัน นํ้าหนัก เปรียบเทยีบกับคอปเตอร     
เด็กไดทดลองปลอยลูกยางกับคอปเตอรใหรอนพรอมกัน ไดเรียนรูวาสิ่งที่หนักยอมตกลงสูพ้ืนกอนเสมอ 
ไดสังเกตการหมุนของลูกยางกับคอปเตอรกระดาษทีห่มุนตัวเพราะตานลมกอนลงสูพ้ืนโดยลักษณะ
กิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน เปนการเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติและแสดงออก สื่อสารใหผูอ่ืนรู
อยางมีเปาหมายโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหาหรืออยางใดอยางหนึ่งในการเรียนรู โดยเนนเด็กเปนสําคญั
และสงเสริมพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตร ซ่ึงสอดคลองกับ พิอาเจท ไดกลาววา เด็กในวัยน้ีจะ
เรียนรูจากประสบการณตรงหรือสิ่งที่เปนรูปธรรม โดยผานการรับรูทางประสาทสัมผัสทั้งหา และจอหน 
ดิวอ้ี ที่วาเด็กเรียนรูดวยการกระทํา 
 2.2 การจําแนกประเภท ลักษณะการใชกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานมุงใหเด็กเกิด
การเรียนรูจากการลงมือกระทํา สืบคนหาความรูดวยตนเองโดยการเชื่อมโยงจากประสบการณเตม็
ประสานกับประสบการณใหมความรูอยางตอเน่ืองดวยการจําแนกเปรียบเทยีบ ความเหมือน ความ
แตกตาง รวมกับการสังเกตอยางถี่ถวนรอบคอบ ซ่ึงเปนการสอนทักษะการจําแนกประเภทใหเด็กปฐมวัย
และเปนการกําหนดกฎเกณฑเพ่ือการเปรยีบเทียบตามคุณสมบัติของสิ่งตางๆรอบตัวอยางงายๆ ดวย 
ตัวเด็กเองหรอืจากการทํากิจกรรมกลุม เพ่ือการจัดระบบและจัดหมวดหมูของการสรางความรูใหมและ
นําไปใชในชีวติประจําวันได เชน การทดลองเร่ืองใครหนัก – เบา (นิทานเรื่องลูกหมีอุยอาย ผูแตง        
วีระพรรณ ใจสุบรรณ) เด็กฟงนิทานที่มีเน้ือเรื่องเก่ียวกับรูปรางของสัตวตางๆ โดยมีเจาหมีตัวอวนเปน
ตัวเปรียบเทียบ เด็กรูจักการเปรียบเทียบสูง – ต่ํา อวน – ผอม หนัก – เบา ใหญ – เล็ก เม่ือเด็กทํา
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กิจกรรมการทดลอง โดยฝกจําแนกเปรียบเทียบตั้งแตอุปกรณ เด็กแยกประเภทอุปกรณที่หนัก เชน  
กอนดินน้ํามัน ลูกแกว อุปกรณที่เบา เชน ลูกปงปอง ลูกบอลพลาสตกิ เม่ือนําอุปกรณใสในถุงผา ใหเด็ก
สัมผัสอุปกรณที่อยูในถุงผาแลวบอกความรูสึก เด็กนําลูกปงปองไวในมือขางหนึ่งและวางลูกแกวไวในมือ
อีกขางหนึ่ง เด็กบอกวาลูกปงปองเบา สวนลูกแกวหนัก เด็กลองทดลองเปรียบเทยีบกอนดินน้ํามันกับ 
ลูกบอลพลาสติก เด็กบอกดินนํ้ามันหนักและลูกบอลพลาสติกเบา เด็กนําลูกปงปองกับลูกบอลพลาสติก
วางไวดวยกันแลวบอกเพ่ือนวาพวกนี้เบา เด็กนําดินนํ้ามันกับลูกแกววางคูกันแลวบอกเพ่ือนวาสวนพวก
น้ีหนักนะ เด็กรูจักจําแนกหนัก – เบา ดวยตัวเอง แลวเด็กทุกคนก็สามารถจัดจําแนกทั้งกลุมไดถูกตอง 
 จากลักษณะของกิจกรรมการทดลองฝกทกัษะการจําแนกที่ผูวิจัยไดนํามาใชมีการจําแนกตาม
เกณฑที่หลากหลาย เด็กไดรับการฝกประสบการณหลายอยาง ซ่ึงสอดคลองกับ เยาวพา เดชะคปุต 
(2542: 91) ที่กลาววา การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรที่ไดเรียนรูจะกลายมาเปนสวนหนึ่งใน
ชีวติประจําวันของเด็กถาเด็กรูจักส่ิงตางๆรอบตัว เขาใจสิ่งที่เขาสงสัยและสามารถพัฒนาการคิดจะ
นําไปสูการรูจักหาคําตอบแบบวทิยาศาสตรได 
 2.3 การส่ือสาร เปนทักษะทีมี่ความสําคัญตอการเรียนรูและใชในการดําเนินชีวิตของโลกยุค
ปจจุบัน เพราะการสื่อสารจะทําใหผูสงและผูรับขอมูลเกิดความเขาใจตรงกันอยางชัดเจนถูกตองและ
รวดเร็ว ดังนั้นการพัฒนาทักษะการสื่อสารจําเปนตองเร่ิมตั้งแตเด็กปฐมวัย การสื่อสารของเด็กจะสมบูรณได
เด็กตองใชการสังเกต การจําแนกประเภทรวมดวย เน่ืองจากการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟง
นิทานไดเนนถึงการแสดงออกและการเรยีนรูแบบรวมมือ ซ่ึงเด็กจะแลกเปลีย่นความคิดเห็นซ่ึงกันและ
กัน เชน การทดลองเรื่อง สัมผัส – ฉันคือใคร (นิทานเรื่อง สัมผัส..จับดู..รูสึกอยางไร ผูแตง ธาริณี 
เหลืองอารีพร) ซ่ึงเด็กไดฟงนิทานเก่ียวกบัการสัมผัสสวนตางๆของรางกาย สิ่งตางๆ รอบตัว เด็กได
สื่อสารสิ่งที่สัมผัสใหผูอ่ืนเขาใจความหมาย เชน เด็กจับแกม เด็กบอกไดวา แกมนุมๆ สัมผัสผิวสมเด็ก
บอกมันลื่นๆ จากน้ันเด็กไดแบงกลุมออกเปน 3 กลุม และรับอุปกรณ คือ ถุงเทา 3 ขาง ดานในมีสิ่งของ
อยูคือ ถุงที่ 1 ใสโอเอซิส ถุงที่ 2 ฟองน้ํา ถุงที่ 3 ใสสําล ีโดยการทดลอง เด็กตองหนาที่ในการทดลอง 
คือ เด็กคนที่หน่ึง บอกสิ่งที่สมัผัสใหเพ่ือนฟง เชน เม่ือเด็กเอามือลวงในถุงเทา เด็กจะบอกเพ่ือนในกลุม
วามันแข็งๆ เปนสี่เหลี่ยม มีทรายขางบนดวย เพ่ือนอีกคนจะคอยวาดรูปตามที่เพ่ือนบอก เพ่ือนอีก 3 คน
จะคอยสับเปลีย่นจับถุงเทาเบอรอ่ืนและทาํกิจกรรมเหมือนเดิมกับถุงที่สองและสาม และพูดคุยกันในกลุม
วาคืออะไร เด็กจะบอกวา สงสัยเปนไมบลอ็กเพ่ือนอีกคนบอกแตเขาบอกวามันมีทรายดวย ไมบล็อกไมมี
ทราย เปนตน เม่ือเด็กทดลองครบทั้ง 3 ถุง เด็กจะไดผลการทดลองเปน 1. รูปภาพ  2.การสื่อสาร 3.คําเฉลย 
ครูบอกเด็กวาสิ่งที่เด็กสัมผัสคือ โอเอซิส เอาไวใชจัดดอกไมเม่ือเราใสนํ้ามันจะดูดนํ้า (ครูแชนํ้าใหดู) แต
ถาไมใสนํ้ามันจะแหงและเปนขุยๆ เด็กคนที่สัมผัสบอกวาน้ีที่เราบอกวาเปนทราย ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเด็ก
สามารถสื่อสารไดใกลเคียงกับสิ่งที่สัมผัส 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูทีส่งเสริมพัฒนาการดานภาษาเปนรากฐานสําคัญของการพัฒนาสติปญญา 
ความคิดตางๆ ซ่ึงถายทอดออกมาทางภาษา การที่เด็กไดใชภาษาในการสื่อความหมาย จะทําใหผูที่อยู
ใกลชิด รับรูถงึความรูสึกและความตองการของเด็ก (นภเนตร ธรรมบวร. 2544: 116) 
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 ดังนั้นการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานจึงเปนรูปแบบหน่ึงในการจัดกิจกรรมการเรยีน
การสอนที่สามารถสงเสริมและพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวยัได ซ่ึงผลการวิจัย
คร้ังน้ีแสดงใหเห็นวาเด็กปฐมวัยเกิดทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร จากการสังเกตขณะเด็กเขารวม
กิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานและทําแบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรในแตละคร้ังเด็ก
ไดนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชอยางตอเน่ือง ทั้งทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนก และ
ทักษะการสื่อสาร จึงสงผลใหเด็กไดรับการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร ซ่ึงทักษะพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตรเปนทักษะพ้ืนฐานที่สําคัญในการสงเสริมพัฒนาการของเด็กทุกดานไดเปนอยางดีจึงมีความ
จําเปนที่จะตองไดรับการสงเสริมตั้งแตในระดับปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมสอดคลองกับ
พัฒนาการของเด็กเพ่ือสนองการเรียนรูของเด็กใหเต็มศักยภาพและประสบผลสําเร็จไดเปนอยางดี 
 

ขอสังเกตทีไ่ดจากการศึกษาคนควา 
 ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษาครั้งน้ี พบวาเด็กมีการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสูง
ขึ้นมาจากเหตุผลดังน้ี 

1. เน้ือหารูปแบบของนิทาน เปนภาพสีสวยงาม ภายในเลมมีเน้ือหาเก่ียวกับการสงัเกต การ
จําแนกความเหมือน ความแตกตาง และความสัมพันธของอวัยวะสวนตางๆของรางกาย พืช สัตว บุคคล 
ชุมชน และธรรมชาติรอบตวัเด็ก ซ่ึงเปนสิ่งที่อยูใกลตวัเด็ก เด็กมีความคุนเคย เก่ียวกับเรื่องราวท่ีเปน
ปรากฏการณทางธรรมชาตทิี่เสนอออกมาในรปูแบบของนิทานที่ทําใหเด็กเกิดความสนใจ อยากเรียนรูตอ 

2. การใชสื่ออุปกรณการทดลอง ผูวิจัยใชสื่อที่มีลักษณะที่เปนของจรงิ ซ่ึงสื่อทั้งหมดสามารถ
ดึงดูดความสนใจของเด็กไดอยางดี เด็กใหความสนใจ อยากจะออกมามีสวนรวมในการทาํกิจกรรมทุกคน 
ผูวิจัยจึงตองจัดระบบใหเด็กไดมีโอกาสออกมารวมกิจกรรมอยางทั่วถงึ เชนแบงกลุมเด็กออกมาเปน     
3 กลุม และทดลองครั้งละกลุม เพ่ือใหเด็กไดสัมผัสส่ือและการทดลองอยางใกลชิด เปนตน 

3. การจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน สงเสริมและพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตร
ทุกดาน โดยเฉพาะอยางยิ่งทักษะการสังเกตที่กอนการทดลองอยูในระดับพอใช หลังจาก จัดกิจกรรม
การทดลองหลังการฟงนิทานแลว พบวาอยูในระดับดีมาก  

4. การจัดกิจกรรรมการเรียนการสอนตามปกติของโรงเรียน เด็กปฐมวัยไดทํากิจกรรมการทดลอง
และการเรียนรูแบบโครงงานนอย ผสมสานกับการเตรยีมความพรอมทางดานวิชาการเกี่ยวกบัวิชา
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษและคณิตศาสตร พบวาเด็กไดรับการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร           
ทุกดานนอยมาก เน่ืองจากกิจกรรมดังกลาวตองจัดเพ่ือสนองความตองการของชุมชน ซ่ึงทําใหเด็กขาด
โอกาสที่จะศึกษาคนควาหาความรูดวยการลงมือปฏิบัตจิริง ดังน้ันผูวจัิยจึงทราบวาการจัดกิจกรรมการ
ทดลองหลังการฟงนิทานนี้สามารถชวยพัฒนาทักษะกระบวนการวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัยไดเปน
อยางดี 
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ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 
1. ในการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน กับเด็กจํานวนมาก ควรคํานึงถึง 

ลักษณะของสื่อที่ใชประกอบในการทํากิจกรรม เชน ถาใชภาพประกอบการเลานิทาน ภาพจะตองมี
ขนาดใหญพอที่เด็กจะสามารถมองเห็นไดทุกคน กิจกรรมการทดลองสื่อตองมีเพียงพอสําหรับเด็ก 
นอกจากนี้ ในการจัดกิจกรรมกับเด็กจํานวนมาก โอกาสที่เด็กทุกคนจะไดออกมาปฏิบัติกิจกรรมนั้น
เปนไปไดยาก จึงควรมีการวางแผนการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับจํานวนของเด็กดวย 

2. นิทาน 1 เรื่อง สามารถสงเสริมใหเด็กเกิดทักษะวิทยาศาสตรทีต่องการไดหลายทกัษะ 
ซ่ึงขึ้นอยูกับความสามารถของครูผูสอนในการที่จะดัดแปลงนิทานใหเหมาะสมกับจุดประสงคที่ตองการ 

3. การจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน ควรคํานึงถึงระยะเวลาในการจัดกิจกรรม  
ตองมีความเหมาะสมกับวัยของเด็ก ครูตองคํานึงถึงความสมดุลของชวงเวลาทีใ่ชในการเลานิทานและ
เวลาที่ใชในการปฏิบัติการทดลองดวย เชน ในเด็กอายุ 5 – 6 ป เวลาในการจัดกิจกรรมไมควรเกิน 15 นาที 
ถาใชเวลาในการเลานิทานนาน เวลาทีใ่ชในการปฏิบตัิกิจกรรมการทดลองจะตองสั้นลง เปนตน 

4. การกําหนดคําถามในการเลานิทานแตละเร่ือง นอกจากจะมุงใหเด็กเกิดมโนทัศนทาง 
วิทยาศาสตรแลว สิ่งทีต่องคํานึงถึงอีกประการหน่ึงคือ การถามคําถามจะตองไมทําลายอรรถรสของการ
ฟงนิทาน ครูอาจตั้งคําถามไวหลายคําถาม แตอาจไมไดใชทุกคําถาม ทั้งน้ีขึ้นอยูกับความสนใจและ
ปฏิกิริยาของเด็กในขณะฟงนิทาน 
 

ขอเสนอแนะในการทําการวิจัย 

1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวางผลการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงกับการ 
จัดกิจกรรมในรูปแบบอ่ืนที่มีผลตอทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัย เพ่ือนําผลที่ไดมาเปน
แนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมที่สงเสริมทักษะวทิยาศาสตรใหกับเด็กปฐมวยั 

2. ควรมีการศึกษาในลักษณะเดียวกันกับการสรางกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน  
สําหรับการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานดานอ่ืนๆ ใหกับเด็กปฐมวัย เชน ทกัษะทางภาษา การคิดเชิงเหตผุล 
การคิดแกปญหา เปนตน 

3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการสรางนิทานแบบมีจุดประสงค โดยเด็กเปนผูแตง เพ่ือ 
ศึกษาพัฒนาทักษะเชิงบูรณาการ เชน  ภาษาสังคมกับวิทยาศาสตร  ภาษากับวทิยาศาสตร เปนตน 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานวิทยาศาสตร 
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คูมือการใช 
แบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 

 

1. ลักษณะของแบบทดสอบ 
1.1 แบบทดสอบชดุน้ีใชสําหรับทดสอบทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตร จํานวน 3 ดาน 

 คือ การสังเกต  การจําแนกประเภท และการสื่อสาร ของเด็กชั้นอนุบาล 2 (อายุ 5-6 ป) ที่ไดทํา
กิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน โดยเปนแบบทดสอบรายบุคคล 
         1.2  แบบทดสอบเปนแบบทดสอบภาคปฏิบตัิโดยผูรับการทดสอบปฏิบัติจริงและ
ตอบคําถามของผูดําเนินการทดสอบ ซ่ึงมีคําถามทั้งหมด 3 ชุด รวมทั้งสิ้น 15 ขอ ดังน้ี 
  ชุดที่ 1  การสังเกต  จํานวน 5 ขอ 
  ชุดที่ 2  การจําแนกประเภท จํานวน 5 ขอ 
  ชุดที่ 3  การส่ือสาร  จํานวน 5 ขอ 
          1.3  ระยะเวลาในการทดสอบกําหนดใหขอละ 5 นาที หากเด็กตอบขอใดขอหน่ึงเสร็จกอน
ใหทําขอตอไปได 
         1.4  เกณฑการใหคะแนน มีดังน้ี 
          0  คะแนน หมายถึง เด็กตอบผิดหรือไมตอบ 

1-6 คะแนน     หมายถึง  เด็กตอบคําถามที่ถูกตองและอธิบายได 
ตามความเขาใจกรณีละ 1 คะแนน                    

 
2.  การเตรียมการทดสอบ 

2.1 ผูดําเนินการทดสอบตองศกึษาแบบทดสอบและคูมือใหเขาใจกระบวนการทั้งหมด 
2.2 ผูดําเนินการทดสอบตองใชภาษาที่ถูกตองและชัดเจนในการพูดกับเด็กรวมถึงมีการ

จูงใจและเราความสนใจเพื่อใหเด็กเกิดความกระตือรือรนในการทําแบบทดสอบ 
2.3 จัดสถานที่ในการทดสอบโดยมีสภาพแวดลอมที่เอ้ืออํานวยตอผูรับการทดสอบ เชน 

โตะ เกาอ้ี อุปกรณตางๆ ทีมี่ขนาดเหมาะสมกับวัยของเด็ก รวมทั้งปราศจาก
สิ่งรบกวนและมีแสงสวางเพียงพอ 

2.4 กอนเร่ิมทําการทดสอบควรใหเด็กทําธุระสวนตวัใหเรียบรอยเพ่ือเตรียมความพรอม
และสรางสมาธิในการทําการสอบ 
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3. วิธีการดําเนินการทดสอบ 
3.1 ผูดําเนินการทดสอบสรางความคุนเคยกับผูรับการทดสอบโดยการทักทาย สนทนา 

พูดคุย เพ่ือคลายความกังวลของผูรับการทดสอบ เม่ือเห็นวาผูรับการทดสอบพรอม
จึงเริ่มดําเนินการทดสอบ 

3.2 ดําเนินการทดสอบตามลําดับโดยผูรับการทดสอบเปนผูลงมือปฏิบัตดิวยตนเอง โดย
ดําเนินการดังน้ี 

3.2.1 ผูดําเนินการทดสอบแนะนาํอุปกรณของขอทดสอบและอธิบาย
แบบทดสอบขอน้ันๆใหรับการทดสอบเขาใจโดยใชภาษาพูดที่ชัดเจน
และเขาใจงาย 

3.2.2 ผูรับการทดสอบลงมือปฏิบตัิตามคําส่ังของผูดําเนินการทดสอบ 
3.2.3 เม่ือผูรับการทดสอบปฏิบัตเิสร็จเรียบรอยแลวจึงดําเนินการทดสอบ

ในขอตอไป 
3.3 ในขณะทีท่ําการทดสอบผูดําเนินการทดสอบสังเกตและบันทึกคะแนนของผูรับการ

ทดสอบลงในแบบบันทึกคะแนน 
3.4 เวลาในการทดสอบขอละ 5 นาที 

 
4.  อุปกรณที่ใชในการทดสอบ 

4.1  คูมือในการทดสอบและแบบทดสอบ 
4.2  อุปกรณที่กําหนดไวในแตละขอของแบบทดสอบ 
4.3  แบบบันทึกคะแนน 
4.4  นาฬิกาจับเวลา    
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ขอท่ี 4 แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรเด็กปฐมวัยดานการสังเกต (การชมิ) 
สถานการณ :  ใหเด็กชิมรสชาติน้าํสมค้ันซ่ึงในแตละแกวจะผสม น้ําตาล, เกลือ, และน้ําตมสุก เด็ก

บอกความเหมือนและความแตกตางของน้ําสมทัง้ 3 ชนิดได (ส่ิงที่เหมือนคือสีเหมอืนกนัแตรสชาติ
ตางกนัสัญลักษณหรือตัวเลข) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อุปกรณ 
 ถวยที่ 1 น้ําสมผสมเกลือ  ถวยท่ี 2 น้ําสมผสสมน้าํสุก ถวยท่ี 3 น้ําสมผสมน้าํตาล 

(ขณะทดลองจะใชตัวเลขแทนสวนผสม) 

คําถาม 

 1.น้ําสมแกวทีห่นึง่มีรสชาติอยางไร 4.น้ําสมทัง้สามแกวมีสีเหมอืนหรือตางกนั 

 2.น้ําสมแกวทีส่องมีรสชาติอยางไร 5.น้ําสมแกวไหนสีเขมที่สุด 

 3.น้ําสมแกวทีส่ามมีรสชาติอยางไร 6.น้ําสมแกวไหนเค็ม 

คําตอบและการใหคะแนน 

 0 คะแนน  หมายถงึ เด็กตอบผิดหรือไมตอบ 

 1-6 คะแนน  หมายถงึ เด็กตอบคําถามที่ถูกตองและอธิบายไดตามความเขาใจ  

                                                                          กรณีละ 2 คะแนน 
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ชุดที่ 2 แบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรเด็กปฐมวัยดานการจําแนกประเภท 
ขอที่ 2 
เวลา 5 นาท ี
สถานการณ : ใหเด็กจําแนกผลไมในตะกรา ซ่ึงมี องุน มะมวง ฝรั่ง กลวย สม แอปเปล สตอเบอรี่ สาลี่ 
มะเฟอง นอยหนา โดยใหเด็กจําแนกผลไมที่รับประทานไดทั้งเปลือกใสในตะกราสีเขียว และผลไมที่ตอง
ปอกเปลือกกอนรับประทานใสตะกราสชีมพูหรือแยกสีของผลไม เปนตน 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
อุปกรณ 
ตะกราสีชมพู  ตะกราสีเขยีว ตะกราใสผลไม องุน มะมวง ฝรั่ง กลวย สม แอปเปล สตอเบอรี่ สาลี่ มะเฟอง 
นอยหนา 
 
คําตอบและการใหคะแนน 

 0  คะแนน   หมายถึง ตอบคําถามไมไดหรือไมตอบ 
          1-6 คะแนน   หมายถึง เด็กตอบคําถามที่ถูกตองและอธิบายไดตามความ 

    เขาใจกรณีละ 1 คะแนน                                  
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ขอท่ี 2 แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรเด็กปฐมวัยดานการส่ือสาร 
สถานการณ :  ใหเด็กดูภาพและบอกส่ิงที่เด็กรูตามความคิดเหน็ของเด็กได 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คําตอบและการใหคะแนน 

 0 คะแนน  หมายถงึ เด็กตอบผิดหรือไมตอบ 

 1-6 คะแนน  หมายถงึ เด็กตอบคําถามที่ถกูตองและอธิบายไดตามความเขาใจ 
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ภาคผนวก ข 

ตัวอยางแผนการทํากิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน 
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คูมือแผนการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน 
 

หลักการและเหตุผล 
 ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร เปนทักษะที่ควรสงเสริมใหเด็กตั้งแตในชวงปฐมวัยเนื่องจาก
เปนวัยที่เขาใจวิทยาศาสตรไดดี การสงเสริมทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรใหกับเด็กปฐมวัยน้ัน
สามารถทําไดหลายวธิี โดยการจัดประสบการณที่เหมาะสําหรับเด็กปฐมวัยมี 3 ทักษะคือ ทักษะ
เก่ียวกับการสงัเกต การจําแนก และการสือ่สาร  นิทานก็เปนอีกวิธีการหน่ึง เน่ืองจากโดยธรรมชาติ
แลวเด็กทุกคนชอบนิทาน ครูจึงสามารถสอดแทรกสิ่งที่ตองการสอนเด็กหรือเน้ือหาความรูตางๆ 
ใหกับเด็กได 
จุดมุงหมาย 
 เพ่ือสงเสริมทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยในดานการสังเกต การจําแนก 
และการสื่อสาร  
แนวทางการจัดกิจกรรมการเลานิทานเพื่อพัฒนาทักษะวทิยาศาสตร 
 ในการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน ทุกคร้ังมีการดําเนินการตามขั้นตอน
ดังตอไปน้ี 
 1 ขั้นนํา  ครูนําเด็กเขาสูเรือ่งราว เชน การรองเพลง การสนทนา การทําทาทาง การใช
คําถาม และสรางขอตกลงรวมกัน ระหวางครูกับเด็กในการปฏิบัตติวัระหวางฟงนิทาน 
 2 ขั้นดําเนินกิจกรรม เด็กฟงนิทานโดยใชสื่อประกอบการเลาเชน รูปภาพ หุนตางๆ เปนตน
ในระหวางการเลามีการสนทนาซักถาม หรือใหเด็กมีสวนรวมในการเลา เชน ชวยกันสังเกต ชวยกัน
เปรียบเทียบส ีเปนตน เด็กและครูรวมกันสนทนา และรวมกันทํากิจกรรมการทดลองหลังการฟง
นิทานเพ่ือใหเด็กไดฝกทักษะในเรื่อง การสังเกต การจําแนก และการสื่อสาร ที่มีความสัมพันธกับ
เน้ือเรื่องและสงเสริมทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรตามจุดประสงคของการทดลอง 

 3 ขั้นสรุป เด็กรวมกิจกรรมอยางสนุกสนานและทําการทดลองทางวิทยาศาสตรดวยความ
เขาใจ 
 กิจกรรมคร้ังน้ีจัดสัปดาหละ 3 วัน ไดแก วันจันทร วันอังคาร วันพุธ วนัละ 1 คร้ัง คร้ังละ  
15 นาทีในชวงเวลา 08.30 – 08.45 น. นิทานที่ใชในการสงเสริมทักษะวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวยั
มีทั้งหมด 24 เรื่อง  
บทบาทครูในการทํากิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน 

ในการทํากิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานครูควรปฏิบัติดังน้ี 
 1.ศึกษาแผนการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานใหเขาใจ 
 2.จัดส่ืออุปกรณสถานที่ประกอบการจัดกิจกรรมการทดลองใหพรอม 
 3.สรางขอตกลงเบื้องตนกับเด็กเก่ียวกับการปฏิบัตติวัในขณะฟงนิทานและการทดลอง 
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 4.ระหวางดําเนินกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน ครูใชคําถามเกี่ยวกับวิทยาศาสตร
พ้ืนฐานที่กําหนดไวในการทดลองใหเด็กไดตอบคําถาม 
 5.ในการทํากิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานครูเชิญชวนใหเด็กทุกคนไดรวมกิจกรรม
และใหความสาํคัญกับเด็กทกุคนรวมทั้งสงัเกตความถูกตองของคําตอบในขณะทีเ่ด็กแตละคนทาํ
กิจกรรม 
 
บทบาทเด็กในการทํากิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน 
 1.ปฏิบัตติามขอตกลงในการทํากิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน 
 2.ตอบคําถามระหวางการเลานิทานและการทดลอง 
การประเมินผล 

- สังเกตจากการมีสวนรวมของเด็กในการฟงนิทานและตอบคําถาม 
- สังเกตจากการมีสวนรวมของเด็กในการทํากิจกรรมการทดลอง 
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แผนการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานเพื่อพัฒนาทักษะวิทยาศาสตร 
เร่ือง 

6. ลูกหมีอุยอาย 
 

1.จุดประสงคการเรียนรู 
 เม่ือเด็กไดฟงนิทานท่ีครูเลาแลว สามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมทบทวนเกี่ยวกับเร่ืองการ
สังเกต การจําแนกความหนกั-เบาได และการส่ือสาร 
2. กิจกรรมการเลานิทาน 
 2.1  ข้ันนํา  ครูและเดก็รวมกนัรองเพลง ฮิปโป  และสนทนาเกีย่วกับนทิานท่ีครูจะเลาดังนี ้
 -  นิทานท่ีครูจะเลาวันนี้เปนเร่ืองของลูกหมีตัวอวนท่ีไมพอใจในรูปรางของตัวเองและอยากจะ
เปนสัตวตัวอ่ืนๆ 
 2.2  ข้ันเลานิทาน  ครูเลานิทานประกอบภาพจากหนังสือ เม่ือถึงเนื้อหาที่เกี่ยวของกับรูปรางครู
ชักชวนเด็กใหตอบคําถาม ดังนี้ 

เนื้อเร่ือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ลูกหมีอุยอายเดินไปไหนใครก็หัวเราะจึงเขาใจวา พวกเขาหัวเราะเยาะรูปรางจึงเขาใจวา พวกเขาหัวเราะ
เยาะรูปรางของตัวเอง ทําไมตองเกิดเปนลูกหมีอุยอายดวยนะ...ลูกหมีรําพึงกับตัวเอง “อุย! ลูกหมีระวังเหยียบ
ฉันนะ” เสียงมดรองข้ึน “ฉันขอโทษดวยเจามด มองไมเห็นเจาจริงๆ เอ...เปนมดแบบเจาก็ดีนะ(เจามดมีรูปราง
อยางไร ทักษะการสังเกตและสื่อสาร) ฉันอยากเปนมดตัวเล็กแบบเธอจังเลย จะไดไมตองถูกใครหัวเราะเยาะ” ไม
ดีหรอก เปนมดตัวเล็กนิดเดียว ใครก็มองไมเห็นเดี๋ยวถูกเหยียบตาย ถาเปนไปไดนะ ฉันอยากเปนชาง รูปราง
ใหญโตไปไหนใครก็เกรงกลัว” ลูกหมีไดยินดังนั้น จึงเดินตามหาชาง ลูกหมีเดินมาเจอชางกําลังติดอยูในกอไผ 
“สวัสดีทานชาง ทานชางตัวใหญ นาเกรงขามดีจังเลย... ฉันอยากเปนชางแบบทานจัง “นี่อยาเลย...ไมดีหรอก 
เพราะความใหญโตเกินไปของฉัน จึงตองมาติดอยูดงไผ ถาฉันตัวผอมคลองแคลวแบบลิงก็ดีนะซิ จะไดตีลังกา
ออกไปจากดงไผนี้ได” ลูกหมีชวยงัดไผแตละตน จนชางออกมาไดแลวก็เดินตามหาลิง พบลิงกําลังสางกลุม
เถาวัลยท่ีพันตัวลิงอยูใตตนไมใหญ “สวัสดีทานลิง ทานชางตัวผอม คลองแคลวดีจังเลย ฉันอยากเปนลิงแบบ
ทาน”  “นี่ไมเห็นหรือไง...เพราะความคลองแคลวของฉันนี่แหละ จึงตองมาติดเถาวัลย ยิ่งดิ้นก็ยิ่งรัดแนน...ฉัน
อยากจะอวน เช่ืองชาเหมือนฮิปโปโปเตมัส ทําอะไรก็ดูมีความสุขไปหมด” ลูกหมีชวยดึงเถาวัลยออกจากลิง แลว
จึงออกตามหาฮิปโปโปเตมัส ฮิปโปโปเตมัสอยูกลางน้ํา ดูทาทางนิ่งสงบ เม่ือลูกหมีมาพบเขา “สวัสดีทาน
ฮิปโปโปเตมัส ทานชางอวนทวน...มีความสุขสมบูรณ ฉันอยากเปนฮิปโปแบบทานจัง” “อยาเลย...ไมดีหรอก 
รูปรางฉันอวนเกินไป ทําอะไรก็ดูเช่ืองชาไมทันใจ ฉันติดหลมมาหลายวันแลว ถาเปนไปไดนะ...ฉันอยากเปน
ยีราฟคอยาว ไมตองมาลําบากหากิน ไดกินใบไม ของสูงๆ ท้ังนั้น   
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-หลังจากเด็กฟงนิทาน ครูชักชวนเด็กๆทําการทดลองเกี่ยวกับการทํากิจกรรมการทดลองเร่ือง “ ใคร
หนักกวากัน ” 

อุปกรณ 
1. ลูกปงปอง 1 ลูก 

2. ลูกแกวขนาดใหญ 1 ลูก 
3. กลองดําท่ีใสวัตถุตอไปนีอ้ยางละ 1 ลูก 

ลูกหมีชวยฮิปโปโปเตมัสออกจากหลมนั้นดวยการยื่นไมใหเหยียบ แลวลูกหมีก็ออกเดินทางไปพบยีราฟ ลูกหมี
พบยีราฟกําลังเค้ียวใบไมกินตามกิ่งไมสูงๆ “สวัสดีทานยีราฟ ทานชางสูงสงาดีจัง ฉันอยากเปนยีราฟแบบทาน
จัง”  “อยาเลย...ไมดีหรอก ฉันเหยียบกิ่งไมจนขาระบม เพราะวาฉันสูงเกินไป ทําใหมองขางลางไดไมท่ัวถึง ถา
เปนไปได ฉันอยากตัวเต้ียเหมือนเตา จะไดไมตองซุมซามเหยียบกิ่งไม” ลูกหมีจึงลายีราฟเพื่อตามหาเตา เม่ือลูก
หมีพบเตา ...เตาก็ทําหนาเศราสรอย  “สวัสดีทานเตา ทานชางเต้ียดีจังฉันอยากเปนเตาแบบทาน” “อยาเลย...ไมดี
หรอก ฉันเต้ียดีก็จริงอยู แตฉันเช่ืองชาเกินไป ไปหากินท่ีไหนไกลๆ ก็ลําบาก เพราะมีกระดองหนักอยูท่ีหลัง ถา
เปนไปได ฉันอยากเปนกระตายท่ีไปไหนไดรวดเร็ว... อยูอาศัยกันเปนกลุม พูดคุยกันสนุกสนานและยังมีรูปราง
สวยงามยิ่งนัก”  ลูกหมีจึงลาจากเตา ไปหากระตายกระตายสามตัวกําลังวิ่งหนีสิงโตมาสุดชีวิต ท้ังเหน่ือยและ
หอบ “สวัสดีทานกระตาย ทานชางอยูกันเปนกลุมๆ ดูทาทางมีความสุขจังเลยนะฉันอยากเปนกระตายแบบทาน
จัง”  “นี่ไมเห็นหรือไง พวกเราจะแยอยูแลว เพราะการอยูเปนกลุมของพวกเรานั่นแหละ จึงเปนอาหารของสัตว
ท่ีดุราย นี่นะ...ถาเปนไปได ฉันอยากเปนสิงโตจาวปา ไปไหนก็ไปเพียงลําพัง ไมตองกลัวภัยอันตรายใดๆ  ลูก
หมีจึงลาจากกระตาย ไปหาสิงโต ลูกหมีหาสิงโตจนท่ัวปา หาเทาไหรก็หาไมพบจึงไปที่บานสิงโต พบวา จาว
ปากําลังนอนปวยอยู  “สวัสดีทานสิงโตจาวปา ทานชางนาเกรงขาม ไปท่ีไหนก็ไปเพียงลําพัง ไมตองกลัวเกรง
ส่ิงใด ฉันอยากเปนสิงโตแบบทานจังเลย”  “นี่ หมีนอยเอย อยาคิดอยากเปนสิงโตแบบฉันเลย ฉันเปนจาวปา ไป
ไหนๆใครก็กลัว ใครๆก็เกรง ก็จริง..แตฉันตองมีชีวิตอยูอยางโดดเดี่ยว ไมมีเพื่อน ไมมีใครคบคาสมาคมดวย 
บางคร้ังฉันขอความชวยเหลือจากกระตาย ก็ถูกเขาใจวาฉันจะไปทํารายเขา นี่ดูสภาพฉันซิ ฉันปวยคราวนี้ก็
เพราะกินซากควายปาท่ีเปนโรคตาย นี่ถาไปดวยกันเปนกลุม ฉันอาจจะไมปวยแบบนี้”  “ทานไมอยากเปน
สิงโต... แลวทานอยากเปนอะไรละ?” “ฉันอยากเปนหมีแบบทาน... เพราะวาหมีเปนสัตวท่ีไมออนแอ
จนเกินไป และไมแข็งแรงดุรายจนเกินไป จึงมีเพื่อนฝูงเยอะแยะ ตอนหากินก็ไมไดเบียดเบียนทํารายผูใด พวก
ทานกินหนอไม ใบไม ผลไมเปนอาหาร ผิดกับสิงโต ตองฆาสัตวอ่ืนๆเปนอาหาร จึงไมมีใครมาหา ไมมีเพื่อน 
ไมมีใครมาพูดเลนกับฉันเลย” ลูกหมีจึงเขาใจวา... รูปรางไมไดเปนอุปสรรคตอการมีเพื่อนและภาคภูมิใจใน
การเปนหมีมาก แมจะเปนหมีอุยอาย แตมีสัตวเยอะแยะคอยเยาแหยใหลูกหมีสนุกสนาน ไมไดคิดถึงรูปรางอุย
อายของตนเองอีกเลย (หลังเลานิทานจบครูใหเด็กบอกลักษณะของสัตวแตละตัว เด็กไดฝกทักษะการสังเกต 
จําแนก และการส่ือสาร)
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 - ลูกเทนนิส 

 - กอนดนิน้ํามัน 

 - ลูกปงปอง 
 - ลูกแกว 

 - ลูกบอลพลาสติก (ขนาดเล็ก) 
 - อ่ืนๆ (ใหครบ 10 ลูก) 
วิธีทดลอง 

1. ใหเด็กจับลูกปงปองและลูกแกวทีละลูก ลูบเบาๆแลวใหบอกความรูสึก 

2. วางลูกปงปองไวบนมือขางหนึ่งและวางลูกแกวไวบนมืออีกขางหนึง่     

      3.    ขยับมือข้ึนลงท้ัง 2 ขาง เพื่อคะเนน้าํหนัก 

คําถาม  
- ลูกปงปองกบัลูกแกว อะไรหนักหรือเบากวากนั รูไดอยางไร 

       4.    ใหเด็กลวงมือเขาไปในกลองดําหยิบวัตถุข้ึนมาคร้ังละ 2 ลูก แลวคะเนน้ําหนัก 

คําถาม 

- วัตถุท่ีหยิบออกมาคืออะไร 

- ทําอยางไรจึงจะรูวาลูกไหนหนักกวากัน 

* ครูอาจทดลองใหเดก็หยิบวัตถุข้ึนมา เปรียบเทียบน้ําหนักแลววางเรียงกัน โดยวางวตัถุจากเบาท่ีสุดไปหา
หนักท่ีสุด 
2.3 . ข้ันสรุป  

การวัดและประเมินผลการทํากิจกรรมการทดลอง 
 -  สังเกต จากความสนใจและการมีสวนรวมในการทําการทดลอง 
 -  การตอบคําถามของเด็ก 
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แผนการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานเพื่อพัฒนาทักษะวิทยาศาสตร 
เร่ือง 

8. คร่ึงวงกลมสีแดง 
1.จุดประสงคการเรียนรู 
 เม่ือเด็กไดฟงนิทานท่ีครูเลาแลว สามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมทบทวนเกี่ยวกับเร่ืองการ
หาคําตอบลวงหนา การสังเกตและการส่ือความ 
2. กิจกรรมการเลานิทาน 
 2.1  ข้ันนํา  ครูและเดก็รวมกนัทายปริศนาคําทายอะไรเอย เกีย่วกับรูปทรง  และสนทนา
เกี่ยวกับนิทานที่ครูจะเลาดังนี้ 
 -  นิทานท่ีครูจะเลาวันนี้เปนเร่ืองของคร่ึงวงกลมสีแดงท่ีนอยใจวาตัวเองไมมีประโยชนเหมือน
เพื่อนๆ 
 2.2  ข้ันเลานิทาน  ครูเลานิทานประกอบภาพจากหนังสือ เม่ือถึงเนื้อหาที่เกี่ยวของกับรูปทรง
คร่ึงวงกลมครูชักชวนเด็กใหตอบคําถาม ดังนี้ 

เนื้อเร่ือง 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

...วงกลมเปนอะไรไดหลายอยางนะ (ทักษะการจําแนก การสื่อสาร การสังเกต นาฬิกา,สม,ลูกบอล,ลูกโปง ฯลฯ)   

...สามเหล่ียมเปนอะไรไดต้ังเยอะแนะ (เคก,กระโจม,ธง)  ...ส่ีเหล่ียมเปนอะไรไดสารพัด (ทักษะการจําแนก 
การสื่อสาร การสังเกต วาว,โตะ,เกาอ้ี,สมุด)   แตคร่ึงวงกลมสีแดงคิดเทาไรก็คิดไมออกวาจะเปนอะไรดี คร่ึง
วงกลมสีแดง คิดไปเดินไป คิดไปเดินไป...  จนกระท่ังมาพบเตาตัวหนึ่งยืนหนาเศรา เตาเลาใหฟงวา “เม่ือเชานี้
เอง ฉันอยากลองปนตนไมแบบลิงดูบาง พอยืดตัวตะกายตนไม ก็หงายหลังลมกระดองแตกเอาไปใหชางซอม 
ใกลๆเท่ียงจึงจะเสร็จ”  “แลวฉันจะชวยอะไรไดบาง” คร่ึงวงกลมสีแดงถาม “ออ! เธอชวยไดอยางดีเลยละ” เตา
ตอบ (คร่ึงวงกลมสีแดงเปนอะไรใหเตา เปนกระดองใหเตา การสังเกตและสื่อสาร)    เม่ือแยกทางกับเตาในตอน
กลางวัน คร่ึงวงกลมสีแดงก็คิดไปเดินไป...จนกระท่ังพบแมลูกจิงโจคูหนึ่ง ลูกจิงโจกําลังรองงอแง อยากลง
กระเปาหนาทองของแม “ไมตองรองนะ” แมจิงโจทําเสียงดุแลวพูดตอ “ดูสิกระเปาหนาทองต้ังส่ีใบ ลูกฉ่ีเปยก
หมดแลว “แง แง! จะลงกระเปา จะลงกระเปา” ลูกจิงโจ ไมยอมฟงแม “ขอโทษนะ จะใหคร่ึงวงกลมสีแดงชวย
อะไรม้ัย” คร่ึงวงกลมสีแดงพูดขัดจังหวะข้ึนเบาๆ  “โอ! ดีสิจะ คร่ึงวงกลมสีแดง” แมจิงโจพูดดวยความดีใจ
(คร่ึงวงกลมสีแดงเปนอะไรใหจิงโจ การสังเกตและส่ือสาร)   “ชวยเปนกระเปาหนาทองใหฉันสักพักเถอะนะ” 
“ไชโย! ไดลงกระเปาแลว ลูกจะไมฉ่ีรดกระเปาอีกแลว” คร่ึงวงกลมสีแดงโลงอก ท่ีลูกจิงโจพูดเชนนั้น   
หลังจากชวยแมจิงโจ คร่ึงวงกลมสีแดงก็เดินตอไป คิดตอไปจนมาพบกระตายสามตัวนั่งอยูหนาหมอตมผัก คร่ึง
วงกลมสีแดงไมกลัวรอน (คร่ึงวงกลมสีแดงเปนอะไรใหกระตาย การสังเกตและสื่อสาร)    ชวยเปนฝาหมอตม
ผัก ไมนานนักผักตมก็เดือด กระตายท้ังสามตัวดีใจกินผักตมอยางเอร็ดอรอย  
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-หลังจากเด็กฟงนิทานและรวมตอบคําถาม ครูชักชวนเด็กๆทําการทดลองเกี่ยวกับการทํากิจกรรมการ
ทดลองเร่ือง “ เรือลม ” 

อุปกรณ 
1. กระดาษพับเรือ 

2. ลูกแกวหรือดินน้ํามัน 
3. อางใสน้ํา 
วิธีทดลอง 

1. ครูสอนเด็กพบักระดาษเปนรูปเรือ 

2. นําเรือไปวางบนผิวน้ําในอาง 
คําถาม 
-  เรือลํานี้หนกัหรือเบา ลอยน้ําหรือจมน้ํา 
- ถาใสลูกแกวลงในเรือทีละลูกไปเร่ือยๆ เด็กๆคิดวาเรือจะลอยหรือจม 

* ครูอธิบายใหเด็กเขาใจวา เรือลม หมายถึง เรือจมน้ํา     

       3. ใหเดก็ๆคอยๆหยอนลูกแกวหรือดนิน้ํามันกอนเล็กๆลงไปในเรือกระดาษท่ีลอยน้ําอยูทีละกอน 
จนกระท่ังเรือจม 
 

 

คร่ึงวงกลมสีแดงก็เดินตอไป คิดตอไป...  หนูส่ีตัวกําลังจะขามแมน้ําแตไมตองการเปนอาหารของจระเขจะทํา
อยางไรดีนะ โชคดีจริงๆ คร่ึงวงกลมสีแดงเดินมาถึงแมน้ําพอดี(คร่ึงวงกลมสีแดงเปนอะไรใหหนู การสังเกต
และสื่อสาร)    ขณะท่ีคร่ึงวงกลมสีแดงหยุดพักใหหายเหนื่อยและกําลังจะเดินคิดตอไป แมลงเตาทองหาตัวรีบ
เขามาหาม “เมืองขางหนาอันตรายมากนะ อยาไปเลย” เตาทองตัวใหญพูด “ใชเพราะเปนเมืองของพระราชาสี
เขียว ตัวใครไมเปนสีเขียวจะถูกจับแตมสี ทาสี ยอมสีใหเขียวไปท้ังตัว ดีนะท่ีพวกเราหนีมาไดทัน” เตาทองตัว
เล็กสุดชวยเลา แตคร่ึงวงกลมสีแดงยืนยันวาจะเดินทางตอไป “ขอบใจนะท่ีเตือน แตฉันอาจจะคิดอะไรออกใน
เมืองสีเขียวก็ไดนะ”  แลวคร่ึงวงกลมสีแดงก็ถูกจับ ขณะท่ีพระราชากําลังจะทาสีเขียว คร่ึงวงกลมสีแดงก็เลา
เร่ืองท่ีตนไดพบและชวยใครตอใครจนมาถึงเมืองสีเขียว พระราชาไดฟงเร่ืองราวของครึ่งวงกลมสีแดงก็รูสึก
ประทับใจมาก พระราชาไมเปล่ียนคร่ึงวงกลมสีแดงใหเปนสีเขียวแลวพระราชาแตงต้ังคร่ึงวงกลมสีแดงใหเปน
มงกุฎพระราชาท่ีเปนคร่ึงวงกลม 
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คําถาม 

-  ทําไมเรือลํานี้จึงลม 

- ถาคนลงเรือมากเกินไป เรือจะเปนอยางไร 

* ครูคุยกับเด็กๆถึงสาเหตุท่ีเรือลม แลวสอนเด็กใหเขาใจวาทําไมเรือจึงบรรทุกคนไดจํากัด และผูโดยสาร
เรือจะตองปฏิบัติตามขอบังคับอยางเครงครัดเพื่อปองกันอันตราย 
2.3 . ข้ันสรุป  

การวัดและประเมินผลการทํากิจกรรมการทดลอง 
 -  สังเกต จากความสนใจและการมีสวนรวมในการทําการทดลอง 
 -  การตอบคําถามของเด็ก 
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แผนการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทานเพื่อพัฒนาทักษะวิทยาศาสตร 
เร่ือง 

18. ลูกไกกับลูกเปด 
 

1.จุดประสงคการเรียนรู 
 เม่ือเด็กไดฟงนิทานท่ีครูเลาแลว สามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมทดลองเกี่ยวกับเร่ืองการ
ทดลองเร่ืองลอย-จมของวัตถุ 
2. กิจกรรมการเลานิทาน 
 2.1  ข้ันนํา  ครูและเดก็รวมกนัรองเพลงประกอบทาทาง ลูกเปด  และสนทนาเก่ียวกับนิทานท่ี
ครูจะเลาดังนี ้
 -  นิทานท่ีครูจะเลาวันนี้เปนเร่ืองลูกไกกับลูกเปดท่ีเปนเพือ่นกันท้ังสองตางก็ผจญภยัไปในท่ี
ตางๆมากมาย 
 2.2  ข้ันเลานิทาน  ครูเลานิทานประกอบภาพ และชักชวนใหเดก็สังเกตถึงชวงของนิทานท่ีมี
เร่ืองการลอยหรือจมของวตัถุครูซักถามใหเด็กๆ ตอบ 

เนื้อเร่ือง 
 
 
 
 
 
 
กก 
 
 
 
 
 
 

 
-หลังจากเด็กฟงนิทานและรวมตอบคําถาม ครูชักชวนเด็กๆทําการทดลองเกี่ยวกับการทํากิจกรรมการ
ทดลองเร่ือง “ ลอย-จม” 

อุปกรณ 
1. กะละมังใสน้ําประมาณ 3 ใน 4 สวน  
2. กลองดําท่ีทําชองใหมือลวงเขาไปได 
3. วัตถุท่ีลอยนํ้าได 5 ช้ิน วตัถุท่ีจมน้ํา 5 ช้ิน (วัตถุท่ีมีสีตางๆจะชวยดึงดูดความสนใจของเด็ก) 

 วันหนึ่งในฤดูฝน เมฆต้ังเคาดําทะมึน ไมนานฝนก็ตกลงมา ฝนตกหนักมาก พายุก็พัดแรง ตนไมใหญ
หลายตนทานพายุไมไหวก็หักโคนลงมา ตนไมใหญไมรูจักหลบพายุ ตนออตนกกข้ึนอยูในน้ํา ตนออตนกกไม
เกรงพายุ มันเอนตนออนไปมาตนออตนกกรูจักหลบพายุ ท่ีสระนํ้าแหงหนึ่ง น้ําใสสะอาดมีฝูงปลาวายไปมา 
บางก็ฮุบกินอาหารกอบัวข้ึนอยูในน้ําชูดอกไสว ฝูงผ้ึงบินหาเกสรดอกไม ลูกไกบินข้ึนหลังลูกเปด ลูกเปดพา
ลูกไกวายน้ําอยางสุขสําราญ ลูกไกไมกลัวจมน้ําเพราะมีลูกเปดคอยชวย เม่ือมันเลนจนพอใจแลว ก็ชวนกันข้ึน
จากน้ําเดินกลับบาน “กิ๋ว ๆ” ลูกเปดรอง “เจี๊ยบ ๆ” ลูกไกรองบาง ในทันใดนั้น ลูกไกก็ตกหลุมขางทาง “เจี๊ยบ ๆ 
ชวยดวย” ลูกไกรองล่ัน “กิ๋ว ๆรอเดี๋ยวนะ ฉันจะชวยเธอ” ลูกเปดตอบ ลูกเปดวิ่งไปหาแขนงไมยาวๆ มาสงให
ลูกไก ลูกไกใชจะงอยปากคาบไมปนข้ึนมาได “ขอบใจเพื่อนมาก” ลูกไกเอาปกโอบกอดเพื่อนลูกเปดไม
ทอดท้ิงลูกไกใหตกอยูในหลุม วันตอมา ลูกเปดกับลูกไกก็ไปเท่ียวยังสระนํ้าท่ีเดิมอีก พอเลนน้ําเสร็จก็พากัน
เดินกลับบาน เผอิญลูกเปดเหยียบพลาดจึงตกหลุมเดินนั่นอีก  “ กิ๋วๆชวยดวย” ลูกเปดรอง “เจี๊ยบๆ รอเดี๋ยวนะ 
ฉันจะชวยเธอ” ลูกไกตอบ ลูกไกวิ่งไปหาแขนงไมมาใหลูกเปดจับปนข้ึนมาแตลูกเปดวายน้ําจนหมดแรงจึงปน
ข้ึนมาไมไหว ไดแตนั่งคอตกหมดหวัง มันไมสงเสียงรองอีกตอไป “เจี๊ยบๆ รอเด๋ียวนะ ฉันจะหาวิธีใหม” 
ลูกไกวิ่งไปตักน้ํามาใสหลุม มันวิ่งไปตักน้ําหลายเที่ยวจนแทบหมดแรง แตมันไมทอถอยพยายามตอไปลูกไก
รักเพื่อนของมัน ไมนานนักลูกไกก็ตักน้ําใสหลุมจนเต็มลูกเปดจึงลอยข้ึนมาได(ทําไมลูกเปดจึงลอยน้ําได 
ทักษะการสังเกต การส่ือสาร) “ขอบใจเพื่อนมากจะ เราไปหาอะไรมากถมหลุมเถอะ จะไดไมมีใครตกหลุมอีก” 
“ดีจริงๆ” ลูกไกเห็นดวย ท้ังลูกไกและลูกเปดชวยกันขนดินไปถมในหลุมนั้นจนเต็ม มันเอาเทาเหยียบดินจน
แนนเปนพื้นเดียวกัน ลูกไกกับลูกเปดจึงไมตกหลุมอีก หาน แมว สุนัข และใครๆ ก็ไมเคยตกหลุมอีก ลูกไกกับ
ลูกเปดเปนเพื่อนรักกันยิ่งกวาเดิมเพราะมันรูจักแกปญหารวมกัน 
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วิธีทดลอง 
1. ใหเด็กหยิบลกูปงปองกับมะนาวในกลองดําขึ้นมา (เด็กๆมองไมเห็นวัตถุในกลอง จะตองใชวิธี

สัมผัสและเดาจึงจะไดผลมะนาวและลูกปงปอง) 

2. ปลอยลูกปงปองและผลมะนาวลงไปในอางนํ้า ใหสังเกตวาเกิดอะไรขึ้น 

คําถาม 
-  ลูกปงปองและมะนาวมีรูปรางอยางไร ผิวเรียบหรือไม 
- ลูกปงปองกับมะนาว อะไรหนักกวากัน 
- เม่ือปลอยลูกปงปองและมะนาวลงไปในอางนํ้าลูกปงปองอยูบนน้ําหรืออยูใตนํ้า มะนาวอยูบนน้ําหรือ
อยูใตนํ้า     
*  ครูอธิบายใหเด็กรูจักคําวา ลอยและจม โดยสังเกตลูกปงปองอยูบนผิวนํ้า เรียกวาลอยน้ํา สวน
ผลมะนาวอยูใตนํ้า เรียกวาจมนํ้า แนวคิดเบื้องตนที่เด็กๆระดับอนุบาลจะไดจากการทดลองนี้ คือ สิ่งที่
เบาจะลอยน้ํา สิ่งที่หนักจะจมน้ํา 
 
2.3 . ขั้นสรุป  

การวัดและประเมินผลการทาํกิจกรรมการทดลอง 
 -  สังเกต จากความสนใจและการมีสวนรวมในการทําการทดลอง 
 -  การตอบคําถามของเด็ก 

 
คําถาม  

‐ คอปเตอรของใครรอนไดสวยกวากัน 

‐ อะไรชวยใหคอปเตอรรอนได 
2.3  ขั้นสรุป 

   การวัดและประเมินผลการเลานิทาน 
 -  สังเกต จากความสนใจและการมีสวนรวมในการเลานิทาน 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอยางภาพกิจกรรมการดําเนินกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพตัวอยางการทดลองการทํากิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน 
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      เร่ือง  ลูกหมีอุยอาย 
      การทดลอง หนัก – เบา 
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      นิทาน  คร่ึงวงกลมสีแดง 
      การทดลอง เรือลม 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอยางการทดลองการทํากิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน 
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       นิทาน  ลูกไกกับลูกเปด 

       การทดลอง ลอย- จม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัวอยางการทดลองการทํากิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน 
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     นิทานเร่ือง  การเดินทางของลูกยาง 
     การทดลอง คอปเตอรกระดาษ 
 
 
 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพตัวอยางการทดลองการทํากิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน 



84 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
รายนามผูเชีย่วชาญตรวจแผนการจัดกิจกรรมการทดลองหลงัการฟงนิทาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายนามผูเช่ียวชาญ 
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รายนามผูเช่ียวชาญตรวจแผนการจัดกิจกรรมการทดลองหลังการฟงนิทาน 

 
1) อาจารยระพีพรรณ  ขํารักษา  

ตําแหนงอาจารย 3 ระดับ 8 กลุมสาระวิทยาศาสตร ขาราชการบํานาญ 
กรุงเทพมหานคร 

2) อาจารยวลัย  สาโดด 
ตําแหนงครู ค.ศ. 2 ครูประจําชั้นอนุบาลโรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา สาํนักงาน 

เขตจอมทอง กรุงเทพมหานคร 
3) อาจารยแนงนอย  แจงศิริกุล 

ตําแหนงครู ค.ศ. 2 ครูประจําชั้นอนุบาลโรงเรียนอนุบาลสมุทรสงคราม จังหวัด 
สมุทรสงคราม สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จังหวัดสมุทรสงคราม 
 

 รายนามผูเช่ียวชาญตรวจแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของ
เด็กปฐมวัย 
 

1) ผูชวยศาสตราจารยรัตนา  ง้ิวแหลม  
อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏสวนดุสิต 
2) อาจารยวลัย  สาโดด 

ตําแหนงครู ค.ศ. 2 ครูประจําชั้นอนุบาลโรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา สาํนักงาน 
เขตบางขุนเทยีน กรุงเทพมหานคร 

3) อาจารยรัตนา  นิสภกุล 
ตําแหนงครู ค.ศ. 1 ครูประจําชั้นอนุบาลโรงเรียนอนุบาลสะแกงาม สํานักงานเขต 

บางขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ประวัติยอผูวิจัย 
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