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 การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายสําคัญเพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือ
ของเด็กปฐมวัยโดยเฉลี่ยรวมและแยกเปนรายดาน ไดแก การรวมมือ การชวยเหลือ และความ
รับผิดชอบ ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม กอนการจัดกิจกรรมและ
ระหวางการจัดกิจกรรมในแตละชวงสัปดาห 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา เปนนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป ชั้นอนุบาลปที่ 
1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดดอกไม สังกัดกรุงเทพมหานคร ไดมาโดยใชวิธีการ
สุมอยางงาย ดวยการจับสลากมา 1 หองเรียน จากจํานวน 3 หองเรียน แลวใหครูผูสอนหองที่ไดรับ
การสุมทําการสังเกตโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือคัดเลือกเด็กที่มี
ปญหาพฤติกรรมความรวมมือ จํานวน 15 คน เพ่ือจัดใหเด็กไดรับการกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปน
กลุม  เปนระยะเวลา 8 สัปดาห  สัปดาหละ 3 วัน วันละ 40  นาที 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมและแบบ
สังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ใชผูสังเกต 2 คน ไดคาความเชื่อม่ันของผูสังเกต RAI 
= 0.9  วิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา และ t – test แบบ Dependent 
 ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยกอนจัดกิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค
เปนกลุม ในแตละชวงสัปดาห  มีพฤติกรรมความรวมมือโดยเฉลี่ยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  และเม่ือวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาห ผลการวิจัยพบวา 
คะแนนพฤติกรรมความรวมมือโดยเฉลี่ย รวมถึงการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพ่ิมขึ้นตลอดในชวง
สัปดาหที่ 1– 7 สวนสัปดาหที่ 8 การเปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือมีแนวโนม
ลดลง 
 เม่ือวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน ไดแก 
การรวมมือ การชวยเหลือ และความรับผิดชอบ พบวา คะแนนพฤติกรรมความรวมมือทั้ง 3 ดาน มี
การเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพ่ิมขึ้นอยางชัดเจนเฉพาะชวงสองสัปดาหแรก สวนชวงสัปดาหที่ถัดมา
มีการเปลี่ยนแปลงเล็กนอย 
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The purpose of this research was to investigate the change of cooperative behavior 

of preschool children in general and in the individual areas of cooperation, assistance, and 
responsibility before and during the use of group creative art activities in each week. The 
samples used in this study were 15 preschool boys and girls, with 4–5 years of age, of 
Kindergarten 1 in 1st semester of the 2009 academic year, at Watdokmai School under 
Bangkok Metropolitan Administration. One class was drawn from 3 classes by simple 
random sampling, and then 15 students with cooperative behavior problem were selected 
by the teachers using observation form for cooperative behavior. The experiment with group 
creative art activities was carried out within the period of 8 weeks – 3 days per week and 
40 minutes per day. The instruments used in the study were group creative art activity 
plans, and the observation form for creative behavior of preschool children. Two observers 
were used and the reliability of them (RAI) was 0.9. The data were analyzed by using one 
way repeated ANOVA and dependent t-test.   

The research results revealed that the means of cooperative behavior of preschool 
children before and during the use of group creative art activities in each week were 
generally different with statistical significance at the level of .01. When analyzing the 
changes between weeks, it was found that the means of cooperative behavior were 
increasingly changed during weeks 1-7 and tended to be decreased in week 8. When 
considering the means of cooperative behavior of preschool children in the individual areas 
of cooperation, assistance, and responsibility, it was found that they were obviously 
increased in all 3 areas, especially in first two weeks, and then were a bit changed in the 
following weeks.     
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ประกาศคุณูปการ 
 
 ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยดี เพราะความกรุณาอยางสูงจาก รองศาสตราจารย 
ดร.สิริมา ภิญโญอนันตพงษ  ประธานที่ปรึกษาปริญญานิพนธ รองศาสตราจารย ดร.บุญเชิด  
ภิญโญอนันตพงษ กรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ ที่ไดใหคําปรึกษา คําแนะนํา ขอคิดและการ
แกไขขอบกพรองตางๆ เปนอยางดีโดยตลอดมาในการทําปริญญานิพนธ จนสําเร็จลุลวงไปดวยดี  
ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความเมตตากรุณา จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ดวย 
 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.กุลยา ตันติผลาชีวะ และรองศาสตราจารย 
ดร.เยาวพา เดชะคุปต กรรมการในการสอบปริญญานิพนธ ที่ไดกรุณาใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมที่เปน
ประโยชนอยางยิ่ง 
 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย ดร.สกล วรเจริญศรี อาจารยนพวรรณ ศรีเกตุ อาจารยชุติ
กาญจน เบญจพรวัฒนา อาจารยละไม สีหาอาจ อาจารยสมศรี ปาณะโตษะ และอาจารยปริยานุช  
จุลพรหม ที่ไดใหความกรุณาตรวจแกไขและใหคําแนะนําเกี่ยวกับเครื่องมือที่ใชในการทํางานวิจัย
ครั้งน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการโรงเรียนและคณะคุณครู ขอบคุณเด็กนักเรียนอนุบาล 
ปที่ 1 โรงเรียนวัดดอกไม  ที่กรุณาใหความรวมมือและอํานวยความสะดวกในการวิจัยเปนอยางดี 
 ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารยสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย รองศาสตราจารย ดร.สิริมา  
ภิญโญอนันตพงษ ประธานสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย รองศาสตราจารย ดร.เยาวพา เดชะคุปต 
อาจารย ดร.สุจินดา ขจรรุงศิลป อาจารย ดร.พัฒนา ชัชพงศ ที่ไดกรุณาใหการอบรมสั่งสอน
ถายทอดความรู และใหประสบการณที่ดี และทรงคุณคาอยางยิ่งแกผูวิจัยดวยดีตลอดมา 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอนภา ร่ืนสุข คุณแมสุใบดะ ร่ืนสุข, และบุคคลในครอบครัวที่
ไดสนับสนุนและใหกําลังใจตลอดมา และขอบคุณรุนพ่ีนิสิตปริญญาเอก สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
ที่เปนกําลังใจและใหความชวยเหลือตลอดมา ขอบคุณเพ่ือนๆ นิสิตปริญญาโทที่มีสวนชวยเหลือ 
เปนกําลังใจดวยดีตลอดมา ขอขอบพระคุณอีกหลายทานที่มิไดกลาวนามในที่น้ี ซ่ึงมีสวนชวยเหลือ
ในการทําปริญญานิพนธสําเร็จไดดวยดี 
 
          คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับน้ี ขอมอบเพ่ือตอบแทนพระคุณของบิดา
มารดาที่ไดอบรมเลี้ยงดู ใหความรัก  ความอบอุน แกผูวิจัยตลอดมา และพระคุณคณาจารย ทุกทาน
ทั้งในอดีตและปจจุบัน ที่ไดประสิทธิ์ประสาทความรูแกผูวิจัย ทําใหไดรับประสบการณที่ทรงคุณคายิ่ง 
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    บทที่                      หนา 
1  บทนํา      1 
 ภูมิหลัง        1 
 ความมุงหมายของการวิจัย       3 
 ความสําคัญของการวิจัย      3 
 ขอบเขตของการวิจัย        4 
 กรอบแนวคิดในการวิจัย      5 
 สมมุติฐานการวิจัย      5 
 
2  เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของ      6 
 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรยีนรูแบบรวมมือของเด็กปฐมวัย      7  
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง   
 การศึกษาปฐมวัย เปนการจัดการศึกษาในลักษณะของการอบรมเลี้ยงด ูและการใหการศกึษา 
โดยมุงใหเด็กมีพัฒนาการดานรางกาย อารมณ  จิตใจ  สังคม และสติปญญา และจริยธรรมที่เหมาะสม
กับวัย ความสามารถ และความแตกตางระหวางบุคคล กรมวิชาการ (2546: 31) สอดคลองกับ
กระบวนการจัดการศึกษา ตาม พ.ร.บ. การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ที่สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนา
ตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ซ่ึงเปนพ้ืนฐานของการพัฒนาทรัพยากรมนุษยของประเทศชาติ  
เน่ืองจากเด็กในชวงแรกเกิดจนถึง 6 ป ระบบประสาทและสมองเจริญเติบโตในอัตราที่สูงที่สุด  
ดังนั้นการอบรมปลูกฝง และสรางเสริมพัฒนาการทุกดานใหแกเด็กปฐมวัยไดเจริญเติบโตเต็มศักยภาพ
ในชวงอายุน้ี จะเปนรากฐานที่ดีใหเด็กไดเติบโต เปนเยาวชนและพลเมืองที่ดี มีความเฉลียวฉลาด 
คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2538: 8) 
กลาววา พัฒนาการดานสังคมเปนพัฒนาการดานหนึ่งที่ควรสงเสริมใหแกเด็กปฐมวัย โดยปจจุบัน
เปนที่ยอมรับกันแลววา วัยเด็ก โดยเฉพาะแรกเกิดจนถึง 8 ป เปนระยะที่สําคัญที่สุดของการพัฒนา
ดานรางกาย สติปญญา อารมณ  จิตใจ  สังคม และบุคลิกภาพ         
          กระทรวงศึกษาธิการไดใหความสําคัญของการพัฒนาทางดานสังคม ดังจะเห็นไดในหลักสูตร
กอนประถมศึกษา พุทธศักราช 2540 โดยกําหนดคุณลักษณะที่พึงประสงคของเด็กอายุ 3 - 6 ป คือ
มีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน และอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข รูจักปรับตัวใหเขากับผูอ่ืน  
โดยเรียนรูจากการเลนและการทํางานรวมกัน กรมวิชาการ (2540: 32) ซ่ึงตรงกับทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสังคมของอิริคสัน (1975: 32-35) กลาววา สังคมของเด็กอายุระหวาง 3 – 6 ป เด็กจะพยายาม
สรางเอกลักษณของตนเอง  สามารถแสดงความรูสึกและพฤติกรรมที่เหมาะกับสภาพแวดลอมตางๆ
ได เด็กสามารถพัฒนาความรวมมือ และเปนผูนํา ผูตามที่ดีได  สงผลทําใหความคิดและจินตนาการ 
และการพัฒนาทักษะทางสังคมเพิ่มขึ้นไปดวย  ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีของฟรอยด ที่กลาววา 
ประสบการณในวัยเด็กจะสงผลตอบุคลิกภาพของคนเราเมื่อโตขึ้น พัฒนา ชัชพงศ (2540: 13)  
กลาววา พฤติกรรมทางสังคม เปนพฤติกรรมดานบวก ที่สงเสริมการกระทํากิจกรรมตางๆ ในสังคม
ซ่ึงกอใหเกิดความสัมพันธอันดีเม่ือเด็กกระทําไปแลว จะสรางความพอใจและเปนที่นิยมชมชอบแก
ตนเองและผูอ่ืน การที่เด็กมีความสัมพันธอันดีจะชวยใหเด็กเปนที่รักของเพื่อนๆ เกิดความเชื่อม่ันใน
ตนเองและผูอ่ืน สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและปรารถนาที่จะมีความสัมพันธกับผูอ่ืน
เพ่ิมขึ้น พฤติกรรมทางสังคมอาจเปนลักษณะของการแสดงออกตอผูอ่ืน ดวยการชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึง
กันและกัน ใหความรวมมือในการทํากิจกรรมตางๆ  อันจะนํามาซึ่งความเอื้อเฟอตอผูอ่ืน รูจักการ
แบงปนและการใหตลอดจนการเสียสละ เหลานี้เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นตามลําดับการพัฒนาพฤติกรรม
ทางสังคมที่แสดงตอผูอ่ืน เด็กจึงเรียนรูที่จะสรางความสัมพันธกับผูอ่ืนมากขึ้นทั้งบุคคลภายในครอบครัว
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และภายนอก โดยเด็กปฐมวัยมักยึดตนเองเปนศูนยกลางและมีอารมณแปรปรวน ยังไมรูจักควบคุม
อารมณและยอมรับความคิดเห็นและความรูสึกของผูอื่น การแสดงออกในระยะแรกอาจมีปญหา
เกี่ยวกับการปรับตัวเขากับผูอ่ืน เม่ือเด็กมีอายุมากขึ้นและมีโอกาสที่ไดปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนมากขึ้น 
รวมทั้งไดรับการปลูกฝงลักษณะนิสัยที่เหมาะสมตามกฎเกณฑของสังคม เด็กจะสามารถปรับตัวเขา
กับผูอ่ืน และเรียนรูบทบาทหนาที่ของตนเองไดดีขึ้น สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2537: 53) กลาววา  
การจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย ควรสงเสริมพฤติกรรมทางสังคม โดยการจัด
ประสบการณและสภาพแวดลอมที่สงเสริมความพรอมดานสังคม โดยครอบคลุม การรูจักตนเองและ
ชวยเหลือตนเอง ติดตอสัมพันธกับผูอื่นปรับตัวเขากับผูอื่นและอยูในสังคมกับผูอื่น การยอมรับ
กฎเกณฑและคานิยมของสังคมตลอดจนการเนนการจัดกิจกรรมที่ตอบสนองความตองการตามวัย
ของเด็ก เพ่ือที่เด็กจะไดมีพฤติกรรมที่พึงประสงค สามารถปรับตัวเขากับผูอ่ืน รูจักบทบาทของตนเอง 
ในดานการใหความรวมมือ การชวยเหลือ การแบงปน มีความรับผิดชอบ และไมเห็นแกตัว ซึ่งจะ
สงผลใหเด็กมีความสุขในการอยูรวมกับผูอ่ืนและเติบโตเปนผูใหญที่ดีของสังคมตอไป 
 ปจจุบันครูไดนําการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยในรูปแบบตางๆ มาใชเพ่ือพัฒนา
ทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย โดยใชวิธีการที่หลากหลาย เชน การจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ กิจกรรมสรางสรรค กิจกรรมกลางแจง การเลนตามมุม กิจกรรมเสริมประสบการณ เกม
การศึกษา และกิจกรรมศิลปะสรางสรรคก็เปนกิจกรรมหน่ึงของกิจกรรมสรางสรรค เปนกิจกรรมที่ให
เด็กไดแสดงออกทางการวาดภาพระบายสี การปน การฉีกปะ การพิมพภาพ และการประดิษฐเศษ
วัสดุตางๆ ที่สามารถพัฒนาพฤติกรรมการทํางาน การพัฒนาบุคลิกภาพ ความเชื่อม่ันในตนเอง การ
พัฒนาการแสดงออกทางอารมณ ความคิดสรางสรรค พัฒนาใหเด็กคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน 
และพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม กิจกรรมศิลปะสรางสรรคจัดเปนจัดกิจกรรมที่เปนประโยชนทางดาน
การศึกษาและสามารถพัฒนาเด็กในทุกๆ ดาน และเปนกิจกรรมที่ทําใหเกิดกระบวนการกลุม สงเสริม
ใหเด็กมีพฤติกรรมที่เหมาะสมไดเมื่อเด็กไดมีปฏิสัมพันธกันทั้งนี้ขึ้นอยูกับการจัดสภาพแวดลอม  
การมีปฏิสัมพันธของผูเกี่ยวของ ประสบการณ และกิจกรรมที่เหมาะสม ดังน้ันการจัดกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคเปนกลุม จึงเปนอีกวิธีหน่ึงที่จะพัฒนาการเรียนรูของเด็ก ซ่ึงการเรียนรูเหลานี้ของเด็กจะ
พัฒนาใหเด็กดําเนินชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข สงเสริมใหเด็กไดเขาใจตนเองและผูอื่น มี
ความคิดอิสระ รูจักที่จะใหความรวมมือ และเรียนรูที่จะคิดและตัดสินใจ โดยการยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอื่น จึงมีความสําคัญตอเด็กปฐมวัยอยางยิ่ง สอดคลองกับทฤษฎี กระบวนการกลุมที่
เนนพฤติกรรมของมนุษยที่มีตอกัน ลักษณะการรวมกลุม การแกไขปญหา การตัดสินใจ การสราง
ความสัมพันธอันดีในกลุม ทิศนา แขมมณี (2522: 18) กลาววา การทํางานรวมกับกลุม ชวยใหเด็ก
เรียนรูอยางรอบคอบเมื่อทํางานรวมกับผูอ่ืน มีปฏิกิริยาโตตอบกับเพ่ือนๆ จึงมีความสําคัญอยางยิ่ง  
เพราะชวยใหเด็กเกิดการพัฒนาทักษะทางสังคม และลักษณะนิสัยที่ดีงามและเหมาะสมตามวัย  
กิจกรรมกลุมจึงชวยสงเสริมทั้งทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม สติปญญาไปพรอมๆ กัน การ
ไดมีสวนรวมและการลงกระทํากิจกรรมเรียนรูดวยตนเอง และมีสวนรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู และมี
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ประสบการณการทํางานรวมกัน จากการศึกษางานวิจัยพบวา มีผูนําวิธีการจัดประสบการณรูปแบบ
ตางๆ มาใชเพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย เชน ศิริรัตน ชูชีพ (2544) ศึกษาพฤติกรรม
ทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวเชิงสรางสรรค กรรณิการ โยธารินทร  
(2545) ศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม  
อโณชา ถิรธํารง (2550) ศึกษารูปแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู ตอการพัฒนา
พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ซ่ึงขอสังเกตพบวา จะมีการใชทักษะกระบวนการกลุมและ
ความรวมมือ เปนสื่อของการพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือใหแกเด็กปฐมวัย 
 จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย  
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ซ่ึงผลการวิจัยครั้งน้ี จะไดนําไปเพื่อเปนแนวทาง
ใหแกครูและผูที่มีสวนเกี่ยวของในการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ตลอดจนนํากิจกรรมไปจัดเพื่อ
พัฒนาประสบการณใหแกเด็กปฐมวัย เกี่ยวกับการพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือ ซ่ึงเปนทักษะที่
สําคัญอีกดานหนึ่งของเด็กปฐมวัย 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีจุดประสงคศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
ซ่ึงมีผลตอการพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลองโดยกําหนด
เปนจุดมุงหมายเฉพาะ  ดังน้ี 
         1. เพ่ือวิเคราะหความแตกตางและการเปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือ
โดยเฉลี่ยรวมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมในแตละชวงสัปดาห 
         2. เพ่ือวิเคราะหความแตกตางและการเปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือ
ของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน ไดแก การรวมมือ การชวยเหลือ ความรับผิดชอบ ที่ไดรับการจัด
กิจกรรมสรางสรรคเปนกลุม กอนการจัดกิจกรรมและหลังการจัดกิจกรรมในแตละชวงสัปดาห 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ีเปนแนวทางของการพัฒนาการเรียนการสอน ดวยการนํากิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคแบบกลุมมาทดลองใช เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย  ผลการวิจัย
จะเปนแนวทางใหกับครูและผูเกี่ยวของกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย ไดนํารูปแบบการจัดประสบการณ
ใหมๆ มาใชสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหเกดิการพฒันา
และมีความหลากหลายในวิชาการศึกษาสําหรับครูระดับปฐมวัยมากยิ่งขึ้น   
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนระดับปฐมวัย ชาย- หญิง อายุระหวาง 4-5 ป        
ซ่ึงกําลังศึกษาในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดดอกไม แขวงบางโพงพาง 
เขตยานนาวา  สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 120 คน 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับปฐมวัย  ชาย-หญิง อายุระหวาง  
4-5 ป ซ่ึงกําลังศึกษาในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดดอกไม แขวง
บางโพงพาง เขตยานนาวา สังกัดกรุงเทพมหานคร ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมแบบเจาะจง 1 หองเรียน 
จากจํานวน 3 หองเรียน แลวทําการสังเกตโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
เพ่ือการคัดเลือกนักเรียนที่มีคะแนนพฤติกรรมความรวมมือใน 15 อันดับสุดทายเปนกลุมทดลอง 
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ  ไดแก  กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 ตัวแปรตาม    ไดแก  พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย  3  ดาน  ดังน้ี 
  1. การรวมมือ 
  2. การชวยเหลือผูอ่ืน 
  3. ความรับผิดชอบในหนาที่ 
 
  นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียน  ชาย-หญิง อายุ ระหวาง 4-5 ป ซ่ึงกําลังศึกษาใน
ชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดดอกไม แขวงบางโพงพาง สํานักงาน
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร   
 2. กิจกรรมศิลปะสรางสรรค หมายถึง การนํากิจกรรมศิลปะมาใหเด็กปฐมวัยไดเลือกทํา   
ไดแก การวาดภาพระบายสี การปน ฉีก ตัด ปะกระดาษ การพิมพภาพ การเลนสีนํ้า การประดิษฐ
เศษวัสดุ ฯลฯ 
 3. การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม หมายถึง การนํากิจกรรมศิลปะมาใหเด็ก
ปฐมวัยไดเลือกลงมือทํา ไดแก การวาดภาพระบายสี การปน ฉีก ตัด ปะกระดาษ การพิมพภาพ  
การเลนสีนํ้า การประดิษฐเศษวัสดุ ฯลฯ โดยเปดโอกาสใหเด็กไดคิด วางแผน และลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมอยางอิสระ ดวยการทํางานรวมกัน รูจักใหความรวมมือ ชวยเหลือ
และมีความรับผิดชอบ กลุมละ 5 คน  และเด็กภายในกลุมมีปฏิสัมพันธกันในการปรึกษา ตัดสินใจ 
และรวมกันสรางสรรคเปนผลงานกลุมได 
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 4. พฤติกรรมความรวมมือ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกของเด็กดวยการกระทําและ
คําพูด เพ่ือใหเปนที่ยอมรับและอยูรวมกับผูอ่ืนได ซ่ึงประเมินไดจากแบบสังเกตพฤติกรรมความ
รวมมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามความหมาย  ดังน้ี 
  4.1 การรวมมือ หมายถึง เด็กจะแสดงพฤติกรรมดวยการแสดงความคิดเห็น ยอมรับ
ขอตกลงของกลุม และทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือนๆ 
    4.2 การชวยเหลือผูอ่ืน หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกดวยการกระทําและคําพูด  
เม่ือเห็นเพ่ือนตองการความชวยเหลือ 
   4.3 ความรับผิดชอบในหนาที่ หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกดวยการกระทําและ
คําพูด โดยการรูจักรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จลุลวงดวยดี 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดวางกรอบแนวคิดการวิจัยไว ดังน้ี 
  
                      ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม 

           
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

สมมติฐานการวิจัย 
         เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมกอนและหลังการจัดกิจกรรม 
ในแตละชวงสัปดาหแตกตางกันโดยกําหนดเปนสมมติฐานเฉพาะ ดังน้ี 
        1. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม มีความแตกตางและการ
เปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือ โดยเฉลี่ยรวมกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคเปนกลุม ในแตละชวงสัปดาหแตกตางกัน 
         2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมมี ความแตกตางและการ
เปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน ไดแก การรวมมือ  
การชวยเหลือ ความรับผิดชอบในหนาที่ ที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุม กอนการจัด
กิจกรรมและหลังการจัดกิจกรรมในแตละชวงสัปดาห 

 
กิจกรรมศิลปะสรางสรรค 

เปนกลุม 

พฤติกรรมความรวมมือ 
 1.การรวมมือ 
 2.การชวยเหลือผูอ่ืน 
 3.ความรับผิดชอบในหนาที ่



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของตามลําดับและ

นําเสนอประเด็นสําคัญดังตอไปน้ี 

1.เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบรวมมือของเดก็ปฐมวยั  
    1.1 หลักการและแนวคิดของการเรียนรูแบบรวมมือ 
   1.2  ความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือ 
   1.3  ความสาํคัญของการเรียนรูแบบรวมมือ 

  1.4  องคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือ 
   1.5  ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
   1.6  วิธีการของจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
            1.7  บทบาทหนาที่ของครูในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
   1.8  ปจจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
   1.9  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูแบบรวมมือ 

2.เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
    2.1  ความหมายของศิลปะ 
    2.2  ความหมายและความสําคัญของศิลปสรางสรรค 
             2.3  ประโยชนของกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
    2.4  แนวการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
    2.5  ประเภทของกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
    2.6  ลักษณะของกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
     2.7  ความสําคัญของกิจกรรมศิลปสรางสรรคกลุม 
    2.8  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมเปนกลุม 

   2.9  แนวทางการสงเสริมพัฒนาการทางดานศิลปสรางสรรค 
   2.10 บทบาทและหนาทีค่รูในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
   2.11 งานวจัิยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศลิปสรางสรรคเปนกลุม 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบรวมมือของเด็กปฐมวัย 

 การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) เปนผลมาจากการเรียนรูรวมกันจากทฤษฏี
การวิจัย และการปฏิบัติทางการศึกษา ที่โดดเดนที่สุดวิธีการหนึ่ง จอหนสันและจอหนสัน (Johnson; & 
Johnson. 1999) กลาววา นักเรียนไดทํางานรวมกันเพ่ือบรรลุวัตถุประสงคในการเรียนรูรวมกัน แลว
เด็กแตละคนก็จะบรรลุวัตถุประสงคในการเรียนก็ตอเม่ือสมาชิกของกลุมไดบรรลุวัตถุประสงคของตนเอง
เชนกัน ชวง 30 ปที่ผานมานี้ การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) เปนกระบวนการสอน
ที่แพรหลายมากตั้งแตระดับปฐมวัยถึงอุดมศึกษาในทุกสาระวิชา ทุกรูปแบบของสถานการณการเรียนรู
ที่หลากหลายและโปรแกรมการศึกษาเสริมเวลาเรียน และโปรแกรมการ ศึกษานอกโรงเรียนซึ่งมีการ
คิดรูปแบบวิธีการสอนการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) ขึ้นมาใชหลายวิธี 
 เหตุที่การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) ไดรับความนิยม เน่ืองจากมีปจจัย
สําคัญ 3 ประการ ไดแก 

1. มีทฤษฏีรองรับอยางชัดเจน 
2. มีงานวิจัยมารองรับ 

 3. มีกระบวนการนําไปใชไดอยางชัดเจน และสามารถใชไดจริง 
 มีแนวความคิดเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือมานานแลว โดยนักปราชญสมัยโบราณที่มี
การกลาวสนับสนุนการเรียนรูแบบรวมมือ จอหนสันและจอหนสัน (Johnson; & Johnson. 1999: 
online) ดังน้ี 
 ในการเรียนนั้นผูเรียนจําเปนตองมีคูหูในการเรียนรู  (In order to learn, you must have 
a learning partner.) ซ่ึงมีความสอดคลองกับคํากลาวของ Quintillionที่วา “นักเรียนจะไดรับผลประโยชน
จากการสอนใหผูอ่ืน” (Students could benefit from teaching one another) และ Seneca ปราชญชาว
โรมันไดกลาววา “เมื่อคุณสอนผูอื่นคุณก็จะไดทบทวนความรูซํ้าอีกครั้งหนึ่ง” (Qui docet discet : 
When you teach you learn twice) นอกจากนั้นยังมีผูที่แสดงความเห็นสนับสนุนการเรียนรูแบบ
รวมมืออีก “นักเรียนจะไดรับผลประโยชนทั้งจากการชวยสอนคนอื่นๆ และขณะเดียวกันผูเรียนก็
ไดรับประโยชนจากการสอนของนักเรียนคนอื่นๆ เชนกัน” (Students could benefit both by teaching  
and being taught by other students.) 
 ในปลาย ค.ศ. 1700 ไดใชกลุมการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning Group)  
ในประเทศอังกฤษแลวแพรหลายสูประเทศสหรัฐอเมริกา โดย Lancastar ไปเปดโรงเรียน ชื่อ  
Lancastrian School ในนิวยอรก เม่ือป ค.ศ.1806 หลังจากนั้นโรงเรียนทั่วไปในประเทศสหรัฐอเมริกาก็
เนนการสอนแบบการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 
 ชวงปลายศตวรรษที่ 19 ก็ไดสนับสนุนการเรียนรูแบบรวมมือ(Cooperative Learning) 
อยางจริงจังและมุงมั่น ซึ่งเปนการพัฒนาทางดานอิสรภาพประชาธิปไตยและสิทธิสวนบุคคลใน
โรงเรียนรัฐบาลและประสบความสําเร็จอยางมาก ในการสรางบรรยากาศในหองเรียนใหเปนความรวมมือ 
(Cooperative) และประชาธิปไตย (Democratic) อยางแทจริง ซ่ึงเปนการสรางการศึกษาแบบอเมริกัน 
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         หลังจากนั้น จอหน ดิวอี้ (John Dewey. 1930) ก็สนับสนุนการเรียนรูแบบกลุมการเรียนรู
แบบรวมมือ(Cooperative Leaning Group) ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของรูปแบบวิธีการสอนของเขา อยางไรก็ตาม 
ชวงป ค.ศ. 1930 การแขงขันระหวางบุคคล (Interpersonal Competition) ก็เริ่มเขามาสูโรงเรียน
ในชวงป ค.ศ. 1960 มีความนิยมใชการเรียนรูแบบเอกัตบุคคล (Individualistic Leaning) จนกระทั่ง  
ชวงป ค.ศ.1980 การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) ไดกลับมาเปนที่นิยมใชในประเทศ
สหรัฐอเมริกาอีกครั้งหน่ึง 
 
 1.1 หลักการและแนวคิดการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative  Learning) 
   การเรียนรูแบบรวมมือ ไดรับความนิยมแพรหลายจากครูในโรงเรียนประถมศึกษา  
มัธยมศึกษา และสถาบันอุดมศึกษา ทั้งในยุโรป สหรัฐอเมริกา เห็นไดจากผลงานการวิจัยหลายเรื่อง
ที่ออกมาเผยแพร 
   นักทฤษฏีและนักการศึกษาที่เปนผูนําแนวคิดการเรียนรูแบบรวมมือ (cooperative 
learning) คือ โรเบิรต สลาวิน (ประกาย แปรโคกสูง. 2541: 32; อางอิงจาก Slavin. 1987: 7)  โดยมี
สาระสําคัญ คือ ในการสอนจะแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย  เพ่ือเสริมสรางสมรรถภาพการเรียนรู
ของนักเรียนแตละคนและสนับสนุนชวยเหลือกันจนบรรลุเปาหมาย (เทื้อน ทองแกว. 2537: 43; 
อางอิงจาก Slavin. 1983: a,b) ไดกลาวถึง แนวคิดของการเรียนรูแบบรวมมือวา การจัดการเรียน
การสอนโดยทั่วไปมักไมใหความสนใจเกี่ยวกับความสัมพันธและปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน สวนใหญ
มักจะมุงที่ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนหรือผูเรียนกับบทเรียน ความสัมพันธระหวางผูเรียนกับ
ผูเรียนกลับถูกมองขามไป มีผลการวิจัยชี้วา ความรูสึกของผูเรียนตอตนเอง ตอโรงเรียน ครู และ
เพ่ือนรวมชั้น มีผลตอการเรียนรูมาก 
  ดังน้ัน จอหนสันและจอหนสัน (ทิศนา แขมมณี. 2545: 196; อางอิงจาก Johnson; & 
Johnson. 1994: 31 – 32) กลาวถึง การปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนมี 3 ลักษณะ คือ 
  1. ลักษณะของการแขงขัน เพ่ือใหไดคะแนนดีกวาคนอื่น ไดรับการยกยองหรือไดรับ
การตอบแทนในลักษณะตางๆ  
  2. ลักษณะตางคนตางเรียน คอื แตละคนตองรับผิดชอบ ดูแลตนเองใหเกิดการเรียนรู 
  3. ลักษณะรวมมือกันในการเรียนรู แตละคนตองรับผิดชอบในการเรียนรูของตน 
ในขณะเดียวกันก็ตองชวยใหสมาชิกคนอื่นเรียนรูดวย 
  จากการศึกษากลุมสัมพันธ เพ่ือการทํางานและการจัดการเรียนการสอน (ทิศนา แขมมณี. 
2545) พบวา การสอนโดยใชหลักการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) นั้น ใชความรู
และหลักการของกลุมสัมพันธ (Group Dynamics) อยางชัดเจน กลาวคือกลุมสัมพันธน้ัน ยึดผูเรียน
เปนศูนยกลาง ใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู ยึดกลุมเปนแหลงเรียนรู โดยใหผูเรียนมี
โอกาสปฏิสัมพันธ ยึดการคนพบดวยตนเอง จากกิจกรรมตางๆ เนนกระบวนการควบคูกับผลงาน
และเนนการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน โดยใหผูเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูกับสิ่งที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจําวัน และสงเสริมใหผูเรียนประยุกตใชความรู 
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 1.2 ความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือ   (Cooperative   Learning) 
  การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative  Learning) นี้ มีผูใหความหมายไวหลายคน  
ดังน้ี สลาวิน (ประกายแกว แปรโคกสูง. 2541: 32; อางอิงจาก Slavin. 1987: 7) ไดใหความหมาย
ของการเรียนรูแบบรวมมือ หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนที่จะนําไปใชกับการสอนแบบใดก็ได
ที่เหมาะสมกับผูเรียน และบทเรียนนั้นๆ โดยจัดผูเรียนเปนกลุม ภายในกลุมประกอบดวยผูเรียนที่มี
ความสามารถแตกตางกัน แตมีเปาหมายรวมกันและมีพฤติกรรมในการชวยเหลือซึ่งกันและกัน   
การเรียนจะตองเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนโดยใชกระบวนการกลุมเพื่อใหผูเรียนมีความ
รับผิดชอบตอการทํางานรวมกันในกลุม 
 
 1.3 ความสําคัญของการเรียนรูแบบรวมมือ 
  การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) เปนวิธีการเรียนที่ใหนักเรียนทํางาน
ดวยกันเปนกลุมเล็กๆ เพ่ือใหเกิดการเรียนรูทั้งทางดานความรูและทางดานจิตใจ ชวยใหนักเรียน
เห็นคุณคาในความแตกตางระหวางบุคคลของเพื่อนๆ เคารพความคิดเห็นและความสามารถของ
ผูอ่ืนที่แตกตางจากตนตลอดจนรูจักชวยเหลือและสนับสนุนเพ่ือนๆ   
 
 1.4 องคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือ 
  การจัดการเรียนแบบรวมมือน้ัน ตองมีองคประกอบสําคัญ 5ประการ ดังนี้ (ทิศนา  
แขมมณี. 2545: 19; อางอิงจาก Johnson; & Johnson. 1994: 31 – 37) 
  1.  การพึ่งพาและการเกื้อกูลกัน (Positive Interdependence) 
   ผูเรียนตองมีความตระหนักวา สมาชิกกลุมทุกคน มีความสําคัญ และความสําเร็จ
ของกลุมขึ้นอยูกับความสําเร็จของสมาชิกทุกคนในกลุม ดังน้ัน แตละคนตองรับผิดชอบในบทบาท
หนาที่ของตน และในขณะเดียวกันก็ชวยเหลือสมาชิกคนอื่นๆ ดวย เพ่ือประโยชนรวมกัน การจัด
กลุมเพ่ือใหผูเรียนมีการพึ่งพา ชวยเหลือเกื้อกูลกัน 
  2. การปรกึษาหารือกันอยางใกลชิด (Face to Face Promotive Interaction)  
   การที่สมาชิกในกลุมมีการพึ่งพาชวยเหลือเกื้อกูลกัน เปนปจจัยที่สงเสริมใหผูเรียนมี
ปฏิสัมพันธตอกันและกันในทางที่จะชวยใหกลุมบรรลุเปาหมาย สมาชิกจะทํางานรวมกัน ชวยเหลือกัน 
สงเสริมกัน ไววางใจกัน สงผลใหเกิดสัมพันธภาพที่ดีตอกัน 
  3. ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบไดของสมาชิกแตละคน (Individual  Accountability)  
   สมาชิกกลุมทุกคน จะตองมีหนาที่รับผิดชอบและพยายามทํางานที่ไดรับมอบหมาย
อยางเต็มความสามารถ กลุมตองมีระบบการตรวจสอบผลงาน ทั้งเปนรายบุคคล และเปนกลุม เชน  
การทดสอบเปนรายบุคคล การสุมเรียกชื่อใหรายงาน เปนตน 
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  4. การใชทักษะการปฏิสัมพันธระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุ มยอย
(Interpersonal and Small Group Skills) การเรียนรูแบบรวมมือจะประสบความสําเร็จได ตองอาศัย
ทักษะที่สําคัญหลายประการ เชน ทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ทักษะการทํางาน
กลุม ทักษะการสื่อสาร ทักษะการแกปญหาการยอมรับและไวใจซ่ึงกันและกัน เพ่ือใหการดําเนินงาน
ไปได 
 
 1.5  ข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
  1. ขั้นเตรียม : ครูแนะนําทักษะในการเรียนรูรวมกัน และจัดนักเรียนเปนกลุมยอยๆ 
ครูแนะนําระเบียบของกลุม บทบาทและหนาที่ของสมาชิกกลุม แจงวัตถุประสงคของบทเรียน หรือ
การทํากิจกรรมรวมกัน 
  2. ขั้นสอน : ครูนําเขาสูบทเรียน แนะนําเนื้อหาและแหลงขอมูล มอบหมายงานให
นักเรียนแตละกลุม และอธิบายขั้นตอนการทํางาน 
  3. ขั้นทํากิจกรรมกลุม : นักเรียนเรียนรูรวมกันในกลุมยอย โดยที่แตละคนมีบทบาท
หนาที่ ตามที่ไดรับมอบหมาย สมาชิกของกลุมตองรับผิดชอบผลงานของกลุม 
  4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ : เปนการตรวจสอบการปฏิบัติหนาที่ของผูเรียน
ตรวจสอบผลงานรายบุคคลและผลงานกลุม 
  5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานกลุม : ครูและนักเรียนชวยกันสรุป
บทเรียน ครูและนักเรียนชวยกันประเมินผลการทํางานกลุม วิเคราะหวาอะไรคือจุดเดนหรือจุดดอย
ของงานเพื่อจะไดแกไขปรับปรุง 
 
 1.6 วิธีการของจดัการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative  Learning) 
  วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ (Cooperative learning) นั้นมีหลากหลาย
วิธีการซึ่งผูสอนสามารถใชหลักการไปประยุกตใชเพ่ือใหเกิดความเหมาะสมกับผูเรียน 
  1. การคิด – จับคู – เลาฟง  (Think – pair – share) 
   วิธีการนี้เหมาะสําหรับเด็กปฐมวัย ถึงระดับอุดมศึกษา ใชในการเรียน การสอนได
ทุกวิชา มีขั้นตอนดังน้ี 

1.1 ครูตั้งคําถามบอกใหนักเรียนฟง 
1.2 ใหเวลาคิดคําตอบ 
1.3 ใหนักเรียนจับคูกับเพ่ือนที่น่ังขาง ๆ  
1.4 ใหนักเรียนแตละคูบอกเลาคําตอบ 

  2. การประชุมโตะกลม  (Round  table) 
       วิธีการนี้ใชไดหลายวิชา เหมาะที่จะใชในการทําแบบฝกหัดทบทวนความรู มี
ขั้นตอนดังน้ี 
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   2.1 กําหนดปญหา : ครูกําหนดปญหาปลายเปด ที่มีคําตอบหลายๆ อยางให
นักเรียนคิด 
        2.2 นักเรียนรวมมือ : นักเรียนชวยกันคิด โดยเขียนคําตอบลงในกระดาษแลวสง
เวียนไปทางซายมือใหเพ่ือนเขียนคําตอบ แลวสงกระดาษจนครบทั้งกลุม แลวนําเสนอคําตอบทั้งหมด
หนาชั้นเรียน 
       ถาใชกับเด็กอนุบาล ครูอาจใหวาดรูปแทนการเขียนคําตอบ เชน ครูกําหนดปญหาวา 
มีอะไรบางที่เปนผลไม เด็กก็จะวาดรูปผลไมตางๆ  แทนการเขียนคํา เปนตน 
  3. การเรียนรูดวยกัน (Learning  Together) 
       สวนมากมักใชในระดับประถมศึกษาปที่ 2 – 6 เน่ืองจากเด็กสามารถอาน เขียนหนังสือ
ไดแลว มีวิธีการดังน้ี 
   3.1 ครูมอบแผนงานใหนักเรียนแตละกลุม 
   3.2 นักเรียนในกลุมชวยกันทํางาน 
   3.3 เม่ืองานเสร็จแลวตรวจผลงาน  คะแนนที่ไดจะเปนคะแนนกลุม 
   ถาใชกับเด็กในระดับอนุบาลครูอาจใหงานกลุมที่ใชศิลปะที่เด็กอนุบาลสามารถทํา
ไดแทน 
  4. การตอภาพ  (Jigsaw) 
       วิธีการนี้ มักใชในวิชาสังคมศึกษา วรรณคดี และวิทยาศาสตร เหมาะที่จะใชกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีขั้นตอนดังน้ี 
            ครูมอบหมายงานใหสมาชิกในกลุมยอย (homegroup หรือกลุมบาน) แตละกลุม
ศึกษาเนื้อหาที่แตกตางกัน ตามครูกําหนดให 
       4.2 นักเรียนแตละกลุมยอยที่ไดหัวขอเดียวกันจะมารวมกลุมกันเปนกลุมผู 
เชี่ยวชาญ (expert  group) ศึกษาหัวขอรวมกัน จนเขาใจเปนอยางดี 
       4.3 เม่ือศึกษาหัวขอในกลุมผูเชี่ยวชาญ (expert group) เสร็จแลว ก็กลับไปที่
กลุมบาน (home group) เพ่ืออธิบายเนื้อหาที่ตนเองไปศึกษาใหเพ่ือนๆ ในกลุมบานของตนฟง 
       4.4 สมาชิกคนใดคนหนึ่งในกลุมบาน (home group) สรุปเน้ือหาของกลุมหลังจาก
ฟงสมาชิกทุกคนในกลุมอธิบายเนื้อหาใหฟงแลวเพ่ือใหสมาชิกทุกคนมีความเขาใจตรงกัน 
       4.5 ครูอาจมีการทดสอบความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนมาและใหรางวัล 
  5. การสอนแบบทีมสัมฤทธิ์ (STAD : Student Teams – Achievement  Division)  
โดยสลาวิน (1986) วิธีการนี้เหมาะสมที่จะใชกับนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 3 ขึ้นไป 
        5.1 ครูจัดนักเรียนเขากลุมบาน (home group) กลุมละ 4 คน โดยคละความสามารถ 
        5.2  สมาชิกในกลุมบานรับเนื้อหารวมกันและทําแบบทดสอบเปนระยะ แลวเก็บ 
คะแนนของตนไว 
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                5.3 ครูใหนักเรียนทดสอบครั้งสุดทาย เปนการทดสอบรวมยอดคะแนน และนํา
คะแนนของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ 
         5.4 ครูใหนักเรียนทดสอบครั้งสุดทาย เปนการทดสอบรวมยอดคะแนน และนํา
คะแนนของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ 
         5.5 นักเรียนนําคะแนนพัฒนาการของตนไปรวมกันในกลุมบานของตน กลุมใด
ไดคะแนนพัฒนาการของกลุมสูงสุด กลุมน้ันไดรับรางวัล 
  6. การสอนแบบทีมรายบุคคล  (TAI : Team  Assisted  Individualization) 
      6.1 แบงนักเรียนเปนกลุม 4 คน คละความสามารถ ตั้งเปนกลุมบาน (Home group) 
       6.2 ใหเน้ือหาและศึกษาเนื้อหารวมกันในกลุมบาน 
       6.3 ใหสมาชิกในกลุมจับคูกัน ทําแบบฝกหัด โดยใชเกณฑ 75% ถาทําไดให
ทดสอบครั้งสุดทายได ถาไมถึง ก็ทําแบบฝกหัดซอมจนได 75% ขึ้นไป จึงไปทดสอบครั้งสุดทาย 
  7. การสอนแบบทีมแขงขัน (TGT : Team Games Tournaments) วิธีการนี้ ใหเด็ก
เรียนรูรวมกันเปนทีม 
       7.1 จัดนักเรียนเขากลุมบาน (Home Group) โดยคละความสามารถกัน กลุมละ 
4 คน แลวใหเน้ือหาสาระไปศึกษารวมกัน 
       7.2 เม่ือศึกษาเนื้อหาแลวใหแตละคนแยกยายกันไปเปนตัวแทนของกลุมบาน 
เพ่ือแขงขันกับกลุมอ่ืน โดยจัดการแขงขันตามความสามารถของสมาชิกกลุม       
   7.3 สมาชิกในกลุมแขงขัน แขงกันตอบคําถาม 10 ขอ โดยเปลี่ยนกันจับคําถาม 
แลวใหเพ่ือนที่น่ังขางซายตอบวนไปจนครบทุกคน แลวผูอานคําถามจึงเปดคําตอบ เฉลยใหเพ่ือนใน
กลุมแขงขันฟง แลวรวมคะแนนที่ตนเองตอบถูกไว 
       7.4 เม่ือแขงขันเสร็จแลว ใหนักเรียนกลับไปกลุมบาน (Home Group) ของตนเอง 
นําคะแนนไปรวมกันเปนคะแนนของกลุม 
  8. การสอนแบบกลุมสืบสวนคนควา (GI : Group Investigation) 
       เปนวิธีใหนักเรียนชวยกันสืบคนมาใชในการเรียนรูรวมกัน เปนกลุม โดยมีขั้นตอน
ดังน้ี 
       8.1 แบงกลุมนักเรียนคละความสามารถกลุมละ 4 คน 
       8.2  กําหนดเนื้อหาแลวแบงกันไปศึกษา หาขอมูลหรือคําตอบ โดยใหเด็กที่เรียน
ออนมีโอกาสเลือกกอน 
        8.3  นําขอมูลหรือคําตอบที่ได มาอภิปรายในกลุม และสรุปผลการศึกษา 
        8.4 กลุมนําเสนอขอมูล / ผลงานในชั้นเรียน 
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  9. การสอนแบบรวมมือรวมกลุม (Co – op  Co – op) 
        เปนวิธีการที่ใหนักเรียนรวมมือกันศึกษาเรื่องใดเรื่องหน่ึง 
        9.1 แบงนักเรียนเปนกลุมยอยคละความสามารถ แลวใหรวมกันศึกษาเรื่องใด 
เรื่องหน่ึงใหนักเรียนในกลุมแบงหนาที่กันรับผิดชอบ ในการศึกษาหาขอมูล 
        9.2 เม่ือคนควาและทํางานตามหนาที่ของกลุมแลวจึงนําผลงานมาเสนอกันกลุม 
และรวบรวมงานของสมาชิกเปนงานกลุม 
        9.3 ทบทวนใหสมาชิกในกลุมฟง 
        9.4 นําผลงานกลุมเสนอในชั้นเรียน 
  10. การสอนแบบผลงานทีม  (Team  Product) 
         ใหนักเรียนรวมกันทํางานอยางใดอยางหนึ่ง  ภายในชั่วโมงเรียน เชน วาดภาพ 
เขียนบทความ  สรุปเอกสาร  ตองมอบหมายบทบาทของแตละคนในทีมอยางชัดเจน 
  11. การสอนแบบทบทวนรวมกัน  (Cooperative  Review) 
          เพ่ือใชในการใหนักเรียนไดทบทวนความรูรวมกันกอนสอน โดยใหนักเรียนนั่ง
เปนกลุมเวียนกันตั้งคําถาม และตอบคําถามเพื่อทบทวนเนื้อหา 
  12. การสอนแบบทีมภาษา (CIRC : Cooperative Integrated Reading and Composition) 
        เปนวิธีการสอนที่ใชในการสอนออน และเขียนโดยเฉพาะ ประกอบดวย 3 กิจกรรม
หลัก ไดแก การอานแบบเรียน การอานเพื่อความเขาใจ และการบูรณาการภาษากับการเรียน มี
ขั้นตอนดังน้ี   
       12.1 แบงกลุมตามระดับความสามารถในการอาน โดยใหเด็กจับกลุมเล็กๆ ทํา
การอานแบบเรียนรวมกัน 
       12.2 ครูจัดทีมใหนักเรียนคละความสามารถกันทําแบบฝกหัด หรือทํากิจกรรม
รวมกัน และใหคะแนนกลุม ถากลุมใดไดคะแนนมากที่สุด ไดรับประกาศนียบัตรเปนซุปเปอรทีม 
        12.3 ครูพบกลุมการอานวันละ 20 นาที เพ่ือสอนการอานเพื่อความเขาใจ โดย
การวิเคราะหตัวละคร ปญหา หรือทํานายเรื่องวาจะเปนอยางไร และอภิปรายเรื่องที่อานรวมกัน 
        12.4 ครูทบสอบการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียน เก็บเปนคะแนนรายบุคคล
และคะแนนกลุม 
         12.5 นักเรียนไดรับชุดการฝกเขียน ซึ่งเด็กสามารถเลือกหัวขอการเขียนของ
ตนเองไดตามความสนใจ ชวยกันวางโครงเรื่อง ชวยกันตรวจสอบความถูกตอง และตีพิมพเร่ืองที่
เขียนออกมา 
         12.6 นักเรียนจะไดรับการบานใหเลือกอาน และเขียนเรื่องที่อานเปนรายบุคคล 
โดยใหผูปกครองชวยตรวจสอบพฤติกรรมการอาน 
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  13. การสอนแบบคอมเพลกซ (Complex  Instruction) 
          เปนรูปแบบการสอนที่พัฒนาโดย เอลิซาเบธ โคเฮน และคณะ (ทิศนา แขมมณี. 
2545: 206; อางอิงจาก Elizabeth Cohen; Others. n.d.) เปนรูปแบบที่คลายคลึงกับการสอนแบบ 
GI แตจะเนนการสืบเสาะความรูเปนกลุมมากกวาการทําเปนรายบุคคล  นอกจากนั้นงานที่ใหยังมี
ลักษณะของการประสานสัมพันธระหวางความรู  และทักษะหลายประเภท และเนนการให
ความสําคัญแกผูเรียนเปนรายบุคคล  โดยการจัดงานใหเหมาะสมกับความสามารถและความถนัดของ
ผูเรียนแตละคน ดังน้ัน ครูจึงจําเปนตองคนหาความสามารถเฉพาะทางของผูเรียนออน โคเฮน เชื่อ
วา หากผูเรียนไดรับรูวาตนมีความถนัดในดานใด จะชวยใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการพัฒนาตนเองใน
ดานอื่นๆ ดวย รูปแบบนี้ไมมีการใชกลไกของการใหรางวัล เน่ืองจากเปนรูปแบบที่ใหงานที่แตละ
บุคคลทําสามารถตอบสนองความสนใจของผูเรียน  และสามารถจูงใจผูเรียนแตละคนอยูแลว 
  14. การสอนแบบรวมกัน คือ (Numbered  Heads  Together) 
         เปนกิจกรรมที่เริ่มตนดวยคําถามของครู แลวเปดโอกาสใหนักเรียนในแตละ
กลุมชวยกันคิดหาคําตอบ แลวครูจะเรียกนักเรียนคนใด คนหนึ่งตอบคําถาม เปนวิธีที่เหมาะสําหรับ
การทบทวนหรือตรวจสอบความเขาใจ 
  15. การเลาเรื่องรอบวง (Roundrobin) 
          เปนเทคนิคที่เปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนในกลุมไดมีโอกาสเลาประสบการณ  
ความรู  สิ่งที่ตนกําลังศึกษา หรือความประทับใจใหเพ่ือนๆ ในกลุมยอยฟงทีละคน สมาชิกในกลุม
ทุกคนใชเวลาเลาที่เทาๆ กัน เปนการแลกเปลี่ยนและขยายประสบการณซ่ึงกันและกัน การเลาเรื่อง
รอบวงนี้จะชวยพัฒนาทักษะการสื่อความหมายของผูเรียน 
  16. มุมสนทนา (Corners) 
          เปนวิธีการสอนที่ชวยสรางความสามัคคีในชั้นเรียน โดยครูจะจัดกลุมนักเรียน
เปนกลุมยอยๆ แลวใหไปน่ังตามมุมตางๆ ของหองเรียน แลวกําหนดโจทยใหนักเรียนและกลุม
ชวยกันคิดหลังจากนั้น จึงใหตัวแทนสมาชิกกลุมมาอธิบายเรื่องที่ตนเองศึกษาใหเพ่ือนในชั้นฟง 
  17. คูตรวจสอบ (Pairs  Check) 
         เปนวิธีการที่ใหนักเรียนจับคูกันทํางาน เม่ือครูใหแบบฝกหัด นักเรียนคนหนึ่งจะเปน
คนแกโจทยปญหา และอีกคนหนึ่งจะเปนคนเสนอแนะวิธีแกปญหาเมื่อทําขอที่ 1 เสร็จ นักเรียนคูน้ันก็
จะสลับบทบาทกัน เม่ือทําแบบฝกหัดครบ นักเรียนแตละคูจะนําคําตอบมาแลกเปลี่ยนกันตรวจสอบ 
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 การใชการเรียนรูแบบรวมมือในการเรียนการสอนเด็กปฐมวัย 
 เด็กเล็กกอนวัยเรียนสามารถเรียนรูไดจากการซึมซับจากการมีปฏิสัมพันธกับสังคม ซึ่ง
แบงประเภทการเรียนรูและสถานการณการเลนได 3 แบบ คือ จอหนสันและจอหนสัน (Johnson; & 
Johnson. 1995) 
 1.  การเลนคนเดียว (Individualistic) 
 2.  การแขงขันกับผูอ่ืน (Competitive) 
 3.  การรวมมือกันทํางานและเลนกับผูอ่ืน (Cooperative) 
 กิจกรรมแบบรวมมือ (Cooperative)  จะทําใหเด็กรูจักการแบงปน  การทํางานรวมกัน 
การติดตอสื่อสารกัน  การประนีประนอมกัน  ซ่ึงถือวาเปนทักษะทางสังคมที่สําคัญสําหรับเด็กกอน
วัยเรียนในหลายสถานการณของกิจกรรมแบบรวมมือ (Cooperative) ที่เกิดขึ้นบอยๆ คือ การไมมี
ใครเปนผูชนะ (No – win ending) หรือ เปนผูชนะทุกคน (Win – win) ตัวอยางเชน เด็กแยงตุกตาที่
มีเพียงตัวเดียว ถาแกสถานการณแบบการแขงขัน (Competitive) เด็กคนใดคนหนึ่งก็จะไดตุกตาไป
เพียงคนเดียว หรือแบบไมมีผูชนะ ก็คือไมมีใครไดตุกตาเลย ถาใชการรวมมือกัน (Cooperative)  
เด็กก็ไดเลนตุกตาดวยกัน โดยสับเปลี่ยนกันเปนแม ซ่ึงทําใหเด็กทุกคนบรรลุวัตถุประสงคของตนเอง
รวมกันในการจัดกิจกรรมในโรงเรียน เด็กๆ ตองเรียนรูที่จะเรียนและเลนดวยตัวเอง แขงขันกันและ
รวมมือกัน ซ่ึงการแขงขันน้ันครูตองสอนใหเด็กเกิดความออนโยน มิใชมุงใหเด็กพยายามทําทุกอยาง
เพ่ือใหตัวเองชนะคนเดียว ซ่ึงเด็กในวัยน้ีอยูในวัยยึดตัวเองเปนสําคัญ (Egocentric) การจัดกิจกรรม
แบบรวมมือ (Cooperative) มิไดขึ้นอยูกับการเรียนอยูในโรงเรียนของรัฐ หรือโรงเรียนเอกชนหรือ
จํานวนของกลุมแตเปนสิ่งที่เด็กทํารวมกันแลวไมทําใหเด็กเกิดความแตกตาง กิจกรรมนี้จึงใหประสบการณ
ที่ดีกับเด็กๆ ทุกคนในกลุม ซึ่งเปนกิจกรรมที่สงเสริมทักษะทางสังคม การเลนแบบรวมมือ  
(Cooperative Play) 
 นักทฤษฏีและนักการศึกษาทั้งหลายไดทําการวิจัยพบวา พฤติกรรมใดของเด็กที่ทําใหเกิด
การพัฒนาดานสติปญญา ระหวางปฏิกิริยาของเด็กกับสภาพแวดลอม ประสบการณแรกเริ่มของเด็ก
ที่จะสงเสริมพัฒนาการเด็ก จากขั้นหนึ่งไปสูอีกขั้นหนึ่ง 
 พารเทน (Parten. 1932) อธิบายถึงลําดับขั้นของพัฒนาการในการเลนและการเขาสังคม 
ของเด็กจากการสังเกต มีลําดับขั้นดังน้ี 
 1.  พฤติกรรมไมครอบครอง (Unoccupied behavior) 
 2.  การเลนคนเดียว (Solitary Play) 
 3.  การชอบดูคนอ่ืน (On looker behavior) 
 4.  การเลนคูขนาน (Parallel Play) 
 5.  การเลนเชื่อมโยง (Associative Play) 
 6.  การเลนรวมกัน (Cooperative Play) 
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 การเลนแบบรวมมือ (Cooperative Play) เกี่ยวของกับการที่เด็กมีเปาหมายรวมกัน และ
แบงงานกันทํา เด็กจะมีพัฒนาการถึงขั้นตอนการเลนรวมกันเม่ืออายุ  4  ขวบครึ่ง 
 หลักสูตรของการศึกษาปฐมวัย สวนใหญเปน เอกัตตบุคคล (Individualistic) และกิจกรรม
ที่ถูกชี้นําโดยผูใหญ ตอมาจึงเริ่มมีการนํากิจกรรมการเลนอยางอิสระ (Free Play) มาใชและมีกิจกรรม
ที่ไมมีโครงสรางเขามาใชมากขึ้นแตก็มิไดหมายความวาเปนการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative  
Learning) 
 คารท ไวท (Cart  Wright. 1993) กลาววา การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative  learning)  
ในชั้นเรียนมิไดสัมพันธแคชีวิตของเด็ก แตมันยังเปนวิธีการเรียนรูที่ดีที่สุดของเด็กอีกดวย การรับรู
สถานการณ (Perspective  Taking) 
 การรับรูทางดานสังคม คือ ความสามารถในการเขาใจตอสถานการณ และการตอบสนอง
ตอสถานการณนั้นๆ โดยใชสติปญญาและอารมณ  ในอดีตนักวิจัยไมมีความเชื่อวาเด็กจะเขาใจ
ความหมายของการรับรูสภาวการณ เพราะเด็กกอนวัยเรียนอยูในชวงยึดตนเองเปนศูนยกลาง 
(Egocentric) จึงไมสนใจผูอ่ืน อยางไรก็ตาม ยังมีนักวิจัยหลายคนเชื่อวา  เด็กวัย 12 – 18  เดือน 
แสดงความสามารถในการรับรูสภาวการณของคนอ่ืน ซ่ึงขึ้นอยูกับสภาวการณ เชน การใหดูรูปภาพ
ในหนังสือ เด็กจะเปดหนาตอๆ ไป แลวฟงเพ่ือนเลา แสดงวาเด็กยอมรับความคิดของผูอ่ืน 
 ดังน้ัน นักวิจัยจึงเชื่อวา เด็กสามารถมีความเขาใจในการรับรูสภาวการณได เม่ือเด็กมีโอกาสมี
ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน และในงานเขียนของ จอหนสันและจอหนสัน (Johnson; & Johnson. 1980)  
  สรุปไดวา การเรียนเปนกลุมของการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative  Learning) ทําใหเด็ก
มีเหตุมีผลมากขึ้น 
 

 ประโยชนของการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับเด็กกอนวัยเรียน 
 กิจกรรมแบบรวมมือ (Cooperative  Activities) สําหรับเด็ก เด็กจะเรียนผานกิจกรรมดวย
การเขารวมและสังเกตการณ การคัดคานและการกระทํา การเขาไปรวมกลุมและลอกเลียน และริเริ่ม
การอภิปรายความคิดเห็นกับเพ่ือนๆ  
 1. พัฒนาการดานสติปญญาเพิ่มขึ้น มีงานวิจัยสนับสนุนวาเด็กที่ทํางานเปนคู โดยจับคูกับ
คนที่มีความสามารถตางกัน ก็จะมีการพัฒนาในการแกปญหาไดดีขึ้นถึงแมวาจะมีขอโตแยงกัน
ระหวางเด็ก  แตน่ันก็คือ การมีปฏิสัมพันธที่จะทําใหเด็กไดเรียนรูในการที่จะไดบทสรุปที่ถูกตอง 
 2. ประโยชนในการเพิ่มพัฒนาการดานสังคมและอารมณ การศึกษาทั่วไปจะเนนดานสังคม
และอารมณใชเปนตัวบงชี้วา  เด็กจะประสบความสําเร็จในการเรียนไดหรือไม 
 เพียเจย (Johnson; & Johnson. 1998: online; citing Piaget. 1959) กลาววา เม่ือเด็กเขา
ไปมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนๆ ไมวาจะทํากิจกรรมอะไรก็จะชวยลดการยึดตนเองเปนศูนยกลาง (Egocentric) 
ของเด็กลง เพราะเด็กเริ่มเรียนรูวาคนไมจําเปนตองคิดหรือทําเหมือนกัน ปญหาเรื่องการไมลงรอย
กันอาจแกไขได โดยการใหเด็กออกมาชี้แจงจุดยืนตนเองและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  เด็กก็จะ
เรียนรูและยอมรับความคิดเห็นคนอ่ืนมากขึ้น 
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 การเลนอยางงาย จอหนสัน แอนด จอหนสัน (Johnson; & Johnson. 2005: online)  กลาววา 
ความสัมพันธระหวางการเลนเลียนแบบบทบาททางสังคม (Socialdrametic) และผลลัพธของมันเปน
การเพิ่มทักษะทางภาษา ความสามารถดานสติปญญาสูงขึ้น ทําใหมีการปรับปรุงทางดานอารมณ  
และสังคมดีขึ้น 
 การเลนเลียนแบบบทบาททางสังคม (Socialdrametic) เปนการเลนแสดงบทบาทสมมติ
ทางสังคมที่มีอยูและบทบาทการเลนกับความคิดสรางสรรค ความหลากหลายในการเลนที่สามารถ
เลือกไดโดยไมจํากัด 
 ในกรณีที่เปนเด็กพิเศษ ครูสวนใหญพบวา 75% ของเด็กตองเรียนรูในการมีปฏิสัมพันธทีดี่
แบบที่มีมารยาทกับเพ่ือน จึงเปนการงายในการวางแผนการสอนแบบการเรียนรูแบบรวมมือซ่ึงเปน
การสงเสริมการพัฒนาดานทักษะและอารมณ 
 3. ประโยชนในการสนับสนุนทักษะทางสังคมที่ดี ชวยพัฒนาพฤติกรรมที่ดีในเด็กเล็ก เชน 
การรวมมือกัน การประนีประนอมกัน การชวยเหลือ การแบงปน การพูดความจริง มีการทํางานวิจัย
ที่วิจัยเด็กตั้งแตระดับอนุบาล ถึง ป.4  พบวา เด็กกลุมน้ีมีลักษณะเดน  5  ประการ คือ 
     1.  ทํากิจกรรมที่เปนกิจกรรมแบบรวมมือกันเสมอ 
     2.  มีการพัฒนาดานระเบียบวินัย 
     3.  มีความเขาใจดานสังคม จากการมีกิจกรรมที่ทําใหเขาใจทางดานสังคมมากขึ้น 
     4.  ทํากิจกรรมที่มีคุณคาทางสังคม 
     5.  ทํากิจกรรมที่ชวยเหลือกัน 
 เด็กกลุมน้ีจะมีพฤติกรรมที่เดนชัดในดานการมีมนุษยสัมพันธและเปนคนที่คลองแคลว 
ชอบชวยเหลือ และเปนมิตรกับผูอ่ืน 
 
 หลักการจัดกิจกรรมแบบรวมมือในเด็กปฐมวัย 
 หลักการจัดกิจกรรมแบบรวมมือ (Cooperative) ในเด็กปฐมวัย ประกอบดวย 
 1. มีเปาหมายรวมกัน 
 2. มีผลประโยชนรวมกัน 
 3. มีแหลงทรัพยากรรวมกัน 
 ในการจัดกิจกรรมนั้นควรจัดใหเด็กเลนเกมเปนกลุม หนังสือสําหรับเด็กจะเปนสื่อที่ใช
กระตุนพฤติกรรมทางสังคมที่ดี เชนหนังสือเร่ือง Rodolf’s Red nose Reindeer เปนตน ยกตัวอยาง 
การเลนของเด็ก 2 คน ที่มีเปาหมายของตนเองตางกัน คนหนึ่งอยากเลนเดินขามสะพาน  เด็กอีกคน
หน่ึงมีเปาหมายในการเลนรอดสะพาน ดังน้ันเด็กทั้งสองคนจึงมีเปาหมายรวมกันวาตองเอาไมบล็อก
มารวมกันเพ่ือสรางสะพานเปนการใชทรัพยากรรวมกัน เม่ือสรางสะพานเสร็จเด็กทั้งสองคนก็ไดรับ
ผลประโยชนรวมกันคือ ไดเลนขามสะพานและไดเลนรอดสะพานจึงสรุปไดวาเด็กทั้งสองคนบรรลุ
เปาหมายของกลุมในการเลนแบบรวมมือ (Cooperative  play) 
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 1.7 บทบาทหนาที่ของครูในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ มีดังน้ี 
     1. การเลือกกิจกรรม ควรเลือกกิจกรรมที่งายเหมาะสมกับวัยของเด็ก ใชเวลาไมมาก
เกินไปเพ่ือไมใหเด็กเกิดความเบื่อหนาย กิจกรรมที่เลือกควรเปนกิจกรรมที่เด็กสนใจ ครูอาจทราบ
ไดจากการสังเกตหรือสอบถามเด็กๆ เพ่ือใหไดกิจกรรมที่เด็กสนใจจริงๆ 
     2. กําหนดเปาหมายของกลุมใหชัดเจน เด็กๆ ควรรูวาตนเองกําลังทําอะไร มีเปาหมาย
อะไรในการทํากิจกรรมนั้น และเปาหมายกลุมคืออะไร รูหนาที่ของตนเอง ครูอาจจะถามเด็กเพื่อให
เด็กเกิดความชัดเจนในเปาหมายของตนและกลุม 
  เด็กเล็กที่ยังไมรูจักการเรียนรูแบบรวมมือ ครูก็ใหเด็กดูตัวอยางจากการไปเยี่ยมพ่ี
ประถมที่เปนกลุมการเรียนรูแบบรวมมือเพ่ือเรียนรูจากการดูตัวอยางหรือเขาไปมีสวนรวมกับการ
ทํางานแบบการเรียนรูแบบรวมมือกับพ่ีๆ  
     3. ความรับผิดชอบสวนบุคคล ครูอาจใหเด็กเลือกงานเอง หรือครูดูวางานนั้น
เหมาะสมกับเด็กจึงมอบหมายงานนั้นใหเด็กทํา ตองมอบหมายงานที่งายในการประสบความสําเร็จ
และไดมีบทบาทรวมกับกลุม 
    4. สอนทักษะการเรียนรูแบบรวมมือใหเด็ก กิจกรรมที่เลือกทําจะชวยในการสงเสริม
การพัฒนาทักษะทางสังคม การอยูในกลุมรวมกัน การแบงปน การสื่อสาร การผลัดเปลี่ยนกันทํางาน 
การชวยเหลือกัน ซ่ึงในการฝกทักษะทางสังคมนั้นเด็กจะเรียนรูเพ่ิมมากขึ้นไปเรื่อยๆ  
     5.  การสังเกตและการใหขอมูลยอนกลับ ครตูองคอยสังเกตวาหลังจากใชกิจกรรมการ
เรียนรูแบบรวมมือแลวเด็กเกิดพฤติกรรมใดบางและพฤติกรรมใดที่ครูตองกระตุนเพ่ือใหพฤติกรรม
น้ันคงอยู  ถาเด็กเจอปญหาครูจะคอยเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนําแกเด็ก 
 
 หนาที่ของครูในการจัดกิจกรรมแบบรวมมือ มีดังน้ี 
 1. ครูตองเห็นคุณคาของกิจกรรมแบบรวมมือ 
 2. ใหเวลา และโอกาสเด็กไดฝกการทํางานรวมกัน 
 3. จัดพื้นที่ตารางกิจกรรมประจําวันที่จะชวยสนับสนุนใหเด็กมีโอกาสปฏิสัมพันธกับเด็ก
ดวยกัน 
 4. จัดวัสดุอุปกรณ หรือเคร่ืองเลนที่นาสนใจเหมาะสมกับวัยของเด็ก เปนประเภทที่ให
โอกาสเด็กตั้งแต 2 คนขึ้นไปตองใชรวมกัน หรือดัดแปลงการเลนไดหลายวิธี เชน บล็อก นํ้า ทราย  
หุน  ฯลฯ 
 5. ใหโอกาสเด็กเลน หรือทํางานรวมกันอยางเปนธรรมชาติ เม่ืออธิบายแกเด็กในตอนแรก
แลว  ครูควรใหเด็กรับผิดชอบและตัดสินใจดวยตนเอง ไมเขาไปแทรกแซงหรือชี้แนะมากเกินไปจน
ทําลายพฤติกรรมการรวมมือของเด็ก 
 6.  ไมพยายามกระตุนการแขงขัน 
 7.  สงเสริม สนับสนุน และใหกําลังใจเด็ก 
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 1.8 ปจจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  มีดังน้ี 
  1. เลือกกิจกรรมที่เด็กสนใจแลวกระตุนใหเด็กอยากทํากิจกรรมน้ันหรือใหเด็กบอกวา
กิจกรรมอะไรที่อยากทํา เลือกกิจกรรมที่เหมาะกับวุฒิภาวะและสภาพแวดลอมของเด็ก 
  2. ขนาดของกลุม ควรมีขนาด 3 – 5 คน สําหรับการทํากิจกรรมแบบรวมมือสําหรับ
เด็กเล็กและควรเปนกลุมที่คละเด็กชาย หญิง ที่มีความสามารถแตกตางกัน พ้ืนความรูตางกัน ระดับ
ภาษาตางกัน ถามีเด็กพิเศษก็เอามาเขารวมกิจกรรมดวยจะดีมากเด็กจะไดรับการยอมรับจากเพื่อน
และเห็นคุณคาของตนเอง แตการเลือกกิจกรรมใหเด็กพิเศษทํานั้นตองเปนกิจกรรมที่งายสําหรับเด็ก 
  ในการจัดกลุมอาจมีการผสมกับเด็กประถมศึกษาก็ได เชน ใหพ่ีประถมมาเลาเรื่องให
นองอนุบาลฟง หรือวาดภาพใหนอง จะทําใหเด็กเล็กไดรับการกระตุนทักษะทางสังคมและเรียนรู
แบบรวมมือจากพี่ สวนเด็กประถมก็จะเกิดความภาคภูมิใจและเห็นคุณคาของตนเอง 
  3. การเลือกวัสดุอุปกรณหรือของเลนที่สามารถกระตุนใหเกิดการรวมมือ เชน หุน
กระบอกบล็อกไม หรือ นํ้า เปนตน อุปกรณตางๆ ไมควรมีมากจนเกินไป เพราะจะทําใหเด็กขาด
ความสนใจได 
  4. การจัดหองเรียนหองเรียนควรมีพ้ืนที่วางเพียงพอ การจัดกลุมไมควรใหอยูหางกัน
มากเกินไปหรือชิดกันมากเกินไป 
  5. ควรสอนใหเด็ก รูจักการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative learning) โดยใหดูจาก
ของจริง เชน พาเด็กไปรวมกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือที่หองพ่ีประถม หรือใชรูปภาพที่แสดงถึง
ทักษะทางสังคม เชน การแบงปน การยิ้ม การพูดคุยกัน เปนตน 
 
 เด็กอนุบาลกับพฤติกรรมการรวมมือ 
 กิจกรรมการเรียนแบบรวมมือเปนกิจกรรมที่กระตุนพฤติกรรมทางสังคมในทางบวก สราง
การรับรูความรูสึกและความคิดเห็นของผูอ่ืน เด็กไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และรวมกันในการที่จะ
ทํางานใหบรรลุเปาหมายครูอนุบาลสามารถใชการเลนของเด็กสรางใหเกิดการพัฒนาพฤติกรรม
รวมมือใหมากขึ้น นักการศึกษาอนุบาล ตระหนักถึงความสําคัญของพฤติกรรมการรวมมือ 
(Cooperative  Behaviors)ของเด็กมานานนับสิบปความตระหนักนี้มีอยางตอเน่ืองและทวีขึ้น
เน่ืองจากความกาวราวรุนแรงที่เพ่ิมขึ้นในสังคม ผลกระทบจากการแขงขันทางเศรษฐกิจและความ
เสื่อมทางจริยธรรม ทําใหจําเปนตองเนนการพัฒนาเด็กใหเปนทั้งคนเกงและคนดี รูจักทํางานรวมกัน
เพ่ือสรางสรรคสังคมและอยูรวมกันไดอยางมีความสุข  มีผูตั้งขอสังเกตวาผูใหญน้ันมักสังเกตเห็น
การทะเลาะไดเถียงกันของเด็กแตผูใหญเคยสังเกตเห็นการรวมมือกันเลนของเด็กบางหรือไมมี
กิจกรรมการเลนของเด็กมาก มายที่ตองอาศัย ผูเลนมากกวา 1 คน และตองใชการเจรจาตกลง ใช
ของรวมกัน มีการหมุนเวียนกันใชอุปกรณหรือผลัดเปลี่ยนบทบาทหนาที่กัน และเม่ือไรก็ตามที่เด็ก
ไมประสบผลสําเร็จจากการเลนคนเดียวเด็กก็จะใชพฤติกรรมการรวมมือเขาชวย 
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 ครูอนุบาลสามารถใชการเลนซึ่งเด็กชอบอยูแลว  เปนหนทางนําไปสูพฤติกรรมการรวมมือ 
ซ่ึงแมในระยะแรกนั้นการเลนของเด็กยังมีลักษณะเอาแตใจตนเอง หวงของ ทะเลาะกันบอย แตครู
พยายามใหเวลา ใหโอกาสและวัสดุอุปกรณ ใหเด็กไดเลนหรือทํางานรวมกันในกลุมยอยอยางคอย
เปนคอยไปและอยางสม่ําเสมอ ทั้งใหกําลังใจหรือแสดงความชื่นชม และชี้ใหเห็นถึงประโยชนของ
การรวมมือกันแลว ก็จะชวยพัฒนาเด็กใหเกิดพฤติกรรมการรวมมือกันได 
 ตัวอยางกิจกรรมการเลนที่ใหเด็กเลนคนเดียวหรือเลนคูขนานกับเด็กอ่ืน เชน กิจกรรม
ศิลปะ การเลนตอพลาสติกสรางสรรค การเลนภาพตัดตอ ฯลฯ สงเสริมใหเด็กแตละคนมีความ
ชํานาญเหนือคนอ่ืน ในทางตรงกันขามการเลนบทบาทสมมติของเด็กๆ ในมุมบานมักจะชวยสงเสริม
พฤติกรรมการรวมมือเพราะเด็กๆ จะมีการแบงบทบาทหนาที่และเลนรวมกันตามจินตนาการของตน
อยางอิสระ  
 จากตัวอยางกิจกรรมขางตนชี้ใหเห็นความแตกตางของการเลน คือ จะมีทั้งกิจกรรมการ
เลนแบบรายบุคคล  แบบแขงขัน  และแบบรวมมือ การศึกษาผลกระทบของการเลนทั้ง  3  แบบน้ี
พบวากิจกรรมการเลนแบบรวมมือจะกระตุนพฤติกรรมสังคมทางบวก  รวมถึงความสามารถในการ
รับรูความรูสึกและความคิดเห็นของผูอ่ืน  นอกจากนี้ยังสงเสริมทักษะทางสังคม  ทางรางกาย และ
ทางสติปญญา  การคิดแกปญหา  การสื่อสาร  สวนกิจกรรมแบบแขงขันมักกอผลใหพฤติกรรมการ
รวมมือลดนอยลง 
 
 กิจกรรมแบบรวมมือ (Cooperative Activities) จะมีลักษณะกิจกรรมที่เด็กตั้งแต       
2 คนขึ้นไป (ถาเปนเด็กอนุบาลไมควรเกนิ 6 คน)  เลนหรือทํางาน โดยมีลักษณะดังน้ี 

1. มีเปาหมายรวมกัน 
2. ไดตัดสินใจ 
3. แลกเปลีย่นความคดิและใชวัสดุอุปกรณรวมกัน 
4. ไดเจรจา ตอรอง 
5. รวมกันเลนหรอืทํางานประสานกันใหสําเรจ็ตามเปาหมาย 
6. ประเมินความกาวหนาของตน 

 กิจกรรมแบบรวมมือมักถูกมองวายากเกินไปสําหรับเด็กอนุบาล ซ่ึงยังอยูในวัยที่มีขอจํากัด
ในการรับรูความรูสึกหรือความคิดเห็นของผูอ่ืน อยางไรก็ตาม เด็กอนุบาลนั้นถามีโอกาสไดปฏิสัมพันธ
กับเด็กอื่นหรือผูใหญ เด็กจะยิ่งมีโอกาสเรียนรูความคิดเห็นของผูอื่น รูจักแกปญหาและเพื่อนจะมี
อิทธิพลตอการพัฒนาเด็กดานสังคมและสติปญญาเปนอยางยิ่ง ทั้งน้ีเพราะเด็กตางกับผูใหญตรงที่
เด็กจะแสดงออกกับเพื่อนแตละคนอยางเสมอภาค ซึ่งเทากับเปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็น
และโตแยงอยางอิสระ พฤติกรรมแบบรวมมือจึงมักจะเกิดขึ้น และถาใหโอกาสเด็กอยางตอเนื่อง  
เด็กจะเห็นวาคนอ่ืนมีความคิด ความรูสึก แตกตางจากตนเองได และเริ่มตระหนักถึงพฤติกรรมของ
ตนเองที่แสดงออกตอคนอ่ืน 
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 ในหลักสูตรอนุบาล พฤติกรรมการรวมมือควรจะไดรับการพิจารณา และใหความสําคัญ
มากกวาที่เปนอยู และครูผูสอนเองก็มีความสําคัญในการชวยสนับสนุนหรือชวยลดพฤติกรรมการ
รวมมือของเด็กได 
 
 ขอดีและขอจํากัดของการเรียนรูแบบรวมมือ 
 กลุมยอยในการเรียนแบบรวมมือจะมีจํานวนระหวาง 2 – 6 คน และมีองคประกอบในการ
ทํางานกลุม ดังน้ี 
 1. มีการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันทางบวก (Positive  interdependence) สมาชิกในกลุม
ทุกคนจะมีหนาที่และบทบาทที่สําคัญและจําเปนในกลุมทุกคน 
 2. มีปฏิสัมพันธอยางใกลชิด (face  - to – face  interaction) สมาชิกทุกคนไดแสดงความ
คิดเห็นของตนเองตอหนาเพื่อนๆ ในกลุม 
 3.  แตละคนตองรับผิดชอบในผลงานที่ไดรับมอบหมาย (individual  accountability) 
 4. สมาชิกของกลุมจะตองไดรับการฝกฝนในเรื่องทักษะทางมนุษยสัมพันธและกระบวนการ
กลุม  (interpersonal  and  small group  skills) 
 การทํางานเปนกลุมยอยทั่วๆ ไปจะไมเนนองคประกอบขางตนนี้ หากจะเนนแตผลลัพธ
ของงานเทานั้น 
 
 ความแตกตางระหวางกลุมการเรียนแบบรวมมือกับกลุมการเรียนทั่วไป 
 ความแตกตางระหวางกลุมการเรียนแบบรวมมือกับกลุมยอยธรรมดา จะเปนดังน้ี 
จอหนสัน และจอหนสัน (Johnson; & Johnson. 1975) 
 
 กลุมการเรียนแบบรวมมือ    กลุมการเรียนทั่วไป 
 

1.  พ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกนัทางบวก         1. ไมจําเปนตองพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน 
2.  สมาชิกแตละคนจะรบัผดิชอบในผลงานของตน      2. แตละคนไมจําเปนตองรบัผิดชอบในผลงาน 
3.  เนนทั้งผลงานและกระบวนการ         3.  เนนแตผลงาน 
4.  สอนทักษะทางสังคม           4.  ไมสนใจที่จะสอนทักษะของสังคม 
5.  ครูตองสังเกตใกลชิดและชวยเหลือ         5.  ครูมักจะปลอยใหกลุมทํางานกันเอง 
6.  เนนกระบวนการกลุมและมีการสนับสนุน        6.  ไมเนนกระบวนการกลุม 
7.  คละความสามารถของสมาชิกในกลุม         7.  มักจะจัดตามกลุมความสามารถใกลเคยีง 
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 ทักษะที่จําเปนในการเรียนแบบรวมมือ 
 ในการเรียนแบบรวมมือน้ีครูจะตองสอนทักษะที่จําเปน 2 ประเภท ใหแกนักเรียน คือ ทักษะ
ทางสังคมหรือมนุษยสัมพันธ (Social or Interpersonal Skills) และทักษะทางดานเทคนิค (Technical Skills) 
 ทักษะทางสังคม ไดแก การตั้งใจฟงผูอ่ืน การรอคอยใหถึงคราวของตน การรวมมือไมถอนตัว  
มีทักษะความเปนผูนํา มีความสามารถในการสื่อสาร สามารถแกไขสถานการณขัดแยงสนับสนุนให
กําลังใจผูอ่ืน 
 ทักษะทางดานเทคนิค ไดแก ความสามารถในการอาน เขียน แกปญหา การอภิปราย การ
ตั้งคําถาม  การคิด  และการนําไปใช 
 ตัวอยางของทักษะการฟงที่ควรฝก 

1. ตั้งใจฟง  มองผูพูด 
2. จับประเด็นของเร่ืองที่ฟง 
3. เปดโอกาสใหผูอ่ืนมีสวนรวม 
4. สนใจในเรื่องที่ฟง 
5. ไมแสดงกิริยาที่พอใจหรือไมพอใจหรือตัดสินผิดถูกทันที 

 ตัวอยางของทักษะการอภิปรายที่ควรฝก 
 1. ฝกพูดใหกระชับ  ใหพูดคนละ  15  วินาที  ในการอภิปราย  5  นาที 
 2. ฝกการฟง  ผูที่จะอภิปรายคนตอไปตองทิ้งระยะ  3  วินาที 
 3. ฝกการคิดไตรตรอง ผูที่จะอภิปรายคนตอไปจะตองสรุปความของผูที่พูดกอนหนานั้น
แลวจึงจะพูดของตน 
 4. ฝกใหทุกคนมีสวนรวมในการอภิปราย 
 ตัวอยางของทักษะในการปฏิบัติตนในสถานการณขัดแยง  ที่ควรฝก 

1. ใหนักเรียนเขียนเลาเหตุการณที่เกิดขึ้นเรื่องใดเรื่องหน่ึง 
2. จากขอ 1 ใหบรรยายวาเขาทําอยางไร 
3. จากขอ 1 ใหแสดงทางเลือกตางๆ 5 ทาง ที่เขาสามารถทําไดในสถานการณน้ัน 
4. จากขอ 1 ใหเขาเสนอวา ถาเกิดเหตุการณเชนน้ันอีก เขาจะทําอยางไร 

 วิธีการสอนของการเรียนแบบรวมมือน้ียังมีอีกหลายวิธี แตหลักการใหญก็คือ การใหนักเรียน
ไดมีปฏิสัมพันธในกลุม  ไดชวยเหลือสนับสนุนซ่ึงกันและกัน  ไดฝกมารยาทและทักษะทางสังคม ได
ฝกการพูด การฟง การอภิปราย และการศึกษาคนควา  จากผลการวิจัย 43 เร่ือง ปรากฏวา 63 เปอรเซ็นต 
ของการวิจัยเหลานี้แสดงผลวาวิธีการเรียนแบบรวมมือมีผลทางบวกในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนอยางมีนัยสําคัญ สลาวิน (Slavin. 1990) และจากการวิจัยของ แบททิสทิช และคนอื่นๆ 
(Battistich; et al. 1993) ซึ่งไดศึกษาปฏิสัมพันธของกลุมนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 – 4  
ปรากฏผลวากลุมที่ประสบการณกลุมมีคุณภาพสูง คือ สมาชิกในกลุมมีความเปนมิตรชวยเหลือซ่ึง
กันและกัน แสดงความอาทรในความเปนอยู และทํางานรวมกัน มีผลตอบรรยากาศที่ดีในหองเรียน  
นักเรียนชอบโรงเรียนมากขึ้น นักเรียนมีความขยัน ตั้งใจทํางานมากขึ้น มีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น  
ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนดีขึ้น สวนกลุมที่ประสบการณกลุมมีคุณภาพต่ํามีผลตอเจตคติทางลบของ
สมาชิกในกลุม 
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 คุณคาของการเรียนแบบรวมมือ 
 โดยทั่วไปแลวการเรียนแบบรวมมือมีคุณคาตอนักเรียนดังตอไปน้ี 

1.  ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
2.  ทําใหนักเรียนมียุทธวิธีในการเรียนที่ดี 
3.   ทําใหนักเรียนมีแรงจูงใจภายในมากขึ้น 
4.  ทําใหนักเรียนมีทักษะทางสังคมเพิ่มขึ้น 
5.  ทําใหนักเรียนชอบเรียนวิชาตางๆ  มากขึ้น 
6.  ทําใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอครู 
7.  ทําใหนักเรียนมีความรูสึกที่ดีตอเพ่ือนนักเรียนดวยกันมากขึ้น 
8.  ทําใหนักเรียนรูสึกวาตนเปนที่ยอมรับและไดรับการสนับสนุนจากเพื่อน 
9.  ทําใหนักเรียนมีความรูสึกที่ดีตอตนเอง (มีความภาคภูมิในตนเอง) 

 
 ปญหาในการเรียนแบบรวมมือ 
 ถึงแมการเรียนแบบรวมมือจะเปนวิธีการที่มีคุณคา แตก็อาจจะเกิดปญหาไดหลายลักษณะ
กลาวคือ 
 1. ปญหาความสัมพันธสวนตัว (interpersonal  problem) 
 2. ปญหาที่สมาชิกของกลุมไมทํางานที่รับผิดชอบ 
 3. สมาชิกของกลุมบางคนพูดมากเกินไปและไมฟงผูอ่ืน 
 เพราะฉะน้ันครูผูสอนจึงจะตองสังเกตติดตามการทํางานของกลุมอยางใกลชิด และให
ขอมูลยอยกลับแกกลุมเพ่ือปรับปรุงแกไข อน่ึงผูปกครองของนักเรียนที่เรียนเกงมักจะรองทุกขวา
การเรียนแบบรวมมือเปนประโยชนสําหรับนักเรียนที่เรียนออนและเรียนปานกลางเทานั้น แต
นักเรียนที่เรียนเกงตองถูกดึงใหเสียเวลาและจะตองใชเวลาสอนเพื่อนที่ออนกวา แตจากการศึกษา
ติดตามผลเปนเวลาหลายป จอหนสัน และจอหนสัน (Johnson; & Johnson. 1988) ไดพบวา การที่
นักเรียนที่เรียนเกงตองชวยอธิบายใหเพ่ือนนั้น ทําใหความคิดของตนเองกระจางขึ้น ทําใหความ
คงทนในการจําสูงขึ้น สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก็มิไดดอยกวานักเรียนที่เรียนเกงที่ไมไดเรียน
แบบรวมมือแตนักเรียนที่เรียนเกงที่เรียนแบบรวมมือน้ีจะมีพัฒนาการทางสังคมสูงขึ้นและมีเพ่ือน
มากขึ้นตลอดจนมีความเปนผูนํามากขึ้นและมีความสามารถในการสื่อสารสูงขึ้น 
 ถึงแมการเรียนแบบรวมมือจะใหผลดีในการสอนแตก็มิไดหมายความวาการสอนทั้งหมด
จะตองเปนแบบน้ี การใหนักเรียนเรียนเปนรายบุคคลหรือการแขงขันก็ยังเปนความจําเปนสําหรับ
การแขงขันนั้นควรทําใหสนุกสนานมิใชสรางความเครียดและทําใหเกิดความรูสึกที่ไมดีตองานของ
นักเรียน 
 ลินดเกรน (ประกายแกว แปรโคกสูง. 2541: 32; อางอิงจาก Lindgren. 1973) การเรียนรู
แบบรวมมือ หมายถึง การรวมมือกันทํางานเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายซึ่งทุกคนยอมรับวา จุดมุงหมาย
น้ันเปนจุดมุงหมายรวมกัน และเม่ือทํางานนั้นเสร็จแลวเปนผลใหผูรวมงานเกิดความพึงพอใจ 
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 จอหนสัน และจอหนสัน (ชาญชัย อาจินสมาจาร. 2533: 19; อางอิงจาก Johnson; &  Johnson. 
1987) ใหความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือ หมายถึง การเรียนที่จัดประสบการณการเรียนรูให
ผูเรียนเปนกลุมเล็ก กลุมละประมาณ  3– 5 คน โดยที่สมาชิกในกลุมมีความแตกตางกัน ทางเพศ 
ความสามารถในการเรียน ฯลฯ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ชวยเหลือซ่ึงกันและกันรับผิดชอบการทํางาน
ของสมาชิกแตละคนในกลุมรวมกัน 
 อารี สัณหฉวี (2539: 89) ใหความหมายวา การเรียนรูแบบรวมมือ เปนวิธีการเรียนที่ให
นักเรียนทํางานดวยกันเปนกลุมเล็กๆ เพ่ือใหเกิดผลการเรียนรูทั้งทางดานความรูและทางดานจิตใจ
ชวยใหนักเรียนเห็นคุณคาความแตกตางระหวางบุคคลของเพื่อนๆ เคารพความคิดเห็นและความ 
สามารถของผูอ่ืน ที่แตกตางจากตน ตลอดจนรูจักชวยเหลือและสนับสนุนเพ่ือนๆ   
 สุรศักดิ์ หลาบมาลา (2536: 3) ใหความหมายวา การเรียนรูแบบรวมมือ หมายถึง วิธีการ
ที่ครูจัดนักเรียนใหเปนกลุมๆ กลุมละประมาณ 5 – 9 คน ในระดับประถมศึกษา นักเรียนทุกคน
ชวยเหลือกันในการเรียน 
 สุภา  อักษรประดิษฐ (2543) ไดใหความหมาย การเรียนรูแบบรวมมือ หมายถึง วิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ที่เนนการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนใหแกผูเรียน ไดเรียนรูรวมกัน
เปนกลุมเล็กๆ และแตละกลุมประกอบดวย สมาชิกที่มีความรู ความสามารถแตกตางกัน โดยที่แตละ
คนมีสวนรวมอยางแทจริง  ในการเรียนรูและในความสําเร็จของกลุม ทั้งโดยการแลกเปลี่ยน ความ
คิดเห็น การแบงปนทรัพยากรการเรียนรูและในความสําเร็จของกลุม วิธีการเรียนรูหรือวิธีการที่ผูเรียน
ภายในกลุมตางรวมมือ (share) ชวยเหลือ (help) มีสวนรวม (participate) และประสานกัน (cooperate) 
ในการเรียนรูสิ่งตางๆ ผูเรียนตางชวยกันเสนอแนวคิดและใหความรวมมือกันใชทรัพยากร ซ่ึงหมายถึง 
ขอมูลขาวสารระหวางกันภายในกลุม ผูเรียนทุกคนใชความสามารถพิเศษของตนเอง โดยผูที่มี
ความสามารถ หรือศักยภาพสูงกวา ชวยเหลือผูเรียนที่ดอยกวาในการเรียน  ผูเรียนแตละคนในกลุม
จะรวมมือกันอยางเขมแข็ง และประสานสามัคคีกันในการเรียนรูทักษะใหมๆ ดังน้ันสมาชิกในกลุม  
ไมเพียงแตรับผิดชอบตอการเรียนของตนเองเทานั้นหากแตจะตองรับผิดชอบตอการเรียนรูของ
สมาชิกทุกคนในกลุม ความสําเร็จของแตละบุคคล คือ ความสําเร็จของกลุม 
 ทิศนา แขมณี (2545:196) กลาววา การเรียนรูแบบรวมมือ คือ การเรียนรูแบบเปนกลุมยอย 
โดยมีสมาชิกกลุมที่มีความสามารถแตกตางกัน ประมาณ 3-6 คน ชวยกันเรียนรูเพ่ือไปสูเปาหมาย
ของกลุม 
 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การเรียนรูแบบรวมมือ เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบหนึ่งที่จัดใหผูเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็กๆ สมาชิกในกลุมมีความสามารถแตกตางกันและ
รวมมือกันในการทํางาน โดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน รับผิดชอบการ
ทํางานของสมาชิกในกลุมรวมกันเพ่ือใหสมาชิกกลุมบรรลุจุดมุงหมายรวมกัน และเม่ืองานสําเร็จก็
เปนผลใหสมาชิกในกลุมเกิดความพึงพอใจ 
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 5. การวิเคราะหกระบวนการกลุม  (Group  Processing) 
  การวิเคราะหกระบวนการกลุม เพ่ือชวยใหเกิดการเรียนรูและปรับปรุงการทํางานใหดีขึ้น  
เชน วิธีการทํางานกลุม พฤติกรรมของสมาชิกกลุมและผลงานกลุม การวิเคราะหการเรียนรูนี้อาจ
วิเคราะหโดยนักเรียน ครู หรือวิเคราะหรวมกัน ระหวางครูกับนักเรียน เพ่ือชวยปอนขอมูลยอนกลับ
ชวยทักษะการรูคิด (Mela cognition) คือ สามารถที่จะประเมินการคิดและพฤติกรรมของตน 
 
 1.9 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบรวมมือ 
   สามารถ  สุขาวงษ (2537: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
พฤติกรรมการทํางานกลุมและความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
วิชาสังคมศึกษาดวยการสอนแบบโครงการโดยใชการเรียนแบบรวมมือ กลุมตัวอยาง คือ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบางปลามา จํานวน 84 คน โดยแบงเปนกลุมทดลองสองดวยการสอน
แบบโครงการ โดยใชการเรียนแบบรวมมือ และกลุมควบคุมสอนโดยใชการสอนตามคูมือครู พบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและพฤติกรรมการทํางานกลุมของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 และความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนภายใน
กลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
   ศิริพร ทูเครือ (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชแผนผัง
มโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูกลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยา อ. บานโปง จ.ราชบุรี 
จํานวน  2 หองเรียน แบงกลุมทดลองที่ไดรับการเรียนแบบรวมมือโดยใชแผนผังมโนทัศนและกลุม
ควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบรวมมือโดยใช
แผนผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
เรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   กนกกรานต ฤกษผองศรี (2546 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาผลของการเรียนรูแบบ
รวมมือที่มีตอความสามารถในการแกปญหาในชีวิตประจําวัน    ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 
โรงเรียนวัดบางพลัด กรุงเทพมหานคร  โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่มีความสามารถในการ
แกปญหาไดนอยจํานวน 32 คน แบงเปนกลุมทดลองที่ไดรับการเรียนรูแบบรวมมือ และกลุมควบคุม
ที่ไมไดรับการเรียนรูแบบรวมมือ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบรวมมือมี
ความสามารถในการแกปญหาในชีวิตประจําวันมากกวานักเรียนที่ไมไดรับการเรียนรูแบบรวมมือ
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01 
   นัฏกาญ เอื้อสุวรรณา (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
บุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยวิธีการสอน
แบบประสาน 5 แนวคิด และหลักและวิธีการสอนดวยการเรียนรูแบบรวมมือ โดยกลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบางชัน กรุงเทพมหานคร จํานวน 80 คนแบงเปนกลุมทดลองที่ 1  
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ไดรับการสอนดวยวิธีการสอนแบบประสาน 5 แนวคิดหลัก และกลุมที่ 2 ไดรับการสอนดวยการเรียนรู
แบบรวมมือ ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวย
วิธีการสอนแบบประสาน 5 แนวคิดหลัก และวิธีการสอนดวยการเรียนรูแบบรวมมือแตกตางกันอยาง
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลังการทดลองของกลุมทดลอง
ทั้ง 2 กลุมสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 และบุคลิกภาพประชาธิปไตย
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยวิธีการสอนแบบประสาน 5 แนวคิดหลัก  
และวิธีการสอนดวยการเรียนรูแบบรวมมือหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และทั้ง 2 กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการสอนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ     
มีคะแนนบุคลิกภาพประชาธิปไตยสูงกวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีการสอนแบบประสาน       
5 แนวคิดหลัก 
  กนกวรรณ เลื่อยคลัง (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใชการเรียนรูแบบรวมมือ
ควบคูกับการใหเวลานอกและการเรียนรูแบบรวมมือควบคูกับการปรับสินไหมที่มีตอพฤติกรรมไม
ตั้งใจเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนมักกะสันพิทยา กรุงเทพมหานคร จํานวน 18 คน  
แบงเปนกลุมทดลองที่ 1 ไดรับการเรียนรูแบบรวมมือควบคูกับการใหเวลานอก และกลุมทดลองที่ 2 
ไดรับการเรียนรูแบบรวมมือควบคูกับการปรับสินไหม พบวา นักเรียนทั้ง 2 กลุม มีพฤติกรรมไมตั้งใจ
เรียนลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  มงคลรัตน สิมพา (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการเรียนรูแบบรวมมือแขงขัน
ควบคูกับการควบคุมตนเองและการเรียนรูแบบรวมมือแขงขันควบคูกับการปรับสินไหมที่มีตอ
พฤติกรรมไมตั้งใจเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่5 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่มีพฤติกรรม 
ไมตั้งใจเรียนในวิชาคณิตศาสตร 16 คน ที่แบงเปนกลุมทดลองที่ 1 ที่ใชการเรียนรูแบบรวมมือแขงขัน
ควบคูกับการควบคุมตนเองและกลุมทดลองที่ 2 ใชการเรียนรูแบบรวมมือแขงขันควบคูกับการปรับ
สินไหม ผลการทดลองพบวา นักเรียนทั้ง 2 กลุมมีพฤติกรรมไมตั้งใจเรียนลดลงอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
  เยาวนารถ เลาหบรรจง (2545: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลของการจัดกิจกรรม
การสอนแบบจิตปญญาที่มีตอความภาคภูมิใจในตนเองของเด็กปฐมวัย ซ่ึงในการสอนแบบจิตปญญา
เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดปฏิบัติการคิดและคนพบความรูดวยตนเอง
และจากการเรียนทั้งเด่ียวและกลุม  พรอมนําเสนอเพื่อแสดงการเรียนรูและความกาวหนาในการเรียนรู
ดวยกิจกรรมการสอนที่มีลักษณะการปฏิบัติของผูเรียน 5 ประการ คือ ลงมือกระทําดวยความคิด  
ผูเรียนตองแสดงออกในทางที่ดี เรียนแบบรวมมือ เรียนรูจากการคนพบ และมีความกาวหนาใน  
การเรียนรู กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 ที่ครูผูสอนประเมินโดยแบบประเมินความ
ภาคภูมิใจในตนเองแลวพบวามีความภาคภูมิใจในตนเองต่ํา จํานวน 15 คน เพื่อใหเด็กไดรับจัด
กิจกรรมการสอนแบบจิตปญญา ผลการวิจัยพบวา ความภาคภูมิใจในตนเองของเด็กปฐมวัยหลังการ
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จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบจิตปญญา โดยรวมทุกดานอยูในระดับดีมาก เมื่อพิจารณา ราย
ดาน พบวา ดานการเห็นคุณคาในตนเอง ดานเห็นคุณคาผูอ่ืน และดานมีความเชื่อม่ันในตนเองอยูใน
ระดับดีมาก สวนดานมีจิตใจอยูในระดับดี และความภาคภูมิใจในระดับของเด็กปฐมวัยภายหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  จากการวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูแบบรวมมือที่กลาวมาขางตน เปนเพียงสวนหนึ่ง
ที่ทําการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรูแบบรวมมือ ซ่ึงคงเพียงพอที่จะทําใหเห็นวา การเรียนรูแบบรวมมือ
น้ันสามารถชวยใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้นในทุกระดับชั้น ทั้งระดับปฐมวัยหรือ
ระดับที่สูงขึ้น ซ่ึงในที่ยกตัวอยางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเด็กปฐมวัยเพ่ือใหเห็นการเรียนรู
หรือการเลนแบบรวมมือที่อยูในชวงกิจกรรมตางๆของเด็กปฐมวัย  
 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรคและกิจกรรมกลุม 
           2.1 ความหมายของศิลปะ 
 เลิศ อนันทนะ (2535: 44) กลาววา ศิลปศึกษา (Art Education) หมายถึง การนํา
กิจกรรมศิลปะมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนทางการศึกษา เพ่ือพัฒนาดานตางๆ แตไมมี
จุดมุงหมายเพ่ือใหเด็กเติบโตขึ้นเปนศิลปน หรือจิตรกร (Artist) 
 วิรุณ ตั้งเจริญ (2526: 28 – 29) ไดกลาววา กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมที่
เด็กปฐมวัยแสดงความคิดสรางสรรค ฝกประสาทสัมพันธและสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ ไดแก 
รางกาย อารมณ สังคม สติปญญา รวมทั้งชวยใหเด็กมีสุขภาพที่ดีเกี่ยวกับการกิน เลน ออกกําลังกาย  
และพักผอนอยางถูกตอง 
 เยาวพา เดชะคุปต (2528: 36 – 38) กลาววา กิจกรรมศิลปสรางสรรค หมายถึง 
กิจกรรมที่สงเสริมความสามารถดานการใชกลามเนื้อเล็ก ชวยพัฒนากลามเนื้อมือและสามารถ
ใหสัมพันธกัน เพ่ือเตรียมความพรอมดานการเขียน และมีโอกาสพัฒนาทักษะพื้นฐานในการอาน 
 สรุปไดวา กิจกรรมศิลปสรางสรรค เปนกิจกรรมที่เด็กสามารถแสดงความคิดสรางสรรค  
และยังเปนกิจกรรมที่ชวยสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา รางกาย อารมณ และสังคม และในการ
จัดกิจกรรม  ตองคํานึงถึงความสนใจของเด็กเปนสําคัญ 
 
 2.2 ความหมายและความสําคัญของศิลปสรางสรรค 
   กิจกรรมศิลปะมีความสําคัญและใหประโยชนกับมนุษยเปนอยางมาก ซ่ึงมีผูที่กลาวไว 
ดังน้ี โลเวนเฟล (บุศรินทร  สิริปญญาธร. 2541: 26; อางอิงจาก Lowenfeld. 1970: 29) กลาววาผล
สะทอนจากการทํางานศิลปะทําใหทราบถึงการเจริญเติบโตของเด็ก สิ่งแวดลอมทางสังคมที่เขา
อาศัยอยูมีอิทธิพลตอชีวิตของเด็กและกอใหเกิดการรับรูที่ยิ่งใหญของมนุษย 
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   ราศี ทองสวัสดิ์ (2529: 103 – 104) กลาววา กิจกรรมสรางสรรคหรือศิลปะสําหรับเด็ก
มิไดมีจุดมุงหมายใหเด็กทํางานเพื่อความสวยงามหรือทําใหเหมือนจริง แตตองการชวยพัฒนา
กลามเนื้อมือใหแข็งแรงการฝกประสานสัมพันธระหวางมือกับตา เพื่อเปนพื้นฐานการเขียนที่ดี  
ตลอดจนชวยพัฒนาอารมณ จิตใจใหเด็กมีความเพียร อดทน มีสมาธิในการทํางาน และรูจักรับผิดชอบ  
การทํางานเปนกลุมชวยใหเด็กเรียนรูการเขาสังคม การแบงปนความเอื้อเฟอเผื่อแผและสงเสริม
พัฒนาการดานสติปญญาทําใหเด็กรูจักคิด มีเหตุผลในการทํางาน จึงควรใหกําลังใจในการทํางานกับ
เด็กอยางสม่ําเสมอ  ใหเด็กเกิดความมั่นใจ กลาคิด กลาแสดงออกอยางเต็มที่ 
 
 2.3 ประโยชนของกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
   วิรุณ ตั้งเจริญ (2535  : 241 – 244) ไดกลาววาศิลปศึกษาสรางเสริมลักษณะนิสัย
ใหแกเด็กปฐมวัยดานตางๆ ดังน้ี 
  1. สรางเสริมลักษณะนิสัยดานการแสดงออกศิลปะเปนกระบวนการที่ตองตัดสินใจ
เสนอความคิดตัดสินใจที่จะกระทํา  และแสดงออกมาตามความคิด 
  2. สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานความคิดสรางสรรค ศิลปะเปนวิถีทางหนึ่งดูจะ
พรอมมูลดวยวิถีทางสําหรับการสั่งสมความคิดสรางสรรคใหกับเด็กปฐมวัย 
  3.  เสริมสรางลักษณะนิสัยดานการจินตนาการ สิ่งตางๆ ที่เราสรางสรรคขึ้นมายอม
เริ่มตนดวยการจินตนาการกอน ซ่ึงเปนเรื่องของการคาดหวัง จะผลักดันไปสูการคิดคํานึงที่กวางไกล 
  4.  สรางเสริมลักษณะนิสัยดานสุนทรียภาพ ผูที่มีสุนทรียภาพอยูในตัวจึงพรอมที่จะ
รับรูและซาบซึ้งตอคุณคาทางดานตางๆ ของสรรพสิ่งที่อยูรอบตัว 
  5. สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานความประณีต ศิลปะตองใชความพยายาม การ
สังเกต และความประณีตเรียบรอยอยูตลอดเวลา 
  6. สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานการทํางาน ศิลปะเปนการเริ่มตนใหเด็กมีนิสัยรัก
การทํางานเปนกิจกรรมที่ตองปฏิบัติดวยมือ ตองอาศัยความรัก ความพยายาม เม่ืองานเสร็จเด็กจะ
ภูมิใจ  ซ่ึงจะเปนแรงผลักดันใหเขากระตือรือรนที่จะทํางานชิ้นตอไป 
  7.  สรางเสริมลักษณะนิสัยในการทํางานรวมกัน การทําศิลปะจะตองมีการพูดคุย  
ปรึกษาหารือ หยิบยื่น สิ่งตางๆ ตอกัน ปจจุบันครูนิยมจัดกิจกรรมรวมกลุมยิ่งเปนการสงเสริมใหเด็ก
ตองคิดวางแผนและทํางานรวมกัน 
  เลิศ อานันทนะ (2535: 44- 48) ไดกลาวถึง การที่เด็กไดรับการสงเสริมพัฒนาการ
ดวยศิลปะที่เหมาะสม  จะสามารถพัฒนาในดานตางๆ ดังน้ี 
  1. พัฒนาการดานสติปญญา ความคิดริเร่ิมสรางสรรคและจินตนาการ การที่เด็กได
สํารวจทดลอง คนควากับวัสดุนานาชนิดเด็กจะมีการแกปญหา เลือกสรร ตัดสินใจ วางแผนลงมือ
กระทําจริง รวมทั้งการวิจารณและประเมินคาในผลงานที่ตนแสดงออกจนสําเร็จขึ้นมา ซ่ึงกระบวนการ
ดังกลาวนี้ ไดตอบสนองตอลักษณะนิสัยของเด็กที่อยากรู อยากเห็น และยั่วยุ ทาทาย ทําใหเด็ก
แสดงออกอยางอิสรเสรีภายใตบรรยากาศที่สนุกสนาน  เพลิดเพลิน 
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  2. พัฒนาการทางดานรางกาย สงเสริมพัฒนาการการทํางานที่ประสานสัมพันธกัน
ระหวางการใชกลามเนื้อมือ และประสาทตา ทําใหอวัยวะตางๆ ของรางกายมีความแข็งแรงมีทักษะ
ในการทํางานที่คลองตัวดีขึ้น 
  3. พัฒนาการทางดานอารมณ ทําใหเด็กมีอารมณชื่นบานสนุกสนานยิ่งเด็กประสบ
ผลสําเร็จในงานที่ลงมือทําก็ยิ่งทําใหเด็กเชื่อมั่นในตนเอง บนพื้นฐานของความรักและความรูสึก
ภาคภูมิใจในความสามารถของตนเอง สงผลใหเด็กมีสุขภาพจิตที่ดี สามารถมองโลกที่สวยงามดวย
สายตาที่สวยงาม สดใสตลอดจนมีความรูสึกที่ดีงามตอผูคนและสิ่งแวดลอมรอบขาง 
  4. พัฒนาการดานสังคม การจัดกิจกรรมทางดานศิลปะเพื่อพัฒนาการทางสังคมใหแก
เด็กอยางเหมาะสม ไดแก การจัดกระบวนการกลุมสัมพันธ (Group Process) ทําใหเด็กเรียนรูและ
ฝกหัดดานสังคม เชน การวางแผนงาน หรือปรึกษาหารือ การรวมมือรวมใจ การประนีประนอม  
การแกปญหาความขัดแยง ฯลฯ มีผลใหเด็กลดความตองการของตนเองเมื่อตองการอยูรวมในการ
ทํางานรวมกับเพ่ือนหรือพ่ีนองของตนที่แตละคนมีความสนใจแตกตางกัน 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2531: 6 –15) ไดสรุปความสําคัญ
ของกิจกรรมศิลปสรางสรรคไวดังน้ี 
  1. เด็กแสดงออกอยางอิสระ สงเสริมอิสรภาพในการทํางานครูควรวางวัสดุอุปกรณใน
พ้ืนที่ที่เด็กจะหยิบมาใชได และมีโอกาสเลือกหยิบไดตามความพอใจ ในขณะเดียวกันเด็กจะสามารถ
แลกเปลี่ยนแนวคิดของตนกับเพ่ือนๆ ได 
  2. เด็กมีสุนทรียภาพตอสิ่งแวดลอม เด็กรูจักชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีตอสิ่งตางๆ เปน
สิ่งที่ควรไดรับการพัฒนาซึ่งผูใหญควรทําตัวอยางโดยการยอมรับและชื่นชมในผลงานของเด็ก โดย
ฝกใหเด็กเห็นวาทุกๆ อยางมีความสําคัญสําหรับตัวเขา สงเสริมใหเด็กรูจักสังเกตสิ่งที่ผิดแปลกในสิ่ง
ธรรมดาสามัญใหไดยินในสิ่งที่ไมเคยไดยิน และฝกใหเขาสนใจสิ่งตางๆ รอบตัว 
  3. เด็กเกิดความพอใจและสนุกสนานในขณะที่เด็กทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคตางๆ   
เด็กควรทําตามความพอใจและมีความสนุกสนาน  การพูดคุยและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน
เปนโอกาสที่เด็กจะแสดงออกซึ่งความคิดของเขาและเปนการพัฒนาทางภาษาไปดวย การเปดโอกาส
ใหเด็กแสดงความสามารถทางสรางสรรคจะชวยใหเด็กตระหนักถึงคุณคาของความเปนมนุษย ชวย
สงเสริมใหเขามีกําลังใจ เขาใจตนเองวามีความคิดที่ดีและมีความสามารถหลายอยาง องคประกอบที่
ชวยใหเด็กเกิดความพอใจ สนุกสนานในขณะที่ทํากิจกรรม คือ เวลาและสถานที่ เด็กตองการเวลา
ทํางานมากพอที่เขาจะไดทําเสร็จตามความพอใจ และตองการเนื้อที่กวางขวางที่จะทําสิ่งตางๆ ได
อยางสนุกสนาน 
  4. กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยลดความตึงเครียดทางอารมณ การทํางานสรางสรรค
เปนการผอนคลายทางอารมณ ลดความกดดัน ความคับของใจและความกาวราวลง ซึ่งกิจกรรม 
ศิลปสรางสรรคจะชวยใหเด็กแสดงออกและผอนคลายอารมณไดดีที่สุด 
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  5. กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยสรางลักษณะนิสัยการทํางานที่ดี ในขณะที่เด็กทํางาน
ตางๆ ครูควรสอนระเบียบและนิสัยในการทํางานควบคูกันไปดวย เชน เก็บของเปนที่ ลางมือเม่ือ
ทํางานเสร็จแลว 
  6. กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยพัฒนากลามเนื้อจากการตัดกระดาษ ประดิษฐภาพ  
วาดภาพดวยนิ้วมือ การตอภาพ ฯลฯ กิจกรรมตางๆ เหลานี้ จะสงเสรมิใหเด็กแสดงความคิดสรางสรรค  
และความสัมพันธระหวางมือกับสายตาควบคูกันไปดวย 
  7. กิจกรรมสรางสรรคชวยใหเด็กรูจักสํารวจ คนควา ทดลอง เด็กจะชอบทํากิจกรรม
และใชวัสดุตางๆ ซํ้าๆ กันเพ่ือสรางสิ่งตางๆ ซ่ึงเปนโอกาสที่จะใชความคิดริเริ่มและจินตนาการของ
เขาจากการคนควาสํารวจฝกฝนสรางสิ่งใหมๆ ขึ้นจากการใชวัสดุซํ้าๆ กัน 
   จากเอกสารทั้งที่กลาวมา จะเห็นวากิจกรรมศิลปสรางสรรคมีความสําคัญยิ่งตอการ
พัฒนาเด็กปฐมวัยไมวาจะเปนทางดานรางกาย เชน ชวยพัฒนากลามเนื้อมือใหแข็งแรง ฝกประสาน
สัมพันธระหวางมือกับตา อารมณ จิตใจ เชน ความพอใจ สนุกสนานในขณะที่เด็กทํากิจกรรม ลด
ความตึงเครียดทางอารมณ  รูจักชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีตอสิ่งตางๆ สติปญญา เชน เด็กรูจักสํารวจ  
คนควาทดลอง มีความคิดริเริ่มที่จะสรางสรรคสิ่งใหมๆ และสังคม เชน ฝกนิสัยการทํางาน รูจัก
รับผิดชอบ การทํางานเปนกลุมชวยใหเรียนรูความรวมมือ มีความเอื้อเฟอเผื่อแผ มีนํ้าใจชวยเหลือ  
การแบงปน การไมเห็นแกตัว แตผูสอนตองตระหนักถึงขอบเขตของเด็กที่แสดงออกอยางเหมาะสมดวย 
 
 2.4 แนวการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
       ศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัยมีความสําคัญยิ่งและไดเสนอแนะการจัดกิจกรรมดานศิลปะ
ไว 10 ขอ ดังน้ี  (สาตินี  บุโรดม. 2523: 19; อางอิงจาก  Hiderbrand. 1975: 226 – 229) 
        1. ใหความสําคัญในกระบวนการทํางานของเด็กมากกวาจะคํานึงถึงผลงานของเด็ก 
  2. ใหความสนับสนุนการแสดงออกทางดานความคิดสรางสรรคโดยการหลีกเลี่ยงการ
ใหเด็กวาดลอกเลียนแบบ หรือวาดภาพระบายสีจากสมุดวาดภาพ ซ่ึงทําใหเด็กไมไดความคิดอิสระ  
ซ่ึงทั้งสองแบบมีอิทธิพลตอความคิดสรางสรรค 
  3.  แสดงความชื่นชมตอผลงานความกาวหนาของเด็ก 
  4. วางแผนและเตรียมกิจกรรมตางๆ สําหรับเด็กใหพรอม 
  5.  ควรจัดเตรียมอุปกรณตางๆ ใหเด็กสามารถหยิบไดงายและสะดวกในการใช 
  6.  ควรหลีกเลี่ยงคําถาม “กําลังทําอะไรอยู” หรือเดาวาสิ่งที่เด็กทําคืออะไร 
  7.  ฝกฝนแนะนําใหเด็กไดลองฝกปฏิบัติดวยตัวเอง รูจักการแสดงออกและมีทัศนคติ
ที่ดีศิลปะ  โดยตองคํานึงถึงความเหมาะสมตามวุฒิภาวะของเด็กดวย 
  8. ใหคิดวากิจกรรมทางศิลปะมีความสําคัญเหมือนการจัดประสบการณการเขียนและ
อาน 
  9.  ใหความรูในดานศิลปะ เชน เรื่องสี ขนาด และรูปรางแกเด็ก 
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  10. อธิบายใหผูปกครองเขาใจจุดมุงหมายและแนวทางในการสงเสริมความคิด
สรางสรรคทาง ดานศิลปะแกเด็ก 
 
 2.5 ประเภทของกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
     พีระพงษ กุลพิศาล (2538: 34 – 35) ไดแบงประเภทของกิจกรรมสําหรับเด็กตาม
ลักษณะผลงานที่เด็กสรางสรรคเปนหลัก คือ 
  1.  กิจกรรมศิลปะ 2 มิติ หมายถึง กิจกรรมที่มุงใหเด็กสรางสรรคภาพ บนระนาบผิว
วัสดุที่แบบๆ เชน กระจก กระดาษ ฝา ผนังปูน พ้ืนทราย พ้ืนดิน ฯลฯ โดยใชกลวิธีวาดเสน ระบายสี  
พิมพกดประทับใหเปนสี ปะติดดวยกระดาษสี เปนตน กิจกรรมประเภทนี้ไดแก การวาดภาพดวยนิ้ว
มือหรือมือการพิมพภาพดวยเศษวัสดุตางๆ การวาดภาพเสนดวยดินสอสีเทียน การระบายสีดวยสี
เทียน สีฝุน สีโปสเตอร สีนํ้า เปนตน ผลงานศิลปะประเภทนี้ดูแลวแบนราบ มีเฉพาะมิติกวางยาว 
  2. กิจกรรมศิลปะ 3 มิติ หมายถึง กิจกรรมที่มุงเนนใหเด็กสรางภาพ ใหมีลักษณะ
ลอยตัวนูน หรือเวาลงไปในพื้นที่โดยใชวัสดุและกลวิธีตางๆ ที่เหมาะสมกับวัสดุนั้นๆ เชน การปน
ทราย ดินเหนียวดินนํ้ามัน กระดาษ แปงโด หรือการประกอบวัสดุตางๆ เขาดวยกัน กลวิธีที่จะให
เด็กทํากิจกรรมประเภทนี้ตองไมมีขั้นตอนที่ซับซอน  สามารถทําไดอยางรวดเร็ว งายและไมเสี่ยงตอ
อันตราย เชน วัสดุที่จะนํามาประกอบเขาดวยกันควรเปนวัสดุประเภทกลองกระดาษ เมล็ดพืช  ลูกปด  
เศษไม ใบไม โดยใชกาวที่ติดงาย เปนตน 
  3. กิจกรรมศิลปะผสมผสาน 2 มิติ 3 มิติ กิจกรรมที่ใหเด็กสรางสรรคภาพโดยใชวัสดุ  
และกลวิธีทางกิจกรรมศิลปะ 2 มิติ  และ 3 มิติ รวมเขาดวยกัน เชน ใหเด็กใชสีโปสเตอรระบายบน
รูปปนดินเหนียว หรือแปงโดที่แหงแลว ใหเด็กระบายสี หรือผนึกกระดาษสี (ที่ฉีกหรือตัดเปนรูปตาง ๆ) 
ตกแตงกลองกระดาษ 
  การจัดกิจกรรมศิลปะทั้ง 3 ประเภท ควรใหโอกาสแกเด็กรวมกันทําเปนกลุมดวย  
กลุมละประมาณ 3 – 5 คน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับขนาดของผลงาน 
  สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 36) กลาวถึง กิจกรรมสรางสรรค
ที่ควรจัดมีดังน้ี 
  1. การวาดภาพและระบายส ี
     1.1  การวาดภาพดวยสีเทยีน หรือ สีไม 
     1.2  การวาดภาพดวยสีนํ้า   เชน  พูกัน  ฟองนํ้า 
     1.3  การละเลงสีดวยนิ้วมือ 
  2. การเลนกับสนํ้ีา 
     2.1  การเปาสี 
     2.2  การหยดสี 
      2.3 การเทสี 
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  3.  การพิมพภาพ 
      3.1  การพิมพภาพดวยสวนตางๆ ของรางกาย 
      3.2  การพิมพภาพดวยวัสดุ  พืช  ผักตางๆ 
  4.  การปน  เชน  ดินเหนียว   ดินน้ํามัน  แปงโด  ฯลฯ 
          5.  การพับ   ฉีก  ตัด   ปะ 
      5.1  การพับอยางงาย 
      5.2  การฉีกปะ 
  6. การประดิษฐ 
      6.1  ประดิษฐเศษวัสดุตางๆ  
      6.2  การรอย   เชน  ลูกปด  หลอดกาแฟ   หลอดดาย  ฯลฯ 
      6.3  การสาน  เชน  กระดาษ  ใบตอง   ใบมะพราว  ฯลฯ 
 
 2.6 ลักษณะของกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม (เกศินี  นิสัยเจริญ. 2527: 5– 6) 
  1. กิจกรรมวาดภาพระบายสี เปนกิจกรรมการสรางภาพที่เด็กเขียนลงไปดวยความรู
ในตวัเองใหเปนสัญลักษณแบบสวยงาม จังหวะ และสีสนัตางๆ แทนการใชคําพูด เชน การวาดภาพ
ดวยสีนํ้า พูกัน การวาดรูประบายสีดวยสเีทียนและดินสอสี การเลนกับสีแบบตางๆ  
  2. กิจกรรมการฉีก ปะ และติดกระดาษ เปนกิจกรรมที่ใชกระดาษตางๆ มาฉีก ตัด  
และนํามาติดบนกระดาษทําใหเปนภาพ กระดาษที่นํามาใชไดแก กระดาษหนังสือพิมพ กระดาษ
วารสาร  กระดาษหอของขวัญ  และกระดาษสีมัน 
  3. การปน เปนกิจกรรมที่เด็กชอบมาก วัสดุที่ปนไดแก ดินเหนียว ดินน้ํามัน แปงโด 
การปนควรมีวัสดุรองที่มีผิวมัน เชน พลาสติก โลหะ โฟเมกา เพ่ือไมใหโตะเปอน 
  4. การพิมพ การพิมพทําไดหลายวิธี ไดแก พิมพภาพดวยน้ิวมือพิมพ ภาพจากวัสดุ
ธรรมชาติตางๆ เชน ใบไม ดอกไม กานกลวย กานบัว พิมพภาพจากวัสดุเหลือใชตางๆ เชน ฝาจุก
ขวด เชือก หลอดดาย พิมพภาพดวยตรายาง การพิมพภาพดวยการขยุมกระดาษ 
  5. การพับกระดาษ เปนการประดิษฐกระดาษใหมีลักษณเปนภาพสามมิติ ที่ตอง
อาศัยการทํางานประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อตา มือ น้ิวมือ พับกระดาษใหเปนภาพสัญลักษณ
ลําดับและขั้นตอนการประดิษฐเศษวัสดุเปนของเลนของใช เปนการรวบรวมเศษวัสดุจากกระดาษมา
ประดิษฐเปนของเลนตางๆ ตามแบบอยางหรือความคิดอิสระ และวัสดุอ่ืนๆ ในการประกอบหรือ
ตกแตงเพ่ิมเติมใหงานสมบูรณ เชน กาว กรรไกร เศษไหมพรม ไมไอศครีม หลอดกาแฟ ฯลฯ  
รวมถึงงานกระดาษเสนที่ใชกาวประกอบเปนรูปตางๆ  
  ในการจัดกิจกรรมศิลปะใหเด็กจะตองใชเวลาใหเหมาะสม ซ่ึงในการจัดกิจกรรมประจําวัน
ตองคํานึงถึงหลักจิตวิทยาและพัฒนาการและจิตวิทยาเด็กโดยใชระยะเวลาในการทํากิจกรรมที่
เหมาะสม 
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ดังน้ี เด็กอายุ   3 – 4  ขวบ ใชเวลาในการทํากิจกรรม   10 – 20  นาที 
 เด็กอายุ   5 – 6   ขวบ ใชเวลาในการทํากิจกรรม   20 – 30   นาที 
 สําหรับวิชาศิลปะจะใชระยะเวลานานขึ้น  ตั้งแต  40 – 60  นาที  หรือมากกวานั้น  
(ราศี   ทองสวัสดิ์. 2523: 76) 
 สรุปไดวาการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคตองคํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญโดยจัดให
สอดคลองกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก  ตองใชเวลาใหเหมาะสม  จัดอุปกรณที่หลากหลาย เด็ก
จะไดสามารถสรางสรรคผลงานของตนไดเต็มที่ 
 
 2.7 ความสําคัญของกิจกรรมศิลปสรางสรรคกลุม 
    ซัลลิแวน (ศุภาวดี บุญญวงศ.  2527: 2; อางอิงจาก Sullivan. 1958) ลักษณะกิจกรรม
กลุมหรือการทํางานเปนกลุม หมายถึง การทํางานที่มีสมาชิกในกลุมมีการวางแผนรวมกันกับผูนํา
กลุม และผูนํากลุมจะทําหนาที่ประสานงาน และใหคําปรึกษาแกกลุมสมาชิกทุกคนในกลุมมีความ
รับผิดชอบรวมกันและมีโอกาสแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่ บรรยากาศในกลุมมีความเปนกันเอง
เปนมิตรตอกัน และมีความเปนประชาธิปไตย เคมป (Kemp. 1964: 24 – 25) กลาววา กลุมหมายถึง
บุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไปรวมกันอยูที่แหงหน่ึงมีปฏิสัมพันธกันทั้งใชภาษา และไมใชภาษา (Verbal 
and Nonverbal)  มีผูนําและสมาชิกหรืออาจจะไมมีผูนําก็ได มีการพึ่งพาอาศัยกัน (Interdependent)  
มีประโยชนรวมกัน  มีความพอใจ  มีการยอมรับและใหความเคารพ ในความคิดเห็นซึ่งกันและกัน มี
ความรูสึกวาตัวเองเปนสวนหนึ่งของกลุมมีความรูสึกปลอดภัยเม่ืออยูในกลุม 
  สรุปไดวา กลุมและกิจกรรมกลุม หมายถึง การที่สมาชิกในกลุมมีปฏิสัมพันธกัน และ
สมาชิกแตละคนในกลุมมีหนาที่แตกตางกันออกไปแตมีจุดมุงหมายเดียวกันที่จะทํางานหรือทํา
กิจกรรมของกลุมใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 
              ความสําคัญและประโยชนของกิจกรรมกลุม 
  กิ๊บบ  (Rogers. 1970: 121 – 122; citing Gibb. n.d.) กลาวถึงผลการวิจัยของการ
ทํากิจกรรมรวมกับกลุม จะใหผลสงเสริมสรางสรรคทางดานจิตวิทยามาก จะมีการเปลี่ยนแปลง
ทางดานการรับรูทางดานความรูสึก มีการตระหนักถึงความรูสึกของตนเองและผูอ่ืนมากขึ้น ยอมรับ
ตนเองพัฒนาในเรื่องคุณคาของตนเอง และมีความมั่นคงยิ่งขึ้นในดานทัศนคติที่ดีตอผูอ่ืน มีสวนรวม
ในการทํากิจกรรมมากขึ้นและมีความรูสึกพึ่งพาซึ่งกันและกัน  คือ เชื่อในความสามารถของบุคคลอื่น  
มีการแกปญหาโดยการทํางานเปนกลุมและเปนสมาชิกที่ดีของกลุม ทิศนา แขมมณี และคณะ  
(2536: 80) กลาวถึง การใหโอกาสเด็กเลนและทํากิจกรรมตางๆ รวมกับผูอ่ืนโดยเฉพาะเด็กดวยกัน  
เด็กจะเกิดการเรียนรูทักษะทางสังคมในการอยูรวมกับผูอ่ืน เด็กไดรับการถายทอดดานมารยาทและ
กติกาทางสังคม เกิดสํานึกความรับผิดชอบตอสมาชิกคนอื่นๆ ในสังคม 
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   วิรุณ ตั้งเจริญ (2537: 203) กลาววา การที่เด็กไดอยูรวมกันเปนกลุม จะดวยการ
ทํางานรวมกันหรือไมไดทํางานรวมกันโดยตรงก็ตาม ยอมเปนการหลอหลอมความคิดรวมกัน รูจัก
เคารพนับถือกัน รูจักผอนสั้นผอนยาวใหกัน รูจักเสียสละใหกัน พฤติกรรมที่มีคุณคาเชนนี้ จะเกิดขึ้น
ไดดวยการประพฤติปฏิบัติใหตอเน่ืองหรือเปนความเคยชิน การอยูรวมกันนี้ตองเร่ิมตนดวยระเบียบ
แบบแผน เสรีภาพนั้นไมใชสักแตทําอะไรก็ได แตเสรีภาพตองไมรบกวนหรือเบียดเบียนผูอ่ืน  
หองเรียนที่ไดรับการแนะนําและเอาใจใสเปนอยางดีในการอยูรวมกัน แตมิใชการขูบังคับกัน จึงจะ
เปนหองเรียนที่พัฒนาพฤติกรรมการอยูรวมกันอยางมีประสิทธิภาพ 
    สรุปไดวา ความสําคัญและประโยชนของกิจกรรมกลุมเปนการเรียนรูที่ดีการที่เด็กได
ทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุมเปนการพัฒนาทักษะหลายประการ ไดแก การฟง การพูด การแกปญหา  
การทําตามกฎเกณฑของกลุม  การเรียนรูจากกลุมจะสงผลตอการเกิดสํานึกรับผิดชอบตอสมาชิกใน
กลุม  และสังคมตอไป 
        ลักษณะของกลุมที่มีประสิทธิภาพ 
       แมคเกรเกอร (Mc Gragor. 1960) ไดกลาวถึงลักษณะของกลุมที่มีประสิทธิภาพ ซึ่ง
สรุปไดดังน้ี 
      1. บรรยากาศภายในกลุมเปนกันเอง ไมใชเปนทางการหรือระเบียบจัดมากนัก 
  2. สมาชิกทุกคนควรมีสวนรวมในการรวมจัดกิจกรรมทุกอยางของกลุม  แตทั้งน้ีตอง
ขึ้นอยูกับลักษณะของกิจกรรมแตละอยางดวย 
       3. จุดมุงหมายของกลุมจะตองชัดเจน และเปนที่ยอมรับของสมาชิกในกลุม ควรจะให
สมาชิกของกลุมเขามามีสวนออกคําติชมและถามความคิดเห็นจนกระทั่งทุกๆ คนยอมรับจุดประสงค
รวมของกลุม 
   4. สมาชิกจําเปนตองรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ทุกคนมีสิทธิ์ออกความคิดเห็น
ได และไมวาจะมาจากบุคคลใดควรไดรับการรับฟงเทาเทียมกันอยาดูถูกความคิดของสมาชิกคนใด  
จนกระทั่งไมมีใครกลาออกความคิดเห็น 
  5. ความขัดแยงเปนสิ่งจําเปนตองเกิดขึ้นเปนธรรมดากลุมควรจะไดรับรูถึงความขัดแยง
ที่เกิดขึ้นพยายามศึกษาหาสาเหตุอยางรอบคอบ พยายามหาหนทางแกไขแทนที่จะปกปด ซอนเรน
หรือทําเปนวาไมมีอะไรเกิดขึ้นภายในกลุม 
  6. การตัดสินใจทุกอยางควรเปนมติเอกฉันทที่ไดรับความเห็นชอบจากสมาชิก ไม
ควรใชวิธีโหวตขอความเห็นจากสมาชิกกลุมใหญ เพราะแสดงวามีบางคนที่ยังไมเห็นดวยกับการกระทํา
ของกลุม 
  7. การวิพากษวิจารณควรกระทาํบอยครั้ง ตรงไปตรงมา แตควรอยูในลักษณะไมรุนแรง 
       8. ทุกคนมีสิทธิ์ที่จะแสดงความรูสึกไดอยางเปดเผย ไมวาจะเปนการเห็นดวยหรือไม
เห็นดวยกับความคิด หรือการปฏิบัติงานของกลุม 
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     9. เม่ือตกลงใจที่จะกระทํากิจกรรมใดสมาชิกจะรูจักหนาที่และยอมปฏิบัติเพ่ือใหถึง
จุดประสงคของกลุม 
      10. ผูนํากลุมไมเปนผูเผด็จการหรือยอมทุกอยาง  มีการเปลี่ยนแปลงไปบางตาม
สถานการณสิ่งสําคัญ คือ มีสมาชิกในกลุมควรพยายามทํางานใหบรรลุถึงจุดมุงหมายไมใชอยูที่ใคร
จะมาเปนผูนํา (ผกา  บุญเรือง. 2527: 62 – 63; อางอิงจาก Mc Gragor. 1960: unpaged) 
  สรุปไดวาลักษณะของกลุมที่มีประสิทธิภาพจะตองอยูภายในบรรยากาศที่เปนกันเอง
สมาชิกในกลุมไดแสดงความคิดเห็นและมีมติเปนเอกฉันทโดยผูนําตองมีลักษณะเปนประชาธิปไตย
จะทําใหกลุมมีการทํางานที่มีประสิทธิภาพได และที่สําคัญที่สุดซึ่งจะทําใหกลุมดําเนินงานลุลวงอยาง
มีประสิทธิภาพ คือการตั้งจุดมุงหมายของกลุมใหชัดเจน จะตองใชการวางแผนทํางานเปนขั้นแรก
ที่ตั้งจุดมุงหมายรวมกันเพ่ือนําไปสูการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ  และประเมินผลทบทวน สอดคลอง
กับจุดมุงหมายที่วางแผนไว   
   การเขากลุมของเด็กปฐมวัย 
       จากการศึกษาของ พารเทน (Morrison. 1995: 258; citting Parten. n.d.) ไดกลาวถึง 
การเลนทางสังคมแบงเปน 6 ขั้น ดังน้ี 
       1. ระยะนิ่งเฉย (unoccupied  Play) เด็กจะไมเลนกับสิ่งใดๆ และไมเลนกับใคร 
       2. การเลนคนเดียว (Solitary Play) เด็กจะเลนตามลําพังโดยไมสนใจเด็กคนอื่น 
       3. การเลนแบบเฝาดูผูอื่นเลน (Onlooker  Play) เด็กจะเฝาดูและสังเกตการณเลน
ของเด็กคนอื่นๆ 
       4. การเลนแบบคูขนาน (Parallel  Play) เด็กจะเลนตามลําพังแตเด็กจะเลนของเลน
และวิธีการเลนคลายกันกับเด็กคนอื่นๆ  
       5. การเลนแบบเกี่ยวของและสัมพันธกัน (Associative  Play) เด็กจะมีปฏิสัมพันธ
เด็กคนอื่นบางทีอาจถามคําถามหรือเลนวสัดุอุปกรณรวมกัน  แตไมเลนดวยกัน 
       6. การเลนแบบรวมมือกัน (Cooperative  Play) เด็กเลนหรือทํากิจกรรมรวมกัน 
  แฮมดมอนด (เยาวพา เดชะคุปต. 2525: 19; อางอิงจาก Hammond. 1967: 224)  
กลาวถึงการเลนไดจํานวน 2 – 5 คน เด็กเริ่มรูจักบทบาทการรวมกลุมมากขึ้น เด็กในกลุมจะเรียนรู
พฤติกรรมใหมๆ และปรับพฤติกรรมของตนใหเลนกับผูอ่ืนไดอยางราบรื่น และมีความรูสึกรับผิดชอบ
ในพฤติกรรมของตนเอง สิ่งเหลานี้เปนองคประกอบสําคัญของพฤติกรรมรวมมือ ซ่ึงเปนพฤติกรรม
ชอบสังคม กอใหเกิดพัฒนาการดานสังคมกับเด็กตอไป 
  สรุปไดวา การเขากลุมของเด็กปฐมวัย ในระยะแรกนั้นเปนไปอยางงายๆ และเมื่อ
เด็กมีพัฒนาการและวุฒิภาวะมากขึ้นการรวมกลุมจะเปนไปอยางมีแบบแผน เด็กรูจักบทบาทการ
รวมกลุมมากขึ้น และมีความรับผิดชอบในพฤติกรรมของตนเองเปนองคประกอบสําคัญของพฤติกรรม
ทางสังคม  กอใหเกิดพัฒนาการดานสังคมตอไป 
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  สรุปไดวา การเขากลุมของเด็กปฐมวัยในระยะแรกนั้นเปนไปอยางงายๆ และเม่ือเด็ก
มีพัฒนาการและวุฒิภาวะมากขึ้นการรวมกลุมจะเปนไปอยางมีแบบแผน  เด็กรูจักบทบาทการ
รวมกลุมมากขึ้น และมีความรับผิดชอบในพฤติกรรมของตนเองเปนองคประกอบสําคัญของ
พฤติกรรมทางสังคมกอใหเกิดพัฒนาการดานสังคมตอไป 
 
 2.8 แนวทางการสงเสริมพัฒนาการทางดานศิลปสรางสรรค 
          แนวทางในการจัดกิจกรรมกลุม สงวน สุทธิเลิศคุณ (2522: 193 – 194) ไดเสนอแนะ
แนวทางในการจัดกลุมดังน้ี 
  1. จัดกลุมโดยใชสัญลักษณ เชน สัญลักษณแบบ ผัก ผลไม หรือรูปสัตว เปนตน ครู
จะเตรียมกระดาษที่ติดสัญลักษณรูปตาง ๆ ใหมีจํานวนเพียงพอกับเด็กทุกคน ถาตองการใหมี 4 กลุม 
กลุมละ 5  คน  ครูจะตองเตรียมกระดาษที่ติดสัญลักษณรูปตาง ๆ ดังน้ี 

 ผัก        :      ผักชี     ผักกาดขาว    พริก   มะเขือ  ฟก 
 ผลไม      :      แตงโม    สมโอ   กลวย  สม  นอยหนา 
 สัตว        :      แมว    สุนัข   กระตาย    มา  ลิง 
 ดอกไม    :      ดอกกุหลาบ    ดอกจําปา   ดอกมะลิ     ดอกบานไมรูโรย 

 ครูจะนํากระดาษติดสัญลักษณรูปตางๆ  เหลานี้คว่ําไวบนโตะใหเด็กมาหยิบเอง หรือ
ครูแจกให จากนั้นเด็กหงายกระดาษที่ติดสัญลักษณรูปตางๆ แลวเขากลุมตามประเภทของสัญลักษณ 
กลุมใดที่ไดครบกอนใหเปนผูเขากลุมกอนและปรบมือให 
  2. จัดกลุมโดยใชระบบตัวเลข เชน ถาตองการจัดเปน 2 กลุม ก็ใหเด็กนับเรียง 1 – 2 
ผูที่นับ 1 อยูกลุมที่ 1 ผูที่นับ 2 อยูกลุมที่ 2 เปนตน 
  3. จัดกลุมตามสบาย ครูกําหนดจํานวนสมาชิกในแตละกลุม กลุมใดจัดไดกอนใหยก
มือขึ้นและจับมือกันไว  เด็กจะมีโอกาสเลือกเพ่ือนเพ่ือเขารวมกลุมตามความสนใจ และความพอใจ
ของตนเอง 
  จากแนวทางการจัดกลุมดังกลาว จะเห็นไดวาเปนขั้นตอนการจัดกลุมงายๆ สําหรับ
เด็กปฐมวัยเพราะไมยุงยากซับซอนใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน อีกทั้งชวยใหฝกทักษะการฟง  
ทักษะการสังเกตทักษะการจําแนกการเปรียบเทียบ และไดเรียนรูการใชสัญลักษณดวยวิธีงายๆ ซ่ึง
การวางแผนในกิจกรรมแบบวางแผนปฏิบัติทบทวนใหเด็กรวมกันคิดวางแผนกับครูหรือเพื่อน
สามารถใชสัญลักษณตางๆ มาติดบนแผนภูมิเพ่ือแสดงการวางแผนจะทํากิจกรรมในระดับปฐมวัย
และปฏิบัติทบทวนตามแผนที่วางไวแลว ทําใหจําไดวาจะทําอะไรบางเปนวิธีการที่มีประโยชนและ
เหมาะสมกับเด็กปฐมวัยมาก 
  ภรณี คุรุรัตนะ (2540: 8) ไดกลาววา การดําเนินกิจกรรมผูสอนควรคํานึงถึงการให
เด็กเปนผูคิดริเริ่ม ซึ่งอาจเริ่มขึ้นจากการวางแผนกอนลงมือกระทํากิจกรรม ขั้นทํากิจกรรม เด็กมี
โอกาสประสบความสําเร็จโดยเด็กทํางานรวมกันเปนกลุมยอยและกลุมใหญ 
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  สรุปไดวา แนวทางการจัดกิจกรรมกลุมสําหรับเด็กปฐมวัย ควรมีสมาชิกประมาณ 5– 
7 คน และการดําเนินกิจกรรมควรใหเด็กเปนผูริเร่ิม ซ่ึงอาจเร่ิมจากการวางแผนกอนลงมือทํากิจกรรม 
 
 2.9 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมเปนกลุม 
        งานวิจัยตางประเทศ 
        คอมพตัน (Compton. 1968: 164-A) ไดศึกษากิจกรรมประเภทระดมสมองกับนิสิต
มหาวิทยาลัยและสรุปผลการศึกษาไววากิจกรรมประเภทระดับสมองสามารถเพิ่มความสามารถทาง
ความคิดสราง สรรคได 
       โรเจอรส (เพียงจิต โรจนศุภรัตน. 2531: 36; อางอิงจาก Rogers. 1970: 12 – 122) 
กลาวอางถึงผลการวิจัยที่พบวา การทํางานกิจกรรมรวมกับกลุมจะใหผลสงเสริมทางดานจิตวิทยา
มาก จะมีการเปลี่ยนแปลงทางดานการรับรู ทางดานความรูสึกมีการตระหนักถึงความรูสึกของ
ตนเองและผูอ่ืนมากขึ้นยอมรับตนเอง พัฒนาในเรื่องของคุณคาของตนเอง  เขาใจตนเอง และมีความ
ม่ันคงยิ่งขึ้นในดานทัศนคติที่ดีตอผูอ่ืน ไดแก การใชอํานาจนอยลง มีการยอมรับผูอ่ืนมากขึ้น และมี
ความรูสึกพึ่งพาซึ่งกันและกัน เชื่อในความสามารถของบุคคล มีการแกปญหาโดยการทํางานเปนกลุม 
       แมรี่ (Mary. 1981: 4603) ไดศึกษาปฏิสัมพันธของเด็กที่มีความสามารถในการเขา
กลุมเพ่ือนในแงของความถี่ของพฤติกรรมและระยะเวลาของการปฏิสัมพันธและวิธีการเขากลุมเพ่ือน
รวมทั้งความรูและการเขากลุมไมได กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ 4 ป จํานวน 40 คน เปนชาย 20 และ
หญิง 20 คน วิธีศึกษาใชเทคนิคสังคมมิติบันทึกพฤติกรรมขณะเด็กเลน  ดวยวิดีโอเทปคนละ 1 นาที 
แลวนํามาตีความ จากน้ันนํามาจัดเปนประเภทพฤติกรรม ผลการวิจัยปรากฏวา เด็กที่มีความสามารถ
ในการเขากลุมเพื่อนมาก มีปฏิสัมพันธมากกวาใชเวลาในการปฏิสัมพันธยาวนานกวาเด็กที่มี
ความสามารถในการเขากลุมเพ่ือนนอย เด็กที่มีความสามารถในการเขากลุมเพ่ือนจะใชพฤติกรรม
ปฏิสัมพันธหลายวิธี และวิธีการที่เขากลุมแลวไมไดผลนอยกวาเด็กที่มีความสามารถนอยกวาและใช
พฤติกรรมทางบวกมากกวา สวนเด็กที่มีความสามารถนอยกวาจะมีวิธีการทางลบมากกวา ไมมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญของวิธีการที่ใชในการเขากลุมเพื่อนในแงของวิธีการทางลบกับ
วิธีการที่ไมไดผล 
  งานวิจัยในประเทศ 
     สุนียรัตน ฤทธิธงชัยเลิศ (2530: ฉ) ไดศึกษาผลจากการใชกิจกรรมกลุมสัมพันธใน
การพัฒนาความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กชั้น ป.5 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน ผลปรากฏ
วา 1) หลังจากการทดลอง นักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชกิจกรรมกลุมสัมพันธมีความเชื่อม่ันในตนเอง
สูงกวานักเรียนที่ไมไดเรียน โดยใชกลุมสัมพันธอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงและต่ําของกลุมทดลองมีความเชื่อม่ันสูงกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
และต่ําของกลุมควบคุม 
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     จงใจ ชัยกิจ (2530: 122) ไดศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กระดับ
อนุบาลปที่ 2 ที่เรียนวิชาศิลปศึกษาโดยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธ กับการสอนตามแผนการจัด
ประสบการณ ผลปรากฏวา นักเรียนที่เรียนวิชาศิลปศึกษาโดยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธ มี
ความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่เรียนศิลปศึกษาตามแผนการจัดประสบการณอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
    เพียงจิต โรจนศุภรัตน (2531: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค
ระหวางเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปนกลุมกับเปนรายบุคคล ผลปรากฏวาความคิดสรางสรรค
ระหวางกลุมที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปนกลุม กับกลุมที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปนรายบุคคล แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความคิดสรางสรรคของกลุมที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปนกลุม
กับกลุมที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปนรายบุคคลภายหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .01 
  ทองคํา บุญประเสริฐดี (2534: 131 – 136) ศึกษาการทดลองใชวิธีการกระบวนการ
กลุมสัมพันธพัฒนาความสามารถทางสติปญญาและความสามารถทางสังคมของเด็กระดับกอน
ประถมศึกษา พบวา 1) เด็กกอนประถมศึกษาที่ไดรับการสอนโดยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธมี
ความสามารถทางสังคมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) เด็กกอนประถมศึกษา
ที่มีระดับอายุตางกัน เม่ือไดรับการสอนดวยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธความสามารถทางสติปญญา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ จะเห็นไดวาการ
จัดกิจกรรมกลุมสามารถชวยพัฒนาความเชื่อม่ันความคิดสรางสรรค ความสามารถทางสติปญญา  
ความสามารถทางสังคม ดังนั้นการจัดกิจกรรมใหกับเด็กปฐมวัยควรตองใหเด็กมีสวนรวมในการเรียนรู
โดยการกระทําการไดปฏิสัมพันธกับเพ่ือนในกลุม ในบรรยากาศที่เปดโอกาสใหเด็กไดทํางานรวมกัน
อยางเต็มที่โดยครูกระตุนและมีสวนรวมใหเด็กทํากิจกรรมกลุมอยางเปนขั้นตอน เพื่อใหเด็กได
พัฒนาตนเองในดานการรวมมือ การคิดวางแผน แกปญหา การแบงปน การรวมกิจกรรมกับเพ่ือน  
ซึ่งเปนลักษณะของพฤติกรรมทางสังคมและการคิดใชสติปญญาเพื่อใหเด็กปรับตัวเขาสูสังคมกับ
เพื่อนได รูจักรวมมือเพื่อพัฒนาผลงานตางๆ ที่มีประสิทธิภาพรวมกัน มีความสัมพันธทางสังคม  
นําไปสูการปรับตัวในอนาคต 
 
              2.10 ศิลปสรางสรรคกับการสรางลักษณะนิสัยเด็ก 
         วิรุณ ตั้งเจริญ (2526: 241 – 243) ไดกลาวถึงศิลปศึกษาสรางเสริมลักษณะนิสัย
ใหแกเด็กปฐมวัยดานตางๆ ดังน้ี 
       1.  สรางเสริมลักษณะนิสัยดานการแสดงออกในสังคมประชาธิปไตย 
      2.  สรางเสริมลักษณะนิสัยดานความคิดสรางสรรค 
       3.  สรางเสริมลักษณะนิสัยดานจินตนาการที่คนเราสรางสรรคขึ้นมา 
       4.  สรางเสริมลักษณะนิสัยดานสุนทรียภาพ 
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       5.  สรางเสริมลักษณะนิสัยดานความประณตี 
       6.  สรางเสริมลักษณะนิสัยดานการทํางาน 
       องคการ  อินทรัมพรรย และคนอื่นๆ (2526: 268 – 272) กลาววา ลักษณะนิสัยที่
สามารถใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการกระทําดานศิลปะ  ไดแก 
  1. การเปนผูนําในการทํางานโดยมุงใหเด็กไดทํางานไดสําเร็จตามลําดับขั้นตอนใน
เวลาที่กําหนดดวยความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
       2. การเปนผูรูจักกาลเทศะ โดยมุงใหนักเรียนรูจักแบงแยกเวลาเลน และเวลาทํางาน
ไดอยางเหมาะสมใหรูจักการรอโอกาส เชน ในการทํางานที่ตองใชอุปกรณรวมกัน หากเปนเวลาที่
นักเรียนตองการใชเครื่องมือนั้น แตเพื่อนกําลังใชอยูนักเรียนจะตองรูจักรอคอยโอกาสใหผูนั้นทํา
เสร็จกอน ไมควรยื้อแยงเอามาทันที หรือการรูจักโอกาสที่เหมาะสมในการพูด ไมควรแทรกขึ้นมาใน
ขณะที่ผูอ่ืนกําลังพูดอยู 
      3. การเปนผูที่กลาพูด กลาซักถาม กลาแสดงออก โดยมุงใหเด็กเปนคนกลาพูด  
กลาซักถาม กลาตอบคําถามในสิ่งที่ตนคิด  ตนตองการหรือเม่ือขอความชวยเหลือจากคนอื่น 
      4. การเปนผูรูจักสังเกต โดยมุงใหเด็กเปนคนรูจักชางสังเกตเม่ือพบเห็นสิ่งใดก็
พยายามสังเกตจะทํารูปภาพของสิ่งน้ันได สามารถนําไปใชในการปฏิบัติงาน เชน นักเรียนเคยเห็น
ชางจากรูปภาพหรอืประสบการณจริงก็สามารถบอกถึงลักษณะของชางไดวาเปนอยางไร 
      5.  การเปนผูรักความเปนระเบียบความสวยงาม  และรักษาความสะอาดโดยมุงที่จะ
ใหรูจักการกระทําสิ่งที่มีความเปนระเบียบเรียบรอย  สวยงาม  เชน 
         5.1  การเขาแถวหยิบอุปกรณเครื่องมือเครื่องใช 
                   5.2  การรักษาความสะอาดของเสื้อผาไมทําใหสกปรก 
                   5.3 รูจักทําผลงานใหสะอาดเครื่องมือเครื่องใชโดยนําไปลาง เช็ด และเก็บคืนเขาที่
เดิมภายหลังเสร็จแลว 
     6. การรูจักรักของใชทั้งที่เปนของสวนตัว และสวนรวมโดยมุงปลูกฝงใหเด็กเห็น
ความสําคัญของสิ่งของเครื่องใชเปนสวนตนและสวนรวมโดยดูแลเอาใจใสบํารุงรักษาใหอยูในสภาพ
ที่ดี  ไมทิ้งขวางหรือทําลายใหเกิดความเสียหาย 
    7.  การมีนํ้าใจในการทํางานรวมกับผูอ่ืน โดยมุงใหมีนํ้าใจในการชวยเหลือซ่ึงกันและ
กัน รูจักแบงปนอุปกรณเครื่องใชที่เปนสวนรวมก็ไมหวงเก็บไวคนเดียว มีนํ้าใจในการชวยเก็บสิ่งของ
ที่เปนของตนและของสวนรวม 
    8. การเปนคนรูจักประหยัด โดยมุงใหเด็กใชอุปกรณและวัสดุในขนาดและจํานวนที่
จําเปนตอรูปแบบของงาน 
  9.  การเปนผูมีความรับผิดชอบโดยมุงใหมีความรับผิดชอบในหนาที่ทีไ่ดรับมอบหมาย
จนสําเร็จดวยความอดทน  และมานะพยายามมีความรับผิดชอบ  ในการเก็บรักษาสิ่งของเครื่องใช
เครื่องเลนที่นํามาใชแลวกเ็ก็บเขาทีเ่ดิมเม่ือเลิกกิจกรรมนั้นแลว และรูจักทําความสะอาดสถานที่ที่ตน
ปฏิบัตติามความสามารถและพัฒนาตามวยั 
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  10. การเปนผูมีความพอใจในสิ่งที่ตนมีหรือตนทําขึ้น โดยมุงใหเด็กเกิดความศรัทธา
และเชื่อม่ันตองานที่ตนทําขึ้น ในการปลูกฝงใหเด็กเกิดความสนใจในงานศิลปะนั้นการจัดกิจกรรม
ศิลปะใหเด็กควรมุงใหเด็กเกิดความพอใจ และเกิดความเชื่อม่ันในตนเองที่สามารถประสบความสําเร็จ
ในการทํางานนั้น  
  จากที่นักการศึกษากลาวมาขางตนพบวา กิจกรรมศิลปสรางสรรคสามารถสงเสริม
ลักษณะนิสัยดานตางๆ ที่พึงประสงคในเด็กปฐมวัยไดอยางเหมาะสม จึงจะมีการทาํกจิกรรมศลิปสรางสรรค
มาสงเสริมพฤติกรรมที่นอกเหนือจากการที่กลาวมาขางตน เชน พฤติกรรมความสัมพันธทางสังคม
ซ่ึงเปนพฤติกรรมที่สําคัญตอการปรับตัวเขากับผูอ่ืนและประสบผลสําเร็จในชีวิต และนํามาประกอบ
กิจกรรมตางๆ ที่เอ้ือเฟอตอการเกิดพฤติกรรมความสัมพันธทางสังคม 
 
   2.11 บทบาทและหนาที่ครูในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
  เน่ืองจากกิจกรรมศิลปสรางสรรคที่เด็กแสดงออกมาในผลงานศิลปะเปรียบเทียบ
เสมือนกระจกเงาโลกของเด็ก  การจัดหลักสูตรเพ่ือพัฒนาเด็กจึงควรสงเสริมใหเด็กแสดงความคิด
ตามจินตนาการและการทํางานอยางอิสระ  ครูจะตองคํานึงถึงความสนใจและวิธีการแสดงออกของ
เด็กเปนสําคัญ  เปนผูจัดเตรียมสื่อหรือเลือกประสบการณใหเหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการของ
เด็กทุกระดับความสามารถ คอยสนับสนุนและใหกําลังยั่วยุใหเด็กแสดงออกอยางอิสระตามความคิด
และจินตนาการของตนเอง และพัฒนาความสามารถในทุกๆ ดานอยางเต็มที่ตามความถนัด ความ
สนใจ ตามธรรมชาติของเด็กแตละคน (เลิศ อานันทนะ. 2529: 134) วิธีการสอนกิจกรรมศิลปสรางสรรค
สําหรับเด็กควรเนนที่กระบวนการ (Process) มากกวาการผลิต (Product) คือ ชวงเวลาที่เด็กไดวาด  
ไดเขียน ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นพูดคุยกันหรือคิดวิธีการใหมๆ ไดดวยตนเองอยางมีความสุข  
สนุกสนาน มีความสําคัญมากกวาผลงานที่ผูใหญคาดหวังวาจะตองสวยงาม เรียบรอย และถูกตอง
ตามแบบอยาง เพราะการสรางสรรคงานศิลปะของเด็กมักเปนการลองผิดลองถูกและแกปญหาอยู
ตลอดเวลาจนกระทั่งสําเร็จซึ่งการแกปญหานั้นอาจถูกหรือผิดบางแตดวยความ สามารถในการ
สรางสรรคที่มีอยูในตัวเด็กจะชวยใหเด็กคอยๆพัฒนาไดสําเร็จไปดวยดี (ชัยณรงค เจริญพานิชยกุล. 
2531) ตามปกติการจัดกิจกรรมการสอนศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยจะไมแยกตัวกิจกรรม
ออกมาอยางเดนชัดแตจะใหเด็กเลือกทําเองตามความสนใจเฉพาะตนหรือกลุม จึงจําเปนตองมีครู
เปนพ่ีเลี้ยงหลายๆ คนคอยชวยดูแล กิจกรรมสรางสรรคเปนกิจกรรมเดียวที่สามารถทําใหเด็กเล็กๆ 
มีประสบการณในการทํางานสําเร็จไดเปนอยางดี 
   ดังน้ันการจัดกิจกรรมการสอนศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยจึงควรคํานึงถึงสิ่ง
ดังตอไปน้ี 
  1. วางแผนลวงหนาตลอดเทอมวาแตละสัปดาหจะใหเด็กทํากิจกรรมอะไรตามลําดับ
ความยากงายของกลวิธีทํางานและความรูโดยกําหนดจุดประสงคและวิธีประเมินผลไวดวยยิ่งดี 
  2.  จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ สภาพหองเรียนและวิธีการสอนใหสอดคลองกับแผนที่วางไว 
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  3.  ระหวางที่เด็กทํากิจกรรมควรระลึกอยูเสมอวา 
       3.1 กิจกรรมที่จัดใหน้ันเปดโอกาสใหเด็กไดใชประสบการณตรงจากสิ่งแวดลอม
นอกหอง เรียนเพียงพอหรือไม 
       3.2 หลีกเลี่ยงกิจกรรมที่ใหเด็กตองทําแลวมีผลงานเหมือนกันทั้งหอง โปรดจําไว
เสมอวาการทํางานศิลปสรางสรรค คือ การแสดงออกทางการรับรูเฉพาะตนและอยาสอนหลักหรือ
ทฤษฏีทางศิลปะใดๆ ทั้งสิ้น 
       3.3 พฤติกรรมการทํางานศิลปะของเด็กเล็กๆ แตละคนไมเหมือนกัน บางคน
ชอบน่ังทํางานที่โตะ บางคนชอบนอนกับพ้ืน ควรใหอิสระอยางเต็มที่ถาเด็กทํางานดวยความสุข
หองเรียนจะเงียบ 
       3.4 ใหโอกาสเด็กทํางานเปนกลุมบางเพื่อฝกประสบการณทางสังคมใหแกเขา 
  4. ใหผูปกครองมีสวนชวยในการเสริมสรางประสบการณทางศิลปะขณะที่เด็กอยูที่
บานดวย เชน ไดกําหนดเรื่องราวไววาสัปดาหตอไปจะใหเด็กเขียนภาพเรื่องบานของฉันก็ควรมี
หนังสือหรือบันทึกสั้นๆ ใหผูปกครองไดชวยกระตุนจินตนาการเกี่ยวกับเรื่องนี้ระหวางที่เด็กอยูที่บาน
ดวยเพื่อจินตนาการอันกวางไกลและสมบูรณยิ่งขึ้น 
  5. มีปายนิเทศหรือตั้งแสดงผลงานทางศิลปสรางสรรคของหองเรียนอยางถาวรและ
สลับสับ เปลี่ยนผลงานแสดงของเด็กอยูเปนประจํา 
  6.  มีความเมตตาและหวังดีกับเด็กทุกคนโดยแสดงความรักและหวงใยเด็กอยูเสมอ  
พยายามใชคําพูดที่ ไพเราะหรือกระตุนจินตนาการของเด็กระหวางการทํางานอยู เสมอ              
(พีระพงษ กุลพศาล. 2533: 214 – 216) 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2534: 15 – 16) ไดกลาวถึง
บทบาทและหนาที่ของครูในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยไวดังน้ี 
  1. ในแตละวันควรจัดไมนอยกวา 4 กิจกรรม และควรกําหนดใหเด็กทําใหไดอยาง
นอยวันละ  2  กิจกรรม 
  2. ในกรณีที่เด็กเลือกทํากิจกรรมเดียว เชน ปนทุกครั้งโดยไมเลือกทํากิจกรรมอ่ืนเลย  
ครูตองหาวิธีจูงใจใหเด็กเลือกทํากิจกรรมอ่ืนใหครบเพื่อเด็กจะไดพัฒนาไดครบทุกดาน 
  3. ขณะเด็กทํากิจกรรม ครูตองคอยดูแลอยางใกลชิดเพื่อคอยใหคําปรึกษาเมื่อเด็ก
ตองการครูจะตองไมบอกหรือสั่งใหทําตามความเห็นของครูและทําเหมือนกันทั้งสอง 
  4. กอนเรียนศิลปะในเรื่องใหมๆ ครูตองอธิบายวิธีใชวัสดุที่ถูกตองใหเด็กทราบกอน
ทุกครั้งพรอมทั้งสาธิตใหดูจนเขาใจ 
  5.  ชมเชยใหกําลังใจขณะทํางานหรือเมื่อทําสําเร็จ คําชมเชยจะตองมีความจริง
พอสมควร 
  6. กระตุนใหเด็กคิดเม่ือพบปญหาแทนการบอก 
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  7. เม่ือเด็กทํางานเสร็จควรใหเด็กเลาเรื่องเก่ียวกับสิ่งที่ทําหรือภาพที่วาดเปนการ
พัฒนาภาษา และความคิดของเด็ก 
  8. ครูควรบันทึกวันที่และรายละเอียดของภาพที่ เ ด็กวาดเพื่อเปรียบเทียบ
ความกาวหนาของผลงาน 
  9.  นําผลงานติดปายนิเทศเพื่อใหกําลังใจ ผลงานไมจําเปนตองเปนผลงานที่ดีที่สุดแต
ควรเปนผลงานของเด็กทุกคนหมุนเวยีนกันไป  เพราะผลงานบางชิ้นมีความหมายตอเด็กมาก 
           จากที่กลาวมาจะพบวาการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็กปฐมวัยจะชวยใหเด็ก
พัฒนาทักษะที่เปนพ้ืนฐานชีวิตของการเรียนรูซ่ึงผูมีบทบาทในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็ก ไดแก ครู  
และกระบวนการในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็กจะตองคํานึงถึงพัฒนาการทางศิลปะของ
เด็ก  ความพรอมของทักษะพื้นฐาน และความแตกตางของบุคคล จึงจะชวยใหการจัดกิจกรรมศิลป
สรางสรรคประสบผลสําเร็จและสามารถพัฒนาทักษะขั้นพ้ืนฐานของเด็ก โดยเฉพาะทักษะเกี่ยวกับ
กลามเน้ือเด็ก และความสัมพันธระหวางมือกับตา ทําใหกลามเน้ือมีความแข็งแรง  เคลื่อนไหวไดดี
จนสามารถสงผลถึงพัฒนาการทุกดานของเด็กได 
 
              2.12 งานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
            งานวิจัยตางประเทศ  
  แสตมปป (Stapp. 1964: 52 – 58) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรค
และสติปญญาของนักเรียนที่เรียนศิลปะและไมเรียนศิลปะพบวา  ความคิดสรางสรรคและสติปญญา
ไมมีความสัมพันธกันแตนักเรียนที่เรียนศิลปะไดคะแนนความคิดสรางสรรคสูงกวาพวกที่ไมเรียน
ศิลปะ 
  วิลเลี่ยม (William. 1971: 352 – 358) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรค
ดานความคิดริเริ่มกับคะแนนของวิชาหมวดคณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศิลปศึกษา และ
ดนตรี ผลปรากฏวา ความสัมพันธระหวางความคิดริเริ่มกับคะแนนรวมหมวดศิลปศึกษา และวิชา
ดนตรีมีความสัมพันธกันในระดับสูง  
  เคลลี่ (Kelley. 1986: 32 – A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการฝกตามแบบแผนเสริมสราง
ประสบการณทางศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะเปนเวลา 10 สัปดาหในชั้นประถม 
ศึกษาปที่ 1 ผลปรากฏวาความคิดริเริ่มสรางสรรคของเด็กที่เขารวมตามแผนกับเด็กที่ไมไดเขารวม
ตามแผนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  งานวิจัยในประเทศ 
  อารี  เกษมรัติ (2533: 209) ไดศึกษา ความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบรักทะนุถนอม เม่ือ
ทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมและทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคปกติ กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
ชั้นอนุบาลปที่ 2 ปการศึกษา 2532 โรงเรียนอนุบาลนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี จํานวน 60 คน ซ่ึงไดมา
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โดยวิธีการสุมอยางงายเพื่อกําหนดเปนกลุมทดลอง 2 กลุม และกลุมควบคุม 2 กลุม กลุมทดลอง
ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุม กลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคปกติ เปนเวลา  
8 สัปดาห ผลการศึกษาพบวา 1) เด็กปฐมวัยที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขันเมื่อทํา
กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมมีความเชื่อมั่นในตนเองสูงกวาเมื่อทํากิจกรรมศิลปสรางสรรค
ตามปกติ 2) เด็กปฐมวัยที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบทะนุถนอมเม่ือทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเปน
กลุมมีความเชื่อม่ันในตนเองสูงกวาเมื่อทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคปกติ 
  สุทธิพรรณ ธีระพงษ (2534: 74) ไดศึกษาพฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ทํา
กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวนรวมและแบบครูไมมีสวนรวม พบวา 1) การเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม พบวา กอน
และหลังการทดลองกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวนรวม และแบบ
ครูไมมีสวนรวม มีพฤติกรรมการรวมมือแตกตางกันกับกอนการทดลอง 2) การเปรียบเทียบพฤติกรรม
การรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรบการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวนรวมและแบบ
ครูไมมีสวนรวม มีพฤติกรรมการรวมมือสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครู
ไมมีสวนรวม 
   ชไมมน ศรีสุรักษ (2540: 80) ไดศึกษาความสัมพันธทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม แบบวางแผน ปฏิบัติ ทบทวน และแบบปกติ พบวา  
1. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบวางแผน ปฏิบัติ ทบทวน กอนและ
หลังทดลองมีความสัมพันธทางสังคมแตกตางกันโดยหลังทดลองเด็กปฐมวัยมีความสัมพันธทาง
สังคมสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม แบบปกติกอนและหลังทดลองมีความสัมพันธทางสังคมแตกตาง
กันโดยหลังทดลองเด็กปฐมวัยมีความสัมพันธทางสังคมสูงกวากอน การทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 3. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุมแบบวางแผน ปฏิบัติ  
ทบทวน และแบบปกติ มีความสัมพันธทางสังคมแตกตางกันโดยเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
สรางสรรคเปนกลุมแบบวางแผน ปฏิบัติทบทวนมีความสัมพันธทางสังคมสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  จากงานเอกสารและงานวิจัยที่กลาวมาพบวาการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับ
เด็กปฐมวัยสามารถสงเสริมพัฒนาการทุกดาน ทั้งทางดานรางกาย อารมณ - จิตใจ สังคม และ
สติปญญา ซ่ึงผูที่มีสวนเก่ียวของตองสงเสริมการจัดทั้งเปนรายบุคคล รายกลุมใหญ และกลุมยอย  
จัดกิจกรรมไวหลากหลาย ใหเด็กสามารถเลือกทําไดตามความสนใจ กิจกรรมศิลปสรางสรรคจึงมี
คุณคามากในการพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกดาน จึงเปนเหตุผลใหผูวิจัยเลือกเอากิจกรรมศิลปสรางสรรค
เปนกลุมมาเปนกิจกรรมประกอบการศึกษาพฤติกรรมทางสังคม 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนตอไปนี ้
 1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
           2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
 3. วิธีการดําเนินการทดลอง 
 4. การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 

 การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  เปนนักเรียนระดับปฐมวัย ชาย-หญิง อายุระหวาง 4-5 ป        
ซ่ึงกําลังศึกษาในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดดอกไม แขวงบางโพงพาง  
เขตยานนาวา สังกัดกรุงเทพมหานคร  จํานวน 120 คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับปฐมวัย ชาย-หญิง อายรุะหวาง 4-5 ป    
ซ่ึงกําลังศึกษาในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดดอกไม แขวงบางโพงพาง  
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจงมา  1 หองเรียน 
จากจํานวน 3 หองเรียน แลวทําการสังเกตพฤติกรรมความรวมมือโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม
ความรวมมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น แลวนําคะแนนมาจัดเรียงลําดับ คัดเลือกนักเรียนที่มีคะแนนพฤติกรรม
ความรวมมือนอย 15 อันดับสุดทาย กําหนดเปนกลุมตัวอยางเพื่อจัดใหเด็กไดรับการจัดกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา  
 เครื่องมือทดลอง  คือ  แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 เครื่องมือวัด     คือ  แบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
 การสรางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดดําเนินการดังน้ี 
           1. ศึกษาทฤษฎี ตํารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค
สําหรับเด็กระดับปฐมวัย สื่อการสอนศิลปะ คูมืองานประดิษฐและสรางสรรคดวยกระดาษของ  
วัฒนา ปุญญฤทธิ์ (2549) มานพ ถนอมศรี (2535) กรรณิการ  โยธารินทร (2545) เพ่ือนํามาใชใน
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การจัดทําแผนการจัดประสบการณออกแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม กําหนด การใชสื่อ
การสอนที่เหมาะสําหรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมตลอดจนการจัดบรรยากาศการเรียน
การสอน  และสภาพแวดลอมของหองเรียน 
 2 ศึกษาทฤษฏี ตํารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทักษะทางสังคม  
การเลนของเด็กระดับปฐมวัย พฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือ และการจัดกิจกรรมที่ใชกระบวนการ
กลุมของ ภรณี  คุรุรัตนะ (2535) พัชรี   ผลโยธิน (2540)  และอโณชา  ธิรธํารง (2550) 
 3. ศึกษา เอกสาร หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และ คูมือหลักสูตร เพ่ือ
ศึกษาพัฒนาการตามวัยและแนวทางการจัดกิจกรรมสรางสรรคที่เหมาะสมสําหรับเด็กระดับปฐมวัย 
 4. ศึกษา รูปแบบแผนการจัดการประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 1 ปการศึกษา 2544 ของ
สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร และแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1     
ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนวัดดอกไม สํานักงานเขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 
 5.  กําหนดหนวยการเรียนรูและเนื้อหาการเรียนรู จากแผนการจัดประสบการณ ชั้นอนุบาล
ปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 การศึกษา 2552 ของโรงเรียนวัดดอกไม จํานวน 8 เรื่อง เพ่ือการเรียนรูทักษะ
ทางสังคมของเด็กปฐมวัย  ไดแก การรวมมือ การชวยเหลือ และความรับผิดในหนาที่  ดังน้ี 
    1.  การอยูรวมกัน เรียนรูการอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมอยางมีความสุข 
    2.  ของเลนแสนรัก เรียนรูการชวยเหลือ แบงปน และความรบัผิดชอบ 
    3.  ปลอดภัยไวกอน เรียนรูการเลน และทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางปลอดภัย 
    4.  อาชีพในชุมชน เรียนรูการใหความรวมมือ ชวยเหลือ ความรับผิดชอบ 
    5.  การคมนาคม  เรียนรูการชวยเหลือ แบงปน และความรบัผิดชอบ 
    6.  เมืองไทยที่รัก  เรียนรูการ ชวยเหลือ และความรับผิดชอบ 
    7.  ธรรมชาติรอบตวั เรียนรูการ ชวยเหลือ และความรับผิดชอบ 
    8.  การอนุรักษสิ่งแวดลอม เรียนรูการให ชวยเหลือ แบงปน และความรับผิดชอบ 
 6.  การออกแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
  1. กําหนดมโนทัศนที่ตองเรียน คือ การสงเสริมพฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวัย
สามารถจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมไดหลายวิธี วิธีหน่ึงที่สามารถจัดใหเด็กได คือ การจัดกิจกรรม   
ศิลปสรางสรรคเปนกลุม โดยการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุมน้ีเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู
และรูจักการทํางานรวมกันเปนกลุมดวยกิจกรรมที่หลากหลาย เชน การวาดภาพ การปน การพิมพ
ภาพ การฉีกตัดปะ การเลนสีนํ้า ฯลฯ หมุนเวียนเปลี่ยนกันไปในแตละวัน เปดโอกาสใหเด็กไดคิด
และรูจักการวางแผนอันนําไปสูเปาหมายของกลุมตามที่ไดตกลงกันไว ไดแก การรวมมือ การชวยเหลือ  
ความรับผิดชอบ ทั้งนี้ครูมีบทบาทสําคัญในการสนับสนุนการเรียนรูของเด็กในการสรางบรรยากาศ
สภาพแวดลอม สื่อการเรียนรูใหเหมาะสมเพื่อเปนการกระตุนใหเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือ 
  2. กําหนดจุดประสงคของการสอน เพ่ือสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย
ในดานการรวมมือ การชวยเหลือ ความรับผิดชอบ 
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  3. กําหนดรูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ดังนี้ การจัดกิจกรรม   
ศิลปสรางสรรคเปนกลุมใชระยะเวลา 8 สัปดาห  สัปดาหละ 3 วัน ไดแก วันอังคาร วันพุธ  วันพฤหัสบดี  
เวลา  09.30 – 10.10  น.  ดังตารางการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 
 
 

ตาราง 1  ลักษณะการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 

 
 

สัปดาหที่ ทดลองครั้งที ่/ วัน กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 

 
1 

1   วันอังคาร 
2   วันพุธ 
3   วันพฤหัสบดี 

เสนสีสรางสรรค       ฟงเกอรเพนท          ตอเสริมเติมสวย 
ปน  ปน  ปน          สีชอลกของฉัน          ฟงเกอรเพนท 
เปาสีสายรุง            ปนเสนเปนภาพ        เสนสีสรางสรรค 

 
2 

4   วันอังคาร 
5   วันพุธ 
6   วันพฤหัสบดี 

จานกระดาษแปลงราง  เปาสีสายรุง           ปน ปน  ปน   
ใบไมซอนรูป            ปลาแปลงราง          สีฝุนลุนภาพ 
หยดสีมีภาพ             ของเลนเปนภาพ      เจาแมลงแฝงตัว 

 
3 

7    วันอังคาร 
8   วันพุธ 
9   วันพฤหัสบดี 

แปงโดวโชวรูป         ดีดสีมีภาพ             ใบไมซอนรูป 
พลิ้วไหวสายน้ํา        สีสันโจรสลัด           ปนแปงแปลงราง 
ตัดแตงสีสัน             สีไมลายเสน            ขดเสนเปนรูป 

4 10    วันอังคาร 
11  วันพุธ 
12   วันพฤหัสบดี 

กลิ้งสีเติมสีสนั          ตอเติมสีสัน            พลิ้วไหวสายน้ํา 
ชอนไมไอเดียเด็ด      ขูดสีมีเทียน           ตัดแตงแปลงรูป 
เมล็ดพืชสรางภาพ     ตุกตาไมไอติม        ลูกแกวกายสิทธิ ์

5 13    วันอังคาร 
14   วันพุธ 
15   วันพฤหัสบดี 

เมล็ดพืชสรางภาพ     เชือกรูดสีสัน          เฮลิคอปเตอรชอนตัก 
ปนแปงแบงสี           พับสีสื่อสาร           เปลือกไมเลนลายภาพ 
ริบบิ้นโมบาย            เทสีสรางสรรค       ปนแปงแปลงราง 

6 16    วันอังคาร 
17   วันพุธ 
18   วันพฤหัสบดี 

ฟงเกอรเพนท           ซีดีโมบาย               เปเปอรมาเช 
พิมพภาพตามเศษ     น้ิวมือสื่อความหมาย   โมบายใตทะเล 
มาลัยคลองใจฉัน       สีสันธรรมชาติ           เปเปอรมาเช 

7 19   วันอังคาร 
20   วันพุธ 
21   วันพฤหัสบดี 

เปาฟองทดลองสี      มาลัยดอกไมสด      ธรรมชาติสรรสราง 
ปนดินเปนดาว         ฟองสบูซูซา          ปน..จ้ิมริมภาพ 
โรยทรายมีสี           ปนดาวราวฝน        ยึดเกาะหอปูน 

8 22    วันอังคาร 
23   วันพุธ 
24   วันพฤหัสบดี 

สายสรอยรอยปด     เกลือสีมีเกล็ด         ทฤษฎีสทีี่แตกตาง 
ปนขยําตามใจ        กําไลใสประดับ        ปะติดคิดสราง 
ลีลาบาติก             ปนขยําตามใจ         วัสดุรูคา 
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หมายเหตุ 
 การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม  โดยการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุมน้ี เปน
การเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูและรูจักการทํางานรวมกันเปนกลุมดวยกิจกรรมที่หลากหลาย เชน 
การวาดภาพ การปน การพิมพภาพ การฉีก ตัดปะ การเลนสีน้ํา ประดิษฐเศษวัสดุ ฯลฯ โดยจัด
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม วันละ 3 กิจกรรม หมุนเวียนเปลี่ยนกันไปในแตละวัน เปดโอกาส
ใหเด็กไดเลือก คิดและรูจักการวางแผนอันนําไปสูเปาหมายของกลุมตามที่ไดตกลงกันไว ไดแก การ
รวมมือ  การชวยเหลือ  ความรับผิดชอบทั้งนี้ครูมีบทบาทสําคัญในการสนับสนุนการเรียนรูของเด็ก
ในการสรางบรรยากาศสภาพแวดลอม จัดเตรียมสื่อการเรียนรูใหเหมาะสมสําหรับเด็ก เพ่ือเปนการ
กระตุนใหเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือ 
  4. กําหนดขั้นตอนการดําเนินการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม  ดังน้ี 
   ขั้นที่  1    ขั้นนํา 

ขั้นที่  2    ขั้นดําเนินกจิกรรม 
ขั้นที่  3    ขั้นสรุป 
 

 วิธีการหาคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
 1. นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค เสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพ่ือ
พิจารณาความสอดคลองระหวางเนื้อหา จุดประสงค กิจกรรม ขอคําถาม สื่อ อุปกรณและการ
ประเมินผล  ดังน้ี 
  1. อาจารยละไม สีหาอาจ ผูชวยผูอํานวยการฝายวิชาการโรงเรียนคริสตธรรมศึกษา 
      สํานักงานเขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร 
  2. อาจารยสมศรี ปาณะโตษะ อาจารยโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
  3 อาจารยปรียานุช  จุลพรหม  ขาราชการครูโรงเรียนวัดคลองขวาง 
 2. นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคที่ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุง
แกไขตามคําแนะนํา โดยใชเกณฑความเห็นที่ตรงกัน 2 ใน 3 คน 
 3. นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค ไปทดลองใชกับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 1 
อายุ 4-5 ปที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  15  คน เพื่อความชัดเจนของขั้นตอนการจัดกิจกรรมใน
สภาพจริง 
 4. นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคฉบับสมบูรณนําไปใชกับกลุมตัวอยางตาม
กําหนดการจัดกิจกรรมในการทดลอง 
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 การสรางแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ กับเทคนิคการสรางแบบประเมินทักษะทางสังคม
ของเด็กปฐมวัย เพ่ือนํามาเปนแนวทางการสรางแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย  
โดยแบงออกเปน 3 ดาน  รวมทั้งหมด 15 ขอ มีรายละเอียด  ดังน้ี 
  ตอนที่ 1. การรวมมือ   จํานวน   5   ขอ 
  ตอนที่ 2. การชวยเหลือผูอ่ืน  จํานวน   5   ขอ 
  ตอนที่ 3. ความรับผิดชอบในหนาที่  จํานวน   5   ขอ 
 2. กําหนดเกณฑการใหคะแนน  ดังน้ี 
  2  คะแนน หมายถึง  เด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือดวยตนเอง 
  1  คะแนน หมายถึง  เด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือโดยมีเพ่ือนบอก 
  0  คะแนน หมายถึง  เด็กไมเกิดพฤติกรรมความรวมมือ  
 3.  สรางคูมือแนะนําการใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
    
 วิธีการหาคุณภาพของแบบสังเกตพฤตกิรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
 1. นําแบบสังเกตพฤติกรรมไปพบผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและ
ความสอดคลองกับจุดประสงค  จํานวน  3 ทาน   ดังน้ี 
  1. อาจารย ดร.สกล  วรเจรญิศร ี  อาจารยประจําภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยา 
                                                           มหาวิทยาศรีนครินทรวิโรฒ   
               2. อาจารยชุติกาญจน   เบญจพรวัฒนา  ครูใหญโรงเรียนอนุบาลเปลงประสิทธิ์ 
                      สํานักงานเขตบางรัก กรุงเทพมหานคร 
  3. อาจารยนพวรรณ   ศรีเกตุ     นักวิชาการ  สํานักงานรับรองมาตรฐานและ    

          ประเมินคุณภาพการศึกษา สํานักงานเขตพญาไท  
          กรุงเทพฯ 

 2. นําแบบสังเกตมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  โดยใชเกณฑความเห็น
ที่ตรงกัน   
 3. หาความเที่ยงตรงของแบบประเมิน  โดยนําแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็ก
ปฐมวัยไปทดลองใชกับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 1 อายุ 4-5 ป ที่โรงเรียนวัดดอกไม สํานักงานเขต
ยานนาวา ที่ไมใชกลุมตัวอยาง โดยทําการสังเกตและบันทึกแบบสังเกตเพื่อศึกษาความชัดเจนของ
พฤติกรรม แลวนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ  
 4. ปรับปรุงแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ
โดยใชเกณฑความเห็นที่ตรงกัน เพ่ือหาคุณภาพของแบบสังเกต นําคะแนนมาหาคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางจุดประสงคกับพฤติกรรม  IOC = 0.5 ขึ้นไป จึงถือวาใชได (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 
2526: 89) ซ่ึงในครั้งน้ีแบบสังเกตไดเทากับ 0.95  ซ่ึงถือวาอยูในเกณฑที่สามารถนําไปใชได   
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 5. นําแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ที่ผานการทดลองใชกับเด็กปฐมวัย 
ชั้นอนุบาลปที่ 1 อายุ 4-5 ป ที่โรงเรียนวัดดอกไม ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คนแลวมาตรวจ
ใหคะแนนตามเกณฑ แลววิเคราะหแบบบันทึกการสังเกตรายขอ และคัดเลือกสําหรับใชทําการทดลอง  
แลวนําแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ไปหาคํานวณคาความเชื่อม่ันของผูสังเกต 
2  คน คือ ผูวิจัยและผูชวยผูวิจัย 
 6.  นําแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 การทดลองครั้งนี้ ดําเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2552 เปนเวลา 8 สัปดาห
สัปดาหละ 3 วัน ไดแก วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี เวลา 09.30 – 10.10 น.วันละ 40 นาที
รวมทั้งสิ้น  24  ครั้ง  โดยมีขั้นตอนดังตอไปน้ี 
 1. ขอความรวมมือจากผูบริหารโรงเรียนและชี้แจงครูประจําชั้นทราบรูปแบบการวิจัย และ
จัดเตรียมสภาพแวดลอมภายในสถานที่ที่จะทําการทดลองใหเหมาะสม 
 2. สรางความคุนเคยกับเด็กกลุมตัวอยาง เปนระยะเวลา  1  สัปดาห 
 3. สังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย (Pretest) กอนการทดลอง จากการจัด
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบปกติ ของกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม
ความรวมมือของเด็กปฐมวัย  บันทึกการสังเกต โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัย 
  4. ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 5. ผูวิจัยทําการประเมินพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย (Posttest) หลังเสร็จสิ้น
การทดลอง 
 6. วิเคราะหขอมูลสถิติ และสรุปผลการทดลอง 
 
ตาราง 2  วันเวลาทีท่ําการทดลองและการสังเกต 
 
 

การจัดกิจกรรม ระยะเวลาทําการทดลอง วันที่ทําการทดลอง เวลา 
กิจกรรมศิลปะสรางสรรค
แบบปกต ิ
กิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
เปนกลุม 

1  สัปดาหกอนการทดลอง 
 

8  สัปดาห 

วันอังคาร   วันพุธ 
วันพฤหัสบดี 
วันอังคาร  วันพุธ 
วันพฤหัสบดี 

09.30 – 10.10 
 
09.30 – 10.10 
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การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ  One group Pretest 
Posttest  Design  (  พวงรัตน  ทวีรัตน .2543 : 60)   ดังน้ี 
 
ตาราง 3  แบบแผนการดําเนินการทดลอง 

 

สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
T 1 X T 2 

 
   เม่ือ T 1    แทน การทดลองกอนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
   X    แทน การดําเนินการทดลองการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
   T 2     แทน การทดลองหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 
 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 การวิเคราะหขอมูลในการศึกษาครั้งน้ี  ผูวิจัยวิเคราะหดวยวิธีการดังตอไปน้ี 
 1.  หาคาเฉลี่ย   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  โดยใชคํานวณในโปรแกรมสําเร็จรูป  
 2.  เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการจัดกิจกรรมศลิปสรางสรรค
แบบกลุม เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย โดยใชคาแจกแจง  t – test  แบบ 
Dependent  Samples โดยใชการคํานวณในโปรแกรมสําเร็จรูป 
 
 1. สถิติที่ใชในการวิเคราะหเครื่องมือ 
  สถิติที่ใชในการวิเคราะหเครื่องมือ 
  1.1 การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ  
โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางลักษณะพฤติกรรมกับจุดประสงค (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 
2526: 89) โดยใชสตูร 
 

           IOC  =  
N

R∑  
   
  เม่ือ    IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางลักษณะพฤติกรรมกับจุดประสงค 
    ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเนื้อหาทั้งหมด 
    N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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  1.2 การหาคาความเชื่อม่ันของผูสังเกต โดยการนําแบบสังเกตไปทดลองใช (Try Out) 
กับเด็กอนุบาลปที่ 1 โรงเรียนวัดดอกไม  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน วิธีทําคาความเชื่อม่ัน
ของผูสังเกต 2 คน โดยใชดัชนีความสอดคลองของผูประเมิน RAI (Burry – Stock; other. 1996: 256) 

 

RAI  =    1 -  ( )1
2111

−

−∑∑
==

IKN
RR nknk

N

n

K

k     

 
เม่ือ RAI    แทน ดัชนีความสอดคลองของผูประเมิน 
 knkn RR 21 ,  แทน ผลการประเมินของผูประเมินคนที่  1  และคนที่  2  ตามลําดับ 
 N  แทน จํานวนประชากรในกลุมตัวอยาง 
 K  แทน จํานวนขอยอย 
 I  แทน จํานวนชวงคะแนน  (0, 1, 2) 

 
 2.  สถิติใชวิเคราะหขอมูล 
   2.1 หาคาเฉลีย่ (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2521: 36)   
ดังน้ี 

        X  =  
N

X∑  

 
 เม่ือ     X  แทน     คาเฉลี่ยของคะแนน 
    ∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

      N     แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 
  2.2 หาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยคํานวณจากสูตร 
(บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2521: 55) โดยใชสูตร  ดังน้ี 
 

                  S = ( )

2
2

1−
−∑ ∑

NN
XXN

 

 
 เม่ือ S  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
    N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
    ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    2∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนแตละคนยกกําลังสอง 
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 3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
            การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลัง จากการจัดกิจกรรม 
ศิลปสรางสรรคเปนกลุม โดยใชคาแจกแจง t แบบ Dependent Samples (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  

2521: 99) โดยใชสูตร  ดังนี้ 

 

                           
D

S
Dt =  

 

  เมื่อ  t    แทน   คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution 

    D   แทน   คะแนนความแตกตาง 

    N    แทน   จํานวนขอ 

    D    แทน   คาเฉลี่ยคะแนนความแตกตาง 

    
D

S   แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตาง 

     

      โดยที่       
N

S
S D

D
=  
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บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลองและการแปลความหมายของผลการวิเคราะห
ขอมูลใหเขาใจตรงกัน ผูวิจัยจึงไดกําหนดสัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 M แทน คะแนนเฉลี่ย 
 S แทน สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 df แทน ชั้นแหงความเปนอิสระ 
 p แทน คาระดับนัยสาํคัญทางสถติ ิ
 t แทน คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณา  t – distribution 
          

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอผลการวเิคราะหคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยมีตามลําดับ ดังนี ้
ตอนที่  1  ผลการวิเคราะหคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 

1.1 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
1.2 การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 

ตอนที่  2  ผลการวิเคราะหคะแนนพฤติกรรมความรวมมือแยกรายดานของเด็กปฐมวัย 
 2.1 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน 

2.2 การวิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยพฤตกิรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
แยกเปนรายดาน 
 2.3 การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยเปนรายดาน 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
            การนําเสนอผลการวิเคราะหคะแนนพฤตกิรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย มีลําดบัดังน้ี 
 ตอนที่  1  ผลการวิเคราะหคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
  1.1 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
            การวิเคราะหครั้งน้ีไดนําคะแนนพฤติกรรมความรวมมือทั้งฉบับของเด็กปฐมวัยที่
ไดจากการสังเกตกอนและหลังการจัดกิจกรรมทั้ง 8 สัปดาห มาหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ดังแสดงผลในตาราง 4 
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ตาราง 4  คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย      
     กอนและหลังการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุม 
 

ระยะเวลา  (สปัดาห) พฤติกรรม 
ความรวมมือ 

Baseline 
1 2 3 4 5 6 7 8 

M 7.27 15.26 15.26 20.20 20.69 23.13 23.66 24.84 25.39 
S 2.31 3.60 3.60 3.23 3.68 3.20 3.94 4.40 3.51 

  
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 4 ปรากฏวา กอนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมของ
เด็กปฐมวัย มีคะแนนพฤติกรรมความรวมมือเฉลี่ยเทากับ 7.27 และหลังจัดกิจกรรมแตละสัปดาห 
(สัปดาหที่1 – สัปดาหที่ 8) มีคะแนนเฉลี่ยเปน 15.2,15.26, 20.2, 20.69, 23.13, 23.66, 24.84 และ 
25.39 คะแนน ตามลําดับ แสดงวา คะแนนเฉลี่ยตลอดชวงสัปดาหมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นตามลําดับ 
 
  1.2 การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
   การวิเคราะหตอนนี้มีจุดหมายเพื่อวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความ
รวมมือของเด็กปฐมวัยในแตละชวงสัปดาห  ผูวิจัยไดนําคะแนนเฉลี่ยในแตละชวงสัปดาหของการจัด
กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมมาวิเคราะหเปรียบเทียบเพ่ือดูการเปลี่ยนแปลงในแตละชวงสัปดาห 
โดยใช t – test แบบ Dependent ทดสอบ  ดังแสดงผลในตาราง 5  
 
ตาราง 5  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
 

พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย
ระหวางสัปดาห 

 
คาเปลี่ยนแปลง 

 
t 

 
df 

 
P 

Baseline   ,  สัปดาหที่ 1 7.99 6.68 14 .000 
สัปดาหที่ 1,  สัปดาหที่ 2 4.93 8.72 14 .000 
สัปดาหที่ 2,  สัปดาหที่ 3 .49 1.41 14 .179 
สัปดาหที่ 3,  สัปดาหที่ 4 2.44 4.64 14 .000 
สัปดาหที่ 4,  สัปดาหที่ 5 .54 1.08 14 .297 
สัปดาหที่ 5,  สัปดาหที่ 6 1.17 4.07 14 .001 
สัปดาหที่ 6,  สัปดาหที่ 7 .55 1.46 14 .167 
สัปดาหที่ 7,  สัปดาหที่ 8 .11 .35 14 .730 

 
 



 
 

 

55 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง  5  ปรากฏวาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  เปนดังน้ี 
 สัปดาหที่ 1  มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 7.99 คะแนน จากกอนการจัดกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  (t = 6.68) 
 สัปดาหที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 4.93 คะแนน จากสัปดาหที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  (t = 8.72) 
 สัปดาหที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น .49 คะแนน จากสัปดาหที่ 2อยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (t = 1.41) 
 สัปดาหที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 2.44 คะแนน จากสัปดาหที่ 3 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 (t = 4.64) 
 สัปดาหที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น .54 คะแนน จากสัปดาหที่ 4 อยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (t = 1.08) 
 สัปดาหที่ 6  มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 1.17 คะแนน จากสัปดาหที่  5 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 (t = 4.07) 
 สัปดาหที่ 7  มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น .55 คะแนน จากสัปดาหที่ 6 อยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (t = 1.46) 
 สัปดาหที่ 8  มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น .11 คะแนน จากสัปดาหที่ 7 อยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  (t = .35) 
 
 ตอนที่ 2 การนําเสนอผลการวเิคราะหพฤติกรรมความรวมมือแยกรายดานของเด็กปฐมวัย 
      2.1 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยแยกรายดาน 
          การวิเคราะหตอนนี้ผูวิจัยนําคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยใน   
3 ดานยอยไดแก 1.การรวมมือ 2.การชวยเหลือ 3.ความรับผิดชอบ ที่ไดรับการจัดกิจกรรม         
ศิลปสรางสรรคเปนกลุมแตละสัปดาหรวม  8  ครั้ง  มาหาคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานดัง
แสดงผลในตาราง  6 
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ตาราง 6  คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยแยก   
     เปนรายดานกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
 
 

ระยะเวลา  (สปัดาหที่) พฤติกรรม 
ความรวมมือของเด็ก
ปฐมวัยแยกรายดาน 

 
Baseline  

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

 
8 

1.93 4.75 4.75 7.33 7.35 7.73 8.04 8.08 8.44 ดานที่ 1    M 
              S .96 1.21 1.21 1.08 1.34 .90 1.47 1.77 1.33 

2.87 5.77 5.77 6.75 6.60 7.82 8.02 8.15 8.47 ดานที่ 2    M 
              S 1.24 2.29 2.29 1.87 2.01 1.44 1.50 1.65 1.52 

2.47 6.73 4.73 6.11 6.73 7.57 7.60 8.60 8.48 ดานที่ 3    M 
              S 1.12 .92 1.66 1.08 .92 1.35 1.37 1.49 1.48 

 
  

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 6 ปรากฏวา คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมความรวมมือของเด็ก
ปฐมวัยดานที่ 1 การรวมมือ กอนจัดกิจกรรมมีคา 1.93 คะแนนและระหวางการจัดกิจกรรมตั้งแต
สัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 8 มีคา 4.75, 4.75, 7.35, 7.73, 8.04, 8.08 และ 8.44 คะแนน ตามลําดับ 
แสดงวา พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยในชวง 8 สัปดาห มีแนวโนมเพ่ิมขึ้น 
 คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยดานที่ 2 การชวยเหลือ กอนจัดกิจกรรม
มีคา 2.87 คะแนน และระหวางการจัดกิจกรรมตั้งแตสัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 8 มีคา 5.77, 5.77, 
6.75, 6.60, 7.82, 8.02, 8.15 และ 8.47 คะแนน แสดงวาพฤติกรรมการชวยเหลือของเด็กปฐมวัย
ในชวง 8 สัปดาห มีแนวโนมเพ่ิมขึ้น ยกเวนสัปดาหที่ 3 และ4 มีแนวโนมลดลง  
 คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยดานที่ 3 ความรับผิดชอบ กอนจัด
กิจกรรมมีคา 2.47 คะแนน และระหวางการจัดกิจกรรมตั้งแตสัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 8 มีคา 6.73, 
4.73, 6.11, 6.73, 7.57, 7.60, 8.60 และ 8.48  คะแนน ตามลําดับ แสดงวาพฤติกรรมความรวมมือ
ของเด็กปฐมวัยในชวง 8 สัปดาห มีแนวโนมเพ่ิมขึ้นตามลําดับ ยกเวนสัปดาหที่ 2 และ 3 มีแนวโนม
ลดลง เน่ืองจากการหยุดเรียนติดตอกันหลายวันและนักเรียนปวยไมสบาย 
 2.2 การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยแยกรายดาน 
  เพ่ือใหเห็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยรายดาน จึงนํา
คะแนนเฉลี่ยกอนการจัดกิจกรรม และระหวางการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมมาแยกเปน
รายดาน ไดแก  ดานที่ 1 การรวมมือ   ดานที่ 2  การชวยเหลือ  ดานที่ 3  ความรับผิดชอบ  ชัดเจน
ยิ่งขึ้น จึงไดนําคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม ทําการวิเคราะห
เปรียบเทียบเพ่ือดูการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาหโดยใช t – test แบบ Dependent ดัง
แสดงผลในตาราง  7 
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ตาราง  7  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยแยกรายดาน 
 

ดานที่ 1 ดานที่ 2 ดานที่ 3  
การเปรียบเทยีบความ
แตกตางระหวางสัปดาห 

 

D  

 
t 

 
df 

 
p 

 

D  

 
t 

 
df 

 
p 

 

D  

 
t 

 
df 

 
p 

Baseline , สัปดาหที่ 1 2.82 6.36 14 .000 2.91 4.29 14 .001 4.26 11.5 14 .000 
สัปดาหที่ 1,สัปดาหที่ 2 2.57 8.67 14 .000 .97 3.14 14 .007 1.37 5.30 14 .000 
สัปดาหที่ 2,สัปดาหที่ 3 .02 .19 14 .850 .15 .71 14 .489 .62 3.02 14 .009 
สัปดาหที่ 3,สัปดาหที่ 4 .37 1.54 14 .144 -1.22 4.46 14 .001 .84 2.39 14 .031 
สัปดาหที่ 4,สัปดาหที่ 5 .31 1.16 14 .265 .20 1.47 14 .163 .02 .07 14 .941 
สัปดาหที่ 5,สัปดาหที่ 6 .04 .22 14 .829 .13 .70 14 .490 .99 3.31 14 .005 
สัปดาหที่ 6,สัปดาหที่ 7 .35 1.25 14 .232 .31 1.50 14 .155 .11 .74 14 .472 
สัปดาหที่ 7,สัปดาหที่ 8 .40 2.13 14 .051 .27 1.73 14 .105 .02 .11 14 9.14 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง  7  ปรากฏวา พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
 ดานที่ 1 การรวมมือ  ในชวงสัปดาหที่ 1 และ ในชวงสัปดาหที่ 2 มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ ในชวงสัปดาหที่ 8 มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนในชวงสัปดาหที่ 3 - สัปดาหที่ 7 มีการเปลี่ยนแปลงอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
 ดานที่ 2 การชวยเหลือ ในชวงสัปดาหที่ 1, และในชวงสัปดาหที่ 4 มีการเปลี่ยนแปลงเพิม่ขึน้
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และในชวงสัปดาหที่ 2 เปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และในชวงสัปดาหที่ 3 - สัปดาหที่ 8 มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ สวนในชวงสัปดาหที่ 4 การเปลี่ยนแปลงมีแนวโนมลดลง เน่ืองจากการหยุดเรียนตอเน่ือง
หลายวันและเด็กปวยไมสบาย 
 ดานที่ 3 ความรับผิดชอบ ในชวงสัปดาหที่ 1 และในชวงสัปดาหที่ 2 มีการเปลี่ยนแปลง
เพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และในชวงสัปดาหที่ 3 – ในชวงสัปดาหที่ 6 มีการ
เปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนในชวงสัปดาหที่ 5, สัปดาหที่ 7,และ
ในชวงสัปดาหที่ 8 มีการเปลี่ยนแปลงอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  
 



บทที่  5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม มีความมุงหมายเพื่อศึกษาพฤติกรรมความรวมมือของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมทั้งในภาพรวมและแยกเปนรายดาน คือดาน
การรวมมือ การชวยเหลือ และความรับผิดชอบ และเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมความรวมมือของ
เด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 ขอบเขตของการวิจัย ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  เปนนักเรียนระดับปฐมวัย ชาย-
หญิง อายุระหวาง 4-5 ป ซ่ึงกําลังศึกษาในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 
โรงเรียนวัดดอกไม แขวงบางโพงพาง เขตยานนาวา สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 120 คน 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี ไดมาโดยการสุมกลุมตัวอยางแบบเจาะจงมา 1 หองเรียน จาก
จํานวน 3 หองเรียน แลวทําการสังเกตโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือ
การคัดเลือกนักเรียนที่มีคะแนนพฤติกรรมความรวมมือใน 15 อันดับสุดทายกําหนดเปนกลุมทดลอง 
ตัวแปรที่ใชในการวิจัยประกอบดวยตัวแปรจัดกระทํา ไดแก การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปน
กลุม และตัวแปรตาม ไดแก พฤติกรรมความรวมมือ 
 การเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม และแบบ
สังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้เปนการวจัิยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) ซ่ึงทําการศึกษากับ
กลุมตัวอยางที่เปนเด็กปฐมวัย โดยผูวิจัยสรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยาง 1 สัปดาหกอนการทดลอง 
จากนั้นทําการทดสอบเพื่อวัดพฤติกรรมความรวมมือกอนการทดลอง โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม
ความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นกับกลุมตัวอยาง และดําเนินการทดลองดวยตนเอง 
จํานวน 8 สัปดาห เม่ือดําเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห นําแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของ
เด็กปฐมวัยมาทดสอบอีกครั้ง และนําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการ
ทางสถิติ 
 

สรุปผลการวิจัย 
เด็กปฐมวัยกอนจัดกิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ในแตละ

ชวงสัปดาหมีพฤติกรรมความรวมมือโดยเฉลี่ยรวมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
และเม่ือวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาห พบวา คะแนนพฤติกรรมความรวมมือโดย
เฉลี่ยรวมมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพ่ิมขึ้นตลอดชวงเวลา 8 สัปดาห กลาวคือ ในชวงสัปดาหที่ 1 
เด็กปฐมวัยมีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นจากกอนการจัดกิจกรรม มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 7.99 คะแนน จาก
กอนการจัดกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01(t = 6.68) สัปดาหที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ย
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เพ่ิมขึ้น 4.93 คะแนน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 (t = 8.72) สัปดาหที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ย
เพิ่มขึ้น .49 คะแนน อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (t = 1.41) สัปดาหที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 
2.44 คะแนน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t = 4.64) สัปดาหที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ย
เพ่ิมขึ้น .54 คะแนน อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (t = 1.08) สัปดาหที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 1.17 
คะแนน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t = 4.07)สัปดาหที่ 7 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น .55 คะแนน 
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (t = 1.46) สัปดาหที่ 8 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น .11 คะแนน อยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ (t=.35) แสดงใหเห็นวาเด็กปฐมวัยมีคะแนนเฉลี่ยระหวางชวงสัปดาห เม่ือวิเคราะห
คะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน ไดแก การรวมมือ การชวยเหลือ 
และความรับผิดชอบ พบวาเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค
เปนกลุม ในแตละชวงสัปดาห มีพฤติกรรมดานการรวมมือ การชวยเหลือ และความรับผิดชอบเพ่ิม
สูงขึ้น 
 

อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายสําคัญ เพ่ือศึกษาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ผลการวิจัย พบวา เด็กปฐมวัยกอนไดรับการจัดกิจกรรม
และระหวางการจัดกิจกรรมในแตละชวงสัปดาหมีพฤติกรรมความรวมมือโดยเฉลี่ยรวมแตกตางกัน
อยางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม
โดยเฉลี่ยรวมและแยกเปนรายดานกอนการจัดกิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรม ในแตละชวง
สัปดาหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรวมมือ
สูงกวากอนการจัดกิจกรรม  ซ่ึงสอดคลองกับสมมุติฐานในครั้งนี้ แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรม 
ศิลปะสรางสรรคเปนกลุมสามารถสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือใหพัฒนาสูงขึ้นวิจัยอภิปรายได 
ดังน้ี 
 1. พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปน
กลุม กอนการทดลองและหลังการทดลอง พบวา พฤติกรรมความรวมมือแตกตางไปในทางที่สูงขึ้นซ่ึง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมเปนการจัด
กิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติจริง โดยเด็กไดผานกระบวนการของการเรียนรู การทํางานเปนกลุม 
ซ่ึงจะเปนการพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือไดดี การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมกระตุน
ใหเด็กไดรวมมือกันในการคิดการทํางาน การเก็บอุปกรณ ขณะที่เด็กรวมกิจกรรมที่ทําอยูใหความ
เกิดพฤติกรรมความรวมมือ จากการเสนอวิธีการทํากิจกรรมที่แปลกใหม ทําใหเด็กเกิดความคิด
จินตนาการที่นําไปสูความคิดสรางสรรคเกิดขึ้น นอกจากนั้นการที่เด็กไดรวมมือกันชวยลดการยึด
ตนเองเปนศูนยกลางและสรางพฤติกรรมใหเปนที่ยอมรับของเพ่ือนอันกอใหเกิดพฤติกรรมทางสังคม
ในการทํากิจกรรมและนําไปสูความสําเร็จตามที่ไดวางไวอยางราบรื่น ซึ่งเด็กแตละคนจะมีความ
แตกตางกันระหวางบุคคลจากการทํางานรวมกันการใชกิจกรรมศิลปะสรางสรรคที่ใหเด็กทํางาน
รวมกันเปนกลุม เด็กไดทํางานรวมกันใหเกิดความคิดที่หลากหลายสรางสรรคเปนผลงานใหเกิดขึ้น 
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สื่อและอุปกรณ เปนสวนที่ทําใหเด็กเกิดพฤติกรรมในทางที่สรางสรรค สอดคลองกับ วิรุณ ตั้งเจริญ 
(2538: 241 - 243) ไดกลาวถึง ศิลปศึกษาเปนตัวสรางเสริมลักษณะนิสัยการเขาสังคมใหกับเด็ก
ปฐมวัย และทําใหเด็กเกิดลักษณะนิสัยดานการคิดสรางสรรคจินตนาการจากสิ่งตางๆ ดวยความ
สรางสรรคทําใหเด็กเกิดนิสัยรักการทํางานเปนกลุม และมีพัฒนาการทางสังคมเพิ่มสูงขึ้น  
 จากการวิจัยในการทําการทดลองนั้น ครูเปนผูจัดเตรียมอุปกรณซ่ึงจะใชไดในขณะทํา
กิจกรรมและเมื่อจะทํากิจกรรมเด็กแตละกลุมจะตองไปจัดเตรียมอุปกรณของตนเองเด็กจะเกิด
พฤติกรรมการรวมมือ การชวยเหลือ และมีความรับผิดชอบ เพ่ิมขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับ จิตตินันท 
เดชะคุปต (2534: 55) ลักษณะทางสังคมของเด็กปฐมวัย 4 – 6 ป จะมีการทํางานเปนกลุมรวมกับ
เพ่ือนมากขึ้น รูจักการเปนผูใหและผูรับที่ดี กระตือรือรนชวยเหลือผูอื่น เขาใจความรูสึกของผูอื่น 
เมื่อเด็กไดมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกันแลกเปลี่ยนความคิดทางดานการรับรู ทางดานความรูสึก มี
การตระหนักถึงความรูสึกของผูอ่ืนมากขึ้น   มีสวนรวมในกิจกรรมมากขึ้นและมีความรูสึกพึ่งพากัน
และกัน จะเห็นไดจากการทํากิจกรรมของเด็กขณะที่ทํากิจกรรมนั้นเด็กใหความรวมมือในการทํา
กิจกรรม รูจักการชวยเหลือเพ่ือน และมีความรับผิดชอบในงานและหนาที่ของตนเอง  

   2.เม่ือพิจารณาถึงพฤติกรรมความรวมมือในระยะเวลา 8 สัปดาหและกอนการจัดกิจกรรม 
พบวา เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรวมมือสูงขึ้น ในสัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 7 มีพฤติกรรมความ
รวมมือระหวางสัปดาหดังน้ี คือ สัปดาหที่ 1 มีคาเปลี่ยนแปลงอยูที่7.99 (t = 6.68),4.93 (t = 
8.72), .49 (t = 1.41) , 2.44  (t = 4.64), .54 (t = 1.08), 1.17 (t = 4.07) ,.55 (t = 1.46) โดยมี
คะแนนเรียงตามลําดับ สวนสัปดาหที่ 8 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น .11 (t = .35) มีแนวโนมลดลง 
ผลการวิจัยเม่ือพิจารณาพฤติกรรมความรวมมือ การใชศิลปะสรางสรรคเปนกลุมโดยแยกพฤติกรรม
ความรวมมือ โดยแยกเปนรายดาน 3 ดาน  ดังน้ี 

  ดานที่ 1 ดานการรวมมือ กอนและขณะจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ดานความ
รวมมือ เพ่ิมขึ้นในระดับคะแนนที่สูงขึ้น คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย กอนจัด
กิจกรรมมีคา 1.93 คะแนน และระหวางการจัดกิจกรรมตั้งแตสัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 8 มีคา 4.75, 
4.75, 7.35, 7.73, 8.04, 8.08 และ 8.44 คะแนน ตามลําดับ แสดงวา พฤติกรรมความรวมมือของ
เด็กปฐมวัยในชวง 8 สัปดาห เพ่ิมสูงขึ้นเพราะการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม สงเสริมและ
กระตุนใหเด็กไดรวมมือกันในการคิดและวางแผน การทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคที่แปลกใหม กับ
เพ่ือนในวัยเดียวกัน 
  ดานที่ 2 การชวยเหลือ กอนและขณะจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญในทางสถิติที่ระดับ .01 กอนจัดกิจกรรมมีคา 2.87 คะแนน และระหวางการจัด
กิจกรรมตั้งแตสัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 8 มีคาเทากับ 5.77, 5.77, 6.75, 6.60, 7.82, 8.02, 8.15 
และ 8.47 คะแนน แสดงวาพฤติกรรมการชวยเหลือของเด็กปฐมวัยในชวง 8 สัปดาห มีแนวโนม
เพ่ิมขึ้น ยกเวนสัปดาหที่ 3 และ4 มีแนวโนมลดลง แสดงใหเห็นถึงคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมดานการ
ชวยเหลือเพ่ิมขึ้นในระดับของคะแนนที่สูงขึ้น ที่เปนเชนน้ันเพราะกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม
เด็กมีอิสระในการรวมกิจกรรม รูจักการชวยเหลือ เอ้ือเฟอ เผื่อแผซ่ึงกันและกัน ทําใหประสบ
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ความสําเร็จในกิจกรรมที่ทําอยู กิจกรรมที่จัดขึ้นสนับสนุนใหเด็กไดชวยเหลือกันขึ้นในกลุม เชนการ
กลิ้งสี เด็กปฐมวัยชวยกันหยิบจับลูกแกวใสตะกราและลูกแกวที่หลนจากตะกรา การตากและโชว
ผลงานฉะนั้นการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความ
รวมมือ ดานชวยเหลือผูอ่ืนสูงขึ้น   

 ดานที่ 3 ความรับผิดชอบ กอนและขณะทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 กอนจัดกิจกรรมมีคา 2.47 คะแนน และระหวางการจัดกิจกรรม
ตั้งแตสัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 8 มีคา 6.73, 4.73, 6.11, 6.73, 7.57, 7.60, 8.60 และ 8.48  คะแนน 
ตามลําดับ แสดงวาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยในชวง 8 สัปดาห เพ่ิมสูงขึ้นตามลําดับ
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงพฤติกรรมโดยการลงมือปฏิบัติจริง 
ตลอดจนการเขาใจถึงจิตใจผูอ่ืนและใหกําลังใจเมื่อเห็นเพ่ือนประสบปญหา โดยเฉพาะการทํางาน
รวมกันเปนกลุมเด็กจะตองเห็นอกเห็นใจเพื่อนรวมกลุมตลอดเวลา เด็กจะตองสรางสัมพันธภาพที่ดี
กับเพ่ือนในวัยเดียวกันและกลุมเดียว กันในการทํางานเด็กแสดงถึงความมีวินัยและความรับผิดชอบ
ในการทํางานเปนกลุม สอดคลองกับงานวิจัยของ กรรณิการ  โยธารินทร (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษา
พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ผลปรากฏวา
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม มีพฤติกรรมทางสังคมสูงขึ้น มีการ
รวมมือกัน การชวยเหลือ เห็นอกเห็นใจและความไมเห็นแกตัวขณะไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคเปนกลุม สอดคลองกับ วาสนา บุญจันทร (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาพฤติกรรมทางสังคม
ของเด็กปฐมวัย พบวา เด็กที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาและกิจกรรมเลนตามมุมเปนกลุมมี
พฤติกรรมทางสังคมดวยความออนนอมและมีระเบียบวินัยสูง การทํางานของสมาชิกในกลุมตองมี
การวางแผนรวมกันและผูนํากลุม มีหนาที่ประสานงานใหคําปรึกษาสมาชิกภายในกลุมมีความ
รับผิดชอบรวมกัน บรรยากาศเปนกันเองและเปนมิตรกัน สื่อถึงการแสดงออกความเห็นอกเห็นใจ
กันของเด็กดังนั้นการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมเปนสวนเสริมใหเด็กเกิดพฤติกรรมความ
รวมมือสําหรับเด็กวัยปฐมวัยใหสูงขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของ เพียงจิต โรจนศุภรัตน (2531: 
บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคระหวางเด็กปฐมวัยที่วาดรูปเปนกลุมกับเปน
รายบุคคล ผลปรากฏวาเด็กที่วาดรูปเปนกลุมมีความคิดสรางสรรคที่สูงขึ้น  จากงานวิจัยดังกลาว
สนับสนุนกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม มีผลทําใหเกิดพฤติกรรมความรวมมือสูงขึ้น 
 ดังนั ้นจากการเปรียบเทียบพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยหลังจากจัด
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมเด็กมีพฤติกรรมความรวมมือ 3 ดาน สูงขึ ้นโดยแตละดาน
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จึงกลาวไดวากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม
เปนกิจกรรมที่เหมาะสมกับการพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยทั้งโดยรวมและราย
ดาน  
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 เม่ือพิจารณาพฤติกรรมความรวมมือโดยรวมรายสัปดาหแตละดานเพิ่มสูงขึ้น โดยมีแนวโนม
อัตราการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้น ตลอดระยะเวลาจากสัปดาหที่ 1 – 7 การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม
ความรวมมือเพ่ิมขึ้นอยางชัดเจน สวนสัปดาหที่ 8 การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมความรวมมือมี
แนวโนมลดลงเล็กนอย   
 พฤติกรรมความรวมมือเม่ือแยกเปนรายดาน  ในชวงระยะแรกประมาณสัปดาหที่ 1 และ
สัปดาหที่ 2 มีแนวโนมอัตราการเปลี่ยนแปลงไมชัดเจน ซ่ึงเปนชวงแรกของการรวมกิจกรรมแบบกลุม เด็ก
ปฐมวัย ยึดตนเองเปนศูนยกลาง และเปนชวงที่เด็กกําลังปรับตัว เรียนรูการเขากับสมาชิกในกลุม 
เรียนรูกับการทํางานรวมกันกับเพ่ือนไดอยางไรจึงจะทําใหการทํางานราบรื่น ซ่ึงระยะนี้เวลาเด็ก
ทํางานศิลปะสรางสรรคเปนกลุมเด็กปฐมวัยยังไมรูจักการแบงปน วัสดุ อุปกรณใหเพ่ือนไมรูจักการ
ชวยเหลือกัน ชวงระยะเวลานี ้เด ็กจะตอง รู จ ักการปรับตัวใหด ีขึ ้น เรื ่อยๆ  กอนเพื ่อจะ มี
พัฒนาการการรวมมือเกิดขึ้น สอดคลองกับคํากลาวของ เลิศ อานันทนะ (2535: 48) ไดกลาวไววา 
การจัดกิจกรรมศิลปะเพ่ือใหเด็กเกิดพัฒนาการทางสังคม จะตองมีการจัดกระบวนการกลุมสัมพันธ 
(Group Process) เด็กจะไดเกิด การวางแผน ปรึกษาหารือ การรวมใจ การแกปญหาความขัดแยง 
และการอยูรวมกันได นับวาเปนชวงระยะเวลาของการปรับตัวของเด็กปฐมวัยซ่ึงทําใหพฤติกรรมความ
รวมมือมีแนวโนมอัตราการเปลี่ยนแปลงไมชัดเจน 
 ในชวงระยะเวลาสัปดาหที่ 3 ถึงสัปดาหที่ 7 มีแนวโนมอัตราการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ความรวมมืออยางชัดเจน ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงนี้จะไมเกิดขึ้นทันทีทันใดแตจะเปนแบบคอยเปนคอย
ไป ทั้งน้ีเน่ืองมาจากระยะเวลาที่เด็กผานประสบการณจากการทํากิจกรรมรวมกันมาแลวหลาย
สัปดาห และมีการพูดคุยถึงปญหาในขั้นสรุป โดยบทบาทของครูเปนสวนหนึ่งในการกระตุนใหเด็ก
คิดวิธีแกปญหาในการทํากิจกรรมรวมกัน ครูใหอิสระเด็กทั้งความคิดและการกระทํากิจกรรม          
ศิลปะสรางสรรคเปนกลุม เด็กไดเรียนรูและปรับตัวเรียนรูการทํางานรวมกันใหเกิดความสําเร็จ และ
ทํางานรวมกันไดอยางราบรื่น รูจักที่จะเสียสละ มีการแสดงความคิดเห็นรวมกัน และใชวัสดุอุปกรณ
เสร็จก็นําไปเก็บใหเรียบรอย เม่ือเด็กทําไปแลวเด็กรูสึกภูมิใจ ดังความคิดเห็นรวมกัน พฤติกรรมที่
เด็กทําไปแลวเกิดความภูมิใจ สรางความพอใจเปนที่นิยมชมชอบตอตนเอง และผู อ่ืนซึ่งเปน
พฤติกรรมที่จะนําพาเด็กเขาสูสังคม กลาวคือ การทํางานเปนกลุมที่มีประสิทธิภาพนั้น บรรยากาศ
ในการทํางานตองเปนกันเอง สมาชิกทุกคน มีสวนรวมในการทํางานทุกอยางของกลุม สมาชิกใน
กลุมตองรับฟงปญหาซึ่งกันและกัน ดังนั้นพฤติกรรมความรวมมือจะตองอาศัยระยะเวลาในการ
เรียนรู และการฝกฝนใหโอกาสใหเด็กไดทํางานในกลุมอยางคอยเปนไปอยางสมํ่าเสมอ เด็กจะได
แสดงออกอยางอิสระ จึงเปนผลกอใหเกิดพฤติกรรมความรวมมือที่ชัดเจน สวนสัปดาหที ่ 8 มี
พฤติกรรมทางสังคมที่ลดลงแตมีแนวโนมสูงกวากอนการทดลองที่เปนเชนนี้ เนื่องจากขณะที่จัด
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมเด็กปฐมวัยเกิดความเคยชินกับกิจกรรม กับกลุมเพ่ือนและการ
ปฏิบัติตามคําสั่ง กฎเกณฑตางๆ ซึ่งผูใหญเปนผูกําหนด แตเด็กอาจจะยังไมตองการที่จะกระทํา
กิจกรรมนั้นๆ กับกลุมเทาที่ควร และอีกประการหนึ่งสุขภาพรางกายของเด็กในขณะนั้นบางคนไม
แข็งแรงเพราะเปนชวงฤดูฝน ทําใหเปนหวัด ไมสบาย บรรยากาศขณะที่เด็กกระทํากิจกรรมทําให
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เกิดความเบื่อหนายในการทํากิจกรรม เพราะสภาพแวดลอมและสุขภาพรางกายไมเอื้ออํานวย
ตอการจัดกิจกรรม ซ่ึงจะมีผลเกี่ยวเนื่องถึงพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย เม่ือเปรียบเทียบ
กับคะแนนเฉลี่ยกอนจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ในแตละสัปดาหมีอัตราการเปลี่ยนแปลง
ไมคงที่  ดังน้ันผูที่เกี่ยวของที่จะศึกษาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย สามารถศึกษา
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ใหสอดคลองกับ
พัฒนาการและความสนใจ ระยะเวลาที่เหมาะสมกับความสนใจของเด็กตอไป 
 

ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษาคนควา 
 1. การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือของเด็ก
ปฐมวัย ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยเลือกทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ไดแก วาดภาพระบายสี 
ฉีก ตัด ปะ กระดาษ และประดิษฐเศษวัสดุ จะสังเกตไดวา  การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม
สําหรับเด็กระดับปฐมวัย เปนกิจกรรมที่สงเสริมและการกระตุนการสนองตอบความตองการทาง
ธรรมชาติ ของเด็กที่จะรวมกิจกรรมศิลปะเปนอยางมาก เด็กเกิดความสนุกสนานและเพลิดเพลินกับ
การทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ซ่ึงในกระบวนการจัดกิจรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมน้ี 
เด็กจะไดการรวมมือ การชวยเหลือ และความรับผิดชอบ ในกิจกรรมผานการทํางานเปนกลุม 
รวมกันวางแผนการทํางานและลงมือปฏิบัติจริง เกิดการชวยเหลือกันในการทํางานทุกขั้นตอน 
ตลอดจนเกิดความรับผิดชอบในการทํางานที่กลุมมอบหมายจนสําเร็จ  และรูจักความรับผิดชอบ ใน
การเก็บอุปกรณเขาที่ทุกครั้งหลังจากเลิกใชงาน ซ่ึงเด็กที่ผานการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม
ตลอด   8 สัปดาห มีพฤติกรรมการรวมมือเปลี่ยนแปลงอยางไดชัดเจน ทั้งน้ีเปนเพราะวา การรวมมือ 
การชวยเหลือ  และความรับผิดชอบ เปนพฤติกรรมขั้นพ้ืนฐานในการเขากลุมของเด็ก  เด็กจะรูจัก
การวางแผน การแสดงความคิดเห็นและการยอมรับฟงความคิดเห็นจากผูอ่ืน แตเม่ือเด็กไดปฏิบัติการ
เขากลุมอยางตอเน่ืองยอมเปนการหลอหลอมความคิดรวมกัน ซ่ึงทําใหเด็กเกิดการเรียนรูในการอยู
รวมกัน และพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือใหเพ่ิมมากขึ้น 
 2. พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยมีการพัฒนาเพิ่มขึ้นอยางชัดเจน หลังจากไดรับ
การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม เด็กเรียนรูและเกิดพฤติกรรมการรวมมืออยางรวดเร็ว
ตั้งแตชวงระยะเวลาของสัปดาหแรก พฤติกรรมความรวมมือที่เกิดจากเรียนรู เปนการรวมมือ การ
ชวยเหลือ และความรับผิดชอบ เม่ือจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม  ในสัปดาหที่สองเด็ก
สามารถปฏิบัติไดเปนสวนมาก เด็กมีพฤติกรรมความรวมมือมากขึ้น จากความสามารถทํากิจกรรม
ตามความคิด และวิธีการที่ตนเองตองการอยางอิสระ เด็กจะมีความตั้งใจและทํางานศิลปะดวยความ
เพลิดเพลิน มีความคิดจินตนาการที่หลากหลาย ซ่ึงสัปดาหแรก เด็กจะทําตามครู หลังจากไดรับการ
จัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมหลายสัปดาห เด็กเริ่มมีความมั่นใจและกลาที่จะทําและตัดสินใจ
ดวยความคิดและทําใหเด็กมีวิธีการเปนของตัวเอง เกิดการรวมมือ มีการชวยเหลือ และมีความ
รับผิดชอบกับงานของตนเองและของเพื่อนในกลุมทําใหเด็กเกิดความภูมิใจกับผลงานที่รวมกัน
คิดคนใหมๆ อยูเสมอ การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม เปนการสงเสริมใหเด็กไดมีการทํา
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กิจกรรมรวมกับเพ่ือน การลงมือปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสรางสรรคที่มีความหลากหลาย สงผลตอ
พัฒนาการที่ดีทั้ง 4 ดาน คือ ดานรางกาย ดานอารมณ ดานสังคม และดานสติปญญา ซ่ึงถือเปน
รากฐานที่จะทําใหเด็กปฐมวัย ไดพัฒนาทักษะทางสังคมดานการรวมมือ การชวยเหลือ และความ
รับผิดชอบ  
 
ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. ในการสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมศิลปะสราง 
สรรคเปนกลุมควรมีการยืดหยุนระยะเวลาและใหเวลาในการปรับตัวของเด็กที่ตองทํางานรวมกัน ไม
ควรมีการบังคับใหทําตามแบบ ควรใหเด็กมีอิสระในการคิด ตัดสินใจเลือกอุปกรณดวยวิธีการที่เด็ก
คิดสรางสรรคขึ้นมาเอง ไมควรเนนที่ผลงานเพียงอยางเดียว บางครั้งผลงานก็ไมจําเปนตองสะอาด
และสวยงามเสมอไป 
 2. ในการสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือในขั้นการวางแผนการจัดกิจกรรมใหเด็กไดคิด
คิดวางแผน และควรใชเทคนิคการพูดที่กระตุนใหเด็กเกิดการวางแผนรวมกัน สงเสริมพฤติกรรม
ความรวมมือ  การชวยเหลือ และมีความรับผิดชอบ พฤติกรรมการแสดงออกของครูมีสวนสําคัญ
เปนอยางมากในการแบบอยางที่ดี ครูควรใชคําพูดที่สุภาพนุมนวล เปนกัลยาณมิตรกับเด็ก ใหความ
รัก กําลังใจ ชมเชย เม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมความรวมมือที่เหมาะสมทั้งดานการรวมมือ การชวยเหลือ 
และความรับผิดชอบ เด็กจะไดมีความรูสึกอบอุน และมีความสุขในการทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน 
 3. ควรมีการสังเกตเด็กตลอดชวงระยะเวลาในการทดลอง เม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมออกมา
จะไดทําการบันทึกไดทันที และควรเปดโอกาสใหเด็กมีการสับเปลี่ยนกลุมไดทุกสัปดาห 
 4. การสังเกตรายละเอียดพฤติกรรมยอยโดยมีจํานวนขอของพฤติกรรมมาก จะทําให
เห็นความแตกตางของพฤติกรรมไมชัดเจน เห็นแนวโนมอัตราการเปลี่ยนแปลงไดอยางหลากหลาย 
เห็นที่มาของพฤติกรรมความรวมมือ และยังเปนขอมูลสนับสนุนในการอภิปรายผลพฤติกรรมความ
รวมมือแตละดาน 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1.  ควรมีการศึกษาแนวโนมการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคมดานอ่ืนๆ ของเด็ก
ปฐมวัยในสภาพจริงในหองเรียนระดับปฐมวัย 
 2. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคกับพฤติกรรมดานอ่ืนๆ เชน การ
แกปญหา การตัดสินใจ คุณธรรม และจริยธรรมของเด็กระดับปฐมวัย 
 3. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมอ่ืนๆ ที่สงเสริมพฤติกรรมทางสังคมนอกเหนือจาก
กิจกรรมศิลปะสรางสรรค เชน กิจกรรมการเลนตามมุม กิจกรรมกลางแจง กิจกรรมเสริมประสบการณ  
เปนตน 
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ภาคผนวก  ก 
-    คูมือการใชแบบสงัเกตพฤติกรรมความรวมมอืของเด็กปฐมวัย 

                      -    แบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
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คูมือการใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ 
 
คําชี้แจง 
แบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ  มี  3   ดาน  ประกอบดวย 

1.   การรวมมือ          มี   5   ขอ 
2.   การชวยเหลือ       มี   5   ขอ 
3.   ความรับผิดชอบ    มี   5   ขอ 

 
กลาวคือ 
 พฤติกรรมความรวมมือ   หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกของเด็กที่แสดงถึงความรูสึกที่ดี  
โดยการกระทําหรือคําพูด  และเปนทีย่อมรับของสังคม  ประกอบดวยลักษณะตางๆ  ดังน้ี 
 
 1.  การรวมมือ    ไดแก 
  1.1   บอกความตองการ/แสดงความคิดเห็นรวมกับเพ่ือนๆ  
  1.2   พยักหนายินดี/ยอมรับในการทําตามขอตกลงของกลุม 
  1.3   ทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือน ๆ  
  1.4   ยิ้ม/พูดคุยกับเพ่ือนขณะทํากิจกรรม 
  1.5   ชวนเพื่อนมารวมทํากิจกรรม 
 2.  การชวยเหลือ  ไดแก 
  2.1   ชวยเพ่ือนในการจัดเตรียมอุปกรณ 
  2.2   แบงปน/ใหยืมวัสดุอุปกรณ 
  2.3   น่ังรอคอยไมแยงวัสดุและอุปกรณ 
  2.4   ชวยหยบิอุปกรณใหเพ่ือน 
  2.5   พูดแนะนําเพื่อนดวยคําที่สุภาพ 
 3.  ความรับผิดชอบ 
  3.1   ยอมรับ/ทําตามหนาทีข่องตนเอง 
  3.2   ทํางานที่มอบหมายจนสําเร็จ 
  3.3   ยิ้มใหเพ่ือนเม่ือเพ่ือนทํางานสําเร็จ 
  3.4   ชวยทํางานของกลุมจนสมบูรณ 
  3.5   เก็บอุปกรณของกลุมเขาที่เม่ือเลิกใชแลว 
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 1.  แบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยเปนการบันทึกในรูปของความถี่และ
ระดับคุณภาพของพฤติกรรมจัดเปน  3  ระดับคะแนน  คือ  2,1,0 
 2.  เวลาที่ใชในการสังเกต  สังเกตในชวงเวลาที่จัดกิจกรรมสรางสรรคใน วันอังคาร  วันพุธ  
และวันพฤหัสบดี  วันละ  40  นาที  โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
บันทึกการสังเกตโดยผูวิจัย  1  คน และผูชวยผูวิจัย  1 คน  รวมผูสังเกตจํานวน  2  คน  จัด
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม เปนเวลา  8 สัปดาห  รวมเวลาในการสังเกต  10  สัปดาห  
สังเกตในชวงเวลา  09.30 – 10.10 น.  รวมเวลา  40  นาที 
  
ข้ันปฏิบัตใินการสังเกต 
 1.  เขียนชื่อผูสังเกต  ผูถูกสังเกต (เด็ก)  วัน  เดือน  ป  สถานที่  ที่ทําการสังเกต 
 2.  ผูวิจัยและผูชวยผูวิจัย รวมผูสังเกต  2  คน  ทําการสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ 
 3.  การสังเกตใหผูสังเกตทั้ง  2   คน  คือ ผูวิจัยและผูชวยวิจัยทําการสังเกตพรอม ๆ  กัน
ในเวลาเดียวกัน  สังเกตเด็กคนเดียวกันโดยสังเกตเด็กเปนรายบุคคล 
 
การบันทึกแบบสังเกต 
 เม่ือสังเกตพฤติกรรมความรวมมือตรงกับขอใด  และชองระดับคะแนนพฤติกรรมความ

รวมมือตรงกับขอใดใหทําเครื่องหมาย √   ลงในชองน้ัน  ถาเกิดพฤติกรรมความรวมมือซํ้าชองเดิม

ใหทําเครื่องหมาย  √   เพ่ิมลงในชองเติมตามจํานวนที่เกิดพฤติกรรมซ้ําโดยทําการบันทึก  ดังน้ี 
 

ชองระดับคะแนน  2 บันทึกเม่ือเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือดวยตัวเอง 
 ชองระดับคะแนน  1 บันทึกเม่ือเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือโดยเพ่ือนบอก 
 ชองระดับคะแนน  0 บันทึกเม่ือเด็กไมเกิดพฤติกรรมความรวมมือ 
 
การใหคะแนน 
 1.  ในชวงเวลาที่สังเกตเด็ก  เม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมความรวมมือกับขอใดและชองระดับใด

ใหใสเครื่องหมาย   √  ลงในชองนั้น  ถาเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือซํ้าในขอและชองระดับ

คะแนนเดิมใหทําเครื่องหมาย  √  ซํ้าลงในชองนั้นตามจํานวนครั้งที่ซํ้า 

 2.   ถาพบเครื่องหมาย √   ในชองระดับคะแนนใดก็ใหคะแนนเทากับชองคะแนนในชองน้ัน  
เชน  ในชองระดับคะแนน  2  คะแนนซ้ํา  2  ครั้ง รวมคะแนนเทากับ  4  คะแนน  เปนตน 
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แบบสงัเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
 
ชื่อผูสังเกต............................................นามสกุล.....................................เปนผูสังเกตคนที่........... 
ชื่อผูถูกสังเกต........................................นามสกุล....................................ชั้นอนุบาล..................... 
วันที่.................เดือน.............................พ.ศ. ..................... สถานที่ ................................... 

 
ระดับคะแนน  

พฤติกรรมความรวมมือ 2 1 0 
การรวมมือ 
1.  บอกความตองการ/แสดงความคิดเห็นสวนรวมกบัเพ่ือน ๆ  
2.  พยักหนายินดี/ยอมรับในการทําตามขอตกลงของกลุม 
3.  ทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือน ๆ 
4.  ยิ้ม/พูดคุยกับเพ่ือนขณะทํากิจกรรม 
5.  ชวนเพื่อนมารวมทํากิจกรรม 

   

การชวยเหลอื 
6.  ชวยเพื่อนในการจัดเตรียมอุปกรณ 
7.  แบงปน/ใหยืมวัสดุอุปกรณ 
8.  เก็บของ/อุปกรณของกลุมเม่ือเลิกใชแลว 
9.  ชวยหยบิอุปกรณใหเพ่ือน 
10.พูดแนะนําเพื่อนดวยคําที่สุภาพ 

   

ความรับผิดชอบ 
11.  ยอมรับ/ทําตามหนาทีข่องตนเอง 
12.  ทํางานที่มอบหมายได 
13.  ยิ้มใหเพ่ือนเม่ือเพ่ือนทํางานสําเร็จ 
14.  ชวยทํางานของกลุมจนสมบูรณ 
15.  เก็บอุปกรณของกลุมเม่ือเลิกใชแลว 

   

 
บันทึกพฤติกรรมเพ่ิมเติม          
.................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก  ข 
-    คูมือการใชแผนการจดักิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
-    แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม เพื่อสงเสริมพฤติกรรม 
     ความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 
หลักการและเหตุผล 
 การสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยสามารถจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมไดหลาย
วิธี วิธีหน่ึงที่สามารถจัดใหเด็กได  คือ  การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม  โดยการจัด
กิจกรรมสรางสรรคเปนกลุมน้ีเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูและรูจักการทํางานรวมกันเปนกลุม
ดวยกิจกรรมที่หลากหลาย  เชน  การวาดภาพ   การปน  การพิมพภาพ  การฉีก  ตัดปะ   การเลน
สีนํ้า  ฯลฯ  หมุนเวียนเปลี่ยนกันไปในแตละวัน เปดโอกาสใหเด็กไดคิดและรูจักการวางแผนอัน
นําไปสูเปาหมายของกลุมตามที่ไดตกลงกันไว  ไดแก  การรวมมือ   การชวยเหลือ    ความ
รับผิดชอบ  ทั้งนี้ครูมีบทบาทสําคัญในการสนับสนุนการเรียนรูของเด็กในการสรางบรรยากาศ
สภาพแวดลอม  สื่อการเรียนรูใหเหมาะสมเพื่อเปนการกระตุนใหเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือ 
 
จุดมุงหมาย 

เพ่ือสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ในดานการรวมมือ การชวยเหลือ 
ความรับผิดชอบ 

เน้ือหา 
             กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม เปนกิจกรรมที่สงเสริมพฤติกรรมความรวมมือ 

ดานการรวมมือ   การชวยเหลือ   ความรับผิดชอบ 
หลักการจัดกิจกรรม 
 1. จัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม วันละ 3  กิจกรรม โดยแนะนําสาธิตวิธีการทํา
กิจกรรมใหมวันละ  1  กิจกรรม รวมกับกิจกรรมที่แนะนํา  2  กิจกรรม 
 2.  ใหเด็กมีอิสระในการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคโดยมีบรรยากาศเปนกันเองระหวาง
สมาชิกภายในกลุม 
 3.  กิจกรรมนี้ใชระยะเวลาในการดําเนินการ  8   สัปดาห   สัปดาหละ  3  วัน    โดยจัดใน
วันอังคาร   วันพุธ     วันพฤหัสบดี  วันละ  40  นาที     ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
 
สัปดาหที่     1     สรางความคุนเคยกับเด็ก  ๆ 
สัปดาหที่     2     ดําเนินการเก็บขอมูลพ้ืนฐานดานพฤติกรรมความรวมมือในชวงกิจกรรม     
สรางสรรค  สังเกตและบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ โดยผูวิจัยและผูชวยรวม  2  คน 
สัปดาหที่ 3–10    ดําเนินกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ในชวงกิจกรรมสรางสรรค  สังเกตและ 
            บันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย โดยผูวิจัยและผูชวยรวม  2 คน 
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บทบาทและหนาที่ของเด็ก 
 1.    รวมมือกันในการวางแผนและแสดงความคิดเห็นกับเพ่ือนภายในกลุมเกี่ยวกับเรื่องที่จะ
ทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
 2.  ลงมือปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมตามที่ไดวางแผนไวอยางอิสระ โดยการ
รวมมือกันในการทํางาน  ชวยเหลือและแบงปนอุปกรณกับเพ่ือน ๆ และรูจักรับผิดชอบตอหนาที่ของ
ตนเองตามที่ไดรับมอบหมายจากกลุม และชวยกันเก็บอุปกรณ   
 3.    เด็กแตละกลุมออกมานําเสนอผลงานหลังจากทํากิจกรรมเรียบรอยแลว 
 
บทบาทและหนาที่ของครู 
 1.   อธิบายขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
       -   ใหเด็กปรึกษากันไดในขั้นการทําผลงาน 
       -   เด็กทํางานรวมกันจนกวาจะหมดเวลา 
 2. กระตุนใหเด็กสนใจในกิจกรรม  และใหแรงเสริมทางบวกขณะที่เด็กทํางาน  และใช
คําถามหรือคําพูดเกี่ยวกับพฤติกรรมความรวมมือในดานการรวมมือ การชวยเหลือ ความรับผิดชอบ  
ในขั้นสรุปเพ่ือใหเด็กทบทวนถึงเรื่องที่ไดทําและผลที่ไดจากการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
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รูปแบบแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 
จุดมุงหมาย 
 เพ่ือสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยในดาน  การรวมมือ   การชวยเหลือ   
ความรับผิดชอบ 
 
เน้ือหา 
       กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมที่เนนพฤติกรรมความรวมมือในดานการรวมมือการ
ชวยเหลือความรับผิดชอบ  โดยเด็กทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรค ดวยการวาดภาพระบายสี  การปน
การฉีก   ตัดปะกระดาษ   การเลนสีนํ้า   การพิมพภาพ การประดิษฐ ใหเด็กแตละกลุมมีปฏิสัมพันธ
ในการปรึกษา  ตัดสินใจ  สรางสรรคผลงานของกลุมได 
 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
   ข้ันนํา  (5  นาที) 
 1.  นําเขาสูกิจกรรมดวยการรองเพลง   คําคลองจอง  นิทาน  คําถามหรือการใชสื่อ
ประกอบเพื่อกระตุนใหเด็กสนใจและสรางความพรอมกอนเขาสูกิจกรรม 
 2.  แนะนําวัสดุ  อุปกรณและสาธิตการทํากิจกรรมใหม 
 3.  บอกขอตกลงเบื้องตนในการปฏิบัติกิจกรรม  ครั้งน้ันอาจมีสื่อ วัสดุ  อุปกรณ  หรือ
วิธีการที่อาจเปนอันตรายตอเด็ก 
   ข้ันดําเนินกิจกรรม  (30  นาท)ี 
 1.   เด็กนั่งตามกลุมของตนเอง กลุมละ  5  คน  วางแผน  สําหรับการทํากิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคเพ่ือทําการวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรม 
 2.   เด็กปฏิบัติกิจกรรมรวมกันตามที่ไดวางแผนเอาไว  ดวยการทํากิจกรรมที่กลุมตองการ
ในรูปแบบตางๆ  ตามความสนใจของสมาชิกในกลุม 
 3.    เม่ือปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแลวใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณใหเรียบรอย 
   ข้ันสรุป  (5  นาที) 
 ตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลงาน  โดยครูกระตุนดวยการใชคําถามเชน   ระหวางทํา
ผลงานเกิดปญหาอะไรขึ้นบาง  และชวยกันแกปญหาอยางไร  งานที่เด็ก ๆ  ทําสําเร็จไดเพราะอะไร  
การทํางานรวมกันมีผลดีหรือไม อยางไร 
 
การประเมินผล 
 สังเกตพฤติกรรมความรวมมือในขั้นทํากิจกรรมโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 
ความคิดรวบยอด 
 กิจกรรมศิลปะสรางสรรคสงเสริมใหเด็กมีพฤติกรรมความรวมมือ   ในดานการรวมมือ   
การชวยเหลือ   ความรับผิดชอบ 
 
จุดมุงหมาย 
 เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีพฤติกรรมความรวมมือ ในดานการรวมมือ  การชวยเหลือ   
ความรับผิดชอบ 
 
เน้ือหา 
            ในการวิจัยครั้งน้ีไดนํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมมาใชในกิจกรรมสรางสรรค
กิจกรรมที่จัดในครั้งน้ี  คํานึงถึงพัฒนาการของเด็กในวัย  4 – 5  ป  และสอดคลองกับบริบทที่เด็ก
อาศัยอยู และในการวิจัยในครั้งน้ี  ผูวิจัยไดกําหนดกิจกรรมดังตัวอยางในตาราง 

 
ตารางการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุม 

ระยะเวลา  8  สัปดาห  3  วัน  ดังน้ี 
 

สัปดาหที่   ทดลองครั้งที่ / วัน กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 
1 

1   วันอังคาร 
2   วันพุธ 
3   วันพฤหัสบดี 

เสนสีสรางสรรค       ฟงเกอรเพนท          ตอเสริมเติมสวย 
ปน  ปน  ปน             สีชอลกของฉัน           ฟงเกอรเพนท 
เปาสีสายรุง              ปนเสนเปนภาพ         เสนสีสรางสรรค 

 
2 

4   วันอังคาร 
5   วันพุธ 
6   วันพฤหัสบดี 

จานกระดาษแปลงราง     เปาสีสายรุง        ปน ปน  ปน   
ใบไมซอนรูป           ปลาแปลงราง            สีฝุนลุนภาพ 
หยดสีมีภาพ             ของเลนเปนภาพ      เจาแมลงแฝงตัว 

 
3 

7    วันอังคาร 
8   วันพุธ 
9   วันพฤหัสบดี 

แปงโดโชวรูป          ดีดสีมีภาพ            ใบไมซอนรูป 
พลิ้วไหวสายน้ํา        สีสันโจรสลัด          ปนแปงแปลงราง 
ตัดแตงสีสัน              สีไมลายเสน           ขดเสนเปนรูป 

4 10    วันอังคาร 
11  วันพุธ 
12   วันพฤหัสบดี 

กลิ้งสีเติมสีสัน          ตอเติมสีสัน           พลิ้วไหวสายน้ํา 
ชอนไมไอเดียเด็ด     ขูดสีมีเทียน         ตัดแตงแปลงรูป 
เมล็ดพืชสรางภาพ    ตุกตาไมไอติม       ลูกแกวกายสิทธิ์ 

5 13    วันอังคาร 
14   วันพุธ 
15   วันพฤหัสบดี 

เมล็ดพืชสรางภาพ   เชือกรูดสีสัน        เฮลิคอปเตอรชอนตัก 
ปนแปงแบงสี           พับสีสื่อสาร         เปลือกไมเลนลายภาพ 
ริบบิ้นโมบาย            เทสีสรางสรรค      ปนแปงแปลงราง 
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6 16    วันอังคาร 
17   วันพุธ 
18   วันพฤหัสบดี 

ฟงเกอรเพนท           ซีดีโมบาย            เปเปอรมาเช 
พิมพภาพตามเศษ    น้ิวมือสื่อความหมาย   โมบายใตทะเล 
มาลัยคลองใจฉัน    สีสันธรรมชาติ         เปเปอรมาเช 

7 19   วันอังคาร 
20   วันพุธ 
21   วันพฤหัสบดี 

เปาฟองทดลองสี     มาลัยดอกไมสด    ธรรมชาติสรรสราง 
ปนดินเปนดาว        ฟองสบูซูซา      ปน..จ้ิมริมภาพ 
โรยทรายมีสี            ปนดาวราวฝน       ยึดเกาะหอปูน 

8 22    วันอังคาร 
23   วันพุธ 
24   วันพฤหัสบดี 

สายสรอยรอยปด    เกลือสีมีเกล็ด     ทฤษฎีสีที่แตกตาง 
ปนขยําตามใจ        กําไลใสประดับ     ปะติดคิดสราง 
ลีลาบาติก               ปนขยําตามใจ      วัสดุรูคา 

 

หมายเหตุ 
 การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม  โดยการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุมน้ี  เปน
การเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูและรูจักการทํางานรวมกันเปนกลุมดวยกิจกรรมที่หลากหลาย  เชน  
การวาดภาพ   การปน  การพิมพภาพ  การฉีก  ตัดปะ   การเลนสีน้ํา  ฯลฯ  จัดวันละ 3 กิจกรรม 
หมุนเวียนเปลี่ยนกันไปในแตละวัน เปดโอกาสใหเด็กไดเลือก คิดและรูจักการวางแผนอันนําไปสู
เปาหมายของกลุมตามที่ไดตกลงกันไว  ไดแก  การรวมมือ   การชวยเหลือ    ความรับผิดชอบ  
ทั้งนี้ ครูมีบทบาทสําคัญในการสนับสนุนการเรียนรูของเด็กในการสรางบรรยากาศสภาพแวดลอม  
สื่อการเรียนรูใหเหมาะสมเพื่อเปนการกระตุนใหเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือ 
 
สื่อและอุปกรณที่ใช 
 1.  กิจกรรมวาดภาพระบายสี  ไดแก  สีเทียน สีชอลค  สีนํ้า  สีไม  สีฝุน พูกัน  กระดาษ
ขาว 100  ปอนด   กระดาษ  A4   จานผสมสี 
 2.  กิจกรรมปน   ไดแก  ดินนํ้ามัน  แปงสาลี  แปงขนมปง  ดินเหนียว  แผนรองปน  
กระดาษปน 
 3.  กิจกรรมฉีก  ตัด ปะ ไดแก  กระดาษสี  นิตยสาร  เมล็ดพืช ทรายสี  เกลือสปา กาว   
กรรไกร  วัสดุจากธรรมชาติ   กระดาษ 100  ปอนด   กระดาษ  A4 
 4.  กิจกรรมประดิษฐ ไดแก  กระดาษสี  จานกระดาษ  ดอกไมสด  ไมไอศกรีม  ชอน
พลาสติก    หลอดกาแฟ    ไหมพรม   กรรไกร   สีเทียน 
 5.  กิจกรรมการเลนสีนํ้า  ไดแก  หลอดกาแฟ  สบู  ฟองนํ้า ลูกแกว  วัสดุธรรมชาติ 
สีนํ้า  สีโปสเตอร   ของเลน   กระดาษ  100   ปอนด     
 6.  วัสดุอ่ืน ๆ  ไดแก  ผากันเปอน   ผาเช็ดมือ   ผาปูโตะ   ภาชนะใสสี 
หมายเหตุ  
     สื่อ  อุปกรณที่ใชควรมีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการเด็ก   เชน   ขนาดของสีเทียนกรรไกร
ปลายมน  พูกัน  มีขนาดที่เหมาะสม  สะดวกกับการหยิบใชงาน  และมีความปลอดภัยตอเด็กทุกคน 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
ครั้งที่  1 

สัปดาหที่  1         วันอังคาร 
ชื่อกิจกรรม     เสนสีสรางสรรค   ฟงเกอรเพนท   ตอเสริมเติมสวย 
จุดมุงหมาย 
 เพ่ือสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือ ในดานการรวมมือ   การชวยเหลือ   ความรับผิดชอบ 
เน้ือหา 
 กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม โดยการวาดภาพระบายสีเทียน   พิมพภาพดวยนิ้วมือ  
ฉีกปะกระดาษสี  ที่เนนพฤติกรรมความรวมมือโดยที่เด็กแตละกลุมรวมมือกันวางแผนและทํางาน
รวมกันในการสรางสรรคผลงานของกลุม 
ข้ันการดําเนินกิจกรรม 
    ข้ันนํา 
 1.  เด็กและครูรวมกันรองเพลง “เพลงชวนเพื่อน”  พรอมทําทาประกอบ แลวสนทนาซักถาม
เกี่ยวกับเนื้อเพลง  เชน 
        1.1   ถาเห็นเพ่ือนนั่งอยูคนเดียวเด็ก ๆ มีวิธีการอยางไรที่จะชวนเพื่อนมาเลนดวย 
        1.2  ถามีเพ่ือนมาขอเลนดวยเด็ก ๆ  จะทําอยางไร 
 2.   แนะนําการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมสําหรับวันนี้  โตะที่ 1 กิจกรรมเสนสี
สรางสรรค   โตะที่  2  กิจกรรมฟงเกอรเพนท   โตะที่ 3  กิจกรรมตอเสริมเติมสวย 
 3.  อธิบายขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม โดย 
  3.1 รวมกันวางแผนและแสดงความคิดเห็นกับเพ่ือนเกี่ยวกับเรื่องที่จะทํารวมกัน 
  3.2 ใหเด็กปรึกษากันไดในขั้นของการทํางาน 
  3.3 เด็กทํางานรวมกันจนกวาจะเสร็จและหมดเวลาของกิจกรรมในแตละครั้ง 

 โดยกลุมที่  1  เลือกทํากิจกรรมเสนสีสรางสรรค   กลุมที่  2    เลือกทําฟงเกอรเพนท    
กลุมที่  3   เลือกทํากิจกรรมตอเสริมเติมสวย  โดยใหเด็กในแตละกลุมเลือกทํากิจกรรมดวยตนเอง 
แตตองไมซ้ํากับกลุมอ่ืน และไมซํ้ากับที่ทําไปแลว และเด็กแตละกลุมจะทํางานรวมกันเพ่ือที่จะใหได
เปนผลงานของกลุม 

 

    ข้ันดําเนินการ 
1.  ใหเด็กนั่งตามกลุมกิจกรรมที่ตนเองเลือก กลุมละ 5 คน  เพ่ือรวมกันทําการวางแผน

ใการทํากิจกรรม  - กระตุนใหเด็กสนใจในกิจกรรม และใหแรงเสริมทางบวกขณะที่เด็กทํางาน เพ่ือ
สงเสริมพฤติกรรมความรวมมือ  การชวยเหลือ และความรับผิดชอบ 

2. ขั้นทํากิจกรรมรวมกัน เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามที่ไดวางแผนไวในรูปแบบตางๆที่ตรง
ตาม ความสนใจของสมาชิกในกลุม 
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3. เม่ือปฏิบัติกิจกรรมเสร็จสิ้นแลว ใหแตละกลุมเก็บอุปกรณเขาที่ และทําความสะอาดโตะ
กิจกรรมใหเรียบรอย 
 
    ข้ันสรุป 
 1.   ใหเด็กแตละกลุมไดออกมานําเสนอผลงานของกลุม  โดยครูกระตุนดวยการใชคําถาม 
 2.   สนทนาและซักถามถึงการทํางานวาเกิดอะไรข้ึนบาง มีปญหาอะไรบาง ชวยกันแกไข
ปญหาอยางไร   ผลงานที่ทําสําเร็จไดเพราะอะไร  การรวมมือกันทํางานมีผลดีกับเด็กๆ อยางไร 
 3.   เด็กและครูรวมกันสรุป ทบทวน ถึงประโยชนที่ไดรับจากการชวยกันทํากิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคเปนกลุม 
 
สื่อ/อุปกรณ 
 1.   เพลง   “ชวนเพื่อน” 
 2.   กระดาษ  80   ปอนด     
 3.   สีเทียน    สีนํ้า    ฟองน้ํา   กาว    กรรไกร 
 4.   กระดาษสี 
 
การประเมินผล 
 สังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็ก ในขั้นดําเนินกิจกรรม โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม
ความรวมมือ 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

เพลง  “ชวนเพื่อน” 
 

เพ่ือนเอย  จะบอกให   เพ่ือนทําไมมานั่งคนเดียว 
ผูใดก็ไมแลเหลียว      มานั่งคนเดียวหรือจะเพลินใจ 
มาเถิดเพื่อนมา (ซํ้า)   มาทําศิลปะกันเร็ว ๆ  ไว ๆ 
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ภาคผนวก  ค 
ภาพประกอบกิจกรรมการทดลอง 
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                                              ภาพประกอบกิจกรรมการทดลอง 
 
ข้ันการดําเนินกิจกรรม 

1. ข้ันนํา 
 

                         
 
 

2. ข้ันดําเนินการ 
    

                           
 
 

3. ข้ันสรุป 
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ภาคผนวก  ง 

                                บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 
1. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม  

1.อาจารยละไม  สีหาอาจ ผูชวยผูอํานวยการฝายวิชาการโรงเรียนคริสตธรรมศึกษา 
     สํานักงานเขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร 
 2.อาจารยสมศร ีปาณะโตษะ อาจารยประจําโรงเรียนสาธติ (ฝายประถม) 
                                                  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 3.อาจารยปรียานุช  จุลพรหม ขาราชการครโูรงเรียนวัดคลองขวาง 
     อําเภอไทรนอย  จังหวัดนนทบุรี 

 
2. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ 

1. อาจารยดร.สกล  วรเจรญิศร ี         อาจารยประจําภาควชิาการแนะแนวและจติวทิยา 
                                                           มหาวิทยาศรีนครินทรวิโรฒ     
          2. อาจารยชุติกาญจน  เบญจพรวัฒนา  ครูใหญโรงเรียนอนุบาลเปลงประสิทธิ ์
              สํานักงานเขตบางรกั กรุงเทพมหานคร 

3. อาจารยนพวรรณ   ศรีเกต ุ          นักวิชาการ สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน     
               คุณภาพการศึกษา  เขตพญาไท  กรุงเทพฯ                              
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ  ชื่อสกุล   นางสาวเสาวนีย   ร่ืนสุข 
สถานที่เกิด   จังหวัดปทุมธานี 
สถานที่อยูปจจุบัน 583 ถนน พระราม 3 แขวงบางโพงพาง เขตยานนาวา 

กรุงเทพมหานคร 10120  โทร. 0-86801-8423 
สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนวัดดอกไม  583 ถนน พระราม 3 แขวงบางโพงพาง  

เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 10120  โทร .0-2294-0796 
 

ประวตัิการศึกษา 
         พ.ศ. 2545  อนุปริญญาครุศาสตร (อ.คศ.) โปรแกรมวิชา การศึกษาปฐมวัย 
    จาก สถาบนัราชภัฏราชนครินทร  
        พ.ศ. 2547  ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.)โปรแกรมวิชา การศึกษาปฐมวัย 
    จาก มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร 
         พ.ศ. 2552  การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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