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 การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายสําคัญเพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือ
ของเด็กปฐมวัยโดยเฉลี่ยรวมและแยกเปนรายดาน ไดแก การรวมมือ การชวยเหลือ และความ
รับผิดชอบ ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม กอนการจัดกิจกรรมและ
ระหวางการจัดกิจกรรมในแตละชวงสัปดาห 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา เปนนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป ชั้นอนุบาลปที่ 
1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดดอกไม สังกัดกรุงเทพมหานคร ไดมาโดยใชวิธีการ
สุมอยางงาย ดวยการจับสลากมา 1 หองเรียน จากจํานวน 3 หองเรียน แลวใหครูผูสอนหองที่ไดรับ
การสุมทําการสังเกตโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือคัดเลือกเด็กที่มี
ปญหาพฤติกรรมความรวมมือ จํานวน 15 คน เพ่ือจัดใหเด็กไดรับการกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปน
กลุม  เปนระยะเวลา 8 สัปดาห  สัปดาหละ 3 วัน วันละ 40  นาที 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมและแบบ
สังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ใชผูสังเกต 2 คน ไดคาความเชื่อม่ันของผูสังเกต RAI 
= 0.9  วิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา และ t – test แบบ Dependent 
 ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยกอนจัดกิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค
เปนกลุม ในแตละชวงสัปดาห  มีพฤติกรรมความรวมมือโดยเฉลี่ยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  และเม่ือวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาห ผลการวิจัยพบวา 
คะแนนพฤติกรรมความรวมมือโดยเฉลี่ย รวมถึงการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพ่ิมขึ้นตลอดในชวง
สัปดาหที่ 1– 7 สวนสัปดาหที่ 8 การเปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือมีแนวโนม
ลดลง 
 เม่ือวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน ไดแก 
การรวมมือ การชวยเหลือ และความรับผิดชอบ พบวา คะแนนพฤติกรรมความรวมมือทั้ง 3 ดาน มี
การเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพ่ิมขึ้นอยางชัดเจนเฉพาะชวงสองสัปดาหแรก สวนชวงสัปดาหที่ถัดมา
มีการเปลี่ยนแปลงเล็กนอย 
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The purpose of this research was to investigate the change of cooperative behavior 

of preschool children in general and in the individual areas of cooperation, assistance, and 
responsibility before and during the use of group creative art activities in each week. The 
samples used in this study were 15 preschool boys and girls, with 4–5 years of age, of 
Kindergarten 1 in 1st semester of the 2009 academic year, at Watdokmai School under 
Bangkok Metropolitan Administration. One class was drawn from 3 classes by simple 
random sampling, and then 15 students with cooperative behavior problem were selected 
by the teachers using observation form for cooperative behavior. The experiment with group 
creative art activities was carried out within the period of 8 weeks – 3 days per week and 
40 minutes per day. The instruments used in the study were group creative art activity 
plans, and the observation form for creative behavior of preschool children. Two observers 
were used and the reliability of them (RAI) was 0.9. The data were analyzed by using one 
way repeated ANOVA and dependent t-test.   

The research results revealed that the means of cooperative behavior of preschool 
children before and during the use of group creative art activities in each week were 
generally different with statistical significance at the level of .01. When analyzing the 
changes between weeks, it was found that the means of cooperative behavior were 
increasingly changed during weeks 1-7 and tended to be decreased in week 8. When 
considering the means of cooperative behavior of preschool children in the individual areas 
of cooperation, assistance, and responsibility, it was found that they were obviously 
increased in all 3 areas, especially in first two weeks, and then were a bit changed in the 
following weeks.     
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ประกาศคุณูปการ 
 
 ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยดี เพราะความกรุณาอยางสูงจาก รองศาสตราจารย 
ดร.สิริมา ภิญโญอนันตพงษ  ประธานที่ปรึกษาปริญญานิพนธ รองศาสตราจารย ดร.บุญเชิด  
ภิญโญอนันตพงษ กรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ ที่ไดใหคําปรึกษา คําแนะนํา ขอคิดและการ
แกไขขอบกพรองตางๆ เปนอยางดีโดยตลอดมาในการทําปริญญานิพนธ จนสําเร็จลุลวงไปดวยดี  
ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความเมตตากรุณา จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ดวย 
 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.กุลยา ตันติผลาชีวะ และรองศาสตราจารย 
ดร.เยาวพา เดชะคุปต กรรมการในการสอบปริญญานิพนธ ที่ไดกรุณาใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมที่เปน
ประโยชนอยางยิ่ง 
 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย ดร.สกล วรเจริญศรี อาจารยนพวรรณ ศรีเกตุ อาจารยชุติ
กาญจน เบญจพรวัฒนา อาจารยละไม สีหาอาจ อาจารยสมศรี ปาณะโตษะ และอาจารยปริยานุช  
จุลพรหม ที่ไดใหความกรุณาตรวจแกไขและใหคําแนะนําเกี่ยวกับเครื่องมือที่ใชในการทํางานวิจัย
ครั้งน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการโรงเรียนและคณะคุณครู ขอบคุณเด็กนักเรียนอนุบาล 
ปที่ 1 โรงเรียนวัดดอกไม  ที่กรุณาใหความรวมมือและอํานวยความสะดวกในการวิจัยเปนอยางดี 
 ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารยสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย รองศาสตราจารย ดร.สิริมา  
ภิญโญอนันตพงษ ประธานสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย รองศาสตราจารย ดร.เยาวพา เดชะคุปต 
อาจารย ดร.สุจินดา ขจรรุงศิลป อาจารย ดร.พัฒนา ชัชพงศ ที่ไดกรุณาใหการอบรมสั่งสอน
ถายทอดความรู และใหประสบการณที่ดี และทรงคุณคาอยางยิ่งแกผูวิจัยดวยดีตลอดมา 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอนภา ร่ืนสุข คุณแมสุใบดะ ร่ืนสุข, และบุคคลในครอบครัวที่
ไดสนับสนุนและใหกําลังใจตลอดมา และขอบคุณรุนพ่ีนิสิตปริญญาเอก สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
ที่เปนกําลังใจและใหความชวยเหลือตลอดมา ขอบคุณเพ่ือนๆ นิสิตปริญญาโทที่มีสวนชวยเหลือ 
เปนกําลังใจดวยดีตลอดมา ขอขอบพระคุณอีกหลายทานที่มิไดกลาวนามในที่น้ี ซ่ึงมีสวนชวยเหลือ
ในการทําปริญญานิพนธสําเร็จไดดวยดี 
 
          คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับน้ี ขอมอบเพ่ือตอบแทนพระคุณของบิดา
มารดาที่ไดอบรมเลี้ยงดู ใหความรัก  ความอบอุน แกผูวิจัยตลอดมา และพระคุณคณาจารย ทุกทาน
ทั้งในอดีตและปจจุบัน ที่ไดประสิทธิ์ประสาทความรูแกผูวิจัย ทําใหไดรับประสบการณที่ทรงคุณคายิ่ง 
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สารบัญ 
 

    บทที่                      หนา 
1  บทนํา      1 
 ภูมิหลัง        1 
 ความมุงหมายของการวิจัย       3 
 ความสําคัญของการวิจัย      3 
 ขอบเขตของการวิจัย        4 
 กรอบแนวคิดในการวิจัย      5 
 สมมุติฐานการวิจัย      5 
 
2  เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของ      6 
 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรยีนรูแบบรวมมือของเด็กปฐมวัย      7  

 หลักการและแนวคิดของการเรียนรูแบบรวมมือ        8 
 ความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือ      9 
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 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ     10 
 วิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ       10 
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 ความหมายของศิลปะ      27 
 ความหมายและความสําคญัของศิลปสรางสรรค    27 

ประโยชนของกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม    28 
 แนวการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม    30 

 ประเภทของกจิกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม      31 
 ลักษณะของกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม    32 
  ความสําคัญของกิจกรรมศิลปสรางสรรคกลุม    33 
 แนวทางการสงเสริมพัฒนาการทางดานศิลปสรางสรรค     36  
 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจดักิจกรรมเปนกลุม     37 

 ศิลปสรางสรรคกับการสรางลักษณะนิสัยเด็ก    38 
 บทบาทและหนาที่ครูในการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม    40 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง   
 การศึกษาปฐมวัย เปนการจัดการศึกษาในลักษณะของการอบรมเลี้ยงด ูและการใหการศกึษา 
โดยมุงใหเด็กมีพัฒนาการดานรางกาย อารมณ  จิตใจ  สังคม และสติปญญา และจริยธรรมที่เหมาะสม
กับวัย ความสามารถ และความแตกตางระหวางบุคคล กรมวิชาการ (2546: 31) สอดคลองกับ
กระบวนการจัดการศึกษา ตาม พ.ร.บ. การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ที่สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนา
ตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ซ่ึงเปนพ้ืนฐานของการพัฒนาทรัพยากรมนุษยของประเทศชาติ  
เน่ืองจากเด็กในชวงแรกเกิดจนถึง 6 ป ระบบประสาทและสมองเจริญเติบโตในอัตราที่สูงที่สุด  
ดังนั้นการอบรมปลูกฝง และสรางเสริมพัฒนาการทุกดานใหแกเด็กปฐมวัยไดเจริญเติบโตเต็มศักยภาพ
ในชวงอายุน้ี จะเปนรากฐานที่ดีใหเด็กไดเติบโต เปนเยาวชนและพลเมืองที่ดี มีความเฉลียวฉลาด 
คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2538: 8) 
กลาววา พัฒนาการดานสังคมเปนพัฒนาการดานหนึ่งที่ควรสงเสริมใหแกเด็กปฐมวัย โดยปจจุบัน
เปนที่ยอมรับกันแลววา วัยเด็ก โดยเฉพาะแรกเกิดจนถึง 8 ป เปนระยะที่สําคัญที่สุดของการพัฒนา
ดานรางกาย สติปญญา อารมณ  จิตใจ  สังคม และบุคลิกภาพ         
          กระทรวงศึกษาธิการไดใหความสําคัญของการพัฒนาทางดานสังคม ดังจะเห็นไดในหลักสูตร
กอนประถมศึกษา พุทธศักราช 2540 โดยกําหนดคุณลักษณะที่พึงประสงคของเด็กอายุ 3 - 6 ป คือ
มีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน และอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข รูจักปรับตัวใหเขากับผูอ่ืน  
โดยเรียนรูจากการเลนและการทํางานรวมกัน กรมวิชาการ (2540: 32) ซ่ึงตรงกับทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสังคมของอิริคสัน (1975: 32-35) กลาววา สังคมของเด็กอายุระหวาง 3 – 6 ป เด็กจะพยายาม
สรางเอกลักษณของตนเอง  สามารถแสดงความรูสึกและพฤติกรรมที่เหมาะกับสภาพแวดลอมตางๆ
ได เด็กสามารถพัฒนาความรวมมือ และเปนผูนํา ผูตามที่ดีได  สงผลทําใหความคิดและจินตนาการ 
และการพัฒนาทักษะทางสังคมเพิ่มขึ้นไปดวย  ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีของฟรอยด ที่กลาววา 
ประสบการณในวัยเด็กจะสงผลตอบุคลิกภาพของคนเราเมื่อโตขึ้น พัฒนา ชัชพงศ (2540: 13)  
กลาววา พฤติกรรมทางสังคม เปนพฤติกรรมดานบวก ที่สงเสริมการกระทํากิจกรรมตางๆ ในสังคม
ซ่ึงกอใหเกิดความสัมพันธอันดีเม่ือเด็กกระทําไปแลว จะสรางความพอใจและเปนที่นิยมชมชอบแก
ตนเองและผูอ่ืน การที่เด็กมีความสัมพันธอันดีจะชวยใหเด็กเปนที่รักของเพื่อนๆ เกิดความเชื่อม่ันใน
ตนเองและผูอ่ืน สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและปรารถนาที่จะมีความสัมพันธกับผูอ่ืน
เพ่ิมขึ้น พฤติกรรมทางสังคมอาจเปนลักษณะของการแสดงออกตอผูอ่ืน ดวยการชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึง
กันและกัน ใหความรวมมือในการทํากิจกรรมตางๆ  อันจะนํามาซึ่งความเอื้อเฟอตอผูอ่ืน รูจักการ
แบงปนและการใหตลอดจนการเสียสละ เหลานี้เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นตามลําดับการพัฒนาพฤติกรรม
ทางสังคมที่แสดงตอผูอ่ืน เด็กจึงเรียนรูที่จะสรางความสัมพันธกับผูอ่ืนมากขึ้นทั้งบุคคลภายในครอบครัว
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และภายนอก โดยเด็กปฐมวัยมักยึดตนเองเปนศูนยกลางและมีอารมณแปรปรวน ยังไมรูจักควบคุม
อารมณและยอมรับความคิดเห็นและความรูสึกของผูอื่น การแสดงออกในระยะแรกอาจมีปญหา
เกี่ยวกับการปรับตัวเขากับผูอ่ืน เม่ือเด็กมีอายุมากขึ้นและมีโอกาสที่ไดปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนมากขึ้น 
รวมทั้งไดรับการปลูกฝงลักษณะนิสัยที่เหมาะสมตามกฎเกณฑของสังคม เด็กจะสามารถปรับตัวเขา
กับผูอ่ืน และเรียนรูบทบาทหนาที่ของตนเองไดดีขึ้น สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2537: 53) กลาววา  
การจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย ควรสงเสริมพฤติกรรมทางสังคม โดยการจัด
ประสบการณและสภาพแวดลอมที่สงเสริมความพรอมดานสังคม โดยครอบคลุม การรูจักตนเองและ
ชวยเหลือตนเอง ติดตอสัมพันธกับผูอื่นปรับตัวเขากับผูอื่นและอยูในสังคมกับผูอื่น การยอมรับ
กฎเกณฑและคานิยมของสังคมตลอดจนการเนนการจัดกิจกรรมที่ตอบสนองความตองการตามวัย
ของเด็ก เพ่ือที่เด็กจะไดมีพฤติกรรมที่พึงประสงค สามารถปรับตัวเขากับผูอ่ืน รูจักบทบาทของตนเอง 
ในดานการใหความรวมมือ การชวยเหลือ การแบงปน มีความรับผิดชอบ และไมเห็นแกตัว ซึ่งจะ
สงผลใหเด็กมีความสุขในการอยูรวมกับผูอ่ืนและเติบโตเปนผูใหญที่ดีของสังคมตอไป 
 ปจจุบันครูไดนําการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยในรูปแบบตางๆ มาใชเพ่ือพัฒนา
ทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย โดยใชวิธีการที่หลากหลาย เชน การจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ กิจกรรมสรางสรรค กิจกรรมกลางแจง การเลนตามมุม กิจกรรมเสริมประสบการณ เกม
การศึกษา และกิจกรรมศิลปะสรางสรรคก็เปนกิจกรรมหน่ึงของกิจกรรมสรางสรรค เปนกิจกรรมที่ให
เด็กไดแสดงออกทางการวาดภาพระบายสี การปน การฉีกปะ การพิมพภาพ และการประดิษฐเศษ
วัสดุตางๆ ที่สามารถพัฒนาพฤติกรรมการทํางาน การพัฒนาบุคลิกภาพ ความเชื่อม่ันในตนเอง การ
พัฒนาการแสดงออกทางอารมณ ความคิดสรางสรรค พัฒนาใหเด็กคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน 
และพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม กิจกรรมศิลปะสรางสรรคจัดเปนจัดกิจกรรมที่เปนประโยชนทางดาน
การศึกษาและสามารถพัฒนาเด็กในทุกๆ ดาน และเปนกิจกรรมที่ทําใหเกิดกระบวนการกลุม สงเสริม
ใหเด็กมีพฤติกรรมที่เหมาะสมไดเมื่อเด็กไดมีปฏิสัมพันธกันทั้งนี้ขึ้นอยูกับการจัดสภาพแวดลอม  
การมีปฏิสัมพันธของผูเกี่ยวของ ประสบการณ และกิจกรรมที่เหมาะสม ดังน้ันการจัดกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคเปนกลุม จึงเปนอีกวิธีหน่ึงที่จะพัฒนาการเรียนรูของเด็ก ซ่ึงการเรียนรูเหลานี้ของเด็กจะ
พัฒนาใหเด็กดําเนินชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข สงเสริมใหเด็กไดเขาใจตนเองและผูอื่น มี
ความคิดอิสระ รูจักที่จะใหความรวมมือ และเรียนรูที่จะคิดและตัดสินใจ โดยการยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอื่น จึงมีความสําคัญตอเด็กปฐมวัยอยางยิ่ง สอดคลองกับทฤษฎี กระบวนการกลุมที่
เนนพฤติกรรมของมนุษยที่มีตอกัน ลักษณะการรวมกลุม การแกไขปญหา การตัดสินใจ การสราง
ความสัมพันธอันดีในกลุม ทิศนา แขมมณี (2522: 18) กลาววา การทํางานรวมกับกลุม ชวยใหเด็ก
เรียนรูอยางรอบคอบเมื่อทํางานรวมกับผูอ่ืน มีปฏิกิริยาโตตอบกับเพ่ือนๆ จึงมีความสําคัญอยางยิ่ง  
เพราะชวยใหเด็กเกิดการพัฒนาทักษะทางสังคม และลักษณะนิสัยที่ดีงามและเหมาะสมตามวัย  
กิจกรรมกลุมจึงชวยสงเสริมทั้งทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม สติปญญาไปพรอมๆ กัน การ
ไดมีสวนรวมและการลงกระทํากิจกรรมเรียนรูดวยตนเอง และมีสวนรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู และมี
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ประสบการณการทํางานรวมกัน จากการศึกษางานวิจัยพบวา มีผูนําวิธีการจัดประสบการณรูปแบบ
ตางๆ มาใชเพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย เชน ศิริรัตน ชูชีพ (2544) ศึกษาพฤติกรรม
ทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวเชิงสรางสรรค กรรณิการ โยธารินทร  
(2545) ศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม  
อโณชา ถิรธํารง (2550) ศึกษารูปแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู ตอการพัฒนา
พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ซ่ึงขอสังเกตพบวา จะมีการใชทักษะกระบวนการกลุมและ
ความรวมมือ เปนสื่อของการพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือใหแกเด็กปฐมวัย 
 จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย  
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ซ่ึงผลการวิจัยครั้งน้ี จะไดนําไปเพื่อเปนแนวทาง
ใหแกครูและผูที่มีสวนเกี่ยวของในการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ตลอดจนนํากิจกรรมไปจัดเพื่อ
พัฒนาประสบการณใหแกเด็กปฐมวัย เกี่ยวกับการพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือ ซ่ึงเปนทักษะที่
สําคัญอีกดานหนึ่งของเด็กปฐมวัย 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีจุดประสงคศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
ซ่ึงมีผลตอการพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลองโดยกําหนด
เปนจุดมุงหมายเฉพาะ  ดังน้ี 
         1. เพ่ือวิเคราะหความแตกตางและการเปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือ
โดยเฉลี่ยรวมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมในแตละชวงสัปดาห 
         2. เพ่ือวิเคราะหความแตกตางและการเปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือ
ของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน ไดแก การรวมมือ การชวยเหลือ ความรับผิดชอบ ที่ไดรับการจัด
กิจกรรมสรางสรรคเปนกลุม กอนการจัดกิจกรรมและหลังการจัดกิจกรรมในแตละชวงสัปดาห 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ีเปนแนวทางของการพัฒนาการเรียนการสอน ดวยการนํากิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคแบบกลุมมาทดลองใช เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย  ผลการวิจัย
จะเปนแนวทางใหกับครูและผูเกี่ยวของกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย ไดนํารูปแบบการจัดประสบการณ
ใหมๆ มาใชสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหเกดิการพฒันา
และมีความหลากหลายในวิชาการศึกษาสําหรับครูระดับปฐมวัยมากยิ่งขึ้น   
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนระดับปฐมวัย ชาย- หญิง อายุระหวาง 4-5 ป        
ซ่ึงกําลังศึกษาในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดดอกไม แขวงบางโพงพาง 
เขตยานนาวา  สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 120 คน 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับปฐมวัย  ชาย-หญิง อายุระหวาง  
4-5 ป ซ่ึงกําลังศึกษาในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดดอกไม แขวง
บางโพงพาง เขตยานนาวา สังกัดกรุงเทพมหานคร ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมแบบเจาะจง 1 หองเรียน 
จากจํานวน 3 หองเรียน แลวทําการสังเกตโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
เพ่ือการคัดเลือกนักเรียนที่มีคะแนนพฤติกรรมความรวมมือใน 15 อันดับสุดทายเปนกลุมทดลอง 
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ  ไดแก  กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 ตัวแปรตาม    ไดแก  พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย  3  ดาน  ดังน้ี 
  1. การรวมมือ 
  2. การชวยเหลือผูอ่ืน 
  3. ความรับผิดชอบในหนาที่ 
 
  นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียน  ชาย-หญิง อายุ ระหวาง 4-5 ป ซ่ึงกําลังศึกษาใน
ชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดดอกไม แขวงบางโพงพาง สํานักงาน
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร   
 2. กิจกรรมศิลปะสรางสรรค หมายถึง การนํากิจกรรมศิลปะมาใหเด็กปฐมวัยไดเลือกทํา   
ไดแก การวาดภาพระบายสี การปน ฉีก ตัด ปะกระดาษ การพิมพภาพ การเลนสีนํ้า การประดิษฐ
เศษวัสดุ ฯลฯ 
 3. การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม หมายถึง การนํากิจกรรมศิลปะมาใหเด็ก
ปฐมวัยไดเลือกลงมือทํา ไดแก การวาดภาพระบายสี การปน ฉีก ตัด ปะกระดาษ การพิมพภาพ  
การเลนสีนํ้า การประดิษฐเศษวัสดุ ฯลฯ โดยเปดโอกาสใหเด็กไดคิด วางแผน และลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมอยางอิสระ ดวยการทํางานรวมกัน รูจักใหความรวมมือ ชวยเหลือ
และมีความรับผิดชอบ กลุมละ 5 คน  และเด็กภายในกลุมมีปฏิสัมพันธกันในการปรึกษา ตัดสินใจ 
และรวมกันสรางสรรคเปนผลงานกลุมได 
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 4. พฤติกรรมความรวมมือ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกของเด็กดวยการกระทําและ
คําพูด เพ่ือใหเปนที่ยอมรับและอยูรวมกับผูอ่ืนได ซ่ึงประเมินไดจากแบบสังเกตพฤติกรรมความ
รวมมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามความหมาย  ดังน้ี 
  4.1 การรวมมือ หมายถึง เด็กจะแสดงพฤติกรรมดวยการแสดงความคิดเห็น ยอมรับ
ขอตกลงของกลุม และทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือนๆ 
    4.2 การชวยเหลือผูอ่ืน หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกดวยการกระทําและคําพูด  
เม่ือเห็นเพ่ือนตองการความชวยเหลือ 
   4.3 ความรับผิดชอบในหนาที่ หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกดวยการกระทําและ
คําพูด โดยการรูจักรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จลุลวงดวยดี 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดวางกรอบแนวคิดการวิจัยไว ดังน้ี 
  
                      ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม 

           
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

สมมติฐานการวิจัย 
         เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมกอนและหลังการจัดกิจกรรม 
ในแตละชวงสัปดาหแตกตางกันโดยกําหนดเปนสมมติฐานเฉพาะ ดังน้ี 
        1. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม มีความแตกตางและการ
เปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือ โดยเฉลี่ยรวมกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคเปนกลุม ในแตละชวงสัปดาหแตกตางกัน 
         2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมมี ความแตกตางและการ
เปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน ไดแก การรวมมือ  
การชวยเหลือ ความรับผิดชอบในหนาที่ ที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุม กอนการจัด
กิจกรรมและหลังการจัดกิจกรรมในแตละชวงสัปดาห 

 
กิจกรรมศิลปะสรางสรรค 

เปนกลุม 

พฤติกรรมความรวมมือ 
 1.การรวมมือ 
 2.การชวยเหลือผูอ่ืน 
 3.ความรับผิดชอบในหนาที ่



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของตามลําดับและ

นําเสนอประเด็นสําคัญดังตอไปน้ี 

1.เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบรวมมือของเดก็ปฐมวยั  
    1.1 หลักการและแนวคิดของการเรียนรูแบบรวมมือ 
   1.2  ความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือ 
   1.3  ความสาํคัญของการเรียนรูแบบรวมมือ 

  1.4  องคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือ 
   1.5  ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
   1.6  วิธีการของจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
            1.7  บทบาทหนาที่ของครูในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
   1.8  ปจจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
   1.9  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูแบบรวมมือ 

2.เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
    2.1  ความหมายของศิลปะ 
    2.2  ความหมายและความสําคัญของศิลปสรางสรรค 
             2.3  ประโยชนของกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
    2.4  แนวการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
    2.5  ประเภทของกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
    2.6  ลักษณะของกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
     2.7  ความสําคัญของกิจกรรมศิลปสรางสรรคกลุม 
    2.8  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมเปนกลุม 

   2.9  แนวทางการสงเสริมพัฒนาการทางดานศิลปสรางสรรค 
   2.10 บทบาทและหนาทีค่รูในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
   2.11 งานวจัิยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศลิปสรางสรรคเปนกลุม 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบรวมมือของเด็กปฐมวัย 

 การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) เปนผลมาจากการเรียนรูรวมกันจากทฤษฏี
การวิจัย และการปฏิบัติทางการศึกษา ที่โดดเดนที่สุดวิธีการหนึ่ง จอหนสันและจอหนสัน (Johnson; & 
Johnson. 1999) กลาววา นักเรียนไดทํางานรวมกันเพ่ือบรรลุวัตถุประสงคในการเรียนรูรวมกัน แลว
เด็กแตละคนก็จะบรรลุวัตถุประสงคในการเรียนก็ตอเม่ือสมาชิกของกลุมไดบรรลุวัตถุประสงคของตนเอง
เชนกัน ชวง 30 ปที่ผานมานี้ การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) เปนกระบวนการสอน
ที่แพรหลายมากตั้งแตระดับปฐมวัยถึงอุดมศึกษาในทุกสาระวิชา ทุกรูปแบบของสถานการณการเรียนรู
ที่หลากหลายและโปรแกรมการศึกษาเสริมเวลาเรียน และโปรแกรมการ ศึกษานอกโรงเรียนซึ่งมีการ
คิดรูปแบบวิธีการสอนการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) ขึ้นมาใชหลายวิธี 
 เหตุที่การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) ไดรับความนิยม เน่ืองจากมีปจจัย
สําคัญ 3 ประการ ไดแก 

1. มีทฤษฏีรองรับอยางชัดเจน 
2. มีงานวิจัยมารองรับ 

 3. มีกระบวนการนําไปใชไดอยางชัดเจน และสามารถใชไดจริง 
 มีแนวความคิดเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือมานานแลว โดยนักปราชญสมัยโบราณที่มี
การกลาวสนับสนุนการเรียนรูแบบรวมมือ จอหนสันและจอหนสัน (Johnson; & Johnson. 1999: 
online) ดังน้ี 
 ในการเรียนนั้นผูเรียนจําเปนตองมีคูหูในการเรียนรู  (In order to learn, you must have 
a learning partner.) ซ่ึงมีความสอดคลองกับคํากลาวของ Quintillionที่วา “นักเรียนจะไดรับผลประโยชน
จากการสอนใหผูอ่ืน” (Students could benefit from teaching one another) และ Seneca ปราชญชาว
โรมันไดกลาววา “เมื่อคุณสอนผูอื่นคุณก็จะไดทบทวนความรูซํ้าอีกครั้งหนึ่ง” (Qui docet discet : 
When you teach you learn twice) นอกจากนั้นยังมีผูที่แสดงความเห็นสนับสนุนการเรียนรูแบบ
รวมมืออีก “นักเรียนจะไดรับผลประโยชนทั้งจากการชวยสอนคนอื่นๆ และขณะเดียวกันผูเรียนก็
ไดรับประโยชนจากการสอนของนักเรียนคนอื่นๆ เชนกัน” (Students could benefit both by teaching  
and being taught by other students.) 
 ในปลาย ค.ศ. 1700 ไดใชกลุมการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning Group)  
ในประเทศอังกฤษแลวแพรหลายสูประเทศสหรัฐอเมริกา โดย Lancastar ไปเปดโรงเรียน ชื่อ  
Lancastrian School ในนิวยอรก เม่ือป ค.ศ.1806 หลังจากนั้นโรงเรียนทั่วไปในประเทศสหรัฐอเมริกาก็
เนนการสอนแบบการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 
 ชวงปลายศตวรรษที่ 19 ก็ไดสนับสนุนการเรียนรูแบบรวมมือ(Cooperative Learning) 
อยางจริงจังและมุงมั่น ซึ่งเปนการพัฒนาทางดานอิสรภาพประชาธิปไตยและสิทธิสวนบุคคลใน
โรงเรียนรัฐบาลและประสบความสําเร็จอยางมาก ในการสรางบรรยากาศในหองเรียนใหเปนความรวมมือ 
(Cooperative) และประชาธิปไตย (Democratic) อยางแทจริง ซ่ึงเปนการสรางการศึกษาแบบอเมริกัน 
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         หลังจากนั้น จอหน ดิวอี้ (John Dewey. 1930) ก็สนับสนุนการเรียนรูแบบกลุมการเรียนรู
แบบรวมมือ(Cooperative Leaning Group) ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของรูปแบบวิธีการสอนของเขา อยางไรก็ตาม 
ชวงป ค.ศ. 1930 การแขงขันระหวางบุคคล (Interpersonal Competition) ก็เริ่มเขามาสูโรงเรียน
ในชวงป ค.ศ. 1960 มีความนิยมใชการเรียนรูแบบเอกัตบุคคล (Individualistic Leaning) จนกระทั่ง  
ชวงป ค.ศ.1980 การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) ไดกลับมาเปนที่นิยมใชในประเทศ
สหรัฐอเมริกาอีกครั้งหน่ึง 
 
 1.1 หลักการและแนวคิดการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative  Learning) 
   การเรียนรูแบบรวมมือ ไดรับความนิยมแพรหลายจากครูในโรงเรียนประถมศึกษา  
มัธยมศึกษา และสถาบันอุดมศึกษา ทั้งในยุโรป สหรัฐอเมริกา เห็นไดจากผลงานการวิจัยหลายเรื่อง
ที่ออกมาเผยแพร 
   นักทฤษฏีและนักการศึกษาที่เปนผูนําแนวคิดการเรียนรูแบบรวมมือ (cooperative 
learning) คือ โรเบิรต สลาวิน (ประกาย แปรโคกสูง. 2541: 32; อางอิงจาก Slavin. 1987: 7)  โดยมี
สาระสําคัญ คือ ในการสอนจะแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย  เพ่ือเสริมสรางสมรรถภาพการเรียนรู
ของนักเรียนแตละคนและสนับสนุนชวยเหลือกันจนบรรลุเปาหมาย (เทื้อน ทองแกว. 2537: 43; 
อางอิงจาก Slavin. 1983: a,b) ไดกลาวถึง แนวคิดของการเรียนรูแบบรวมมือวา การจัดการเรียน
การสอนโดยทั่วไปมักไมใหความสนใจเกี่ยวกับความสัมพันธและปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน สวนใหญ
มักจะมุงที่ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนหรือผูเรียนกับบทเรียน ความสัมพันธระหวางผูเรียนกับ
ผูเรียนกลับถูกมองขามไป มีผลการวิจัยชี้วา ความรูสึกของผูเรียนตอตนเอง ตอโรงเรียน ครู และ
เพ่ือนรวมชั้น มีผลตอการเรียนรูมาก 
  ดังน้ัน จอหนสันและจอหนสัน (ทิศนา แขมมณี. 2545: 196; อางอิงจาก Johnson; & 
Johnson. 1994: 31 – 32) กลาวถึง การปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนมี 3 ลักษณะ คือ 
  1. ลักษณะของการแขงขัน เพ่ือใหไดคะแนนดีกวาคนอื่น ไดรับการยกยองหรือไดรับ
การตอบแทนในลักษณะตางๆ  
  2. ลักษณะตางคนตางเรียน คอื แตละคนตองรับผิดชอบ ดูแลตนเองใหเกิดการเรียนรู 
  3. ลักษณะรวมมือกันในการเรียนรู แตละคนตองรับผิดชอบในการเรียนรูของตน 
ในขณะเดียวกันก็ตองชวยใหสมาชิกคนอื่นเรียนรูดวย 
  จากการศึกษากลุมสัมพันธ เพ่ือการทํางานและการจัดการเรียนการสอน (ทิศนา แขมมณี. 
2545) พบวา การสอนโดยใชหลักการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) นั้น ใชความรู
และหลักการของกลุมสัมพันธ (Group Dynamics) อยางชัดเจน กลาวคือกลุมสัมพันธน้ัน ยึดผูเรียน
เปนศูนยกลาง ใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู ยึดกลุมเปนแหลงเรียนรู โดยใหผูเรียนมี
โอกาสปฏิสัมพันธ ยึดการคนพบดวยตนเอง จากกิจกรรมตางๆ เนนกระบวนการควบคูกับผลงาน
และเนนการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน โดยใหผูเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูกับสิ่งที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจําวัน และสงเสริมใหผูเรียนประยุกตใชความรู 
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 1.2 ความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือ   (Cooperative   Learning) 
  การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative  Learning) นี้ มีผูใหความหมายไวหลายคน  
ดังน้ี สลาวิน (ประกายแกว แปรโคกสูง. 2541: 32; อางอิงจาก Slavin. 1987: 7) ไดใหความหมาย
ของการเรียนรูแบบรวมมือ หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนที่จะนําไปใชกับการสอนแบบใดก็ได
ที่เหมาะสมกับผูเรียน และบทเรียนนั้นๆ โดยจัดผูเรียนเปนกลุม ภายในกลุมประกอบดวยผูเรียนที่มี
ความสามารถแตกตางกัน แตมีเปาหมายรวมกันและมีพฤติกรรมในการชวยเหลือซึ่งกันและกัน   
การเรียนจะตองเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนโดยใชกระบวนการกลุมเพื่อใหผูเรียนมีความ
รับผิดชอบตอการทํางานรวมกันในกลุม 
 
 1.3 ความสําคัญของการเรียนรูแบบรวมมือ 
  การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) เปนวิธีการเรียนที่ใหนักเรียนทํางาน
ดวยกันเปนกลุมเล็กๆ เพ่ือใหเกิดการเรียนรูทั้งทางดานความรูและทางดานจิตใจ ชวยใหนักเรียน
เห็นคุณคาในความแตกตางระหวางบุคคลของเพื่อนๆ เคารพความคิดเห็นและความสามารถของ
ผูอ่ืนที่แตกตางจากตนตลอดจนรูจักชวยเหลือและสนับสนุนเพ่ือนๆ   
 
 1.4 องคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือ 
  การจัดการเรียนแบบรวมมือน้ัน ตองมีองคประกอบสําคัญ 5ประการ ดังนี้ (ทิศนา  
แขมมณี. 2545: 19; อางอิงจาก Johnson; & Johnson. 1994: 31 – 37) 
  1.  การพึ่งพาและการเกื้อกูลกัน (Positive Interdependence) 
   ผูเรียนตองมีความตระหนักวา สมาชิกกลุมทุกคน มีความสําคัญ และความสําเร็จ
ของกลุมขึ้นอยูกับความสําเร็จของสมาชิกทุกคนในกลุม ดังน้ัน แตละคนตองรับผิดชอบในบทบาท
หนาที่ของตน และในขณะเดียวกันก็ชวยเหลือสมาชิกคนอื่นๆ ดวย เพ่ือประโยชนรวมกัน การจัด
กลุมเพ่ือใหผูเรียนมีการพึ่งพา ชวยเหลือเกื้อกูลกัน 
  2. การปรกึษาหารือกันอยางใกลชิด (Face to Face Promotive Interaction)  
   การที่สมาชิกในกลุมมีการพึ่งพาชวยเหลือเกื้อกูลกัน เปนปจจัยที่สงเสริมใหผูเรียนมี
ปฏิสัมพันธตอกันและกันในทางที่จะชวยใหกลุมบรรลุเปาหมาย สมาชิกจะทํางานรวมกัน ชวยเหลือกัน 
สงเสริมกัน ไววางใจกัน สงผลใหเกิดสัมพันธภาพที่ดีตอกัน 
  3. ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบไดของสมาชิกแตละคน (Individual  Accountability)  
   สมาชิกกลุมทุกคน จะตองมีหนาที่รับผิดชอบและพยายามทํางานที่ไดรับมอบหมาย
อยางเต็มความสามารถ กลุมตองมีระบบการตรวจสอบผลงาน ทั้งเปนรายบุคคล และเปนกลุม เชน  
การทดสอบเปนรายบุคคล การสุมเรียกชื่อใหรายงาน เปนตน 
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  4. การใชทักษะการปฏิสัมพันธระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุ มยอย
(Interpersonal and Small Group Skills) การเรียนรูแบบรวมมือจะประสบความสําเร็จได ตองอาศัย
ทักษะที่สําคัญหลายประการ เชน ทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ทักษะการทํางาน
กลุม ทักษะการสื่อสาร ทักษะการแกปญหาการยอมรับและไวใจซ่ึงกันและกัน เพ่ือใหการดําเนินงาน
ไปได 
 
 1.5  ข้ันตอนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
  1. ขั้นเตรียม : ครูแนะนําทักษะในการเรียนรูรวมกัน และจัดนักเรียนเปนกลุมยอยๆ 
ครูแนะนําระเบียบของกลุม บทบาทและหนาที่ของสมาชิกกลุม แจงวัตถุประสงคของบทเรียน หรือ
การทํากิจกรรมรวมกัน 
  2. ขั้นสอน : ครูนําเขาสูบทเรียน แนะนําเนื้อหาและแหลงขอมูล มอบหมายงานให
นักเรียนแตละกลุม และอธิบายขั้นตอนการทํางาน 
  3. ขั้นทํากิจกรรมกลุม : นักเรียนเรียนรูรวมกันในกลุมยอย โดยที่แตละคนมีบทบาท
หนาที่ ตามที่ไดรับมอบหมาย สมาชิกของกลุมตองรับผิดชอบผลงานของกลุม 
  4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ : เปนการตรวจสอบการปฏิบัติหนาที่ของผูเรียน
ตรวจสอบผลงานรายบุคคลและผลงานกลุม 
  5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานกลุม : ครูและนักเรียนชวยกันสรุป
บทเรียน ครูและนักเรียนชวยกันประเมินผลการทํางานกลุม วิเคราะหวาอะไรคือจุดเดนหรือจุดดอย
ของงานเพื่อจะไดแกไขปรับปรุง 
 
 1.6 วิธีการของจดัการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative  Learning) 
  วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ (Cooperative learning) นั้นมีหลากหลาย
วิธีการซึ่งผูสอนสามารถใชหลักการไปประยุกตใชเพ่ือใหเกิดความเหมาะสมกับผูเรียน 
  1. การคิด – จับคู – เลาฟง  (Think – pair – share) 
   วิธีการนี้เหมาะสําหรับเด็กปฐมวัย ถึงระดับอุดมศึกษา ใชในการเรียน การสอนได
ทุกวิชา มีขั้นตอนดังน้ี 

1.1 ครูตั้งคําถามบอกใหนักเรียนฟง 
1.2 ใหเวลาคิดคําตอบ 
1.3 ใหนักเรียนจับคูกับเพ่ือนที่น่ังขาง ๆ  
1.4 ใหนักเรียนแตละคูบอกเลาคําตอบ 

  2. การประชุมโตะกลม  (Round  table) 
       วิธีการนี้ใชไดหลายวิชา เหมาะที่จะใชในการทําแบบฝกหัดทบทวนความรู มี
ขั้นตอนดังน้ี 
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   2.1 กําหนดปญหา : ครูกําหนดปญหาปลายเปด ที่มีคําตอบหลายๆ อยางให
นักเรียนคิด 
        2.2 นักเรียนรวมมือ : นักเรียนชวยกันคิด โดยเขียนคําตอบลงในกระดาษแลวสง
เวียนไปทางซายมือใหเพ่ือนเขียนคําตอบ แลวสงกระดาษจนครบทั้งกลุม แลวนําเสนอคําตอบทั้งหมด
หนาชั้นเรียน 
       ถาใชกับเด็กอนุบาล ครูอาจใหวาดรูปแทนการเขียนคําตอบ เชน ครูกําหนดปญหาวา 
มีอะไรบางที่เปนผลไม เด็กก็จะวาดรูปผลไมตางๆ  แทนการเขียนคํา เปนตน 
  3. การเรียนรูดวยกัน (Learning  Together) 
       สวนมากมักใชในระดับประถมศึกษาปที่ 2 – 6 เน่ืองจากเด็กสามารถอาน เขียนหนังสือ
ไดแลว มีวิธีการดังน้ี 
   3.1 ครูมอบแผนงานใหนักเรียนแตละกลุม 
   3.2 นักเรียนในกลุมชวยกันทํางาน 
   3.3 เม่ืองานเสร็จแลวตรวจผลงาน  คะแนนที่ไดจะเปนคะแนนกลุม 
   ถาใชกับเด็กในระดับอนุบาลครูอาจใหงานกลุมที่ใชศิลปะที่เด็กอนุบาลสามารถทํา
ไดแทน 
  4. การตอภาพ  (Jigsaw) 
       วิธีการนี้ มักใชในวิชาสังคมศึกษา วรรณคดี และวิทยาศาสตร เหมาะที่จะใชกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีขั้นตอนดังน้ี 
            ครูมอบหมายงานใหสมาชิกในกลุมยอย (homegroup หรือกลุมบาน) แตละกลุม
ศึกษาเนื้อหาที่แตกตางกัน ตามครูกําหนดให 
       4.2 นักเรียนแตละกลุมยอยที่ไดหัวขอเดียวกันจะมารวมกลุมกันเปนกลุมผู 
เชี่ยวชาญ (expert  group) ศึกษาหัวขอรวมกัน จนเขาใจเปนอยางดี 
       4.3 เม่ือศึกษาหัวขอในกลุมผูเชี่ยวชาญ (expert group) เสร็จแลว ก็กลับไปที่
กลุมบาน (home group) เพ่ืออธิบายเนื้อหาที่ตนเองไปศึกษาใหเพ่ือนๆ ในกลุมบานของตนฟง 
       4.4 สมาชิกคนใดคนหนึ่งในกลุมบาน (home group) สรุปเน้ือหาของกลุมหลังจาก
ฟงสมาชิกทุกคนในกลุมอธิบายเนื้อหาใหฟงแลวเพ่ือใหสมาชิกทุกคนมีความเขาใจตรงกัน 
       4.5 ครูอาจมีการทดสอบความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนมาและใหรางวัล 
  5. การสอนแบบทีมสัมฤทธิ์ (STAD : Student Teams – Achievement  Division)  
โดยสลาวิน (1986) วิธีการนี้เหมาะสมที่จะใชกับนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 3 ขึ้นไป 
        5.1 ครูจัดนักเรียนเขากลุมบาน (home group) กลุมละ 4 คน โดยคละความสามารถ 
        5.2  สมาชิกในกลุมบานรับเนื้อหารวมกันและทําแบบทดสอบเปนระยะ แลวเก็บ 
คะแนนของตนไว 
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                5.3 ครูใหนักเรียนทดสอบครั้งสุดทาย เปนการทดสอบรวมยอดคะแนน และนํา
คะแนนของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ 
         5.4 ครูใหนักเรียนทดสอบครั้งสุดทาย เปนการทดสอบรวมยอดคะแนน และนํา
คะแนนของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ 
         5.5 นักเรียนนําคะแนนพัฒนาการของตนไปรวมกันในกลุมบานของตน กลุมใด
ไดคะแนนพัฒนาการของกลุมสูงสุด กลุมน้ันไดรับรางวัล 
  6. การสอนแบบทีมรายบุคคล  (TAI : Team  Assisted  Individualization) 
      6.1 แบงนักเรียนเปนกลุม 4 คน คละความสามารถ ตั้งเปนกลุมบาน (Home group) 
       6.2 ใหเน้ือหาและศึกษาเนื้อหารวมกันในกลุมบาน 
       6.3 ใหสมาชิกในกลุมจับคูกัน ทําแบบฝกหัด โดยใชเกณฑ 75% ถาทําไดให
ทดสอบครั้งสุดทายได ถาไมถึง ก็ทําแบบฝกหัดซอมจนได 75% ขึ้นไป จึงไปทดสอบครั้งสุดทาย 
  7. การสอนแบบทีมแขงขัน (TGT : Team Games Tournaments) วิธีการนี้ ใหเด็ก
เรียนรูรวมกันเปนทีม 
       7.1 จัดนักเรียนเขากลุมบาน (Home Group) โดยคละความสามารถกัน กลุมละ 
4 คน แลวใหเน้ือหาสาระไปศึกษารวมกัน 
       7.2 เม่ือศึกษาเนื้อหาแลวใหแตละคนแยกยายกันไปเปนตัวแทนของกลุมบาน 
เพ่ือแขงขันกับกลุมอ่ืน โดยจัดการแขงขันตามความสามารถของสมาชิกกลุม       
   7.3 สมาชิกในกลุมแขงขัน แขงกันตอบคําถาม 10 ขอ โดยเปลี่ยนกันจับคําถาม 
แลวใหเพ่ือนที่น่ังขางซายตอบวนไปจนครบทุกคน แลวผูอานคําถามจึงเปดคําตอบ เฉลยใหเพ่ือนใน
กลุมแขงขันฟง แลวรวมคะแนนที่ตนเองตอบถูกไว 
       7.4 เม่ือแขงขันเสร็จแลว ใหนักเรียนกลับไปกลุมบาน (Home Group) ของตนเอง 
นําคะแนนไปรวมกันเปนคะแนนของกลุม 
  8. การสอนแบบกลุมสืบสวนคนควา (GI : Group Investigation) 
       เปนวิธีใหนักเรียนชวยกันสืบคนมาใชในการเรียนรูรวมกัน เปนกลุม โดยมีขั้นตอน
ดังน้ี 
       8.1 แบงกลุมนักเรียนคละความสามารถกลุมละ 4 คน 
       8.2  กําหนดเนื้อหาแลวแบงกันไปศึกษา หาขอมูลหรือคําตอบ โดยใหเด็กที่เรียน
ออนมีโอกาสเลือกกอน 
        8.3  นําขอมูลหรือคําตอบที่ได มาอภิปรายในกลุม และสรุปผลการศึกษา 
        8.4 กลุมนําเสนอขอมูล / ผลงานในชั้นเรียน 
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  9. การสอนแบบรวมมือรวมกลุม (Co – op  Co – op) 
        เปนวิธีการที่ใหนักเรียนรวมมือกันศึกษาเรื่องใดเรื่องหน่ึง 
        9.1 แบงนักเรียนเปนกลุมยอยคละความสามารถ แลวใหรวมกันศึกษาเรื่องใด 
เรื่องหน่ึงใหนักเรียนในกลุมแบงหนาที่กันรับผิดชอบ ในการศึกษาหาขอมูล 
        9.2 เม่ือคนควาและทํางานตามหนาที่ของกลุมแลวจึงนําผลงานมาเสนอกันกลุม 
และรวบรวมงานของสมาชิกเปนงานกลุม 
        9.3 ทบทวนใหสมาชิกในกลุมฟง 
        9.4 นําผลงานกลุมเสนอในชั้นเรียน 
  10. การสอนแบบผลงานทีม  (Team  Product) 
         ใหนักเรียนรวมกันทํางานอยางใดอยางหนึ่ง  ภายในชั่วโมงเรียน เชน วาดภาพ 
เขียนบทความ  สรุปเอกสาร  ตองมอบหมายบทบาทของแตละคนในทีมอยางชัดเจน 
  11. การสอนแบบทบทวนรวมกัน  (Cooperative  Review) 
          เพ่ือใชในการใหนักเรียนไดทบทวนความรูรวมกันกอนสอน โดยใหนักเรียนนั่ง
เปนกลุมเวียนกันตั้งคําถาม และตอบคําถามเพื่อทบทวนเนื้อหา 
  12. การสอนแบบทีมภาษา (CIRC : Cooperative Integrated Reading and Composition) 
        เปนวิธีการสอนที่ใชในการสอนออน และเขียนโดยเฉพาะ ประกอบดวย 3 กิจกรรม
หลัก ไดแก การอานแบบเรียน การอานเพื่อความเขาใจ และการบูรณาการภาษากับการเรียน มี
ขั้นตอนดังน้ี   
       12.1 แบงกลุมตามระดับความสามารถในการอาน โดยใหเด็กจับกลุมเล็กๆ ทํา
การอานแบบเรียนรวมกัน 
       12.2 ครูจัดทีมใหนักเรียนคละความสามารถกันทําแบบฝกหัด หรือทํากิจกรรม
รวมกัน และใหคะแนนกลุม ถากลุมใดไดคะแนนมากที่สุด ไดรับประกาศนียบัตรเปนซุปเปอรทีม 
        12.3 ครูพบกลุมการอานวันละ 20 นาที เพ่ือสอนการอานเพื่อความเขาใจ โดย
การวิเคราะหตัวละคร ปญหา หรือทํานายเรื่องวาจะเปนอยางไร และอภิปรายเรื่องที่อานรวมกัน 
        12.4 ครูทบสอบการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียน เก็บเปนคะแนนรายบุคคล
และคะแนนกลุม 
         12.5 นักเรียนไดรับชุดการฝกเขียน ซึ่งเด็กสามารถเลือกหัวขอการเขียนของ
ตนเองไดตามความสนใจ ชวยกันวางโครงเรื่อง ชวยกันตรวจสอบความถูกตอง และตีพิมพเร่ืองที่
เขียนออกมา 
         12.6 นักเรียนจะไดรับการบานใหเลือกอาน และเขียนเรื่องที่อานเปนรายบุคคล 
โดยใหผูปกครองชวยตรวจสอบพฤติกรรมการอาน 
 
 



 14 

  13. การสอนแบบคอมเพลกซ (Complex  Instruction) 
          เปนรูปแบบการสอนที่พัฒนาโดย เอลิซาเบธ โคเฮน และคณะ (ทิศนา แขมมณี. 
2545: 206; อางอิงจาก Elizabeth Cohen; Others. n.d.) เปนรูปแบบที่คลายคลึงกับการสอนแบบ 
GI แตจะเนนการสืบเสาะความรูเปนกลุมมากกวาการทําเปนรายบุคคล  นอกจากนั้นงานที่ใหยังมี
ลักษณะของการประสานสัมพันธระหวางความรู  และทักษะหลายประเภท และเนนการให
ความสําคัญแกผูเรียนเปนรายบุคคล  โดยการจัดงานใหเหมาะสมกับความสามารถและความถนัดของ
ผูเรียนแตละคน ดังน้ัน ครูจึงจําเปนตองคนหาความสามารถเฉพาะทางของผูเรียนออน โคเฮน เชื่อ
วา หากผูเรียนไดรับรูวาตนมีความถนัดในดานใด จะชวยใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการพัฒนาตนเองใน
ดานอื่นๆ ดวย รูปแบบนี้ไมมีการใชกลไกของการใหรางวัล เน่ืองจากเปนรูปแบบที่ใหงานที่แตละ
บุคคลทําสามารถตอบสนองความสนใจของผูเรียน  และสามารถจูงใจผูเรียนแตละคนอยูแลว 
  14. การสอนแบบรวมกัน คือ (Numbered  Heads  Together) 
         เปนกิจกรรมที่เริ่มตนดวยคําถามของครู แลวเปดโอกาสใหนักเรียนในแตละ
กลุมชวยกันคิดหาคําตอบ แลวครูจะเรียกนักเรียนคนใด คนหนึ่งตอบคําถาม เปนวิธีที่เหมาะสําหรับ
การทบทวนหรือตรวจสอบความเขาใจ 
  15. การเลาเรื่องรอบวง (Roundrobin) 
          เปนเทคนิคที่เปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนในกลุมไดมีโอกาสเลาประสบการณ  
ความรู  สิ่งที่ตนกําลังศึกษา หรือความประทับใจใหเพ่ือนๆ ในกลุมยอยฟงทีละคน สมาชิกในกลุม
ทุกคนใชเวลาเลาที่เทาๆ กัน เปนการแลกเปลี่ยนและขยายประสบการณซ่ึงกันและกัน การเลาเรื่อง
รอบวงนี้จะชวยพัฒนาทักษะการสื่อความหมายของผูเรียน 
  16. มุมสนทนา (Corners) 
          เปนวิธีการสอนที่ชวยสรางความสามัคคีในชั้นเรียน โดยครูจะจัดกลุมนักเรียน
เปนกลุมยอยๆ แลวใหไปน่ังตามมุมตางๆ ของหองเรียน แลวกําหนดโจทยใหนักเรียนและกลุม
ชวยกันคิดหลังจากนั้น จึงใหตัวแทนสมาชิกกลุมมาอธิบายเรื่องที่ตนเองศึกษาใหเพ่ือนในชั้นฟง 
  17. คูตรวจสอบ (Pairs  Check) 
         เปนวิธีการที่ใหนักเรียนจับคูกันทํางาน เม่ือครูใหแบบฝกหัด นักเรียนคนหนึ่งจะเปน
คนแกโจทยปญหา และอีกคนหนึ่งจะเปนคนเสนอแนะวิธีแกปญหาเมื่อทําขอที่ 1 เสร็จ นักเรียนคูน้ันก็
จะสลับบทบาทกัน เม่ือทําแบบฝกหัดครบ นักเรียนแตละคูจะนําคําตอบมาแลกเปลี่ยนกันตรวจสอบ 
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 การใชการเรียนรูแบบรวมมือในการเรียนการสอนเด็กปฐมวัย 
 เด็กเล็กกอนวัยเรียนสามารถเรียนรูไดจากการซึมซับจากการมีปฏิสัมพันธกับสังคม ซึ่ง
แบงประเภทการเรียนรูและสถานการณการเลนได 3 แบบ คือ จอหนสันและจอหนสัน (Johnson; & 
Johnson. 1995) 
 1.  การเลนคนเดียว (Individualistic) 
 2.  การแขงขันกับผูอ่ืน (Competitive) 
 3.  การรวมมือกันทํางานและเลนกับผูอ่ืน (Cooperative) 
 กิจกรรมแบบรวมมือ (Cooperative)  จะทําใหเด็กรูจักการแบงปน  การทํางานรวมกัน 
การติดตอสื่อสารกัน  การประนีประนอมกัน  ซ่ึงถือวาเปนทักษะทางสังคมที่สําคัญสําหรับเด็กกอน
วัยเรียนในหลายสถานการณของกิจกรรมแบบรวมมือ (Cooperative) ที่เกิดขึ้นบอยๆ คือ การไมมี
ใครเปนผูชนะ (No – win ending) หรือ เปนผูชนะทุกคน (Win – win) ตัวอยางเชน เด็กแยงตุกตาที่
มีเพียงตัวเดียว ถาแกสถานการณแบบการแขงขัน (Competitive) เด็กคนใดคนหนึ่งก็จะไดตุกตาไป
เพียงคนเดียว หรือแบบไมมีผูชนะ ก็คือไมมีใครไดตุกตาเลย ถาใชการรวมมือกัน (Cooperative)  
เด็กก็ไดเลนตุกตาดวยกัน โดยสับเปลี่ยนกันเปนแม ซ่ึงทําใหเด็กทุกคนบรรลุวัตถุประสงคของตนเอง
รวมกันในการจัดกิจกรรมในโรงเรียน เด็กๆ ตองเรียนรูที่จะเรียนและเลนดวยตัวเอง แขงขันกันและ
รวมมือกัน ซ่ึงการแขงขันน้ันครูตองสอนใหเด็กเกิดความออนโยน มิใชมุงใหเด็กพยายามทําทุกอยาง
เพ่ือใหตัวเองชนะคนเดียว ซ่ึงเด็กในวัยน้ีอยูในวัยยึดตัวเองเปนสําคัญ (Egocentric) การจัดกิจกรรม
แบบรวมมือ (Cooperative) มิไดขึ้นอยูกับการเรียนอยูในโรงเรียนของรัฐ หรือโรงเรียนเอกชนหรือ
จํานวนของกลุมแตเปนสิ่งที่เด็กทํารวมกันแลวไมทําใหเด็กเกิดความแตกตาง กิจกรรมนี้จึงใหประสบการณ
ที่ดีกับเด็กๆ ทุกคนในกลุม ซึ่งเปนกิจกรรมที่สงเสริมทักษะทางสังคม การเลนแบบรวมมือ  
(Cooperative Play) 
 นักทฤษฏีและนักการศึกษาทั้งหลายไดทําการวิจัยพบวา พฤติกรรมใดของเด็กที่ทําใหเกิด
การพัฒนาดานสติปญญา ระหวางปฏิกิริยาของเด็กกับสภาพแวดลอม ประสบการณแรกเริ่มของเด็ก
ที่จะสงเสริมพัฒนาการเด็ก จากขั้นหนึ่งไปสูอีกขั้นหนึ่ง 
 พารเทน (Parten. 1932) อธิบายถึงลําดับขั้นของพัฒนาการในการเลนและการเขาสังคม 
ของเด็กจากการสังเกต มีลําดับขั้นดังน้ี 
 1.  พฤติกรรมไมครอบครอง (Unoccupied behavior) 
 2.  การเลนคนเดียว (Solitary Play) 
 3.  การชอบดูคนอ่ืน (On looker behavior) 
 4.  การเลนคูขนาน (Parallel Play) 
 5.  การเลนเชื่อมโยง (Associative Play) 
 6.  การเลนรวมกัน (Cooperative Play) 
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 การเลนแบบรวมมือ (Cooperative Play) เกี่ยวของกับการที่เด็กมีเปาหมายรวมกัน และ
แบงงานกันทํา เด็กจะมีพัฒนาการถึงขั้นตอนการเลนรวมกันเม่ืออายุ  4  ขวบครึ่ง 
 หลักสูตรของการศึกษาปฐมวัย สวนใหญเปน เอกัตตบุคคล (Individualistic) และกิจกรรม
ที่ถูกชี้นําโดยผูใหญ ตอมาจึงเริ่มมีการนํากิจกรรมการเลนอยางอิสระ (Free Play) มาใชและมีกิจกรรม
ที่ไมมีโครงสรางเขามาใชมากขึ้นแตก็มิไดหมายความวาเปนการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative  
Learning) 
 คารท ไวท (Cart  Wright. 1993) กลาววา การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative  learning)  
ในชั้นเรียนมิไดสัมพันธแคชีวิตของเด็ก แตมันยังเปนวิธีการเรียนรูที่ดีที่สุดของเด็กอีกดวย การรับรู
สถานการณ (Perspective  Taking) 
 การรับรูทางดานสังคม คือ ความสามารถในการเขาใจตอสถานการณ และการตอบสนอง
ตอสถานการณนั้นๆ โดยใชสติปญญาและอารมณ  ในอดีตนักวิจัยไมมีความเชื่อวาเด็กจะเขาใจ
ความหมายของการรับรูสภาวการณ เพราะเด็กกอนวัยเรียนอยูในชวงยึดตนเองเปนศูนยกลาง 
(Egocentric) จึงไมสนใจผูอ่ืน อยางไรก็ตาม ยังมีนักวิจัยหลายคนเชื่อวา  เด็กวัย 12 – 18  เดือน 
แสดงความสามารถในการรับรูสภาวการณของคนอ่ืน ซ่ึงขึ้นอยูกับสภาวการณ เชน การใหดูรูปภาพ
ในหนังสือ เด็กจะเปดหนาตอๆ ไป แลวฟงเพ่ือนเลา แสดงวาเด็กยอมรับความคิดของผูอ่ืน 
 ดังน้ัน นักวิจัยจึงเชื่อวา เด็กสามารถมีความเขาใจในการรับรูสภาวการณได เม่ือเด็กมีโอกาสมี
ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน และในงานเขียนของ จอหนสันและจอหนสัน (Johnson; & Johnson. 1980)  
  สรุปไดวา การเรียนเปนกลุมของการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative  Learning) ทําใหเด็ก
มีเหตุมีผลมากขึ้น 
 

 ประโยชนของการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับเด็กกอนวัยเรียน 
 กิจกรรมแบบรวมมือ (Cooperative  Activities) สําหรับเด็ก เด็กจะเรียนผานกิจกรรมดวย
การเขารวมและสังเกตการณ การคัดคานและการกระทํา การเขาไปรวมกลุมและลอกเลียน และริเริ่ม
การอภิปรายความคิดเห็นกับเพ่ือนๆ  
 1. พัฒนาการดานสติปญญาเพิ่มขึ้น มีงานวิจัยสนับสนุนวาเด็กที่ทํางานเปนคู โดยจับคูกับ
คนที่มีความสามารถตางกัน ก็จะมีการพัฒนาในการแกปญหาไดดีขึ้นถึงแมวาจะมีขอโตแยงกัน
ระหวางเด็ก  แตน่ันก็คือ การมีปฏิสัมพันธที่จะทําใหเด็กไดเรียนรูในการที่จะไดบทสรุปที่ถูกตอง 
 2. ประโยชนในการเพิ่มพัฒนาการดานสังคมและอารมณ การศึกษาทั่วไปจะเนนดานสังคม
และอารมณใชเปนตัวบงชี้วา  เด็กจะประสบความสําเร็จในการเรียนไดหรือไม 
 เพียเจย (Johnson; & Johnson. 1998: online; citing Piaget. 1959) กลาววา เม่ือเด็กเขา
ไปมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนๆ ไมวาจะทํากิจกรรมอะไรก็จะชวยลดการยึดตนเองเปนศูนยกลาง (Egocentric) 
ของเด็กลง เพราะเด็กเริ่มเรียนรูวาคนไมจําเปนตองคิดหรือทําเหมือนกัน ปญหาเรื่องการไมลงรอย
กันอาจแกไขได โดยการใหเด็กออกมาชี้แจงจุดยืนตนเองและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  เด็กก็จะ
เรียนรูและยอมรับความคิดเห็นคนอ่ืนมากขึ้น 
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 การเลนอยางงาย จอหนสัน แอนด จอหนสัน (Johnson; & Johnson. 2005: online)  กลาววา 
ความสัมพันธระหวางการเลนเลียนแบบบทบาททางสังคม (Socialdrametic) และผลลัพธของมันเปน
การเพิ่มทักษะทางภาษา ความสามารถดานสติปญญาสูงขึ้น ทําใหมีการปรับปรุงทางดานอารมณ  
และสังคมดีขึ้น 
 การเลนเลียนแบบบทบาททางสังคม (Socialdrametic) เปนการเลนแสดงบทบาทสมมติ
ทางสังคมที่มีอยูและบทบาทการเลนกับความคิดสรางสรรค ความหลากหลายในการเลนที่สามารถ
เลือกไดโดยไมจํากัด 
 ในกรณีที่เปนเด็กพิเศษ ครูสวนใหญพบวา 75% ของเด็กตองเรียนรูในการมีปฏิสัมพันธทีดี่
แบบที่มีมารยาทกับเพ่ือน จึงเปนการงายในการวางแผนการสอนแบบการเรียนรูแบบรวมมือซ่ึงเปน
การสงเสริมการพัฒนาดานทักษะและอารมณ 
 3. ประโยชนในการสนับสนุนทักษะทางสังคมที่ดี ชวยพัฒนาพฤติกรรมที่ดีในเด็กเล็ก เชน 
การรวมมือกัน การประนีประนอมกัน การชวยเหลือ การแบงปน การพูดความจริง มีการทํางานวิจัย
ที่วิจัยเด็กตั้งแตระดับอนุบาล ถึง ป.4  พบวา เด็กกลุมน้ีมีลักษณะเดน  5  ประการ คือ 
     1.  ทํากิจกรรมที่เปนกิจกรรมแบบรวมมือกันเสมอ 
     2.  มีการพัฒนาดานระเบียบวินัย 
     3.  มีความเขาใจดานสังคม จากการมีกิจกรรมที่ทําใหเขาใจทางดานสังคมมากขึ้น 
     4.  ทํากิจกรรมที่มีคุณคาทางสังคม 
     5.  ทํากิจกรรมที่ชวยเหลือกัน 
 เด็กกลุมน้ีจะมีพฤติกรรมที่เดนชัดในดานการมีมนุษยสัมพันธและเปนคนที่คลองแคลว 
ชอบชวยเหลือ และเปนมิตรกับผูอ่ืน 
 
 หลักการจัดกิจกรรมแบบรวมมือในเด็กปฐมวัย 
 หลักการจัดกิจกรรมแบบรวมมือ (Cooperative) ในเด็กปฐมวัย ประกอบดวย 
 1. มีเปาหมายรวมกัน 
 2. มีผลประโยชนรวมกัน 
 3. มีแหลงทรัพยากรรวมกัน 
 ในการจัดกิจกรรมนั้นควรจัดใหเด็กเลนเกมเปนกลุม หนังสือสําหรับเด็กจะเปนสื่อที่ใช
กระตุนพฤติกรรมทางสังคมที่ดี เชนหนังสือเร่ือง Rodolf’s Red nose Reindeer เปนตน ยกตัวอยาง 
การเลนของเด็ก 2 คน ที่มีเปาหมายของตนเองตางกัน คนหนึ่งอยากเลนเดินขามสะพาน  เด็กอีกคน
หน่ึงมีเปาหมายในการเลนรอดสะพาน ดังน้ันเด็กทั้งสองคนจึงมีเปาหมายรวมกันวาตองเอาไมบล็อก
มารวมกันเพ่ือสรางสะพานเปนการใชทรัพยากรรวมกัน เม่ือสรางสะพานเสร็จเด็กทั้งสองคนก็ไดรับ
ผลประโยชนรวมกันคือ ไดเลนขามสะพานและไดเลนรอดสะพานจึงสรุปไดวาเด็กทั้งสองคนบรรลุ
เปาหมายของกลุมในการเลนแบบรวมมือ (Cooperative  play) 
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 1.7 บทบาทหนาที่ของครูในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ มีดังน้ี 
     1. การเลือกกิจกรรม ควรเลือกกิจกรรมที่งายเหมาะสมกับวัยของเด็ก ใชเวลาไมมาก
เกินไปเพ่ือไมใหเด็กเกิดความเบื่อหนาย กิจกรรมที่เลือกควรเปนกิจกรรมที่เด็กสนใจ ครูอาจทราบ
ไดจากการสังเกตหรือสอบถามเด็กๆ เพ่ือใหไดกิจกรรมที่เด็กสนใจจริงๆ 
     2. กําหนดเปาหมายของกลุมใหชัดเจน เด็กๆ ควรรูวาตนเองกําลังทําอะไร มีเปาหมาย
อะไรในการทํากิจกรรมนั้น และเปาหมายกลุมคืออะไร รูหนาที่ของตนเอง ครูอาจจะถามเด็กเพื่อให
เด็กเกิดความชัดเจนในเปาหมายของตนและกลุม 
  เด็กเล็กที่ยังไมรูจักการเรียนรูแบบรวมมือ ครูก็ใหเด็กดูตัวอยางจากการไปเยี่ยมพ่ี
ประถมที่เปนกลุมการเรียนรูแบบรวมมือเพ่ือเรียนรูจากการดูตัวอยางหรือเขาไปมีสวนรวมกับการ
ทํางานแบบการเรียนรูแบบรวมมือกับพ่ีๆ  
     3. ความรับผิดชอบสวนบุคคล ครูอาจใหเด็กเลือกงานเอง หรือครูดูวางานนั้น
เหมาะสมกับเด็กจึงมอบหมายงานนั้นใหเด็กทํา ตองมอบหมายงานที่งายในการประสบความสําเร็จ
และไดมีบทบาทรวมกับกลุม 
    4. สอนทักษะการเรียนรูแบบรวมมือใหเด็ก กิจกรรมที่เลือกทําจะชวยในการสงเสริม
การพัฒนาทักษะทางสังคม การอยูในกลุมรวมกัน การแบงปน การสื่อสาร การผลัดเปลี่ยนกันทํางาน 
การชวยเหลือกัน ซ่ึงในการฝกทักษะทางสังคมนั้นเด็กจะเรียนรูเพ่ิมมากขึ้นไปเรื่อยๆ  
     5.  การสังเกตและการใหขอมูลยอนกลับ ครตูองคอยสังเกตวาหลังจากใชกิจกรรมการ
เรียนรูแบบรวมมือแลวเด็กเกิดพฤติกรรมใดบางและพฤติกรรมใดที่ครูตองกระตุนเพ่ือใหพฤติกรรม
น้ันคงอยู  ถาเด็กเจอปญหาครูจะคอยเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนําแกเด็ก 
 
 หนาที่ของครูในการจัดกิจกรรมแบบรวมมือ มีดังน้ี 
 1. ครูตองเห็นคุณคาของกิจกรรมแบบรวมมือ 
 2. ใหเวลา และโอกาสเด็กไดฝกการทํางานรวมกัน 
 3. จัดพื้นที่ตารางกิจกรรมประจําวันที่จะชวยสนับสนุนใหเด็กมีโอกาสปฏิสัมพันธกับเด็ก
ดวยกัน 
 4. จัดวัสดุอุปกรณ หรือเคร่ืองเลนที่นาสนใจเหมาะสมกับวัยของเด็ก เปนประเภทที่ให
โอกาสเด็กตั้งแต 2 คนขึ้นไปตองใชรวมกัน หรือดัดแปลงการเลนไดหลายวิธี เชน บล็อก นํ้า ทราย  
หุน  ฯลฯ 
 5. ใหโอกาสเด็กเลน หรือทํางานรวมกันอยางเปนธรรมชาติ เม่ืออธิบายแกเด็กในตอนแรก
แลว  ครูควรใหเด็กรับผิดชอบและตัดสินใจดวยตนเอง ไมเขาไปแทรกแซงหรือชี้แนะมากเกินไปจน
ทําลายพฤติกรรมการรวมมือของเด็ก 
 6.  ไมพยายามกระตุนการแขงขัน 
 7.  สงเสริม สนับสนุน และใหกําลังใจเด็ก 
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 1.8 ปจจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  มีดังน้ี 
  1. เลือกกิจกรรมที่เด็กสนใจแลวกระตุนใหเด็กอยากทํากิจกรรมน้ันหรือใหเด็กบอกวา
กิจกรรมอะไรที่อยากทํา เลือกกิจกรรมที่เหมาะกับวุฒิภาวะและสภาพแวดลอมของเด็ก 
  2. ขนาดของกลุม ควรมีขนาด 3 – 5 คน สําหรับการทํากิจกรรมแบบรวมมือสําหรับ
เด็กเล็กและควรเปนกลุมที่คละเด็กชาย หญิง ที่มีความสามารถแตกตางกัน พ้ืนความรูตางกัน ระดับ
ภาษาตางกัน ถามีเด็กพิเศษก็เอามาเขารวมกิจกรรมดวยจะดีมากเด็กจะไดรับการยอมรับจากเพื่อน
และเห็นคุณคาของตนเอง แตการเลือกกิจกรรมใหเด็กพิเศษทํานั้นตองเปนกิจกรรมที่งายสําหรับเด็ก 
  ในการจัดกลุมอาจมีการผสมกับเด็กประถมศึกษาก็ได เชน ใหพ่ีประถมมาเลาเรื่องให
นองอนุบาลฟง หรือวาดภาพใหนอง จะทําใหเด็กเล็กไดรับการกระตุนทักษะทางสังคมและเรียนรู
แบบรวมมือจากพี่ สวนเด็กประถมก็จะเกิดความภาคภูมิใจและเห็นคุณคาของตนเอง 
  3. การเลือกวัสดุอุปกรณหรือของเลนที่สามารถกระตุนใหเกิดการรวมมือ เชน หุน
กระบอกบล็อกไม หรือ นํ้า เปนตน อุปกรณตางๆ ไมควรมีมากจนเกินไป เพราะจะทําใหเด็กขาด
ความสนใจได 
  4. การจัดหองเรียนหองเรียนควรมีพ้ืนที่วางเพียงพอ การจัดกลุมไมควรใหอยูหางกัน
มากเกินไปหรือชิดกันมากเกินไป 
  5. ควรสอนใหเด็ก รูจักการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative learning) โดยใหดูจาก
ของจริง เชน พาเด็กไปรวมกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือที่หองพ่ีประถม หรือใชรูปภาพที่แสดงถึง
ทักษะทางสังคม เชน การแบงปน การยิ้ม การพูดคุยกัน เปนตน 
 
 เด็กอนุบาลกับพฤติกรรมการรวมมือ 
 กิจกรรมการเรียนแบบรวมมือเปนกิจกรรมที่กระตุนพฤติกรรมทางสังคมในทางบวก สราง
การรับรูความรูสึกและความคิดเห็นของผูอ่ืน เด็กไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และรวมกันในการที่จะ
ทํางานใหบรรลุเปาหมายครูอนุบาลสามารถใชการเลนของเด็กสรางใหเกิดการพัฒนาพฤติกรรม
รวมมือใหมากขึ้น นักการศึกษาอนุบาล ตระหนักถึงความสําคัญของพฤติกรรมการรวมมือ 
(Cooperative  Behaviors)ของเด็กมานานนับสิบปความตระหนักนี้มีอยางตอเน่ืองและทวีขึ้น
เน่ืองจากความกาวราวรุนแรงที่เพ่ิมขึ้นในสังคม ผลกระทบจากการแขงขันทางเศรษฐกิจและความ
เสื่อมทางจริยธรรม ทําใหจําเปนตองเนนการพัฒนาเด็กใหเปนทั้งคนเกงและคนดี รูจักทํางานรวมกัน
เพ่ือสรางสรรคสังคมและอยูรวมกันไดอยางมีความสุข  มีผูตั้งขอสังเกตวาผูใหญน้ันมักสังเกตเห็น
การทะเลาะไดเถียงกันของเด็กแตผูใหญเคยสังเกตเห็นการรวมมือกันเลนของเด็กบางหรือไมมี
กิจกรรมการเลนของเด็กมาก มายที่ตองอาศัย ผูเลนมากกวา 1 คน และตองใชการเจรจาตกลง ใช
ของรวมกัน มีการหมุนเวียนกันใชอุปกรณหรือผลัดเปลี่ยนบทบาทหนาที่กัน และเม่ือไรก็ตามที่เด็ก
ไมประสบผลสําเร็จจากการเลนคนเดียวเด็กก็จะใชพฤติกรรมการรวมมือเขาชวย 
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 ครูอนุบาลสามารถใชการเลนซึ่งเด็กชอบอยูแลว  เปนหนทางนําไปสูพฤติกรรมการรวมมือ 
ซ่ึงแมในระยะแรกนั้นการเลนของเด็กยังมีลักษณะเอาแตใจตนเอง หวงของ ทะเลาะกันบอย แตครู
พยายามใหเวลา ใหโอกาสและวัสดุอุปกรณ ใหเด็กไดเลนหรือทํางานรวมกันในกลุมยอยอยางคอย
เปนคอยไปและอยางสม่ําเสมอ ทั้งใหกําลังใจหรือแสดงความชื่นชม และชี้ใหเห็นถึงประโยชนของ
การรวมมือกันแลว ก็จะชวยพัฒนาเด็กใหเกิดพฤติกรรมการรวมมือกันได 
 ตัวอยางกิจกรรมการเลนที่ใหเด็กเลนคนเดียวหรือเลนคูขนานกับเด็กอ่ืน เชน กิจกรรม
ศิลปะ การเลนตอพลาสติกสรางสรรค การเลนภาพตัดตอ ฯลฯ สงเสริมใหเด็กแตละคนมีความ
ชํานาญเหนือคนอ่ืน ในทางตรงกันขามการเลนบทบาทสมมติของเด็กๆ ในมุมบานมักจะชวยสงเสริม
พฤติกรรมการรวมมือเพราะเด็กๆ จะมีการแบงบทบาทหนาที่และเลนรวมกันตามจินตนาการของตน
อยางอิสระ  
 จากตัวอยางกิจกรรมขางตนชี้ใหเห็นความแตกตางของการเลน คือ จะมีทั้งกิจกรรมการ
เลนแบบรายบุคคล  แบบแขงขัน  และแบบรวมมือ การศึกษาผลกระทบของการเลนทั้ง  3  แบบน้ี
พบวากิจกรรมการเลนแบบรวมมือจะกระตุนพฤติกรรมสังคมทางบวก  รวมถึงความสามารถในการ
รับรูความรูสึกและความคิดเห็นของผูอ่ืน  นอกจากนี้ยังสงเสริมทักษะทางสังคม  ทางรางกาย และ
ทางสติปญญา  การคิดแกปญหา  การสื่อสาร  สวนกิจกรรมแบบแขงขันมักกอผลใหพฤติกรรมการ
รวมมือลดนอยลง 
 
 กิจกรรมแบบรวมมือ (Cooperative Activities) จะมีลักษณะกิจกรรมที่เด็กตั้งแต       
2 คนขึ้นไป (ถาเปนเด็กอนุบาลไมควรเกนิ 6 คน)  เลนหรือทํางาน โดยมีลักษณะดังน้ี 

1. มีเปาหมายรวมกัน 
2. ไดตัดสินใจ 
3. แลกเปลีย่นความคดิและใชวัสดุอุปกรณรวมกัน 
4. ไดเจรจา ตอรอง 
5. รวมกันเลนหรอืทํางานประสานกันใหสําเรจ็ตามเปาหมาย 
6. ประเมินความกาวหนาของตน 

 กิจกรรมแบบรวมมือมักถูกมองวายากเกินไปสําหรับเด็กอนุบาล ซ่ึงยังอยูในวัยที่มีขอจํากัด
ในการรับรูความรูสึกหรือความคิดเห็นของผูอ่ืน อยางไรก็ตาม เด็กอนุบาลนั้นถามีโอกาสไดปฏิสัมพันธ
กับเด็กอื่นหรือผูใหญ เด็กจะยิ่งมีโอกาสเรียนรูความคิดเห็นของผูอื่น รูจักแกปญหาและเพื่อนจะมี
อิทธิพลตอการพัฒนาเด็กดานสังคมและสติปญญาเปนอยางยิ่ง ทั้งน้ีเพราะเด็กตางกับผูใหญตรงที่
เด็กจะแสดงออกกับเพื่อนแตละคนอยางเสมอภาค ซึ่งเทากับเปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็น
และโตแยงอยางอิสระ พฤติกรรมแบบรวมมือจึงมักจะเกิดขึ้น และถาใหโอกาสเด็กอยางตอเนื่อง  
เด็กจะเห็นวาคนอ่ืนมีความคิด ความรูสึก แตกตางจากตนเองได และเริ่มตระหนักถึงพฤติกรรมของ
ตนเองที่แสดงออกตอคนอ่ืน 
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 ในหลักสูตรอนุบาล พฤติกรรมการรวมมือควรจะไดรับการพิจารณา และใหความสําคัญ
มากกวาที่เปนอยู และครูผูสอนเองก็มีความสําคัญในการชวยสนับสนุนหรือชวยลดพฤติกรรมการ
รวมมือของเด็กได 
 
 ขอดีและขอจํากัดของการเรียนรูแบบรวมมือ 
 กลุมยอยในการเรียนแบบรวมมือจะมีจํานวนระหวาง 2 – 6 คน และมีองคประกอบในการ
ทํางานกลุม ดังน้ี 
 1. มีการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันทางบวก (Positive  interdependence) สมาชิกในกลุม
ทุกคนจะมีหนาที่และบทบาทที่สําคัญและจําเปนในกลุมทุกคน 
 2. มีปฏิสัมพันธอยางใกลชิด (face  - to – face  interaction) สมาชิกทุกคนไดแสดงความ
คิดเห็นของตนเองตอหนาเพื่อนๆ ในกลุม 
 3.  แตละคนตองรับผิดชอบในผลงานที่ไดรับมอบหมาย (individual  accountability) 
 4. สมาชิกของกลุมจะตองไดรับการฝกฝนในเรื่องทักษะทางมนุษยสัมพันธและกระบวนการ
กลุม  (interpersonal  and  small group  skills) 
 การทํางานเปนกลุมยอยทั่วๆ ไปจะไมเนนองคประกอบขางตนนี้ หากจะเนนแตผลลัพธ
ของงานเทานั้น 
 
 ความแตกตางระหวางกลุมการเรียนแบบรวมมือกับกลุมการเรียนทั่วไป 
 ความแตกตางระหวางกลุมการเรียนแบบรวมมือกับกลุมยอยธรรมดา จะเปนดังน้ี 
จอหนสัน และจอหนสัน (Johnson; & Johnson. 1975) 
 
 กลุมการเรียนแบบรวมมือ    กลุมการเรียนทั่วไป 
 

1.  พ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกนัทางบวก         1. ไมจําเปนตองพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน 
2.  สมาชิกแตละคนจะรบัผดิชอบในผลงานของตน      2. แตละคนไมจําเปนตองรบัผิดชอบในผลงาน 
3.  เนนทั้งผลงานและกระบวนการ         3.  เนนแตผลงาน 
4.  สอนทักษะทางสังคม           4.  ไมสนใจที่จะสอนทักษะของสังคม 
5.  ครูตองสังเกตใกลชิดและชวยเหลือ         5.  ครูมักจะปลอยใหกลุมทํางานกันเอง 
6.  เนนกระบวนการกลุมและมีการสนับสนุน        6.  ไมเนนกระบวนการกลุม 
7.  คละความสามารถของสมาชิกในกลุม         7.  มักจะจัดตามกลุมความสามารถใกลเคยีง 
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 ทักษะที่จําเปนในการเรียนแบบรวมมือ 
 ในการเรียนแบบรวมมือน้ีครูจะตองสอนทักษะที่จําเปน 2 ประเภท ใหแกนักเรียน คือ ทักษะ
ทางสังคมหรือมนุษยสัมพันธ (Social or Interpersonal Skills) และทักษะทางดานเทคนิค (Technical Skills) 
 ทักษะทางสังคม ไดแก การตั้งใจฟงผูอ่ืน การรอคอยใหถึงคราวของตน การรวมมือไมถอนตัว  
มีทักษะความเปนผูนํา มีความสามารถในการสื่อสาร สามารถแกไขสถานการณขัดแยงสนับสนุนให
กําลังใจผูอ่ืน 
 ทักษะทางดานเทคนิค ไดแก ความสามารถในการอาน เขียน แกปญหา การอภิปราย การ
ตั้งคําถาม  การคิด  และการนําไปใช 
 ตัวอยางของทักษะการฟงที่ควรฝก 

1. ตั้งใจฟง  มองผูพูด 
2. จับประเด็นของเร่ืองที่ฟง 
3. เปดโอกาสใหผูอ่ืนมีสวนรวม 
4. สนใจในเรื่องที่ฟง 
5. ไมแสดงกิริยาที่พอใจหรือไมพอใจหรือตัดสินผิดถูกทันที 

 ตัวอยางของทักษะการอภิปรายที่ควรฝก 
 1. ฝกพูดใหกระชับ  ใหพูดคนละ  15  วินาที  ในการอภิปราย  5  นาที 
 2. ฝกการฟง  ผูที่จะอภิปรายคนตอไปตองทิ้งระยะ  3  วินาที 
 3. ฝกการคิดไตรตรอง ผูที่จะอภิปรายคนตอไปจะตองสรุปความของผูที่พูดกอนหนานั้น
แลวจึงจะพูดของตน 
 4. ฝกใหทุกคนมีสวนรวมในการอภิปราย 
 ตัวอยางของทักษะในการปฏิบัติตนในสถานการณขัดแยง  ที่ควรฝก 

1. ใหนักเรียนเขียนเลาเหตุการณที่เกิดขึ้นเรื่องใดเรื่องหน่ึง 
2. จากขอ 1 ใหบรรยายวาเขาทําอยางไร 
3. จากขอ 1 ใหแสดงทางเลือกตางๆ 5 ทาง ที่เขาสามารถทําไดในสถานการณน้ัน 
4. จากขอ 1 ใหเขาเสนอวา ถาเกิดเหตุการณเชนน้ันอีก เขาจะทําอยางไร 

 วิธีการสอนของการเรียนแบบรวมมือน้ียังมีอีกหลายวิธี แตหลักการใหญก็คือ การใหนักเรียน
ไดมีปฏิสัมพันธในกลุม  ไดชวยเหลือสนับสนุนซ่ึงกันและกัน  ไดฝกมารยาทและทักษะทางสังคม ได
ฝกการพูด การฟง การอภิปราย และการศึกษาคนควา  จากผลการวิจัย 43 เร่ือง ปรากฏวา 63 เปอรเซ็นต 
ของการวิจัยเหลานี้แสดงผลวาวิธีการเรียนแบบรวมมือมีผลทางบวกในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนอยางมีนัยสําคัญ สลาวิน (Slavin. 1990) และจากการวิจัยของ แบททิสทิช และคนอื่นๆ 
(Battistich; et al. 1993) ซึ่งไดศึกษาปฏิสัมพันธของกลุมนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 – 4  
ปรากฏผลวากลุมที่ประสบการณกลุมมีคุณภาพสูง คือ สมาชิกในกลุมมีความเปนมิตรชวยเหลือซ่ึง
กันและกัน แสดงความอาทรในความเปนอยู และทํางานรวมกัน มีผลตอบรรยากาศที่ดีในหองเรียน  
นักเรียนชอบโรงเรียนมากขึ้น นักเรียนมีความขยัน ตั้งใจทํางานมากขึ้น มีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น  
ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนดีขึ้น สวนกลุมที่ประสบการณกลุมมีคุณภาพต่ํามีผลตอเจตคติทางลบของ
สมาชิกในกลุม 
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 คุณคาของการเรียนแบบรวมมือ 
 โดยทั่วไปแลวการเรียนแบบรวมมือมีคุณคาตอนักเรียนดังตอไปน้ี 

1.  ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
2.  ทําใหนักเรียนมียุทธวิธีในการเรียนที่ดี 
3.   ทําใหนักเรียนมีแรงจูงใจภายในมากขึ้น 
4.  ทําใหนักเรียนมีทักษะทางสังคมเพิ่มขึ้น 
5.  ทําใหนักเรียนชอบเรียนวิชาตางๆ  มากขึ้น 
6.  ทําใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอครู 
7.  ทําใหนักเรียนมีความรูสึกที่ดีตอเพ่ือนนักเรียนดวยกันมากขึ้น 
8.  ทําใหนักเรียนรูสึกวาตนเปนที่ยอมรับและไดรับการสนับสนุนจากเพื่อน 
9.  ทําใหนักเรียนมีความรูสึกที่ดีตอตนเอง (มีความภาคภูมิในตนเอง) 

 
 ปญหาในการเรียนแบบรวมมือ 
 ถึงแมการเรียนแบบรวมมือจะเปนวิธีการที่มีคุณคา แตก็อาจจะเกิดปญหาไดหลายลักษณะ
กลาวคือ 
 1. ปญหาความสัมพันธสวนตัว (interpersonal  problem) 
 2. ปญหาที่สมาชิกของกลุมไมทํางานที่รับผิดชอบ 
 3. สมาชิกของกลุมบางคนพูดมากเกินไปและไมฟงผูอ่ืน 
 เพราะฉะน้ันครูผูสอนจึงจะตองสังเกตติดตามการทํางานของกลุมอยางใกลชิด และให
ขอมูลยอยกลับแกกลุมเพ่ือปรับปรุงแกไข อน่ึงผูปกครองของนักเรียนที่เรียนเกงมักจะรองทุกขวา
การเรียนแบบรวมมือเปนประโยชนสําหรับนักเรียนที่เรียนออนและเรียนปานกลางเทานั้น แต
นักเรียนที่เรียนเกงตองถูกดึงใหเสียเวลาและจะตองใชเวลาสอนเพื่อนที่ออนกวา แตจากการศึกษา
ติดตามผลเปนเวลาหลายป จอหนสัน และจอหนสัน (Johnson; & Johnson. 1988) ไดพบวา การที่
นักเรียนที่เรียนเกงตองชวยอธิบายใหเพ่ือนนั้น ทําใหความคิดของตนเองกระจางขึ้น ทําใหความ
คงทนในการจําสูงขึ้น สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก็มิไดดอยกวานักเรียนที่เรียนเกงที่ไมไดเรียน
แบบรวมมือแตนักเรียนที่เรียนเกงที่เรียนแบบรวมมือน้ีจะมีพัฒนาการทางสังคมสูงขึ้นและมีเพ่ือน
มากขึ้นตลอดจนมีความเปนผูนํามากขึ้นและมีความสามารถในการสื่อสารสูงขึ้น 
 ถึงแมการเรียนแบบรวมมือจะใหผลดีในการสอนแตก็มิไดหมายความวาการสอนทั้งหมด
จะตองเปนแบบน้ี การใหนักเรียนเรียนเปนรายบุคคลหรือการแขงขันก็ยังเปนความจําเปนสําหรับ
การแขงขันนั้นควรทําใหสนุกสนานมิใชสรางความเครียดและทําใหเกิดความรูสึกที่ไมดีตองานของ
นักเรียน 
 ลินดเกรน (ประกายแกว แปรโคกสูง. 2541: 32; อางอิงจาก Lindgren. 1973) การเรียนรู
แบบรวมมือ หมายถึง การรวมมือกันทํางานเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายซึ่งทุกคนยอมรับวา จุดมุงหมาย
น้ันเปนจุดมุงหมายรวมกัน และเม่ือทํางานนั้นเสร็จแลวเปนผลใหผูรวมงานเกิดความพึงพอใจ 
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 จอหนสัน และจอหนสัน (ชาญชัย อาจินสมาจาร. 2533: 19; อางอิงจาก Johnson; &  Johnson. 
1987) ใหความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือ หมายถึง การเรียนที่จัดประสบการณการเรียนรูให
ผูเรียนเปนกลุมเล็ก กลุมละประมาณ  3– 5 คน โดยที่สมาชิกในกลุมมีความแตกตางกัน ทางเพศ 
ความสามารถในการเรียน ฯลฯ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ชวยเหลือซ่ึงกันและกันรับผิดชอบการทํางาน
ของสมาชิกแตละคนในกลุมรวมกัน 
 อารี สัณหฉวี (2539: 89) ใหความหมายวา การเรียนรูแบบรวมมือ เปนวิธีการเรียนที่ให
นักเรียนทํางานดวยกันเปนกลุมเล็กๆ เพ่ือใหเกิดผลการเรียนรูทั้งทางดานความรูและทางดานจิตใจ
ชวยใหนักเรียนเห็นคุณคาความแตกตางระหวางบุคคลของเพื่อนๆ เคารพความคิดเห็นและความ 
สามารถของผูอ่ืน ที่แตกตางจากตน ตลอดจนรูจักชวยเหลือและสนับสนุนเพ่ือนๆ   
 สุรศักดิ์ หลาบมาลา (2536: 3) ใหความหมายวา การเรียนรูแบบรวมมือ หมายถึง วิธีการ
ที่ครูจัดนักเรียนใหเปนกลุมๆ กลุมละประมาณ 5 – 9 คน ในระดับประถมศึกษา นักเรียนทุกคน
ชวยเหลือกันในการเรียน 
 สุภา  อักษรประดิษฐ (2543) ไดใหความหมาย การเรียนรูแบบรวมมือ หมายถึง วิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ที่เนนการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนใหแกผูเรียน ไดเรียนรูรวมกัน
เปนกลุมเล็กๆ และแตละกลุมประกอบดวย สมาชิกที่มีความรู ความสามารถแตกตางกัน โดยที่แตละ
คนมีสวนรวมอยางแทจริง  ในการเรียนรูและในความสําเร็จของกลุม ทั้งโดยการแลกเปลี่ยน ความ
คิดเห็น การแบงปนทรัพยากรการเรียนรูและในความสําเร็จของกลุม วิธีการเรียนรูหรือวิธีการที่ผูเรียน
ภายในกลุมตางรวมมือ (share) ชวยเหลือ (help) มีสวนรวม (participate) และประสานกัน (cooperate) 
ในการเรียนรูสิ่งตางๆ ผูเรียนตางชวยกันเสนอแนวคิดและใหความรวมมือกันใชทรัพยากร ซ่ึงหมายถึง 
ขอมูลขาวสารระหวางกันภายในกลุม ผูเรียนทุกคนใชความสามารถพิเศษของตนเอง โดยผูที่มี
ความสามารถ หรือศักยภาพสูงกวา ชวยเหลือผูเรียนที่ดอยกวาในการเรียน  ผูเรียนแตละคนในกลุม
จะรวมมือกันอยางเขมแข็ง และประสานสามัคคีกันในการเรียนรูทักษะใหมๆ ดังน้ันสมาชิกในกลุม  
ไมเพียงแตรับผิดชอบตอการเรียนของตนเองเทานั้นหากแตจะตองรับผิดชอบตอการเรียนรูของ
สมาชิกทุกคนในกลุม ความสําเร็จของแตละบุคคล คือ ความสําเร็จของกลุม 
 ทิศนา แขมณี (2545:196) กลาววา การเรียนรูแบบรวมมือ คือ การเรียนรูแบบเปนกลุมยอย 
โดยมีสมาชิกกลุมที่มีความสามารถแตกตางกัน ประมาณ 3-6 คน ชวยกันเรียนรูเพ่ือไปสูเปาหมาย
ของกลุม 
 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การเรียนรูแบบรวมมือ เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบหนึ่งที่จัดใหผูเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็กๆ สมาชิกในกลุมมีความสามารถแตกตางกันและ
รวมมือกันในการทํางาน โดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน รับผิดชอบการ
ทํางานของสมาชิกในกลุมรวมกันเพ่ือใหสมาชิกกลุมบรรลุจุดมุงหมายรวมกัน และเม่ืองานสําเร็จก็
เปนผลใหสมาชิกในกลุมเกิดความพึงพอใจ 
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 5. การวิเคราะหกระบวนการกลุม  (Group  Processing) 
  การวิเคราะหกระบวนการกลุม เพ่ือชวยใหเกิดการเรียนรูและปรับปรุงการทํางานใหดีขึ้น  
เชน วิธีการทํางานกลุม พฤติกรรมของสมาชิกกลุมและผลงานกลุม การวิเคราะหการเรียนรูนี้อาจ
วิเคราะหโดยนักเรียน ครู หรือวิเคราะหรวมกัน ระหวางครูกับนักเรียน เพ่ือชวยปอนขอมูลยอนกลับ
ชวยทักษะการรูคิด (Mela cognition) คือ สามารถที่จะประเมินการคิดและพฤติกรรมของตน 
 
 1.9 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบรวมมือ 
   สามารถ  สุขาวงษ (2537: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
พฤติกรรมการทํางานกลุมและความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
วิชาสังคมศึกษาดวยการสอนแบบโครงการโดยใชการเรียนแบบรวมมือ กลุมตัวอยาง คือ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบางปลามา จํานวน 84 คน โดยแบงเปนกลุมทดลองสองดวยการสอน
แบบโครงการ โดยใชการเรียนแบบรวมมือ และกลุมควบคุมสอนโดยใชการสอนตามคูมือครู พบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและพฤติกรรมการทํางานกลุมของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 และความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนภายใน
กลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
   ศิริพร ทูเครือ (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชแผนผัง
มโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูกลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยา อ. บานโปง จ.ราชบุรี 
จํานวน  2 หองเรียน แบงกลุมทดลองที่ไดรับการเรียนแบบรวมมือโดยใชแผนผังมโนทัศนและกลุม
ควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบรวมมือโดยใช
แผนผังมโนทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
เรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   กนกกรานต ฤกษผองศรี (2546 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาผลของการเรียนรูแบบ
รวมมือที่มีตอความสามารถในการแกปญหาในชีวิตประจําวัน    ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 
โรงเรียนวัดบางพลัด กรุงเทพมหานคร  โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่มีความสามารถในการ
แกปญหาไดนอยจํานวน 32 คน แบงเปนกลุมทดลองที่ไดรับการเรียนรูแบบรวมมือ และกลุมควบคุม
ที่ไมไดรับการเรียนรูแบบรวมมือ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบรวมมือมี
ความสามารถในการแกปญหาในชีวิตประจําวันมากกวานักเรียนที่ไมไดรับการเรียนรูแบบรวมมือ
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01 
   นัฏกาญ เอื้อสุวรรณา (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
บุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยวิธีการสอน
แบบประสาน 5 แนวคิด และหลักและวิธีการสอนดวยการเรียนรูแบบรวมมือ โดยกลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบางชัน กรุงเทพมหานคร จํานวน 80 คนแบงเปนกลุมทดลองที่ 1  
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ไดรับการสอนดวยวิธีการสอนแบบประสาน 5 แนวคิดหลัก และกลุมที่ 2 ไดรับการสอนดวยการเรียนรู
แบบรวมมือ ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวย
วิธีการสอนแบบประสาน 5 แนวคิดหลัก และวิธีการสอนดวยการเรียนรูแบบรวมมือแตกตางกันอยาง
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลังการทดลองของกลุมทดลอง
ทั้ง 2 กลุมสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 และบุคลิกภาพประชาธิปไตย
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยวิธีการสอนแบบประสาน 5 แนวคิดหลัก  
และวิธีการสอนดวยการเรียนรูแบบรวมมือหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และทั้ง 2 กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการสอนวิชาสังคมศึกษาแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ     
มีคะแนนบุคลิกภาพประชาธิปไตยสูงกวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีการสอนแบบประสาน       
5 แนวคิดหลัก 
  กนกวรรณ เลื่อยคลัง (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใชการเรียนรูแบบรวมมือ
ควบคูกับการใหเวลานอกและการเรียนรูแบบรวมมือควบคูกับการปรับสินไหมที่มีตอพฤติกรรมไม
ตั้งใจเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนมักกะสันพิทยา กรุงเทพมหานคร จํานวน 18 คน  
แบงเปนกลุมทดลองที่ 1 ไดรับการเรียนรูแบบรวมมือควบคูกับการใหเวลานอก และกลุมทดลองที่ 2 
ไดรับการเรียนรูแบบรวมมือควบคูกับการปรับสินไหม พบวา นักเรียนทั้ง 2 กลุม มีพฤติกรรมไมตั้งใจ
เรียนลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  มงคลรัตน สิมพา (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการเรียนรูแบบรวมมือแขงขัน
ควบคูกับการควบคุมตนเองและการเรียนรูแบบรวมมือแขงขันควบคูกับการปรับสินไหมที่มีตอ
พฤติกรรมไมตั้งใจเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่5 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่มีพฤติกรรม 
ไมตั้งใจเรียนในวิชาคณิตศาสตร 16 คน ที่แบงเปนกลุมทดลองที่ 1 ที่ใชการเรียนรูแบบรวมมือแขงขัน
ควบคูกับการควบคุมตนเองและกลุมทดลองที่ 2 ใชการเรียนรูแบบรวมมือแขงขันควบคูกับการปรับ
สินไหม ผลการทดลองพบวา นักเรียนทั้ง 2 กลุมมีพฤติกรรมไมตั้งใจเรียนลดลงอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
  เยาวนารถ เลาหบรรจง (2545: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลของการจัดกิจกรรม
การสอนแบบจิตปญญาที่มีตอความภาคภูมิใจในตนเองของเด็กปฐมวัย ซ่ึงในการสอนแบบจิตปญญา
เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดปฏิบัติการคิดและคนพบความรูดวยตนเอง
และจากการเรียนทั้งเด่ียวและกลุม  พรอมนําเสนอเพื่อแสดงการเรียนรูและความกาวหนาในการเรียนรู
ดวยกิจกรรมการสอนที่มีลักษณะการปฏิบัติของผูเรียน 5 ประการ คือ ลงมือกระทําดวยความคิด  
ผูเรียนตองแสดงออกในทางที่ดี เรียนแบบรวมมือ เรียนรูจากการคนพบ และมีความกาวหนาใน  
การเรียนรู กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 ที่ครูผูสอนประเมินโดยแบบประเมินความ
ภาคภูมิใจในตนเองแลวพบวามีความภาคภูมิใจในตนเองต่ํา จํานวน 15 คน เพื่อใหเด็กไดรับจัด
กิจกรรมการสอนแบบจิตปญญา ผลการวิจัยพบวา ความภาคภูมิใจในตนเองของเด็กปฐมวัยหลังการ
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จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบจิตปญญา โดยรวมทุกดานอยูในระดับดีมาก เมื่อพิจารณา ราย
ดาน พบวา ดานการเห็นคุณคาในตนเอง ดานเห็นคุณคาผูอ่ืน และดานมีความเชื่อม่ันในตนเองอยูใน
ระดับดีมาก สวนดานมีจิตใจอยูในระดับดี และความภาคภูมิใจในระดับของเด็กปฐมวัยภายหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  จากการวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูแบบรวมมือที่กลาวมาขางตน เปนเพียงสวนหนึ่ง
ที่ทําการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรูแบบรวมมือ ซ่ึงคงเพียงพอที่จะทําใหเห็นวา การเรียนรูแบบรวมมือ
น้ันสามารถชวยใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้นในทุกระดับชั้น ทั้งระดับปฐมวัยหรือ
ระดับที่สูงขึ้น ซ่ึงในที่ยกตัวอยางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเด็กปฐมวัยเพ่ือใหเห็นการเรียนรู
หรือการเลนแบบรวมมือที่อยูในชวงกิจกรรมตางๆของเด็กปฐมวัย  
 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรคและกิจกรรมกลุม 
           2.1 ความหมายของศิลปะ 
 เลิศ อนันทนะ (2535: 44) กลาววา ศิลปศึกษา (Art Education) หมายถึง การนํา
กิจกรรมศิลปะมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนทางการศึกษา เพ่ือพัฒนาดานตางๆ แตไมมี
จุดมุงหมายเพ่ือใหเด็กเติบโตขึ้นเปนศิลปน หรือจิตรกร (Artist) 
 วิรุณ ตั้งเจริญ (2526: 28 – 29) ไดกลาววา กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมที่
เด็กปฐมวัยแสดงความคิดสรางสรรค ฝกประสาทสัมพันธและสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ ไดแก 
รางกาย อารมณ สังคม สติปญญา รวมทั้งชวยใหเด็กมีสุขภาพที่ดีเกี่ยวกับการกิน เลน ออกกําลังกาย  
และพักผอนอยางถูกตอง 
 เยาวพา เดชะคุปต (2528: 36 – 38) กลาววา กิจกรรมศิลปสรางสรรค หมายถึง 
กิจกรรมที่สงเสริมความสามารถดานการใชกลามเนื้อเล็ก ชวยพัฒนากลามเนื้อมือและสามารถ
ใหสัมพันธกัน เพ่ือเตรียมความพรอมดานการเขียน และมีโอกาสพัฒนาทักษะพื้นฐานในการอาน 
 สรุปไดวา กิจกรรมศิลปสรางสรรค เปนกิจกรรมที่เด็กสามารถแสดงความคิดสรางสรรค  
และยังเปนกิจกรรมที่ชวยสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา รางกาย อารมณ และสังคม และในการ
จัดกิจกรรม  ตองคํานึงถึงความสนใจของเด็กเปนสําคัญ 
 
 2.2 ความหมายและความสําคัญของศิลปสรางสรรค 
   กิจกรรมศิลปะมีความสําคัญและใหประโยชนกับมนุษยเปนอยางมาก ซ่ึงมีผูที่กลาวไว 
ดังน้ี โลเวนเฟล (บุศรินทร  สิริปญญาธร. 2541: 26; อางอิงจาก Lowenfeld. 1970: 29) กลาววาผล
สะทอนจากการทํางานศิลปะทําใหทราบถึงการเจริญเติบโตของเด็ก สิ่งแวดลอมทางสังคมที่เขา
อาศัยอยูมีอิทธิพลตอชีวิตของเด็กและกอใหเกิดการรับรูที่ยิ่งใหญของมนุษย 
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   ราศี ทองสวัสดิ์ (2529: 103 – 104) กลาววา กิจกรรมสรางสรรคหรือศิลปะสําหรับเด็ก
มิไดมีจุดมุงหมายใหเด็กทํางานเพื่อความสวยงามหรือทําใหเหมือนจริง แตตองการชวยพัฒนา
กลามเนื้อมือใหแข็งแรงการฝกประสานสัมพันธระหวางมือกับตา เพื่อเปนพื้นฐานการเขียนที่ดี  
ตลอดจนชวยพัฒนาอารมณ จิตใจใหเด็กมีความเพียร อดทน มีสมาธิในการทํางาน และรูจักรับผิดชอบ  
การทํางานเปนกลุมชวยใหเด็กเรียนรูการเขาสังคม การแบงปนความเอื้อเฟอเผื่อแผและสงเสริม
พัฒนาการดานสติปญญาทําใหเด็กรูจักคิด มีเหตุผลในการทํางาน จึงควรใหกําลังใจในการทํางานกับ
เด็กอยางสม่ําเสมอ  ใหเด็กเกิดความมั่นใจ กลาคิด กลาแสดงออกอยางเต็มที่ 
 
 2.3 ประโยชนของกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
   วิรุณ ตั้งเจริญ (2535  : 241 – 244) ไดกลาววาศิลปศึกษาสรางเสริมลักษณะนิสัย
ใหแกเด็กปฐมวัยดานตางๆ ดังน้ี 
  1. สรางเสริมลักษณะนิสัยดานการแสดงออกศิลปะเปนกระบวนการที่ตองตัดสินใจ
เสนอความคิดตัดสินใจที่จะกระทํา  และแสดงออกมาตามความคิด 
  2. สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานความคิดสรางสรรค ศิลปะเปนวิถีทางหนึ่งดูจะ
พรอมมูลดวยวิถีทางสําหรับการสั่งสมความคิดสรางสรรคใหกับเด็กปฐมวัย 
  3.  เสริมสรางลักษณะนิสัยดานการจินตนาการ สิ่งตางๆ ที่เราสรางสรรคขึ้นมายอม
เริ่มตนดวยการจินตนาการกอน ซ่ึงเปนเรื่องของการคาดหวัง จะผลักดันไปสูการคิดคํานึงที่กวางไกล 
  4.  สรางเสริมลักษณะนิสัยดานสุนทรียภาพ ผูที่มีสุนทรียภาพอยูในตัวจึงพรอมที่จะ
รับรูและซาบซึ้งตอคุณคาทางดานตางๆ ของสรรพสิ่งที่อยูรอบตัว 
  5. สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานความประณีต ศิลปะตองใชความพยายาม การ
สังเกต และความประณีตเรียบรอยอยูตลอดเวลา 
  6. สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานการทํางาน ศิลปะเปนการเริ่มตนใหเด็กมีนิสัยรัก
การทํางานเปนกิจกรรมที่ตองปฏิบัติดวยมือ ตองอาศัยความรัก ความพยายาม เม่ืองานเสร็จเด็กจะ
ภูมิใจ  ซ่ึงจะเปนแรงผลักดันใหเขากระตือรือรนที่จะทํางานชิ้นตอไป 
  7.  สรางเสริมลักษณะนิสัยในการทํางานรวมกัน การทําศิลปะจะตองมีการพูดคุย  
ปรึกษาหารือ หยิบยื่น สิ่งตางๆ ตอกัน ปจจุบันครูนิยมจัดกิจกรรมรวมกลุมยิ่งเปนการสงเสริมใหเด็ก
ตองคิดวางแผนและทํางานรวมกัน 
  เลิศ อานันทนะ (2535: 44- 48) ไดกลาวถึง การที่เด็กไดรับการสงเสริมพัฒนาการ
ดวยศิลปะที่เหมาะสม  จะสามารถพัฒนาในดานตางๆ ดังน้ี 
  1. พัฒนาการดานสติปญญา ความคิดริเร่ิมสรางสรรคและจินตนาการ การที่เด็กได
สํารวจทดลอง คนควากับวัสดุนานาชนิดเด็กจะมีการแกปญหา เลือกสรร ตัดสินใจ วางแผนลงมือ
กระทําจริง รวมทั้งการวิจารณและประเมินคาในผลงานที่ตนแสดงออกจนสําเร็จขึ้นมา ซ่ึงกระบวนการ
ดังกลาวนี้ ไดตอบสนองตอลักษณะนิสัยของเด็กที่อยากรู อยากเห็น และยั่วยุ ทาทาย ทําใหเด็ก
แสดงออกอยางอิสรเสรีภายใตบรรยากาศที่สนุกสนาน  เพลิดเพลิน 
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  2. พัฒนาการทางดานรางกาย สงเสริมพัฒนาการการทํางานที่ประสานสัมพันธกัน
ระหวางการใชกลามเนื้อมือ และประสาทตา ทําใหอวัยวะตางๆ ของรางกายมีความแข็งแรงมีทักษะ
ในการทํางานที่คลองตัวดีขึ้น 
  3. พัฒนาการทางดานอารมณ ทําใหเด็กมีอารมณชื่นบานสนุกสนานยิ่งเด็กประสบ
ผลสําเร็จในงานที่ลงมือทําก็ยิ่งทําใหเด็กเชื่อมั่นในตนเอง บนพื้นฐานของความรักและความรูสึก
ภาคภูมิใจในความสามารถของตนเอง สงผลใหเด็กมีสุขภาพจิตที่ดี สามารถมองโลกที่สวยงามดวย
สายตาที่สวยงาม สดใสตลอดจนมีความรูสึกที่ดีงามตอผูคนและสิ่งแวดลอมรอบขาง 
  4. พัฒนาการดานสังคม การจัดกิจกรรมทางดานศิลปะเพื่อพัฒนาการทางสังคมใหแก
เด็กอยางเหมาะสม ไดแก การจัดกระบวนการกลุมสัมพันธ (Group Process) ทําใหเด็กเรียนรูและ
ฝกหัดดานสังคม เชน การวางแผนงาน หรือปรึกษาหารือ การรวมมือรวมใจ การประนีประนอม  
การแกปญหาความขัดแยง ฯลฯ มีผลใหเด็กลดความตองการของตนเองเมื่อตองการอยูรวมในการ
ทํางานรวมกับเพ่ือนหรือพ่ีนองของตนที่แตละคนมีความสนใจแตกตางกัน 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2531: 6 –15) ไดสรุปความสําคัญ
ของกิจกรรมศิลปสรางสรรคไวดังน้ี 
  1. เด็กแสดงออกอยางอิสระ สงเสริมอิสรภาพในการทํางานครูควรวางวัสดุอุปกรณใน
พ้ืนที่ที่เด็กจะหยิบมาใชได และมีโอกาสเลือกหยิบไดตามความพอใจ ในขณะเดียวกันเด็กจะสามารถ
แลกเปลี่ยนแนวคิดของตนกับเพ่ือนๆ ได 
  2. เด็กมีสุนทรียภาพตอสิ่งแวดลอม เด็กรูจักชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีตอสิ่งตางๆ เปน
สิ่งที่ควรไดรับการพัฒนาซึ่งผูใหญควรทําตัวอยางโดยการยอมรับและชื่นชมในผลงานของเด็ก โดย
ฝกใหเด็กเห็นวาทุกๆ อยางมีความสําคัญสําหรับตัวเขา สงเสริมใหเด็กรูจักสังเกตสิ่งที่ผิดแปลกในสิ่ง
ธรรมดาสามัญใหไดยินในสิ่งที่ไมเคยไดยิน และฝกใหเขาสนใจสิ่งตางๆ รอบตัว 
  3. เด็กเกิดความพอใจและสนุกสนานในขณะที่เด็กทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคตางๆ   
เด็กควรทําตามความพอใจและมีความสนุกสนาน  การพูดคุยและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน
เปนโอกาสที่เด็กจะแสดงออกซึ่งความคิดของเขาและเปนการพัฒนาทางภาษาไปดวย การเปดโอกาส
ใหเด็กแสดงความสามารถทางสรางสรรคจะชวยใหเด็กตระหนักถึงคุณคาของความเปนมนุษย ชวย
สงเสริมใหเขามีกําลังใจ เขาใจตนเองวามีความคิดที่ดีและมีความสามารถหลายอยาง องคประกอบที่
ชวยใหเด็กเกิดความพอใจ สนุกสนานในขณะที่ทํากิจกรรม คือ เวลาและสถานที่ เด็กตองการเวลา
ทํางานมากพอที่เขาจะไดทําเสร็จตามความพอใจ และตองการเนื้อที่กวางขวางที่จะทําสิ่งตางๆ ได
อยางสนุกสนาน 
  4. กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยลดความตึงเครียดทางอารมณ การทํางานสรางสรรค
เปนการผอนคลายทางอารมณ ลดความกดดัน ความคับของใจและความกาวราวลง ซึ่งกิจกรรม 
ศิลปสรางสรรคจะชวยใหเด็กแสดงออกและผอนคลายอารมณไดดีที่สุด 
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  5. กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยสรางลักษณะนิสัยการทํางานที่ดี ในขณะที่เด็กทํางาน
ตางๆ ครูควรสอนระเบียบและนิสัยในการทํางานควบคูกันไปดวย เชน เก็บของเปนที่ ลางมือเม่ือ
ทํางานเสร็จแลว 
  6. กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยพัฒนากลามเนื้อจากการตัดกระดาษ ประดิษฐภาพ  
วาดภาพดวยนิ้วมือ การตอภาพ ฯลฯ กิจกรรมตางๆ เหลานี้ จะสงเสรมิใหเด็กแสดงความคิดสรางสรรค  
และความสัมพันธระหวางมือกับสายตาควบคูกันไปดวย 
  7. กิจกรรมสรางสรรคชวยใหเด็กรูจักสํารวจ คนควา ทดลอง เด็กจะชอบทํากิจกรรม
และใชวัสดุตางๆ ซํ้าๆ กันเพ่ือสรางสิ่งตางๆ ซ่ึงเปนโอกาสที่จะใชความคิดริเริ่มและจินตนาการของ
เขาจากการคนควาสํารวจฝกฝนสรางสิ่งใหมๆ ขึ้นจากการใชวัสดุซํ้าๆ กัน 
   จากเอกสารทั้งที่กลาวมา จะเห็นวากิจกรรมศิลปสรางสรรคมีความสําคัญยิ่งตอการ
พัฒนาเด็กปฐมวัยไมวาจะเปนทางดานรางกาย เชน ชวยพัฒนากลามเนื้อมือใหแข็งแรง ฝกประสาน
สัมพันธระหวางมือกับตา อารมณ จิตใจ เชน ความพอใจ สนุกสนานในขณะที่เด็กทํากิจกรรม ลด
ความตึงเครียดทางอารมณ  รูจักชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีตอสิ่งตางๆ สติปญญา เชน เด็กรูจักสํารวจ  
คนควาทดลอง มีความคิดริเริ่มที่จะสรางสรรคสิ่งใหมๆ และสังคม เชน ฝกนิสัยการทํางาน รูจัก
รับผิดชอบ การทํางานเปนกลุมชวยใหเรียนรูความรวมมือ มีความเอื้อเฟอเผื่อแผ มีนํ้าใจชวยเหลือ  
การแบงปน การไมเห็นแกตัว แตผูสอนตองตระหนักถึงขอบเขตของเด็กที่แสดงออกอยางเหมาะสมดวย 
 
 2.4 แนวการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
       ศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัยมีความสําคัญยิ่งและไดเสนอแนะการจัดกิจกรรมดานศิลปะ
ไว 10 ขอ ดังน้ี  (สาตินี  บุโรดม. 2523: 19; อางอิงจาก  Hiderbrand. 1975: 226 – 229) 
        1. ใหความสําคัญในกระบวนการทํางานของเด็กมากกวาจะคํานึงถึงผลงานของเด็ก 
  2. ใหความสนับสนุนการแสดงออกทางดานความคิดสรางสรรคโดยการหลีกเลี่ยงการ
ใหเด็กวาดลอกเลียนแบบ หรือวาดภาพระบายสีจากสมุดวาดภาพ ซ่ึงทําใหเด็กไมไดความคิดอิสระ  
ซ่ึงทั้งสองแบบมีอิทธิพลตอความคิดสรางสรรค 
  3.  แสดงความชื่นชมตอผลงานความกาวหนาของเด็ก 
  4. วางแผนและเตรียมกิจกรรมตางๆ สําหรับเด็กใหพรอม 
  5.  ควรจัดเตรียมอุปกรณตางๆ ใหเด็กสามารถหยิบไดงายและสะดวกในการใช 
  6.  ควรหลีกเลี่ยงคําถาม “กําลังทําอะไรอยู” หรือเดาวาสิ่งที่เด็กทําคืออะไร 
  7.  ฝกฝนแนะนําใหเด็กไดลองฝกปฏิบัติดวยตัวเอง รูจักการแสดงออกและมีทัศนคติ
ที่ดีศิลปะ  โดยตองคํานึงถึงความเหมาะสมตามวุฒิภาวะของเด็กดวย 
  8. ใหคิดวากิจกรรมทางศิลปะมีความสําคัญเหมือนการจัดประสบการณการเขียนและ
อาน 
  9.  ใหความรูในดานศิลปะ เชน เรื่องสี ขนาด และรูปรางแกเด็ก 
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  10. อธิบายใหผูปกครองเขาใจจุดมุงหมายและแนวทางในการสงเสริมความคิด
สรางสรรคทาง ดานศิลปะแกเด็ก 
 
 2.5 ประเภทของกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
     พีระพงษ กุลพิศาล (2538: 34 – 35) ไดแบงประเภทของกิจกรรมสําหรับเด็กตาม
ลักษณะผลงานที่เด็กสรางสรรคเปนหลัก คือ 
  1.  กิจกรรมศิลปะ 2 มิติ หมายถึง กิจกรรมที่มุงใหเด็กสรางสรรคภาพ บนระนาบผิว
วัสดุที่แบบๆ เชน กระจก กระดาษ ฝา ผนังปูน พ้ืนทราย พ้ืนดิน ฯลฯ โดยใชกลวิธีวาดเสน ระบายสี  
พิมพกดประทับใหเปนสี ปะติดดวยกระดาษสี เปนตน กิจกรรมประเภทนี้ไดแก การวาดภาพดวยนิ้ว
มือหรือมือการพิมพภาพดวยเศษวัสดุตางๆ การวาดภาพเสนดวยดินสอสีเทียน การระบายสีดวยสี
เทียน สีฝุน สีโปสเตอร สีนํ้า เปนตน ผลงานศิลปะประเภทนี้ดูแลวแบนราบ มีเฉพาะมิติกวางยาว 
  2. กิจกรรมศิลปะ 3 มิติ หมายถึง กิจกรรมที่มุงเนนใหเด็กสรางภาพ ใหมีลักษณะ
ลอยตัวนูน หรือเวาลงไปในพื้นที่โดยใชวัสดุและกลวิธีตางๆ ที่เหมาะสมกับวัสดุนั้นๆ เชน การปน
ทราย ดินเหนียวดินนํ้ามัน กระดาษ แปงโด หรือการประกอบวัสดุตางๆ เขาดวยกัน กลวิธีที่จะให
เด็กทํากิจกรรมประเภทนี้ตองไมมีขั้นตอนที่ซับซอน  สามารถทําไดอยางรวดเร็ว งายและไมเสี่ยงตอ
อันตราย เชน วัสดุที่จะนํามาประกอบเขาดวยกันควรเปนวัสดุประเภทกลองกระดาษ เมล็ดพืช  ลูกปด  
เศษไม ใบไม โดยใชกาวที่ติดงาย เปนตน 
  3. กิจกรรมศิลปะผสมผสาน 2 มิติ 3 มิติ กิจกรรมที่ใหเด็กสรางสรรคภาพโดยใชวัสดุ  
และกลวิธีทางกิจกรรมศิลปะ 2 มิติ  และ 3 มิติ รวมเขาดวยกัน เชน ใหเด็กใชสีโปสเตอรระบายบน
รูปปนดินเหนียว หรือแปงโดที่แหงแลว ใหเด็กระบายสี หรือผนึกกระดาษสี (ที่ฉีกหรือตัดเปนรูปตาง ๆ) 
ตกแตงกลองกระดาษ 
  การจัดกิจกรรมศิลปะทั้ง 3 ประเภท ควรใหโอกาสแกเด็กรวมกันทําเปนกลุมดวย  
กลุมละประมาณ 3 – 5 คน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับขนาดของผลงาน 
  สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 36) กลาวถึง กิจกรรมสรางสรรค
ที่ควรจัดมีดังน้ี 
  1. การวาดภาพและระบายส ี
     1.1  การวาดภาพดวยสีเทยีน หรือ สีไม 
     1.2  การวาดภาพดวยสีนํ้า   เชน  พูกัน  ฟองนํ้า 
     1.3  การละเลงสีดวยนิ้วมือ 
  2. การเลนกับสนํ้ีา 
     2.1  การเปาสี 
     2.2  การหยดสี 
      2.3 การเทสี 
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  3.  การพิมพภาพ 
      3.1  การพิมพภาพดวยสวนตางๆ ของรางกาย 
      3.2  การพิมพภาพดวยวัสดุ  พืช  ผักตางๆ 
  4.  การปน  เชน  ดินเหนียว   ดินน้ํามัน  แปงโด  ฯลฯ 
          5.  การพับ   ฉีก  ตัด   ปะ 
      5.1  การพับอยางงาย 
      5.2  การฉีกปะ 
  6. การประดิษฐ 
      6.1  ประดิษฐเศษวัสดุตางๆ  
      6.2  การรอย   เชน  ลูกปด  หลอดกาแฟ   หลอดดาย  ฯลฯ 
      6.3  การสาน  เชน  กระดาษ  ใบตอง   ใบมะพราว  ฯลฯ 
 
 2.6 ลักษณะของกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม (เกศินี  นิสัยเจริญ. 2527: 5– 6) 
  1. กิจกรรมวาดภาพระบายสี เปนกิจกรรมการสรางภาพที่เด็กเขียนลงไปดวยความรู
ในตวัเองใหเปนสัญลักษณแบบสวยงาม จังหวะ และสีสนัตางๆ แทนการใชคําพูด เชน การวาดภาพ
ดวยสีนํ้า พูกัน การวาดรูประบายสีดวยสเีทียนและดินสอสี การเลนกับสีแบบตางๆ  
  2. กิจกรรมการฉีก ปะ และติดกระดาษ เปนกิจกรรมที่ใชกระดาษตางๆ มาฉีก ตัด  
และนํามาติดบนกระดาษทําใหเปนภาพ กระดาษที่นํามาใชไดแก กระดาษหนังสือพิมพ กระดาษ
วารสาร  กระดาษหอของขวัญ  และกระดาษสีมัน 
  3. การปน เปนกิจกรรมที่เด็กชอบมาก วัสดุที่ปนไดแก ดินเหนียว ดินน้ํามัน แปงโด 
การปนควรมีวัสดุรองที่มีผิวมัน เชน พลาสติก โลหะ โฟเมกา เพ่ือไมใหโตะเปอน 
  4. การพิมพ การพิมพทําไดหลายวิธี ไดแก พิมพภาพดวยน้ิวมือพิมพ ภาพจากวัสดุ
ธรรมชาติตางๆ เชน ใบไม ดอกไม กานกลวย กานบัว พิมพภาพจากวัสดุเหลือใชตางๆ เชน ฝาจุก
ขวด เชือก หลอดดาย พิมพภาพดวยตรายาง การพิมพภาพดวยการขยุมกระดาษ 
  5. การพับกระดาษ เปนการประดิษฐกระดาษใหมีลักษณเปนภาพสามมิติ ที่ตอง
อาศัยการทํางานประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อตา มือ น้ิวมือ พับกระดาษใหเปนภาพสัญลักษณ
ลําดับและขั้นตอนการประดิษฐเศษวัสดุเปนของเลนของใช เปนการรวบรวมเศษวัสดุจากกระดาษมา
ประดิษฐเปนของเลนตางๆ ตามแบบอยางหรือความคิดอิสระ และวัสดุอ่ืนๆ ในการประกอบหรือ
ตกแตงเพ่ิมเติมใหงานสมบูรณ เชน กาว กรรไกร เศษไหมพรม ไมไอศครีม หลอดกาแฟ ฯลฯ  
รวมถึงงานกระดาษเสนที่ใชกาวประกอบเปนรูปตางๆ  
  ในการจัดกิจกรรมศิลปะใหเด็กจะตองใชเวลาใหเหมาะสม ซ่ึงในการจัดกิจกรรมประจําวัน
ตองคํานึงถึงหลักจิตวิทยาและพัฒนาการและจิตวิทยาเด็กโดยใชระยะเวลาในการทํากิจกรรมที่
เหมาะสม 
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ดังน้ี เด็กอายุ   3 – 4  ขวบ ใชเวลาในการทํากิจกรรม   10 – 20  นาที 
 เด็กอายุ   5 – 6   ขวบ ใชเวลาในการทํากิจกรรม   20 – 30   นาที 
 สําหรับวิชาศิลปะจะใชระยะเวลานานขึ้น  ตั้งแต  40 – 60  นาที  หรือมากกวานั้น  
(ราศี   ทองสวัสดิ์. 2523: 76) 
 สรุปไดวาการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคตองคํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญโดยจัดให
สอดคลองกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก  ตองใชเวลาใหเหมาะสม  จัดอุปกรณที่หลากหลาย เด็ก
จะไดสามารถสรางสรรคผลงานของตนไดเต็มที่ 
 
 2.7 ความสําคัญของกิจกรรมศิลปสรางสรรคกลุม 
    ซัลลิแวน (ศุภาวดี บุญญวงศ.  2527: 2; อางอิงจาก Sullivan. 1958) ลักษณะกิจกรรม
กลุมหรือการทํางานเปนกลุม หมายถึง การทํางานที่มีสมาชิกในกลุมมีการวางแผนรวมกันกับผูนํา
กลุม และผูนํากลุมจะทําหนาที่ประสานงาน และใหคําปรึกษาแกกลุมสมาชิกทุกคนในกลุมมีความ
รับผิดชอบรวมกันและมีโอกาสแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่ บรรยากาศในกลุมมีความเปนกันเอง
เปนมิตรตอกัน และมีความเปนประชาธิปไตย เคมป (Kemp. 1964: 24 – 25) กลาววา กลุมหมายถึง
บุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไปรวมกันอยูที่แหงหน่ึงมีปฏิสัมพันธกันทั้งใชภาษา และไมใชภาษา (Verbal 
and Nonverbal)  มีผูนําและสมาชิกหรืออาจจะไมมีผูนําก็ได มีการพึ่งพาอาศัยกัน (Interdependent)  
มีประโยชนรวมกัน  มีความพอใจ  มีการยอมรับและใหความเคารพ ในความคิดเห็นซึ่งกันและกัน มี
ความรูสึกวาตัวเองเปนสวนหนึ่งของกลุมมีความรูสึกปลอดภัยเม่ืออยูในกลุม 
  สรุปไดวา กลุมและกิจกรรมกลุม หมายถึง การที่สมาชิกในกลุมมีปฏิสัมพันธกัน และ
สมาชิกแตละคนในกลุมมีหนาที่แตกตางกันออกไปแตมีจุดมุงหมายเดียวกันที่จะทํางานหรือทํา
กิจกรรมของกลุมใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 
              ความสําคัญและประโยชนของกิจกรรมกลุม 
  กิ๊บบ  (Rogers. 1970: 121 – 122; citing Gibb. n.d.) กลาวถึงผลการวิจัยของการ
ทํากิจกรรมรวมกับกลุม จะใหผลสงเสริมสรางสรรคทางดานจิตวิทยามาก จะมีการเปลี่ยนแปลง
ทางดานการรับรูทางดานความรูสึก มีการตระหนักถึงความรูสึกของตนเองและผูอ่ืนมากขึ้น ยอมรับ
ตนเองพัฒนาในเรื่องคุณคาของตนเอง และมีความมั่นคงยิ่งขึ้นในดานทัศนคติที่ดีตอผูอ่ืน มีสวนรวม
ในการทํากิจกรรมมากขึ้นและมีความรูสึกพึ่งพาซึ่งกันและกัน  คือ เชื่อในความสามารถของบุคคลอื่น  
มีการแกปญหาโดยการทํางานเปนกลุมและเปนสมาชิกที่ดีของกลุม ทิศนา แขมมณี และคณะ  
(2536: 80) กลาวถึง การใหโอกาสเด็กเลนและทํากิจกรรมตางๆ รวมกับผูอ่ืนโดยเฉพาะเด็กดวยกัน  
เด็กจะเกิดการเรียนรูทักษะทางสังคมในการอยูรวมกับผูอ่ืน เด็กไดรับการถายทอดดานมารยาทและ
กติกาทางสังคม เกิดสํานึกความรับผิดชอบตอสมาชิกคนอื่นๆ ในสังคม 
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   วิรุณ ตั้งเจริญ (2537: 203) กลาววา การที่เด็กไดอยูรวมกันเปนกลุม จะดวยการ
ทํางานรวมกันหรือไมไดทํางานรวมกันโดยตรงก็ตาม ยอมเปนการหลอหลอมความคิดรวมกัน รูจัก
เคารพนับถือกัน รูจักผอนสั้นผอนยาวใหกัน รูจักเสียสละใหกัน พฤติกรรมที่มีคุณคาเชนนี้ จะเกิดขึ้น
ไดดวยการประพฤติปฏิบัติใหตอเน่ืองหรือเปนความเคยชิน การอยูรวมกันนี้ตองเร่ิมตนดวยระเบียบ
แบบแผน เสรีภาพนั้นไมใชสักแตทําอะไรก็ได แตเสรีภาพตองไมรบกวนหรือเบียดเบียนผูอ่ืน  
หองเรียนที่ไดรับการแนะนําและเอาใจใสเปนอยางดีในการอยูรวมกัน แตมิใชการขูบังคับกัน จึงจะ
เปนหองเรียนที่พัฒนาพฤติกรรมการอยูรวมกันอยางมีประสิทธิภาพ 
    สรุปไดวา ความสําคัญและประโยชนของกิจกรรมกลุมเปนการเรียนรูที่ดีการที่เด็กได
ทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุมเปนการพัฒนาทักษะหลายประการ ไดแก การฟง การพูด การแกปญหา  
การทําตามกฎเกณฑของกลุม  การเรียนรูจากกลุมจะสงผลตอการเกิดสํานึกรับผิดชอบตอสมาชิกใน
กลุม  และสังคมตอไป 
        ลักษณะของกลุมที่มีประสิทธิภาพ 
       แมคเกรเกอร (Mc Gragor. 1960) ไดกลาวถึงลักษณะของกลุมที่มีประสิทธิภาพ ซึ่ง
สรุปไดดังน้ี 
      1. บรรยากาศภายในกลุมเปนกันเอง ไมใชเปนทางการหรือระเบียบจัดมากนัก 
  2. สมาชิกทุกคนควรมีสวนรวมในการรวมจัดกิจกรรมทุกอยางของกลุม  แตทั้งน้ีตอง
ขึ้นอยูกับลักษณะของกิจกรรมแตละอยางดวย 
       3. จุดมุงหมายของกลุมจะตองชัดเจน และเปนที่ยอมรับของสมาชิกในกลุม ควรจะให
สมาชิกของกลุมเขามามีสวนออกคําติชมและถามความคิดเห็นจนกระทั่งทุกๆ คนยอมรับจุดประสงค
รวมของกลุม 
   4. สมาชิกจําเปนตองรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ทุกคนมีสิทธิ์ออกความคิดเห็น
ได และไมวาจะมาจากบุคคลใดควรไดรับการรับฟงเทาเทียมกันอยาดูถูกความคิดของสมาชิกคนใด  
จนกระทั่งไมมีใครกลาออกความคิดเห็น 
  5. ความขัดแยงเปนสิ่งจําเปนตองเกิดขึ้นเปนธรรมดากลุมควรจะไดรับรูถึงความขัดแยง
ที่เกิดขึ้นพยายามศึกษาหาสาเหตุอยางรอบคอบ พยายามหาหนทางแกไขแทนที่จะปกปด ซอนเรน
หรือทําเปนวาไมมีอะไรเกิดขึ้นภายในกลุม 
  6. การตัดสินใจทุกอยางควรเปนมติเอกฉันทที่ไดรับความเห็นชอบจากสมาชิก ไม
ควรใชวิธีโหวตขอความเห็นจากสมาชิกกลุมใหญ เพราะแสดงวามีบางคนที่ยังไมเห็นดวยกับการกระทํา
ของกลุม 
  7. การวิพากษวิจารณควรกระทาํบอยครั้ง ตรงไปตรงมา แตควรอยูในลักษณะไมรุนแรง 
       8. ทุกคนมีสิทธิ์ที่จะแสดงความรูสึกไดอยางเปดเผย ไมวาจะเปนการเห็นดวยหรือไม
เห็นดวยกับความคิด หรือการปฏิบัติงานของกลุม 
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     9. เม่ือตกลงใจที่จะกระทํากิจกรรมใดสมาชิกจะรูจักหนาที่และยอมปฏิบัติเพ่ือใหถึง
จุดประสงคของกลุม 
      10. ผูนํากลุมไมเปนผูเผด็จการหรือยอมทุกอยาง  มีการเปลี่ยนแปลงไปบางตาม
สถานการณสิ่งสําคัญ คือ มีสมาชิกในกลุมควรพยายามทํางานใหบรรลุถึงจุดมุงหมายไมใชอยูที่ใคร
จะมาเปนผูนํา (ผกา  บุญเรือง. 2527: 62 – 63; อางอิงจาก Mc Gragor. 1960: unpaged) 
  สรุปไดวาลักษณะของกลุมที่มีประสิทธิภาพจะตองอยูภายในบรรยากาศที่เปนกันเอง
สมาชิกในกลุมไดแสดงความคิดเห็นและมีมติเปนเอกฉันทโดยผูนําตองมีลักษณะเปนประชาธิปไตย
จะทําใหกลุมมีการทํางานที่มีประสิทธิภาพได และที่สําคัญที่สุดซึ่งจะทําใหกลุมดําเนินงานลุลวงอยาง
มีประสิทธิภาพ คือการตั้งจุดมุงหมายของกลุมใหชัดเจน จะตองใชการวางแผนทํางานเปนขั้นแรก
ที่ตั้งจุดมุงหมายรวมกันเพ่ือนําไปสูการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ  และประเมินผลทบทวน สอดคลอง
กับจุดมุงหมายที่วางแผนไว   
   การเขากลุมของเด็กปฐมวัย 
       จากการศึกษาของ พารเทน (Morrison. 1995: 258; citting Parten. n.d.) ไดกลาวถึง 
การเลนทางสังคมแบงเปน 6 ขั้น ดังน้ี 
       1. ระยะนิ่งเฉย (unoccupied  Play) เด็กจะไมเลนกับสิ่งใดๆ และไมเลนกับใคร 
       2. การเลนคนเดียว (Solitary Play) เด็กจะเลนตามลําพังโดยไมสนใจเด็กคนอื่น 
       3. การเลนแบบเฝาดูผูอื่นเลน (Onlooker  Play) เด็กจะเฝาดูและสังเกตการณเลน
ของเด็กคนอื่นๆ 
       4. การเลนแบบคูขนาน (Parallel  Play) เด็กจะเลนตามลําพังแตเด็กจะเลนของเลน
และวิธีการเลนคลายกันกับเด็กคนอื่นๆ  
       5. การเลนแบบเกี่ยวของและสัมพันธกัน (Associative  Play) เด็กจะมีปฏิสัมพันธ
เด็กคนอื่นบางทีอาจถามคําถามหรือเลนวสัดุอุปกรณรวมกัน  แตไมเลนดวยกัน 
       6. การเลนแบบรวมมือกัน (Cooperative  Play) เด็กเลนหรือทํากิจกรรมรวมกัน 
  แฮมดมอนด (เยาวพา เดชะคุปต. 2525: 19; อางอิงจาก Hammond. 1967: 224)  
กลาวถึงการเลนไดจํานวน 2 – 5 คน เด็กเริ่มรูจักบทบาทการรวมกลุมมากขึ้น เด็กในกลุมจะเรียนรู
พฤติกรรมใหมๆ และปรับพฤติกรรมของตนใหเลนกับผูอ่ืนไดอยางราบรื่น และมีความรูสึกรับผิดชอบ
ในพฤติกรรมของตนเอง สิ่งเหลานี้เปนองคประกอบสําคัญของพฤติกรรมรวมมือ ซ่ึงเปนพฤติกรรม
ชอบสังคม กอใหเกิดพัฒนาการดานสังคมกับเด็กตอไป 
  สรุปไดวา การเขากลุมของเด็กปฐมวัย ในระยะแรกนั้นเปนไปอยางงายๆ และเมื่อ
เด็กมีพัฒนาการและวุฒิภาวะมากขึ้นการรวมกลุมจะเปนไปอยางมีแบบแผน เด็กรูจักบทบาทการ
รวมกลุมมากขึ้น และมีความรับผิดชอบในพฤติกรรมของตนเองเปนองคประกอบสําคัญของพฤติกรรม
ทางสังคม  กอใหเกิดพัฒนาการดานสังคมตอไป 
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  สรุปไดวา การเขากลุมของเด็กปฐมวัยในระยะแรกนั้นเปนไปอยางงายๆ และเม่ือเด็ก
มีพัฒนาการและวุฒิภาวะมากขึ้นการรวมกลุมจะเปนไปอยางมีแบบแผน  เด็กรูจักบทบาทการ
รวมกลุมมากขึ้น และมีความรับผิดชอบในพฤติกรรมของตนเองเปนองคประกอบสําคัญของ
พฤติกรรมทางสังคมกอใหเกิดพัฒนาการดานสังคมตอไป 
 
 2.8 แนวทางการสงเสริมพัฒนาการทางดานศิลปสรางสรรค 
          แนวทางในการจัดกิจกรรมกลุม สงวน สุทธิเลิศคุณ (2522: 193 – 194) ไดเสนอแนะ
แนวทางในการจัดกลุมดังน้ี 
  1. จัดกลุมโดยใชสัญลักษณ เชน สัญลักษณแบบ ผัก ผลไม หรือรูปสัตว เปนตน ครู
จะเตรียมกระดาษที่ติดสัญลักษณรูปตาง ๆ ใหมีจํานวนเพียงพอกับเด็กทุกคน ถาตองการใหมี 4 กลุม 
กลุมละ 5  คน  ครูจะตองเตรียมกระดาษที่ติดสัญลักษณรูปตาง ๆ ดังน้ี 

 ผัก        :      ผักชี     ผักกาดขาว    พริก   มะเขือ  ฟก 
 ผลไม      :      แตงโม    สมโอ   กลวย  สม  นอยหนา 
 สัตว        :      แมว    สุนัข   กระตาย    มา  ลิง 
 ดอกไม    :      ดอกกุหลาบ    ดอกจําปา   ดอกมะลิ     ดอกบานไมรูโรย 

 ครูจะนํากระดาษติดสัญลักษณรูปตางๆ  เหลานี้คว่ําไวบนโตะใหเด็กมาหยิบเอง หรือ
ครูแจกให จากนั้นเด็กหงายกระดาษที่ติดสัญลักษณรูปตางๆ แลวเขากลุมตามประเภทของสัญลักษณ 
กลุมใดที่ไดครบกอนใหเปนผูเขากลุมกอนและปรบมือให 
  2. จัดกลุมโดยใชระบบตัวเลข เชน ถาตองการจัดเปน 2 กลุม ก็ใหเด็กนับเรียง 1 – 2 
ผูที่นับ 1 อยูกลุมที่ 1 ผูที่นับ 2 อยูกลุมที่ 2 เปนตน 
  3. จัดกลุมตามสบาย ครูกําหนดจํานวนสมาชิกในแตละกลุม กลุมใดจัดไดกอนใหยก
มือขึ้นและจับมือกันไว  เด็กจะมีโอกาสเลือกเพ่ือนเพ่ือเขารวมกลุมตามความสนใจ และความพอใจ
ของตนเอง 
  จากแนวทางการจัดกลุมดังกลาว จะเห็นไดวาเปนขั้นตอนการจัดกลุมงายๆ สําหรับ
เด็กปฐมวัยเพราะไมยุงยากซับซอนใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน อีกทั้งชวยใหฝกทักษะการฟง  
ทักษะการสังเกตทักษะการจําแนกการเปรียบเทียบ และไดเรียนรูการใชสัญลักษณดวยวิธีงายๆ ซ่ึง
การวางแผนในกิจกรรมแบบวางแผนปฏิบัติทบทวนใหเด็กรวมกันคิดวางแผนกับครูหรือเพื่อน
สามารถใชสัญลักษณตางๆ มาติดบนแผนภูมิเพ่ือแสดงการวางแผนจะทํากิจกรรมในระดับปฐมวัย
และปฏิบัติทบทวนตามแผนที่วางไวแลว ทําใหจําไดวาจะทําอะไรบางเปนวิธีการที่มีประโยชนและ
เหมาะสมกับเด็กปฐมวัยมาก 
  ภรณี คุรุรัตนะ (2540: 8) ไดกลาววา การดําเนินกิจกรรมผูสอนควรคํานึงถึงการให
เด็กเปนผูคิดริเริ่ม ซึ่งอาจเริ่มขึ้นจากการวางแผนกอนลงมือกระทํากิจกรรม ขั้นทํากิจกรรม เด็กมี
โอกาสประสบความสําเร็จโดยเด็กทํางานรวมกันเปนกลุมยอยและกลุมใหญ 
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  สรุปไดวา แนวทางการจัดกิจกรรมกลุมสําหรับเด็กปฐมวัย ควรมีสมาชิกประมาณ 5– 
7 คน และการดําเนินกิจกรรมควรใหเด็กเปนผูริเร่ิม ซ่ึงอาจเร่ิมจากการวางแผนกอนลงมือทํากิจกรรม 
 
 2.9 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมเปนกลุม 
        งานวิจัยตางประเทศ 
        คอมพตัน (Compton. 1968: 164-A) ไดศึกษากิจกรรมประเภทระดมสมองกับนิสิต
มหาวิทยาลัยและสรุปผลการศึกษาไววากิจกรรมประเภทระดับสมองสามารถเพิ่มความสามารถทาง
ความคิดสราง สรรคได 
       โรเจอรส (เพียงจิต โรจนศุภรัตน. 2531: 36; อางอิงจาก Rogers. 1970: 12 – 122) 
กลาวอางถึงผลการวิจัยที่พบวา การทํางานกิจกรรมรวมกับกลุมจะใหผลสงเสริมทางดานจิตวิทยา
มาก จะมีการเปลี่ยนแปลงทางดานการรับรู ทางดานความรูสึกมีการตระหนักถึงความรูสึกของ
ตนเองและผูอ่ืนมากขึ้นยอมรับตนเอง พัฒนาในเรื่องของคุณคาของตนเอง  เขาใจตนเอง และมีความ
ม่ันคงยิ่งขึ้นในดานทัศนคติที่ดีตอผูอ่ืน ไดแก การใชอํานาจนอยลง มีการยอมรับผูอ่ืนมากขึ้น และมี
ความรูสึกพึ่งพาซึ่งกันและกัน เชื่อในความสามารถของบุคคล มีการแกปญหาโดยการทํางานเปนกลุม 
       แมรี่ (Mary. 1981: 4603) ไดศึกษาปฏิสัมพันธของเด็กที่มีความสามารถในการเขา
กลุมเพ่ือนในแงของความถี่ของพฤติกรรมและระยะเวลาของการปฏิสัมพันธและวิธีการเขากลุมเพ่ือน
รวมทั้งความรูและการเขากลุมไมได กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ 4 ป จํานวน 40 คน เปนชาย 20 และ
หญิง 20 คน วิธีศึกษาใชเทคนิคสังคมมิติบันทึกพฤติกรรมขณะเด็กเลน  ดวยวิดีโอเทปคนละ 1 นาที 
แลวนํามาตีความ จากน้ันนํามาจัดเปนประเภทพฤติกรรม ผลการวิจัยปรากฏวา เด็กที่มีความสามารถ
ในการเขากลุมเพื่อนมาก มีปฏิสัมพันธมากกวาใชเวลาในการปฏิสัมพันธยาวนานกวาเด็กที่มี
ความสามารถในการเขากลุมเพ่ือนนอย เด็กที่มีความสามารถในการเขากลุมเพ่ือนจะใชพฤติกรรม
ปฏิสัมพันธหลายวิธี และวิธีการที่เขากลุมแลวไมไดผลนอยกวาเด็กที่มีความสามารถนอยกวาและใช
พฤติกรรมทางบวกมากกวา สวนเด็กที่มีความสามารถนอยกวาจะมีวิธีการทางลบมากกวา ไมมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญของวิธีการที่ใชในการเขากลุมเพื่อนในแงของวิธีการทางลบกับ
วิธีการที่ไมไดผล 
  งานวิจัยในประเทศ 
     สุนียรัตน ฤทธิธงชัยเลิศ (2530: ฉ) ไดศึกษาผลจากการใชกิจกรรมกลุมสัมพันธใน
การพัฒนาความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กชั้น ป.5 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน ผลปรากฏ
วา 1) หลังจากการทดลอง นักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชกิจกรรมกลุมสัมพันธมีความเชื่อม่ันในตนเอง
สูงกวานักเรียนที่ไมไดเรียน โดยใชกลุมสัมพันธอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงและต่ําของกลุมทดลองมีความเชื่อม่ันสูงกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
และต่ําของกลุมควบคุม 
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     จงใจ ชัยกิจ (2530: 122) ไดศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กระดับ
อนุบาลปที่ 2 ที่เรียนวิชาศิลปศึกษาโดยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธ กับการสอนตามแผนการจัด
ประสบการณ ผลปรากฏวา นักเรียนที่เรียนวิชาศิลปศึกษาโดยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธ มี
ความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่เรียนศิลปศึกษาตามแผนการจัดประสบการณอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
    เพียงจิต โรจนศุภรัตน (2531: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค
ระหวางเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปนกลุมกับเปนรายบุคคล ผลปรากฏวาความคิดสรางสรรค
ระหวางกลุมที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปนกลุม กับกลุมที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปนรายบุคคล แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความคิดสรางสรรคของกลุมที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปนกลุม
กับกลุมที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปนรายบุคคลภายหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .01 
  ทองคํา บุญประเสริฐดี (2534: 131 – 136) ศึกษาการทดลองใชวิธีการกระบวนการ
กลุมสัมพันธพัฒนาความสามารถทางสติปญญาและความสามารถทางสังคมของเด็กระดับกอน
ประถมศึกษา พบวา 1) เด็กกอนประถมศึกษาที่ไดรับการสอนโดยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธมี
ความสามารถทางสังคมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) เด็กกอนประถมศึกษา
ที่มีระดับอายุตางกัน เม่ือไดรับการสอนดวยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธความสามารถทางสติปญญา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ จะเห็นไดวาการ
จัดกิจกรรมกลุมสามารถชวยพัฒนาความเชื่อม่ันความคิดสรางสรรค ความสามารถทางสติปญญา  
ความสามารถทางสังคม ดังนั้นการจัดกิจกรรมใหกับเด็กปฐมวัยควรตองใหเด็กมีสวนรวมในการเรียนรู
โดยการกระทําการไดปฏิสัมพันธกับเพ่ือนในกลุม ในบรรยากาศที่เปดโอกาสใหเด็กไดทํางานรวมกัน
อยางเต็มที่โดยครูกระตุนและมีสวนรวมใหเด็กทํากิจกรรมกลุมอยางเปนขั้นตอน เพื่อใหเด็กได
พัฒนาตนเองในดานการรวมมือ การคิดวางแผน แกปญหา การแบงปน การรวมกิจกรรมกับเพ่ือน  
ซึ่งเปนลักษณะของพฤติกรรมทางสังคมและการคิดใชสติปญญาเพื่อใหเด็กปรับตัวเขาสูสังคมกับ
เพื่อนได รูจักรวมมือเพื่อพัฒนาผลงานตางๆ ที่มีประสิทธิภาพรวมกัน มีความสัมพันธทางสังคม  
นําไปสูการปรับตัวในอนาคต 
 
              2.10 ศิลปสรางสรรคกับการสรางลักษณะนิสัยเด็ก 
         วิรุณ ตั้งเจริญ (2526: 241 – 243) ไดกลาวถึงศิลปศึกษาสรางเสริมลักษณะนิสัย
ใหแกเด็กปฐมวัยดานตางๆ ดังน้ี 
       1.  สรางเสริมลักษณะนิสัยดานการแสดงออกในสังคมประชาธิปไตย 
      2.  สรางเสริมลักษณะนิสัยดานความคิดสรางสรรค 
       3.  สรางเสริมลักษณะนิสัยดานจินตนาการที่คนเราสรางสรรคขึ้นมา 
       4.  สรางเสริมลักษณะนิสัยดานสุนทรียภาพ 
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       5.  สรางเสริมลักษณะนิสัยดานความประณตี 
       6.  สรางเสริมลักษณะนิสัยดานการทํางาน 
       องคการ  อินทรัมพรรย และคนอื่นๆ (2526: 268 – 272) กลาววา ลักษณะนิสัยที่
สามารถใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการกระทําดานศิลปะ  ไดแก 
  1. การเปนผูนําในการทํางานโดยมุงใหเด็กไดทํางานไดสําเร็จตามลําดับขั้นตอนใน
เวลาที่กําหนดดวยความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
       2. การเปนผูรูจักกาลเทศะ โดยมุงใหนักเรียนรูจักแบงแยกเวลาเลน และเวลาทํางาน
ไดอยางเหมาะสมใหรูจักการรอโอกาส เชน ในการทํางานที่ตองใชอุปกรณรวมกัน หากเปนเวลาที่
นักเรียนตองการใชเครื่องมือนั้น แตเพื่อนกําลังใชอยูนักเรียนจะตองรูจักรอคอยโอกาสใหผูนั้นทํา
เสร็จกอน ไมควรยื้อแยงเอามาทันที หรือการรูจักโอกาสที่เหมาะสมในการพูด ไมควรแทรกขึ้นมาใน
ขณะที่ผูอ่ืนกําลังพูดอยู 
      3. การเปนผูที่กลาพูด กลาซักถาม กลาแสดงออก โดยมุงใหเด็กเปนคนกลาพูด  
กลาซักถาม กลาตอบคําถามในสิ่งที่ตนคิด  ตนตองการหรือเม่ือขอความชวยเหลือจากคนอื่น 
      4. การเปนผูรูจักสังเกต โดยมุงใหเด็กเปนคนรูจักชางสังเกตเม่ือพบเห็นสิ่งใดก็
พยายามสังเกตจะทํารูปภาพของสิ่งน้ันได สามารถนําไปใชในการปฏิบัติงาน เชน นักเรียนเคยเห็น
ชางจากรูปภาพหรอืประสบการณจริงก็สามารถบอกถึงลักษณะของชางไดวาเปนอยางไร 
      5.  การเปนผูรักความเปนระเบียบความสวยงาม  และรักษาความสะอาดโดยมุงที่จะ
ใหรูจักการกระทําสิ่งที่มีความเปนระเบียบเรียบรอย  สวยงาม  เชน 
         5.1  การเขาแถวหยิบอุปกรณเครื่องมือเครื่องใช 
                   5.2  การรักษาความสะอาดของเสื้อผาไมทําใหสกปรก 
                   5.3 รูจักทําผลงานใหสะอาดเครื่องมือเครื่องใชโดยนําไปลาง เช็ด และเก็บคืนเขาที่
เดิมภายหลังเสร็จแลว 
     6. การรูจักรักของใชทั้งที่เปนของสวนตัว และสวนรวมโดยมุงปลูกฝงใหเด็กเห็น
ความสําคัญของสิ่งของเครื่องใชเปนสวนตนและสวนรวมโดยดูแลเอาใจใสบํารุงรักษาใหอยูในสภาพ
ที่ดี  ไมทิ้งขวางหรือทําลายใหเกิดความเสียหาย 
    7.  การมีนํ้าใจในการทํางานรวมกับผูอ่ืน โดยมุงใหมีนํ้าใจในการชวยเหลือซ่ึงกันและ
กัน รูจักแบงปนอุปกรณเครื่องใชที่เปนสวนรวมก็ไมหวงเก็บไวคนเดียว มีนํ้าใจในการชวยเก็บสิ่งของ
ที่เปนของตนและของสวนรวม 
    8. การเปนคนรูจักประหยัด โดยมุงใหเด็กใชอุปกรณและวัสดุในขนาดและจํานวนที่
จําเปนตอรูปแบบของงาน 
  9.  การเปนผูมีความรับผิดชอบโดยมุงใหมีความรับผิดชอบในหนาที่ทีไ่ดรับมอบหมาย
จนสําเร็จดวยความอดทน  และมานะพยายามมีความรับผิดชอบ  ในการเก็บรักษาสิ่งของเครื่องใช
เครื่องเลนที่นํามาใชแลวกเ็ก็บเขาทีเ่ดิมเม่ือเลิกกิจกรรมนั้นแลว และรูจักทําความสะอาดสถานที่ที่ตน
ปฏิบัตติามความสามารถและพัฒนาตามวยั 
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  10. การเปนผูมีความพอใจในสิ่งที่ตนมีหรือตนทําขึ้น โดยมุงใหเด็กเกิดความศรัทธา
และเชื่อม่ันตองานที่ตนทําขึ้น ในการปลูกฝงใหเด็กเกิดความสนใจในงานศิลปะนั้นการจัดกิจกรรม
ศิลปะใหเด็กควรมุงใหเด็กเกิดความพอใจ และเกิดความเชื่อม่ันในตนเองที่สามารถประสบความสําเร็จ
ในการทํางานนั้น  
  จากที่นักการศึกษากลาวมาขางตนพบวา กิจกรรมศิลปสรางสรรคสามารถสงเสริม
ลักษณะนิสัยดานตางๆ ที่พึงประสงคในเด็กปฐมวัยไดอยางเหมาะสม จึงจะมีการทาํกจิกรรมศลิปสรางสรรค
มาสงเสริมพฤติกรรมที่นอกเหนือจากการที่กลาวมาขางตน เชน พฤติกรรมความสัมพันธทางสังคม
ซ่ึงเปนพฤติกรรมที่สําคัญตอการปรับตัวเขากับผูอ่ืนและประสบผลสําเร็จในชีวิต และนํามาประกอบ
กิจกรรมตางๆ ที่เอ้ือเฟอตอการเกิดพฤติกรรมความสัมพันธทางสังคม 
 
   2.11 บทบาทและหนาที่ครูในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
  เน่ืองจากกิจกรรมศิลปสรางสรรคที่เด็กแสดงออกมาในผลงานศิลปะเปรียบเทียบ
เสมือนกระจกเงาโลกของเด็ก  การจัดหลักสูตรเพ่ือพัฒนาเด็กจึงควรสงเสริมใหเด็กแสดงความคิด
ตามจินตนาการและการทํางานอยางอิสระ  ครูจะตองคํานึงถึงความสนใจและวิธีการแสดงออกของ
เด็กเปนสําคัญ  เปนผูจัดเตรียมสื่อหรือเลือกประสบการณใหเหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการของ
เด็กทุกระดับความสามารถ คอยสนับสนุนและใหกําลังยั่วยุใหเด็กแสดงออกอยางอิสระตามความคิด
และจินตนาการของตนเอง และพัฒนาความสามารถในทุกๆ ดานอยางเต็มที่ตามความถนัด ความ
สนใจ ตามธรรมชาติของเด็กแตละคน (เลิศ อานันทนะ. 2529: 134) วิธีการสอนกิจกรรมศิลปสรางสรรค
สําหรับเด็กควรเนนที่กระบวนการ (Process) มากกวาการผลิต (Product) คือ ชวงเวลาที่เด็กไดวาด  
ไดเขียน ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นพูดคุยกันหรือคิดวิธีการใหมๆ ไดดวยตนเองอยางมีความสุข  
สนุกสนาน มีความสําคัญมากกวาผลงานที่ผูใหญคาดหวังวาจะตองสวยงาม เรียบรอย และถูกตอง
ตามแบบอยาง เพราะการสรางสรรคงานศิลปะของเด็กมักเปนการลองผิดลองถูกและแกปญหาอยู
ตลอดเวลาจนกระทั่งสําเร็จซึ่งการแกปญหานั้นอาจถูกหรือผิดบางแตดวยความ สามารถในการ
สรางสรรคที่มีอยูในตัวเด็กจะชวยใหเด็กคอยๆพัฒนาไดสําเร็จไปดวยดี (ชัยณรงค เจริญพานิชยกุล. 
2531) ตามปกติการจัดกิจกรรมการสอนศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยจะไมแยกตัวกิจกรรม
ออกมาอยางเดนชัดแตจะใหเด็กเลือกทําเองตามความสนใจเฉพาะตนหรือกลุม จึงจําเปนตองมีครู
เปนพ่ีเลี้ยงหลายๆ คนคอยชวยดูแล กิจกรรมสรางสรรคเปนกิจกรรมเดียวที่สามารถทําใหเด็กเล็กๆ 
มีประสบการณในการทํางานสําเร็จไดเปนอยางดี 
   ดังน้ันการจัดกิจกรรมการสอนศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยจึงควรคํานึงถึงสิ่ง
ดังตอไปน้ี 
  1. วางแผนลวงหนาตลอดเทอมวาแตละสัปดาหจะใหเด็กทํากิจกรรมอะไรตามลําดับ
ความยากงายของกลวิธีทํางานและความรูโดยกําหนดจุดประสงคและวิธีประเมินผลไวดวยยิ่งดี 
  2.  จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ สภาพหองเรียนและวิธีการสอนใหสอดคลองกับแผนที่วางไว 
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  3.  ระหวางที่เด็กทํากิจกรรมควรระลึกอยูเสมอวา 
       3.1 กิจกรรมที่จัดใหน้ันเปดโอกาสใหเด็กไดใชประสบการณตรงจากสิ่งแวดลอม
นอกหอง เรียนเพียงพอหรือไม 
       3.2 หลีกเลี่ยงกิจกรรมที่ใหเด็กตองทําแลวมีผลงานเหมือนกันทั้งหอง โปรดจําไว
เสมอวาการทํางานศิลปสรางสรรค คือ การแสดงออกทางการรับรูเฉพาะตนและอยาสอนหลักหรือ
ทฤษฏีทางศิลปะใดๆ ทั้งสิ้น 
       3.3 พฤติกรรมการทํางานศิลปะของเด็กเล็กๆ แตละคนไมเหมือนกัน บางคน
ชอบน่ังทํางานที่โตะ บางคนชอบนอนกับพ้ืน ควรใหอิสระอยางเต็มที่ถาเด็กทํางานดวยความสุข
หองเรียนจะเงียบ 
       3.4 ใหโอกาสเด็กทํางานเปนกลุมบางเพื่อฝกประสบการณทางสังคมใหแกเขา 
  4. ใหผูปกครองมีสวนชวยในการเสริมสรางประสบการณทางศิลปะขณะที่เด็กอยูที่
บานดวย เชน ไดกําหนดเรื่องราวไววาสัปดาหตอไปจะใหเด็กเขียนภาพเรื่องบานของฉันก็ควรมี
หนังสือหรือบันทึกสั้นๆ ใหผูปกครองไดชวยกระตุนจินตนาการเกี่ยวกับเรื่องนี้ระหวางที่เด็กอยูที่บาน
ดวยเพื่อจินตนาการอันกวางไกลและสมบูรณยิ่งขึ้น 
  5. มีปายนิเทศหรือตั้งแสดงผลงานทางศิลปสรางสรรคของหองเรียนอยางถาวรและ
สลับสับ เปลี่ยนผลงานแสดงของเด็กอยูเปนประจํา 
  6.  มีความเมตตาและหวังดีกับเด็กทุกคนโดยแสดงความรักและหวงใยเด็กอยูเสมอ  
พยายามใชคําพูดที่ ไพเราะหรือกระตุนจินตนาการของเด็กระหวางการทํางานอยู เสมอ              
(พีระพงษ กุลพศาล. 2533: 214 – 216) 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2534: 15 – 16) ไดกลาวถึง
บทบาทและหนาที่ของครูในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยไวดังน้ี 
  1. ในแตละวันควรจัดไมนอยกวา 4 กิจกรรม และควรกําหนดใหเด็กทําใหไดอยาง
นอยวันละ  2  กิจกรรม 
  2. ในกรณีที่เด็กเลือกทํากิจกรรมเดียว เชน ปนทุกครั้งโดยไมเลือกทํากิจกรรมอ่ืนเลย  
ครูตองหาวิธีจูงใจใหเด็กเลือกทํากิจกรรมอ่ืนใหครบเพื่อเด็กจะไดพัฒนาไดครบทุกดาน 
  3. ขณะเด็กทํากิจกรรม ครูตองคอยดูแลอยางใกลชิดเพื่อคอยใหคําปรึกษาเมื่อเด็ก
ตองการครูจะตองไมบอกหรือสั่งใหทําตามความเห็นของครูและทําเหมือนกันทั้งสอง 
  4. กอนเรียนศิลปะในเรื่องใหมๆ ครูตองอธิบายวิธีใชวัสดุที่ถูกตองใหเด็กทราบกอน
ทุกครั้งพรอมทั้งสาธิตใหดูจนเขาใจ 
  5.  ชมเชยใหกําลังใจขณะทํางานหรือเมื่อทําสําเร็จ คําชมเชยจะตองมีความจริง
พอสมควร 
  6. กระตุนใหเด็กคิดเม่ือพบปญหาแทนการบอก 
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  7. เม่ือเด็กทํางานเสร็จควรใหเด็กเลาเรื่องเก่ียวกับสิ่งที่ทําหรือภาพที่วาดเปนการ
พัฒนาภาษา และความคิดของเด็ก 
  8. ครูควรบันทึกวันที่และรายละเอียดของภาพที่ เ ด็กวาดเพื่อเปรียบเทียบ
ความกาวหนาของผลงาน 
  9.  นําผลงานติดปายนิเทศเพื่อใหกําลังใจ ผลงานไมจําเปนตองเปนผลงานที่ดีที่สุดแต
ควรเปนผลงานของเด็กทุกคนหมุนเวยีนกันไป  เพราะผลงานบางชิ้นมีความหมายตอเด็กมาก 
           จากที่กลาวมาจะพบวาการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็กปฐมวัยจะชวยใหเด็ก
พัฒนาทักษะที่เปนพ้ืนฐานชีวิตของการเรียนรูซ่ึงผูมีบทบาทในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็ก ไดแก ครู  
และกระบวนการในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็กจะตองคํานึงถึงพัฒนาการทางศิลปะของ
เด็ก  ความพรอมของทักษะพื้นฐาน และความแตกตางของบุคคล จึงจะชวยใหการจัดกิจกรรมศิลป
สรางสรรคประสบผลสําเร็จและสามารถพัฒนาทักษะขั้นพ้ืนฐานของเด็ก โดยเฉพาะทักษะเกี่ยวกับ
กลามเน้ือเด็ก และความสัมพันธระหวางมือกับตา ทําใหกลามเน้ือมีความแข็งแรง  เคลื่อนไหวไดดี
จนสามารถสงผลถึงพัฒนาการทุกดานของเด็กได 
 
              2.12 งานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
            งานวิจัยตางประเทศ  
  แสตมปป (Stapp. 1964: 52 – 58) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรค
และสติปญญาของนักเรียนที่เรียนศิลปะและไมเรียนศิลปะพบวา  ความคิดสรางสรรคและสติปญญา
ไมมีความสัมพันธกันแตนักเรียนที่เรียนศิลปะไดคะแนนความคิดสรางสรรคสูงกวาพวกที่ไมเรียน
ศิลปะ 
  วิลเลี่ยม (William. 1971: 352 – 358) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรค
ดานความคิดริเริ่มกับคะแนนของวิชาหมวดคณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศิลปศึกษา และ
ดนตรี ผลปรากฏวา ความสัมพันธระหวางความคิดริเริ่มกับคะแนนรวมหมวดศิลปศึกษา และวิชา
ดนตรีมีความสัมพันธกันในระดับสูง  
  เคลลี่ (Kelley. 1986: 32 – A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการฝกตามแบบแผนเสริมสราง
ประสบการณทางศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะเปนเวลา 10 สัปดาหในชั้นประถม 
ศึกษาปที่ 1 ผลปรากฏวาความคิดริเริ่มสรางสรรคของเด็กที่เขารวมตามแผนกับเด็กที่ไมไดเขารวม
ตามแผนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  งานวิจัยในประเทศ 
  อารี  เกษมรัติ (2533: 209) ไดศึกษา ความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบรักทะนุถนอม เม่ือ
ทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมและทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคปกติ กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
ชั้นอนุบาลปที่ 2 ปการศึกษา 2532 โรงเรียนอนุบาลนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี จํานวน 60 คน ซ่ึงไดมา
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โดยวิธีการสุมอยางงายเพื่อกําหนดเปนกลุมทดลอง 2 กลุม และกลุมควบคุม 2 กลุม กลุมทดลอง
ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุม กลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคปกติ เปนเวลา  
8 สัปดาห ผลการศึกษาพบวา 1) เด็กปฐมวัยที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขันเมื่อทํา
กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมมีความเชื่อมั่นในตนเองสูงกวาเมื่อทํากิจกรรมศิลปสรางสรรค
ตามปกติ 2) เด็กปฐมวัยที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบทะนุถนอมเม่ือทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเปน
กลุมมีความเชื่อม่ันในตนเองสูงกวาเมื่อทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคปกติ 
  สุทธิพรรณ ธีระพงษ (2534: 74) ไดศึกษาพฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ทํา
กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวนรวมและแบบครูไมมีสวนรวม พบวา 1) การเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม พบวา กอน
และหลังการทดลองกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวนรวม และแบบ
ครูไมมีสวนรวม มีพฤติกรรมการรวมมือแตกตางกันกับกอนการทดลอง 2) การเปรียบเทียบพฤติกรรม
การรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรบการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวนรวมและแบบ
ครูไมมีสวนรวม มีพฤติกรรมการรวมมือสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครู
ไมมีสวนรวม 
   ชไมมน ศรีสุรักษ (2540: 80) ไดศึกษาความสัมพันธทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม แบบวางแผน ปฏิบัติ ทบทวน และแบบปกติ พบวา  
1. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบวางแผน ปฏิบัติ ทบทวน กอนและ
หลังทดลองมีความสัมพันธทางสังคมแตกตางกันโดยหลังทดลองเด็กปฐมวัยมีความสัมพันธทาง
สังคมสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม แบบปกติกอนและหลังทดลองมีความสัมพันธทางสังคมแตกตาง
กันโดยหลังทดลองเด็กปฐมวัยมีความสัมพันธทางสังคมสูงกวากอน การทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 3. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุมแบบวางแผน ปฏิบัติ  
ทบทวน และแบบปกติ มีความสัมพันธทางสังคมแตกตางกันโดยเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
สรางสรรคเปนกลุมแบบวางแผน ปฏิบัติทบทวนมีความสัมพันธทางสังคมสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  จากงานเอกสารและงานวิจัยที่กลาวมาพบวาการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับ
เด็กปฐมวัยสามารถสงเสริมพัฒนาการทุกดาน ทั้งทางดานรางกาย อารมณ - จิตใจ สังคม และ
สติปญญา ซ่ึงผูที่มีสวนเก่ียวของตองสงเสริมการจัดทั้งเปนรายบุคคล รายกลุมใหญ และกลุมยอย  
จัดกิจกรรมไวหลากหลาย ใหเด็กสามารถเลือกทําไดตามความสนใจ กิจกรรมศิลปสรางสรรคจึงมี
คุณคามากในการพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกดาน จึงเปนเหตุผลใหผูวิจัยเลือกเอากิจกรรมศิลปสรางสรรค
เปนกลุมมาเปนกิจกรรมประกอบการศึกษาพฤติกรรมทางสังคม 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนตอไปนี ้
 1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
           2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
 3. วิธีการดําเนินการทดลอง 
 4. การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 

 การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  เปนนักเรียนระดับปฐมวัย ชาย-หญิง อายุระหวาง 4-5 ป        
ซ่ึงกําลังศึกษาในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดดอกไม แขวงบางโพงพาง  
เขตยานนาวา สังกัดกรุงเทพมหานคร  จํานวน 120 คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับปฐมวัย ชาย-หญิง อายรุะหวาง 4-5 ป    
ซ่ึงกําลังศึกษาในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดดอกไม แขวงบางโพงพาง  
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจงมา  1 หองเรียน 
จากจํานวน 3 หองเรียน แลวทําการสังเกตพฤติกรรมความรวมมือโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม
ความรวมมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น แลวนําคะแนนมาจัดเรียงลําดับ คัดเลือกนักเรียนที่มีคะแนนพฤติกรรม
ความรวมมือนอย 15 อันดับสุดทาย กําหนดเปนกลุมตัวอยางเพื่อจัดใหเด็กไดรับการจัดกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา  
 เครื่องมือทดลอง  คือ  แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 เครื่องมือวัด     คือ  แบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
 การสรางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดดําเนินการดังน้ี 
           1. ศึกษาทฤษฎี ตํารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค
สําหรับเด็กระดับปฐมวัย สื่อการสอนศิลปะ คูมืองานประดิษฐและสรางสรรคดวยกระดาษของ  
วัฒนา ปุญญฤทธิ์ (2549) มานพ ถนอมศรี (2535) กรรณิการ  โยธารินทร (2545) เพ่ือนํามาใชใน
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การจัดทําแผนการจัดประสบการณออกแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม กําหนด การใชสื่อ
การสอนที่เหมาะสําหรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมตลอดจนการจัดบรรยากาศการเรียน
การสอน  และสภาพแวดลอมของหองเรียน 
 2 ศึกษาทฤษฏี ตํารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทักษะทางสังคม  
การเลนของเด็กระดับปฐมวัย พฤติกรรมการเรียนแบบรวมมือ และการจัดกิจกรรมที่ใชกระบวนการ
กลุมของ ภรณี  คุรุรัตนะ (2535) พัชรี   ผลโยธิน (2540)  และอโณชา  ธิรธํารง (2550) 
 3. ศึกษา เอกสาร หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และ คูมือหลักสูตร เพ่ือ
ศึกษาพัฒนาการตามวัยและแนวทางการจัดกิจกรรมสรางสรรคที่เหมาะสมสําหรับเด็กระดับปฐมวัย 
 4. ศึกษา รูปแบบแผนการจัดการประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 1 ปการศึกษา 2544 ของ
สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร และแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1     
ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนวัดดอกไม สํานักงานเขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 
 5.  กําหนดหนวยการเรียนรูและเนื้อหาการเรียนรู จากแผนการจัดประสบการณ ชั้นอนุบาล
ปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 การศึกษา 2552 ของโรงเรียนวัดดอกไม จํานวน 8 เรื่อง เพ่ือการเรียนรูทักษะ
ทางสังคมของเด็กปฐมวัย  ไดแก การรวมมือ การชวยเหลือ และความรับผิดในหนาที่  ดังน้ี 
    1.  การอยูรวมกัน เรียนรูการอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมอยางมีความสุข 
    2.  ของเลนแสนรัก เรียนรูการชวยเหลือ แบงปน และความรบัผิดชอบ 
    3.  ปลอดภัยไวกอน เรียนรูการเลน และทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางปลอดภัย 
    4.  อาชีพในชุมชน เรียนรูการใหความรวมมือ ชวยเหลือ ความรับผิดชอบ 
    5.  การคมนาคม  เรียนรูการชวยเหลือ แบงปน และความรบัผิดชอบ 
    6.  เมืองไทยที่รัก  เรียนรูการ ชวยเหลือ และความรับผิดชอบ 
    7.  ธรรมชาติรอบตวั เรียนรูการ ชวยเหลือ และความรับผิดชอบ 
    8.  การอนุรักษสิ่งแวดลอม เรียนรูการให ชวยเหลือ แบงปน และความรับผิดชอบ 
 6.  การออกแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
  1. กําหนดมโนทัศนที่ตองเรียน คือ การสงเสริมพฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวัย
สามารถจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมไดหลายวิธี วิธีหน่ึงที่สามารถจัดใหเด็กได คือ การจัดกิจกรรม   
ศิลปสรางสรรคเปนกลุม โดยการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุมน้ีเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู
และรูจักการทํางานรวมกันเปนกลุมดวยกิจกรรมที่หลากหลาย เชน การวาดภาพ การปน การพิมพ
ภาพ การฉีกตัดปะ การเลนสีนํ้า ฯลฯ หมุนเวียนเปลี่ยนกันไปในแตละวัน เปดโอกาสใหเด็กไดคิด
และรูจักการวางแผนอันนําไปสูเปาหมายของกลุมตามที่ไดตกลงกันไว ไดแก การรวมมือ การชวยเหลือ  
ความรับผิดชอบ ทั้งนี้ครูมีบทบาทสําคัญในการสนับสนุนการเรียนรูของเด็กในการสรางบรรยากาศ
สภาพแวดลอม สื่อการเรียนรูใหเหมาะสมเพื่อเปนการกระตุนใหเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือ 
  2. กําหนดจุดประสงคของการสอน เพ่ือสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย
ในดานการรวมมือ การชวยเหลือ ความรับผิดชอบ 
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  3. กําหนดรูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ดังนี้ การจัดกิจกรรม   
ศิลปสรางสรรคเปนกลุมใชระยะเวลา 8 สัปดาห  สัปดาหละ 3 วัน ไดแก วันอังคาร วันพุธ  วันพฤหัสบดี  
เวลา  09.30 – 10.10  น.  ดังตารางการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 
 
 

ตาราง 1  ลักษณะการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 

 
 

สัปดาหที่ ทดลองครั้งที ่/ วัน กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 

 
1 

1   วันอังคาร 
2   วันพุธ 
3   วันพฤหัสบดี 

เสนสีสรางสรรค       ฟงเกอรเพนท          ตอเสริมเติมสวย 
ปน  ปน  ปน          สีชอลกของฉัน          ฟงเกอรเพนท 
เปาสีสายรุง            ปนเสนเปนภาพ        เสนสีสรางสรรค 

 
2 

4   วันอังคาร 
5   วันพุธ 
6   วันพฤหัสบดี 

จานกระดาษแปลงราง  เปาสีสายรุง           ปน ปน  ปน   
ใบไมซอนรูป            ปลาแปลงราง          สีฝุนลุนภาพ 
หยดสีมีภาพ             ของเลนเปนภาพ      เจาแมลงแฝงตัว 

 
3 

7    วันอังคาร 
8   วันพุธ 
9   วันพฤหัสบดี 

แปงโดวโชวรูป         ดีดสีมีภาพ             ใบไมซอนรูป 
พลิ้วไหวสายน้ํา        สีสันโจรสลัด           ปนแปงแปลงราง 
ตัดแตงสีสัน             สีไมลายเสน            ขดเสนเปนรูป 

4 10    วันอังคาร 
11  วันพุธ 
12   วันพฤหัสบดี 

กลิ้งสีเติมสีสนั          ตอเติมสีสัน            พลิ้วไหวสายน้ํา 
ชอนไมไอเดียเด็ด      ขูดสีมีเทียน           ตัดแตงแปลงรูป 
เมล็ดพืชสรางภาพ     ตุกตาไมไอติม        ลูกแกวกายสิทธิ ์

5 13    วันอังคาร 
14   วันพุธ 
15   วันพฤหัสบดี 

เมล็ดพืชสรางภาพ     เชือกรูดสีสัน          เฮลิคอปเตอรชอนตัก 
ปนแปงแบงสี           พับสีสื่อสาร           เปลือกไมเลนลายภาพ 
ริบบิ้นโมบาย            เทสีสรางสรรค       ปนแปงแปลงราง 

6 16    วันอังคาร 
17   วันพุธ 
18   วันพฤหัสบดี 

ฟงเกอรเพนท           ซีดีโมบาย               เปเปอรมาเช 
พิมพภาพตามเศษ     น้ิวมือสื่อความหมาย   โมบายใตทะเล 
มาลัยคลองใจฉัน       สีสันธรรมชาติ           เปเปอรมาเช 

7 19   วันอังคาร 
20   วันพุธ 
21   วันพฤหัสบดี 

เปาฟองทดลองสี      มาลัยดอกไมสด      ธรรมชาติสรรสราง 
ปนดินเปนดาว         ฟองสบูซูซา          ปน..จ้ิมริมภาพ 
โรยทรายมีสี           ปนดาวราวฝน        ยึดเกาะหอปูน 

8 22    วันอังคาร 
23   วันพุธ 
24   วันพฤหัสบดี 

สายสรอยรอยปด     เกลือสีมีเกล็ด         ทฤษฎีสทีี่แตกตาง 
ปนขยําตามใจ        กําไลใสประดับ        ปะติดคิดสราง 
ลีลาบาติก             ปนขยําตามใจ         วัสดุรูคา 
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หมายเหตุ 
 การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม  โดยการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุมน้ี เปน
การเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูและรูจักการทํางานรวมกันเปนกลุมดวยกิจกรรมที่หลากหลาย เชน 
การวาดภาพ การปน การพิมพภาพ การฉีก ตัดปะ การเลนสีน้ํา ประดิษฐเศษวัสดุ ฯลฯ โดยจัด
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม วันละ 3 กิจกรรม หมุนเวียนเปลี่ยนกันไปในแตละวัน เปดโอกาส
ใหเด็กไดเลือก คิดและรูจักการวางแผนอันนําไปสูเปาหมายของกลุมตามที่ไดตกลงกันไว ไดแก การ
รวมมือ  การชวยเหลือ  ความรับผิดชอบทั้งนี้ครูมีบทบาทสําคัญในการสนับสนุนการเรียนรูของเด็ก
ในการสรางบรรยากาศสภาพแวดลอม จัดเตรียมสื่อการเรียนรูใหเหมาะสมสําหรับเด็ก เพ่ือเปนการ
กระตุนใหเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือ 
  4. กําหนดขั้นตอนการดําเนินการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม  ดังน้ี 
   ขั้นที่  1    ขั้นนํา 

ขั้นที่  2    ขั้นดําเนินกจิกรรม 
ขั้นที่  3    ขั้นสรุป 
 

 วิธีการหาคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
 1. นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค เสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพ่ือ
พิจารณาความสอดคลองระหวางเนื้อหา จุดประสงค กิจกรรม ขอคําถาม สื่อ อุปกรณและการ
ประเมินผล  ดังน้ี 
  1. อาจารยละไม สีหาอาจ ผูชวยผูอํานวยการฝายวิชาการโรงเรียนคริสตธรรมศึกษา 
      สํานักงานเขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร 
  2. อาจารยสมศรี ปาณะโตษะ อาจารยโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
  3 อาจารยปรียานุช  จุลพรหม  ขาราชการครูโรงเรียนวัดคลองขวาง 
 2. นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคที่ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุง
แกไขตามคําแนะนํา โดยใชเกณฑความเห็นที่ตรงกัน 2 ใน 3 คน 
 3. นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค ไปทดลองใชกับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 1 
อายุ 4-5 ปที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  15  คน เพื่อความชัดเจนของขั้นตอนการจัดกิจกรรมใน
สภาพจริง 
 4. นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคฉบับสมบูรณนําไปใชกับกลุมตัวอยางตาม
กําหนดการจัดกิจกรรมในการทดลอง 
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 การสรางแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ กับเทคนิคการสรางแบบประเมินทักษะทางสังคม
ของเด็กปฐมวัย เพ่ือนํามาเปนแนวทางการสรางแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย  
โดยแบงออกเปน 3 ดาน  รวมทั้งหมด 15 ขอ มีรายละเอียด  ดังน้ี 
  ตอนที่ 1. การรวมมือ   จํานวน   5   ขอ 
  ตอนที่ 2. การชวยเหลือผูอ่ืน  จํานวน   5   ขอ 
  ตอนที่ 3. ความรับผิดชอบในหนาที่  จํานวน   5   ขอ 
 2. กําหนดเกณฑการใหคะแนน  ดังน้ี 
  2  คะแนน หมายถึง  เด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือดวยตนเอง 
  1  คะแนน หมายถึง  เด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือโดยมีเพ่ือนบอก 
  0  คะแนน หมายถึง  เด็กไมเกิดพฤติกรรมความรวมมือ  
 3.  สรางคูมือแนะนําการใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
    
 วิธีการหาคุณภาพของแบบสังเกตพฤตกิรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
 1. นําแบบสังเกตพฤติกรรมไปพบผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและ
ความสอดคลองกับจุดประสงค  จํานวน  3 ทาน   ดังน้ี 
  1. อาจารย ดร.สกล  วรเจรญิศร ี  อาจารยประจําภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยา 
                                                           มหาวิทยาศรีนครินทรวิโรฒ   
               2. อาจารยชุติกาญจน   เบญจพรวัฒนา  ครูใหญโรงเรียนอนุบาลเปลงประสิทธิ์ 
                      สํานักงานเขตบางรัก กรุงเทพมหานคร 
  3. อาจารยนพวรรณ   ศรีเกตุ     นักวิชาการ  สํานักงานรับรองมาตรฐานและ    

          ประเมินคุณภาพการศึกษา สํานักงานเขตพญาไท  
          กรุงเทพฯ 

 2. นําแบบสังเกตมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  โดยใชเกณฑความเห็น
ที่ตรงกัน   
 3. หาความเที่ยงตรงของแบบประเมิน  โดยนําแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็ก
ปฐมวัยไปทดลองใชกับเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที่ 1 อายุ 4-5 ป ที่โรงเรียนวัดดอกไม สํานักงานเขต
ยานนาวา ที่ไมใชกลุมตัวอยาง โดยทําการสังเกตและบันทึกแบบสังเกตเพื่อศึกษาความชัดเจนของ
พฤติกรรม แลวนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ  
 4. ปรับปรุงแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ
โดยใชเกณฑความเห็นที่ตรงกัน เพ่ือหาคุณภาพของแบบสังเกต นําคะแนนมาหาคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางจุดประสงคกับพฤติกรรม  IOC = 0.5 ขึ้นไป จึงถือวาใชได (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 
2526: 89) ซ่ึงในครั้งน้ีแบบสังเกตไดเทากับ 0.95  ซ่ึงถือวาอยูในเกณฑที่สามารถนําไปใชได   
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 5. นําแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ที่ผานการทดลองใชกับเด็กปฐมวัย 
ชั้นอนุบาลปที่ 1 อายุ 4-5 ป ที่โรงเรียนวัดดอกไม ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คนแลวมาตรวจ
ใหคะแนนตามเกณฑ แลววิเคราะหแบบบันทึกการสังเกตรายขอ และคัดเลือกสําหรับใชทําการทดลอง  
แลวนําแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ไปหาคํานวณคาความเชื่อม่ันของผูสังเกต 
2  คน คือ ผูวิจัยและผูชวยผูวิจัย 
 6.  นําแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 การทดลองครั้งนี้ ดําเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2552 เปนเวลา 8 สัปดาห
สัปดาหละ 3 วัน ไดแก วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี เวลา 09.30 – 10.10 น.วันละ 40 นาที
รวมทั้งสิ้น  24  ครั้ง  โดยมีขั้นตอนดังตอไปน้ี 
 1. ขอความรวมมือจากผูบริหารโรงเรียนและชี้แจงครูประจําชั้นทราบรูปแบบการวิจัย และ
จัดเตรียมสภาพแวดลอมภายในสถานที่ที่จะทําการทดลองใหเหมาะสม 
 2. สรางความคุนเคยกับเด็กกลุมตัวอยาง เปนระยะเวลา  1  สัปดาห 
 3. สังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย (Pretest) กอนการทดลอง จากการจัด
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบปกติ ของกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม
ความรวมมือของเด็กปฐมวัย  บันทึกการสังเกต โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัย 
  4. ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 5. ผูวิจัยทําการประเมินพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย (Posttest) หลังเสร็จสิ้น
การทดลอง 
 6. วิเคราะหขอมูลสถิติ และสรุปผลการทดลอง 
 
ตาราง 2  วันเวลาทีท่ําการทดลองและการสังเกต 
 
 

การจัดกิจกรรม ระยะเวลาทําการทดลอง วันที่ทําการทดลอง เวลา 
กิจกรรมศิลปะสรางสรรค
แบบปกต ิ
กิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
เปนกลุม 

1  สัปดาหกอนการทดลอง 
 

8  สัปดาห 

วันอังคาร   วันพุธ 
วันพฤหัสบดี 
วันอังคาร  วันพุธ 
วันพฤหัสบดี 

09.30 – 10.10 
 
09.30 – 10.10 
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การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ  One group Pretest 
Posttest  Design  (  พวงรัตน  ทวีรัตน .2543 : 60)   ดังน้ี 
 
ตาราง 3  แบบแผนการดําเนินการทดลอง 

 

สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
T 1 X T 2 

 
   เม่ือ T 1    แทน การทดลองกอนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
   X    แทน การดําเนินการทดลองการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
   T 2     แทน การทดลองหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 
 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 การวิเคราะหขอมูลในการศึกษาครั้งน้ี  ผูวิจัยวิเคราะหดวยวิธีการดังตอไปน้ี 
 1.  หาคาเฉลี่ย   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  โดยใชคํานวณในโปรแกรมสําเร็จรูป  
 2.  เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการจัดกิจกรรมศลิปสรางสรรค
แบบกลุม เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย โดยใชคาแจกแจง  t – test  แบบ 
Dependent  Samples โดยใชการคํานวณในโปรแกรมสําเร็จรูป 
 
 1. สถิติที่ใชในการวิเคราะหเครื่องมือ 
  สถิติที่ใชในการวิเคราะหเครื่องมือ 
  1.1 การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ  
โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางลักษณะพฤติกรรมกับจุดประสงค (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 
2526: 89) โดยใชสตูร 
 

           IOC  =  
N

R∑  
   
  เม่ือ    IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางลักษณะพฤติกรรมกับจุดประสงค 
    ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเนื้อหาทั้งหมด 
    N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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  1.2 การหาคาความเชื่อม่ันของผูสังเกต โดยการนําแบบสังเกตไปทดลองใช (Try Out) 
กับเด็กอนุบาลปที่ 1 โรงเรียนวัดดอกไม  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน วิธีทําคาความเชื่อม่ัน
ของผูสังเกต 2 คน โดยใชดัชนีความสอดคลองของผูประเมิน RAI (Burry – Stock; other. 1996: 256) 

 

RAI  =    1 -  ( )1
2111

−

−∑∑
==

IKN
RR nknk

N

n

K

k     

 
เม่ือ RAI    แทน ดัชนีความสอดคลองของผูประเมิน 
 knkn RR 21 ,  แทน ผลการประเมินของผูประเมินคนที่  1  และคนที่  2  ตามลําดับ 
 N  แทน จํานวนประชากรในกลุมตัวอยาง 
 K  แทน จํานวนขอยอย 
 I  แทน จํานวนชวงคะแนน  (0, 1, 2) 

 
 2.  สถิติใชวิเคราะหขอมูล 
   2.1 หาคาเฉลีย่ (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2521: 36)   
ดังน้ี 

        X  =  
N

X∑  

 
 เม่ือ     X  แทน     คาเฉลี่ยของคะแนน 
    ∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

      N     แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 
  2.2 หาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยคํานวณจากสูตร 
(บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2521: 55) โดยใชสูตร  ดังน้ี 
 

                  S = ( )

2
2

1−
−∑ ∑

NN
XXN

 

 
 เม่ือ S  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
    N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
    ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    2∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนแตละคนยกกําลังสอง 
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 3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
            การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลัง จากการจัดกิจกรรม 
ศิลปสรางสรรคเปนกลุม โดยใชคาแจกแจง t แบบ Dependent Samples (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  

2521: 99) โดยใชสูตร  ดังนี้ 

 

                           
D

S
Dt =  

 

  เมื่อ  t    แทน   คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution 

    D   แทน   คะแนนความแตกตาง 

    N    แทน   จํานวนขอ 

    D    แทน   คาเฉลี่ยคะแนนความแตกตาง 

    
D

S   แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตาง 

     

      โดยที่       
N

S
S D

D
=  
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บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลองและการแปลความหมายของผลการวิเคราะห
ขอมูลใหเขาใจตรงกัน ผูวิจัยจึงไดกําหนดสัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 M แทน คะแนนเฉลี่ย 
 S แทน สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 df แทน ชั้นแหงความเปนอิสระ 
 p แทน คาระดับนัยสาํคัญทางสถติ ิ
 t แทน คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณา  t – distribution 
          

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอผลการวเิคราะหคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยมีตามลําดับ ดังนี ้
ตอนที่  1  ผลการวิเคราะหคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 

1.1 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
1.2 การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 

ตอนที่  2  ผลการวิเคราะหคะแนนพฤติกรรมความรวมมือแยกรายดานของเด็กปฐมวัย 
 2.1 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน 

2.2 การวิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยพฤตกิรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
แยกเปนรายดาน 
 2.3 การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยเปนรายดาน 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
            การนําเสนอผลการวิเคราะหคะแนนพฤตกิรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย มีลําดบัดังน้ี 
 ตอนที่  1  ผลการวิเคราะหคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
  1.1 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
            การวิเคราะหครั้งน้ีไดนําคะแนนพฤติกรรมความรวมมือทั้งฉบับของเด็กปฐมวัยที่
ไดจากการสังเกตกอนและหลังการจัดกิจกรรมทั้ง 8 สัปดาห มาหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ดังแสดงผลในตาราง 4 
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ตาราง 4  คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย      
     กอนและหลังการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุม 
 

ระยะเวลา  (สปัดาห) พฤติกรรม 
ความรวมมือ 

Baseline 
1 2 3 4 5 6 7 8 

M 7.27 15.26 15.26 20.20 20.69 23.13 23.66 24.84 25.39 
S 2.31 3.60 3.60 3.23 3.68 3.20 3.94 4.40 3.51 

  
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 4 ปรากฏวา กอนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมของ
เด็กปฐมวัย มีคะแนนพฤติกรรมความรวมมือเฉลี่ยเทากับ 7.27 และหลังจัดกิจกรรมแตละสัปดาห 
(สัปดาหที่1 – สัปดาหที่ 8) มีคะแนนเฉลี่ยเปน 15.2,15.26, 20.2, 20.69, 23.13, 23.66, 24.84 และ 
25.39 คะแนน ตามลําดับ แสดงวา คะแนนเฉลี่ยตลอดชวงสัปดาหมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นตามลําดับ 
 
  1.2 การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
   การวิเคราะหตอนนี้มีจุดหมายเพื่อวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความ
รวมมือของเด็กปฐมวัยในแตละชวงสัปดาห  ผูวิจัยไดนําคะแนนเฉลี่ยในแตละชวงสัปดาหของการจัด
กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมมาวิเคราะหเปรียบเทียบเพ่ือดูการเปลี่ยนแปลงในแตละชวงสัปดาห 
โดยใช t – test แบบ Dependent ทดสอบ  ดังแสดงผลในตาราง 5  
 
ตาราง 5  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
 

พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย
ระหวางสัปดาห 

 
คาเปลี่ยนแปลง 

 
t 

 
df 

 
P 

Baseline   ,  สัปดาหที่ 1 7.99 6.68 14 .000 
สัปดาหที่ 1,  สัปดาหที่ 2 4.93 8.72 14 .000 
สัปดาหที่ 2,  สัปดาหที่ 3 .49 1.41 14 .179 
สัปดาหที่ 3,  สัปดาหที่ 4 2.44 4.64 14 .000 
สัปดาหที่ 4,  สัปดาหที่ 5 .54 1.08 14 .297 
สัปดาหที่ 5,  สัปดาหที่ 6 1.17 4.07 14 .001 
สัปดาหที่ 6,  สัปดาหที่ 7 .55 1.46 14 .167 
สัปดาหที่ 7,  สัปดาหที่ 8 .11 .35 14 .730 
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 ผลการวิเคราะหตามตาราง  5  ปรากฏวาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  เปนดังน้ี 
 สัปดาหที่ 1  มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 7.99 คะแนน จากกอนการจัดกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  (t = 6.68) 
 สัปดาหที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 4.93 คะแนน จากสัปดาหที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  (t = 8.72) 
 สัปดาหที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น .49 คะแนน จากสัปดาหที่ 2อยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (t = 1.41) 
 สัปดาหที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 2.44 คะแนน จากสัปดาหที่ 3 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 (t = 4.64) 
 สัปดาหที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น .54 คะแนน จากสัปดาหที่ 4 อยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (t = 1.08) 
 สัปดาหที่ 6  มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 1.17 คะแนน จากสัปดาหที่  5 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 (t = 4.07) 
 สัปดาหที่ 7  มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น .55 คะแนน จากสัปดาหที่ 6 อยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (t = 1.46) 
 สัปดาหที่ 8  มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น .11 คะแนน จากสัปดาหที่ 7 อยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  (t = .35) 
 
 ตอนที่ 2 การนําเสนอผลการวเิคราะหพฤติกรรมความรวมมือแยกรายดานของเด็กปฐมวัย 
      2.1 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยแยกรายดาน 
          การวิเคราะหตอนนี้ผูวิจัยนําคะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยใน   
3 ดานยอยไดแก 1.การรวมมือ 2.การชวยเหลือ 3.ความรับผิดชอบ ที่ไดรับการจัดกิจกรรม         
ศิลปสรางสรรคเปนกลุมแตละสัปดาหรวม  8  ครั้ง  มาหาคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานดัง
แสดงผลในตาราง  6 
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ตาราง 6  คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยแยก   
     เปนรายดานกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
 
 

ระยะเวลา  (สปัดาหที่) พฤติกรรม 
ความรวมมือของเด็ก
ปฐมวัยแยกรายดาน 

 
Baseline  

1 
 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

 
8 

1.93 4.75 4.75 7.33 7.35 7.73 8.04 8.08 8.44 ดานที่ 1    M 
              S .96 1.21 1.21 1.08 1.34 .90 1.47 1.77 1.33 

2.87 5.77 5.77 6.75 6.60 7.82 8.02 8.15 8.47 ดานที่ 2    M 
              S 1.24 2.29 2.29 1.87 2.01 1.44 1.50 1.65 1.52 

2.47 6.73 4.73 6.11 6.73 7.57 7.60 8.60 8.48 ดานที่ 3    M 
              S 1.12 .92 1.66 1.08 .92 1.35 1.37 1.49 1.48 

 
  

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 6 ปรากฏวา คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมความรวมมือของเด็ก
ปฐมวัยดานที่ 1 การรวมมือ กอนจัดกิจกรรมมีคา 1.93 คะแนนและระหวางการจัดกิจกรรมตั้งแต
สัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 8 มีคา 4.75, 4.75, 7.35, 7.73, 8.04, 8.08 และ 8.44 คะแนน ตามลําดับ 
แสดงวา พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยในชวง 8 สัปดาห มีแนวโนมเพ่ิมขึ้น 
 คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยดานที่ 2 การชวยเหลือ กอนจัดกิจกรรม
มีคา 2.87 คะแนน และระหวางการจัดกิจกรรมตั้งแตสัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 8 มีคา 5.77, 5.77, 
6.75, 6.60, 7.82, 8.02, 8.15 และ 8.47 คะแนน แสดงวาพฤติกรรมการชวยเหลือของเด็กปฐมวัย
ในชวง 8 สัปดาห มีแนวโนมเพ่ิมขึ้น ยกเวนสัปดาหที่ 3 และ4 มีแนวโนมลดลง  
 คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยดานที่ 3 ความรับผิดชอบ กอนจัด
กิจกรรมมีคา 2.47 คะแนน และระหวางการจัดกิจกรรมตั้งแตสัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 8 มีคา 6.73, 
4.73, 6.11, 6.73, 7.57, 7.60, 8.60 และ 8.48  คะแนน ตามลําดับ แสดงวาพฤติกรรมความรวมมือ
ของเด็กปฐมวัยในชวง 8 สัปดาห มีแนวโนมเพ่ิมขึ้นตามลําดับ ยกเวนสัปดาหที่ 2 และ 3 มีแนวโนม
ลดลง เน่ืองจากการหยุดเรียนติดตอกันหลายวันและนักเรียนปวยไมสบาย 
 2.2 การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยแยกรายดาน 
  เพ่ือใหเห็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยรายดาน จึงนํา
คะแนนเฉลี่ยกอนการจัดกิจกรรม และระหวางการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมมาแยกเปน
รายดาน ไดแก  ดานที่ 1 การรวมมือ   ดานที่ 2  การชวยเหลือ  ดานที่ 3  ความรับผิดชอบ  ชัดเจน
ยิ่งขึ้น จึงไดนําคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม ทําการวิเคราะห
เปรียบเทียบเพ่ือดูการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาหโดยใช t – test แบบ Dependent ดัง
แสดงผลในตาราง  7 
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ตาราง  7  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยแยกรายดาน 
 

ดานที่ 1 ดานที่ 2 ดานที่ 3  
การเปรียบเทยีบความ
แตกตางระหวางสัปดาห 

 

D  

 
t 

 
df 

 
p 

 

D  

 
t 

 
df 

 
p 

 

D  

 
t 

 
df 

 
p 

Baseline , สัปดาหที่ 1 2.82 6.36 14 .000 2.91 4.29 14 .001 4.26 11.5 14 .000 
สัปดาหที่ 1,สัปดาหที่ 2 2.57 8.67 14 .000 .97 3.14 14 .007 1.37 5.30 14 .000 
สัปดาหที่ 2,สัปดาหที่ 3 .02 .19 14 .850 .15 .71 14 .489 .62 3.02 14 .009 
สัปดาหที่ 3,สัปดาหที่ 4 .37 1.54 14 .144 -1.22 4.46 14 .001 .84 2.39 14 .031 
สัปดาหที่ 4,สัปดาหที่ 5 .31 1.16 14 .265 .20 1.47 14 .163 .02 .07 14 .941 
สัปดาหที่ 5,สัปดาหที่ 6 .04 .22 14 .829 .13 .70 14 .490 .99 3.31 14 .005 
สัปดาหที่ 6,สัปดาหที่ 7 .35 1.25 14 .232 .31 1.50 14 .155 .11 .74 14 .472 
สัปดาหที่ 7,สัปดาหที่ 8 .40 2.13 14 .051 .27 1.73 14 .105 .02 .11 14 9.14 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง  7  ปรากฏวา พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
 ดานที่ 1 การรวมมือ  ในชวงสัปดาหที่ 1 และ ในชวงสัปดาหที่ 2 มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ ในชวงสัปดาหที่ 8 มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนในชวงสัปดาหที่ 3 - สัปดาหที่ 7 มีการเปลี่ยนแปลงอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
 ดานที่ 2 การชวยเหลือ ในชวงสัปดาหที่ 1, และในชวงสัปดาหที่ 4 มีการเปลี่ยนแปลงเพิม่ขึน้
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และในชวงสัปดาหที่ 2 เปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และในชวงสัปดาหที่ 3 - สัปดาหที่ 8 มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ สวนในชวงสัปดาหที่ 4 การเปลี่ยนแปลงมีแนวโนมลดลง เน่ืองจากการหยุดเรียนตอเน่ือง
หลายวันและเด็กปวยไมสบาย 
 ดานที่ 3 ความรับผิดชอบ ในชวงสัปดาหที่ 1 และในชวงสัปดาหที่ 2 มีการเปลี่ยนแปลง
เพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และในชวงสัปดาหที่ 3 – ในชวงสัปดาหที่ 6 มีการ
เปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนในชวงสัปดาหที่ 5, สัปดาหที่ 7,และ
ในชวงสัปดาหที่ 8 มีการเปลี่ยนแปลงอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  
 



บทที่  5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม มีความมุงหมายเพื่อศึกษาพฤติกรรมความรวมมือของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมทั้งในภาพรวมและแยกเปนรายดาน คือดาน
การรวมมือ การชวยเหลือ และความรับผิดชอบ และเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมความรวมมือของ
เด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 ขอบเขตของการวิจัย ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  เปนนักเรียนระดับปฐมวัย ชาย-
หญิง อายุระหวาง 4-5 ป ซ่ึงกําลังศึกษาในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 
โรงเรียนวัดดอกไม แขวงบางโพงพาง เขตยานนาวา สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 120 คน 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี ไดมาโดยการสุมกลุมตัวอยางแบบเจาะจงมา 1 หองเรียน จาก
จํานวน 3 หองเรียน แลวทําการสังเกตโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือ
การคัดเลือกนักเรียนที่มีคะแนนพฤติกรรมความรวมมือใน 15 อันดับสุดทายกําหนดเปนกลุมทดลอง 
ตัวแปรที่ใชในการวิจัยประกอบดวยตัวแปรจัดกระทํา ไดแก การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปน
กลุม และตัวแปรตาม ไดแก พฤติกรรมความรวมมือ 
 การเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม และแบบ
สังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้เปนการวจัิยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) ซ่ึงทําการศึกษากับ
กลุมตัวอยางที่เปนเด็กปฐมวัย โดยผูวิจัยสรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยาง 1 สัปดาหกอนการทดลอง 
จากนั้นทําการทดสอบเพื่อวัดพฤติกรรมความรวมมือกอนการทดลอง โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม
ความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นกับกลุมตัวอยาง และดําเนินการทดลองดวยตนเอง 
จํานวน 8 สัปดาห เม่ือดําเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห นําแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของ
เด็กปฐมวัยมาทดสอบอีกครั้ง และนําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการ
ทางสถิติ 
 

สรุปผลการวิจัย 
เด็กปฐมวัยกอนจัดกิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ในแตละ

ชวงสัปดาหมีพฤติกรรมความรวมมือโดยเฉลี่ยรวมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
และเม่ือวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาห พบวา คะแนนพฤติกรรมความรวมมือโดย
เฉลี่ยรวมมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพ่ิมขึ้นตลอดชวงเวลา 8 สัปดาห กลาวคือ ในชวงสัปดาหที่ 1 
เด็กปฐมวัยมีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นจากกอนการจัดกิจกรรม มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 7.99 คะแนน จาก
กอนการจัดกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01(t = 6.68) สัปดาหที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ย
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เพ่ิมขึ้น 4.93 คะแนน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 (t = 8.72) สัปดาหที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ย
เพิ่มขึ้น .49 คะแนน อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (t = 1.41) สัปดาหที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 
2.44 คะแนน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t = 4.64) สัปดาหที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ย
เพ่ิมขึ้น .54 คะแนน อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (t = 1.08) สัปดาหที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 1.17 
คะแนน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t = 4.07)สัปดาหที่ 7 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น .55 คะแนน 
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (t = 1.46) สัปดาหที่ 8 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น .11 คะแนน อยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ (t=.35) แสดงใหเห็นวาเด็กปฐมวัยมีคะแนนเฉลี่ยระหวางชวงสัปดาห เม่ือวิเคราะห
คะแนนพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน ไดแก การรวมมือ การชวยเหลือ 
และความรับผิดชอบ พบวาเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค
เปนกลุม ในแตละชวงสัปดาห มีพฤติกรรมดานการรวมมือ การชวยเหลือ และความรับผิดชอบเพ่ิม
สูงขึ้น 
 

อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายสําคัญ เพ่ือศึกษาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ผลการวิจัย พบวา เด็กปฐมวัยกอนไดรับการจัดกิจกรรม
และระหวางการจัดกิจกรรมในแตละชวงสัปดาหมีพฤติกรรมความรวมมือโดยเฉลี่ยรวมแตกตางกัน
อยางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม
โดยเฉลี่ยรวมและแยกเปนรายดานกอนการจัดกิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรม ในแตละชวง
สัปดาหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรวมมือ
สูงกวากอนการจัดกิจกรรม  ซ่ึงสอดคลองกับสมมุติฐานในครั้งนี้ แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรม 
ศิลปะสรางสรรคเปนกลุมสามารถสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือใหพัฒนาสูงขึ้นวิจัยอภิปรายได 
ดังน้ี 
 1. พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปน
กลุม กอนการทดลองและหลังการทดลอง พบวา พฤติกรรมความรวมมือแตกตางไปในทางที่สูงขึ้นซ่ึง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมเปนการจัด
กิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติจริง โดยเด็กไดผานกระบวนการของการเรียนรู การทํางานเปนกลุม 
ซ่ึงจะเปนการพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือไดดี การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมกระตุน
ใหเด็กไดรวมมือกันในการคิดการทํางาน การเก็บอุปกรณ ขณะที่เด็กรวมกิจกรรมที่ทําอยูใหความ
เกิดพฤติกรรมความรวมมือ จากการเสนอวิธีการทํากิจกรรมที่แปลกใหม ทําใหเด็กเกิดความคิด
จินตนาการที่นําไปสูความคิดสรางสรรคเกิดขึ้น นอกจากนั้นการที่เด็กไดรวมมือกันชวยลดการยึด
ตนเองเปนศูนยกลางและสรางพฤติกรรมใหเปนที่ยอมรับของเพ่ือนอันกอใหเกิดพฤติกรรมทางสังคม
ในการทํากิจกรรมและนําไปสูความสําเร็จตามที่ไดวางไวอยางราบรื่น ซึ่งเด็กแตละคนจะมีความ
แตกตางกันระหวางบุคคลจากการทํางานรวมกันการใชกิจกรรมศิลปะสรางสรรคที่ใหเด็กทํางาน
รวมกันเปนกลุม เด็กไดทํางานรวมกันใหเกิดความคิดที่หลากหลายสรางสรรคเปนผลงานใหเกิดขึ้น 
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สื่อและอุปกรณ เปนสวนที่ทําใหเด็กเกิดพฤติกรรมในทางที่สรางสรรค สอดคลองกับ วิรุณ ตั้งเจริญ 
(2538: 241 - 243) ไดกลาวถึง ศิลปศึกษาเปนตัวสรางเสริมลักษณะนิสัยการเขาสังคมใหกับเด็ก
ปฐมวัย และทําใหเด็กเกิดลักษณะนิสัยดานการคิดสรางสรรคจินตนาการจากสิ่งตางๆ ดวยความ
สรางสรรคทําใหเด็กเกิดนิสัยรักการทํางานเปนกลุม และมีพัฒนาการทางสังคมเพิ่มสูงขึ้น  
 จากการวิจัยในการทําการทดลองนั้น ครูเปนผูจัดเตรียมอุปกรณซ่ึงจะใชไดในขณะทํา
กิจกรรมและเมื่อจะทํากิจกรรมเด็กแตละกลุมจะตองไปจัดเตรียมอุปกรณของตนเองเด็กจะเกิด
พฤติกรรมการรวมมือ การชวยเหลือ และมีความรับผิดชอบ เพ่ิมขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับ จิตตินันท 
เดชะคุปต (2534: 55) ลักษณะทางสังคมของเด็กปฐมวัย 4 – 6 ป จะมีการทํางานเปนกลุมรวมกับ
เพ่ือนมากขึ้น รูจักการเปนผูใหและผูรับที่ดี กระตือรือรนชวยเหลือผูอื่น เขาใจความรูสึกของผูอื่น 
เมื่อเด็กไดมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกันแลกเปลี่ยนความคิดทางดานการรับรู ทางดานความรูสึก มี
การตระหนักถึงความรูสึกของผูอ่ืนมากขึ้น   มีสวนรวมในกิจกรรมมากขึ้นและมีความรูสึกพึ่งพากัน
และกัน จะเห็นไดจากการทํากิจกรรมของเด็กขณะที่ทํากิจกรรมนั้นเด็กใหความรวมมือในการทํา
กิจกรรม รูจักการชวยเหลือเพ่ือน และมีความรับผิดชอบในงานและหนาที่ของตนเอง  

   2.เม่ือพิจารณาถึงพฤติกรรมความรวมมือในระยะเวลา 8 สัปดาหและกอนการจัดกิจกรรม 
พบวา เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรวมมือสูงขึ้น ในสัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 7 มีพฤติกรรมความ
รวมมือระหวางสัปดาหดังน้ี คือ สัปดาหที่ 1 มีคาเปลี่ยนแปลงอยูที่7.99 (t = 6.68),4.93 (t = 
8.72), .49 (t = 1.41) , 2.44  (t = 4.64), .54 (t = 1.08), 1.17 (t = 4.07) ,.55 (t = 1.46) โดยมี
คะแนนเรียงตามลําดับ สวนสัปดาหที่ 8 มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น .11 (t = .35) มีแนวโนมลดลง 
ผลการวิจัยเม่ือพิจารณาพฤติกรรมความรวมมือ การใชศิลปะสรางสรรคเปนกลุมโดยแยกพฤติกรรม
ความรวมมือ โดยแยกเปนรายดาน 3 ดาน  ดังน้ี 

  ดานที่ 1 ดานการรวมมือ กอนและขณะจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ดานความ
รวมมือ เพ่ิมขึ้นในระดับคะแนนที่สูงขึ้น คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย กอนจัด
กิจกรรมมีคา 1.93 คะแนน และระหวางการจัดกิจกรรมตั้งแตสัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 8 มีคา 4.75, 
4.75, 7.35, 7.73, 8.04, 8.08 และ 8.44 คะแนน ตามลําดับ แสดงวา พฤติกรรมความรวมมือของ
เด็กปฐมวัยในชวง 8 สัปดาห เพ่ิมสูงขึ้นเพราะการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม สงเสริมและ
กระตุนใหเด็กไดรวมมือกันในการคิดและวางแผน การทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคที่แปลกใหม กับ
เพ่ือนในวัยเดียวกัน 
  ดานที่ 2 การชวยเหลือ กอนและขณะจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญในทางสถิติที่ระดับ .01 กอนจัดกิจกรรมมีคา 2.87 คะแนน และระหวางการจัด
กิจกรรมตั้งแตสัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 8 มีคาเทากับ 5.77, 5.77, 6.75, 6.60, 7.82, 8.02, 8.15 
และ 8.47 คะแนน แสดงวาพฤติกรรมการชวยเหลือของเด็กปฐมวัยในชวง 8 สัปดาห มีแนวโนม
เพ่ิมขึ้น ยกเวนสัปดาหที่ 3 และ4 มีแนวโนมลดลง แสดงใหเห็นถึงคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมดานการ
ชวยเหลือเพ่ิมขึ้นในระดับของคะแนนที่สูงขึ้น ที่เปนเชนน้ันเพราะกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม
เด็กมีอิสระในการรวมกิจกรรม รูจักการชวยเหลือ เอ้ือเฟอ เผื่อแผซ่ึงกันและกัน ทําใหประสบ
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ความสําเร็จในกิจกรรมที่ทําอยู กิจกรรมที่จัดขึ้นสนับสนุนใหเด็กไดชวยเหลือกันขึ้นในกลุม เชนการ
กลิ้งสี เด็กปฐมวัยชวยกันหยิบจับลูกแกวใสตะกราและลูกแกวที่หลนจากตะกรา การตากและโชว
ผลงานฉะนั้นการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความ
รวมมือ ดานชวยเหลือผูอ่ืนสูงขึ้น   

 ดานที่ 3 ความรับผิดชอบ กอนและขณะทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 กอนจัดกิจกรรมมีคา 2.47 คะแนน และระหวางการจัดกิจกรรม
ตั้งแตสัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 8 มีคา 6.73, 4.73, 6.11, 6.73, 7.57, 7.60, 8.60 และ 8.48  คะแนน 
ตามลําดับ แสดงวาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยในชวง 8 สัปดาห เพ่ิมสูงขึ้นตามลําดับ
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงพฤติกรรมโดยการลงมือปฏิบัติจริง 
ตลอดจนการเขาใจถึงจิตใจผูอ่ืนและใหกําลังใจเมื่อเห็นเพ่ือนประสบปญหา โดยเฉพาะการทํางาน
รวมกันเปนกลุมเด็กจะตองเห็นอกเห็นใจเพื่อนรวมกลุมตลอดเวลา เด็กจะตองสรางสัมพันธภาพที่ดี
กับเพ่ือนในวัยเดียวกันและกลุมเดียว กันในการทํางานเด็กแสดงถึงความมีวินัยและความรับผิดชอบ
ในการทํางานเปนกลุม สอดคลองกับงานวิจัยของ กรรณิการ  โยธารินทร (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษา
พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ผลปรากฏวา
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม มีพฤติกรรมทางสังคมสูงขึ้น มีการ
รวมมือกัน การชวยเหลือ เห็นอกเห็นใจและความไมเห็นแกตัวขณะไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคเปนกลุม สอดคลองกับ วาสนา บุญจันทร (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาพฤติกรรมทางสังคม
ของเด็กปฐมวัย พบวา เด็กที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาและกิจกรรมเลนตามมุมเปนกลุมมี
พฤติกรรมทางสังคมดวยความออนนอมและมีระเบียบวินัยสูง การทํางานของสมาชิกในกลุมตองมี
การวางแผนรวมกันและผูนํากลุม มีหนาที่ประสานงานใหคําปรึกษาสมาชิกภายในกลุมมีความ
รับผิดชอบรวมกัน บรรยากาศเปนกันเองและเปนมิตรกัน สื่อถึงการแสดงออกความเห็นอกเห็นใจ
กันของเด็กดังนั้นการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมเปนสวนเสริมใหเด็กเกิดพฤติกรรมความ
รวมมือสําหรับเด็กวัยปฐมวัยใหสูงขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของ เพียงจิต โรจนศุภรัตน (2531: 
บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคระหวางเด็กปฐมวัยที่วาดรูปเปนกลุมกับเปน
รายบุคคล ผลปรากฏวาเด็กที่วาดรูปเปนกลุมมีความคิดสรางสรรคที่สูงขึ้น  จากงานวิจัยดังกลาว
สนับสนุนกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม มีผลทําใหเกิดพฤติกรรมความรวมมือสูงขึ้น 
 ดังนั ้นจากการเปรียบเทียบพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยหลังจากจัด
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมเด็กมีพฤติกรรมความรวมมือ 3 ดาน สูงขึ ้นโดยแตละดาน
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จึงกลาวไดวากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม
เปนกิจกรรมที่เหมาะสมกับการพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยทั้งโดยรวมและราย
ดาน  
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 เม่ือพิจารณาพฤติกรรมความรวมมือโดยรวมรายสัปดาหแตละดานเพิ่มสูงขึ้น โดยมีแนวโนม
อัตราการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้น ตลอดระยะเวลาจากสัปดาหที่ 1 – 7 การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม
ความรวมมือเพ่ิมขึ้นอยางชัดเจน สวนสัปดาหที่ 8 การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมความรวมมือมี
แนวโนมลดลงเล็กนอย   
 พฤติกรรมความรวมมือเม่ือแยกเปนรายดาน  ในชวงระยะแรกประมาณสัปดาหที่ 1 และ
สัปดาหที่ 2 มีแนวโนมอัตราการเปลี่ยนแปลงไมชัดเจน ซ่ึงเปนชวงแรกของการรวมกิจกรรมแบบกลุม เด็ก
ปฐมวัย ยึดตนเองเปนศูนยกลาง และเปนชวงที่เด็กกําลังปรับตัว เรียนรูการเขากับสมาชิกในกลุม 
เรียนรูกับการทํางานรวมกันกับเพ่ือนไดอยางไรจึงจะทําใหการทํางานราบรื่น ซ่ึงระยะนี้เวลาเด็ก
ทํางานศิลปะสรางสรรคเปนกลุมเด็กปฐมวัยยังไมรูจักการแบงปน วัสดุ อุปกรณใหเพ่ือนไมรูจักการ
ชวยเหลือกัน ชวงระยะเวลานี ้เด ็กจะตอง รู จ ักการปรับตัวใหด ีขึ ้น เรื ่อยๆ  กอนเพื ่อจะ มี
พัฒนาการการรวมมือเกิดขึ้น สอดคลองกับคํากลาวของ เลิศ อานันทนะ (2535: 48) ไดกลาวไววา 
การจัดกิจกรรมศิลปะเพ่ือใหเด็กเกิดพัฒนาการทางสังคม จะตองมีการจัดกระบวนการกลุมสัมพันธ 
(Group Process) เด็กจะไดเกิด การวางแผน ปรึกษาหารือ การรวมใจ การแกปญหาความขัดแยง 
และการอยูรวมกันได นับวาเปนชวงระยะเวลาของการปรับตัวของเด็กปฐมวัยซ่ึงทําใหพฤติกรรมความ
รวมมือมีแนวโนมอัตราการเปลี่ยนแปลงไมชัดเจน 
 ในชวงระยะเวลาสัปดาหที่ 3 ถึงสัปดาหที่ 7 มีแนวโนมอัตราการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ความรวมมืออยางชัดเจน ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงนี้จะไมเกิดขึ้นทันทีทันใดแตจะเปนแบบคอยเปนคอย
ไป ทั้งน้ีเน่ืองมาจากระยะเวลาที่เด็กผานประสบการณจากการทํากิจกรรมรวมกันมาแลวหลาย
สัปดาห และมีการพูดคุยถึงปญหาในขั้นสรุป โดยบทบาทของครูเปนสวนหนึ่งในการกระตุนใหเด็ก
คิดวิธีแกปญหาในการทํากิจกรรมรวมกัน ครูใหอิสระเด็กทั้งความคิดและการกระทํากิจกรรม          
ศิลปะสรางสรรคเปนกลุม เด็กไดเรียนรูและปรับตัวเรียนรูการทํางานรวมกันใหเกิดความสําเร็จ และ
ทํางานรวมกันไดอยางราบรื่น รูจักที่จะเสียสละ มีการแสดงความคิดเห็นรวมกัน และใชวัสดุอุปกรณ
เสร็จก็นําไปเก็บใหเรียบรอย เม่ือเด็กทําไปแลวเด็กรูสึกภูมิใจ ดังความคิดเห็นรวมกัน พฤติกรรมที่
เด็กทําไปแลวเกิดความภูมิใจ สรางความพอใจเปนที่นิยมชมชอบตอตนเอง และผู อ่ืนซึ่งเปน
พฤติกรรมที่จะนําพาเด็กเขาสูสังคม กลาวคือ การทํางานเปนกลุมที่มีประสิทธิภาพนั้น บรรยากาศ
ในการทํางานตองเปนกันเอง สมาชิกทุกคน มีสวนรวมในการทํางานทุกอยางของกลุม สมาชิกใน
กลุมตองรับฟงปญหาซึ่งกันและกัน ดังนั้นพฤติกรรมความรวมมือจะตองอาศัยระยะเวลาในการ
เรียนรู และการฝกฝนใหโอกาสใหเด็กไดทํางานในกลุมอยางคอยเปนไปอยางสมํ่าเสมอ เด็กจะได
แสดงออกอยางอิสระ จึงเปนผลกอใหเกิดพฤติกรรมความรวมมือที่ชัดเจน สวนสัปดาหที ่ 8 มี
พฤติกรรมทางสังคมที่ลดลงแตมีแนวโนมสูงกวากอนการทดลองที่เปนเชนนี้ เนื่องจากขณะที่จัด
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมเด็กปฐมวัยเกิดความเคยชินกับกิจกรรม กับกลุมเพ่ือนและการ
ปฏิบัติตามคําสั่ง กฎเกณฑตางๆ ซึ่งผูใหญเปนผูกําหนด แตเด็กอาจจะยังไมตองการที่จะกระทํา
กิจกรรมนั้นๆ กับกลุมเทาที่ควร และอีกประการหนึ่งสุขภาพรางกายของเด็กในขณะนั้นบางคนไม
แข็งแรงเพราะเปนชวงฤดูฝน ทําใหเปนหวัด ไมสบาย บรรยากาศขณะที่เด็กกระทํากิจกรรมทําให
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เกิดความเบื่อหนายในการทํากิจกรรม เพราะสภาพแวดลอมและสุขภาพรางกายไมเอื้ออํานวย
ตอการจัดกิจกรรม ซ่ึงจะมีผลเกี่ยวเนื่องถึงพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย เม่ือเปรียบเทียบ
กับคะแนนเฉลี่ยกอนจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ในแตละสัปดาหมีอัตราการเปลี่ยนแปลง
ไมคงที่  ดังน้ันผูที่เกี่ยวของที่จะศึกษาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย สามารถศึกษา
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ใหสอดคลองกับ
พัฒนาการและความสนใจ ระยะเวลาที่เหมาะสมกับความสนใจของเด็กตอไป 
 

ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษาคนควา 
 1. การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือของเด็ก
ปฐมวัย ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยเลือกทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ไดแก วาดภาพระบายสี 
ฉีก ตัด ปะ กระดาษ และประดิษฐเศษวัสดุ จะสังเกตไดวา  การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม
สําหรับเด็กระดับปฐมวัย เปนกิจกรรมที่สงเสริมและการกระตุนการสนองตอบความตองการทาง
ธรรมชาติ ของเด็กที่จะรวมกิจกรรมศิลปะเปนอยางมาก เด็กเกิดความสนุกสนานและเพลิดเพลินกับ
การทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ซ่ึงในกระบวนการจัดกิจรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมน้ี 
เด็กจะไดการรวมมือ การชวยเหลือ และความรับผิดชอบ ในกิจกรรมผานการทํางานเปนกลุม 
รวมกันวางแผนการทํางานและลงมือปฏิบัติจริง เกิดการชวยเหลือกันในการทํางานทุกขั้นตอน 
ตลอดจนเกิดความรับผิดชอบในการทํางานที่กลุมมอบหมายจนสําเร็จ  และรูจักความรับผิดชอบ ใน
การเก็บอุปกรณเขาที่ทุกครั้งหลังจากเลิกใชงาน ซ่ึงเด็กที่ผานการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม
ตลอด   8 สัปดาห มีพฤติกรรมการรวมมือเปลี่ยนแปลงอยางไดชัดเจน ทั้งน้ีเปนเพราะวา การรวมมือ 
การชวยเหลือ  และความรับผิดชอบ เปนพฤติกรรมขั้นพ้ืนฐานในการเขากลุมของเด็ก  เด็กจะรูจัก
การวางแผน การแสดงความคิดเห็นและการยอมรับฟงความคิดเห็นจากผูอ่ืน แตเม่ือเด็กไดปฏิบัติการ
เขากลุมอยางตอเน่ืองยอมเปนการหลอหลอมความคิดรวมกัน ซ่ึงทําใหเด็กเกิดการเรียนรูในการอยู
รวมกัน และพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือใหเพ่ิมมากขึ้น 
 2. พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยมีการพัฒนาเพิ่มขึ้นอยางชัดเจน หลังจากไดรับ
การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม เด็กเรียนรูและเกิดพฤติกรรมการรวมมืออยางรวดเร็ว
ตั้งแตชวงระยะเวลาของสัปดาหแรก พฤติกรรมความรวมมือที่เกิดจากเรียนรู เปนการรวมมือ การ
ชวยเหลือ และความรับผิดชอบ เม่ือจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม  ในสัปดาหที่สองเด็ก
สามารถปฏิบัติไดเปนสวนมาก เด็กมีพฤติกรรมความรวมมือมากขึ้น จากความสามารถทํากิจกรรม
ตามความคิด และวิธีการที่ตนเองตองการอยางอิสระ เด็กจะมีความตั้งใจและทํางานศิลปะดวยความ
เพลิดเพลิน มีความคิดจินตนาการที่หลากหลาย ซ่ึงสัปดาหแรก เด็กจะทําตามครู หลังจากไดรับการ
จัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมหลายสัปดาห เด็กเริ่มมีความมั่นใจและกลาที่จะทําและตัดสินใจ
ดวยความคิดและทําใหเด็กมีวิธีการเปนของตัวเอง เกิดการรวมมือ มีการชวยเหลือ และมีความ
รับผิดชอบกับงานของตนเองและของเพื่อนในกลุมทําใหเด็กเกิดความภูมิใจกับผลงานที่รวมกัน
คิดคนใหมๆ อยูเสมอ การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม เปนการสงเสริมใหเด็กไดมีการทํา
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กิจกรรมรวมกับเพ่ือน การลงมือปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสรางสรรคที่มีความหลากหลาย สงผลตอ
พัฒนาการที่ดีทั้ง 4 ดาน คือ ดานรางกาย ดานอารมณ ดานสังคม และดานสติปญญา ซ่ึงถือเปน
รากฐานที่จะทําใหเด็กปฐมวัย ไดพัฒนาทักษะทางสังคมดานการรวมมือ การชวยเหลือ และความ
รับผิดชอบ  
 
ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. ในการสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมศิลปะสราง 
สรรคเปนกลุมควรมีการยืดหยุนระยะเวลาและใหเวลาในการปรับตัวของเด็กที่ตองทํางานรวมกัน ไม
ควรมีการบังคับใหทําตามแบบ ควรใหเด็กมีอิสระในการคิด ตัดสินใจเลือกอุปกรณดวยวิธีการที่เด็ก
คิดสรางสรรคขึ้นมาเอง ไมควรเนนที่ผลงานเพียงอยางเดียว บางครั้งผลงานก็ไมจําเปนตองสะอาด
และสวยงามเสมอไป 
 2. ในการสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือในขั้นการวางแผนการจัดกิจกรรมใหเด็กไดคิด
คิดวางแผน และควรใชเทคนิคการพูดที่กระตุนใหเด็กเกิดการวางแผนรวมกัน สงเสริมพฤติกรรม
ความรวมมือ  การชวยเหลือ และมีความรับผิดชอบ พฤติกรรมการแสดงออกของครูมีสวนสําคัญ
เปนอยางมากในการแบบอยางที่ดี ครูควรใชคําพูดที่สุภาพนุมนวล เปนกัลยาณมิตรกับเด็ก ใหความ
รัก กําลังใจ ชมเชย เม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมความรวมมือที่เหมาะสมทั้งดานการรวมมือ การชวยเหลือ 
และความรับผิดชอบ เด็กจะไดมีความรูสึกอบอุน และมีความสุขในการทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน 
 3. ควรมีการสังเกตเด็กตลอดชวงระยะเวลาในการทดลอง เม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมออกมา
จะไดทําการบันทึกไดทันที และควรเปดโอกาสใหเด็กมีการสับเปลี่ยนกลุมไดทุกสัปดาห 
 4. การสังเกตรายละเอียดพฤติกรรมยอยโดยมีจํานวนขอของพฤติกรรมมาก จะทําให
เห็นความแตกตางของพฤติกรรมไมชัดเจน เห็นแนวโนมอัตราการเปลี่ยนแปลงไดอยางหลากหลาย 
เห็นที่มาของพฤติกรรมความรวมมือ และยังเปนขอมูลสนับสนุนในการอภิปรายผลพฤติกรรมความ
รวมมือแตละดาน 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1.  ควรมีการศึกษาแนวโนมการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคมดานอ่ืนๆ ของเด็ก
ปฐมวัยในสภาพจริงในหองเรียนระดับปฐมวัย 
 2. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคกับพฤติกรรมดานอ่ืนๆ เชน การ
แกปญหา การตัดสินใจ คุณธรรม และจริยธรรมของเด็กระดับปฐมวัย 
 3. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมอ่ืนๆ ที่สงเสริมพฤติกรรมทางสังคมนอกเหนือจาก
กิจกรรมศิลปะสรางสรรค เชน กิจกรรมการเลนตามมุม กิจกรรมกลางแจง กิจกรรมเสริมประสบการณ  
เปนตน 
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ภาคผนวก  ก 
-    คูมือการใชแบบสงัเกตพฤติกรรมความรวมมอืของเด็กปฐมวัย 

                      -    แบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
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คูมือการใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ 
 
คําชี้แจง 
แบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ  มี  3   ดาน  ประกอบดวย 

1.   การรวมมือ          มี   5   ขอ 
2.   การชวยเหลือ       มี   5   ขอ 
3.   ความรับผิดชอบ    มี   5   ขอ 

 
กลาวคือ 
 พฤติกรรมความรวมมือ   หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกของเด็กที่แสดงถึงความรูสึกที่ดี  
โดยการกระทําหรือคําพูด  และเปนทีย่อมรับของสังคม  ประกอบดวยลักษณะตางๆ  ดังน้ี 
 
 1.  การรวมมือ    ไดแก 
  1.1   บอกความตองการ/แสดงความคิดเห็นรวมกับเพ่ือนๆ  
  1.2   พยักหนายินดี/ยอมรับในการทําตามขอตกลงของกลุม 
  1.3   ทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือน ๆ  
  1.4   ยิ้ม/พูดคุยกับเพ่ือนขณะทํากิจกรรม 
  1.5   ชวนเพื่อนมารวมทํากิจกรรม 
 2.  การชวยเหลือ  ไดแก 
  2.1   ชวยเพ่ือนในการจัดเตรียมอุปกรณ 
  2.2   แบงปน/ใหยืมวัสดุอุปกรณ 
  2.3   น่ังรอคอยไมแยงวัสดุและอุปกรณ 
  2.4   ชวยหยบิอุปกรณใหเพ่ือน 
  2.5   พูดแนะนําเพื่อนดวยคําที่สุภาพ 
 3.  ความรับผิดชอบ 
  3.1   ยอมรับ/ทําตามหนาทีข่องตนเอง 
  3.2   ทํางานที่มอบหมายจนสําเร็จ 
  3.3   ยิ้มใหเพ่ือนเม่ือเพ่ือนทํางานสําเร็จ 
  3.4   ชวยทํางานของกลุมจนสมบูรณ 
  3.5   เก็บอุปกรณของกลุมเขาที่เม่ือเลิกใชแลว 
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 1.  แบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยเปนการบันทึกในรูปของความถี่และ
ระดับคุณภาพของพฤติกรรมจัดเปน  3  ระดับคะแนน  คือ  2,1,0 
 2.  เวลาที่ใชในการสังเกต  สังเกตในชวงเวลาที่จัดกิจกรรมสรางสรรคใน วันอังคาร  วันพุธ  
และวันพฤหัสบดี  วันละ  40  นาที  โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
บันทึกการสังเกตโดยผูวิจัย  1  คน และผูชวยผูวิจัย  1 คน  รวมผูสังเกตจํานวน  2  คน  จัด
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม เปนเวลา  8 สัปดาห  รวมเวลาในการสังเกต  10  สัปดาห  
สังเกตในชวงเวลา  09.30 – 10.10 น.  รวมเวลา  40  นาที 
  
ข้ันปฏิบัตใินการสังเกต 
 1.  เขียนชื่อผูสังเกต  ผูถูกสังเกต (เด็ก)  วัน  เดือน  ป  สถานที่  ที่ทําการสังเกต 
 2.  ผูวิจัยและผูชวยผูวิจัย รวมผูสังเกต  2  คน  ทําการสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ 
 3.  การสังเกตใหผูสังเกตทั้ง  2   คน  คือ ผูวิจัยและผูชวยวิจัยทําการสังเกตพรอม ๆ  กัน
ในเวลาเดียวกัน  สังเกตเด็กคนเดียวกันโดยสังเกตเด็กเปนรายบุคคล 
 
การบันทึกแบบสังเกต 
 เม่ือสังเกตพฤติกรรมความรวมมือตรงกับขอใด  และชองระดับคะแนนพฤติกรรมความ

รวมมือตรงกับขอใดใหทําเครื่องหมาย √   ลงในชองน้ัน  ถาเกิดพฤติกรรมความรวมมือซํ้าชองเดิม

ใหทําเครื่องหมาย  √   เพ่ิมลงในชองเติมตามจํานวนที่เกิดพฤติกรรมซ้ําโดยทําการบันทึก  ดังน้ี 
 

ชองระดับคะแนน  2 บันทึกเม่ือเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือดวยตัวเอง 
 ชองระดับคะแนน  1 บันทึกเม่ือเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือโดยเพ่ือนบอก 
 ชองระดับคะแนน  0 บันทึกเม่ือเด็กไมเกิดพฤติกรรมความรวมมือ 
 
การใหคะแนน 
 1.  ในชวงเวลาที่สังเกตเด็ก  เม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมความรวมมือกับขอใดและชองระดับใด

ใหใสเครื่องหมาย   √  ลงในชองนั้น  ถาเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือซํ้าในขอและชองระดับ

คะแนนเดิมใหทําเครื่องหมาย  √  ซํ้าลงในชองนั้นตามจํานวนครั้งที่ซํ้า 

 2.   ถาพบเครื่องหมาย √   ในชองระดับคะแนนใดก็ใหคะแนนเทากับชองคะแนนในชองน้ัน  
เชน  ในชองระดับคะแนน  2  คะแนนซ้ํา  2  ครั้ง รวมคะแนนเทากับ  4  คะแนน  เปนตน 
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แบบสงัเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
 
ชื่อผูสังเกต............................................นามสกุล.....................................เปนผูสังเกตคนที่........... 
ชื่อผูถูกสังเกต........................................นามสกุล....................................ชั้นอนุบาล..................... 
วันที่.................เดือน.............................พ.ศ. ..................... สถานที่ ................................... 

 
ระดับคะแนน  

พฤติกรรมความรวมมือ 2 1 0 
การรวมมือ 
1.  บอกความตองการ/แสดงความคิดเห็นสวนรวมกบัเพ่ือน ๆ  
2.  พยักหนายินดี/ยอมรับในการทําตามขอตกลงของกลุม 
3.  ทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือน ๆ 
4.  ยิ้ม/พูดคุยกับเพ่ือนขณะทํากิจกรรม 
5.  ชวนเพื่อนมารวมทํากิจกรรม 

   

การชวยเหลอื 
6.  ชวยเพื่อนในการจัดเตรียมอุปกรณ 
7.  แบงปน/ใหยืมวัสดุอุปกรณ 
8.  เก็บของ/อุปกรณของกลุมเม่ือเลิกใชแลว 
9.  ชวยหยบิอุปกรณใหเพ่ือน 
10.พูดแนะนําเพื่อนดวยคําที่สุภาพ 

   

ความรับผิดชอบ 
11.  ยอมรับ/ทําตามหนาทีข่องตนเอง 
12.  ทํางานที่มอบหมายได 
13.  ยิ้มใหเพ่ือนเม่ือเพ่ือนทํางานสําเร็จ 
14.  ชวยทํางานของกลุมจนสมบูรณ 
15.  เก็บอุปกรณของกลุมเม่ือเลิกใชแลว 

   

 
บันทึกพฤติกรรมเพ่ิมเติม          
.................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 



 76 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
-    คูมือการใชแผนการจดักิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
-    แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม เพื่อสงเสริมพฤติกรรม 
     ความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 
หลักการและเหตุผล 
 การสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยสามารถจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมไดหลาย
วิธี วิธีหน่ึงที่สามารถจัดใหเด็กได  คือ  การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม  โดยการจัด
กิจกรรมสรางสรรคเปนกลุมน้ีเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูและรูจักการทํางานรวมกันเปนกลุม
ดวยกิจกรรมที่หลากหลาย  เชน  การวาดภาพ   การปน  การพิมพภาพ  การฉีก  ตัดปะ   การเลน
สีนํ้า  ฯลฯ  หมุนเวียนเปลี่ยนกันไปในแตละวัน เปดโอกาสใหเด็กไดคิดและรูจักการวางแผนอัน
นําไปสูเปาหมายของกลุมตามที่ไดตกลงกันไว  ไดแก  การรวมมือ   การชวยเหลือ    ความ
รับผิดชอบ  ทั้งนี้ครูมีบทบาทสําคัญในการสนับสนุนการเรียนรูของเด็กในการสรางบรรยากาศ
สภาพแวดลอม  สื่อการเรียนรูใหเหมาะสมเพื่อเปนการกระตุนใหเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือ 
 
จุดมุงหมาย 

เพ่ือสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ในดานการรวมมือ การชวยเหลือ 
ความรับผิดชอบ 

เน้ือหา 
             กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม เปนกิจกรรมที่สงเสริมพฤติกรรมความรวมมือ 

ดานการรวมมือ   การชวยเหลือ   ความรับผิดชอบ 
หลักการจัดกิจกรรม 
 1. จัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม วันละ 3  กิจกรรม โดยแนะนําสาธิตวิธีการทํา
กิจกรรมใหมวันละ  1  กิจกรรม รวมกับกิจกรรมที่แนะนํา  2  กิจกรรม 
 2.  ใหเด็กมีอิสระในการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคโดยมีบรรยากาศเปนกันเองระหวาง
สมาชิกภายในกลุม 
 3.  กิจกรรมนี้ใชระยะเวลาในการดําเนินการ  8   สัปดาห   สัปดาหละ  3  วัน    โดยจัดใน
วันอังคาร   วันพุธ     วันพฤหัสบดี  วันละ  40  นาที     ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
 
สัปดาหที่     1     สรางความคุนเคยกับเด็ก  ๆ 
สัปดาหที่     2     ดําเนินการเก็บขอมูลพ้ืนฐานดานพฤติกรรมความรวมมือในชวงกิจกรรม     
สรางสรรค  สังเกตและบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ โดยผูวิจัยและผูชวยรวม  2  คน 
สัปดาหที่ 3–10    ดําเนินกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม ในชวงกิจกรรมสรางสรรค  สังเกตและ 
            บันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย โดยผูวิจัยและผูชวยรวม  2 คน 
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บทบาทและหนาที่ของเด็ก 
 1.    รวมมือกันในการวางแผนและแสดงความคิดเห็นกับเพ่ือนภายในกลุมเกี่ยวกับเรื่องที่จะ
ทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
 2.  ลงมือปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมตามที่ไดวางแผนไวอยางอิสระ โดยการ
รวมมือกันในการทํางาน  ชวยเหลือและแบงปนอุปกรณกับเพ่ือน ๆ และรูจักรับผิดชอบตอหนาที่ของ
ตนเองตามที่ไดรับมอบหมายจากกลุม และชวยกันเก็บอุปกรณ   
 3.    เด็กแตละกลุมออกมานําเสนอผลงานหลังจากทํากิจกรรมเรียบรอยแลว 
 
บทบาทและหนาที่ของครู 
 1.   อธิบายขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
       -   ใหเด็กปรึกษากันไดในขั้นการทําผลงาน 
       -   เด็กทํางานรวมกันจนกวาจะหมดเวลา 
 2. กระตุนใหเด็กสนใจในกิจกรรม  และใหแรงเสริมทางบวกขณะที่เด็กทํางาน  และใช
คําถามหรือคําพูดเกี่ยวกับพฤติกรรมความรวมมือในดานการรวมมือ การชวยเหลือ ความรับผิดชอบ  
ในขั้นสรุปเพ่ือใหเด็กทบทวนถึงเรื่องที่ไดทําและผลที่ไดจากการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
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รูปแบบแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 
จุดมุงหมาย 
 เพ่ือสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยในดาน  การรวมมือ   การชวยเหลือ   
ความรับผิดชอบ 
 
เน้ือหา 
       กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมที่เนนพฤติกรรมความรวมมือในดานการรวมมือการ
ชวยเหลือความรับผิดชอบ  โดยเด็กทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรค ดวยการวาดภาพระบายสี  การปน
การฉีก   ตัดปะกระดาษ   การเลนสีนํ้า   การพิมพภาพ การประดิษฐ ใหเด็กแตละกลุมมีปฏิสัมพันธ
ในการปรึกษา  ตัดสินใจ  สรางสรรคผลงานของกลุมได 
 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
   ข้ันนํา  (5  นาที) 
 1.  นําเขาสูกิจกรรมดวยการรองเพลง   คําคลองจอง  นิทาน  คําถามหรือการใชสื่อ
ประกอบเพื่อกระตุนใหเด็กสนใจและสรางความพรอมกอนเขาสูกิจกรรม 
 2.  แนะนําวัสดุ  อุปกรณและสาธิตการทํากิจกรรมใหม 
 3.  บอกขอตกลงเบื้องตนในการปฏิบัติกิจกรรม  ครั้งน้ันอาจมีสื่อ วัสดุ  อุปกรณ  หรือ
วิธีการที่อาจเปนอันตรายตอเด็ก 
   ข้ันดําเนินกิจกรรม  (30  นาท)ี 
 1.   เด็กนั่งตามกลุมของตนเอง กลุมละ  5  คน  วางแผน  สําหรับการทํากิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคเพ่ือทําการวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรม 
 2.   เด็กปฏิบัติกิจกรรมรวมกันตามที่ไดวางแผนเอาไว  ดวยการทํากิจกรรมที่กลุมตองการ
ในรูปแบบตางๆ  ตามความสนใจของสมาชิกในกลุม 
 3.    เม่ือปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแลวใหเด็กชวยกันเก็บอุปกรณใหเรียบรอย 
   ข้ันสรุป  (5  นาที) 
 ตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลงาน  โดยครูกระตุนดวยการใชคําถามเชน   ระหวางทํา
ผลงานเกิดปญหาอะไรขึ้นบาง  และชวยกันแกปญหาอยางไร  งานที่เด็ก ๆ  ทําสําเร็จไดเพราะอะไร  
การทํางานรวมกันมีผลดีหรือไม อยางไร 
 
การประเมินผล 
 สังเกตพฤติกรรมความรวมมือในขั้นทํากิจกรรมโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 
ความคิดรวบยอด 
 กิจกรรมศิลปะสรางสรรคสงเสริมใหเด็กมีพฤติกรรมความรวมมือ   ในดานการรวมมือ   
การชวยเหลือ   ความรับผิดชอบ 
 
จุดมุงหมาย 
 เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีพฤติกรรมความรวมมือ ในดานการรวมมือ  การชวยเหลือ   
ความรับผิดชอบ 
 
เน้ือหา 
            ในการวิจัยครั้งน้ีไดนํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมมาใชในกิจกรรมสรางสรรค
กิจกรรมที่จัดในครั้งน้ี  คํานึงถึงพัฒนาการของเด็กในวัย  4 – 5  ป  และสอดคลองกับบริบทที่เด็ก
อาศัยอยู และในการวิจัยในครั้งน้ี  ผูวิจัยไดกําหนดกิจกรรมดังตัวอยางในตาราง 

 
ตารางการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุม 

ระยะเวลา  8  สัปดาห  3  วัน  ดังน้ี 
 

สัปดาหที่   ทดลองครั้งที่ / วัน กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
 
1 

1   วันอังคาร 
2   วันพุธ 
3   วันพฤหัสบดี 

เสนสีสรางสรรค       ฟงเกอรเพนท          ตอเสริมเติมสวย 
ปน  ปน  ปน             สีชอลกของฉัน           ฟงเกอรเพนท 
เปาสีสายรุง              ปนเสนเปนภาพ         เสนสีสรางสรรค 

 
2 

4   วันอังคาร 
5   วันพุธ 
6   วันพฤหัสบดี 

จานกระดาษแปลงราง     เปาสีสายรุง        ปน ปน  ปน   
ใบไมซอนรูป           ปลาแปลงราง            สีฝุนลุนภาพ 
หยดสีมีภาพ             ของเลนเปนภาพ      เจาแมลงแฝงตัว 

 
3 

7    วันอังคาร 
8   วันพุธ 
9   วันพฤหัสบดี 

แปงโดโชวรูป          ดีดสีมีภาพ            ใบไมซอนรูป 
พลิ้วไหวสายน้ํา        สีสันโจรสลัด          ปนแปงแปลงราง 
ตัดแตงสีสัน              สีไมลายเสน           ขดเสนเปนรูป 

4 10    วันอังคาร 
11  วันพุธ 
12   วันพฤหัสบดี 

กลิ้งสีเติมสีสัน          ตอเติมสีสัน           พลิ้วไหวสายน้ํา 
ชอนไมไอเดียเด็ด     ขูดสีมีเทียน         ตัดแตงแปลงรูป 
เมล็ดพืชสรางภาพ    ตุกตาไมไอติม       ลูกแกวกายสิทธิ์ 

5 13    วันอังคาร 
14   วันพุธ 
15   วันพฤหัสบดี 

เมล็ดพืชสรางภาพ   เชือกรูดสีสัน        เฮลิคอปเตอรชอนตัก 
ปนแปงแบงสี           พับสีสื่อสาร         เปลือกไมเลนลายภาพ 
ริบบิ้นโมบาย            เทสีสรางสรรค      ปนแปงแปลงราง 
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6 16    วันอังคาร 
17   วันพุธ 
18   วันพฤหัสบดี 

ฟงเกอรเพนท           ซีดีโมบาย            เปเปอรมาเช 
พิมพภาพตามเศษ    น้ิวมือสื่อความหมาย   โมบายใตทะเล 
มาลัยคลองใจฉัน    สีสันธรรมชาติ         เปเปอรมาเช 

7 19   วันอังคาร 
20   วันพุธ 
21   วันพฤหัสบดี 

เปาฟองทดลองสี     มาลัยดอกไมสด    ธรรมชาติสรรสราง 
ปนดินเปนดาว        ฟองสบูซูซา      ปน..จ้ิมริมภาพ 
โรยทรายมีสี            ปนดาวราวฝน       ยึดเกาะหอปูน 

8 22    วันอังคาร 
23   วันพุธ 
24   วันพฤหัสบดี 

สายสรอยรอยปด    เกลือสีมีเกล็ด     ทฤษฎีสีที่แตกตาง 
ปนขยําตามใจ        กําไลใสประดับ     ปะติดคิดสราง 
ลีลาบาติก               ปนขยําตามใจ      วัสดุรูคา 

 

หมายเหตุ 
 การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม  โดยการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุมน้ี  เปน
การเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูและรูจักการทํางานรวมกันเปนกลุมดวยกิจกรรมที่หลากหลาย  เชน  
การวาดภาพ   การปน  การพิมพภาพ  การฉีก  ตัดปะ   การเลนสีน้ํา  ฯลฯ  จัดวันละ 3 กิจกรรม 
หมุนเวียนเปลี่ยนกันไปในแตละวัน เปดโอกาสใหเด็กไดเลือก คิดและรูจักการวางแผนอันนําไปสู
เปาหมายของกลุมตามที่ไดตกลงกันไว  ไดแก  การรวมมือ   การชวยเหลือ    ความรับผิดชอบ  
ทั้งนี้ ครูมีบทบาทสําคัญในการสนับสนุนการเรียนรูของเด็กในการสรางบรรยากาศสภาพแวดลอม  
สื่อการเรียนรูใหเหมาะสมเพื่อเปนการกระตุนใหเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือ 
 
สื่อและอุปกรณที่ใช 
 1.  กิจกรรมวาดภาพระบายสี  ไดแก  สีเทียน สีชอลค  สีนํ้า  สีไม  สีฝุน พูกัน  กระดาษ
ขาว 100  ปอนด   กระดาษ  A4   จานผสมสี 
 2.  กิจกรรมปน   ไดแก  ดินนํ้ามัน  แปงสาลี  แปงขนมปง  ดินเหนียว  แผนรองปน  
กระดาษปน 
 3.  กิจกรรมฉีก  ตัด ปะ ไดแก  กระดาษสี  นิตยสาร  เมล็ดพืช ทรายสี  เกลือสปา กาว   
กรรไกร  วัสดุจากธรรมชาติ   กระดาษ 100  ปอนด   กระดาษ  A4 
 4.  กิจกรรมประดิษฐ ไดแก  กระดาษสี  จานกระดาษ  ดอกไมสด  ไมไอศกรีม  ชอน
พลาสติก    หลอดกาแฟ    ไหมพรม   กรรไกร   สีเทียน 
 5.  กิจกรรมการเลนสีนํ้า  ไดแก  หลอดกาแฟ  สบู  ฟองนํ้า ลูกแกว  วัสดุธรรมชาติ 
สีนํ้า  สีโปสเตอร   ของเลน   กระดาษ  100   ปอนด     
 6.  วัสดุอ่ืน ๆ  ไดแก  ผากันเปอน   ผาเช็ดมือ   ผาปูโตะ   ภาชนะใสสี 
หมายเหตุ  
     สื่อ  อุปกรณที่ใชควรมีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการเด็ก   เชน   ขนาดของสีเทียนกรรไกร
ปลายมน  พูกัน  มีขนาดที่เหมาะสม  สะดวกกับการหยิบใชงาน  และมีความปลอดภัยตอเด็กทุกคน 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม 
ครั้งที่  1 

สัปดาหที่  1         วันอังคาร 
ชื่อกิจกรรม     เสนสีสรางสรรค   ฟงเกอรเพนท   ตอเสริมเติมสวย 
จุดมุงหมาย 
 เพ่ือสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือ ในดานการรวมมือ   การชวยเหลือ   ความรับผิดชอบ 
เน้ือหา 
 กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม โดยการวาดภาพระบายสีเทียน   พิมพภาพดวยนิ้วมือ  
ฉีกปะกระดาษสี  ที่เนนพฤติกรรมความรวมมือโดยที่เด็กแตละกลุมรวมมือกันวางแผนและทํางาน
รวมกันในการสรางสรรคผลงานของกลุม 
ข้ันการดําเนินกิจกรรม 
    ข้ันนํา 
 1.  เด็กและครูรวมกันรองเพลง “เพลงชวนเพื่อน”  พรอมทําทาประกอบ แลวสนทนาซักถาม
เกี่ยวกับเนื้อเพลง  เชน 
        1.1   ถาเห็นเพ่ือนนั่งอยูคนเดียวเด็ก ๆ มีวิธีการอยางไรที่จะชวนเพื่อนมาเลนดวย 
        1.2  ถามีเพ่ือนมาขอเลนดวยเด็ก ๆ  จะทําอยางไร 
 2.   แนะนําการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมสําหรับวันนี้  โตะที่ 1 กิจกรรมเสนสี
สรางสรรค   โตะที่  2  กิจกรรมฟงเกอรเพนท   โตะที่ 3  กิจกรรมตอเสริมเติมสวย 
 3.  อธิบายขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม โดย 
  3.1 รวมกันวางแผนและแสดงความคิดเห็นกับเพ่ือนเกี่ยวกับเรื่องที่จะทํารวมกัน 
  3.2 ใหเด็กปรึกษากันไดในขั้นของการทํางาน 
  3.3 เด็กทํางานรวมกันจนกวาจะเสร็จและหมดเวลาของกิจกรรมในแตละครั้ง 

 โดยกลุมที่  1  เลือกทํากิจกรรมเสนสีสรางสรรค   กลุมที่  2    เลือกทําฟงเกอรเพนท    
กลุมที่  3   เลือกทํากิจกรรมตอเสริมเติมสวย  โดยใหเด็กในแตละกลุมเลือกทํากิจกรรมดวยตนเอง 
แตตองไมซ้ํากับกลุมอ่ืน และไมซํ้ากับที่ทําไปแลว และเด็กแตละกลุมจะทํางานรวมกันเพ่ือที่จะใหได
เปนผลงานของกลุม 

 

    ข้ันดําเนินการ 
1.  ใหเด็กนั่งตามกลุมกิจกรรมที่ตนเองเลือก กลุมละ 5 คน  เพ่ือรวมกันทําการวางแผน

ใการทํากิจกรรม  - กระตุนใหเด็กสนใจในกิจกรรม และใหแรงเสริมทางบวกขณะที่เด็กทํางาน เพ่ือ
สงเสริมพฤติกรรมความรวมมือ  การชวยเหลือ และความรับผิดชอบ 

2. ขั้นทํากิจกรรมรวมกัน เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามที่ไดวางแผนไวในรูปแบบตางๆที่ตรง
ตาม ความสนใจของสมาชิกในกลุม 
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3. เม่ือปฏิบัติกิจกรรมเสร็จสิ้นแลว ใหแตละกลุมเก็บอุปกรณเขาที่ และทําความสะอาดโตะ
กิจกรรมใหเรียบรอย 
 
    ข้ันสรุป 
 1.   ใหเด็กแตละกลุมไดออกมานําเสนอผลงานของกลุม  โดยครูกระตุนดวยการใชคําถาม 
 2.   สนทนาและซักถามถึงการทํางานวาเกิดอะไรข้ึนบาง มีปญหาอะไรบาง ชวยกันแกไข
ปญหาอยางไร   ผลงานที่ทําสําเร็จไดเพราะอะไร  การรวมมือกันทํางานมีผลดีกับเด็กๆ อยางไร 
 3.   เด็กและครูรวมกันสรุป ทบทวน ถึงประโยชนที่ไดรับจากการชวยกันทํากิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคเปนกลุม 
 
สื่อ/อุปกรณ 
 1.   เพลง   “ชวนเพื่อน” 
 2.   กระดาษ  80   ปอนด     
 3.   สีเทียน    สีนํ้า    ฟองน้ํา   กาว    กรรไกร 
 4.   กระดาษสี 
 
การประเมินผล 
 สังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็ก ในขั้นดําเนินกิจกรรม โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม
ความรวมมือ 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

เพลง  “ชวนเพื่อน” 
 

เพ่ือนเอย  จะบอกให   เพ่ือนทําไมมานั่งคนเดียว 
ผูใดก็ไมแลเหลียว      มานั่งคนเดียวหรือจะเพลินใจ 
มาเถิดเพื่อนมา (ซํ้า)   มาทําศิลปะกันเร็ว ๆ  ไว ๆ 
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ภาคผนวก  ค 
ภาพประกอบกิจกรรมการทดลอง 
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                                              ภาพประกอบกิจกรรมการทดลอง 
 
ข้ันการดําเนินกิจกรรม 

1. ข้ันนํา 
 

                         
 
 

2. ข้ันดําเนินการ 
    

                           
 
 

3. ข้ันสรุป 
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ภาคผนวก  ง 

                                บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 
1. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม  

1.อาจารยละไม  สีหาอาจ ผูชวยผูอํานวยการฝายวิชาการโรงเรียนคริสตธรรมศึกษา 
     สํานักงานเขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร 
 2.อาจารยสมศร ีปาณะโตษะ อาจารยประจําโรงเรียนสาธติ (ฝายประถม) 
                                                  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 3.อาจารยปรียานุช  จุลพรหม ขาราชการครโูรงเรียนวัดคลองขวาง 
     อําเภอไทรนอย  จังหวัดนนทบุรี 

 
2. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ 

1. อาจารยดร.สกล  วรเจรญิศร ี         อาจารยประจําภาควชิาการแนะแนวและจติวทิยา 
                                                           มหาวิทยาศรีนครินทรวิโรฒ     
          2. อาจารยชุติกาญจน  เบญจพรวัฒนา  ครูใหญโรงเรียนอนุบาลเปลงประสิทธิ ์
              สํานักงานเขตบางรกั กรุงเทพมหานคร 

3. อาจารยนพวรรณ   ศรีเกต ุ          นักวิชาการ สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน     
               คุณภาพการศึกษา  เขตพญาไท  กรุงเทพฯ                              
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ  ชื่อสกุล   นางสาวเสาวนีย   ร่ืนสุข 
สถานที่เกิด   จังหวัดปทุมธานี 
สถานที่อยูปจจุบัน 583 ถนน พระราม 3 แขวงบางโพงพาง เขตยานนาวา 

กรุงเทพมหานคร 10120  โทร. 0-86801-8423 
สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนวัดดอกไม  583 ถนน พระราม 3 แขวงบางโพงพาง  

เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 10120  โทร .0-2294-0796 
 

ประวตัิการศึกษา 
         พ.ศ. 2545  อนุปริญญาครุศาสตร (อ.คศ.) โปรแกรมวิชา การศึกษาปฐมวัย 
    จาก สถาบนัราชภัฏราชนครินทร  
        พ.ศ. 2547  ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.)โปรแกรมวิชา การศึกษาปฐมวัย 
    จาก มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร 
         พ.ศ. 2552  การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
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