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 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็ก

ปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ทั้งโดยรวมและราย

ดาน 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนเด็กปฐมวัยชาย – หญิง  ที่มีอายุระหวาง 4 – 5 ป  ที่กําลัง

ศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2553 โรงเรียนคริสตธรรมวิทยา เขตบางรัก 

กรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใช

นักเรียนเปนหนวยในการสุม (Sampling unit) มา 1 หองเรียน จํานวน 15 คน  ระยะเวลาในการ

ทดลอง 8 สัปดาห ๆ ละ 3 วัน วันละ 20 – 30 นาที  รวมทั้งสิ้น  24  คร้ัง 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ  แผนการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น และแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ซึ่งมีคาความเชื่อมั่น

เทากับ .77 แบบแผนการวิจัยเปนการวิจัยแบบ   One  -  Group  Pretest  -  Posttest  Design   สถิติ

ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ  t -  test  แบบ  Dependent Sample 

 ผลการวิจัยพบวา 

 1. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูมีทักษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตรอยูในระดับดี 

 2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู มีทักษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตรโดยรวมและรายดาน คือ ดานการจําแนกเปรียบเทียบ ดานการจัดหมวดหมู ดานการ

เรียงลําดับ และดานการรูคาจํานวนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 The  objectives  of  this  study  were  to  study and compare  the  mathematical  

basic  skills  of early  childhood  children  experiencing  the Multiple  Intelligences  Model  

for  Learning 

 The subject of this study consisted of 4-5 years old boys and  girls who studied in 

kindergarten 2, in  the  second  semester  of  the academic  year  2011  at  

Christhamwittaya  School, Bangruk District, Bangkok. Fifteen children  were  randomly  

selected using  cluster  random  sampling  from  one  classrooms.  The  experiment  was  

carried  out  for 24 times, 8 executive weeks, 3 days  a  week  and  20-30  minutes  per  day.  

The  instruments  used  in  this  study  were  the  Mulliple Intelligences  Model  for  Learning  

Lesson Plan and the  Mathematical  Basic  Skill Test. The  reliability  of the Mathematical  

Basic  Skill  Test  was 0.77 . The design  of  this  study  was  One – Group  Pretest – Posttest  

Design.  The  data  was  analyzed  using  t – test for Dependent  Sample. 

 The  result  of  the  research  revealed  that : 

 1. Early childhood children eduction after experienced the Mulliple Intelligences  

Model for Learning, the  mathematical basic skills as a whole and each aspect  were  at 

good level. 

 2. . Early childhood children after experienced the Mulliple Intelligences  Model  for  

Learning, the mathematical basic skills  as a whole and each aspect : classification 

grouping, ordering and numeral value were  statistically  singnificant    higher at  .01 level. 
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กรรมการควบคุมปริญญานิพนธที่ใหคําปรึกษา  คําแนะนําและตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ  ดวย

ความเอาใจใส   ความเมตตากรุณาเปนอยางดีมาโดยตลอด   ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาเปน

อยางยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว  ณ  โอกาสนี้ 

 ขอกราบขอบพระคุณ  รองศาสตราจารย ดร.กุลยา  ตันติผลาชีวะ ประธานสอบปากเปลา
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ปริญญานิพนธ  ที่กรุณาใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้มีความสมบูณยิ่งขึ้น 

 ขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยสุวรรณา  ไชยะธน  อาจารย  ดร.สยมพร ทองเนื้อดี  

อาจารย ดร.ธัญรัตน  นิธิกุลธีระภัทร  ที่ไดกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญการตรวจแบบทดสอบทักษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตรและใหคําแนะนําแกไขเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  

 ขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยบุญญาพร  อูนากูล  อาจารยนนทิศักดิ์  ผาผาย  

อาจารยอําพวรรณ  เนียมคํา  ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญ การตรวจแผนการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุ

ปญญาเพื่อการเรียนรู  และใหขอเสนอแนะแกไขปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมใหสมบูรณยิ่งขึ้น   

 ขอกราบขอบพระคุณผูบริหาร  คณะครู  และขอขอบนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนคริสต

ธรรมวิทยา  สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการสงเสริมการศึกษาเอกชน  เขตบางรัก 

กรุงเทพมหานคร  ที่ไดกรุณาใหการสนับสนุนเกี่ยวกับการเรียน  ใหความรวมมือในการเก็บรวบรวม

ขอมูล  และอํานวยความสะดวกในการทําวิจัยครั้งนี้  

 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  และคณาจารยสาขาอื่นๆ ทุก

ทานที่ไดอบรมส่ังสอน  ถายทอดความรูประสบการณที่ดีและมีคุณคายิ่งแกผูวิจัย จนทําใหผูวิจัย

ประสบผลสําเร็จในการศึกษา และขอบคุณเพื่อนนิสิตปริญญาโทสาขาการศึกษาปฐมวัยทุกทานที่ให

กําลังใจซึ่งกันและกันดวยดีเสมอมา 

 คุณคาและคุณประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดา 

ตลอดจนครูอาจารย และผูมีพระคุณทุกทาน ที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูแกผูวิจัย 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 เด็กปฐมวัยเปนวัยเริ่มตนแหงการเรียนรู  เปนทรัพยากรที่สําคัญและมีคุณคาในการพัฒนา

ประเทศ  ซึ่งการพัฒนาในวัยเด็กจะเปนพื้นฐานอันมั่นคงตอไปในอนาคต เพราะพัฒนาการทุกดานของ

เด็กในวัยนี้จะเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  ตอเนื่อง และเปนพื้นฐานในการวางรากฐานของการพัฒนา 

ทุกดาน (เยาวพา เดชะคุปต. 2542: คํานํา) การจัดการศึกษาควรเริ่มตนในชวงปฐมวัยซึ่งเปนชวงที่

สําคัญมากในการวางรากฐานของการพัฒนาทุกดาน การพัฒนาคุณภาพของประชากรจําเปนตอง

เร่ิมตนตั้งแตปฐมวัย  ซึ่งเด็กในวัยนี้ควรไดรับการสงเสริมพัฒนาการทุกดานทั้งดานรางกาย สติปญญา 

อารมณ สังคม และบุคลิกภาพ พัฒนาการตางๆ ในวัยนี้สามารถพัฒนาไดอยางเต็มที่ถาหากไดรับการ

สงเสริมอยางถูกตอง  นักจิตวิทยาและนักการศึกษาทั่วไปตางเชื่อวา  ประสบการณที่เด็กปฐมวัยไดรับ

จะเปนพื้นฐานของพัฒนาการทุกดานตอไป จนกระทั่งเติบโตเปนผูใหญ  พัฒนาการทุกดานของเด็ก

ปฐมวัยมีการเจริญเติบโตในอัตราที่สูงที่สุดและเร็วที่สุด  โดยเฉพาะระบบสมอง  ซึ่งเจริญเติบโตถึงรอย

ละ 80 ของผูใหญ การจัดประสบการณการเรียนรูที่เหมาะสมจะเปนสวนสําคัญในการสงเสริม

พัฒนาการของเด็ก  สามารถชวยใหเด็กเติบโตเปนผูใหญที่สมบูรณและเปนพลเมืองที่มีคุณภาพใน

อนาคต (เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 15) การพัฒนาความสามารถทางดานสติปญญา เปนสิ่งสําคัญ

สําหรับการพัฒนาคน  องคประกอบที่สําคัญการพัฒนาสติปญญามีดวยกันหลายดาน ทักษะทาง

คณิตศาสตรเปนองคประกอบหนึ่งที่รวมอยูดวย  ซึ่งทักษะทางคณิตศาสตรเปนทักษะที่ชวยใหเด็กมี

ระเบียบ มีเหตุผลทางความคิด  ละเอียดรอบคอบ สามารถแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ (ศรีสุดา  

คัมภีรภัทร. 2534: 1) ทักษะคณิตศาสตรเปนความสามารถทางสติปญญาและทักษะดานหนึ่งที่ควร

สงเสริมและจัดประสบการณใหกับเด็ก  เนื่องจากคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความเกี่ยวของในการ

ดํารงชีวิตประจําวัน  ถามองไปรอบ ๆ ตัวจะเห็นวาเราเกี่ยวของกับคณิตศาสตรมากมาย เร่ิมต้ังแต

เลขที่บาน  ทะเบียนรถ  ปฏิทิน นาฬิกา เวลา การซื้อขาย และการติดตอส่ือสาร ส่ิงเหลานี้ลวนเกี่ยวของ

กับคณิตศาสตรดวยกันทั้งสิ้น (นิตยา  ประพฤติกิจ. 2541: 4) ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรเปน

ทักษะที่แทรกอยูในทุกกิจกรรม  นับต้ังแตตื่นนอนขึ้นมาในตอนเชา  เด็กรูจักคําวา “เชา” ซึ่งเปนคําบอก

เวลา เมื่อจะแปรงฟนเด็กตองใชการสังเกตเพื่อจําแนกใหไดวาแปรงสีฟนอันไหนเปนของตน  ตองรูจัก

ปริมาณยาสีฟนที่จะใหพอเหมาะพอดี เด็กตองสังเกต  และจดจําตําแหนงของ 
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ส่ิงของที่ตองใชอยูเสมอ เชน  ขันน้ําอยูบนโอง  ผาเช็ดตัวแขวนอยูบนราวดานซายมือ  เสื้ออยูในตูชั้น

บน  เกี่ยวกับจํานวน  เด็ก ใชการนับ  หนึ่ง  สอง  สาม  นับส่ิงของและใชความคิดเกี่ยวกับการ

เปรียบเทียบจํานวนของสิ่งของสองกลุมวากลุมใดมีจํานวนมากกวา  กลุมใดมีจํานวนนอย  เนื่องจาก

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรนั้นสามารถสอดแทรกไดอยูในทุกกิจกรรม ในการสงเสริมใหเด็กปฐมวัย

เกิดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรนั้นจึงมีหลายวิธี และตองมีการวางแผนการจัดกิจกรรมให

สอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก  มีความเหมาะสมกับเด็กแตละวัย  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547: 161) 

กลาววาการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรมีจุดมุงหมาย เพื่อ ฝกการสังเกต เปรียบเทียบความ

ละเอียดถี่ถวน  รูจักคิดหาเหตุผล รูจักนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันเปนสิ่งที่จําเปนสําหรับเด็ก

ปฐมวัย  เพราะความสามารถทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรเปรียบเสมือนบันไดขั้นตนที่จะชวยเตรียม

ความพรอมที่จะกาวไปสูประสบการณพื้นฐานทางคณิตศาสตรในระดับสูงตอไป   

 การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยควรเปนการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน

เปนสําคัญ  ตามพระราชบัญญัติการศึกษาพุทธศักราช 2542 ฉบับที่แกไขเพิ่มเติม (2545) หมวด 4 

มาตราที่ 22 และ 24 ที่ไดกําหนดแนวทางในการจัดการศึกษาไววา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถในการ

เรียนรูและพัฒนาตนเองได การจัดการศึกษาจะตองเนนผูเรียนเปนสําคัญ และควรพัฒนาผูเรียนตาม

ศักยภาพ  ความสนใจ  และความถนัดของผูเรียนเปนสําคัญ และการพัฒนาผูเรียนควรเปนการพัฒนา

โดยองครวม (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2542: 12) ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดทฤษฎี

พหุปญญาของ โฮเวิรด การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2551: 2-3; อางอิงจาก Howard Gardner. 

1983) นักจิตวิทยาและนักการศึกษาแหงมหาวิทยาลัยฮารวารดที่ศึกษาถึงศักยภาพและความถนัดของ

คน และเชื่อวาคนเรามีศักยภาพและความถนัด ลีลาการเรียนรู และปญญาที่หลากหลายรายดาน ที่

ควรไดรับการสงเสริมใหไดรับการพัฒนาทุกๆ ดานไปพรอมๆ กัน และมีการพัฒนาผูเรียนเต็มตาม

ศักยภาพ  ทฤษฎีพหุปญญา (The Theory of Multiple lntelligences หรือ MI) เปนทฤษฎีเกี่ยวกับการ

เรียนรูและปญญา  การดเนอรศึกษาถึงศักยภาพและความถนัดของคน  โดยผสมผสานดานการศึกษา 

ศาสตรเกี่ยวกับสมองและจิตวิทยาพัฒนาการ ทฤษฎีพหุปญญา (The Theory of Multiple lntelligences 

หรือ MI) เปนนวัตกรรมใหมที่นําไปใชในทุกวงการ และนําไปสูการปฏิรูปการศึกษา ในปจจุบันใน

หลายๆประเทศ ในทุกระดับและในทุกๆ สาขา และในวงการตางๆ โดยเนนการพัฒนาศักยภาพของ

มนุษยและผูเรียนในทุกๆ ดาน  (เยาวพา เดชะคุปต. 2551: 3) 

 การดเนอร (วิชัย วงษใหญ. 2542: 5 – 7; อางอิงจาก Gardner. n.d.) เสนอแนวคิดเกี่ยวกับ

การพัฒนาศักยภาพเด็กโดยองครวมทุกๆ ดานอยางมีประสิทธิภาพ นักจิตวิทยาและนักการศึกษาการ

พัฒนาพหุปญญาที่หลากหลายที่เรียกวา ทฤษฎีพหุปญญา  เยาวพา  เดชะคุปต (2551: 3) กลาววา 

การดเนอร ใหความหมายพหุปญญา วาเปนความสามารถทางชีวภาพ (biopsychological potentiai)  
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ซึ่งแตละคนจะแสดงออกมาเปนสิ่งผสมผสานระหวางพันธุกรรมกับส่ิงแวดลอม เขาเชื่อวาพหุปญญา 

หมายถึง โครงสรางทางชีวจิตวิทยาซึ่งเปนตัวสรางแหลงความคิดของคนเรา ซึ่งจะสงผลเนื้อหาแตละ

ดาน  การดเนอรเชื่อวาคนทั่วไปจะมีพหุปญญาอยางนอย 9 ดาน พหุปญญาทั้ง 9 ไดแก ปญญาดาน

ภาษา (Linguistic Intelligence) ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical – Mathematical 

Intelligence) ปญญาดานมิติ (Spatial Intelligence) ปญญาดานดานรางกายและการเคลื่อนไหว 

(Bodily – Kinesthetic Intelligence) ปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) ปญญาดานความ

เขาใจระหวางบุคคล  (Interpersonal Intelligence)  ปญญาดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal 

Intelligence) ปญญาดานธรรมชาติ  (Naturalist Intelligence)  และปญญาดานอัตถภวนิยม  จิตนิยม 

หรือ  การดํารงอยูของชีวิต (Existential Intelligence) 

 การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาพหุปญญามีหลายรูปแบบ  รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู The 

Multiple Intelligences of Learning) หรือรูปแบบ  ACACA เปนรูปแบบหนึ่งในการพัฒนาศักยภาพ

ผูเรียนที่พัฒนาขึ้น โดย รองศาสตราจารยเยาวพา เดชะคุปต (2544: 26 - 27) ตามแนวคิดทฤษฎีพหุ

ปญญาของโฮเวิรด การดเนอร  ที่มุงสงเสริมการพัฒนาศักยภาพของผูเรียนตามความสนใจและความ

ถนัดของผูเรียนเปนสําคัญโดยสนับสนุนใหผูเรียนศึกษาดวยตนเอง และจัดกิจกรรมหลากหลายใหเด็ก

ไดเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพและความสามารถของเด็กใหเปนผูรอบรู  มีความสามารถหลาย ๆ ดาน    

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูประกอบดวยหลักการ 5 ข้ันตอน ไดแก ข้ันผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม

การเรียนรูดวยตนเองอยางมีชีวิตชีวา (A = Active Learning) ข้ันผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมกลุมรวมกับ

ผูอ่ืน (C =Cooperative Learning) ข้ันผูเรียนวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู (A = Analysis) ข้ันผูเรียน

สรุปและสรางองคความรูดวยตนเอง (C = Constructivism) ข้ันผูเรียนสามารถนําสิ่งที่ไดเรียนรูไป

ประยุกตใชอยางมีความหมาย (Application)  ซึ่งการจัดประสบการณตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรูดังกลาวสามารถนํามาเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมอยางหลากหลายใหเด็กไดเรียนรูเพื่อ

พัฒนาศักยภาพและความสามารถของเด็ก  

 จากแนวคิดและเหตุผลดังกลาว จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรู  สามารถพัฒนาผูเรียนทุกคน ทั้งทางรางกาย สังคม จิตใจ และสติปญญา โดยเนนผูเรียนเปน

สําคัญ เพื่อพัฒนาศักยภาพและความสามารถของผูเรียน และยังสามารถพัฒนาและสงเสริมทักษะใน

ดานตางๆ  โดยเฉพาะทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ซึ่งประกอบดวย การสังเกตเปรียบ การ

เรียงลําดับ การนับ การจัดหมวดหมู การจําแนกตามรูปราง ขนาด น้ําหนัก สี ความสูง ความเหมือน 

ความแตกตาง ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวา การจัดประสบการณการเรียนรูตามรูปแบบ

พหุปญญาเพื่อการเรียนรู จะสงผลตอการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยอยางไร  

ทั้งนี้เพื่อเปนแนวทางในการสงเสริมและพัฒนาเด็กปฐมวัยตอไป 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายสําคัญเพื่อศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เปนผลจาก

การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะ ดังนี้ 

 1. เพื่อศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  กอนและหลังการจัดกิจกรรม

โดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัด

กิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู โดยรวมและรายดาน คือ ดานการจําแนกเปรียบเทียบ 

ดานการจัดหมวดหมู ดานการเรียงลําดับ และดานการรูคาจํานวน 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ทําใหทราบผลของการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ที่มี

ตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  เพื่อเปนแนวทางสําหรับครู  และผูที่เกี่ยวของในการ

จัดการศึกษาใหกับเด็กปฐมวัย เพื่อสงเสริมและพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กระดับ

ปฐมวัยใหเหมาะสมยิ่งขึ้น 
 
ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 ประชากร  
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนเด็กปฐมวัยชาย - หญิง อายุระหวาง 4 - 5 ป ที่กําลัง

ศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนคริสตธรรมวิทยาสังกัดสํานัก

บริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  30  คน 
          
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนเด็กปฐมวัยชาย - หญิง อายุระหวาง  4 - 5 ป ที่กําลัง

ศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนคริสตธรรมวิทยา สังกัด  สํานัก

บริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 15 คน โดย

การสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชนักเรียนเปนหนวยในการสุม (Sampling unit) 

มา 1 หองเรียน  จํานวนนักเรียน  15  คน 
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 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตัวแปรอิสระ   คือ   การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

 2. ตัวแปรตาม     คือ   ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร แบงออกเปน 4 ดาน คือ 

       2.1 ดานการจําแนกเปรียบเทียบ  

       2.2 ดานการจัดหมวดหมู  

        2.3 ดานการเรียงลําดับ 

        2.4 ดานการรูคาจํานวน          
 
 ระยะเวลาในการทดลอง 
     ในการวิจัยครั้งนี้ ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553 ระยะเวลาในการทดลอง  

8  สัปดาห  สัปดาหละ 3 วัน  วันละ  1  คร้ัง  คร้ังละ  20 - 30  นาที  รวมทั้งสิ้น  24  คร้ัง 
 
           นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียนชาย - หญิงอายุระหวาง  4 - 5 ป  ที่กําลังศึกษาอยูใน

ชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 ของโรงเรียนคริสตธรรมวิทยา เขตบางรัก  

กรุงเทพมหานคร   

 2.  การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  หมายถึง  การจัดประสบการณ

การเรียนรูตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู (The Multiple Learning) หรือ รูปแบบ  ACACA  ที่

รองศาสตราจารย ดร. เยาวพา  เดชะคุปต  พัฒนาโดยมีพื้นฐานจากทฤษฎีพหุปญญาของโฮเวิรด  

การดเนอร  และทฤษฎีการเรียนรูตางๆ เพื่อพัฒนาศักยภาพและความสามารถทางดานทักษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ บูรณาการความรูและทักษะควบคูไป

พรอม ๆ กันกับคุณธรรม จริยธรรม เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณตรง ไดลงมือปฏิบัติ 

สํารวจ คนควา ตามความสนใจ และความถนัดของตนเอง สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  

สามารถวิเคราะหประสบการณการเรียนรูสามารถสรุปและสรางความรูใหมดวยตนเอง และสามารถนํา

ส่ิงที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชอยางมีความหมาย  โดยการจัดกิจกรรมตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรู เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังกลาวเนน

การพัฒนาศักยภาพและความถนัดของผูเรียนเปนสําคัญ โดยดําเนินตามขั้นตอน  5  ข้ัน  โดยใชอักษร

ยอวา ACACA รายละเอียดมี ดังนี้ 

  2.1 ข้ันผูเรียนรูลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองอยางมีชีวิตชีวา (A =  Active Learning) 

การเรียนรูตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู คือ การจัดกิจกรรมใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม     

การเรียนรูดวยตนเอง  (Hands - on) ที่เปนการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร โดยการทดลอง คนควา   



6 
 
การเลนเกม  การปฏิบัติจริง  การไปทัศนศึกษา  การแกปญหา ฯลฯ หรือที่เรียกกันวา การเรียนรูตาม

สภาพจริง (Authentic Learning) 

  2.2 ข้ันผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมกลุมรวมกับผูอ่ืน  (C = Cooperative Learning) การเรียนรู

ที่ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ในการเลน  การทํางาน และการเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  จากการทํางานกลุม 

  2.3 ข้ันผูเรียนวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู (A = Analysis)  ในขั้นนี้ผูเรียนจะวิเคราะหการ

ทํากิจกรรมในข้ันที่ 1 และข้ันที่ 2  โดยวิเคราะหความรูสึกและประสบการณของตนเอง วาทําอะไรไป 

รูสึกอยางไร และเกิดการเรียนรูอะไร อยางไร 

  2.4 ข้ันผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง (C = Constructivism) กิจกรรมในข้ันนี้ คือ 

การใหผูเรียนสรุปส่ิงที่เรียนรูที่เกิดขึ้นดวยตนเอง หรือที่เรียกวา ผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง  โดย

การใหผูเรียน  อธิบาย สรุปส่ิงที่เรียนไป 

  2.5 ข้ันผูเรียนนําสิ่งที่เรียนรูไปประยุกตใชอยางมีความหมาย (A = Application) การ

เรียนรูที่แทจริง คือการที่ผูเรียนสามารถนําสิ่งที่เรียนรูนั้นไปประยุกตใชกับการแกปญหา หรือกับส่ิงที่

เกิดขึ้นในชีวิตจริง 

 3.  ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการสังเกต

เปรียบเทียบ  สี  ขนาด  จําแนกในรูปราง  การจัดหมวดหมู  การเรียงลําดับเหตุการณ กอน-หลัง  และ

การรูคาจํานวน  ในการวิจัยครั้งนี้จําแนกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรออกเปน  4  ดานดังนี้ 

  3.1 การจําแนกเปรียบเทียบ หมายถึง ความสามารถในการสังเกตและจําแนกเปรียบเทียบ

ส่ิงตางๆ  ดังนี้  ไดแก  จํานวน  ปริมาณ  ขนาด  รูปทรงเรขาคณิต  และสี  

  3.2 การจัดหมวดหมู  หมายถึง  ความสามารถในการสังเกตของเด็ก  เพื่อรับรูรายละเอียด

ในการจัดหมวดหมูตามรูปทรง  รูปราง  ขนาด  จํานวน  น้ําหนักและประเภท 

  3.3 การเรียงลําดับ หมายถึง ความสามารถในการจัดเรียงวัสดุ อุปกรณตาง ๆ  ตามขนาด  

น้ําหนัก  จํานวน  ความสูง  ความยาว  และการเรียงลําดับข้ันตอนในการทํากิจกรรม เปนตน 

  3.4 การรูคาจํานวน หมายถึง  ความสามารถในการบงบอก  การนับและการแสดงคา

จํานวน 1 – 5  ได   

 ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ในงานวิจัยนี้วัดโดยใชแบบทดสอบและการจัดกิจกรรม

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ในงานวิจัยนี้วัดไดแบบทดสอบที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น 
 
 
 
 



7 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 กรอบแนวคิดในการวิจัย จากการศึกษาเอกสารความสามารถทางพหุปญญาและการจัด

กิจกรรมตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ทําใหผูวิจัยไดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพประกอบ 1 

 
              ตัวแปรอิสระ                                                       ตัวแปรตาม  
 

 

การจัดกิจกรรมโดยใช 

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

 ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร 

  1.  การจําแนกเปรียบเทียบ 

  2.  การจัดหมวดหมู 

  3.  การเรียงลําดับ 

  4.  การรูคาจาํนวน 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวิจยั 

 
สมมติฐานในการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู มีทักษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตรโดยรวมและรายดานสูงขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยทีÉเกีÉยวข้อง 

 
1.  เอกสารและงานวจิัยทีÉเกีÉยวข้องกับทฤษฎีพหุปัญญา 
 1.1  ความหมายของพหุปญญา 
 1.2  แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีพหุปญญา 
 1.3  ประเภทของพหุปญญา 
 1.4  ลักษณะสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา 
 1.5  ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานตาง ๆ ตามทฤษฎีพหุปญญา 
 1.6  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาพหุปญญา 
 1.7  แนวทางในการสงเสริมพหุปญญาในดานตาง ๆ 
 1.8  รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
 1.9  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎีพหุปญญา 
 
2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสสตร 
 2.1  ความหมายของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 

 2.2  ความสําคัญของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 

 2.3  จุดมุงหมายในการเตรียมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 

 2.4  ทฤษฎีและแนวคิดพัฒนาการดานสติปญญาที่เกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 

            2.5  ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

 2.6 แนวทางการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 

 2.7  แนวคิดในการฝกทักษะคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

 2.8  หลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

            2.9  ประสบการณทางคณิตศาสตรที่เด็กปฐมวัยตองเรียน 

            2.10 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทฤษฎีพหุปญญา 
 1.1  ความหมายของพหุปญญา 
 มีผูใหความหมายของพหุปญญาไวดังตอไปนี้ 

 การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 2-3; อางอิงจาก Gardner. 1983)  กลาวถึง

นิยามของคําวา  “พหุปญญา”  การดเนอรเสนอไววาเปนความสามารถเชิงชีวจิต  (Biopsychologoical  

Potential) ที่ คนทุกคนสามารถแสดงออกซึ่งองคแหงปญญา  ที่เขาสามารถและพัฒนาความสามารถ

นั้นในบริบทตาง ๆ ตามสภาพแวดลอมของตน  เขามองปญญาในหลายลักษณะ  และเชื่ออีกวา  

ปญญาของแตละคนจะเปนกระบวนการทางจิตใจ หรือความสามารถที่คนหา  แกปญหา  และสราง

ผลผลิตที่มีคุณคาเปนที่ยอมรับของสังคม 

 การดเนอร (พิมพพันธ  เดชะคุปต. 2544: 108; อางอิงจาก Gardner. 1983) สรุปวา ให

ความหมายของคําวา “พหุปญญา” ประกอบดวยหลัก 3 ประการ คือ 

       1.  ความสามารถในการแกปญหา 

 2.  ความสามารถในการสรางสรรค และคนพบสิ่งที่กอใหเกิดประโยชนหรือผลผลิต อันมี

ประสิทธิภาพ 

 3.  ความสามารถในการพบเห็นปญหาใหม 

 นพเนตร  ธรรมบวร (2545: 8) กลาววา  พหุปญญา  หมายถึง  ความสามารถของคนที่

ใชสมองซึ่งจัดเปนอวัยวะที่มีความสําคัญมากของรางกายมนุษย  เพราะนอกจากจะทําหนาที่ควบคุม

เกี่ยวกับสติปญญา  ความคิด  การเรียนรู  พฤติกรรมและบุคลิกภาพของมนุษยแลว  สมองยังทําหนาที่

ควบคุมการทํางานของอวัยวะอื่นๆ ดวย 

 สรุปไดวา  พหุปญญา  หมายถึง  ความสามารถของคนที่แสดงออกมาในรูปตาง ๆ ซึ่ง

เปนความสามารถที่จะคนหา  แกปญหา  และสรางผลผลิตที่มีคุณคาตอตนเองและเปนที่ยอมรับของ

สังคม 
 
 1.2 แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีพหุปญญา (Theory  of  Multipelntellgencoes:Ml) 

        เมื่อป ค.ศ. 1904 กระทรวงศึกษาธิการในกรุงปารีส ไดใหนักจิตวิทยาชาวฝรั่งเศสชื่อ 

อัลเฟรด  บิเนท  (Alfred  Bainet)  และคณะทําการพัฒนาเครื่องมือ  โดยกําหนดนักเรียนที่มีความ

เส่ียงตอการสอบตกเพื่อหาทางแกไข จากการพัฒนาเครื่องมือนี้  ทําใหเกิดแบบทดสอบเชาวนปญญา

ข้ึนเปนครั้งแรกของโลก  หลายปตอมาจึงแพรเขาไปในสหรัฐอเมริกา และใชกันอยางแพรหลายจนเปน

ที่รูจักกันในปจจุบันวา  "เชาวปญญา"  และแบบทดสอบไอคิว  (IQ) หรือแบบทดสอบเชาวปญญาเกือบ

แปดสิบป  หลังจากที่มีแบบทดสอบเชาวปญญาฉบับแรกนักจิตวิทยาชาวอเมริกาแหงมหาวิทยาลัย 
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ฮารวารด  ชื่อ  โฮเวิรด  การดเนอร  ไดประกาศวาโลกของเราตีความของความฉลาดหรือเชาวปญญา

หรือสติปญญาแคบไป  การดเนอรเสนอไวในหนังสือ  Frames of Mind  เมื่อป ค.ศ. 1983  วา ความ

ฉลาดหรือปญญา ของมนุษยมีอยางนอย  7  ดาน การดเนอรเรียกทฤษฎีของเขาวา  "ทฤษฎีพหุ

ปญญา"  (Theory  of  Multiple lntelligences : Ml) การดเนอรตองการจะรูจัก ศักยภาพของ

ความสามารถมนุษยที่นอกเหนือไปจากคะแนนแบบทดสอบเชาวปญญา  เขาตั้งขอสงสัยถึงความ

เชื่อถือไดของแบบทดสอบเชาวปญญาแบบตาง ๆ  ที่ดึงคนออกจากสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติและทํา

ใหหรือตอบสนองเรื่องราวตาง ๆ ที่ไมเคยทํา  การดเนอรบอกวาความฉลาดหรือเชาวปญญานาจะ

เกี่ยวกับความสามารถใน  1) การแกปญหา และ  2) การออกแบบผลผลิตที่ทันสมัยในสถานการณ

ธรรมชาติ  (อารี  สัณหฉวี (แปล). 2542: 1-2)  

  การดเนอร (เยาวพา  เดชะคุปต. 2544: 2-3; อางอิงจาก Gardner. 1993) เปน

นักวิทยาศาสตรดานระบบประสาทแหงมหาวิทยาลัยฮารวารดศึกษาเกี่ยวกับความหลากหลายของ

ปญญา โดยการคิดทฤษฎีพหุปญญา (Theory of Multiple  lntelligences : Ml) ข้ึน และจําแนกปญญา

ของคนเอาไวในหนังสือ “โครงสรางของจิตใจ” (Frame of  mind) และหนังสือเร่ือง “พหุปญญา” 

(Multiple lntelligences. 1993) โดยเขาศึกษาจากผูที่มีสมองบกพรองในบางสวนและพบวาผูที่ถูก

ศึกษายังมีความสามารถในสวนที่เหลืออยู ซึ่งเปนการพิสูจนวา สมองของมนุษยแบงเปนสวนๆ แตละ

สวนกําหนดความสามารถเปนเรื่องๆ หรือมีปญหาหลายๆ อยาง ซึ่งถือกําเนิดมาจากสมองเฉพาะสวน

ที่แตกตางกัน  การดเนอรใชฐานความคิดจากศาสตรทางการรับรู (Cognitive Science) และศาสตร

การทํางานของสมอง (Neuro science) และใหคําจํากัดความ “ปญญา” วาเปนความสามารถเชิงชีว

จิต (Biopsychological Potential) นั่นคือ คนทุกคนสามารถแสดงออกซึ่งองคแหงปญญาที่เขา

สามารถ และพัฒนาความสามารถนั้นกับบริบทตางๆ ตามสภาพแวดลอมของตน เขามองปญญาใน

หลายลักษณะ และเชื่ออีกวาปญญาแตละดานจะเปนกระบวนการทางจิตใจ หรือความสามารถที่จะ

คนหา  แกปญหา และสรางผลผลิตที่มีคุณคาเปนที่ยอมรับของสังคม (เยาวพา เดชะคุปต. 2544: 2-3; 

อางอิงจาก เฉิดศักดิ์ ชุมนุม. 2540) 

  สรุปไดวา  แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีพหุปญญา  เกิดจากความเชื่อในเรื่องศักยภาพ

และความสามารถของมนุษยที่มีอยางหลากหลาย อันเกิดจากสมองที่แบงเปนสวนๆ ซึ่งแตละสวน

กําหนดความสามารถเปนเรื่องๆ ไว  จึงทําใหมนุษยมีปญญาหลายๆ อยางในคนๆ เดียวกัน     
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 1.3  ประเภทของพหุปญญา 
          การดเนอร (เยาวพาเดชะคุปต. 2544: 2-3; อางอิงจาก Gardner. 1983) จําแนก

ความสามารถทางปญญาของคนเอาไว 7 ประเภทและภายหลังไดเพิ่มเติมอีก 2 ประเภท รวมเปน

ปญญา 9 ดานไดแก 

          1.  ปญญาดานภาษา (Linguistic Intelligence) หมายถึง ความสามารถในการจัด

กระทําเกี่ยวกับโครงสรางของภาษาเสียงความหมายและเรื่องที่เกี่ยวกับภาษาไดแกความสามารถใช

ภาษาในการหวานลอมการอธิบายเปนตนผูที่มีความสามารถทางดานภาษาสูงไดแกนักเลานิทานนัก

พูดนักการเมืองหรือดานการเขียนไดแกกวีนักเขียนบทละคร บรรณาธิการนักหนังสือพิมพเปนตน 

          2. ปญญาดานตรรกะ-คณิตศาสตร (Logical - Mathematical Intelligence) หมายถึง 

ความสามารถในการไวในการมองเห็นความสัมพันธแบบแผนตรรกวิทยาการคิดเชิงนามธรรมและการ

คิดที่เปนเหตุผล (Cause-effect) และการคิดคาดการณ (If-then) วิธีการที่ใชในการคิดไดแกการ

จําแนกประเภทการจัดหมวดหมูการสันนิษฐานสรุปการคิดคํานวณการตั้งสมมติฐานผูที่มี

ความสามารถสูงในการใชตัวเลขไดแก นักบัญชีนักคณิตศาสตรนักสถิติและผูใหเหตุผลที่ดี ไดแก 

นักวิทยาศาสตรนักตรรกศาสตรนักจัดทําโปรแกรมคอมพิวเตอรเปนตน 

          3. ปญญาดานมิติ (Spatial Intelligence) หมายถึง ความสามารถในการไวตอสีเสน

รูปรางเนื้อที่และความสัมพันธระหวางสิ่งเหลานั้นนอกจากนี้ยังหมายถึงความสามารถที่จะมองเห็น

และแสดงออกเปนรูปรางถึงสิ่งที่เห็นและความคิดเกี่ยวกับพื้นที่ ผูที่มีความสามารถสูงในการมองเห็น

พื้นที่ ไดแกนายพรานลูกเสือผูนําทางและสามารถปรับปรุงวิธีการใชเนื้อที่ไดดีไดแกสถาปนิก มัณฑนา

กรศิลปนนักประดิษฐเปนตน 

        4.  ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily-Kinesthetic Intelligence) หมายถึง 

ความสามารถทักษะทางกายไดแกความคลองแคลวความแข็งแรงความรวดเร็วความยืดหยุนความ

ประณีตและความไวทางประสาทสัมผัส ผูที่มีความสามารถสูงในการใชรางกายของตนแสดงความคิด

ความรูสึกไดแกนักแสดงนักแสดงทาใบ นักกีฬานาฏกรนักฟอนรําและความสามารถในการใชมือ

ประดิษฐไดแก นักปนชางซอมรถยนต ศัลยแพทยเปนตน 

          5.  ปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) หมายถึง ความสามารถไวในเรื่องของ

จังหวะ ทํานองเสียงตลอดจนความสามารถในการเขาใจและวิเคราะหดนตรี ผูที่มีความสามารถสูง

ทางดานดนตรี ไดแกนักแตงเพลงนักดนตรีนักวิจารณดนตรี 

           6.  ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal Intelligence) หมายถึง 

ความสามารถในการเขาใจอารมณความรูสึกความคิดและเจตนาของผูอ่ืนทั้งนี้รวมถึงความไวในการ

สังเกตน้ําเสียงใบหนาทาทางทั้งยังมีความสามารถสูงในการรูถึงลักษณะตางๆของสัมพันธภาพของ
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มนุษยและความสามารถตอบสนองไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพไดแก ความสามารถทําให

บุคคลหรือกลุมชนปฏิบัติตาม ผูที่มีความสามารถสูงทางดานความเขาใจระหวางบุคคล ไดแก ครู 

นักแสดง นักสังคมสงเคราะหนักการเมือง พนักงานขายของ เปนตน 

                    7.  ปญญาดานตนเองหรือความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) หมายถึง 

ความสามารถในการรูจักตนเองและสามารถประพฤติปฏิบัตตินไดดวยตนเองความสามารถในการรูจัก

ตนเองโดยการรูจักตนเองตามความเปนจริงไดแก การมีจุดออนจุดแข็งในเรื่องใดมีความรูเทาทัน

อารมณความคิด ความปรารถนาของตนมีความสามารถในการฝกฝนตนเองและเขาใจตนเอง ผูที่มี

ความสามารถสูงทางดานความเขาใจตนเอง ไดแก นักจิตวิทยา ผูนําศาสนา เปนตน 

        8. ปญญาดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) หมายถึง ความสามารถในการ

เขาใจการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติและปรากฏการณทางธรรมชาติเขาใจความสําคัญของตนเองกับ

ส่ิงแวดลอมและตระหนักถึงความสามารถของตนเองที่จะมีสวนชวยในการอนุรักษธรรมชาติเขาใจถึง

พัฒนาการมนุษยและการดํารงชีวิตของมนุษยตั้งแตเกิดจนตายเขาใจและจําแนกความเหมือนกันของ

ส่ิงของเขาใจการหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงของสสารผูที่มีความสามารถสูงทางดานธรรมชาติ ไดแก 

นักวิทยาศาสตร เปนตน 
      9. ปญญาดานอัตภวนิยมจิตนิยมหรือการดํารงคงอยูของชีวิต (Existential Intelligence) 

เปนปญญาดานสุดทายที่การดเนอรนําเสนอในป ค.ศ. 1999 ในหนังสือชื่อ Intelligence Reframen 

และสรุปวาเปนปญญาในป 2004 ในหนังสือ Changing Minds โดยความสามารถหมายถึงมีความไว

และความสามารถในการจับประเด็นคําถามที่เกี่ยวกับการดํารงคงอยูของมนุษยสามารถรับรูบทบาท

และการดํารงคงอยูของตนเองเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาและการตั้งคําถามเพื่อยืนยันความเขาใจและ

รับรูเกี่ยวกับตนเองอยางลึกซึ้งเขาใจความสัมพันธของรางกาย จิตใจและความเปนจริงในโลกผูที่มี

ความสามารถสูงทางดานนี้ ไดแก นักปราชญ ผูนําทางศาสนา เปนตน 

   สรุปไดวา  ตามทฤษฎีพหุปญญาประกอบดวยปญญา  9  ประเภท  ไดแก  ปญญาดาน

ภาษา  ปญญาดานตรรกะ-คณิตศาสตร  ปญญาดานมิติ  ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว 

ปญญาดานดนตรี ปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล ปญญาดานความเขาใจตนเอง ปญญาดาน

ธรรมชาติและปญญาดานอัตภวนิยม จิตนิยม หรือ  การดํารงอยูของชีวิต 
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 1.4  ลักษณะสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา 
       มีผูอธิบายลักษณะสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา 
       การเนอร (Gardner. 1983) สรุปลักษณะสําคัญของ ทฤษฎีพหุปญญา หรือ Ml Theory  

วาไมเพียงแตอธิบายปญญาทั้ง 9 ดานนี้เทานั้นแตอธิบายถึงลักษณะสําคัญเอาไว 5 ประการ (เยาวพา 

เดชะคุปต. 2544: 4; อางอิงจาก Gardner. 1983) เอาไวดังนี้ 

        1.  ปญญามีลักษณะเฉพาะดานจากการศึกษาเรื่องสมอง 

        2.  ในทุกคนมีปญญาทั้ง 9 ดานมากบางนอยบางตางกันไป  ซึ่งบางคนอาจจะมีปญญา

ทั้ง  9  ดานสูงมากทุกดาน   แตบางคนอาจจะมีเพียงหนึ่งหรือสองดาน  สวนดานอื่น ๆ ไมสูงนัก 

         3.  ทุกคนสามารถพัฒนาปญญาแตละดานใหสูงขึ้นถึงระดับใชการไดถามีการให

กําลังใจ  ฝกฝน  อบรม  มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสม  เชนความรวมมือของผูปกครอง การได

ประสบการณ  ก็อาจจะเสริมสมรรถภาพของปญญาดานตาง ๆ ได     

  4.  ปญญาดานตาง ๆ สามารถทํางานรวมกันได ซึ่งการดเนอรชี้แจงวา การแบงลักษณะ

ของปญญาแตละดานเปนเพียงการอธิบายลักษณะของปญญาแตละดานเทานั้น  แทจริงแลวปญญา

หลาย ๆ ดานจะทํางานรวมกัน เชน ในการประกอบอาหารก็ตองสามารถอานวิธีทํา (ดานภาษา) คิด

คํานวณปริมาณของสวนผสม  (ดานคณิตศาสตร)  เมื่อประกอบอาหารเสร็จก็ทําใหสมาชิกทุกคนใน

บานพอใจ (ดานความเขาใจระหวางบุคคล) และทําใหตนเองมีความสุข (ดานการเขาใจตนเอง) เปน

ตน  การกลาวถึงปญญาแตละดานเปนเพียงการนําลักษณะพิเศษเฉพาะออกมาศึกษาเพื่อหาทางใชให

เหมาะสม 

      5.  ปญญาแตดานจะมีการแสดงความสามารถหลายดาน  เชน  บางคนไมมีความสามารถ

ดานการอานก็ไมไดหมายความวาไมมีความสามารถดานภาษา  เพราะเขาอาจจะเปนคนที่เลานิทาน

เกงหรือเลาเร่ืองเกงใชภาษาพูดไดคลองแคลว หรือคนที่ไมมีความสามารถทางกีฬา  ก็อาจจะใช

รางกายไดดีในการถักทอผา  หรือเลนหมากรุกไดเกง  ซึ่งจะเห็นไดวาแมแตในปญญาดานใดดานหนึ่งก็

จะมีการแสดงออกถึงความสามารถที่หลากหลาย 

  สรุปไดวา แตละคนจะมีปญญาในแตละดานแตกตางกัน มีมาก-นอย เนื่องจากการรับรู

และการเรียนรูและประสบการณของแตละคนไมเหมือนกัน แตก็สามารถพัฒนาไดโดยการจัด

ประสบการณใหไดรับอยางเหมาะสม 
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 1.5  ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานตางๆ  ตามทฤษฎีพหุปญญา 
       มีผูกลาวถึงลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานตางๆ ดังนี้ 
        สุปราณี  ไกรวัตนุสรณ  และคณาพร  คมสัน (2544: 8-30) อธิบายลักษณะของบุคคลที่

มีความสามารถในดานตาง ๆ ตามทฤษฎีพหุปญญาไวดังนี้ 

        1.   ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในการใชภาษามีดังนี้ 

   1.1 ชอบฟงและโตตอบกับการพูดในรูปแบบตาง ๆ 

   1.2 ชอบเลียนแบบเสียง  ภาษา  การอานและเขียนของผูอ่ืน 

   1.3 เรียนรูโดยผานทักษะการฟง  การอาน  การเขียน  และการอภิปราย 

   1.4 มีความสามารถในการฟงในระดับความเขาใจ การถอดความ (paraphrase) 

การตีความ  และการจดจําในสิ่งที่ไดฟง 

   1.5 มีความสามารถในการอานระดับความเขาใจ การยอความ การตีความ การอธิบาย  

การจดจําสิ่งที่อาน 

   1.6 มีความสามารถในการพูดตอหนากลุมบุคคลหลายอาชีพ การพูดเพื่อจุดประสงค

ตาง ๆ การใชภาษาพูดที่งายตอการเขาใจ  การพูดชักจูง  การโนมนาว  การพูดใหคนอื่นเชื่อถือในเวลา

อันเหมาะสม 

   1.7 มีความสามารถในการเขียนไดถูกตองตามไวยากรณ การสะกด การใชเครื่องหมาย

วรรคตอน  และการใชคําศัพทเพื่อส่ือความคิดไดดี 

   1.8 มีความสามารถในการเรียนภาษาอื่น ๆ ได 

   1.9 ใชทักษะทางภาษาทั้ง 4 ในการจดจํา การสื่อสาร การอภิปราย การชักจูง การ

สรางความรูใหม  การสรางความหมายใหม ๆ  และสะทอนใหผูอ่ืนเขาใจธรรมชาติของภาษา 

   1.10 มีความพยายามที่ฝกฝนภาษาของตนใหเกิดความชํานาญ 

   1.11 มีความสนใจในกิจกรรมทางภาษา อันไดแก การเขียนบันทึกประจําวัน บทกวี  

การเลาเรื่อง  การโตวาที การพูดในโอกาสตาง ๆ  การเขียน  และการเขียนบทความในวารสารตาง ๆ  

   1.12 มีการสรางสรรครูปแบบตาง ๆ  ทางภาษา  อันไดแก  งานเขียนหรือการพูดแนว

ใหม ๆ 

   1.13 มีอารมณขัน 

        2. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในการใชเหตุผลและแนวทางคณิตศาสตร 

    2.1 รูและเขาใจหนาที่ของสิ่งตาง ๆ รอบตัว 

    2.2 คุนเคยและเขาใจแนวคิดเกี่ยวกับปริมาณ  เวลา  เหตุผล   
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   2.3 เขาใจสัญลักษณที่เปนนามธรรมเพื่อถายทอดแนวความคิดและสิ่งที่เปนรูปธรรม

ได 

    2.4 สามารถใชทักษะของการแกปญหาไดอยางมีเหตุผล 

    2.5 เขาใจรูปแบบและความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ รอบตัว 

    2.6 รูจักตั้งสมมติฐานและทดสอบได 

    2.7 สามารถใชทักษะทางคณิตศาสตร อันไดแก การประมาณ การคํานวณ การ

ตีความเปนสถิติ  และนําเสนอขอมูลเปนสัญลักษณตาง ๆ  (graphic form) 

    2.8 ชอบคิดในแนวทางคํานวณ เชน การรวบรวมขอมูล การตั้งสมมติฐาน การใช

สูตรอันเปนรูปแบบ  รูจักยกตัวอยางสิ่งที่ขัดแยงกับกฎเกณฑ และชอบโตเถียงโดยยืนกรานความ

ถูกตอง 

   2.9 แกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชเทคโนโลยีใหม ๆ 

   2.10 สนใจเลือกอาชีพที่เกี่ยวกับการคํานวณ เชน นักบัญชี ผูที่ทํางานเกี่ยวกับ

คอมพิวเตอร  นักกฎหมาย  วิศวกร  และนักเคมี 

   2.11 ชอบสรางสรรครูปแบบใหม ๆ มีความเขาใจอยางลึกซึ่งทางดานคณิตศาสตร 

         3. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานมิติสัมพันธ 

    3.1 เรียนรูไดจากการมองเห็นและการสังเกต สามารถจําใบหนา วัตถุ รูปราง สี  

รายละเอียดและฉาก 

    3.2 สามารถสืบคนรองรอยหรือวัตถุได เชน การคนหารอยเทา หรือรองรอยในปา

การขับรถตามเสนทางจราจร 

          3.3  ใชจินตนาการในการสรางมโนภาพและรายละเอียด รวมทั้งใชในการเรียกความ

ทรงจํากลับคืน 

    3.4 สามารถอานแผนภูมิ ตาราง แผนที่  ชอบเรียนสิ่งที่นําเสนอดวยลายเสนหรือส่ิงที่

มองเห็น 

    3.5 สนุกกับการขีด  เขียน  การวาดภาพ  การระบายสี  การปน 

    3.6 มีความสามารถและสนุกกับการสรางภาพ 3 มิติเปนรูปทรงตาง ๆ เชน พับกระดาษ

เปนรูปทรงตาง ๆ 

    3.7 สามารถมองวัตถุในมุมมองที่ตางจากคนอื่น  หรือมองเห็นสิ่งที่ซอนเรนได 

    3.8 สรางสรรควัตถุข้ึนมาจากสิ่งที่เปนนามธรรม 

    3.9 สนใจและมีทักษะในงานอาชีพศิลปน นักถายภาพ วิศวกร มัณฑนากร สถาปนิก  

นักออกแบบ  นักบิน  นักประดิษฐ 
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    3.10 สรางงานศิลปะแนวใหม  และพัฒนางานศิลปะดั้งเดิม 

      4.  ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานการเคลื่อนไหวรางกาย 

   4.1 ชอบสํารวจสภาพแวดลอมและสิ่งตาง ๆ โดยใชการสัมผัสการเคลื่อนไหว 

   4.2 ชอบพัฒนาฝมือโดยการประสานความสามารถของอวัยวะตาง ๆ แขงกับเวลา 

   4.3 สามารถเรียนรูและจดจําไดดีจากการลงมือปฏิบัติและการมีสวนรวม 

   4.4 สนุกกับการเรียนรูจากประสบการณตรง อันไดแก การทัศนศึกษา (field-trip)  

การเลนเกม  การเลนบทบาทสมมติ  การสะสมสิ่งของและการออกกําลังกาย 

   4.5  มักแสดงความคลองตัวในการทํางานโดยการสังเกตจากการเคลื่อนไหว  การเดิน  

การหยิบจับส่ิงของ 

   4.6 สัมผัสไดเร็วกับการเคลื่อนไหวรอบตัว และพรอมเสมอในการโตตอบกับส่ิงรอบ

ขาง 

   4.7 มีทักษะและชอบมีสวนรวมที่จะแสดงออกในการละคร  การกีฬา การเตนรํา

กิจกรรมตาง ๆ  การเย็บปกถักรอย  งานปน  งานฝมือ  การพิมพ 

   4.8 เมื่อเขารวมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการแสดง การฝมือ มีการแสดงออกอยางมีทักษะ

คลองตัว  ถูกตองแมนยํา  และสงางาม 

   4.9 ปฏิกิริยาตอการเขารวมกิจกรรมใด ๆ แสดงเห็นถึงความสัมพันธอันดีระหวางการ

ใชรางกายและสติปญญา 

   4.10 มีความเขาใจและใชชีวิตไดมาตรฐานตามสุขลักษณะ 

   4.11 มีแนวโนมที่จะเลือกอาชีพดานการกีฬา การเตนรํา การกีฬาศัลยกรรมและ

วิศวกรรม 

   4.12 สรางสรรคและคิดคนพัฒนาทักษะทางกาย  การเตนรํา  การกีฬา  และกิจกรรม

ตาง ๆ ที่ใชทักษะทางกายเปนพื้นฐาน 

       5. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานดนตรี 

   5.1 ชอบ สนใจ และสนุกสนานกับเสียงตาง ๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัว  อันไดแก เสียงมนุษย  

เสียงธรรมชาติ  เสียงดนตรี   

   5.2 เมื่อไดยินเสียงดนตรีมักจะตองรองตาม เตนรํา เคาะเสียงเปนจังหวะและวิจารณ

เพลงไดอยางลึกซึ้ง เกี่ยวกับระดับเสียง เนื้อรอง จังหวะ การใชเสียงประกอบดนตรี และวัฒนธรรมของ

ดนตรี 

   5.3 ชอบสะสมดนตรีและขอมูลเกี่ยวกับดนตรี เชน เทป ซีดี วีดีทัศน และชอบเลน

เครื่องดนตรี 
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   5.4 พัฒนาความสามารถดานการรองเพลง การเลนดนตรีดวยตนเอง หรือรวมมือกับ

ผูอ่ืน 

   5.5 ใชศัพทเฉพาะและสัญลักษณตาง ๆ ทางดนตรีได 

   5.6 ชอบและสามารถแตงเพลง และเลนดนตรีไดดีทันทีโดยมิไดเตรียมตัวลวงหนา 

   5.7 เขาใจและสามารถตีความหมายของเนื้อเพลงและดนตรีที่ผูแตงตองการสื่อได 

   5.8 ชื่นชอบอาชีพที่เกี่ยวกับอันไดแก  นักรอง  นักดนตรี  เจาหนาที่เทคนิคดานดนตรี  

นักแตงเพลง  ผูผลิตอุปกรณหรือเครื่องดนตรี  ครู  และผูอํานวยเพลง 

   5.9 สรางสรรคเพลงและประดิษฐเครื่องดนตรี 

       6.  ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานมนุษยสัมพันธ 

   6.1 มีสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัวและกับผูอ่ืน 

   6.2 สามารถสรางและรักษาภาพลักษณของตนในสังคมไดดี 

   6.3 รูจักปรับเปลี่ยนวิธีการรวมสังคมกับผูอ่ืนทุกชนชั้นและอาชีพไดอยางเหมาะสม 

   6.4 เขาใจความรูสึกความคิดสภาพการณ  พฤติกรรม  และแนวทางชีวิตของผูอ่ืน

อยางถองแท 

   6.5 สวมบทบาทของผูนําและผูตามไดอยางเหมาะสม 

   6.6 มีความสามารถเหนี่ยวนําใจคนใหเปนไปตามตองการ  มีลักษณะผูนํา 

   6.7 สามารถเขาใจและสื่อสารกับบุคคลอื่นไดดีโดยใชคําพูดและกิริยาทาทาง 

   6.8 ชวยเปนสื่อกลางเพื่อชวยประสานการทํางาน  ความเขาใจ  ความคิดใหกับผูอ่ืน

และหนวยงานตาง ๆ 

   6.9 สามารถปรับตัวไดดีตามสภาพแวดลอมและกับบุคคลทุกชนชั้นและอาชีพ 

   6.10 เขาใจแงมุมทางสังคมและการเมือง 

   6.11 สนใจอาชีพที่ตองใชความสามารถดานมนุษยสัมพันธ อันไดแก ครู นักสังคม

สงเคราะห  ที่ปรึกษา  และนักการเมือง 

   6.12 ชอบพัฒนารูปแบบและระบบการอยูรวมกันทางสังคม 

      7. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานการเขาใจตนเอง  

   7.1 เขาใจระดับอารมณและความรูสึกของตนเอง 

   7.2 พัฒนาอารมณตนเองใหเปนไปในทางที่เหมาะสม 

   7.3 รูจักตั้งจุดมุงหมายของชีวิตเปาหมาย 

   7.4 ตั้งมั่นในคุณธรรมและจริยธรรม 

   7.5 สามารถทํางานไดดวยตนเอง 
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   7.6 สนใจใครรูเกี่ยวกับชีวิต อันไดแก ความหมาย เปาหมาย และสิ่งที่เกี่ยวของกับ

ชีวิต 

   7.7 ควบคุมการเรียนรูและบุคลิกไดดี 

   7.8 ชอบคนหาเกี่ยวกับตนเอง 

   7.9 สามารถเล็งเห็นความซับซอนของกระบวนการภายในจิตของตน  และสภาพชีวิต

ไดกระจาง 

   7.10 ตั้งมั่นที่จะเขาใหถึงความแทจริงของตนเอง 

   7.11 มีอิทธิพลตอบทบาทของผูอ่ืน 

  ชัยพฤกษ  เสรีรักษ  และ บังอร เสรีรัตน (2543: 7-9) อธิบายถึงพฤติกรรมที่ปรากฏของ

บุคคลที่มีความสามารถแตละระดับ  ไวดังนี้ 

     1.  คนที่มีความสามารถดานภาษา จะทําสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

   1.1 สามารถจับใจความไดดี  จากการฟงสิ่งตาง ๆ 

   1.2 สามารถถายทอดความคิดโดยการพูดไดชัดเจน 

   1.3 ส่ือสารไดชัดเจนตรงประเด็น 

   1.4  สามารถอานหนังสือตาง ๆ ไดถูกตอง  เขาใจความหมาย  จับใจความไดดี 

   1.5 เขียนถายทอดความรูสึก  ความรู  ขอมูลไดถูกตองชัดเจน  และสามารถเขียน

ถายทอดไดหลากหลายแนวทาง 

     2.  คนที่มีความสามารถดานตรรกะ-คณิตศาสตร  จะทําสิ่งตาง ๆ  เหลานี้ไดดี 

   2.1 เปนคนที่คิดเปนระบบ  มีเหตุผลในการคิด 

    2.2 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห  คือ  คิดพิจารณาสวนยอยของประเด็นให

เห็นภาพชัดเจน 

   2.3 มีความสามารถในการคิดสังเคราะห คือ ประมวล เชื่อมโยงแงมุมความคิดรวบ

ยอดและประเด็นตางๆ ใหเปนเรื่องเดียวกัน  

   2.4 มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือ นําเหตุผลขอมูลมาใชในการ

ตัดสิน 

   2.5 มีความสามารถในการคิดแกปญหา คือ การประมวลสาเหตุของปญหา หาวิธี

แกปญหาที่หลากหลาย  และเลือกแนวทางที่สามารถแกปญหาไดเกิดผล 

   2.6 มีความสามารถในการคิดสรางสรรค คือ สามารถคิดไดคลอง หลากหลาย

แนวทาง  คิดไดแตกตางจากคนอื่น  คิดยืดหยุน  ไมยึดติด 

   2.7  มีความสามารถในการใชจํานวน  เขาใจความเปนนามธรรมของจํานวน 
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   2.8 มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรอยางรอบดาน  ทั้งทักษะขั้นพื้นฐานและทักษะ

ข้ันสูง  13  ทักษะ  คือ 

           2.8.1 ทักษะขั้นพื้นฐานมี  8  ทักษะ  ไดแก 

           2.8.1.1  การสังเกต 

           2.8.1.2  การวัด 

          2.8.1.3  การจําแนกประเภท 

          2.8.1.4  การหาความสัมพันธระหวางพื้นที่กับพื้นที่ และพื้นที่กับเวลา 

          2.8.1.5  การใชตัวเลข 

         2.8.1.6  การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

         2.8.1.7  การลงความเห็นจากขอมูล 

         2.8.1.8  การพยากรณ 

      2.8.2 ทักษะขั้นสูงมี  5  ทักษะ  ไดแก 

       2.8.2.1  การตั้งสมมติฐาน 

       2.8.2.2  การกําหนดคํานิยามเชิงปฏิบัติการ 

       2.8.2.3  การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

       2.8.2.4  การทดลอง 

       2.8.2.5  การตีความหมายของขอมูลและการลงขอสรุป 

  3. คนที่มีความสามารถดานพื้นที่  จะทําสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

                         3.1 สามารถวาดภาพในสมอง  และออกแบบสิ่งตาง ๆ  ไดเหมาะสมกับจุดประสงคที่

ตองใช 

   3.2 กะระยะไดแมนยํา รูเร่ืองทิศทาง 

   3.3 วาดรูปไดถูกสัดสวน และสื่อความคิด ความรูสึกผานรูปภาพไดชัดเจนทั้ง

ความคิดเชิงรูปธรรมและความคิดเชิงนามธรรม 

  4.  คนที่มีความสามารถดานการเคลื่อนไหว  จะทําสิ่งตาง ๆ  เหลานี้ไดดี 

   4.1 สามารถใชกลามเนื้อไดคลองแคลว  ทั้งกลามเนื้อเล็กและกลามเนื้อใหญ 

   4.2 ใชอวัยวะของรางกายสื่อสารทาทาง  ความคิด  ความรูสึกได 

   4.3 ใชกลามเนื้อเล็กไดอยางคลองแคลวในการทํากิจกรรมตาง ๆ อาทิ เย็บปกถักรอย  

แกะสลัก  เคลื่อนไหวนิ้วมือ  ทาทางตาง ๆ 

   4.4 ใชกลามเนื้อใหญไดอยางคลองแคลวในการทํากิจกรรมตาง ๆ อาทิ การเลนกีฬา  

การเตนตามจังหวะ  การทําทาประกอบ 



20 
 
   4.5 ใชอวัยวะของรางกายสื่อสารและแสดงความคิด  ความรูสึกได  เชน  การแสดง

ละคร  การแสดงทาใบส่ือภาษา 

  5.  คนที่มีความสามารถดานดนตรี  จะทําสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

   5.1 ไวตอการรับรูจังหวะและทํานอง 

   5.2 แยกแยะเสียง  ทํานอง  จังหวะได 

   5.3 แตงเพลง  สรางสรรคทํานอง 

   5.4 ส่ือสารความคิดออกมาเปนเพลงหรือทํานองไดดี 

     6. คนที่มีความสามารถดานการเขาใจคนอื่น  จะทําสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

   6.1 สามารถรับรูอารมณ  ความคิด  ความรูสึกของบุคคลตาง ๆ รอบตัวได 

   6.2 ปรับปฏิสัมพันธใหเหมาะสมกับการอยูรวมกับบุคคลอื่น 

   6.3 ทํางานกลุมไดดี  มีความเปนผูนํา  เปนสมาชิกที่ดี  และรับรูบทบาทตนเองในแต

ละสถานการณ 

  7.  คนที่มีความสามารถดานรูจักตนเอง  จะทําสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

   7.1 นับถือตนเอง  มั่นใจในตนเอง  รูจักเขาใจจุดดี  จุดดอยของตนเอง 

   7.2 วางแผนการทํางานของตนเอง  และหาแนวทางในการพัฒนาตนเองใหเกงสูงสุด

และพัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ 

   7.3 มีวิธีการเปลี่ยนแปลงตนเองใหเหมาะสม และเตือนตนเองใหทํางานตามที่

วางแผนไวจนบรรลุเปาหมาย 

   7.4 กระตุนตนเองใหตอสูอุปสรรคและอดทนตอความลําบากกายและใจได 

     8.  คนที่มีความสามารถดานการรับรูธรรมชาติ  จะทําสิ่งตาง ๆ เหลานี้ไดดี 

   8.1 มีความรูเกี่ยวกับธรรมชาติอยางลึกซึ้ง  ทั้งวงจรชีวิต  สภาพปจจุบัน  การดูแลให

คงอยู  และการใหธรรมชาติที่เสียหายหมดไป 

   8.2 สามารถคาดคะเนสิ่งที่เกิดขึ้นเมื่อเงื่อนไขตาง ๆ เปลี่ยนแปลง 

   8.3 มักจะอยูในธรรมชาติ  หลงใหลในความงามของธรรมชาติ 

             จากที่กลาวมา (เยาวพา  เดชะคุปต) แปลจาก  Multiple Intelligences โดย  Finkelstein, 

Leonard & Finkelstein, Leila.) ไดสรุปเปนตารางวิเคราะหลักษณะพหุปญญาดังแสดงไวตามตาราง 1 

ตอไปนี้  
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ตาราง 1  แสดงลักษณะพหุปญญา 
 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 
1.ดานภาษา 

(Linguistic Intelligence) 

- เขาใจคําสั่งและความหมายของคํา

- ชอบอาน เขียน เลาเรื่อง 

- อธิบายไดชัดเจน 

- ชอบสอนและชอบเรียน และเรียนไดดี 

  ถามีโอกาสไดพูด ฟง และเห็น 

- มีอารมณขัน 

- มีความจําดี จําสถานที่ วันเดือนป และ 

  ส่ิงละอันพันละนอยได 

- สามารถวิเคราะหดานภาษาไดดี 

- นักกวี 

- นักเขียน 

- นักพูด 

- นักโตวาที 

2. ดานตรรกะและคณิตศาสตร 

 (Logical – Mathematical 

Intelligence) 

- สามารถจําที่เปนแบบแผนที่เปน

  นามธรรมได 

- มีเหตุผลเชิงสรุปความ สามารถ 

  เชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ 

- ชอบทําการทดลอง คนหาคําตอบ 

  ทํางานกับตัวเลข  หาคําตอบดาน 

  รูปแบบและความสัมพันธ 

- นักวิทยาศาสตร

- นักคณิตศาสตร 

- นักคิด 

- นักสถิติ 
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ตาราง 1  (ตอ) 

 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 
 - ชอบคณิตศาสตร คิดในเชิงเหตุผล และ

  สามารถแกปญหาตาง ๆ ไดดี 

- เรียนไดดี โดยการจัดหมวดหมู 

  แยกประเภท 

 

3. ดานมิติ 

   (Spatial Intelligence) 

- สามารถมองเห็นแงมุมตาง ๆ ได

- เห็นความสัมพันธของพื้นที่ 

- สามารถแสดงออกดวยภาพ 

- สามารถมองเห็นรูปลักษณของสิ่งตางๆ 

- สามารถหาทิศทางในที่วางได 

  สามารถจัดรูปแบบตาง ๆ ในสมองได 

- มีจินตนาการดี มองเห็นการเปลี่ยนแปลง 

  อานแผนที่ แผนภูมิไดดี 

- เรียนไดดีถาตองใชจินตนาการ มีโอกาส 

  ใชความคิดอยางอิสระ (ฝน) ทํางาน 

  ดวยสี และสีกับภาพ 

- ชอบที่จะวาด สราง ออกแบบ ฝน ศึกษา 

  ภาพนิ่ง ภาพยนตร และทดลองกับ 

  เครื่องจักรกล 

- นักเดินเรือ 

- นักบิน 

- ประติมากร 

- ศิลปน / นักวาดภาพ 

- สถาปนิก 

4. ดนรางกายและการ

    เคลื่อนไหว 

    (Bodily-Kinesthetic 

     Intelligence) 

- สามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของ

  รางกาย รูจักสวนตางๆ ของรางกาย 

  และสามารถแสดงออกได 

- ชอบการเคลื่อนไหว สัมผัส พูด และใช 

  ภาษาทางกาย (body Language) 

- ทํากิจกรรมที่ตองใชรางกาย เชน กีฬา 

 เตนรํา การแสดง การประดิษฐส่ิงของ 

  ไดดี 

 

- นักกีฬา 

- นักเตนรํา 

- ศัลยแพทย 

- นักประดิษฐ 
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ตาราง 1  (ตอ) 
 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 
 - มีความสามารถในการแสดงทาทาง

  สามารถพัฒนาการทํางานของรางกาย 

- เรียนไดดีถามีโอกาสสัมผัส เคลื่อนไหว  

  มีปฏิสัมพันธกับพื้นที่วาง และการสัมผัส    

 

5. ดานดนตรี 

 (Musical Intelligence) 

- ชอบรองเพลง ฟงเพลง ชอบเลนดนตรี

  และตอบสนองตอเสียงเพลง 

- แยกแยะจําทํานอง เรียนรูจังหวะดนตรี 

  ไดเร็ว 

- เรียนรูจังหวะ เสียง และดนตรีไดดี 

- รูจักโครงสรางของดนตรี โครงสราง 

  ในการฟงเพลง 

- ไวตอเสียง 

- คิดทวงทํานอง / จังหวะได 

- สัมผัสคุณภาพของเสียงได 

- นักดนตรี 

- นักแตงเพลง 

- วาทยกร 

- วิศวกร 

6. ดานความเขาใจ 

    ระหวางบุคคล 

   (Interpersonal 

     Intelligence) 

- เขาใจผูอ่ืน นําผูอ่ืน จัดกลุม ส่ือสาร

  ระงับขอพิพาทได 

- ทํางานเปนกลุมได 

- แยกแยะความแตกตางระหวางบุคคลได 

- สามารถสื่อความหมายโดยไมใช 

  ภาษาพูดได 

- ชอบมีเพื่อนมาก ๆ ชอบพูดกับคน 

  และรวมสังสรรคกับคนอ่ืน 

- เรียนไดดีถามีโอกาสไดรวมทํางานกับ 

  ผูอ่ืน หรือมีโอกาสสัมภาษณผูอ่ืน 

- รูจักสรางสัมพันธภาพอันดีกับผูอ่ืน 

- ครู 

- นักสังคมสงเคราะห 

- นักแสดง 

- นักการเมือง 

- พนักงานขายของ 
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ตาราง 1  (ตอ) 
 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 
7. ดานความเขาใจตนเอง 

(lntrapersonal Intelligence) 
- มีสมาธิดี

- เปนคนมีจิตใจออนโยน 

- มีความเขาใจตนเอง ชอบคิดฝน และ 

  หมกมุนอยูกับความรูสึก / ความคิดของ 

  ตนเองใหสัญชาตญาณเปนเครื่องนําทาง   

- ตระหนักและแสดงความรูสึกของตนเอง 

  ไดหลาย ๆ อยาง 

- มีความคิดระดับสูงและมีเหตุผล 

- ชอบที่จะทํางานคนเดียว และสนใจ 

  ติดตามสิ่งที่ตนเองสนใจเปนพิเศษ  

  เรียนรูไดดีถามีโอกาสทํางานโดยลําพัง 

  ทําโครงการเดี่ยว ๆ 

- แสวงหาความสําเร็จในความสนใจ และ  

  เปาหมายของตนเอง และตองการเปนผู 

  สรางสรรค 

- เรียนรูโดยวิธีเรียนดวยตนเองตามจังหวะ 

  การเรียนรูเฉพาะตน 

- นักจิตวิทยา 

- ผูนําทางศาสนา 

- นักปรัชญา 

8. ดานธรรมชาติ 

(Naturallist  Intelligence) 
- เขาใจการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ

  และปรากฎการณธรรมชาติ 

- เขาใจความสําคัญของตนเองกับส่ิง 

  แวดลอมและตระหนักถึงความสามารถ     

  ของตน ที่จะมีสวนชวยในการอนุรักษ 

  ธรรมชาติ 

- เขาใจถึงพัฒนาการของมนุษย และการ 

  ดํารงชีวิตของมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย 
- เขาใจและจําแนกความเหมือนกัน 

  ของสิ่งของ 

- นักวิทยาศาสตร

- นักธรรมชาติ 
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ตาราง  1  (ตอ) 
 

ปญญา ลักษณะ ประเภทของบุคคล 
 - เขาใจการหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงของสสาร  
9. ดานอัตถภวนิยม จิตนิยม 

    หรือ การดํารงอยูของชีวิต 

  (Existential  Intelligence) 

- มีความไวและความสามารถในการจับ

  ประเด็นคําถามที่เกี่ยวกับการดํารงอยู 

  ของมนุษย  เชน 

 - ทําไมคนจึงตาย 

 - เรามาอยูที่นี่ไดอยางไร 

   ความเขาใจลึกซึ่งเกี่ยวกับตัวเอง 

 (Deep  Self-Awareness) 

- ความเขาใจความสัมพันธของรางกาย 

  จิตใจและจิตวิญญาณ 

- ความเขาใจสัจธรรมของโลกและชีวิต 

- นักจิตวิทยา

 - นักปรัชญา 

 - ผูนําทางศาสนา 

 
 ที่มา: เยาวพา  เดชะคุปต.  (2541). แปลมาจาก “ Muitiple lntelligences.”  โดย  

Finkelstein, Leonard  &  Finkelstein,  Skilla.  (2541).  เอกสารในการอบรมเชิงปฏิบัติการ  “ทักษะ

การคิดและรูปแบบการเรียนรู (Thinking Skill & Learning Style)  ณ  หองประชมุชาญอิสระ ระหวาง

วันที่ 6 - 8กุมภาพันธ  2541.  ปรับปรุงเพิม่เติม 
 
 1.6 ปจจัยที่มีอิทธิตอการพัฒนาพหุปญญา 
       ไดมีผูกลาวถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาพหุปญญาไวดังตอไปนี้ 

        การดเนอร (อารี สัณหฉวี. 2543: 13; อางอิงจาก Gardner. 1983) อธิบายไววาปญญา

จะพัฒนาขึ้นหรือไมข้ึนอยูกับเหตุปจจัยตอไปนี้ 

  1.  สภาพทางชีววิทยาของบุคคล อันไดแก กรรมพันธุ หรือการกระทบกระเทือนของสมอง

กอนตั้งครรภ ระหวางตั้งครรภ และเมื่อเกิดมาแลว 

  2. ประวัติชีวิตของแตละคน อันไดแก ประสบการณที่มีกับพอแม ครู พี่นอง และเพื่อนฝูง

ซึ่งอาจจะเปนประสบการณที่ชวยพัฒนาปญญา หรือทําใหการพัฒนาปญญาชะงักงัน     

   3. พื้นฐานทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม ตลอดจนเวลาและสถานที่เกิดและเติบโต 

จะมีสวนสําคัญในการสงเสริมปญญาบางดานและไมสงเสริมปญญาบางดาน 
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  ตัวกระตุนและตัวบ่ันทอนปญญา 
  การดเนอร (อารี สัณหฉวี. 2543; อางอิงจาก  Gardner. 1983) กลาววาประสบการณที่

ชวยตกผลึก (ชวยกระตุน) กับประสบการณที่บั่นทอนเปนกระบวนการที่สําคัญในการพัฒนาของ

ปญญา “ประสบการณที่ชวยตกผลึก” เปนคําที่ เฟลแมน (David Feldman) แหงมหาวิทยาลัยทัฟทได

คิดคน และการดเนอรไดนําไปใชอยางกวางขวาง ประสบการณที่ตกผลึกเปนจุดสําคัญในการพัฒนา

ปญญาและความสามารถ ประสบการณนี้มักจะเกิดตั้งแตปฐมวัย แตก็อาจจะเกิดไดระหวางอายุตางๆ 

ตัวอยาง เชน อัลเบิรทไอนสไตน นักวิทยาศาสตรที่สําคัญของโลก เมื่ออายุ 4 ขวบ  พอไดใหเลนกับเข็ม

ทิศ เขาไดเลาในชีวประวัติวา เข็มทิศนี้ทําใหเขาสนใจอยากจะรูเ ร่ืองของโลกและจักรวาลมาก 

ประสบการณของเขาจึงปลุกความสามารถของเขาอยูเสมอ ทําใหเขาเริ่มคิดและสนใจศึกษาจนเปน

นักวิทยาศาสตรบันลือโลก จะเห็นไดวาประสบการณที่ชวยตกผลึกจะเปนประสบการณที่ปลุกเรา

ปญญาที่มีอยูใหพัฒนาจนถึงที่สุดในทางตรงกันขาม “ประสบการณที่บั่นทอน”  หมายถึง  ประสบการณที่

ตัดรอนการพัฒนาของปญญา  เชน  ในชั่วโมงวิชาศิลปะครูพูดเยาะเยยผลงานของทานตอหนาเพื่อนๆ  

เหตุการณคร้ังนั้นอาจจะเปนจุดที่ตัดพัฒนาการของปญญาดานมิติของทานไปโดยสิ้นเชิง  หรือพอแมที่

ตะโกนดุดาเวลาที่ทานเลนเปยโน  ทานก็อาจจะไมแตะตองเปยโนอีกเลย ประสบการณบั่นทอน จะเปน

ประสบการณที่ทําใหคนรูสึกโกรธ อาย กลัว หรือเกิดอารมณอันไมพึงประสงคทั้งหลายอันสัมพันธกับ

ปญญาความสามารถดานใดก็จะบั่นทอนตัดรอน  พัฒนาการของปญญาและความสามารถทางดาน

นั้นๆ 

  ประสบการณตอไปนี้จะเปนสิ่งแวดลอมที่ชวยพัฒนาหรือบั่นทอนการพัฒนาของปญญา 

  1.  การมีอุปกรณเหมาะสมหรือครูดี เชน  ถาเกิดในครอบครัวที่ยากจน ก็อาจจะไมมีทุนที่

จะซื้อเครื่องดนตรี หรือไปเขาเรียนพิเศษวิชาดนตรี ปญญาทางดานดนตรีก็อาจจะไมมีโอกาสได

แสดงออก 

  2.  องคประกอบทางประวัติศาสตร–วัฒนธรรม เชน  ถาเปนนักเรียนที่มีแนวโนมและชอบ

วิชาคณิตศาสตร ในขณะที่สังคมขณะนั้นกําลังสงเสริมวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรอยางสุดขีด มี

การใหทุนอยางมากมาย ปญญาทางดานคณิตศาสตรก็จะไดรับการสนับสนุนไดมาก 

  3.  องคประกอบทางภูมิศาสตร เชน ถาเกิดมาในทองถิ่นที่เปนไรนา ก็จะไดพัฒนาปญญา

ทางกายมากกวาคนที่เกิดในคอนโดมิเนียมชั้นที่ 30  บนถนนเจริญกรุง 

  4.  องคประกอบทางครอบครัว เชน เมื่อเล็ก ๆ ตองดูแลนองเพราะเปนครอบครัวใหญจึง

ไมมีเวลาที่จะพัฒนาปญญาหรือความสามารถพิเศษใด ๆ (อารี สัณหฉวี. 2543: 14 - 15)    

  สรุปไดวา  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาพหุปญญา ไดแก  การไดรับการสงเสริมจาก

ครอบครัวที่ดี การไดครูที่ดี การไดอยูในสังคมและสิ่งแวดลอมที่ดี ซึ่งสิ่งเหลานี้จะเปนปจจัยสงเสริมให

เด็กพัฒนาพหุปญญาในทางที่ถูกตอง 
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 1.7 แนวทางในการสงเสริมพหุปญญาในดานตางๆ 
       มีกลาวถึงแนวทางในการสงเสริมพหุปญญาในดานตางๆ ดังนี้ 
       สุปราณี  ไกรวัตนุสรณ และ คณาพร คมสัน (2544: 9-33) อธิบายแนวทางในการสงเสริม 

พหุปญญาแตละดานไวดังตอไปนี้ 

        1.7.1 แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานภาษา 

                  1.7.1.1 พิจารณาภาษาของผูเรียนเพื่อใชเปนขอมูลการสอน 

                  1.7.1.2 การจัดขั้นตอนการสอนเปนไปตามพัฒนาการตามธรรมชาติของผูเรียน 

                  1.7.1.3 สรางทักษะทางภาษาใหเปนไปตามพัฒนาการและปรับแตงการสอนให

สอดคลองกับเนื้อหาความรูและพัฒนาการทางภาษา 

                  1.7.1.4 นําวรรณกรรมมาใชในการสอนภาษา 

                  1.7.1.5 การสอนตองหลอมรวมทักษะทางภาษาทั้ง 4 ดาน คือ ฟง พูด อาน  เขียน  

โดยไมแยกสอนเปนทักษะเดี่ยว ๆ 

                  1.7.1.6 ใชประสบการณชีวิตของผูเรียนมาเชื่อมโยงกับนักเรียนในการสอน

ทักษะการอานและทักษะการเขียน 

                              1.7.1.7 ใหเรียนรูความหมายของคําที่นาสนใจใหมๆในแตละวัน และฝกใชใน

การสนทนา 

                  1.7.1.8 เลนเกมที่เกี่ยวกับการใชคําตางๆ เชน ปริศนาอักษรไขว สแครปเบิล 

เปนตน 

                              1.7.1.9 ดูละครโทรทัศนหรือเร่ืองราวการสืบสวนแลวเขียนหรือคาดคะเน

เหตุการณที่คาดวาจะเกิดขึ้นในอนาคต 

                             1.7.1.10 สนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ่ืน มีการถาม การอภิปราย 

หรือการโตวาที 

                             1.7.1.11 นําเสนอหัวขอเร่ืองที่นาสนใจและเรื่องที่นาสนใจและเรื่องที่สนุกตื่นเตน 

เชน ความคิดเห็นทางการเมือง หนังสือที่นาอาน หรือพูดถึงใครสักคนที่เรารูจัก 

       1.7.2 แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการใชเหตุผล / การคิดคํานวณ 

                          1.7.2.1 ฝกจัดกลุมส่ิงของโดยใหหาเหตุผลที่จัดหมวดหมูของสิ่งนั้น เชน ดูจาก

ขนาด รูปราง สี ประโยชนใชสอย เปนตน 

                            1.7.2.2 ฝกการจัดทําโครงการซึ่งดําเนินตามขั้นตอน เชน การจัดสรางสิ่งตางๆ

การประกอบอาหาร 

                            1.7.2.3 ฝกหาตัวเลขที่ขาดหายไปในลักษณะของเลขอนุกรม 
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                 1.7.2.4 จัดสภาพแวดลอมเพื่อการพัฒนาความสามารถในการใชเหตุผล / การ

คิดคํานวณ ซึ่ง แคมปเบลและคนอื่น ๆ (สุปราณี ไกรวัฒนุสรณ; และ คณาพร คมสัน. 2544: 18; 

อางอิงจาก Campbell; et al. 1996: 3650) ไดเสนอไวดังนี้ 

                              1.7.2.4.1  ครูใชยุทธวิธีการตั้งคําถามเกี่ยวกับบทเรียน 

                              1.7.2.4.2  ครูนําเสนอปญหาที่ทาทายใหนักเรียนรูจักการแกไข 

                              1.7.2.4.3  เปดโอกาสใหนักเรียนรูจักการเดาเหตุการณที่จะเกิดข้ึนตอไป 

                              1.7.2.4.4  ฝกใหนักเรียนรูจักการสังเกตและการสืบคนติดตาม 

                              1.7.2.4.5  ฝกใหนักเรียนรูจกันําสิง่ที่เรียนมาสัมพันธกับสภาพอันแทจริง

ของโลกภายนอก 

                              1.7.2.4.6  เปดโอกาสใหกบนักเรียนไดรูจักตัดสินและแสดงทัศนะ 

   1.7.3 แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการมองเห็น 

                 1.7.3.1 ฝกมองดูเมฆกับเพื่อนๆ เพื่อจินตนาการวามีลักษณะคลายกับส่ิงตางๆ

เชน รูปสัตว ใบหนาคน หรือส่ิงอื่นๆ 

         1.7.3.2 ฝกใชจินตนาการและอธิบายความแตกตางของประวัติศาสตรในสมัย

ตางๆ หรือจินตนาการ วาไดมีการพูดคุยกับวีรบุรุษ วีรสตรี จินตนาการคุณลักษณะของตัวละครจาก

วรรณคดี 

         1.7.3.3 พยายามที่จะแสดงออกถึงความคิดความรูสึกโดยการระบายสี ปน โดย

ใชจินตนาการที่แตกตางกัน รูปแบบ รูปราง การออกแบบ และสี 

  1.7.4 แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการเคลื่อนไหว 

       1.7.4.1 ฝกใชมือโดยไมตองสั่งการทําสิ่งตางๆ ที่เปนกิจวัตรประจําวัน เชน แปรง

ฟน รับประทานอาหาร ติดกระดุมเสื้อ เปนตน ซึ่งเปนสิ่งที่เด็กสามารถทําได 

      1.7.4.2 พยายามที่จะใชการแสดงออกดวยทาทางเพื่อแสดงความคิดเห็นหรือ

ความรูสึก 

         1.7.4.3 หลังจากเสนอรายงาน ใหเพื่อนไดแสดงปฏิกิริยาโตตอบโดยแสดง

อากัปกิริยาของรางกาย 

        1.7.5 แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานความสามารถทางดนตรี 

            1.7.5.1 จัดทํารายการประเภทตางๆ ของดนตรี 

          1.7.5.2  ฝกฟงเพลงหลายๆ คร้ัง และจดบันทึกไววาทําใหเกิดความรูสึกอยางไร 

       1.7.5.3 คิดถึงเรื่องที่ตองการจําหรือบางเรื่องที่ตองการสอนคนอื่น 
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        1.7.5.4 พยายามที่จะแสดงความรูสึกตางๆ โดยการใชเสียงไมตองพูด การ

ทดลองความดังตางกัน เพื่อใชในการสื่อสารบอกถึงความรูสึก 

                  1.7.5.5 ฝกฟงเสียงจากธรรมชาติ เชน เสียงลม เสียงฝน และแสดงความรูสึก

จากเสียงที่ไดฟง 

         1.7.5.6 ฝกอานเรื่องตางๆ โดยใชเสียงที่ตางกันใชดนตรีประกอบเหมือนการ

แสดงละคร 

  1.7.6 แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานความเขาใจผูอ่ืน 

       1.7.6.1 พยายามฝกที่รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน อดทนฟงโดยไมพูดขัดจังหวะ

ถามความเปนระยะๆ ใหขอเสนอแนะที่เหมาะสม จัดลําดับขั้นความคิดของผูอ่ืนเพื่อตรวจสอบความ

เขาใจของตนเอง 

     1.7.6.2 ฝกเฝาดูพฤติกรรมทั้งดานบวกและดานลบของคน วาคนเหลานั้นกําลัง

คิดอะไร และรูสึกอยางไร โดยไมตองใชการสื่อสารทางวาจา 

  1.7.7 แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานความเขาใจตนเอง 

            1.7.7.1 เก็บบันทึกรายงานที่สะทอนถึงความคิด ความรูสึก การหยั่งเห็นและ

เหตุการณสําคัญๆ ในแตละวัน โดยพยายามใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลที่หลากหลาย เชน การเขียน 

การวาดภาพ การรองเพลง การระบายสี เปนตน 

         1.7.7.2 ทําตัวเปนผูสังเกตเหตุการณที่อยูภายนอก และเฝาดูความคิดของ

ตนเอง ความรูสึก และอารมณ สังเกตรูปแบบการแสดงออกของอารมณในสถานการณตางๆ เชน 

รูปแบบของหนวยความโกรธ การเลน หรือความตื่นเตน 

    1.7.7.3 ประเมินยุทธวิธีการคิดของตนเองในรูปแบบสถานการณที่แตกตางกัน 

ตัวอยาง เชน ปญหาที่เกิดขึ้นเมื่อเราทําสิ่งตางๆ โดยการวางแผนอยางดีแลว หรือเมื่อเกิดวิกฤติการณ 

จะตัดสินใจทําอยางไรเมื่อมีทางเลือกหลายๆ ทาง เปนตน 

         1.7.7.4 จัดทํากราฟแสดงอารมณ แสดงใหเห็นจุดสูงสุดและต่ําสุดในแตละวัน 

บันทึกเหตุการณที่ทําใหเราเกิดอารมณที่แตกตางกัน    

  จากที่กลาวมา  สรุปไดวา  มนุษยสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองได จากการฝกฝน

การคิดการทํากิจกรรมตางๆ ทําใหเกิดความชํานาญ โดยมีครูผูสอน  พอแม  และผูอบรมเลี้ยงดูใหการ

สนับสนุนสงเสริม และจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับความสนใจและความตองการของผูเรียน 

  บังอร เสรีรัตน (2544: 25-28) เสนอกิจกรรมในการพัฒนาความเกงแตละดานไวดัง

ตาราง ดังนี้ 
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ตาราง 2 แสดงกิจกรรมในการพัฒนาพหุปญญา 

 

ความเกง กิจกรรม สถานการณ/สื่อที่สนับสนุน 
 

 

ภาษา 

- รับขอมูลโดยฟง อาน

- แสดงออกโดยพูด เขียนสื่อสาร 

  ความคิด  ใหจินตนาการ 
ผลงาน 
- บทความ บทกลอน ขอเขียน คําคม 

- หนังสื่อ เกมทางภาษา 

- สถานการณที่ทําใหไดใชภาษา 

  เชน การโตวาที การอภิปราย 

 

 

 

ตรรกะและ

คณิตศาสตร 

- รับขอมูลโดย สังเกต สํารวจ วัด 

  นับจํานวน 

- แสดงออกโดยการจัดสถานการณ 

  ใหคิดเปนระบบ  การสรางสิ่งใหม 

  การหาคําตอบ  การทําวิจัย 

  การทําโครงงาน                 
ผลงาน 
- ความรูใหม  ส่ิงประดิษฐ  คําตอบ 

- สถานการณที่เปนปญหา ใหหา

  คําตอบที่เกิดจากการคิดอยาง 

  เปนระบบ คํานวณ ทดลอง 

  สรางสรรคแนวทางใหม 

- ผลงานประดิษฐ 
- เกมที่ตองใชความคิดแกปญหา 

  สรางสรรค 

- เอกสารเกี่ยวกับขอมูลทาง 

  วิทยาศาสตร คณิตศาสตร 
 

 

 

พื้นที ่
 

- รับขอมูลโดยการศึกษารูปภาพ

  ผลงานศิลปะที่ดีเดน ดูประสบการณ 

  การใชเสน สี รูปทรงที่เหมาะสม 

- แสดงออกโดยการวาดภาพ 

  ออกแบบสิ่งตางๆ 
ผลงาน 
- วาดภาพ ผลงานการออกแบบสิ่งตางๆ 

- อุปกรณศิลปะ 

- หนังสือ วีดีทัศนเกี่ยวกับศิลปะ 

- ผลงานทางศิลปะที่ดีเดน 

- เครื่องมือ เครื่องใชที่สามารถ 

  ฝกฝน สรางสรรคผลงาน 

- เวที หรือสถานการณที่สามารถ 

  แสดงความสามารถและผลงาน 
 

 

 

ดนตรี 

- รับขอมูลโดยฟงเพลงที่มีจังหวะ

  ของดนตรี ทํานอง และเนื้อรอง 

  ที่หลากหลาย 

- แสดงออกโดยแยกแยะความแตกตาง 

  ของเสียงดนตรี รองเพลง ตบมือตาม 

  จังหวะ แตงเพลงใสทํานองตางๆ 

- เทปเพลง
- เร่ืองดนตรี 

- การแลกเปลี่ยนประสบการณ 

  การเติมเต็มความรูจากนักดนตรี 

  และครูผูสอนที่มีความเชี่ยวชาญ  

- เวทีใหแสดงความสามารถ 
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ตาราง  2  (ตอ) 
 

ความเกง กิจกรรม สถานการณ/สื่อที่สนับสนุน
 ผลงาน 

- เพลงที่แตง เพลงที่รองได 
- การฟงดนตรีจากวงดนตรีที่ 

 
 
 
 

การเคลื่อนไหว 

- รับรูขอมูลโดยการดูกีฬา ดูการทํางาน
  ที่ใชกลามเนื้ออยางมีทักษะ 
- แสดงออกโดยการทําทาประกอบเพลง 
  หรือจังหวะ การเลนกีฬา การแสดง 
  ละครภาษา การใชกลามเนื้อเล็ก 
  ประดิษฐส่ิงตาง ๆ 
ผลงาน 
- ส่ิงประดิษฐ 
- ผลการเลนกีฬา ละคร 

- สถานการณใหแสดงละคร 
  แสดงทาทางสื่อความคิด 
- อุปกรณกีฬา เพลงประกอบ 
  ทาแสดง 
- การใหเรียนรูการใชภาษา 
  ทาทางจากผูเชี่ยวชาญ 
- ส่ือ อุปกรณฝกฝนกลามเนื้อเล็ก 
  เชน ดินน้ํามัน อุปกรณการ 
ประดิษฐ การจักสาน ฯลฯ 

 
 
 
 

การรูจักตนเอง 

- รับรูขอมูลโดยดูแนวทางในการพัฒนา
  ตนเองของบุคคลตาง ๆ ฝกทํางาน 
  คนเดียว สํารวจขอดีขอดอยของตนเอง 
  ทบทวนการกระทําของตนเอง พิจารณา
  ตนเอง เปรียบเทียบกับส่ิงตางๆ 
- แสดงออกโดยวางแผนการพัฒนาความ
  ดอยของตนเอง วางแผนการนําความ 
  เกงมาใชใหเหมาะสม 
ผลงาน 
- แผนในการสรางสรรคงานและ 
  พัฒนาตนเองใหเกงขึ้น 

- แบบอยางการพัฒนาตนเองของ
  บุคคลที่ประสบความสําเร็จ 
- เวลาในการอยูและทํางาน 
  คนเดียว 
- การทําบันทึกการเรียนรูและการ 
  พัฒนาตนเองอยูเสมอ 
- การไดรับขอมูลยอนกลับจาก 
  บุคคลอื่นรอบตัว 

 
 

ความเขาใจระหวาง 
บุคคล 

- รับรูขอมูลโดยการสังเกตการณทํางาน
  รวมกันที่ประสบความสําเร็จแลว 
  วิเคราะหกําหนดเปนแนวทางการ 
  ทํางานของตนเองรวมกับคนอ่ืน 
 - แสดงออกโดยทํางานกลุมรวมกับ 
  คนอื่น และวิเคราะหการทํางาน

- สถานการณใหทํางานกลุมและ
  วิเคราะหการทํางานอยูเสมอ 
- หนังสือ เร่ืองราวที่นําเสนอเกี่ยว 
  กับการทํางานกลุมไดดี 
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ตาราง  2  (ตอ) 
 

ความเกง กิจกรรม สถานการณ/สื่อที่สนับสนุน
   รวมกันบทบาทของบุคคลในกลุม

  ผลงานที่ไดรับแลวปรับเปลี่ยนเปน 

  แนวทางทํางาน 
ผลงาน 
- ผลการทํางานกลุม ปฏิสัมพันธ 

  ระหวางบุคคล 

- การไดรับขอมูลยอนกลับเกี่ยว

  กับผลการทํางานกลุมและ 

  กระบวนการทํางานกลุม 

 

 

 

 

 

 

การรอบรูธรรมชาต ิ

- รับขอมูลโดยเรียนรูส่ิงตางๆ ในสภาพ

  แวดลอมที่เปนธรรมชาติ เรียนรูเร่ืองราว

  เกี่ยวกับธรรมชาติ ทั้งพืช สัตว  

 ปรากฎการณธรรมชาติอยางลึกซึ้ง 

- แสดงออกโดยวิเคราะหพิจารณาวงจร 

  ของสิ่งตางๆ คาดคะเนแนวโนมความ 

  เปนไปและความเปลี่ยนแปลงของ 

  ส่ิงตางๆ ในธรรมชาติ 
ผลงาน 
- ความรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ในธรรมชาติ 

- ผลการวิเคราะหสภาพของสิ่งตางๆ 

  ในธรรมชาติ 

- การคาดคะเน แนวโนม และความ 

  เปนไปและการเปลี่ยนแปลง 

- ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติที่เอื้อ

  ตอการเรียนรู 

- หนังสือ วีดีทัศนเกี่ยว 

  กับธรรมชาติ 

- บุคคลที่มีความรอบรู 

  เร่ืองธรรมชาติ 

 

 ที่มา: บังอร เสรีรัตน. (2544). เกงหลากหลายแนวทางการจัดการเรียนรู เพื่อการพัฒนา 
พหุปญญา. หนา 25, 28. 

 สรุปไดวา แนวทางการสงเสริมความสามารถแตละระดับนั้น ผูที่มีสวนเกี่ยวของกับผูเรียน ทุก

ฝายไมวาจะเปนพอแม ผูปกครอง ครู และผูนําในทุกระดับตองใหความสนใจในการจัดหาสื่ออุปกรณ 

และเครื่องมือตางๆเพื่อใหผูเรียนไดรับการพัฒนาอยางเต็มความสามารถของแตละบุคคล 
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 1.8 รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
                    รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  (The Multiple  Intelligences Model for Learning) 
หรือรูปแบบ ACACA เปนรูปแบบการเรียนรูที่ เยาวพา เดชะคุปต (2551: 52-54) พัฒนาขึ้น เพื่อใชเปน

แนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผานขั้นตอนกระบวนการวิจัยและพัฒนา

โดยมีพื้นฐานจากทฤษฎีพหุปญญา ของโฮเวิรด การดเนอร ทฤษฎีการเรียนรูที่  การจัดประสบการณ

ตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู เปนการดําเนินการตามหลักการ 5 ข้ัน โดยใชอักษรยอวา ACACA  

ดังนี้ 

                ข้ันที่  1  A  (Active  Learning) 

   ข้ันผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองอยางมีชีวิตชีวา 

 ข้ันที่  2 C  (Cooperation learning) 

                ข้ันการมีสวนรวมในการปฏบิัติกิจกรรมการเรียนรูรวมกบัผูอ่ืนในกลุมยอย 

 ข้ันที่  3  A  (Analysis) 

   ข้ันการวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันที่  4  C  (Constructivism) 

   ข้ันการสรุปและสรางองคความรู 

  ข้ันที ่ 5  A  (Application) 

   ข้ันการนําสิง่ทีเ่รียนรูไปประยุกตใชอยางมคีวามหมายในชีวิตจริง 

  
 รายละเอียดแตละขั้นตอน มีดังนี้ 
 1.  ข้ันการลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (Active learning) การเรียนรู ตาม

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู คือ การใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง (Hand on) 

โดยการทดลอง คนควา ในรูปของการเลนเกม การปฏิบัติจริง การคนควา การไปทัศนศึกษา การแกปญหา ฯลฯ 

หรือที่เรียกกันวา การเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic Learning) 

 2.  ข้ันการปฏิบัติกิจกรรมกลุมรวมกับผูอื่น (Coorperation leaning) การเรียนรูที่ดีที่สุด 

เกิดจากการที่ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน โดยการที่ผูเรียนมีสวนรวมในการเลน การทํางาน และการ

เรียนรูรวมกับผูอ่ืน หรือจากการทํางานในกลุมยอย 

 3.  ข้ันการวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู (Analysis) การเรียนรูที่ดี และมีประสิทธิภาพจะ

เกิดขึ้นไดเมื่อผูเรียนสามารถรับรู และวิเคราะหความรูสึกและประสบการณของตนเองดวย วาทําอะไร

ไปรูสึกอยางไร และเกิดการเรียนรูอะไร อยางไร  
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 4.  ข้ันการสรุปและสรางองคความรู (Constructivism) ในขั้นนี้ผูเรียน จะสรุปส่ิงที่เรียนรูที่

เกิดขึ้นไดดวยตนเอง หรือที่เรียกวาผูเรียนสรุปและสรางองคความรูดวยตนเอง ซึ่งเปนการเรียนรูอยางมี

ความหมายสําหรับผูเรียนมากกวาการเรียนรูโดยการทองจําจากตํารา หรือทําแบบฝกหัดแตเพียง 

อยางเดียว 

 5.  ข้ันประยุกตใชอยางมีความหมาย (Application) การเรียนรูที่แทจริง คือ การที่ผูเรียน

สามารถนําสิ่งที่เรียนรูนั้นไปใชในการแกปญหา หรือประยุกตใชกับส่ิงที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง 

               สรุปไดวา รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู เปนรูปแบบการจัดกิจกรรมที่พัฒนาศักยภาพ

ตามแนวคิดพหุปญญา โดยผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม วิเคราะห

กิจกรรมการเรียนรู  สรางองคความรูและนําสิ่งที่เรียนไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  โดยเปนรูปแบบ

การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 
 1.9 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎีพหุปญญา 
                งานวิจัยตางประเทศ 
       มูลเลอร (สันติศักดิ์ ผาผาย. 2546: 31; อางอิงจาก Muller. 1995: 3828) ทําการวิจัย

เร่ือง “The Education Implications of Multiple Intelligences Grouping Within A Cooperative 

learning environment” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปฏิสัมพันธทางสังคมและการรับรูระหวางกลุมที่

ไมมีความแตกตางกันทางความสามารถดานพหุปญญา (Helerogeneous Multiple intelligences 

Cooperative group) โดยใชทฤษฎีพหุปญญาของการดเนอรและวิธีสอนแบบมีสวนรวมของ จอหนสัน 

และ จอหนสัน เนื้อหาที่เรียนเปนเรื่องรางกายมนุษยโดยปรับมาจากบทเรียนวิชาวิทยาศาสตรที่

ออกแบบโดย เดวิด เลเซียร ซึ่งทําการทดลองกับนักเรียนระดับ 4 การศึกษาเปนการวิจัยกึ่งทดลอง

ผสมผสานกับวิธีวิจัยเชิงคุณภาพตามทฤษฎีของ Strauss Grounded กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับ 

4 จํานวน 22 คน จาก (Metcalf Laboratory School) ใน รัฐอิลินอยส ระหวางปการศึกษา 1994-1995

โดยแบงเปน 2 กลุมคือ กลุมเกง และกลุมออน โดยใชแบบสอบถาม การสังเกตและการสัมภาษณ ผล

การตรวจสอบพบวา มีนักเรียนจํานวน 4 คน ไดรับการคัดเลือกใหอยูในกลุมที่มีลักษณะแตกตางกัน  

(Heterogeneous) และอีก 4 คนใหอยูในกลุมที่มีความเหมือนกัน (Homogeneous) มีการทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียนเรื่องรางกายมนุษยเพื่อวัดความรูดานเนื้อหา เครื่องมือที่ใชไดแกแบบสังเกต 

การจดบันทึก การเขียนบันทึกสวนตัวของนักเรียนถึงครู การสัมภาษณ การใชแบบสอบถาม การลง

ศึกษาภาคสนาม เพื่อการทดสอบ ปฏิสัมพันธทางสังคม การวัดความสามารถทางพหุปญญา ชวยทํา

ใหเห็นจุดแข็งจุดออน ของนักเรียน แตเครื่องมือไมสามารถระบุจุดแข็งจุดออนของแตละคนได ในบาง

กรณีนักเรียนที่ เลือกใหอยูในกลุม ที่มีลักษณะตางกัน (Heterogeneous) กลับมีความสามารถ
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เชนเดียวกับกลุมที่มีลักษณะเหมือนกัน (Homogeneous) จะมีความสามารถในการใชเหตุผลแลการ

คิดคํานวณมากกวากลุมที่มีลักษณะตางกัน (Heterogeneous) นักเรียนในกลุมที่มีลักษณะเหมือนกัน  

(Homogeneous) สามารถแสดงบทบาทและมีสวนรวมในความสําเร็จของกลุมทุกคนเปนสวนหนึ่งของ

กลุม ในกลุมที่มีลักษณะตางกัน  (Heterogeneous) ใชเวลามากกวาในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย

และขาดผูนําที่เขมแข็ง แตสมาชิกแตละคนไดทํางานในแตละสวนของงานที่ไดรับมอบหมาย สมาชิก

พอใจในบทบาทของตนเองและกลุมชวยสนับสนุนจนกระทั่งงานสําเร็จ  เครื่องมือวัดความสามารถทาง

พหุปญญาถูกนํามาใชเพื่อใหมองเห็นจุดแข็งจุดออนของนักเรียนแตละคน นักเรียนทุกคนไดทํา

แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน การเรียนแบบมีสวนรวมจําเปนตองอาศัยการสอนทักษะทาง

สังคมควบคูไปดวย การแบงกลุมการเรียนแบบมีสวนรวมโดยใชทฤษฎีพหุปญญาไมมีผลเสียตอการ

เรียนรูเนื้อหาวิชา 

  สวีนเนย (สันติศักดิ์ ผาผาย. 2546: 32; อางอิงจาก Sweeney. 1998: 1909) ทําการวิจัย

เร่ือง “Multiple intelligences Profiles : Enhancing Self-Esteem and improving  Academic Achevement.” 

โดยมีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษาการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน และการแสดงออกของนักเรียนที่

อาศัยอยูในเมืองของรัฐฟลอริดา โดยใชทฤษฎีพหุปญญาของ การเนอร เปนการศึกษาประสิทธิภาพ

ของนักเรียนอนุบาล จํานวน 19 คน โดยใชเวลาในการศึกษา 18 สัปดาหสําหรับเครื่องมือที่ใชใน

การศึกษา คือ แบบวัดความสามารถทางพหุปญญา ธีลีย (Teele Invetory of Multiple Intelligence (TIMI). 

แบบทดสอบการอานสโลสัน (Slosson Oral Reading test-Revised (SORT-R) แบบวัดความพรอม

ของโรงเรียน TIMI ใชในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ระหวางการเรียนรายวิชาโดยใชรูปแบบ

โครงงาน มีนักเรียนจํานวนมากที่แสดงใหเห็นวาความสามารถดานตางๆ สูงขึ้น ในขณะที่นักเรียนบาง

คนมีความสามารถตาง ๆ ลดลง มีนักเรียน 5 คน ที่พบวาไมมีการเปลี่ยนแปลง จากการวิจัยยังพบอีก

วา ปญหาดานวินัยในชั้นเรียนลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  เฮอรแมน (วิลินดา พงศธราธิก. 2547: 18; อางอิงจาก Herman. 1994: 97-98) ศึกษา

การนําแนวคิดพหุปญญาไปใชในระดับประถมศึกษาของครูในรัฐฟลอริดา ผลการวิจัยพบวา ครูสวน

ใหญมีการนําแนวคิดพหุปญญาไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของเด็กสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญ 

  แมดเซน (วิลินดา พงศธราธิก. 2547: 18; อางอิงจาก Madsen. 1996: 125-126) ศึกษา

โดยการทดสอบหาความสามารถที่หลากหลายในเด็กอายุ 2 - 4 ป ในศูนยเลี้ยงเด็กผลการวิจัยพบวา 

เด็กแตละคนจะมีความสามารถอยางนอยคนละ 3 ภายในคนเดียวกัน ซึ่งนําไปสูการจัดรูปแบบการ

เรียนรูของเด็กแตละคนได  



36 
 
  ธีลีย (วิลินดา พงศธราธิก. 2547: 19; อางอิงจาก Teele. 1995: 68-69) ศึกษาความสัมพันธ

ทฤษฎีแนวคิดพหุปญญาที่นํามาใชในการเรียนการสอน ผลการวิจัยพบวา มีความสัมพันธกันยังชวยให

เกิดการเรียนการสอนแบบยึดเด็กเปนศูนยกลาง 

  ซิลเวอร (วิลินดา พงศธราธิก. 2547: 19; อางอิงจาก Silver. 1995: 102-103) ศึกษาการ

ผสมผสานระหวางแนวคิดพหุปญญากับรูปแบบการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา แนวคิดพหุปญญาชวยให

คนพบศักยภาพของเด็ก และรูปแบบการเรียนรูเกี่ยวของกับกระบวนการเรียนรูดวย 
 
  งานวิจัยในประเทศ 
              สันติศักดิ์  ผาผาย (2546: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การจัดประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบอาหาร ตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู มี

ความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน ไดแก ความสามารถทางดานภาษา ความสามารถทางดาน

ตรรกะ/คณิตศาสตร  ความสามารถทางดานมิติสัมพันธ ความสามารถทางดานรางกายและการ

เคลื่อนไหว ความสามารถทางดานดนตรี/จังหวะ ความสามารถทางดานมนุษยสัมพันธ ความสามารถ

ทางดานการเขาใจตนเอง และความสามารถทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ในทุกชวงของการเปรียบเทียบ และความสามารถทางพหุปญญามีการเปลี่ยนแปลงไป

ในทางที่สูงขึ้นตลอดทุกชวงของการจัดประสบการณ 

               ขวัญจิรา  ภูสังข (2547: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การศึกษาความสามารถทางพหุปญญาที่

ไดรับการจัดประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู           

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย เครื่องมือที่ใชใน

การวิจัย คือ แผนการจัดประสบการณและแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา 

ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบอาหาร ตาม

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  มีความสามารถทางพหุปญญาสูงขึ้นทุกดาน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

              วิลินดา พงศธราธิก (2547: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความสามารถทางพหุปญญาของ     

เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนไทยกลางแจง การวิจัยมีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบ

ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย  กอนและหลังการจัดกิจกรรมการและเลนไทยกลางแจง 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบทดสอบความสามารถทางพหุปญญา 4 ดาน ไดแก ความสามารถ

ทางดานภาษา ความสามารถทางดานตรรกะและคณิตศาสตร ความสามารถทางดานมิติ แบบสังเกต

ทางพหุปญญา 2 ดาน ไดแก ความสามารถทางดานความเขาใจระหวางบุคคล ความสามารถทางดาน
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ความเขาใจตนเอง และแบบสํารวจความสามารถทางพหุปญญาอีก 2 ดาน ไดแก ความสามารถ

ทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว และความสามารถทางดานดนตรี ผลการวิจัยพบวา ความสามารถ

ทางดานพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนไทยกลางแจง แตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  พิมพพรรณ  ทองประสิทธิ์ (2548: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การศึกษาความสามรถทาง    

พหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเครื่องมือที่ใชใน

การวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการทางวิทยาสาสตร และแบบสังเกตพฤติกรรม

ความสามารถทางพหุปญญา ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร มีความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทุก

ชวงของการเปรียบเทียบ และความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน มีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่

สูงขึ้นตลอดในชวงเวลาของการจัดกิจกรรม 

  วันดี  สุดสิน (2550: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษา

ความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยกอนและหลัง เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการจัด

กิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูและแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา 

การวิจัยเปนการวิจัยแบบทดลอง ผลการวิจัยพบวาเด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบ

พหุปญญาเพื่อการเรียนรู มีความสามารถในการแกปญหาตนเอง และกับที่เกี่ยวของกับอ่ืนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01  

               ปราณี  อุปฮาด (2550: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การจัดประสบการณตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมาย เพื่อเปรียบเทียบ

การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยกอนและหลัง เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการจัดประสบการณ

ตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู แบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผล การวิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลอง 

ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู มีการ

คิดเชิงเหตุผลหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  สุทธิ์ธนา  ขันอาสา (2550: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความสามารถทางพหุปญญาของ   

เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงงาน การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมาย เพื่อศึกษาเปรียบเทียบ

ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ  

เครื่องมือที่ใชในการศึกษา คือ แผนการจัดประสบการณแบบโครงการและแบบสังเกตพฤติกรรม

ความสามารถทางพหุปญญา ผลการศึกษาวา หลังจากที่ไดการจัดประสบการณแบบโครงการ เด็กปฐมวัย

มีความสามารถทางพหุปญญาสูงขึ้นทุกดานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  ชมพูนุท ศุภผลศิริ (2551: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการทําหนังสือเลมใหญ การวิจัยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ

ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการทําหนังสือเลมใหญ  

ผลการวิจัยพบวา  หลังจากไดรับการจัดกิจกรรมการทําหนังสือเลมใหญเด็กปฐมวัยมีความสามารถ

ทางพหุปญญาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  รัตนาภรณ  ภูธรเลิศ (2551: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความสามารถทางพหุปญญาของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละครตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู การวิจัยครั้งนี้มี

จุดมุงหมาย เพื่อการศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

ละครตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูในชวงเวลาที่ตางกัน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการ

จัดกิจกรรมการละครตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู และแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถ

ทางพหุปญญา ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละครตามรูปแบบพหุปญญา

เพื่อการเรียนรู มีความสามารถทางพหุปญญาทั้ง 9 ดาน สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ในทุกชวง

ของการเปรียบเทียบ และความสามารถทางพหุปญญามีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่สูงขึ้นตลอดชวง

ของการจัดกิจกรรม 

  สิรินทร  ลัดดากลม (2551: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การศึกษาความสามารถทางพหุ

ปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญา

เพื่อการเรียนรู การวิจัยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถทางพหุปญญาและศึกษาความสัมพันธ

ของความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศน

ศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมทัศน

ศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู และแบบสังเกตความสามารถทางพหุปญญา  

ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุ

ปญญาเพื่อการเรียนรูมีความสามารถทางพหุปญญาทุกดานสูงขึ้น 

  ภรภัทร  นิยมชัย (2553: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การศึกษาความสามารถทางพหุปญญา

ของเด็กปฐมวัยที่ได รับการจัดประสบการณ  จากแหลงการเรียนรู ภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการจัดประสบการณจากแหลงเรียนรู ภูมิปญญา

ทองถิ่น และแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทางพหุปญญา ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การจัดประสบการณจากแหลงการเรียนรู ภูมิปญญาทองถิ่นจังหวัดพระนครศรีอยุธยามีความสามารถ

ทางพหุปญญาทั้ง 8 ดานสูงข้ึนกวาการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  อัญชนา  เถาวชาลี (2553: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การศึกษาความสามารถทางพหุ

ปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ การวิจัยมีจุดมุงหมายเพื่อ

ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม

ประสบการณ เครื่องที่ใชในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณและแบบ

ประเมินความสามารถทางพหุปญญา  ผลการวิจัยพบวา หลังจากไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุม

ประสบการณเด็กปฐมวัย มีความสามารถทางพหุปญญาสูงขึ้นอยามีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  วรรณิษา บัวสุข (2553: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษา  การวิจัยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถ

ทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษา เคร่ืองมือที่ใชในการ

วิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาและแบบประเมินความสามารถทางพหุปญญา ผลการวิจัย

พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกมการศึกษามีความสามารถทางพหุปญญาสูงขึ้นอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  กลาวโดยสรุป ทฤษฎีพหุปญญาสามารถพัฒนาศักยภาพของผูเรียนตามบริบทและการ

จัดสภาพแวดลอมการเรียนรู เพื่อนําไปสูการเปลี่ยนแปลงดานปญญาที่หลากหลาย  และพฤติกรรมให

เปนไปในทางที่ดีข้ึน 
 
2. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวของกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
 2.1 ความหมายของทกัษะพื Êนฐานทางคณิตศาสตร์ 
  นักการศึกษากลาวถึงความหมายของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ไวดังนี้ 
  ลีเปอร และคนอื่นๆ (นิตยา ประพฤติกิจ. 2541: 3; อางอิงจาก Leeper; et al. 1984) 

กลาวถึงทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสรุปไดวา คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยเปนเรื่องที่ตองอาศัย
สถานการณในชีวิตประจําวันของเด็กเปนพื้นฐานในการพัฒนาคามรูและทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร อีกทั้งยังอาศัยกิจกรรมคณิตศาสตรโดยเฉพาะดวย โดยมีการวางแผนการเตรียมการ
อยางดีของครู เพื่อเปดโอกาสใหเกได ลงมือปฏิบัติจริง และเรียนรูดวยตนเองอยางมีความสุข 
  เทยเลอร (นิตยา ประพฤติกิจ. 2541: 2; อางอิงจาก Tayler. 1985) กลาววา คณิตศาสตร

เปนสวนหนึ่งของกิจกรรมวันที่สําคัญ ครูปฐมวัยควรเปดโอกาสใหเด็กใชความคิด คนควา แกปญหา 
และเรียนรูดวยตนเอง โดยการจัดประสบการณการเรียนรูทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมกับเด็ก แต
ความสามารถในการปญหาคณิตศาสตรนั้นขึ้นอยูกับพัฒนาการของเด็กดวย 
 



40 
 
  บรีเวอร  (สิริมณี บรรจง. 2549: 2; อางอิงจาก Brewer. 1995: 98) ใหความหมายของ
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรไววา เปนแนวทางในการแกปญหาที่เกี่ยวกับความเขาใจเรื่องจํานวน
หนาที่ และความสําคัญของสิ่งของ เมื่อเด็กโตขึ้นกิจกรรมเกี่ยวกับคณิตศาสตรก็จะเปลี่ยนไป เด็กจะได
สํารวจ เร่ิมเขากลุม มีการเปรียบเทียบ เมื่อแด็กมีความพรอมเร่ืองมโนทัศนทาง คณิตศาสตรก็จะบันทึก
ส่ิงที่คนพบโดยสัญลักษณ 
               เมเยสกี้ (สิริมณี บรรจง. 2549: 2; อางอิงจาก  Mayesky. 1998: 317) กลาวถึง ทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรไววา ความเขาใจเกี่ยวกับคณิตศาสตรเกี่ยวกับตัวเลขของเด็กจะพัฒนาอยาง
เปนขั้นตอนเชนเดียวกับการเจริญเติบโตของรางกาย โดยเริ่มจากการที่เด็กใชคณิตศาสตรอยางงาย
จากการคิดของตน แลวคอยๆ พัฒนาถึงกระบวนการคิดแบบคณิตศาสตรอยางถูกตอง 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2527: 30) กลาวถึงทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ

เด็กปฐมวัยไววา การสรางประสบการณดานคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยเปนการเตรียมสรางเสริม

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร และการปูพื้นฐานความพรอมในการเรียนคณิตศาสตรระดับประถม

ตอไป 

              เพ็ญจันทร เงียบประเสริฐ (2542: 9)กลาววา คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย คือ 

ประสบการณจริงทางคณิตศาสตรในชีวิตประจําวันของเด็ก และกิจกรรมที่ครูจัดขึ้นเพื่อสรางความรู

และทักษะทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมกับวัย ทั้งนี้การจัดประสบการณและการจัดกิจกรรมที่เสริม

ทักษะทางคณิตศาสตรจะตองมีการวางแผนและเตรียมการอยางดี และมุงเนนการทํางานเปนกลุม มี

สวนรวมโดยเนนเด็กเปนสําคัญ เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดสรางความรูและทักษะทางคณิตศาสตร 

ปลูกฝงใหเด็กรูจักการคนควาและการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยางสนุกสนานโดยการฝกทักษะ 

และความรูทางคณิตศาสตรเพื่อเปนพื้นฐานการศึกษาที่สูงขึ้น และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน

ตอไปได 

             กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2545: 158) กลาวา คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง การ

เรียนรูดวยการสงเสริมประสบการณเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่เปนพื้นฐานสําหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งตางจาก

คณิตศาสตรที่เปนของผูใหญ คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยเปนความเขาใจเกี่ยวกับจํานวน การปฏิบัติ

เกี่ยวกับจํานวน หนาที่ และความสัมพันธของจํานวนความเปนไปได และการวัดคณิตศาสตรสําหรับ

เด็กปฐมวัยจะเนนการจําแนกสิ่งตางๆ การเปรียบเทียบ และการเรียนรูสัญลักษณของคณิตศาสตร ซึ่ง

เด็กจะเรียนรูไดจากกิจกรรมการปฏิบัติการ 
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  ปรางวไล  จูวัฒนสําราญ (2547: 11) ใหความหมายของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร

ไววา หมายถึง ความพรอมเกี่ยวกับการสังเกต การเปรียบเทียบ การจําแนกตามรูปราง ขนาด น้ําหนัก 

สี ความสูง ความเหมือน ความแตกตาง การเรียงลําดับ การนับ ซึ่งเปนทักษะที่สามารถเรียนรูโดยการ

กระทําเพื่อเปนพื้นฐานในการเตรียมความพรอมทางการเรียนคณิตศาสตร ระดับที่สูงขึ้น 

            จากที่กลาวมาสรุปไดวา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เปนการ

สงเสริมการเรียนรูความสัมพันธดานจํานวน การสังเกต การจําแนก การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู 

และสัญลักษณของคณิตศาสตร เปนสิ่งที่เด็กตองใชในชีวิตประจําวันทําใหเกิดประสบการณการเรียนรู 

การคนควาหาคําตอบ และการแกปญหาดวยตนเอง เพื่อเปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาที่สูงขึ้น เรียนรู

อยางมีความสุข และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
 
 2.2 ความสําคัญของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
       มีผูกลาวถึงความสําคัญของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร เอาไวดังนี้ 

                    บุญเยี่ยม จิตรดอน (2526: 246) กลาวถึงทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ไววา 

        1. เพื่อใหเด็กมีความพรอมที่จะเรียนคณิตศาสตรเบื้องตน ไดแก การสังเกต เปรียบเทียบ 

การแยกหมู การรวมหมู การเพิ่มข้ึนและการลดลง 

        2. เพื่อขยายประสบการณเกี่ยวกับคณิตศาสตรใหสอดคลองกันโดยการลําดับจากงาย

ไปหายาก 

        3.  เพื่อใหเด็กไดเขาใจความหมายและบอกสัญลักษณเกี่ยวของกับคณิตศาสตรได

ถูกตอง เชน เด็กจะตองเขาใจความหมายของสัญลักษณตางๆ หมายถึง การใชสัญลักษณแสดง

จํานวนสิ่งของตางๆ 

  4.  เพื่อฝกทักษะเบื้องตนในการคิดคํานวณ โดยการสรางประสบการณแกเด็กปฐมวัย

ดวยการฝกการเปรียบเทียบรูปทรงตางๆ และบอกความแตกตางในเรื่องของขนาด น้ําหนัก ระยะเวลา 

จํานวนของสิ่งของตางๆ ที่อยูรอบตัวได สามารถแยกสิ่งของเปนหมวดหมู เรียงลําดับเล็ก-ใหญ สูง-ต่ํา 

แยกเปนหมูยอย การเพิ่ม-ลดของจํานวน ทักษะเหลานี้จะชวยใหเด็กพรอมที่จะคิดคํานวณในขั้นตอไป 

  5.  เพื่อฝกการใชเหตุผล ผูที่จะเรียนคณิตศาสตรจําเปนตองเปนผูที่มีความสามารถใน

การใชเหตุผล อาจทําโดยการตั้งปญหาใหเด็กตั้งปญหาใหเด็กคิดหาเหตุผล หาคําตอบ คนควาดวย

ตนเอง โดยครูเปนผูอํานวยความสะดวกเพื่อใหเด็กเกิดความมั่นใจและตัดสินใจไดงายขึ้น วิชา

คณิตศาสตรเปนวิชาที่ตองใชในชีวิตประจําวัน มีการตัดสินใจอยางมีเหตุผลและจะตองเร่ิมฝกตั้งแต

เด็ก       



42 
 
  6. เพื่อใหสัมพันธกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค และภาษาสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน

ได ดังนั้นจึงตองใหความสัมพันธกับตัวเด็กเอง 

       7.  เพื่อใหเด็กมีใจรักในวิชาคณิตศาสตร ครูควรพยายามจัดกิจกรรมตางๆ เชน เกม 

เพลง นิทาน เพื่อเปนการเราความสนใจของเด็กใหเกิดความสนุกสนานและความรูโดยไมรูสึกตัว เมื่อ

เด็กรักวิชาคณิตศาสตร เด็กจะสนใจ กระตือรือรน อยากคนควาหาเหตุดวยตนเอง ทําใหเด็กเกิดความ

ภาคภูมิใจอยากจะหาเหตุผลตอไป 

               สิริมณี  บรรจง (2549: 1-2) กลาวถึงความสําคัญของคณิตศาสตรไววา คณิตศาสตรมี

สวนสําคัญอยางยิ่งในการดํารงชีวิตประจําวันของเด็กปฐมวัย ซึ่งทั้งพอแมและครูยอมตระหนักถึง

ความสําคัญของคณิตศาสตรอยูแลววา ในการเลนและการสื่อสารพูดคุยของเด็กนั้นมักมีเร่ือง

คณิตศาสตรเขามาเกี่ยวของในชีวิตประจําวันอยูเสมอ เชน เด็กบอกวา “วันนี้หนูตื่นเชา” “วันนี้หนูไป

บานยา บานอยูไกลมาก” และ “วันนี้หนูไดเงินมาโรงเรียน 5 บาท” เปนตน จากคําพูดของเด็กไดพูดถึง

การเปรียบเทียบ การวัดและตัวเลข ประโยคตางๆ ลวนนาสนใจและแสดงใหเห็นวามีการใชคําศัพท

เกี่ยวกับคณิตศาสตร 

               จากที่กลาวมาสรุปไดวา คณิตศาสตรเปนวิชาที่ฝกทักษะเบื้องตนในการคิดคํานวณ การ

ใชเหตุผล โดยการตั้งปญหาและคนหาคําตอบ เปนการฝกการตัดสินใจ ซึ่งเปนทักษะสําคัญที่ตองใชใน

ชีวิตประจําวัน และในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร เพื่อไมใหผูเรียนรูสึกเบื่อผูสอนควรสอดแทรก

เพลง เกม นิทาน เพื่อเปนการเราความสนใจของเด็ก ใหเกิดความสนุกสนานและเกิดการเรียนรูไดดี 

เมื่อเด็กรักวิชาคณิตศาสตร เด็กจะสนใจ กระตือรือรน ในการเรียนคณิตศาสตร และมีทัศนะคติที่ดีตอ

การเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 
 2.3 จุดมุงหมายในการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
  มีผูกลาวถึงจุดมุงหมายของการสอนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร เอาไวดังนี้ 
  นิตยา ประพฤติกิจ (2541: 3) กลาวถึงจุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรในระดับ
ปฐมวัยเอาไวดังนี้  
  1. เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร 

  2.  เพื่อใหเด็กรูจักและใชกระบวนการ (process) ในการหาคําตอบ 

  3.  เพื่อใหเด็กมีความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับคณิตศาสตร 

  4.  เพื่อใหเด็กฝกฝนทักษะ (Skills) คณิตศาสตรพื้นฐาน 

  5.  เพื่อใหเด็กเกิดการคนควาหาคําตอบดวยตนเอง 

  6.  เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความรูและอยากคนควาทดลอง 



43 
 
  เยาวพา เดชะคุปต (2542: 83) กลาวถึงจุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็ก

ปฐมวัยวา ควรใหเด็กเกิดความเขาใจถึงสิ่งตางๆ ตอไปนี้ 

   1.  เกิดความคิดรวบยอดของวิชาคณิตศาสตร 

  2.  มีความสามารถในการแกปญหา 

  3.  มีทักษะและวิธีการในการคิดคํานวณ 

   4.  สรางบรรยากาศในการคิดอยางสรางสรรค 

  5.  สงเสริมความเปนเอกัตบุคคลในตัวเด็ก 

  6.  สงเสริมกระบวนการในการสืบสวนสอบสวน 

  7.  สงเสริมกระบวนการคิดโดยใชเหตุผล 

                   กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547: 160) กลาวถึงจุดมุงหมายในการจัดการเรียนรูทางคณิตศาสตร

ของเด็กปฐมวัยเอาไวดังนี้ 

  1.  เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร เกี่ยวกับตัวเลขและการใชหาเหตุผล 

ในการเปรียบเทียบ การจําแนก เวลา รูปทรงและขนาดตางๆ 

  2.  เพื่อใหเด็กรูจักตัวเลข จํานวนและการดําเนินการ โดยใชกระบวนการตางๆ ในการหา

คําตอบ 

   3. เพื่อใหเด็กเขาใจภาษาและสัญลักษณพื้นฐานทางคณิตศาสตร เชน ใหรูจัก

ความหมายของคําวา “มากกวา” “นอยกวา” เขาใจสัญลักษณ + และ – เปนตน 

  4. เพื่อใหเด็กไดพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร เชน การนับ การวัด การจัด

ประเภท การเปรียบเทียบ การจัดลําดับ การรูคาของเงิน การชั่ง เปนตน 

  5.  เพื่อสงเสริมใหเด็กมีเจตคติในการเรียนรูคณิตศาสตร ตองการคนหาคําตอบ คนควา

ทดลอง เพื่อใหเกิดความรูดวยตนเอง 

  6.  เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคและทักษะกระบวนการคิด 

           จากที่กลาวมาสรุปไดวา จุดมุงหมายในการจัดการเรียนรูทางคณิตศาสตรของเด็ก

ปฐมวัย เพื่อฝกใหเด็กไดใชความคิด คนควา แกปญหา และเรียนรูดวยตนเองเกิดเปนความคิดรวบยอด

และทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร สามารถจัดประสบการณการเรียนรูทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม

กับเด็กโดยคํานึงถึงพัฒนาการเด็กเปนสําคัญ 
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 2.4 ทฤษฎีและแนวคิดพัฒนาการดานสติปญญาที่ เกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
  ทฤษฎีพัฒนาการดานสติปญญาที่เกี่ยวของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร มีดังนี้ 

  2.4.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางดานสติปญญาของเพียเจท (Piaget) ทฤษฎีของเพียเจท 

(Piaget) เปนทฤษฎีที่วาดวยการพัฒนาทางดานสติปญญาของเด็กตั้งแตแรกเกิดจนกระทั่งถึงวัยที่มี

พัฒนาการทางสติปญญาอยางสมบูรณ เพียเจทสนใจเกี่ยวกับวิธีการคิดและกระบวนการคิดของเด็ก

มากกวาผลของการตอบสนองจากความคิด เด็กจะเรียนรูส่ิงตางๆรอบตัว โดยอาศัยกระบวนการทํางานที่

สําคัญของโครงสรางทางสติปญญา คือ กระบวนการปรับเขาสูโครงสราง (Asssimilation) คือ กระบวนการ

ที่นําเอาขอความที่ไดรับจากสิ่งแวดลอมมาปรับใหเขากับความรูเดิมที่มีอยูตามระดับสติปญญาของ

บุคคลที่สามารถรับรูตอส่ิงนั้น  ๆได และกระบวนการปรับขยายโครงสราง  (Acommodation) คือ  กระบวนการ

ที่บุคคลรับขอมูลไดในกระบวนการทั้งสองนี้จะทํางานรวมกันตลอดเวลา เพื่อชวยรักษาความสมดุล   

(Equilibrium)  ตามทฤษฎีของเพียเจท (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 36-38; อางอิงจาก Piaget. 

n.d) แบงตามพัฒนาการทางสติปญญาเปน 4 ข้ัน ดังนี้ 

           1.  ข้ันประสาทรับรูและการเคลื่อนไหว (SensorimotorStage) อายุระหวางตั้งแต

แรกเกิดจนถึง 2 ป เด็กจะเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ที่เปนลักษณะธรรมชาติ เชน วัตถุ สงของ เปนตน จะ

มีปฏิกิริยาตอสภาพแวดลอมรอบๆ ตัว มีปฏิกิริยาสะทอนงาย เชน การดูด การกลืน การรองไห เปนตน 

ภาษาที่ใชเปนทีละคําและพูดไดประโยคสั้นๆ เด็กในขั้นนี้รับรูเฉพาะสิ่งที่เปนรูปธรรมเทานั้น และเปน

ข้ันที่เด็กเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสตางๆ เชน การชิม การฟง การมอง การดม และการสัมผัส 

           2. ข้ันกอนปฏิบัติการคิด (Pre-Operational Stage) อยูระหวางอายุ 2-7 ป จะ

เกิดพัฒนาการทางภาษาและพัฒนาการทางความคิด เปนขั้นที่เด็กเรียนภาษาพูด เขาใจทาทางที่ส่ือสาร

ความหมาย การเรียนรูส่ิงตางๆ ไดดีข้ึน แตตองอาศัยการับรูเปนสวนใหญในขั้นนี้เด็กจะเริ่มใชสัญลักษณ

แทนสิ่งของ 

            3.  ข้ันปฏิบัติการคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operational Stage) อยูในชวงอายุ 

7-11 ป พัฒนาการดานความคิดจะมีเหตุผลกับส่ิงที่แลเห็นในลักษณะที่เปนปญหาแบบรูปธรรม เชน 

การแบงกลุม แบงพวก ภาษาที่ใชจะไปตามสังคม มีการโตตอบ และสามารถแกปญหาตางๆ ได 

            4. ข้ันปฏิบัติการคิดแบบนามธรรม (Formal Operational Stage) อยูในชวงอายุ 

11-15 ป เปนชวงที่เด็กรูจักคิดหาเหตุผล และเรียนรูเกี่ยวกับนามธรรมไดดียิ่งข้ึน สามารถตั้งสมมติฐาน

และแกปญหาได เปนระยะที่โครงสรางทางสติปญญาของเด็กมีวุฒิภาวะสูงสุด (Maturity) เด็กวัยนี้มี

ความสามารถเทาผูใหญ แตจะแตกตางในดานคุณภาพ เนื่องจากประสบการณที่แตกตางกัน 
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   จากที่กลาวมาสรุปไดวา เด็กปฐมวัยจะเรียนรูดวยประสาทสัมผัสทั้งหา จากสิ่งแวดลอมที่

อยูรอบตัวเด็กเรียนรู จากสิ่งที่งายไปหายาก จากส่ิงที่เปนรูปธรรมไปหานามธรรม และการคิดอยางมี

เหตุผล ซึ่งจะมีความแตกตางและหลากหลายในประสบการณที่ตางกัน 

  2.4.2 คณิตศาสตรในระดับปฐมวัยตามแนวคิดของเพียเจต (Piaget) 

                     เพียเจทต (สิริมณี บรรจง. 2549: 29; อางอิงจาก Piaget. 1970: 67-69) ไดจัด 

ลําดับความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตรตามระดับพัฒนาการ และไดเสนอทักษะคณิตศาสตรและ

เนื้อหาที่เด็กปฐมวัยเรียนรู ไดดังนี้ 

          2.4.2.1  ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร เพียเจตไดเสนอความคิดรวบ

ยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตรในระดับปฐมวัย ไดแก 

                     2.4.2.1.1 การจัดหมวดหมู (classification) เปนความสามารถในการจัด

ส่ิงที่มีลักษณะเหมือนๆ กันใหเขาพวก เปนชุด 

          2.4.2.1.2 การเรียงลําดับ (seriation) เปนความสามารถในการเรียงลําดับ

ส่ิงที่มีลักษณะเดียวกันตามลําดับ และมีการเรียงลําดับแบอนุกรม 

          2.4.2.1.3 มิติสัมพันธ (spatial relationships) เปนความสามารถที่จะ

เขาใจขนาดและมิติตางๆ ไดแกระยะใกล-ไกล สูง-ต่ํา รูปทรง พื้นที่ ทิศทาง และปริมาณ เปนตน 

          2.4.2.1.4 ความสัมพันธเกี่ยวกับเวลา (temporal relationships) เปน

ความสามารถในการเขาใจเรื่องเวลา เชน นาน ชา เร็ว เปนตน 

          2.4.2.1.5 การอนุรักษหรือการคงที่ดานปริมาณ (conservation) เปน

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการคงที่ของปริมาณวัตถุแมวารูปทรงของวัตถุนั้นมีการเปลี่ยนแปลงไป 

  ในการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรของเพียเจตนั้น มีหลักการคือใชเวลาทํากิจกรรมที่ส้ัน

เหมาะสมกับธรรมชาติการเรียนรูของเด็ก และจัดหาอุปกรณที่สงเสริมการเรียนรูของเด็กใหเด็กไดเลน 

เพื่อเกิดความคิดรวบยอดดวยตนเอง โดยมีครูคอยชวยเหลือเปนกลุมเล็กๆ คอยกระตุนใหเด็กเรียนรู

โดยการสังเกตปรากฎการณตางๆ ที่อยูรอบตัว ขอบขายและเนื้อหาคณิตศาสตรตามแนวคิดของเพีย

เจตนั้นไดใหความสําคัญในเรื่องของความสัมพันธมาก เนื่องจากความสัมพันธเปนลักษณะที่สําคัญ

ที่สุดในวิชาคณิตศาสตร เพราะถาหากเด็กรูจักความสัมพันธแลวจะชวยใหเด็กเขาใจเรื่องการจัด

ประเภท การเรียงลําดับ มิติสัมพันธ การรูจักเวลา การคงที่ของปริมาณของวัตถุ และความสัมพันธ

เกี่ยวกับขนาด เชนเล็ก เล็กกวา เล็กที่ สุด ซึ่งเปนเรื่องที่ยากที่ สุดที่ เด็กจะเขาใจได ครูอาจจัด

ประสบการณไดโดยจัดหาวัสดุที่มีขนาดแตกตางกัน 5 ระดับ แลวสลับปนกัน เมื่อใหเด็กออกมาจัด

เรียงลําดับแลวจะเห็นวามีเด็กจํานวนนอยมากที่สามารถเรียงลําดับไดถูกตอง ถาหากเด็กมีความเขาใจ

เกี่ยวกับความสัมพันธแลว ยอมแสดงวาเด็กเริ่มเขาใจเกี่ยวกับการมีเหตุผลแกกันและกัน รูจักคิด

คาดการณลวงหนา รูจักคาดการณถึงเหตุการณที่จะตามมา หากเด็กไดรับประสบการณคณิตศาสตร
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อยางถูกตองเหมาะสม เด็กยอมมีพื้นฐานทักษะทางคณิตศาสตรที่ดีมากขึ้นเพียงนั้น ซึ่งถาพูดคําวา 

“ความสัมพันธ” อาจจะยากไปสําหรับเด็กปฐมวัย ดังนั้นเพื่อใหเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกับคณิตศาสตร

งายขึ้น ครูอาจจะใชคําวาการเปรียบเทียบแทนก็ได ซึ่งจากสิ่งที่เพียเจตตองการใหเกิดนั้นตรงกับการ

สรางความรูสึกเชิงจํานวนใหเกิดขึ้นภายในตัวเด็กนั้นเอง 

          2.4.2.2 ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาตร แนวความคิดของเพียเจตนั้น สามารถ

นํามาสรุปเปนเนื้อหาและทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่ควรจัดใหเด็กปฐมวัย ดังนี้คือ 

           2.4.2.2.1 การจัดหมวดหมู ประกอบดวย 

               1)  การจับคู (matching) เปนการฝกฝนใหเด็กรูจักการสังเกต

ลักษณะตางๆ และจับคู ส่ิงที่เขาคูกัน เหมือนกัน หรืออยูประเภทเดียวกัน 

               2) การจัดประเภท (classification) เปนการฝกฝนใหเด็กรูจัก

การสังเกตคุณสมบัติของสิ่งตางๆ วามีความแตกตางหรือเหมือนกันในบางเรื่องและสามารถจัดเปน

ประเภทตางๆ ได 

              3) การเปรียบเทียบ (comparing) เด็กจะจะตองมีสืบเสาะ

และอาศัยความสัมพันธระหวางของสองสิ่งหรือมากกวา รูจักใชคําศัพท เชน ยาวกวา ส้ันกวา หนักกวา 

เบากวา เปนตน 

             4)  การจัดลําดับ (ordering) เปนเพียงการจัดสิ่งของชุดหนึ่งๆ 

ตามคําสั่ง หรือตามกฎ เชน จัดบล็อก 5 แทง ที่มีความยาวไมเทากัน ใหเรียงตามลําดับจากสูงไปต่ํา 

หรือจากสั้นไปยาว เปนตน 

          2.4.2.2.2 การเรียงลําดับ ประกอบดวยเนื้อหา ดังนี้คือ 

             1)  การนับ (counting) เปนคณิตศาสตรเกี่ยวกับตัวเลขอันดับ

แรกที่เด็กรูจักเปนการนับอยางมีความหมาย เชน การนับตามลําดับต้ังแต 1-10 หรือมากกวานั้น 

            2) ตัวเลข (number) เปนการใหเด็กรูจักตัวเลขที่เห็นหรือใช

อยูในชีวิตประจําวัน ใหเด็กเลนของเลนเกี่ยวกับตัวเลข ใหเด็กไดนับและคิดเองโดยครูเปนผูวางแผนจัด

กิจกรรมอาจมีการเปรียบเทียบแทรกเขาไปดวย เชน มากกวา นอยกวา ฯลฯ 

           3) เซต (set) เปนการสอนเรื่องการจัดชุดอยางงายๆ จากสิ่ง

รอบๆ ตัว มีการเชื่อมโยงกับสภาพรวม เชน รองเทากับถุงเทา ถือวาเปนหนึ่งชุดหรือหนึ่งเซต ใน

หองเรียนมีบุคคลหลายประเภท แยกได 3 เซต คือ เด็ก ครู พี่เลี้ยง เปนตน 

           4) เศษสวน (fraction) การเรียนรูเร่ืองเศษสวน มักจะเริ่มเรียน

ในชั้นประถมศึกษา แตในระดับปฐมวัยสามารถสอนไดโดยเนนสวนรวมใหเด็กเห็นกอน ใหเด็กลงมือ

ปฏิบัติเพื่อใหเขาใจความหมายและมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคร่ึงหนึ่งหรือ ½ 
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             2.4.2.2.3 มิติสัมพันธ ประกอบดวยเนื้อหา ดังนี้คือ 

                1)  รูปทรงและเนื้อที่ (shape and space) ในการเรียนรูเร่ือง

รูปทรงและเนื้อที่ นอกจากใหเด็กไดเรียนรูเร่ืองรูปทรงและเนื้อที่จากการเลนตามปกติแลว ครูตองจัด

ประสบการณใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับวงกลม สามเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยมจัตุรัส ส่ีเหลี่ยมผืนผา ความลึกตื้น 

กวางและแคบ ใหแกเด็กดวย 

               2)  การทําตามแบบหรือลวดลาย (patterning) เปนการพัฒนา

ใหเด็กจดจํารูปแบบหรือลวดลาย และพัฒนาการจําแนกดวยสายตา ใหเด็กฝกสังเกต ฝกทําตามแบบ

และตอใหสมบูรณ 

            2.4.2.2.4 ความสัมพันธเกี่ยวกับเวลา ประกอบดวยเนื้อหา ดังนี้ 

               1) การวัด (measurement) ใหรูจักวัดความยาว ความสูงและ

ระยะ การชั่งน้ําหนัก การตวง และรูจักการประมาณอยางงายๆ มักใหเด็กลงมือวัดดวยตนเอง กอนที่จะ

ใหเด็กรูจักการวัด ควรใหเด็กไดฝกฝนการเปรียบเทียบและการจัดลําดับมากอน 

               2) เวลา ใหเด็กรูจักเวลาเชา สาย นาน เร็ว บาย ค่ํา การอาน

เวลาอยางงายๆ การหาความสัมพันธระหวางเวลาและกิจกรรมที่ปฏิบัติ หรือเหตุการณประจําวัน 

            2.4.2.2.5 การอนุรักษ หรือการคงที่ดานปริมาณ ประกอบดวยเนื้อหา

ดังนี้คือ 

               การอนุรักษหรือการคงที่ดานปริมาณ (conservation) เด็กที่มีอายุ 5 ป

ข้ึนไป ครูอาจเริ่มสอนเร่ืองการอนุรักษได โดยใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง จุดมุงหมายของการสอนการ

อนุรักษคือ ตองการใหเด็กมีความคิดรวบยอดเรื่องการอนุรักษเกี่ยวกับปริมาณของวัตถุที่จะยังคงที่

แมวาจะมีการยายที่หรือทําใหรูปรางเปลี่ยนแปลงไป 

  2.4.3  ทฤษฎีการพัฒนาทางดานสติปญญาของบรูเนอร (Bruner) 

                  บรูเนอร (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2529: 6; อางอิงจาก Bruner. n.d) 

กลาวถึงทฤษฎีพัฒนาการของคนทางความรู ความคิด ซึ่งมีสวนคลายกันกับทฤษฎีของเพียเจทอยูมาก 

เขาเชื่อวา การเรียนรูของเด็กเกิดจากระบวนการทํางานภายในอินทรีย (Oganism) บรูเนอรเนน

ความสําคัญของสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมวาสงผลตอความงอกงามทางสติปญญาของเด็ก บรูเนอร

แบงพัฒนาการทางสติปญญาและการคิดออกเปน 3 ข้ัน ดังนี้ 

                  1.  ขั้นประสบการณตรงและและสัมผัส (Enactive Stage) เปรียบไดกับขั้น 

ประสาทสัมผัส (SensorimotorStage) ของเพียเจท เปนขั้นที่เด็กจะเรียนรูดวยการกระทํามากที่สุด 

และเขาใจสิ่งแวดลอมจากการกระทําในขั้นนี้ยังไมมีการวาดภาพในสมอง (Imegery) มีลักษณะ

พัฒนาการดานทักษะ                    
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    2. ข้ันการใชภาพเปนสื่อในการมองเห็น (Iconic stage) เปรียบไดกับขั้น (Pre-

Operational stage) ของเพียเจท ในวัยนี้เด็กจะเกี่ยวของกับความจริงมากขึ้น และเกิดความคิดจาก

การรับรูเปนสวนใหญ อาจมีจินตนาการบางแตก็ไมสามารถคิดไดลึกซึ้ง 

    3.  ข้ันการสรางความสัมพันธและสัญลักษณ (Simbolic Stage) เปนขั้นพัฒนาการ

สูงสุดของบรูเนอร เปรียบไดกับข้ัน (Concrete Operational Stage)และ (Formal Operational Stage)

ของเพียเจทข้ันนี้เด็กสามารถคิดไดอยางอิสระ โดยแสดงออกทางภาษาและการใชภาษาเปนเครื่องมือ

ที่ใชในการคิด ทํา มีการเรียนรูและใชภาษา มีเหตุผล และเรียนคณิตศาสตรได มีความเขาใจสัญลักษณ 

ทําใหเขาใจสิ่งตางๆ ไดกวางขวางขึ้น 

               จากการศึกษาทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท  (Piaget) และบรูเนอร 

(Bruner) สรุปไดวา เด็กปฐมวัยสามารถเขาใจคณิตศาสตรได ถาหากกิจกรรมที่ครูจัดมีความเหมาะสม

กับระดับความสามารถของเด็ก เด็กในชั้นกอนปฏิบัติการซึ่งเปนวัยของเด็กปฐมวัย จะมีลักษณะเดน 

คือ ยึดถือตนเองเปนสําคัญ เด็กในวัยนี้โดยยึดทั่วไปไมสามารถเขาใจสถานการณหรือภาพที่มากกวา

หนึ่งมิติได เชน เขาใจในเรื่องความกวาง หรือความยาว แตถามีความลึกดวยเด็กก็จะไมคอยเขาใจ ตอ

ยางไรก็ตามเด็กสามารถแยกสีได หลังจากจําแนกรูปทรงไดแลวตอจากนั้นจะมีความเขาใจไดอยาง

รวดเร็วแมแตในเรื่องยากๆ ที่เกี่ยวกับขนาด การจําแนกประเภท การเรียงลําดับและการทําตาม

ตัวอยางเด็กจะรูจักตัวเลขกอนที่จะเขาใจความหมายไดถูกตอง การที่เด็กสามารถทองตัวเลขไดมิได

แปลวาเด็กจะเขาใจตัวเลขหรือจํานวนเลขเลยที่เดียว 

  2.4.4 พัฒนาการทางคณิตศาสตร 

    สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 133) กลาวถึง

พัฒนาการทางคณิตศาสตร เอาไวดังนี้ 

               1.  ข้ันที่ 1 (2-3 ป) เร่ิมเรียนรูเกี่ยวกับจํานวนเมื่อมีโอกาสไดยินไดฟงผูอ่ืนใช หรือ

เร่ิมเขาใจวาจํานวนจากการมีโอกาสเลน จับตองวัตถุส่ิงของตางๆ ดวยตนเอง หรือเลนตอภาพที่ชิ้นสวน

ของภาพมีขนาดใหญ เร่ิมรูจักรูปทรงเรขาคณิตศาสตร เชน รูปวงกลม 

               2.  ข้ันที่ 2 (3-4 ป) เร่ิมรูจักปริมาณมาก มากกวา เร่ิมคุนเคยกับรูปทรงเรขาคณิต

ของสิ่งตางๆ ที่อยูแวดลอมตัวเด็ก รูจักจัดกลุมส่ิงของที่มีลักษณะตางๆ รูจักนับ 1-5 เปรียบเทียบความ

เหมือนความตางหรือใชคําอธิบายปริมาณ ความยาว ขนาด 

               3.  ข้ันที่ 3 (4-5 ป) เขาใจและเลนเกมที่เกี่ยวกับจํานวน นับส่ิงของ 1-10 และ

บางครั้ง สามารถนับไดถึง 20 สามารถจัดกลุมส่ิงตางๆ ตามรูปทรงเปรียบเทียบขนาดของสิ่งตางๆ 

               4.  ข้ันที่ 4 (5-9 ป) เร่ิมเขาใจความคิดรวบยอดในรูปสัญลักษณ นับส่ิงของจําวน 

20 และอาจมากกวานั้นจําแนกสิ่งของตามคุณลักษณะไดมากกวา 2 คุณลักษณะ  
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  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ประสบการณของเด็กปฐมวัยเริ่มตนจากการไดสัมผัส หยิบจับ

ส่ิงของตางๆ เพราะเด็กยังไมสามารถเกิดความคิดรวบยอดจากสิ่งที่มองเห็นได ประสบการณจากการ

ทํากิจกรรมทําใหเด็กเกิดความคิดจากการรับรูและมีจินตนาการ และแสดงออกมาเปนสัญลักษณ การ

บอกเหตุผลและแสดงออกทางภาษาซึ่งทําใหแด็กเขาใจสิ่งตางๆ ไดดีข้ึน 
 
 2.5 ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
          มีผูกลาวถึงทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยไว ดังนี้ 

  นิตยา ประพฤติกิจ (2541: 3) กลาวถึงขอบขายของเนื้อหาเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรในระดับปฐมวัยประกอบดวยเนื้อหาหรือทักษะตอไปนี้ 

  1.  การนับ (Counting) เปนคณิตศาสตรเกี่ยวกับตัวเลขอันดับแรกที่เด็กรูจักเปนการนับ

อยางมีความหมาย เชน การนับตามลําดับต้ังแต 1-10 หรือมากกวานั้น     

  2.  ตัวเลข (Number) เปนการใหเด็กรูจักตัวเลขที่เห็นหรือใชอยูในชีวิตประจําวันใหเด็ก

เลนของเลนเกี่ยวกับตัวเลข ใหเด็กไดนับและคิดเองโดยครูเปนผูวางแผนจัดกิจกรรมอาจมีการ

เปรียบเทียบแทรกเขาไปดวย 

  3.  การจับคู (Mathching) เปนการฝกฝนใหเด็กรูจักการสังเกตลักษณะตางๆ และจับคู

ส่ิงที่คูกัน เหมือนกัน หรือ อยูประเภทเดียวกัน 

  4.  การจัดประเภท (Classification) เปนการฝกฝนใหเด็กรูจักการสังเกตคุณสมบัติของ

ส่ิงตางๆ วามีความแตกตางหรือเหมือนกันในบางเรื่อง และสามารถจัดเปนประเภทตางๆ ได 

  5. การสังเกตเปรียบเทียบ (Comparing) หมายถึง ความสามารถในการสังเกตเปรียบเทียบ

โดยอาศัยความสัมพันธระหวางสิ่งของ 2 ส่ิงหรือมากกวา ที่มีลักษณะแตกตางกัน เชน ส้ันกวา-ยาวกวา 

หนักกวา-เบากวา เทากัน-ไมเทากัน มากกวา-นอยกวา ใกล-ไกล สูงกวา-ต่ํากวา 

  6. การจัดลําดับ (Ordering) เปนเพียงการจัดสิ่งของ ตามเงื่อนไขที่กําหนด เชน การ

จัดหาลําดับความเปลี่ยนแปลงอยางมีระบบของภาพและเลขจํานวนที่กําหนดใหมีความสัมพันธกัน 

โดยหาแนวโนมของภาพชุดแรกวาภาพตอไปควรเปนภาพและตัวเลขใด จัดบล็อก 5 แทง ที่มีความยาว

ไมเทากัน ใหเรียงลําดับจากสูงไปต่ํา หรือจากสั้นไปยาว ฯลฯ 

  7.  รูปทรงและเนื้อที่ (Shape and Space) นอกจากใหเด็กไดเรียนรูเร่ืองรูปทรงและเนื้อ

ที่จากการเลนตามปกติแลว ครูยังตองจัดประสบการณใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับ วงกลม สามเหลี่ยม 

ส่ีเหลี่ยมจตุรัส ส่ีเหลี่ยมผืนผา ความลึกตื้น กวางและแคบ          

  8.  การวัด (Measurment) มักใหเด็กลงมือวัดดวยตนเอง ใหเด็กรูจักความยาวและระยะ 

รูจักการชั่งน้ําหนักและรูจักประมาณอยางคราวๆ กอนที่เด็กจะรูจักการวัด ควรใหเด็กไดฝกฝนการ

เปรียบเทียบและจัดลําดับมากอน 
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  9.  เซต (Set) เปนการสอนเรื่องเซตอยางงายๆ จากสิ่งตางๆ รอบตัวมีการเชื่อมโยงมี

สภาพรวม เชน รองเทากับถุงเทา ถือวาเปนหนึ่งเซต หรือหองเรียนมีบุคคลหลายประเภท แยกเปนเซต

ได 3 เซต คือ นักเรียน ครูประจําชั้น ครูชวยสอน เปนตน 

       10. เศษสวน (Fraction) ปกติแลวการเรียนเศษสวนมักเริ่มเรียนในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

แตครูปฐมวัยสามารถสอนไดโดยเนนสวนรวม (The Whole Object) ใหเด็กเห็นกอน มีการลงมือปฏิบัติ 

เพื่อใหเด็กไดเขาใจความหมายและมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคร่ึงหรือสวนสอง 

       11. การทําตามแบบ (Patterning) เปนกาพัฒนาใหเด็กจดจํารูปแบบหรือลวดลายและ

พัฒนาการจําแนกดวยสายตา ใหเด็กฝกสังเกต ฝกทําตามแบบและตอใหสมบูรณ 

       12. การอนุรักษ หรือ การคิดที่ดานปริมาณ (Conservation) ชวงวัย 5 ขวบขึ้นไปครูอาจ

เร่ิมสอนเรื่องอนุรักษไดบาง โดยใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง จุดมุงหมายของการสอนเรื่องนี้ก็คือใหเด็ก

ความคิดรวบยอดเรื่องการอนุรักษที่วา ปริมาณของวัตถุจะยังคงที่ไมวาจะยายที่หรือทําใหมีรูปราง

เปลี่ยนไปก็ตาม 

  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2527: 74) กลาวถึงทักษะขั้นพื้นฐาน

และทักษะขั้นสูงเอาไวดังนี้ 

  1. ทักษะขั้นพื้นฐานมี 8 ทักษะ ไดแก 

         1.1  การสังเกต 

         1.2  การวัด 

         1.3  การจําแนกประเภท 

         1.4  การหาความสัมพันธของที่วางกับที่วาง ที่วางกับเวลา 

         1.5  การใชตัวเลข 

         1.6  การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

         1.7  การลงความเห็นจากขอมูล 

         1.8  การพยากรณ 

  2.   ทักษะขั้นสูงมี 5 ทักษะ ไดแก 

         2.1  การตั้งสมมติฐาน 

         2.2  การกําหนดคํานิยามเชิงปฏิบัติการ 

         2.3  การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

         2.4  การทดลอง 

         2.5  การตีความหมายของขอมูล    
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  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เด็กจะเกิด

การเรียนรูจากการที่เด็กไดสัมผัสกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม คณิตศาสตรสําหรับเด็กในวัยนี้จะยังไม

สลับซับซอน เชน เร่ืองของจํานวน การนับตัวเลข การจับคู การจัดประเภท การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ 

รูปราง  รูปทรงตางๆ  การทําตามแบบ ถาอยากจะใหเด็กเขาใจในเรื่องคณิตศาสตรมากขึ้นก็ข้ึนอยูกับ

รูปแบบการจัดกิจกรรมที่เราความสนใจเด็ก  มีส่ือการเรียนการสอน จะทําใหเด็กเขาใจเรื่องคณิตศาสตร

มากขึ้น 

 
 2.6 แนวทางการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช (2527: 244) เสนอแนวทางในการจัดประสบการณ

เพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยวาควรมีข้ันตอน ดังนี้ 

  1.  เด็กจะเรียนรูจากประสบการณตรงจากของจริง จะตองใชส่ือการสอนที่เปนของจริง

มากที่สุด และเริ่มสอนจากรูปธรรมไปหานามธรรม การจัดกิจกรรมและอุปกรณในการสอนคณิตศาสตร

ควรแบงออกเปน 4 ประเภทคือ 

    1.1 การใชประสบการณจากของจริง (Real Experiences) 

                1.2 การใชวัสดุที่ใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง (Manipulative Materials) 

   1.3 การใชอุปกรณกึ่งรูปภาพ (Pictorials Materials) 

   1.4 การใชสัญลักษณ (Simbolic Materials) 

  2.  เร่ิมจากสิ่งที่งายๆ ใกลตัวเด็กจากงายไปหายาก 

  3.  สรางความเขาใจและรูความหมายมากกวาความจํา โดยใหเด็กคนควาดวยตนเอง 

ฝกหัดการตัดสินใจดวยตนเองโดยการใชคําถาม ใหเด็กคิดหาเหตุผลมาตัดสินใจในการตอบ 

  4.  ฝกใหคิดจากปญหาในชีวิตประจําวันของเด็ก เพื่อขยายประสบการณใหสัมพันธกับ

ประสบการณเดิม 

  5.  จัดกิจกรรมใหเกิดความสนุกสนานและไดรับความรูไปดวย ดังนี้ 

   5.1 การเลนเกมตอภาพ จับคูภาพ ตอตัวเลข 

      5.2   การเลนตอบล็อก ซึ่งมีรูปรางและขนาดตางกัน 

   5.3   การเลนในมุมบาน เลนขายของ 

   5.4   การแบงสิ่งของเครื่องใช แลกเปลี่ยนสิ่งของกัน 

   5.5   การทองคําคลองจองเกี่ยวกับจํานวน 

   5.6   การรองเพลงเกี่ยวกับการนับ 

        5.7   การเลนทายปญหาและตอบปญหาเชาว 
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  6. เด็กปฐมวัยควรจะไดเรียนรูวาสิ่งตางๆ ยอมมีความเหมือนและตางกันในเรื่อง สี 
ขนาด รูปรางและจํานวน 

   7.   เด็กปฐมวัยควรจะเขาใจวาสิ่งที่ใหญตรงกันขามกับส่ิงที่เล็ก 
  8.   เด็กปฐมวัยควรจะไดทราบเกี่ยวกับเร่ืองความแตกตางระหวางยาวกับส้ัน สูงกับเตี้ย 
ใกลกับไกล 
  เยาวพา เดชะคุปต (2542: 53) ใหหลักการในการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยวา

ควรใหเด็กเขาใจสิ่งตอไปนี้ 
   1.  เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับขนาด รูปทรง ความสัมพันธระหวางเนื้อที่ เวลา 
อุณหภูมิ เงินตรา และอ่ืนๆ 
   2.  เกิดความสามารถในการนับ 

   3.  สามารถแยกความแตกตางของรูปทรง 
   4.  เขาใจถึงสวนเต็มและสวนยอย 
   5.  เขาใจความสัมพันธของเนื้อที่ 
   6.  สามารถใชนาฬิกาในการบอกเวลา และปฏิทินในการบอกวันเดือนป 

   7.  สามารถวัดในเชิงปริมาณ 
   8.  เขาใจเรื่องเงิน 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา  แนวทางในการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัยนั้นตองใหเด็กเรียนจากประสบการณตรง ใชส่ือที่เปนของจริงใหมากที่สุด สอนจากรูปธรรม

ไปนามธรรม ใหเด็กเรียนรูจากสิ่งที่งายไปหายาก ฝกใหเด็กคิดมากกวาทองจํา จัดกิจกรรมให
สนุกสนานและไดรับความรูไปดวย 
 
 2.7 แนวคิดในการฝกทักษะคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
  มีผูกลาวถึงแนวคิดในการฝกทักษะคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ไวดังนี้ 
         คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยเปนการวางรากฐานใหเด็กสนใจในการคํานวณที่ใชใน

ชีวิตประจําวันของเด็ก รูจักฟง เขาใจความหมายและรูคาของตัวเลข เขาใจความหมายของมาก-นอย 
และเตรียมเด็กใหพรอมในการเรียนเลข ความรูความสามารถทางคณิตศาสตรที่เกิดจากประสบการณ
และความสนใจจะเปนผลทําใหเด็กมีทัศนคติที่ดี รูจักคิดอยางมีเหตุผล และรูจักการแกปญหา ทั้งยังฝก
ใหมีคุณสมบัติที่พึงประสงคอ่ืนๆ เชน มีไหวพริบ รอบคอบ ถี่ถวน ชางสังเกต เขาใจสิ่งแวดลอม ส่ิง

เหลานี้จะชวยใหเด็กเติบโตขึ้นอยางมีคุณภาพและสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
การฝกเด็กใหคิดและใชเหตุผลในการแกปญหาสิ่งตางๆ การฝกใหเด็กรูจักสังเกตเปรียบเทียบ รูปทรง 
ขนาด จํานวนและปริมาณของสิ่งของ การเลนสนุกกับตัวเลข การนับ ลําดับ เวลาและเหตุการณ ส่ิง
เหลานี้คือความพรอมทางคณิตศาสตร (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2527: 7) 
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  นิตยา ประพฤติกิจ (2537: 25-26) กลาวถึงขอบขายของคณิตศาสตรควรประกอบดวย

การนับตัวเลข การจับคู การจัดประเภท การเปรียบเทียบ การจัดลําดับ รูปทรงและเนื้อที่ การวัด เซต  

เศษสวน การทําตามแบบ หรือลวดลาย การอนุรักษ  

  บุญเยี่ยม จิตรดอน (2526: 250-251) กลาวถึงประสบการณทางคณิตศาสตรที่เด็กควรมี 

ไดแก การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การวัด การนับ การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง ตัวเลข และวิธีคํานวณ 

  สรุปแนวคิดของการฝกทักษะคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ควรเนนที่กระบวนการฝก

ใหเด็กไดคิดและใชเหตุผลในการแกปญหา ฝกใหรูจักการสังเกตเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู การ

เรียงลําดับและการนับ  
 
 2.8 หลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
                    มีผูกลาวถึงหลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยเอาไวดังตอไปนี้ 

          นิตยา ประพฤติกิจ (2541: 19-24) กลาวถึงหลักของการสอน คณิตศาสตรสําหรับเด็ก

ปฐมวัยไวดังนี้ 

  1.  สอนใหสอดคลองกับชีวิตประจําวัน การเรียนรูของเด็กจะเกิดขึ้นเมื่อเด็กมองเห็นถึง

ความจําเปนและประโยชนของส่ิงที่ครูกําลังสอน ดังนั้นการสอนคณิตศาสตรแกเด็กจะตองสอดคลอง

กับกิจกรรมชีวิตประจําวันเพื่อใหเด็กตระหนักถึงคณิตศาสตรทีละนอย และชวยใหเด็กเขาใจเกี่ยวกับ

เร่ืองคณิตสาสตรในขั้นตอไป แตส่ิงที่สําคัญที่สุดคือ การใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน และลงมือ

ปฏิบัติดวยตนเอง 

  2.  เปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณที่ทําใหเด็กไดพบคําตอบดวยตนเอง เปดโอกาส

ใหเด็กไดรับประสบการณที่หลากหลายและเปนไปตามสภาพแวดลอมที่เหมาะสม เด็กมีโอกาสได      

ลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งเปนการสนับสนุนใหเด็กไดคนหาคําตอบดวยตนเองพัฒนาการคิด และความคิด

รวบยอดไดเองในที่สุด 

       3.  มีเปาหมายและมีการวางแผนที่ดี ครูจะตองมีการเตรียมการเพื่อใหเด็กคอยๆ

พัฒนาการเรียนรูข้ึนเองและเปนไปตามแนวทางที่ครูวางไว 

      4.  เอาใจใสเร่ืองการเรียนรูและข้ันพัฒนาการคิดรวบยอดของเด็ก ครูตองมีความเอาใจใส

เร่ืองการเรียนรูเกี่ยวกับคณิตศาสตร โดยเฉพาะลําดับข้ันการพัฒนาความคิดรวบยอด ทักษะทาง

คณิตศาสตรโดยคํานึงถึงหลักทฤษฎี 

       5.  ใชวิธีการจดบันทึกพฤติกรรม เพื่อใชในการวางแผนและการจัดกิจกรรม การจดบันทึก

ดานทัศนคติ ทักษะและความรูความเขาใจของเด็กในขณะทํากิจกรรมตางๆ เปนวิธีการที่ทําใหครู

วางแผนและจัดกิจกรรมไดเหมาะสมกับเดก็      
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  6.  ใชประโยชนจากประสบการณของเด็ก เพื่อสอนประสบการณใหมๆ ในสถานการณ

ใหม ประสบการณทางคณิตศาสตรของเด็ก อาจเกิดจากกิจกรรมที่ทํามาแลวหรือเพิ่มเติมข้ึนอีกได แม

วาจะเปนเรื่องเดิมแตอยูในสถานการณใหม  

       7.  รูจักการใชสถานการณขณะนั้นใหเปนประโยชน ครูสามารถใชสถานการณขณะที่

กําลังเปนอยู และเห็นไดในขณะนั้นมาทําใหเกิดการเรียนรูดานจํานวนได 

  8.  ใชวิธีการสอดแทรกกับชีวิตจริง เพื่อสอนความคิดรวบยอด การสอนความคิดรวบยอด

เร่ืองปริมาณ ขนาด และรูปทรงตางๆ สอดแทรกไปตามธรรมชาติ ใชสถานการณที่มีความหมายตอเด็ก

อยางแทจริง ใหเด็กไดดู ไดจับตอง ทดสอบความคิดของตนเองในบรรยากาศที่เปนกันเอง 

  9.  ใชวิธีใหเด็กมีสวนรวมหรือปฏิบัติจริงเกี่ยวกับตัวเลข สถานการณและสภาพแวดลอม

ยอมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ครูสามารถนําไปใชในกิจกรรมเกี่ยวกับตัวเลขได เพราะตาม

ธรรมชาติของเด็กนั้นลวนสนใจในเรื่องการวัดสิ่งตางๆ รอบตัวอยูแลว รวมทั้งการจัดกิจกรรมการเลน

เกมที่เปดโอกาสใหเด็กไดเขาใจในเรื่องตัวเลข 

  10.  วางแผนสงเสริมใหเด็กเรียนรูที่โรงเรียนที่บานอยางตอเนื่อง การวางแผนการสอนนั้น

ครูควรวิเคราะหและจดบันทึกวากิจกรรมใดที่ควรสงเสริมใหมีที่บานและที่โรงเรียน โดยยึดหลักความ

พรอมของเด็กเปนรายบุคคล และมีการวางแผนรวมกับผูปกครอง 

       11. บันทึกปญหาการเรียนรูของเด็กอยางสม่ําเสมอเพื่อแกไขปรับปรุง 

       12. ในแตละครั้งควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว และใชกิจกรรมที่ทําใหเด็กไดลง

มือปฏิบัติจริงจึงเกิดการเรียนรูได 

       13. เนนกระบวนการเลนจากงายไปหายาก การสรางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตัวเลข

ของเด็กจะตองผานกระบวนการเลน โดยใหเด็กจัดประเภท การเปรียบเทียบ การจัดลําดับ ซึ่งตอง

อาศัยการนับ เศษสวน รูปทรงและเนื้อที่ การวัด การจัดและการเสนอขอมูล ซึ่งเปนพื้นฐานของการ

นําไปสูความเขาใจดานคณิตศาสตรตอไป จึงจําเปนตองริเร่ิมตนตั้งแตข้ันที่งายไปหายากตามลําดับ 

      14. การสอนสัญลักษณตัวเลขหรือเครื่องหมายเมื่อเด็กเขาใจสิ่งเหลานั้นแลว 

      15. ตองมีการเตรียมพรอมในการเรียนคณิตศาสตร การเตรียมความพรอมนั้นจะตองเริ่ม

จากการไดฝกสายตาเปนอันดับแรก เพราะหากไมสามารถใชสายตาในการจําแนกประเภทแลวเด็กจะ

มีปญหาในการเรียนรูคณิตศาสตร       

  วาโร เพ็งสวัสด์ิ (2542: 59) กลาวถึงการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยไวดังนี้ 

                1.  เพื่อใหมีสวนรวมในกิจกรรมที่เกี่ยวกับในดานกายภาพ กอนเขาสูโลกของการคิด

นามธรรม     
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  2.  เพื่อใหมีการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรเบื้องตน ไดแก การสังเกต การ

เปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู การเรียงลําดับ การจัดทํากราฟ การนับ และการจัดการดานการคํานวณ 

การเพิ่มข้ึนและการลดลง 

    3.  เพื่อขยายประสบการณเกี่ยวกับคณิตศาสตร โดยเรียงลําดับจากงายไปหายาก 

    4.  เพื่อขยายประสบการณเกี่ยวกับคณิตศาสตรใหสอดคลอง โดยเรียงลําดับจากงายไป

หายาก 

    5.  เพื่อฝกทักษะเบื้องตน ในการคิดคํานวณ โดยสงเสริมประสบการณแกเด็กในการ

เปรียบเทียบรูปทรงตางๆ บอกความแตกตางของขนาด น้ําหนัก ระยะเวลา จํานวนของสิ่งตางๆ ที่อยู

รอบตัวเด็ก สามารถแยกหมวดหมู เรียงลําดับใหญ-เล็ก,สูง-ต่ํา ซึ่งทักษะเหลานี้จะชวยใหเด็กเกิดความ

พรอมที่จะคิดคํานวณในขั้นตอๆ ไปในการสอนภาษาคณิตศาสตรควรจะสอนจากงายไปหายาก ฝก

เด็กใหเกิดทักษะในการสังเกต สํารวจ แกปญหา โดยผานกิจกรรมและประสบการณตรงเด็กจะเรียนรู

ไดตามศักยภาพบนพื้นฐานความแตกตางระหวางบุคคล 

                 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2549: 40) กลาวถึงการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยอายุ        

3-6 ขวบไว ดังนี้ 

       1. สงเสริมความสนใจเรื่องคณิตศาสตรของเด็ก ดวยการนําคณิตศาสตรที่เด็กสนใจนั้น

เชื่อมโยงไปกับโลกทางกายภาพและสังคมของเด็ก 

       2. จัดประสบการณที่หลากหลายใหกับเด็กโดยใหสอดคลองกับครอบครัว ภาษา พื้นฐาน

และวัฒนธรรม วิธีการเรียนของเด็กแตละคน และความรูที่เด็กมี 

       3. ฐานของหลักสูตรคณิตศาสตรและการสอนตองมีความสอดคลองกับพัฒนาการของ

เด็ก ดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 

       4. หลักสูตรและการสอนตองเพิ่มความเขมแข็งดานการแกปญหา กระบวนการใชเหตุผล

การนําเสนอ การสื่อสารและการเชื่อมแนวคิดทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 

       5. หลักสูตรตองสอดคลองและบงชี้ขอความรูและแนวคิดสําคัญทางคณิตศาสตร 

       6. สนับสนุนใหเด็กมีแนวคิดสําคัญทางคณิตศาสตรอยางลุมลึกและยั่งยืน 

       7. บูรณาการคณิตศาสตรเขากับกิจกรรมตางๆ 

       8. จัดเวลา อุปกรณ และครู ที่พรอมสนับสนุนใหเด็กเลน ในบรรยากาศที่สรางใหเด็กได

เรียนรูเปนแนวทางคณิตศาสตรที่เด็กสนใจอยางกระจาง 

       9. นํามโนทัศทางคณิตศาสตร วิธีการ ภาษา มาจัดประสบการณโดยกําหนดกลยุทธการ

เรียนการสอนที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
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      10.  สนับสนุนการเรียนรูของเด็กดวยการประเมินความรู ทักษะ และความสามารถทาง

คณิตศาสตรของเด็ก 

   จากที่กลาวมาสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรจะตองใหเด็กไดลงมือ

ปฏิบัติจริงจากสิ่งแวดลอมที่มีอยูรอบๆ ตัว โดยใหเด็กไดคนหาคําตอบดวยตนเอง เก็บขอมูลที่เกี่ยวกับ

ความรูทางคณิตศาสตรดานจํานวน ตัวเลข การสังเกต การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู การ

เรียงลําดับ การเพิ่มลดของจํานวน ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูเร่ืองสัญลักษณ การจัดกิจกรรมคณิตศาสตร

ควรบูรณาการเขากับทุกกิจกรรม เพื่อใหเด็กเกิดการซึมซับเร่ืองคณิตศาสตรทีละนอย 
 
 2.9 ประสบการณทางคณิตศาสตรที่เด็กปฐมวัยตองเรียน 
      มีผูเสนอแนวทางในการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยไวดังนี้ 
        แฮมมอนด (เยาวพา  เดชะคุปต. 2542; อางอิงจาก Hammond. 1967: 215-220) 

กลาวถึงประสบการณทางดานคณิตศาสตรในระดับปฐมวัย ควรฝกใหเด็กเกิดทักษะดังตอไปนี้ 

        1. คําศัพทดานคณิตศาสตร (Vocabulary) เด็กควรไดเรียนรูเกี่ยวกับการใชคําแสดง

จํานวนตางๆ ที่ไมไดแสดงถึงสัญลักษณทางคณิตศาสตร การใชคําที่ความหมายแทนจํานวน การใช

คําคุณศัพทเปรียบเทียบตางๆ เชน ใหญ – เล็ก  มาก-นอย  มากกวา - มากที่สุด หนัก - เบา และสูง-ต่ํา

เปนตน 

  2. การนับ (Counting) ควรใหเด็กเรียนรูเกี่ยวกับความเขาใจความสัมพันธระหวาง 1 ตอ 1 

การบอกขนาดของกลุมที่มีขนาดเทากันโดยไมตองนับ การเขาใจความหมายของจํานวน 1-2 การ

เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของขนาดและรูปราง การเขาใจความหมายของการนับ การนับโดยใช

ลําดับเลขที่ การใชสัญลักษณแทนจํานวน การเขาใจรูปทรงตางๆ 

  3. การแบง (Fractions) ควรใหเด็กเรียนรูเกี่ยวกับการแบงอยางาย ความหมายของสวน

เต็มและสวนยอย และการใชคําที่แสดงจํานวนครึ่ง เชน ครึ่งถวย ตรงกลาง เปนตน 

  4. รูปทรง (Shape)ควรใหเด็กเรียนรู เกี่ยวกับรูปทรง และสิ่งของตางๆ ที่มักพบใน

ส่ิงแวดลอม เชน วงกลม สามเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยมจัตุรัส ส่ีเหลี่ยมผืนผา เปนตน การใชคําศัพทที่แสดงถึง

ขนาดและรูปรางตางๆ เชน ใหญ-เล็ก ขนาดกลาง สูง-ต่ํา หนา-บาง กวาง-แคบ อวน-ผอม เปนตน 

  5. การวัด (Measurement) เด็กควรเรียนรูเกี่ยวกับการวัดระยะทาง ที่วาง ทิศทาง ที่ตั้ง 

เชน ในหอง-นอกหอง ขางหนา-ขางหลัง ขางบน-ขางลาง เปนตน เวลา เชน เดียวนี้ กลางวัน-กลางคืน 

สัปดาห วันใน 1 สัปดาห ชั่วโมงและนาที เปนตน 

  6. เงินและคาของเงิน (Money & Money Values) ควรใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับคําศัพท

ของเงิน การวัดคาของเงิน วิธีการใชเงิน เชน การซื้อ ขาย บาท สตางค และราคา เปนตน   
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  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 37-38) กลาวถึง

ประสบการณทางคณิตศาสตรเอาไวดังนี้ 

  1. การสังเกต การจําแนก และการเปรียบเทียบ 

        1.1 การสํารวจและอธิบายความเหมือน ความตางของสิ่งตางๆ 

        1.2 การจับคู การจําแนก และการจัดกลุม 

        1.3 การเปรียบเทียบ เชน ส้ัน/ยาว เรียบ/ขรุขระ ฯลฯ 

        1.4 การเรียงลําดับส่ิงตางๆ 

        1.5 การคาดคะเนสิ่งตางๆ 

        1.6 การตั้งสมมติฐาน 

        1.7 การทดลองสิ่งตางๆ 

        1.8 การสืบคนขอมูล 

        1.9 การใชหรืออธิบายสิ่งตางๆ ดวยวิธีที่หลากหลาย 

  2. จํานวน 

        2.1  การเปรียบเทียบจํานวน มากกวา นอยกวา เทากัน 

        2.2 การนับส่ิงตางๆ 

        2.3 การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 

        2.4 การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของจํานวนหรือปริมาณ 

  3. มิติสัมพันธ (พื้นที่/ระยะ) 

        3.1 การตอเขา การแยกออก การบรรจุและการเท 

        3.2 การสังเกตสิ่งตางๆ และสถานที่จากมุมมองที่ตางกัน 

        3.3 การอธิบายในตําแหนงของสิ่งตางๆ ที่สัมพันธกัน 

        3.4 การอธิบายในทิศทางการเคลื่อนที่ของคนและสิ่งตางๆ 

        3.5 การสื่อความหมายของมิติสัมพันธดวยการภาพวาด ภาพถาย และรูปภาพ 

  4. เวลา 

        4.1 การเริ่มตนและการหยุดกระทําโดยสัญญาณ 

        4.2 การเปรียบเทียบเวลา เชน ตอนเชา ตอนเย็น เมื่อวานนี้ พรุงนี้ 

        4.3 การเรียงลําดับเหตุการณตางๆ 

        4.4 การสังเกตความเปลี่ยนแปลงของฤดู 
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               จากที่กลาวมาสรุปไดวา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เด็กจะเกิด

การเรียนรูจากการที่เด็กไดสัมผัสกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  คณิตศาสตรสําหรับเด็กในวัยนี้จะยังไม

สลับซับซอน  เชน  เรื่องของจํานวน  การนับตัวเลข  การจับคู  การจัดประเภท  การเปรียบเทียบ การ

เรียงลําดับ รูปราง  รูปทรงตางๆ  การทําตามแบบ ถาอยากจะใหเด็กเขาใจในเรื่องคณิตศาสตรมากขึ้น

ก็ข้ึนอยูกับรูปแบบการจัดกิจกรรมที่เราความสนใจเด็ก  มีส่ือการเรียนการสอน จะทําใหเด็กเขาใจเรื่อง

คณิตศาสตรมากขึ้น 
 
 2.10 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
        งานวิจัยตางประเทศ 
      เพียเจท และคนอื่นๆ (พวงนอย ศรีตลานนท. 2515: 12; อางอิงจาก Piajet. et al. n.d) 

ศึกษาการจําแนกความเหมือนกันและตางกันของเด็กระดับอายุ 1-4 ป พบวา เด็กเหลานี้มีพัฒนาการ

ในการับรูความแตกตางของสิ่งของแลววาสิ่งของตางๆ มีรูปรางแตกตางกันตามลักษณะที่ปรากฏให

เห็นและเด็กสามารถนึกถึงรูปรางของสิ่งของนั้นไดถึงแมส่ิงของนั้นจะไมปรากฏตอหนาเด็กอีก ในการ

มองเห็นความแตกตางของสิ่งของนั้น  ในขั้นแรกของการพัฒนาการของเด็กสามารถมองเห็นรูปรางของ

ส่ิงของที่งายๆ ไมซับซอน เมื่อเด็กอายุมากขึ้น คือ ประมาณ 5-7 ป จึงจะสามารถแยกแยะรายละเอียด

รูปรางของสิ่งของที่ซับซอนไดมากขึ้นวาแตกตางกันหรือคลายคลึงกัน 

  แมซซี่ (วาโร เพ็งสวัสด์ิ. 2542: 72; อางอิงจาก Massey. 1990: Abstract) ศึกษา

เปรียบเทียบความพรอมทางการอานและคณิตศาสตรของเด็กเกรด 1,2และ 3 กลุมทดลองเปนเด็กจาก

กลุมโครงการพัฒนาพอ แม ลูก ในเวอรจิเนีย กลุมควบคุมไมเคยผานอนุบาลเลย เปนเด็กดอยโอกาส 

ซึ่งนํามาอยูดวยกันไมต่ํากวา 40 ทําการทดลองโดยครู พบวา เด็กที่มาจากโครงการพัฒนา พอ แม ลูก 

จะไดรับการสงเสริมที่ดีในเรื่องของความพรอมทางการอานและความพรอมทางคณิตศาสตร 

  ฟอรแมน (วาโร เพ็งสวัสด์ิ. 2542: 72; อางอิงจาก Forman. 1980) ใหขอคิดไววา การสอน

คณิตศาสตรแบบตรง (Direct teaching) ไมชวยใหเด็กเกิดความคิดในเชิงอนุรักษ (Conservation) 

หรือมีความเขาใจเกี่ยวกับตัวเลขไดนอย เพราะความคิดและความเขาใจเกิดขึ้นจากตัวเด็กเอง มีครู

จํานวนไมนอยที่พยายามจะสอนตัวเลขกอนวัย 7 ขวบ เกี่ยวกับตัวเลขและการอนุรักษและสวนมากจะ

ประสบความลมเหลว แตถึงแมวาเด็กไมเขาใจการสอนเลขแบบตรงได แตครูสามารถหาวิธีการจัด

บรรยากาศและหาวัสดุที่ชวยใหเด็กพัฒนาความคิดเชิงอนุรักษ แลวเขาใจความหมายของตัวเลขได 
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  งานวิจัยในประเทศ 
              มาลี  วะระทรัพย (2531: 44-45) ศึกษาความสามารถในการสังเกตและการจําแนก

ของเด็กปฐมวัยที่เลนเกมการศึกษาดวยวิธีตางกัน พบวา เด็กปฐมวัยที่เลนเกมการศึกษาแบบ

เคลื่อนไหวรางกาย มีความสามารถในการสังเกตและจําแนกสูงกวาเด็กปฐมวัยที่เลนเกมการศึกษา

แบบนั่งเลนอยูกับที่            

  วัลนา  ธรจักร (2544: บทคัดยอ) ศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดประสบการณดวยกิจกรรมเกมการศึกษาประการประเมินสภาพจริง ผลการวิจัยพบวา 

เด็กปฐมวัยกอนการจัดประสบการณและระหวางการจัดประสบการณ ดวยกิจกรรมเกมการศึกษา

ประกอบการประเมินสภาพจริงแตละสัปดาห มีทักษะพื้นฐาน ทางคณิตศาสตรโดยเฉลี่ยรวมแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และเมื่อวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาห 

พบวา คะแนนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรโดยเฉลี่ยรวมมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพิ่มข้ึนตลอด

ชวงเวลา 6สัปดาห 

  ขวัญนุช  บุญยูฮง (2546: บทคัดยอ) ศึกษาการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร

ของเด็กปฐมวัยโดยการเลา “นทิานคณิต” ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม การเลา

นิทานคณิต มีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรในทุกทักษะสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และเมื่อจําแนกรายดานแลวพบวา การรูคาตัวเลข การจับคู การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับสูงขึ้นอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01 ในดานการจัดประเภทที่สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  จงรัก  อวมมีเพียร (2547: บทคัดยอ) ศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมสิลปะสื่อผสม พบวา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมศิลปะสื่อผสม โดยจําแนกรายดานอยูในระดับดี เมื่อเปรียบเทียบกับกอนทดลองสูงขึ้นแบบ

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01          

  คมขวัญ  ออนบึงพราว (2550: บทคัดยอ) การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร

เด็กปฐมวัยโดยใชรูปกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพื่อการเรียนรู พบวา การพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรเด็กปฐมวัย หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปกิจกรรมสรางสรรคเพื่อการ

เรียนรู มีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01             

  พิจิตรา  เกษประดิษฐ (2552: บทคัดยอ) ศึกษาเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวยขนมอบ ผลการวิจัยพบวา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร

หลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคดวยขนมอบ มีความสามารถดานทักษะคณิตศาสตรสูงขึ้น 

สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .01  
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  ปานิตา  กุดกรุง (2553: บทคัดยอ)  ศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคจากวัสดุธรรมชาติ  การวิจัยมีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบทักษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคจากวัสดุธรรมชาติ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคจากวัสดุธรรมชาติและแบบทดสอ

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบวา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ

เด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ สามารถสรุปไดวา ทักษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยเปนทักษะที่ครูและผูเกี่ยวของควรจะชวยสงเสริมเปนอยางยิ่ง สามารถ

จัดใหอยูในรูปของกิจกรรมตางๆ ไดมากมาย และสอดแทรกประสบการณทางคณิตศาสตรผานการทํา

กิจวัตรประจําวันของเด็กไปตามธรรมชาติ  ซึ่งกิจกรรมที่สงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรโดยใช

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู เปนกิจกรรมหนึ่งที่เด็กสามารถเรียนรูจากการลงมือกระทําดวยตัว

เด็กเอง เด็กมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมกลุมรวมกับผูอ่ืน สามารถวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรูที่ตน

ไดปฏิบัติ และใหเด็กไดสรุปหรือสรางองคความรูใหมไดดวยตนเองและสามารถนําความรูที่ไดเรียนไป

ปรับใชหรือประยุกตใชในชีวิตประจําวัน จะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการคนพบดวยตนเอง ซึ่งจะ

สงผลใหเด็กสามารถเรียนรูทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรผาน วัสดุ อุปกรณ  โดยผานประสาทสัมผัส

ทั้งหา โดยเนนใหเด็กไดฝกทักษะเกี่ยวกับการสังเกตเปรียบเทียบ  การจัดหมวดหมู  เรียงลําดับและการ

รูคาจํานวน เพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยไดอยางมีประสิทธิภาพ เด็กรูสึก

ผอนคลาย เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และชวยใหเด็กเรียนรูคณิตศาสตรไดอยางมีความสุข ดวย

เหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การจัดกิจกรรม โดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังตอนี้ 

 1.  การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 

 2.   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 3.   การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 4.   แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการทดลอง 

 5.   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4-5 ป ที่ศึกษาอยูในชั้น

อนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนคริสตธรรมวิทยา สังกัดสํานักบริหารงาน

คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร   จํานวน 30 คน 
 การเลือกกลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4-5  ป ที่ศึกษาอยู

ชั้นในอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนคริสตธรรมวิทยา สังกัดสํานักบริหารงาน

คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน  โดยการสุมแบบกลุม 

(Cluster Random Sampling) โดยใชนักเรียนเปนหนวยในการสุม (Sampling Unit) มา 1 หองเรียน

จํานวน 15 คน  

  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

 1.   แผนการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

 2.   แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 

 

การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 1.  แผนการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
  1.1  ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและหลักการจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัด

กิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัย 
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  1.2 นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเพื่อสังเคราะหเนื้อหาของกิจกรรมใหสอดคลองกับ

กระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
 2. แผนการสอนการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
 ผูวิจัยไดดําเนินขั้นตอนการจัดทําแผนการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

  2.1 ศึกษาเอกสารทฤษฎีและหลักการจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัด

กิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
  2.2 นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเพื่อสังเคราะหเนื้อหาของกิจกรรมใหสอดคลองกับ

กระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
  2.3 สรางแผนการจัดกิจกรรมตามกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบพหุปญญาเพื่อ

การเรียนรูซึ่งมี 5 ข้ันตอนดังนี้ 
          2.3.1  ข้ันผู เ รียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตัวเองอยางมีชีวิตชีวา  

(Active Learning) 

           2.3.2  ข้ันผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมกลุมรวมกับผูอ่ืน (Cooperative Learning) 

           2.3.3  ข้ันผูเรียนวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู (Analysis) 

           2.3.4  ข้ันผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง (Constructivism) 

           2.3.5 ข้ันผูเรียนสามารถนําสิ่งที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชไดอยางมีความหมาย 

(Application) 

  2.4  นําแผนการจัดกิจกรรมตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอ

ใหผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจพิจารณาและปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมจํานวน 3  ทานดังนี้ 
         1.  ผูชวยศาสตราจารยบุญญาพร  อูนากูล 
              อาจารยโรงเรียนสาธติ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ (ฝายประถม) กรุงเทพมหานคร 
           2.  อาจารยนนทิศักดิ ์  ผาผาย 
              อาจารยโรงเรยีนอนุบาลวังมวง   จังหวัดสระบุรี 
         3.  อาจารยอําพวรรณ    เนียมคํา 
              อาจารยโรงเรยีนวัดสะแกงาม   กรุงเทพมหานคร 
  2.5  นําแผนการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูที่ผานการตรวจจาก

เชี่ยวชาญแลวมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญซึ่งผูเชีย่วชาญแนะนําใหปรับปรุงการใช

ภาษาการสื่อความหมายของตัวแผนการจัดกิจกรรมใหชัดเจนปรับการใชคําถามและควรนําหุนจําลอง

หรือแผนภาพประกอบในขัน้สอนใหชัดเจนมากขึ้น 
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     2.6 นําแผนการจัดกิจกรรมตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูไปทดลองใช (Try out) 

กับนักเรียนชั้นอนุบาล 2 ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจํานวน 15 คนเพื่อหาขอบกพรองของ

แผนแลวนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณยิ่งขึ้นโดยปรับปรุงการจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับเวลาของการ

จัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูที่กําหนดไว 
 3.  แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
  ศึกษาขอมูลเบื้องตนการสรางแบบทดสอบวัดทักษะพื้นทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย

ผูวิจัยสรางขึ้นโดยดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
  3.1 ศึกษาแนวคิดทฤษฏีและหลักการตางๆ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ

แบบทดสอบวัดทักษะทางคณิตศาสตรวิธีสรางแบบทดสอบการสรางคําถามเชิงรูปภาพและวิธี

วิเคราะหขอสอบคูมือการสรางแบบทดสอบวัดพัฒนาการดานสติปญญาระดับกอนประถมศึกษา 
  3.2 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการสังเกตเปรียบเทียบการจัดหมวดหมูการ

เรียงลําดับการรูคาจํานวนของเด็กปฐมวัยที่เปนรูปภาพชนิด 3 ตัวเลือกจํานวน 60 ขอซึ่งแบงออกเปน  

4 ชุดดังนี้ 
   ชุดที่  1  แบบทดสอบวัดการสังเกตเปรียบเทียบจํานวน  15  ขอ 
   ชุดที่  2  แบบทดสอบวัดการจัดหมวดหมูจํานวน  15  ขอ 
   ชุดที่  3  แบบทดสอบวัดการเรียงลําดับจํานวน  15  ขอ 
   ชุดที่  4  แบบทดสอบวัดการรูคาจํานวนจํานวน  15  ขอ 
  3.3 สรางคูมือในการดําเนินการสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรโดยใหสอดคลอง

กับแบบทดสอบแตละชุดที่ไดสรางขึ้น 
  3.4  นําแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและความสอดคลองกับจุดประสงคโดยมีผูเชี่ยวชาญจํานวน        

3  ทานดังนี้ 
       1. ผูชวยศาสตราจารยสุวรรณา  ไชยะธน 
                      อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม จังหวัดนครปฐม 
       2. อาจารย ดร.สยมพร   ทองเนื้อดี 
         ผูอํานวยการโรงเรียนสารสาสนวิเทศบางบอน  กรุงเทพมหานคร 
        3.  อาจารยดร.ธัญรัศม  นิธิกุลธีระภัทร 
                      ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลจารุวรรณ  กรุงเทพมหานคร 
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  ผลการพิจารณาตรวจสอบลักษณะการใชคําถามตัวเลือกความถูกตองดานภาษาและ

ความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) โดยพิจารณาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ

จุดประสงคการเรียนรูซึ่งผูเชี่ยวชาญแตละทานใหคะแนนตามเกณฑดังนี้ 
   คะแนน   +1   เมื่อคําถามที่มีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
   คะแนน     0   เมื่อคําถามที่ไมแนใจวามีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
               คะแนน   -1   เมื่อคําถามที่ไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
  3.5 นําแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่ ได รับการตรวจสอบจาก

ผูเชี่ยวชาญมาคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง  (IOC) พบวา 
  ชุดที่ 1 แบบทดสอบวัดการสังเกตเปรียบเทียบดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.00 – 1.00 
     ชุดที่ 2 แบบทดสอบวัดการจัดหมวดหมูดัชนีความสอดคลองเทากับ -0.33 – 1.00 
  ชุดที่ 3 แบบทดสอบวัดการเรียงลําดับดัชนีความสอดคลองเทากับ  -0.67 – 1.00 
   ชุดที่ 4 แบบทดสอบวัดการรูคาจํานวนดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 – 1.00 
  3.6 คัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองโดยใชเกณฑคุณภาพตั้งแต  0.5 ข้ึนไป    

(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 89)  พบวาแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรมีดัชนีความ

สอดคลอง  0.67 – 1.00  ดังนี้ 
  ชุดที่  1  แบบทดสอบวัดการสังเกตเปรียบเทียบ  จํานวน  10  ขอ 
  ชุดที่  2  แบบทดสอบวัดการจัดหมวดหมู  จํานวน  10  ขอ 
  ชุดที่  3  แบบทดสอบวัดการเรียงลําดับ  จํานวน  10  ขอ 
  ชุดที่  4  แบบทดสอบวัดการรูคาจํานวน  จํานวน  10  ขอ 
  3.7 ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบและคูมือดําเนินการทดสอบตามคําแนะนําของ

ผูเชี่ยวชาญและนําแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try 

out) กับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 อายุ 4 – 5 ป โรงเรียนคริสตธรรมวิทยาที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 

30 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยนําผลการ

ทดลองมาวิเคราะหคุณภาพรายขอ (ltem Analysis) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป Jinda คัดเลือก

แบบทดสอบที่มีคาความยากงาย  (P) อยูระหวาง .20 – 80 และคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20 ข้ึนไป

ปรากฏผลดังตาราง  
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ตาราง  3  คุณภาพรายขอของแบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 

 

แบบทดสอบ คาความยากงาย  (p) คาอํานาจจําแนก  (r) 
ชุดที่  1  แบบทดสอบวัดการสังเกตเปรียบเทียบ

ชุดที่  2  แบบทดสอบวัดการจัดหมวดหมู 

ชุดที่  3  แบบทดสอบวัดการเรียงลําดับ 

ชุดที่  4  แบบทดสอบวัดการรูคาจํานวน 

0.30 – 0.63 

0.33 – 0.67 

0.43 – 0.73 

0.47 – 0.77 

0.27 – 0.53 

0.27 – 0.73 

0.33 – 0.53 

0.27 - 80 

 
 3.8 นําแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่ผานการหาคุณภาพรายขอมาหา

คุณภาพดานความเชื่อมั่น โดยใชสูตร  คูเดอร  ริชารคสัน (Kuder Richardson's  Method) (ลวน สายยศ; 

และอังคณา  สายยศ. 2543: 217) โดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอสอบ Jinda  พบวา 
 ชุดที่  1  แบบทดสอบวัดการสังเกตเปรียบเทียบความเชื่อมั่นเทากับ    0.76 
 ชุดที่  2  แบบทดสอบวัดการจัดหมวดหมูความเชื่อมั่นเทากับ    0.81 
 ชุดที่  3  แบบทดสอบวัดการเรียงลําดับความเชื่อมั่นเทากับ    0.77 
 ชุดที่  4  แบบทดสอบวัดการรูคาจํานวนความเชื่อมั่นเทากับ    0.88 
 3.9 รวบรวมและจัดพิมพแบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 

เปนฉบับสมบูรณแลวนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 

แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการทดลอง 
 แบบแผนการทดลอง 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบทดลอง (Experimental Design) ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง

โดยอาศัยแบบการทดลองกลุมเดียวมีการทดสอบกอนและหลังการทดลองโดยใชแบบแผนการทดลอง

ซึ่งเปนการประยุกตมาจากการดําเนินการวิจัยแบบ One  Group, Pretest - Posttest  Design (ลวน 

สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 249) ดังแสดงในตาราง  4 
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ตาราง  4  แบบแผนการทดลอง 

 

กลุมทดลอง สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

ทดลอง T1 X T2 

 
 เมื่อ T1 แทน    การทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรกอนการทดลอง 

      X แทน    การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

   T2                แทน    การทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรหลังการทดลอง 

 
วิธีดําเนินการทดลอง 
 การทดลองครั้งนี้ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553  เปนเวลา 8 สัปดาห

สัปดาหละ 3 วันวันละ 40 นาทีระหวางเวลา 0.9.00 – 09.40 น. รวมทั้งสิ้น 24 คร้ังโดยมีแผนการ

ทดลองดังนี้ 

 1.   สรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยางเปนเวลา 1  สัปดาห 
 2.   นําแบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นมาทดสอบกอน ทดลอง

กับกลุมตัวอยาง 
 3.   ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางตามแผนการจัดประสบการณตามรูปแบบพหุปญญา

เพื่อการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนเวลา 8  สัปดาหๆละ 3  วันวันละ 40 นาทีรวมทั้งสิ้น  24  คร้ัง 

 4.  เมื่อครบ 8 สัปดาหแลวทําการทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย

หลังการทดลองดวยแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นอีกครั้ง 

 5.   นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยไปทําการ

วิเคราะหขอมูลทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานตอไป 
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ตาราง 5  กําหนดการจัดกิจกรรมสอนตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูในการทดลอง 
 

สัปดาหที่ วัน หนวย เนื้อหา 

 
1 

วันอังคาร 

วันพุธ 

 วันพฤหัสบดี 

 
บาน 

 

- ลักษณะของบาน 

- หนาที่ของบุคคลในบาน 

- ประโยชนของบาน 

 
2 

วันอังคาร 

วันพุธ 

วันพฤหัสบดี 

 
สัตวนารัก 

 

- ประเภทของสัตว 

- ที่อยูของสัตว 

- อาหารของสัตว 

 
3 

วันอังคาร 

วันพุธ 

วันพฤหัสบดี 

 
 

ตนไมที่รัก 

- ตนไมชนิดตางๆ 

- สวนประกอบของตนไม 

- การเจริญเติบโตของตนไม 

 
4 

 
วันอังคาร 

วันพุธ 

 วันพฤหัสบดี 

 
 

อาหารดีมีประโยชน 

 

- อาหารที่มีประโยชน 

- อาหารที่ควรรับประทาน 

- การเลือกรับประทานอาหาร 

 
5 

 
วันอังคาร 

วันพุธ 

วันพฤหัสบดี 

 
 

ผลไมมีคา 

 

- ชื่อและรูปรางลักษณะของผลไม

- สวนประกอบของผลไม 

- ประโยชนและโทษของผลไม 
 

 
6 

 
วันอังคาร 

วันพุธ 

วันพฤหัสบดี 

 
 

น้ําเพื่อชีวิต 

 

- ความหมายของน้ําและแหลงน้ํา 

- ความสําคัญของน้ํา 

- ประโยชนและโทษของน้ํา 

 
7 

 
วันอังคาร 

วันพุธ 

วันพฤหัสบดี 

 
ส่ือสารเร็วไว 

 
 

- การสื่อสารในชีวิตประจําวัน 

- เครื่องมือส่ือสาร 

- วิธีการสื่อสาร 
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ตาราง 5 (ตอ) 

 

สัปดาหที่ วัน หนวย เนื้อหา 

 
8 

วันอังคาร 

วันพุธ 

วันพฤหัสบดี 

 
ยานพาหนะ 

 

 

- ความหมายและความสําคัญ 

- ทางบกทางน้ําทางอากาศ 

- การปฏิบัติตนในการใชยานพาหนะ 

 
สถิติที่ใชใชการวิเคราะหขอมูล 
 1.   หาคาสถิติพื้นฐานของคะแนนจากแบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรกอน

และหลังการทดลองโดยนําขอมูลไปหาคาเฉลี่ย (Mean)  และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) 

 2.   เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรกอนและหลังการจัดกิจกรรมโดยใช t – test  

for  Dependent  Samples  (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 104) 

 3.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

      3.1 หาคาคะแนนเฉลี่ย  (Mean) โดยใชสูตร (ลวน สายยศ; และอังคณา สายศ. 2538: 

73) ดังนี้ 

 

    
 
 เมื่อ  X  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุม 

          Σx แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

   N แทน     จํานวนนักเรียนจากกลุมตัวอยาง 
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 3.2 หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation) โดยใชสูตร (ลวน สายยศ; 

และอังคณา สายยศ. 2538: 79) 
 

    
 

 เมื่อ S แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

  Σx แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 

  ΣX2 แทน      ผลรวมของคะแนนนักเรียนแตละตัวยกกําลังสอง 

    N แทน จํานวนนักเรียนจากกลุมตัวอยาง 
 

 3.3  การหาคาความยากงาย (Difficulty: P) ของขอสอบโดยใชสูตร (ลวน  สายยศ; และ

อังคณา  สายยศ. 2538: 210)   

     
 

 เมื่อ P แทน จํานวนความยากงายของแบบทดสอบ 

  R แทน จํานวนที่ทําขอสอบนั้นถูก 

  N แทน จํานวนคนที่ทําขอสอบนั้นทั้งหมด 
 

 3.4 การหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) โดยใชวิธีวิเคราะหสหสัมพันธแบบพอยต

ไบซีเรียล  (Point  Biserial  Correlation) โดยใชสูตร (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 258)  
 

    
 

 เมื่อ rpbis แทน คาอํานาจจําแนกสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยตไบซีเรียล 

  M P แทน คาเฉลี่ยของคะแนนรวมในกลุมตอบถูก 

  M q แทน คาเฉลี่ยของคะแนนรวมในกลุมตอบผิด 

  S t  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทั้งหมด 

  P แทน สัดสวนของคนตอบถูก 

  q  แทน 1 –P  (สัดสวนของคนตอบผิด) 
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 3.5  หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรโดยใชวิธีของคู

เดอร-ริชารดสัน  (Kuder - Richardson)  จากสูตร KR – 20 (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 291) 
    
  

    
 

 เมื่อ rtt แทน คาความเชื่อมั่นของเครื่องมือวัด 

  K แทน จํานวนขอคําถามของเครื่องมือวัด 

  P แทน สัดสวนของผูตอบถูกหรือความยากของแตละขอ  

  q แทน สัดสวนของผูตอบผิดซึ่งเทากับ 1 - p 

  S x
2        แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับของเครื่องมือ 

 

 4.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือ 
       4.1  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือดานความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content  Validity)  

โดยใชสูตร  (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 89)  

 

    
 

 เมื่อ     IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

  ∑R      แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 

  N          แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
  

 4.2 คาความยากงาย (Difficulty: P) ของขอสอบโดยใชสูตร (ลวน  สายยศ; อังคณา  

สายยศ. 2538: 210) 

 

      
 

 เมื่อ      P         แทน จํานวนความยากงายของแบบทดสอบ 

                       R         แทน จํานวนที่ทําขอสอบถูก 

                       N       แทน จํานวนคนที่ทําขอสอบนั้นทั้งหมด 
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 4.3 คาอํานาจจําแนก (Discrimination) โดยใชสูตร (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 

2543: 185) 

 

                                  LU n
L

n
Ur −=  

 

 เมื่อ       r        แทน อํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 

 เมื่อ      U        แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมสูง 

 เมื่อ       L         แทน จํานวนนักเรียนที่ถูกในกลุมตํ่า 

 เมื่อ       nU             แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมดในกลุมสูง 

 เมื่อ       nL            แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมดในกลุมตํ่า 
 
 4.4 ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรโดยใชวิธีของ คูเดอร- 
ริชารดสัน (Kuder - Richardson) จากสูตรKR – 20 (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2543: 217) 

       

 
            เมื่อ                   แทน      คาความเชื่อมัน่ 

                       K        แทน     จํานวนขอสอบ 

                                       แทน     คะแนนเฉลีย่ 

                                 S2          แทน   ความแปรปรวนของคะแนน 
 

 5.   สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  ทําการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนทําการทดลองและหลัง 

ทําการทดลองโดยใชt – test  for Dependent  Samples (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 99)  
  

    
 

( )
⎪⎭
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⎬
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 เมื่อ  t แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาในt – distribution 

  D แทน      ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

  N แทน      จํานวนคูของคะแนนแตละคู 

  ∑ D แทน คะแนนเฉลี่ยของผลตางของคะแนนหลังทดลองกับกอนทดลอง 

  ∑ D2 แทน ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนน 
                                                ระหวางกอนและหลังการทดลอง 

 
 6.   เกณฑในการแปลความหมายชวงคะแนนระดับความสามารถของทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรทั้ง  4  ดานโดยรวม 

 
ตาราง  6  เกณฑการจัดระดับคะแนนโดยรวม 
 

 คะแนนโดยรวม ระดับความสามารถ 
31   -   40 

21   -   30 

0.00  -  20 

ดี

ปานกลาง 

ปรับปรุง 

 
 
ตาราง  7 เกณฑระดับคะแนนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรรายดาน 

 

คะแนนรายดาน ระดับทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร

8.00   -  10.00 
4.00   -   7.99 
0.00   -   3.99 

ดี

ปานกลาง 

ปรับปรุง 
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บทที่ 4 
การวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใช

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการนําเสนอ การแปลความหมาย    

และการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

n แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 

1X  แทน คะแนนเฉลีย่กอนเรียน 

2X  แทน คะแนนเฉลีย่หลังเรียน 

S.D. แทน สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 

D แทน ผลตางของคะแนนกอนและหลังเรียน 

D  แทน คะแนนเฉลีย่ของผลตางของคะแนนกอนและหลังเรียน 

SD แทน สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของความแตกตางของคะแนนแตละคู 

t แทน     คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t - distribution  

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใช

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู   ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดกิจกรรม

โดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู โดยจําแนกรายดาน ดังนี้ ดานการจําแนกเปรียบเทียบ ดาน

การจัดหมวดหมู ดานการเรียงลําดับ ดานการรูคาจํานวน      

 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  กอนและหลัง

การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม

โดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู โดยจําแนกรายดาน ดังนี้ ดานการจําแนกเปรียบเทียบ ดาน

การจัดหมวดหมู ดานการเรียงลําดับ ดานการรูคาจํานวน ปรากฏผลดังตาราง 8 
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ตาราง  8  เปรียบเทยีบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมโดย 

 ใชรูปแบบพหปุญญาเพื่อการเรียนรู โดยรวมและรายดาน  
     

ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร 
กอนเรียน หลังเรียน 

1X S.D. ระดับปานกลาง
2X  S.D. ระดับ

ดานการสังเกตเปรียบเทียบ 7.53 0.83 ปานกลาง 9.53 0.52 ดี

ดานการจัดหมวดหมู 7.53 1.06 ปานกลาง 9.53 0.52 ดี

ดานการเรียงลําดับ 7.00 0.85 ปานกลาง 9.20 0.86 ดี

ดานการวัดการรูคาจํานวน 7.73 0.70 ปานกลาง 9.47 0.52 ดี

สรุปผลโดยรวม 29.80 2.70 ปานกลาง 37.73 1.91 ดี

 

 ผลการวิเคราะหจากตาราง  8  พบวา  ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กกอนการจัดกิจกรรม

โดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู โดยรวมและรายดานอยูในระดับปานกลาง 

 เมื่อพิจารณาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กหลังไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบ

พหุปญญาเพื่อการเรียนรู โดยรวมและรายดานอยูในระดับดี  

 

 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  กอนและหลังการจัด

กิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ปรากฏผลดังตาราง 9   

 

ตาราง  9  เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  กอนและหลังการจัดกิจกรรมโดยใช 

 รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
 

ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร D SD t 

ดานการสังเกตเปรียบเทียบ 2.00 0.22 9.17**

ดานการจัดหมวดหมู 2.00 0.34 5.92**

ดานการเรียงลําดับ 2.20 0.22 9.89**

ดานการรูคาจํานวน 1.73 0.21 8.40**

โดยรวม 7.93 0.76 10.45**
 

**  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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 จากตาราง  9  พบวา  ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกจิกรรมโดยใช

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู โดยรวมและรายดานสงูขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
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บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง เพื่อศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู เพื่อเปนแนวทางสําหรับครูและผูที่เกี่ยวของ

ในการจัดการศึกษาใหกับเด็กปฐมวัย  ซึ่งลําดับข้ันตอนและผลงานของการวิจัย โดยสรุปดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.   เพื่อศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  กอนและหลังการจัดกิจกรรม

โดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

 2.   เพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัด

กิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญา  โดยรวมและรายดาน  คือ  ดานการสังเกตจําแนกเปรียบเทียบ ดาน

การจัดหมวดหมู ดานการเรียงลําดับ และดานการรูคาจํานวน 

 
ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ทําใหทราบผลของการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ที่มี

ตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  เพื่อเปนแนวทางสําหรับครู  และผูที่เกี่ยวของในการ

จัดการศึกษาใหกับเด็กปฐมวัย เพื่อสงเสริมและพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กระดับ

ปฐมวัยใหเหมาะสมยิ่งขึ้น 

 

สมมติฐานในการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู มีทักษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตรโดยรวมและรายดานสูงขึ้น 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ประชากร 
      ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนเด็กปฐมวัยชาย – หญิง  อายุระหวาง 4 – 5 ป  

จํานวน 2 หองเรียนๆ ละ 15 คน  รวมเด็กปฐมวัยทั้งหมด 30 คน  ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2 

ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553  โรงเรียนคริสตธรรมวิทยา  กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักบริหารงาน

คณะกรรมการการสงเสริมการศึกษาเอกชน 
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 2.  กลุมตัวอยาง 
       กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนเด็กปฐมวัยชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป ที่กําลัง

ศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553  โรงเรียนคริสตธรรมวิทยา  เขตบางรัก 

กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการสงเสริมการศึกษาเอกชน จํานวน 15 คน 

โดยการสุมแบบ (Cluster Random Sampling) โดยใชนักเรียนเปนหนวยในการสุม (Sampling unit) 

มา 1 หองเรียน  จํานวนนักเรียน 15 คน 

 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
       1.  ตัวแปรอิสระ   คือ   การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

       2.  ตัวแปรตาม    คือ   ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 

  2.1  ดานการจําแนกเปรียบเทียบ 

  2.2  ดานการจัดหมวดหมู 

  2.3  ดานการเรียงลําดับ 

  2.4  ดานการรูคาจํานวน 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  แผนการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู จํานวน 24 กิจกรรม 

 2.  แบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย จํานวน 40 ขอ มีคาความ

เชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเทากับ 0.77 

 

การดําเนินการทดลอง 
 การทดลองครั้งนี้  ดําเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 เปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาห

ละ 3 วัน ๆ ละ 20 – 30 นาที  รวมทั้งสิ้น  24  คร้ัง  โดยมีแผนการทดลอง ดังนี้ 

 1.   กอนการทดลองผูวิจัยทดสอบ (Pretest) กับกลุมตัวอยางโดยใชแบบทดสอบทักษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

 2.   ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับเด็กที่เปนกลุมตัวอยาง ตามแผนการจัดกิจกรรมโดยใช

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนเวลา 8  สัปดาหๆ ละ 3 วันๆ ละ 20 – 30 นาที 

ในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ เวลา  9.30 – 10.00 น.    

 3.   เมื่อทดลองครบ 8 สัปดาหแลว ผูวิจัยทําการทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) กับกลุม

ตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรฉบับเดียวกันกับที่ใชทดสอบกอนการ

ทดลอง แลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด 
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 4.   นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรมาทําการวิเคราะห

ขอมูลทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 

   1.  คะแนนที่ไดจากการทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร กอนและหลังการทดลอง

นํามาหาคาสถิติพื้นฐาน โดยนําขอมูลไปหาคาคะแนนเฉลี่ย (Mean) และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

(Standard   Deviation) 

 2.  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการทดลอง โดยใช  t – test  

แบบ  Dependent  Sample 
 
สรุปผลวิจัย 
 1.  เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรภายหลังจากไดรับการจัดกิจกรรมโดยใช

รูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู โดยรวมและรายดานอยูในระดับดี 

 2.   เด็กปฐมวัยภายหลังจากที่รับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  มี

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรโดยรวมและรายดาน คือ ดานการจําแนกเปรียบเทียบ ดานการจัด

หมวดหมู ดานการเรียงลําดับ และดานการรูคาจํานวนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ

เด็กปฐมวัยโดยรวมและรายดานที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู กอน

และหลังการทดลอง การวิจัยพบวา  เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรภายหลังจากไดรับ

การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู โดยรวมและรายดานอยูในระดับดี และเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร

สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสติถิที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว และผลจากการวิจัยพบวา

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ดานการจําแนกเปรียบเทียบ ดานการจัดหมวดหมู ดานการเรียงลําดับ   

และดานการรูคาจํานวน  หลังการทดลองเด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรสูงกวากอนการ

ทดลองทุกดาน  และมีระดับการเปลี่ยนแปลงคือจากระดับปานกลางไปสูระดับดี ทั้งโดยรวมและ         

รายดาน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้สามารถอภิปรายผลได ดังนี้ 
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 1.  ผลการศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  กอนและหลังการจัด
กิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  พบวาการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อ
การเรียนรู สามารถพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย ในดานการจําแนก
เปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู การเรียงลําดับ การรูคาจํานวน สูงขึ้น  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  
ทั้งนี้อาจเปนเพราะในขณะที่เด็กไดเขารวมการจัดกิจกรรมตามขั้นตอนของรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ
เรียนรู โดยมีดวยกัน 5 ข้ันตอน ซึ่งสามารถอภิปรายผลได ดังนี้   
  1.1  ข้ันที่ 1 ผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเองอยางมีชีวิตชีวา (Active  
Learning) ในขั้นนี้เด็กปฐมวัยไดรวมวางแผนการเรียนรู  ไดลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง เรียนรูจาก
ประสบการณตรง ดวยการสํารวจ ทดลอง มีปฏิสัมพันธกับส่ือ วัสดุที่เปนรูปธรรม จากที่เด็กไดเรียนรู
ปฏิบัติทดลองเอง จึงเกิดการพัฒนาการเรียนรูทางดานทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ซึ่งสอดคลอง
กับแนวคิดของ ดิวอ้ี  (เยาวพา  เดชะคุปต. 2542: 79; อางอิงจาก  Dewey. n.d.) ที่วาเด็กเรียนรูไดดี
จากการกระทํา (Learning by doing) และเรียนรูจากประสบการณตรงดวยการลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ดวยตนเอง กลาวคือ ไดสังเกต  คนควา ทดลองลงมือกระทําสิ่งตางๆ ดวยตนเอง รวมคิดหาเหตุผล
แกปญหาเและทํากิจกรรมรวมกับเพื่อนๆ  นักเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมที่ทําใหผูเรียนได
แสดงออกทุกดาน ทั้งทางรางกาย อารมณสังคม จิตใจ และสติปญญา ซึ่งทําใหมีความสามารถทางพหุ
ปญญาดานตรรกะ/คณิตศาสตร จากการที่เด็กปฐมวัยไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองไมวาจะเปน
กิจกรรมใดก็ตาม เด็กปฐมวัยจะติดตามผลการทํางานของตนเองอยางตอเนื่อง เชน หนวยการเรียนรู
เร่ือง “บาน” เด็กไดเปรียบเทียบลักษณะของบานแตละแบบ บอกความสัมพันธ บอกจํานวน บอก
เหตุผล ซึ่งเด็กตองใชทักษะในการคิดหาเหตุผล คิดแกปญหาตางๆ ดวยตนเอง  ซึ่งเด็กจะมีความตั้งใจ
และมีความรับผิดชอบอยางสม่ําเสมอและจากการที่เด็กปฐมวัยปฏิบัติกิจกรรมก็จะมีการเคลื่อนไหวซึ่ง
ก็จะมีการพัฒนาความสามารถทางรางกายและการเคลื่อนไหวรวมไปดวย และในระหวางกิจกรรมครูก็
จะใชคําถามกระตุนเพื่อใหเด็กไดคิดกับส่ิงที่ไดรวมกิจกรรม เชน หนวยการเรียนรูเร่ือง “สัตวนารู” ในขั้น
นี้ครูจัดกิจกรรมใหเด็กไดสังเกตุเปรียบเทียบ รูปรางลักษณะ สี บอกความสัมพันธ นับจํานวน และ
ประเภทของสัตวตางๆ แลวสนทนาถึงประเภทและรูปรางลักษณะของสัตวที่ไดเรียนรู แลวครูใชคําถาม
เพื่อใหเด็กไดคิดไดสังเกต ดังนั้นเมื่อเด็กปฐมวัยไดสังเกตเปรียบเทียบสัตวและฟงคําถามที่ครูถาม       
เด็กปฐมวัยจึงตองใชความคิดและเกิดการเรียนรูขณะที่ทํากิจกรรม สอดคลองกับงานวิจัยของ ขวัญจิรา  
ภูสังข (2547: 54) ที่ศึกษาเรื่องความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
ประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู สรุปวา การ
เรียนรูที่เกิดจากการปฏิบัติจริง ผูเรียนจะเกิดความเขาใจอยางถองแททําใหเกิดความสามารถในการ
ถายโยง มีทัศนคติและเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร ซึ่งการจัดประสบการณการทดลองประกอบอาหาร
โดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูสงผลตอความสามารถทางตรรกะ/คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย
สูงขึ้น  
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     1.2  ข้ันที่ 2 ผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมกลุมรวมกับผูอ่ืน (Cooperative Learning) ในขั้นนี้

เด็กปฐมวัยมีปฏิสัมพันธ ส่ือสาร แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและหาขอสรุปรวมกลุม มีสวนรวมในการ

วางแผน การเลนและการทํางานรวมกับผูอ่ืน  โดยเรียนรูจากการทํางานกลุมหรือปฏิบัติกิจกรรมการ

เรียนรูเปนกลุมรวมกับผูอ่ืน และมีสวนรวมในการนําเสนอผลงานของกลุมดวย เชน หนวยการเรียนรู

เร่ือง “ตนไมที่รัก”  ใหเด็กแบงกลุมยอยในการสังเกต จําแนก เปรียบเทียบ รูปรางลักษณะ นับจํานวน

เมล็ดถั่วเขียว ขณะที่เด็กปฐมวัยปฏิบัติกิจกรรมทดลองนั้น  เด็กไดสนทนาแลกเปลี่ยนแสดงความ

คิดเห็นซึ่งกันและกัน รวมกันคิด ตัดสินใจกับเพื่อนๆ ในกลุม และรวมกันวางแผนวิธีการเพาะถั่วเขียว

อยางหลากหลาย บางกลุมใชดิน บางกลุมใชสําลี บางกลุมเลือกใชกระดาษชําระในการเพาะถั่วเขียว 

อีกทั้งยังรวมกันสังเกตบันทึกการเจริญเติบโตของตนถั่วเขียว  และชวยกันนําเสนอผลงานของกลุมดวย 

เปนผูนําและผูตามที่ดี ชวยกันคิดแกปญหาและแสดงความชวยเหลือเพื่อนในกลุม ดังที่ พัชรี ผลโยธิน

(2540: 61) กลาววาเด็กอนุบาลนั้นถามีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับเด็กอื่น  เด็กจะแสดงออกกับเพื่อนแต

ละคนอยางเสมอภาค ซึ่งเทาเปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็นโตแยงอยางอิสระ พฤติกรรมแบบ

รวมมือจึงมักจะเกิดขึ้น สอดคลองกับ  อโนชา ถิรธํารง (2550: 82-83) อธิบายวา กิจกรรมที่เด็กเกิดการ

ทํางานแกไขปญหารวมกันโดยการสนทนาโตตอบ รูจักการเขากลุมและลดการยึดตนเองเปนศูนยกลาง

ลงใหไดความคิดเห็นขอตกลงรวมกัน ทําใหเด็กเกิดพฤติกรรมการเรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืน ซึ่ง

สอดคลองกับ อารี  สัณหฉวี (2543: 33) กลาวถึงการเรียนแบบรวมมือ (Cooperative learning) เปน

วิธีการเรียนที่ใหผูเรียนทํางานดวยกันเปนกลุมยอยเล็กๆ เพื่อใหเกิดผลการเรียนรูทั้งทางดานความรู

และทางดานจิตใจ ชวยใหนักเรียนเห็นคุณคาในความแตกตางระหวางบุคคล  เคารพความคิดเห็นและ

ความสามารถของผูอ่ืนที่แตกตางกัน  สอดคลองกับผลการวิจัยของ สิรินทร  ลัดดากลม (2551: 100) ที่

ศึกษาการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู สรุปวา เด็กปฐมวัยมี

ความสามารถทางพหุปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคลสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมทัศนศึกษา

สงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดทํางานรวมกัน ในระหวางการทํางานเด็กปฐมวัยตองมีการปรึกษารวมกันกับ

สมาชิกในกลุมเกี่ยวกับการวางแผนการทํางาน การตั้งชื่อกลุมและออกแบบผลงานแตละชิ้น การเปน

ผูนําผูตามในการทํากิจกรรม ไดมีปฏิสัมพันธดานสังคม รูจักการเอี้อเฟอและแบงปน สอดคลองกับ

ผลการวิจัยของ วิลินดา พงศธราธิก (2547: 59) ที่ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนไทยกลางแจง สรุปวา หลังการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยมีความสามารถ

ทางพหุปญญาสูงขึ้น  เพราะกิจกรรมการละเลนไทยกลางแจงเปนกิจกรรมที่เด็กไดเรียนรูดวยตนเอง

เปดโอกาสใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน  ทําใหเด็กเกิดความเชื่อมั่นและมั่นใจมากยิ่งขึ้น   
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    1.3   ข้ันที่ 3  ผูเรียนวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู (Analysis) ในขั้นนี้เด็กปฐมวัยแสดง

ความคิดและแสดงความรูสึกเกี่ยวกับส่ิงที่เรียนรู ประสบการณการมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมดวย

ตนเอง เด็กไดวิเคราะหความพึงพอใจในการทํากิจกรรม ตามขั้นที่ 1 และขั้นที่ 2 ใหเด็กพูดแสดง

ความรูสึกของตนเองใหครูและเพื่อนๆ ฟง เชน จากหนวยการเรียนรูเร่ือง ”ตนไมที่รัก”  เมื่อเด็กปฐมวัย

ไดทัศนศึกษา สํารวจสังเกตรูปราง  ลักษณะ จําแนกประเภทตนไมชนิดตางๆ  และไดทดลองปลูก  ดูแล

รักษาตนไมแลวเด็กปฐมวัยไดแสดงความรูสึกของตนตอการทํากิจกรรมที่เกี่ยวของกับส่ิงที่ผูเรียนไดรับ

ประสบการณการเรียนรู เชน รูสึกอยางไรและไดเรียนรูอะไรบางเมื่อไดจําแนกประเภทตนไมชนิดตางๆ 

เพราะเหตุใด นักเรียนรูสึกอยางไรและเรียนรูอะไรบางเมื่อไดทดลองปลูก และดูแลตนไม หรือนักเรียน

รูสึกอยางไรและไดเรียนรูอะไรบาง ในการทํางานรวมกลุมใหประสบผลสําเร็จตามเปาหมายที่ตนเอง

ตองการ โดยมีครูเปนผูสนับสนุน แนะนํา และใหกําลังใจ  ซึ่งสังเกตไดจากการสนทนารวมกันระหวาง

ครูกับเด็กและสนทนาระหวางเด็กปฐมวัยกับเด็กปฐมวัย ถึงสิ่งที่ตนเองสนใจ/ชอบไมชอบ จากหนวย

การเรียนรูตางๆ เด็กปฐมวัยสนทนาซักถามและแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ ทําใหเด็กเกิดความ

มั่นใจและสนุกกับการทํากิจกรรม สอดคลองกับ เยาวนารถ เลาหบรรจง (2545: 60) ที่กลาวไววา

ลักษณะของการจัดกิจกรรมที่เด็กไดการปฏิบัติ เด็กไดแสดงออก ไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ดวย

ตนเอง โดยมีครูเปนผูสนับสนุนใหคําปรึกษา เด็กมีอิสระในการกระทํา ทําใหเด็กมีความเชื่อมั่นในงานที่

ตนเองไดกระทํา  เมื่องานเสร็จเด็กยังไดรับรูถึงผลสําเร็จของาน  เด็กสามารถเรียนรูความกาวหนาของ

ตนไดสม่ําเสมอยอมสงผลใหเด็กเกิดความภูมิใจในตนเอง  นอกจากนี้ฉันทนา ภาคบงกช (2528: 1) ได

เสนอแนวคิดวา บุคคลที่มีความภาคภูมิใจในตนเองจะเชื่อวาตนมีความสามารถ   มีคุณคา มี

ความสําคัญ  ยอมรับหรือพอใจในความเปนตัวของตัวเอง  เด็กที่มีความเชื่อมั่นในตนเอง จึงเปนเด็กที่มี

ความรูสึกนึกคิดที่ดีตอตนเอง มีความกลาในการแสดงออก  กลาตัดสินใจและมีความมั่นใจที่จะทําสิ่ง

ตางๆ ใหสําเร็จไดตามความตองการของตนเอง สอดคลองกับผลการวิจัยของ สันติศักดิ์ ผาผาย (2546: 

81) ที่ศึกษาที่ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู สรุปวา การ

จัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางดานความ

เขาใจตนเองสูงขึ้น  เพราะรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูสงเสริมใหเด็กปฐมวัยไดแสดงออกดวย

ความมั่นใจตนเองอยางอิสระในการลงมือปฏิบัติกิจกรรม วิเคราะหกิจกรรมดวยตนเอง จึงทําใหเด็ก

ปฐมวัยเห็นคุณคาของตนเอง และแสดงความสามารถของตนเองใหผูอ่ืนไดรับรู  

    1.4 ข้ันที่ 4  ผูเรียนสรุปและสรางองคความรู (Connstructivsm) ในขั้นนี้เด็กปฐมวัยสรุป

ส่ิงที่ เรียนรู จากประสบการณ ผลงานและเหตุการณที่ เกิดขึ้น มาสรางองคความรูใหมโดยใช

กระบวนการรวบรวมและจัดโครงสรางของประสบการณเดิมและประสบการณใหมอยางเปนแบบแผน 

และถายทอดความคิดรวบยอดในรูปแบบของผลงานที่หลากหลาย เชน นักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับ
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การรวมประเภทของสัตวบก สัตวน้ํา และสัตวปา ประเภทตางๆ และรวมกันนําเสนอผลงาน โดยออกแบบ

ผลงานตามความคิด จากสื่อ วัสดุอุปกรณที่หลากหลายในแตละกิจกรรม ดังที่ สิริมา ภิญโญอนันตพงษ 

(2545: 31 – 33) กลาววา เด็กปฐมวัยโดยธรรมชาติแลวมีความอยากรูอยากเห็นในสิ่งตางๆ รอบตัว 

และตองการที่จะเรียนรูส่ิงแปลกใหม และที่สําคัญการเรียนรูของเด็กปฐมวัยนั้น ควรอยูที่ตัวเด็กเปนผู

สรางสรรคความรูข้ึนดวยตนเอง ตลอดจนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง สอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี 

(2536: 133 – 135) กลาววา เด็กปฐมวัยมีการเรียนรู ทั้งที่ผานประสาทสัมผัสและการสรางความรูข้ึน

ในตัวเด็กเอง การเปดโอกาสใหเด็ก ไดมีประสบการณตรงและวิธีการเรียนรูที่หลากหลาย จะชวยใหเด็ก

เกิดการเรียนรูไดใหเด็กไดสัมผัสกับส่ือ อุปกรณที่มีลักษณะแตกตางกัน เชนเดียวกับ เยาวพา เดชะคุปต 

(2528: 10) กลาววา เด็กเกิดการเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสในการลงมือกระทํา การกระทํา จะทํา

ใหเด็กคอยๆ เกิดความคิด สรางจินตนาการและสรางภาพในสิ่งที่เปนนามธรรมได  ซึ่งสอดคลองกับปย

รัตน  กองกิตต ไพศาล (2513: 6) กลาววา การเรียนรูส่ิงตางๆ จะชวยใหเด็กเกิดความรูใหม โดยอาศัย

ความเชื่อมโยงกับความรูเดิมความสามารถในการสรางองคความรูเหลานี้จึงเกิดประสบการณ และ

ชวยพัฒนาสติปญญาของเด็กเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู และลงปฏิบัติกิจกรรมดวยการสังเกต สํารวจ 

จําแนก เปรียบเทียบ เชื่อมโยงเหตุผลจากสถานการณที่เกิดขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ วรรณิษา 

บัวสุข (2553: 61) ที่ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกม

การศึกษา อธิบายวา เด็กปฐมวัยสามารถเชื่อมโยงความรูที่ไดรับและนํามาปรับใชในชีวิตประจําวันได  

สอดคลองกับงานวิจัยของ วันดี สุดสิน (2550: 74) ที่ศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู อธิบายวา เด็กปฐมวัยไดทํากิจกรรม

ดวยตนเองตลอดเวลา เด็กปฐมวัยไดสรางองคความรูดวยตนเองในการแกปญหาเวลาที่ทํากิจกรรม

แลวมาสรุปเปนองคความรูของตนเอง และเชื่อมโยงทักษะที่ไดเรียนรูมาใชทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถ

ในการแกปญหาในกิจกรรมที่เรียน 

    1.5 ข้ันที่ 5  ผูเรียนสามารถนําสิ่งที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชไดในชีวิตจริง (Application) 

ในขั้นนี้เด็กปฐมวัยสามารถนําสิ่งที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันที่เกิดขึ้นจริง โดยเชื่อมโยง

ทักษะที่เรียนรู ประสบการณ ในสถานการณที่แตกตางไปจากเดิมใหเกิดประโยชนตอตนเองและผูอ่ืน 

โดยครูมีบทบาทในการกระตุนดวยคําถาม เชน นักเรียนสามารถนําสวนประกอบของตนไมมาใช

ประโยชนไดอยางไรบาง หรือ นักเรียนสามารถนําสวนประกอบใดของตนไมมาขยายพันธไดบางเพราะ

เหตุใด หรือ ตนไมจะเปนอยางไรถาไมมีราก ไมมีใบ เพราะเหตุใด ซึ่งสอดคลองกับสํานักงาน

คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 4) ที่กลาวไววา เด็กมีอิสระในการเลือกเรียนตาม

ความสนใจ และความสามารถของตนเอง เด็กไดฝกคิดวิเคราะห วางแผน และลงปฏิบัติ เด็กไดสรุป 

และสรางองคความรูดวยตนเอง เด็กไดปฏิสัมพันธและการเรียนรูจากบุคคลอื่น เด็กไดวิเคราะหการ
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เรียนรูดวยตนเองและไดนําความรูที่เรียนไปประยุกตใชอยางมีความหมาย ซึ่งการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูทั้ง 5 ข้ัน เปนขั้นตอนที่สงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรู

จากประสบการณตรงดวยตนเองโดยการสนันสนุนของครู อันเปนรูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ที่เนนเดก็เปนศูนยกลาง (Learner – centered approach) ดังที่ กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2545: 36 - 37) 

ไดอธิบายไววา การสอนโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางเปนการสอนที่ครูวางแผนการเรียนการสอนที่ให

โอกาสเด็กไดเรียนรูและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง (active  learning) เด็กจะเกิดการคนพบดวยความ

สนใจของตนเองและสนุกกับการเรียน เด็กมีสวนรวมในการคิดและเปนการพัฒนาปฏิสัมพันธเพื่อ    

การเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สิรินทร  ลัดดากลม (2551: 103) ที่ศึกษาความสามารถทาง

พหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบ       

พหุปญญาเพื่อการเรียนรู สรุปวาการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

สงเสริมใหเด็กใกลชิดกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอมทั้งภายในโรงเรียนและนอกโรงเรียนไดลงมือปฏิบัติ

ในเรื่องการอนุรักษบํารงส่ิงแวดลอมตางๆ จากกิจกรรมทัศนศึกษาโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อ      

การเรียนรูและนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีความหมาย และสอดคลองกับงานวิจัยของ วรรณิษา 

บัวสุข (2553: 61) ที่ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเกม

การศึกษา สรุปวา การจัดกิจกรรมเกมการศึกษาทําใหเด็กปฐมวัยมีความรูความสามารถทางดาน

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ปลูกฝงใหเด็กปฐมวัยดูแลและรักส่ิงแวดลอมที่เรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

 สรุปไดวา การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู โดยมีข้ันตอน 5 ข้ัน  ไดแก 

ข้ันผูเรียนลงมือปฏิบัติการเรียนรูดวยตนเองอยางมีชีวิตชีวา ข้ันผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมรวมกับผูอ่ืน ข้ัน

ผูเรียนวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู ข้ันผูเรียนสรุปและสรางองคความรูดวยตนเอง และขั้นผูเรียนนําสิ่ง

ที่เรียนรูไปประยุกตใชไดอยางมีความหมาย เพราะรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูเปนรูปแบบของ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ที่สามารถพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร

ใหสูงขึ้นได 

 2.  ผลการศึกษาเปรียบเที่ยบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย กอนและหลัง

การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญา โดยรวมและรายดาน คือ ดานการจําแนกเปรียบเทียบ ดานการ

จัดหมวดหมู ดานการเรียงลําดับ และดานการรูคาจํานวน ผลเปนรายดานซึ่งสามารถอภิปรายผลได 

ดังนี้  

  2.1 ดานการจําแนกเปรียบเทียบ ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย หลังการ

จัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  มีผลตางเฉลี่ยสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู เปนกิจกรรมที่เปด
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โอกาสใหเด็กไดเเรียนรูกผานสื่อวัสดุตาง ๆ ที่เอื้อตอการเรียนรู โดยครูไดสอดแทรกทักษะการสังเกต

เปรียบเทียบ ระหวางทํากิจกรรม ในการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู เด็ก

ปฐมวัยไดเรียนรูการเปรียบเทียบสิ่งของตามรูปราง รูปทรง จํานวน ขนาด  สีและพื้นผิวตางๆ  ตัวอยาง 

เชน จากในหนวยการเรียนรูเร่ืองตนไม เด็กปฐมวัยไดสังเกตและเปรียบเทียบขนาด พื้นผิวของตนไม  

ใบไม  ครูไดสอดแทรกความรูดานการสังเกตเปรียบเทียบโดยใชคําถาม กระตุนใหเด็กปฐมวัยสังเกต

เปรียบเทียบ จากการไปทัศนศึกษานอกหองเรียน (สํารวจตนไมบริเวณโรงเรียน) ทําใหเด็กไดสังเกต

ไดเปรียบเทียบคนควาหาคําตอบดวยตนเอง นอกจากนี้กระทรวงศึกษาธิการ  (2540: 32)  สรุปไวอีกวา  

กิจกรรมทางคณิตศาสตรควรมีวัสดุอุปกรณ  ส่ือการเรียนที่เปนรูปธรรมใหเด็กไดมีโอกาสสังเกต  สัมผัส  

ทดลอง   สํารวจ คนควา แกปญหาดวยตนเอง  และมีปฏิสัมพันธกับเด็ก ผูใหญ ครู เปนผูจัด

สภาพแวดลอม และตั้งคําถามกระตุนใหเด็กคิด  ใหขอเสนอแนะและใหความชวยเหลือในการจัด

กิจกรรม  ซึ่งสอดคลองกับ นิยตยา ประพฤติกิจ (2541: 1-4) ที่อธิบายไววา คณิตศาสตรเปนวิชาของ

การคิดอยางมีเหตุผลและใชกระบวนการคิดที่ถูกตอง คณิตศาสตรเปนสิ่งจําเปนตอการดํารง

ชีวิตประจําวันของมนุษย ถามองไปรอบๆ จะเห็นวาชีวิตเกี่ยวของกับคณิตศาสตรอยางมาก สังเกตจาก

การเลนและการพูดของเด็กมักจะมีเร่ืองคณิตศาสตรเขามาเกี่ยวของในชีวิตประจําวันอยูเสมอ               

มีการพูดถึงการเปรียบเทียบ การวัด การจัดประเภท  และซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ คมขวัญ  

ออนบึงพราว (2550: 82) ที่สรุปวา ความสามารถในการสังเกตจําแนกเปรียบเทียบสิ่งตางๆ วาเหมือน

หรือแตกตางกันอยางไรในเรื่องของ ปริมาณ ขนาด รูปราง สี และรูปทรง เปนทักษะที่ตองอาศัยการ

สังเกตโดยการใชประสาทสัมผัสของเด็กในการเรียนรูจากสื่อตางๆ และสอดคลองกับผลการวิจัยของ 

สุทธิ์ธนา  ขันอาสา (2550: 92)  ที่ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณแบบโครงการ สรุปวา ความสามารถทางดานตรรกะและคณิตศาสตรพัฒนาขึ้นเนื่องจาก

เด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง เด็กไดคาดคะเนสังเกตเปรียบเที่ยบสิ่งตางๆ จากประสาทสัมผัส 

ไดเปรียบเทียบและจัดหมวดหมู ส่ิงของ เชน ในชวงปฏิบัติการเด็กปฐมวัยไดคาดคะเน สังเกต

เปรียบเทียบน้ําตาล กะทิ เกลือ วาตองใสเทาไรจึงจะพอดี  

  2.2 ดานการจัดหมวดหมู  ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  หลังการจัด
กิจกรรมโดยใชรูปแบบหุปญญาเพื่อการเรียนรู  มีผลตางเฉลี่ยสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู เปดโอกาสใหเด็กปฐมวัยไดลง
มือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง (Active  Learning) กลาวคือ เด็กปฐมวัยไดเรียนรูทักษะการจัดหมวดหมู
ผานสื่อวัสดุอุปกรณตางๆ จากบรรยากาศสภาพแวดลอมจริง ตัวอยาง เชน  กิจกรรมมุมเสริมประสบการณ  

มุมบล็อก เด็กปฐมวัยไดเรียนรูทักษะการจัดหมวดหมูส่ิงของตาม รูปราง รูปทรง ขนาด สีและพื้นผิวตางๆ 
ซึ่งสอดคลองกับ นิตยา  ประพฤติกิจ (2541: 17-19) ที่กลาวา เด็กเริ่มที่จะรูจักการสังเกตคุณสมบัติ    
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สิ่งตางๆ ถึงความแตกตาง และความเหมือนกันในบางเรื่อง และสามารถจัดเปนประเภทตางๆ ได
สอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี (2536: 133 – 135) กลาววา เด็กปฐมวัยมีการเรียนรู ทั้งที่ผานประสาท

สัมผัสและการสรางความรูข้ึนในตัวเด็กเอง การเปดโอกาสใหเด็ก ไดมีประสบการณตรงและวิธีการ
เรียนรูที่หลากหลาย จะชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดี  ใหเด็กไดสัมผัสกับสื่ออุปกรณที่มีลักษณะ
แตกตางกันเพื่อสงเสริมใหเด็กไดรูจักการสังเกตและจําแนก การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมูกับส่ือ 
ซึ่งเปนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  สอดคลองกับงานวิจัยของ ชมพูนุท จันทรางกูร (2549: 67) 

กลาววา การจัดกิจกรรมประกอบอาหารประเภทขนมไทย เปนการจัดกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดมี
ประสบการณตรงในการประกอบอาหารประเภทขนมไทย ใหเด็กไดใชส่ือของจริงที่หลากหลาย เนนให
เด็กไดสังเกต จําแนกเปรียบเทียบ จัดหมวดหมู เรียงลําดับ และการชั่ง ตวง วัด สวนผสม วัสดุอุปกรณ 
กระบวนการและขั้นตอนในการทําขนมไทย โดยครูสอดแทรกสาระความรูทางดานคณิตศาสตร จาก

วัสดุอุปกรณใหแกเด็กโดยการแนะนําและนําวัสดุอุปกรณมาใหเด็กสังเกต เปรียบเทียบ จัดหมวดหมู 
เรียงลําดับและวัด เพื่อใหเด็กไปสูจุดมุงหมายที่วางไว ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พิจิตรา เกษประดิษฐ 
(2552: 66) ที่ศึกษาเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคดวย
ขนมอบ  สงผลตอทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยในแตละดาน ไดแก ดานการสังเกต

และการจําแนก ดานการเปรียบเทียบ ดานการจัดหมวดหมู ซึ่งทักษะในแตละดานของพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย มีความแตกตางกันตามความสามารถพื้นฐานเดิม 
      2.3  ดานการเรียงลําดับ  ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย หลังการจัดกิจกรรม
โดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  มีผลตางเฉลี่ยสูงขึ้นอยางมีนัยสคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดง
ใหเห็วาการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อเรียนรู เปนกิจกรรมการเรียนรูจากประสบการณ
จริงโดยผานประสาทสัมผัสทั้งหา โดยครูสอดแทรกความรูในดานการเรียงลําดับใหเชื่อมโยงเขากับวัสดุ  
อุปกรณ  ตลอดจนเนื้อหาในการจัดกิจกรรมใหใหมากขึ้น ซึ่งสอดคลองกับชมพูนุท  จันทรางกูร (2549: 
64-65) ไดอธิบายวา ครูควรปรับเปล่ียนขั้นตอน การสอดแทรกความรูในเรื่องของการเรียงลําดับ และ
เชื่อมโยงการเรียงลําดับเขากับอุปกรณและผลงานใหมากขึ้น โดยเนนใหเด็กไดสังเกตเปรียบเทียบ เชน 
เรียงลําดับขนาดที่แตกตางกัน  จากมากไป – นอย  ใหญ – เล็ก ปริมาณซึ่งสอดคลองกับ  บุญเยี่ยม 
จิตรดอน (2526: 250-251) กลาววา เด็กควรมีประสบการณเกี่ยวกับการเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ 
การวัด การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง การนับ กอนที่จะเรียนเรื่องตัวเลขและการคํานวณ  และเด็กจะเรียนจาก
ประสบการณตรง  จากของจริง  จะตองหาอุปกรณซึ่งเปนของจริงใหมากที่สุด และเริ่มจากการสอน
แบบรูปธรรมไปหานามธรรม ตัวอยาง เชน หนวยการเรียนรูเร่ือง “ตนไมที่รัก”  ใหเด็กปฐมวัยไดเรียนรู  
การเรียงลําดับการเจริบโตของตนไม (ปลูกถั่วงอก) ขนาด  รูปราง และลักษณะของตนไมใบไมชนิดตางๆ  
ตลอดจนการเรียงลําดับข้ันตอนของการทํากิจกรรมตางๆ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ชมพูนุท ศุภผลศิริ 
(2551: 66) ที่ศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการทําหนังสือ
เลมใหญ ผลสรุปวา เด็กปฐมวัยไดเรียนรูรูปรางลักษณะของสิ่งตางๆ ในนิทานและไดวาดภาพประกอบ
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นิทาน เด็กไดเรียนรูลําดับเหตุการณกอน-หลังและสามารถเรียงลําดับเหตุการณไดถูกตอง  ซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของ วัลนา  ธรจักร  (2544: 25) กลาววา เด็กจะตองมีประสบการณ และไดรับการฝกใน
เร่ืองของการสังเกต การจําแนกสิ่งตางๆ ตามรูปราง การเปรียบเทียบ การบอกต่ําแหนง การเรียงลําดับ 
การนับและการวัด ซึ่งทักษะเหลานี้จะชวยเตรียมเด็กใหพรอมที่จะกาวไปสูการเรียนรูทางคณิตศาสตร
ในขั้นสูงตอไป  
  2.4 ดานการรูคาจํานวน ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย หลังการจัด
กิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  มีผลตางเฉลี่ยสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.01  แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เปนกิจกรรมที่เปด
โอกาสใหเด็กปฐมวัยไดเรียนรูในดานจํานวน จากการปฏิบัติกิจกรรมผานสื่อวัสดุตางๆ ที่เอ้ือตอการ
เรียนรูเร่ืองทักษะคณิตศาสตรจากบรรยากาศและสภาพแวดลอมจริงที่เปนรูปธรรม ซึ่งสอดคลองกับ
กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 32) กลาวถึง กิจกรรมทางคณิตศาสตรไววา ควรมีวัสดุอุปกรส่ือการเรียน
ที่เปนรูปธรรมใหเด็กไดมีโอกาสสังเกต สัมผัส ทดลอง สํารวจ คนควา แกปญหาดวยตนเอง และมี
ปฏิสัมพัธกับเด็ก ผูใหญ ครู เปนผูจัดสภาพแวดลอม และตั้งคําถามกระตุนใหเด็กคิด ประกอบกับ
ทักษะดานจํานวนเปนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เด็กจะตองเรียนรู เพื่อสามารถที่จะนําไปใชใน
การดําเนินชีวิตประจําวัน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ นิตยา  ประพฤติกิจ (2541: 243)  ที่กลาววา ครู
จะตองเนนใหเด็กลงมือปฏิบัติจริง และไดทํากิจกรรมที่มีความหมายเกี่ยวกับตัวเด็ก ใหเด็กไดทั้งดู ทั้ง
จับตอง และทดสอบความคิดของเขาในบรรยากาศที่เปนกันเองในชั้นเรียน หรือนอกชั้นเรียน เด็กควร
จะไดรับการฝกฝนใหมีความเขาใจหรือมีแนวคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตรการสอนแตละครั้ง ครูควรสอน
ความคิดรวบยอดเพียงเรื่องเดียว เชน เพิ่มหรือลด โดยอาศัยกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติและเรียนรู
ดวยตนเองคือ มีการนับกันจริงๆ  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อัญชนา เถาวชาลี (2553: 58) ที่ศึกษา
ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ 
สรุปวา การจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ ทําใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางพหุปญญา
ดานตรรกะและคณิตศาสตรสูงขึ้น เพราะการจัดกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณสงเสริมใหเด็ก
ปฐมวัยไดเรียนรูเกี่ยวกับ การนับ การรูคาจํานวน การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู การแกปญหา
ตางๆ  สอดคลองกับงานวิจัยของ ขวัญนุช ขวัญนุช  บุญยูฮง (2546: บทคัดยอ) ที่ศึกษาทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยการเลา “นิทานคณิต” ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรม การเลานิทานคณิต มีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรในทุกทักษะสูงขึ้น และเมื่อจําแนกราย
ดานแลว พบวา การรูคาตัวเลข การจับคู การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ ศรินยา ทรัพยวารี (2552: 71) ที่ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมประกอบอาหารที่มีตอทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมประกอบ
อาหารมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรในทุกดานสูงขึ้น   
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 จากที่กลาวมาสรุปไดวา การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูสามารถ

พัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยได เพราะการจัดกิจกรรมโดยชัรูปแบบพหุปญญา

เพื่อการเรียนรู เปดโอกาสใหเด็กปฐวัยไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง จากประสบการณตรงดวย

การปฏิบัติกับส่ือ วัสดุ  อุปกรณ โดยผานประสาทสัมผัสทั้ง 5  เนนใหเด็กไดสังเกตเปรียบเทียบจัด

หมวดหมู เรียงลําดับ และรูคาจํานวน โดยครูมีบทบาทสําคัญในการเตรียมสื่อ วัสดุ  อุปกรณ 

สภาพแวดลอม และใชคําถามในการกระตุนใหเด็กไดลงมือทํา และคิดทบทวนลําดับข้ันตอนในขั้นสรุป 

ดังนั้น การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  สามารถสงเสริมและพัฒนาทักษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยใหสูงได 
 
ขอสังเกตที่ไดจากการวิจัย 
 1. การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็ก

เรียนรูจากสื่อวัสดุอุปกรณที่เปนของจริง ทําใหเด็กสนใจ กระตือรือรนในการทํากิจกรรมและอยากเขา

มามีสวนรวมกับเพื่อนและครู ดังนั้นสื่อที่เปนของจริงสามารถกระตุนความสนใจและความอยากรูของ

ปฐมวัยได 

 2.  การตอบคําถาม การแสดงความคิดเห็นของเด็กในชวงสัปดาหแรกของการทดลอง เด็ก

ปฐมวัยยังตองใชเวลาในการปรับตัวเขากับรูปแบบการเรียนรูและตัวกิจกรรมตางๆ แตเมื่อเร่ิมเขา

สัปดาหที่ 2  และสัปดาหตอๆไป เด็กปฐมวัยจะมีการทํางานเปนระบบอยางเห็นไดชัด โดยผูวิจัยเปน

เพียงผูเสนอแนะและอํานวยความสะดวกในการเรียนกานสอน ซึ่งแสดงใหเห็นวาเด็กปฐมวัยเกิดการ

เรียนรูผานตัวกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูไดดียิ่งขึ้น 

 3.  การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  ทําใหเด็กปฐมวัยกลาแสดงออก

ตอการปฏิบัติกิจกรรม  ทําใหเกิดทักษะในการสรุปองคความรูที่ไดจากการปฏิบัติกิจกรรม และเกิด

ทักษะในการนําสิ่งที่จากการเรียนรูไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีความหมาย 

 4. กิจกรรมการเรียนรูโดยการทัศนศึกษาในกิจกรรมเสริมประสบการณ เด็กปฐมวัยมีความ

สนใจ  กระตือรือรนตอส่ิงที่ไดเรียนรูมากขึ้น เชน  การไปสํารวจตนไมชนิดตางๆ ในบริเวณโรงเรียน 

ตลอดจนการออกไปทํากิจกรรมนอกหองเรียน ทําใหเด็กปฐมวัยมีความตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม 

มากขึ้น 
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ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ครูไมควรกําหนดเวลาตายตัว และ

ไมควรเรงเด็กในขณะทํากิจกรรม เนื่องจากจะเปนการชะงักการเรียนรูของเด็ก แตครูควรมีวิธีการใน

การบูรณาการองคความรูตางๆ รวมกันในลักษณะของรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ที่สําคัญครู

ตองใสใจรายละเอียดในสวนของศักยภาพรายบุคคลใหมากที่สุด 

 2. การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ควรนําไปแทรกแตละกิจกรรมหลัก

ประจําวัน จะทําใหแผนการจัดกิจกรรมมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 

 3. การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู ครูควรใชทักษะในการตั้งคําถาม 

การเสริมแรงทําใหเด็กมีความมั่นใจ และตั้งใจทํากิจกรรมเพื่อใหเด็กเกิดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร

ในทุกดาน  
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูที่มีตอตัวแปร

อ่ืนเชน  ความมีวินัยในตนเอง  การคิดวิเคราะห  การคิดวิจารณญาณ ฯลฯ 

 2. ควรมีการติดตามผลการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูระยะยาว

ตอเนื่องเพื่อศึกษาพัฒนาดานทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
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  -  คูมือแผนการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
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คูมือการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู  เพ่ือพัฒนาทักษะ

พื้นฐานทางคณิตศาสตร 
 
หลักการและเหตุผล 
 การสงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรใหกับเด็กปฐมวัยสามารถสงเสริมไดหลายวิธีและ

วิธีหนึ่งที่สามารถสงเสริมสามารถจัดใหกับเด็กไดคือการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ

เรียนรูที่มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญสงเสริมการพัฒนาความสามารถของผูเรียนทุกดานโดยคํานึงถึง

ศักยภาพของผูเรียนที่มีความแตกตางกันการจัดการเรียนการสอนเนนความหลากหลายบูรณาการ

กิจกรรมตามตารางประจําวันสาระการเรียนรูและประสบการณสําคัญจากหลักสูตรปฐมวัยตาม

ข้ันตอนตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูที่ผูวิจัยนํามาพัฒนาการเรียนรูตามสภาพจริงโดยการให

ผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเองอยางมีชีวิตชีวา (Active Learning) ผานการปฏิบัติ

จริง (Hands-on) การสังเกตสํารวจการคนควาการทดลองการแกปญหาโดยใชเหตุผล  โดยผูเรียน

แลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรูรวมกับผูอ่ืนในกลุมยอย  ผูเรียนมีการวิเคราะหประสบการณการ

เรียนรูดวยตนเอง  ผูเรียนสรุปและสรางองคความรู  และผูเรียนสามารถนําสิ่งที่ไดเรียนรูไปประยุกตใช

ในชีวิตจริง  นอกจากนี้ยังบูรณาการความรูและทักษะควบคูไปพรอมๆ กันกับคุณธรรมจริยธรรม 

โดยเฉพาะทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ดานการจําแนกเปรียบเทียบ ดานการจัดหมวดหมู ดานการ

เรียงลําดับ และดานการรูคาจํานวน  เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณตรงตามความ

สนใจและความถนัดของตนเองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

 
จุดมุงหมาย 
 1. เพื่อใหเด็กไดรับการพัฒนาศักยภาพการเรียนรูตามรูปแบบพหุปญญาการเรียนรูจากการ

คนควาหาความรูดวยตนเองผานกิจกรรม 5 ข้ันตอนตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูที่

หลากหลายเหมาะสมกับเด็กปฐมวัยโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5  ในการเรียนรูซึ่งจะนําไปสู การพัฒนา
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 

 2. เพื่อศึกษาผลโดยรวมของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยผานการจัด

กิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 

 
หลักการจัดกิจกรรม 
 1. กิจกรรมนี้จัดในชวงกิจกรรมวงกลม 

 2. การปฏิบัติกิจกรรมจัดตามหลักการของรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูดําเนินตามลําดับ

ข้ันตอน  5 ข้ันตอน  ดังนี้ 
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      2.1 ข้ันผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองอยางมีชีวิตชีวา (Active learning) ผูเรียน

เรียนรูดวยตนเองโดยการปฏิบัติจริงผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 ที่สงเสริมพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร  ดานการจําแนกเปรียบเทียบ ดานการจัดหมวดหมู ดานการเรียงลําดับ และดานการรูคา

จํานวน เชน  การสนทนา การเลานิทาน  การรองเพลง  ปริศนาคําทาย  การเลน  การทดลอง  การ

คนควา  การแสดงบทบาทสมมติ  การทัศนศึกษา ฯลฯ 

       2.2 ข้ันผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมกลุมยอยรวมกับผูอ่ืน (Cooperation Leaning) ครู

ดําเนินกิจกรรมการสอนโดยใชกระบวนการจัดกิจกรรมที่สงเสริมผูเรียนในกลุมยอย  กระตุนใหเด็กคิด  

ไดแสดงออก  เรียนรูในกลุมยอยรวมกันกับผูอ่ืน  และมีการวางแผนทํากิจกรรมรวมกันในกลุม ดวยการ

คนควา  สํารวจ  ปฏิบัติจริงในกิจกรรมตางๆ  โดยการทํากิจกรรมกลุม  นําเสนอความคิดหรือผลงาน

ของตนเอง  และการสนทนาแสดงความคิดเห็น  บอกเหตุผลในส่ิงที่เลือก 

       2.3 ข้ันผูเรียนวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู (Analysis) ผูเรียนสามารถวิเคราะหหรือบอก

ความรูสึกและประสบการณของตนเองไดวาทําอะไรไปบางและมีความรูสึกอยางไร 

       2.4 ข้ันผูเรียนสรุปและสรางองคความรูดวยตนเอง (Constructivism) เด็กและครูรวมกัน

สรุปและสรางองคความรูใหมจากเรื่องที่เรียนดวยกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่ง  

       2.5 ข้ันผูเรียนไดนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันอยางมีความหมาย (Application)  

เมื่อผูเรียนสรุปส่ิงที่เรียนแลว  ผูเรียนสามารถนําไปปรับใชในชีวิตประจําวันได เชน การตอบคําถาม  

สาธิต  หรือเสนอผลงานตามลักษณะเนื้อหา 

 
แนวคิดการจัดสภาพแวดลอมและการใชสื่อการเรียนรู 
 การจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูมุงเนนใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับส่ือการ

เรียนรูโดยตรงดวยตนเองฉะนั้นตองมีการจัดสภาพแวดลอมและจัดหาสื่อการเรียนรูที่เอ้ือตอการลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมอยางเหมาะสมกับหนวยการเรียนรูและสอดคลองกับวัฒนธรรมสภาพแวดลอมทองถิ่น

ของผูเรียนโดยครูควรพัฒนาสภาพแวดลอมและการใชส่ือการเรียนรูใหเหมาะสมกับบริบทของ

สังคมไทย  และใหสอดคลองกับการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย เชน การ

จําแนกเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู การเรียงลําดับ และการรูคาจํานวน  

 
แนวการประเมินผล 
 1.  ประเมินตามสภาพจริงใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมของผูเรียน 

 2.  ประเมินจากผลงานที่เด็กไดกระทําและแสดงออก 

 3.  ประเมินจากแบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
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หมายเหตุ: ในงานวิจัยฉบับนี้ไดจัดกิจกรรมการเรียนรูจํานวน 8 หนวยการเรียนรูซึ่งไดหัวเรื่องมาจาก

หลักสูตรของสถานศึกษาโดยมีสาระการเรียนรูตางๆดังนี้ 

 1.  เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

 2.  เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก 

 3.  ธรรมชาติรอบตัว 

 4.  ส่ิงตางๆรอบตัวเด็ก 

 การจัดกิจกรรมเปนเวลา  8  สัปดาหๆละ 3 วันวันละ  30 – 40 นาทีในชวงกิจกรรมเสริม

ประสบการณเวลา  09.20 – 10.00 น.  ไดแก 

 สัปดาหที่  1  หนวยเรื่องบาน 

 สัปดาหที่  2  หนวยเรื่องสัตวนารู 

 สัปดาหที่  3  หนวยเรื่องตนไมที่รัก 

 สัปดาหที่  4  หนวยเรื่องอาหารดีมีประโยชน 

 สัปดาหที่  5  หนวยเรื่องผลไมมีคุณคา 

 สัปดาหที่  6  หนวยเรื่องน้ําเพื่อชีวิต 

 สัปดาหที่  7  หนวยเรื่องสื่อสารเร็วไว 

 สัปดาหที่  8  หนวยเรื่องยานพาหนะ 
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ภาพประกอบ  แสดงความสัมพันธระหวางรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูกับความสามารถดาน   

 ตาง ๆ ตามแนวคิดพหุปญญา  จากหนวยการเรียนรูเร่ือง “บาน” 

 

หนวย 

“บาน” 

1.ลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมดวย

ตนเอง

5.นําไปใชได

อยางมี

ความหมาย 

2.ปฏิบัติ

กิจกรรมกลุม

รวมกับผูอื่น 

3.วิเคราะห

กิจกรรมการ

เรียนรู

4.สรางองค

ความรูดวย

ตนเอง

ดานอัตถภวนยิม  
จิตนิยม  หรือการ
ดํารงคงอยูของชีวิต 
1. บอกการทํา

กิจกรรมของตนเอง 

ดานรางกาย 
1. เคลื่อนไหวสวนตางๆ 

ของรางรางกายประกอบ 

เพลงที่เกี่ยวกับบาน 

2. ใชกลามเนื้อให

ประสานสัมพันธกัน

ดานธรรมชาต ิ

1. ใชวัสดุอุปกรณใน 

ธรรมชาตินาํมา

ตกแตงภาพได 

ดานดนตร ี
1. รองเพลงที่เกี่ยวของกับ

บาน 

2. ทําทาทางตามจังหวะ 

และสัญญาณได 

ดานความใจตนเอง 
1. บอกลักษณะบานที ่

ตนเองชอบได 

2. บอกความรูสึกจาก

การทาํกิจกรรมได 

ดานตรรกะและ
คณิตศาสตร 
1. เปรียบเทียบลักษณะของ 

บานแตละแบบ 

2. บอกจํานวนสมาชิกใน

บาน 

ดานมิต ิ
1. วาดภาพบานในแบบ 

ที่นักเรียนรูจัก 

2. ตัดปะภาพบาน 

ดานภาษา 
1. บอกลักษณะของบานได 

2. บอกหนาที่ของบุคคลใน

บาน 

3. ประโยชนของบาน 

ดานความเขาใจระหวาง
บุคคล 
1. ทํางานรวมกับกลุม

เพื่อนได 

2. เปนผูนาํและผูตามใน

การทาํกิจกรรมที่ไดรับ
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แผนการจัดกจิกรรมโดยใชรูปแบบพหปุญญาเพื่อการเรียนรู 
 
สัปดาหที่  :     1 

วันที่         :      1 

เร่ือง         :      บาน 

เนื้อหา      :      ลักษณะของบาน 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  เพื่อใหนักเรียนฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  การจําแนกเปรียบเทียบ การจัด

หมวดหมู การเรียงลําดับ และการรูคาจํานวน โดยจากการเรียนรูตามขั้นตอนของพหุปญญา 

 2.  เพื่อใหนักเรียนเปรียบเทียบลักษณะของบานแตละแบบได 

  

กิจกรรมการเรียนรู ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร 
กิจกรรมการเรียนรู
1.  ขั้นผู เรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวย
ตนเองอยางมีชีวิตชีวา (Active learning)    

1.1 ครูนําแบบจําลองบานหรือภาพบานใน

ลักษณะตาง ๆ มาใหเด็กสังเกต 

1.2  เด็กและครูรวมกันสนทนาและตอบคําถาม

เกี่ยวกับบานในลักษณะตางๆ โดยครูตั้งคําถามดังนี้ 

1.2.1  ครูนําภาพบานลักษณะตางๆ มาให

เด็กสังเกตแลวตั้งคําถามดังนี้ 

1.2.1.1  เด็กๆ บอกครูซิวาบานแตละหลังมี

ลักษณะเปนอยางไร 

1.2.1.2  บานของเด็กๆ มีลักษณะคลายกับ

บานในภาพใด 

1.2.1.3  เด็กๆ บอกครูซิวาเราจะดูแลรักษา

บานของเราใหสะอาดนาอยูไดอยางไร 

1.3  เด็กและครูรวมกันรองเพลง “บานเรา”   

 

( √ )  การจําแนกเปรียบเทียบ 

(   )  การจัดหมวดหมู 
(√ )  การเรียงลําดับ 
(   )  การรูคาจํานวน 
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กิจกรรมการเรียนรู ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร 
2.  ขั้นผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม

กลุมรวมกับผูอ่ืน (Cooperative learning) 
2.1  แบงเด็กออกเปนกลุมๆ ละ 3 คน 

ใหรวมกันวางแผนการทํากิจกรรมกลุมรวมกัน 

2.2  ใหตัวแทนของแตละกลุมมานับ

ใบไมจํานวน 10 ใบ กานจํานวน 10 กาน โดยครู

จัดวางใบไม กาน ทรงกลม ทรงรี รูปทรงหัวใจ ที่

หลากหลายชนิด และหลายขนาด   ไวเพียงพอ

กับจํานวนเด็ก 

 2.3  เมื่อวาดภาพบานและตกแตง

ดวยกานและใบไมเสร็จแลวใหแตละกลุมนําบาน

มาจัดเรียงลําดับ จากสูงไปหาเตี้ย  

2.4 คนเลาเรื่องบานของตนเองให

เพื่อนๆ ภายในกลุมฟง เสร็จแลวจึงเก็บของใชให

เรียบรอย 

(√  )  การจําแนกเปรียบเทียบ 
(  )  การจัดหมวดหมู 
(√ )  การเรียงลําดับ 
(√ )  การรูคาจํานวน 

3. ขั้นผูเรียนวิเคราะหกิจกรรม 
(Analysis) 

     เด็กและครูรวมกันวิเคราะหกิจกรรมที่

ทําในขอ 1 และขอ 2 โดยครูตั้งคําถามดังนี้ 

3.1  เด็กๆ เรียนรูอะไรบาง เมื่อได

สังเกตแบบบานลักษณะตางๆ  

3.2  เด็กๆ เรียนรูอะไรบาง เมื่อไดวาง

ใบไม เปนรูปทรง และนับใบไมไดจํานวนกี่ใบ   

3.3  เด็กๆ  เรียนรูอะไรบาง เมื่อไดรอง

เพลง “บานเรา”  

3.4  เด็ก ๆ  เรียนรูอะไร เมื่อไดวาด

ภาพบานและตกแตงดวยกานและใบไม  
3.5  เด็กๆ ไดเรียนรูอะไรบาง เมื่อไดใน

การจัดเรียงลําดับบาน  

(√ )  การจําแนกเปรียบเทียบ 
(√ )  การจัดหมวดหมู 
(√ )  การเรียงลําดับ 
(√ )  การรูคาจํานวน 
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กิจกรรมการเรียนรู ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
4.  ขั้นผู เรียนไดสรุปและสรางองค

ความรู (Constructivism)  
                เด็กๆ รวมกันสรุปถึงลักษณะของบาน

ในรูปแบบตางๆ  ที่ไดชวยกันวาดภาพบานแลว

ตกแตงดวยใบไม 

 

(√ )  การจําแนกเปรียบเทียบ 
(√ )  การจัดหมวดหมู 
(  )  การเรียงลําดับ 
(√ )  การรูคาจํานวน 

5 .  ขั้ น ผู เ รี ย น ไ ด นํ า ค ว า ม รู ไ ป
ประยุกตใช  (Application) 

5.1  ครูใหเด็กรวมกันอภิปรายถึงการ

นําความรูเกี่ยวกับการนําไปประยุกตใชดังนี้ 

        5.1.1 ค รู ให เ ด็ ก ร ว มกั นบอก

วิธีการดูแลรักษาบานใหสะอาดและนาอยูเสมอ 
         5.1.2 เด็กเลนอิสระตามมุม

ประสบการณไดแก มุมหนังสือ มุมบาน มุมเกม

การศึกษา ฯลฯ 

(√ )  การจําแนกเปรียบเทียบ 
(√ )  การจัดหมวดหมู 
(√ )  การเรียงลําดับ 
(√ )  การรูคาจํานวน 

 
สื่อการสอน:  1.  แบบจําลองบานหรือภาพบานรูปแบบตางๆ 

           2.  เพลง“บานเรา” 

           3.  กานและใบไมแหง 

           4.  กรรไกรปลายมน 

           5.  กาวลาเท็กซ 

การประเมินผล   :    1.  สังเกตการแสดงความคิดเห็นการสนทนาและการตอบคําถาม 

           2.  สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม / พฤติกรรมพหุปญญาขณะทํางาน 

           3.  สังเกตการบอกเหตุและผลในขณะทํากิจกรรม 
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เพลง “ บานเรา“ 

                                                               (ไมทราบนามผูแตง) 

  บานเรานี่แหละดีจริงถวนทุกสิ่งใหความสุขสันต 

 บานเรานี่แหละดีครันสุขทุกวันที่เราไดอยู 

 บานเขาตัวเราเกรงใจบานของใครก็ไมอยากอยู 

 บานเขางดงามนาดูไมขออยูอยูบานเราเอย 

 
บันทึกหลังจดักิจกรรม 
....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

................................................................................................................................................... 
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สัปดาหที ่    :   1 

วันที่            :   2 

เร่ือง            :   บาน 

เนื้อหา         :   หนาที่ของบุคคลในบาน 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  เพื่อใหนักเรียนฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  การจําแนกเปรียบเทียบ การจัด

หมวดหมู การเรียงลําดับ และการรูคาจํานวน โดยจากการเรียนรูตามขั้นตอนของพหุปญญา 

 2.  เพื่อใหนักเรียนบอกจํานวนบุคคลที่มีอยูภายในบานของตนเองได 

 

กิจกรรมการเรียนรู ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
1.  ขั้นผูเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองอยางมี
ชีวิตชีวา  ( Acting learning) 

  1.1  แบงเด็กออกเปนกลุม 3 กลมๆ ละ 5 คน รวมกัน

วางแผนแสดงบทบาทสมมติเลียนแบบหนาที่บุคคลในครอบครัว 

เชน พอ แม ลูก ตา และยาย 

 1.2  เด็กนับจํานวนสมาชิกในครอบครัว แลวแบงหนาที่

บุคคลในครอบครัว โดยมีภาพประกอบ 

 

(√ )  การจําแนกเปรียบเทียบ 
(  )  การจัดหมวดหมู 
(  )  การเรียงลําดับ 
(√ )  การรูคาจํานวน 

2.  ขั้นผู เรียนมีสวนรวมในกิจกรรมกลุมรวมกับผู อ่ืน 
(Cooperative learning) 
        2.1 เด็กรวมกันแสดงบทบาทสมมติเลียนแบบหนาที่บุคคล

ในครอบครัว 

    2.2 เด็กและครูรวมกันรองและทําทาประกอบเพลง 
“บานของฉัน”  “บานของฉัน” 

 2.3 ใหแตละกลุมชวยกันวาดรูปภาพสมาชิกในครอบครัว

ของฉัน  และเรียงลําดับ เอาภาพ พอ แม ลูก ตา ยาย 

   2.4  เมื่อวาดภาพและเก็บอุปกรณเสร็จเรียบรอยแลว 

(√)  การจําแนกเปรียบเทียบ 
(  )  การจัดหมวดหมู 
(√ )  การเรียงลําดับ 
(√ )  การรูคาจํานวน 
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กิจกรรมการเรียนรู ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสร
3.  ขั้นผูเรียนวิเคราะหกิจกรรม (Analysis) 

3.1 เด็กและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับบุคคลในครอบครัว

โดยครูตั้งคําถามดังนี้ 

 3.1.1  ในบานของเด็ก ๆ มีใครบาง 

 3.1.2  รวมแลวในบานของเด็ก ๆ มีทั้งหมดกี่คน 

 3.1.3  แตละคนมีหนาที่ทําอะไรบางและเรียงลําดับ

ความสําคัญอยางไรในการทําหนาที่ (คุณพอมีหนาทําอะไร, คุณ

แมมีหนาที่ทาํอะไร) 

 3.1.4 เวลาอยูบานเด็กๆ มีหนาที่ทําอะไร 

     3.2  ใหแตละกลุมออกมานําเสนอผลงานภาพวาดครอบครัว

ของฉันใหเพื่อนๆ ในหองฟง 

3.3  เด็กๆ  เรียนรูอะไรบาง เมื่อไดแสดงบทบาทสมมติ

เลียนแบบหนาที่บุคคลตางๆ ในครอบครัว  

  3.4  ด็กๆ เรียนรูอะไรบาง เมื่อไดรองเพลง  “บานของฉัน”  

และทําทาประกอบเพลง 

   3.5  เด็กๆ เรียนรูอะไรบาง เมื่อไดสนทนาตอบคําถาม

เกี่ยวกับหนาที่ของบุคคลตางๆ ในครอบครัว  

3.6 เด็กๆ เรียนรูอะไรบาง เมื่อไดวาดภาพครอบครัวของฉัน 

3.7  เด็กๆ เรียนรูอะไร เมื่อไดเลาเรื่องครอบครัวของฉันให

เพื่อนๆฟง 

3.8 เด็กๆ เรียนรูอะไรบาง เมื่อไดนําภาพวาดครอบครัวของ

ฉันมาเลาใหเพื่อนๆ ฟง 

( √)  การจําแนกเปรียบเทียบ 
(   )  การจัดหมวดหมู 
( √ )  การเรียงลําดับ 
( √ )  การรูคาจํานวน 

4.  ขั้นผูเรียนไดสรุปและสรางองคความรู (Constructivism) 
 ใหเด็กรวมกันสรุปถึงบุคคลและหนาที่ของบุคคลใน

ครอบครัว 

( √)  การจําแนกเปรียบเทียบ 
(  )  การจัดหมวดหมู 
( √)  การเรียงลําดับ 
( √ )  การรูคาจํานวน 
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สื่อการสอน:  1.  เพลง“บานของฉัน” 

      2.  กระดาษสําหรับวาดภาพขนาด 10 X 15 

      3.  สีน้ําหรือสีเทียน 

      4.  มุมประสบการณตางๆไดแกมุมประสาทสัมผัสมุมเกมการศึกษามุมบาน 

การประเมินผล :  1. สังเกตการแสดงความคิดเห็นจากการสนทนาและตอบคําถาม 

       2.  สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 

       3.  สังเกตพฤติกรรมตางๆในขณะทํากิจกรรม 

หมายเหตุ : ประเมินผลโดยใชแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศสาสตรของเด็กปฐมวัย 

 
เพลง“บานของฉัน” 

       อาจารยศรีนวลรัตนสุวรรณผูแตง 

  บานของฉันอยูดวยกันมากหลายพอแมปูยาลุงปาตายาย 

 มีทั้งนาอาพี่และนองมากมายทุกคนสุขสบายเราเปนพี่นองกัน 
บันทึกหลังจดักิจกรรม 
....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

................................................................................................................................................... 

 
 

 

กิจกรรมการเรียนรู ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร
5.  ขั้นผูเรียนไดนําความรูไปประยุกตใช (Application) 
      5.1  ใหเด็กรวมกันบอกวิธีการปฏิบัติหนาที่ของตน

ตอการสงเสริมความสุขในครอบครัว 

      5.2  ใหเด็กจัดมุมแบบบูรณาการและเลนอยางอิสระ 

ไดแก มุมบาน มุมประสาทสัมผัส มุมเกมการศึกษา 

 

(√ )  การสังเกตเปรียบเทียบ 
(√ )  การจัดหมวดหมู 
(√  )  การเรียงลําดับ 
( √ )  การรูคาจาํนวน 
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สัปดาหที่ :  1 

วันที่  :  3 

เร่ือง  :  บาน 

เนื้อหา  :  ประโยชนของบาน 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  เพื่อใหนักเรียนฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  การจําแนกเปรียบเทียบ การจัด

หมวดหมู การเรียงลําดับ และการรูคาจํานวน โดยจากการเรียนรูตามขั้นตอนของพหุปญญา 

 2.  เพื่อใหนักเรียนไดเปรียบเทียบขนาดของบาน 
 

กิจกรรมการเรียนรู ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
1.  ขั้นผูเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองอยางมี
ชีวิตชีวา (Active learning) 

1.1  เด็กและครูรวมกันทองคําคลองจอง“บานหลังหนึ่ง” 

1.2  เด็กและครูรวมกันสนทนาอภิปรายประเภทของบานใหดู

ภาพ บานเรือนแพ บานชั้นเดียว บานสองชั้น  บานตึก ตอบ

คําถามเกี่ยวกับคําคลองจองโดยครูตั้งคําถามดังนี้ 

1.2.1  ทําไมเราตองมีบานหรือบานมีประโยชนตอเรา

อยางไร 

1.2.2  เมื่ออยูที่บานนักเรียนทําหนาที่อะไรบาง 

    1.3  เด็กและครูรวมกันรองเพลง“บานนีห่รือ” และทําทาทาง

ประกอบเพลง 

(√)  การจําแนกเปรียบเทียบ 
( )  การจัดหมวดหมู 
(√)  การเรียงลําดับ 
(√)  การรูคาจํานวน 

2.  ขั้นผูเรยีนมีสวนรวมในกิจกรรมกลุมรวมกับผูอ่ืน
(Cooperative) 

  2.1  แบงเด็กออกเปนกลุมๆ ละ 5 คน  วางแผนรวมกัน 

  2.2  ครูจัดเตรียมกระดาษคละสี รูปทรงสี่เหลี่ยมพื้นผา ส่ี

เหลี่ยมจัสตุรัส สามเหลี่ยม จํานวนละ 50 ชิ้น  

  2.3  แลวใหแตกลุมมานับกระดาษที่ตองการ กลุมละ10 ชุด 

  2.4  สรางบานตามจินตนาการของตนเอง 
  2.5  แตละคนในกลุมเลาเรื่องหมูบานตามจินตนาการขอ

ตนเองใหเพื่อนๆ ในกลุมฟง  เพื่อสรางเปนเรื่องเดียวกัน 

        2.6  ใหแตละกลุมนําเสนอภาพหมูบานของตนเองโดยเลา

เร่ืองใหเพื่อนๆ ในหองฟง 

(√)  การจําแนกเปรียบเทียบ 
(√ )  การจัดหมวดหมู 
( )  การเรียงลําดับ 
(√ )  การรูคาจํานวน 
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กิจกรรมการเรียนรู ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร
3.  ขั้นผูเรียนวิเคราะหกิจกรรม (Analysis) ใหนักเรียนบอก
ความรูสึกตอการทํากิจกรรมตางๆ โดยครูตั้งคําถามดังนี้ 

3.1  เด็กๆ  เรียนรูอะไรเมื่อไดสรางบานตามจินตนาการ 
 3.2  เด็กๆ เรียนรูอะไรเมื่อไดสนทนาตอบคําถามเกี่ยวกับ

ประโยชนของบาน  
3.3 บานของเด็กๆ ใชกระดาษรูปทรงอะไรบาง ใชจํานวน

เทาไร 

3.4  เด็กๆ  เรียนรูอะไรบาง เมื่อไดรองเพลง“บานนี่หรือ” และ

ทําทาทางประกอบเด็กๆ ไดเรียนรูอะไรบาง 

3.5  เด็กๆ เรียนรูอะไร เมื่อไดสรางบานแลวนําประกอบเปน

หมูบาน        
 3.6  เด็กๆ   เ รียนรูอะไร  เมื่อได เลาเ ร่ืองหมูบานตาม

จินตนาการ  
        3.7 เด็กๆ  เรียนรูอะไรบาง เมื่อไดนําผลงานภาพหมูบาน

ตามจินตนาการมาเลาใหเพื่อนๆ ในหองฟง 

(√ )  การจําแนกเปรียบเทียบ 
(√)  การจัดหมวดหมู 
(  )  การเรียงลําดับ 
(√ )  การรูคาจํานวน 

 

 

 

4.  ขั้นผูเรียนไดสรุปและสรางองคความรู (Constructivism) 
      ใหเด็กรวมกันสรุปถึงความหมายและประโยชนของบาน 

(√)  การจําแนกเปรียบเทียบ 
( )  การจัดหมวดหมู 
(√)  การเรียงลําดับ 
(√)  การรูคาจํานวน 

5.  ขั้นผูเรียนไดนําความรูไปประยุกตใช (Application) 
5.1 ใหเด็กรวมกันบอกวิธีการปฏิบัติตนใหเปนสุขในบาน 
5.2 ใหเด็กรวมกันบอกวิธีการดูแลรักษาบานใหอยูอยางเปนสุข

5.3  ใหเด็กไดเลนอยางอิสระในมุมประสบการณตางๆ ไดแก

มุมบานมุมเกมการศึกษามุมประสาทสัมผัส 

 

(√)  การจําแนกเปรียบเทียบ 
(√)  การจัดหมวดหมู 
(√)  การเรียงลําดับ 
(√)  การรูคาจํานวน 
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สื่อการสอน :  1.  เพลง“บานนี่หรือ” 

      2.  กระดาษ A4 และกระดาษขนาด  10X 15 

      3.  สีน้ําและสีเทียน 

      4.  กรรไกรปลายมน 

      5.  กาวลาเท็กซ 

      6.  มุมประสบการณตางๆไดแกมุมบานมุมเกมการศึกษามุมประสาทสัมผัส 

 

การประเมินผล  : 1.  สังเกตการแสดงความคิดเห็นจากการสนทนาและตอบคําถาม 

      2.  สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 

      3.  สังเกตพฤติกรรมตางๆในขณะทํากิจกรรม 

หมายเหตุ : ประเมินผลโดยแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 

 

เพลง  “บานนีห่รือ” 

 

        ทํานองมงแชะ 

        ไมทราบนามผูแตง 

 

 

  บานนี่หรือคือที่อยูอาศัยจะเล็กหรือใหญก็ไมใชส่ิงสําคัญ 

  กระทอมเรือนแพหรือวาวังใหญโตนั้น 

  ถาหากตางรักกันกระทอมนั้นก็เปนสุขเอย 

  มงแชะ  มงแชะ  แชะ  มงตะลุม ตุมมง   (ซ้ํา) 
   
บันทึกหลังจดักิจกรรม 
....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก  ข 
 

           -   คูมือดําเนินการทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 

           -   ตัวอยางแบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
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คูมือดําเนินการทดสอบวดัทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 
1.  คําชี้แจง 
 1.1  แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบการวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็ก 
ชั้นอนุบาลปที่ 2  (อายุ  4 – 5  ป) 

 1.2  แบบทดสอบนี้มีทั้งหมด 4 ชุดเปนแบทดสอบประเภทขอคําถามเปนรูปภาพเหมือนจริง 

 1.3  การดําเนินการสอบผูทดสอบอธิบายวิธีการทําแบบทดสอบทีละขอ สําหรับผูชวย

ดําเนินการสอบจะคอยดูแลและใหผูรับการทดสอบใหปฏิบัติอยางถูกตองตามขั้นตอน ซึ่งการทดสอบ

จะทดสอบวันละ 1 ชุด โดยเรียงลําดับจากชุดที่ 1 – 4  รวมระยะเวลาในการทดสอบ 4  วันเมื่อทําการ

ทดสอบครบ 4 ชุด แลวนําแบบทดสอบมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ 
2.  คําแนะนําในการใชแบบทดสอบ 
 2.1.  ลักษณะทั่วไปของแบบทดสอบประกอบดวยแบบทดสอบ  จํานวน 4 ชุด 

 ชุดที่  1  แบบทดสอบการสังเกตเปรียบเทียบ  จํานวน  10  ขอ 

 ชุดที่  2  แบบทดสอบการจัดหมวดหมู  จํานวน  10  ขอ 

 ชุดที่  3  แบบทดสอบการเรียงลําดับ  จํานวน  10  ขอ 

 ชุดที่  4  แบบทดสอบการรูคาจํานวน  จํานวน  10  ขอ 

 2.2.  การตรวจใหคะแนน 

          2.2.1  ขอที่กากบาท  ( x )  ถูกให  1  คะแนน 

         2.2.2  ขอที่กากบาท  ( x )  ผิดหรือไมไดกากบาท  ( x )  หรือกากบาท  ( x )  เกินกวา

ภาพ หรือเกิน  1  ขอให  0  คะแนน 

         2.2.3  เขียนเรียงลําดับเลข  1  2  และ 3  ลงใน □ ถูกให  1  คะแนน 

         2.2.4  เขียนเรียงลําดับเลข  1  2  และ  3  ลงใน □ ผิดให  0  คะแนน 

 2.3.  การเตรียมตัวกอนทดสอบ 

         2.3.1  สถานที่ทดสอบควรเปนหองเรียนที่มีสภาพแวดลอมทั้งภายในหองเรียนและ

ภายนอกหองเรียนเอื้ออํานวย เชน โตะ เกาอี้ มีขนาดพอเหมาะกับผูรับการทดสอบจัดใหเหมาะสมมี

แสงสวางเพียงพอ  ไมมีเสียงดังรบกวน 

       2.3.2  ผูดําเนินทดสอบตองศึกษาคูมือดําเนินการทดสอบใหเขาใจกระบวนการในการ

ทดสอบทั้งหมดอยางละเอียดถี่ถวนเพื่อใหเกิดความชํานาญในการใชแบบทดสอบและกอนการทดสอบ

ผูดําเนินการทดสอบตองเขียนชื่อ-นามสกุลของเด็กใหเรียบรอย 

       2.3.3  อุปกรณที่ใชในการทดสอบผูดําเนินการทดสอบเตรียมอุปกรณดังนี้ 
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           1.  คูมือดําเนินการสอบ 

           2.  แบบทดสอบ 

           3.  สีเทียนหรือดินสอดําสําหรับการทดสอบ 

           4.  นาฬิกาจับเวลา 1  เรือน 

 2.3.4 ขอปฏิบัติกอนทดสอบ 

           1.  กอนดําเนินการทดสอบใหผูรับการทดสอบไปทําธุระสวนตัว เชน  ดื่มน้ํา 

เขาหองน้ําใหเรียบรอย 

           2.  ผูดําเนินการทดสอบควรสรางความคุนเคยกับเด็กโดยการทักทายพูดคุยเพื่อสราง

สัมพันธภาพที่ดี เมื่อเห็นวาผูรับการทดสอบพรอมจึงเริ่มทําการทดสอบ 

     2.3.5  ขอปฏิบัติในการทดสอบ 

           1.  ผูดําเนินการทดสอบอานคําสั่งใหผูรับการทดสอบฟงชาๆ และชัดเจนขอละ 2 คร้ัง 

           2.  ใหผูเขารับการทดสอบใชเวลาทําแบบทดสอบกําหนดขอละ 1  นาที 
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ชุดที่  1 
แบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร 

ดานการสังเกตเปรียบเทยีบ 
 
 

 ชื่อ–สกุล.................................................................................. 

 โรงเรียน..................................................................................... 

 ชั้นปฐมวัยปที่ 2 ......................................................................... 

 วันที่ทําการทดสอบ...................................................................... 

 ผูดําเนินการทดสอบ.................................................................... 

 คะแนนที่ได ............................................................................... 

 

 ขอ ..................... 

 

พูด        :    เด็กๆ ดูที่แบบทดสอบมีรูปอะไรบางคะ  (เด็กๆตอบ) 

พูด :    เด็กๆ ดูชองแรกเปนรูปอะไรเอย (เด็กๆ ตอบ)   
      ใหเด็กๆ ลากเสนตามเสนประลงในชองทุกชองคะ 

พูด :    ในชองทายใหเด็กๆ เขียนเครื่องหมายกากบาท ( X ) 

ปฏิบัติ  :    เด็กเขียนเครื่องหมายกาบาทในชองสุดทายครูเดินดูความถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



117 
 

 

 
 

 ครู :  เด็กๆ เปดที่หนาใบไมดูขอสมดูภาพทั้ง 3  ภาพนะคะ 

  -   เด็กๆ เขียนเครื่องหมายกากบาทภาพที่มีขนาดใหญที่สุด (พูดซ้ําอีกครั้ง) 

 เด็ก :   เขียนเครื่องหมาย  ( X )  ทับภาพตามคําสั่ง 

 ครู :   เกงมากคะเราจะเปดหนาตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ 
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ชุดที่  2   
แบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร 

ดานการจัดหมวดหมู 
 

 

 ชื่อ–สกุล ....................................................................... 

 โรงเรียน ......................................................................... 

 ชั้นอนุบาลปที่  2 ............................................................. 

 วันที่ทําการทดสอบ ......................................................... 

 ผูดําเนินการทดสอบ ........................................................ 

 คะแนนที่ได .................................................................... 

 

 ขอ ............................ 

 

พูด :   เด็กๆ ดูที่แบบทดสอบมีรูปอะไรบางคะ (เด็กๆ ตอบ) 

พูด :   เด็กๆ ดูในชองแรกเปนรูปอะไรเอย (เด็กๆ ตอบ) 

     ใหเด็กๆ ลากเสนตามเสนประลงในชองทุกชองคะ 

พูด :   ในชองทายใหเด็กๆ เขียนเครื่องหมายกากบาท ( X ) 

ปฏิบัติ :   เด็กเขียนเครื่องหมายกาบาทในชองสุดทายครูเดินดูความถูกตอง 
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 ครู :  เด็กๆ เปดที่หนามังคุดและดูภาพขางบน 

  -  ใหเด็กๆ เขียนเครื่องหมายกากบาท (X) ภาพที่ไมเขาพวกกัน 

     (พูดซ้ําอีก 1 คร้ัง) 

 เด็ก :  เขียนเครื่องหมายกากบาท (X) ทับภาพตามคําสั่ง 

 ครู :  สังเกตใหเด็กทําทุกคนเกงมากคะเราจะเริ่มทําขอตอไปนะคะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ 
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ชุดที่ 3 
แบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร 

ดานการเรียงลําดับ 
 
 

 ชื่อ–สกุล ........................................................... 

 โรงเรียน ............................................................. 

 ชั้นอนุบาลปที่ 2 .................................................. 

 วันที่ทําการสอบ .................................................. 

 ผูดําเนินการทดสอบ ............................................ 

 คะแนนที่ได ......................................................... 

 

 ขอ ....................... 

 

พูด :   เด็กๆ ดูที่แบบทดสอบมีรูปอะไรบางคะ (เด็กๆ ตอบ) 

พูด :   เด็กๆ ดูในชองแรกเปนรูปอะไรเอย  (เด็กๆ ตอบ) 

    ใหเด็กๆ ลากเสนตามเสนประลงในชองทุกชองคะ 

พูด :   ในชองทายใหเด็กๆ เขียนเครื่องหมายกากบาท (X )  

ปฏิบัติ :   เด็กเขียนเครื่องหมายกากบาทในชองสุดทายครูเดินดูความถูกตอง 
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 ครู :   เด็กๆ เปดที่หนาดินสอดูขอไมบรรทัดและดูภาพทั้ง 3 ภาพ 

  -   ใหเด็กๆ เขียนเลข 1 , 2 , 3 ลงใน  ⃞  เรียงลําดับจากหนาไปหาบาง (พูดซ้ํา1คร้ัง) 

 ปฏิบัติ :   เด็กเขียนเลข 1 , 2 , 3  ลงใน ⃞ 

 ครู :   สังเกตใหเด็กทําทุกคนเกงมากคะเราจะเริ่มทําขอตอไปนะคะ 

 
 
 
 
 

 
ขอ 
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ชุดที่ 4 
แบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร 

ดานการรูคาจํานวน 
 
 

 ชื่อ–สกุล ..................................................................... 

 โรงเรียน ....................................................................... 

 ชั้นอนุบาลปที่ 2 ............................................................. 

 วันที่ทําการสอบ ............................................................. 

 ผูดําเนินการสอบ ............................................................. 

 

 ขอ ................................ 

 

พูด :   เด็กๆ ดูที่แบบทดสอบมีรูปอะไรบางคะ  (เด็กๆ ตอบ) 

พูด :   เด็กๆ ดูในชองแรกเปนรูปอะไรเอย (เด็กๆ ตอบ) 

    ใหเด็กๆ ลากเสนตามเสนประลงในชองทุกชองคะ 

พูด :   ในชองทายใหเด็กๆ เขียนเครื่องหมายกากบาท (X) 

ปฏิบัติ   :   เด็กเขียนเครื่องหมายกากบาทในชองสุดทายครูเดินดูความถูกตอง 
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 ครู :   เด็กๆ  เปดที่หนาโตะดูขอเกาอี้ฟงคําสัง่นะคะ 

  -   ใหกากบาท  (X)  ภาพที่มีจํานวนเทากับตัวอยาง  (พูดซ้ําอีก 1 คร้ัง) 

 ปฏิบัติ :   เด็กเขียนเครื่องหมายกากบาท  (X)  ทับภาพตามคําสั่ง 

 ครู :   สังเกตใหเด็กทําทุกคนเกงมากคะเราจะเริ่มทําขอตอไปนะคะ 

 

 

 

ขอ 
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ตัวอยางภาพการจัดกิจกรรมโดยใชรปูแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู 
หนวยการเรียนรูเร่ือง “สัตวนารัก” 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล   นางสาวแสงเดือน  วิมลรัตน 

วันเดือนปเกิด   4  ธนัวาคม  2504 

สถานที่เกิด   อําเภอสังขะ  จังหวัดสุรินทร 

สถานที่อยูปจจุบัน 141/806 ซอยเพชรเกษม 69 แยก 5 แขวงหลักสอง เขตบางแค 

กรุงเทพมหานคร 10160 

ตําแหนงหนาที่ปจจุบนั  ครู 

สถานทีท่ํางานปจจุบนั 586 โรงเรียนคริสตธรรมวิทยา แขวงมหาพฤฒาราม เขตบางรัก  

กรุงเทพมหานคร 10500 

ประวัติการศึกษา   

 พ.ศ. 2540 มัธยมศึกษาตอนปลาย   

จากศูนยการศึกษานอกโรงเรียน กรุงเทพมหานคร 2 

 พ.ศ. 2545 ค.บ. (การประถมศึกษา) คณะครุศาสตร   

                                     จากสถาบนัราชภัฏบานสมเดจ็เจาพระยา กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ.2554  กศ.ม. (การศกึษาปฐมวัย)  

จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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