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The  purpose  of  the  study  was  to  compare  logical  thinking  skills  of  young  

children  before  and  after  Acquired  Mixing  Colors  in  Art  Activities. 
 
 Subjects  were  preschool  children  4 – 5  years  old  who in  kindergarten 2, first  
semester,academic  year  2007  at  Sudaruk  Kindergarten School,  Bangkok. One  
Classroom, 20  Children  was  randomly  selected  from  4 classrooms.  First  1  classroom  
were  randomed  from  4  classrooms. The  experiment  was  carried  by  the  researcher  for  
40  minutes a day, 4 day  per  week  for  8  consecutive  weeks. 
 The  research  instruments  were  Logical  Thinking  Test  for  Preschool  Children  
which  has  reliability  at  .94  and Lesson  plan  for  Mixing  Colors  in  Art  Activities.   
Developed  by  the  researcher. It  was  One – Group  Pretest – Posttest  design. The 
statistic  of  t – test  for  dependent  samples  was  used  to  analyzed  data. 
 The  result  showned  that  the  Logical  thinking  of  preschool  children  acquired  
Mixing  Colors  in  Art  Activities was  significant  higher  than  before  at  .01  level. 
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บทที่  1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
เด็กปฐมวัยเปนวัยเริ่มตนของชีวิตมนุษยที่สําคัญที่สุดสําหรับการพัฒนาการของชีวติ     

ตามพระราชบัญญัติการศกึษาแหงชาต ิ  พุทธศักราช 2542  มาตรากําหนดใหมีการจัดการศึกษา
โดยเนนการฝกใหคิด และพัฒนาความสามารถในการคิดของผูเรียน จึงทําใหครูและนักการศึกษามุง
พัฒนาการสอนคิดรูปแบบตางๆที่คาดวาจะสรางประสิทธิภาพการคิดใหผูเรียนได (กุลยา ตันตผิลา
ชีวะ.2547:27)  ซ่ึงการคิดมีหลายรูปแบบและการคิดเชิงเหตุผลเปนการคดิรปูแบบหนึ่งที่อาศัย
หลักการหรือขอเท็จที่ถูกตองมาสนับสนุน  ทําใหการคิดมีโอกาสผิดพลาดนอย  และถือเปนทักษะ
อยางหนึ่งที่สามารถพัฒนาใหสูงขึ้นได ผูที่คิดมีเหตุผลสูงจะสามารถแกไขปญหาไดอยางสรางสรรค
(จํานง วิบูลยศรี.2536:29) นอกจากนี้การคิดยังเปนทกัษะที่สงเสริมใหคนรูจักการสังเกตอธิบายหรือ
แปลความหมายสิ่งตางๆได เด็กเล็กๆมีกระบวนการคดิเชนเดียวกบัผูใหญกลาวคอื เด็กสามารถ
เรียนรู   จํา  สรางความคิดรวบยอดและสื่อสารสิ่งที่ตนคิดแตกระบวนการคิดของเด็กอาจไมซับซอน
เทากับผูใหญ และวธิีการคิดอาจแตกตางจากผูใหญ ทั้งน้ีขึ้นอยูกับประสบการณที่เด็กไดรับ(นภ
เนตร ธรรมบวร.2544:3) การสงเสริมการคิดใหเกิดขึ้นในเด็กปฐมวัยจึงเปนสิ่งสําคัญ  เพราะการคิด
ของคนเปนสิ่งที่มีมาตั้งแตเด็ก ซ่ึงความสามารถการคิดจะเพิ่มพูนขึ้นตามอายุและพัฒนาการ เพีย
เจต(Piaget.1950) กลาววาการคิดเริ่มตนตั้งแตวยัเด็กเล็กจะสังเกตไดอายุ 18  เดือน เปนความคิดที่
เกิดขึ้นภายใน เปนความคดิที่ไมซับซอนมีผลทําใหเด็กกระทําตามจนิตนาการที่ตนคิด  เพราะสิ่งที่
เด็กไดรับจากประสบการณและเรียนรูในชวง 5  ปแรกของชีวิต   บลมู(Bloom. 
1966:359) กลาววา ชวงปฐมวัยเปนชวงที่มีความสําคัญตอการวางรากฐานของพัฒนาการทุกดาน   
และโดยเฉพาะอยางยิ่งการคิดนั้นมีความจําเปนตอการดําเนินชีวิตของมนุษยเปนอยางมาก  ฉะน้ัน
จึงควรปลกูฝงใหเด็กเปนคนชางสังเกต  รูจักคิดอยางมีเหตุผล    รูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง
ซ่ึงจะทําใหเด็กอยูในสังคมไดอยางมีความสุข   

การคิดเชิงเหตุผลถือเปนทกัษะอยางหนึ่งที่สามารถพัฒนาใหสูงขึ้นได เพราะเปนพ้ืนฐาน
ในการเรียนรูสิ่งตางๆและชวยใหเด็กเกิดความรูใหม โดยเชื่อมโยงกับความรูเดิม   อีกทั้งการศึกษา
สําหรับเด็กปฐมวัยไดเล็งเห็นความสําคญัของการคิดเชิงเหตุผล จึงไดกําหนดจุดมุงหมายใหเด็กคดิ
หาเหตุผลเกิดความเขาใจตดัสินใจและรูจักคิดแกปญหา (คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ.
2536:25)  จะเห็นวาการพฒันาการคิดเชิงเหตุผลในชวงปฐมวัยจึงเปนสิ่งสําคัญ    การสงเสริมการ
คิดอยางมีเหตุผลของเด็กปฐมวัยจะพัฒนาไดโดยการจัดกิจกรรมที่ใหเด็กใชประสาทสัมผัส คิดคน 
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ควาและจินตนาการ  ซ่ึงสอดคลองกับกุลยา  ตันติผลาชีวะ(2540 : 38 – 41)  กลาววา  การพฒันา 
สงเสริมความคิดอยางมีเหตุผลของเด็กนั้นครูควรจัดกิจกรรมใหเด็กไดคิด ไดสังเกต ไดทดลองเพื่อ
แสวงหาความรูใชประสาทสมัผัสทั้ง  5  ไดแสดงออกอยางอิสระดวยการใชจินตนาการใชกิจกรรม 
ที่หลากหลายกระตุนใหเด็กมีความสนใจเปดโอกาสใหเด็กทําซ้ําๆ   โดยวิธีการตางๆหลายรูปแบบ 
ไดแก การใชกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  การใชหลักการสบืคน การใชทักษะ
กระบวนการจะชวยสงเสริมสนับสนุนใหเด็กคิดอยางมีระบบและมีเหตุผล และฉันทนา  ภาคบงกช. 
(2528:51)  ไดกลาววา การที่เด็กไดรับการพัฒนาความคิดใหเปนคน “ คิดเปน ” เด็กจะสามารถใช
เหตุผลแกปญหาและตัดสินใจเลือกสิ่งที่ดีที่สุดในอนาคต เด็กปฐมวยัไดเรียนรูการคิดเชิงเหตุผลจาก
กิจกรรมตางๆ โดยอยางยิ่งกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมหนึ่งที่สามารถพัฒนาเด็กปฐมวัยได   
ดังที่มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช(2532 : 256 – 657) ไดกลาวถึงแนวทางในการสงเสริมการคิด
และการคิดเชงิเหตุผลวามีหลากหลายวิธี  เชน  การฝกการรับรูทางประสาทสัมผสั  การใชคําถาม 
การสังเกต การเปรียบเทียบ  และใชความคิด เปนตน หลักสําคัญในการจัดกิจกรรมนั้นจะตองคํานึง
สื่อและสภาพแวดลอมที่มีความเหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการและความสนใจของเด็ก  ซ่ึง
กิจกรรมอาจจัดในรูปแบบกจิกรรมสรางสรรคทางศิลปะ 

การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย   มีความจําเปนที่จะตองจัดกิจกรรมที่
เหมาะสมกับเด็ก เพ่ือกระตุนใหเด็กเกิดพัฒนาการอยางเต็มศักยภาพของเด็กแตละคน ซ่ึงกิจกรรมที่
จัดควรคํานึงตัวเด็กเปนสําคัญ  เปดโอกาสใหเด็กไดเปนผูริเริ่มกิจกรรม   ควรเนนใหมีสื่อของจรงิ
เปดโอกาสใหเด็กไดสังเกต  สํารวจ   คนควา และการทดลองดวยตนเอง (กรมวิชาการ.2540:23)   
ดังที่กุลยา  ตนัติผลาชวีะ.(2547)  กลาววา  ศิลปะชวยใหเด็กเชื่อมผสมผสานความรู วิทยาศาสตร  
สังคม คณิตศาสตร ศลิปะของเด็กมีความตางจากศิลปะโดยทั่วไปตรงที่ศิลปะเด็กเปนการแสดงออก
ตามความสนใจ  การรับรู  และความพรอมของเด็กแตละคนโดยแสดงออกดวยวิธีการใดวธิีการหนึ่ง 
และปรากฏเปนผลงานทางศิลปะ เพราะศิลปะของเด็กเสมือนเปนตัวแทนของความรูสึกนึกคิดของ
เด็กโดยตรง(วรุิณ ตั้งเจริญ.2539:51)และสิริพรรณ ตันติรัตนไพศาล(2545:9)    อางอิงจากโลเวน  
ฟลด  และบรเิตน(Lowenfeld  and  Brittain.1971:7)  ไดใหความหมายไววา  ศลิปะสําหรับเด็กคือ  
สิ่งที่เด็กแสดงออกซึ่งความเจริญเติบโตทางความนึกคดิ  ความเขาใจและการแปลความหมายของ
สิ่งแวดลอม  แตเม่ือเขาเตบิโตขึ้น วิธีการและสิ่งที่เขาแสดงออกก็จะเปลี่ยนไป  นอกจากนี้กิจกรรม
สรางสรรคทางศิลปะยังสอดคลองกับหลกัพัฒนาการของเด็กเปนอยางดีอีกทั้งชวยใหกลามเนื้อมือ
และสายตาสัมพันธกัน ชวยผอนคลายความตึงเครียดทางอารมณและยังชวยในการสงเสริมทั้ง
ความคิด  การรูจักทํางาน  การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค  สื่อ   และวัสดุก็มีความจําเปนสําหรับ
เด็ก(ชัยณรงค  เจริญพาณิชยกุล.2523 : 5)     
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 การศึกษาไทยในปจจุบันใหความสนใจกับเรื่องการคิดเปนอยางมาก  เพราะการคิดเปน
ทักษะจําเปนในการดํารงชีวิต  ทําใหคนมีประสิทธิภาพในการทํางานมากกวาคนที่คิดไมเปน   การ
คิดชวยใหคนสามารถเขาใจตนเอง  สังคม  และสิ่งแวดลอม  ซ่ึงผลที่เกิดคือ  ความงอกงามของการ
สรางองคความรูสามารถนํามาพัฒนาสิ่งใหมๆได  การพัฒนาใหคนคิดเปนจึงมีความหมายมากตาม
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่  8 (พ.ศ.2540 – 2544) โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือให
ผูเรียนพัฒนาขีดความสามารถของตนไดเต็มศักยภาพและมีความสมดุลทั้งทางรางกาย  สติปญญา  
จิตใจ  และสงัคม  ใหเปนผูรูจักคิดวิเคราะหใชเหตุและผลเชิงวิทยาศาสตร  มีความคิดรวบยอดและ
รูจักการเรียนรู  รูวิธีการและสามารถเรยีนรูไดดวยตนเอง  มีความรับผิดชอบและมีทักษะพ้ืนฐาน
ของการเรียนรูในสิ่งตางๆ รวมทั้งเปนทักษะที่จําเปนในการดํารงชีวิตเพราะการคิดชวยใหคนมี
ประสิทธิภาพเปนจุดเริ่มตนใหคนเราแสดงออกในสิ่งที่ดีงามและสรางสรรค การจัดการศึกษาจึงควร
พัฒนาการคิด เพ่ือใหผูเรียนสามารถคิดอยางมีเหตุมีผล  โดยอาศัยขอมูลตางๆจากประสบการณ
เดิมและประสบการณใหมเพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม แสดงออกมาเปน
พฤติกรรมในการกระทํา การตัดสินใจ ตลอดจนการแกปญหาและสามารถเชือ่มโยงเรื่องราวตางๆ
เขาดวยกัน 

ปจจุบันประเทศไทยและนกัการศึกษาหนัมาใหความสําคัญกับการปฏิรูปการศึกษาปฐมวัย
มากขึ้นเนื่องจากการจัดการศึกษาทีผ่านมาการเรียนการสอนที่เนนบทบาทครเูปนผูถายทอดความรู
หรือเนนความสําคัญของการเรียนการสอนเนื้อหาตามตํารา  โดยละเลยการมุงเนนใหผูเรียนพัฒนา
ศักยภาพประกอบกับสถานศึกษาสวนใหญไมไดจัดการบริหารเพื่อเตรียมความพรอมทุกดานแกเด็ก
อยางแทจริง  มุงที่จะเรงใหเด็กเรียนหนังสือ  ซ่ึงผลการเรียนรูโดยการใหเด็กทองจําอยางเดียวไม
สงเสริมใหเด็กใชความคิด  ไมใหอิสระในการแสดงออก  หามเด็กพูด  บังคับใหทําการบานทุกวนั  
เปนผลทําใหผูเรียนมีแตความรู  ไมมีความคิด(นโยบายและแผนการศึกษาสําหรบัเด็กปฐมวยั  พ.ศ.  
2545 – 2549 : 8)  เพ่ือเรียกรองใหเห็นความสําคัญของการสงเสริมความเจริญงอกงามของสมอง
ซีกขวา  โดยใชกระบวนการทางศิลปะประเภทตางๆซึ่งมีคุณสมบัติพิเศษในการกระตุนความคิดและ
จินตนาการใหแกเด็กไมวาจะเปนการวาดภาพ และสรางสรรค(มานพ ถนอมศรี.2542:10)  ดังน้ัน
การจัดกิจกรรมศิลปะในครั้งน้ีผูวิจัยไดนําสีชนิดตางๆ ไดแก สีเทียน  สีชอลก   สีนํ้าสีโปสเตอร  สี
ผสมอาหาร  สีฝุน  สีอะคริลิก  สีนํ้ามัน   เปนสื่อในการทดลองผสมสีแตละส ี   พรอมกับใหเด็ก
สังเกตการณเปลี่ยนแปลงของสีที่เกิดขึ้น ซ่ึงเด็กเปนผูลงมือปฏิบัติดวยตนเอง    แลวเกิดเปนผลงาน
ทางศิลปะ    กิจกรรมศิลปะนี้เด็กมีโอกาสพัฒนาความคิดไดอยางอิสระเปนการสื่อสาร  การ
ถายทอดความคิด    ความรูสึกตางๆที่เด็กเห็นและรับรูโดยการจิตนาการจนเกดิความเขาใจ และ
เห็นคุณคาความงามทางศิลปะ     

 จากความสําคัญและสภาพปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาการคิดเชิงเหตุผลของ
เด็กปฐมวัย โดยพัฒนารูปแบบกิจกรรมโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพ่ือใหเด็กคิดคน  
รวบรวมขอมูล   ทดลอง   ตอบคําถามและสรุปผลตามแนวทางวิทยาศาสตรมาใชกับกิจกรรม 
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ศิลปสรางสรรค     ซ่ึงเปนการจัดกิจกรรมอีกแบบหนึ่ง    ฉะนั้นการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคโดย
เนนการผสมสีสามารถทําใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเองตลอดจนพัฒนาดานสติปญญาในเรือ่งของ
ความคิด  และความเขาใจเหตุผลอยางงายจากการใชสีเปนสื่อที่จะพัฒนาการคิดอยางมีเหตุผลให
เกิดขึ้นกับเด็กปฐมวัยได ผลการวิจัยในครั้งน้ีจะเปนแนวทางสําหรบัครู  ผูบริหารและผูเกี่ยวของกับ
การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย    ในการจัดพัฒนารูปแบบของกิจกรรมศิลปสรางสรรคและ
ความคิดเชิงเหตุผลสําหรับเด็กปฐมวัยตอไป   
 

ความมุงหมายของการวิจัย    
 เพ่ือเปรียบเทยีบการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจดักิจกรรมศิลป
สรางสรรคเนนการผสมสี 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
การวิจัยครั้งน้ีเปนการทําใหทราบถึงการคดิเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี เพ่ือเปนแนวทางสําหรับครู   และผูที่เกี่ยวของกับการศึกษา
ปฐมวัยที่จะนาํไปใชเพ่ือสงเสริมและพัฒนาการคิดเชิงเหตุผลตลอดจนการจัดกิจกรรมศิลป
สรางสรรคใหมีความเหมาะสมกับเด็กปฐมวัยมากยิ่งขึน้ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้น้ีเปนเด็กปฐมวัยชาย – หญิง  อายุ 4 – 5  ป  ที่กําลัง
ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  โรงเรียนอนุบาลสุดารักษบางเขน  
เขตจตุจักร  สังกัดสํานักงานบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  จํานวน  100  คน 
  
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัยชาย – หญิง  อายุ 4 – 5  ป  ที่
กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา  2550  โรงเรียนอนุบาลสุดารักษ
บางเขน  เขตจตุจักร   กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานบริหารงานคณะกรรมการสงเสริม
การศึกษาเอกชน  จํานวน  20   คน 
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ตัวแปรที่ศึกษา 
       1.  ตัวแปรอิสระ  คือ  การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี 

        2.  ตัวแปรตาม  คือ  การคิดเชิงเหตุผล  4  ดานประกอบดวย 
            2.1  ดานการเปรียบเทียบ 

     2.2  ดานการจัดประเภท 
           2.3  ดานการหาสวนที่หายไปของภาพ 
           2.4  ดานอุปมาอุปไมย 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1.  เด็กปฐมวัย  หมายถึง  เด็กชาย–หญิง  อายุ  4–5  ป  ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลป

ที่ 2   ภาคเรียนที่  2   ปการศึกษา  2550  โรงเรียนอนุบาลสุดารักษบางเขน  เขตจตุจักร  
กรุงเทพมหานครสังกัดสํานักงานบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน 

2.  การคิดเชิงเหตุผล  หมายถึง  เปนความคิดทางสมองที่เกิดขึ้นภายใน โดยอาศัย
หลักการหรือขอมูลที่ถูกตองเปนเหตุเปนผลจากประสบการณเดิมและประสบการณใหมมาสนับสนุน  
เพ่ือทําใหเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งตางๆใชในการตัดสินใจและหาคําตอบในเรื่องใดเรื่องหน่ึง     
สามารถนํามาเชื่อมโยงเรื่องราวตางๆเขาดวยกันและใชเปนแนวทางในการแกไขปญหาได 
อยางสรางสรรค  ซ่ึงจะนําไปสูกระบวนการคิดเชิงเหตุผล  ในการศึกษาครั้งน้ี  จําแนกการคิดเชิง
เหตุผลออกเปน 4 ดาน  คือ 

2.1   ดานการเปรียบเทียบ  หมายถึง  ความสามารถในการคิดพิจารณาถึงความ 
แตกตางของสิ่งของตางๆตามรูปราง  รูปทรง  ขนาด  ทิศทาง  ประเภท   ที่มีลักษณะแตกตางกัน 
  2.2 ดานการจัดประเภท หมายถึง  ความสามารถในการคิดพิจารณาถึงความ
เหมือนกันเพ่ือจัดแยกของสิ่งตางๆตามประเภทที่จัดอยูในพวกเดียวกันกับภาพที่กําหนดให   

2.3 ดานการหาสวนที่หายไปของภาพ หมายถึง  ความสามารถในการคิด 
พิจารณาถึงสวนของภาพที่หายไปวามีลักษณะอยางไรภาพที่กําหนดให 

2.4   ดานอุปมาอุปไมย  หมายถึง  ความสามารถในการคิดหาความสัมพันธของ 
ภาพในคูแรกเพื่อหาคําตอบกับคูที่สองที่มีความสัมพันธสอดคลองกันกับคูแรก 
  การคิดเชิงเหตุผลทั้ง  4  ดานนี้  สามารถวัดไดโดยแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผลที่
ผูวิจัยสรางขึ้น 
 3.   กิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี  หมายถึง กิจกรรมที่เด็กไดมีโอกาสทดลอง 
คนควาหาคําตอบอยางอิสระ โดยใชประสาทสัมผัส   ในการสังเกต  การจําแนกเปรียบเทียบ  การ
หาสิ่งที่มีลักษณะตรงกันขามหรือใกลเคียงกัน   และหาคําตอบอยางมีเหตุมีผล   ซ่ึงเด็กไดมีโอกาส
เลือกลงมือปฏิบัติโดยใชสีไดแก  สีนํ้า  สีเทียน  สีโปสเตอร  สีฝุน  สีผสมอาหาร  สีชอลก ฯลฯ  
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เปนสื่อวัสดุในการทํากิจกรรม พรอมกับสรางชิ้นงานทางศิลปะตางๆจากการวาดภาพ การระบายสี   
การเปาสี  การพับสี  การหยดสี  การเทสี  การฝนสี  การพิมพภาพตามความคิดและจินตนาการ  
เม่ือทําเสร็จเด็กสามารถเลาถึงผลงานของตนเองได  การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสีน้ี
จัดขึ้นในชวงของกิจกรรมศิลปสรางสรรคของแตละวนั วันละ 40 นาที ตามแผนการจัดประสบการณ  
ซ่ึงแบบออกเปน  3  ขั้นตอน  คือ 

1.   ขั้นนํา  ครูแนะนําชื่อกิจกรรมและวัสดุอุปกรณในการทาํกิจกรรม 
  2. ขั้นดําเนินกิจกรรม  เด็กลงมือทํากิจกรรมตามความคิดและจินตนาการของ
ตนเองอยางอิสระ 
  3.  ขั้นสรุป  ครูและเด็กพูดคุยสนทนาเกีย่วกับกิจกรรมและเลาผลงานของตนเอง 
 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 
 

    
        การคิดเชิงเหตุผล 
                                                                       1.ดานเปรียบเทียบ 
       กิจกรรมศิลปสรางสรรค                                      2.ดานการจัดประเภท 
         เนนการผสมสี               3.ดานการหาสวนที่หายไปของภาพ 
         4.ดานอุปมาอุปไมย       
       

 
 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
  ความสามารถการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลองทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี 

 
 
 
 



 
 

บทที่  2 
                                        เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังน้ี 

  1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับการคิดเชิงเหตุผล 
   1.1   ความหมายของการคิด 
  1.2   ทฤษฎพัีฒนาการคิด  

1.3   ความหมายของการคิดเชิงเหตุผล 
1.4   ความสําคัญของการคิดเชิงเหตุผล 
1.5   ลักษณะการคิดเชิงเหตุผล 
1.6   แนวทางการสงเสริมการคิดเชิงเหตุผล 
1.7   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดเชิงเหตุผล 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
2.1   ความหมายของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
2.2   ความสําคัญของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 

       2.3   ประโยชนของการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
2.4   แนวการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 

       2.5   กิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
2.6   ความสัมพันธระหวางกิจกรรมศิลปะกับการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย 
2.7   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
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1. เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวกับการคิดเชิงเหตุผล 
 1.1 ความหมายของการคิด 
 ฮิลการด (Hilgard. 1962 : 336)  ไดใหความหมายของการคิดวาเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นใน
สมองเนื่องจากกระบวนการใชสัญลักษณแทนสิ่งของหรือสถานการณตางๆหรือเปนกระบวนการที่
ภาพหรือสัญลักษณแทนสิ่งของหรือสถานการณตางๆหรือเปนกระบวนการที่ภาพหรือสัญลักษณ
ของสิ่งของหรือสถานการณตางๆ  มาปรากฏในแนวคดิ (Idia) หรือจิตใจ (Mind) 
 ไอแซงค  และคนอื่นๆ (Eysenck and others.  1972 : 317)  อธิบายวา  การคดิ หมายถึง  
การจัดระบบของความสัมพันธระหวางวัตถุสิ่งของตางๆ และการจัดระบบความสัมพันธระหวางภาพ
หรือตัวแทนของวัตถุสิ่งของนั้น 
 ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2541 : 3)  ไดกลาวถึงความหมายของการคิดวา  การคิดเปนกลไก
ทางสมองที่เกิดขึ้นเกือบตลอดเวลา ซ่ึงเปนธรรมชาตขิองมนุษยการคิดเปนผลทีเ่กิดจากการที่สมอง
ถูกรบกวนจากสิ่งแวดลอม  สังคมรอบตัว และประสบการณสวนตวัด้ังเดิมของมนุษยเอง 
 กองวิจัยทางการศึกษา (2542 : 3)  ไดใหนิยามของการคิดวา  หมายถึงกระบวนการทํางาน
ทางสมองโดยใชประสบการณมาสัมพันธกับสิ่งเราและสภาพแวดลอมโดยนํามาวิเคราะห
เปรียบเทียบสงัเคราะหและประเมินอยางมีระบบและเหตุผลเพ่ือใหไดแนวทางในการแกปญหาอยาง
เหมาะสมหรือสรางสิ่งใหม  

 ศรีสุรางค  ทีนะกุล (2542 : 8)  ไดกลาวถึง  การคิดไววาเปนกระบวนการที่เกิดขึน้ภายใน
สมอง  ซ่ึงมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตมนุษยเปนอยางมาก   
 สมศักดิ์  สินธุระเวชญ  (2542 : 55) เพราะการคิดชวยใหคนมีประสทิธิภาพเปนผูที่คิดอยาง
มีเหตุผลสามารถแกปญหาชีวติประจําวัน  ตลอดจนแกปญหาของสังคมไดอยางเหมาะสม 
 ธัญลักษณ  ลชีวนเคา (2544 : 9)  ไดใหความหมายของการคิดเปนปฏิกิริยาทางสมองที่ 
สัมพันธกับกระบวนการทํางานของจิตใจมนุษยเปนทั้งกระบวนการและผลผลติมีลักษณะตอเน่ือง 
กันในการคิดอาจมีการวางแผนการจัดระบบความสัมพันธ  การคนหาหลักการความจริงตางๆหรือ
อาจใชประสบการณเดิมเพ่ือใหเกิดการรับรูและตอบสนองโดยตองอาศัยสิ่งแวดลอมเปนตัวชวยและ
ในขณะเดียวกันก็จะตองผานการวิเคราะห  เปรียบเทียบ  สังเคราะห  และการประเมินเพ่ือใหได
แนวทางในการนําไปใชการแกปญหาขจัดความสงสัย  สามารถนําไปประยุกตใชใหไดเกิดผลสัมฤทธิ์
ที่ตองการและในการคิดนี้สามารถพัฒนาความคิดในระดบังายๆจากวยัเด็กไปสูระดับที่ซับซอนในวัย
ผูใหญ 
  ชาติ  แจมนุช (2545 : 20)  ไดใหความหมายของการคิดไววา  การคิดเปนกระบวนการ
ทํางานของสมอง  โดยใชประสบการณมาสัมพันธกับสิ่งเราและขอมูล  หรือสิ่งแวดลอม  เพ่ือ
แกปญหาแสวงหาคําตอบ  ตัดสินใจ  หรือสรางสรรคสิ่งใหม  ซ่ึงชาติ  แจมนุช  ไดสรุปธรรมชาติ
ของการคิดไวดังน้ี 
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1. การคิดเปนกระบวนการทางสมองที่เกิดขึ้นตลอดเวลา 
2. การคิดเปนกระบวนการที่มีความตอเน่ือง 
3. การคิดเปนความสามารถทางสมองที่ปรากฏไดในลักษณะของพฤติกรรมที่ 

กําหนด 
  4.  การคิดแตลักษณะ  มีจุดมุงหมาย  มีวิธีและขั้นตอนในการคิดของตนเองการคิด
เปนความสามารถที่เรียนรูและพัฒนาได 

บูรเนอรและคณะ(ปยวรรณ  สันชุมศรี.2547:12 : อางอิงจาก Bruner.et,al.) และทาบา
(Taba)(ปยวรรณ  สันชุมศรี  2547 : 12 : อางอิง  จาก Hilgard 1962 : 336) ใหความหมายที่
สอดคลองกันวา  การคดิเปนกระบวนการที่ใชในการสรางแนวคิดรวบยอด (concept formation) 
ดวยการจําแนกความแตกตางการจัดกลุม  และกําหนดเรียกชื่อขอความจริงที่ไดรับและเปน
กระบวนการที่ใชในการแปลความหมายขอมูลที่ไดรับและนํากฎเกณฑตางๆไปประยุกตใชงานได
อยางเหมาะสม 
 สรุปไดวา ความหมายของการคิดเปนกระบวนการที่เกดิขึ้นภายในสมอง สรางความเขาใจที่
มีตอเหตุการณอยางใดอยางหนึ่งจากสิ่งแวดลอมและประสบการณเดิม  โดยมีการเชื่อมโยงความ 
สัมพันธขอมูลที่ไดรับไปใชงานไดอยางเหมาะสม 
 

1.2 ทฤษฎีพัฒนาการคิด 
จอยซและวิลล (ทิศนา  แขมมณี ; และคณะ.2540 : ข.1 ; อางอิงจากJoyce ; & Will.1980. 

model  of  Teaching.) มีแนวคิดวา  เด็กจะเกิดการคิดไดเม่ือมีปฏิสัมพันธกับขอมูลรอบๆตวัโดยจะ
เริ่มจากการคิดรวบรวมขอมูล ไดแก  การเปรียบเทียบแยกแยะขอมูลเพ่ือสรางมโนทัศนแลว
เชื่อมโยงความสัมพันธของมโนทัศนตางๆเหลานี้มาสรปุและใชขอมูลที่ไดไปอธบิายและทํานาย
เหตุการณอ่ืนๆที่เกี่ยวของ 
 ประพันธศิริ  สุเสารจั.(2541 : 12 ; อางอิงจาก Bruner.1965) ใหทัศนะที่สอดคลอง
เชนเดียวกันวา  เด็กจะเกิดการคิดไดตองเร่ิมตนจากการไดลงมือทําเสียกอน  การกระทํานี้ทําใหเด็ก
คอยๆเกิดความคิด  สรางจินตนาการและเขาใจในสิ่งที่เปนนามธรรมในภายหลัง  ซ่ึงจะสงผลใหเด็ก
สามารถเขาใจในเรื่องสัญลกัษณตอไป 

พรรณี  ซ.เจนจิต (2538 : 132)  ในการศึกษาเกีย่วกบัการคิดเชิงเหตุผลควรมีความเขาใจ
ในทฤษฎีพัฒนาการทางการคิดของเพียเจต (Piaget) และบรูเนอร(Bruner) ดังน้ี ทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปญญาของเพียเจต  

เพียเจต (Piaget)  ไดแบงลําดับขั้นของพัฒนาการทางสติปญญาออกเปน  4 ขั้น  ซ่ึงในที่น้ี
จะขอกลาวเพยีง  3  ขั้นที่เกี่ยวของดังน้ี 
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  1. ขั้นประสาทรับรูและการเคลื่อนไหว (Sensori-moter  Stage)  ขัน้นี้เริ่มตั้งแต 
แรกเกิดจนถึง 2 ป พฤติกรรมของเด็กวัยน้ีขึ้นอยูกับการเคลื่อนไหวเปนสวนใหญ  เชน  การไขวควา  
การเคลื่อนไหว  การมอง  การดูด  ในวัยน้ีเด็กแสดงออกเพื่อใหเห็นวามีสติปญญาดวยการกระทํา
เด็กสามารถแกปญหาได  แมวาจะไมสามารถอธิบายไดดวยคําพูดเด็กจะตองมีโอกาสที่ 
จะปะทะกบัสิง่แวดลอมดวยตนเอง ซ่ึงถือวาเปนสิ่งจําเปนสําหรับการพัฒนาสตปิญญาและความคิด
ในขั้นนี้เด็กจะมีความคิดความเขาใจกาวหนาอยางรวดเร็ว เชน สามารถประสานงานระหวาง
กลามเนื้อมือ และสายตาเด็กวัยน้ีจะทําอะไรซ้ําๆ บอยๆ เปนการเลียนแบบพยายามแกปญหาโดย
การเปลี่ยนวิธกีารตางๆ  เพ่ือใหไดสิ่งที่ตองการแตกิจกรรมการคิดของเด็กวัยน้ีสวนใหญยังคงอยู
เฉพาะสิ่งที่สามารถสัมผัสไดเทานั้น 

2. ขึ้นกอนปฏิบัติการคิด  (Preoperational-Stage)  ขั้นน้ีเริ่มตั้งแตอายุ  2-7  ป 
แบงออกเปน  2  ขั้นยอยคือ 

2.1  ขั้นกอนเกิดสังกัป (Preconceptual Thought) เปนขั้นพัฒนาการของเด็กอายุ   
2 – 4  ป   เปนชวงที่เด็กเริม่มีเหตุผลเบือ้งตนสามารถโยงความสัมพันธระหวางเหตุการณสอง 
เหตุการณหรือมากกวามาเปนเหตุเปนผลเกี่ยวโยงซึ่งกันและกัน  แตเหตุผลของเด็กวัยน้ีมีขอบเขต
จํากัดอยูเพราะเด็กยังคงยึดตนเองเปนศูนยกลาง   คือถือความคิดตนเองเปนใหญ  และมองไมเห็น 
เหตุผลคนอื่น ความคิดและเหตุผลของเด็กวัยน้ีจึงไมคอยถูกตองตามความจริงมากนัก  นอกจากนี้
ความเขาใจตอสิ่งตางๆ ยังอยูในระดับเบือ้งตน เชน  เขาใจวาเด็กหญิงสองคนซึ่งเหมือนกันจะมีทุก
อยางเหมือนกันหมด  แสดงวาความคดิรวบยอดของเด็กวัยน้ียังไมพัฒนาเต็มที่แตพัฒนาการทาง
ภาษาของเด็กเจริญรวดเร็วมาก 

2.2  ขั้นการคิดแบบญาณหยั่งรูหรือแบบสหัชญาณ  (Intuitive Thought)   เปนขั้น 
พัฒนาการของเด็กอายุ 4-7  ป  ขั้นทีเ่ด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งตางๆ  รอบตัวดีขึ้น  
รูจักแยกประเภทและรูจักชิน้สวนของวตัถุเขาใจความหมายของจํานวนเลขเริ่มมีพัฒนาการเกี่ยว 
กับการอนุรักษแตไมแจมชดันัก  สามารถแกปญหาเฉพาะหนาไดโดยไมคิดเตรียมลวงหนาไวกอน  
รูจักนําความรูในสิ่งหน่ึงไปอธิบายหรือแกปญหาอ่ืนและสามารถนําเหตุผลทั่วๆไปมาสรุปแกปญหา 
โดยตองไมวิเคราะหอยางถี่ถวนเสียกอน การคิดหาเหตผุลของเด็กขึน้อยูกับสิ่งที่ตนรบัรูหรือสัมผัส 
จากภายนอก 

3.  ขั้นปฏิบัตกิารคิดคนดานรูปธรรม   (Concrete Operational Stage)   ขั้นน้ีเริ่ม 
จากอายุ  7-11  ป  พัฒนาการทางดานสติปญญาและความคิดของเด็กวัยน้ีสามารถสรางกฎเกณฑ
และตั้งเกณฑในการแบงสิ่งแวดลอมออกเปนหมวดหมูได  เด็กวัยน้ีสามารถที่จะเขาใจเหตุผล  รูจัก
แกปญหาสิ่งตางๆ  ที่เปนรูปธรรมไดสามารถที่จะเขาใจในเรื่องความคงตัวของสิ่งตางๆ  โดยที่เด็ก
เขาใจวาของแข็งหรือของเหลวจํานวนหนึง่แมวาจะเปลีย่นรูปรางไปก็ยงัคงมีนํ้าหนักหรือปริมาตร
เทาเดิม  สามารถที่จะเขาใจความสัมพันธของสวนยอย    สวนรวม    ลักษณะเดนของเด็กวยัน้ีคือ     
ความสามารถในการคิดยอนกลับ  นอกจากความสามารถในการจําของเด็กในชวงนี้มีประสิทธิภาพ 
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มากขึ้น  สามารถสนทนากบับุคคลอ่ืนและเขาในความคิดของคนอื่นไดดี(พรรณี  ซ.เจนจิต. 2528 : 
87-97) 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบูรเนอร 
บูรเนอร (Bruner) ไดแบงพัฒนาการทางสติปญญาและการคิดออกเปน  3  ขั้น  คือ 

1. ขั้นแสดงออกดวยการกระทาํ (Enactive Stage)  ขั้นนี้เปรียบเทียบไดกับขั้น 
ประสาทสัมผสัและการเคลือ่นไหว (Sensorimoter Stage)  ของเพียเจต  เปนขั้นที่เด็กเรียนรูจาก
การกระทํา (Learning by doing )  มากที่สุด  

2. ขั้นสรางภาพแทนใจ  (Iconic Stage)   ขัน้น้ีเปรียบเทยีบไดกับขั้นกอนปฏิบัต ิ
การคิด  (Preoperational Stage)  ของเพียเจต  เด็กในวัยน้ีเกีย่วของกับความเปนจริงมากขึ้นเด็ก
จะเกิดความคดิจากการรับรูเปนสวนใหญอาจมีจินตนาการบางแตยังไมสามารถคิดไดลึกซึ้งเหมือน
ขั้นปฏิบตัิการคิดดวยรูปธรรมของเพียเจต 

3. ขั้นใชสัญลักษณ (Symbolic Stage) เปนพัฒนาการขั้นสูงสุดของบรูเนอร   
เปรียบไดกับพัฒนาการขั้นปฏิบัติการคิดดวยรูปแบบ (Concrete Operational) ของเพียเจตขั้นนีเ้ด็ก
สามารถเขาใจความสัมพันธของสิ่งของสามารถเกิดความคิดรวบยอดหรือสังกัปในสิ่งตางๆ  ที่
ซับซอนไดมากขึ้น (ประสาท  อิศรปรีดา. 2523 : 133-136 )   

 บรูเนอร ( เยาวพา  เดชะคุปต.  2536 ;17-18  อางอิงจาก  คณะกรรมการศึกษา
แหงชาติ. 2522 : 5 ) ไดกลาวสอดคลองกันวา  การเรียนรูของเด็กเกิดจากกระบวนการทํางาน
ภายในอวัยวะภายในรางกายหรือ“อินทรีย” (Organism)โดยเขาถอืวาการเรียนรูเกิดจากการคนพบ
ดวยตนเอง (Discovery) บรูเนอร  เนนความสําคัญของสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมแวดลอมตอเด็ก  
ซ่ึงมีผลตอความเจริญงอกงามทางสติปญญาบรูเนอร  ไดแบงขั้นของพัฒนาการทางสติปญญาและ
การคิดออกเปน  3  ขั้น  ดวยกันที่น้ีจะขอกลาวเพียง  2  ขั้น  ทีมี่ความเกี่ยวของกับเด็กปฐมวัย  
ดังน้ี 
  1.   ขั้นการกระทํา (Enactive Stage)  เปนขั้นที่เด็กเรยีนรูจากการกระทํามากที่สดุ  
เพราะเด็กยังไมสามารถคิดเกี่ยวกับสิ่งที่มองเห็นได    เปรียบไดกับขั้นประสาทสัมผัสและการ
เคลื่อนไหวของเพียเจต 

2.  ขั้นการเห็นภาพในสมอง  (Iconic Stage)  เปนขั้นที่เด็กเกิดความคิดจากการ 
รับรูเปนสวนใหญ  เด็กสามารถสังเกต  จดจํารูปรางลักษณะของวตัถุและพูดเกีย่วกับสิ่งใดสิ่งหน่ึงที่
เขาไมจําเปนตองเห็นในลักษณะนั้นได  การคิดจะเกี่ยวของกับความเปนจริงมากขึ้นอาจ  มี บางแต
ยังไมสามารถคิดไดลึกซึ้งเปรียบไดกับขั้นความคิดกอนเกิดปฏิบัติการ (Preoperational Stage) 
ของเพียเจต 

ฟสเชอร (จํานง  วิบูลยศรี  2536: 33 ; อางอิงจาก Fischer. 1976 . A Theory of 
Cognitive Devolopment )  ถือวาระยะของพัฒนาการทางการคิดใน  2  ขั้นแรกคือขั้นประสาท
สัมผัสและการเคลื่อนไหวและขั้นกอนปฏิบตัิการคิด  มีความสําคัญยิ่งในชีวติของเด็กแตละคน 
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เพราะเปนชวงเวลาประมาณ  7  ปแรกที่เด็กจะไดพัฒนาความสามารถในการคดิขั้นพ้ืนฐาน  อันจะ
นําไปสูความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลตอไปในระยะหลัง    

สรุปไดวา  ทฤษฎีพัฒนาการคิดสําหรับเด็กปฐมวัยคือ  การเรียนรูของเด็กเกิดจากการ
คนพบดวยตนเองและการกระทํามากทีสุ่ด โดยการเรียนรูเกิดจาการทดลองสิ่งที่พบรับรูจากการใช
ประสาทสัมผสัเกี่ยวกบัสิ่งตางๆรอบตัว สงผลใหเด็กมีแนวทางการคดิเปนของตนเองและสามารถทํา
อะไรไดเปนลาํดับขั้นตอเน่ืองได 

 
1.3  ความหมายของการคิดเชิงเหตุผล 
การคิดเชิงเหตุผลมีนักจิตวทิยาและนักการศึกษาไดใหความสนใจและอธิบายความหมาย 

ของการคิดเชิงเหตุผลไวหลายทาน  ดังตอไปน้ี 
ฟรีแมน (Freeman. 1988 : 3-4) กลาวถึงการคิดเชงิเหตุผลวา  มีความสัมพันธกับการ

แกปญหาการหาทางออกของปญหา  ประเมินวาวิธไีหนดีที่สุดและปฏิบตัิตามทางเลือกนั้น  เพ่ือ
นําไปสูการแกปญหาดวยความพอใจและยอมรับในวิธีแกปญหาเมื่อไดรับเหตุผลทีถู่กตองเพียงพอ  
และสามารถเขาใจในเหตุผลนั้น 

   กูด (ศรชัย  เลิศไตรภพ. 2535 :16 ; อางอิงจาก Good. 1973 : 345 Dictionary of  
Education) ใหความหมายของการคิดเชิงเหตุผลวา  หมายถึง  การกระทําหรือกระบวนการทาง
สมองในการที่จะลงความเหน็เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงและปรากฏการณ  สามารถ
สรุปผลหรือขอสมมติฐานได 

กาเย (สุภนันท  เสถียรศร.ี 2536 : 16 ; อางอิงจาก Gagne : 1970 : 283. Principles of 
Instruction Design.) กลาววา  การคิดเชิงเหตุผล  คอืการคิดวิเคราะหวิจารณน่ันเอง เปนการคิดที่
ใชเหตุผลในการแกปญหาโดยพิจารณาถึงสภาพการณหรือขอมูลตางๆวามีเท็จจริงเพียงใดหรือไม 

จํานง  วิบูลยศรี (2536 : 29) กลาวถึงความหมายของการคิดเชิงเหตุผลวา  เปนการคิดที่
ตองอาศัยหลกัการหรือขอเท็จจริงที่ถูกตองมาสนับสนุนอยางเพียงพอเปนการคิดที่มีโอกาสผิด 
พลาดนอยและถือวาเปนทกัษะอยางหนึ่งที่พัฒนาใหมีคุณภาพสูงขึ้นได ผูที่มีทักษะในการคิดเชิง
เหตุผลสูงยอมมีความคิดทีมี่คุณภาพสูซ่ึงความคิดที่มีคุณภาพสูงน้ันจะชวยแกปญหาและสรางสรรค 
สิ่งที่อันเปนประโยชนใหแกมนุษยไดนานัปการ 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ(2540 : 34)การคิดเชิงเหตุผลเปนทักษะหนึ่ง
ของทักษะการคิดที่เปนแกนหรือทักษะการคิดทั่วไปทีจํ่าเปนตองใชอยูเสมอในการดํารงชีวิต
ประจําวัน และเปนพ้ืนฐานของการคิดขั้นสูงที่มีความสลับซับซอนซึ่งคนเราจําเปนใชในการเรียนรู
เน้ือหาวิชาการตางๆ ตลอดจนการใชชีวติอยางมีคุณคา   

สมศักดิ์  สินธรุะเวชญ( 2542 : 55) การคิดเปนเครื่องมือที่สําคัญที่สดุที่เราตองใชตลอดชีวติ 
เปนหัวใจสําคญัของการเรียนรูที่ชวยใหผูเรียนเขาถึงความรูและสามารถที่จะนําความรูไปบูรณาการ
ใชในการดํารงชีวิต 
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ทิศนา  แขมมณีและคณะ ( 2543 : 96 ) การคิดจึงเปนสิ่งสําคัญที่ควรสงเสริมใหเกดิขึ้นใน

เด็กปฐมวัยและลักษณะการคิดที่มีความสําคัญสมควรที่จะนําไปใชในการพัฒนาเด็กและเยาวชนของ
ชาติประการหนึ่งคือ  การคิดเชิงเหตุผล  ซ่ึงเปนลักษณะพิเศษอยางหน่ึงของการคิดที่จําเปนตอการ
เรียนรูทุกแขนง 

สรุปไดวา  ความหมายของการคิดเชิงเหตุผลคือ  การคิดที่ใชหลกัการหรือขอเท็จจริงที่
ถูกตองมาสนับสนุน  เพ่ือนําไปสูการแกปญหาและยอมรับในวธิีการแกปญหา  เม่ือไดรับเหตุผลที่
ถูกตองเพียงพอ   จึงเปนสิ่งสําคัญที่ควรสงเสริมใหเด็กมีความคิดนี้เกิดขึ้นในเด็กปฐมวัย 

 
 
 1.4    ความสําคัญของการคิดเชงิเหตผุล 
 ครูลิค  และรดูนิค (Krulikand  Rudnick.1995 ; 3)  ไดอธิบายเกี่ยวกับการคิดเชงิเหตุผลได
วา  การคิดเชิงเหตุผล  เปนการรวมการคิดขั้นพ้ืนฐาน  โดยการคิดทุกอยางจะมีการใชเหตผุลเขาไป
แทรกอยูดวย 

สมจิต  สวธนไพบลูย( 2527 : 23)  ครูน้ันควรใหความสําคัญกับความรูความเขาใจใน
กระบวนการสอนและความรูความเขาใจเกีย่วกับเด็กควบคูกันไป  เพ่ือชวยใหประสบความสําเร็จใน
การสงเสริมเด็กใหคิดอยางมีเหตุผล ถาดานใดดานหนึ่งขาดไปหรือไมใหความสําคัญอยางเพียงพอก็
ยากที่จะสงเสริมความสามารถในการคิดของเด็กได 

เยาวพา  เดชะคุปต. ( 2528 : 72 )  ทักษะการคิดเปนสิ่งสําคัญเน่ืองจากความคิดเปนทักษะ
ที่จะชวยฝกฝนใหเด็กมีความสามารถในการสังเกต  การจําแนก  การคํานวณ  การจัดกระทําขอมูล  
การลงสรปุ  และการสื่อความหมาย 

ฉันทนา  ภาคบงกช  (2528 :1) ที่กลาววา  การคิดชวยใหคนมีประสิทธิภาพ  เปน
จุดเริ่มตนใหคนเราแสดงออกในสิ่งที่ดีงามเปนประโยชนและสรางสรรค  สามารถฝาฟนอุปสรรคและ
ปญหาตางๆของตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสมอีกทั้งการคิดเปนสิ่งสําคัญตอการดํารงชีวิต  
เน่ืองจากการคิดเปนทักษะที่จะชวยฝกฝนใหเด็กมีความสามารถในการสังเกต  การจําแนก  การ
คํานวณ  การจัดกระทําขอมูล  การลงสรุปและการสื่อความ 

กันยา  แสงสุวรรณ (2532 : 119)  ไดกลาวถึงความคิดเชิงเหตุผลวา  การคิดเชิงเหตุผล
เปนการคิดโดยอาศัยขอมูลตางๆพิจารณาความสําคัญของขอมูล  เปนความสามารถในการคิดหา
เหตุผลทั้งที่เปนอุปมานและอนุมาน  (Inductive  and  Deductive Thinking)  การคิดหาเหตุผลแบบ
อุปมานเปนการคิดโดยอาศัยสิ่งเราหลายๆอยางเปนขอมูลที่จะสรุปเปนกฎหรือหลักการ  สวนการ
คิดหาเหตุผลแบบอนุมาน  เปนการคิดโดยมีหลักเกณฑหรือสิ่งที่กําหนดไวแลวมาเปนขอสรุป  

โชติ  เพชรชืน่และองอาจ  นัยพัฒน (2537 : 48)  ไดกลาวถึงความคิดเชิงเหตุผลวา  เปน
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารญาณ (Critical  Thinking)  ดวยการคิดในเชิงวิเคราะหคนหา
เกณฑมาสรางความสัมพันธ  ในรูปแบบตางๆแลวนํามาวินิจฉัยสรปุลงไดอยางถูกตอง 
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 ประพันธศิริ  สุเสารัจ ( 2541 : 1)  การคิดมีความจําเปนตอการดําเนินชีวติของมนุษยเปน

อยางมาก  ความเปนปกตสิุขและการดําเนินชีวติที่ประสบความสุขในความสําเร็จ  เปนผลจากการมี
ประสิทธิภาพของความคิด   

เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2543 : 72)    การที่เด็กไดรับการพัฒนาความคดิใหเปนคน
“คิดเปน”  เด็กจะสามารถใชเหตุผลแกปญหาและตัดสนิใจเลือกสิ่งทีดี่ที่สุดในอนาคตได  อันจะเปน
เหตุใหประเทศชาติพัฒนาอยางยั่งยืนตอไป   

สรุปไดวา  การคิดเปนสิ่งสําคัญตอการดําเนินชีวติ เพราะการคิดชวยใหเราแสดงออกในสิ่ง
ที่ดีงามและสามารถดําเนินชีวิตใหประสบความสุขในความสําเร็จ  ดังน้ันการคิดเชิงเหตุผลเปน
พ้ืนฐานของการเรียนรูประสบการณดานอ่ืนๆ  จึงควรปลูกฝงใหเด็กเปนคนชางสังเกต  คนควาหา
ความรูดวยตนเอง  รูจักคิดแกปญหาอยางเปนระบบ  และสามารถนําความรูความเขาใจไปฝาฝน
อุปสรรคและปญหาตางๆของตนเองไดอยางเหมาะสมในการดํารงชีวิตไดตลอดชวีิต  
 

1.5 ลักษณะการคิดเชิงเหตุผล 
การคิดหาเหตผุลมี  2  แบบ  คือ  การคิดหาเหตุผลแบบนิรนัย  และการคิดหาเหตุผลแบบ

อุปนัย (จิตรา  ทับแสง. 2529 : 7-8)  
1. การคิดหาเหตผุลแบบนิรนัย (Deduction)  เปนการนําความรูเดิมที่เปนสวน 

ใหญมาเปนขออางแลวดูความสัมพันธเกี่ยวของกันกับอีกขออางหนึ่ง  เพ่ือสรุปเปนความรูใหมที่เปน
สวนยอย  การสรุปแบบน้ีไมอาศัยประสบการณ  ใชความคิดดูความสมเหตุสมผลของการอางและ
การสรุป  โดยไมพิจารณาความจริงหรือขอเท็จจริงของขอสรุปแตอยางใด  ถือวา  ถาขออางทั้งหมด
จริงขอสรุปก็จริงดวยถาเปนเท็จก็เปนเท็จดวย  หรือ  การคิดหาเหตุผลแบบนิรนัยเปนการสรุปความ
ใหมจากความเดิมที่มีอยูแลว  โดยใชความคิดตามหลักเหตุผล  เพ่ือใหไดความรูใหมออกมาจาก
ความรูเดิม 

2. การคิดหาเหตผุลแบบอุปนัย (Induction) เปนการนําความรูที่ไดจากการ 
ตัดสินใจจากประสบการณหลายๆ ครั้งมาเปนขออางสนับสนุนหรือพิสูจนขอสรุป  ซ่ึงขอสรุปน้ีได
จากการสรุปความเหมือนและความสัมพันธของขออาง  ซ่ึงไดจากประสบการณสวนยอยบางสวน
หรือความจริงเฉพาะหนวย  แลวนํามาสรุปเปนคุณสมบัติความสัมพันธของสวนรวมทั้งหมด  ซ่ึงรวม
ไปถึงสิ่งที่ยังไมมีประสบการณดวยเปนความจริงทั่วไป 
 สุเมธ  เมธาวทิยากุล (2534 : 57 )  การคิดหาเหตุผล  คือ  การคิดที่สืบสาวจากสิ่งที่เปน
เหตุใหเกิดเหตกุารณขึ้นไปจนถึงผลของมัน  ความเปลี่ยนแปลงเปนสิ่งใหม  หรือการคิดยอนหลัง
กลับไปในทางตรงกันขาม  
 บุญมี  แทนแกว (2536 : 50 ) เปนการสรุปความจริงของสิ่งที่มีอยูในประเภทเดียวกัน
ทั้งหมด  ทั้งๆที่มีประสบการณเพียงบางสวนหรือบางครั้งเทานั้น  บทสรุปของวธิีอุปนัยมีขอบเขต
กวางขออาง  และกอใหเกิดความคิดริเริ่มแปลกๆ ใหมๆ   
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สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ( 2540 : 159-160)  การคิดวิจารณญาณเปน
การคิดเชิงเหตุผล  มีความสัมพันธกับการแกปญหา  คือ  การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนทักษะ
สําคัญของการแกปญหาและการแกปญหาสวนใหญตองใชการคิดอยางมีวิจารณญาณการคิดเชิง
เหตุผลจึงมีความสัมพันธกับการแกปญหา  และทักษะสาํคัญของการแกปญหาดวยเชนกัน  ซ่ึงมี
องคประกอบ 8 ประการคือ 

1. จุดหมาย คือ เปาหมายหรือวัตถุประสงคของการคิด  คือ  คิดเพื่อหาแนวทาง 
แกปญหาหรือคิดเพื่อหาความรู 

2. ประเด็นคําถาม คือ ปญหาหรือคําถามที่ตองการรู ผูคิดสามารถระบปุญหา 
สําคัญตองการแกไขหรือคําถามสําคัญที่ตองการรู 

3. สารสนเทศ  คือ  ขอมูล  ขอความรูตางๆ  เพ่ือใชประกอบการคิด 
4. ขอมูลเชิงประจักษ  คือ  ขอมูลที่ไดมา  ตองเช่ือถือไดมีความชัดเจนถูกตอง   

และมีความเพยีงพอ ตอการใชเปนพ้ืนฐานของการคิดเชิงเหตุผล 
5. แนวคิดอยางมีเหตุผล คือ แนวคิดทั้งหลายที่มีความจาํเปนสําหรับการคิดเชิง 

เหตุผลและแนวคิดที่ไดมานั้นตองมีความเกี่ยวของกบัปญหาหรือคําถามที่ตองการหาคําตอบ  และ
ตองเปนแนวคิดที่ถูกตอง 

6. ขอสันนิษฐาน เปนองคประกอบสําคัญของการคิดเชิงเหตุผล  เพราะผูคิดตอง 
มีความสามารถในการตั้งขอสมมติฐานใหมีความชัดเจน  สามารถตดัสินได  เพ่ือประโยชนในการหา
ขอมูลมาใชในการคิดเชิงเหตุผล 

7. การนําไปใชและผลที่ตามมา  เปนองคประกอบสําคัญของการคิดเชิงเหตุผล   
ซ่ึงผูคิดตองคํานึงถึงผลกระทบ  ตองมีความสามารถคดิไกล  คือ  มองถึงผลที่ตามมารวมกับการ
นําไปใชไดหรือไมเพียงใด 

8. การสรุปอางอิงNew Jersey Board of Higher Education (สมเจตน ไวยากรณ. 
 2530:16)  ไดสรุปเกี่ยวกบัความสามารถที่จําเปนสําหรับการคิดอยางมีเหตุผลออกเปน 5 ประการ 
คือ 

1.   ความสามารถในการจาํแนกรายละเอียด  และกําหนดสิ่งที่เปนปญหาไดเปน 
อยางดีเชนเดียวกับความสามารถในการกําหนดเปาหมายและประเมินวิธีในการแกปญหานั้น  

2. ความสามารถในการรูจักเลอืกใชเหตุผลแบบอนุมาน และอุปมานและรูจัก 
ความไมถูกตองของเหตุผล 

3. ความสามารถในการลงขอสรุปแบบอนุมาน  และอุปมานและรูจักความไม 
ถูกตองของเหตุผล 

4. ความสามารถในการเขาใจ  การสรางและการใชความคดิรวบยอดตลอดจน 
การขยายความคิดอยางกวางขวางความสามารถในการจําแนกขอความจริงและความคิดเห็น 

 



16 
 

สถิต  วงศสวรรค ( 2540 : 203,206) การคิดหาเหตุผลเปนการคิดจากเหตุไปหาผล  หรือ
การคิดจากสิ่งที่รูแลวไปยังสิง่ที่ยังไมรู  ประกอบดวยการคิดเปนขัน้ ๆ  คือ  การพิจารณาจาก
ขอเท็จจริงหน่ึงไปยังอีกขอเท็จจริงหน่ึง  โดยจัดขอเท็จจริงใหเกี่ยวของกัน  หาเหตุผลจากขอมูลที่ได
และบรรลุถึงขอสรุปใหม  เปนการแยกแยะสวนตางๆ  ออกแลวนํากลับเขาสัมพันธกันอีก  เพ่ือ  
หาสัมพันธภาพใหมระหวางสวนตางๆ  เหลานั้น  การคิดหาเหตุผลอาจถูกตองหรือผิดพลาดก็ได  
เพราะสิ่งที่ยังไมรูยอมไมแนวาจะเปนจรงิเสมอไป 

สรุปไดวา  ลกัษณะการคิดเชิงเหตุผลเปนการใชความรูเดิมมาสรุปเปนความรูใหม  โดยใช
ความคิดตามหลักการและเหตุผล  ซ่ึงไดจากประสบการณโดยหาเหตุผลจากขอมูลที่ไดรับสามารถ
ตัดสินและแกปญหาได 
 

 1.6    แนวทางการสงเสรมิการคิดเชิงเหตุผล 
นิวแมน (Neuman. 1981 : 317-328)  ไดแนะนําวาประสบการณทางวิทยาศาสตรที่จัด

ใหแกเด็ก  ควรเปนประสบการณที่เด็กมีโอกาสฝกฝนกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงเปนวิธีการ
แสวงหาความรูอยางหนึ่ง  และกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่อาจนํามาใหกับเด็กปฐมวยัไดน้ัน  
อาจเปนกระบวนการสังเกต  การจําแนกประเภท  การตั้งสมมติฐาน  การทดลอง  การลงความเห็น  
การสื่อความหมายและการลงขอสรุป 

ซีเฟลด  (Seefelet. 1980:236)  ไดแนะนําหลักการเลือกประสบการณทางวิทยาศาสตร
แกเด็กปฐมวยัดังน้ี 

1. ใกลตวัเด็ก  ประสบการณที่เลือกมาจัดใหแกเด็กควรเปนเรื่องใกลตัวเด็ก  โดย 
ใกลทั้งเวลา  เหมาะสมกับพัฒนาการ  ความสนใจและประสบการณทีผ่านมาของเด็ก 

2.  เอ้ืออํานวยเด็กไดกระทาํตามธรรมชาติของเด็ก  เด็กมีธรรมชาตทิี่ชอบสํารวจ 
ตรวจคน  กระฉับกระเฉง  หยิบโนนจับน่ี  จึงควรจัดประสบการณที่เด็กจะไดใชธรรมชาติเหลานี้ใน
การแสวงหาความรู 

3. เด็กตองการและสนใจประสบการณที่จัดใหตองสอดคลองกับความตองการของ 
เด็กและอยูในความสนใจของเดก็  ดังน้ันหากบังเอิญมีเหตุการณที่เด็กสนใจเกดิขึ้นในชั้นเรียนครู
ควรถือโอกาสนําเหตุการณน้ันมาเปนประโยชนในการจัดประสบการณที่สัมพันธกนัในทันที ่

4. ไมซับซอนประสบการณที่จัดใหน้ันไมควรเปนประสบการณที่มีเน้ือหาซับซอน  
แตควรเปนประสบการณที่มีเน้ือหาเปนสวนเล็กๆ และจัดทีละสวน  ประสบการณทางวิทยาศาสตร
ของเด็กสวนใหญ จะเปนพ้ืนฐานความเขาใจทางวทิยาศาสตรในเวลาตอมา  ทั้งน้ีพ้ืนฐานตองเปน
ระดับงาย (Simplistic Level) คือระดับของการสํารวจตรวจคน (Exploration)  และระดับของการ
ทดลอง  ซ่ึงเปนระดับที่อาจไมถึงกับทาํใหเกิดความเขาใจมโนทัศนทางวิทยาศาสตรอยางสมบูรณ
เลยทีเดียว 
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  5.  สมดุลประสบการณทางวิทยาศาสตรที่จัดใหกับเด็กควรมีความสมดุลทั้งน้ี 
เพราะเด็กตองการประสบการณในทุกสาขาของวิทยาศาสตรเพ่ือจะไดพัฒนาในทุกๆดาน ซ่ึงแมวา
เด็กสนใจเกี่ยวกับสิ่งมีชวีิตไดแก  พืชและสัตว  ครูก็ควรจัดประสบการณไดแก  พืช และสัตว  ครูก็
ควรจัดประสบการณหรือแนะนําใหเด็กสนใจวิทยาศาสตรดานอ่ืนๆ ดวย 

ในแนวทางทีเ่ด็กไดรูจักแกปญหาคนหาสิ่งใหมและวธิกีารตางๆการกระทาํดังกลาวจะเกิด 
ขึ้นเม่ือเด็กไดมีโอกาสในการแสวงหาและคิดคน (ฉวีวรรณ  จึงเจริญ. 2528 : 4) เตือนใจ ทองสําริต 
(2531 : 38-40)  ในการคิดของเด็กนั้นจะคอยเปนคอยไป  ไมมีการเปลี่ยนแปลงอยางกะทนัหัน  
จากการคิดอยางไมมีเหตุผลไปสูการคิดอยางมีเหตุผล  โดยแทจริงแลวเด็กสามารถคิดอยางมี
เหตุผลไดในทกุระดับเพียงแตวาเด็กที่โตกวาจะมีเหตุผลสูงกวา นอกจากนี้การคิดที่เหมาะสมสําหรับ
เด็ก  ไดแก  การพัฒนาการใชความคิดสรางสรรค  การพัฒนาดานการใชเหตุผล และการพฒันา
แนวคิดเชิงคณุธรรม  โดยการเนนสรางหลักปฏิบตัิสําหรับพอแมอยางงายๆ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2532 : 256-657) ยังไดกลาวถงึแนวทางในการสงเสริม
การคิดและการคิดเชิงเหตุผลวา ในการจดักิจกรรมที่มีสวนชวยสงเสริมการคิดและการคิดเชิงเหตุผล
วา  มีหลากหลายวธิี  เชน  การฝกการรับรูทางประสาทสัมผัส  การใชคําถาม  การสังเกต  
เปรียบเทียบ  และใชความคิด  เปนตน  หลักสําคญัในการจัดกิจกรรมนั้นจะตองคํานึงถึงสื่อและ
สภาพแวดลอมที่มีความเหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการและความสนใจของเด็ก  ซ่ึงกิจกรรมอาจ
จัดในรูปแบบการเลนเกม  กิจกรรมสรางสรรคทางศลิปะ  ฯลฯ  ดังน้ันพอแม  ครูและผูที่เกีย่วของจึง
มีบทบาทในการสงเสริมการคิดและการคดิเชิงเหตุผลดงัน้ี  คือ   

1. ใชคําถามกระตุนใหเกิดการคิด  การเสนอแนะแนวทางในการแกปญหาเม่ือเด็ก 
มีปญหา 

2. จัดสื่อ อุปกรณ ของเลนประเภทตางๆ ทีส่งเสริมใหเด็กเกิดการคิดหรือดัดแปลง 
ได 

3. จัดสภาพแวดลอมและกิจกรรมที่กระตุนใหเด็กไดคิดอยูเสมอ  รวมทั้งใหเด็กได 
คนควาจากประสบการณตรง 

4. คํานึงถึงพัฒนาการและความสนใจของเด็ก 
กุลยา  ตันตผิลาชีวะ  (2540 : 40-41) ไดกลาวถึงวิธกีารจัดประสบการณการเรียนรู  เพ่ือ

พัฒนาและสงเสริมการคิดอยางมีเหตุผลของเด็กปฐมวัย  มีหลายวิธีการไดแก 
1. การแกปญหา การเรียนรูดวยการแกปญหาตองเร่ิมที่ครเูปนผูจัดตั้งปญหาขึ้น   

อาจเปนคําถาม  กรณีตัวอยาง  เปนตน  ครูใชสิ่งเหลานี้เปนตวัจุดประเด็นปญหาใหเด็กคิดและหา
ขอสรุป 

2. การใชหลักการทางวิทยาศาสตรเปนการใชกระบวนการแกปญหาทาง 
วิทยาศาสตรเด็กอาจมีการทดลอง  ตั้งสมมติฐาน  และทดสอบงานที่ทําจนครบวงจร  เชน  ใหเด็ก
ไดเรียนรูวาตนไมงอกอยางไร  ดวยการเพาะเมล็ดถั่วงอกแลวติดตามการงอก  เปนตน 
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3. ใชหลักการสบืคน เปนกระบวนการจัดประสบการณทีพ่ยายามใหเด็กไดคนหา 
คําตอบตางๆ ดวยตนเอง  เชน  การเลนตัวตอเปนรูปที่ครูกําหนดจากอุปกรณหลายๆ ชนิด 

4. การใชทักษะกระบวนการเปนการจัดประสบการณที่เนนการสังเกต การจําแนก   
การเปรียบเทยีบ  การจัดประเภท  การสื่อสาร  การถายโยง  การสรุป  โดยใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง 

กิลฟอรดและฮอฟเนอร (พัชรินทร  เปรมประเสริฐ. 2542 : 62 ; อางอิงจาก Guilford & 
Hoepfner.  1971 : 28 -32 . The Analysis of Intelligence.) ใหความเห็นวา การพัฒนาบุคคลใหมี
ความสามารถในการใหเหตผุลตองเร่ิมจากการสงเสริมใหบุคคลคิดอยางมีเหตุผล ซ่ึงเปนสิ่งจําเปน 
ที่โรงเรียนควรจัดทําและเปนสิ่งที่สามารถฝกไดโดยสอนควบคูกบัเนื้อหาวิชาปกติหรือสถานการณ
ตางๆที่เหมาะสม  เน่ืองจากความสามารถในการคิดและการใหเหตุผลเปนทักษะทีต่องใชการฝกและ
ฝกจากประสบการณที่หลากหลาย  และควรไดรับการฝกอยางตอเน่ือง  ในการพัฒนาความสามารถ
ในการคิด และการใหเหตผุล  ควรจัดกิจกรรมใหเด็กไดมีสวนรวมและแสดงพฤติกรรมในการสืบคน  
คาดการณ  คนหาวิธีการพิสูจน  สังเกตรูปแบบ  ชี้แจงเหตุผลของแนวคิดโดยการอธิบายรปูแบบ  
แสดงดวยภาพหรือจําลองแบบและตอบคําถามตางๆ  ที่กอใหเกิดการคิดการสรางขอคาดเดาการ
กําหนดรูปแบบและการอธบิาย  ซ่ึงเปนการใหเหตุผลเกี่ยวกับสถานการณ  (Lappan & Schram. 
1989 : 18-19) 

อรพรรณ  พรสีมา  (2543 : 23)  ที่กลาววา  พัฒนาการของเด็กนั้นก็เปนปจจัยหนึ่งที่ชวย
ในการสงเสรมิการคิด  เม่ือเด็กเขาสูโรงเรียน  สภาพแวดลอมตางๆ  ภายในโรงเรียนจะชวยในการ
สงเสริมพัฒนาการ สภาพแวดลอมภายในโรงเรียนและหองเรียนตองสะอาดเปนระเบียบ  ปลอดภัย  
รมรื่น  สวยงาม  มีสิ่งตางๆ  ที่จะกระตุนและสงเสรมิพัฒนาการทุกๆดาน  เพราะพัฒนาการการ
ทุกๆ ดานมีผลกระทบซึ่งกันและกันสําหรับเด็ก 

สรุปไดวา แนวทางการสงเสริมการคิดเชิงเหตุผลเปนการจัดประสบการณที่เด็กไดมีโอกาส
ฝกฝนทักษะการสังเกต  การแสวงหาความรู  การทดลองดวยตนเอง  โดยผานทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคดิและการใชเหตุผล  ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานความ
เขาใจทางวทิยาศาสตรในการเรียนรูลําดบัตอไป 
 

 1.7    งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดเชงิเหตุผล 
งานตางประเทศ 
ซิงห  และวอกเกอรไดน (จํานง  วิบูลยศรี. 2536: 44-45 ; อางอิงจาก Sinha and 

walkerdine. 1975) ไดทําการทดลองเพื่อตรวจสอบอิทธิพลของภาษาที่มีตอการคิดเชิงเหตผุลของ
เด็กเกี่ยวกบัปริมาณคงที่ของของเหลว  กลุมตัวอยางทีใ่ชเปนเด็กอายตุั้งแต  3 ป 6 เดือน  ถึง 7 ป  
ในการทดลองครั้งน้ีไดใชแบบทดสอบเกี่ยวกับตรงกันขาม   คือ   คําวา   “มาก/นอย”   (Lot/Little)  
กระบวนการทดสอบชุดนี้ก็คือผูวิจัยไดนําตุกตามาขนาดใหญ กับตุกตาขนาดเล็กมาวางไวตรงหนา 
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เด็ก  พรอมทั้งกลาววา  “น้ีคือมาตัวใหญ  มาตัวน้ีชอบดื่มนํ้าจํานวนมากๆ น่ีคือสุนัขตวัเล็ก  สนัุขตวั
น้ีชอบด่ืมนํ้าจํานวนนอยๆ” หลังจากนั้น  ก็นําบีคเกอรขนาดมาตรฐานสําหรับใสนํ้าสมคั้นมาวาง  
ไวขางหนาตุกตาทั้งสอง  โดยใหบีคเกอรสําหรับตุกตามาบรรจุนํ้าสมคั้นมากกวา   บีคเกอรสาํหรับ
ตุกตาสุนัข ตอมาผูทําการทดลองจะเทน้าํสมคั้น  จากบีคเกอรสําหรับตุกตาสุนัขลงในหลอดทดลอง
ซ่ึงขนาดแคบและสูงกวาในทํานองเดียวกนัก็จะเทบีคเกอรสําหรับตุกตามาลงในบคีเกอรขนาด
มาตรฐานอีกใบหนึ่ง  ผลการทดลองปรากฏวา  ภาษาที่ใชในการทดลองชวยใหเด็กเขาใจสภาพ
ขอเท็จจริงมากกวาสภาพตามที่เด็กเห็นขณะนั้น  ผูวิจัยสรุปวาภาษาโดยทั่วไปมีสวนชวยใหเด็ก
เขาใจหลักการเกี่ยวกบัความคงที่ของสสารไดงายยิ่งขึ้น 
 

งานวิจัยในประเทศ 
สุวรรณา  ไชยะธน  (2537 : บทคัดยอ)  ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในคิดเชงิเหตุผล

และภาษาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณโดยการตั้งคําถามกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดประสบการณโดยการสนทนาเลาเรื่อง ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณ
โดยการตั้งคําถามมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  และความสามารถทางภาษาสูงกวาเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณโดยการสนทนาเลาเรื่อง 

สายทิพย  ศรแีกวทุม  (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทยีบการคิดอยางมีเหตุผลของ
เด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ป  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และแบบปกต ิ  พบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถการคิดอยางมีเหตุผลสงูกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบปกต ิ

วราภรณ  นาคะศิริ.  (2546 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทยีบการคิดเชิงเหตผุลของเด็ก
ปฐมวัยอายุ 4-5 ป  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศลิปสรางสรรคโดยใชทรายสี  พบวา  การคิดเชิงเหตุผล
ของเด็กปฐมวยัหลังการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรค  โดยใชทรายสีสูงกวากอนทํากิจกรรมศิลป
สรางสรรคโดยใชทรายสีอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

เสาวนีย  อุนประเสริฐสุข  (2546)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนแบบเดินเรื่อง  พบวา   เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอน
แบบเดินเรื่องมีการคิดเชิงเหตุผลหลังการทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ  .01  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  แสดงวา  การเรียนรูดวยกจิกรรมการสอนแบบ
เดินเรื่องสามารถพัฒนาการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยได  

สรุปไดวา การคิดเชิงเหตุผลเปนพ้ืนฐานของความคิดที่สําคัญมากกบัเด็กปฐมวัย  เด็กเกิด
ความสามารถในการพัฒนาความคิดได โดยการจัดประสบการณที่ไดใชทักษะการสังเกต การ
แสวงหาความรู   การทดลองดวยตนเองจากการใชประสาทสัมผัสทัง้ 5  ซ่ึงสงผลใหเด็กสามารถหา
คําตอบโดยใชเหตุผลและลงขอสรุปได 
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2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
 2.1  ความหมายของกิจกรรมของศิลปสรางสรรค 
 ชัยณรงค  เจริญพานิชยกุล  ( 2533 :  89 – 91 )  ไดใหความหมายของกิจกรรมศิลปะวา  
หมายถึง  กิจกรรมศิลปะทีช่วยใหเด็กไดแสดงออกถึงความรูสึกนึกคิด  สามารถฝกเด็กใหรูจักสังเกต
หาเหตุผล  รูจักสรางสรรคลักษณะนิสัยที่ดี  และมีความพรอมในการเรียนพัฒนาตัว  เด็กทั้งในดาน
สวนตวัและดานสังคม 

เลิศ  อนันทนะ  ( 2535 : 44 )  กลาววา  ศิลปศึกษา  ( Art  Education  )  หมายถึง  การ
นํากิจกรรมศิลปะมาประยกุตใชใหเกิดประโยชนทางการศึกษาเพื่อพัฒนาดานตางๆแตไมมี
จุดมุงหมายเพื่อใหเด็กเติบโตขึ้นเปนศิลปน  หรือจิตกร ( Artist ) 

ปเตอรสัน  ( จิตทนาวรรณ  เดือนฉาย.2541 : 24 ;  อางอิงจาก Peterson. 1958 : 101 )      
กลาววาเด็กทกุคนตองการที่จะแสดงออกทางดานความคิดและความรูสึกตางๆศลิปะเปนแนวทางที่
เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออก  อีกทั้งยังสามารถถายทอดความรู  ความรูสึกและความเขาใจ  
รวมทั้งบุคลิกภาพและความเปนอิสระของเด็กออกมา  ซ่ึงเปนสิ่งที่ถายทอดออกมาประสบการณและ
จินตนาการของเด็กแตละคน 

มะลิฉัตร  เอ้ืออานนท  (2543  :  173 )  กลาววา  กิจกรรมศิลปะจะชวยพัฒนาความพรอม
ในตวัเด็กความคลองในการใชความคิด  สายตา  และมือใหประสานสัมพันธกัน  ความพรอมน้ีจะ
เปนพ้ืนฐานขัน้ตนใหเด็กสามารถพัฒนาสูงสุดตามศักยภาพของเขา 

กรมวิชาการ  (2545  :  2 )  กลาววา  ลักษณะธรรมชาติของศลิปะเปนการเรยีนรูเทคนิค  
วิธีการทํางาน  ตลอดจนการเปดโอกาสใหแสดงออกอยางอิสระ   ทําใหผูเรียนไดรับการสงเสริม
สนับสนุนใหคดิริเริ่ม  สรางสรรค  ดัดแปลง  จินตนาการ  มีสุนทรียภาพและเห็นคุณคาของ
ศิลปวัฒนธรรมไทยและสากล 

สิริพรรณ  ตนัติรัตนไพศาล  (2545  :  8 )  กลาววา  คําวา  Art  ในภาษาอังกฤษ  มี
รากฐานมาจากภาษาลาตินวา  Ars  ซ่ึงมีความหมายถึง  ทักษะหรือความชํานิชํานาญ  หรือ
ความสามารถพิเศษศิลปะทางภาษาจีนใชคําวา  ยิ  -  ชู  ก็มีความหมายถึงความฝกฝนทางทกัษะ
เชนกัน  สวนคําวาศลิปะในภาษาไทยมาจากภาษาสันสกฤตวา  ศิลปะ  ภาษาบาลีวา  สิปป  มี
ความหมายวา  ฝมือยอดเยี่ยม  หรือศิลปะเกี่ยวของกับทักษะหรืองานฝมือ  ปจจุบันนี้  ความหมาย
ของศิลปะไดขยายกวางขึน้มากกวาลักษณะ งานฝมือ  โดยความรวมถึงความพยายามอันเกิดจาก
จิตสํานึกในอันที่จะสรางสรรค  สี  รูปทรง  เสน  เสียง  ลีลาการเคลื่อนไหว  และปรากฏดานอ่ืนๆ  
ที่แสดงออกซึ่งความรูสึกนกึคิดหรืออารมณ 

มานพ  ถนอมศรี  (2546  :  14 )  กลาววา  ศิลปะเปนผลงานสรางสรรคจากภูมิปญญา
ของมนุษยที่ถายทอดออกมาโดยผานสื่อ  เทคนิควธิีการตางๆ  มีหลากหลายรูปแบบและผลงานที่จะ
ไดรับการยกยองวาเปนศิลปะน้ัน  ตองมีคุณคาตอจิตใจ  หรือกอใหเกิดการสะเทือนอารมณ 
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  สรุปไดวา กจิกรรมศิลปสรางสรรคเปนการจัดประสบการณที่หลากหลาย   เชน  การวาด
ภาพ  การพิมพภาพ  การฉีก   การปะ  ฯลฯ  ทําใหผูเรียนไดฝกฝนทักษะในดาน การสํารวจ  การ
สังเกต  การทดลอง  การสื่อความหมาย   สงเสริมใหเด็กกลาแสดงออกทางดานความคิดและจิตนา
การ   อีกทั้งยังเปดโอกาสใหเด็กถายทอดความรู  ความเขาใจ  ความรูสึกออกมาจากประสบการณ
ของเด็กแตละคน 

 

2.2  ความสําคัญของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ(2531  :  6 - 15 ) ไดสรุปความสําคัญ

ของกิจกรรมศิลปสรางสรรคไวดังน้ี 
  1.  เด็กแสดงออกอยางอิสระ  สงเสริมอิสรภาพในการทํางานครูควรวางวัสดุ
อุปกรณในพ้ืนที่ ที่เด็กจะหยิบมาใชได  และมีโอกาสเลือกหยิบไดตามความพอใจ  ในขณะเดียวกัน
เด็กจะสามารถแลกเปลี่ยนแนวคิดของตนกับเพ่ือนๆ  ได 
  2.    เด็กมีสุนทรียภาพตอสิ่งแวดลอม  เด็กจะรูจักชื่นชมและมีทศันคติตอสิ่งตางๆ
เปนสิ่งที่ควรไดรับการพฒันา  ซ่ึงผูใหญควรทําตัวอยาง  โดยการยอมรับและชื่นชมในผลงานของ
เด็ก  โดยฝกใหเด็กเห็นวาทุกๆ  อยางมีความสําคัญสําหรับตวัเขา  สงเสริมใหเด็กรูจักสังเกตสิ่งที่
ผิดแปลกในสิง่ธรรมดาสามัญ  ใหไดยินในสิ่งที่ไมเคยไดยิน  และฝกใหเขาสนใจสิง่ตางๆ  รอบตัว 

3.  เด็กเกิดความพอใจและสนุกสนานในขณะที่เด็กทํากจิกรรมศิลปะสรางสรรค 
ตางๆ  เด็กควรทําตามความพอใจและมีความสนุกสนาน  การพูดคุยและแลกเปลี่ยนความคดิเห็น
กับเพ่ือนเปนโอกาสที่เด็กจะแสดงออกซึ่งความคิดของเขาและเปนการพัฒนาทางภาษาไปดวย  การ
เปดโอกาสใหเด็กแสดงความสามารถทางสรางสรรคจะชวยใหเด็กตระหนักถึงคุณคาของความเปน
มนุษย    ชวยสงเสริมใหเขามีกําลังใจ  เขาใจตนเองวามีความคิดทีดี่และมีความสามารถหลายอยาง  
องคประกอบที่จะชวยใหเด็กเกิดความพอใจ  สนุกสนานในขณะทีท่ํากิจกรรม  คือเวลาและสถานที ่ 
เด็กตองการเวลาทํางานมากพอที่เขาจะไดทําเสร็จตามความพอใจและความตองการเนื้อที่
กวางขวางพอที่จะทําสิ่งตางๆ  ไดอยางสนุกสนาน 

4. กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยลดความตรงึเครียดทางอารมณ การทํางาน 
สรางสรรคเปนการผอนคลายทางอารมณ  ลดความกดดัน  ความคับของใจและความกาวราวลง  ซ่ึง
กิจกรรมสรางสรรคจะชวยใหเด็กแสดงออกและผอนคลายอารมณไดดีที่สุด 

5. กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยสรางลักษณะนิสัยการทํางานที่ดี  ในขณะที่เด็ก 
ทํางานตางๆครูควรสอนระเบียบและนิสยัในการทํางานควบคูกันไปดวย  เชน  เก็บของเปนที ่  ลาง
มือเม่ือทํางานเสร็จแลว 

6. กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยพัฒนากลามเนื้อจากการตัดกระดาษ  ประดิษฐ 
ภาพ  วาดภาพดวยนิ้วมือ    การตอภาพ  ฯลฯ  กิจกรรมตางๆ  เหลานี้จะสงเสริมใหเด็กแสดง
ความคิดสรางสรรค  และความสัมพันธระหวางมือกับสายตาควบคูกนัไปดวย 
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7. กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยใหเด็กรูจักสํารวจ คนควา ทดลอง  เด็กจะชอบทํา 
กิจกรรมและใชวัสดุตางๆ  ซํ้าๆ  กันเพ่ือสรางสิ่งตางๆ  ซ่ึงเปนโอกาสที่จะใชความคิดริเริ่มและ
จินตนาการของเขาจากการคนควา  สํารวจ  ฝกฝนสรางสิ่งใหมๆ  ขึ้นจากการใชวัสดุซํ้าๆ  กัน 

โอเวิรด  การดเนอร (มะลิฉัตร  เอ้ืออานันท.  2532 : 88 - 89; อางอิงมาจาก Haward-
Gaedner.1977)  ไดกลาวถึงประสบการณทางศิลปะของบุคคลและอธิบายความแตกตางระหวาง
การรูคิดดานรูปลักษณเกิดจากการรูในรูปลักษณะของสิ่งหน่ึง  เชน  เสน สี รูปรางตางๆเปนการ
รวบรวมขอมูลที่มีอยู  คือ  การรวมสิ่งเรา  การรับรูและลักษณน้ันเขาดวยกัน  สวนการรูคิดในดาน
การปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ  เชน  การวิพากษวิจารณศิลปะเปนความสามารถในการรูเกินไปกวา
ขอมูลที่มีใหผลสะทอนนี้  ถือเปนการแสดงออกดวยเชาวนปญญาและพัฒนาดานความรูจากคุณคา
ของกิจกรรมศิลปะ 

พีระพงษ  กุลพิศาล  ( 2533 : 140 )  กลาววา  ศิลปศึกษาใหความสําคัญตอการ
เจริญเติบโต และพัฒนาการตามวัยของเด็กในดานตางๆมาก  ในปจจุบันแนวคิดในระบบการศกึษา
ศิลปะของเราสวนใหญจะไมเนนถึงที่ทักษะหรือผลสําเร็จของตน  แตเนนถึงทีท่ักษะหรือผลสําเร็จ
ของตน  แตเนนถึงสิ่งที่เด็กจะไดรับระหวางกระบวนการสรางสรรค  กลาวคือเห็นวากิจกรรมศิลปะ
เปนสื่อหรือเครื่องมือเพ่ือใหเด็กมีพัฒนาการตางๆ 
 นิรมล  ชางวัฒนชัย  ( 2539 : 6 )  กลาวถึงความสําคญัของกิจกรรมศิลปะวา 
  1.  ชวยใหคนสามารถแสดงความคิดเห็นและความรูสึกของตนได 
  2.  ผลงานทางศิลปะเปนผลดีตอพัฒนาการของเด็กทุกๆดาน 
  3.  ศิลปะเปนทางออกในการสื่อถึงสิ่งตางๆที่เด็กไมอาจบอกใหเราทราบดวยวาจาได 

 4.  ศิลปะเปนความสนุกสนานและความพึงพอใจของเด็กเล็ก 
5. ศิลปะกอใหเกดิจินตนาการ  การทดลอง ความเปนตัวของตัวเอง  การคนและ 

ความชื่นชมในความสวยงาม  ( ที่มิไดเกิดจากการระบายสีในสมุดภาพ  การคัดตามลายเสน ) 
สรุปไดวา  กิจกรรมศิลปสรางสรรคมีความสําคัญกับเด็กปฐมวัย   ชวยพัฒนาเด็กแสดง

ความสามารถในทางสรางสรรค  ชวยใหเด็กคิดเปน  รูจักการสังเกต  คนควา  ทดลอง  โดยการ
เรียนรูจากการปฏิบัติดวยตนเอง  อีกทั้งยังพัฒนากลามเนื้อมือ  การประสานสัมพันธระหวางมือกับ
สายตา  กิจกรรมศิลปะทําใหเด็กเกิดความสนุกสนาน  รูจักชื่นชม  ในผลงานของตน 

 
2.3 ประโยชนของการกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
Arnhein. (1983:9–11) กิจกรรมศิลปสรางสรรคมีประโยชนในแงของการฝกการแสดงออก

ตามความคิดของเด็กเพราะกิจกรรมศิลปสรางสรรคสามารถสงเสริมความคิดจินตนาการตางๆของ
เด็ก  อีกทั้งยังชวยฝกทักษะการรับรูและความสัมพันธของมือกับตาของเด็ก  
 
 



23 
 

วิรุณ  ตั้งเจริญ  (2526 : 76 – 77 )  กลาววาพัฒนาการของกลามเนื้อในระยะแรกยังเจริญ
ไมเต็มที่กลามเน้ือยังออนมีสารแข็งและโปรตีนอยูนอยและยังติดกบักระดูกไมแนน     การประสาน 
งานระหวางมือกับตายังไมดี  จึงควรจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค  เพ่ือพัฒนากลามเนื้อเลก็โดยมี
อุปกรณใหเด็กไดฝกหัดวาดหรือเขียนโดยใชดินสอหรือกระดาษขนาดใหญ  และแมวาเด็กจะโตขึ้น
เม่ืออายุ 5–6 ขวบแลวแตมือก็ยังแข็งแรงไมพอ กระดูกขอมือยังออนควรที่จะจัดกิจกรรมที่สามารถ
ฝกความแข็งแรงของมือตอไป ซ่ึงไดแกการเลนตอแทงไมเปนรูปทรงตางๆการระบายสีดวยนิ้วมือ
โดยใชมือทั้งสองละเลงสีบนกระดาษ  การปนดินเหนียวหรือดินน้ํามัน  การใสหรือถอดเครื่องเลน
ตางๆ หรือแมแตการเลือกหยิบจับกอนกรวด  เมล็ดพืชก็ชวยพัฒนากลามเนื้อได 

องคการ  อินทรัมพรรย  และคนอื่นๆ   ( 2526 : 279 – 282 )  ไดกลาวถึงประโยชนของ
การใหเด็กมีโอกาสแสดงออกอยางอิสระจะชวยใหเกิดผลดีดานตางๆดงัน้ี 

  1.  เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินการทํางานของเด็กอยางพอใจในการทํางานของ
ตนชวยใหเด็กเกิดความเพลิดเพลินในการเรียน 

  2.  มีความเชื่อม่ันในตนเอง  การใหเด็กแสดงออกอยางอิสระโดยไมกําหนดแบบอยางที่
ตายตวัจะทําใหเด็กม่ันใจการทํางานของตนเองมากขึ้น  ทั้งน้ีเน่ืองจากผลงานของตนเองไดเปนที่
ยอมรับในการแสดงออกมากกวาการเลียนแบบ  เด็กจะไดรับการพฒันาในดานของการเปนผูกลาคิด  
กลาทํา  แตทัง้น้ันผูสอนตองตระหนักถึงขอบเขตของเด็กที่แสดงออกอยางเหมาะสมดวย 

  3.  มีความคิดสรางสรรค  เด็กที่กลาแสดงออกจะมีความคิดเปนของตัวของตวัเอง  มี
ความฉับไวในการคิด  การกระทําที่ไมเปนการลอกเลียนแบบของผูอ่ืน 

  4.  ความเปนผูมีเหตุผล  ความสามารถในการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  โดย 
 ไมยึดถือความคิดเห็นของตัวเองเปนที่ตัง้มีเหตุในการคัดเลือกหรือตัดสินสิ่งตางๆไดอยางเหมาะสม 

เชน  การคัดเลือกขีดลําดบัของผลงานเด็กควรยอมรับขอตกลง  หรือหลักเกณฑในการทํางานกอน
พิจารณาตัดสินวาผลงานใดเหมาะสม 

  5.  การเปนผูรูจักสังเกต  การสังเกตชวยใหการทํางานของเด็กมีลําดับขั้นตอนสามารถ
บรรลุจุดมุงหมายไดอยางรวดเร็ว  ชวยทําใหเกิดความมั่นใจมากขึ้น  และเปนการฝกใหเด็กรูจัด
ทํางานอยางมีลําดับขั้น 
       6.  ความสามารถในการประยุกตใชมีความสามารถในการดัดแปลงประสบการณที่ได
พบเห็นมาใชในกิจกรรมทางศิลปะ  เชน  การประดิษฐภาพบานของฉัน  เปนตน 
 7.  ความเปนผูกลาตัดสินใจ  ความสามารถในการแสดงออกมีสวนตอการเปนผูกลา
ตัดสินใจ เชน  การฉีกรูปทรงตามความนกึคิด  โดยไมตองรางแบบกอน 

  8.  การเปนผูมีความสามารถแกปญหาเฉพาะหนา  การแสดงออกอยางฉับไวตองอาศัย
ความสามารถในการแกปญหา  เชน  การที่ครูกําหนดไววาดภาพเพื่อนบาน  แตเด็กไมม่ันใจที่จะ
วาดรูปคน  เด็กก็วาดแตรูปบาน  หลังจากที่ซักถามความคิดเห็นของเด็กแลว  เด็กตอบวา   
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“ คนอยูในบานจึงมองไมเห็น ”  ดังน้ัน  ครูจะเนนใหเด็กเกิดความเชื่อม่ัน  และกลาแสดงออกมิใช
เลี่ยงปญหา 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ( 2531 : 6 – 15 )  ไดสรุปถึงประโยชน
ของกิจกรรมศิลปสรางสรรค  ดังน้ี 

       1.   เด็กไดแสดงออกอยางอิสระ  สงเสริมอิสรภาพในการทํางานในขณะเดียวกันก็
สามารถเปลี่ยนความคิดของตนกับเพ่ือนๆไดเด็กมีสุนทรียภาพตอสิง่แวดลอม   
      2.  รูจักชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีตอสิ่งตางๆสงเสริมใหรูจักสังเกต 
      3.  เด็กเกิดความพอใจและสนุกสนาน  การพูคุยและแลกเปลีย่นความคิดเห็นกับเพ่ือน
เปนโอกาสที่เด็กแสดงออก  ซ่ึงความคิดของเขาและเปนการพัฒนาภาษาไปดวย 

ลลติพรรณ  ทองงาม  ( 2539 :  10 – 23 )  กลาววา  ศิลปะ  เปนสิ่งจําเปนในการปูพ้ืนฐาน  
และเปนสิ่งสําคัญทางการศกึษา  วิลสัน  ไรเล  ไดกลาววา  ศิลปศึกษาไมใชกิจกรรมการใชเวลา
พักผอนของการศึกษาศิลปศึกษาเปนการเพิ่มเติมมิตทิี่แตกตางออกไปสูการเสรมิสรางความคดิ
สรางสรรค  ศิลปศึกษาไมใชสวนประกอบของการศึกษา  แตศิลปศึกษาเปนองคประกอบสําคัญของ
กระบวนการทางการศึกษาอับราฮัมมาสโลวศาสตราจารยทางจิตวทิยาของมหาวิทยาลยัแบรนดิสได
ใหทัศนะวาศลิปะ   มีความสัมพันธคอนขางแนบแนนกับจิตวทิยาของเอกัตบุคคล  น่ันคือ ศลิปะเปน
ปจจัยสรางประสบการณพ้ืนฐานของการศกึษา  ดังน้ันครูจึงใชประโยชนและความ 
สําคัญจากศิลปะชวยเสริมสรางบุคลิกภาพที่เหมาะสมและพึงปรารถนาใหแกเด็กเพราะศิลปะ
สามารถชวยพัฒนาเด็กไดหลายดาน 

บุศรินทร  สิริปญญาธร  ( 2545 : 16 ; อางอิงจาก Lowenfeid  and  Brittain  1970 : 29 )  
กลาววา  กิจกรรมศิลปะมีความสําคัญตอการใหประโยชนแกมนุษยอยางมาก   ผลสะทอนจากการ 
ทํางานศิลปะทําใหทราบถึงการเจริญเติบโตของเด็กสิ่งแวดลอมทางสังคมที่เขาอยูอาศัยอยูมีอิทธิพล
ตอชีวติของเด็ก  และกอใหเกิดการรับรูทีย่ิ่งใหญตอมนุษย 

สรุปไดวา  กิจกรรมศิลปสรางสรรคมีประโยชนกับเด็กปฐมวัยอยางมาก  เด็กจะไดรับฝก
การแสดงออกทางดานความคิด  มีความคิดสรางสรรค  เปนผูมีเหตุผล  ยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอ่ืน มีความเปนตัวของตัวเองสามารถแกปญหาเฉพาะหนาได  นอกจากนี้กิจกรรมสรางสรรค ชวย
พัฒนาเด็กในดานตางๆไดไมวาจะเปนดานรางกาย  อารมณ-จิตใจ  สังคม และสติปญญา  ซ่ึงเปน
พ้ืนฐานที่สําคญัในการพัฒนาเด็กตอไป  
   

2.4  แนวการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเดก็ปฐมวัย 
หรรษา  นิลวิเชียร  (  2536 : 172 – 183  )  กลาวถึง  การเรียนการสอนในชั้นเด็กปฐมวยั  

กิจกรรมศิลปะชวยใหเด็กเขาใจตวัเอง  เขาใจสิ่งแวดลอม  ตลอดจนสงเสริมพัฒนาการในทุกดาน  
เด็กจะสนุกสนานกับกิจกรรมศิลปะ  อันไดแก  การตดิ  การปะ  การปน  การวาด  การละเลง  การ
ฉีก  เปนตน  การสํารวจ  การรูจักใชสื่อตางๆเปนขั้นแรกและขั้นที่สอง  คือการรูจักผลงานทาง 
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ศิลปะ  คือ  ภาพวาด  ภาพปน  งานฝมือและภาพระบายสี  งานเหลานี้ควรเปนผลงานของศิลปน  
เด็กควรมีโอกาสสัมผัส  อภิปรายและไดชม 
 กรมวิชาการ( 2542 : 23 )  กลาววา   ในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กระดับกอนประถมศึกษา  
มีความสําคัญอยางยิ่งเพราะเด็กในวัยแรกเกิดถึง  6  ป  เปนระยะที่สําคัญทีสุ่ดของการพัฒนาทั้ง
ทางรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  ดังน้ันจึงมีความจําเปนที่จะตองจัดกิจกรรมที่
เหมาะสมใหกับเด็กเพื่อกระตุนใหเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของเด็กแตละคนดังน้ันการจัด
กิจกรรมสําหรับเด็กกอนประถมศึกษา  จึงควรยึดหลักการดังน้ี 

1. กิจกรรมที่จัดควรคํานึงถึงตวัเด็กเปนสําคญัเด็กแตละคนมีความสนใจแตกตาง 
กันจึงควรใหมีกิจกรรมหลายประเภททีเ่หมาะสมกับวัย  ตรงกับความสนใจและความตองการของ
เด็กเพื่อใหเด็กไดมีโอกาสเลือกตามความสนใจและความสามารถ 

2. กิจกรรมที่จัดควรมีทั้งกิจกรรมที่ใหเด็กทาํเปนรายบุคคล  กลุมยอยและกลุม 
ใหญ  ควรเปดโอกาสใหเด็กริเริ่มกิจกรรมดวยตนเองตามความเหมาะสม 

3. กิจกรรมที่จัดควรมีความสมดุล คือ  มีทั้งกิจกรรมในหองเรียนและนอก 
หองเรียน  กิจกรรมตองเคลือ่นไหวและสงบ  กิจกรรมที่เด็กริเริ่มและครูริเริ่ม 

4. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมควรเหมาะสมกับวัย มีการยดึหยุนไดตามความ 
ตองการและความสนใจของเด็กกิจกรรมที่ควรจะเนนใหมีสื่อของจริงใหเด็กไดมีโอกาสสังเกต  
สํารวจ  คนควา 

5. ทดลอง แกปญหาดวยตนเอง มีโอกาสปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนๆและผูใหญ 
 เยาวพา  เดชะคุปต  ( 2542 : 108 )  กลาววา  การเตรียมกิจกรรมทางศิลปะที่เหมาะสม
ใหกับเด็กควรคํานึงถึงวาเปนการเปดโอกาสใหเด็กเปนอิสระในการทดลอง คนควาและสามารถ
สื่อสารสิ่งที่เขาทดลองกับผูอ่ืน  นอกจากนี้ยังไดมีโอกาสพัฒนากลามเนื้อใหญ  กลามเนื้อเล็กสราง
ความสัมพันธระหวางมือและตา  เสริมสรางความเขาใจเกี่ยวกับรูปทรงและสี  ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานตอ 
การเตรียมความพรอมในการอานและยังไดมีโอกาสพัฒนาทางสังคมจากการแลกเปลี่ยนวัสดุอุปกรณ   
หมุนเวียนกันรับผิดชอบในการใชและเกบ็อุปกรณตางๆ 
 เบญจา  แสงมลิ  (2545 : 63 – 67 )  กลาวในทํานองเดียวกันวา  การจัดกิจกรรมศิลป
สรางสรรค มีขอควรคํานึงถึงขอเสนอแนะ  ดังน้ี 
  1.  ความสนใจของแตละบุคคล  ครคูวรชวยเหลือใหเด็กไดประสบการณที่เปน
ผลสําเร็จตามความตองการของเด็ก  สรางเสริมเจตคติที่ดีตอการผดิพลาดและการรูจักรับผิดชอบใน
การดูแลรักษาวัสดุพรอมทั้งสรางความรูสึกม่ังคง โดยปลอยใหเด็กมีอิสระในการคิด  จินตนาการ  
เลือกและตัดสนิใจ  ครูมีหนาที่ชวยเหลือแนะนําเด็กตองการ  ใชคําถามกระตุนความคิดและให
ความเห็นพองในความพยายามที่แทจริงของเด็ก  นอกจากนั้นครูควรมีความเปนกันเอง  จริงใจ  
และมีความเขาใจในตวัเด็กดวย 
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  2.  การจัดสถานที่ เวลา  และวัสดุใหเพียงพอเหมาะสม  เพ่ือใหเด็กไดเคลื่อนไหว
อยางอิสระเม่ือทํางานคนเดียวหรือทํางานเปนกลุมเลก็ๆบนพื้นบนโตะ  ภายในและภายนอกอาคาร
เรียน  มอบความไววางใจแกเด็กใหเด็กดูแลรักษาเครือ่งมือ  เครื่องใชและวัสดุดวยตนเอง  เวลาที่
เด็กไมควรนอยเกินไปจนเด็กตองรีบรอนในการกระทํากจิกรรม  การสํารวจ  การวางแผน  การเก็บ
ทําความสะอาดหลังจากการทํางานเสร็จ   วัสดุที่ไดตองเตรียมไวหลากหลายชนดิใหเด็กเลือกตาม
ความพอใจ   และเหมาะสมกับอายุของเด็ก  เก็บรักษางายและใหโอกาสเด็กมีประสบการณทาง
ประสาทสัมผสั 

  3. การแสดงออกเชิงสรางสรรค  เด็กตองการประสบการณที่สมบูรณ  เพ่ือชวย
กระตุนการแสดงออกสรางสรรค  ประสบการณน้ีเริ่มจากการเลนของเด็กในชีวติประจําวัน  การพูด  
การสนทนา  ความรูสึกในสิง่ที่เด็กเห็น  ชวยใหเด็กนึกถึงเหตุการณที่เกิดขึ้น  ครูควรสนบัสนุนการ
พูดของเด็ก  การแสดงออกทางการกระทาํและการแสดงออกโดยการใชสื่อกลาง  วัสดุเครื่องใชทาง
ศิลปะ  การทศันศึกษา  เปนสวนหนึ่งในการสรางเสริมการแสดงออกแบบสรางสรรค 
  4. เจตคติของผูปกครองที่มีตอการแสดงออกสรางสรรคของเด็ก  ครูตองทําหนาที่
เปนผูทําใหผูปกครองเด็กเขาใจผลงานของเด็ก  และสามารถเสนอแนะผูปกครองในการเลือกวัสดุที่
เหมาะสมใหเด็กเม่ืออยูบาน 

5.  ครูใชวิธีการสรางสรรคสนับสนุนเด็กใหเลือกกิจกรรมศิลปะดวยวิธีซ่ึงเด็กจะ 
แสดงออกหรือกระทําได   และจะรวบรวมความคิดหรือวัสดุ  วธิีน้ีไมไดหมายความวาเด็กจะกระทํา
กิจกรรมโดยปราศจากการแนะนํา  แตหมายความวาเด็กจะตัดสินใจและเลือกดวยตนเอง  กิจกรรม
ศิลปะควรมีหลายชนดิใหเด็กไดมีโอกาสเลือกในแตละวนั 
  6. ครูวางแผนจัดเตรียมกิจกรรมตางๆเปนอยางดี เด็กมีอิสระในการคนหา  สํารวจ
และทดลอง  และเม่ือเด็กรูสภาพแวดลอม เด็กจะถายทอดสิ่งที่ตนเองรูใหผูอ่ืนเขาใจ  กลามเนื้อเลก็
ประสานสัมพันธของมือและตาจะพัฒนาขึ้น  มโนภาพเรื่องรูปทรง  สี  เจริญเติบโตขึ้น  การที่เด็กได
เลนรวมกบัเพ่ือน พูดสนทนา  แลกเปลี่ยนสิ่งของ  รับผิดชอบรวมกนั  การรอคอย  ตามลําดับชวย
เสริมสรางความพรอมทางอารมณและสังคมแกเด็ก 
  7.  ครูตองรวบรวมหลักฐานเพื่อจุดมุงหมายในการวัดผล 

สรุปไดวา แนวการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยมีการฝกฝนใหเด็กได
แสดงออกทางความคิดความเขาใจความรูสึก  และการสรางสรรคผลงานออกมาจากจินตนาการของ
ตนเอง โดยผานกระบวนการทํางานศิลปะ   เด็กไดทํากิจกรรมแลวสนุกสนานในการแสดงออกอยาง
เหมาะสม   สรางความภาคภูมิใจในผลงานของเด็กเองและสงเสริมความรูสึกที่ดีตอตนเอง 
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 2.5  กิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเดก็ปฐมวัย 
 กิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยสามารถจัดไดดังน้ี 
 แฮมมอนด (เยาวพา  เดชะคุปต  2542  : 108 ; อางอิงจากHammond.1967 : 275 – 282 )  
ไดสรุปกิจกรรมศิลปสรางสรรคที่ควรจัดใหกับเด็กอาไวดังน้ี 
  1.  การปน 
  2.  การประดิษฐ 
  3.  การฉีก – ตัด – ปะ 
  4.  การระบายสี 
  5. การวาดภาพ 
  6.  การวาดภาพดวยนิ้วมือ 
  7.  การเลนบล็อก 
  8.  การวาดภาพดวยฟองสบู 
 วิรุณ  ตั้งเจริญ  (2526 : 29 – 31 )  ไดกลาวถึง  เน้ือหาศิลปะชั้นอนุบาล  ไวดังน้ี 
  1.  การปูพ้ืนฐานใหเด็กมองเห็นความสวยงามทางศิลปะ  ไดแก  ฝกใหเด็กสังเกต  
และสัมผัสสิ่งรอบตัวที่มีรูปรางเหมือนหรือแตกตางกัน  ใหเด็กชวยกนัจัดแจกัน  จัดมุมหองเรียนหรื
อนําสิ่งประดิษฐสําเร็จรูปมาตกแตงหองเรียน  เปนตน 

2.  การวาดภาพระบายสี  ไดแก  การวาดภาพโดยเสรี  ดวยดินสอ  สีเทียน  สีนํ้า   
สีชอลก 

3.  การทดลองเกี่ยวกับสี  ไดแก  การละเลงสี  หยดสี  ทาสี  เปาสี  ผสมสี  โรยสี   
และการกลิ้งส ี
  4.  การพิมพ  ไดแก  พิมพภาพดวยวัสดุ  แมพิมพตรายาง  หรือสวนตางๆของ
รางกายและการพิมพภาพลายนูน  โดยใชดินสอสี 
 สัตยา  สายเชื้อ  (  2541 : 43 )  มีทัศนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับกิจกรรมศลิปะทีเ่หมาะสมสําหรับ
เด็กกอนวัยเรยีนวา  อาจแบงไดออกเปน  7  สาขาใหญๆ  คือ 
  1.  กิจกรรมวาดเสนและระบายส ี
  2.  กิจกรรมศิลปะดวยสีธรรมชาต ิ
  3.  กิจกรรมภาพพิมพ 
  4.  กิจกรรมปะติมากรรม 
  5.  กิจกรรมกระดาษ 
  6.  กิจกรรมประดิษฐตกแตง 
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สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ(2542 : 54-55)  ไดกลาวถงึกิจกรรม
ศิลปสรางสรรคมีเน้ือหา / ขอบขาย ดังน้ี 

1.   การวาดภาพและระบายสี 
1.1  การวาดภาพดวยสีเทียน  หรือสีไม 
1.2 การวาดภาพดวยสีนํ้า  เชน  พูกัน  ฟองน้ํา 
1.3 การละเลงสีดวยนิ้วมือ 

2. การเลนกับสนํ้ีา 
2.1 การเปาสี 
2.2 การหยดสี 
2.3 การเทสี  ฯลฯ 

3. การพิมพภาพ 
3.1 การพิมพภาพดวยสวนตางๆ  ของรางกาย 
3.2 การพิมพภาพดวยวัสดุ  พืช  ผักตางๆ 

4. การปน  เชน  ดินน้ํามัน  ดินเหนียว  แปงโด  ฯลฯ 
4.1 การพับ  ฉีก  ตัด  ปะ 
4.2 การพับอยางงายๆ 
4.3 การฉีกปะ 
4.4 การตัดปะ 

5. การประดิษฐ 
5.1 ประดิษฐเศษวัสดุตางๆ 
5.2 การรอย  เชน  ลูกปด  หลอดภาพ  หลอดดาย  ฯลฯ 
5.3  การสาน  เชน  กระดาษ  ใบตอง  ใบมะพราว 

สิริพรรณ  ตันติรัตนไพศาล. (2545 : 55-92 ; อางอิงจาก  ชัยณรงค  เจริญพานิชยกุล. 
2533 : 51 )  ไดแบงกิจกรรมศิลปะที่เหมาะสมสําหรับเด็กเปน  5  สาขาใหญๆ  คอื 

1.     กิจกรรมวาดเสน  (Drawing)  การวาดเสนเปนภาพที่เกิดจากการขีดเขี่ย 
วัสดุบางชนิดลงบนกระดาษ  โดยแสดงลักษณะเปนเสน 

2.     กิจกรรมระบายสี  (Painting)  เปนการสงเสริมพัฒนาการทางกลามเนื้อน้ิวมือ 
กับสายตา  มีสีชนิดตางๆ  พูกัน  เปนอุปกรณ 
  3.    กิจกรรมภาพพิมพ  (Painting  making)  กรรมวิธทีางภาพพิมพมีหลายวิธี   
แตที่เหมาะสมสําหรับเด็กเล็กๆ  คือ  การพิมพจากแมพิมพนูน  ใชสีทาดานหลงัของวัสดุแลวนํามา
ประทับลงบนกระดาษจะไดภาพพิมพเกิดขึ้น 
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4.    กิจกรรมประติมากรรม  (Crafts)  หมายถึง  กิจกรรมที่ครอบคลุมกวางขวางมาก  เชน  การทํา
ภาพปะติด  ทําหนากาก  หุน  การถักทอไหมพรมดวยนิ้วมืออยางงายๆ  เปนงานที่เนนใหเด็กได
เรียนรูการทํางานที่มีกระบวนการหรือมีขั้นตอนดวย 
 สรุปไดวา  การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย  เปนกิจกรรมที่สามารถจัด
ใหกับเด็กที่หลากหลายโดยเนนใหเด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  เด็กไดแสดงออกตามความคดิ
และจินตนาการ  ซ่ึงกิจกรรมการผสมสีนับเปนกิจกรรมหนึ่งที่สงเสริมใหเด็กไดใชความคิด และ
จินตนาการในการสรางสรรคงานเปนอยางดี   นอกจากนี้ยังเปนกิจกรรมที่สงเสรมิพัฒนาการเด็กทุก
ดาน  อันจะนําไปสูการเรียนรูเรื่องราวตางๆตอไป     
 

 2.6  ความสัมพันธระหวางกิจกรรมศลิปะกับการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย  
โคล  และพอตเตร (Kohl  and Potter.  1993 : 11)  ไดกลาววากิจกรรมศิลปะสามารถ

พัฒนาทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรของเด็กวัย 3-10 ขวบ  ไดโดยเด็กเกิดการเรียนรูจากการได
สังเกตสํารวจ จําแนก เปรียบเทียบ และคนพบการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ผานการทดลองทํากิจกรรม
ศิลปะดวยตนเองกระบวนการทํางานศิลปะของเด็กเหลานั้นจะชวยใหเด็กเรียนรูทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรได  

ปยะชาต ิ  แสงอรุณ  (  2526 : 49 – 52 )  ไดกลาววากิจกรรมการวาดภาพเปนกิจกรรม
ทางศิลปะที่จัดใหแกเด็กในลักษณะเชิงของเลนเด็กจะมีความสนใจสนุกสนานเพลิดเพลินเกิดความ 
รูสึกเหมือนไดเลนของเลนขณะเดียวกันเด็กจะเกิดการพัฒนาในดานการเรียนรู ความคิดสรางสรรค  
ทักษะความสมัพันธระหวางกลามเนื้อมือกับความคิดเห็นจะสามารถแสดงออกถึงการรูจักคิด รูจัก
แกปญหา   รูจักคนควาและทดลอง  รูจักใชเหตุผล  รูจักสรางสื่อที่ตนเขาใจจากจินตนาการของ
ตนเอง  นอกจากนี้ยังเปนกระบวนการสรางความสนุทรียใหเกิดขึน้ในจิตใจ  ความรูสึกของเด็กอัน
เปนพ้ืนฐานทีส่ําคัญในการพัฒนาสติปญญาและความเจริญเติบโตของเด็กตอไป 

องคการ อิมทรัมพรรยและคนอื่นๆ(2526:279-282)ไดกลาวถึงกิจกรรมศิลปสรางสรรควา
เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกอยางอิสระชวยใหเด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน
ในการทํางานมีความเชื่อม่ันในตนเอง มีความคิดสรางสรรค มีเหตุผล รูจักสังเกต มีความสามารถใน
การประยุกตใช เปนผูกลาตดัสินใจ และฝกใหเปนผูที่มีความสามารถในการแกปญหา 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2531 : 6 -15) ไดสรุปความสําคัญของ
กิจกรรมศิลปสรางสรรค ดังน้ี 

1. เด็กไดแสดงออกอยางอิสระสงเสริมอิสรภาพในการทํางานครูควรวางวัสด ุ
อุปกรณไวในที่ที่เด็กจะหยบิมาใชได และมีโอกาสเลือกหยิบไดตามความพอใจ ในขณะเดียวกนัเด็ก
ก็จะสามารถแลกเปลีย่นความคิดของตนกับเพ่ือน ๆ ได 
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2. เด็กมีสุนทรียภาพตอสิ่งแวดลอมเด็กรูจักชื่นชมและมีทศันคตทิี่ดีตอสิง่ตางๆ  
เปนสิ่งที่ควรไดรับการพัฒนา ซ่ึงผูใหญควรทําตัวอยางโดยการยอมรับ และชื่นชมในผลงานของเด็ก
โดยฝกใหเด็กเห็นวาทุก ๆ อยางมีความหมายสําหรับตัวเขาสงเสรมิใหรูจักสังเกตเห็นสิ่งที่ผิดแปลก 
ในสิ่งธรรมดาสามัญ ใหไดยินในสิ่งที่ไมเคยไดยินในสิ่งที่ไมเคยไดยินและฝกใหเขาสนใจในสิ่งตางๆ
รอบๆ ตน 

3. เด็กเกิดความพอใจและสนกุสนานในขณะที่เด็กทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรค 
ตางๆ เด็กควรทําตามความพอใจ และมีความสนุกสนาน การพูดคุย และแลกเปลี่ยนความคดิเห็น
กับเพ่ือนเปนโอกาสที่เด็กจะแสดงออก  ซ่ึงความคิดของเขา  และเปนการพัฒนาภาษาไปดวยการ
เปดโอกาสใหเด็กแสดงความสามารถทางสรางสรรคจะชวยใหเด็กตระหนักถึงคุณคาของความเปน
มนุษย ชวยสงเสริมใหเขามีกําลังใจ เขาใจตนเองวามีความคิดที่ดี และมีความสามารถหลายอยาง 
องคประกอบที่จะชวยใหเด็กเกิดความพอใจ สนุกสนานในขณะทํากจิกรรม คือ เวลาและสถานที่เด็ก
ตองการเวลาทํางานมากพอที่เขาจะทําไดเสร็จตามความพอใจและเด็กตองการเนื้อที่กวางขวาง
พอที่จะทําสิ่งตาง ๆ ไดอยางสนุกสนาน 

4. กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยลดความตึงเครียดทางอารมณการทํางาน 
สรางสรรคเปนการผอนคลายอารมณอยางดีที่สุด 

5. กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยสรางนิสัยการทํางานที่ดีในขณะที่เด็กทํางานตางๆ 
ครูควรสอนระเบียบและนิสยัในการทํางานควบคูไปดวย เชน เกบ็ของเปนที่ ลางมือ เม่ือทํางานเสร็จ
แลว 

6. กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยพัฒนากลามเนื้อจากการตัดกระดาษประดิษฐ 
ภาพวาดภาพดวยนิ้วมือ  การตอภาพ  ตัดตอ ฯลฯ  กิจกรรมตางๆเหลานี้จะสงเสริมใหเด็กแสดง
ความคิดสรางสรรค และพัฒนาความสัมพันธระหวางมือ และสายตาควบคูกันไปดวย 

7. กิจกรรมศิลปสรางสรรคชวยใหเด็กรูจักสํารวจ  คนควา  ทดลองเด็กจะชอบทํา 
กิจกรรมและใชวัสดุตางๆซํ้าๆกนั  เพ่ือสรางสิ่งตางๆซึ่งเปนโอกาสที่จะใชความคิดริเริ่มและจินตนา 
การของเขา คนควา สํารวจ ฝกฝนและสรางสิ่งใหม ๆ ขึ้นจากการใชวัสดุซํ้า ๆ กัน ดังน้ันครูจึงควร
หาวัสดุตางๆ ไวใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาการทดลองของตน เชน กลองยาสีฟน เปลือกไข และเศษ
วัสดุเหลือใชอ่ืน ๆ 

จิตทนาวรรณ เดือนฉาย (2541 : 31) กลาววา การวาดภาพเปนกิจกรรมหนึ่งที่มีคุณคา
สําหรับเด็กปฐมวัยเพราะนอกจากจะชวยใหเด็กเพลิดเพลินแลว ในขณะที่เด็กกําลงัวาด เด็กจะไดฝก
การสังเกตจําแนก และเปรยีบเทียบ ชวยใหเด็กเรียนรูในเร่ืองตาง ๆ โดยผานประสบการณตรง 

เยาวพา  เดชะคุปต (2545:107)  กลาววา  ศิลปะเปนแนวทางชวยใหเด็กไดแสดงความ 
สามารถและความรูสึกนึกคดิของตนเองออกมาในรูปของภาพหรือสิ่งของเด็กใชศลิปะเปนสื่ออธิบาย
สิ่งที่เขาทํา เห็น รูสึก และคดิออกมาเปนผลงาน การจัดประสบการณศิลปะเด็กมีโอกาสไดคนควา  
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ทดลอง และสือ่สารความคดิ ความรูสึกของตนใหผูอ่ืนและโลกที่อยูรอบตัวเขาเขาใจได และมีโอกาส
พัฒนาความคดิ จินตนาการ 
 เบญจา แสงมลิ (2545 : 262) กลาววา ศิลปะเปนสือ่การแสดงออกของเด็กในสิ่งที่เด็กทํา 
เห็น รูสึก และคิด กิจกรรมศิลปะใหโอกาสเด็กสํารวจ ทดลอง แสดงความคิดความรูสึก เกี่ยวกบัตวั
เด็ก สิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว ความสามารถในการจินตนาการ สังเกต และความรูสึกที่มีตอตนและ
ผูอ่ืนมีมากขึ้น เพราะขณะที่เด็กทํางานกับวัสดตุาง ๆ เด็กมีความรับผิดชอบในการเลือกและการ
กําหนดรูปรางใชการตัดสินการควบคุมประสบการณทีเ่ปนผลสําเร็จจะสรางความเชื่อม่ันในตนเอง 
และรูคุณคาของความเปนมนุษย 

กุลยา  ตันติผลาชีวะ(2547ก :173)  กลาววา  การจําแนกเปรียบเทียบ  เปนทักษะพื้นฐานที่
ใชในการจัดระเบียบขอมูล  ซ่ึงในการจําแนกเด็กตองสามารถเปรียบเทียบและบอกขอแตกตางของ
คุณสมบตัิถาเด็กเล็กมาก เด็กอาจจําแนกสีหรือจําแนกรูปรางก็ได การจําแนกหรือเปรียบเทียบ
สําหรับเด็กปฐมวัย  ตองใชคุณสมบัติหยาบๆเห็นเปนรปูธรรมเด็กจึงทําได  

กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547ข : 189-191) กลาววา กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมที่เปด
โอกาสใหเด็กไดสํารวจ   คนพบและไดทดลองกับสื่ออุปกรณทางศิลปสรางสรรคซ่ึงชวยใหเกดิการ
พัฒนาการคิดรวบยอดทางพื้นฐานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรจากการสังเกตและประเมินภาพ 
การจดักิจกรรมศิลปะดวยตนเองโดยใหเด็กไดคนควาอยางกวางขวางจากอุปกรณที่หลากหลายให
โอกาสแกเด็กในการทํางานตามความพอใจ และเปนอิสระครูตองเปนผูกระตุนจินตนาการของเด็ก
พรอมกับการสนับสนุนใหเด็กแสดงออกดานความคิดสรางสรรค โดยหลีกเลี่ยงใหเด็กลอกเลียนหรือ
วาดระบายสีจากสมุดเพราะเทากับเปนการสกัดกั้นความคิดของเด็ก 

สรุปไดวา ความสัมพันธระหวางกิจกรรมศิลปะกับการคิดเชิงเหตุผล  จะเปนการสงผลซ่ึงกัน
และกันในลักษณะที่เด็กใชกิจกรรมศิลปะเปนสื่อในการแสดงออกทางความคิดออกมาเปนผลงาน 
โดยผานประสบการณตรง  เปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจ  คนพบ  คิดคน  และทดลองดวยตนเองจาก
สื่ออุปกรณชวยใหเด็กไดเรยีนรูซ่ึงเปนการชวยใหเกิดพัฒนาการคิดรวบยอดทางพืน้ฐาน
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยตอไป 

   
2.7  งานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศลิปสรางสรรค 

 งานวิจัยตางประเทศ 
 วิลเลียม ( กรรณิการ  โยธารินทร. 2543 : 24 ; อางอิงจาก  William.1971  :352-358 )  ได
ศึกษาความสมัพันธระหวางความคิดสรางสรรคดานความคิดริเริ่มกับคะแนนของวชิาการหมวด
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศิลปศึกษา ดนตรีและศิลปะ  ผลปรากฏวา ความสัมพันธ 
ระหวางความคิดริเริ่มคะแนนรวมหมวดศลิปะภาษาวิชาดนตรีและวิชาศิลปะมีความสัมพันธกันใน
ระดับสูง 
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งานวิจัยในประเทศ 
ชนกพร  ธีรกุล  (2541 : บทคัดยอ )  ไดศึกษากระบวนการทกัษะวทิยาศาสตรของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบเนนกระบวนการ พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการ 
จัดกิจกรรมสรางสรรคที่เปดโอกาสใหเด็กไดมีสวนรวมในการจัดเตรียมสื่ออุปกรณและดัดแปลงปรับ 
ปรุงสื่อน้ันมีผลตอความสามารถดานทักษะทางวิทยาศาสตรสูงกวาการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค
แบบปกต ิ

พนิดา  ชาตยิาภา  ( 2544 : บทคดัยอ )  ไดศึกษากระบวนการพัฒนาการสื่อความหมาย
ของเด็กปฐมวยัโดยการสรางเรื่องราวในกิจกรรมศิลปสรางสรรคที่เปดโอกาสใหเด็กไดถายทอด
ความคิดอยางอิสระที่มีการสนทนาซักถามและเลาเรื่องจากสิ่งที่พบเห็น แลวนํามาสรางเปนผลงาน 
ศิลปะ  ซ่ึงมีผลตอการพัฒนาการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย 

สริยา  พันโสรี (2546)  ไดศึกษาการพัฒนาการแสดงออกของพื้นฐานทางศลิปะของเด็ก
ปฐมวัย ดวยกิจกรรมศิลปสรางสรรคพบวาเด็กปฐมวยัที่วัยไดรับการจัดกิจกรรมการแสดงออกของ
พ้ืนฐานทางศลิปะมีคะแนนเฉลี่ยหลายดาน  ดานเสน  รูปทรง  สี  และกรอบความคิดของภาพทุก
ดานแตกตางจากกอนการจัดกิจกรรม  และเปลี่ยนแปลงสูงขึ้นเพียงบางเสน 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปะดังกลาวสามารถสรุปไดวา  
การจัดกิจกรรมศิลปะหรือกจิกรรมศิลปสรางสรรค  เปนกิจกรรมที่มีคุณคากับเด็กปฐมวัยในทุกๆ
ดาน  โดยเปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจ  คนพบ  ทดลอง  และลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  ซ่ึงเปนการปู
พ้ืนฐานสําหรับการเรียนรูของเด็กในขั้นตอไป 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

1. การกําหนดประชากรและการกสุมกลุมตัวอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัยชาย–หญิง  อายุ  4–5  ป  ที่กําลังศึกษาอยู
ในชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2    ปการศึกษา  2550  โรงเรียนอนุบาลสุดารักษบางเขน  เขต
จตุจักร  กรุงเทพมหานคร   สังกัดสํานักงานบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  ซึ่ง
มี  4  หองเรียน   รวมจํานวน  100  คน 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนเด็กปฐมวัยชาย–หญิง  อายุ  4–5  ป  ที่กําลังศึกษา
อยูในชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2    ปการศึกษา  2550  โรงเรียนอนุบาลสุดารักษบางเขน  
เขตจตุจักร  กรุงเทพมหานคร   สังกัดสํานักงานบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  
จํานวน  20  คน  โดยการสุมอยาง  ( Random sampling )  โดยจับสลากนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  
มา  1  หองเรียน   จากจํานวนหองเรียนทั้งหมด   4  หองเรียน  และใชนักเรียนทั้งหมดในหองเรียน
น้ันจึงมีนักเรียนจํานวน  20  คน  เพ่ือเปนกลุมตัวอยาง    
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ี  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังน้ี 

1. แผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี 
2. แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผล 
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การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การสรางแผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี  ดําเนินการดังน้ี 

1. ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยที่เกี่ยวของดังน้ี 
1.1  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรคของชนกพร  ธีระกุล   

(2541)สายทิพย   ศรีแกวทุม (2541)  วราภรณ  นาคะศิริ  (2546 )  ปยวรรณ  สันชุมศรี (2547) 
1.2 ศิลปะสําหรับเด็กประถมของสุรพล  ขันธศุภ (2534) 
1.3 กิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กกอนวัยเรียนของสัตยา  สายเชื้อ (2541) 
1.4 สนุกวิทยประดิษฐศิลปของแมรี  แอน  โคหล  จีน  พอตเตอร  (2545)  
1.5 Art  ideas  by Fioma  Watt  (ธิติมา  สัมปชชลิต  แปล : 2549) 
จากการที่ไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค  ไดนํา 

ทฤษฎี  หลักการจากเอกสารมาใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี
สําหรับเด็กนักเรียนชั้นอนุบาล  2 

2. สรางแผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี  จํานวน  32  กิจกรรม  ซึ่งมี 
กรอบของรายละเอียดดังน้ี 

2.1 ชื่อกิจกรรม 
2.2 จุดมุงหมายของการทํากิจกรรม 
2.3 วัสดุที่ใชในการทํากิจกรรม 
2.4 ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม 
2.5 การประเมินผล 

3. นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสีที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอตอ 
ผูเชี่ยวชาญจํานวน   3    ทาน  เพ่ือพิจารณาใหสอดคลองกับกิจกรรมและจุดมุงหมาย  คัดเลือกไว  
32  แผน  โดยใชเกณฑ  2  ใน  3 และปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม  ซ่ึงมีผูเชี่ยวชาญดังน้ี 

อาจารยศรีแพร  จันทราพิรมย                อาจารยประจําในคณะคหกรรมศาสตร              
                                                  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
                                                  จังหวัดปทุมธานี 
อาจารยวราภรณ  นาคะศิริ                   อาจารยประจําในคณะคหกรรมศาสตร              
                                                  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
                                                  จังหวัดปทุมธานี 
อาจารยวรรณี   วัจนสวัสดิ์                   อาจารยประจําโรงเรียนผไทอุดมศึกษา 
                                                  จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
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ผลการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญทั้ง  2  ใน 3 ทาน  มีความเห็นตรงกัน คือ  บางกิจกรรม
ใกลเคยีงกันมาก  ความเลือกกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งที่เหมาะสม และสื่ออุปกรณควรเลือกให 
เหมาะสมกับกิจกรรม  เชน  การเลือกใชสี  ควรเปนสทีี่สามารถทําความสะอาดไดงายและโดยไม
เกิดอันตรายกับเด็ก 

4.    ปรับปรุงแกไขแผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสีใหเหมาะสมตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญที่มีความเห็นตรงกัน  
 5.  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี ที่ปรับปรุงไปทดลอง (Try  Out)  
กับเด็กนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  โรงเรียนอนุบาลสุดารักษ
บางเขน  เขตจตุจักร   กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานบริหารงานคณะกรรมการสงเสริม
การศึกษาเอกชน  จํานวน  20  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  เพ่ือปรับปรุงขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม
ใหเหมาะสมกับเวลาที่กําหนด 

6.  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสีที่ปรับปรุงเหมาะสมแลวไปใชกับกลุม 
ตัวอยางในการทดลอง 
 
การสรางแบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผล  ดําเนินการตามลําดับดังน้ี 

1. ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบการคิดเชิง 
เหตุผลดังน้ี 

1.1 ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
1.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับแบบทดสอบการเตรียมความพรอมดานการคิดเชิงเหตุผล 
1.3 วิธีสรางแบบวัดการคิดเชิงรูปภาพ  และวิธีวิเคราะหขอสอบ 
1.4 แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลของสายทิพย  ศรีแกวทุม (2541)  

วราภรณ  นาคะศิริ (2546 )  ปยวรรณ  สันชุมศรี (2547) 
จากการที่ไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดเชิงเหตุผล  ไดนําทฤษฎี   

หลักการจากเอกสารมาใชเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผลสําหรับเด็ก
นักเรียนชั้นอนุบาล  2 
 2.   สรางแบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผล  ซ่ึงเปนแบบทดสอบที่มีคําถามเปนรูปภาพ  
เปนแบบเลือกตอบ  3  ตัวเลือก    และแบงเปน  4    ชุดๆละ  15  ขอ  รวม  60  ขอ  ดังนี้ 

      2.1 ชุดที่ 1 แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลดานการเปรียบเทียบ  จํานวน  15  ขอ 
      2.2 ชุดที่ 2 แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลดานการจัดประเภท    จํานวน  15  ขอ 
      2.3 ชุดที่ 3 แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลดานการหาสวนที่หายไปของภาพ  

จํานวน 15 ขอ 
      2.4 ชุดที่ 4 แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลดานอุปมาอุปไมย      จํานวน  15  ขอ   
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 3.  สรางคูมือในการดําเนินการทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลใหสอดคลองกับแบบทดสอบแต
ละชุดที่ไดสรางขึ้นในขอ  2 
 4.  นําแบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผล  และคูมือดําเนินการทดสอบที่สรางขึ้นเสนอตอ
ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาปฐมวัย  และดานการวัดผลการศึกษา  เพ่ือหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  
(Content  Validity)    โดยผูเชี่ยวชาญดังน้ี 

อาจารยปริยานุช  จุลพรหม                  อาจารยประจําโรงเรียนวัดคลองขวาง 
                                                                     จังหวัดนนทบุรี 
  อาจารยรัตนา  นิสภกุล                       อาจารยประจําโรงเรียนวัดสะแกงาม 
                                                                     จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

 อาจารยวไลพร  เมฆไตรรัตน                อาจารยประจําในคณะครุศาสตร 
                                                       มหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค 

 ผลการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญทั้ง  3  ทาน  ลงความเห็นและไดใหคะแนนซึ่งไดคา IOC  
ระหวาง  0.7 – 1  และผูเชี่ยวชาญ  2  ใน  3  และไดเสนอแนะในการปรับปรุงรูปภาพใหมีขนาดที่
เหมาะสมและมีความชัดเจนสอดคลองกับความจริงมากที่สุดไมใชภาพการตูน  ปรับปรุงตัวเลือกให
มีความใกลเคียงกัน  เพ่ิมเติมคําสั่งในคูมือใหมีความสัมพันกับรูปภาพของแตละขอ  

5.  ปรับปรุงแบบทดสอบและคูมือดําเนินการทดสอบตามคําแนะนําผู เชี่ยวชาญที่มี
ความเห็นตรงกันคือ  ปรับภาพใหมีขนาดใหญและใหเหมาะสมกับเด็ก  ปรับตัวเลือกใหชัดเจน  เพ่ือ
นําไปใชในการทดสอบสําหรับเด็กนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 

6.  นําแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผลที่ผานการปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวไปทดลองใชกับ
เด็กชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  โรงเรียนอนุบาลสุดารักษบางเขน  เขต
จตุจักร  กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  ที่
ไมใชกลุมตวัอยาง    จํานวน  20  คน  แลววิเคราะหขอสอบรายขอจํานวน 60 ขอ  เพ่ือหาคาความ
ยากงาย  และคาอํานาจจําแนก (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2538 :  210-211) และ
คัดเลือกคาความงายระหวาง  .27 - .47  และคาอํานาจจําแนกระหวาง  .29 - .89    และคัดเลือกได
ชุดละ  10-12  ขอ  รวมทั้งสิ้น  44  ขอ  ซ่ึงปรากฏดังตาราง  1 
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ตาราง 1    คุณภาพของแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย 
 

การคิดเชิงเหตุผล จํานวนขอ 
   

  ความยากงาย 
          ( p ) 

คาอํานาจจําแนก  
           ( r )          

คาความ
เชื่อม่ัน 
 

 
ดานการเปรียบเทียบ 
ดานการจัดประเภท 
ดานการหาสวนที่หายไป
ของภาพ  
ดานอุปมาอุปไมย     

    
   12 
   10 
   12 
   
   10 

    
    .33 - .47 
    .33 - .43 
    .33 - .43 
     
    .27 - .37       

     
    .33 - .66 
    .29 - .89 
    .39 - .86 
     
    .33 - .74         

   
  0.75 
  0.84 
  0.79 
     
  0.76    
      

             รวม    44              .27 - .47           .29 - .89             0.94 

 
7. นําแบบทดสอบที่ไดในขอ 6 หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใชวิธีของคูเตอร-ริชารด

สัน (Kuder-Richardson) จากสูตร KR-20 (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2538 : 197 - 198)  
ซ่ึงปรากฏวาไดคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับที่  .93  

8.  นําแบบทดสอบที่หาคาความเชื่อม่ันแลวไปใชในการทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลเพ่ือ
เก็บรวบรวมขอมูลกอนและหลังการทดลอง 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง  ( Experimental  Research )   ซ่ึงผูวิจัยได
ดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ  One  Group  Pretest  Posttest  Design  ( ลวน   
สายยศ   และ อังคณา  สายยศ. 2538:249) ตามตาราง ดังน้ี 
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ตาราง 2   แบบแผนการทดลอง 
 

 กลุม           สอบกอน               ทดลอง           สอบหลัง 

             ทดลอง                 T1                    X                  T2 

 
 เม่ือ T1   แทน   การทดสอบกอนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
  X    แทน   การดําเนินการรูปแบบการจดักิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี 

T2   แทน   การทดสอบหลงัการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค  
 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ี  ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  ดังน้ี 

1. ผูวิจัยทําการทดสอบการคดิเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย  (Pretest)  กอนการทดลอง 
2. ผูวิจัยทําการดําเนินการทดลองในกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี   ใชเวลา 

ทดลอง  8  สัปดาห  สัปดาหละ   4  วัน  ในวันจันทร  วันอังคาร  วันพุธ  วันพฤหัสบดี  วันละ  40  
นาที  รวมทั้งสิ้น  32  ครั้ง  จํานวน  32  กิจกรรม   
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ตาราง  3  ตารางกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสีในการทดลอง 
 
          สัปดาหท่ี     วันท่ี  กิจกรรมศิลปสรางสรรค 

1. จันทร สีน้ําแสนสนุก 

2. อังคาร ภาพสวยดวยสี 

3. พุธ สีสันดางทับทิม 

1. 
เวลา 9.30-10.00  น. 

4. พฤหัสบดี ภาพวาดจากเกล็ดเกลือ 

1. จันทร วาดภาพดวยกาวน้ํา 

2. อังคาร สนุกกับนิ้วมือ 

3. พุธ ภาพลองหน 

2. 
เวลา 9.30-10.00  น. 

4. พฤหัสบดี สีฝุนแสนสนุก 

1. จันทร เปาสีแฟนตาซี 

2. อังคาร ไขแสนสวย 

3. พุธ สนุกกับหมึก 

3. 
เวลา 9.30-10.00  น. 

4. พฤหัสบดี ลายเสนพาเพลิน 

1. จันทร สีเทียนหรรษา 

2. อังคาร ขูดสีแฟนตาซี 

3. พุธ สลัดสีแสนสนุก 

4. 
เวลา 9.30-10.00  น. 

4. พฤหัสบดี ฟองแกวแวววาว 

1. จันทร สีน้ําแสนสนุก 

2. อังคาร ภาพสวยดวยสี 

3. พุธ สีสันดางทับทิม 

5. 
เวลา 9.30-10.00  น. 

4. พฤหัสบดี ภาพวาดจากเกล็ดเกลือ 

1. จันทร วาดภาพดวยกาวน้ํา 

2. อังคาร สนุกกับนิ้วมือ 

3. พุธ ภาพลองหน 

6. 
เวลา 9.30-10.00  น. 

4. พฤหัสบดี สีฝุนแสนสนุก 

1. จันทร เปาสีแฟนตาซี 

2. อังคาร ไขแสนสวย 

3. พุธ สนุกกับหมึก 

7. 
เวลา 9.30-10.00  น. 

4. พฤหัสบดี ลายเสนพาเพลิน 

1. จันทร สีเทียนหรรษา 

2. อังคาร ขูดสีแฟนตาซี 

3. พุธ สลัดสีแสนสนุก 

8. 
เวลา 9.30-10.00  น. 

4. พฤหัสบดี ฟองแกวแวววาว 
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หมายเหตุ 
 ในการดําเนินการทดลองในแตละวันนอกจากกิจกรรมที่ผูวิจัยแลว  กลุมตัวอยางยังไดทํา
กิจกรรมอ่ืนๆตามตารางกิจกรรมประจําวนัเหมือนเดิมทุกประการ 

3. เม่ือดําเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห  ผูวิจัยทําการทดสอบ (Post test) กับกลุม 
ตัวอยาง   โดยใชแบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลฉบบัเดียวกันกบัแบบทดสอบที่ใชกอนการ
ทดลอง 

4. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยวธิีการทางสถิต ิ
 

การจัดกระทาํและการวิเคราะหขอมูล 
 เปรียบเทียบการคิดเชิงเหตผุลกอนและหลังการทดลองโดยใช  t-test  สําหรับ Dependent 
sample 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 นําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหดวยวธิีการทางสถิติ ดังน้ี 

1. สถิติพื้นฐาน  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.2538 : 73 ) 
1.1 คะแนนเฉลีย่ ( Mean )  
 
 

            X  =  
N

X∑  

                                  
 

เม่ือ   X           แทน    คะแนนเฉลีย่ 
               ∑ X     แทน    ผลรวมของคะแนนทัง้หมด  

     N         แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
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1.2 หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยคํานวณจาก 
สูตร (ลวน  สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2538 : 79)  ดังน้ี 
    
 

            S    =    
( )

)1(

22

−

− ∑∑
NN

XXN
 

 
 

 เม่ือ   S          แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
               N        แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง  

               ∑ X     แทน    ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

∑ 2X    แทน    ผลรวมของกําลังสองของคะแนนนักเรียนแตละคนใน   
                      กลุมตัวอยาง 

 
 

2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
2.1  สถิติทีใ่ชหาคณุภาพของขอสอบแตละขอ  คาความยากงาย  (Difficulty )   

โดยใชสูตร (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.2538 : 210 )  ดังน้ี   
 

   P   =    
N
R  

 
 

 เม่ือ P       แทน    คาความยากของแบบทดสอบของแตละขอ 
 R      แทน    จํานวนคนที่ทาํขอน้ันถูก 
 N     แทน    จํานวนคนที่ทาํขอน้ันทั้งหมด 

 
 
 
 
 
 
 



42 
 

2.2 หาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัโดยใช 
สูตร คาสหสัมพันธแบบพอยท - ไบซีเรียล  ( Point  biserial  correiation  )  การหาคาอํานาจ
จําแนก (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.2538 :  212 ) ดังน้ี 
 
 

        pq
S

xx
r

t

fp
bisp ⋅

−
=.  

 
 

เม่ือ  bispr .  แทน คาอํานาจจําแนก 
    px  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมที่ทําขอน้ันได 

   fx  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมที่ทําขอน้ันไมได 
   ts  แทน คะแนนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบประเมินฉบับน้ัน 
   p แทน สัดสวนของคนที่ทําขอน้ันได 
   q แทน สัดสวนของคนที่ทําขอน้ันไมไดหรือ  1 - p  
 
 

2.3 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบการคดิเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย  โดยใช 
วิธขีองคูเตอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) จากสูตร KR-20 (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 
2538 : 197 - 198) ดังน้ี 
 
 

            nr  = 
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
∑

21
1 tS

pq
n

n  

 
 

เม่ือ  nr        แทน    ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
           n         แทน    จํานวนขอของแบบทดสอบทั้งหมด 

             p         แทน    สัดสวนของนักเรียนที่ทําไดในขอหน่ึง ๆ 
    q         แทน    สัดสวนของนักเรียนที่ทําผิดในขอหน่ึง ๆ 
   2

tS        แทน    คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบฉบับน้ัน 
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3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
3.1 สถิติทีใ่ชในการทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความแตกตางของการคิดเชิง 

เหตุผลกอนและหลังการทดลอง  โดยใช t – test  สําหรับ  Denpendent   Samples (ลวน สายยศ 
และ อังคณา สายยศ.2538 : 104)  ดังน้ี 

 
 

        t    =   
( )
1

22

−

− ∑∑
∑

N
DDN

D
 

 
 
  เม่ือ   t        แทน  คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t-distribution 

           D       แทน   ความแตกตางของคะแนนแตละคู  
            N        แทน   จํานวนคูของคะแนนแตละคู 
   ∑D    แทน   ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและหลังการ 
                                                 ทดลอง 

∑ 2D  แทน   ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนระหวางกอน 
                   และหลังการทดลอง 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

บทที่ 4 
          ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพ่ือใหการวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมายจากการวิเคราะหขอมูลไดจากการทดลองเปนที่
เขาใจตรงกัน  ผูวิจัยกําหนดสัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 
 N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลอง 
 X  แทน คาเฉลี่ย 
 DiffX  แทน คาเฉลี่ยของผลตางคะแนน 
 S  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 DiffS  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนน 
 t  แทน คาสถิตทิี่ใชพิจารณาในการแจกแจงแบบ t  - distribution 
 ** แทน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการเปรียบเทียบการคดิเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทํากิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสี   ซ่ึงผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏดังตาราง 4 
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ตาราง  4  การเปรียบเทียบการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลป   
    สรางสรรคเนนการผสมสีเปนรายดานและโดยรวม 
                
 กอนการทดลอง หลังการทดลอง       

การคิดเชิงเหตุผลดาน   X diff   Sdiff     t 
  

 

X  

 

S  

 

X  

 

S        
        
ดานการเปรียบเทียบ 7.55 2.62 11.25 0.96 3.70 1.97 8.38** 
         
        
ดานการจัดประเภท 7.30 2.18 8.85 1.13 1.55 1.09 6.31** 
         
        
ดานการหาสวนที่ 7.65 2.88 10.15 1.66 2.50 1.35 8.25** 
 หายไปของภาพ 
 

       

        
ดานการอุปมาอุปไมย 6.40 2.62 9.20 0.89 2.80 1.60 7.78** 
         
        

รวมเฉลีย่ 7.22 2.54 9.86 1.51 2.63 1.70 7.68** 
         

        

 
ผลวิเคราะหตามตาราง 4 ปรากฏวา การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยัหลังการทํากิจกรรม

ศิลปสรางสรรคเนนการผสมสีรายดานและโดยรวมไดแก ดานการเปรียบเทยีบ  ดานการจัดประเภท 
ดานการหาสวนที่หายไปของภาพ  และดานการอุปมาอุปไมย สูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 แสดงวา  การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสีสามารถพัฒนา 
การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยได 
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ตาราง  5  พัฒนาของการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังจากจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการ 
    ผสมสีจําแนกเปนรายดาน 
               

 กอนการทดลอง หลังการทดลอง พัฒนาการ รอยละของ 

การคิดเชิงเหตุผลดาน M S M S M S พัฒนาการ 
         
        
ดานการเปรียบเทียบ 7.55 2.62 11.25 0.96 3.70 1.97 49.00 
        
ดานการจัดประเภท 7.30 2.18 8.85 1.13 1.55 1.09 21.23 
        
ดานการหาสวนที่ 7.65 2.88 10.15 1.66 2.50 1.35 32.67 
 หายไปของภาพ 
 

       

ดานการอุปมาอุปไมย 6.40 2.62 9.20 0.89 2.80 1.60 43.75 
         
        

รวมเฉลีย่ 7.22 2.54 9.86 1.51 2.63 1.70 36.42 
         

        
 

ผลวิเคราะหตามตาราง  5  ปรากฏวา เด็กปฐมวัยที่ได รับหลังการจัดกิจกรรมศิลป
สรางสรรคเนนการผสมสี  มีการคิดเชิงเหตุผลเพ่ิมขึ้นเปนรอยละ  36.42  ของความสามารถพื้นฐาน
กอนการทดลองโดยพบวา   การคิดเชิงเหตุผลดานการเปรียบเทียบเพ่ิมขึ้นเปนอันดับแรก 
(รอยละ  49.00)  รองลงมาคือ  ดานการอุปมาอุปไมย (รอยละ  43.75)   ดานการหาสวนที่หายไป
ของภาพ (รอยละ  32.67)   และดานการจัดประเภท (รอยละ  21.23)     ตามลําดับ  
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ตาราง 6  ตัวอยางการเปลี่ยนแปลงการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังจากการจดักจิกรรมศิลปสรางสรรค 
      เนนการผสมสีจําแนกเปนรายบุคคล 

            

นักเรียน คะแนนกอน คะแนนหลัง การเปลี่ยนแปลง รอยละของการ 

คนที ่

การคิดเชิงเหตุผล
ดาน การทดลอง การทดลอง         คะแนน เปลี่ยนแปลง 

   

   1 
 

1. การเปรียบเทียบ 
 

8 
 

12 
 

4 
 

50 
   

 

2. การจัดประเภท 
 

8 
 

9 
 

1 
 

12      

3. การหาสวนที่
หายไปของภาพ 

 

8 
 

11 
 

3 
 

37.5 

  

 

4. การอุปมาอุปไมย 
 

 

7 
 

10 
 

3 
 

42.85 

  รวม 31 42 11 35.48 
    

    2 
 

1. การเปรียบเทียบ 
 

9 
 

12 
 

3 
 

33.33 
   

  

 

2. การจัดประเภท 
 

4 
 

7 
 

3        75 
     

3. การหาสวนที่
หายไปของภาพ 

 

4 
 

8 
 

4 
 

     100 

  4. การอุปมาอุปไมย 
 

4 10 6      150 

  รวม 21 37 16 76.19 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 6 ปรากฏวา  หลังจากทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี   เด็ก
ปฐมวัยมกีารเปลี่ยนแปลงการคิดเชิงเหตุผลเปนรายบุคคลดังนี้ 
 นักเรียนคนที่ 1 มีการเปลี่ยนแปลงการคิดเชิงเหตุผลโดยรวมเปนรอยละ35.48  ของความสามารถ
พื้นฐานเดิม   เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวามีการเปลีย่นแปลงการคดิเชิงเหตุผลในดานการเปรียบเทียบ
สูงเปนอันดับแรกรองลงมาไดแก ดานการหาสวนทีห่ายไปของภาพ ดานการจดัประเภทและดานการ
อุปมาอุปไมย ของภาพตามลาํดับ 

นักเรียนคนที่ 2 มีการเปลี่ยนแปลงการคิดเชิงเหตุผลโดยรวมเปนรอยละ 76.19 ของความสามารถ
พื้นฐานเดิม เมือ่พิจารณาเปนรายดานพบวามีการเปลี่ยนแปลงการคิดเชิงเหตุผลในดานการเปรียบเทียบสูง
เปนลําดับแรก  ดานการอุปมาอุปไมย   สวนดานการหาสวนที่หายไปของภาพ   และดานการจัดประเภท   
ตามลําดับ 



 
 

 
 

บทที่  5 
สรุปผล  อภิปราย  และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง  เพ่ือเปรียบเทียบการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย
กอนและหลังการทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสี  ทั้งนี้เพ่ือประโยชนและเปนแนวทาง
สําหรับครู  ผูปกครอง  และผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัย  ในการพิจารณาเลือกกิจกรรม
ที่จะชวยสงเสริมการคิดเชิงเหตุผลแกเด็กปฐมวัยไดอยางเหมาะสม  ซ่ึงลําดับขั้นตอนของการวิจัย
และผลงานของการวิจัย  โดยสรุปดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 เพ่ือเปรียบเทียบการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลป
สรางสรรคเนนการผสมสี 
 

สมมุติฐานในการวิจัย 
 การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองทําศิลปสรางสรรค
เนนการผสมสี 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ทําใหทราบถึงการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสี  เพ่ือเปนแนวทางสําหรับครู  ผูปกครองและผูเกี่ยวของในการ
สงเสริมและพัฒนาการคิดเชิงเหตุผลตลอดจนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคใหมีความเหมาะสม
มากยิ่งขึ้น 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัยชาย – หญิง  อายุ 4 – 5  ป  ที่กําลังศึกษาอยู
ในชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  โรงเรียนอนุบาลสุดารักษบางเขน  เขต
จตุจักร  สังกัดสํานักงานบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  จํานวน  100  คน 
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 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนเด็กปฐมวัยชาย – หญิง  อายุ 4 – 5  ป  ที่กําลัง
ศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา  2550  โรงเรียนอนุบาลสุดารักษบางเขน  
เขตจตุจักร   กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  
จํานวน  20   คน   โดยการสุมอยางงาย  (Random  Sampling)  คือ  จับสลากนักเรียนชั้นอนุบาล  
2  มา  1  หองเรียน  จากจํานวนหองเรียนทั้งหมด  4  หองเรียน  และใชนักเรียนทั้งหมดใน
หองเรียนจึงมีนักเรียนจํานวน  20  คน  เพ่ือเปนกลุมตัวอยาง   
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสี  จํานวน  32  กิจกรรม  ผูวิจัยสราง
ขึ้นและผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทาน  และนําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น
อนุบาลปที่  2  ที่มีอายุ  4 – 5  ป  จํานวน  20  คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จากนั้นไดนํามาปรับปรุง
แกไขใหเหมาะสมเพื่อนําไปใชในการทดลอง 
 2.  แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผล  4  ชุด  ดังน้ี 
  2.1  แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลดานการเปรียบเทียบ    จํานวน  12  ขอ  มี
คาความเชื่อม่ันที่  .75 
  2.2  แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลดานการจัดประเภท      จํานวน  10  ขอ  
มีคาความเชื่อม่ันที่  .84 
  2.3  แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลดานการหาสวนที่หายไปของภาพ  จํานวน  
12  ขอ  มีคาความเชื่อม่ันที่  .79 
  2.4  แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลดานอุปมาอุปไมย           จํานวน  12  ขอ 
มีคาความเชื่อม่ันที่  .76 
 รวมทั้งสิ้น  จํานวน  44  ขอ  ซ่ึงผูวิจัยไดสรางขึ้นและผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ  นํา
แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลที่ไดทําการวิเคราะหคุณภาพเพื่อคัดเลือกขอสอบที่มีคุฯภาพโดยมี
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับที่  .94 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 1.  ทําการทดสอบกอนการทดลอง  (Pretest)  กับกลุมตัวอยาง  โดยใชแบบทดสอบวัดการ
คิดเชิงเหตุผลที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 2.  ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเอง  โดยกลุมตัวอยางจะไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคเนนการผสมสี  ซ่ึงทําการทดลองในกิจกรรมสรางสรรค  ใชระยะในการทดลอง  8  
สัปดาห สัปดาหละ  4  วัน  วันละ  1  ครั้งๆละ  40  นาที  รวมทั้งสิ้น  32  ครั้ง 
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 3.  หลังการเสร็จสิ้นการทดลอง  ผูวิจัยทําการทดสอบหลังการทดลอง (Posttest)  กับกลุม
ตัวอยางโดยใชแบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลฉบับเดียวกับแบบทดสอบที่ใชกอนการทดลองแลว
ตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด 
 4.  นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลมาทําการวิเคราะหขอมูล 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 1.  การคิดเชิงเหตุผลกอนและหลังการทดลองนํามาหาคาสถิติพ้ืนฐาน  โดยนําขอมูลไปหา
คาเฉลี่ย (Mean)  และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) 
 2.  เปรียบเทียบความแตกตางของการคิดเชิงเหตุผลกอนและหลังการทดลองกิจกรรมศิลป
สรางสรรคเนนการผสมสี  โดยใชสถิติ  t - test   สําหรับ  Dependent  samples 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การคิดเชิงเหตุผลทั้งโดยรวมและรายดานของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลองทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย  กอนและ
หลังการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี  ผลการวิจัย  พบวา  การคิดเชิงเหตุผลของเด็ก
ปฐมวัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสีอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไวแสดงใหเห็นวา  การใชกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสี  สงผลใหเด็กมีการคิดเชิงเหตุผลสูงขึ้น  ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก 

1. กิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี ซ่ึงทําใหเกิดทักษะพื้นฐานทางการคิดเชิงเหตุผล 
ของเด็กปฐมวยัคือ มีการพัฒนาการคิดเชิงเหตุผลในดานการสังเกต  การจําแนก  การเปรียบเทียบ 
สิ่งตางๆของสแีละวัสดุอุปกรณ  ทั้งน้ีเปนเพราะการที่เด็กไดมีโอกาสสังเกต  สํารวจ  คนควา  ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองและทดลองในการแกปญหาดวยตนเองทําใหเด็กไดแสดงออกทุกดาน  ทั้ง
ทางรางกาย  อารมณ  จิตใจ  และสติปญญา สอดคลองกันพัฒนาการดานสติปญญาเพียเจต 
(Piaget)  กลาวไววา  เด็กในชวงอายุ  4 – 7  ป  ขั้นนี้เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งตางๆ
รอบตัวไดดีขึน้รูจักแยกประเภทและรูจักชิ้นสวนของวตัถุ แกปญหาโดยไมตองวิเคราะหอยาง
ละเอียดถี่ถวน  การคิดหาเหตุผลนั้นขึ้นอยูกับสิ่งที่เด็กรับรู  หรือสัมผัสจากภายนอก  เชนเดียวกับ
พัฒนา  ชัชพงศ (ม.ป.ป.: 4)  ที่กลาวไวทํานองเดียวกนัวา  เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาการสติปญญาควร
จัดสิ่งแวดลอมหรือประสบการณใหเด็กไดฝกทักษะการสังเกต  จําแนก  เปรียบเทียบใหเด็กคิดหา
เหตุผล  สรางกฎเกณฑตางๆไดดวยตนเอง  โดยเริ่มจากสิ่งที่อยูใกลตัวและไปสูสิ่งที่ไกลตัว จะเปน 
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การชวยใหเด็กไดปรับขยายโครงสรางทางสติปญญา  เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู   และมีโอกาสทํา 
กิจกรรมเหลานั้น  เพ่ือสามารถใชเหตุผลมาสรุปซ่ึงทําใหมีความสามารถในการแสดงความคิดเห็นใน
การคิดหาเหตุผลจากการบอกเหตุผลจากคําถามที่ครูถาม เชน นักเรียนคิดวาสีเขียวเกิดขึ้นได
อยางไร เม่ือนําสีเหลืองผสมกับสีนํ้าเงินจะเกิดสีอะไร เด็กยังสังเกตพบการเปลี่ยนแปลงของสี เม่ือ
เด็กไดฝกคิดวิเคราะห  วางแผนและลงมือปฏิบัติ  เด็กไดสรุปและสรางองคความรูดวยตนเอง  ไดมี
โอกาสเรียนรูจากประสบการณตรงดวยตนเองโดยการสนับสนุนของครู อันเปนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูที่เนนเด็กเปนศูนยกลาง (Learing  centered  approach)  สอดคลองกับกุลยา ตันติผลาชีวะ 
(2545:36-37)ไดกลาววา การสอนโดยเนนเด็กเปนศูนยกลางเปนการสอนที่ครูวางแผนการเรียนการ
สอนที่เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง(Active  Learning) ซ่ึงกิจกรรมศิลป
สรางสรรคเนนการผสมสีเด็กไดทําทุกวันตลอดระยะเวลา  8  สัปดาห  ของการทดลองสงผลใหเด็ก
ไดฝกทักษะตางๆ  เชน  การสังเกต  การเปรียบเทียบ  การจําแนก  การคิดเชิงเหตุผล  การคิด
สรางสรรคและจินตนาการจากประสบการณที่เด็กไดปฏิบัติกิจกรรมสรางสรรคเนนการผสมสีผาน
กิจกรรมศิลปะอยางตอเน่ืองสมํ่าเสมอ จึงทําใหเกิดการเรียนรูที่ดีขึ้น การทํากิจกรรมศิลปสรางสรรค
เนนการผสมสีเปนกิจกรรมที่ตองวาดภาพ  ระบายสี  การพิมพภาพ  การพับสี  การสลัดสี  และการ
ละเลงสีทุกวันเพียงแตสีที่ใชในกิจกรรมศิลปะแตละวันจะไมซํ้ากัน   และเห็นคุณคาของสิ่งที่ทําและ
นําไปสูการเรียนรูทั้งที่เปนเหตุและผล  และจิตทนาวรรณ เดือนฉาย (2541 : 31) กลาววา การวาด
ภาพเปนกิจกรรมหนึ่งที่มีคุณคาสําหรับเด็กปฐมวัยเพราะนอกจากจะชวยใหเด็กเพลิดเพลินแลว 
ในขณะที่เด็กกําลังวาด เด็กจะไดฝกการสังเกตจําแนก และเปรียบเทียบ ชวยใหเด็กเรียนรูในเรื่อง
การสังเกตสํารวจ จําแนก เปรียบเทียบ และคนพบการเปลี่ยนแปลงตางๆ ผานการทดลองทํา
กิจกรรมศิลปะตางๆ โดยผานประสบการณตรงดวย  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับผลงานวิจัยของ
ลดาวรรณ  ดีสม(2546) กลาววา  การจัดกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองเปน
กิจกรรมที่เด็กไดรับประสบการณตรงและสามารถพัฒนาทักษะตางๆใหแกเด็กจะเห็นวาการใหเด็ก
คิดและการกระทําดวยตนเอง   กอใหเกิดการเรียนรูและการคนพบดวยตนเองทําใหเด็กสามารถ
พัฒนาทักษะการคิดเชิงเหตุผลดานการคิดแบบอนุมานไดดี ดังนั้นการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรค
เนนการผสมสีอยางตอเน่ืองทําใหการคิดเชิงเหตุผลดานการเปรียบของเดก็ปฐมวัยพัฒนาขึ้น     

2. กิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี ซ่ึงทําใหเกิดทักษะพื้นฐานทางการคิดเชิงเหตุผล 
ของเด็กปฐมวัยคือ มีการพัฒนาการคิดเชิงเหตุผลในดานการจัดประเภท  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ  
กิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสีเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการลงมือ
ปฏิบัติจริงดวยการสังเกต  สํารวจ  สัมผัส  ทดลองและมีการปฏิสัมพันธกับสื่อ  วัสดุปุปกรณที่เปน 
รูปธรรม จากการกระทําที่เด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรงโดยผานประสาทสัมผัส  ซ่ึงสอดคลอง
กับแนวคิดของจอหน  ดิวอ้ี  (John  Dewey)ที่กลาววา  เด็กเรียนรูจากการกระทํา  (Learning  by 
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doing)  เชนเดียวกับประพันธศิริ  สุเสารจั. ( 2541 :12; อางอิงจาก  Bruner.n.d.)   และสอดคลอง
กับทิศนา  แขมมณี  และคนอื่นๆ (2536 : 94) ไดกลาววา  เด็กเรียนรูจากสิ่งที่หลากหลายโดยการ
กระทํา  เด็กจะเรียนรูสิ่งตางๆเด็กไดสังเกต  ไดทํากิจกรรมดวยตนเอง  เพ่ือไดประสบการณสะสม
ไว  เปนประโยชนในการคิดไดอยางมีเหตุผลและสามารถพิจารณาปญหาไดอยางรอบคอบและธัญ
ลักษณ  ลีชวนคา.(2544 : 49 ; อางอิงจาก  เตือนใจ  ทองสําริด.ป.ป.ป. : 2 - 3) ที่กลาววาการ
สังเกต  การรบัรู  ทําใหเด็กมีโอกาสฝกคิดเกี่ยวกบัสิง่ที่เด็กไดลงมือกระทําลงไป  การฝกใหเด็กไดมี
โอกาสพัฒนาการใชเหตุผล  เกิดความคดิรวบยอดในเรื่องของเหตุและผล  ซ่ึงในการคิดของเด็กนั้น
จะคอยเปนคอยไป   จาการคิดอยางไมมีเหตุผลไปสูการคิดอยางมีเหตุผล  ในการเรียนรูของเด็ก
ปฐมวัยน้ันควรอยูที่ตัวเด็กเปนผูสรางสรรคความรูขึ้นดวยตนเอง  จากกจิกรรมศิลปสรางสรรคเนน
การผสมสีน้ันเด็กไดลงมือกระทําเอง   โดยเด็กเลือกสีที่แตกตางกัน  แลวแตความตองการของ
ตนเองมาวาดภาพลงบนกระดาษ   กระดาษแข็งสีดํา   ไข   นํ้าแข็ง   กระจก  และผา  เด็กเกิดการ
คิดควรใชสีอะไรผสมกับสีอะไรจะเกิดสีทีต่องการ จะใชสีอะไรภาพนั้นจึงมีสีสันสวยงาม  แลวเด็กเกิด
คําถามวา  สนํ้ีาเงินเม่ือผสมกับสีแดง จะเกิดสีอะไร  และเด็กก็จะเกดิการคิดเปนเหตุเปนผลวาทาํไม
สีนํ้าเงินผสมสีแดงจึงไดสีมวงทุกครั้ง  เพราะอะไรเด็กเริ่มหาคําตอบใหกับตวัเองไดมากขึ้น   ทําให
เด็กสามารถคิดวิเคราะห  จัดกลุมสิ่งของโดยพิจารณาจากรูปราง  ลักษณะ  ขนาด  และสีที่
เหมือนกันรวมเขาเปนประเภทเดียวกัน   ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัยของนิวแมน(เสาวคนธ สา
เอ่ียม.2537 : 15 ; อางอิงจาก Newman.1981 : 320)  พบวาเด็กปฐมวัยสามารถจําแนกวตัถุเปน
กลุมๆไดโดยการใชคุณสมบัติเฉพาะตวัของวัตถเุปนเกณฑในการจําแนก  เชน  สี  ขนาด  รูปราง  
เด็กที่ไดรับการฝกฝนใหคิด  ตัดสินใจในการจําแนกสิ่งตาง  เชนการจําแนกพืชและสัตว  โดยอาศัย
ลักษณะ  รูปราง  ขนาด  สี  ประโยชน  เปนเกณฑในการจําแนกคุณสมบัต ิและสอดคลองกับผล
การศึกษาของจําลอง  สุวรรณรัตน (2537 : 29)  ทีไ่ดศึกษาพัฒนาการของเด็กในดานการจําแนก
สิ่งของโดยอาศัยรูปรางและสี  กับเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหวาง  4 – 9  ป  ผลการศึกษาพบวา  เด็ก
ปฐมวัยอาย ุ 4 – 5  ปจําแนกสิ่งของโดยใชเกณฑ  สีมากกวารูปราง  เด็กปฐมวัยที่มีอายุ  5 – 6  ป
ใชเกณฑจําแนกสิ่งของโดยรูปรางมากกวาสี    เด็กปฐมวัยที่มีอายุ  7 – 9  ป  จําแนกสิ่งของโดย

สวยยอยเปนเกณฑในการจําแนก  ดังน้ันการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี  จึงสงเสริม
ใหเด็กปฐมวยัมีความสามารถในการคิดเชงิเหตุผลในการจัดประเภทพัฒนาขึ้น  

3.  กิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี  ซ่ึงทําใหเกิดทักษะพื้นฐานทางการคิดเชิงเหตุผล
ของเด็กปฐมวยัคือ มีการพัฒนาการคิดเชิงเหตุผลในดานการหาสวนที่หายไป  ทั้งน้ีอาจเปน  
เพราะการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสีเปนกิจกรรมที่ใชสีเปนสื่อในการทํากิจกรรมเด็ก 
ไดเรียนรูจาการกระทํากิจกรรมอยางอิสระสอดคลองกับความอยากรูอยากเห็น  ซ่ึงเด็กไดเรียนรูจาก
การคนพบหาคําตอบดวยตนเอง  เม่ือเด็กพบความรูหรือแนวทางในการแกปญหาดวยตนเอง  เด็ก  
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สามารถสรางองคความรูจากประสบการณเดิมและนําประสบการณใหมสนับสนุน  หาคําตอบที่เปน 
เหตุเปนผล  และไดแลกเปลี่ยนประสบการณกับเพ่ือน  ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูไดเชน เริ่มตนดวย
ครูไดแนะนําชื่อกิจกรรม  อธิบายถึงอุปกรณที่ใชในการทํากิจกรรม ไดแก  สีนํ้า  สีฝุน  สีเทียน  สีนํ้า
เงิน  สีผสมอาหาร  สีอะคริลิก  สีชอลก  เปนตน  มีขั้นตอนในการทํากิจกรรม  คือ  การผสมสีตั้งแต  
2  สีขึ้นไปลงบนกระดาษ  A4  สีขาว  จากนั้นใชมือพับกระดาษตามจินตนาการแลวคลี่ออก  สังเกต
การเปลี่ยนแปลงจากการที่สีผสมเขาดวยกันเกิดเปนภาพ  โดยผูวิจัยใชคําถามและสื่อที่เปนของจริง  
เพ่ือการกระตุนใหเด็กไดคิดจากประสบการณเดิมของเด็ก  ทําใหเด็กเกิดความเขาใจจากการที่เด็ก
ลงมือปฏิบัติจริง  ทําใหเด็กไดสรางมโนทัศดวยตนเอง  แตยังไมสามารถเรียนรูสิ่งที่เปนนามธรรมได  
เชนเดียวกับเยาวพาเดชะคุปต(2528:10) กลาววา เด็กเกิดการเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสใน
การลงมือกระทําและสอดคลองกับบรูนเนอร(Bruner)ที่กลาววา  เด็กจะเกิดการคิดไดตองเร่ิมจาก
การลงมือกระทํา  การกระทําจะทําใหเด็กคอยๆเกิดความคิด  สรางจินตนาการ  และสรางภาพในสิ่ง
ที่เปนนามธรรมไดเด็กวัยน้ีตองการประสบการณที่เปนรูปธรรม  เชน  มีเด็กคนหนึ่งเม่ือเร่ิมทํา
กิจกรรมใชสีนํ้าวาดภาพและระบายสีตามจินตนาการ  พอเสร็จแลวใชเกล็ดเกลือโรยตามเสนขอบ
รูปภาพเมื่อภาพแหง ปรากฏวาภาพที่ไมไดโรยเกล็ดเกลือมีสีสดกวาเสนขอบรูปภาพ พอทํากิจกรรม 
เสร็จทุกคนลาและสนทนาถึงผลงานของตนเอง นอกจากนี้ผูวิจัยยังสังเกตพบวา  ชวงเวลาที่เด็กทํา
กิจกรรมเด็กแตละคนจะแตกตางไปตามวิธีของตนเอง ซ่ึงเด็กจะทํากิจกรรมตางๆดวยตนเองเด็กเกิด
ความสนุกสนาน   เด็กทํากิจกรรมในรูปแบบเดิมทุกวันเพียงแตเปลี่ยนสีและวัสดุอุปกรณที่มาเปน
ประกอบเทานั้น  แตเด็กยังคงสนใจที่จะทํากิจกรรมไมเบื่อหนาย เพราะสื่อวัสดุที่นํามานั้นหลาก 
หลายและเด็กเกิดความสนใจ  จากตัวอยางจะเห็นไดวา    แตละกิจกรรมที่เด็กลงมือทํากิจกรรมนั้น
สามารถสงเสริมการคิดเชิงเหตุผล  ดังที่เซอรมาเซอร(Schirrmachir.1988 : 38 -39)  ไดกลาววา  
ศิลปะเปนสื่อในการแสดงความคิด  ความเขาใจ  ประสบการณ  และการเรียนรูเหตุผล  ซ่ึง
สอดคลองกับวิรุณ  ตั้งเจริญ (2549 : 20 – 29)  ที่กลาววา  ขณะเด็กทํากิจกรรมศิลปะเด็กจะ
จัดระบบความคิดอยางรวดเร็ว กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกิจกรรมที่สงเสริมประสิทธิภาพการคิด
ผานกระบวนการทางศิลปะ  ประสบการณที่เด็กไดสัมผัสกับวัสดุ  อุปกรณ  ทั้งในดานรูป  กลิ่น  
ความรูสึกจากการไดแยกแยะในกระบวนการทํากิจกรรมศิลปะน้ันจะเกี่ยวของโดยตรงตอ
ประสิทธิภาพในการคิด  เพราะเด็กไดคิด  ทดลอง  สัมผัสดวยตนเองกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนน
การผสมสี  กิจกรรมที่ทําเปนกิจกรรมที่จัดในอยูในรูปแบบกิจกรรมศิลปะ  เชน  การวาด  การ
ระบายสี   การพิมพภาพ  การละเลงสี  เปนตน  รูปแบบของกิจกรรมที่มีสีเปนสื่อชวยในการทํา
กิจกรรมตางๆในการทํากิจกรรมของเด็กยังชวยฝกใหเด็กไดแสดงออกอยางผูมีความคิดสรางสรรค
และจินตนาการ รวมถึงเปนกิจกรรมที่เด็กทุกคนเลือกทําตามความสามารถและพึงพอใจ  เชนเดียว
อับราฮับ  มาสโลว (Abraham Maslow) ที่เชื่อวามนุษยทุกคนจะมีความตองการในการแสวงหาสิ่ง
แปลกใหมๆเพ่ือตอบ 
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สนองความตองการและความพึงพอใจใหกับตนเองซึ่งสอดคลองกับเยาวพา  เดชะคุปต (2542 : 32)
และลลิตพรรณ  ทองงาม(2539 : 24)  ที่กลาววาในการทํางานของเด็กไมจําเปนตองคลองแคลอง
เชี่ยวชาญในการทําผลงานแตในรูปแบบของการสรางสรรค  เด็กตองมีอิสระทางอารมณ  มีอิสระที่
จะสํารวจและทดลอง   มีอิสระที่จะมีสวนเกี่ยวของรับรูซ่ึงกันและกัน ทั้งในการใชสื่อและวัสดุอุปกรณ
ตางในการทํางานศิลปะทุกชิ้นที่เปนผลงานของเด็ก ซ่ึงถือวาเปนประสบการณการทํางานทาง
สรางสรรคทั้งสิ้น ซ่ึงผลการวิจัยของวราภรณ  นาคะศิริ.  (2546 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบ
การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยอายุ 4-5 ป  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชทรายสี   
พบวา   การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรค  โดยใชทรายสีสูงกวา
กอนทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคโดยใชทรายสีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และพนิดา  
ชาติยาภา( 2544 : บทคัดยอ )  ไดศึกษากระบวนการพัฒนาการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยโดย
การสรางเรื่องราวในกิจกรรมศิลปสรางสรรคที่เปดโอกาสใหเด็กไดถายทอดความคิดอยางอิสระที่มี
การสนทนาซักถามและเลาเรื่องจากสิ่งที่พบเห็นแลวนํามาสรางเปนผลงานศิลปะ ซ่ึงมีผลตอการ
พัฒนาการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย เชนเดียวกันสุวรรณา  ไชยะธน.(2537 : บทคัดยอ) ได
ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในคิดเชิงเหตุผลและภาษาของเด็กปฐมวัยที่ได รับการจัด
ประสบการณโดยการตั้งคําถามกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณโดยการสนทนาเลาเรื่อง
ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณโดยการตั้งคําถามมีความสามารถในการ
คิดเชิงเหตุผล และความสามารถทางภาษาสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณโดยการ
สนทนาเลาเรื่อง  ดังน้ัน  การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสีจึงสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมี
ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลในการหาสวนที่หายไปของภาพพัฒนาขึ้น 

4. กิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี  ซ่ึงทําใหเกิดทักษะพื้นฐานทางการคิดเชิงเหตุผล
ของเด็กปฐมวัยคือ มีการพัฒนาการคิดเชิงเหตุผลในดานการอุปมาอุปไมย  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะเปน
การคิดที่ตองอาศัยขอมูลจากที่เรียนรูที่เปนเรื่องเดียวกันหลายครั้งมาสรุปเปนขอเท็จจริงหรือ
หลักการ  โดยการสังเกตจากการใชคําถามกันแลวเชื่อมโยงไปสูสิ่งใหมที่เด็กตองการเรียนรู  เพ่ือให
เกิดการคิดและการหาคําตอบเปนเหตุเปนผลมาสนับสนุนกัน  เชน  กิจกรรมการผสมสีเรื่องการสนุก
กับสีนํ้า  ครูไดจัดสีแดง  สีนํ้าเงิน  สีเหลือง  แลวเด็กไดลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเองโดยการที่
เด็กนําสีเหลานี้มาผสมสีกันหลายๆครั้งเกิดเปนสีใหมขึ้นมาทําใหเด็กเชื่อวาเม่ือสีแดงผสมกับสี
เหลืองจะเกิดเปนสีสม  ซึ่งสอดคลองกับบรูเนอรและคณะ ( Bruner.et.al) และทาบา (taba) 
(Hilgard.1962 : 336)  ใหความหมายที่สอดคลองกันวา  การคิดเปนกระบวนการที่ใชในการสราง
แนวความคิดรวบยอด (concept  formation) ดวยดารจําแนกความแตกตางการจัดกลุมและกําหนด
เรียกชื่อขอความจริงที่ไดรับและเปนกระบวนการที่ใชในการแปลความหมายขอมูลรวมถึงการสรุป
อางดวยการจําแนกรายละเอียด  การเชื่อมโยง  ความสัมพันธของขอมูลที่ไดรับ  และนํากฎเกณฑ
ตางๆไปประยุกตใชงานไดอยางเหมาะสม  สอดคลองกับทิศนา  แขมมณี และคณะ(2545;21)   

 



54 
 

อธิบายวา การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดขึ้นได หากการเรียนรูน้ันสามารถเชื่อมโยงกับสิ่งหน่ึง
มากอน  ซ่ึงสงผลใหเด็กสามารถอธิบายเหตุผลในการทํากิจกรรมที่ออกมาเปนรูปภาพ นอกจากนี้
เด็กมีความสามารถในการคิดเกิดขึ้น โดยพยายามสรุปความเขาใจตามธรรมชาติหรือประสบการณ
ทั้งเปนการใชเหตุผลในบางสิ่งเพ่ือใหเกิดความเชื่อถือในการกระทําซึ่งจากการวิจัยของจันทิมา  แซ
อ้ึง (2545:59 – 60)  พบวา  การใชสถานการณจําลองเปนการสมมติเหตุการณที่กําหนดแลว
ใกลเคียงกับสภาพจริง  โดยใหเด็กสังเกตและแสดงบทบาทตามสถานการณจําลองที่กําหนด และ
เด็กไดฝกคิด กลาแสดงออก  และมีประสบการณรวมกันเกี่ยวกับสถานการณและเรื่องราวที่ไดแสดง 
ทําใหเกิดความสนใจและเขาใจในเรื่องราวที่ไดเรียนรูยิ่งขึ้น  และเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
ดังนั้นการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสีจึงสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการ
คิดเชิงเหตุผลดานอุปมาอุปไมยพัฒนาขึ้น 

5.  จากการที่เด็กไดทํากจิกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี  สงผลตอพัฒนาการทางคิด
เชิงเหตุผลในแตละดานไดแก  ดานการเปรียบเทยีบ  ดานการจัดประเภท  ดานการหาสวนทีห่ายไป
ของภาพ  และดานอุปมาอุปไมย  ซ่ึงพัฒนาการในแตละดานของการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยมี
ความแตกตางกันตามความสามารถพื้นฐานเดิม   

ดังน้ันจึงสรุปไดวาการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี  จึงเปนการจัดกิจกรรมที่
แปลกใหมและเปนวธิีการสอนอีกรูปแบบหนึ่งที่สนองความตองการ  ความสนใจของเด็กเขามาอยู
ดวยกัน โดยผสมผสานเอาเทคนิคหลายๆอยางรวมไวดวยกัน  และยังเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู
คนควาหาคําตอบดวยตนเองอยางอิสระ สามารถพัฒนาสติปญญาของเด็กดานการคิดอยางมีเหตุผล
ใหสูงขึ้นได 
 

ขอสังเกตทีไ่ดรับจากการวิจัย 
 1.  เด็กมีความสนใจเปนอยางดีในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี  ถึงแมวา
ทุกกิจกรรมที่จัดใหลวนแลวแตเปนกิจกรรมที่ทําซ้ําๆ  แตเด็กยังใหความสนใจและสนุกสนานทุกๆ
กิจกรรมและเมื่อสิ้นสุดการทดลอง   เด็กยังมีความสนใจและถามทุกวันวาไมมีมีกิจกรรมผสมสีอีก
แลวหรือ  เม่ือไหรจะไดทํากิจกรรมอีก  อยากทํากิจกรรมผสมสีทุกๆวนั 
 2.  กิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสีทําใหเด็กไดมีโอกาสในการตั้งชื่อกิจกรรม  ใน
ระยะแระอาจจะยังไมใหเด็กตั้งชื่อ  แตเม่ือทํากิจกรรมหลายๆครั้ง  ทําใหเด็กไดแสดงออกในการตั้ง
ชื่อกิจกรรมที่หลากหลายและแตกตางกนัออกไป 
 3.   ในกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสีเปดโอกาสใหเด็กไดเรยีนรู  ไดมีความอิสระใน
การทํากิจกรรม  นอกจากจะเปนการพัฒนาการคิดเชิงเหตุผลแลว  เด็กยังไดพัฒนาในดานอ่ืนๆ  
เชน  ดานรางกาย  สรางความประสาทสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือและสายตา  ซ่ึงจะเปนผลตอ
การเตรียมความพรอมในการเขียน  พัฒนาในดานอารมณจิตใจ  เกิดความผอนคลายและเกิดความ 
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ภาคภูมิใจ  มีความสุขในการทํากิจกรรม  พัฒนาในดานสังคม  จะเห็นไดจากการทํางานรวมกันผูอ่ืน 
มีการชวยเหลอื  แบงปนอุปกรณที่ใชรวมกัน  มีความรับผิดชอบในการทํากิจกรรม  สําหรับการ 
พัฒนาทางสติปญญานั้น  เม่ือเด็กไดทํากิจกรรมโดยผานประสาทสัมผัส  เด็กเกิดการเรียนรู  และ
เรียนรูสิ่งตางๆที่ผานการกระทํา  เกิดความเขาใจไดดวยตนเอง  เด็กสามารถที่จะถายทอดสิ่งตางๆ 
ออกมาในรูปแบบของการทํากิจกรรมศิลปะโดยใชสเีปนสื่อในการคิดและสามารถเลาผลงานของ
ตนเองใหผูอ่ืนเขาใจ 
 4.   ในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี  ครูจะตองมีความระมัดระวัง  เพราะสี
น้ันอาจทําใหเกิดอันตรายได  เชน  เขาปากเด็ก  มีกลิ่นเหม็น  ฉะนั้นจึงควรคํานึงถึงอันตรายที่อาจ
เกิดขึ้นได  อาจหาวัสดุหรือสีอ่ืนมาทดแทนสีน้ันได  ซ่ึงในระยะ  2  สัปดาหแรกผูวิจัยไดสนทนาถึง
ขอตกลงกอนการทํากิจกรรมสม่ําเสมอกับเด็กจนเกิดความเขาใจและในสัปดาหตอๆมาเด็กจะจําและ
บอกไดถึงขอตกลงทีต่ั้งไว  เม่ือมีการทบทวนกอนทํากจิกรรมทุกครั้ง 
 5.  เด็กจะเห็นคุณคาและมคีวามภาคภูมิใจในผลงานทีต่นเองไดกระทําขึ้น   มีเด็กมาถามหา
ผลงานของตนและบอกกับผูวิจัยวา  อยากไดคืนเพ่ือเอาไปใหผูปกครองชื่นชมผลงานที่ตนเองไดทํา
ขึ้น  
 

ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
 1.  ในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี  ควรเลือกสทีี่เหมาะสมกับเด็กไมเปน
อันตรายแกตวัเด็ก  เชน  สีอะคริลิก  เปนสีที่มีกลิน่เหม็น  แตมีสีสันสวยงามและเมื่อนํามาใชมี
คุณสมบัติแหงชามาก   
 2.  สีที่จะนาํมาใชในการทํากิจกรรมเด็กสามารถผสมสีไดเอง  เชน  สีจากน้ําหวานเมื่อ
นํามาผสมกับนมขน  ก็จะเกิดเปนสีใหมเชนเดียวกันและไมเกิดอันตรายกับเด็ก   
 3.  สีจากธรรมชาติ  ไดแก  สีจากดอกอัญชัน  สีจากขมิ้น  สีจากใบเตย  สามารถนํามาใช
ทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสีไดโดยไมเกิดอันตราย 
 4.  เม่ือทํากิจกรรมเสร็จสิ้นแลวครูผูสอนควรแนะนาํใหนักเรียนทาํความสะอาดบริเวณและ
วัสดุอุปกรณทีท่ํากิจกรรม  ควรเช็ดและทาํความสะอาดใหสะอาดทุกครั้ง 

5. เม่ือเสร็จสิ้นการทํากิจกรรมในแตละคร้ัง  ควรมีการสนทนารวมกัน  สรุปถึงการทํา
กิจกรรมในแตละวันวาเปนอยางไร  ตลอดจนการสนทนาชิ้นงานของตน (ทีละคน)  ในชวงเวลาสง
งานหรือบันทึกขอความ  เพ่ือฝกใหเด็กไดใชความคิดที่ไดจากประสบการณในการทํางาน  รวมถึง
เกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเองจากการทํากิจกรรม 
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ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในครั้งตอไป 
 1.  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลของการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสีใน 
กลุมตัวอยางอ่ืนๆ เชน  กลุมตัวอยางในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนที่
อยูในชนบทกบักลุมตวัอยางที่อยูในเมือง  กลุมตัวอยางที่สังกัดทบวงมหาวิทยาลยั  เปนตน  
 2. ควรมีการศกึษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสีที่มีผลตอความ 
สามารถดานอ่ืนๆ เชน  พัฒนาการทางดานความคิดสรางสรรค  ความสามารถทางคณิตศาสตร  
ความสามารถทางทักษะวิทยาศาสตร  ความสามารถทางภาษา  การสื่อความหมายของภาพจาก
กิจกรรม  และความสัมพันธทางสังคม  พฤติกรรมความรวมมือ  เปนตน 
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ภาคผนวก  ก 
   

-  คูมือการใชแผนการจดักิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี 
  -  ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี 
                        -  รายชื่อกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี 
                        -  ตัวอยางภาพเด็ดทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี 
                        -  ตัวอยางภาพผลงานศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี 
 
1.   คําชี้แจง 
 กิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี ซ่ึงเปนกิจกรรมที่ใชสตีางๆเปนสื่อและวัสดุประกอบ
ในการทํากิจกรรม ซ่ึงเด็กสามารถเลือกทาํไดตามความสามารถและความสนใจ โดยมีวัตถปุระสงค
เพ่ือใหเด็กไดเกิดการเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสม
สี ทั้งน้ียังฝกฝนเรื่องการสังเกต การจําแนก การเปรียบเทียบ  ทีจ่ะสงผลตอการคิดเชิงเหตุผลของ
เด็ก ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นโดยยึดหลักของการทาํกิจกรรมสรางสรรคตามคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  
2546  เอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค  ตลอดจนการยึดตาม
ความเหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการและความสนใจของเด็กเปนหลัก  จํานวนทั้งสิ้น  32  
กิจกรรมลักษณะของกิจกรรมจะใชสีชนิดตางๆเปนสื่อและวัสดุประกอบในการทํากิจกรรม  ซ่ึงจะจัด
ไวจํานวน  3  โตะ  แตละโตะมีกิจกรรมที่แตกตางกัน  เพ่ือใหเด็กไดเลือกทําตามความสามารถ  
และความสนใจของเด็ก 
 
2.  วัตถุประสงค 
 2.1  เพ่ือฝกทักษะการสังเกต  จําแนก  เปรียบเทยีบ 
 2.2  เพ่ือฝกทักษะการคิดเชงิเหตุผล 
 2.3  เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคและจิตนาการ 
 2.4  เพ่ือพัฒนาภาษา  สามารถอธิบายผลงานของตนเองได 
 
3.  เน้ือหา 
 กิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี  32  กิจกรรม   
 
4.  การดําเนินกิจกรรม 
 การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชสีเปนสื่อ  มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมดังน้ี 
 4.1  สรางขอตกลงในการทาํกิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชสี   
  4.1.1  ไมแยงกันหรือเลนกันในขณะทํากจิกรรม 
  4.1.2  เม่ือทํากิจกรรมเสร็จ   ควรเก็บอุปกรณเขาที ่
  4.1.3  หลังทาํกิจกรรมเด็กจะตองลางมือใหสะอาดทุกครั้ง 
 4.2  ครูแนะนํากิจกรรม  วัสดุและอุปกรณ  โดยการใหเด็กสังเกตวสัดุอุปกรณตางๆในแตละ
วัน  อธิบายวธิีใชวัสดุอุปกรณ   
 4.3  เด็กวางแผนการทําศิลปสรางสรรคดวยตนเองและลงมือปฏิบัติกจิกรรมอยางอิสระ   

4.4  ครูคอยแนะนําใหความชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ 
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4.5  เด็กเลาถึงผลงานจากการทํากิจกรรม 
 
 5.  การประเมินผล 
 5.1  สังเกตการณรวมทํากิจกรรมและสนทนา 

5.2  สังเกตพฤติกรรมขณะเด็กทํากิจกรรม 
 5.3  สังเกตการณเก็บอุปกรณเขาที่ใหเรยีบรอย 
 
6.  ขอเสนอแนะ 

6.1  ในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี  ควรใสเสือ้กันเปอนกอนทํากิจกรรม
ทุกครั้ง 

6.2   หลังทํากิจกรรมเด็กจะตองลางมือใหสะอาดทุกครั้ง 
6.3  เม่ือสิ้นสุดการทํากิจกรรม  ครูไมควรเนนที่ความสวยงามของผลงานที่เด็กทํา  แตควร

ใหความสําคญักับกระบวนการทํางานของเด็กที่จะสงผลตอการคิดเชงิเหตุผล 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

ชื่อกิจกรรม สีน้ําแสนสนุก 
จุดประสงค 1.  เพ่ือฝกทักษะการสังเกต  และการเปรยีบเทียบการเปลี่ยนแปลงของสี 

2.  เพ่ือฝกทักษะการคิดเชิงเหตุผลดานการจัดประเภท 
3.  เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
4.  เพ่ือพัฒนาภาษา  อธิบายผลงานของตนเองได 

ข้ันดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา แนะนําสื่อ วัสดุและอุปกรณ  ไดแก สีนํ้า กระดาษ  A4  พูกัน  นํ้า  แปรงทาสี เกลอืปน   
ข้ันดําเนินการ 

1.   นักเรียนเลือกบีบสีนํ้าไดแก  สีแดง  สีเหลือง  และสีนํ้าเงินลงในจานสี  ใสนํ้าสะอาดลง 
ในจานสีเล็กนอย  ใชพูกันคนใหเขากัน 

2. ใชแปรงทาสีระบายสลีงบนกระดาษ แลวระบายสีใหเปยกชุมดวยความรวดเรว็ จะ    
ระบายสีเดียวหรือหลายๆสกี็ได  แลวเอียงกระดาษใหสไีหลไปในทศิทางที่เราตองการ   
 3.  ในขณะทีส่ียังเปยก  นําเกลือโรยใหทั่วสี   แลวรอจนกระดาษสแีหง 

4.  เม่ือกระดาษแหงแลวนําไมบรรทัดปาดผิวของกระดาษใหเมล็ดเกลืออกใหหมดก็จะเห็น   
ภาพที่สวยงาม 
 5.  ระหวางเด็กทํากิจกรรม  ครูใชคําถาม  เพ่ือใหเด็กสังเกตการเปลีย่นแปลงของสี 
  -  ถาเอาสีแดงผสมกับสีนํ้าเงินจะเกิดเปนสีอะไร 
  -   ถาเอาเกลือโรยลงบนสีแดง  สีจะเปลี่ยนไปหรือไม   
  -   สีที่เกิดจากเกลือจะมีลักษณะอยางไร 
ข้ันสรุป      ใหนักเรียนชวยกันสรุปผลและเลาเกีย่วกับผลงานของตน  แลวครูและเด็กรวมกันสรุป     
                   เกี่ยวกับกิจกรรมที่ทํา 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากการสนทนาและตอบคําถาม 
 2. สังเกตการพฤติกรรมขณะเด็กทํากิจกรรม 
 3. นักเรียนมีสวนรวมคัดเลอืกผลงานของตนเอง  เพ่ือนําไปติดปายผลงาน 
สื่อ  วัสดุและอุปกรณ 
 1.  สีนํ้า  ไดแก  สีแดง  สีเหลือง  สีนํ้าเงิน 
 2.  นํ้า  พูกัน  แปรงทาสี  จานสี   
 3.  กระดาษ  A4    
 4.  เกลือปน 
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ชื่อกิจกรรม  ภาพสวยดวยส ี
จุดประสงค 

1. เพ่ือฝกทักษะการสังเกต และการเปรียบเทียบ 
2. เพ่ือฝกทักษะการคิดเชิงเหตุผลดานการหาสวนที่หายไป 
3. เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคและจินตนาการ  
4. เพ่ือพัฒนาภาษา  อธิบายผลงานของตนเองได 

ข้ันดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา    แนะนําสื่อ วัสดุและอุปกรณ  ไดแก  สีโปสเตอรแบบหลอด   กระดาษ  A4 
ข้ันดําเนินการ 

1. ครูและนักเรียนสนทนารวมกันเกี่ยวกับกจิกรรม  โดยใหสังเกตสีตางๆ 
2. นักเรียนเลือกสีโปสเตอรสองสี  บีบลงบนกระดาษสีขาวตามความสนใจ   
3. นํากระดาษสขีาวมาพับ   2 –  3  ครั้ง   ตามจินตนาการแลวคลี่กระดาษออกทีละดาน 
4. นําสีขาวบบีลงบนสวนใดสวนหนึ่งของภาพ  และพับอีกครั้ง  แลวคลี่กระดาษออก   
5.   ระหวางทํากิจกรรม  ครูใชคําถาม  เพ่ือใหเด็กสังเกตการเปลีย่นแปลงของสี 

-  ถาเอาสีเหลืองผสมกับสนํ้ีาเงินกระดาษสีขาวเกิดอะไรขึ้น 
-  นักเรียนคิดวาสีเขียวนี้เกดิขึ้นไดอยางไร 
-  ภาพนี้มีสวนไหนของภาพหายไป 
-  เม่ือนําสีขาวบีบลงบนภาพ  สีจะเปลี่ยนไปหรือไม   

ข้ันสรุป  ใหนักเรียนออกมาเลาเกี่ยวกับผลงานของตน  แลวครูและเด็กรวมกันสรุปเกีย่วกับ
กิจกรรมที่ทํา   
การประเมินผล 

1.    สังเกตพฤติกรรมขณะเด็กทํากิจกรรม 
2.    สังเกตการสนทนาและตอบคําถาม 
3.    การเลาผลงานของตนเอง 

สื่อ  วัสดุและอุปกรณ 
 1  สีโปสเตอรแบบหลอด  ไดแก  สีนํ้าเงิน  สีเหลือง  สีแดง  สีขาว 
 2.  กระดาษ  A4 
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ชื่อกิจกรรม สีสันดางทับทิม 
จุดประสงค 
 1.    เพ่ือฝกทักษะการสังเกต และการเปรียบเทยีบการเปลี่ยนแปลงของสี 

2.    เพ่ือฝกทักษะการคิดเชิงเหตุผลดานความคิดเชือ่มโยง 
3.    เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
4.    เพ่ือพัฒนาภาษา  อธิบายผลงานของตนเองได 

ข้ันดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา    แนะนําสื่อ วัสดุและอุปกรณ  ไดแก  กระดาษสีขาว  นํ้า  ดางทับทิม  แปรงทาสี   สีเทียน 
 ข้ันดําเนินการ  
 1.   นักเรียนใชแปรงทาสี จุมนํ้าที่เตรียมไวระบายลงบนกระดาษใหเปยก 

2.   นําดางทับทิมโรยลงบนกระดาษที่เปยกโดยใหดางทับทิมกระจายทั่วกระดาษ  รอจน 
กระดาษแหง  สังเกตการเปลี่ยนแปลง 

3.   เม่ือกระดาษแหงแลวดางทับทิมจะกลายเปนสีนํ้าตาล  นักเรียนใชสีเทยีนวาดภาพแล 
ระบายสีใหเกดิภาพตามจินตนาการ 

4.  ระหวางเด็กทํากิจกรรม  ครูใชคําถาม  เพ่ือใหเด็กสังเกตการเปลีย่นแปลงของสี 
-   ถาเอาดางทับทิมผสมกบันํ้า   สีดางทับทิมเปลีย่นไปหรือไม 
-   เม่ือกระดาษแหงแลว  สดีางทับทิมเปลี่ยนไปหรือไม   
-   สีนํ้าตาลผสมกับสีขาว   จะเกิดสีอะไร 
-   ภาพที่เกิดขึ้น  สื่อถึงอะไรไดบาง 

ข้ันสรุป ใหนักเรียนออกมาเลาเกี่ยวกับผลงานของตน แลวครูและเด็กรวมกันสรุปเกีย่วกับ
กิจกรรมที่ทํา   

การประเมินผล 
 1.   สังเกตการรวมกิจกรรมและการเลาผลงานของตนเอง 
 2.   สังเกตพฤติกรรมเด็กขณะทํากิจกรรม 

3.   นักเรียนมีสวนรวมคัดเลือกผลงานของตนเอง  เพ่ือที่จะนําไปตดิบนปายผลงาน 
สื่อ  วัสดุและอุปกรณ 
 1.  สีเทียน 
 2.  กระดาษสีขาว  
 3.  ดางทับทิม  
 4.  แปรงทาสี 
 5. นํ้าเปลา 
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ชื่อกิจกรรม สีน้ําแสนสนุก 
จุดประสงค 1.  เพ่ือฝกทักษะการสังเกต  และการเปรยีบเทียบการเปลี่ยนแปลงของสี 

2.  เพ่ือฝกทักษะการคิดเชิงเหตุผลดานการจัดประเภท 
3.  เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
4.  เพ่ือพัฒนาภาษา  อธิบายผลงานของตนเองได 

ข้ันดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา แนะนําสื่อ  วัสดุและอุปกรณ  ไดแก  สีนํ้า  กระดาษ  100  ปอนด  พูกัน  นํ้า  แปรงทาสี  

เกลือปน   
ข้ันดําเนินการ 

1.   นักเรียนเลือกบีบสีนํ้าไดแก  สีแดง  สีเหลือง  และสีนํ้าเงินลงในจานสี  ใสนํ้าสะอาดลงใน       
     จานสีเล็กนอย  ใชพูกันคนใหเขากัน 
2.  ใชแปรงทาสีระบายสลีงบนกระดาษ   แลวระบายสใีหเปยกชุมดวยความรวดเร็ว  จะ   
     ระบายสีเดียวหรือหลายๆสีก็ได  แลวเอียงกระดาษใหสีไหลไปในทิศทางทีเ่ราตองการ   

 3.  ในขณะทีส่ียังเปยก  นําเกลือโรยใหทั่วสี   แลวรอจนกระดาษสแีหง 
4.  เม่ือกระดาษแหงแลวนําไมบรรทัดปาดผิวของกระดาษใหเมล็ดเกลืออกใหหมดก็จะเห็น   
     ภาพที่สวยงาม 

 5.  ระหวางเด็กทํากิจกรรม  ครูใชคําถาม  เพ่ือใหเด็กสังเกตการเปลีย่นแปลงของสี 
  -  ถาเอาสีแดงผสมกับสีนํ้าเงินจะเกิดเปนสีอะไร 
  -   ถาเอาเกลือโรยลงบนสีแดง  สีจะเปลี่ยนไปหรือไม   
  -   สีที่เกิดจากเกลือจะมีลักษณะอยางไร 
ข้ันสรุป      ใหนักเรียนชวยกันสรุปผลและเลาเกีย่วกับผลงานของตน  แลวครูและเด็กรวมกันสรุป     
                   เกี่ยวกับกิจกรรมที่ทาํ 
การประเมินผล 

1. สังเกตจากการสนทนาและตอบคําถาม 
 2. สังเกตการพฤติกรรมขณะเด็กทํากิจกรรม 
 3. นักเรียนมีสวนรวมคัดเลอืกผลงานของตนเอง  เพ่ือนําไปติดปายผลงาน 
สื่อ  วัสดุและอุปกรณ 
 1.  สีนํ้า  ไดแก  สีแดง  สีเหลือง  สีนํ้าเงิน 
 2.  นํ้า  พูกัน  แปรงทาสี  จานสี   
 3.  กระดาษ  100  ปอนด     
 4.  เกลือปน 
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รายชื่อกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเนนการผสมสี 
 

1.     สีนํ้าแสนสนุก    17.    สนุกกับสีอะคริลิก 
2.    ภาพสวยดวยส ี    18.    แฟนตาซีชอลกส ี
3.     สีสันดางทับทิม    19.    นํ้าแข็งมหัศจรรย   
4.     ภาพวาดจากเกล็ดเกลือ   20.    หินสวยดวยส ี   
5.     วาดภาพดวยการน้ํา   21.    ทับสีบนกระจก   
6.     สนุกกับน้ิวมือ    22.    สีสันบนกระดาษทราย 
7.     กาวลองหน    23.    ภาพปะติดสรางสรรค  
8.     สีฝุนแสนสนุก    24.    เมล็ดเกลือสรางสรรค 
9.     เปาสีแฟนตาซี    25.    สนุกกับสีนํ้าเงิน  
10.   ไขแสนสวย    26.    ภาพพิมพจากกระดาษสา  
11.    สนุกกับหมึก    27.    สีสันลายเสน  
12.    ลายเสนพาเพลิน    28.    ระบายสีนํ้าหรรษา   
13.    สีเทียนหรรษา    29.    ปริศนาสีนํ้า  
14.    ขูดสีแฟนตาซี    30.    ภาพจากกระดาษทิชชู  
15.    สลัดสีแสนสนุก    31.    ผาสวยดวยส ี
16.    ฟองสบูหรรษา    32.    สีสันนมสด 
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ตัวอยางภาพเด็กทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี 
 

 
 

ภาพเด็กทํากิจกรรมขูดสีแฟนตาซี 
 
 

 
 

ภาพเด็กทํากิจกรรมสีน้ําแสนสนกุ 
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ภาพเด็กทํากิจกรรมสีสันดางทับทิม 

 

 
 

ภาพเด็กทํากิจกรรมภาพวาดดวยกาวน้ํา 
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ภาพเด็กทํากิจกรรมเม็ดเกลือสรางสรรค 

 

 
 

ภาพเด็กทํากิจกรรมสีฝุนแสนสนกุ 
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ตัวอยางภาพงานศิลปสรางสรรคเนนการผสมสี 
 

 
 

ภาพผลงานภาพวาดจากเกล็ดเกลือ 
 

 
 

ภาพผลงานสีเทยีนหรรษา 
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ภาพผลงานฟองแกวแวววาว 

 

 
 

ภาพผลงานภาพสวยดวยส ี
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ภาพผลงานระบายสีน้ําหรรษา 
 

 
 

ภาพผลงานสีน้ําแสนสนุก 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
   

- คูมือดําเนินการทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวยั  ( อายุ  4 – 5 ป ) 
  - ตัวอยางแบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลของเดก็ปฐมวัย  ( อายุ  4 – 5  ป ) 
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คูมือการใชแบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผล 
 

ลักษณะทั่วไปของแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบวัดการคดิเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย  อายุ  4 – 5  ป  
เปนปรนัย  มี  3  ตัวเลือก  จํานวน  44  ขอ  ใชในการประเมินการคิดเชิงเหตผุลของเด็กปฐมวัย
ดานตางๆดังน้ี 
  1.  ดานการเปรียบเทยีบ    จํานวน  12   ขอ  
  2.  ดานการจัดประเภท    จํานวน  10   ขอ 
  3.  ดานการหาสวนที่หายไปของภาพ  จํานวน  12   ขอ                
  4.  ดานอุปมาอุปไมย    จํานวน  10   ขอ 
 

การใหคะแนน 
 ขอที่ตอบถูกให  1  คะแนน 
 ขอที่ตอบผิด  หรือไมตอบ หรือตอบมากกวา  1  ตัวเลอืก  ให  0  คะแนน 
 

การเตรียมการสอบ 
 1.  ผูดําเนินการสอบทดสอบศึกษาแบบทดสอบและคูมือการใชแบบทดสอบการคิดเชงิ
เหตุผลใหเขาใจกระบวนการทั้งหมดใชภาษาที่ชัดเจนในการอานขอคําถามในแบบทดสอบแตละขอ  
โดยอานขอละ  2  ครั้ง 
 2.  อุปกรณที่ใชในการทดสอบ 
  2.1  แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลที่ไดรับการตรวจสอบเรียบรอยแลว  โดย
เขียนชื่อ – สกุลของผูรับการทดสอบไวใหพรอม  และแบบทดสอบสาํรองอีก  3  ขุด 
  2.2  คูมือการใชแบบทดสอบวัดการคิดเชงิเหตุผล 
  2.3  ดินสอดําสําหรับทําเครือ่งหมายในแบบทดสอบวัดการคดิเชิงเหตุผล 
 3.  สถานที่ / หองสอบ 
  จัดโตะ – เกาอ้ีใหหางกันพอสมควร  โดยจัดโตะเกาอ้ีใหเพียงพอกับจํานวนของผู
เขารับการสอบเลือกหองสอบที่ปราศจากสิ่งรบกวน  เชน  เสียง  กลิ่น 
 4.  ผูเขารับการทดสอบ 
  กอนเร่ิมการทดสอบควรใหผูเขารับการทดสอบทําธุระสวนตวัใหเรยีบรอย  เชน  
เขาหองน้ํา  ด่ืมนํ้า  ใหเรียบรอย  และเม่ืออยูในหองที่ทําการทดสอบนั่งประจําที่ใหเรียบรอย 
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ขั้นตอนการสอบ 
 ในการทดสอบ  ใหผูดําเนินการทดสอบปฏิบัตติามขั้นตอนตอไปน้ี 
  1.  แจกแบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตผุล  และดินสอดําใหผูเขารับการทดสอบ
ตามลําดับชื่อ - สกุลที่เตรียมไวใหตรงกบัผูรับการทดสอบ 
  2.  อธิบายการเลือกคําตอบซึ่งเลือกไดเพียง  1  ตัวเลือก  โดยทําเครื่องหมาย     
โดยใหผูเขารบัการทดอบดู  และลองทําจนเขาใจในขอตัวอยาง 
  3.  ผูทําการทดสอบอานคําถามในแตละขอใหผูเขารับการทดสอบฟงทีละขอ  ขอละ  
2  ครั้ง 
  4.  สังเกตผูเขารับการทดสอบทําเครื่องหมาย    ครบทุกคนในแตละขอคําถาม  
แลวจึงอานขอคําถามขอตอไป 
 

ระยะเวลาที่กําหนดในการทดสอบ 
 แบบทดสอบคําถามที่เปนรูปภาพ  กําหนดขอละ  1  นาที 
 

การดําเนินการ 
 ครูพูด  :   “สวัสดีคะเด็กๆวนัน้ีครูมีอะไรมาใหเด็กๆดู ลองทําดูนะคะ” (ครูยกแบบทดสอบ 
                        ใหเด็กดู) 
 ครูพูด  :   “กอนที่จะลงมือทํา  ครูมีขอตกลงกับเด็กๆวา  เม่ือไดรับสมุดที่ครูแจกแลวอยาง  
                        เพ่ิงเปดดูกอนที่ครูจะบอก  และเม่ือครูบอกใหทาํอะไร  ขอใหตั้งใจฟงแลวทาํ   
                       ตามที่ครูบอก  ครูจะแจกสมุดและใหเด็กทุกใชดินสอดํา  คนละ  1  แทงคะ”  
                       (ครุแจกแบบทดสอบตรงตามชื่อของเด็กและใหเลือกหยิบดินสอดําคนละ 1 แทง    
                       และครูติดเครื่องหมายกากบาท  ( X )  ที่ผนังหองและชี้ทีเ่ครื่องหมาย) 
 ครูพูด  :  “น่ีคือเครื่องหมายกากบาท  เด็กๆพูดตามซิคะ  เปดหนาแรกคะ” (ครูเปด  
                       แบบทดสอบหนาแรก  และดูวาเด็กเปดถูกตองหรือไม) 
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ตัวอยางการทําขอสอบ 
 ครูพูด  :  เด็กๆเปดหนาแรกแลวนะคะ  ดูที่รูปแมวนะคะ  สวนขอทีอ่ยูขางลาง 
 ครูพูด  :  เด็กๆดูในชองซิคะ เปนรูปอะไรเอย  (นักเรียนตอบ)  ......ถูกตองเกงมากคะ ที่น้ี 
                      ทุกคนลองลากเสนประในชองนี้คะ(ครูชี้ชองแรกและชองที่สอง  และสามแลวเดิน  
                      ดูความถูกตอง) 

ครูพูด  :  ในชองวางสุดทายใหเด็กๆลองเขียนเครื่องหมายกากบาทตอในชองสุดทาย   
             แลวเดินดูความถูกตอง 

  

ขอตัวอยาง 
ครูพูด  :  เด็กๆเปดหนาแรกแลวนะคะ  ดูที่รูปแมวนะคะ  สวนขอทีอ่ยูขางลาง 

 ครูพูด  :  เด็กๆดูในชองซิคะ เปนรูปอะไรเอย  (นักเรียนตอบ)  ......ถูกตองเกงมากคะ ฟง 
                      คําสั่งนะคะ 
 ปฏิบัต ิ: ชี้ที่ขอแมวใหนักเรยีนดู 
 ครูพูด  : ใหกากบาท ( X )  ทับภาพที่ตางไปจากภาพอื่น 
 ปฏิบัติ  : ดูแลใหนักเรียนทําทุกคน... 
 ครูพูด  :  เกงมากคะ  ตอไปน้ีจะเร่ิมทําขอตอไปแลวนะคะ  เด็กๆตองฟงคําสั่งใหดี  กอนที่จะ 
                      กากบาท  ( X )  ทุกคนเปดหนาตอไป 
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ขอทดลองกากบาท 

 

   

 
 
 
 
 
ขอตัวอยาง 
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ตัวอยาง 
 

ชุดที่ 1 แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลดานการเปรียบเทียบ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ขอตัวอยาง 
 

 
 

 

 

  

 
  
 ชื่อ        
 ชั้น อนุบาลปท่ี  2 
 โรงเรียน   อนุบาลสุดารักษบางเขน กรุงเทพมหานคร 
 ผูดําเนินการสอบ      
 วันที่ทําการทดสอบ      

     

คะแนนที่ได 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย  (อายุ 4 – 5 )  ป 
……………………………………………………………………………………………………………… 

คูมือ 

       ชุดที่   1  แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลดานการเปรียบเทียบ 
 

หนามาลาย 
 

ขอตัวอยาง 
ขอไก  
 ครู  :  “เด็กๆเปดหนามาลาย  ดูขอไก  และฟงคําสั่งนะคะ” 

    ใหเด็กๆดูภาพ  และเลอืกกากบาท (X )ทับภาพทีต่างไปจากภาพอื่น      
   อ่ืน    (พูดซ้ําอีก  1  ครั้ง   และครูดูแลเด็กใหปฏบิตัิครบทุกคน) 

 เด็กปฏิบัต ิ :  เขียนเครื่องหมายกากบาท 
ครู :  ตอไปน้ีจะเริ่มทําขอตอไปแลวนะคะเดก็ๆตองฟงคําสั่งใหดีๆและคิดใหดีๆ   
        กอนที่จะกากบาท (X) ทกุคนเปดหนาตอไป 
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ขอตัวอยาง 
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ตัวอยาง 
 

ชุดที่  2   แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลดานการจัดประเภท 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     ขอตัวอยาง 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

    
 ชื่อ        
 ชั้น อนุบาลปท่ี  2 
 โรงเรียน   อนุบาลสุดารักษบางเขน กรุงเทพมหานคร 
 ผูดําเนินการสอบ      
 วันที่ทําการทดสอบ      

     

คะแนนที่ได 
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คูมือแบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย  (อายุ 4 – 5 )  ป 

........................................................................................................................................................ 

       ชุดที่   2      แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลดานการจัดประเภท 
 

     หนาปลา 
 

ขอตัวอยาง 
ขอนก  
 ครู  :  “เด็กๆเปดหนาปลา  ดูขอนก  และฟงคําสั่งนะคะ” 

   “ใหเด็กๆดภูาพในชองแรก  และเลือกกากบาท (X )ทับภาพที่เปนประเภท   
    เดียวกัน”(ครูดูแลเด็กใหปฏิบัตคิรบทกุคน) 

 เด็กปฏิบัต ิ :  เขียนเครื่องหมายกากบาท 
ครู :  ตอไปน้ีจะเริ่มทําขอตอไปแลวนะตะเด็กๆตองฟงคําสั่งใหดีๆและคิดใหดีๆ   
        กอนที่จะกากบาท (X)ทกุคนเปดหนาตอไป 
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     ขอตัวอยาง 
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ตัวอยาง 
 

ชุดที่  3   แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลดานการหาสวนที่หายไปของภาพ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
      ขอตัวอยาง 
 

 
 
             
 
 
 
 
                                                                                                                   
 

   
 

 
 

 

 
 ชื่อ        
 ชั้น อนุบาลปท่ี  2 
 โรงเรียน   อนุบาลสุดารักษบางเขน กรุงเทพมหานคร 
 ผูดําเนินการสอบ      
 วันที่ทําการทดสอบ      
     
 

คะแนนที่ได 
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คูมือแบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย  (อายุ 4 – 5 )  ป 
.................................................................................................................................................. 

 

   ชุดที่   3   แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลดานการหาสวนที่หายไปของภาพ 
 

หนาสิงโต 
 

ขอตัวอยาง 
ขอกุง  
 ครู  :  “เด็กๆเปดหนาสิงโต   ดูขอชาง  และฟงคําสั่งนะคะ” 

   ใหเด็กๆดูภาพในชองแรก  และเลือกกากบาท (X ) ทับภาพสวนที่  
   หายไปจาก ภาพในชองแรก ( ครูดูแลเด็กใหปฏิบัตคิรบทุกคน) 

 เด็กปฏิบัต ิ :  เขียนเครื่องหมายกากบาท 
ครู :  ตอไปน้ีจะเริ่มทําขอตอไปแลวนะตะเด็กๆตองฟงคําสั่งใหดีๆและคิดให  
                       ดีๆ  กอนที่จะกากบาท (X) ทุกคนเปดหนาตอไป 
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      ขอตัวอยาง 
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ตัวอยาง 
 

ชุดที่ 4  แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลดานอุปมาอุปไมย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
       ขอตัวอยาง 
 

 
 

 

    
? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   

 

  
 ชื่อ        
 ชั้น อนุบาลปท่ี  2 
 โรงเรียน   อนุบาลสุดารักษบางเขน กรุงเทพมหานคร 
 ผูดําเนินการสอบ      
 วันที่ทําการทดสอบ       

คะแนนที่ได 
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คูมือแบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย  (อายุ 4 – 5 )  ป 
.................................................................................................................................................. 

ชุดที่   4    แบบทดสอบวัดการคิดเชิงเหตุผลดานการอุปมาอุปไมย 
 
     หนากระตาย 
 
ขอตัวอยาง 
ขอเตา  
 ครู  :  “เด็กๆเปดหนา  ดูขอเตา  และฟงคําสั่งนะคะ” 

   ใหเด็กๆดูภาพคูแรกมีความสัมพันธกัน  ใหเด็กๆหาภาพที่หายไปของ   
   อีกคูหน่ึงที่มีความสัมพันธกันเหมือนคูแรก  และเลือกกากบาท (X )    
   ทับภาพแถวลาง  (ครูดูแลเด็กใหปฏบิตัิครบทุกคน) 

 เด็กปฏิบัต ิ :  เขียนเครื่องหมายกากบาท 
ครู :  ตอไปน้ีจะเริ่มทําขอตอไปแลวนะตะเด็กๆตองฟงคําสั่งใหดีๆและคิดให 
                       ดีๆ กอนที่จะกากบาท (X)ทุกคนเปดหนาตอไป 
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       ขอตัวอยาง 
 

 
 

 

    
? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ  สกุล   นางสาวปริษา  บุญมาศ 
วัน  เดือน  ปเกิด  18  มิถุนายน  2518 
สถานที่เกิด   จังหวัดพิษณุโลก 
สถานที่อยูปจจุบัน  40/102  ม.14  ถ.บางนา-ตราด  ต.บางแกว 
    อ.บางพลี  จ.สมุทรปราการ  10540. 
    ( 086 – 8889519 ) หรือ  02 - 7209501 
ตําแหนงหนาที่การงาน  ครู 
สถานที่ทํางานปจจุบัน  โรงเรียนสารสาสนวิเทศศึกษาสุวรรณภูมิ 
    ต.บางพลีใหญ  อ.บางพลี  จังหวัดสมุทรปราการ. 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ.  2535  มัธยมศึกษาปที่  6  โรงเรียนนารีนุกูล 
 พ.ศ.  2540  ครุศาสตรบัณฑิต (คบ.) สาขาวิชาเอกการศึกษาปฐมวยั 
    จากสถานบันราชภัฎจันทรเกษม 
 พ.ศ.  2551  การศึกษามหาบัณฑิต(กศ.ม.) สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
    จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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