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 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาเปรียบเทียบทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยกอน
และหลังการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 
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ศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2549  โรงเรียนเทศบาล 4 (วัดมัชฌิมภูมิ)  
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เจาะจง จํานวน 1 หองเรียน ผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองดวยตนเอง  โดยทําการทดลองสัปดาหละ 
5 วันๆ ละ  20 นาที รวมระยะเวลาในการทดลอง  8 สัปดาห 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ แผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบ 
การพิมพภาพ และแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย  
 ผูวิจัยใชแผนการทดลอง แบบ One – Group Pretest Posttest Design สถิติที่ใชในการ
วิเคราะหขอมูล คือ t – test  for  Dependent  Samples 
    ผลการวิจัยพบวา  ทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยหลังการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรค
การวาดภาพประกอบการพิมพภาพสูงกวากอนทํา กิจกรรมศิลปะสรางสรรคการวาดภาพประกอบ         
การพิมพภาพอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และ พบวาเด็กปฐมวัยสวนใหญมีทักษะการ
เขียนทั้งโดยรวมและรายดานเพิ่มขึ้น คิดเปนรอยละ 95.00 ของนักเรียนทั้งหมด 
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 The purposes was to study level and compare writing skills of young children 
before and after in acquired through drawing with printing art activities. 
 Subjects were 4-5 years old who were in Kingdergarten 2 in first semester, academic 
year 2006 at Thedsabarn 4 School (Matchimmaphume), Trang. The purpositive Sampling was 
used to select 20 children. The experiment was carried by the researcher for 20 minutes 
everyday, 5 days per week for 8 consecutive week. 
 The research instruments were drawing with printing art activities lesson plan and        
the writing skills Test for young children.  It was One-Group Pretest-Posttest Design. The 
statistic of t-test for dependent sample was used to analyzed the data. 
 The result shown that the writing skills of young children acquired through drawing 
with printing art activities was significant difference at .01 level.  And most of the  children  
improved  their writing skill. 
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ขอคิดและตรวจแกไข ขอบกพรองตางๆ ดวยความเอาใจใสเปนอยางดีมาโดยตลอดและขอขอบพระคุณ
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กรรมการสอบปริญญานิพนธที่กรุณาใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติม  ทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้สมบรูณ
ยิ่งขึ้น ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่น้ี 

  ขอกราบขอบพระคุณทาน  ผูชวยศาสตราจารยสิริพรรณ  ตันติรัตนไพศาล  อาจารยชุติมา  
สงแสง อาจารยบังอร  จําปา  อาจารยนภดล กองศิลป  อาจารยสถิรนันท  อยูคงแกว อาจารยสาลี่  เหมือน
มงคลกุล ที่กรุณาพิจารณาตรวจและใหคําแนะนําในการปรับปรุงแกไข เครื่องมือที่ใชในการทดลอง
และเก็บขอมูล 

  ขอกราบขอบพระคุณผูบริหารโรงเรียน  คณะครูและนักเรียน สายชั้นอนุบาล โรงเรียน
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ความสะดวกแกผูวิจัยเปนอยางดียิ่ง  ในการทดสอบและเก็บขอมูลจนสําเร็จ  ลุลวงไปไดดวยดี 
 ขอกราบขอบพระคุณอาจารยแผนการศึกษาปฐมวัยทุกทานที่ไดอบรมสั่งสอนใหความรู 
แกผูวิจัย ขอขอบพระคุณ  พ่ี เพ่ือน และนอง  นิสิตปริญญาโทวิชาเอกการศึกษาปฐมวัยทุกทาน   
ขอขอบคุณคุณแมนงลักษณ  ฤทธิ์เดช พ่ีๆ นองๆครอบครัว   รําไพรุจิพงศ ที่กรุณาใหความชวยเหลือ  
สนับสนุนและเปนกําลังใจ  และขอขอบคุณผูมีพระคุณอีกหลายทานที่มิไดกลาวนามในที่น้ี  ซ่ึงมีสวน
ชวยเหลือ ในการทําปริญญานิพนธ ฉบับน้ีจนสําเร็จสมบรูณยิ่งขึ้น 
 คุณคาและคุณประโยชนของปริญญานิพนธ ฉบับน้ี ขอมอบไวเปนเครื่องบูชาพระคุณของ      
คุณพอฮ้ัว  รําไพรุจิพงศ ผูใหกําเนิด คุณแมซวนอู  รําไพรุจิพงศ  ผูใหชีวิต ซ่ึงลวงลับไปแลว ที่ได
อบรมเลี้ยงดู และใหโอกาสทางการศึกษาแกผูวิจัย  อีกทั้งพระคุณของครูอาจารยทุกทานทั้งในอดีต
และปจจุบันที่ไดประสิทธประสาทความรูใหแกผูวิจัย 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 เด็กเปนทรัพยากรที่สําคัญของชาติเปนวัยพ้ืนฐานแหงชีวิต ที่ตองไดรับการอบรมเลี้ยงดู
เปนอยางดีตั้งแตแรกเกิดถึงอายุ  6  ขวบ เด็กวัยน้ีจะเกิดการเรียนรูมากที่สุดในชีวิต (ขวัญชัย สุลัยศรี.  
2547: 6) เพราะเปนวัยที่รางกายและสมองกําลังเจริญเติบโต  ถาเด็กไดรับการเลี้ยงดูที่ดีและถูกตอง
ตามหลักจิตวิทยาและหลักวิชาการอื่นๆ ที่เกี่ยวของเด็กก็จะพัฒนาไดเต็มตามศักยภาพ (เพ็ญทิพา  
อวมมณี. 2547: 1; อางอิงจาก นโยบายและแผนการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย. 2545 - 2549: 1) 
ดังนั้นการเตรียมความพรอมสําหรับเด็กปฐมวัย เพ่ือที่จะไดรับการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ 
จิตใจ - สังคมและสติปญญา  จึงมีความสําคัญดังที่นักจิตวิทยาการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญ
ในชวง 6 ปแรกของชีวิตวาเปนชวงที่พัฒนาการทั้ง 4 ดาน กําลังพัฒนาอยางรวดเร็ว  จึงเปนระยะ
เหมาะสมที่สุดตอการวางรากฐานของการพัฒนาการทุกดานใหกับเด็กอยางม่ันคงและถูกตองเพราะ
เด็กในวัยวัยน้ีงายตอการปลูกฝง พฤติกรรม และการเรียนรูสิ่งตางๆ  (บังอร จําปา.  ม ป.ป.: 1) ดังที่ 
บลูม (เพ็ญทิพา อวมมณี.  2547: 1; อางอิงจาก Bloom. 1964: 88) กลาววา สติปญญาของเด็กจะ
พัฒนาเพิ่มขึ้นเปน 50เปอรเซ็นต เม่ือ อายุ 4 ป และในระหวางอายุ 4 - 8 ป สติปญญาของเด็กจะพัฒนา
เปน 80 เปอรเซ็นต นอกจากนี้ เพียเจต (Piaget) ไดกลาวกวา พัฒนาการทางสติปญญาที่เกิดขึ้นในชวง
ปฐมวัยน้ีจะเปนรากฐาน แกการพัฒนาทางสติปญญาในระดับตอไป จะเห็นไดวาเด็กวัยน้ี จึงควร
ไดรับการสงเสริม และกระตุนดวยกิจกรรมที่สามารถสรางเสริมสติปญญา พัฒนาความคิดและ
พัฒนาการดานหนึ่งของเด็กปฐมวัยที่ควรไดรับการสงเสริมคือ ทักษะทางภาษา 
 การสงเสริมทักษะทางภาษาแกเด็กปฐมวัยเปนสิ่งจําเปนเพราะภาษาเปนเครื่องมือในการ
แสดงออกของความคิด ความรูสึกสูกันและกัน  นอกจากนี้ บรูเนอร (Bruner. 1961: 55) กลาววา
ภาษาเปนทั้งศาสตรและศิลปที่ตองอาศัยทักษะทั้ง 4 ดานคือ การฟง การพูด การอาน และการเขียน 
เพ่ือใชในการรับสงขอมูล  ถาเด็กไดรับการสงเสริมทักษะทางภาษาครบทุกดานอยางเพียงพอจะทํา
ใหการเรียนรูประสบการณของเด็กเปนไปอยางม่ันคงยิ่งขึ้น ซ่ึงกุลยา ตันติผลาชีวะ (2547: 143) 
กลาววาเด็กปฐมวัยเรียนรูภาษาจากการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลรอบขางและสิ่งตางๆ จากการ ไดเห็น  
ไดฟง การไดสัมผัส  การลองผิดลองถูกการเรา และการใหแรงเสริม เปนสิ่งที่ชวยใหเด็กมีพัฒนาการ
ทางภาษาจนกระทั้งสามารถใชภาษาในการติดตอสื่อสารได ดังน้ันการที่เด็กจะสามารถสื่อ
ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจนั้นตองอาศัยภาษา การเขียนเปนหน่ึงใน 4 ทักษะที่มีความสําคัญและ
จําเปนอยางยิ่งตอการดําเนินชีวิต เพราะการเขียนเปนการถายทอด ความเขาใจ ความคิด ความรูสึก
และความตองการ โดยผานการสื่อสารดวยระบบเคร่ืองหมายอันไดแกตัวอักษร (นฤมล เฉียบแหลม. 
2545: 1) เด็กจะใชการเขียนเพ่ือสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ การเขียนเปนทักษะทางภาษาที่ยาก
สําหรับเด็ก เพราะการขีดเขียนตองใชกลามเน้ือมือที่แข็งแรงและเด็กในวัย 3 - 6 ขวบกลามเนื้อเล็ก
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อยูในระหวางพัฒนาดังน้ัน  เด็กควรไดรับการพัฒนา กลามเนื้อเล็กเพื่อเตรียมความพรอมในการขีด
เขียนโดยการใชวัสดุ อุปกรณ และกิจกรรมตางๆ ที่เด็กจะไดฝกการใชกลามเนื้อมือและฝกการสราง
ความสัมพันธระหวางมือและตา ซ่ึงเปนทักษะที่ จําเปนในการเขียน และกิจกรรมที่สงเสริม
ความสามารถดานการเขียนนั้นมีหลายรูปแบบและหลายวิธี เชน การปน ดินเหนียว การพิมพภาพ   
การเลนบล็อก การวาดภาพระบายสี 
 กิจกรรมการพิมพภาพเปนกิจการที่สําคัญกิจกรรมหนึ่งในหลายกิจกรรมของศิลป-
สรางสรรคที่เหมาะสมกับความสามารถของเด็กทุกเพศทุกวัย กิจกรรมการวาดภาพประกอบการ
พิมพภาพ หมายถึง กิจกรรมศิลปศึกษาที่เปดโอกาสใหเด็กไดทดลอง คนควา  สํารวจดวยตนเอง
อยาง  อิสระโดยที่เด็กใชแมพิมพที่มีอยูทั้งแมพิมพจากธรรมชาติหรือแมพิมพจากเศษวัสดุ  ประทับ
ลงบนแผนพิมพแลวนํามาพิมพลงบนกระดาษหรือวัสดุอ่ืนๆ โดยกดแมพิมพลงใหภาพติดกับวัสดุที่
รองรับแมพิมพน้ันๆ เด็กก็จะนําภาพที่พิมพเสร็จแลวมาวาดภาพประกอบเพิ่มเติมตามจินตนาการ
พรอมทั้งเลาเรื่องจากภาพซึ่งเปนการถายทอดความรูสึกนึกคิดและอารมณจากการวาดภาพเด็ก
ไดรับการพัฒนาความสัมพันธระหวางมือ – ตา ในการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ  อีกทั้งเด็กยัง
ไดผอนคลายอารมณ ไดแสดงความคิดอยางอิสระ เกิดความสนุกสนาน อีกทั้งยังไดรับประสบการณ
ใหมๆหลายดานจากเทคนิคการพิมพภาพ  ซ่ึงสอดคลองกับ สุรพล ขันธศุภ (2543: 4) ที่กลาววา 
การพิมพภาพเปนกิจกรรมที่เด็กรูสึกตื่นเตน สนุกสนาน ไดแสดงออกอยางอิสระ เด็กไดเรียนรู จาก
การสังเกต และทดลองดวยตนเองอีกทั้งเปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนา  และสงเสริมพัฒนาการใหกับเด็ก
ทุกดานไมวาจะเปนดานรางกาย  อารมณ - จิตใจ สังคมและสติปญญา 
 ในปจจุบันนี้ พอ แม ผูปกครอง ของเด็กปฐมวัยจะมีความภาคภูมิใจเม่ือเด็กสามารถอาน
ได  เขียนได พอ แมจะชื่นชมในโรงเรียนและครูที่สอนมากและจะไมพอใจถาลูกอยูชั้นอนุบาลแลว
อานเขียนไมได ดังน้ันทั้งครู และผูบริหารโรงเรียน ก็จะเรงรัดสอน ใหเด็ก อาน และเขียนได (นิตยา  
วิยาภรณ. 2547: 18) โดยที่เด็กยังไมเขาใจความหมาย และไมสามารถบังคับกลามเนื้อมือ และ
ความสัมพันธระหวางมือกับตาได ซ่ึงจะเกิดผลเสียกับเด็ก เด็กจะเกิดความเครียดทางอารมณ รูสึก
ผิดหวัง เม่ือเขียนไมไดผลที่ตามมาคือ  เด็กจะเกลียดการเขียน และไมอยากมาโรงเรียน อีกทั้งทาง
ครูและโรงเรียนไมไดจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมหรือเตรียมความพรอมใหกับเด็กในการพัฒนากลามเนื้อ
มือและตาประสานสัมพันธกันซ่ึงความพรอมในการเขียนของเด็กตองมาจากความพรอม ของเด็ก  
และการใหเด็กไดทํากิจกรรมตางๆ ไดลงมือสัมผัสกับอุปกรณ ไดลองผิด ลองถูก ไดคิด ตัดสินใจ 
และไดการฝกฝนการทํางานประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือ – ตา เพ่ือพัฒนาไปสูการใชมือใน
การเขียน และทํากิจกรรมทางการเรียนอ่ืนๆ ตอไป จากสภาพปญหาที่กลาวมาทําใหผูวิจัยตระหนัก
ถึงความสําคัญ และสนใจที่จะศึกษาการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคการพิมพภาพที่มีผลตอการ
พัฒนาดานการเขียนของเด็กปฐมวัย เพ่ือใหผูที่เกี่ยวของและสนใจไดนําผลการศึกษาครั้งน้ีไปใชเปน
แนวทางในกาจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยตอไป 
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ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทํากิจกรรมศิลป
สรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ  
 2.  เพ่ือศึกษาทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ไดทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาด
ภาพประกอบการพิมพภาพ 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1.  การศึกษาครั้งน้ีทําใหทราบถึงผลการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบ
การพิมพภาพที่มีตอทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย 
 2.  ผลการวิจัยครั้งนี้ เปนแนวทางและประโยชนที่จะชวยใหครู  พอ  แม ผูปกครองและผู
ที่เกี่ยวของกับเด็กปฐมวัยใชเปนแนวทางในการพิจารณาเลือกกิจกรรมและวิธีการในการสงเสริม
พัฒนาการดานทักษะการเขียนใหกับเด็กตอไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป กําลัง
ศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2549  โรงเรียนเทศบาล 4  (วัดมัชฌิมภูมิ)  
สังกัดเทศบาลนครตรัง  จังหวัดตรัง   มีนักเรียนทั้งหมดจํานวน  20 คน 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียน  ชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป
กําลังศึกษาชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนเทศบาล 4 (วัดมัชฌิมภูมิ) 
สังกัดเทศบาลนครตรัง  จังหวัดตรัง เปนการเลือกแบบเจาะจง  จํานวน 1 หองเรียน  20  คน 
 ระยะเวลาในการทดลอง 
  การศึกษาครั้งนี้ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ของปการศึกษา 2549 ระยะเวลาใน
การทดลอง 8  สัปดาห สัปดาหละ 5 วันรวมทั้งสิ้น 40 ครั้ง 

 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1.  ตัวแปรอิสระ ไดแก  กิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 
  2.  ตัวแปรตาม  ไดแก  ทักษะการเขียน  
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียน ชาย – หญิง  อายุระหวาง 4 – 5 ปที่กําลังศึกษา
อยูในชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนเทศบาล 4 (วัดมัชฌิมภูมิ) สังกัด
เทศบาลนครตรัง   จังหวัดตรัง 
 2.  ทักษะการเขียน หมายถึง ความสามารถของเด็กในการใชกลามเนื้อมือและตาไดอยาง
สัมพันธกัน ในการลากเสนโดยแบงทักษะการเขียนเปน 3 ดานดังน้ี ดานที่ 1 ลีลามือเปน
ความสามารถในการบังคับกลามเนื้อมือในการลากเสนในชองตามทิศทางที่กําหนด ดานที่ 2 การตอ
ภาพใหสมบูรณ เปนการลากเสนตอจุดเพื่อใหเกิดภาพที่สมบูรณ ดานที่ 3 การลากเสนตามแบบ  
เปนการลากเสนตอจุดโดยสามารถสรางภาพตามแบบที่กําหนด ซ่ึงสามารถวัดและประเมินไดโดยใช
แบบทดสอบวัดทักษะการเขียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 3. กิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ หมายถึงกิจกรรมศิลปศึกษาที่
เปดโอกาสใหเด็กไดศึกษา คนควา ทดลอง สํารวจ กับสื่อวัสดุตางๆ ดวยตนเองอยางอิสระ โดยใช
ประสาทสัมผัสและเปนการใชกลามเนื้อมือในการจับแมพิมพกดพิมพและวาดภาพประกอบ ซ่ึงเด็ก
ไดมีโอกาส เลือกและลงมือปฏิบัติโดยใชสื่อ แมพิมพจากธรรมชาติ เชน ใบไม  หรือเศษวัสดุเหลือใช
อีกทั้งแมพิมพที่สรางขึ้นโดยนําแมพิมพที่มีอยูประทับลงบนแทนพิมพ แลวนํามาพิมพภาพลงบน
กระดาษ  โดยกดแมพิมพลงใหภาพติดกับวัสดุที่รองรับ ก็จะไดภาพเหมือนกับแมพิมพทุกประการ  
จากนั้นมีการวาดภาพประกอบตามลีลาการขีดเขียน ตามจินตนาการ เพ่ือมุงเนนใหเด็กไดรับประสบการณ 
และสงเสริมพัฒนาการใชกลามเนื้อมือและสายตาใหสัมพันธกันเพ่ือเตรียมความพรอมดานการเขียน 
และอุปกรณที่ใชในการวาดภาพ มีหลากหลาย เชน สีเทียน พูกัน แปรงทาสีขนาดเล็ก สีเมจิก น้ิวมือ
จุมสี เม่ือทําเสร็จเด็กจะมาเลาผลงานที่ตนเองไดทําจากนั้นครูบันทึกเรื่องที่เด็กเลา เขียนชื่อ วันที่ทํา 
และเก็บรวบรวมผลงานของเด็กเอาไว 
 กิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพจัดขึ้นในชวงของกิจกรรม
สรางสรรค  โดยจัดขึ้นตามแผนการจัดกิจกรรม ประกอบดวย  จุดประสงคของการจัดกิจกรรมวัสดุ – 
อุปกรณที่ใชในการทําและขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม ซึ่งจะดําเนินการทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 
5 วัน วันละ 1 ครั้งๆ ละ 20 นาที รวมทั้งสิ้น 40 ครั้ง จํานวน 40 กิจกรรม โดยใน 1 วันมีกิจกรรม 1 
กิจกรรม จัดไว 3 โตะ  เพ่ือใหเพียงพอกับจํานวนเด็กและไดเลือกทําตามความสนใจ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  
   ตัวแปรอิสระ                                                     ตัวแปรตาม 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

สมมุติฐานในการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยหลังไดรับกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพมีทักษะ
การเขียนสูงขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการ
วาดภาพประกอบการพิมพภาพ 

ทักษะการเขียน 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังตอไปน้ี 
  1.  เอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาษาและการเขียน 
   1.1 ความหมายและความสําคัญของภาษา 
   1.2 พัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย 
   1.3 ความหมายของการเขียน 
   1.4 ความสําคัญของการเขียน 
   1.5 จุดมุงหมายของการเขียน 
   1.6 องคประกอบของการเขียน 
   1.7 ปจจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน 
   1.8 ลักษณะและพัฒนาการเขียนของเด็กปฐมวัย 
   1.9 การสงเสริมพัฒนาการทางการเขียนของเด็กปฐมวัย 
   1.10 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน 
  2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
   2.1 ความหมายของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
   2.2 ความสําคัญของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
   2.3 การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
   2.4 องคประกอบที่สําคัญในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
   2.5 กิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
   2.6 สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
   2.7 บทบาทผูที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
   2.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค 

 
1. เอกสารและผลงานวิจัยที่เก่ียวของกับภาษาและการเขียน 
 1.1 ความหมายและความสําคัญของภาษา 
  มนุษยใชภาษาเปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสารแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกนั 
และใชภาษาเปนเครื่องมือในการเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัวจนทําใหเกิดการพัฒนาการดานสังคมและ
สติปญญา ภาษาเปนสื่อกลางในการตอบโต ทําความเขาใจระหวางบุคคล อีกทั้งเปนเครื่องมือในการ
เรียนรูสิ่งใหมๆ  ดังน้ันจึงมีนักการศึกษาไดใหความหมายของภาษาไวดังน้ี 
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  เพียเจท (Piaget) ไดใหความหมายของภาษา (บังอร จําปา. ม.ป.ป: 8; อางอิงจาก 
Gabin. 1952; citing  Piaget. n.d.) ไววาภาษาเปนสิ่งที่ชวยใหมนุษยสื่อความคิดใหผูอ่ืนทราบได  
ซ่ึงสอดคลองกับ คารโรลล (Carroll. 1964: 4) ไดย้ําวา ภาษายังเปนเครื่องมือสื่อความรูสึก ความคิด  
ความรูสึกสูกันและกัน 
  ศรีเรือน  แกวกังวาล (2519: 20) ไดกลาววาภาษาเปนสื่อกลางในการตอบสนองตกลง
บอกกลาวทําความเขาใจระหวางบุคคลเปนเครื่องมือชวยในการเรียนรูสิ่งใหมๆ ซ่ึงสอดคลองกับ ศรียา  
นิยมธรรม (2519: 21) ที่กลาววาภาษาเปนกิจกรรมชนิดหนึ่ง ซ่ึงเปนตัวใหเด็กไดมีพัฒนาการทาง
สังคม  ชวยใหเด็กเกิดความอบอุนม่ันคง ชวยใหเกิดการเรียนรู ชวยใหมีแนวคิด ความรูสึก  
ตลอดจนเจตคติตางๆ 
  หรรษา  นิลวิเชียร (2535: 201) ไดกลาววา ภาษาเปนสิ่งที่มนุษยใชในการสื่อสาร
ระหวางกันดวยวิธีการหลายรูปแบบ ซ่ึงวิธีที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดคือ การพูดและการเขียน ซ่ึง
พัฒนาดังกลาวชวยใหเด็กเขาใจและเรียนรูสิ่งตางๆ  ในสิ่งแวดลอมไดดีขึ้น 
  สรุปวาภาษาคือเครื่องมือที่เด็กใชเพ่ือการสื่อสาร การแสดงออกทางสังคม  ความคิด 
ความรูสึกตลอดจนการทําความเขาในโดยเนนการใชภาษาเพื่อสื่อความหมาย  แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นประสบการณและความรูสึกใหผูอ่ืนเขาใจเปนสําคัญ 
    ความสําคัญของภาษา 
  คนทุกคนที่เกิดมาตองรูจักพูดจากการสื่อความหมายและใชภาษาของตนใหถูกตอง  
การสอนศิลปะภาษา  สําหรับ เด็กกอนวัยเรียนควรเปนการเตรียมความพรอมในการสื่อสารใหกับ
เด็กโดยเด็กจะเรียนรูพ้ืนฐานของภาษาไดอยางรวดเร็ว จากการจัดกิจกรรมทั้งทางตรงและทางออม 
  ดวงเดือน  ศาสตราภัทร (2529: 214-215) ไดใหความสําคัญของภาษาไว  3  ประการ
คือ 
  1.  เด็กใชภาษาเพื่อการติดตอสื่อสารกับบุคคลอื่น 
  2.  เด็กใชภาษาเปนคําพูดที่เกิดขึ้นภายในรูปแบบของการคิดและในระบบของ
สัญลักษณ 
  3.  ภาษาเปนการกระทําที่เกิดขึ้นภายในตัวเด็ก  ดังน้ัน  เด็กจึงไมตองอาศัยการจัด
กระทํากับวัตถุจริงเพ่ือแกปญหา  เด็กสามารถจินตนาการถึงวัตถุ แมวัตถุน้ันจะอยูนอกสายตา หรือ
อยูในอดีต  เด็กสามารถทําการทดลองในสมองและทําไดเร็วกวาการจัดกระทํากับวัตถุน้ันจริง 
  ทิศนา  แขมมณี ; และคนอื่นๆ (2535: 107) ไดกลาวถึงความสําคัญของภาษาไววา
เด็กจําเปนตองรูภาษาเพื่อใชในการคิด และสื่อความหมาย  การปรับตัว  รับความรูใหม เด็กสามารถ
ใชภาษาในการติดตอกับผูอ่ืน  ทําใหเกิดความเขาใจซึ่งกันและกัน 
  ปยลักษณ  อัครรัตน (2547: 17)  ไดกลาววาภาษาเปนสิ่งสําคัญ  และจําเปนอยางยิ่ง
สําหรับมนุษยเปนรากฐานของการเรียนรูตางๆ เด็กสามารถใชภาษาในการสื่อสารใชบอกถึง
ความรูสึกนึกคิดของตัวเขาเองใหผูอ่ืนไดรับรู พัฒนาการดานภาษาของเด็กเกิดขึ้นแบบรวดเร็ว มีการ 
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พัฒนาตามขั้นตอนซึ่งเริ่มตั้งแตเด็กสามารถพูดคําแรกออกมาได ภาษาของเด็กเกิดจากกระบวนการ 
ความคิด มีการเลือกและนําคํามาผสมผสานตามกฎกติกาของภาษาใหเกิดความหมายและสื่อสารกับ
ผูอ่ืนได 
  จากเอกสารที่กลาวมาพอสรุปไดวา ภาษามีความสําคัญตอการเรียนรูของเด็กปฐมวัย
เปนอยางมาก เด็กจําเปนจะตองเรียนรูภาษาเพื่อใชในการสื่อความหมายและความรูสึกนึกคิดของ
ตนเองใหผูอ่ืนเขาใจตลอดจนใชใหเปนประโยชน ในการเรียนรู การดําเนินชีวิตในสังคม  และการ
ปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอม  การเรียนรูเหลานี้  จะเกิดขึ้นไดเด็กก็จะตองมีความพรอมทางภาษา      
ในดานการฟง  การพูด  การอาน  การเขียน ไปพรอมๆ กัน เพ่ือเด็กไดมีการพัฒนาการครบทุกดาน 
 
 1.2 พัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย 
  พัฒนาภาษาของเด็กปฐมวัยจะเจริญกาวหนาและพัฒนาไปไดอยางรวดเร็วถาไดรับ
การเสริมสรางประสบการณทางภาษาที่เต็มไปดวยกระบวนการแหงการเรียนรูที่ตอเน่ืองและ
เชื่อมโยงกัน การพัฒนาการทางภาษาก็เหมือนกับการพัฒนาดานอ่ืนๆ คือ มีความเจริญงอกงามที่
ตอเน่ืองกัน โดยเฉพาะเด็กปฐมวัยจะเปนไปอยางรวดเร็ว เด็กแตละคนจะมีแบบแผนของการพัฒนา
ภาษาไมแตกตางกันจะมีลําดับขั้นตอนของการเจริญงอกงามเหมือนกันแตอัตราและประสิทธิภาพ
ของพัฒนาการนั้นแตกตางกันไปซึ่งขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยาง เชน ความสามารถที่มีอยูเดิม   
ความถนัด  อัตราของการพัฒนา  ประสบการณเดิม และความ สนใจของเด็ก และมีผูใหความเห็น
ของพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัยดังตอไปน้ี (รุงนภา  วุฒิ. 2543: 11)  
   ไวก็อตสกี (Morrow. 1993: 239; citting Vygotsky. 1978)  กลาววา เด็กพัฒนาภาษา
เพ่ือที่จะเขารวมกิจกรรมในสังคม ฉะน้ันเด็กจะตองเรียนรูที่จะเขาใจใช คือ การสื่อภาษาโดยใช
สัญลักษณ ซ่ึงเปนสิ่งที่มีความสําคัญมาก กระบวนการพัฒนาการสัญลักษณ  เด็กตองเรียนรูที่จะฟง  
พูด  เขียนและอาน ซ่ึงคือการพัฒนาทักษะทางภาษาทั้ง 4 ดาน เด็กเริ่มเรียนรูภาษาตั้งแตทารก 
เรียนรูที่จะฟง เพ่ือที่จะพูดหรือใชกิริยาทาทางหรือการใชสัญลักษณ หรือการวาดรูปจนกระทั้ง 
พัฒนามาเปนการเขียน 
  สําหรับเนสเซล (หรรษา นิลวิเชียร. 2535: 207-208; อางอิงจาก Necssel. 1989) ได
อางถึงผลงานวิจัยที่เกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษาของเด็กวาประกอบดวยขั้นตอนดังตอไปน้ี 
  ขั้นที่  1  เด็กอายุ 10 เดือน-1 ป 6 เดือนจะควบคุมการออกเสียงคําที่จําไดสามารถ
เรียนรูคําศัพทในการ สื่อสารถึง  50 คํา  คําเหลานี้จะเกี่ยวของกับ สิ่งของ สัตว คน  หรือเร่ืองราวใน
สิ่งแวดลอม การที่เด็กออกเสียงคําหนึ่งหรือสองคํา อาจมีความหมายรวมถึงประโยคหรือวลีทั้งหมด 
  ขั้นที่ 2 เด็กอายุ  1 ป 6 เดือน-2 ป  การพูดจะเปนการออกเสียงคํา สองคํา  และวลี
สั้นๆ และมีเฉพาะคําสําคัญสําหรับสื่อความหมาย  เด็กเรียนรูคําศัพทมากขึ้นถึง  300 คํา  รวมทั้งคํา
กิริยาและคําปฏิเสธ เด็กจะสนุกสนานกับการพูดคนเดียว ในขณะที่ทดลองพูดคําและโครงสรางหลาย
รูปแบบ 
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  ขั้นที่ 3 เด็กอายุ 2-2 ป 6 เดือน จะเรียนรูคําศัพทเพ่ิมขึ้นถึง 450 คํา วลีจะยาวขึ้น  
พูดประโยคความเดียวสั้นๆ มีคําคุณศัพทรวมในประโยค 
  ขั้นที่ 4 เด็กอายุ 2 ป 6 เดือน-3 ป  คําศัพทจะเพ่ิมมากขึ้นถึง 1000 คํา ประโยคเริ่ม
ซับซอนขึ้น เด็กที่อยูในสิ่งแวดลอมที่สงเสริมพัฒนาการทางภาษาจะแสดงใหเห็นถึงความเจริญงอก
งามทางดานจํานวนคําศัพท  และรูปแบบของประโยคอยางชัดเจน 
  ขั้นที่ 5 เด็กอายุ 3-4 ป 6 เดือนสามารถสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพ มีครอบครัว และ
ผูคนรอบขาง  จํานวนคําศัพทที่เด็กรูประมาณ 2,000 คํา เด็กใชโครงสรางของประโยคหลายรูปแบบ  
เด็กจะพัฒนาพื้นฐานการสื่อสารดวยวาจาอยางม่ันคง  และเริ่มตนเรียนรูภาษาเขียน 
  พราวพรรณ  เหลืองสุวรรณ (2537: 63-66) ไดกลาวถึงพัฒนาการทางภาษาและการ
พูดของเด็กปฐมวัย  ไว  ดังน้ี  
   1. อายุแรกเกิดถึง 2 ขวบ  เด็กแรกเกิดมักแสดงอากัปกิริยาดวยวิธีอ่ืนๆที่ไมใชภาษา
พูด เชน  การรองไห  การทําทาทางตางๆ  เม่ือทารกเปลงเสียงออกมาเปนคําพูด คําสวนใหญจะ
เปนคํางายๆ  เบื้องตนเกี่ยวกับคํานามที่มุงถึงสิ่งของและบุคคลตางๆ  ในสิ่งแวดลอมและคํากิริยาที่
แสดงอาการของทาทาง เชน ยืน น่ัง นอน เด็กอายุ 18 เดือนสามารถพูดไดประมาณ 10 คํา และ
เพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ ถึง 30 คํา เม่ืออายุประมาณ 2 ขวบ การเรียนรูคําศัพทมากนอยเพียงใดนั้นเปนเรื่อง
ที่เกี่ยวของกับสติปญญาของเด็กตลอดจนการสงเสริมและโอกาสที่จะไดเรียนรู  เด็กหลายคนในวัยน้ี
จะจดจําตลาด  และคําสบถ จากคนใกลชิด  แตไมเขาใจความหมายที่แทจริง  เด็กวัยน้ีมีความเจริญ
ทางภาษามาก  มักจะตั้งคําถามวา  อะไร  ทําไม 
   2. อายุ 3 ขวบ สามารถเขาใจภาษาพูดของผูใหญ  ภาษางายๆ เบื้องตน  ยังไมเขาใจ
ในสิ่งที่มองไมเห็น  ยังไมเขาใจความหมายจากคําสั่งหรือคําขอรองจากผูใหญ  เน่ืองจากพัฒนาการ
ทางภาษาในวัยน้ีเจริญเร็วมาก สามารถตั้งคําศัพทใหมๆ หรือเรียกชื่อใหม ในสิ่งที่ตนเองไมทราบ  
หรือไมเคยรูจักมากอน 
   3. อายุ  4 ขวบ  ใหความสนใจในภาษาพูดของผูใหญ  โดยเฉพาะคําแสลง หรือคํา
อุทาน  เด็กเริ่มมีคําถามที่มีเหตุผลมากขึ้น  การฟงนิทานเปนสิ่งที่เด็กชอบมาก  
   4. อายุ  5 ขวบ เริ่มมีพัฒนาการทางภาษามากขึ้น  สามารถเขาใจภาษาพูดขอความ
ยาวๆ ของผูใหญไดดีพยายามพูดยาวๆ  โดยเลียนแบบผูใหญในการสรางประโยค ชอบฟงนิทาน
เทพนิยาย  
   5. อายุ  6 ขวบ เด็กสวนใหญจะสนใจในการพูด เด็กจะชอบสนทนากับเพ่ือนๆ หรือ
ผูใหญ มากกวาการเลนสิ่งของ และมีความสุขเม่ือไดสนทนากับผูอ่ืน ชอบฟงเรื่องราวเกี่ยวกับ
ธรรมชาติและสนใจในการอานเทพนิยายที่มีภาพประกอบ  
      วิณี  ชิดเชิดวงศ (2537: 192) กลาววา พัฒนาการทางภาษาของเด็กในวัยน้ีมี
ความสําคัญมาก เด็กพรอมที่จะฝกทักษะทางภาษาทั้งในดานการรูคําศัพท การออกเสียงคําให
ชัดเจน การใชประโยคในการติดตอสื่อสาร การบอกวัตถุสิ่งของเปนตน แตทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับปจจัย
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หลายอยาง เชน อายุ เพศ โอกาสและสิ่งแวดลอมที่จะมีสวนชวยพัฒนาความสามารถทางภาษา
ใหกับเด็กไดเปนอยางดี 
  โลแกน; และโลแกน (Logan; & Logan) ไดแบงพัฒนาการทางภาษาออกเปน 7 ขั้น 
(เยาวพา  เดชะคุปต.  2542: 60-61; อางอิงจาก  Logan; & Logan. 1974) ดังน้ี 
  1.  ระยะเปะปะ (Random  Stage  หรือ Paralinguistic  Stage) อายุแรกเกิดถึง 6 
เดือนในระยะนี้เปนระยะที่เด็กจะเปลงเสียงตางๆ  ที่ยังไมมีความหมาย  การเปลงเสียงของเด็กเพื่อ
บอกความตองการของเขา และเม่ือไดรับการตอบสนองเขาจะรูสึกพอใจ  ตัวอยาง เชน  เด็กจะรอง
เม่ือถูกปลอยใหอยูคนเดียว  เม่ือรูสึก หิว  ฉี่  ฯลฯ หรือรูสึกเปนสุขที่ไดสงเสียงออกมา 
  เม่ือเด็กอายุได  6 เดือน  จะเริ่มออกเสียง ออ-แอ  และเริ่มเปลงเสียงตางๆ ซ่ึงไมมี
ผูใดเขาใจหรือแยกแยะไดนอกจากนักภาษาศาสตร  ในชวงนี้จะเปนชวงที่ดีของการสนับสนุนใหเด็ก
พัฒนาการทางการพูดและเด็กที่มีสุขภาพดีทั้งกายและใจ จะมีโอกาสพัฒนาการทางภาษาไดดีกวา
เด็กที่ไมสบาย เจ็บปวยรองไหโยเย 
  2.  ระยะแยกแยะ (Jargon  Stage) อายุ 6 เดือนถึง 1 ป หลังจาก 6 เดือนขึ้นไปและ
เด็กจะรูสึกพอใจที่จะไดสงเสียงและถาเสียงใดที่เขาเปลงออกมากไดรับการตอบสนองในทางบวก   
เขาก็จะเปลงเสียงนั้นซ้ําอีก  ในบางครั้งเด็กจะเลียนเสียงสูงๆ ต่ําๆ ที่มีคนพูดคุยกับเขา 
  3.  ระยะเลียนแบบ (Limitation  Stage) อายุ 1-2 ขวบ ในระยะนี้เด็กจะเริ่มเลียนเสียง
ตางๆ ที่เขาไดยิน เชน เสียงของพอแม ผูใหญที่ใกลชิด เสียงที่เปลงออกมาอยางไมมีความหมาย จะ
คอยๆ  หายไปและเด็กจะเริ่มรับฟงเสียงที่ไดรับการตอบสนองซึ่งนับวาพัฒนาการทางภาษาจะเริ่ม
อยางแทจริงที่ระยะนี้ 
  4.  ระยะขยาย (The  Stage of  Expansion) อายุ 2-4 ขวบในระยะนี้เด็กจะหัดพูด
โดยจะเริ่มจากการหัดเรียกชื่อ คน สัตวและสิ่งของที่อยูใกลตัว เขาจะเริ่มเขาใจถึงการใชสัญลักษณ
ในการสื่อความหมาย  ซ่ึงเปนการสื่อความหมายในโลกของผูใหญ การพูดของเด็กในระยะแรกๆ จะ
เปนการออกเสียงคํานามตางๆ เปนสวนใหญ เชน พอ แม พ่ี นอง นก แมว หมา ฯลฯ และ
คําคุณศัพทตางๆ ที่เขาเห็น  รูสึก และไดยิน   ซ่ึงในวัยตางๆ เขาจะสามารถพูดไดดังน้ี 
  อายุ 2 ขวบ  เด็กจะเริ่มพูดเปนคําโดยจะสามารถใชคํานามได 20 %  
  อายุ 3 ขวบ  เด็กจะเริ่มพูดเปนประโยคได 
  อายุ 4 ขวบ  เด็กจะเริ่มใชคําศัพทตางๆ และรูจักการใชคําเติมหนา และลงทายอยาง
ผูใหญใช 
  5.  ระยะโครงสราง (Structure  Stage) อายุ 4-5 ขวบ  ในระยะนี้เด็กจะเริ่มพัฒนา
ความสามารถในการรับรูและการสังเกต เด็กจะเริ่มเลนสนุกกับคํา และรูจักคิดคําและประโยคของ
ตนเอง  โดยอาศัยการผูกจากคําวลี  และประโยคที่เขาไดยินคนอ่ืนๆ  พูด เด็กจะเริ่มคิดกฎเกณฑใน
การประสมคํา และหาความหมายของคําและวลี โดยเด็กจะเริ่มรูสึกสนุกกับการเปลงเสียง โดยเขาจะ
เลนเปนเกมกับเพ่ือน ๆ หรือสมาชิกในครอบครัว 
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  6.  ระยะตอบสนอง (Responding  Stage) อายุ 5-6 ขวบ ในระยะนี้ความสามารถใน
การคิดและพัฒนาการทางภาษาของเด็กจะสูงขึ้น  เขาจะเริ่มพัฒนาภาษาไปสูภาษาที่เปนแบบแผน
มากขึ้น และใชภาษาเหลานั้นกับสิ่งตางๆ รอบตัว 
  การพัฒนาทางภาษาของเด็กในวัยน้ีจะเร่ิมตนเม่ือเขาเขาเรียนในชั้นอนุบาลโดยเด็กจะ
เริ่มใชไวยากรณอยางงายๆไดรูจักใชคําที่เกี่ยวของกับบานและโรงเรียนภาษาที่เด็กใชในการสื่อ
ความหมาย ในระยะนี้จะเกิดจากสิ่งที่เขามองเห็นและรับรู 
  7.  ระยะสรางสรรค (Cresative  Stage) อายุ 6 ปขึ้นไป ในระยะนี้ไดแกระยะที่เด็กจะ
เริ่มเขาโรงเรียน  เด็กจะเลนสนุกกับคํา และหาวิธีสื่อความหมายดวยตัวเลข  เด็กในระยะนี้จะพัฒนา 
วิเคราะห และสรางสรรค ทักษะในการสื่อความหมาย  โดยใชถอยคําสํานวน การเปรียบเทียบ และ
ภาษาพูดที่เปนนามธรรมมากขึ้น และเขาจะรูสึกสนุกกับการแสดงความคิดเห็นโดยการพูดและการ
เขียน    
  สรุปไดวา พัฒนาการทางภาษาเปนกระบวนการที่ตอเน่ืองตั้งแตแรกเกิดจากการ
ทดลองเลนกับเสียงของตังเองเปนความพยายามที่จะพัฒนาการใชคําพูด เพ่ือการสื่อสารออกมา
อยางมีความหมาย ตอมาจึงใชคําและประโยคที่มีความหมายสลับซับซอนมากขึ้นตามลําดับขั้น
พัฒนาการของอายุเด็กในแตละวัยซ่ึงอาจจะเหมือนหรือตางกันทั้งนี้ขึ้นอยูกับปจจัยแวดลอมและ
ประสบการณของเด็ก 
 
 1.3 ความหมายของการเขียน 
  การเขียนเปนทักษะหนึ่งของการใชภาษา  ที่ตองไดรับการฝกฝนจนชํานาญ เพ่ือที่จะ
ถายทอดความรู ความคิดของตนใหผูอ่ืนเขาใจดังน้ันจึงมีผูใหความหมายของการเรียนไวมากมาย
ดังน้ี 
  อะราพอฟ (Arapoft. 1967: 119-120) กลาววา การเขียนเปนกระบวนการทางความคิด
และไดย้ําวา ในขณะที่เขียนหนังสือจะตองตั้งจุดมุงหมายเอาไวและพยายามเรียงลําดับความสําคัญ
ใหเปนไปตามขั้นตอน 
  แมคคริมอน (Mccrimon. 1978: 3) การเขียนที่ดีจะตองสื่อสารความคิดความรูสึก
ตลอดจนเรื่องราวตางๆ  ได  และทําใหผูอ่ืนเขาใจตรงกับเจตนารมณของผูเขียน 
  จอหน; และแมรี่ (John; & Mary. 1995: 232) ไดใหความหมายการเขียนในเด็ก
ปฐมวัยวา หมายถึงรอยขีดๆ เขียนๆ ซ่ึงมีความหมายอาจจะเขียนเหมือนตัวอักษรจริงหรือไมก็ได  
การเขียนจะมีความกาวหนาเปนขั้นๆ กระบวนการที่ใชในการเขียนมีความหมาย ผูเขียนใชในการ
เขียนเปนสื่อในการเสนอความคิด 
  ทิศนา  แขมมณี; และคนอื่น ๆ (2535: 107) ไดกลาวถึง การเขียน เปนการฝกลีลา
การใชมือใหเด็กมีความพรอมในการเขียนสามารถบังคับกลามเนื้อมือไดตามตองการ 
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  ราศี  ทองสวัสดิ์ (2527: 182) กลาววา การเขียนของเด็กปฐมวัยควร หมายถึงการ
เขียนเสนยุงๆ หรือวาดภาพตางๆ  ตามวัยหากเด็กสามารถพัฒนาการเขียนเหลานี้ไดก็จะชวยให
เด็กเขียนภาพที่มีความหมายได 
  หรรษา นิลวิเชียร (2535: 232-233) ไดกลาวถึง การเขียนเด็กจะพัฒนาความสามารถใน
การเขียนจากขั้นงาย ๆ ไปสูขั้นที่ซับซอนขึ้นทั้งนี้เพ่ือแสดงออกถึงความประทับใจของตนเพื่อ
แลกเปลี่ยนความรูหรือเพ่ือสนองสิ่งบันเทิง เด็กตองการประสบการณ การทําเครื่องหมาย และการ
ทดลองเขียนคําเขียนประโยคเพื่อจะไดเกิดการคนพบวาเครื่องหมายเหลานั้นมีความหมาย 
  นอกจากนี้ นิตยา ประพฤติกิจ (2539: 161-177) กลาววา การเขียน (Writing) การ
เขียนของเด็กที่มีอายุนอยกวา  6 ป เปนการเขียนในลักษณะการจับปากกา  หรือดินสอแลวลากไป
ลากมาในกระดาษ  และเด็กสามารถบอกไดวา  สิ่งน้ันคืออะไร และสามารถเชื่อมโยงเปนเรื่องราวได 
  ราเคล ไคดา  (Rachel Keidar) ไดอธิบาย การเขียนหมายถึง การสื่อสารการแสดง
ความคิดความรูสึกออกมาอยางมีความหมาย  ดังนั้น  การเขียนและการอานจะดําเนินไปพรอมกัน
เน่ืองจากการเปนนักเขียนที่ดีไดน้ัน  ตองอาศัยการอานที่แตกฉานในเรื่องน้ันๆ  สวนการฝกฝนให
เด็กเขียนหนังสือใหไดน้ัน  ครูตองตระหนักวาการฝกเขียนที่ใหลอกเลียนแบบโดย  เด็กไมไดใช
ความคิด แตเปนการฝกกลามเนื้อมือ  หรือฝกเฉพาะความสวยงามของลายมือน้ันแตกตางกันโดย
สิ้นเชิงกับการเขียนที่มาจากความคิดซึ่งเกิดจากการฝกคิดและถายทอดความคิดออกมาเปนภาษา 
สัญลักษณ คือตัวอักษรอยางธรรมชาติจากการไดฟงมามากไดอานมามากจนสามารถถายทอดเอง
ได  และมาฝกฝนความถูกตองสวยงามภายหลัง 
  สรุปไดวา  การเขียนในเด็กปฐมวัย  หมายถึง การที่เด็กขีดเขียนถายทอดความคิด
ออกมาอยางมีความหมาย เด็กสามารถบอกไดวาเขาเขียนอะไร การเขียนของเด็กอาจจะไมสวยงาม
หรือถูกตองตามหลักการเขียน แตการเขียนของเด็กจะเปนไปตามพัฒนาการและความสามารถ
เฉพาะของแตละคน 
 
 1.4 ความสําคัญของการเขียน 
  สนิท   ตั้งทวี (2529: 118)  ไดสรุปความสําคัญของการเขียนไวดังน้ี 
   1.  เปนเครื่องแสดงออกทางความรู  ความคิดและความรูสึกของมนุษย 
   2.  เปนเครื่องมือสําคัญในการจัดความเจริญของมนุษย 
   3.  เปนเครื่องมือสื่อสารในอดีต  ปจจุบันและอนาคต 
   4. เปนเครื่องมือใชสนองความปรารถนาของมนุษย เชน ความรัก ความเขาใจ   
เปนตน 
   5.  เปนเครื่องมือสําคัญทางวัฒนธรรมที่ถายทอดมรดกทางดานสติปญญา 
ของมนุษย 
   6.  เปนสื่อที่ชวยแพรกระจายความรู  ความคิดใหกวางไกล 
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   7.  เปนสื่อกลางที่ใหความรู  ความคิด  และความเพลิดเพลินแกคนทุกเพศทุกวัย 
   8.  เปนบันทึกทางสังคมที่ใหประโยชน  แกคนรุนปจจุบันและอนาคต 
   9.  เปนงานอาชีพที่สําคัญอยางหนึ่งในปจจุบัน 
  นภดล จันทรเพ็ญ (2531: 9)  ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียนไววา 
   1.  การเขียนเปนการสื่อสารของมนุษย 
   2.  การเขียนเปนเครื่องมือถายทอดความรู 
   3.  การเขียนสามารถสรางความสามัคคีในมนุษยชาติ 
   4.  การเขียนเปนเครื่องระบายออกทางอารมณของมนุษย 
  กรรณิการ พวงเกษม (2532: 31) กลาววาการเขียนเปนวิธีการหนึ่งที่เด็กไดแสดงออก  
เปนพัฒนาการทางภาษาอีกดานหนึ่งที่มีความสําคัญ เชนเดียวกับการพูด การเขียนเปนเครื่องมือที่
จะพัฒนาความมีเหตุผลในเด็ก เปนการแสดงออกซึ่งสุนทรียะและความคิดสรางสรรคของเด็ก เปนทาง
ที่จะระบายอารมณ เปนการเพิ่มความเชื่อม่ัน ใหมีขึ้นในตนเอง ครูควรแนะนําใหเด็กรูจักเขียนโดยใช
ความคิดใชประสบการณ  ความพอใจ  ตลอดจนทักษะทางภาษาในระดับของเด็กเอง 
  นฤมล  เฉียบแหลม (2545: 22) กลาววาการเขียนมีความสําคัญคือ เปนวิธีการสื่อสาร
อยางหนึ่งที่ผูเขียนสงถึงผูรับ โดยที่การเขียนนั้นสามารถแสดงใหเห็นถึงความรูสึก อารมณสุนทรียะ 
ความตองการ ภูมิปญญาและประสบการณของผูเขียนการเขียนสามารถเก็บไวไดนานและถือเปน
เครื่องมือถายทอดวัฒนธรรมอยางหนึ่ง 
  สรุปไดวา การเขียนมีความสําคัญ คือ เปนการสื่อสารที่ผูเขียนสงถึงผูรับโดยที่การเขียน
น้ันสามารถแสดงใหเห็นถึงความรูสึก  ความตองการและประสบการณภูมิปญญาและประสบการณของ
ผูเขียน 
  
 1.5 จุดมุงหมายของการเขียน 
  การถายทอดความรูสึกนึกคิดของผูเขียนนั้น  ผูเขียนยอมตองมี จุดมุงหมายไวในใจวา
จะเขียนอะไรเขียนอยางไร เขียนเพื่อใคร เขียนทําไม จึงจะทําใหผูอานเขาใจเปนอยางดี  ซ่ึงผกาศรี   
เย็นบุตร (2526: 95)  ไดกําหนดจุดมุงหมายในการเขียนแตละครั้งไวดังน้ี 
  1.  เพ่ืออธิบาย เปนการบอกเลาใหทราบตองการใหผูอานรับความรูความคิดประสบการณ  
เชน บทความ ตําราวิชาการ ฯลฯ 
  2.  เพ่ือพรรณนา เปนการบอกความรูสึกใหทราบ ตองการใหผูอานทราบ ความรูสึก
ตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงหรือบุคคลใดบุคคลหนึ่ง เชน รูสึกรัก โกรธ ฯลฯ เชน เรียงความ นวนิยาย เรื่องสั้น 
ฯลฯ 
  3.  เพ่ือเปลี่ยนความคิด เปลี่ยนใจ เปลี่ยนความรูสึกของผูอานตามที่ผูเขียนตองการ 
เชน ชักชวนใหเห็นจริงหรือปฏิบัติตาม 
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      หรรษา  นิลวิเชียร (2535 : 232-234)  กลาวถึงการกําหนดจุดมุงหมายการเขียนใน
เด็กปฐมวัยไววา  เด็กจะพัฒนาความสามารถในการเขียนจากขั้นงายๆ ไปสูขั้นที่ซับซอนยิ่งขึ้น  
ทั้งนี้เพ่ือแสดงออกถึงความประทับใจของตน  เพ่ือแลกเปลี่ยนความรูสึก เพ่ือแสดงความตองการ  
หรือเพ่ือเสนอสิ่งบันเทิงเด็กตองการประสบการณ การทําเครื่องหมาย และการทดลองเขียนคํา  
เขียนประโยคเพื่อที่จะไดเกิดการคนพบวา  เครื่องหมาย  เหลานั้นมีความหมาย 
 สรุปไดวา  จุดมุงหมายของการเขียนเปนการถายทอดความรูสึกนึกคิดของผูเขียนตองการ
สื่อสารให  ผูอาน  เขาใจ  สวนเด็กปฐมวัยมีจุดมุงหมายเพื่อแสดงออกถึงความประทับใจหรือเพ่ือ
แลกเปลี่ยนความรูและความคิดเห็น  เพ่ือแสดงความตองการหรือเพ่ือเสนอสิ่งบันเทิง 
 

1.6  องคประกอบของการเขียน 
   สนิท  ฉิมเล็ก (2540: 181-182); และวรรณี โสมประยูร (2537: 142) กลาวไว
สอดคลองกันวา  การเขียนมีองคประกอบสําคัญ  4  ประการคือ 
   1. ผูเขียนหรือผูสงสาร ผูเขียนเปนจุดกําเนิดที่ทําใหเกิดงานเขียนขึ้น ลักษณะตางๆ 
ของผูเขียนที่ชวยใหเกิดงานเขียนไดแก ความรู การแสดงความคิดเห็น ความสามารถในการใช
ภาษาลําดับความสําคัญ   ลักษณะทางการเขียนที่สงผลไปถึงลายมือของผูเขียน   และความมี
มารยาทในการเขียน 
   2.  ภาษา ภาษาที่ใชในการเขียนมี  3 ระดับ คือ ภาษาพูด  ภาษากึ่งแบบแผน และ
ภาษาที่มีแบบแผนสามารถสอนผูเขียนภาษาไดทั้ง 3 ระดับ แตความสําคัญอยูที่การเลือกใชภาษา
อยางเหมาะสมกับกาลเทศะบุคคล จุดมุงหมายสถานที่ เวลาและสถานการณสิ่งแวดลอม 
   3.  เครื่องมือ เครื่องมือที่ทําใหเกิดสาร คือ เครื่องเขียน เชน ดินสอ ปากกา  กระดาษ 
หรืออ่ืนๆ ที่ใชแทนกันได  และตัวอักษรที่อาจจะเรียกอีกอยางหน่ึงวา ลายมือ ถาลายมือสะอาด
เรียบรอย  ถูกตองและชัดเจน  ถือวาเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพ 
   4.  ผูอาน ผูอานเปนองคประกอบที่สําคัญ  ที่ผูเขียนตองคํานึงถึง เพราะเปาหมาย
สําคัญของการเขียน  คือ มุงใหผูอานเกิดการรับรูและเขาใจในสิ่งที่สื่อสารออกไป ดังน้ันผูเขียนจึง
จําเปนตองเลือกเน้ือหา ภาษาวิธีเขียน รูปแบบการเขียนใหเหมาะสม และสอดคลองกับผูอานจึงจะ
ทําใหการสื่อสารเกิดประสิทธิภาพ 
    นฤมล เฉียบแหลม (2545: 24) ไดกลาววา องคประกอบของการเขียนมี  4 ประการ
ที่ครูตองยึดหลักและคํานึงถึงเสมอ กอนที่จะวางแนวทางในการสอนเขียนและนอกเหนือจากนี้ยังมี
ปจจัยที่เกี่ยวของกับการสอนเพื่อพัฒนาการเขียนใหกับเด็กอีกก็ คือปจจัยที่เกี่ยวกับดานรางกายของ
เด็ก เชน อวัยวะที่เกี่ยวของกับการเขียน ไดแก กลามเนื้อมือ ประสาทตา ความสัมพันธระหวางตา
กับความสนใจ ความสามารถในการเชื่อมโยงความคิด และสัญลักษณใหสัมพันธกับปจจัยที่
เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก เชน สภาพครอบครัว โรงเรียน ซ่ึงประกอบไปดวยครูที่เปน
ตนแบบในการเขียนหรือเทคนิควิธีการสอนเขียน  เปนตน 
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               สรุปไดวา องคประกอบของการเขียน มี  4 ประการ คือ ผูเขียนหรือผูสงสาร ภาษา  
เครื่องมือ  ผูอาน ซ่ึงในการสอนเพื่อพัฒนาการเขียนครูตองยึดหลักและคํานึงถึงเสมอกอนที่จะวาง
แนวทางในการสอนเขียน สวนปจจัยที่เกี่ยวของกับการสอน เพ่ือพัฒนาการเขียนใหเด็ก คือ ดาน
รางกาย สติปญญา สิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก และครูที่เปนตนแบบในการเขียนใหกับเด็ก 
 
 1.7 ปจจัยที่เก่ียวของกับการเขียน   
  การเขียนเปนการถายทอดความคิด  ความรูสึก  และความเขาใจของตนเองออกมา
เพ่ือสื่อความหมายของตนใหผูอ่ืนเขาใจและเปนเครื่องมือสําหรับพัฒนาความคิดสติปญญา ตลอด 
จนเจตคติดวยการเขียน จึงเปนทักษะการแสดงออกที่สําคัญ และสลับซับซอน วรรณี โสมประยูร  
(2537: 146-148) กลาววาปจจัยที่เกี่ยวของกับการเขียนมีหลายประการ ดังน้ี 
  1.  อวัยวะที่เกี่ยวของกับการเขียน 
   1.1   มือ การพัฒนากลามเน้ือมือมีสวนสําคัญในการเขียน เด็กบางคนไมสามารถ
บังคับกลามเนื้อมือใหเขียนได  บางคนมือพิการก็ทําใหเขียนไมถนัด หรือไมสามารถเขียนไดเลย  
การเขียนตองใชมือเปนประการสําคัญ  ดังน้ันจึงตองมีการฝกกลามเนื้อมือดวย 
   1.2  ตา การเขียนจําเปนตองใชสายตาในการดู ขณะเขียนสําหรับเด็กที่มีพัฒนา 
การทางอวัยวะตาไมเจริญไปตามปกติ จะมองภาพกลับกนักับสภาพจริง คือ  มองตัวอักษรกลับหัว 
   1.3  ความสัมพันธระหวางตากับกลามเน้ือ  การเขียนตองอาศัยการมองเพื่อ
รับเขาและใชมือเขียนสิ่งที่มองเห็นน้ัน  นอกจากนี้ตายังมองสิ่งที่เขียนวาเหมือนที่คิดไวหรือไม 
  2.  สมองหรือสติปญญา 
      การเขียนเปนการถายทอดความคิดความเขาใจและเปนเครื่องมือสําหรับพัฒนา
ความคิดและสติปญญา  ดังนั้นสมองก็จะเปนปจจัยหนึ่งที่จําเปนตอการเขียนอยางยิ่ง เพราะถาสมอง
ไมคิดสิ่งใดแลวก็ไมมีความตองการที่จะเขียนแสดงสิ่งนั้นออกมาใหผูอ่ืนเขาใจ นอกจากนี้ สมองยัง
เกี่ยวของกับการเขียนในเรื่องตางๆ  อีกเชนกัน 
         2.1 ความสามารถในการรับรูและคําสั่ง ตอไปน้ี เชน การสังเกตสิ่งที่เขียนวามี
ลักษณะอยางไร การเห็นความสัมพันธของเรื่องที่เขียน การลําดับความคิดเพื่อบรรยายเรื่องและการ
จําลักษณะตัวอักษร  คําประโยค  และขอความ 
   2.2 ความสามารถในการแสดงออกที่ตางกันเนื่อง จากความสามารถในการรับ
และการถายทอดของแตละบุคคลแตกตางกัน คือบางคนเขียนไดเร็ว แตบางคนบังคับกลามเนื้อให
เขียนไดไมดี  
   2.3 ชวงความสนใจและความตั้งใจตางกัน เด็กที่มีชวงความสนใจสั้นมักเขียนได
นอยทําใหทักษะการเขียนไมดีเทาที่ควร และมีความตั้งใจเรียนนอยลง 
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   2.4 การเขียนมีความจําเปนตองโยงความคิดใหสัมพันธและตอเน่ืองกัน เพราะ
ความคิดที่สัมพันธและตอเน่ืองกันจะเปนสื่อใหเด็กเขียนเรื่องราวตางๆ ใหติดตอสัมพันธกันไดมาก
ขึ้น  
  3.  สิ่งแวดลอม 
       การเขียนตองอาศัยประสบการณพ้ืนฐานอื่นๆ ทั้งจากบาน โรงเรียน และสังคมซึ่ง
เปนปจจัยที่เกี่ยวของกันและมีอิทธิพลตอการพัฒนาทักษะการเขียนของเด็กดังน้ี 
   3.1 สิ่งแวดลอมทางบาน ไดแก ฐานะเศรษฐกิจและสังคม ความสัมพันธใน
ครอบครัวภาษาพูดจํานวนพี่นองในครอบครัวและการอบรมเลี้ยงดู สิ่งแวดลอมที่กลาวมานี้นับเปน
สิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาทางภาษาของเด็กมาก ทั้งนี้เพราะบานเปนสิ่งแวดลอมที่เด็ก
ประสบกอนและอยูใกลตัวที่สุด นอกจากนี้กระบวนการเรียนรูภาษาอยางหนึ่งที่เด็กใชเปนอันดับแรก
คือ การเอาอยางและเลียนแบบ  เม่ือบานมีอิทธิพลตอการฟง การพูด และการอาน ดังน้ันบานจึง
เปนอันดับแรกที่มีอิทธิพลตอการเขียนเพราะ เด็กยอมเขียนตามที่ตนพูดหรือเขียนตามที่ไดฟงและ
อานมา  
   3.2 สิ่งแวดลอมทางโรงเรียน โรงเรียนทําหนาที่สรางเสริม ปรับปรุงแกไขพฤติกรรม
ตางๆ ดังน้ันทักษะทางภาษาของเด็ก ซ่ึงรวมทักษะการเขียนดวยยอมพัฒนาไปตามสภาพแวดลอม  
ซ่ึงไดแก ตัวครูและเพื่อนๆ ในดานตัวครูเปนสิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลตอภาษาของเด็กมาก  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการเขียนของเด็กมักเริ่มตนจากครู เชน วิธีเขียนของครู วิธีการเขียนของครูที่เปนตนแบบ
ของการเขียนของเด็ก เจตคติของครู และบรรยากาศการเรียนเขียน ครูไดจัดบรรยากาศใหเด็กมี
อิสระในการคิด ยอมชวยใหเด็กสามารถเขียนอยางสรางสรรคไดสมบูรณอยางเต็มที่ สวนเพื่อนน้ัน
ถือเปนสิ่งแวดลอมที่อยูใกลตัวเด็กมาก เพราะในการเขียนเด็กจะซักถามเพื่อนหรือลอกการเขียน
จากเพื่อน  เปนตน 
   3.3 สิ่งแวดลอมทางสังคมและชุมชน เด็กๆ ตองเกี่ยวของกับสังคมและชุมชน
ตลอดเวลา ดังน้ันสภาพแวดลอมทางชุมชนและสังคมยอมมีบทบาทที่สําคัญตอการพัฒนาเด็กใน
ดานพฤติกรรม บุคลิกภาพ เจตคติ ทักษะทางภาษาและอื่นๆ สําหรับทางดานภาษาไทยเฉพาะการ
เขียนเด็กมักฟง และอานจากสื่อมวลชนดวย  เด็กจึงเขียนตามประสบการณที่พบจากโทรทัศน  
หนังสือพิมพและเอกสารตางๆ 
    จากเอกสารที่กลาวมาพอสรุปไดวา ปจจัยที่เกี่ยวของกับการเขียนประกอบดวย  อวัยวะ
ที่เกี่ยวของกับการเขียน เชน มือ ตา ซ่ึงตองมีความสัมพันธกันสมองหรือสติปญญาสมองเปนตัวคิด
วา จะเขียนอะไรสวนสิ่งแวดลอม ไดแก บาน โรงเรียน สังคมและชุมชนที่เด็กเกี่ยวของ เด็กมักจะฟง
และอานจากสื่อ ดังน้ันเด็กจึงเขียนตามประสบการณที่พบเห็น 
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 1.8  ลักษณะและพัฒนาการเขียนของเด็กปฐมวัย 
  การเขียนเปนการถายทอดความคิด ความรูสึกและความเขาใจของตนเองออกมาเพื่อ
สื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจและเปนเคร่ืองมือสําหรับพัฒนาความคิดสติปญญา ตลอดจน เจตคติ
ดวยการเขียนจึงเปนทักษะ การแสดงออกที่สําคัญและสลับซับซอน 
       การเขียนของเด็กแตละวัยมีความแตกตางกัน เร่ิมจากการลากเสนที่ยังไมมีความหมายไป
จนถึงการลากเสนที่มีความหมายสรางสัญลักษณและสื่อความหมายได โลเวนเฟรต (สุภาพ      
กิตติสาร. 2530: 26; อางอิงจาก Lovenfred. n.d.) ไดกลาวถึงพัฒนาการในการเขียนของเด็กดังน้ี 
  1.  เด็กในชวง  2–4  ป จะมีพัฒนาการในการเขียนโดย หยิบจับ  ขีดเขียนอยาง
สะเปะสะปะเพราะยังไมสามารถบังคับมือได จนกระทั้งประสาทมือเร่ิมสัมพันธกับการควบคุมสายตา
ในงานที่ทําได จะเร่ิมเขียนลากเสนที่สะเปะสะปะไปสูเสนโคง มีการวนซ้ําเสนเดิม มีทั้งเสนในแนวด่ิง
และเสนแนวนอน และจะลากเปนวงกลม จากนั้นเริ่มเลาถึงการขีดเขียน เริ่มสนใจและสํารวจสิ่งตางๆ 
รอบตัว  สามารถแสดงออกมาในเสนที่ตนขีดเขียน 
  2.  เด็กวัย  4-7 ป จะมีพัฒนาการในการเขียนโดยการขีดเขียนนั้นเริ่มมีความหมาย
ชัดเจน ยิ่งขึ้นเปนการเริ่มตนสื่อสารดวยภาพ เด็กเริ่มสรางแบบในการวาดของตนแบบแผนหรือ
สัญลักษณ แรกที่เด็กทําขึ้น ไดแก คน เพราะเปนสิ่งที่ใกลตัวเด็กมากที่สุด 
  ทิศนา  แขมมณี; และคณะ (2536:  76-77) ไดแบงพฤติกรรมการเขียนตามธรรมชาติ
ของเด็กปฐมวัยออกเปน 7 ลักษณะดังน้ี 
  1.  วาดแทนเขียน  เด็กสื่อการคิดโดยใชการวาดแทนเขียน 
  2.  ขีดเขี่ยแทนเขียน เด็กพยายามที่จะเขียนหนังสือแบบผูใหญแตการเขียนของเด็ก
คือการขีดเขี่ยในระยะแรก  เด็กอาจขีดเขี่ยไปทั่วหนากระดาษอยางไมมีระบบตอมาเด็กจะรูจักขีด
เขี่ยจากซายไปขวา  สิ่งที่ขีดเขี่ยดูคลายตัวหนังสือมากกวาภาพ 
  3.  เขียนทําเครื่องหมายคลายตัวหนังสือ เด็กพยายามเขียนตัวหนังสือบางตัวคลาย
ตัวอักษรบางตัวก็ไมคลายตัวอักษรแตเปนรูปรางตัวอักษรที่เด็กคิดขึ้นเอง 
  4.  เขียนตัวอักษรที่รูจักดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง  เด็กอาจเขียนคําที่เขียนไดแลว เชน ชื่อ
ของตัวเองดวยการสลับที่ตัวอักษรหรืออาจเขียนตัวอักษรสลับ 
  5.  คัดตัวอักษร เด็กอาจคัดลอกตัวอักษรที่เนนอยูรอบตัว หรือบอกขอความที่
ตองการจะเขียนใหผูใหญชวยเขียนใหแลวจึงนําไปลอก บางครั้งอาจเปนการลอกหมดทุกตัว 
บางครั้งเปนการลอกเฉพาะคําที่ตองการไปผสมกับคําที่เขียนไดแลว 
  6.  เขียนโดยคิดสะกดขึ้นเอง เด็กจะคิดวิธีสะกดขึ้นเองเม่ือเขาไมทราบวิธีสะกดแบบ
ผูใหญ เชน เด็กเขียน คม แทนคําวา ดอกไม 
  7. เขียนสะกดคําใกลเคียงหรือเหมือนกับวิธีสะกดของผูใหญ เชน เขียนวา “ขอบคุณคะ”  
โดยผสมพยัญชนะและสระตามเสียงของคําที่เขาพูดหรือไดยิน 
  นิตยา  ประพฤติกิจ (2539: 178-179) ไดแบงพัฒนาการทางการเขียนของเด็กปฐมวัย
ไดดังน้ี 
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  เด็ก  2  ขวบ ลากเสนขยุกขยิก ลากเสนตามรูปวงกลมได จับดินสอหรือปากกาโดยใช
ทั้งมือจับและทั้งแขนขยับเขยื้อนจะขีดเขียนจนเต็มหนากระดาษ  พอใจกับรอยขีดเขียนตนเอง 
  เด็ก  3  ขวบ ชอบเขียนตัวอักษรตัวโต ๆ ทุกหนทุกแบบชอบวาดและระบายสีเด็ก 4 ขวบ
จดจําอักษรบางตัวได รวมทั้งจําชื่อตนเองได อาจเขียนชื่อตนเองได หรือเขียนไดเปนบางตัว ชอบ
วาดและระบายสี  การวาดรูปคน วาดแคเพียงเสนตรงแนวตั้งและรางแบบหยาบๆ แตวาดรูปกลม
และสี่เหลี่ยมได 
  เด็ก  5  ขวบ เขียนชื่อตนเองได การเขียนพยัญชนะตัวเลข  อาจเขียนไมเรียงลําดับ
และบางที่เขียนหัวกลับก็มี  สามารถเขียนตัวเลขได  แตตัวไมเทากัน  และมีขนาดพอดีๆ จับดินสอ
ปากกาหรือพูกันไดดีขึ้น ชอบวาดและระบายสีสามารถวาดภาพที่ยกขึ้นไดและภาพมีความสมบูรณ 
มากขึ้น ชอบเลียนแบบสามารถวาดรูปสี่เหลี่ยมและวงกลมเขาดวยกัน ชอบถามถึงตัวสะกดของคํา 
  ราศี  ทองสวัสดิ์ (2537 : 29) กลาววา การสอนหนังสือในระดับปฐมวัยสวนใหญน้ันจะ
เปนในลักษณะที่ครูเร่ิมสอน อาน-เขียน เร็ว แตเด็กมิไดเรียนรูไปดวย การจะเรียนอานเขียนไดชา
หรือเร็วยอมเปนไปตามพัฒนาการของเด็ก 
  อิลลิส  (Ellis. 1994: 277) กระบวนการเขียนของเด็ก ประกอบดวย 4 ขั้นตอนดวยกัน
คือ 
  1.  ขั้นกอนเร่ิมการเขียน (Prewriting)  ขั้นนี้เปนการเตรียมความพรอม  ในการเขียน
คิดเกี่ยวกับหัวขอที่จะเขียน  ครูสังเกตไดจากสิ่งที่เด็กมักชอบพูดถึง 
  2.  ขั้นราง (Drafting) ขั้นนี้มีความสําคัญมากคือ  การเปดโอกาสใหเด็กพูดเกี่ยวกับ
สิ่งที่เขาคิดออกแบบที่จะเขียนและรางงานเขียน 
  3.  ขั้นแกไข (Revising) เปนขั้นใหเวลาเด็กตัดสินใจแกไขงานของตน ครูอาจให
คําแนะนําโดยกระตุนใหเด็ดไดคิดหลายแงมุม 
  4.  ขั้นปรับปรุง (Editing) เปนขั้นสุดทายเด็กตองอานทบทวนตรวจตัวสะกด รูปแบบ
การเขียน เครื่องหมายตาง ๆ และอ่ืน ๆ ทั้งน้ีเพ่ือใหผูอานเขาใจงานเขียนยิ่งขึ้น 
  สรุปไดวา ลักษณะและการเขียนของเด็กปฐมวัยจะเริ่มจากการวาดรูปเพ่ือสื่อความคิด
โดยการขีดๆ เขียนๆ  การคิดแบบเขียนของตัวเอง การคัดลอกตัวอักษรจากแบบ จนกระทั่งสามารถ
เขียนและสะกดไดถูกตองตามแบบการเขียนจริง ซ่ึงจะเหมือนการเขียนของผูใหญ กระบวนการ
เขียนของเด็กจะแตกตางจากผูใหญ 
 
 1.9  การสงเสริมพัฒนาการทางการเขียนของเด็กปฐมวัย 
  ความสามารถทางการเขียนของเด็กเปนสิ่งที่ตองสงเสริมเพราะเด็กจะไดรับการพัฒนา
ทั้งทางดานรางกาย  อารมณ-จิตใจ  สังคมและสติปญญา  ซ่ึงสวนใหญจะเริ่มตนที่การวาดภาพ ถา
เด็กไดรับการพัฒนาดวยการใชความคิด โดยการขีดเขียนสัญลักษณตางๆ เปนประจําก็สามารถ
พัฒนามาเปนการเขียนตัวอักษรได 



 19 

  เกล็บ (Ratana  Siripanich. 1973: 25 ; citing Gelb. n.d.) ไดใหความเห็นเกี่ยวกับ
การเรียนของเด็กเริ่มเขียนไววา การเขียนตามความรูสึกของเด็กเปนงานยากและซับซอนกวาการ
อานมากเพราะการอานนั้นเด็กใชเพียงแตสังเกต  ความแตกตาง ของตัวอักษรกับทําความเขาใจ
ความหมายตัวอักษร และใชความสัมพันธระหวางสายตากับสมองเทานั้น แตการเขียนเด็กจะตอง
เพ่ิมการประสาสัมพันธระหวางสมอง สายตาและการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อมือดวย 
   มอรโรว (Morrow. 1993: 245) กลาววา แนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเขียนใหเด็ก
ปฐมวัยสามารถทําไดดังน้ี 
  1.  ควรจัดสิ่งแวดลอมใหมีอุปกรณที่หลากหลายสําหรับใหเด็กไดฝกเขียน 
  2.  ควรจัดกิจกรรมที่สนุกสนานใหเด็กไดเขารวมเพราะเด็กจะทําผลงานจากประสบ 
การณที่เขาพอใจ 
  3.  เด็กจะสังเกตการเขียนของผูใหญเสมอ ทั้งขณะทํางาน และในเวลาวางเพราะฉะนั้น 
ผูใหญควรทําตนใหเปนแบบอยางที่ดีแกเด็ก 
  4.  เด็กตองการโอกาสและวัสดุอุปกรณที่จะเขียนดวยตนเอง 
  5.  บางครั้งเด็กตองการความชวยเหลือในการตัดสินใจที่จะเขียนอยาปลอยใหเด็ก 
เขียนคนเดียว 
  6.  เด็กจะใหความหมายสิ่งที่เขาเขียน  เชนตัวหนังสือ  คํา  เปนตน 
  7.  ในการเขียนของเด็กโดยมากจะมีความหมายในการสื่อสารดังน้ันตองใหความสนใจ 
  8.  เด็กควรไดรับการสนับสนุนในระยะยาวทั้งเปนรายบุคคลและเปนกลุม  อาจจะ 
โดยการใหเขียนบันทึก เขียนการด เขียนบัตรอวยพรในโอกาสตางๆ เขียนคํา เขียนสัญลักษณ  
เขียนประกาศ  เขียนเร่ืองราวและเขียนหนังสือ  เปนตน 
  9.  ควรอานเรื่องราวที่หลากหลายใหเด็กฟง เพราะอาจเปนการ จุดประกายความคิด 
ของเด็ก 
  10. ควรหาโอกาสที่เหมาะสมในการสอนเด็กเขียน 
  11. ควรเปดโอกาสใหเด็กไดเขียนคําจากตนแบบ 
  พูนสุข  บุณยสวัสดิ์ (2532: 53-54) กลาววา การเตรียมความพรอมทางดานการเขียน
ใหแกเด็กเรียน  เปนการเตรียมความพรอมทางพัฒนาการตางๆกอนเขียน ดังน้ี 
  1. การเตรียมความพรอมดานรางกาย  เปนการเตรียมความพรอมในการรับรูทางตา  
สามารถสังเกต  และจําแนกสิ่งที่เห็น การเคลื่อนสายตาจับภาพจากซายไปขวา 
   1.1 เตรียมความพรอมของกลามเนื้อแขน  มือ  น้ิวมือ ใหมีน้ิวที่แข็งแรงในการจับ
ดินสอใหม่ันคง 
    -  เตรียมความพรอมที่จะใชตาและมือใหสัมพันธกันอยางดี  สามารถจับดินสอ
ลากไปตามทิศทาง  และเปนรูปรางที่ตามองเห็นได 
   1.2 การเตรียมความพรอมทางสติปญญา 
    -  เตรียมความพรอมในการจํา คือ ใหสามารถจําภาพของตัวอักษร และการ
จําลีลาการเขียนอักษรแตละตัว 
    -  เตรียมความพรอมในการคิดและการเขาใจ 
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  6.  การฝกเรื่องตัวพยัญชนะ  ครูแจกซองใหเด็กแตละคนเพื่อประสมตัวอักษรตามชื่อ
ของตนเอง  หรือแจกตัวเลขใหเรียงก็ได   ถาโรงเรียนมีกระดานและตัวอักษรแมเหล็กก็สามารถใช
ตัวอักษรหรือตัวเลขเรียงบนกระดานได   นอกจากนี้ครูอาจใชตัวอักษรที่ทําดวยไมพลาสติกหรือ
กระดาษแข็ง  เพื่อใหนักเรียนลากเสนตามแบบ 
  7.  การเรียงชื่อสิ่งของ ครูจัดสิ่งของใหเรียงจากซายไปขวาหรือจากบนลงลางและ
เรียกเด็กใหชี้พรอมทั้งบอกชื่อสิ่งของนั้นตามลําดับที่วาง 
  8.  การวาดภาพ 
   8.1 ควรใหเด็กวาดภาพใหเสร็จอยางนอยสักสวนหนึ่งก็ยังดี 
   8.2 ใหเด็กลากเสนตามรอยปะ 
   8.3 ใหเด็กเขียนในอากาศหรือใชน้ิวจุมนํ้าแลวเขียนบนพื้นซีเมนต 
   8.4 ใหลากเสนตอภาพใหสมบูรณ 
   8.5 การโยงเสนจับคู เชนระหวางแมกับลูก (ของสัตวชนิดตางๆ) รองเทาแบบตางๆ 
  9.  การติดปายชื่อนอกจากเด็กมีปายชื่อติดเสื้อแลว ครูควรจัดทําปายชื่อนักเรียน
เพ่ือใหนักเรียนหยิบไปแขวนบนแผนกระดาษ  ซ่ึงครูเขียนชื่อศูนยการเรียนตางๆ ไว เด็กจะตอง
สนใจกอนวาจะเลือกศูนยใด แลวจึงนําปายชื่อตนไปแขวน หรือถามีปาย “อาสาสมัครในวันนี้” ก็ให
เด็กนําไปแขวนดวย 
  10. ศิลปะ เชน ใหเด็กละเลงสี แลวใชน้ิวเขียน (Finger Painting) ลงบนสีเรียบๆ น้ัน  
หรือเขียนบนทราย การปะเศษกระดาษรูปตาง ๆ เปนตัวอักษร การขยํากระดาษ การสานกระดาษ
หรือ ไหมพรมเสนโตๆ ก็ได 
  จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา แนวทางสงเสริมพัฒนาการทางการเขียนของเด็กปฐมวัยทั้ง
ครูและผูปกครองตองรวมมือกันและควรจัดกิจกรรม  สภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและมีอุปกรณที่       
สงเสริมการเขียนอยางหลากหลาย การจัดกิจกรรมควรใหเด็กไดมีสวนรวมอยางกระตือรือรน ใหเด็ก
ไดมีโอกาส สํารวจ คนควา ทดลอง เพ่ือพัฒนาใหเด็กมีคุณสมบัติของการเปนผูสงสาร ควรเปน
แบบอยางที่ดีใหกับเด็ก ควรพูดคุยซักถามถึงสิ่งที่เด็กเขียน ตอบคําถามเมื่อเด็กสงสัย และประการ
สําคัญควรเปนนักสังเกตที่ดีวา เด็กสนใจอะไร เพ่ือที่จะเชิญชวนใหเด็กเขียนเกี่ยวกับสิ่งน้ัน 
 
 1.10 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเขียน 
    งานวิจัยตางประเทศ 
    สรัม (Schum. 1995: A) ไดศึกษาธรรมชาติในการเขียนของเด็กปฐมวัย อายุ 4-5 ป  
จํานวน 14  คน ใชเวลาในการศึกษา 9  เดือน  ขณะอยูที่บานและโรงเรียนโดยใหเด็กเขียนภาพ
รวมกับครอบครัว  ครูและเพื่อนรวมชั้นซ่ึงแบงการเขียนออกเปน 2 แบบ คือการเขียนที่เปนทางการ  
เชน  การเขียนถึงครูประจําชั้น  เขียนเกี่ยวกับหนาที่ของตน  เปนตน  และการเขียนที่ไมเปน
ทางการ เชน การเขียนสรางสรรคกับเพ่ือนนอกเหนือหลักสูตร การเขียนสิ่งที่เด็กจินตนาการ เปนตน  
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จากการศึกษาพบวา  การเขียนของเด็กทั้งที่บานและที่โรงเรียนจะสื่อความหมายแตกตางกัน  โดยการ
เขียนที่ไมเปนทางการเด็กจะมีความคิดสรางสรรคในการสื่อสารและสรางผลงานอยางประณีตได
ดีกวาการเขียนอยางไมเปนทางการ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  บลัด (Blood. 1996: Abstract) ไดศึกษาความสามารถทางภาษาของเด็กอายุ 3-5 ป 
จํานวน 67 โรงเรียน โดยการทดสอบพัฒนาการทางภาษาการรับรู การเขียนและมีการศึกษาระยะ
ยาว  มีผูปกครองของเด็กเขารวม 56 คน เขามามีสวนรวมในการเรียนของเด็ก จากการศึกษาพบวา
การเรียนรูภาษาของเด็กขึ้นอยูกับความสนใจของเด็ก และเจตคติของผูปกครองในกระบวนการเรียนรู 
เพ่ืออานออกเขียนไดและสงเสริมใหเด็กเขียนชื่อตนเองจะทําใหมีความสามารถในการเรียนรู การอาน
เขียนไดอยางมีความหมาย เพราะชื่อของเด็กถูกเรียกอยูเปนประจําทุกวัน และเปนคําที่สามารถนึก
ภาพได หากสามารถเขียนชื่อตนเองไดจะเปนแนวทางขยายความสามารถในการรับรูคําอ่ืนตอไป 
  หลุยส (Louise S. 1993: Abstract) ไดศึกษานิยามการวาดและการเขียนของเด็กวัย
กอนเรียนที่แสดงบนกระดาษ วัย 3 และ  4 ป จํานวน 40 คนสิ่งที่เด็กแตละคนเขียนหรือวาดบน
กระดาษ ทําการทดลองการแสดงการวาดภาพและการเขียน 80 ครั้ง และสังเกตวัสดุที่เด็กนํามาใช
และทาทางที่แสดงออกมาในการศึกษาครั้งน้ี เด็ก 40 คนมีความสามารถในการกําหนด การวาดและ
เขียน แตไมสามารถแยกทั้งสองประเภทออกจากกันได  หลักของการศึกษาครั้งน้ี คือการพัฒนาและ
ใชระบบรหัส สําหรับการวิเคราะหการแสดงการวาดและการเขียนของเด็กเล็กๆ  ระบบรหัส มี
ความสามารถเปนเครื่องมือสําหรับการใชและความรูของการวาดและการเขียนของเด็กเล็ก 
  เฮเลน มาลีรีน (Helene  Marilynn. 2003: Abstract)  ไดศึกษาองคประกอบทักษะการ
เขียนของเด็กปฐมวัยกับความสามารถในการพิมพเฉลี่ย และต่ํากวาการพิมพเฉลี่ยกับเด็กเกรด  1 
และเด็กเกรด 2 ซ่ึงไดแบงเปน 2 กลุมตามคะแนนจากแบบทดสอบลายมือ เด็กทั้ง สองกลุมไดรับ
มอบหมายใหทํางาน  4 อยางคือ  การเลียนแบบรูปแบบเรขาคณิต รูปแบบการจับคู ตัวอักษรกลับ
ดานและการสัมผัสลายนิ้วมือตามลําดับ สรุปไดวา  เด็กเกรด 1 และเด็กเกรด 2 กลุมคะแนนการ
พิมพเฉลี่ยมีความชํานาญในทักษะการพิมพในเรื่องการสัมผัส ลายนิ้วมือและจับคูรูปภาพ   รูปแบบ 
มากกวาเด็กที่อยูในกลุมต่ํากวา คะแนนการพิมพเฉลี่ย แสดงวาคําสั่งตรงของการพิมพตัวอักษร
พัฒนาปริมาณและคุณภาพของตัวอยางการเขียน 
 
   งานวิจัยในประเทศ 
  ประไพ  แสงดา  (2544: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมเสริมการเลานิทานไม
จบเรื่องที่มีตอความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัย กลุมตัวอยาง ที่ใชในการศึกษาเปน  
นักเรียนชาย-หญิง อายุระหวาง  4-5  ป จํานวน 15 คน  ผลการวิจัยพบวา ความสามารถดานการ
เขียนของเด็กปฐมวัยในแตละชวงระยะเวลาของการจัดกิจกรรมเสริมการเลานิทานไมจบเร่ืองมีการ
เปลี่ยนแปลงขั้นความสามารถดานการเขียนสูงขึ้น 
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  รัญจวน  ประโมจนีย (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมเสริมการเลานิทาน
ประกอบภาพที่มีตอความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัย กลุมตัวอยาง ที่ใชในการศึกษาเปน  
นักเรียนชาย-หญิง อายุระหวาง  4-5  ป จํานวน 10 คน ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวัยกอนการจัด
กิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพในแตละชวงสัปดาหมีความสามารถ
ดานการเขียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
  นฤมล   เฉียบแหลม (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาพัฒนาการดานการเขียนของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูภาษาแบบธรรมชาติ  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 
เปนนักเรียนชาย-หญิง อายุระหวาง 4-5  ป จํานวน  10 คน ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณการเรียนรูภาษาแบบธรรมชาติมีพัฒนาการดานการเขียนสูงกวากอนการจัด
ประสบการณการเรียนรูภาษาแบบธรรมชาติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
  อนงค วรพันธ (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาพัฒนาการอานและการเขียนของเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบการทําสมุดเลมเล็ก กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนักเรียน
ชาย-หญิง อายุระหวาง 5-6 ป ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบการ
ทําสมุดเลมเล็กรายบุคคล กิจกรรมการเลานิทานประกอบการทําสมุดเลมเล็ก และกิจกรรมการเลา
นิทานแบบปกติ มีพัฒนาการอานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  เด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบ การทําสมุดเลมเล็ก รายบุคคล  
รายกลุม และกิจกรรมการเลานิทานแบบปกติ  มีพัฒนาการทางภาษาดานการเขียนแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 
  จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ สรุปไดวา การสงเริมและพัฒนาการเขียนใหกับ
เด็กปฐมวัยสามารถสงเสริม และพัฒนาการเขียนไดดวยการจัดกิจกรรมที่เนนเปนเปนศูนยกลาง 
กิจกรรมการเขียนควรเปนการเขียนที่เปดโอกาสใหเด็กเขียน สื่อสารความคิดออกมาตามความ
ตองการของเด็ก ใหเด็กไดลงมือปฏิบัติเอง และการใหการเสริมแรง กระตุนโดยถามใหเด็กไดคิด  
ถือเปนการสงเสริม การเขียนอยางแทจริง กิจกรรมหนึ่งที่คิดวาจะสงเสริมการเขียนใหแกเด็กไดเปน
อยางดี คือ กิจกรรมศิลปสรางสรรคเพราะเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือทําและทดลอง 
และส่ือความหมายทางการคิดใหผูอ่ืนเขาใจและเปนกิจกรรมีเปนการพัฒนากลามเน้ือมือและตาให
ประสานสัมพันธกันซึ่งการที่เด็กจะสามารถเขียนไดน้ันตองเพ่ิมการประสารสัมพันธระหวาง สมอง 
สายตา  และการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อมือ 
 

2. เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค     
          2.1 ความหมายของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
  กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนสิ่งมีคุณคาตอเด็ก และเปนกิจกรรมหนึ่งที่ควรจัดใหกับ
เด็กเพื่อพัฒนาเด็กทั้งดานรางกาย  อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา ซ่ึงนักการศึกษาหลายทาน
ไดใหความหมายของกิจกรรมศิลปสรางสรรคไวดังน้ี 
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  แทนสเลย (Tansley. 1960: 167-172) กลาววา งานสรางสรรคในโรงเรียนเปนรูปแบบ
ที่ทําใหเด็กไดรับประสบการณที่สมบูรณ  ในการพัฒนาความเจริญงอกงามทุกดาน เชน พัฒนาการ
ทางดานอารมณ  สติปญญา  ทําใหเกิดการเรียนรูอยางกวางขวาง 
  ปเตอรสัน (Perterson. 1958: 101) กลาววา เด็กทุกคนตองการที่จะแสดงออกทางดาน
ความคิดและความรูสึกตางๆ ศิลปะเปนแนวทางหนึ่งในการแสดงออกของเด็ก ซ่ึงเด็กตองการโอกาส
ที่จะแสดงออก อีกทั้งยังสามารถถายทอดความรู ความรูสึก และความเขาใจรวมทั้งบุคลิกภาพและ
ความเปนอิสระของเด็กออกมาได ซ่ึงสิ่งเหลานี้ถายทอดมาจากประสบการณและจิตนาการของเด็ก
แตละคนนั้นเอง 
  วิรุณ  ตั้งเจริญ (2526: 28-29) ไดกลาวไววา กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมที่
เด็กปฐมวัยสามารถแสดงความคิดสรางสรรค ฝกประสาทสัมพันธ และสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ 
ไดแก รางกาย อารมณ สังคม สติปญญา รวมทั้งชวยใหเด็กมีสุขนิสัยที่ดีเกี่ยวกับการกิน เลน ออก
กําลังกาย  และพักผอนอยางถูกตอง 
  วราภรณ  รักวิจัย (2527: 36) กลาววา กิจกรรมสรางสรรค หมายถึงกิจกรรมที่สงเสริม
ความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็ก ชวยพัฒนากลามเน้ือมือและสายตาใหสัมพันธกันเพ่ือ
เตรียมพรอมดานการเรียนซึ้งสอดคลองกับ 
  เยาวพา เดชะคุปต (2528: 36-38) ที่กลาววา กิจกรรมศิลปสรางสรรค หมายถึง  
กิจกรรมที่สงเสริมความสามารถดานการใชกลามเนื้อเล็ก  ชวยพัฒนากลามเน้ือมือและสามารถใช
สัมพันธกัน  เพ่ือเตรียมความพรอมดานการเขียน  และมีโอกาสพัฒนาทักษะพื้นฐานในการอาน 
  เลิศ  อานันทนะ (2529: 44) ไดสรุปการสอนศิลปศึกษาแบบสรางสรรควาการสอน
ศิลปศึกษาตามแนวความคิดใหมที่สงเสริมการแสดงออกทางความคิดริเร่ิมและความคดิจินตนาการเพือ่
พัฒนาทางสมอง  รางกาย  สังคม  และสงเสริมความเจริญเติบโตทาง อารมณ  จิตใจ การสอนให
บรรลุถึงความมุงหมายของศิลปศึกษาครูจําเปนจะตองสงเสริมใหนักเรียนทุกคนมีการแสดงออก
อยางอิสระเสรี (Free Expression) ดวยการทดสอบคนควากับวัสดุนานาชนิดอยางกวางขวางที่สุด  
โดยไมมีการใชอํานาจบีบบังคับขูเข็ญใดๆ ทั้งสิ้น  มิฉะนั้นแลวความคิดริเริ่มสรางสรรคจะไมเกิดขึ้น 
  พรมารินทร  สุทธจิตตะ (2529: 24) ยังกลาวอีกวา  กิจกรรมที่ชวยสงเสริมใหเด็กเกิด
การเรียนรูไดดี  คือ กิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ เพราะเปนกิจกรรมที่เหมาะสมกับความสนใจ  
ความสามารถ และสอดคลองกับหลักพัฒนาการของเด็กเปนอยางดี  ทั้งยังชวยใหกลามเน้ือและตา
สัมพันธกัน  ชวยผอนคลายความเครียดทางอารมณ และสงเสริมความคิดอิสระ ความคิด  จิตนาการ  
การรูจักการทํางานดวยตนเอง  ฝกการแสดงออกอยางสรางสรรคทั้งความคิดและการกระทํา ซ่ึง
สามารถถายทอดออกมาเปนผลงานศิลปะและยังนําไปสูการเรียนเขียนตอไป 
  คูมือหลักสูตรการปฐมวัย พุทธศักราช 2546 (2546: 50) ไดใหความหมายของกิจกรรม
สรางสรรคไววา กิจกรรมสรางสรรคเปนกิจกรรมที่ชวยใหเด็กแสดงออกทางอารมณ ความรูสึก   
ความคิดริเริ่มสรางสรรค และจิตนาการโดยใชศิลปะ เชน การเขียนภาพ การปน การฉีก ปะ การตัด
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ปะ การพิมพภาพ การรอย การประดิษฐ หรือวิธีการอ่ืนที่เด็กไดคิดสรางสรรคและเหมาะสมกับ
พัฒนาการ 
  ดนู  จีระเดชากุล (2546: 101) กลาววา  กิจกรรมศิลปสรางสรรค คือ สิ่งที่จะชวยเปน
แนวทางใหเด็กไดแสดงความสามารถ ความรูสึกนึกคิดของตนเองออกมาในรูปของกิจกรรมที่เด็กมี
จินตนาการ  กิจกรรมเหลานั้นอาจจะอยูในรูปของวัตถุสิ่งของหรือรูปภาพซึ่งเด็กจะใชศิลปะเปนสื่อ
อธิบายในสิ่งที่เขาไดกระทํา  ไดประดิษฐขึ้นเด็กไดรูจักคนควา ทดลองและสื่อความคิดของตนเองให  
ผูอ่ืนเขาใจ 
  สรุปไดวา กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทางดานรางกาย
อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญาของเด็ก  ซ่ึงกิจกรรมมีลักษณะที่เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออก
อยางเสรี ชวยผอนคลายความเครียดทางอารมณสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ สงเสริม
พัฒนาการทางภาษาชวยใหเด็กมีนิสัยรักและรูจักการทํางานพรอมกับผูอ่ืน มีความเชื่อม่ันในตนเอง  
กลาคิด กลาแสดงออก มีเหตุผล รูจักการสังเกต  กลาตัดสินใจ  ตลอดจนสามารถคิดปญหาไดเปน
อยางดี 
 
 2.2 ความสําคัญของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
  กิจกรรมศิลปสรางสรรค เปนกิจกรรมที่มีความสําคัญตอเด็กปฐมวัยในการสงเสริม
พัฒนาการดานตาง ๆ ของเด็ก โดยเฉพาะการสงเสริมความรูสึกที่ดีตอตนเอง ซ่ึงชัชวาลย  ชอไสว 
(ม.ป.ป: 3-5) กลาววา วิชาศิลปะเปนวิชาที่เปดโอกาสใหเด็กสามารถสรางภาพไดตรงความตองการ
ของตนไดมากเพียงใด จะเกิดความรูสึกภาคภูมิใจและมีความสุข การชวยใหเด็กมีโอกาสเขาใจ
ตนเองและเพ่ือนๆ ที่เกี่ยวของกับตนวา ตนชอบอะไร เชื่ออยางไรหรือคิดอยางไร จะชวยใหเด็กได
คิดวา เพ่ือนๆ  คงมีความตองการเชนเดียวกับตน สรางความเขาใจรวมกันและนํามาใชกับชีวิตจริง
ได  (Art  is a way of understanding and  neighbor)  
  ภรณี  คุรุรัตนะ (2535: 67) อธิบายถึง กิจกรรมสรางสรรคศิลปะวา เปนกิจกรรมที่
เหมาะสมกับความสนใจ ความสามารถและสอดคลองกับพัฒนาการของเด็กเปนอยางยิ่ง กิจกรรม
สรางสรรคจึงไมเปนเพียงแตสงเสริมการประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือ-ตา และการผอนคลาย
ความเครียดทางอารมณที่อาจมีเทานั้น แตยังเปนการสงเสริมความคิดอิสระ ความคิดจินตนาการ ฝกการ
รูจักทํางานดวยตนเองและฝกการแสดงออกอยางสรางสรรค ทั้งทางความคิดและการกระทํา ซ่ึง
ถายทอดออกมาเปนผลงานทางศิลปะและยังนําไปสูการเรียน เขียน  อาน อยางสรางสรรคตอไป 
  วิรุณ ตั้งเจริญ (2524: 93) กลาววากิจกรรมศิลปะเด็กเปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กแสวงหา
ความสําเร็จในการทํางาน โดยยึดถือความตองการและการทําไดของเด็กเปนพ้ืนฐานของ     
กิจกรรม การสงเสริมใหเด็กรูจักเลือกสรรและสรางสรรคงานดวยวัสดุตางๆ เปนการเสนอความรูสึก
นึกคิดผานวัสดุเหลานั้น ซ่ึงสรางความประทับใจใหกับตนในขณะปฏิบัติงานและเกิดความภาคภูมิใจที่
สามารถสรางงานไดสําเร็จ 
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  เยาวพา  เดชะคุปต (2542: 107)  มีทัศนะที่สอดคลองกันวา ศิลปะเปนแนวทางหนึ่งที่
จะชวยใหเด็กไดแสดงความสามารถและความรูสึกนึกคิดของตนออกมาในรูปของภาพหรือสิ่งของที่
เด็กสามารถแลเห็นได  เด็กใชศิลปะเพ่ือเปนสื่ออธิบายสิ่งที่เขาทํา เห็น รูสึก และคิดออกมาเปน
ผลงาน การจัดประสบการณทางศิลปะใหแกเด็กชวยใหเด็กมีโอกาส คนควา ทดลองและสื่อสาร
ความคิด  ความรูสึกของตนใหผูอ่ืน และ โลกที่อยูรอบตัวเขาเขาใจได นอกจากนั้นยังไดมีโอกาส
พัฒนาความสามารถในการคิดและการใชจิตนาการ การสังเกตและเพิ่มพูนการรับรูที่มีตอตนเองและ
ผูอ่ืน และพัฒนาความเชื่อม่ันเกี่ยวกับตนเองในการเลือกใชวัสดุตางๆ สงเสริมใหเด็กไดพัฒนา
กลามเน้ือมือ ความสัมพันธระหวางมือกับตา เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับรูปราง  สี และมีโอกาส
พัฒนาทักษะพื้นฐานดานการอาน พัฒนาทักษะทางสังคมจากการแบงปนอุปกรณที่ใช แบงหนาที่
รับผิดชอบในการดูแลทําความสะอาดอุปกรณเหลานั้น 
  พรมารินทร สุทธิจิตตะ (2529: 24) กลาววา กิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ เปน 
กิจกรรมที่เหมาะสมกับความสนใจ  ความสามารถและสอดคลองกับหลักพัฒนาการของเด็กเปน
อยางดี ทั้งยังชวยใหกลามเนื้อมือและตาสัมพันธกัน ชวยผอนคลายความเครียดทางอารมณ และ
สงเสริมความคิดอิสระความคิดจินตนาการ การรูจักการทํางานดวยตนเองฝกการแสดงออกอยาง
สรางสรรคทั้งความคิดและการกระทํา  ซ่ึงสามารถถายทอดออกมาเปนผลงานศิลปะและนําไปสูการ
เรียนเขียนอานตอไป 
  ราศี   ทองสวัสดิ์ (2529: 103-104) กลาววา กิจกรรมสรางสรรคหรือศิลปะสําหรับเด็ก
มิไดมีจุดมุงหมายใหเด็กทํางานเพื่อความสวยงามหรือทําใหเหมือนจริง แตตองการชวยพัฒนา
กลามเนื้อมือใหแข็งแรง การฝกประสานสัมพันธระหวางมือกับตา เพ่ือเปนพ้ืนฐานการเขียนที่ดี 
ตลอดจนชวยพัฒนาอารมณ  จิตใจใหเด็กมีความเพียร อดทน มีสมาธิในการทํางาน และรูจัก
รับผิดชอบ การทํางานเปนกลุมชวยใหเด็กเรียนรูการเขาสังคม การแบงปน ความเอ้ือเฟอเผื่อแผและ
สงเสริมพัฒนาการดานปญญา ทําใหเด็กรูจักคิด  มีเหตุผลในการทํางาน  จึงควรใหกําลังใจในการ
ทํางานกับเด็กอยางสม่ําเสมอ ใหเด็กเกิดความมั่นใจ กลาคิด กลาแสดงออกอยางเต็มที่ 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2531: 6-15) ไดสรุปถึงประโยชน
ของกิจกรรมศิลปสรางสรรคดังน้ี 
  1. เด็กไดแสดงออกอยางอิสระ  มีอิสรภาพในการทํางาน โดยครูวางวัสดุอุปกรณไว
ใหเด็กสามารถหยิบไดตามความพอใจ  และสามารถแลกเปลี่ยนความคิดของตนกับเพ่ือนได 
  2.  เกิดความพอใจและสนุกสนานในขณะทํางาน เด็ก  ๆไดพูดคุยและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับเพ่ือน เปนการเปดโอกาสใหเด็กแสดงออกทางความคิด และความสามารถทางสรางสรรคจะชวย
ใหเด็กตระหนกัถึงครูคาของความเปนมนษุย  สงเสริมใหเขามีกําลังใจ  เขาใจตนเองวามีความคดิที่ดี
และมีความสามารถหลายอยาง 
  นิรมล  ตีรณสาร สวัสดิบุตร (2525: 34) ไดเสนอแนวความคิดไววาศิลปศึกษาเปนวิชา
ที่จําเปนตองจัดไวในหลักสูตรเพราะเปนวิชาที่ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่สําคัญหลายประการ  
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และการเรียนรูเหลานั้นจะชวยพัฒนานักเรียนใหเติบโตขึ้นเปนผูที่สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได
อยางเปนสุขและเจริญกาวหนา 
  จงใจ ขจรศิลป (2535: 44) กลาววา ศิลปะมีความสําคัญในการสงเสริมความคิด
สรางสรรคใหแกเด็ก และนอกจากจะปลูกฝงความสามารถดานความคิดสรางสรรคแลวยังสงเสริม
ความเชื่อม่ันในตนเอง และสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญาอีกดวย     
ซ่ึงการสงเสริมใหไดผลดีน้ัน  ครูจําเปนตองใหอิสระแกเด็กในการแสดงออกทางความคิด ริเร่ิมดวย
ตนเองอยางจริงจัง  การพัฒนานั้นจึงจะไดผล  
  จากความสําคัญของกิจกรรมศิลปสรางสรรคสรุปไดวาเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กได
แสดงออกอยางอิสระ มีอิสรภาพในการทํางาน เกิดความพอใจและสนุกสนานในขณะทํางาน  ผอน
คลายความเครียด ปลูกฝงความสามารถดานความคิดสรางสรรค สงเสริมความเชื่อม่ันในตนเอง 
อดทนมีสมาธิในการทํางานรูจักรับผิดชอบสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณ สังคม และ
สติปญญา เด็กไดเรียนรูการเขาสังคม จากการทํางานเปนกลุม รูจักการแบงปน ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ 
มีเหตุผลในการทํางานหลักในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย    
                               

  2.3 การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย    
  การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย   เปนกิจกรรมหลักกิจกรรมหนึ่งใน
หลายๆ กิจกรรมที่ครูจัดใหกับเด็ก ครูตองคํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญ ซ่ึงการจัดกิจกรรมตองสอดคลอง
กับพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก การเลือกกิจกรรมควรเลือก  กิจกรรมที่ชวยฝกใหเด็กไดพัฒนาทั้ง
ทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาไปพรอมๆ กัน ซ่ึง (จุรีรัตน บุญรินทร. 2547: 
31) ไดใหความคิดเห็นวาการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
  1.  เนนที่กระบวนการขณะที่เด็กไดลงมือทํางานศิลปะ ไมใชเนนที่ผลงานเพราะศิลปะ
แสดงออกถึงประสบการณและความรูสึกของเด็ก  
  2.  คํานึงถึงอายุ  ความสามารถ  ความตองการ และความสนใจของเด็ก  
  3.  สงเสริมความคิดริเริ่มและความคิดที่อิสระ 
  4.  ใหความสําคัญกับความคิดสรางสรรค  การทํางานอยางมีอิสระและยืดหยุน 
  5.  ยอมรับอัตราพัฒนาการและความแตกตางระหวางบุคคลของเด็กแตละคน 
 

  เบญจา  แสงมะลิ  (2545: 63-67) กลาววา การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค มีสิ่งที่ควร
คํานึงถึงขอเสนอแนะ ดังน้ี   
  1.  ความสนใจของแตละบุคคล ครูควรชวยเหลือใหเด็กไดประสบการณที่เปนผลสําเร็จ
ตามความตองการของเด็ก สรางเสริมเจตคติที่ดีตอการผิดพลาดและการรูจักรับผิดชอบในการดูแล
รักษาวัสดุพรอมทั้งสรางความรูสึกม่ันคง โดยปลอยใหเด็กมีอิสระในการคิด จิตนาการ เลือกและ
ตัดสินใจ  ครูมีหนาที่ชวยเหลือแนะนําเด็กเม่ือตองการใชคําถามกระตุนความคิดและใหความเห็น
พองในความพยายามที่แทจริงของเด็ก นอกจากนั้นครูควรมีความเปนกันเอง  จริงใจ  และมีความ
เขาใจในตัวเด็กดวย 
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  2.   การจัดสถานที่  เวลา  และวัสดุใหพอเพียงเหมาะสม เพ่ือใหเด็กไดเคลื่อนไหว
อยางอิสระเมื่อทํางานเปนกลุมเล็กๆ บนพ้ืน  บนโตะ  ภายในและภายนอกอาคารเรียนมอบความ
ไววางใจแกเด็กใหเด็กดูแลรักษาเครื่องมือ  เครื่องใชและวัสดุดวยตนเอง เวลาที่ใหเด็กไมควรนอย
เกินไปจนเด็กตองรีบรอนในการกระทํา  กิจกรรม การสํารวจ การวางแผน  การเก็บทําความสะอาด
หลังจากการทํางานเสร็จวัสดุที่ใชตองเตรียมไวหลากหลายชนิดใหเด็กเลือกตามความพอใจ  และ
เหมาะสมกับอายุของเด็กเก็บรักษางาย และใหโอกาสเด็กมีประสบการณทางประสาทสัมผัส 
  3.  การแสดงออกเชิงสรางสรรค เด็กตองการประสบการณที่สมบูรณ เพ่ือชวยกระตุน
การแสดงออกสรางสรรค  ประสบการณน้ีเร่ิมจากการเลนของเด็กในชีวิตประจําวัน การพูด การ
สนทนา ความรูสึกในสิ่งที่เด็กเห็น  ชวยใหเด็กนึกถึงเหตุการณที่เกิดขึ้น  ครูควรสนับสนุนการพูด
ของเด็ก  การแสดงออกทางการกระทํา  และการแสดงออกโดยการใชสื่อกลาง วัสดุเครื่องใชทาง
ศิลปะ การทัศนศึกษา  เปนสวนหนึ่งในการสรางเสริมการแสดงออกแบบสรางสรรค 
  4.  เจตคติของผูปกครองที่มีตอการแสดงออกสรางสรรคของเด็กครูตองทําหนาที่เปน
ผูปกครองเด็กเขาใจผลงานของเด็ก  และสามารถเสนอแนะผูปกครองในการเลือกวัสดุที่เหมาะสมให
เด็กเม่ืออยูบาน 
  5. ครูใชวิธีการสรางสรรคสนับสนุนเด็กใหเลือกกิจกรรมศิลปะดวยวิธี  ซ่ึงเด็กจะ
แสดงออกหรือกระทําได  และรวบรวมความคิดหรือวัสดุ  วิธีน้ีไมไดหมายความวาเด็กจะกระทํา
กิจกรรมโดยปราศจากการแนะนํา แตหมายความวาเด็กจะตัดสินใจและเลือกดวยตนเอง  กิจกรรม
ศิลปะควรมีหลายชนิดใหเด็กไดมีโอกาสเลือกในแตละวัน 
  6.  ครูวางแผนจัดเตรียมกิจกรรมตางๆ  เปนอยางดี  เด็กมีอิสระในการคนหาสํารวจ
และทดลองและเมื่อเด็กรูสภาพแวดลอม เด็กก็จะถายทอดสิ่งที่ตนเองรูใหผูอ่ืนเขาใจ กลามเน้ือเล็ก   
การประสานสัมพันธระหวางมือและตาก็จะพัฒนาขึ้น มโนภาพเรื่องรูปทรง สี เจริญเติบโตขึ้น  การที่
เด็กไดเลนรวมกับเพ่ือน พูดสนทนา แลกเปลี่ยนสิ่งของ รับผิดชอบรวมกัน การรอคอย ตามลําดับ
ชวยเสริมสรางความพรอมทางอารมณ และสังคมแกเด็ก 
  7.  ครูตองรวบรวมหลักฐานเพื่อจุดหมายในการวัดผล 
 
  เลิศ   อานันทนะ (2535: 57) กลาววา ในการจัดกิจกรรมศิลปะที่ดี จะตองมีความ
ยืดหยุนและเปลี่ยนแปลงได เปดโอกาสใหเด็กแสดงออกอยางเสรี ไมยึดติดกับผลงานสําเร็จรูปมีโอกาส
สํารวจ ทดลองคนควา ดวยวัสดุนานาชนิดอยางอิสระปราศจากการออกคําสั่งดังน้ันหลักในการจัด
กิจกรรมควรมีลักษณะดังตอไปน้ี 
   1.  จัดเตรียมสภาพแวดลอมและสรางบรรยากาศใหนาสนใจ  สนุกสนาน 
  2.  กําหนดกิจกรรมใหมีการแสดงออกอยางเสรี  ในลักษณะที่เลือกไดตามความสนใจ  
หรือยืดหยุนไดและงาย 
  3.  จัดแบงพ้ืนที่ใหเด็กไดแสดงออกอยางอิสระ  มีบรรยากาศที่ยั่วยุ และทา ทาย 
         4.  ครูผูสอนควรใชคําพูดที่ยั่วยุ และ ทาทายแทนการออกคําสั่งใหเด็กทําตาม 
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                 5.  สงเสริมใหเด็กเรียนรู  โดยการสํารวจ  ทดลอง  และคนควาดวยตนเอง 
  6.  ในบางกิจกรรมที่จําเปนตองแสดงการสาธิตใหเด็กๆ ดูเปนแนวทาง ควรเสนอแนะ
ใหพอเกิดความเขาใจและเปดโอกาสใหเด็กลงมือปฏิบัติตามความคิดของตน 
  7. กอนลงมือปฏิบัติงานศิลปะ ควรแนะนําใหเด็กสวมเสื้อกันเปอน ซ่ึงอาจเปนเสื้อผา   
เกาๆ ของพอแม  และซักใหสะอาดภายหลังใชแลว 
  เกศินี  นิสัยเจริญ (2527: 5-6) ไดกลาวเสนอแนะไววาครูควรมีการเตรียมการทั้งตัวครู 
ผูเรียน และวัสดุอุปกรณดังน้ี 
      การเตรียมตัวผูสอนหรือครู ควรเปนผูมีความกระตือรือรน  รักการสอน การศึกษา
คนควาหาความชํานาญในกิจกรรม ควรรูวาจะสอนอะไรใหสอดคลองกับวัย และวุฒิภาวะของผูเรียน  
ควรใชเน้ือหาใด  และใชสื่อการสอนอยางไรจึงจะเหมาะสม 
     การเตรียมตัวผูเรียน เน่ืองจากเด็กแตละวัยมีพัฒนาการทางดานรางกาย  อารมณ 
สังคม และสติปญญาไมเทาเทียมกัน แมแตเด็กในวัยเดียวกันก็มีวุฒิภาวะตางกัน การจัดกิจกรรมจึง
ตองคํานึงถึงพัฒนาการของเด็กเปนสําคัญ โดยเฉพาะกิจกรรมสรางสรรคเปนกิจกรรมที่ตองใชทักษะ
เกี่ยวกับมือ  และสายตาที่สัมพันธกัน  จึงควรศึกษาพัฒนาการเด็กที่อยูในหองเรียนควบคูกันไปดวย 
   การเตรียมสื่อการเรียนการสอน (วัสดุอุปกรณ) สื่อการเรียนการสอนมีอยูทั่วไปทุกหน
แหง และมีหลายชนิด  ครูตองพิจารณาเลือกใชสื่อใหเหมาะสมกับกิจกรรมและวัยของเด็กและที่
สําคัญที่สุดคือ สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรมสรางสรรคควรเปนสื่อที่หางาย และมีราคาถูก 
     พีระพงษ กุลพิศาล (2538: 37-38) กลาววา การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กอายุ 5-6 ขวบ 
ควรมีลักษณะที่แยกออกมาเดนชัดมีกระบวนการและจุดมุงหมายที่ชัดเจน กิจกรรมกอใหเกิดการ
ทํางานที่ประสบผลสําเร็จไดเปนอยางดี นอกจากนี้ควรเปดโอกาสใหเด็กไดใชประสบการตรงจาก
นอกหองเรียน หลีกเลี่ยงกิจกรรมที่มีผลงานเหมือนกันทั้งหอง  มีอิสระในการทํางานตามความพอใจ
ของเด็ก โดยไมกําหนดพื้นที่อยางเขมงวด และใหเด็กไดทํางานเปนกลุมบาง ครูจะตองแสดงความ
รัก  ความหวงใย และพยายามใชคําพูดที่กระตุนจินตนาการของเด็ก 
     คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช (2546: 50) กลาววา การจัดกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคควรจัดใหกับเด็กทุกวัน โดยอาจจัดวันละ 3-5 กิจกรรม ใหเด็กเลือกทําอยางนอย          
1-2 กิจกรรมตามความสนใจ จึงไดเสนอแนะการจัดกิจกรรมดังตอไปน้ี 
      1.  การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ  ควรพยายามหาวัสดุในทองถิ่น มาใชกอนเปนอันดับ
แรก 
      2.  กอนใหเด็กทํากิจกรรมตองอธิบายวิธีใชวัสดุที่ถูกตองใหเด็กทราบพรอมทั้ง สาธิต
ใหเด็กดูจนเขาใจ 
      3.  ใหเด็กทํากิจกรรมสรางสรรคประเภทใด ประเภทหนึ่ง รวมกันในกลุมยอย  เพ่ือ
ฝกใหเด็กรูจักการวางแผน และการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
    4.  แสดงความสนใจในงานของเด็กทุกคน  ไมควรมองผลงานเด็กดวยความขบขัน 
และควรนําผลงานของเด็กทุกคน หมุนเวียนจัดแสดงที่ปายนิเทศ 
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   5.  หากพบวาเด็กคนใดสนใจทํากิจกรรมอยางเดียวตลอดเวลา  ควรกระตุนเราและ 
จูงใจใหเด็กเปลี่ยนทํากิจกรรมอื่นบาง เพราะกิจกรรมสรางสรรคแตละประเภทพัฒนาเด็ก แตละดาน
แตกตางกัน  และเม่ือเด็กทําตามที่แนะนําไดควรใหแรงเสริมทุกครั้ง 
   6.  เก็บผลงานชิ้นที่แสดงความกาวหนา ของเด็กเปนรายบุคคล เพ่ือเปนขอสังเกต
พัฒนาการเด็ก 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547: 189) กลาววา   กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมที่
เปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจ คนพบ และไดทดลองกับสื่ออุปกรณทางศิลปสรางสรรค  ซ่ึงชวยใหเกิด
การพัฒนาการคิดรวบยอดทางพื้นฐานวิทยาศาสตร และคณิตศาสตรจากการสังเกตและประเมินภาพ 
การจัดกิจกรรมศิลปะควรแนะนําหรือบอกเด็กเพียงเล็กนอยเทานั้น แตใหเด็กคนพบกระบวนการทาง
ศิลปะดวยตนเองโดยใหเด็กไดคนควาอยางกวางขวางจากอุปกรณที่หลากหลาย (Schirrmacher. 1988: 
190-191) ใหโอกาสแกเด็กในการทํางานตามความพอใจและเปนอิสระ ครูตองเปนผูกระตุนจินตนาการ
ของเด็ก พรอมกับการสนับสนุนใหเด็กแสดงออกดานความคิดสรางสรรค โดยหลีกเลี่ยงใหเด็ก         
ลอกเลียน หรือวาดภาพระบายสีจากสมุดภาพ เพราะเทากับเปนการกักความคิดเด็ก 
  จากเอกสารดังกลาวขางตนพอสรุปไดวา หลักในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค  
สําหรับเด็กปฐมวัย เปนสิ่งสําคัญ เปรียบเสมือนหัวใจของการจัดกิจกรรมที่ครูและผูที่เกี่ยวของจะ
นําไปใชกับเด็ก การจัดจึงตองคํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญ และจัดใหเหมาะสม สอดคลองกับวัยความ
สนใจ  ควรเปดโอกาสใหเด็กมีอิสระในการคิด  การแสดงออก ไดทดลอง คนควา ไดลงมือปฏิบัติ
ดวยตนเองผานการเลน และมีปฏิสัมพันธกับสื่อวัสดุที่หลากหลายและเหมาะสมกับเด็ก 
 
 2.4 องคประกอบที่สําคัญในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
  สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 21) ที่อธิบายถึงองคประกอบ
สําคัญในการจัดกิจกรรมวา การจัดกิจกรรมเปนหัวใจสําคัญ กอใหเกิดทักษะการเรียนรู เปน
ประสบการณการเรียนรูโดยการปฏิบัติ มีองคประกอบดังน้ี 
   1.  วัสดุอุปกรณ (Materials)  
   2.  การไดจับตอง  สัมผัสกระทํากับสื่อวสัดุเครื่องเลน (Manipulation) 
   3.  การใหเด็กเลือกทํากิจกรรมสิ่งตางๆ  ดวยตนเอง (Choices) 
  4.  การที่ใหเด็กมีโอกาสที่จะบอกเลารายงานถึงสิ่งที่เขาตองการทําและกระทํา
กิจกรรมตางๆ รวมกับเพ่ือนๆ และครู (Words) 
  5.  การใหเด็กไดรับความชวยเหลือสนับสนุนจากครู (Support)  ครูตองใชเทคนิค
กระบวนการอันหลากหลาย  เพ่ือสนับสนุนใหเด็กทํากิจกรรม  มี ความพยายามทํากิจกรรม เราให
เสี่ยงทดลองทํากิจกรรมที่ทาทายความสามารถเด็ก       
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   วิรุณ ตั้งเจริญ (2536: 244-245) กลาววา การเรียนการสอนศิลปะสําหรับเด็กจําเปนตอง
ประกอบดวยปจจัยหลายอยางที่สรางเสริมใหเกิดคุณคาขึ้น ปจจัยแรก ความพรอม ในตัวผูเรียนซึ่ง
ความพรอมรวมถึงความพรอมทางวุฒิภาวะ ความพรอมทางดานประสบการณ ความพรอมดานวัสดุ
อุปกรณ  ความพรอมตางๆ น้ี จะชวยเก้ือกูลหนุนใหการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
ซ่ึงการสอนศิลปะจะตองพิจารณาถึงกิจกรรมศิลปะ สื่อการสอน กระบวนการสอน ในการปฎิบัติ
กิจกรรมศิลปะที่เปดโอกาสใหเด็กทํางานรวมกัน  ปรึกษาหารือชวยเหลือกันยังเปนการสงเสริมการ
อยู รวมกัน ในการจัดกิจกรรมศิลปะตองมีบริเวณปฏิบัติงานที่สะดวกสําหรับการทํางานรวมกัน และ
บรรยากาศที่มีเสรีภาพ 
    เพ็ญทิพา  อวมมณี  (2547: 38) ไดกลาวถึงองคประกอบในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค
สําหรับเด็กปฐมวัยน้ันประกอบดวย ประการแรกความพรอมในตัวผูเรียน ซ่ึงควรพิจารณาถึงวุฒิ
ภาวะของผูเรียน ประการที่สอง วัสดุ อุปกรณ  ซ่ึงชวงๆ ของพัฒนาการของ ผูเรียนจะเปน
ตัวกําหนดวัสดุ  อุปกรณ  ที่เหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการของผูเรียน รวมถึงสิ่งแวดลอมภายใน
ชั้นเรียนและประสบการณดานการศึกษา ประการที่สาม กิจกรรมทางศิลปะ ซ่ึงควรคํานึงถึงการที่ให
เด็กไดมีโอกาสเลือกทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง ไดลงมือกระทํากับสื่อ วัสดุ และไดมีโอกาสทํางาน
รวมกับเพ่ือนและครู มีโอกาสพูดเกี่ยวกับงานหรือกิจกรรมที่ไดปฏิบัติ  นอกจากนั้น อีกประการที่
สําคัญ คือการที่เด็กไดรับการสนับสนุน ชวยเหลือจากครู โดยสนับสนุนใหเด็กไดทํากิจกรรม ใหเด็ก
แสดงออกถึงความตองการของตนเอง  และไดรับการพัฒนาศักยภาพของแตละคน ดังน้ันการจัด
กิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยใหมีประสิทธิภาพในการพัฒนาเด็กไดดีนั้น จําเปนตองให
ความสําคัญกับองคประกอบที่สําคัญในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค ซ่ึงเปรียบ เสมือนกุญแจ
สําคัญที่จะนําไปสูความสําเร็จในการจัดกิจกรรมใหเกิดการพัฒนาเด็กใหเจริญเติบโตพรอมกับมี
พัฒนาการที่ดีในทุกดาน เพ่ือเปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการเรียนรูในวัยตอไปซ่ึงกิจกรรมศิลปสรางสรรค
ที่เหมาะสมกับเด็กและเพิ่มพูนประสบการณแกเด็กนั้นสามารถจัดไดอยางหลากหลาย และมีความ
แปลกใหมมากมาย 
  สรุปไดวาองคประกอบที่สําคัญในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยน้ัน
ประกอบดวย 
  1.  ตัวผูเรียนซึ่งรวมไปถึงความพรอมทางวุฒิภาวะของเด็กดวย 
  2.  วัสดุ อุปกรณ ที่เหมาะสมและสอดคลองกับพัฒนาการของผูเรียน 
  3. กิจกรรมทางศิลปะ สื่อการสอน กระบวนการสอน และในการปฏิบัติกิจกรรมควร
เปดโอกาสใหเด็กทํางานรวมกันปรึกษาหารือชวยเหลือกัน 
  4.  ครูควรใหการสนับสนุนไดแสดงออกถึงความตองการของตนเอง 
  องคประกอบที่กลาวมาแลวขางตนเปรียบเสมือนกุญแจสําคัญที่จะนําไปสูความสําเร็จใน
การจัดกิจกรรมการพัฒนาเด็กใหเจริญเติบโตพรอมกับมีพัฒนาการที่ดีในทุกดาน เพ่ือเปนพ้ืนฐานที่จะ
เรียนรูในวัยตอไป      
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 2.5 กิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
  การจัดกิจกรรมทางศิลปะที่เหมาะสมใหกับเด็กควรคํานึงถึงตัวเด็ก และการเปดโอกาส
ใหเด็กไดมีอิสระในการทดลองคนควา และสามารถถายทอดสื่อสารสิ่งที่ทดลองกับผูอ่ืน นอกจากนี้
ยังไดมีโอกาสพัฒนากลามเน้ือใหญ กลามเน้ือเล็ก และการสรางความสัมพันธระหวางมือกับตา 
เสริมสรางความเขาใจเกี่ยวกับสี รูปทรง  ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานตอการเตรียมความพรอมในการอานและ
ยังไดมีโอกาสพัฒนาการทางสังคม การแลกเปลี่ยนวัสดุ อุปกรณ หมุนเวียนกันรับผิดชอบในการใช
และเก็บอุปกรณตางๆ มีผูใหแนวคิดดังน้ี 
  แฮมมอนด (Hammond. 1967: 275-282) ไดสรุปกิจกรรมศิลปสรางสรรคที่ควรจัด
ใหกับเด็กเอาไวดังน้ี 
  1.  การปน 
  2.  การประดิษฐ 
  3.  การฉีก -ตัด-ปะ 
  4.  การระบายสี 
  5.  การวาดภาพดวยนิ้วมือ 
  6.  การเลนบล็อก 
  7.  การวาดภาพดวยทราย 
  8.  การวาดภาพดวยฟองสบู 
  ชัยณรงค  เจริญพานิชกุล (2532: 7) กลาววากิจกรรมที่เหมาะสําหรับเด็กกอนวัยเรียน
แบงออกเปน 5 สาขาใหญๆคือ 
  1.  กิจกรรมวาดเสน (Drawing) 
  2.  กิจกรรมระบายสี (Painting) 
  3.  กิจกรรมภาพพิมพ (Print  making)  
  4.  กิจกรรมประติมากรรม (Sculpture) 
  5.  กิจกรรมการประดิษฐตกแตง (Crafts) 
  วิรุณ  ตั้งเจริญ (2526: 29-31) กลาววา กิจกรรมที่จัดใหกับเด็ก การวาดภาพระบายสี  
ไดแก การวาดภาพโดยเสรี การปายสีดวยพูกัน การระบายสีเทียนในวิธีการตางๆ หรือระบายสีตาม
รูปทรง  เรื่องราวที่กําหนด  และพาเด็กออกไปศึกษานอกสถานที่แลวกับมาเขียนภาพเปนตน การ
ทดลองเกี่ยวกับสีไดแก การละเลงสี หยดสี ทาสี เปาสี ผสมสี โรยสีและกลิ้งสีเปนตน 
  การพิมพภาพไดแก พิมพภาพดวยวัสดุ แมพิมพตรายาง หรือสวนตางๆ ของชวงแขน 
และการพิมพภาพลายนูน โดยใชดินสอหรือดินสอสี เปนตน 
  การปนไดแก การปนดวยแปง ดินเหนียว ดินน้ํามัน ใหเปนรูปทรงปนเปนเรื่องราวปน
เปนขนม ปนตามใจชอบ และการเลนกอทราย 
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  การพับ ฉีก ตัด ปะ ไดแก การฉีกหรือตัดปะเปนเรื่องราวตางๆ การพับหรือมวน
กระดาษเปนรูปทรงตางๆ แลวนํามาประดิษฐ สิ่งตางๆ และการพับผาเช็ดหนา ใบตอง ใบมะพราว 
ตามใจชอบ เปนตน 
  การประดิษฐไดแก  การประดิษฐภาพเครื่องหอยแขวน ประดิษฐของเลนของใช  การ
รอยวัสดุตางๆ การเย็บหรือการสาน เปนตน 
  การเขียนภาพผนัง โดยใชกระดาษตอกันเปนแผนใหญ และใหเด็กชวยกันเขียนภาพ
ตามความมุงหมาย 
    ชัยณรงค  เจริญพานิชยกุล (2533: 51) ไดแบงกิจกรรมศิลปะที่เหมาะสมสําหรับเด็ก
เปน 5 สาขาใหญๆ คือ 
  1.  กิจกรรมวาดเสน (Drawing) การวาดเสนเปนภาพที่เกิดจากการขีดเขียนวัสดุบาง
ชนิดลงบนกระดาษ  โดยแสดงลักษณะเปนเสน 
  2.  กิจกรรมระบายสี (Painting) เปนการสงเสริมพัฒนาการทางกลามเนื้อน้ิวมือกับ
สายตา มีสีชนิดตางๆ พูกันเปนอุปกรณ 
  3.  กิจกรรมภาพพิมพ (Print making) กรรมวิธีทางภาพพิมพมีหลายวิธี แตที่เหมาะสม
สําหรับเด็กๆ  คือ การพิมพจากแมพิมพนูน ใชสีทาดานหลังของวัสดุแลวนํามาประทับลงบนกระดาษ  
จะไดภาพพิมพเกิดขึ้น 
  4.  กิจกรรมประติมากรรม (Sculpture) ที่เหมาะสมกับเด็กเล็กๆ ก็คงจะเปนงานดิน
เทานั้น  นอกน้ันก็มีบางแตไมเดนชัด เชน ประติมากรรมประกอบกลองกระดาษ ประติมากรรม
ประกอบเศษไม 
  5.  กิจกรรมประดิษฐตกแตง (Crafts) หมายถึง กิจกรรมที่ครอบคลุมกวางขวางมาก 
เชน การทําภาพประติด  ทําหนากาก หุน การถักทอไหมพรมดวยนิ้วมืออยางงายๆ เปนงานที่เนน
ใหเด็กเรียนรูการทํางานที่มีกระบวนการ  หรือมีขั้นตอนดวย 
 
  จะเห็นไดวากิจกรรมศิลปสรางสรรคที่จัดใหกับเด็กไดน้ันมีหลายกิจกรรมซึ่งกิจกรรม ที่
จัดใหกับเด็กลวนเปนกิจกรรมที่เนนใหเด็กไดแสดงออกอยางอิสระตามความพอใจความคิดและ
จินตนาการ รูจักการคิดแกปญหา  นอกจากนั้นยังเปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาเด็กทุกดานไปตาม
วัยอยางเต็มศักยภาพของเด็กแตละคนซึ่งกิจกรรมการพิมพภาพเปนกิจกรรมหนึ่งที่เด็กไดมีโอกาส
ใชความคิด การสื่อความหมาย และสรางสรรคผลงานทางศิลปะในรูปแบบที่ตองการ อันจะนําไปสู
ประสบการณพ้ืนฐานดานภาษาและการเรียนรูเรื่องตางๆ ของเด็กตอไป 
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  กิจกรรมพิมพภาพ 
  วิรุณ   ตั้งเจริญ (2543: 171) มีทัศนะวาการสรางสรรคศิลปะภาพพิมพ หมายถึง การ
ถายทอดความรูสึกนึกคิดและอารมณดวยวัสดุอุปกรณผานเทคนิคตางๆ ลงบนแผนพิมพ แมพิมพเปน
ตัวบันทึกการแสดงออกโดยตรงและถายทอดตอไปยังกระดาษหรือพ้ืนรองรับอ่ืนๆอีกทอดหนึ่ง 
  สุรพล  ขันธศุภ (2543: 4) ไดใหความหมายวาการพิมพภาพหมายถึงเครื่องมือหรือ
รองรอยที่ทําใหเกิดขึ้นโดยวิธีการพิมพ (ประทับรอย) เสน รูปคน สัตว และรูปลักษณะทาทางตางๆ  
ตองกระทําบนวัสดุอันหนึ่งกอน แลวจึงกดไปติดบนวัสดุอีกอันหนึ่ง 
  การพิมพเปนกิจกรรมอีกชนิดหนึ่งที่เด็กไดสรางงานแทนการวาดนับเปนพ้ืนฐานการ
ออกแบบเบื้องตนสําหรับเด็ก การทํางานพิมพจะทําใหเด็กรูสึกตื่นเตน สนุกสนานไดแสดงออกอยาง
อิสระ  ทําใหเกิดจินตนาการและความคิดสรางสรรคในรูปแบบที่แตกตางกันเด็กไดเรียนรูจากการ
สังเกตและทดลองดวยตนเอง   ภาพพิมพที่พบเห็นกันอยูทั่วๆไปแบงรูปลักษณะการพิมพออกได
เปน  2  ลักษณะ  คือ 
  1.  การพิมพที่เกิดจากการนําเอาธรรมชาติ  และวัสดุเหลือใชมาพิมพเปนรูปแบบ
ตางๆ เชน รูปแบบที่เกิดจากใบพืช จากสวนอ่ืนๆ ของพืช และไดจากเศษวัสดุเหลือใช 
  2.  ภาพพิมพที่เกิดจากแมพิมพที่ประดิษฐสรางสรรคขึ้น เปนรูปแบบงานศิลปะ
สมัยใหม  โดยใชเทคนิคการพิมพใหเปนรูปแบบตางๆ เชน จากแมพิมพปูน ไม โฟม ยาง หิน หวี 
ฯลฯ  
  องคประกอบที่ใชในการพิมพ มี 3 อยางคือ 
  1.  แมพิมพ  แบงออกเปน  2  ชนิดคือ 
       1.1 แมพิมพที่สรางขึ้นใหม  เชน  แกะสลักจากวัสดุเน้ือออน  แมพิมพที่ทําจาก
โฟม  ฯลฯ  
       1.2 แมพิมพที่ใชรูปแบบเดิมของวัสดุ แลวนํามาประกอบเปนรูปใหม เชน พิมพ
เปนรูปดอกไม  ใยไม ฯลฯ  
  2.  สีที่ใชในการพิมพ  โดยทั่วไปเปนสีที่ผสมกับนํ้าได เชน สีนํ้า สีฝุนผสมกาวสี
โปสเตอร  หมึกพิมพ โดยเฉพาะที่ขายเปนกระปอง  ฯลฯ 
  3.  พ้ืนที่สําหรับรองรับการพิมพ  โดยทั่วไปใชจําพวกกระดาษ  ดินเหนียว  แผนหิน 
กระจกฯลฯ    
 
  วธีิการพิมพ 
  1.  ออกแบบลวดลายแมพิมพ 
  2.  ตัดวัสดุออนเปนแทงสี่เหลี่ยม  กวาง  ยาว  หนาดานละประมาณ 1-2 น้ิว ดาน
หนาที่จะพิมพตองตัดใหเรียบรอยเปนพิเศษ  แลวใชมีดตัดใหเปนเสนเฉียง  เสนตรง  เสนโคง  
จํานวน  3  หรือ 4  เสน สวนที่ไมตองการใหสีติดก็ใหตัดหรือแกะลึกลงไป 
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  3.  นําสีที่ขนพอสมควรเทลงบนกระดาษแข็งหรือกระจกใชไมปาดสีใหเรียบ นําแมพิมพ
กดลงบนสีพิมพ แลวนําไปกดลงบนกระดาษพิมพเปนลายซ้ําๆ กัน  หรือเปนลายกลับไป  กลับมา  
ตามความตองการ 
  4.  ทดลองเปลี่ยนสีหรือสลับสีใหเปนสีตางๆ จะเปนสีกลมกลืนหรือสีตัดก็ได  
  จากที่กลาวมาพอจะสรุปไดวากิจกรรมการพิมพภาพ เปนการสรางสรรคงานศิลปะชิ้น
หน่ึงที่ทําขึ้นมาโดยวิธีการพิมพประทับใหติดบนกระดาษจากแมพิมพธรรมชาติหรือแมพิมพที่สราง
ขึ้นโดยเด็กหรือเจาของผลงานซึ่งกิจกรรมที่กลาวมานี้เปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนา และสงเสริม
พัฒนาการใหกับเด็กทุกดานไมวาจะเปนดานรางกาย  อารมณ-จิตใจ  สังคม และสติปญญา เปน
กิจกรรมที่ทําใหเด็กรูจักคิดจินตนาการ  รูจักการทํางานดวยตนเอง  เม่ือผลงานที่ทําออกมาสําเร็จ
เด็กก็จะรูสึกภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง 
 
 2.6  สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
  ฮิลเดเบรนด (เพ็ญทิพา  อวมมณี. 2547: 42; อางอิงจาก Hildebrand. n.d.) มีทัศนะ
วาการใหสื่อศิลปะอยางตอเน่ืองแกเด็ก  มีความสมเหตุสมผลเพียงพอเพ่ือใหเด็กเกิดความคิด
สรางสรรคและเพ่ือชวยเด็กคนหาสิ่งที่ยอมใหเด็กแสดงออกถึงความรูสึก  อารมณ  และความคิดของ
เขาเปนพิเศษ อยางไรก็ตามก็ยังมีเหตุผลอ่ืนอีก ทักษะตางๆที่พัฒนาขึ้นผานการใชสื่อศิลปะเปนได
ทั้งทักษะการเขียน และการอานเบื้องตน บางครั้งก็เรียกวา เร่ิมอานออก เขียนได (Emerging 
literacy) 
  เบญจา แสงมะลิ  (2546 : 119-131) กลาววาการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับ
เด็กปฐมวัยน้ันมีหลายประเภท แตละประเภทมีวิธีการจัดที่แตกตางกันออกไปการนําสื่อมาใชใน
กิจกรรมประเภทตางๆ จึงมีหลายลักษณะที่แตกตางกันออกไปและสื่อที่จะนํามาใชสําหรับจัด    
กิจกรรมทางศิลปะใหแกเด็กปฐมวัยไดแก   
  1.  วัสดุที่ซ้ือมาดวยราคาถูก อาทิเชน กระดาษบรูฟ กระดาษสี สีฝุน ดินสอสี สีเทียน  
ผาสําลี แปง กาวแผน กระดาษแข็ง ชอลก  ลวดกํามะหยี่หรือลวดชนิดตางๆ 
  2.  วัสดุเหลือใช อาทิเชน กลองกระดาษ ถวยไอศกรีม จุกไมกอก ฝาน้ําอัดลม ถุงกระดาษ   
กระดาษหนังสือพิมพ  ขวดพลาสติก เศษผา หลอดกาแฟ หลอดดาย กระดาษหอของขวัญ บัตรเชิญ   
เกล็ดปลา   ลวดผูกถุงขนม   ฯลฯ 
  3.  วัสดุทองถิ่น  อาทิ เชน  ใบไม  กะลา เปลือกมะพราว กานกลวย กานมะพราว  
ใบตอง  ใบมะพราว  ดอกกรรณิการ  ดอกอัญชัน  ฟาง  เปลือกหอย   ดิน หิน  ทราย ฯลฯ 
  นอกจากนั้น ไดกลาวถึงสื่อที่จะนํามาใชในกิจกรรมประดิษฐเศษวัสดุ ไดแก กลอง
กระดาษตางๆ  หลอดดาย เศษผาตางๆ เศษไหมพรม ลวดชนิดตางๆ  ฟาง  อับยา  ขวดพลาสติก    
กระปองนม  กิ่งไมแหง หรืออาจเปนเศษวัสดุที่หางายในทองถิ่น 
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  สัญญลักษณ  สุวรรณรัศมี (2533: 23) กลาวในแนวทางเดียวกันวา สื่อที่ใชในการจัด
กิจกรรมศิลปสรางสรรคน้ัน มีความสําคัญยิ่งตอการเรียนรูของเด็กซึ่งเด็กจะเรียนรูจากสื่อ โดยอาศัย
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และกาย ดังน้ันในการจัดหาสื่อที่เหมาะสม  จึงเปนหนาที่
ของผูสอนที่จะตองใหความสนใจเปนพิเศษคือ 
  1.  สื่อที่จะนํามาใหเด็กเกิดการเรียนรูตองเปนสื่อที่หางาย  และอยูรอบๆตัวเด็ก 
  2.  สื่อน้ันตองมีความปลอดภัย  เพราะเด็กเรียนรูจากสื่อดวยการสัมผัส 
  3.  สื่อตองมีราคาไมแพง หางาย  และประหยัดเวลา  อาจเปนสื่อที่หางายไดจาก
ภายในทองถิ่น 
  4.  สื่อที่นํามาใชตองตรงกับเปาหมาย  ที่จะใหเด็กเกิดการเรียนรู และสรางเสริมให
เด็กมีความพรอมในการพัฒนาการทั้งสี่ดานไปพรอมๆ กัน ไดแก รางกาย อารมณ สังคม และ  
สติปญญา 
  5.  สื่อน้ันตองสะดวกตอการนํามาใชสอย สําหรับการปฏิบัติกิจกรรมทางศิลปะของเด็ก 
  6. สื่อที่นํามาใชตองสอดคลองกับวัย และความสามารถของเด็ก 
  ชัยณรงค เจริญพานิชยกุล (2532: 5) กลาววา สื่อ วัสดุอุปกรณ ที่ใชประกอบกิจกรรม
ศิลปสรางสรรคของเด็กวัยกอนเรียนมีความจําเปนอยางยิ่งที่ควรจัดวางไวอยางมีระเบียบนาใช เรา
มักพบเสมอวาเด็กเล็กๆ ไมรูจะเร่ิมตนทํางานศิลปะอยางไรดี  แตเม่ือเด็กเห็นอุปกรณหลายอยางวาง
ไวบนโตะก็เกิดความคิดที่จะอยากวาดหรืออยากทํากิจกรรมศิลปะทันทีซ่ึง สอดคลองกับ พีระพงษ  กลุ
พิศาล (2545: 191) ที่กลาววา  สื่อ วัสดุทางศิลปะเปนหัวใจสําคัญอยางหนึ่งที่จะชวยกระตุนการ
ทํางานศิลปะแกเด็กเปนอยางมาก นอกเหนือไปจากประสบการณทางการมอง  และการสังเกต ซ่ึง
ถาเราจัดเตรียมสื่อ  วัสดุหลายๆ ชนิดใหเด็กเด็กจะวาดภาพหรือทํางานศิลปะไดดีขึ้น เพราะสื่อ วัสดุ
เปนสิ่งทาทายใหเด็กชอบงานศิลปะนั้นเอง 
  สิริพรรณ  ตันติรัตนไพศาล (2545: 51) ไดกลาววา การทํางานศิลปะกับเด็กๆนั้น  
วัสดุอุปกรณที่ใชไมใชหามาเพื่อการทํางานใหผลงานดีเยี่ยม  แบบผูที่ทํางาน แตเด็กๆ จะมองดูวัสดุ
ที่มีอยู  แลวนํามาผนวกเขากับประสบการณของเขา ในการตัดสินใจเลือกวัสดุอุปกรณประกอบการ
ทํางานศิลปะ ซ่ึงผูใหญเองก็อาจจะคาดคิดไมถึงฉะนั้นครูควรจัดหาวัสดุหลากหลายไวแนะนําใหแก
เด็ก เม่ือถึงเวลาอันสมควรที่เขาสามารถทําได  วัสดุอุปกรณทุกชนิดมีสวนสนับสนุนงานทางศิลปะ
ครูควรรูวาเด็กทุกคนตองพัฒนาเทคนิคดวยตนเองโดยอาศัยการใหโอกาส มองเห็นคุณคา มีความรู
ดีและยืดหยุน ควรกําหนดกระบวนการในการใชวัสดุอุปกรณดวย บางครั้งวัสดุอุปกรณหลายรูปแบบ
ก็สามารถนํามาใชในหองเรียนพรอมๆ กันเพ่ือใหโอกาสเด็กในการพัฒนาความสามารถในการ
แสดงออก  ความเปนระเบียบ 
  สื่อ อุปกรณสําหรับการทํางานทางศิลปะของเด็กปฐมวัยมีดังน้ี 
  1.  พูกัน 
  2.  พูกันหรือแปรงทาสี ขนาดยาว 9 น้ิว ถึง  10 น้ิว เหมาะสําหรับเด็กเล็กๆ 
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  3.  กระดานขาหยั่งระบายสี  เปนอุปกรณที่ใชในการระบายสี สําหรับใหเด็กไดยืน 
วาดรูป ระบายสี เด็กจะสามารถเคลื่อนไหวแขนอยางอิสระและสามารถถอยหลังมาดูภาพที่เขาวาด
ไดทั้งยังอยูในระดับสายตาของเด็กดวย 
  4.  ภาชนะใสสี ภาชนะที่ใสสีนํ้าก็เปนสิ่งสําคัญเชนกัน ควรใชถวยพลาสติก  กระปอง
เล็กๆ หรือกลองใสนมที่ไมใชแลว  ทําเครื่องหมายสีบนภาชนะใหเด็กเห็น 
  5. กรรไกร  กรรไกรเปนอุปกรณที่เด็กชอบมากชนิดหนึ่ง  กรรไกรที่จะนํามาใหเด็ก
ใชจะตองเปนกรรไกรปลายมน  มีขนาดพอเหมาะกับมือเด็ก  ไมทื่อ งางออกไมยาก  หรือหลวมจน
กระทั้งใชตัดกระดาษไมออก 
  6.  ลูกกลิ้ง  เปนอุปกรณใชกลิ้งหมึกหรือสี  ใชในการพิมพมีลักษณะเปนแทงกลมหุม
ดวยยาง  มีดามถือ  มีหลายขนาด ใชกลิ้งทาสี หรือกลิ้งบนสีแลวกลิ้งทับบนวัสดุเพ่ือใชในการพิมพ 
  7.  แผนฉลุรูปทรง  เปนอุปกรณสําหรับรูป  มีขายตามรานเครื่องเขียน   ที่ทําขึ้นจาก
แผนพลาสติก  เจาะเปนรูปวงกลม  สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยมหรือรูปอ่ืนๆ ชวยในการสรางภาพ 
  8.  แผนกระดานรองเขียน  ทําจากไมอัดหรือกระดาษอัด  มีตัวหนีบกระดาษเพื่อใช
รองในการวาดรูป  มีหลายขนาด  ควรใชขนาดที่เหมาะสําหรับเด็ก มีนํ้าหนักเบา  เพ่ือนําติดตัวไป
วาดรูปนอกสถานที่ 
  9.  เสื้อคลุมกันเปอน   ใชผาหรือผาพลาสติกเปนเสื้อคลุมใหเด็กใส ขณะทํากิจกรรมที่
เปรอะเปอนงาย ใหมีขนาดที่เด็กสวมใสสบายสะดวกในการใสและถอดออก 
  สรุปวาสื่อที่ใชในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็กมีความสําคัญยิ่งตอการ
เรียนรูของเด็ก ซ่ึงเด็กจะเรียนรูจากสื่อดังน้ันสื่อที่จะจัดใหกับเด็กตองเปนสื่อที่หางาย และอยูรอบตัว
เด็ก มีความปลอดภัยราคาไมแพงตรงกับเปาหมายสอดคลองกับวัย และความสามารถของเด็ก สื่อ
อุปกรณที่จัดในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็ก สี พูกัน กระดาษ  ภาชนะใสสี กรรไกร  
ลูกกลิ้ง  เสื้อคลุมกันเปอน   
 
 2.7 บทบาทผูที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็ก 
  การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็กนั้น ครูตองจัดกิจกรรมที่สนองความตองการให
เด็กไดแสดงออกตามความรูสึกและความตองการของตนเอง  เม่ือเด็กทํากิจกรรมไดสําเร็จลุลวง  จะ
ชวยเพิ่มพูนความมั่นใจและเกิดความภาคภูมิใจในผลสําเร็จของตน ตระหนักถึงคุณคาของตนได  
บทบาทของครูจึงมีความสําคัญในการชวยใหเด็กได  รับการพัฒนาคุณสมบัติที่พึงประสงคซ่ึง     
  ชัยณรงค  เจริญพานิชยกุล  (2531) กลาววา ตามปกติการจัดกิจกรรมการสอน ศิลป
สรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยจะไมแยกตัวกิจกรรมอยางเดนชัดแตจะใหเด็กเลือกทําเองตามความ
พอใจเฉพาะตนหรือกลุม จึงจําเปนตองมีครูเปนพ่ีเลี้ยงหลายๆ คนคอยชวยดูแล กิจกรรมสรางสรรค
เปนกิจกรรมเดียวที่สามารถทําใหเด็กๆมีประสบการณในการทํางานสําเร็จไดเปนอยางดี  ดังน้ันการ
จัดกิจกรรมการสอนศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยจึงควรคํานึงถึงสิ่งดังตอไปน้ี 
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  1. วางแผนลวงหนาตลอดเทอมวาแตละสัปดาหจะใหเด็กทํากิจกรรมอะไรตามลําดับ
ความอยากงายของกลวิธีการทํางานและความรูโดยกําหนดจุดประสงคและวิธีประเมินผลไวดวยยิ่งดี 
  2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ  สภาพหองเรียนและวิธีการสอนใหสอดคลองกับแผนที่วาง
ไว 
  3. ระหวางที่เด็กทํากิจกรรมควรระลึกเสมอวา 
   3.1 กิจกรรมที่จัดใหน้ันเปดโอกาสใหเด็กไดใชประสบการณตรงจากสิ่งแวดลอม
นอกหองเรียนเพียงพอหรือไม 
   3.2 หลีกเลี่ยงกิจกรรมที่ใหเด็กตองทําแลวมีผลงานเหมือนกันทั้งหอง โปรดจําไว
เสมอวาการทํางานศิลปสรางสรรคคือการแสดงออกทางการรับรูเฉพาะตน และอยางสอนหลักหรือ
ทฤษฎีทางศิลปะใดๆ ทั้งสิ้น 
   3.3 พฤติกรรมการทํางานศิลปะของเด็กเล็กๆ แตละคนไมเหมือนกัน บางคนชอบ
น่ังทํางานที่โตะ บางคนชอบนอนกับพ้ืน ควรใหอิสระอยางเต็มที่ ถาเด็กทํางานดวยความสุข
หองเรียนจะเงียบ 
   3.4 ใหโอกาสเด็กทํางานเปนกลุมบางเพื่อฝกประสบการณทางสังคมใหแกเขา 
     เลิศ  อานันทนะ  (2535: 14) ใหแนวคิดเกี่ยวกับบทบาทของครู และผูปกครองในการ
จัดกิจกรรมศิลปศึกษา ควรคํานึงถึงแนวความคิดดังตอไปน้ี 
  1.  สอนดวยความรัก 
  2.  ยอมรับนับถือในความสามารถของนักเรียนแตละคนที่แตกตางกัน 
  3.  หลีกเหลี่ยงการวิพากษวิจารณในเชิงลอเลียน เสียดสี หรือ ตําหนิ  ติเตียนโดยตรง 
  4.  ไมจําเปนตองรีบรอนแกไขผลงานศิลปะของนักเรียน  แตควรพูดจาใหเกิด
ความคิดดวยตัวเอง 
  5.  อยาแทรกแซงความคิดหรือตัดสินใจแกปญหาแทนนักเรียน  ทางที่ดี ควรสงเสริม
ใหกลาคิด  กลาทํา  และกลาแสดงออกใหมากที่สุด 
  6.  ใชคําพูดยั่วยุและทาทายใหเด็กแสดงออกแทนการออกคําสั่ง 
  7. วางแผนการจัดเตรียมสื่ออุปกรณเอาไวลวงหนา เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออก
อยางอิสระ 
  หรรษา   นิลวิเชียร (2535: 186-189) กลาวถึงบทบาทของครูในการจัด กิจกรรมศิลป
สรางสรรคดังน้ี 
  1.  ใหการแนะแนวใหขอเสนอแนะใหกําลังใจ ใหขอมูลยอนกลับ และการยอมรับ 
  2. เลือกและวางแผนการจัดประสบการณ และสิ่งแวดลอมใหเหมาะสมตาม
ความสามารถของแตละคน 
  3.  สงเสริม  ยอมรับ  และใหกําลังใจในความพยายามของเด็ก โดยใชคําพูด คําชมเชย 
ที่ใหกําลังใจ และเสริมสรางความรูสึกวาตัวเองมีคาเชน 
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   - ครูชอบความคิดของเธอ หรือเปนความคิดที่ดี 
   - เธอทําไดถาพยายามตอไป  หรือเธอทําไดดี 
   - เธอมีความพยายามดีมาก  หรือ เธอตั้งใจทํางานนั้นจริงๆ 
   - ครูชอบที่เธอทํางานจนสําเร็จ 
   - อะไรที่ทําใหเธอมีความคิดที่วิเศษเชนน้ี 
  4.  หลีกเลี่ยงการถามถึงสิ่งที่เด็กวาด หรือผลิตวาเปนอะไร หรือภาพอะไร  ซ่ึงเปน
การทําลายความมั่นใจของเด็ก  เพราะเด็กอาจจะทําในสิ่งที่สามารถพูดถึงหรือตั้งชื่อได  ซ่ึงการให
เด็กพูดถึงผลงานอาจทําใหเด็กละอาย  เน่ืองจากเด็กไมสามารถพูดหรือบรรยายถึงผลงานของตนได 
แตครูควรถามวา เด็กทําผลงานอยางไรเปนการเนนกระบวนการ เด็กจะมีความพอใจในการทํางาน
มากกวาตัวผลงาน 
  จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา  การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค ครูมีบทบาทสําคัญในการ
วางแผนการจัดกิจกรรมที่หลากหลายและจัดเตรียมสื่ออุปกรณ  เพ่ือเปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรม
อยางอิสระ  คอยชวยเหลือแนะนําเม่ือเด็กตองการ   ใหกําลังใจสนับสนุน  และชมเชย  ไมตําหนิ
ผลงานเด็ก  กระตุนใหเด็กรูจักคิดแกปญหาเม่ือเกิดปญหาขึ้น  ตลอดจนบันทึกผลงานและประเมิน
ความกาวหนาของเด็ก 
 
 2.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
  ซ่ึงไดมีผูทําการวิจัยเกี่ยวกับกิจกรรมศิลปสรางสรรคไวดังน้ี   
  งานวิจัยในตางประเทศ 
  แสตปป (Stapp. 1964: 52-58) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคและ
สติปญญาของนักเรียนที่เรียนศิลปะและไมเรียนศิลปะพบวา  ความคิดสรางสรรคและสติปญญาไมมี
ความสัมพันธกันแตนักเรียนที่เรียนศิลปะไดคะแนนความคิดสรางสรรคสูงกวาพวกที่ไมไดเรียน
ศิลปะ 
  วิลเลี่ยม (William. 1917: 352-358) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรค 
ดานความคิดริเริ่มกับ คะแนนของหมวดวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศิลปศึกษา และ
ดนตรี ผลปรากฏวา ความสัมพันธระหวางความคิดริเร่ิมกับคะแนนรวมหมวดศิลปศึกษาและวิชา
ดนตรีมีความสัมพันธกันในระดับสูง 
  เคลลี่ (Kelley. 1986: 32-a) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการฝกตามแบบแผนเสริมสราง
ประสบการณทางศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะเปนเวลา 10 สัปดาหในชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 ผลปรากฏวา   ความคิดริเร่ิมสรางสรรคของเด็กที่เขารวมตามแผนกับเด็กที่
ไมไดเขารวมตามแผนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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   งานวิจัยในประเทศ 
  สมใจ  ตั้งนิกร (2531: 46) ไดศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็กของ
เด็กปฐมวัยในโครงการอนุบาลชนบทที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคที่แตกตางกัน  ผล
การศึกษาพบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคหมุนเวียนที่ไมไดจัดตามแบบการ
จัดประสบการณ แตใชวัสดุแทนจากธรรมชาติที่มีอยูโดยทั่วไปในทองถิ่นสามารถสงเสริมพัฒนาการ
ดานกลามเนื้อเล็กไดดีกวากลุมเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคหมุนเวียนที่จัดตาม
แผนการจัดประสบการณ 
  กรวิภา  สรรพกิจจํานง (2531: 45) ไดศึกษาความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็กของ
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบชี้แนะและแบบอิสระพบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การฝกกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบอิสระ  มีความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็กสูงกวาเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการฝกกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบชี้นํา 
  จงใจ  ขจรศิลป (2532: 80) ไดศึกษาความคิดสรางสรรคและความเชื่อม่ันในตนเอง
ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค และการเลนตามมุมที่แตกตางกัน พบวาเด็กที่
ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคและการเลนตามมุมแบบริเร่ิมอยางอิสระมีความคิดสรางสรรค และ
มีความเชื่อม่ันสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคและเลนตามมุมแบบครูชี้แนะ 
  อารี  เกษมรัติ (2533: 209) ไดศึกษาความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ 
การอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน  และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบรักทะนุถนอม  
เม่ือทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม และทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคปกติ กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ปการศึกษา 2532 โรงเรียนอนุบาลนนทบุรี  จังหวัดนนทบุรี จํานวน  60 คน   
ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมตัวอยางงายเพื่อกําหนดเปนกลุมทดลอง 2 กลุม และกลุมควบคุม 2 กลุม 
กลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุม กลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรค
ปกติ  เปนเวลา 8 สัปดาห ผลการศึกษาพบวา 1) เด็กปฐมวัยที่ไดรับการ อบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวด
กวดขันเม่ือทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมมีความเชื่อม่ันในตนเองสูงกวาเม่ือทํากิจกรรม         
ศิลปสรางสรรคตามปกติ 2) เด็กปฐมวัยที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบทะนุถนอมเม่ือทํากิจกรรมศิลป
สรางสรรคเปนกลุมมีความเชื่อม่ันในตนเองสูงกวาเม่ือทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคปกติ 
  สุทธิพรรณ  ธีระพงษ (2534: 74) ไดศึกษาพฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวัย ที่ทํา
กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวนรวมและแบบครูไมมีสวนรวม พบวา 1) การ
เปรียบเทียบพฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมสิลปสรางสรรคเปนกลุม  
พบวา กอนและหลังการทดลองกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวนรวม  
และแบบครูไมมีสวนรวม มีพฤติกรรมการรวมมือแตกตางกันกับกอนการทดลอง 2) การเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวน
รวมและแบบครูไมมีสวนรวม  มีพฤติกรรมการรวมมือสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลป
สรางสรรคเปนกลุมแบบครูไมมีสวนรวม 
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  ชไมมน  ศรีสุรักษ  (2540: 80) ไดศึกษาความสัมพันธทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม  แบบวางแผน ปฏิบัติ ทบทวน พบวา 1) เด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค เปนกลุมแบบวางแผน  ปฏิบัติ ทบทวนกอนและหลังทดลองมี
ความสัมพันธทางสังคมแตกตางกันโดยหลังทดลองเด็กปฐมวัยมีความสัมพันธทางสังคมสูงกวากอน
การทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ. 01  2) เด็กปฐมวัยที่ไดรับการ จัดกิจกรรมศิลป
สรางสรรคเปนกลุม   แบบปกติกอนและหลังทดลองมีความสัมพันธทางสังคมแตกตางกันโดยหลัง
ทดลองเด็กปฐมวัยมีความสัมพันธทางสังคมสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 3) เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุมแบบวางแผนปฏิบัติ ทบทวน และแบบ
ปกติ มีความสัมพันธทางสังคมแตกตางกันโดยเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุม
แบบวางแผน  ปฏิบัติ  ทบทวนมีความสัมพันธทางสังคมสูงกวาเด็กปฐมวัย  ที่ไดรับการจัดกิจกรรม
ศิลปสรางสรรคแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  
  ชนกพร   ธีระกุล (2541: 51) ไดศึกษาเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบเนนกระบวนการ  ผลปรากฏวา เด็กที่
ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบเนนกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบปกติมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบเนน
กระบวนการมีทักษะกระบวนการทาง  วิทยาศาสตรสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลป
สรางสรรคแบบปกติสวน  พนิดา ชาตยาภา (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการสื่อ
ความหมายของเด็กปฐมวัยโดยการสรางเรื่องราวในกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามแนวการสอนภาษา
แบบธรรมชาติ ผลการศึกษาพบวา  เด็กมีการเปลี่ยนแปลงการสื่อความหมายตามระยะเวลาดังนี้   
สัปดาหที่ 1 เด็กมีการพัฒนาการสื่อความหมายทุกดาน ทั้งการฟง การพูด การอาน และการเขียน 
โดยมีการพัฒนาดานการพูดมากเปนอันดับแรก ในสัปดาหที่ 2-4 เด็กมีการพัฒนา การสื่อ
ความหมายเพิ่มขึ้นจากสัปดาหที่ 1 ทุกดาน โดยมีการพัฒนาการดานการพูดและการฟงมากเปน
อันดับแรกสัปดาหที่  5-7 เด็กมีการพัฒนาการสื่อความหมายเพิ่มขึ้นจากสัปดาหที่ 2-4 ทุกดาน โดย
มีการพัฒนาดานการพูดและการฟงมากเปนอันดับแรก สัปดาหที่ 8 เด็กมีการพัฒนา การสื่อ
ความหมายเพิ่มขึ้นจาก สัปดาหที่ 5-7 ทั้งการฟง การพูด การอาน และการเขียน โดยมีพัฒนาที่
ใกลเคียงกันทุกดาน    
  วราภรณ  นาคะศิริ (2546: 47) ไดศึกษาเกี่ยวกับการคิดเชิงมีเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชทรายสี   ผลการศึกษาพบวา  การคิดเชิงมีเหตุผลของ
เด็กปฐมวัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชทรายสีอยางมี
นัยสําคัญทาวสถิติที่ระดับ  .01 
  เพ็ญทิพา  อวมมณี (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถดานมิติสัมพันธที่ใหลวด
กํามะหยี่สีในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรค ผลการศึกษาพบวา ความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็ก
ปฐมวัยหลังทํากิจกรรมที่ใชลวดกํามะหยี่สีในการทํา  กิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยรวมอยูในระดับ
ปานกลาง และเม่ือจําแนกรายดานปรากฏวาดานการรับรูลักษณะของวัตถุ เม่ือมีการเคลื่อนยายหรือ
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เปลี่ยนมุมมองน้ันอยู ในระดับสูง สวนดานการจําแนกลักษณะของวัตถุที่อยูคงที่ ดานหา
ความสัมพันธของวัตถุสองสิ่งหรือมากกวา ดานการจัดหมวดหมูวัตถุสองถึงสามมิติ และดานการ
จินตนาการเกี่ยวกับสวนประกอบตางๆ เม่ือนํามาประกอบเขาดวยกันน้ันอยูในระดับ ปานกลาง สวน
ความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยหลังทํากิจกรรมที่ใชลวดกํามะหยี่สีในการทํากิจกรรม
ศิลปสรางสรรคสูงกวากอนทํากิจกรรมที่ใชลวดกํามะหยี่สีในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ . 01 
  สรุปไดวาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรคจะเห็นไดวา
กิจกรรมศิลปสรางสรรคสามารถพัฒนาเด็กใหมีความพรอมในทุกดาน ไมวาจะเปนดาน รางกาย  
อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา โดยเฉพาะการพัฒนาดานภาษาดวย ดังน้ันการจัด กิจกรรม
ศิลปสรางสรรคจึงมีความสําคัญและความจําเปนสําหรับการสงเสริมความพรอมทางภาษาใหกับเด็ก
ปฐมวัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 3.  การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 4.  แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการทดลอง 
 5.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชาย - หญิง อายุระหวาง 4 - 5 ป กําลังศึกษา
ระดับชั้นอนุบาล 2 ภาคเรียนที่  1 ปการศึกษา 2549  โรงเรียนเทศบาล 4 (วัดมัชฌิมภูมิ)  สังกัด
เทศบาลนครตรัง  จังหวัดตรัง  จํานวน 20 คน 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียน ชาย - หญิง อายุระหวาง 4 - 5 ป  กําลังศึกษา
อยูในระดับชั้นอนุบาล  2 ภาคเรียนที่ 1 ป การศึกษา 2549 โรงเรียนเทศบาล 4 (วัดมัชฌิมภูมิ)  
สังกัดเทศบาลนครตรัง  จังหวัดตรัง  เปนการเลอืกแบบเจาะจง จํานวน 1 หองเรียน  จํานวน 20 คน 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ี  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังน้ี 
 1.  แผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 
 2.  แบบทดสอบวัดทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย 
 

 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การสรางแผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพมีลําดับ

ขั้นตอน  ดังน้ี 
 1.   ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังน้ี 

 1.1 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับศิลปสรางสรรคของ  ชนกพร  ธีรกุล (2541)   
พนิดา  ชาตยาภา (2544)  วราภรณ  นาคะศิริ  (2546) เพ็ญทิพา  อวมมณี (2547)  

 1.2 กิจกรรมสําหรับเด็กกอนวัยเรียนของเยาวพา  เดชะคุปต  (2542)  
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 1.3 ศิลปศึกษาของวิรุณ  ตั้งเจริญ และ สุรพล   ขันธศุภ (2543) 
 1.4 กิจกรรมศิลปะ  สําหรับเด็กกอนวัยเรียนของ สัตยา  สายเชื้อ (2541) 
 1.5 ศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัยของสิริพรรณ  ตันติรัตนไพศาล  (2545) 
 1.6 คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช  2546  ของกรมวิชาการ 
 1.7 ศึกษามาตรฐานการศึกษาและตัวบงชี้เพ่ือการประเมินภายนอกระดับการศึกษาขัน้

พ้ืนฐาน  (2549 - 2553) 
 2.  สรางแผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ  ซ่ึงมี
รายละเอียดดังน้ี 

 2.1 ชื่อกิจกรรม 
 2.2 จุดประสงคของการทํากิจกรรม 
 2.3 วัสดุ -  อุปกรณที่ใชในการทํากิจกรรม 
 2.4 ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม 

 3.  นําแผนการจัดกิจกรรมการพิมพภาพที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 
3  ทานเพื่อตรวจพิจารณาและปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมโดยใชเกณฑการตัดสิน  2  ใน  3  ทาน
ของ  ผูเชี่ยวชาญที่มีความเห็นตรงกัน  ซึ่งมีผูเชี่ยวชาญ ดังน้ี 
   1. ผูชวยศาสตราจารยสิริพรรณ  ตันติรัตนไพศาล  อาจารยประจําคณะครุศาสตร 
              มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
   2. อาจารยชุติมา สงแสง        อาจารยประจําโรงเรียนอนุบาลตรัง  
              สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
          จังหวัดตรัง เขต 1 
   3. อาจารยบังอร จําปา          อาจารยประจําโรงเรียนวัดควนวิเศษ  
              สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
          จังหวัดตรัง เขต 1 
  ผลการพจิารณาของผูเชี่ยวชาญ 2 ใน 3 ทาน มีความคิดเห็นตรงกันใหปรับจุดประสงคใน
ขอ 3 ใหสอดคลองยิ่งขึ้น  และปรับเปลี่ยนสื่อพรอมทั้งปรับเปลี่ยนชื่อกิจกรรมในบางกิจกรรมเพื่อ
ความเหมาะสม สวนในการดําเนินกิจกรรมใหเขียนขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมเพิ่มเติมใหละเอียด 

 4.  นําแผนการจัดกิจกรรมการพิมพภาพมาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมตามคําแนะนํา 
ของผูเชี่ยวชาญ 

 5.  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพที่ปรับปรุง 
แกไข ตามขอ 4  จํานวน 3 กิจกรรมซึ่งมีทั้งหมด 40 กิจกรรมไปทดลองใช (Try out) กับเด็ก
นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนเทศบาล 5 (วัดควนขัน) ที่ไมใช
กลุมตัวอยาง  เพ่ือปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมกับเวลาที่กําหนดไว คือกิจกรรมละ  20 นาที 

 6.  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพที่ปรับปรุง 
เหมาะสม แลวไปจัดทําเปนฉบับสมบูรณ เพ่ือไปใชกับกลุมตัวอยางในการทดลอง 
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 การสรางแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย  มีลําดับขั้นตอนดังน้ี 
 1.  ศึกษาเอกสารตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถทางภาษา  เพ่ือเปน

แนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดทักษะดานการเขียน  ดังน้ี 
  1.1 เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับความสามารถดานการเขียนของ นฤมล  เฉียบแหลม  
(2545) อนงค  วรพันธ (2546)  บังอร   จําปา (ม.ป.ป.) 
  1.2 แบบฝกทักษะการเขียนสําหรับเด็กปฐมวัยของ พูนสุข  บุณยสวัสดิ์ (2532) วัฒนา    
ปุญญฤทธิ์ (ม.ป.ป.),  สถิรนันท อยูคงแกว (2541)  
 2.  นําขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสาร  และงานวิจัย มาสรางเปนแบบทดสอบวัด
ความสามารถทักษะดานการเขียนซึ่งเปนแบบทดสอบปฏิบัติ  ซ่ึงมีทั้งหมด  3  ชุด ดังน้ี 

 2.1 ลีลามือ  เปนแบบใหลากเสนจากจุดเริ่มตนไปหาจุดหมาย  โดยเสนที่ลากตองอยู
ในระหวางเสนขนานจนถึงจุดหมาย    มี 10 ขอ 

 2.2 ลากเสนตอจุดใหเปนภาพที่สมบูรณ  มี 10 ขอ 
 2.3 ลากเสนตอจุดใหเปนรูปตามแบบที่กําหนด มี  10 ขอ 

  แบบทดสอบทักษะทางการเขียนของเด็กปฐมวัยมีจํานวนทั้งหมด  30  ขอ 
  เกณฑการใหคะแนน 
   0 หมายถึง ไมใหความรวมมือหรือไมทํา 
   1 หมายถึง ปฏิบัติตามแบบทดสอบแตยังไมสมบรูณ 
   2 หมายถึง ปฏิบัติตามแบบทดสอบไดสมบรณู 

 3.  สรางคู มือการดําเนินการสอบวัดทักษะดานการเขียน  โดยใหสอดคลองกับ
แบบทดสอบแตละชุด 

  4. นําแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยและคูมือดําเนินการทดสอบที่สราง
ขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญ  เพ่ือหาคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และความสอดคลองกับจุดประสงคซ่ึงมี
ผูเชี่ยวชาญดังน้ี 
       1. อาจารย  นพดล กองศิลป อาจารยประจําโรงเรียนสาธิต มศว. 
          ประสานมิตร ( ฝายประถม ) 
      2.  อาจารย  สถิรนันท      อยูคงแกว อาจารยประจําคณะครุศาสตร 
         มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
      3.  อาจารย สาลี เหมือนมงคลกุล  อาจารยประจําโรงเรียนอนุบาลตรัง  
          สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดตรัง เขต 1 
 ผลการพิจารณา จากผูเชียวชาญทั้ง 3 ทาน ลงความเห็นและเสนอแนะใหปรับภาพในบาง
ขอใหชัดเจนและเหมาะสมยิ่งขึ้น และหาคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและความสอดคลอง โดยนํา
แบบทดสอบทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยไปใหผูเชียวชาญ ทั้ง 3 ทานพิจารณาลงความเห็นและ
ใหคะแนนแลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงค        
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(IOC)โดยใชเกณฑ ตั้งแต .5ขึ้นไปจึงถือวาใชได (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ) ซ่ึงในการวิจัยครั้งน้ี
ไดคัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) 
ซ่ึงอยูระหวาง  .6 - 1 
 5. นําแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญไปทดลองใช  (Try out) กับเด็กนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  
2549 ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 15 คน  
 6. นําคะแนนที่ไดมาหาคาความเชื่อม่ันโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α -Coefficient)
ของครอนบรัค (Cronbach) (ลวน  สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538) ไดคาความเชื่อม่ัน ดังนี้   
คาความเชื่อม่ันดานที่ 1 ลีลามือเทากับ 0.79  คาความเชื่อม่ันดานที่ 2  การลากเสนจุดใหเปนภาพที่
สมบรูณ เทากับ 0.81 คาความเชื่อม่ันดานที่ 3 การลากเสนตอจุดโดยสรางภาพไดตามแบบที่
กําหนด เทากับ 0 .84  และคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับ เทากับ 0 .94 
 7.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ปรับปรุงเหมาะสม
แลวไปจัดทําเปนฉบับสมบูรณ เพ่ือนําไปใชกับกลุมตัวอยางในการทดลอง 
 
 แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการทดลอง 
 ในการวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experiment Research) ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการ
ทดลองโดยใชแผนการทดลองแบบ One - Group Pretest - Posttest Design (ลวน สายยศ; และ
อังคณา  สายยศ. 2538: 249)  ตามตาราง 1  ดังน้ี 
 
ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 
  

กลุม Pretest Treatment  Posttest 
ER T1 X T2 

                                            
 ความหมายของสัญลักษณ 
 ER   แทน  กลุมตัวอยางในการทดลอง 

 T1   แทน   การทดสอบกอนการทดลอง (Pretest ) โดยใชแบบทดสอบวัดทักษะ 
      การเขียนของเด็กปฐมวัย 

 X        แทน   การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 
 T2   แทน   การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) โดยใชแบบทดสอบวัดทักษะ 
      การเขียนของเด็กปฐมวัย 
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 การดําเนินการทดลองมีข้ันตอนดังน้ี 
 1.  สรางความคุนเคยกับเด็กกลุมตัวอยางกอนการทดลองเปนเวลา  1  สัปดาห 
 2.  ทําการทดสอบเด็กกอนการทดลอง (Pretest) ดวยแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนของ

เด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นกับกลุมตัวอยางในการทดลอง 
 3.  ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเองโดยกลุมตัวอยางจะไดรับการจัดกิจกรรมศิลป 

สรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพซึ่งทําการทดลองในชวงกิจกรรมสรางสรรคใชเวลาใน
การทดลอง 5 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 1 ครั้งๆ ละ  20  นาที  ชวงระหวางเวลา 10.00 น. - 
10.20 น.  รวมทั้งสิ้น  40  ครั้ง  จํานวน  40  กิจกรรม  โดยใน 1 วัน  มีกิจกรรม 1 กิจกรรมแตจัด
ไว 3 โตะโดยใหเด็กทํากิจกรรมโตะละ 6-7และเพื่อใหเพียงพอกับจํานวนเด็ก 

 4.  เม่ือดําเนินการทดสอบครบ 8 สัปดาห ผูวิจัยทําการทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 
โดยใชแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบที่ใชกอนการทดลอง 
 5.  นําคะแนนที่ไดจากการทดลองไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ 
 
ตาราง  2  ตารางการดําเนินกิจกรรม 
 

สัปดาหที่ วัน รายชื่อกิจกรรม 

 
จันทร 

 
หัวหอมจอมซน 

อังคาร เปลือกแตงโมสรางภาพ 
พุธ             กานมะละกอหลากสี 

พฤหัสบด ี             ภาพสวยดวยใบไม 

 
1 

เวลา 
10.00 - 
10.20 น 

ศุกร             รากบัวพาเพลิน 
จันทร             มะละกอเริงรา 

อังคาร             บวมเหลี่ยมเติมฝน 
พุธ             กางปลาสีสวย 

พฤหัสบด ี             แครอทเปลี่ยนราง 

2 
เวลา 

10.00 - 
10.20 น 

ศุกร             จุกผักสลักลาย 
จันทร             กานกลวยลายสวย 
อังคาร เขาวงกตจากขดเชือก 
พุธ   ภาพสวยดวยลายนิ้วมือ 

พฤหัสบด ี              สวยดวยมือเรา 

3 
เวลา 

10.00 - 
10.20 

ศุกร              ดอกกระหล่ําเริงรา 
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ตาราง  2  (ตอ) 
 

สัปดาหที่ วัน รายชื่อกิจกรรม 

จันทร    คัดตอลบัคสรางภาพ 

อังคาร                รูปทรงมหัศจรรย 
               พุธ                กระดุมแสนสนุก 

  พฤหัสบดี                มะระสีสวย 

4 
เวลา 

10.00 - 
10.20 

ศุกร                สกอตไบทใสสเก็ต 
จันทร                สวนสวยดวยกิง่ใม 

 
อังคาร สนุกกับการพมิพ 
พุธ    บล็อกเกอรี่แปลงราง 

พฤหัสบด ี                 กุญแจแสนสวย 

5 
เวลา 

10.00 - 
10.20 น 

ศุกร    เปลือกมังคุดสุดสวย 
จันทร เบญจมาศพาฝน 
อังคาร หลอดดายลายสวย 
พุธ ตรายางสรางภาพ 

พฤหัสบด ี    ลวดกํามะหยี่แสนกล 

6 
เวลา 

10.00 - 
10.20 

ศุกร                 ฝาขวดหรรษา 
จันทร เสนสายลายใยบวบ 
อังคาร เปลือกสมแสนสวย 
พุธ ชอนสอมพาเพลิน 

พฤหัสบด ี กระดาษพิมพภาพ 

7 
เวลา 

10.00 - 
10.20 

ศุกร ภาพสวยดวยยางลบ 
จันทร ภาพสวยดวยผลมะเฟอง 
อังคาร ลอรถแสนสนกุ 
พุธ สนุกกับเปลือกเงาะ 

พฤหัสบด ี ไมหนีบผาหรรษา 

8 
เวลา 

10.00 - 
10.20 

ศุกร เสนหจากดอกบัว 
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การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติดังน้ี 
 1.  สถิติพื้นฐานที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  1.1  หาคาเฉลี่ย (Mean) โดยคํานวณจากสูตร  (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ.        
2538: 73) 
                     

 
 

         เม่ือ      X          แทน คาเฉลี่ย 

                    ∑X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
          N        แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง   
 

1.2 หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  deviation)  โดยคํานวณจากสูตร  
(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ.  2538: 79) 
 

    S =     
( )

)1(
xx 22

−
− ∑∑

NN
N

        

 
  เม่ือ     S          แทน   ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน   
            N         แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง   
           ∑x     แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
           ∑x 2   แทน   ผลรวมของคะแนนนักเรียนแตละคนยกกําลังสอง 
 
 2.  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

  2.1 สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือดวยความเที่ยงตรงของเนื้อหา 
(Content  Validity)  โดยคํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ.  2538: 79) 
 

IOC  = 
N

R∑  

 
 เม่ือ      IOC        แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
       ตามความคิดเห็นของผูเชียวชาญ 

   ∑R          แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
    N           แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

N
X

        ∑=X
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  2.2 หาคาความเชื่อม่ันของเกณฑการใหคะแนน ความสามารถทางดานการเขียนของ
เด็กปฐมวัย  โดยสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α -Coefficient) ของครอนบรัค (Cronbach)(ลวน สายยศ 
; และอังคณา สายยศ. 2538: 200) 

 

⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧
−

−
= ∑

s
s
2

t

i

2

1
1n

nα  

 
         เม่ือ   α     แทน   คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 

           n  แทน   จํานวนขอของเครื่องมือวัด 
     2

is     แทน    คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 
    2

ts  แทน   คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือทั้งฉบับ 
 

 3.  สถิติที่ใชในการตรวจสอบสมมุติฐาน 
  3.1  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนกอนทดลองและหลังทดลองโดยใช  t-test  

 แบบ  Dependent  Samples โดยคํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538: 104) 
 

 

 
    เม่ือ    t        แทน    คาสถิติที่ใชพิจารณาใน   t – distribution 
           D        แทน   ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
            N        แทน    จํานวนคูของคะแนน  

              ∑D      แทน   ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนระหวาง
กอนและหลังการทดลอง 

              ∑D 2    แทน   ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนน
ระหวางกอนและหลังการทดลอง 

 
 

( )
1

22

−
−

=
∑∑

∑

N
DDN

D
t



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  เพ่ือความเขาใจตรงกันผูวิจัยจึงกําหนดสัญลักษณที่ใช
ในการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
 

n แทน จํานวนนักเรียน 

X  แทน คาคะแนนเฉลี่ย 
S แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

D  แทน คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนกอนทดลองและหลังทดลอง 
SD แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนนกอนทดลองและ

หลังทดลอง 
t แทน คาที่ใชในการพิจารณาใน t - distribution 
p แทน คาความนาจะเปนของคาสถิติที่ใชทดสอบ 
* แทน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
** แทน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

  
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1.การเปรียบเทียบทักษะการเขียนกอนและหลังการทดลอง  
   การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพใหกับเด็กนักเรียน
จํานวน  20 คน  เม่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนกอนและหลังการจัดกิจกรรม  ปรากฎผลดัง  
ตาราง  3 
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ตาราง 3 ผลการวิเคราะหทักษะการเขียนโดยรวมและรายดาน  ของเด็กปฐมวัยที่ไดทํากิจกรรมศิลป
สรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 

 

ทักษะ 
การเขียน 

คะแนน X  S D  SD t p 

 
กอนทดลอง 

 
17.65 

 
2.21 

 
ดานลีลามือ 

หลังทดลอง 18.95 1.10 

 
1.30 

 
2.13 

 
2.729* 

 
.013 

กอนทดลอง 16.15 2.43 ดานตอ จุด
ใหเปนภาพ
ที่สมบูรณ 

หลังทดลอง 18.45 1.00 2.30 2.52 4.089**  .001 

กอนทดลอง   9.20 5.00 ดานตอ จุด
ใหเปนภาพ
ตามแบบ 

หลังทดลอง 14.35 4.23 5.15 4.36 5.287** .000 

กอนทดลอง 43.00 6.59 
โดยรวม หลังทดลอง 51.75 4.79 8.75 4.89 8.007** .000 

 
จากตาราง 3 พบวา  ทักษะการเขียนโดยรวมของเด็กปฐมวัยกอนทํากิจกรรมศิลป

สรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพแตกตางจากหลังทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาด
ภาพประกอบการพิมพภาพอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยพบวา  หลังทํากิจกรรมศิลป
สรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพนักเรียนมีทักษะการเขียนโดยรวมสูงขึ้น เม่ือพิจารณา
เปรียบเทียบเปนรายดานผลปรากฏดังน้ี 

ทักษะการเขียนดาน ลีลามือ  ของเด็กปฐมวัยหลังทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาด
ภาพประกอบการพิมพภาพสูงกวากอนทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวน การลากเสนตอจุดใหเปนภาพใหสมบูรณ และ ดานการ
ลากเสนตอจุดโดยสรางภาพตามแบบที่กําหนดของเด็กปฐมวัยหลังทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการ
วาดภาพประกอบการพิมพภาพสูงกวากอนทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการ
พิมพภาพ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 จากตาราง  3  พบวากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพทําใหเด็ก
ปฐมวัยมีทักษะการเขียน ดานการลากเสนตอจุดโดยสรางภาพไดตามแบบที่กําหนดเพิ่มขึ้นมากเปน
อันดับแรก รองลงมาคือดาน  การลากเสนตอจุดใหเปนภาพที่สมบรูณ และดาน ลีลามือ  ตามลําดับ 
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 2.  ทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาด
ภาพประกอบการพิมพภาพ 
 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยจากการทํากิจกรรมศิลป
สรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพมีผลการศึกษาดังน้ี 
   2.1 การเปลี่ยนแปลงของทักษะการเขียนโดยรวมของเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมศิลป
สรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ ดังแสดงในตาราง 4 
 
ตาราง 4 การเปลี่ยนแปลงของทักษะการเขียนโดยรวม ของเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมศิลปสรางสรรค

การวาดภาพประกอบการพิมพภาพเปนรายบุคคล 
 

ทักษะการเขียน ทักษะการเขียน 

คนที ่ กอน
ทดลอง 

หลัง
ทดลอง 

การ 
เปลี่ยนแปลง 

คนที ่ กอน
ทดลอง 

หลัง
ทดลอง 

การ
เปลี่ยนแปลง 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

 
50 
44 
40 
43 
38 
43 
44 
40 
38 
37 

 
57 
48 
57 
47 
53 
52 
52 
55 
50 
49 

  
7 
 4 
17 
 4 
15 
 9 
 8 
15 
12 
12 

 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

 
36 
42 
45 
52 
51 
54 
44 
38 
53 
28 

 
44 
57 
51 
54 
57 
56 
55 
49 
53 
39 

 
 8 
15 
 6 
 2 
 6 
 2 
11 
11 
 0 
11 

 
จากตาราง 4 พบวา เด็กปฐมวัยจํานวน  20  คน ทีทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาด

ภาพประกอบการพิมพภาพ  พบวา  หลังทํากิจกรรมเด็กมีทักษะการเขียนโดยรวม เพ่ิมขึ้นจํานวน  
19  คน  ซ่ึงคิดเปนรอยละ  95  มีเพียง 1  คน ที่มีทักษะการเขียนไมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม แสดง
วาการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพทําใหเด็กปฐมวัยสวนใหญมี
ทักษะการเขียนเพ่ิมขึ้น 
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 2.2 การเปลี่ยนแปลงทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาด
ภาพประกอบการพิมพภาพ ดาน ลีลามือของเด็กปฐมวัยเปนรายบุคคล  ดังแสดงในตาราง 5 
 
ตาราง 5 แสดงการเปลี่ยนแปลงของทักษะการเขียนดาน ลีลามือ ของเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมศิลป

สรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพเปนรายบุคคล 
 

ทักษะการเขียนดานลีลามือ ทักษะการเขียนดานลีลามือ 

คนที ่ กอน
ทดลอง 

หลัง
ทดลอง 

การ 
เปลี่ยนแปลง 

คนที ่ กอน
ทดลอง 

หลัง
ทดลอง 

การ
เปลี่ยนแปลง 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

 
14 
20 
18 
18 
17 
20 
15 
15 
19 
17 

 
20 
20 
19 
17 
20 
20 
19 
18 
20 
17 

 
 6 
 0 
 1 
-1 
 3 
 0 
 4 
 3 
 1 
 0 

 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

 
17 
17 
19 
20 
19 
20 
18 
19 
19 
12 

 
17 
19 
20 
20 
19 
19 
20 
18 
19 
18 

  
0 
 2 
 1 
 0 
 0 
-1 
 2 
-1 
 0 
 6 

 
เด็กปฐมวัยจํานวน  20  คน ทีทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพ

ภาพ  พบวา  หลังทํากิจกรรมเด็กมีทักษะการเขียนดานลีลามือเพ่ิมขึ้นจํานวน  10  คน  คิดเปนรอย
ละ  50  ไมมีการเปลี่ยนแปลงจํานวน  7  คน  คิดเปนรอยละ  35  และมีทักษะการเขียนดานลีลามือ 
ลดลง  จํานวน 3  คน  คิดเปนรอยละ  15  จาก  ตาราง 5 พบวา การทํากิจกรรมการวาด
ภาพประกอบการพิมพภาพ ทําใหเด็กมีทักษะการเขียนดานลีลามือ สวนใหญเพ่ิมขึ้นมีเพียง 7 คนที่
ไมมีการเปลี่ยนแปลงสาเหตุอาจมาจาก เด็กมีความคลองอยูแลวเลยทําใหคะแนนดานนี้ไม
เปลี่ยนแปลง สวน 3 คนที่คะแนนลดลงเพียง 1คะแนนเทานั้น 
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 2.3   การเปลี่ยนแปลงทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาด
ภาพประกอบการพิมพภาพ ดาน การลากเสนตอจุดใหเปนภาพที่สมบรูณเปนรายบุคคล ดังแสดงใน
ตาราง  6 

 
ตาราง  6 แสดงการเปลี่ยนแปลงของทักษะการเขียนดาน  การลากเสนตอจุดใหเปนภาพที่สมบูรณ

ของเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพเปนรายบุคคล 
 

ทักษะการเขียนดานการลากเสนตอจุดใหเปน
ภาพที่สมบูรณ 

ทักษะการเขียนดานการลากเสนตอจุดใหเปน
ภาพที่สมบูรณ 

คนที ่ กอน
ทดลอง 

หลัง
ทดลอง 

การ 
เปลี่ยนแปลง 

คนที ่ กอน
ทดลอง 

หลัง
ทดลอง 

การ
เปลี่ยนแปลง 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

 
17 
17 
19 
12 
15 
18 
16 
15 
14 
12 

 
18 
17 
19 
17 
18 
19 
19 
18 
20 
18 

 
1 
0 
0 
5 
3 
1 
3 
3 
6 
6 

 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

 
18 
17 
15 
20 
19 
18 
18 
12 
17 
14 

 
19 
20 
19 
16 
19 
19 
19 
18 
19 
18 

 
1 
3 
4 
-4 
0 
1 
1 
6 
2 
4 

 
เด็กปฐมวัยจํานวน  20  คน ทีทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพ

ภาพ  พบวา  หลังทํากิจกรรมเด็กมีทักษะการเขียนดาน การลากเสนตอจุดใหเปนภาพที่สมบรูณ 
เพ่ิมขึ้นจํานวน  16  คน  คิดเปนรอยละ  80  ไมมีการเปลี่ยนแปลงจํานวน  3  คน  คิดเปนรอยละ  
15  และ ลดลง  จํานวน 1  คน  คิดเปนรอยละ 5  จากตาราง 6 พบวาการทํากิจกรรมศิลป
สรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพทําใหเด็กปฐมวัยสวนใหญมีทักษะการเขียนดาน การ
ลากเสนตอจุดใหเปนภาพที่สมบรูณเพ่ิมขึ้น มีเพียง 3 คนที่ไมมีการเปลี่ยนแปลง และมีเพียง 2 คนที่
คะแนนลดลง 
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 2.4 การเปลี่ยนแปลงทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาด
ภาพประกอบการพิมพภาพ ดาน การลากเสนตอจุดโดยสรางภาพตามแบบที่กําหนดไดเปน
รายบุคคล ดังแสดงในตาราง 7 

 
ตาราง 7 แสดงการเปลี่ยนแปลงของทักษะการเขียนดาน การลากเสนตอจุดโดยสรางภาพตามแบบที่

กําหนดของเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพเปน
รายบุคคล 

 

ทักษะการเขียนดานการลากเสนตอจุดใหเปน
ภาพตามแบบที่กําหนด 

ทักษะการเขียนดานการลากเสนตอจุดใหเปน
ภาพตามแบบที่กําหนด 

คนที ่ กอน
ทดลอง 

หลัง
ทดลอง 

การ 
เปลี่ยนแปลง 

คนที ่ กอน
ทดลอง 

หลัง
ทดลอง 

การ
เปลี่ยนแปลง 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

 
19 
7 
3 
13 
6 
5 
13 
10 
5 
8 

 
19 
11 
19 
13 
15 
13 
14 
19 
10 
14 

 
 0 
 4 
16 
 0 
 9 
 8 
 1 
 9 
 5 
 6 

 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

 
1 
8 
11 
12 
13 
16 
8 
7 
17 
2 

 
8 
18 
12 
18 
19 
18 
16 
13 
15 
3 

 
 7 
10 
 1 
 6 
 6 
 2 
 8 
 6 
-2 
 1 

 
เด็กปฐมวัยจํานวน  20  คน ทีทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพ

ภาพ  พบวา  หลังทํากิจกรรมเด็กมีทักษะการเขียนดาน  การลากเสนตอจุดโดยสรางภาพตามแบบ
ที่กําหนด เพ่ิมขึ้นจํานวน  17  คน  คิดเปนรอยละ  85  ไมมีการเปลี่ยนแปลงจํานวน  2  คน  คิด
เปนรอยละ  10  และ ลดลง  จํานวน 1  คน  คิดเปนรอยละ 5    จากตาราง 7 พบวาการทํากิจกรรม
ศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพทําใหเด็กปฐมวัยสวนใหญมีทักษะการเขียนดาน
ที่ 3 การลากเสนตอจุดโดยสรางภาพตามแบบที่กําหนดเพ่ิมขึ้น มีเพียง 2 คนที่ไมมีการเปลี่ยนแปลง 
และมีเพียง 1 คนที่คะแนนลดลง 

3.  การเปรียบเทียบทักษะการเขียนกอนและหลังกาทดลองการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรค
การวาดภาพประกอบการพิมพภาพเปนรายบุคคล 
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ตาราง 8  ตัวอยางการเปรียบเทียบคะแนนทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมศิลป
สรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพเปนรายบุคคล 

 

คน
ที่ 

ทักษะการเขียน 
คะแนนกอน 
การทดลอง 

คะแนนหลัง
การทดลอง 

คะแนนที่
เปลี่ยนแปลง 

 
16 

 
ลีลามือ 
การลากเสนตอจุดใหเปนภาพที่สมบรูณ 
การลากเสนตอจุดใหเปนภาพตามแบบที่กําหนด 

 
20 
18 
16 

 
19 
19 
18 

 
-1 
1 
2 

 รวม 54 56 2 
17 ลีลามือ 

การลากเสนตอจุดใหเปนภาพที่สมบรูณ 
การลากเสนตอจุดใหเปนภาพตามแบบที่กําหนด 

18 
17 
8 

20 
18 
16 

2 
1 
8 

 รวม 43 54 11 

 
 ผลการวิเคราะห  ตามตาราง 8  ปรากฏวา  หลังทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคการวาด
ภาพประกอบการพิมพภาพเด็กปฐมวัยมีทักษะการเขียนเปนรายบุคคลในที่น้ีเลือกนําเสนอเพียง 2 
คนซึ่งมีทักษะการเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจนดังน้ี ดังน้ี 
 นักเรียนคนที่ 16 มีทักษะการเขียนโดยรวม เพ่ิมขึ้นจากความสามารถพื้นฐานเดิม เม่ือ
พิจารณาเปนรายดาน พบวา มีทักษะการเขียนดานการลากเสนตอจุดโดยสรางภาพตามแบบที่
กําหนด เพ่ิมขึ้นมากเปนอันดับแรก รองลงมาไดแกดาน การลากเสนตอจุดใหเปนภาพที่สมบรูณ  
สวนดานลีลามือมีทักษะการเขียนลดลง 
 นักเรียนคนที่  17 มีทักษะการเขียนโดยรวมสูงขึ้นจากความสามารถพื้นฐานเดิม เม่ือ
พิจารณา เปนรายดาน พบวา มีทักษะการเขียนดานการลากเสนตอจุดโดยสรางภาพตามแบบที่
กําหนด เพ่ิมขึ้นมากเปนอันดับแรก รองลงมาไดแกดาน ลีลามือ และ ดานการลากเสนตอจุดใหเปน
ภาพที่สมบรูณ  
 ทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยทั้ง 2 คน จากตาราง 8 พบวากอนการทดลองนักเรียนมี
ทักษะการเขียนดานลีลามือมากเปนอันดับแรก รองลงมาคือทักษะการเขียนดานการลากเสนตอจุด
ใหเปนภาพที่สมบรูณและดาน การลากเสนตอจุดใหเปนภาพตามแบบตามลําดับ หลังการทดลอง
พบวาการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพสามารถพัฒนาทักษะการ
เขียนดานที่ 3 การลากเสนตอจุดใหเปนภาพตามแบบไดมากขึ้นเปนอันดับแรก รองลงมา คือ ดานที่
2 การลากเสนตอจุดใหเปนภาพที่สมบรูณ และดานที่ 1 ลีลามือตามลําดับ 
  



บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือศึกษาทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ  ทั้งนี้ เพ่ือประโยชนและเปน
แนวทางสําหรับครู  ผูปกครอง และผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยไดเห็นถึง
ความสําคัญของกิจกรรม การวาดภาพประกอบการพิมพภาพ และสามารถนําไปประยุกตใชใน
กิจกรรมเพื่อสงเสริมความแข็งแรงของกลามเน้ือมือเพ่ือพัฒนาการเขียนสําหรับเด็กปฐมวัยใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ซ่ึงลําดับขั้นตอนของการวิจัยและผลของการวิจัยโดยสรุปดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยกอนและหลังทํากิจกรรมศิลป
สรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 
 2.  เพ่ือศึกษาทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการ
วาดภาพประกอบการพิมพภาพ กอนและหลังการทดลอง 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยหลังไดรับกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพมีทักษะ
การเขียนสูงขึ้น 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุระหวาง  4 - 5 ป
กําลังศึกษาอยู ในชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  โรงเรียนเทศบาล 4      
(วัดมัชฌิมภูมิ) สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาลนครตรัง   จังหวัดตรัง  จํานวน  20 คน 
 กลุมตัวอยาง   
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียน ชาย – หญิง อายุระหวาง  4 - 5 ป  
กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2549  โรงเรียนเทศบาล 4 
(วัดมัชฌิมภูมิ) สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาล นครตรัง  จังหวัดตรัง เปนการเลือกแบบเจาะจง  
จํานวน  1 หองเรียน  จํานวน  20  คน 
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เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  แผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ จํานวน 40 
กิจกรรม ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้น และมีการทดลองใชกับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2549 โรงเรียนเทศบาล 5 (วัดควนขัน) จํานวน  15  คนที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
 2.  แบบทดสอบวัดทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยเปนแบบทดสอบเชิงรูปภาพ  ซ่ึง
แบงเปน  3  ดาน ซ่ึงผูวิจัย สรางขึ้นและผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ ตลอดจนไดผานการ
ทดลองใชกับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนเทศบาล 5      
(วัดควนขัน) จํานวน  15  คนที่ไมใชกลุมตัวอยางและนําผลการทดลองมาหาคาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบ ทั้ง 3 ฉบับเทากับ .94  ซ่ึงแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนที่ไดคุณภาพนี้ประกอบดวย  
  ดานที่ 1    ลีลามือ   จํานวน  10 ขอ 
  ดานที่ 2    ลากเสนตอจุดใหเปนภาพที่สมบรูณ  จํานวน  10  ขอ 
  ดานที่ 3    ลากเสนตอจุดใหเปนรูปตามแบบที่กําหนด  จํานวน  10   ขอ 
 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 1.  กอนดําเนินการทดลองผูวิจัยทําการทดสอบ (Pretest) กลุมตัวอยางทั้งหมด โดยใช
แบบทดสอบวัดทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น แลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่
กําหนด 
 2.  ผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองดวยตนเอง โดยกลุมตัวอยางจะไดรับการจัดกิจกรรม
ศิลปะสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพใชระยะเวลาในการทดลอง  8  สัปดาห โดยจัด
สัปดาหละ 5 วัน วันละ 1 ครั้งๆ ละ  20 นาที ชวงเวลา 10.00 - 10.20 น. รวมทั้งสิ้น  40 ครั้ง 
 3.  หลังเสร็จสิ้นการทดลองผูวิจัยทําการทดสอบ หลังการทดลอง (Posttest) กับกลุม
ตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบวัดทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบที่ใช
กอนการทดลองแลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด 
 4.  นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบวัดทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยมาทําการวิเคราะห
ขอมูล เพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1.  นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบวัดทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการ
ทดลองมาหาคาสถิติพ้ืนฐานโดยนําขอมูลไปหาคาเฉลี่ย (Mean) และคาความเบี่ยงแบนมาตรฐาน      
(Standard deviation)  
 2.  เปรียบเทียบความแตกตางของทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยกอนการทดลองและ
หลังการทดลองโดยวิธีการทางสถิติ  t – test สําหรับ Dependent  Samples 
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สรุปผลการวิจัย 
  1.  การทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ มีทักษะการเขียน
โดยรวมของดานการลากเสนตอจุดใหเปนภาพที่สมบูรณ และดานการลากเสนตอจุดใหเปนภาพตาม
แบบที่กําหนดสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 สวนดานลีลามือสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 2.   เด็กปฐมวัยหลังไดรับการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพ
ภาพ มีทักษะการเขียนโดยรวมเพิ่มขึ้นรอยละ  95 ของจํานวนเด็กทั้งหมด เม่ือแยกเปนรายดานเด็ก
ปฐมวัยมีทักษะการเขียนดานที่1 ลีลามือ เพ่ิมขึ้นรอยละ  50  ดานที่ 2 การลากเสนตอจุดใหเปนภาพ
ที่สมบูรณ เพ่ิมขึ้นรอยละ 80 และดานที่ 3 การลากเสนตอจุดโดยสรางภาพตามแบบที่กําหนด 
เพ่ิมขึ้นรอยละ 85   สวนเด็กปฐมวัยที่มีทักษะการเขียนดานที่ 1 ลีลามือลดลง รอยละ 15 สวนดานที่ 
2การลากเสนตอจุดใหเปนภาพที่สมบูรณ และ ดานที่ 3การลากเสนตอจุดใหเปนภาพตามแบบที่
กําหนด มีจํานวนเด็กปฐมวัยที่มีทักษะการเขียน ลดลงรอยละ  5 เทานั้น 

 
อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยกอน
และหลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ  ผลการวิจัยทําให
ทราบวา 
 1. ทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาด
ภาพประกอบการพิมพภาพ หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  . 01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน ที่ตั้งไว แสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาด
ภาพประกอบการพิมพภาพ สงผลใหเด็กมีทักษะการเขียนสูงขึ้นทั้งน้ีเน่ืองมาจาก 
  1.1 กิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ  เปนการเปดโอกาส
ใหเด็กเกิดการเรียนรู จากการลงมือกระทําและปฏิบัติจริงกับสื่อ วัสดุ  อุปกรณ โดยผานการใช
ประสาทสัมผัส จากการมอง  การฟง การดมกลิ่น สัมผัส ซ่ึงสอดคลองกับธรรมชาติของเด็กปฐมวัย 
ที่เปนวัยของการสํารวจ คนควา  มีความยากรูยากเห็นและสนใจสิ่งแวดลอมรอบตัว  การไดลงมือ
กระทํา  การจับตองสัมผัส ทําใหเด็กเขาใจ และรวบรวมประสบการณ ทั้งหมดเขาดวยกัน  ซ่ึงปนป
ระสบการณสําคัญ สําหรับการเรียนรูของเด็ก สอดคลองกับแนวคิดของ ดิวอ้ี (Dewey) ที่กลาววา 
การเรียนรูเกิดขึ้นไดจากการกระทํา (Learning by doing) และสอดคลองกับ เพียเจต และเฮลเดอร  
(วรวรรณ   เหมชะญาติ. 2536 : 31 -33 ; อางอิงจาก Piaget  ; & lnhlder)ที่กลาววา เด็กเขาใจสิ่ง
ตางๆ และความสัมพันธ ระหวางตนเองกับวัตถุ ดวยโดยการลงมือกระทํา กับวัตถุโดยตรงเปน
สําคัญ  และกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพเปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือ
กระทํากับสื่อ วัสดุ อุปกรณ โดยตรง เชน กอนที่จะลงมือปฏิบัติกิจกรรมการพิมพภาพ มีการสนทนา
กับ เกี่ยวกับ สื่อ ถึงรูปรางลักษณะ สี  ขนาดจํานวน และการนําไปใช ซ่ึงเด็กไดสังเกต  รูจักการ
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เปรียบเทียบความเหมือน ความตาง  ของแมพิมพ แตละชนิดและเม่ือพิมพภาพก็จะไดภาพเหมือน
แบบพิมพทุกประการหลังจากนั้นเด็กก็จะนําภาพพิมพไปวาดภาพตอเติมตามความคิดและ
จินตนาการเด็กไดเรียนรูขั้นตอน และวิธีการพิมพภาพ  เด็กเรียนรู และทดลอง ไดอยางหลากหลาย
ซ่ึงในขณะที่เด็กพิมพและวาดภาพเด็กไดพัฒนากลามเนื้อมือและการทํางานที่ประสานสัมพันธกัน
ระหวางมือกับตา ซ่ึงสอดคลองกับเพียเจต ที่กลาววา  เด็กเรียนรูจากการกระทํากับสื่อวัสดุดวย
ตนเอง และใชทุกสวนของรางกายในการทํากิจกรรม ซ่ึงสอดคลองกับ พัฒนา   ชชัพงศ (2541 : 122
)กลาวาการพัฒนากลามเนื้อมือใหแข็งแรง เด็กก็พรอมที่จะลากเสนลีลามือ ซ่ึงเปนพ้ืนฐานสําคัญของ
การเขียน และสอดคลองกับ เต็มสิริ    เนาวรัตน (2544 : คํานํา ) ที่กลาววาการเรียนรูผานการลงมือ
ปฏิบัติ กิจกรรมตางๆทําใหเกิดการเรียนรูโดยงายและสอดคลองกับธรรมชาติของเด็ก การเรียนใน
ระดับปฐมวัยเปนการเรียนเพื่อเสริมสรางความสามารถของเด็กโดยเฉพาะ ความสามารถในการ
เคลื่อนไหวของกลามเนื้อมือ และน้ิวมือในการทํากิจกรรมตางๆโดยสัมพันธกับการใชสาย ตา ซ่ึง
สอดคลองกับ วิรุณ ตั้งเจริญ (2526  : 49-52) กลาวถึง การวาดภาพของเด็กเปนการสะทอนใหเห็น
พัฒนาการ หรือความเจริญเติบโตของรางกาย เปนการแสดงออกที่ชี้ใหเห็นความสามารถของการใช
ตาที่สัมพันธกับการเคลื่อนไหวในสวนที่ตองใชทักษะในการควบคุมทิศทางและยังสอดคลองกับ
งานวิจัยของ อภิสิรี จรัญชานเพท (2529 : 100-101) ที่บอกถึงการใชศิลปะชวยสงเสริมการเขียน
ของเด็กปฐมวัย กิจกรรมศิลปะเด็กไดแสดงความรูสึก นึกคิด ชวยผอนคลายความคับของใจทาง
อารมณ โดยผานการวาดภาพ และสงเสริมพัฒนาการทางดานภาษา ยิ่งไปกวานั้นความสําเร็จ ใน
การสรางสรรคงานจะชวยใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 
  1.2 กิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ เปนกิจกรรมที่สงเสริมให
เด็กไดทดลองคนควา  สํารวจกับสื่อวัสดุ ตางๆดวยตนเอง อยางอิสระ อีกทั้งเปนกิจกรรมที่สงเสริม 
ใหเด็กไดฝกการทํางานประสานสัมพันธระหวางมือกับตา ซ่ึงสอดคลองกับพูนสุข บุณยสวัสดิ์ (2532 
: 53-54) ที่กลาววา การเตรียมความพรอมทางดานการเขียนใหแกเด็กนักเรียน เปนการเตรียมความ
พรอมในการรับรูทางตา สามารถ สังเกตและจําแนก สิ่งที่เห็น การเคลื่อนสายตา จับภาพจากซายไป
ขวา เชน  การพิมพภาพกานกลวย เด็กก็จะมีการสังเกตและวางแผนวาจะพิมพเปนอยางไร เด็กเกิด
การเรียนรูในการพิมพภาพกานกลวยเปนรูปดอกไม จะมีการพิมพภาพแบบหมุนวน เรียงกันไป ซ่ึง
เปนการฝกการทํางานประสานสัมพันธระหวางมือกับตา ไดเคลื่อนสายตา จากซายไปขวา จากขวา
มาซาย เม่ือทําเสร็จเรียบรอยแลวและภาพแหงแลวก็จะมีการวาดภาพตอเติมตามจินตนาการ  การ
วาดภาพเด็กไดรับการพัฒนา ความสัมพันธระหวางมือกับตา ไดรับประสบการณใหมๆหลายๆดาน 
ซ่ึงสอดคลองกับ เกียรติวรรณ อมาตยกุล (2539 : 9) ที่กลาววาการฝกฝนความคลองแคลวของการ
ใชกลามเนื้อมือมีความสัมพันธอยางมากกับการเขียนของเด็ก สอดคลองกับงานวิจัยของ คอฟแมน  
ชาลมา และคอฟแมน (Kaufman Zalma ; & Kaufman. 1978 : 885-888) พบวา การพัฒนาความสามารถ
ในการใชน้ิวมือดวยการวาดภาพระบายสี  ฉีก ตัดปะ การประดิษฐเศษวัสดุ และการปนน้ันจะนําไปสู
ความสามารถในการเขียนไดดียิ่งขึ้นซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ กรวิภา สรรพกิจจํานง (2532 : 45) 
ที่พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการฝกกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบอิสระ มีความสามารถในการใช
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กลามเน้ือเล็กสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการฝกกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบชี้นํา และยังสอดคลอง
กับการสอนโดยยึดเด็กเปนศูนยกลางเนนถึงความสนใจ ความตองการของเด็กโดยมีครูเปนผูจัดเตรียม
และสนับสนุนการเรียนทางออม โดยเด็กเลือกและเริ่มกิจกรรมตามพอใจของตนเองและกิจกรรม 
ศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กไดเรียนรูอยางอิสระ 
ไดเลือก และเริ่มกิจกรรมตามความพอใจของตนเองไดพิมพภาพ และวาดภาพตามความคิดและ
จินตนาการ เกิดความสนุกสนาน มีอิสระในการทํางาน ซ่ึงสงผลใหเด็กปฐมวัยมีทักษะการเขียน
สูงขึ้น 
  1.3 กิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพเปนกิจกรรมที่เปด
โอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมซ้ํา บอยๆ ซ่ึงการทําบอยๆ ซํ้าๆ ทําใหเด็กเกิดการเรียนรู ดังที่ ดิวอ้ี 
(พัฒนา  ชัชพงศ.2540 : 15 ; อางอิงจาก Dewey. n.d.) กลาววา  เด็กเกิดการเรียนรูโดยการประทํา 
การจัดกิจกรรมอยางหลากหลาย ตามความสนใจ ใหเด็กไดเรียนรู ลงมือกระทําดวยตนเอง ซํ้าแลว 
ซํ้าเลายอมทําใหเกิดการเรียนรู ซ่ึงสอดคลองกับกฎแหงการฝกหัด (Law of Exercise) ของธอรนไดด 
(Thorndike.) ที่เชื่อวาการกระทําซ้ําๆจะชวยใหเกิดการเรียนรูไดดี (อารี  พันธมณี. ม.ป.ป : 124) 
และกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ เปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเอง ไดปฏิบัติกิจกรรมทุกวัน  เชนกิจกรรมการพิมพภาพดวยนิ้วมือ เด็กก็จะนํานิ้ว
ของตนเองไปจุมสีแลวนํามาพิมพลงบนกระดาษ ตามความพอใจ จากนั้นก็จะมีการนําสีเทียนมาวาด
ภาพตอเติมตามความคิดและจินตนาการ ซ่ึงการวาดภาพเปนการถายทอดความรูสึกนึกคิด และ
อารมณ ไดรับการพัฒนาความสัมพันธระหวางมือกับตา สอดคลองกับ พรมารินทร  สุทธิจิตตะ 
(2529 : 24) กลาววา กิจกรรมที่ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดี กิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ เพราะ
เปนกิจกรรมที่เหมาะกับความสนใจ ความสามารถอีกทั้งยังสอดคลองกับหลักการพัฒนาการของเด็ก 
ทั้งยังชวยใหกลามเน้ือมือและตาสัมพันธกัน ซ่ึงจะนําไปสูการเรียน เขียนอาน สอดคลองกับ ราศี  
ทองสวัสดิ์ (2529 : 103 -104) ที่กลาววา กิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะสําหรับเด็ก มิไดมี
จุดมุงหมายใหเด็กทํางานเพื่อความสวยงาม  แตตองการชวยพัฒนากลามเนื้อมือใหแข็งแรง  การฝก
ประสานสัมพันธระหวางมือกับตา เพ่ือเพ่ือเปนพ้ืนฐานการเขียนที่ดี  
 ซ่ึงจะเห็นไดวากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ  เปนการเปด
โอกาสใหเด็กเรียนรูจากประสบการณตรง ไดสํารวจดวยตนเองอยางอิสระ  ไดถายทอดความรูสึก 
นึกคิด และอารมณจากการวาดภาพ เด็กไดรับการพัฒนาความสัมพันธระหวางมือกับตา ในการวาด
ภาพ ไดแสดงความคิด อยางอิสระ เกิดความสนุกสนาน  ไดรับประสบการณใหมๆหลายดาน ซ่ึง
สอดคลองกับ  เกล็บ (Ratana  Siripanich. 1973: 25 ; citing  Gelb. n.d) ที่ไดใหความเห็นเกี่ยวกับ
การเรียนของเด็กเริ่มเขียนไววา การเขียนตามความรูสึกของเด็กเปนงานยากและซับซอนกวาการ
อานมากเพราะการอานนั้นเด็กใชเพียงแตสังเกต  ความแตกตาง  ของตัวอักษรกับทําความเขาใจ
ความหมายตัวอักษร และใชความสัมพันธระหวางสายตากับสมองเทานั้น แตการเขียนเด็กจะตอง
เพ่ิมการประสานสัมพันธระหวางสมอง  สายตาและการเคลื่อนไหวของกลามเน้ือมือดวย  และ
สอดคลองกับคํากลาวของ  ชัยณรงค  เจริญพานิชกุล (เพ่ิมศรี  ชูวิเชียร . 2549: 71; อางอิงจาก        
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ชัยณรงค   เจริญพานิชกุล. 2532: 7-15 ) ที่กลาวไววา กิจกรรมการพิมพภาพเด็กอนุบาล สวนใหญ
จะชอบมาก มีกิจกรรมหลายขั้นตอนนาสนุกสนาน ซ่ึงเขากับวัยของเด็กที่ยากรูยากเห็น กิจกรรม
เหลานี้ยังสอดคลองกับแนวการสงเสริมพฤติกรรมการเขียนสําหรับเด็กปฐมวัยของมอรโรว (Morrw. 
1993: 245) ที่กลาววา แนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเขียนสําหรับเด็กสามารถทําได โดยจัด
กิจกรรมที่สนุกสนานใหเด็กไดเขารวม  เพราะเด็กจะทําผลงานจากประสบการณที่เขาพอใจ  ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ ของ แสตปป (Stapp. 1964: 52 - 58) ที่ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง
ความคิดสรางสรรคและสติปญญาของนักเรียนที่เรียนศิลปะและไมเรียนศิลปะพบวา ความคิด
สรางสรรคและสติปญญาไมมีความสัมพันธกันแตนักเรียนที่เรียนศิลปะไดคะแนนความคิดสรางสรรค
สูงกวาพวกที่ไมไดเรียนศิลปะ 
 2.เด็กปฐมวัยหลังไดรับการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ
มีทักษะการเขียนโดยรวมเพิ่มขึ้นรอยละ  95 ของจํานวนเด็กทั้งหมด เม่ือพิจารณาเปนรายดานเด็ก
ปฐมวัยมีทักษะการเขียนดานที่ 1 ลีลามือเพ่ิมขึ้นรอยละ 50 ดานที่ 2 การลากเสนตอจุดใหเปนภาพ
ที่สมบูรณ เพ่ิมขึ้นรอยละ  80 และดานที่ 3 การลากเสนตอจุดโดยสรางภาพไดตามแบบที่กําหนด 
เพ่ิมขึ้นรอยละ  85 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 
เปนกิจกรรมที่เหมาะกับความสนใจของเด็ก และสอดคลองกับพัฒนาการของเด็กเปนอยางดีอีกทั้ง
ยังสงเสริม การประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือและตา และชวยผอนคลายความเครียดทาง
อารมณ สงเสริมความคิดอิสระ  ความคิดจินตนาการ  ฝกการรูจักทํางานดวยตนเอง มีอิสระในการ
ทํางาน  ซ่ึงถายทอดออกมาเปนผลงานทางศิลปะ และยังนําไปสูการเรียน เขียนอานอยางสรางสรรค 
(ภรณี  คุรุรัตนะ. 2535 : 67) ซ่ึงสอดคลองกับ สุรพล  ขันธศุก (2543 : 4)ที่กลาววา การพิมพภาพ
เปนกิจกรรมอีกชนิดหนึ่งที่เด็กไดสรางงาน แทนการวาดนับเปนพ้ืนฐานออกแบบเบื้องตนสําหรับ
เด็ก การพิมพภาพจะทําใหเด็กรูสึกตื่นเตนสนุกสนาน ไดแสดงออกอยางอิสระ ทําใหเกิดจินตนาการ
และความคิดสรางสรรคในรูปแบบที่แตกตางกัน เด็กไดเรียนรูจากการสังเกตและทดลองดวยตนเอง 
สอดคลองกับ ดิวอ้ี (Dewey) และนักการศึกษากลุมมนุษยวิทยาไดเนนวาการจัดประสบการณหรือ
กิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัย ควรจัดสิ่งแวดลอมใหเปนธรรมชาติที่สุด โดยใหเด็กมีโอกาสเรียนรูจาก
การเลน  การลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง กลาวคือ ไดสังเกตคนควา ทดลองกระทําสิ่งตางๆ
ดวยตนเอง (เยาวพา  เดชะคุปต. 2542 : 79) นอกจากนี้  นิตยา ประพฤติกิจ (2539 : 174 - 175) 
ยังกลาวสนับสนุนการสงเสริมการเขียนของเด็กปฐมวัยวา กิจกรรมที่สงเสริมและพัฒนาการเขียนคง
เปนกิจกรรมที่เปนการเคลื่อนไหว ของรางกาย โดยเฉพาะ การใชกลามเนื้อเล็ก เชนการตอภาพ  
การปน  การรอย  การวาดภาพระบายสี ฯลฯ  
 ดังน้ันจะเห็นไดวากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพเปนกิจกรรม
ที่เด็กไดเคลื่อนไหวของรางกายโดยเฉพาะการใชกลามเนื้อเล็กในการหยิบจับ สื่อแมพิมพในการ
พิมพภาพไดใชกลามเนื้อเล็กในการวาดภาพระบายสี ตอเติมภาพตามความคิดและจินตนาการเด็ก
ไดเรียนรูจากการกระทํา ไดปฏิบัติ จริง ไดกระทําอยางอิสระ และทําซ้ําๆ บอยๆ สงผลใหเด็ก
ปฐมวัยมีทักษะการเขียนสูงขึ้น 
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ขอสังเกตทีไ่ดจากการวิจัย 
 1. ทักษะการเขียนเปนสวนหนึ่งของทักษะทางภาษา ที่ประกอบดวยการฟง การพูด การ
อาน และการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพไมเพียงแตพัฒนาทักษะ
ดานการเขียนเทานั้น แตยังพัฒนาทักษะดานการฟง การอาน การพูดและการเขียนควบคูกันไปดวย
 2. ในขณะเด็กทํากิจกรรมศิลปสรางสรรควาดภาพประกอบการพิมพภาพอยางอิสระดวย
ตนเองเด็กเกิดการเรียนรู เทคนิค และวิธีการพิมพ เพ่ือใหไดภาพตามความตองการ เชน การพิมพ
ภาพโดยการหมุนขอมือและการพิมพภาพในลักษณะเรียงตอกันเปนวงกลมและมีการนําสื่อที่ใชใน
การพิมพ หรือ สื่อแมพิมพมาแบงครึ่ง เม่ือนํามาพิมพก็จะไดภาพเพียงครึ่งเดียว 
 3. จากการที่เด็กทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพเด็กมี
พฤติกรรมกลาแสดงออกมากขึ้น มีการสนทนา โตตอบกันเองภายในโตะเดียวกันและระหวางโตะ ซ่ึง
ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูซ่ึงกันและกัน จากการพูดคุยกัน รูจักการแบงปน เอ้ือเฟอ  ซ่ึงกันและกัน 
 4. การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพทําใหเด็กเกิดความ
สนุกสนาน ตื่นเตน และมีความสุขในการเขารวมกิจกรรม ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก เด็กไดพิมพและวาดภาพ
จากสื่อวัสดุที่หลากหลาย เชน ใบไม, เปลือกผลไม , ผัก และเศษวัสดุ ฯลฯ และจากการสังเกตเด็ก
ชอบสื่อแมพิมพที่มาจากธรรมชาติ  
  

ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
 การวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยโดยมุงเนนเด็กเปนศูนยกลาง เปดโอกาสใหเด็กไดกระทําโดย
อิสระเสรี ตามความสนใจของตนเองเปนการสรางปฏิสัมพันธกับเพ่ือนในขณะทํากิจกรรมซึ่งใน
ระหวางทํากิจกรรมครูควรปฏิบัติดังน้ี 
 1.  ครูควรใหเด็กไดมีสวนรวมในการนําสื่อแมพิมพ ที่สามารถหามาไดเพ่ือใชในการพิมพ
เด็กจะไดเกิดความภาคภูมิใจในการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม 
 2.  สื่อแมพิมพที่ใชในการพิมพภาพ บางชนิดมีลักษณะออนนุม และชํ้าไดงาย เชน บวบ, 
มะเฟอง, มะระ ฯลฯ จึงควรมีจํานวนมากเพียงพอ เพ่ือใชในการปรับเปลี่ยนใหกับเด็ก 
 3.  หลังจากการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ ควรให
เด็กไดฝกเขียน คํา สั้นๆ งายๆ ประกอบภาพที่เหมาะสมกับเด็ก ก็จะเปนการพัฒนาทักษะการเขียน
ใหกับเด็กมากยิ่งขึ้น   
 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

 1.  ควรมีการศึกษาและวิจัยการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพ
ภาพที่มีผลตอตัวแปรตามอื่น ๆ ของเด็กปฐมวัย  เชน ความสามารถดาน มิติสัมพันธ  ความคิด
สรางสรรค  ความเชื่อม่ันในตนเอง  ความเอื้อเฟอเผื่อแผ  การรอคอย  การแบงปน  และระเบียบ
วินัย 
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 2.  ควรมีการศึกษาทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ไดรับกิจกรรมศิลปสรางสรรคการ
วาดภาพประกอบการพิมพภาพในสังกัดอ่ืน ๆ เชน สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ  สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  กรมพัฒนาชุมชน  เปนตน 
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ภาคผนวก  ก 
คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมการพิมพภาพ 
ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการพิมพภาพ 

-  หลอดดายมวนลาย 
-  ภาพพิมพแกะสลักเปลือกแตงโม 
-  กานกลวยลายสวย 
-  ภาพสวยดวยใบไม 
-  ภาพสวยดวยลายนิว้มือ 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมการพิมพภาพ 
 
1. คําชี้แจง 
 กิจกรรมการพิมพภาพเปนกิจกรรมศิลปสรางสรรคประเภทหนึ่งในหลายกิจกรรมที่ มีความ
เหมาะสมกับความสามารถของเด็กซึ่งการจัดกิจกรรมครั้งน้ีมีอุปกรณในการพิมพซ่ึงเปนแมพิมพ
ที่มาจากธรรมชาติ เชนใบไม  เปลือกผลไม ฯลฯ ตลอดจนถึงแมพิมพที่มาจากเศษวัสดุ และสี  แทง
พิมพ โดยเด็กสามารถเลือกทํากิจกรรมไดตามความสามารถและความสนใจของเด็กโดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมใหเด็กไดใชมือ น้ิวมือ และการประสานสัมพันธกันระหวางมือกับตาในการ
พิมพภาพ ตามความตองการซึ่งเปนการสงเสริม   ทักษะการเขียน  โดยผูวิจัยไดจัดเตรียมวัสดุและ
อุปกรณที่ใชในการพิมพใหเด็กไดเลือกทํากิจกรรมอยางเสรีเหมาะสมกับพัฒนาการและความสนใจ
ของเด็ก  จํานวนทั้งสิ้น   40  กิจกรรม 
 ลักษณะของกิจกรรมจะใชแมพิมพที่มาจากธรรมชาติหรือแมพิมพที่สรางขึ้นหรือแมพิมพ
จากเศษวัสดุ, สี  แทงพิมพ ซ่ึงใชประกอบการพิมพ  ซ่ึงลักษณะของชิ้นงานจะเปนภาพพิมพ  2  มิติ 
และการจัดกิจกรรมมีจํานวน  3  โตะ เพ่ือใหเพียงพอกับจํานวนเด็ก โดยใหเด็กปฐมวัยทํากิจกรรม
โตะละ 6-7 คน และเพ่ือใหเด็กเลือกทําตามความสามารถ และความสนใจของเด็ก 
 
2. จุดประสงค 

 1. เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
 2. เพ่ือสงเสริมความเชื่อม่ันในตนเอง และการกลาแสดงออก 
 3. เพ่ือสงเสริมความสามารถของกลามเนือ้เล็ก  และการประสานสัมพันธกันระหวางมือ 

กับตา 
 
3. เน้ือหา 
 กิจกรรมการพิมพภาพ  40  กิจกรรม 
 
4.การดําเนินกิจกรรม 

4.1  สรางขอตกลงในการทาํกิจกรรมการพิมพภาพดังน้ี 
  4.1.1  แมพิมพ  1  ชิ้นจุมสีได 1 สี 
  4.1.2  ไมนําแมพิมพไปจุมสีหลายสีในเวลาเดียวกัน 
  4.1.3  ไมนําแมพิมพและสีมาเลน  และปาใสกัน 
  4.1.4  ตกลงสัญญาณกอนหมดเวลาดวยการเคาะจังหวะ 
  4.1.5  เม่ือทํากิจกรรมเสร็จแลวควรเกบ็อุปกรณและลางมือใหสะอาด 
 4.2  ครูแนะนํากิจกรรม  วัสดุ   อุปกรณ อธิบายวธิีทํา  วิธีใชวัสดุอุปกรณ 
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  4.3 เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมอยางอิสระ  ครูคอยแนะนาํชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ 
 4.4 เด็กเลาถงึชิ้นงานของตนเองจากการทํากิจกรรมการพิมพภาพ 
 

5. การประเมินผล 
 5.1 สังเกตพฤติกรรมขณะเด็กทํากิจกรรม 
 5.2 สังเกตการจัดเก็บอุปกรณใหเรียบรอย 
 5.3 สังเกตการใชกลามเนื้อมือ  และการประสานสัมพันธระหวางมือกับตา 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 
 
ชื่อกิจกรรม  หลอดดายมวนลาย 
จุดประสงค   

 1.  เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
 2.  เพ่ือสงเสริมความเชื่อม่ันในตนเองและการกลาแสดงออก 

3.  เพ่ือสงเสริมความสามารถของกลามเนือ้มือ และการประสานสัมพันธกันระหวางมือกับ
ตา 

 4.  เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทางภาษา  จากการสนทนาถึงผลงานที่ทาํ 
 5.  เพ่ือสงเสริมการรูจักรูปทรงตางๆ ตามจินตนาการ 
อุปกรณที่ใชประกอบการพิมพ 
 1.  ผากันเปอน 

 2.  พลาสติกปูโตะ 
 3.  กระดาษ A 4สําหรับการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 
 4.  สีนํ้า + สีโปสเตอร มี  สี เขียว  แดง  เหลือง   
 5.  ถาด + ฟองน้ําบางๆ 
 6.  จาน สี  พูกัน  กระปอง 
 7.  ผาเช็ดมือ ชื้นๆ   2  ผืน 
 8.  หลอดดาย 
 9. สีเมจิกใชสําหรับวาดภาพ 

ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. นักเรียนและครูสนทนารวมกันเกี่ยวกบัสื่อ  ถึงลักษณะของ  สี  รูปราง  ขนาด จํานวน 
และการใช 

 2. ใหเด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความตองการและความสนใจ 
 3. ระหวางทํากิจกรรมครูคอยกระตุนและรับฟงการคดิของเด็ก 
 4. เม่ือพิมพภาพเสร็จแลวนํามาวาดภาพตกแตงรายละเอียดของภาพใหสวยงาม 
 5. นักเรียนนําชิ้นงานที่เสร็จแลวมาเลาใหครูฟงและครูจดบันทึกตามคาํบอกของเด็ก 
 6. นําไปแขวนใหแหงกอนเก็บเขาแฟมสะสมผลงานนักเรียนเขียนชือ่ของตนเอง 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 
 
ชื่อกิจกรรม  ภาพพิมพแกะสลักเปลือกแตงโม 
จุดประสงค   

 1.  เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
 2.  เพ่ือสงเสริมความเชื่อม่ันในตนเองและการกลาแสดงออก 
 3.  เพ่ือสงเสริมความสามารถของกลามเนือ้มือ และการประสานสัมพันธกันระหวางมือกับ
ตา 
 4.  เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทางภาษา  จากการสนทนาถึงผลงานที่ทาํ 

 5.  เพ่ือสงเสริมการรูจักรูปทรงตางๆ ตามจินตนาการ 
 
อุปกรณที่ใชประกอบการพิมพ 
 1.   ผากันเปอน 

 2.   พลาสติกปูโตะ 
 3.   กระดาษ A 4สําหรับพิมพภาพ 
 4.   สีนํ้า + สีโปสเตอร มี  สี สม  เหลือง  นํ้าเงิน   
 5.   ถาด + ฟองน้ําบางๆ  + 3  ชุด 
 6.  จาน สี  พูกัน  กระปอง 
 7.  ผาเช็ดมือ ชื้นๆ   2  ผืน 
 8.  เปลือกแตงโมที่แกะสลักเปนรูปแบบตางๆ   
 9. สีเทียนใชสําหรับวาดภาพ 

ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. นักเรียนและครูสนทนารวมกันเกี่ยวกบัสื่อ  ถึงลักษณะของ  สี  รูปราง  ขนาด จํานวน 

และการใช 
 2. ใหเด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความตองการและความสนใจ 
 3. ระหวางทํากิจกรรมครูคอยกระตุนและรับฟงการคดิของเด็ก 
 4. เม่ือพิมพภาพเสร็จแลวนํามาวาดภาพตกแตงรายละเอียดของภาพใหสวยงาม 
 5. นักเรียนนําชิ้นงานที่เสร็จแลวมาเลาใหครูฟงและครูจดบันทึกตามคาํบอกของเด็ก 
 6. นําไปแขวนใหแหงกอนเก็บเขาแฟมสะสมผลงานนักเรยีนเขียนชือ่ของตนเอง 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 
 
ชื่อกิจกรรม  กานกลวยอวดลาย 
จุดประสงค   

 1.  เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
 2.  เพ่ือสงเสริมความเชื่อม่ันในตนเองและการกลาแสดงออก 
 3.  เพ่ือสงเสริมความสามารถของกลามเนือ้มือ และการประสานสัมพันธกันระหวางมือกับ
ตา 
 4.  เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทางภาษา  จากการสนทนาถึงผลงานที่ทาํ 

 5.  เพ่ือสงเสริมการรูจักรูปทรงตางๆ ตามจินตนาการ 
 
อุปกรณที่ใชประกอบการพิมพ 
 1.   ผากนัเปอน 

 2.   พลาสติกปูโตะ 
 3.   กระดาษ A 4สําหรับพิมพภาพ 
 4.   สีนํ้า + สีโปสเตอร มี  สี เขียว  แดง  เหลือง   
 5.   ถาด + ฟองน้ําบางๆ 
 6.   จาน สี  พูกัน  กระปอง 
 7.  ผาเช็ดมือ ชื้นๆ   2  ผืน 
 8. กานกลวยที่ตัดเปนรูปแบบตางๆ 
 9. พูกันใชสําหรับวาดภาพ 

ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. นักเรียนและครูสนทนารวมกันเกี่ยวกบัสื่อ  ถึงลักษณะของ  สี  รูปราง  ขนาด จํานวน 

และการใช 
 2. ใหเด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความตองการและความสนใจ 
 3. ระหวางทํากิจกรรมครูคอยกระตุนและรับฟงการคดิของเด็ก 
 4. เม่ือพิมพภาพเสร็จแลวนํามาตกแตงรายละเอียดของภาพใหสวยงาม 
 5. นักเรียนนําชิ้นงานที่เสร็จแลวมาเลาใหครูฟงและครูจดบันทึกตามคาํบอกของเด็ก 
 6. นําไปแขวนใหแหงกอนเก็บเขาแฟมสะสมผลงานนักเรียนเขียนชือ่ของตนเอง 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 
 
ชื่อกิจกรรม  ภาพสวยดวยใบไม 
จุดประสงค   

 1.  เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
 2.  เพ่ือสงเสริมความเชื่อม่ันในตนเองและการกลาแสดงออก 
 3.  เพ่ือสงเสริมความสามารถของกลามเนือ้มือ และการประสานสัมพันธกันระหวางมือกับ
ตา 
 4.  เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทางภาษา  จากการสนทนาถึงผลงานที่ทาํ 

 5.  เพ่ือสงเสริมการรูจักรูปทรงตางๆ ตามจินตนาการ 
 
อุปกรณที่ใชประกอบการพิมพ 
 1.   ผากนัเปอน 

 2.   พลาสติกปูโตะ 
 3.   กระดาษ A 4สําหรับพิมพภาพ 
 4    สีนํ้า + สีโปสเตอร มี  สี เขียวออน , แก  , แดง , สม  
 5.   ถาด + ฟองน้ําบางๆ 
 6.   จาน สี  พูกัน  กระปอง 
 7.  ผาเช็ดมือ ชื้นๆ   2  ผืน 
 8.  ใบไมชนิดและขนาดแตกตางกัน 
 9. สีไมใชสําหรับการวาดภาพ 

ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. นักเรียนและครูสนทนารวมกันเกี่ยวกบัสื่อ  ถึงลักษณะของ  สี  รูปราง  ขนาด จํานวน 
และการใช 

 2. ใหเด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความตองการและความสนใจ 
 3. ระหวางทํากิจกรรมครูคอยกระตุนและรับฟงการคดิของเด็ก 
 4. เม่ือพิมพภาพเสร็จแลวนมาตกแตงรายละเอียดของภาพใหสวยงาม 
 5. นักเรียนนําชิ้นงานที่เสร็จแลวมาเลาใหครูฟงและครูจดบันทึกตามคาํบอกของเด็ก 
 6. นําไปแขวนใหแหงกอนเก็บเขาแฟมสะสมผลงานนักเรียนเขียนชือ่ของตนเอง 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 
 
ชื่อกิจกรรม  ภาพสวยดวยลายนิ้วมือ 
จุดประสงค   

 1.  เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
 2.  เพ่ือสงเสริมความเชื่อม่ันในตนเองและการกลาแสดงออก 
 3.  เพ่ือสงเสริมความสามารถของกลามเนือ้มือ และการประสานสัมพันธกันระหวางมือกับ
ตา 
 4.  เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทางภาษา  จากการสนทนาถึงผลงานที่ทาํ 

 5.  เพ่ือสงเสริมการรูจักรูปทรงตางๆ ตามจินตนาการ 
 
อุปกรณที่ใชประกอบการพิมพ 
 1.   ผากันเปอน 

 2.   พลาสติกปูโตะ 
 3.   กระดาษ A 4สําหรับพิมพภาพ 
 4    สีนํ้า + สีโปสเตอร มี  สี เขียว ,  แดง , เหลือง ,สม  
 5.   ถาด + ฟองน้ําบางๆ 
 6.   จาน สี  พูกัน  กระปอง 
 7.  ผาเช็ดมือ ชื้นๆ   2  ผืน 
 8.  น้ิวมือของเด็กนักเรียน 
 9. สีไมใชสําหรับการวาดภาพ 

ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
 1. นักเรียนและครูสนทนารวมกันเกี่ยวกบัสื่อ  ถึงลักษณะของ  สี  รูปราง  ขนาด จํานวน 
และการใช 

 2. ใหเด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความตองการและความสนใจ 
 3. ระหวางทํากิจกรรมครูคอยกระตุนและรับฟงการคดิของเด็ก 
 4. เม่ือพิมพภาพเสร็จแลวนมาวาดภาพตกแตงรายละเอียดของภาพใหสวยงาม 
 5. นักเรียนนําชิ้นงานที่เสร็จแลวมาเลาใหครูฟงและครูจดบันทึกตามคาํบอกของเด็ก 
 6. นําไปแขวนใหแหงกอนเก็บเขาแฟมสะสมผลงานนักเรียนเขียนชือ่ของตนเอง 
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ภาคผนวก  ข 
คูมือดําเนินการทดสอบวัดทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย  (อายุ  4 - 5 ป) 
ตัวอยางแบบทดสอบวัดทักษะการเขยีนของเด็กปฐมวัย  (อายุ  4 - 5  ป) 
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คูมือดําเนินการทดสอบวัดทักษะการเขียนของเด็กปฐมวัย  (อายุ  4 - 5 ป) 
 
 
1. คําชี้แจง 
 1.1  แบบทดสอบฉบับน้ี เปนแบบทดสอบเชิงรูปภาพ ซ่ึงใชวัดทักษะการเขียนของเด็ก
ปฐมวัย   ชั้นอนุบาลปที่ 2 (อายุ  4 – 5 ป ) 

 1.2  แบบทดสอบฉบับน้ีเปนแบบทดสอบการปฏิบตัิ ซ่ึงมีทั้งหมด  3  ชุด ทั้งหมด  30  ขอ
 1.3  การดําเนินการทดสอบ มีผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดสอบดวยตนเอง  โดยการอธิบาย 
วิธีการทํา แบบทดสอบและดําเนินการทดสอบที่ละขอ  ซ่ึงการทดสอบจะดําเนินการทดสอบวันละ   
2  ชุด  โดยเรียงลําดับจากชุดที่ 1 - 3  รวมระยะเวลา   2 วัน  เม่ือทําการทดสอบครบ  3  ชุดจึงนํา
แบบทดสอบมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ 
 
2. คําแนะนําในการใชแบบทดสอบ 
 2.1  ลักษณะทั่วไปของแบบทดสอบประกอบดวยแบบทดสอบ จํานวน  3  ชุดดังน้ี 
  ชุดที่  1 แบบทดสอบลีลามือ     จํานวน     10   ขอ 
  ชุดที่  2 แบบทดสอบลากเสนตอจุดจากภาพใหสมบูรณ    จํานวน     10   ขอ 
  ชุดที่  3 แบบทดสอบลากเสนตอจุดใหเปนรูปตามแบบ  จํานวน     10   ขอ 
    
             2.2  เกณฑการใหคะแนน  
  1.แบบทดสอบชุดที่1 ลากเสนจากจุดเริ่มไปถึงจุดหมายโดยไมออกนอกเสน ให 2 
คะแนน  ลากออกนอกเสนบางบางสวนให  1 คะแนน ลากออกนอกเสนทั้งหมด หรือไมทําให 0 
  2.แบบทดสอบชุดที่ 2 ลากเสนตอจุดใหเปนภาพที่สมบูรณ ให 2  คะแนน  ลากเสนตอ
จุดเปนภาพไดไมสมบูรณ ให 1 คะแนน ไมทําหรือไมใหความรวมมือ ให  0 คะแนน 
  3.แบบทดสอบชุดที่ 3 ลากเสนตอจุดใหเปนรูปตามแบบ ไดให 2 คะแนนลากเสนตอ
จุดไดเหมือนบางเปนบางสวนให 1 คะแนน ไมทําหรือไมใหความรวมมือให  0 คะแนน  

 2.3 การเตรียมตัวสอบ 
  2.3.1 ผูดําเนินการทดสอบตองศึกษาคูมือแบบทดสอบและทําความเขาใจกระบวนการ 
ในการทดสอบทั้งหมด   เพ่ือใหเกิดความชํานาญในการใชแบบทดสอบ  ซ่ึงจะทําใหการดําเนินการ 
ทดสอบเปนไปอยางราบรื่น  และกอนการทดสอบผูดําเนินการทดสอบตองเขียนชื่อสกุล ของผูเขารับการ
ทดสอบใหเรียบรอย  กอนลงมือทดสอบผูดําเนินการทดสอบตองอธิบายขั้นตอน และทําตัวอยางใหผูเขา
รับการทดสอบดูไปพรอมๆ กัน 
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  2.3.2 อุปกรณที่ใชในการทดสอบมีดังน้ี 
   1. คูมือดําเนินการทดสอบ 
   2. ดินสอดําสําหรับดําเนินการสอบ 
   3. นาฬิกาจับเวลา  1  เรือน 
  2.3.3 ขอปฏิบัติกอนสอบ 
   1. ผูดําเนินการทดสอบสรางความคุนเคยกับผูเขารบัการทดสอบ  โดย 
การทักทายพดูคุยเพ่ือสรางความสัมพันธที่ดี 
   2. กอนทําการทดสอบควรใหเด็กทําธุระสวนตวั  เชน  ด่ืมนํ้า  เขาหองน้ําให
เรียบรอย 

  2.4  ขอปฏิบัติในการทดสอบ  ผูดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
2.4.1 ผูดําเนินการทดสอบอานคําสั่งใหผูเขารับการทดสอบฟงชาๆ และชัดเจน 

  2  ครั้ง 
2.4.2 ใหผูเขารับการทดสอบใชเวลาทําแบบทดสอบตามระยะเวลาทีก่ําหนดไว 
 

3. การดําเนินการ 
 ครูพูด :  “สวัสดีคะ เด็กๆ  วันนี้ครมีูอะไรมาใหนักเรียนลองทําดู“  (ครูยกแบบทดสอบให
เด็กดู)“  
 ครูพูด   :  “กอนที่จะลงมือทํา  ครูขอตกลงกับเด็กๆ วา เม่ือไดรับแบบทดสอบทีค่รูแจก
แลวอยางเปดดูกอนที่ครูจะบอก  และเม่ือครูบอกใหทาํอะไร   ขอใหตั้งใจแลวทําตามที่ครูบอก 
ครุแจกดินสอดําใหเด็กคนละ  1  แทง   (ครูแจกแบบทดสอบตรงตามชื่อของเด็ก)  
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดทักษะการเขยีน 
 
ชุดที่  1 แบบทดสอบวดัทักษะการเขยีนของเด็กปฐมวัย 

 แบบทดสอบวดัทักษะการเขยีนของเด็กปฐมวัย  (  อายุ  4 -  5 ป ) 
ชุดที่ 1   ลีลามือ 
 
  ชื่อ – สกุล............................................................................................... 
  ชั้นอนุบาลปที ่ 2 โรงเรียนเทศบาล 4 ( วดัมัชฌิมภูมิ ) จังหวัดตรัง 
  วันที่ทําการทดสอบ........................................................ 
  ผูดําเนินการทดสอบ....................................................... 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดทักษะการเขียน 
 

ชุดที่  2 แบบทดสอบวดัทักษะการเขยีนของเด็กปฐมวัย 

 แบบทดสอบวดัทักษะการเขยีนของเด็กปฐมวัย  (  อายุ  4 -  5 ป ) 
ชุดที่ 2   ลากเสนตอจุดจากภาพ 
 
  ชื่อ – สกุล............................................................................................... 
  ชั้นอนุบาลปที ่ 2 โรงเรียนเทศบาล 4 ( วดัมัชฌิมภูมิ ) จังหวัดตรัง 
  วันที่ทําการทดสอบ........................................................ 
  ผูดําเนินการทดสอบ....................................................... 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดทักษะการเขยีน 

 
ชุดที่  3  แบบทดสอบวัดทกัษะการเขียนของเด็กปฐมวยั 

 แบบทดสอบวดัทักษะการเขยีนของเด็กปฐมวัย  (  อายุ  4 -  5 ป ) 
ชุดที่ 3  ลากเสนตอจุดเหมือนแบบที่กําหนด 
 
  ชื่อ – สกุล............................................................................................... 
  ชั้นอนุบาลปที ่2 โรงเรียนเทศบาล 4 ( วัดมัชฌิมภูมิ ) จังหวัดตรัง 
  วันที่ทําการทดสอบ........................................................ 
  ผูดําเนินการทดสอบ....................................................... 
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ภาคผนวก  ค 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 

1. ผูเชี่ยวชาญผูตรวจพิจารณาแผนการจัดกิจกรรมการพิมพภาพที่ผูวิจัยสราง  มีดังน้ี 
  1.1 อาจารยสิริพรรณ  ตันติรัตนไหศาล  อาจารยประจําคณะครุศาสตร 
          มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
  1.2 อาจารยชุติมา สงแสง    อาจารยประจําโรงเรียนอนุบาลตรัง  
          สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดตรัง เขต 1 
  1.3 อาจารยบังอร จําปา      อาจารยประจําโรงเรียนวัดควนวิเศษ   
            สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดตรัง เขต 1 
2. ผูเชี่ยวชาญผูตรวจสอบหาความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดทักษะดานการเขียนของเด็กปฐมวยัและ
คูมือดําเนินการทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีดังน้ี 
   2.1 อาจารยนพดล กองศิลป อาจารยประจําโรงเรียนสาธิต มศว. 
        ประสานมิตร ( ฝายประถม ) 
   2.2  อาจารยสถิรนันท   อยูคงแกว อาจารยประจําคณะครุศาสตร 
        มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
   2.3  อาจารยสาลี  เหมือนมงคลกุล อาจารยประจําโรงเรียนอนุบาลตรัง  
         สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดตรัง เขต 1 
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ภาคผนวก ง 
คาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบกับจุดประสงค 
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ตาราง  9  คาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบกบัจุดประสงค 
 

ดาน 
ขอที่ ลีลามือ การลากเสนตอจุดใหเปนภาพที่

สมบูรณ 
การลากเสนตอจุดใหเปนภาพตามแบบที่

กําหนด 
1 1 0.6 1 
2 1 1 1 
3 1 1 1 
4 0.6 1 1 
5 1 1 1 
6 1 1 1 
7 0.6 1 1 
8 0.6 1 1 
9 0.6 1 0.6 
10 1 1 0.6 

 
 
หมายเหตุ คาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบกับจุดประสงคซ่ึงไดมาจากการหาคา IOC  
  จากเกณฑการใหคะแนนจากผูเชียวชาญทั้ง 3 ทานคือ 
  ผูเชียวชาญคนที่ 1. คือ อาจารยนพดล กองศิลป 
  ผูเชียวชาญคนที่ 2 . คือ อาจารยสถิรนันท อยูคงแกว 
  ผูเชียวชาญคนที่ 3. คือ อาจารยสาลี่ เหมือนมงคลกุล 
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ภาคผนวก  จ 
ตัวอยางภาพกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 

และตวัอยางภาพขณะเด็กปฎิบัติกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบ 
การพิมพภาพ 
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ตัวอยางภาพขณะเด็กปฏิบตัิกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 
 
 

 
 

พิมพภาพจากหลอดดาย 
 

 
 

เด็กวาดภาพตอเติมภาพพมิพหลอดดายโดยใชพูกัน 
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ตัวอยางภาพขณะเด็กปฏิบตัิกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 
 

 
 
 
 

 
 

เด็กวาดภาพตอเติมภาพพมิพโดยใชสีเทยีน 
 
ภาพประกอบ 2  ตัวอยางภาพขณะเด็กปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสรางสรรคการวาดภาพประกอบ 
      การพิมพภาพ 

ตัวอยางผลงานศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 
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วาดภาพตอเติมภาพพิมพลายนิ้วมือ 
 

 
 
 

วาดภาพตอเติมโดยใชสีชอลก 
 

ภาพประกอบ  3  ตัวอยางผลงานกิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพประกอบการพิมพภาพ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ  ชื่อสกุล   นางสาวพรพรรณ  รําไพรุจิพงศ 
วันเดือนปเกิด   7  สิงหาคม  2509 
สถานที่เกิด   จังหวัดตรัง 
สถานที่อยูปจจุบัน  35/5-7  ถนนวิเศษกุล  ซอย 11   ตําบลทับเทีย่ง  อําเภอเมือง 

จังหวัดตรัง  92000 
ตําแหนงหนาที่ทํางานปจจุบัน ครู อันดับ คศ.1 
สถานที่ทํางานปจจุบัน    โรงเรียนเทศบาล  4  (วัดมัชฌิมภูมิ)  สังกัดสาํนักการศึกษา 

เทศบาลนครตรัง  อําเภอเมือง  จังหวัดตรัง  92000 
 
ประวตัิการศึกษา 
 2530  อนุปริญญาศลิปศาสตร (การออกแบบประยุกตศิลป) 
   จาก  มหาวิทยาลัยครูนครศรีธรรมราช  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 2536  ปริญญาตรีครศุาสตรบัณฑติ (อุตสาหกรรมศิลป) 
   จาก  วิทยาลยัครูภูเก็ต  จังหวัดภูเก็ต 
 2542  ปริญญาตรีครศุาสตรบัณฑติ (การศึกษาปฐมวัย) 
   จาก  สถาบันราชภัฏครูภูเก็ต  จังหวัดภูเก็ต 
 2550  การศึกษามหาบัณฑิต (การศึกษาปฐมวยั) 
   จาก  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
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