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 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย
โดยรวมและรายดาน กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  กลุมตัวอยางที่ใชในการ
วิจัย เปนนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 
1 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเทศบาลวัดตึกมหาชยาราม (สมุทรคุณากร) สังกัดเทศบาลนคร
สมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร ไดมาโดยการจับสลากหองเรียน 1 หองเรียนจาก 3 หองเรียน 
จํานวน 25 คน ระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน วันละ 40 – 50 นาที  เครื่องมือ
ที่ใชในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย และแบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการพูด ไดคาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงค IOC อยูระหวาง 0.60 - 1.00 
และมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.69 การวิจัยครั้งน้ีใชแบบแผนการทดลองแบบ One – Group Pretest 
– Posttest Design สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา 
( One – Way Repeated ANOVA ) และ Partial 2η  
 ผลการวิจัยพบวา  

กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย มีระดับคะแนนความสามารถทางการพูด

ของเด็กปฐมวัยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 ทั้งโดยรวม (F=283.526) และ
รายดาน คือ ดานการพูดคําศัพท (F=155.290) ดานการพูดเปนประโยค (F= 96.571) และดานการ
พูดเปนเรื่องราว (F=145.065) โดยการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยสงผลตอความสามารถทางการ
พูดโดยรวมรอยละ 92.2 (Partial 2η = 0.922) และสงผลตอความสามารถดานการพูดคําศัพทรอยละ 
86.6 (Partial 2η = 0.866)  ดานการพูดเปนประโยครอยละ 80.1 (Partial 2η = 0.801) และ ดาน
การพูดเปนเรื่องราวรอยละ 85.8 (Partial 2η = 0.858) ตามลําดับ 
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The objectives of this research were to investigate and compare the speaking ability 

of young children, both in general and in individual areas, before and after children as 
researchers learning. The samples were preschool boys and girls, with 4-5 years of age, of 
kindergarten 1 at Wattukmahachayaram Municipal School (Samutkunakorn) under the 
jurisdiction of Samutsakhon Municipality, Samutsakhon Province, in the first semester of 
2008 academic year. One class was drawn from three and 25 children were selected. The 
experiment was carried out within the period of 8 weeks – 4 days per week and 40 – 50 
minutes per day. The instruments used in this study were children as researchers learning 
plans and a test of speaking ability with the index of consistency (IOC) between 0.60 – 1.00 
and the reliability of 0.69. The research followed one group pretest-posttest design and the 
data were statistically analyzed by one way repeated ANOVA and Partial 2η . 

 
The results of this study revealed that 
The means of speaking ability of young children before and after children as 

researchers learning were different with statistical significance at the level of p<.05 both in 
general (F = 283.526) and in individual areas of words (F = 155.290), sentences (F = 
96.571), and discourses (F = 145.065).  The children as researchers learning affected the 
speaking ability in general at 92.2% (Partial 2η = 0.922), and in the areas of words at 
86.6% (Partial 2η = 0.866), sentences at 80.1% (Partial 2η = 0.801), and discourses at 
85.8% (Partial 2η = 0.858) respectively. 
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 คุณคาอันพึงมีจากปริญญานิพนธฉบับน้ี ขอมอบเปนเคร่ืองบูชาแกพระคุณบิดามารดาใน
การอบรมเลี้ยงดูใหโอกาสทางการศึกษา อีกทั้งพระคุณคณาจารยทุกทาน ทั้งในอดีตและปจจุบันที่ได
ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูทําใหผูวิจัยไดรับประสบการณอันทรงคุณคายิ่ง 
 
 

พูลสุข  สุขเสริม 
 

  
 
 
 
 



 7
 9 
 9 
 9 
19 
20 
22 
22 
22 
23 
23 
26 
27 
27 
27 
29 
31 
31 
31 
32 

1
1 
3 
4 
4 
4 
6 
6 

หนา 

สารบัญ 
 

บทที ่                                                
       1   บทนํา...........................................................................................................................  
     ภูมิหลัง...................................................................................................................     
     ความมุงหมายของการวิจัย......................................................................................     
     ความสําคัญของการวิจัย..........................................................................................     
     ขอบเขตของการวิจัย...............................................................................................    
     นิยามศัพทเฉพาะ....................................................................................................     
     กรอบแนวคิดในการวิจัย..........................................................................................     
     สมมติฐานในการวิจัย...............................................................................................     
 
      2   เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ.......................................................................................   
     เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรู...........................................................................   
          ความหมายของการเรียนรู...................................................................................................   
     ทฤษฎีการเรียนรูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัย..................................................  
     ลักษณะการเรียนรูของเด็กปฐมวัย...................................................................................... 
          ตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการเรียนรู......................................................................................... 
          การสรางเสริมการเรียนรู......................................................................................................  
     เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย.................................... 
          ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย............................................................. 
          ลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย.......................................................  
     กระบวนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย.........................................................................  
     ลักษณะกิจกรรมของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย.....................................................  
     บทบาทครูในการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย................................................................. 
     ผลของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย........................................................................... 
     ทักษะการเรียนรูของเด็กนักวิจัย.........................................................................................  
     งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย.................................................       
                 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาษา..................................................................................  
      ความหมายของภาษา..........................................................................................................  
      ความสําคัญของภาษา..........................................................................................................  
      พัฒนาการทางภาษา............................................................................................................  
        



หนา 

34
35 
37 
39 
39 
39 
41 
42 
49 
49 
51 
53 
 
55 
55 
55 
55 
58 
58 
61 
 
63 
63 
63 
64 
 
70 
70 
71 

สารบัญ (ตอ) 
 

บทที่                     
        2 (ตอ)   
      ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางภาษา......................................................................... 
           บทบาทครูกับการจัดกิจกรรมดานภาษา........................................................................... 
           งานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาษาของเด็กปฐมวัย................................................................... 
      เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทางการพูด............................................... 
       ความหมายของการพูด......................................................................................................  
       ความหมายของภาษาและภาษาพูด.................................................................................. 
           ความสําคัญของการพูด.....................................................................................................  
       พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย.............................................................................. 
       องคประกอบที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย................................. 
       บทบาทของพอแมที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย........................  
       กิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย................................................. 
          งานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย......................................... 
  
       3   วิธีดําเนินการศึกษาวิจัย...................................................................................................................  
      การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง....................................................................       
                   เครื่องที่ใชในการวิจัย............................................................................................................... 
      การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย...........................................................................................  
      การเก็บรวบรวมขอมูล.............................................................................................................  
      วิธีดําเนินการวิจัย....................................................................................................................  
      สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล............................................................................................... 
 
       4   ผลการวิเคราะหขอมูล....................................................................................................................... 
     สัญลกัษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล.......................................................................................  
     การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล................................................................................................  
     ผลการวิเคราะหขอมูล...............................................................................................................  
  
       5   สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ................................................................................................... 
    สรุปผลการวิจัย...........................................................................................................................  
    อภิปรายผล.................................................................................................................................  



 74
 74 
 75 
 
 76 
 
 81 
 82 
102 
108
110
115

 
117

สารบัญ (ตอ) 
 

                       
บทที่                            

 5 (ตอ)   
          ขอสังเกตที่ไดจากการวิจัย......................................................................................................... 

                 ขอเสนอแนะในการนําไปใช.......................................................................................................     
                 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป........................................................................................  
 
บรรณานุกรม.................................................................................................................................................... 
   
ภาคผนวก........................................................................................................................................................     
      ภาคผนวก ก.............................................................................................................................................     
      ภาคผนวก ข.............................................................................................................................................   
      ภาคผนวก ค.............................................................................................................................................   
      ภาคผนวก ง.............................................................................................................................................   
      ภาคผนวก จ.............................................................................................................................................    
 
ประวัติยอผูวิจัย..............................................................................................................................................    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หนา 



บัญชีตาราง 
 

ตาราง                                                
     1    แบบแผนการทดลอง..........................................................................................................................    
     2    กําหนดการทดลอง............................................................................................................................    
     3    ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย.......................................................................................    
     4    คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถทางการพูดโดยรวมกอนและหลัง  
                การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย.............................................................................................    
     5    การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางการพูดโดยรวมกอนและหลัง 
                การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย...............................................................................................    
     6    คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถทางการพูดคําศัพทกอนและหลัง 
                การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย.................................................................................................    
     7    การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางการพูดคําศัพทกอนและหลัง 
                การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย.................................................................................................  
     8    คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถทางการพูดเปนประโยคกอนและ 
                หลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย..........................................................................................    
     9    การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางการพูดเปนประโยคกอนและหลัง 
                การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย.................................................................................................    
   10   คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถทางการพูดเปนเรื่องราวกอนและ 
               หลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย............................................................................................    
   11   การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางการพูดเปนเรื่องราวกอนและหลัง 
               การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย................................................................................................... 
   12   คาดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ................................................................................................   
   13   ผลการวิเคราะหคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของขอสอบ......................................................   
 

 58
 59 
 59 
 
 64 
 
 65 
 
 65 
 
 66 
 
 67 
 
 67 
 
 68 
 
 68 
111 
113 

   หนา 



  
1 

บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การศึกษาปฐมวัยเปนการพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิดถึง 5 ป บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดูและ
การสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตอธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแตละคน ตามศักยภาพ
ภายใตบริบทสังคม-วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู ดวยความรัก  ความเอื้ออาทร  และความเขาใจของทุก
คนเพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณเกิดคุณคาตอตนเอง  
และ  สังคม (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 : 3) คําวา ปฐมวัย หมายถึง วัยเด็กตอนตน ดังนั้น 
การศึกษาปฐมวัย จึงหมายถึง กระบวนการในการจัดการศึกษาเพื่อสงเสริมละพัฒนาเด็กที่อยูในวัย
เด็กตอนตน ซ่ึงครอบคลุมตั้งแตวัยทารกจนถึงอายุหกป (แตในบางแหงอาจหมายรวมเด็กที่มีอายุ
ตั้งแตปฏิสนธิในครรภมารดา จนถึงอายุแปดป) เพ่ือใหเด็กไดมีความเจริญงอกงามตามธรรมชาติ ซ่ึง
นักปรัชญา นักจิตวิทยา และนักการศึกษาตางตระหนักและเห็นตรงกันวาเด็กปฐมวัย เปนวัยที่มี
ความเฉพาะและมีความสําคัญอยางยิ่งควรไดรับการอบรมเลี้ยงดู การดูแลเอาใจใส และควรไดรับ
การศึกษาใหสอดคลองตามธรรมชาติและความตองการของเด็กในวัยน้ี ซ่ึงตองจัดการศึกษาใหมี
ความเฉพาะเหมาะสมและมีความแตกตางจากการศึกษาระดับอ่ืน ๆ (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ. 
2550 : 1)  การพูดนับเปนทักษะหนึ่งของภาษา การพูด เปนทักษะในการสื่อสารความหมายซึ่งเปน
ทักษะการคิดพื้นฐาน ที่บอกแนนอนวาจะพูดเพื่อถายทอดความคิดเกี่ยวกับอะไรและเพื่ออะไร การ
จัดโครงสรางของสิ่งที่จะพูดไดถูกตอง ครบถวน การจัดลําดับความคิดของเรื่องที่จะพูดไดตอเน่ือง 
และสอดคลองกัน การเลือกวิธีนําเสนอ และสํานวนภาษาใหเหมาะสมกับวัตถุประสงคในการพูด การ
เรียบเรียงความคิดทั้งหมดแลวถายทอดออกมาเปนคําพูด การใชเทคนิคตางๆ ที่จะชวยเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการนําเสนอความคิด เชน นํ้าเสียง สีหนาทาทาง จังหวะ การพูดตามที่เรียบเรียงไว
เพ่ือนําเสนอความคิดของตนเองออกมาตามลําดับตอเน่ือง ครอบคลุมประเด็นสําคัญและมี
รายละเอียดครบถวน โดยใชวิธีที่เหมาะสม ทําใหผูฟงเกิดการตอบสนองตามที่ผูพูดตองการ  
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540 : 33) จากพัฒนาการเด็กชวงอายุ 2-7 ป ซ่ึงเปน
วัยที่สําคัญของชีวิตเนื่องจากวัยน้ีเปนวัยแหงการเจริญเติบโตในทุกๆ ดาน โดยเฉพาะอยางยิ่งดาน
ภาษาเรียกไดวาเปนวัยทองของภาษา เพราะระยะน้ีพัฒนาการทางภาษาเจริญขึ้นอยางรวดเร็ว 
รวมทั้งการรับรูและการแสดงออกทางภาษา ดังน้ันเด็กตองมีความสามารถเขาใจภาษากอนแลวจึง
เริ่มใชภาษาพูดในเวลาตอมา (Bloom : 1978 : 46) ซ่ึงพัฒนาการทางการพูดของเด็กในชวงอายุ 2-7 
ปน้ัน เปนระยะของการโยงความสัมพันธของคํา เด็กเรียนรูคํามากขึ้น มีการทดลองใชคําที่ตนรูจักใน
สถานการณตางๆ มาเชื่อมโยงปะติดปะตอกันเปนกลุมคําเปนวลี และเปนประโยคในที่สุด ดังน้ันการ
พูดของเด็กในวัยน้ีจึงจําเปนใหเด็กเกิดความเขาใจภาษา และสามารถเชื่อมโยงคําตางๆ ใหเปน
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ประโยคไดอยางถูกตองและชัดเจน (ศรียา นิยมธรรม. 2541 :51) 
 การพัฒนาการพูดของเด็กปฐมวัยเริ่มจากที่บาน โดยที่เด็กนั้นไดมีปฏิสัมพันธกับผูที่อยู
แวดลอมตัวเด็กเพียงใดเด็กจะมีพัฒนาการทางการพูดเพียงนั้น แตยังมีเด็กอีกจํานวนไมนอยที่ไมได
รับการสงเสริมดานการพูดเทาที่ควรโดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจ
ต่ํา ซ่ึงเน่ืองจากพอแมหรือผูปกครองตองออกทํางานไมมีเวลาพูดคุย ซักถาม แลกเปลี่ยนหรือ
ถายทอดประสบการณตางๆ ใหกับลูก ทําใหการพัฒนาดานคําศัพทของเด็กลาชา เด็กใชคําไม
ถูกตอง ไมเขาใจในภาษาที่พูด หรือพูดไมไดใจความ ปญหาดังกลาวสงผลใหเด็กไมสามารถสื่อสาร
ใหผู อ่ืนทราบหรือเขาใจตามที่ตัวเองมุงหวังไว จึงทําใหเด็กขาดความเชื่อม่ัน ขาดความกลา
แสดงออก ซ่ึงถาเราละเลยมองขามหรือใหการสงเสริมพัฒนาการทางการพูดที่ไมเหมาะสมหรือ
ถูกตองกับเด็กจะเปนผลใหพัฒนาการพูดของเด็กถดถอย ลาชาและสงผลตอการพูด การสื่อสารของ
เด็กในระยะยาว  (ฉันทนา ภาคบงกช. 2538 : 2)  
  การสงเสริมพัฒนาทางภาษาอยางถูกวิธีตั้งแตวัยอนุบาลจึงมีผลทําใหเด็กประสบ
ความสําเร็จในการเรียนวิชาตางๆ ในอนาคต พัฒนาการทางภาษาที่สําคัญอยางหนึ่งของเด็กปฐมวัย 
คือ พัฒนาการทางการพูดเนื่องจากเด็กวัยน้ีจะเร่ิมรูจักใชภาษาพูดมากขึ้น เด็กจะเริ่มใชคําพูดที่
เกี่ยวกับตนเอง รูจักชื่อนามสกุลของตนเอง เร่ิมเลียนแบบคําพูดของผูใหญ เร่ิมใชคําศัพทมากขึ้น 
เร่ิมถามคําถาม การพัฒนาภาษาพูดของเด็กปฐมวัยเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นอยางตอเน่ือง ใน
ขณะเดียวกันพัฒนาทางการพูดก็มีความแตกตางกันในแตละคนขึ้นอยูกับปจจัยในตัวเด็ก ในปจจุบัน
การเรียนรูภาษาของเด็กประสบปญหาดังที่ ภรณี คุรุรัตนะ (2542 : 85) กลาววา ปญหาการเรียนรู
ภาษาของเด็กเกิดจากการสอนที่ครูมุงเนนสาระทางภาษาเปนหลัก ทําใหการเรียนการสอนไม
นาสนใจ ไมเปนไปตามธรรมชาติ คือ ไมเหมาะสมกับวัย ความสนใจและความสามารถของเด็ก และ
เม่ือคํานึงประโยชนเด็กจําเปนตองใชภาษาในการเรียนรูและการสื่อสารในชีวิตจริง พบวา การสอน
แบบเดิมไมเนนความสําคัญของประสบการณและภาษาในชีวิตจริง จึงไมไดใหโอกาสเด็กเรียนรู
ภาษาและใชภาษาเพื่อสื่อสารอยางมีความหมายเทาที่ควร โดยเฉพาะการพูด   
 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบเด็กนักวิ จัย น้ี  เปนรูปแบบการสอนที่ รอง
ศาสตราจารย ดร.สิริมา ภิญโญอนันตพงษ ไดพัฒนาขึ้นในโครงการพัฒนาเด็กนักวิจัยและการ
ประเมินเด็กเปนสําคัญ (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. 2545) โดยมีจุดมุงหมายสงเสริมพัฒนาครูผูสอน
ใหใชวิธีการจัดการเรียนรูโดยเนนเด็กเปนศูนยกลาง อันเปนการจัดการเรียนการสอนที่สนองตอ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ที่มุงเนนใหครูผูสอนสงเสริมใหเด็กมีความรู
ความสามารถสูงสุด เปนคนดี และมีความสุข ตามธรรมชาติและศักยภาพของผูเรียนโดยยึดหลักการ
วาทุกคนมีความสําคัญในการเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญเปน
ศูนยกลางแหงการเรียนรูและพัฒนาความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม และกระบวนการเรียนรู อยาง
สมดุลกัน การจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน ได
ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝก
ปฏิบัติใหทําได คิดเปนทําเปน รักการอานใฝรูอยางตอเน่ือง จัดบรรยากาศสภาพแวดลอม สื่อการ
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เรียนและอํานวยความสะดวก เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู (สิริมา ภิญโญอนันต
พงษ. 2545 : บทนํา)ในการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยจะเปนการสงเสริมและพัฒนาใหเด็ก
ปฐมวัยมีความสามารถทางการพูด เด็กจะกลาแสดงออก กลาคิด กลาตอบคําถาม กลาสนทนา
ซักถาม เพราะในการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยในขั้นที่1 ขั้นทบทวนความรูและเลือกหัวขอที่
นาสนใจ ครูเปนผูวางแผน จัดกระบวนการเรียนรูใหเชื่อมโยง บูรณาการประสบการณ สาระการ
เรียนรู  ในขั้นนี้เด็กจะไดแสดงออกในรูปของการแสดงความคิดเห็น การซักถามพูดคุย ในการเลือก
เรื่องที่ตนเองสนใจซึ่งเปนการสงเสริมพัฒนาการทางการพูดของเด็ก  ขั้นที่ 2 ขั้นเด็กคนควาวิจัยหา
ความรู เปนการสงเสริมเด็กปฐมวัยอยางหนึ่งในการคนหาคําตอบดวยตนเอง ไดมีโอกาสพูดคุย
ซักถามอยางอิสระ เปนตัวของตัวเองในการที่จะศึกษาหาคําตอบตามความตองการและความถนัด 
เด็กจึงเกิดความสารมารถทางการพูดไดมากที่สุดในขั้นตอนนี้ ขั้นที่ 3 ขั้นประเมินผล ในขั้นน้ีเด็กจะ
นําเสนอผลงานโดยการเลาผลงานของตนเอง และเลาเรื่องราวเกี่ยวกับประสบการณการเรียนรูที่ได
ไปเรียนรู บรรยากาศที่กอใหเกิดความสามารถทางการพูด ไดแก บรรยากาศที่เต็มไปดวยการ
ยอมรับและการกระตุนใหแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ ไมวาจะเปนการอภิปราย การซักถาม เด็กมี
อิสระในการพูดคุย สนทนา เลาเรื่องราว เลาประสบการณที่ไดเรียนรูมา 
 จากความสําคัญที่กลาวไวขางตน ทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาผลการจัดการเรียนรู
แบบเด็กนักวิจัยที่มีตอความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย  เน่ืองจากการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัย เปนการผสมผสานวิธีการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ ดวยการใหผูเรียนไดเรียนรูในเรื่อง
ที่ตนสนใจ และไดลงมือปฏิบัติโดยการคนควาหาความรู หาคําตอบดวยตนเอง พรอมกับการรูจักคิด
แกปญหาแลวนําความคิดมานําเสนอผลงานที่ตนเองคนควาหาคําตอบไดออกมาเปนคําพูดสื่อสารให
ผูอ่ืนรับทราบรวมทั้งสามารถเลาเรื่องราวตางๆ ไดชัดเจนมากขึ้น โดยผลที่ไดจากการวิจัยในครั้งน้ีจะ
เปนแนวทางสําหรับครูและผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัยในการเลือกกิจกรรมเพ่ือสงเสริม
ความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัยไดอยางเหมาะสม 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถการทางการพูดของ
เด็กปฐมวัยชั้นอนุบาล 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะการวิจัย
ครั้งน้ีดังน้ี 
  1.  เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางการพูดโดยรวมของเด็กปฐมวัยกอน
และหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  2.  เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางการพูดรายดานของเด็กปฐมวัยกอน
และหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
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ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลการวิจัยครั้งน้ีจะเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูสําหรับครูและผูบริหารตลอดจนผูที่
เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยไดใชเปนขอมูลในการพิจารณาและเลือกวิธีการในการ
สงเสริมความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัยไดเหมาะสมยิ่งขึ้น 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4-5 ป ชั้นอนุบาลปที่ 
1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเทศบาลวัดตึกมหาชยาราม (สมุทรคุณากร) สังกัด
เทศบาลนครสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร จํานวน 75 คน จาก 3 หองเรียน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4-5 ป ชั้นอนุบาล
ปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเทศบาลวัดตึกมหาชยาราม (สมุทรคุณากร) จังหวัด
สมุทรสาคร  สังกัดเทศบาลนครสมุทรสาคร ซ่ึงไดจากการจับสลากมา 1 หองเรียนจาก 3 หองเรียน 
จํานวน 25 คน เปนกลุมตัวอยาง 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.  ตัวแปรจัดกระทํา ไดแก การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 2.  ตัวแปรตาม คือ ความสามารถทางการพูด ไดแก 
  2.1  การพูดคําศัพท 
  2.2  การพูดเปนประโยค 
  2.3  การพูดเปนเรื่องราว 
 ระยะเวลาในการทดลอง 
 ในการทดลองครั้งน้ีผูวิจัยไดทดลองโดยใชระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 
วัน รวมทั้งสิ้น 32 ครั้ง 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  เด็กปฐมวัย หมายถึง นักเรียนชาย-หญิง อายุระหวาง 4-5 ป ที่กําลังศึกษาอยูใน
ระดับชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเทศบาลวัดตึกมหาชยาราม(สมุทร
คุณากร) ตําบลมหาชัย อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร สังกัดเทศบาลนครสมุทรสาคร 
 2.  พัฒนาทางการพูด   หมายถึง  ความสามารถอันเกิดจากที่เด็กสามารถใชถอยคํา
ถายทอดความตองการ ความคิด โดยออกมาเปนภาษาพูดเพื่อใหผูอ่ืนเขาใจและสื่อสารไดอยาง
ถูกตอง โดยมีสวนประกอบที่สําคัญ 3 ดาน คือ  
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  2.1  การพูดคําศัพท  หมายถึง  เด็กสามารถพูดความหมายของคํา ซ่ึงวัดโดย
แบบทดสอบวัดความสามารถทางดานการพูดคําศัพท 
  2.2  การพูดเปนประโยค หมายถึง เด็กสามารถคิดคํา รูจักใชคําที่เหมาะสมเรียบเรียง
เปนประโยคของตนเอง อาศัยการผูกจากคํา วลี และประโยคที่เคยไดยิน ซ่ึงวัดโดยแบบทดสอบวัด
ความสามารถทางดานการพูดเปนประโยค 
  2.3  การพูดเปนเปนเรื่องราว หมายถึง เด็กสามารถ พูดอธิบาย ขยายความเพื่อ
สื่อสารใหผูฟงเกิดความเขาใจโดยการพูดตามลําดับเหตุการณอยางตอเน่ือง รวมทั้งความสามารถใน
การนําเสนอผลงานที่ศึกษาคนควาใหผูอ่ืนฟงและเขาใจได  ซ่ึงวัดโดยแบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางดานการพูดเปนเรื่องราว 
 3.  การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย หมายถึง การจัดการเรียนรูที่เนนเด็กเปนสําคัญ   
โดยการผสมผสานวิธีการสอนของครูและการเรียนรูของเด็ก ดวยการใหเด็กลงมือศึกษาคนควา
แสวงหาความรูคนพบความจริงตามความสนใจอยากรูอยากเห็นและความถนัดของตน มีการ
วางแผนลวงหนาวาจะศึกษาคนควาอยางไร มากนอยเพียงใด จากแหลงใด วิธีการอยางไร ลงมือ
ดําเนินการศึกษาคนควา จดบันทึก ลงสรุป จัดทําผลงานความรูและนําเสนอ สืบคนและแสวงหา
ความรูตอไป(สิริมา ภิญโญอนันตพงษ.2545.) โดยมีขั้นตอนดังน้ี 
  3.1  ทบทวนความรูและเลือกหัวขอที่นาสนใจ คือ การวางแผนการสอนของครู โดย
เปนการวางแผนการสอนที่ครูใชหลักการจัดยึดความตองการเด็กเปนสําคัญ ในการเลือกหัวขอเรื่อง
ที่จะเรียนรู ครูเปนผูวางแผน จัดกระบวนการเรียนรูใหเชื่อมโยง บูรณาการประสบการณ สาระการ
เรียนรู การจัดกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทางการพูดของเด็ก และการตั้งจุดมุงหมายในการเรียนรู
ใหมีความสัมพันธกลมกลืนเพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูในเรื่องนั้นๆ 
  3.2  เด็กคนควาวิจัยหาความรู คือ การจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดกระบวนการเรียนรูดวย
ตัวเอง โดยครูกําหนดแหลงเรียนรูที่ใกลตัวเด็ก จากนั้นพาเด็กศึกษาแหลงเรียนรู กระตุนใหเด็ก
คนหาคําตอบดวยตนเองเพื่อใหเกิดความสามารถทางการพูด ใหเด็กเลือกหัวขอที่ตองการศึกษาจาก
แหลงเรียนรู ตั้งประเด็นคําถามความสนใจของเด็ก ครูเปนผูกระตุนใหเด็กเลือกเรื่องที่จะศึกษาตาม
ความสนใจของเด็ก พรอมทั้งทําแผนที่ความคิด ใหเด็กไดศึกษาคนควา ขีดเขียน จดบันทึกเรื่องที่
เรียนรู สนทนา ซักถาม พูดคุย จัดกิจกรรมใหเด็กศึกษาคนควาหาความรู และใหเด็กสรุป จัดทํา
ผลงานความรูและใหเด็กนําเสนอสืบคนและแสวงหาความรูใหม 
  3.3  การประเมินผล  ครูใชวิธีการสังเกต การสัมภาษณ การพูดคุย การจดบันทึก เพ่ือ
ทําการประเมินความสามารถทางการพูด ไดแก การพูดคําศัพท การพูดเปนประโยค การพูดเปน
เรื่องราว  
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การเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 

ความสามารถทางการพูด 
- การพูดคําศัพท 
- การพูดเปนประโยค 
- การพูดเปนเรื่องราว 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  
    ตัวแปรจัดกระทํา               ตัวแปรตาม 
 
         
 
 
 
 
 

สมมติฐานในการวิจัย  
 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยมีความสามารถทางการพูดโดยรวม
และรายดานสูงขึ้น 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยไดนําเสนอ
ตามหัวขอตอไปน้ี 

 1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรู 
  1.1  ความหมายของการเรียนรู 
  1.2  ทฤษฎีการเรียนรูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัย 
  1.3  ลักษณะการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
  1.4  ตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการเรียนรู 
  1.5  การสรางเสริมการเรียนรู 

 2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  2.1  ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  2.2  ลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  2.3  กระบวนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  2.4  ลักษณะกิจกรรมของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  2.5  บทบาทครูในการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  2.6  ผลของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  2.7  ทักษะการเรียนรูของเด็กนักวิจัย 
  2.8  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 

 3.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาษา 
  3.1  ความหมายของภาษา 
  3.2  ความสําคัญของภาษา 
  3.3  พัฒนาการทางภาษา 
  3.4  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางภาษา 
  3.5  บทบาทครูกับการจัดกิจกรรมดานภาษา 
  3.6  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาษาของเด็กปฐมวัย 

 4.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทางการพูด 
  4.1  ความหมายของการพูด 
  4.2  ความหมายของภาษาและภาษาพูด 
  4.3  ความสําคัญของการพูด 
  4.4  พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
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  4.5  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
  4.6  บทบาทของพอแมที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
  4.7  กิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
  4.8  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรู 
 1.1  ความหมายของการเรียนรู 
 ไดมีผูใหความหมายของการเรียนรู (Learning) ไวในลักษณะที่ไมคอยจะมีความแตกตาง
กันมากนักดังเชน 
  สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2551 : 80) ไดใหความหมายการเรียนรูวา การเรียนรู 
หมายถึง ธรรมชาติของกระบวนการที่มนุษยเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม และเปนพฤติกรรมที่คอนขาง
ถาวร เด็กตั้งแตแรกเกิดจนเติบโตเปนผูใหญเกิดการเรียนรูไดจากการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลอื่น 
การเรียนรูของเด็กเปนผลมาจากการมีประสบการณ อยูในสิ่งแวดลอมและจากการฝกฝน นอกจากนี้
ยังมีสิ่งที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูของเด็กไดแก สภาพแวดลอม การมีปฏิสัมพันธความตองการและ
ความสนใจของเด็ก ซ่ึงปจจัยเหลานี้ทําใหความสามารถตาง ๆ ของเด็กถูกนําออกมาใชอยางมี
ประสิทธิภาพ การเรียนรูของเด็กปฐมวัยมีขอบเขต คือ ใชชวงเวลาสั้น การรับรูเน้ือหาแบบรูปธรรม 
วิธีการเรียนรูในแบบของการเลน ลงมือปฏิบัติ สํารวจสิ่งรอบตัวตามความพอใจของตนเอง ลักษณะ
เชนนี้ นับเปนการเรียนรู ตัวอยาง เด็กเกิดการเรียนรูดานการอานหนังสือ ด.ช.โชคดีไดรับ
สภาพแวดลอมที่มีหนังสือนิทาน โดยพอ แม ชอบอานนิทานใหฟง เอา ด.ช.โชคดีน่ังตักทุกวันกอน
นอนแลวอานนิทาน โชคดีไดรับสิ่งแวดลอม รูจักหนังสือนิทาน ไดเห็นรูปภาพ ฟงเนื้อเร่ือง เกิดการ
เรียนรู การอานตามธรรมชาติเกิดการักการอาน รักหนังสือ มักจะเรียนรูการอานไดรวดเร็วกวาเด็กที่
ไมไดรับโอกาสดานนี้ 
  อารี พันธุมณี (2534 : 86) ไดใหความหมายการเรียนรู หมายถึง กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจากเดิมไปสูพฤติกรรมใหมที่คอนขางถาวร และพฤติกรรมใหมน้ีเปนผลมา
จากประสบการณหรือการฝกฝน มิใชเปนผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติหรือสัญชาตญาณ หรือ
วุฒิภาวะ หรือพิษยาตางๆ หรือความบังเอิญ 
  พัชรี สวนแกว (2536 :40) ไดใหความหมายการเรียนรู ไววา หมายถึง การ
เปลี่ยนแปลงและปรับปรุงพฤติกรรมเพื่อตอบสนองตอสถานการณที่ไดรับการเรียนรูจะเกิดขึ้นเม่ือมี
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่สังเกตได องคประกอบที่จะกอใหเกิดการเรียนรู ไดแก วุฒิภาวะและ
ความพรอม ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงทางดานรางกาย และความสามารถที่จะทําสิ่งหน่ึงสิ่งใด 
  สรุป การเรียนรู หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซึ่งเปนผลมาจาก
ประสบการณเดิม และพฤติกรรมที่เปลี่ยนใหมน้ีเปนผลมาจากประสบการณหรือการฝกฝน มิใชเปน
ผลมาจากการตอบสนองตามธรรมชาติหรือสัญชาตญาณ การเรียนรูของเด็กนั้นสิ่งที่มีอิทธิพล ไดแก 
สภาพแวดลอม การมีปฏิสัมพันธ ความตองการและความสนใจของเด็ก 
 1.2  ทฤษฎีการเรียนรูที่เก่ียวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 ทฤษฎีการเรียนรู (Theories of Learning) แตละทฤษฎีมีหลักการและแนวคิดแตกตางกัน
ไปตามความเชื่อ ทฤษฎีการเรียนรูที่สามารถนําไปประยุกตกับการจัดการศึกษาปฐมวัย มีดังนี้ 
(เยาวพา เดชะคุปต. 2542 : 60 – 69)  
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  1.2.1  ทฤษฎีการเรียนรูของธอรนไดค (Edward L. Thorndike)  
ทฤษฎีการเรียนรูของธอรนไดคหรือ ทฤษฎี S – R  หรือทฤษฎีการเชื่อมโยง (Connectionism 
Theory) ซ่ึงเปนทฤษฎีที่สรางขึ้นโดย เอ็ดเวิรด แอล ธอรนไดค (Edward L. Thorndike) 
นักจิตวิทยาและนักการศึกษาชาวอเมริกัน ธอรนไดคเชื่อวาการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดจากความสัมพันธ
เชื่อมโยงระหวางสิ่งเรา (S) กับการตอบสนอง (R) ซ่ึงการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดตองสรางความ
เชื่อมโยงหรือพันธะ (Band หรือ  Connection) ระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง โดยอาศัยการลอง
ผิดลองถูก (Trial and Error) จนกวาจะพบรูปแบบที่ดีหรือเหมาะสมที่สุด 
  หลักการเรียนรู กฎการเรียนรูของธอรนไดค สรุปไดมี 3 ประการดังน้ี 
  1.  กฎแหงความพรอม (Law of Readiness) หมายถึง สภาพความพรอม หรือความ
มีวุฒิภาวะของผูเรียน ทั้งทางดานรางกาย อวัยวะตางๆในการเรียนรู และจิตใจ รวมทั้งพ้ืนฐาน
ประสบการณเดิม สภาพความพรอมของหู ตา ประสาท สมอง กลามเน้ือ ประสบการณเดิมที่จะ
เชื่อมโยงกับความรูหรือสิ่งใหม ตลอดจนความสนใจ ความเขาใจตอสิ่งที่จะเรียน ถาผูเรียนเกิดมี
ความพรอมตามองคประกอบดังกลาว ก็จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได 
  2.  กฎของการฝกหัด (Law of Exercise) หมายถึง การที่ผูเรียนไดฝกหัดหรือการ
กระทําซ้ําบอยๆ ก็ยอมจะทําใหเกิดความสมบูรณถูกตอง ซ่ึงกฎนี้เปนการเนนความมั่นคงระหวาง
การเชื่อมโยงและการตอบสนองที่ถูกตองนํามาซึ่งความสมบูรณแหงการเรียนรู กฎของการฝกหัด
แบงออกไดเปน 
   2.1  กฎแหงการใช (Law of use) หมายถึง การฝกฝน การตอบสนองอยางใด
อยางหนึ่งอยูเสมอยอมทําใหเกิดพันธะที่แนนแฟนระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง เม่ือบุคคลเกิด
การเรียนรูแลวไดนําเอาสิ่งที่ไดเรียนรูไปใชอยูเสมอ ก็จะทําใหการเรียนรูเกิดความมั่นคงถาวรไมลืม 
   2.2  กฎแหงการไมใช (Law of Disuse) หมายถึง การไมไดฝกฝน หรือไมไดใช 
ไมไดกระทําบอยๆ ยอมทําใหความมั่นคงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนองออนกําลังลง หรือลดความ
เขมลง หรือเม่ือบุคคลเกิดการเรียนรูแลวไมไดนําความรูไปใช หรือไมเคยใช ยอมทําใหการทํา
กิจกรรมนั้นไมดีเทาที่ควรหรืออาจจะทําใหความรูน้ันลืมเลือนไปได 
  3.  กฎแหงความเปนผล  (Law of Effect) กฎนี้เปนผลที่ทําใหเกิดความพอใจ    
กลาวคือ   เม่ืออินทรียไดรับความพอใจ จะทําใหพันธะหรือสิ่งเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการ
ตอบสนองมีความเขมแข็ง หรือเกิดความอยากจะเรียนรูเพ่ิมมากขึ้น แตถาอินทรียไดรับผลที่ไมพอใจ
ก็จะทําใหไมอยากเรียน หรือเกิดความเบื่อหนายเปนผลเสียตอการเรียนรู 
  การนําทฤษฎีของธอรนไดคไปใชในการจัดการศึกษาปฐมวัย ในการจัดการศึกษา
ปฐมวัย ครูหรือนักการศึกษาสามารถนําแนวคิดของธอรนไดคไปใชไดดังน้ี 
  1.  การจัดสิ่งเราที่จะกระตุนใหเด็กเกิดการตอบสนอง โดยการสรางแรงจูงใจ การให
รางวัลเพ่ือใหเด็กเกิดความพอใจในการเรียน 
  2.  จัดหาอุปกรณที่นาสนใจ เหมาะแกการเรียนรู เพ่ือทําใหเด็กพอใจในการเรียน 
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  3.  ใหเด็กไดมีโอกาสฝกปฏิบัติหรือทําแบบฝกหัดบอยๆ จนทําไดอยางคลองแคลว 
และมีแรงจูงใจ มีความสนใจ เขาถึงเปาหมายและคุณคาของสิ่งที่ทํา ทั้งนี้เพราะเด็กในวัยน้ีตองการ
ไดรับการฝกฝนใหเกิดทักษะ 
  4.  การฝกฝนไมควรกระทํานานๆ จนเด็กรูสึกจําเจจนเกิดความเบื่อหนาย เพราะเด็ก
ในวัยน้ี มีชวงความสนใจต่ํา เม่ือรูสึกวาเด็กลดความสนใจในสิ่งที่ทําควรเปลี่ยนกิจกรรมเปนอยางอ่ืน 
หรือจัดกิจกรรมหลากหลายใหเด็กไดมีโอกาสฝกทักษะ 
  1.2.2  ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบคลาสสิคของพาฟลอฟ 
  อีวาน เพโตรวิช พาฟลอฟ (Evan Petrovich Pavlov เปนนักสรีระวิทยาชาวรัสเซีย) 
พาฟลอฟไดคิดทฤษฎี จิตวิทยาที่ จัดอยู ในกลุมพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เขาเชื่อวา 
กระบวนการเรียนรูที่เปนพ้ืนฐานของการเรียนรู คือการสรางความสัมพันธระหวางสิ่งเรา (Stimulus 
– S) กับปฏิกิริยาตอบสนอง (Response – R) ไดอยางฉับพลัน หรือเกิดปฏิกิริยาสะทอน (Reflex)  
   หลักการเรียนรู พาฟลอฟเชื่อวา การเรียนรูของสิ่งมีชีวิตเกิดจากการวางเงื่อนไข 
(Conditioning) กลาวคือ การตอบสนองหรือการเรียนรูที่เกิดขึ้นตอสิ่งเรานั้นๆ ตองมีเง่ือนไขหรือ 
การสรางสถานการณใหเกิดขึ้น ซ่ึงในธรรมชาติหรือในชีวิตประจําวันไมมีการตอบสนองเชนนั้นเลย 
เชน สุนัขเม่ือไดยินเสียงกระดิ่งนํ้าลายจะไหล “เสียงกระด่ิง” เปนสิ่งเราที่ตองการใหเกิดการเรียนรู
จากการวางเงื่อนไขซึ่งพาฟลอฟ เรียกวา “สิ่งเราที่วางเง่ือนไข” (Conditioning Stimulus) และ
ปฏิกิริยาน้ําลายไหลเปนการตอบสนองที่เรียกวา “การตอบสนองที่ถูกวางเงื่อนไข (Conditioning 
Response) ซ่ึงเปนพฤติกรรมการเรียนรูจากการวางเงื่อนไข 
  ดังน้ันถาจะใหสิ่งมีชีวิตตอบสนองตามเงื่อนไขที่ตองการ ตองใชสิ่งเราอีกชนิดหนึ่งซ่ึงมี
การตอบสนองตามธรรมชาติมาคูกับสิ่งเราที่วางเงื่อนไข เชน จากการศึกษาพบวา ผงเน้ือทําใหสุนัข
นํ้าลายไหล ดังนั้นแนวความคิดเรื่องการเรียนรูของพาฟลอฟ หรือการเรียนรูดวยการวางเงื่อนไข
แบบคลาสสิค จําเปนตองใชสิ่งเราที่วางเงื่อนไขตามดวยสิ่งเราธรรมชาติ และทําใหอินทรียเกิดการ
ตอบสนองจากสิ่งเราทั้งสองในลักษณะเดียวกัน 
  ทฤษฎีของ พาฟลอฟ ไดรับการยอมรับจากนักจิตวิทยากลุมพฤติกรรมนิยมที่มี
ชื่อเสียงมาก    คือ วัตสัน (Watson)   ซ่ึงเชื่อในเรื่องราวการวางเงื่อนไข      และเชื่อในกระบวนการ
เรียนตามที่พาฟลอฟอธิบายวา  “การเรียนรู คือ กระบวนการสรางปฏิกิริยาสะทอนจากเงื่อนไขที่วาง
ไว โดยใชสิ่งอ่ืนเขามาแทนที่”  
  การนําทฤษฎีของพาฟลอฟไปใชกับการจัดการศึกษาปฐมวัย 
  1.  ในการจัดการเรียนการสอน ครูควรสรางเง่ือนไขเพ่ือใหเด็กเกิดความรูสึกชอบที่จะ
เรียนและลบพฤติกรรมที่วางเงื่อนไข (Extinction) ซ่ึงครูจะทําไดโดยพยายามทําใหสิ่งเราเทียมลด
นอยลงจนไมอยูในระดับที่เด็กจะเกิดการตอบสนอง และพฤติกรรมที่ไมตองการลดนอยลงจนนอยไป 
  2.  ครูผูสอนควรกระตุนใหเด็กเกิดความเขาใจวาเงื่อนไขหนึ่งๆ ที่สรางขึ้นน้ัน สามารถ
กอใหเกิดผลตอบสนองหลายๆ อยาง โดยควรหาวิธีการหลายๆ วิธีในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนา
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ความคิดของเด็กใหกวางขึ้น 
  1.2.3  ทฤษฎีการเรียนรูของสกินเนอร (Skinner)  
  สกินเนอร (Skinner) เปนผูคิดทฤษฎีวางเงื่อนไขแบบการกระทําหรือแบบปฏิบัติการ 
ซ่ึงมีชื่อเรียกวาตางๆกัน คือ Operant Conditioning Theory หรือ Instrumental Conditioning 
Theory หรือ Type – R Conditioning Theory สกินเนอรไดเสนอแนวคิดโดยจําแนกทฤษฎีทาง
พฤติกรรมออกเปน 2 ประเภทคือ  
  1.  พฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรูแบบ  Type    S (Respondent Behavior)   ซ่ึงมี
สิ่งเรา (Stimulus) เปนตัวกําหนดหรือดึงออกมา เชน นํ้าลายไหลเนื่องจากใสอาหารเขาไปในปาก 
สะดุงเพราะถูกเคาะที่สะบาขางเขา หรือการหรี่ตาเม่ือถูกแสงไฟ พฤติกรรมดังกลาวเปนการ
ตอบสนองแบบอัตโนมัติ 
  2.  พฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรูแบบ  Type R (Operant Behavior)     พฤติกรรม
หรือการตอบสนองขึ้นอยูกับการเสริมแรง (Reinforcement) การตอบสนองแบบนี้จะตางกับแบบแรก 
เพราะอินทรียเปนตัวกําหนดหรือเปนผูสั่งใหกระทําตอสิ่งเราไมใชใหสิ่งเราเปนตัวกําหนดพฤติกรรม
ของอินทรีย เชน การถางหญา การเขียนหนังสือ การรีดผา พฤติกรรมตางๆของคนในชีวิตประจําวัน
เปนพฤติกรรมแบบ Operant Conditioning 
  หลักการเรียนรูที่สําคัญ หลักการเรียนรูของทฤษฎีวางเง่ือนไขแบบการกระทํา เนน
การกระทําของผูเรียนรูมากกวาสิ่งเราที่กําหนดให กลาวคือ เม่ือตองการใหอินทรียเกิดการเรียนรู
จากสิ่งเราใดสิ่งเราหนึ่ง การจะใหผูเรียนรูเลือกพฤติกรรมเองโดยไมบังคับหรือบอกแนวทางในการ
เรียนรู เม่ือผูเรียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรูแลวจึง “เสริมแรง” พฤติกรรมนั้นทันที เพ่ือใหเรียนรูวา
พฤติกรรมที่แสดงออกนั้นเปนพฤติกรรมการเรียนรูหรือกลาวอีกนัยหน่ึงทฤษฎีการเรียนรูการวาง
เง่ือนไขแบบการกระทํานั้น พฤติกรรมการตอบสนองจะขึ้นอยูกับการเสริมแรง (Reinforcement) ตัว
เสริมแรงแบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ 
  1.  ตัวเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) หมายถึง สิ่งเราใดๆ ซ่ึงเม่ือ
นํามาใชแลวทําใหอัตราการตอบสนองเพิ่มมากขึ้น เชน คําชมเชย รางวัล อาหาร 
  2.  ตัวเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) หมายถึง สิ่งเราใดๆ ซ่ึงเม่ือ
นํามาใชแลวทําใหการตอบสนองเพิ่มขึ้นในทางลบ เปนตัวเสริมแรงทางลบ เชน เสียงดัง อากาศรอน 
คําตําหนิ กลิ่น การทําโทษ เปนการนําตัวเสริมแรงลบเขามา เพราะการทําโทษบางอยางหาก
นํามาใชจะมีผลใหอัตราการตอบสนองเปลี่ยนไปในลักษณะที่เขมขึ้น 
  การนําทฤษฎีการเรียนรูของสกินเนอรไปใชในการจัดการศึกษาปฐมวัย 
  1.  การใชการเสริมแรง (Reinforcement) ทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรม ครูควรให
การเสริมแรง โดยการชมเชยหรือใหแรงจูงใจโดยวิธีการตางๆ เชน การใหรางวัล ทั้งน้ีเพราะเด็กใน
วัยน้ีตองการใหผูอ่ืนสนใจและเห็นวาตนเองสําคัญกวาคนอื่น การใหแรงจูงใจจะทําใหเด็กเกิดความ
สนใจ พอใจที่จะเรียน 
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  2.  การปลูกฝงพฤติกรรมบางอยางและการลดพฤติกรรมบางอยาง (Shaping 
Behavior) หลักการสําคัญของทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระทําของสกินเนอรก็คือควบคุมการ
ตอบสนองดวยวิธีการเสริมแรง กลาวคือ เราจะใหการเสริมแรงเฉพาะในเรื่องที่ตองการเพื่อใหเกิด
เปนนิสัยติดตัว ดังน้ัน ถาเราตองการใหเด็กมีพฤติกรรมใหมในเรื่องใด ก็ควรใหการเสริมแรง
พฤติกรรมนั้น เพ่ือใหเด็กทําตอไปจนเปนนิสัยแตถาตองการใหพฤติกรรมใดหายไปก็ควรลดการ
เสริมแรงพฤติกรรมนั้น ก็จะทําใหพฤติกรรมที่ไมพึงปรารถนานั้นหายไป การปลูกฝงพฤติกรรมใหม
ใหแกเด็กโดยใชการเสริมแรงเปนสิ่งควบคุมพฤติกรรม ครูควรมีการวางแผนใหเหมาะสม 
  3.  บทเรียนแบบโปรแกรม (Programmed Maching) และเครื่องชวยสอน (Teaching 
Learning) สกินเนอรไดเสนอการสอนแบบโปรแกรม ซ่ึงจัดแบงเน้ือหาวิชาออกเปนสวนยอยๆ เปน
ขั้นๆและจัดลําดับใหเปนเหตุเปนผลเพื่อใหเรียนไดงาย และเม่ือสําเร็จแตละขั้นจะไดรับแรงเสริม 
หรือใหรางวัลทันที ทั้งบทเรียนสําเร็จรูปและเครื่องชวยสอนตางเนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวย
ตนเอง โดยมีคําตอบที่ถูกตองไวใหซ่ึงบทเรียนดังกลาวควรนํามาใชประกอบการเรียนการสอนจะทํา
ใหเด็กเกิดการเรียนรูมากยิ่งขึ้น 
  1.2.4  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเปยเจต (Piaget,s Cognitive Theory) 
  จังค เปยเจต (Jean Piaget) เปนนักจิตวิทยาชาวสวิสในกลุมพัฒนาการทางสติปญญา 
(Cognitive Psychology) ที่สนใจศึกษาพัฒนาการทางสติปญญาของมนุษย โดยเฉพาะในชวงวัยเด็ก 
  หลักการเรียนรูของเปยเจต  เปยเจตกลาววา การเรียนรูของเด็กเปนกระบวนการที่
เกิดจากการทํางานของระบบประสาทสวนกลางที่เรียกวา โครงสรางทางสติปญญา (Schema) ซ่ึง
เขาใหนิยามวา เปนวิธีการที่มนุษยจะรับรู เขาใจ และคิดถึงเกี่ยวกับโลกที่เขาอยู (They are ways of 
perceiving, understanding and thinking about the world.) ซ่ึงเปนวิธีการที่เด็กจะเริ่มตน
ความสัมพันธระหวาง “ตัวเขาเองกับโลกภายนอก” เปยเจตเชื่อวา คนทุกคนเกิดมาพรอมดวย
ความคิดเปนสิ่งสากล เปยเจตกลาววา “โครงสรางทางสติปญญา” หรือ การทํางานของระบบ
ประสาทในสวนที่เกี่ยวของกับการคิดสามารถเปลี่ยนแปลงได และกระบวนการที่การทํางานของ
ระบบประสาทนี้เกิดเปลี่ยนแปลงได และกระบวนการที่การทํางานของระบบประสาทนี้เกิด
เปลี่ยนแปลงไป ที่ เ รียกวา “ปฏิบัติการ (Operate)” สิ่งที่ เปนองคประกอบที่สําคัญ สําหรับ
กระบวนการคิด Function Invariants ที่สําคัญมี 2 อยางดวยกัน คือ 
  1.  การขยายโครงสราง (Assimilation) คือ การที่บุคคลไดรับประสบการณหรือไดรับรู
สิ่งใหมเขามาในสมอง 
  2.  การปรับเขาสูโครงสราง (Accommodation) คือการที่โครงสรางทางสติปญญามี
อิทธิพลตอการแปลความ ประสบการณที่ไดรับ หรือกระบวนการที่บุคคลรับประสบการณที่ไดรับเขา
กับความเปนจริงของโลกภายนอก 
  กระบวนการทั้ง 2 ประการนี้ เม่ือเกิดการปรับขยายโครงสรางโดยการรับประสบการณ 
และการปรับประสบการณเขาสูโครงสรางแลว ก็จะสรางโครงสรางทางสติปญญาขึ้นมาใหม และ
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ขยายโครงสรางใหกวางออกไป 
  เปยเจตจะเนนกระบวนการการทํางานภายในตัวผูเรียนมากกวาสิ่งเราที่มากระตุน
ผูเรียน สิ่งที่มากระตุนน้ันควรจะอยูในระดับที่วุฒิภาวะของเด็กจะสามารถเขาถึง โดยที่กระบวนการ
ทั้ง 2 ที่กลาวมาแลวจะทํางานรวมกันตลอดเวลา เพ่ือชวยรักษาความสมดุล (Equilibrium) และผล
จากการทํางานของกระบวนการดังกลาวจะเกิดเปนโครงสราง (Schema) ขึ้นในสมอง โครงสราง
ตางๆจะพัฒนาขึ้นตามระดับอายุ พัฒนาการจะเปนไปตามลําดับขั้น จะขามขั้นไปได แตอัตราของ
การพัฒนาการอาจจะแตกตางกันในตัวเด็กแตละคน 
  เปยเจตไดแบงพัฒนาการทางสติปญญาหรือการคิดออกเปน 4 ขั้นดวยกัน ซ่ึงแตละ
ระยะก็จะมีกระบวนการทางสติปญญา หรือ “โครงสราง (Structure)” เกิดขึ้น โครงสรางเหลานี้จะ
แตกตางไปในแตละระยะ ระยะของพัฒนาการแตละขั้น มีดังน้ี 
  ระยะที่ 1 ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor Period) อายุตั้งแต
แรกเกิดจนถึง 2 ขวบ ในขั้นนี้เด็กจะรูจักการใชประสาทสัมผัสทางปาก หู และตา ตอสภาพแวดลอม
รอบๆตัว พฤติกรรมทางสติปญญาของเด็กจะแสดงออกในรูปของการมีปฏิกิริยาตอบสนองตอสิ่งเรา 
หรือพฤติกรรมสะทอน (Reflex) ในวัยทารก ซ่ึงพฤติกรรมนี้จะถูกปรับปรุงเปลี่ยนแปลงโดยความ
ตั้งใจและความตองการของเด็กเองในการติดตอกับโลกภายนอก ซ่ึงพฤติกรรมดังกลาวจะพัฒนาเปน
แบบแผนของการคิดตอไป ในระยะน้ีเด็กจะสรางแบบฉบับของการคิดที่เรียกวา การคงที่ของวัตถุ 
(Object Permance) ขึ้น กลาวคือ เด็กจะสามารถจําไดวาวัตถุและเหตุการณบางอยางเปนอยาง
เดียวกัน ไมวาจะเกิดขึ้นในรูปแบบใด และสิ่งน้ันจะยังคงอยูแมวาคนจะมองไมเห็น 
  ระยะที่ 2 ขั้นความคิดกอนเกิดปฏิบัติการ (Per – Operational Period) อยูในชวงอายุ 
2 – 6 ขวบ เปนขั้นที่เด็กเริ่มเรียนรูภาษาพูดและเขาใจเครื่องหมายตางๆ หรือเขาใจสภาพแวดลอม
บาน สัญลักษณตางๆเด็กจะเริ่มพัฒนาความสามารถในการรูจักสิ่งที่เปนตัวแทน (Representative) 
และเด็กจะสามารถสรางโครงสรางทางสมองแบบงายๆ โดยไมไดเห็นวัตถุหรือเหตุการณน้ันสัมพันธ
อยูดวย ซ่ึงจัดเปนการคิดแบบพื้นฐานที่ยังอาศัยการรับรูเปนสวนใหญ เด็กในวัยน้ีจะยังไมสามารถ
คิดแบบใชเหตุผลได 
  เด็กในวัยน้ีจะยังมีความเห็นแกตัว (Egocentrism) อยูมาก จึงมักจะย้ําความสนใจลง
เฉพาะจุดใดจุดหนึ่งโดยไมนําพากับสวนอ่ืนเลย (Centration หรือ Centering) นอกจากนี้เด็กในวัยน้ี
จะไมสามารถคิดยอนกลับได (Irreversibility) ลักษณะของเด็กในวัยน้ีที่สําคัญอีกลักษณะหนึ่งคือ 
ความสามารถในการเลียนแบบคนอื่นในชวงสั้นๆ (Referred Initiation) ความสามารถในการเลน
สมมติ (Make Believe) และความสามารถในการหยั่งรู (Insight an Intuition) และความสามารถใน
การใชภาษาได 
  ในขั้นของพัฒนาการระยะนี้ยังสามารถแบงยอยออกเปนขั้นกอนเกิดความคิดรวบยอด 
(Pre – Conceptual) อายุระหวาง 2 – 4ขวบ ซ่ึงเปนระยะที่เด็กเรียนรูจากสัญลักษณเปนสําคัญ และ
ขั้นหยั่งรูหรือขั้นกอนการคิด (Intuitive) อายุระหวาง 4 – 6 ขวบ ซ่ึงเปนระยะที่เด็กเริ่มเขาใจ
ความสัมพันธระหวางบุคคลกับวัตถุ 
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  ระยะที่ 3 ขั้นปฏิบัติการคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operational Period) อายุระหวาง 
7 – 11 ป ในชวยอายุดังกลาวเด็กจะสามารถใชเหตุผลกับสิ่งที่แลเห็น และมองความสัมพันธของสิ่ง
ตางๆไดดีขึ้นทั้งน้ีเพราะเด็กจะพัฒนาโครงสรางการคิดที่จําเปนตอการจัดการกับความสัมพันธที่
สลับซับซอนที่เกี่ยวของกับระบบการทํางานตางๆ โครงสรางที่สําคัญประการหนึ่งของพัฒนาการใน
ขั้นนี้คือ การแบงกลุม (Grouping) เด็กในวัยน้ีจะสามารถจัดของออกเปนกลุมโดยอาศัยลักษณะที่
เหมือนกัน    ซ่ึงจะชวยใหเด็กแลเห็นโลกภายนอกวาประกอบดวยวัตถุและเหตุการณตางๆ วามี
ระบบและความมั่นคง ลักษณะความเห็นแกตัว (Egocentrism) ในระยะที่ 2 จะถูกทดแทนดวย
ความรูสึกและความเขาใจในสิ่งที่จําเปนจริงและสิ่งที่เที่ยงตรงของโลกภายนอก การพุงความสนใจไป
ยังของอยางใดอยางหนึ่ง (Centering) ถูกทดแทนดวยการขยายความสามารถที่คิดยอนกลับได 
  ระยะที่ 4 ขั้นปฏิบัติการคิดแบบนามธรรม (Formal Operation Stage) อายุ 11 – 15 
ปเปนชวงที่เด็กจะเขาใจ ใชเหตุผลและการทดลองไดอยางมีระบบและเรียนรูเกี่ยวกับนามธรรมได 
เพ่ือการคาดคะเนพยากรณไดดีขึ้น และสามารถใชการคิดเชิงวิทยาศาสตรโดยสามารถตั้งสมมติฐาน
และแกปญหา การคิดเชิงตรรกศาสตร (Logical Thinking) จะพัฒนาอยางสมบูรณ เปนขั้นที่เกิด
โครงสรางทางสติปญญาอยางสมบูรณ เด็กในวัยน้ีจะมีความคิดอานเทาผูใหญแตอาจจะแตกตางที่
คุณภาพ เนื่องจากประสบการณแตกตางกันและดวยเหตุผลหลายประการ เราจะพบวาเรายังมีผูใหญ
อีกจํานวนมากที่ยังไมเคยพัฒนาเขาสูขั้นของการคิดเชนน้ีตามแนวทฤษฎีของเปยเจต 
  การนําทฤษฎีของเปยเจตไปใชในการจัดการศึกษาปฐมวัย 
  1.  การจัดลําดับเน้ือหาในหลักสูตร ทฤษฎีของเปยเจตสามารถนําใชในการจัดลําดับ
เน้ือหาในหลักสูตรสําหรับเด็กปฐมวัยไดโดยตรง โดยหลักสูตรสําหรับเด็กควรเนนการใหเด็กไดมี
โอกาสจัดกระทํา (Manipulation) กับวัตถุตางๆ เพราะเด็กในวัยน้ีจะเรียนรูโดยอาศัยประสาทสัมผัส
รับรูและการเคลื่อนไหว (Sensory – Motor) เพ่ือสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา 
  2.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมที่ควรจัดใหกับเด็กปฐมวัยควรเนนให
เด็กไดพัฒนาประสาทสัมผัสใหมากที่สุด กิจกรรมที่สอนควรกระตุนใหเด็กไดคิด และมีโอกาสจัด
กระทํา (Manipulation) หรือลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ รวมทั้งเปดโอกาสใหเด็กไดสัมผัสแตะตอง 
ไดเห็นสิ่งตางๆหรือเรียนรูสิ่งตางๆ โดยผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 ซ่ึงวิธีการดังกลาวจะชวยใหเด็กเกิด
การเรียนรูสิ่งใหมๆรอบตัว 

  3.  การเลือกวัสดุอุปกรณในทัศนะของเปยเจต การที่เด็กไดมีโอกาสสัมผัส จับตองสิ่ง 
ตางๆที่มีอยูตามธรรมชาติ เชน ดิน ทราย นํ้า หิน ฯลฯ เปนสื่อเบื้องตนที่จะชวยพัฒนาประสาท
สัมผัสรับรู และการเคลื่อนไหวเพี่อใหเขาใจถึงสภาพความเปนจริงของวัตถุ เชน เร่ืองนํ้าหนัก เน้ือ
สาร ซ่ึงจะนําไปสูการเชื่อมโยงกับโครงสรางอ่ืนๆ ดังน้ันสื่อที่ใชประกอบการเรียนในวัยน้ีจึงควรให
เด็กไดมีโอกาสจัดกระทํา (Manipulation) ทั้งน้ีเพ่ือพัฒนาประสาทสัมผัสใหมากที่สุด 
 1.2.5  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร 
  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ บรูเนอร (Bruner. 1969) นักจิตวิทยาชาว
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อเมริกัน มีสวนที่คลายกับทฤษฎีของเปยเจตอยูมาก เขาเชื่อวาการเรียนรูของเด็กเกิดจาก
กระบวนการทํางานภายในอินทรีย (Organism) บรูเนอรเนนความสําคัญของสิ่งแวดลอมและ
วัฒนธรรมแวดลอม ซ่ึงมีผลตอความงอกงามทางสติปญญาของเด็ก 
  การเรียนรูในทัศนะของบรูเนอร บรูเนอรเชื่อวามีวิธีที่บุคคลจะเกิดการเรียนรูในสิ่งใด
สิ่งหน่ึงน้ันมีอยู 3 วิธีดวยกัน คือ 
  1.  โดยการกระทําสิ่งน้ัน (ซ่ึงเปนลักษณะของการเรียนรูของเด็กในขั้น Enactive 
Stage)  
  2.  โดยการรับรูภาพและจินตนาการ  (ซ่ึงเปนลักษณะของการเรียนรูของเด็กในขั้น 
Iconic Stage)  
  3.  โดยการใชความหมายทางสัญลักษณ  เชน ภาษา (ซ่ึงเปนลักษณะการเรียนรูของ
เด็กในขั้น Symbolic Stage)  
  นอกจากนี้ บรูเนอรยังถือวาการเรียนรูของบุคคลจะมีประสิทธิภาพเพียงใดยอมขึ้นอยู
กับกิจกรรมทางสมองในแงที่จะสามารถสรางสังกัปในสิ่งที่เรียนรูไดเพียงใดหรือเขามีความสามารถที่
จะจัดเขาพวก 
  บรูเนอรไดแบงขั้นพัฒนาการทางสติปญญาและการคิดออกเปน 3 ขั้นดวยกัน คือ 
  1.  ขั้นการเรียนดวยการกระทํา   (Enactive Stage)   เปนขั้นที่เปรียบเทียบไดกับขั้น 
Sensorimotor Stage ของเปยเจต เปนขั้นที่เด็กจะเรียนรูดวยการกระทํา (Learning by Doing) มาก
ที่สุด 
  2.  ขั้นการเรียนดวยภาพและจินตนาการ (Iconic Stage) เปรียบเทียบไดกับขั้น 
Preoperational  Stage ของเปยเจต ในวัยเด็กจะเกี่ยวของกับความจริงมากขึ้น และเกิดความคิด
จากการรับรูเปนสวนใหญอาจมีจินตนาการบางแตยังไมสามารถคิดไดลึกซึ้งเหมือนขั้น Concrete 
Operation ของเปยเจต 
  3.  ขั้นการเรียนรูดวยสัญลักษณ  (Symbolic Stage) เปนขั้นพัฒนาการสูงสุดของ บรู
เนอรเปรียบไดกับขั้น Concrete Operation ของเปยเจต เปนพัฒนาการที่ถัดมาจากขั้น Iconic 
Stage เด็กสามารถเขาใจความสัมพันธของสิ่งของ สามารถเกิดความคิดรวบยอดในสิ่งตางๆที่ไม
ซับซอนได 
  การนําแนวคิดทฤษฎีของบรูเนอรไปใชในการศึกษาปฐมวัย 
  1.  ทฤษฎีของบรูเนอรมีสวนคลายกับเปยเจต  ซ่ึงสนับสนุนใหผูเรียนเกิดการคนพบ
การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูโดยการกระทํา(Learning by Doing) และเนนความพรอม 
(Readiness) แนวคิดที่สําคัญประการหนึ่งเกี่ยวกับความพรอมก็คือ การที่คนเราจะเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพนั้น จําเปนจะตองใชหลักสูตรใหเหมาะสมกับระดับความพรอมของผูเรียน ในเรื่องน้ี บรู
เนอรไดกลาววา เราจะตองจัดรูปแบบของกิจกรรมทักษะ และการฝกหัดใหเหมาะสมและสอดคลอง
กับความเจริญงอกงามทางสติปญญาของเด็ก บรูเนอรไดยืนยันวา “พ้ืนฐานบางอยางของแตละวิชา 
(สามารถ) จะสอนใหกับเด็กคนใดคนหนึ่งได ไมวาจะมีอายุอยูในขั้นใดๆก็ตาม (The Foundations of 
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subject (can) be taught to any body at any age in some form)” เขาใหเหตุผลในขอดังกลาวไว
วา เด็กแตละคนมีลักษณะสําคัญประการหนึ่งก็คือจะเกิดความรู ความคิดรวบยอด หรือการคิดตอสิ่ง
รอบๆตัวดวยการจัดระเบียบโครงรางตางๆขึ้นมาดวยตนเอง ดวยเหตุน้ีถาหากครูไดเขาใจถึง
ธรรมชาติของการสรางความคิดรวบยอดตอสิ่งรอบๆตัวของเด็ก ก็ยอมจะเปนพ้ืนฐานสําคัญ
เบื้องแรกที่ครูจะนํามาใชในการเริ่มสอนความรูใหมๆใหสอดคลองกับความคิดขางตนได 
  2.  ทฤษฎีของบรูเนอรจะเนนเรื่องการจัดระเบียบ เรียบเรียงเน้ือหา หรือโครงสราง
ของความรู อันจะชวยใหผูเรียนมองเห็นความสัมพันธระหวางประสบการณเดิมกับเนื้อหาใหม โดย
แงน้ีการสอนของครูก็จะตองมาสนใจที่วิธีการที่จะสงเสริมใหผูเรียนไดเขาใจถึงโครงสรางพื้นฐาน 
หรือการจัดแจงเรียบเรียงความรูตางๆใหอยูในรูปที่มีความสัมพันธกัน และใหสอดคลองกับ
พัฒนาการทางสติปญญาใหมากที่สุด 
  3.  การสอนวิชาพื้นฐานบางอยางใหแกเด็ก บรูเนอรเชื่อวา พ้ืนฐานวิชาการบางอยาง
สามารถนํามาจัดเปนรูปแบบใหมีความยากงายสอดคลองกับระดับผูเรียนได และสามารถทําให
ผูเรียนเกิดความเขาใจโดยวิธีการที่เหมาะสม จึงเกิดเปนแนวความคิดในการจัดหลักสูตรแบบหมุน
วนหรือแบบเกลียว (Spiral Curriculum) ขึ้นซึ่งเปนหลักสูตรที่จะจัดสอนพื้นฐานทุกวิชาใหกับเด็กทุก
ระดับ 
  4.  แนวความคิดเกี่ยวกับการหยั่งรู (Intuitive) บรูเนอรไดย้ําถึงคุณคาของการคิดแบบ
การหยั่งรูในกระบวนการศึกษา คําวา การคิดแบบหยั่งรู ตามความหมายของเขาคือ “เปนเทคนิค
การหาเหตุผลทางสติปญญาแตเปนเทคนิคที่คิดหลักเกณฑขึ้นมาโดยปราศจากการวิเคราะหตาม
กระบวนการ กฎเกณฑหรือสูตรตางๆที่คิดขึ้นมาดังกลาวนั้น อาจจะเปนขอสรุปที่สมเหตุสมผล
หรือไมก็ได” 
  5.  แนวความคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจ  ในเรื่องน้ี บรูเนอรไดเนนเกี่ยวกับการจูงใจหรือ
ความตองการที่จะเรียนรูของผูเรียน รวมถึงการที่ผูสอนจะเราใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจ เขาเชื่อวา
กิจกรรมทางการใชสติปญญาจะประสบผลสําเร็จอยางเต็มที่ก็ตอเม่ือผูเรียนมีความพอใจหรือมี
แรงจูงใจเทานั้น บรูเนอรไดเนนใหครูใชความพยายามที่จะใหเด็กสนใจตอการเรียนรูใหมากขึ้น ดวย
การสรางแรงจูงใจภายในหรือเปลี่ยนแรงจูงใจภายนอกใหเปนแรงจูงใจภายในนั่นเอง 
  1.2.6  ทฤษฎีของนักจิตวิทยากลุมเกสตัลท (Gestalt – Field Theory) 
  ทฤษฎีกลุมเกสตัลทเปนทฤษฎีการเรียนรูในกลุมพัฒนาการทางสติปญญา (Cognitive 
Theories) ที่เนนการรับรูโดยสวนรวม (Whole) มากกวาที่จะมุงเนนสวนยอยๆ แนวความคิดนี้
เกิดขึ้นในประเทศเยอรมนีในสมัยเดียวกับทฤษฎีกลุมพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) ของวัตสัน
กําลังไดรับความนิยมอยางแพรหลายในสหรัฐอเมริกา นักจิตวิทยาในกลุมเกสตัลท ไดแก แมกซ 
เวอรไทเมอร วอฟแกง โคเลอร คอฟท และเคิรท เลวิน และตอมาเลวินไดศึกษาและขยายความคิด
ออกมาเปนทฤษฎีสนาม (Field Theory) 
  แนวความคิดของกลุมเกสตัลทจะตางจากทฤษฎีกลุมพฤติกรรมนิยมคือ กลุมเกสตัลท
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จะเนนวา “การเรียนรูที่เกิดขึ้นจากการรับรูเปนสวนรวมมากกวาสวนยอย” (The Whole is more 
than the sum of the part) คําวา “เกสตัลท” (Gestalt) แปลวา รูปแบบ(Form) หรือแบบแผน 
(Pattern) แตตอมาหมายถึง “สวนรวม” (The Wholeness) เพ่ือใหสอดคลองกับความหมายของกลุม 
  หลักการเรียนรู การเรียนรูตามทฤษฎีน้ีประกอบดวยสวนสําคัญ 2 สวน คือ  
  1.  การรับรู (Perception) การรับรูในความคิดของนักจิตวิทยากลุมน้ี หมายถึง 
กระบวนการแปลความหมายของสิ่งเราที่มากระทบกับประสาทสัมผัส ซ่ึงมีหู ตา จมูก ลิ้น และ
ผิวหนัง และการแปลความหมายของสิ่งที่มากระทบสัมผัสก็ขึ้นอยูกับประสบการณ เปนการสราง
ความหมายเกี่ยวกับสิ่งนั้นๆ ใหกับตัวเรา เชน การรับรูทางสายตา ก็ไดแกเม่ือมีสิ่งเราในลักษณะ
ตางๆ เชน ภาพมากระทบสายตา สายตาก็สัมผัสทําใหมองเห็นและแปลความหมายเปนความ
สวยงาม ความนาเกลียด เปนตน 
  2.  การหยั่งเห็น (Insight) หรือการรูแจงตลอด หมายถึงการเกิดความคิด  ความเขาใจ
ที่แวบขึ้นมาทันทีทันใด โดยมีความเขาใจในสาระสําคัญในการแกปญหาที่กําลังเผชิญอยู กลาวคือ 
มองเห็นขั้นตอนกระบวนการความสัมพันธของเหตุการณกับปญหาที่กําลังเกิดขึ้นในการแกปญหา
อยางแจมแจงวาจะแกจุดใดกอนหลัง การหยั่งเห็นจึงเปนความเขาใจที่เกิดขึ้นหลังจากที่มีปญหาดวย
การคิดแกไขโดยวิธีการอื่นมากอนระยะหนึ่ง 
  กฎของการเรียนรู ทฤษฎีในกลุมน้ีไดเนนกฎการเรียนรูที่สําคัญ 5 ประการดังน้ี 
  1.  กฎความแนนอนชัดเจน   (Principle of Pranguang)  กฎนี้เปนกฎที่มีความสําคัญ
กวางขวางครอบคลุมกฎอื่นๆ โดยไดอธิบายวา ในการรับรูสิ่งใดก็ตาม อินทรียมีแนวโนมที่จะจัด
ประสบการณน้ันๆใหเปนระเบียบ หมวดหมู ใหอยูในรูปแบบที่ดีที่สุด มีความหมายสมบูรณและงาย 
เชน การจัดกลุมดาวเปนรูปลูกหมี ฝูงลูกไก เปนตน ดังนั้นในการรับรูอินทรียอาจรับรูแตกตางกัน 
ทั้งน้ีเน่ืองมาจากประสบการณที่แตกตางกันของบุคคลแตการรับรูที่ดีจะตองเกิดความแนนอนหรือ
ชัดเจน ซ่ึงมีสิ่งที่ตองคํานึง 2 ประการ คือ 
   1.1  ภาพ  (Figure)  หรือสวนที่เดน เปนการจัดศูนยรวมของสิ่งที่สนใจ ซ่ึงเกิดขึ้น
จากการรับรูในการจัดระเบียบของลักษณะภาพ เปนสิ่งที่ตองเนนหรือสนใจเปนพิเศษในขณะนั้น  
   1.2  พ้ืน  (Ground)  หรือสวนประกอบของภาพเปนสวนที่รองรับภาพซึ่งเกิดจาก
การจัดระเบียบของการรับรูในลักษณะที่เปนพ้ืน เปนสวนประกอบของภาพไมใชสิ่งที่ตองการเนน
หรือสนใจในขณะนั้น การรับรูภาพและพื้นซึ่งบางทีอาจจะมองเห็นสลับกันนั้น ตามทฤษฎีของกลุม
เกสตัลทเชื่อวาเกิดจากประสบการณของบุคคลเปนสําคัญ หรืออาจกลาวไดวา ประสบการณเดิมของ
บุคคลมีผลตอการเรียนรูภาพและพื้น 
  2.  กฎความใกลชิด  (Principle of Proximity) หมายถึง สิ่งเราใดๆที่อยูใกลกัน ซ่ึง
มนุษยมีแนวโนมที่รับรูสิ่งตางๆที่อยูใกลชิดกันเปนพวกเดียวกันหรือเปนหมวดหมูเดียวกัน 
  3.  กฎความคลายคลึง(Principle of Simularity) หมายถึง สิ่งเราใดๆก็ตามที่มีลักษณะ
รูปราง ขนาด หรือสีคลายๆกัน มนุษยมีแนวโนมที่จะรับรูลักษณะรูปราง ขนาดหรือสีที่คลายกันเปน
พวกเดียวกัน หรือเปนหมวดหมูเดียวกัน 
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  4.  กฎความตอเน่ือง (Principle of Continuity) หมายถึง สิ่งเราที่ดูเหมือนวาจะมี
ทิศทางไปในทางเดียวกัน หรือมีแบบแผนไปในแนวทางหนึ่งดวยกัน ก็จะทําใหรับรูเปนรูปรางหรือ
เปนหมวดหมูขึ้น 
  5.  กฎความสมบูรณหรือกฎปด (Principle of Closure) หมายถึง สิ่งเราใดก็ตามที่ยัง
ขาดความสมบูรณมนุษยมีแนวโนมที่จะรับรูใหเปนสิ่งที่สมบูรณ 
  การนําทฤษฎีการเรียนรูกลุมเกสตัลทไปใชในการจัดการศึกษาปฐมวัย 
  1.  ครูผูสอนควรจัดสถานการณตางๆรอบตัวเพ่ือกระตุนใหเด็กเกิดความคิด เพราะ
ทฤษฎีของนักจิตวิทยากลุมน้ีจะเนนการสงเสริมความคิดของเด็กเปนสําคัญ โดยใชกิจกรรมหลายๆ
ชนิด นิทาน เหตุการณ มาใชในการจัดประสบการณเดิม 
  2.  ครูผูสอนควรคํานึงถึงประสบการณเดิมของผูเรียนหรือความสามารถของผูเรียน
เปนพ้ืนฐาน ทั้งน้ีเพ่ือใหสามารถจัดประสบการณใหเหมาะสมกับความรูความสามารถของผูเรียน 
เปนตน 
  3.  การเนนภาพรวม ครูควรจัดบทเรียนใหเปนหมวดหมู มองเห็นโครงสรางของเรื่อง
ที่จะเรียน แลวยังแยกเปนหนวยยอยๆ ที่สัมพันธตอเน่ืองกัน แลวจึงใหรายละเอียดของหนวยยอย
แตละหนวยนั้นโดยเฉพาะการสอนภาษาควรเนนใหเด็กเห็นคําหรือประโยคมากกวาการสะกดคํา 
  4.  การประยุกตใช การเรียนรูควรเนนใหผูเรียนเห็นคุณคาและสามารถนําไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
  5.  การเรียนรู ควรเนนความเขาใจมากกวาการทองจํา โดยหาวิธีการที่เหมาะสม
เพ่ือใหผูเรียนเกิดความเขาใจ นําความรูไปใชไดจริง 
  สรุป จากทฤษฎีดังกลาวขางตนสามารถนํามาเปนแนวทางในการจัดการศึกษาใหกับ
เด็กได ตามความเหมาะสมตอประสิทธิภาพทางการเรียนรูของผูเรียนในแตละวัย 
 1.3  ลักษะการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
  เด็กปฐมวัยมีลักษณะการเรียนรูที่เปนเฉพาะของตน ซึ่งอาจจะแบงลักษณะการเรียนรู
ของเด็กปฐมวัยไดเปน (พัชรี สวนแกว : 2545 : 50-52) 
  1.  การเรียนรูจากประสบการณตรง  เปนการเรียนรูที่เด็กไดรับมาจากสภาพแวดลอม
โดยการกระทําการรับรู และการพบเห็น ประสบการณตรงที่เด็กไดรับจากสภาพแวดลอมมีผลตอการ
เรียนรู และการสรางเสริมลักษณะนิสัยของเด็กปฐมวัยเปนอยางมาก รวมทั้งยังสามารถเปน
ตัวกําหนดลักษณะนิสัยของเด็กปฐมวัยอีกดวย ซ่ึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูจากประสบการณ
ตรงนี้ อาจจําแนกไดเปน 2 ลักษณะใหญๆ ดังน้ี  
   1.1  การเสริมแรงทางบวก ไดแก สิ่งที่ทําใหเด็กพึงพอใจหลังจากแสดงพฤติกรรม
บางอยางซึ่งเปนผลทําใหเด็กแสดงพฤติกรรมนั้นๆ ซํ้าอีก เชน ถาเด็กรองไหโยเยแลวไดสิ่งของที่
ตองการก็จะทําใหเด็กแสดงพฤติกรรมรองไหโยเยบอยครั้งขึ้น แตถาเด็กตองการที่จะไดของหรือการ
ที่จะไดของหรือการที่ไดรับคําชมหลังจากแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมเด็กก็จะทําพฤติกรรมนั้นซํ้าอีก 
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   1.2  การลงโทษ ไดแก สิ่งที่ทําใหเด็กไมพึงพอใจ หลังจากแสดงพฤติกรรม
บางอยาง ซ่ึงเปนผลทําใหเด็กยุติการแสดงพฤติกรรมนั้น ในเวลาตอมา เชน การที่เด็กจับกาน้ํารอน 
แลวรูสึกรอนมือเด็กก็จะไมจับกาน้ํารอนนั้นอีก 
  2.  การเรียนรูจากการบอกเลา   การเรียนรูของเด็กปฐมวัยน้ัน นอกจากจะเกิดจาก
การมีประสบการณตรงแลว เด็กปฐมวัยยังสามารถที่จะเรียนรูไดจากการบอกเลาของบุคคลตางๆ  
หรือการบอกเลาจากหนังสือ ซ่ึงอาจกลาวไดวาเปนการเรียนรูทางออม เน่ืองจากตัวเด็กเองไมไดมี
ประสบการณตรงตอสิ่งแวดลอมเหลานี้ เชน ผูปกครองบอกเด็กวา “อยาพูดปด เพราะจะทําใหเด็ก
เปนเด็กที่ไมนารัก และไมมีใครเชื่อถือ” ตอจากนั้นผูปกครองอาจจะยกตัวอยางประกอบดวยการเลา
นิทานเรื่อง “เด็กเลี้ยงแกะ” และในขณะที่เลาอาจจะนําภาพมาใหเด็กดูดวยก็จะชวยทําใหเด็กเขาใจ
ไดดียิ่งขึ้น 
  3.  การเรียนรูจากการสังเกต โดยปกติแลวเด็กปฐมวัยมักจะแสดงพฤติกรรมตางๆ ที่
อาจทําใหเกิดความเขาใจวา เด็กเลียนแบบพฤติกรรมนั้นๆ มาจากตัวแบบรอบๆ เด็กนั่นเอง ใน
ระยะแรกเด็กจะเลียนแบบบุคคลที่อยู ใกลชิดเ ม่ือเด็กเริ่มเขาสังคมเด็กจะเริ่มสังเกตและ
ลอกเลียนแบบพฤติกรรมของบุคคลที่เด็กสนใจ ดังน้ันผูที่เกี่ยวของกับเด็กปฐมวัยทั้งพอแม 
ผูปกครอง และครู จึงควรระมัดระวังในการที่จะเปนตัวแบบที่ดีสําหรับเด็กดวย 
 1.4  ตัวแปรทีมีอิทธิพลตอการเรียนรู 
  ตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการเรียนรู ทําใหแตละบุคคลเรียนรูไดมากนอยไมเทากันมีอยู 3 
ประการ ดังน้ี (วรรณี ลิมอักษร . 2541 : 56-58)  
  1.  ตัวแปรเกี่ยวกับตัวผูเรียน สิ่งสําคัญในตัวผูเรียนที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูไดแก 
   1.1  เพศ โดยธรรมชาติทั่วๆ ไป แลวเพศหญิงกับเพศชายมีความสามารถในการ
เรียนรูใกลเคียงกัน แตเน่ืองจากทั้งสองเพศมีความสนใจและมีความตั้งใจในการเรียนรู ตลอดจน
ความคาดหวังของสังคมแตกตางกัน ทําใหทั้งสองเพศประสบความสําเร็จในการเรียนรูแขนงวิชา
ตางๆ ไมเหมือนกัน 
   1.2  อายุ เม่ือมีการเจริญเติบโตจากวัยทารกไปสูวัยเด็ก วัยรุน และวัยผูใหญ 
บุคคลจะมีความพรอมในการเรียนรูเพ่ิมขึ้นไปตามวัย 
   1.3  ความสนใจและความตั้งใจในการเรียน ผูเรียนที่มีความสนใจในการเรียน จะ
เปนความสนใจเพราะมีความตองการ ความสนใจเพราะมีความสามารถ หรือความสนใจอัน
เน่ืองมาจากความสําเร็จในการเรียนสูงกวาผูเรียนที่มีระดับสติปญญาและความสามารถเทาเทียมกัน 
แตความสนใจและมีความตั้งใจในการเรียนต่ํากวา 
   1.4  ระดับความสามารถทางสติปญญาและความถนัด ผูเรียนที่มีสติปญญา
ระดับสูงยอมสามารถเรียนรูในสิ่งที่ยาก มีลักษณะเปนนามธรรม และมีความสลับซับซอนไดดีและเรว็
กวาผูเรียนที่มีสติปญญาระดับปานกลางหรือระดับต่ํา สวนเรื่องความถนัดนั้น ผูเรียนที่มีความถนัด
ในดานใดก็ยอมเรียนรูในดานนั้นไดดีกวาบุคคลอื่นดวย 
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   1.5  ความรูเดิมหรือประสบการณ ในการเรียนรูเร่ืองใดๆ ก็ตาม  ถาผูเรียนมี
ความรูพ้ืนฐานในเรื่องน้ันมากอน ยอมทําใหการเรียนรูเกิดขึ้นไดงายกวาผูที่ไมมีความรูพ้ืนฐาน 
หรือไมมีประสบการณเดิมมากอน 
   1.6  เจตคติ ไมวาเจตคติตอสถาบันการศึกษา เจตคติตอวิชาที่เรียน และเจตคติ
ตอครูผูสอน ลวนมีอิทธิพลตอการเรียนรูทั้งสิ้น ทั้งนี้เพราะเจตคติที่ดีจะทําใหผูเรียนมีความตั้งใจ มี
ความสนใจ และทุมเทใหกับการเรียนมากขึ้น 
   1.7  ความสมบูรณของอวัยวะรับสัมผัส  โดยเฉพาะตากับหูซ่ึงมีความจําเปน
สําหรับการเรียนรูมาก ผูเรียนที่มองเห็นไมชัดเจนเพราะสายตาสั้น สายตาเอียง สายตายาว หรือตา
บอด ตลอดจนการไดยินที่ไมชัดเจนจากการหูตึงหรือหูหนวก ก็จะไมสามารถรับสัมผัสและรับรูขอมูล
ที่จะตองเรียนรูไดหมดจะทําใหเกิดความลมเหลวหรือมีการเรียนรูที่ผิดพลาดได 
  2.  ตัวแปรที่เปนบทเรียนและวิธีสอน อันไดแก  
   2.1  ความยากงายของบทเรียน  บทเรียนที่ยากงายหรืองายจนเกินไปจะทําให
ผูเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนต่ํากวาบทเรียนที่มีความยากงายในระดับปานกลาง 
   2.2  ความสั้นยาวของบทเรียน  บทเรียนที่ยาวเกินไปจะทําใหผูเรียนเบื่อหนาย
หรือเม่ือยลากับการเรียนไดเร็วกวาบทเรียนสั้นๆ  
   2.3  บทเรียนที่เรียนโดยการปฏิบัติหรือทดลอง  การเรียนจากการปฏิบัติ หรือการ
ทดลองจะทําใหผูเรียนมีประสบการณตรงในการเรียนรู และสามารถจดจําเนื้อหาไดดีกวาบทเรียนที่
เรียนจากคําบอกเลาหรืออธิบายของครูผูสอนเพียงอยางเดียว 
   2.4  การฝกฝนหรือการทําซ้ํา บทเรียนของวิชาประเภททักษะ ไมวาทักษะทาง
ภาษาตัวเลขหรือทักษะการเคลื่อนไหว การเรียนดวยการฝกฝนเปนประจํายอมทําใหเรียนรูไดดีกวา
ผูเรียนที่ไมไดฝกฝน 
  3.  ตัวแปรเกี่ยวกับตัวผูสอน ถาจําเปนจะตองเรียนรูโดยมีครูสอน สิ่งสําคัญที่มี
อิทธิพลตอการเรียนรู ไดแก  
   3.1  บุคลิกภาพของครูผูสอน   ในที่น้ีหมายถึงรูปรางหนาตา การแตงกาย หรือ
ความเชื่อม่ันในตนเองของครูผูสอน สิ่งเหลานี้จะสามารถจูงใจในการเรียนใหกับผูเรียนได 
   3.2  ความสามารถในการถายทอดความรูของครูผูสอน  ดังคํากลาวที่วา  “ครูคือ
ผูสอน ผูที่ทําใหเรื่องยากกลายเปนเรื่องงาย” เม่ือผูเรียนเขาใจในบทเรียนที่ไดเรียนมา ก็จูงใจใหเกิด
ความตองการเรียนในบทเรียนตอไป 
   3.3  ความรูในเนื้อหาที่สอน  ครูผูสอนที่มีความรูความเชี่ยวชาญในเรื่องที่สอน ทํา
ใหสอนไดอยางม่ันใจ และผูเรียนก็จะไดรับความรูที่ถูกตองดวย 
  สรุป ในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยตัวแปรที่มีตอการเรียนรูมีอยู 3 ประการ 
ดังน้ี         
   1.  ตัวแปรเกี่ยวกับตัวผูเรียน ไดแก เพศ อายุ วัย ความสนใจและความตั้งใจใน
การเรียน ระดับความสามารถทางสติปญญาและความถนัด ความรูเดิมหรือประสบการณเดิม เจตคติ 
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ความสมบูรณของอวัยวะรับสัมผัส 
   2.  ตัวแปรเกี่ยวกับบทเรียนและวิธีสอน ไดแก ความยากงายของบทเรียน ความ
สั้นยาวของบทเรียน บทเรียนที่เรียนโดยการปฏิบัติหรือทดลอง การฝกฝนหรือการทําซ้ํา 
   3.  ตัวแปรที่เกี่ยวกับตัวผูสอน ไดแก บุคลิกภาพของครูผูสอน ความสามารถใน
การถายทอดความรูของครูผูสอน ความรูในเนื้อหาที่สอน 
 1.5  การสรางเสริมการเรียนรู 
  การสรางเสริมการเรียนรู (กุลยา ตันติผลาชีวะ.2547 : 35-36) กลาววา สมอง การ
ทํางานของสมอง การจํา มีความสัมพันธกับการเรียนรูที่มาจากประสบการณ การเลนและ
ประสบการณนับเปนการสรางเสริมปญญาและความคิดที่งอกงามของเด็ก อางจาก ฟชเชอร
(Fisher,2002 : 12-18) ไดกลาวถึงกระบวนการสรางเสริมการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัยประกอบดวย 
  1.  เด็กเรียนรูโดยใชกระบวนการปฏิบัติการคิดจากการกระทํา  ไมใชใหเพียงแตมี
กิจกรรม  แตตองเปนประสบการณที่เด็กสัมผัส เกิดความรูความเขาใจเปนองคความรู แตทั้งน้ี
สิ่งแวดลอมตองสัมพันธและสนับสนุนการกระทําของเด็กดวย 
  2.  เด็กเรียนรูโดยจัดระบบประสบการณการเรียนรูไดดวยตัวของเด็กเอง จาก
ประสบการณและขอมูลที่ไดรับ การใหกําลังใจ การสังเกต ชม และบันทึกความรูที่เพ่ิมขึ้นจะเปน
กระบวนการสงเสริมการเรียนรูของเด็กใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
  3.  เด็กเรียนรูโดยใชภาษา เด็กอาจรูคําศัพทมากนอยตางกัน แตพัฒนาภาษาของเด็ก
จะกาวโดยลําดับ การสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ใหโอกาสเด็กพูดเปนการสรางเสริมการเรียนรู
ดวยภาษา 
  4.  เด็กเรียนรูไดจากการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น เชนเรียนแกปญหา การชี้แนะ
ความรวมมือทําใหเกิดการเรียนรู การใหเด็กทํางานเปนกลุมมีสัมพันธกับเพ่ือน ทํางานรวมกันและ
อภิปราย ทําใหเด็กเรียนรูในประเด็นที่เกิดจากตนเองและที่เกิดจากผูอ่ืน 
 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 2.1  ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย
ไวดังน้ี  การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย (Children as a Researcher) เปนการสอนที่ผสมผสาน
วิธีการสอน การเรียน การประเมินและการแนะแนวใหควบคูกลมกลืนเปนกระบวนการเดียวกนัในชัน้
เรียน โดยใหผูเรียนมีความสําคัญเปนศูนยกลางของการเรียนรู ดวยการใหผูเรียนเรียนรูดวยวิธีการ
วิจัยซ่ึงมีความหมายถึงการใชปญญา ทําใหเกิดปญญาซึ่งผูเรียนจะไดเรียนรูในเรื่องที่ตนเองสนใจ 
ไดลงมือศึกษาคนควา แสวงหาความรู ความจริงตามความสนใจอยากรูอยากเห็นและความถนัดของ
ตน ในการเรียนรูเด็กจะไดสรางองคความรู พรอมกับแกปญหาและคนพบสิ่งใหมๆ ซ่ึงมีการวางแผน
ลวงหนาวาจะศึกษาคนควาอยางไร จากนั้นลงมือดําเนินการศึกษาคนควา สังเกต จดจํา บันทึก
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ขอมูล สรุปความรูที่ได จัดทําผลงานความรูและนําเสนอ รวมทั้งความรูที่ไดไปสืบคน และแสวงหา
ความรูตอไป นับเปนการเรียนรูที่เปนไปอยางธรรมชาติ มีกระบวนการคนหาความรูที่เชื่อถือไดเกิด
การเรียนรูเปนไปอยางมีลําดับขั้นตอน โดยเด็กไดเรียนรูคนพบการแกปญหา ตัดสินใจอยางมี
ประสิทธิภาพ ในสิ่งที่อยากเรียนรูดวยตนเอง 
 2.2  ลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึง ลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบ
เด็กนักวิจัย ไวดังน้ี 
  1.  กิจกรรมการเรียนรูที่สงเสรมิความถนัดของนักเรียนทุกดาน 
  2.  เปนกิจกรรมเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูลงมือศึกษาคนควาหาคําตอบสรางสรรคความรู    
ดวยตนเองตามความสนใจอยากรูอยากเห็น จึงเปนวิธีการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญและ
ไดลงมือปฏิบัติจริง 
  3.  สามารถจัดการเรียนรูไดทุกสถานที่ อาทิ ในหองทดลอง      หองสมุด ภาคสนาม   
สวนสัตว สวนพืช เปนตน 
  4.  กําหนดแหลงเรียนรูควรเปนแหลงเรียนรูในบริเวณโรงเรียน  ใกลบริเวณโรงเรียน 
ตลอดจนสถานที่สําคัญในจังหวัด หรือสิ่งที่สะทอนถึงภูมิปญญาทองถิ่น 
  5.  นักเรียนสามารถศึกษา ซักถาม จากบิดามารดา ผูปกครองและบุคคลในชุมชนที่
เปนผูรูในสาขาวิชา 
  6.  ใชเปนกิจกรรมการประเมินที่สะทอนการเรียนรูของผูเรียนควบคูไปกับการสอน
อยางตอเน่ือง และเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการประเมิน ไดรับการประเมินในสิ่งที่ผูเรียน
สามารถทําได ถือวาเปนการประเมินผลการเรียนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
  7.  ครูสามารถวิเคราะหกิจกรรมระหวางการศึกษาคนควาของผูเรียน    ซักถามและ
ตอบคําถามผูเรียนอยางตอเน่ือง ถือวาเปนกระบวนการที่รูจักเด็กและสามารถนําผูเรียนใหเกิด
ความรูสูงสุดได 
  8.  สามารถนําการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย มาเปนหัวขอวิจัยใหครูทําวิจัยในชั้น
เรียนเพ่ือปรับปรุงการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียนได 
 2.3  กระบวนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึง กระบวนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย
ไวดังน้ี 
  1.  ขั้นทบทวนความรูและเลือกหัวขอเน้ือหาที่สนใจ 
  ครูศึกษาธรรมชาติและความตองการของผูเรียนโดยอภิปราย ซักถาม ความอยากรู
อยากเห็น และความตองการของเด็กในเรื่องที่จะเรียนรู จากนั้นสรางแผนที่ความคิด เพ่ือใหเด็กได
เห็นภาพรวมของเรื่องที่ตองการจะเรียนรู และเจาะลึกถึงเรื่องที่เด็กตองการเรียนรูมากที่สุด ครู
เชื่อมโยงสิ่งที่เด็กตองการเรียนรูกับจุดประสงค เน้ือหาในหลักสูตร เพ่ือการวางแผนจัดกระบวนการ
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เรียนรูใหมีความตอเน่ือง บูรณาการสาระการเรียนรูและสิ่งที่เด็กตองการจะรูใหสัมพันธกัน โดยครู
เปนผูวางแผนกิจกรรมสนับสนุนสิ่งที่เด็กตองการจะเรียนรูโดยกิจกรรมสอดคลองกับวิถีชีวิตจริงตาม
ภูมิปญญาทองถิ่น 
  2.  ขั้นเด็กคนควาวิจัยหาความรู 
   2.1  กําหนดแหลงเรียนรู  ครูและเด็กรวมกําหนดแหลงเรียนรูจากเรื่องที่เด็ก
ตองการศึกษา ซ่ึงแหลงเรียนรูอาจจะเปนในหองเรียน สถานที่ตางๆในโรงเรียนตลอดจนแหลงเรียนรู
ภายนอกโรงเรียน (ซ่ึงการกําหนดแหลงเรียนรูน้ีอาจเชื่อมโยงกับสถานศึกษาในเรื่องภูมิปญญา
ทองถิ่น) 
   2.2  ศึกษานอกสถานที่  ครูพาเด็กใหไดรับประสบการณจริงจากแหลงเรียนรูที่
กําหนดโดยใหนักเรียนมีประสบการณตรงโดยการศึกษานอกสถานที่ อาจเปนการศึกษาในโรงเรียน 
หรือสถานที่นอกโรงเรียน ซ่ึงกิจกรรมนี้ควรใหความรูพ้ืนฐานแกเด็กเพื่อใหเด็กเกิดความสนใจ สราง
ขอปญญาที่จะศึกษาหาความรูตอไป 
   2.3  การเลือกหัวขอที่จะศึกษา  ในระหวางที่ศึกษานอกสถานที่จากแหลงเรียนรูที่
กําหนดแลว ครูกระตุนใหเด็กเลือกเรื่องที่จะศึกษาตามความสนใจของเด็ก ตั้งประเด็นคําถามในเรื่อง
ที่เด็กสนใจ โดยกระตุนใหเด็กเกิดความสงสัยอยากเรียนอยากรู ทั้งน้ีควรสนใจกับคําตอบของเด็กทุก
คน เพ่ือใหเด็กอยากเขามามีสวนรวมในการเรียนรูอยางกระตือรือรนและเต็มใจ 
   2.4  ทําแผนที่ความคิด ครูสรางภาพแผนที่ความคิดจากคําตอบของนักเรียนทุก
คน เพ่ือใหเด็กไดเห็นภาพรวม และการเชื่อมโยงความคิดของเด็กทุกคนที่อยากเรียนรู ตัวอยางเชน 
   2.5  ศึกษาคนควา ขีดเขียนและจดทันทึก ดังน้ี 
    1.  ใหเด็กเลือกทํากิจกรรมการเรียนรูตามความสนใจและความถนัดของ     
แตละคน 

   2.  เด็กคนหาความรู คําตอบในเรื่องที่อยากรูอยากเห็นจากแหลงความรูที่ครู 
จัดเตรียม เชน สมุดภาพ หนังสือ การทดลอง 

  3.  เด็กคนควาหาความรู คําตอบจากแหลงเรียนรูที่บาน 
  4.  ครูเตรียมแหลงขอมูลทั้งที่เปนสื่อการเรียน ใบความรู ใบงาน และวัสดุ 
  5.  ครู/พอแม บันทึกหลักฐานการคนควาศึกษา ทดลอง ดวยการเขียน คําพูด 

สั้นๆของ เด็ก 
  6.  เด็กวาดภาพแทนความคิดลงในกระดาษ 

   2.6  สรุปการจัดทําผลงานความรู ครูกระตุนใหเด็กสรุปผลงานจากการศึกษา
คนควาในเรื่องนั้นๆ ซ่ึงเด็กนําเสนอผลการคนควา โดยการพูด ตอบคําถามตลอดจนนําผลงานจาก
ภาพวาดหรืองานที่ประดิษฐขึ้นมาหรือแลกเปลี่ยนกับเพ่ือน ตลอดจนครูกระตุนใหเพ่ือนซักถาม
แสดงความคิดเห็น และยกยองชมเชยในผลงานของเด็กทุกคน 
   2.7  นําเสนอสืบคนและแสวงหาความรูใหม  ครูกระตุนใหเด็กมีความภาคภูมิใจใน
เรื่องที่ตนเองศึกษา พรอมทั้งสรางแนวคิดใหเด็กนําความรูและผลงานที่ศึกษาไปใชประโยชนตอไป 
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ซ่ึงกระบวนการเรียนรูในขั้นนี้เปนผลการเรียนรูของเด็กอยางองครวม เด็กเกิดความภาคภูมิใจวา
ตนเองมีจุดเดน และความสามารถดานใดบางเปนการกระตุนใหเด็กเกิดความอยากเรียนรูตอไป 
  3.  การประเมินผล 
   3.1  ขอบเขตของการประเมิน 
   การประเมินผลสําเร็จของการสอนดวยเทคนิคเด็กนักวิจัย เปนการประเมิน
เกี่ยวกับพัฒนาการเรียนของผูเรียน การสังเกตพฤติกรรมของเด็ก พฤติกรรมเดนของเด็ก ผลงาน
ของเด็ก และทักษะการเรียนรูของเด็ก ซ่ึงเปนการประเมินที่ครอบคลุมทั้งดานความรู ดานความรูสึก 
และทักษะการแสดงออกทุกดาน และประเมินตามสภาพจริง โดยมีตัวอยางการประเมิน ดังน้ี 
   1.  การประเมินการแสดงออกของพัฒนาการเด็กทั้ง   4   ดาน ไดแก พัฒนาการ
ดานรางกาย พัฒนาการทางดานสติปญญา พัฒนาการทางดานอารมณและจิตใจ และพัฒนาการ
ทางดานสังคม 
   2. การสังเกตพฤติกรรมของเด็กนักวิจัย  ไดแก  การสังเกต   การสืบคน 
การศึกษาคนควาความรู การตอบคําถาม การแสดงความคิดเห็น การสื่อความหมายกระบวนการ
กลุม การวางแผน การตัดสินใจ ความคิดสรางสรรค การแกไขขอขัดแยง การคนควาหาคําตอบ การ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การมีสวนรวมการแกปญหา การคนควาหาคําตอบดวยเวลาจํากัด การสรุป
ขอความ การแสดงความคิดเห็นความรูสึก การวิเคราะห ความรับผิดชอบในบทบาท การทํางาน
รวมกัน มนุษยสัมพันธ การสรางบรรยากาศการทํางานรวมกัน 
   3.  การแสวงหาความรู   นักเรียนมีประสบการณตรงสัมพันธกับธรรมชาติ    และ
สิ่งแวดลอม นักเรียนฝกปฏิบัติจนคนพบความถนัดและวิธีการของตนเอง นักเรียนทํากิจกรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรูจากกลุม นักเรียนฝกคิดอยางหลากหลายและสรางสรรคจินตนาการตลอดจนได
แสดงออกอยางชัดเจนและมีเหตุผล นักเรียนไดรับการเสริมแรงใหคนหาคําตอบแกปญหา นักเรียน
ไดฝกคน รวบรวมขอมูลและสรางสรรคความรูดวยตนเอง นักเรียนเลือกทํากิจกรรมตาม
ความสามารถ ความถนัด และความสนใจของตนเองอยางมีความสุข นักเรียนฝกตนเองใหมีวินัยและ
รับผิดชอบในการทํางาน นักเรียนฝกประเมิน ปรับปรุงตนเองและยอมรับผูอ่ืน ตลอดจนสนใจใฝหา
ความรูอยางตอเน่ือง 
   4.  ทักษะการเรียนรูของเด็กนักวิจัย  ไดแก   ความคิดสรางสรรค   การแกปญหา   
มีกระบวนการเรียนรู มนุษยสัมพันธ การสื่อความหมาย ความมีวินัย การสังเกต และผูนํา 
   5.  ผลงานของเด็ก 
   3.2  วิธีการประเมิน 
   ใชเทคนิคการประเมินแบบทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ สวนใหญแลวใช
การประเมินแบบไมเปนทางการ โดยมีเครื่องมือในการประเมินหลากหลาย ไดแก การทดสอบ การ
ประเมินสรางความรูจักนักเรียน การประเมินดวยการพูดคุย การประเมินดวยการสังเกต การ
ประเมินสภาพจริงและพอตโฟริโอ 
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2.4 ลักษณะกิจกรรมของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึง ลักษณะกิจกรรมสําคัญของการจัดการเรียนรู
แบบเด็กนักวิจัย มีกิจกรรมหลักที่สําคัญ คือ  
  1.  การสํารวจแหลงเรียนรู   กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมใหเด็กไดศึกษาแหลงเรียนรูซ่ึง
อาจเปนแหลงเรียนรูภายในหองเรียนหรือนอกหองเรียน กิจกรรมสํารวจนี้เปนกิจกรรมที่พัฒนาให
เด็กรูจักการแสวงหาขอมูล โดยใชทักษะการสังเกต การใชประสาทสัมผัส การมอง การดู การฟง 
การซักถาม สวนใหญแลวเด็กมักจะสังเกตและใชคําถาม ถามครู ซ่ึงในขั้นตอนนี้ในระยะแรกครู
จะตองเปนผูคอยสังเกตกระตุนใหเด็กซักถาม โดยใชคําถาม เชน อะไร ทําไม อยางไร เปนตน 
  2.  การเลือกตัดสินใจเรียนรูเร่ืองใหมของเด็ก    กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมใหเด็กได
พัฒนาการตัดสินใจและความเปนตัวของตัวเอง  เน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยน้ี เด็กมี
โอกาสไดเลือกที่จะเรียนรูตามความตองการของเด็ก ครูควรตระหนักใหเด็กไดมีโอกาสเลือกตัดสินใจ
ในเรื่องตอไปน้ี 
   1.  การเลือกตัดสินใจในหัวขอเรื่องที่สนใจศึกษา 
   2.  เลือกกิจกรรมที่จะทํา 
   3.  การใชอุปกรณตางๆ 
   4.  ระยะเวลาในการศึกษาแตละเรื่อง และอ่ืนๆ 
 โดยสวนมากแลวครูควรใหคําแนะนํากับเด็กในระยะแรก กําหนดเวลา เสนอกิจกรรมที่
หลากหลาย ใหเด็กลองทํา รวมทั้งผลงานของเด็ก ทั้งน้ีควรเปดโอกาสใหเด็กมีโอกาสเลือกมากที่สุด 
  3.  กิจกรรมการสืบคน กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กไดมีโอกาสพบ สิ่งเรียนรูใหม 
โดยผานกิจกรรมที่หลากหลาย อาทิ การทดลองปฏิบัติจริง การประกอบอาหารการทํากิจกรรมศิลปะ
ตางๆ การวาดภาพ การอานหนังสือ การแสดงบทบาทสมมุติ การเลนละคร การประดิษฐ การสราง
จิตนาการ 
  4.  กิจกรรมสัมพันธกับผูปกครอง   เน่ืองจากการเรียนรูดวยวิธีน้ี   เด็กๆมีหัวขอที่จะ
ศึกษามากมาย ดังน้ัน คุณครูควรสรางสัมพันธกับผูปกครอง ขอความรวมมือกับผูปกครองให
ชวยเหลือในการสอน ความชวยเหลืออาจออกมาในรูปของ การเชิญผูปกครองเปนวิทยากร การพา
เด็กออกไปนอกสถานที่ ใหผูปกครองชวยดูแลเด็กรวมกัน การบริจาคอุปกรณและคาใชจายอ่ืนๆ 
เปนตน ผูปกครองเปนแหลงเรียนรูที่ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดี กิจกรรมผลิตผลงานการจัดแสดง 
กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่สรางความภูมิใจใหกับเด็กและคุณครู ควรจัดกิจกรรมนี้ทุกครั้งหลังจาก
สิ้นสุดการเรียนรูเรื่องนั้นๆ ผลงานของเด็กแสดงถึงกระบวนการที่เด็กไดเรียนรู ขั้นตอนการทํางาน
ของเด็กแสดงออกถึงความสามารถที่แฝงอยูในตัวเด็กและความพยายามในการเรียนรู ในการจัด
แสดงผลงานนี้ถามีโอกาสควรเชิญผูปกครองเขามารวมชื่นชมในผลงานและเปดโอกาสใหเด็กทุกคน
ไดเลาเกี่ยวกับผลงานตนเอง กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่ครูตองจัดแสดงงานของเด็กทุกครั้งที่ใชวิธีการ
สอนแบบนี้ 
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 2.5  บทบาทครูในการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึงบทบาทครูในการจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัย ดังน้ี 
  1.  ครูตองรูจักเด็กมากขึ้น (Sizing – up) 
  2.  ครูตองเตรียมการเรียนการสอนลวงหนา 
  3.  ครูสงเสริมใหเด็กแสดงความสนใจในเรื่องที่อยากรูอยากเห็น 
  4.  ครูใหโอกาสเด็กในการดําเนินการศึกษา คนหาความรูจากแหลงการเรียนรู 
ตางๆภายใตการดูแลชวยเหลือแนะนําของครู 
  5.  ครูตองคํานึงถึงการจัดกิจกรรมโดยเนนนักเรียนเปนสําคัญ 
 2.6  ผลของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึงผลของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
ดังน้ี 
  1.  เด็กไดเรียนรูตามความสนใจและความถนัดของตน 
  2.  เด็กไดลงมือปฏิบัติและสรรคสรางความรูดวยตนเอง 
  3.  สงเสริมใหเด็กมีทักษะ   ดังน้ี    ความคิดสรางสรรค  (คิดหลากหลาย  คิดริเร่ิม ไม
เลียนแบบ จินตนาการ) ทักษะการแกปญหา (ตัดสินใจ แกไขขอขัดแยง) กระบวนการเรียนรู 
(วางแผน คนควา ปฏิบัติ ทดลอง) มนุษยสัมพันธ (ความรวมมือ ทํางานกลุม ชวยเหลือแบงปน) การ
สื่อความหมาย (ถามคําถาม โตตอบ แสดงความคิดเห็น) ความมีวินัย (รับผิดชอบตองาน ตรงตอ
เวลา ซ่ือสัตย รอคอย) ทักษะการสังเกต (สนใจ อยากรู ซักถาม) และผูนํา (ผูริเริ่ม ผูให ผูรับ) 
  4.  เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกอยางอิสระ 
  5.  เปนเทคนิคการสอน – การเรียน ที่เนนเด็กเปนสําคัญ 
  6.  เปนเทคนิคการประเมินที่เนนเด็กเปนสําคัญ 
  7.  ใชเปนขอมูลในการวิเคราะหเพ่ือรูจักเด็กมากขึ้น 
  8.  ใชเปนขอมูลในการทําวิจัยในชั้นเรียนของครู 
  9.  เด็กไดทํางานรวมกับเพ่ือน พอ แม และครู 
  10. เด็กไดวิพากษวิจารณ วิธีการ ผลงานทั้งของตนและคนอื่น 
  11. เด็กไดมีโอกาสนําเสนอผลงานที่ตนสนใจ ถนัดเพื่อใชในการประเมิน 
 2.7  ทักษะการเรียนรูของเด็กนักวิจัย  
 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึงทักษะการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ดังน้ี 
  ในการที่ครูปฐมวัยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย จากผลของการใชวิธีสอน
แบบน้ีเปนการสงเสริมและพัฒนาใหเด็กปฐมวัย มีการพัฒนาความสามารถที่แสดงถึงพฤติกรรมโดย
มีทักษะดานตางๆดังน้ี 
  1.  ความคิดสรางสรรค    หมายถึง   พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในดานการมีความคิด
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หลากหลาย ความคิดริเริ่ม มีจินตนาการ พฤติกรรมไมเลียนแบบ ซ่ึงเปนความสามารถของสมองใน
การคิดจินตนาการผสมผสานความรูที่ไดรับและประสบการณเดิมใชในรูปแบบที่แปลกใหม มี
ลักษณะเฉพาะเปนของตนเอง 
  2.  ทักษะการแกปญหา  หมายถึง  พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในดานการตัดสินใจการ
แกไขขอขัดแยง ซ่ึงเปนความสามารถในการแกปญหา ดังน้ี 
   2.1  ปญหาของตนเองที่ตองแกทันที  คือ  ปญหาที่เกิดจากความตองการหรือการ
กระทําของตัวเด็กเอง โดยไมเกี่ยวของกับผูอ่ืน และจําเปนตองไดรับการแกไขทันทีในชวงเวลานั้น 
เชน ปญหาจากความเจ็บ ความหิว ความกลัว เปนตน 
   2.2  ปญหาของตนเองที่ไมตองแกไขทันที  คือ  ปญหาที่เกิดจากความตองการ
หรือการกระทําดวยตัวเด็กเอง โดยไมเกี่ยวของกับผูอ่ืน แตไมจําเปนตองรีบแกไขทันที เชน ปญหา
ความอยากได ความชอบ เปนตน 
   2.3  ปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน  คือ  ปญหาที่เกิดจากความตองการ
หรือการกระทําของตนเองหรือผูอ่ืน โดยมีผลเกี่ยวของซึ่งกันและกันโดยตรง 
   2.4  ปญหาของผูอ่ืน คือ ปญหาที่เกิดจากความตองการหรือการกระทําของผูอ่ืน 
โดยไมเกี่ยวของกับตัวเด็กเอง แตเด็กเห็นเหตุการณหรืออยูในเหตุการณน้ันดวย 
  3.  กระบวนการเรียนรู หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออก ในดานการวางแผน 
คนควา ปฏิบัติ ทดลอง โดยเด็กไดมีการคิดริเร่ิมดวยตนเองในการทํากิจกรรมตางๆและครูคอย
ชวยเหลือใหคําแนะนําและกระตุนดวยคําถาม 
  4.  มนุษยสัมพันธ หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออก ในดานการใหความรวมมือ
การทํางานกลุม การชวยเหลือ และมีการแบงปน โดยมีพฤติกรรมในแตละดานเฉพาะดังน้ี 
   4.1  ความรวมมือ ไดแก การที่เด็กทํากิจกรรมรวมกันแลวแสดงออกในดานการ
กระทําหรือคําพูด ใหความรวมมือในการทํากิจกรรมตางๆ 
   4.2  การทํางานกลุม  ไดแก  การที่เด็กเขารวมกิจกรรมโดยการทํางานเปนกลุม
และปฏิบัติงานภายในกลุมใหสําเร็จลุลวงดวยดี 
   4.3  การชวยเหลือ  ไดแก  การที่เด็กจะแสดงพฤติกรรม การแบงปน การเกื้อกูล
ซ่ึงกันและกัน คอยตักเตือนเม่ือกระทําผิด 
   4.4  การแบงปน ไดแก การที่เด็กแสดงออกโดยการกระทําหรือคําพูดในการแบง
หรือใหยืมวัสดุ อุปกรณที่ตนเองครอบครองอยูใหเพ่ือน การรอคอยเพื่อนในการใชวัสดุอุปกรณ 
   4.5  การสื่อความหมาย หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออก ในดานการฟง การ
พูด การอานและการเขียน โดยมีพฤติกรรมในแตละดานดังน้ี 
    4.5.1  การฟง ไดแก  การรูจักฟงคําสั่ง   ความเขาใจในการฟง ปฏิบัติคําสั่ง
ไดถูกตอง 
    4.5.2  การพูด ไดแก การสนทนาโตตอบ  การตั้งคําถาม  การพูดคุย  การพูด
แสดงความคิดเห็น  
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    4.5.3  การอาน ไดแก ความสนใจที่จะฟงครูอาน เปดหนังสือนิทานอานพรอม
ทั้งเลาเรื่องไปดวย สนใจดูหนังสือ รูปภาพ นิทาน และอ่ืนๆ 
    4.5.4  การเขียน  ไดแก การขีดเขียนตามความพอใจ  ขีดเขียนเปนเสนคลาย
ตัวหนังสือเขียนชื่อของตนเอง เขียนลอกเลียนแบบคํา 
   4.6  ความมีวินัย หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในดานความรับผิดชอบงาน 
การตรงตอเวลา ความซื่อสัตย และการรูจักรอคอย โดยมีพฤติกรรมในแตละดานดังน้ี 
    4.6.1  ความรับผิดชอบ ไดแก การปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายได 
    4.6.2  การตรงตอเวลา ไดแก การปฏิบัติงานและกิจกรรมตรงตอเวลา 
    4.6.3  ความซื่อสัตย ไดแก การปฏิบัติงานและกิจกรรมตามขอตกลงไดดวย
ตนเอง 
     4.6.4  รูจักรอคอย ไดแก การรูจักปฏิบัติตนตามเหตุการณกอน – หลัง ไม
แยงชิง 
   4.7  ทักษะการสังเกต หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในดานการแสดงความ
สนใจ ความอยากรูอยากเห็น การตั้งคําถาม ซักถามในสิ่งที่สงสัยในขณะที่เด็กปฏิบัติกิจกรรมและ
ทํางาน 
   4.8  ผูนํา หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในดาน การเปนผูคิดริเริ่ม ผูใหและ
ผูรับ โดยมีพฤติกรรมในแตละดานดังน้ี 
    4.8.1  ผูคิดริเริ่ม ไดแก การริเร่ิมความคิด การกระทํา โดยการบอกถึงความ
ตองการในการทํากิจกรรม การเลียนแบบ การทําตามคําแนะนําหรือคําขอรองของเพื่อน 
    4.8.2  การเปนผูให ไดแก พฤติกรรมที่เด็กแสดงถึงการเขาถึงจิตใจของเพื่อน 
การไมเห็นแกประโยชนสวนตน วางเฉย ไมเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืนและมีความเสียสละ 
    4.8.3  การเปนผูรับ ไดแก การที่เด็กแสดงพฤติกรรมและการยิ้มแยมแจมใส
เขาหากัน ใชคําสุภาพออนหวาน 
 2.8  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  งานวิจัยในประเทศ 
  สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษา การพัฒนาโครงการเด็กนักวิจัย
และการประเมินเนนเด็กเปนสําคัญ (ปที่ 1) กลุมตัวอยาง ครูและนักเรียนชั้นอนุบาล รวมทั้งสิ้น 665 
คน กลุมตัวอยางครูเปนครูสอนชั้นอนุบาลปที่ 1 และชั้นอนุบาลปที่ 2 จํานวน 15 คน กลุมตัวอยาง
นักเรียนเปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 และช้ันอนุบาลปที่ 2 จํานวนทั้งหมด 650 คน  โรงเรียน
อนุบาลราชบุรี โรงเรียนวัดเขาวัง โรงเรียนอนุบาลเมืองราชบุรี และโรงเรียนวัดโสดาประดิษฐาราม 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาราชบุรี ผลการวิจัยพบวา  
 1.  การเรียนรูของครูเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ทั้ง 3 ดาน ความรู 
ความรูสึก และดานการปฏิบัติ โดยภาพรวม ครูมีคะแนนการรับรูเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูหลังเขา
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รวมโครงการเพิ่มมากขึ้นกอนเขารวมโครงการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2.  การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยของครูที่เขารวมโครงการ  พบวา ลักษณะกิจกรรม
ของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ครูทั้งหมดทุกคนจัดกิจกรรมโดยการใชสื่อที่หลากหลาย 
รองลงมามีจํานวนมากเทากัน รอยละ 98.30 จัดกิจกรรมการสอนแบบรายบุคคล ใชการสนทนาเปน
กลุม ใชการโตตอบคําถาม และใชเทคนิคการระดมพลังสมอง ที่เหลือมีจํานวนอยูในชวงรอยละ
ประมาณ 80.00 ถึงรอยละ 88.00 ใชการจัดกิจกรรม ใหเด็กคนพบดวยตนเอง ใหเด็กปรึกษาพูดคุย
กับครู ครูสรางสถานการณจําลอง และใหเด็กแสดงบทบาทสมมติ สวนลักษณะกิจกรรมที่ครูใชนอย
ที่สุดคือ ละคร คิดเปนรอยละ 36.70 
 3.  การศึกษาระดับทักษะการเรียนรูของเด็ก  จากการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยผลการวิจัย
พบวา เม่ือจําแนกตามระดับชั้น โดยภาพรวมเด็กชั้นอนุบาลปที่ 1 และอนุบาลปที่ 2 มีทักษะในการ
เรียนรูทุกดานอยูในระดับสูง 
 4.  การเปรียบเทียบความแตกตาง  และการเปลี่ยนแปลงทักษะการเรียนรูของเด็ก   
ผลการวิจัยพบวา ตลอดระยะเวลาการเขารวมโครงการ 8 สัปดาห คะแนนเฉลี่ยรวมทักษะการเรียนรู
ของเด็กในแตละดานทั้ง 8 ดาน คือ ความคิดสรางสรรค ดานทักษะการแกปญหา ดานกระบวนการ
เรียนรู ดานมนุษยสัมพันธ ดานการสื่อความหมาย ดานความมีวินัย ดานทักษะการสังเกต และดาน

ผูนํา มีการเปลี่ยนแปลงจากสัปดาหที่ 2,4,6 และ 8 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ P<.01 
 5.  ผลการเรียนรูของเด็กพบวา  การแสดงพฤติกรรมเดนของเด็กขณะที่เรียนรู  ตลอด
ระยะเวลาการเขารวมโครงการทั้ง 8 สัปดาห เด็กแสดงพฤติกรรมเดนจากการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
คือ เด็กมีทักษะการสังเกต มีการสืบคน มีการคนควาขอความรู ชอบคนหาคําตอบ มีทักษะการสื่อ
ความหมาย มีความคิดสรางสรรค รูจักแสดงความคิดเห็น – ความรูสึก ตั้งคําถาม ตอบคําถาม มี
ทักษะการทํางานกลุม รูจักการวางแผน ตัดสินใจ แกไขขอขัดแยง รูจักวิเคราะห สรุป รับผิดชอบใน
บทบาทและมีมนุษยสัมพันธ ประสบการณสําคัญของเด็กขณะเรียนรู โดยภาพรวมเด็กไดรับ
ประสบการณจากการเรียนรูดวยเทคนิคเด็กนักวิจัย อยูในระดับมาก ผลงานสวนใหญอยูในระดับดี
มาก  
 กาญจนา  สองแสน (2551 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่องผลการจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัยที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบวา หลังการจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัย เด็กปฐมวัยมีคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวมเฉลี่ยสูงขึ้นกวากอนการจัดการเรียนรูแบบ
เด็กนักวิจัย เทากับ 18.5 มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P<.01 ความคิดสรางสรรครายดานของเด็ก
ปฐมวัยสูงขึ้น ดานความคิดริเริ่มเฉลี่ยสูงขึ้นเทากับ 2.76 ดานความคิดคลองตัวเฉลี่ยสูงขึ้นเทากับ 
2.25 ดานความคิดยืดหยุนเฉลี่ยสูงขึ้นเทากับ 4.23 ดานความคิดละเอียดลออเฉลี่ยสูงขึ้นเทากับ 
8.20 ทุกดานคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P<.01 แสดงวา การจัดการเรียนรู
แบบเด็กนักวิจัย สงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางชัดเจน 
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 3.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับภาษา 
 3.1  ความหมายของภาษา 
  เปลื้อง ณ นคร (2540 : 620) ไดใหความหมายของภาษาวา ภาษาคือถอยคํา วาจาที่
กลาวเปนเสียง มนุษยเปลงออกมาตอเน่ืองกันโดยอวัยวะออกเสียงใหคนอ่ืนรับฟง 
  ประพจน อัศววิรุฬหการ (2540 : 77) กลาวถึงภาษาไววา เปนความสามารถในการ
สื่อสารที่มีอยูในสมองของมนุษย ในสวนที่แสดงออกมาเปนรูปธรรมใหมองเห็นได ก็คือ คําพูด 
(Speech) เปนภาษาที่สัมผัสไดดวยโสตประสาท หรืออาจเปนเครื่องหมายตางๆที่สัมผัสไดดวยจักษุ
ประสาท หรืออาจเปนเครื่องหมายที่สัมผัสดวยประสาทสัมผัส เชน ภาษาของคนตาบอด 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน (ราชบัณฑิตสถาน. 2546 : 822) ใหความหมาย
ของภาษาคือ ถอยคําที่ใชพูดหรือเขียนเพ่ือสื่อความของชนกลุมใดกลุมหน่ึง 
  ฟชเชอร (Fisher.1992) กลาววา ภาษาประกอบดวยทักษะสําคัญ 4 ประการ คือการ
ฟง การพูด การอานและการเขียน ซ่ึงลวนสงผลตอการพัฒนากระบวนการคิดของเด็กทั้งสิ้น เด็กจะ
สามารถคิดไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้นถาเด็กมีทักษะดานการอาน การเขียน การพูดและการฟง
ดีขึ้น 
  สรุปภาษา หมายถึง ถอยคํา วาจาที่กลาวหรือเขียนเพื่อสื่อความของชนกลุมใดกลุม
หน่ึง ภาษาประกอบดวยทักษะสําคัญ 4 ประการ คือ การฟง การพูด การอาน และการเขียน 
 3.2  ความสําคัญของภาษา 
  ศรียา นิยมธรรมและประภัสร นิยมธรรม(2541:2) ไดใหความสําคัญของภาษาไววา 
ภาษาเปนเครื่องมือใหมนุษยไดแลกเปลี่ยนความคิดที่เปนนามธรรมตอกัน ภาษาเปนพฤติกรรมชนิด
หน่ึงซึ่งเปนตัวชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางสังคม ชวยใหเด็กเกิดความอบอุนม่ันคงภาษาชวยใหเกิด
การเรียนรูชวยใหมีแนวคิด ความรูสึก ตลอดจนเจตคติตางๆ การปรับตัวของเด็กก็ไดรับอิทธิพลมา
จากภาษาพูด 
  กุลยา ตันติผลาชีวะ (2542:111) กลาววา ภาษาเปนสวนหนึ่งของพัฒนาการทาง
สติปญญา เด็กกอนวัยเรียนเปนวัยที่มีพัฒนาการทางภาษามาก รูจักคําศัพทมากขึ้น พัฒนาคําพูด
เด่ียวสูคําพูดเปนวลีและเปนประโยคในที่สุด 
  เยาวพา เดชะคุปต (2542ก : 60) กลาววา ภาษา สําหรับเด็กปฐมวัยควรเปนการ
เตรียมความพรอมในการสื่อสาร การพูด เด็กจะเรียนเกี่ยวกับระบบของเสียง เรียนรูคําศัพท โดยเด็ก
จะเรียนรูพ้ืนฐานของภาษาไดอยางรวดเร็ว 
  เพียเจตและอินเฮสเตอร (สมาพร สามเตี้ย 2545 : 9 – 10; อางอิงจาก Piaget and 
Inholder: 120 – 122) กลาววา เด็กอายุ 2 – 4 ป มีพัฒนาการเรียนรูคํามากขึ้น การพูดคุยเปน
ลักษณะของการสื่อสารแบบสังคม (Social Communication) แตเด็กจะยึดตนเองเปนศูนยกลางคือ 
เ ด็กจะพูดกับตนเองโดยไมฟ งผู อ่ื น  ซ่ึ ง เ รี ยกการพูดคนเดี ยวแบบรวมหมู  (Collection 
Monolanguage) เด็กจะไมพยามเขาใจถึงคําพูดของคนอื่น ในชวงเด็กอายุ 5 – 6 ป เด็กกาวไปสู
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การคิดแบบหยั่งรู (lnitive) ซ่ึงเปนการคิดโดยอาศัยการรับรู คือ การมองเห็นสิ่งตางๆแลวบอกวาสิ่ง
น้ันเปนอยางไร 
  สรุป ภาษาเปนเครื่องแสดงถึงความเจริญของมนุษยชาติ ภาษามีความสําคัญตอการ
ติดตอสื่อสารแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน อันจะนําไปสูการพัฒนาทางสติปญญา ชวยให
เกิดการเรียนรู เด็กปฐมวัยจึงจําเปนตองมีพ้ืนฐานและทักษะทางภาษาที่ดีและหลากหลายเพื่อจะได
สามารถเรียนรูและปรับตัวไดดี เพ่ือเติบโตเปนผูใหญในวันขางหนา 
 3.3  พัฒนาการทางภาษา 
  พัฒนาการทางภาษาไดมีผูศึกษาไวดังน้ี 
  โลแกนและโลแกน (เยาวพา เดชะคุปต. 2542 ก : 60-62 ; อางอิงจาก 
Logan & Logan. 1974 : 207) ไดแบงพัฒนาการทางภาษาออกเปน 7 ขั้น ดังน้ี 
  1.  ระยะเปะปะ (Random Stage หรือ Prelinguistic Stage) อายุแรกเกิดถึง 6 เดือน 
ในระยะนี้เปนระยะที่เด็กจะเปลงเสียงตางๆที่ยังไมมีความหมาย การเปลงเสียงของเด็กก็เพ่ือบอก
ความตองการของเขาและเมื่อไดรับการตอบสนองเขาจะรูสึกพอใจ ตัวอยางเชน เด็กจะรองเม่ือถูก
ปลอยใหอยูคนเดียว เม่ือรูสึกหิว ฉี่ ฯลฯ หรือเพราะรูสึกเปนสุขที่ไดเปลงเสียงออกมา 
  เม่ือเด็กอายุได 6 เดือน จะเร่ิมออกเสียงออ-แอ และเริ่มเปลงเสียงตางๆซึ่งไมมีผูใด
เขาใจหรือแยกแยะไดนอกจากนักภาษาศาสตร ในชวงนี้จะเปนชวงที่ดีของการสนับสนุนใหเด็ก
พัฒนาการทางการพูดและเด็กที่มีสุขภาพดีทั้งทางกายและใจจะมีโอกาสพัฒนาทางภาษาไดดีกวา
เด็กที่ไมสบาย เจ็บปวย รองไห โยเย 
  2.  ระยะแยกแยะ (Jergon Stage) อายุ 6 เดือน ถึง 1 ป หลังจาก 6 เดือนขึ้นไป และ
เด็กจะรูสึกพอใจที่จะไดสงเสียงและถาเสียงใดที่เขาเปลง ออกมาไดรับการตอบสนองในทางบวก เขา
ก็จะเปลงเสียงนั้นซํ้าๆอีกในบางครั้งเด็กจะเลียนเสียงสูงๆต่ําๆที่มีคนพูดคุยกับเขา 
  3.  ระยะเลียนแบบ (Imitation Stage) อายุ 1 – 2 ขวบ ในระยะนี้เด็กจะเริ่มเลียนเสียง
ตางๆที่เขาไดยิน เชน เสียงของพอแม ผูใหญที่ใกลชิด เสียงที่เปลงออกมาอยางไมมีความหมายจะ
คอยๆหายไปและเด็กจะเริ่มรับฟงเสียงที่ไดรับการตอบสนองซึ่งนับวาเปนพัฒนาการทางภาษาจะ
เริ่มตนอยางแทจริงระยะนี้ 
  4.  ระยะขยาย (The Stage of Expansion) อายุ 2 – 4 ขวบ ในระยะนี้เด็กจะหัดพูด 
โดยจะเริ่มจากการหัดเรียกชื่อคน สัตว และสิ่งของที่อยูใกลตัว เขาจะเริ่มเขาใจถึงการใชสัญลักษณ
ในการสื่อความหมายซึ่งเปนการสื่อความหมายในโลกของผูใหญ การพูดของเด็กในระยะแรกๆ จะ
เปนการออกเสียงคํานามตางๆ เปนสวนใหญ เชน พอ แม พ่ี นอง นก แมว หมา ฯลฯ และ
คําคุณศัพทตางๆที่เขาเห็นและไดยินในวัยตางๆเขาจะสามารถพูดไดดังน้ี 
   อายุ 2 ขวบ เด็กจะเริ่มพุดเปนคําโดยจะสามารถใชคํานามได 20% 
   อายุ 3 ขวบ เด็กจะเริ่มพูดเปนประโยคได 
   อายุ 4 ขวบ เด็กจะเริ่มใชคําศัพทตางๆ และรูจักการใชคําเติมหนาและคําลงทาย
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อยางที่ผูใหญใชกัน 
  5.  ระยะโครงสราง (Structure Stage) อายุ 4 – 5 ขวบ ระยะนี้เด็กจะเริ่มพัฒนา
ความสามารถความสามารถในการรับรูและการสังเกต เด็กจะเริ่มเลนสนุกกับคํา และรูจักคิดคําและ
ประโยคของตนเอง โดยอาศัยการผูกจากคําวลี และประโยคที่เขาไดยินคนอื่นๆพูด เด็กจะเริ่มคิด
กฎเกณฑในการประสมคํา และหาความหมายของคําและวลี โดยเด็กจะเริ่มรูสึกสนุกกับการเปลง
เสียง โดยเขาจะเลนเปนเกมกับเพ่ือนๆหรือสมาชิกในครอบครัว 
  6.  ระยะตอบสนอง (Responding Stage) อายุ 5 – 6 ขวบ ในระยะนี้ความสามารถใน
การคิดและพัฒนาการทางภาษาของเด็กจะสูงขึ้น เขาจะเริ่มพัฒนาภาษาไปสูภาษาที่เปนแบบแผน
มากขึ้น และใชภาษาเหลานั้นกับสิ่งตางๆรอบๆตัว การพัฒนาการทางภาษาของเด็กในวัยน้ีจะ
เริ่มตนเม่ือเขาเขาเรียนในชั้นอนุบาล โดยเด็กจะเริ่มใชไวยากรณอยางงายได รูจักใชคําเกี่ยวของกับ
บานและโรงเรียน ภาษาที่เด็กใชในการสื่อความหมาย ในระยะนี้จะเกิดจากสิ่งที่เขามองเห็นและรับรู 
  7.  ระยะสรางสรรค (Creative Stage) อายุ 6 ปขึ้นไป ในระยะนี้ไดแกระยะที่เด็กเริ่ม
เขาโรงเรียนเด็กจะสนุกกับคํา และหาวิธีสื่อความหมายดวยตัวเลข เด็กในระยะนี้จะพัฒนา วิเคราะห
และสรางสรรคทักษะในการสื่อความหมายโดยใชถอยคําสํานวน การเปรียบเทียบ และภาษาพูดที่
เปนนามธรรมมากขึ้น และเขาจะรูสึกกับการแสดงความคิดเห็นโดยการพูดการเขียน 
  นภเนตร ธรรมบวร (2544 : 144-115) กลาวถึงพัฒนาการทางภาษาของเด็กตั้งแต
แรกเกิด – 6 ป ดังน้ี 
  1.  เด็กแรกเกิดปกติจะไมออกเสียง จะทําเสียงรองไห สะอึก จาม เรอ 
  2.  เด็กอายุ 5 – 6 สัปดาห จะเริ่มทําเสียง เลนเสียงโดยเฉพาะถามีคนมาเลน หลอก
ลอ 
  3.  เด็กอายุ 3 เดือน ชอบเลนเสียงและจะทําเสียงตามผูอ่ืน หยุดนิ่งขณะที่ผูอ่ืนทํา
เสียงพูดดวย  
  4.  เด็กอายุ 6 เดือน ชอบหัวเราะและสงเสียงเม่ือมีคนมาเลนดวย ถาไมพอใจ ก็รอง 
กรี๊ดกราด ชอบเลนเสียง และออกเสียงเปน “เกอ” “เลอ” เปนตน 
  5.  เด็กอายุ 9 เดือน ชอบเลียนเสียงผูใหญ ชอบออกเสียงเปนคํา เชน “หมํ่า หมํ่า”    
“ดา ดา” โดยออกเสียงซ้ําๆบอยๆ 
  6.  เด็กอายุ 1 ป เริ่มเขาใจความหมายของคํา เชน “สงใหแม” และออกเสียงคําที่มี
ความหมายได 1 – 2 คํา เชน “แม” “บาย บาย” พูดไดประมาณ 6 – 20 คํา 
  7.  เด็กอายุ 2 ป เด็กพูดไดประมาณ 50 คํา และบางทีก็พูดเปนประโยคสั้นๆได เริ่ม
ใชคําแทนตนเอง เริ่มตั้งคําถาม และเขาใจเรื่องที่ผูอ่ืนพูดดวย 
  8.  เด็กอายุ 3 ป เด็กจะรูคําศัพทมากขึ้น, นับเลขได, ชวยพูด, บอกไดวาตองการอะไร 
  9.  เด็กอายุ 3.5 – 4 ป เด็กพูดมากขึ้นและมีคําศัพทใหม พูดติดอางชั่วระยะหนึ่ง พูด
ประโยคยาวๆไดมากขึ้น รูจักเรื่องวางประโยคไดถูกตอง เขาใจคําวา “ขางบน” “ขางลาง” รูจักใชคํา
ปฏิเสธ เชน ไมไป มักใชคําวา “สมมุติ....” ฟงนิทานไดประมาณ 20 นาที 
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  10.  เด็กอายุ 4 – 5 ป เด็กจะมีคําศัพทไดประมาณ 1,550 – 1,900 คํา บอกชื่อและ
นามสกุลตนเองได รูจักเพศของตนเอง ชอบแตงประโยคโดยใชคําตางๆ ชอบใชคําถาม ทําไม 
เม่ือไหร อยางไร และสนใจความหมายของคําตางๆ 
  11.  เด็กอายุ 5 – 6 ป เด็กจะสามารถพูดไดคลองและถูกหลักไวยากรณแตยังออก
เสียงพยัญชนะบางตัวไมชัดเจน เชน ส ว ฟ สนใจคําใหมๆ และพยายามคนหาความหมายของคํา
น้ันๆ จําคําศัพทไดถึง 2,200 คํา บอกชื่อ ที่อยู อายุ และวันเกิด ของตนเองได ชอบทองหรือรอง
เพลง ที่มีจังหวะและเนื้อรองที่มีคําสัมผัสกันหรือโฆษณาทางทีวี 
  สรุป พัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัยมีอัตราการเจริญเติบโตที่รวดเร็วมาก โดยที่
เด็กสามารถใชภาษาตั้งแตแรกเกิด การแสดงออกทางภาษาของเด็กปฐมวัยเริ่มจากหนวยที่ยอย
ที่สุดของเสียง มีการเลนเสียง หัวเราะ รองไห และการเรียนรูจากการไดยินและการออกเสียงซ้ําๆ จะ
ทําใหเด็กเปลงเสียงออกมาไดเปนคําๆได จากนั้นก็จะพูดคําเดี่ยว เชื่อมประโยค การเขาใจ
ความหมาย และการสรางประโยคที่ถูกตองจนสามารถพูดคุยโตตอบกับคนอื่นได 
 3.4  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางภาษา 
  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางภาษาของเด็กมีสาเหตุมาจากสิ่งตางๆ หลาย
ประการ เฮอรลอค (Hurlock. 1978 : 171) ไดศึกษาถึงปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการพัฒนาการทาง
ภาษา ซ่ึง เฮอลอคกลาวไววา เด็กทุกชาติทุกภาษาจะมีลําดับขั้นของภาษาอยางเดียวกันซึ่งจะมี
ลักษณะคอยเปนคอยไปไมมีการขามขั้น แตพัฒนาการทางภาษาจะเปนไปอยางสมบูรณหรือไม เร็ว 
ชา แคไหนขึ้นอยูกับ 
  1.  สุขภาพ เด็กที่มีสุขภาพดี เรียนรูที่จะพูดเร็วกวาเด็กที่มีสุขภาพไมดี 
  2.  สติปญญา  เด็กที่มีระดับสติปญญาสูง เรียนรูที่จะพูดเร็วกวาและแสดงเกณฑทาง
ภาษาเหนือกวาเด็กที่มีระดับสติปญญาต่ํา 
  3.  ฐานะทางสังคมและเศรษฐกิจ   เด็กที่มีฐานะทางเศรษฐกิจสูง   เรียนรูจะพูดเร็ว
กวาแสดงออกไดดีกวา และพูดคุยไดมากกวาเดก็ที่มาจากกลุมฐานะเศรษฐกิจที่ต่ํา 
  4.  ความตองการในการติดตอสื่อสาร   เด็กที่มีความตองการติดตอสื่อสารกับผูอ่ืนสูง 
เปนแรงจูงใจใหเด็กเรียนรูที่จะพูด และยิ่งมีความเต็มใจมากเทาใดก็จะเรียนรูไดมากเทานั้น 
  5.  การกระตุน เด็กที่ถูกกระตุนใหพูดคุย และสงเสริมใหมีการตอบสนองเรียนรูที่จะ
พูดไดเร็วกวา และดีกวา 
  6.  การพบปะกับกลุมเพ่ือน    เด็กที่พบปะกับกลุมเพ่ือนยิ่งมากเทาใดก็ตองการจะ
เปนที่ยอมรับในการเปนสมาชิกในกลุมเพ่ือนมากเทานั้น ทําใหเกิดแรงจูงใจในกระบวนการเรียนรูที่
จะพูดสูง 
  7.  บุคลิกภาพ เด็กที่ปรับตัวดี มีแนวโนมที่จะพูดไดดีกวาทั้งทางดานคุณภาพและ
ปริมาณเมื่อเทียบกับเด็กที่ปรับตัวไดไมดี 
  ศรียา นิยมธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2541 : 42-47) กลาววาถึงแมเด็กทุกคน



  
35 

จะมีพัฒนาการดานการพูดไปในทํานองเดียวกัน แตก็ยังมีความแตกตางกันในดานอัตราการ
พัฒนาการ ขนาดและคุณภาพของคําศัพท ตลอดจนความถูกตองของการออกเสียงในทุกระดับอายุ 
องคประกอบที่สําคัญที่ทําใหสิ่งเหลานั้นแตกตางกันไดแก  
  1.  สุขภาพ  การเจ็บปวยเรื้อรังในชวงสองปแรกของชีวิต  มักทําใหการเริ่มพูดและ
การรูจักใชประโยคชาไป ทั้งน้ีเพราะการเจ็บปวยที่รุนแรงจะทําใหเด็กถูกตัดขาดจากการคบคากับ
เด็กอ่ืนๆ ซ่ึงมีผลใหพัฒนาการทางภาษาลาหลังไป นอกจากนี้การเจ็บปวยก็ทําใหเด็กไมอยากพูดจา
กับใคร 
  2.  สติปญญา  ความสัมพันธระหวางสติปญญา  และภาษาที่พูดนั้นเกี่ยวกันอยาง
เดนชัด บอยครั้งที่มีผูอางภาษาพูดของเด็กเปนเครื่องชี้ถึงระดับสติปญญา ขอเท็จจริงน้ีไมเพียงแตจะ
ปรากฏในระยะเริ่มพูด เริ่มเขาใจภาษาเทานั้น หากคลุมไปถึงจํานวนคําศัพทที่เด็กจะเรียนรูในระดับ
ตางๆตลอดวัยเด็ก 
  สรุป ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางภาษาของเด็กมีสาเหตุมาจากสิ่งตางๆหลาย
ประการ เด็กทุกชาติทุกภาษาจะมีลําดับขั้นของภาษาอยางเดียวกัน ซ่ึงจะมีลักษณะคอยเปนคอยไป
ไมมีการขามขั้น และพัฒนาการทางภาษาจะเปนไปอยางสมบูรณหรือไม จะเร็วหรือชาแคไหน ขึ้นอยู
กับปจจัยดังตอไปน้ี สุขภาพสติปญญา ฐานะทางสังคมและเศรษฐกิจ ความตองการในการ
ติดตอสื่อสาร การกระตุน การพบปะกลุมเพ่ือนและบุคลิกภาพ 
 3.5  บทบาทครูกับการจัดกิจกรรมดานภาษา 
  บทบาทครูมีความสําคัญกับการจัดกิจกรรมดานภาษา เพราะ ครูตองเปนผูกระตุน  
ชี้แนะแนวทาง และคอยสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการทางภาษาเปนไปตามวัย ฉะน้ัน ครูควรเปด
โอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมตามความสนใจและกิจกรรมนั้น ก็ควรจัดใหสอดคลองกับสภาพชีวิตจริง
ของเด็กเพราะจะทําใหเด็กสามารถเรียนรูภาษาไดเร็ว ดังนั้นในทางปฏิบัติครูจึงมีบทบาทที่สําคัญ 
ดังน้ี 
  1.  ตองยึดเด็กเปนศูนยกลาง  เขาใจถึงวุฒิภาวะและความแตกตางระหวางบุคคลดวย
การดูแลเอาใจใส และสงเสริมเปนรายบุคคล 
  2.  ควรใหกําลังใจเด็ก โดยการพยายามกระตุนชักจูงใหเด็กมีความมั่นใจที่จะพูด อาน
และเขียนโดยไมมีความกลัวหรือลังเลใดๆทั้งสิ้น 
  3.  จัดประสบการณใหครอบคลุมทั้งการฟง พูด  อาน เขียน ไปพรอมๆกันและมี
รูปแบบที่หลากหลาย 
  4.  ครูตองเปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมรวมกันระหวางเพ่ือน และครู  ซ่ึงเปนการ
ชวยสงเสริมสนับสนุนและแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน 
  5.  ครูควรจัดสภาพแวดลอมในบรรยากาศที่เกี่ยวของกับภาษา   เพ่ือเปดโอกาสให
เด็กไดเลือกกระทําอยางอิสระดวยตัวเด็กเอง โดยครูเปนเพียงผูคอยแนะนํา กระตุน สงเสริมและ
ชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ 
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  6.  ครูควรพบปะพูดคุยกับผูปกครองอยางสมํ่าเสมอ    เพ่ือแนะนําและใหขอมูล
ขาวสารตางๆเกี่ยวกับการสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูภาษาแบบธรรมชาติเด็กจะไดพัฒนาทักษะทาง
ภาษาอยางตอเน่ืองทั้งที่บานและโรงเรียน 
  7.  ใหเด็กไดมีโอกาสปฏิสัมพันธกับสภาพแวดลอมภายนอก     โดยพาเด็กไปทัศน
ศึกษาชี้แนะใหดูเครื่องหมายตางๆใหเด็กไดพูดคุยสัมภาษณกับบุคคลภายนอก 
  8.  การจัดกิจกรรมการเลนเครื่องเลนภาคสนาม โดยครูอาจตกลงกฎกติกางายๆติดไว
ตามสนาม อาจมีภาพประกอบจะชวยฝกการอานและเขียนของเด็กได 
  9.  จัดสภาพแวดลอมภายในหองเรียนใหมีบรรยากาศในการฟง พูด อาน เขียน เชน 
เพลง คําคลองจอง อานนิทานใหเด็กฟง ใหเด็กพูดใสเทปเพื่อเปดฟงเสียงของตนเอง อานคํางายๆ
จากบัตรคํา ซ่ึงเปนสิ่งที่เด็กคุนเคยและพบเห็นในชีวิตประจําวัน ซ่ึงเปนสิ่งที่เด็กสามารถเดาและ
คาดคะเนได 
  10.  ครูควรสอนในสถานที่ที่เปนธรรมชาติที่สุด สอนจากสิ่งที่เด็กรูแลวไปยังสิ่งที่เด็ก
ยังไมรู 
  11.  ควรสอนโดยไมมีการแบงแยกกลุมเด็กเกงและออน การแบงแยกกลุมจะเปนการ
สรางปมดอย และทําลายความเชื่อม่ันในตนเองใหกับเด็ก เด็กทุกคนควรมีโอกาสในการเรียนที่
เทากัน (นิรมล ชางวัฒนชัย.2541 : 193-194) 
  นภเนตร ธรรมบวร (2544 : 139-140) กลาวถึง บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมดาน
ภาษาดังน้ี 
  1.  ครูควรจัดสิ่งแวดลอมที่หลากหลายเพ่ือสงเสริมพัฒนาการดานการพูด และการ
เขียนโดยการเปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุย อภิปราย วาดรูป และเลาเรื่องในสิ่งที่ตนสนใจ 
  2.  ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดใชการเขียน  และการอานวิธีการที่มีความหมายตอตัว
เด็กขณะที่เด็กสํารวจ และเรียนรูเกี่ยวกับโลกรอบตัวโดยการจัดหากระดาษ ดินสอ สมุดโทรศัพท 
นิตยสารตางๆ รวมตลอดถึงวัสดุอุปกรณเกี่ยวกับการอานและการเขียนไวที่มุมบทบาทสมมุติ ทั้งน้ี
เพ่ือสงเสริมใหเด็กไดเลนเลียนแบบสิ่งที่เด็กเห็นในชีวิตประจําวัน 
  3.  ครูควรกําหนดชวงเวลาของการอานที่แนนอน   ตายตัวเปนประจําทุกวันอาจเชิญ
พอแม ผูปกครองมาอานหนังสือใหเด็กฟง ขณะเดียวกันก็ควรจัดหาโอกาสในการพาเด็กไปหองสมุด
โดยพยายามใหสงเสริมใหเด็กเลือก และยืมหนังสือดวยตนเอง 
  4.  สงเสริมใหเด็กใช  “ภาษา”   อ่ืนๆ    นอกเหนือจากการใชภาษาพูดเพียงอยาง
เดียว เด็กสามารถใช “ภาษา” ตางๆมากมายนอกเหนือจากภาษาพูดในการแสดงออกซึ่งความ
ตองการ และความรูสึกของตนเอง เชน ใชในการเคลื่อนไหวดนตรี ศิลปะ และภาษาเขียน เปนตน 
ภาษาตางๆ เหลานี้จะพัฒนาอยางรวดเร็วในระดับปฐมวัย ดังนั้น ครูจึงควรเปดโอกาสใหเด็กได
สื่อสารผานการใชภาษาที่หลากหลายเพื่อชวยใหเด็กสามารถสื่อสารไดในทุกรูปแบบ 
  5.  เปดโอกาสใหเด็กไดตีความหมาย   และแกปญหาตางๆ     โดยผานนิทาน     
นิทานถอืเปนเครื่องมือสําคัญ และจําเปนอยางยิ่งในการพัฒนาความคิด ทัศนคติ และความรูของเด็ก       
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(นภเนตร ธรรมบวร. 2544 : 139 ; อางอิงจาก Nutbrown.1994)นอกจากนั้น นิทานยังเปดโอกาสให
เด็กเรียนรูเกี่ยวกับตนเองและโลกรอบตัว สามารถจัดการกับความเครียดหรือความวิตกกังวลของ
ตนเอง และโลกรอบตัว ดวยเหตุน้ี ครูจึงควรสงเสริมใหเด็กตีความหมายของนิทานและสื่อสารความ
เขาใจของตนผานรูปแบบตางๆ เชน การแสดงละครโดยใชหุนมือ การวาดรูปบางตอนของนิทานที่
ประทับใจ เปนตน ครูสามารถสงเสริมการคิดแกปญหาของเด็กโดยผานการใชนิทานได อาทิเม่ือครู
เลานิทานเรื่อง “เจาสาวบนดวงจันทร” (วรธิดา อุดมสม. ม.ป.ป.) ซ่ึงมีเน้ือเร่ืองเก่ียวกับกระตายหนุม
ตัวหนึ่งที่อยากชวยกระตายสาวซึ่งอยูในพระจันทรลงมา ในที่สุดไดมีสัตวตางๆมาตอตัวกันเพ่ือชวย
กระตายสาวลงมาจากพระจันทร เม่ือครูเลานิทานจบลง ครูตั้งคําถามวา “ถาเด็กๆอยากชวยกระตาย
สาวลงมาจากพระจันทร แตไมมีพวกสัตวมาชวยเหลือ เด็กๆจะทําอยางไร” โดยครูมอบหมายใหเด็ก
คิดแกปญหาผานกลุมรวมกับเพ่ือน 
  สรุป ครูเปนผูมีบทบาทสําคัญในการจัดกิจกรรมดานภาษา ดังน้ันในทางปฏิบัติครูจึงมี
บทบาทสําคัญ ไดแก ตองยึดเด็กเปนศูนยกลาง ใหกําลังใจเด็ก จัดประสบการณใหครอบคลุมทั้ง 
การฟง พูด อาน เขียน เปดโอกาสเด็กไดรวมทํากิจกรรมระหวางเพื่อนและครู จัดสภาพแวดลอมใน
หองเรียนใหมีบรรยากาศที่นาเรียน สอนในสถานที่ที่เปนธรรมชาติที่สุด และควรสอนโดยไมมีการ
แบงแยกกลุมเด็กเกงและออน เพ่ือทําใหการจัดกิจกรรมสามารถทําใหเด็กเรียนรูไดเปนอยางดี 
 3.6  งานวิจัยที่เก่ียวของกับภาษาของเด็กปฐมวัย 
  งานวิจัยในประเทศ 
  สมศรี แสงธนู (2545 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่องความสามารถทางภาษาของ
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพบนทรายเปยกแบบครูใหการเสริมแรง ผลการศึกษา
พบวา 
  1.  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพบนทรายเปยกแบบครูใหการ
เสริมแรงในแตละชวงสัปดาหมีความสามารถทางภาษา ดานการฟงและการพูดโดยเฉลี่ยรวม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และเม่ือวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงระหวางชวง
สัปดาหพบวาคะแนนความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดโดยเฉลี่ยรวมมีการ
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพ่ิมขึ้นตลอดชวงเวลา 8 สัปดาห 
  2.  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพบนทรายเปยกแบบครูใหการ
เสริมแรงมีความแตกตาง และการเปลี่ยนแปลงของความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูด
แยกเปนรายดาน ไดแก ความสามารถทางภาษาดานการฟง ความสามารถทางภาษาดานการพูด 
พบวา คะแนนรวมทั้งหมด ซ่ึงเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
  ทวีศักดิ์ ยูชุบ (2546 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่องผลการใหประสบการณสงเสริม
ความสามารถทางภาษาที่มีตอทักษะทางสังคมและความสามารถทางภาษาของนักเรียนชั้นอนุบาล
ผลการวิจัยพบวา 

1.  นักเรียนอนุบาลที่ไดรับประสบการณสงเสริมความสามารถทางภาษามีทักษะทาง 
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สังคมสูงกวานักเรียนอนุบาลที่ไดรับการสอนแบบปกติ ทั้งในกลุมระดับสติปญญาสูงและกลุมระดับ
สติปญญาต่ํา 
  2.  นักเรียนอนุบาลที่ไดรับประสบการณสงเสริมความสามารถทางภาษา    มี
ความสามารถทางภาษาไมแตกตางจากนักเรียนอนุบาลที่ไดรับการสอนแบบปกติ ทั้งในกลุมระดับ
สติปญญาสูงและกลุมระดับสติปญญาต่ํา 
  ปทมา คุณเวทยวิริยะ (2549 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่องความสามารถทาง
ภาษาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับกิจกรรมการเรียนรูแบบจิตปญญาโดยใชสื่อไมมีโครงสรางผลการวิจัย
พบวา 
  1.  ระดับความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยหลังผานกิจกรรมการเรียนรูแบบจิต
ปญญา โดยใชสื่อไมมีโครงสราง โดยรวมทุกดานดีมาก 
  2.  ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยหลังผานกิจกรรมการเรียนรูแบบจิตปญญา 
โดยใชสื่อไมมีโครงสราง เม่ือเปรียบเทียบกับกอนการทดลอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง   
สถิติ .01 
  จากงานวิจัยสรุปวา มีวิธีการพัฒนาภาษาใหกับเด็กปฐมวัยหลากหลายวิธีการ เชน 
ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพบนทรายเปยกแบบครูให
การเสริมแรง , ผลการใหประสบการณสงเสริมความสามารถทางภาษาที่มีตอทักษะทางสังคม  และ   
ความสามารถทางภาษาของนักเรียนอนุบาล และความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
กิจกรรมการเรียนรูแบบจิตปญญาโดยใชสื่อไมมีโครงสราง เหลานี้ลวนมีประโยชนตอการนําไปปรับ
ใชเพ่ือพัฒนาภาษาของเด็กปฐมวัยทั้งสิ้น 
  งานวิจัยตางประเทศ 
  เทมปรินส (Templin. 1957 : 127) ไดศึกษาเปรียบเทียบความซับซอนและความยาว
ของประโยคในเด็กอายุ 3 – 6 ป ในสหรัฐอเมริกา พบวา ความยาวของประโยคที่เด็กพูดจะเพิ่มขึ้น
ตามอายุและระดับสติปญญาและฐานะทางสังคม เศรษฐกิจที่สูงขึ้น นอกจากนี้ยังพบวา เด็กหญิงมี
ทักษะทางภาษาสูงกวาเด็กชายเพียงเล็กนอยและเด็กอายุ 3 ปไมสนใจในเรื่องไวยากรณ 
  อารมสตรอง (Armstong. 1960 : 373) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรูคําศัพทที่เด็กรูจัก
ฟงและการอาน โดยศึกษาเด็กอายุ 3 – 6  ป ผลปรากฏวา เด็กที่มีอายุตั้งแต 10 ปลงมา จะรูจักการ
ใชคําศัพทที่ไดจากการฟงมากกวาการอาน และเม่ืออายุเพิ่มขึ้นจํานวนคําศัพทที่แตกตางกันจะลดลง
อยางรวดเร็ว 
  กิลมอร (Gilmore. 1997 : Abstract) ไดทําการศึกษาเรื่องความสัมพันธของ
ความสามารถในการเลานิทาน และความเขาใจในภาษาของเด็กเกรด 3 เน่ืองจากความสามารถใน
ดานนี้มีความจําเปนตอความเขาใจความหมายของคํา เขาใจเนื้อหา และจะทําใหเด็กเขาใจเนื้อเรื่อ
ซ่ึงทําใหเด็กรูจักการใชภาษาประเมินความเขาใจภาษา โดยดูจากความสามารถในการเลาเรื่อง ผล
การศึกษาพบวา ความเขาใจภาษาไมจําเปนตองมีพัฒนาการทางดานการเลาเรื่องที่ดีก็ได 
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  จากผลงานวิจัยสรุปไดวา มีวิธีการพัฒนาใหกับเด็กปฐมวัยหลากหลายวิธีการ และจาก
การจัดกิจกรรมดังกลาวทําใหเด็กมีทักษะในการใชภาษาดีขึ้นมาก เด็กสามารถเขาใจความ หมาย
ของคํา เขาใจเนื้อหา และสามรถสื่อภาษาไดมากกวาเดิม 
 

4.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับพัฒนาการทางการพูด 
 4.1  ความหมายของการพูด 
 นิตยา ประพฤติกิจ (2536 : 151) ไดกลาววา การพูดเปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ทดสอบความคิดของตนเอง แสดงความรูสึก เพ่ิมพูนความรูใหมๆ พัฒนาความสามารถดานการฟง 
สรางความสัมพันธกับผูอ่ืน ฝกฝนการใชคําและโครงสรางภาษา และใหความสนุกสนาน ยิ่งเด็กอายุ
นอยเทาไรก็ยิ่งพูดนอยลงเทานั้น เพราะเด็กๆจะใชพลังทางกายเพื่อใหไดสิ่งที่เขาตองการ เชน เด็ก
จะหยิบหรือกระชากของจากผูอ่ืน เดินขาม กัด ขวน รองไห หรือตะเบ็งเสียง โดยไมใชคําพูด
เหมือนกับเด็กที่โตแลว แตเม่ือเด็กพัฒนาทางดานวุฒิภาวะแลว เด็กจะพัฒนาทางดานการใชภาษา 
(คําพูด) ดวย 
 วรรณี โสมประยูร (2539 : 99) ไดกลาววา การพูดเปนการสื่อความหมายอยางหนึ่งโดยใช
นํ้าเสียง ภาษา กิริยาทาทาง เพ่ือถายทอดในใจไปใหผูฟงรูหรือเขาใจความตองการ เพราะการพูด
เปนทักษะการสงออกตามหลักของภาษาศิลป 
 เปลื้อง ณ นคร (2540 : 2) กลาววา คําพูดทําใหมนุษยมีเสรีภาพ ผูใดไมสามารถพูดแสดง
ความคิดเห็นของตน ผูน้ันคือทาส เพราะการพูด เปนการแสดงเสรีภาพ 
 รังสรรค จันเตะ (2541 : 21) ไดกลาวถึงการพูดไววา การพูดหมายถึงกระบวนการหนึ่งใน
การสื่อสารของมนุษย ผูพูดจะเปนผูสงสารอันเปนเนื้อหาสาระของขอมูล ความรู กับอารมณ 
ความรูสึก ความตองการและความคิดเห็นของตัวเองประกอบกับกิริยาทาทางตางๆ สงไปยังผูฟง
หรือผูรับสาร เพ่ือใหไดรับทราบและเกิดการตอบสนองในขั้นตอนสุดทาย 
 สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542 : 86) ไดกลาววา การพูด หมายถึง พฤติกรรมการติดตอสื่อสาร
กันระหวางบุคคล ดวยการใชถอยคํา นํ้าเสียง ภาษา อากัปกิริยา ทาทาง สีหนา แววตา เพ่ือ
ถายทอดความรูสึกความคิด ความตองการของผูพูดไปสูผูฟงเกิดความเขาใจและตอบสนองได 
 ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน (2546 : 797) พูด หมายถึง เปลงเสียงออกมาเปน
ถอยคํา 
 สรุป การพูดหมายถึง การเปลงเสียงออกมา การพูดเปนการสื่อความหมายอยางหนึ่งโดย
ใชนํ้าเสียงภาษา กิริยาทาทาง เพ่ือถายทอดใหผูฟงรูและเขาใจความตองการของตน 
 4.2  ความหมายของภาษาและการพูด 
 ศรียา นิยมธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2541 : 1-2) ไดใหความหมายของภาษาและ
ภาษาพูดไวในแงตางๆ ดังน้ี 
 ในแงภาษาศาสตร ภาษาและภาษาพูดมีความหมายอยางเดียวกัน จึงมักจะเปนคําที่ใช
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แทนกันได กลาวคือ เม่ือพูดถึงภาษา ก็หมายความถึงภาษาที่ใชพูดเพื่อสื่อความหมายในชุมชน
หน่ึงๆดังน้ัน เม่ือศึกษาเรื่องภาษาก็มุงความสนใจไปที่เสียงระเบียบของเสียง และความสัมพันธ
ระหวางระเบียบกับสถานการณที่ใชเสียงนั้นๆ 
 ในดานจิตวิทยา ภาษาหมายถึงความสามารถในการติดตอกับผูอ่ืน ดังน้ันภาษาจึงรวมเอา
วิธีการทุกๆอยางที่ใชในการติดตอเพ่ือสื่อความหมาย หรือเพ่ือแสดงความรูสึก ความคิดเห็นทั้งมวล 
ภาษาจึงหมายรวมถึงการพูด การเขียน การทําทาทางประกอบ การใชภาษาใบ การแสดงสีหนา การ
แสดงออกทางศิลปะ และเปนสิ่งที่ทําใหมนุษยตางไปจากสัตว เพราะภาษาเปนเครื่องชวยใหมนุษย
ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่เปนนามธรรมตอกัน นักจิตวิทยาบางทาน เชน สมิธ (Smith) ไดใหคํา
นิยามของภาษา ไววา “ภาษาเปนเครื่องมือของสังคม” ซ่ึงจะเห็นไดวาไมวาการติดตอสัมพันธกันจะ
มีขึ้นในรูปแบบใด ยอมตองอาศัยภาษาเปนเคร่ืองมือ เชน การแสดงความคิดเห็น การวางแผนงาน 
การทํางานรวมกัน เปนตน การพูดนั้นเปนเพียงสวนหน่ึงของการใชภาษา ภาษาพูดหมายถึงเสียงที่
เปลงออกมาเพื่อใชสื่อความหมายแตเสียงที่มนุษยเปลงออกมาไมจําเปนจะตองเปนภาษาพูดทั้งหมด 
เสียงที่จัดเปนภาษาพูดก็คือเสียงที่มีความหมาย การที่เด็กเล็กๆเปลงเสียงออๆแอๆจึงไมจัดเปน
ภาษาพูด ภาษาพูดเปนพฤติกรรมชนิดหนึ่ง ซ่ึงจะชวยสรางโลกของเด็กชวยใหมีพัฒนาการทาง
สังคม ชวยในการอบรมเด็ก ชวยแนะหรือบังคับเด็กใหเกิดความรูสึกอบอุน หรือหวั่นกลัว ชวยให
เกิดการเรียนรู ชวยใหมีความคิด มีความรูสึกตลอดจนเจตคติตางๆ จากการใชคําพูดการปรับตัวของ
เด็กก็ไดรับอิทธิพลจากภาษาพูด และโดยนัยเดียวกันกับภาษาพูดก็มีอิทธิพลตอการปรับตัวของเด็ก
ดวย 
 ในดานการศึกษา นักการศึกษาลงความเห็นวา ภาษาเปนเครื่องอํานวยความสะดวกใน
การเรียนรู การที่เด็กคิดแลวไมพูดจึงดูเหมือนวาเด็กคนนั้นไมรูภาษาซึ่งแทจริงแลว เด็กคนนั้น
เพียงแตไมอาจแสดงความสามารถทางภาษาพูดไดเทานั้น ฉะน้ัน ภาษาในประเด็นนี้ จึง
ประกอบดวยการติดตอ ระเบียบของการติดตอสัญลักษณที่ใชแสดงแทนความคิด และความเขาใจใน
ลักษณะของการติดตอน้ัน 
 ในแงสรีรวิทยา ภาษาพูดเปนผลจากการทํางานของระบบการหายใจ และการเปลงเสียงซึ่ง
เกี่ยวของกับอวัยวะตางๆของรางกาย เชน ปอด คอ หู จมูก ปาก เปนตน การเปลงเสียงนั้นเปน
พลังงานที่เกิดจากการสั่นสะเทือนของอวัยวะเหลานี้ 
 ในแงฟสิกส ภาษาพูดหมายถึงแบบอยางของเสียง ซ่ึงมีชวงคลื่นเปลี่ยนแปลงในระยะเวลา
หน่ึง การเปลี่ยนแปลงนี้เกิดขึ้นอยางรวดเร็วมาก จนกระทั่งตองใชเครื่องมือพิเศษในการ วิเคราะห
สวนประกอบของแตละหนวยเสียงของภาษาพูด เพ่ือศึกษาถึงความถี่ของคลื่นเสียงนั้นเสียงในภาษา
พูดตางจากเสียงบริสุทธิ์ (Pure Tone) ในแงที่วา เสียงในภาษาพูดมีความถี่มากกวาและการ
เปลี่ยนแปลงของชวงคลื่นก็เปนไปอยางรวดเร็วและซับซอนยุงเหยิงในชวงเวลานั้นๆ 
 ในแงสัทศาสตร (Phonetic) ภาษาพูดหมายถึงผลการทํางานของระบบหายใจและออก
เสียงรวมกัน เพ่ือเปลงออกมาเปนถอยคํา โดยมีจุดมุงหมายสําคัญคือ เพ่ือเปนสื่อแสดงความคิดไป
ยังจิตใจของผูรับฟงหรือผูไดยิน 
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 ดังน้ัน จึงนับไดวาภาษาและภาษาพูดจึงมีความสัมพันธกันหรือถือเปนสิ่งเดียวกันเม่ือมอง
ในแงภาษาศาสตร 
 4.3  ความสําคัญของการพูด 
  สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542 : 63-64) ไดกลาววา การพูดเปนเครื่องมือที่สําคัญของการ
ติดตอสื่อสารที่จะนําไปสูความสําเร็จในชีวิต การฝกพูดเปนพ้ืนฐานที่จะชวยฝกทักษะทางดานภาษา
เปนอยางดี ซ่ึงจุดประสงคของการพูดมีดังตอไปน้ี 
  1.  เพ่ือใหเด็กพัฒนาการพูดไดคลองเปนธรรมชาติ ไดเรียนรูคําศัพทใหมๆ 
  2.  พัฒนาความสามารถในการพูดไดชัดเจน ไดฝกเสียงที่เปนปญหาสําหรับเด็ก เชน 
เสียง “ส” นอกจากนี้ยังคงพูดดวยเสียงที่นาฟง ร่ืนหู ไมดัง ไมคอยจนเกินไป มีความมั่นใจในการพูด 
  3.  พูดถูกตองจนเปนนิสัย เชน เด็กๆมักจะพูดประโยคปฏิเสธวา “ผมเปลาทํา” ตอง
แกเปน “ผมไมไดทําครับ” หรือ “ไมไดทําคะ” 
  4.  เพ่ือใชภาษาเปนเคร่ืองมือติดตอกับสังคมกับเพ่ือนๆ และบุคคลอื่นๆการที่เด็กจะ
เปนที่นาคบหาสมาคมดวยยอมตองมีภาษาที่สุภาพ ดังน้ัน การใหการศึกษาแกเด็กวัยน้ียอมตองฝก
เด็กใหรูจักใชคําสุภาพทั้งหลาย เชน คําวา “ขอโทษ” “ขอบคุณ” “ขอบใจ” โดยตองเปนแบบแผนให
และตองใหเด็กรูจักใชอยางสมํ่าเสมอ นอกจากนี้จะตองใหรูจักกาลเทศะดวย เสียงที่พูดในหองเรียน
ยอมไมตองดังเหมือนเสียงที่ใชในสนาม 
  5.  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการติดตอกับผูอ่ืน   คือไมเพียงแตแสดงความคิดเห็น
ของตนเทานั้น แตยังสามารถเขาใจสิ่งที่คนอ่ืนพูด 
  6.  การฝกเลียนเสียงคําพูดกอนที่จะบรรยายเรื่องราวตางๆ หากไมฝกในเรื่องน้ีเด็ก
บางคนจะเลาเรื่องไมตรงจุด เชน เด็กอาสาจะเลาเรื่อง “ไปเที่ยวทะเล” แทนที่จะพูดถึงการไปเที่ยว
ทะเล เด็กบางคนจะมัวพะวงแตจุดไมสําคัญ 
  7.  เรียนรูเกี่ยวกับภาษา เชน หลักของการออกเสียง เสียงวรรณยุกต การเวนวรรค 
การเรียบเรียงคําใหเปนประโยค 
  นภเนตร ธรรมบวร (2544 : 113-114) กลาวถึง พัฒนาการทางการพูดวา การพูดถือ
เปนการแสดงออกทางพัฒนาการทางภาษาดานหน่ึง ซ่ึงมีความสําคัญพอๆ กับการเขียนเลยทีเดียว 
การพูดเปนการรวบรวมประสบการณดานตางๆของเด็กๆเขาดวยกัน อันไดแก ความรูสึก ความคิด 
การรับรู การเรียนรู ความจํา และความรูความเขาใจ 
  สรุป การพูดเปนทักษะทางภาษาที่สําคัญอยางหนึ่งของการติดตอสื่อสารที่จะนําไปสู 
ความสําเร็จในชีวิต เน่ืองจากตองถายทอดความรูสึกนึกคิด ความตองการของตนเอง เพ่ือใหผูอ่ืนได
รูและเขาใจ โดยเฉพาะอยางยิ่งในเด็กปฐมวัย ผูที่เกี่ยวของคือ ครู พอแม และผูดูแลเด็กควรใหความ
สนใจและหมั่นฝกฝนใหเด็กไดใชภาษาบอยๆ และ ถูกตองชัดเจนเพ่ือเด็กจะไดนําไปใชไดถูกตองใน
การติดตอสื่อสารในอนาคต 
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 4.4  พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย  
  เบญจมาศ พระธานี (2540 : 9 -11) ไดสรุปขั้นตอนของพัฒนาการดานการพูดไวดังน้ี 
   1.  เสียงแสดงปฏิกิริยาสะทอน (reflex sounds) อายุ 0 – 2 เดือน เปนขั้นแรก
ของการเรียนรูภาษาและการพูด เริ่มตั้งแตเด็กรองไหตอนแรกคลอด ซ่ึงเปนการแสดงถึงพัฒนาการ
ทํางานของอวัยวะที่ใชในการออกเสียงและหายใจที่จะเปนพ้ืนฐานของการพูดตอไป การรองไหระยะ
ตอมาจะแสดงถึงความตองการของเด็กไดหลายอยาง เชน หิว เปยก หรือตกใจ เปนตน 
   2.  เสียงออแอ (babbling) อายุ 2 เดือน – 2 ปครึ่ง เปนขั้นที่เด็กสงเสียงดวย
ความพอใจที่ไดเคลื่อนไหวอวัยวะที่ใชในการพูดโดยจะเลียนแบบเสียงของตัวเองซ้ําๆเสียงออแอน้ี
เกิดขึ้นโดยสัญชาติญาณของความเปนมนุษย จึงพบไดในเด็กทุกคนแมกระทั่งเด็กหูหนวกหูตึง แต
การสงเสียงออแอในเด็กเหลานี้จะไมพัฒนาตอไปตามปกติเพราะไมไดยินเสียงของตัวเอง 
   3.  การสงเสียงเพื่อสื่อความหมาย (Socialized vocal play) อายุ 5 – 6 เดือน 
เปนขั้นที่เด็กเริ่มสงเสียงเพื่อการสื่อสารกับผูอ่ืนโดยเด็กจะฟงเสียงผูอ่ืนและสงเสียงโตตอบเปนครั้ง
คราว ขั้นน้ีเปนขั้นที่คาบเกี่ยวกับการสงเสียงออแอ ซ่ึงบางครั้งเด็กก็จะสงเสียงออแอเลนคนเดียว
บางครั้งเพ่ือสงเสียงโตตอบคนรอบขาง 
   4.  คําแรกที่มีความหมาย (the first meaninfual word) อายุ 10 – 18 เดือน เปน
ขั้นที่เด็กเริ่มเขาใจคําพูดที่เคยไดยินจากการเชื่อมโยงคําพูดกับเหตุการณตางๆแลวสะสมเปนความรู
ภายใน เม่ือเด็กมีความพรอมเด็กจะเลียนแบบการออกเสียงผูอ่ืน และออกเสียงคําพูดคําคํานั้นได
ถูกตองในเวลาตอมา 
   5.  วลี ประโยค และภาษาเด็ก(phrases, sentences, and jargon)   อายุ  12 – 
24 เดือน เปนขั้นที่เด็กเริ่มพูดเปนคําที่ยาว 2 พยางค หรือ คํา 2 คํารวมกันเปนวลี และประโยค  ซ่ึง
มีความซับซอนมากขึ้น ตามอายุ โดยเฉลี่ยเด็กอายุ 1 ป จะพูดวลีหรือประโยคที่ยาว    1  คํา เด็ก
อายุ 2 ป จะพูดวลี หรือประโยคที่ยาว  2 คํา   เด็กอายุ 3 ป  จะพูดวลี หรือประโยคที่ยาว     3  คํา  
เด็กอายุ  4  ปจะพูดวลี  หรือประโยคที่ยาว 4 คํา    แตในบางครั้งเด็กจะมีการทดลองใชคําศัพท
ใหมๆ ซ่ึงอาจจะมีลักษณะของการหยุดคิด (pause) พูดซ้ําๆใชคําเออ อา บอยๆ คลายคนพูดติดอาง 
(normal disfluency)   ลักษณะการพูดเชนนี้เกิดขึ้นไดในชวงที่เด็กอายุ 2 – 6 ป   ซ่ึงจะคอยๆ
หายไปเม่ือเด็กเรียนรูการพูดคําศัพทตางๆมากขึ้น หรือในบางครั้งเด็กเองอยากพูดอยากอธิบายบาง
สิ่งบางอยางแตไมทราบวาจะใชคําศัพทอะไร เด็กจะใชพยางคที่ไมมีความหมายปนกับพยางคที่มี
ความหมาย (jargon) การพูดลักษณะเชนนี้ควรจะหายไปเมื่อเด็กมีอายุ 2 ปครึ่ง เพราะเด็กมีการ
ขยายคําศัพทมากขึ้นแลว 
                6.  พัฒนาการแปรเสียง เสียง จังหวะ และภาษา (articulation, voice, rhythm 
, and language development) อายุ 5-7 ป เปนขั้นที่เด็กมีการเรียนรูการใชเสียงพูดใหถูกตองและมี
การขยายคําศัพทโครงสราง และ ความซับซอนของประโยคมากขึ้น เด็กจะพัฒนาสิ่งเหลานี้ได
คอนขางสมบูรณใกลเคียงผูใหญราวอายุ 7-8 ป 
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  ศรีเรือน แกวกังวาล (2540 : 229-230) ไดกลาววาพัฒนาการทางภาษาพูด ตั้งแตวัย
ทารกจนสิ้นสุดระยะวัยเด็กตอนตน มีดังน้ี 
  ขั้นที่ 1 ขั้นปฏิกิริยาสะทอน (reflexive vocalization)  
  การใชภาษาของเด็กในระยะนี้ คือ ตั้งแตคลอดถึงอายุหน่ึงเดือนคร่ึง เปนแบบ
ปฏิกิริยาสะทอนเทียบเทากับภาษาหรือการสื่อความหมายของสัตวประเภทอ่ืนๆ เสียงนี้เปนไปโดย
อัตโนมัติและไมมีความหมายในขั้นแรก แตเม่ืออายุราวหนึ่งเดือนลวงแลว ทารกอาจเปลงเสียง
ตางกันไดตามความรูสึก เชน ชอบ ไมชอบ งวง หิว ฯลฯ 
  ขั้นที่ 2 ขั้นเลนเสียง (babbling stage) 
  อายุเฉลี่ยของทารกในขั้นน้ี ตอจากขั้นที่ 1 จนถึงอายุราว 8 เดือน  อวัยวะในการเปลง
และฟงเสียงของทารก เชน ปาก ลิ้น หู เร่ิมพัฒนามากขึ้น เปนระยะที่ทารกไดยินเสียงผูอ่ืนและเสียง
ตนเอง สนุกและสนใจ ลองเลนเสียง (vocal play) ที่ตนไดยิน โดยเฉพาะเสียงของตนเอง แตเสียงที่
เด็กเปลงไมมีความหมายในเชิงภาษา ระยะนี้ทารกทุกชาติทําเสียงเหมือนกันหมด แมเสียงที่เด็ก
เปลงยังคงไมเปนภาษาแตมีความสําคัญในกระบวนการพัฒนาการพูด เพราะเปนระยะที่เด็กไดลอง
ทําเสียงตางๆทุกชนิด เปรียบเสมือนการซอมเสียงซอของนักสีซอกอนการเลนซอที่แทจริง 
  ขั้นที่ 3 ขั้นเลียนเสียง (lalling stage)  
  ระยะนี้ทารกอายุประมาณ 9 เดือน เขาเริ่มสนุกที่จะเลียนเสียงผูอ่ืน นอกจากการเลน
เสียงของตนเองระยะนี้ประสาทรับฟงพัฒนามากยิ่งขึ้นจนสามารถจับเสียงผูอ่ืนพูดไดถี่ถวนยิ่งขึ้น 
ประสาทตาจับภาพความเคลื่อนไหวของริมฝปากไดแลว จึงรูจักสนุกที่จะเลียนเสียงผูอ่ืน ระยะนี้เขา
เลียนเสียงของตัวเองนอยลง การเลียนเสียงผูอ่ืนยังผิดๆถูกๆและยังไมสูจะเขาใจความหมายของ
เสียงที่เปลงเลียนแบบผูใหญ เด็กหูหนวกไมสามารถพัฒนาทางดานภาษามาถึงขั้นนี้ ขั้นนี้เปนระยะ
ที่ทารกเริ่มพูดภาษาของแม 
  ขั้นที่ 4 ขั้นเลียนเสียงไดถูกตองยิ่งขึ้น (echolalia) ระยะนี้ทารกอายุประมาณ 1 ขวบ 
ยังคงเลียนเสียงผูที่แวดลอมเขา และทําไดถูกตองมากยิ่งขึ้น เลียนเสียงตัวเองนอยลง แตยังคงรู
ความหมายของเสียงไมแจมแจงนัก 
  ขั้นที่ 5 ขั้นเห็นความหมายของเสียงที่เด็กเลียน (True speech) 
  ระยะนี้ทารกอายุประมาณ 1 ขวบ ขึ้นไป ความจําการใชเหตุผล การใหความสัมพันธ
ของสิ่งทารกไดรูเห็นพัฒนาขึ้นแลว เชน เม่ือเปลงเสียง “แม” ก็รูวา คือผูหญิงคนหนึ่งที่อุมชูดูแลตน 
การพัฒนามาถึงขั้นนี้เปนไปอยางบังเอิญ (ไมไดจงใจ) แตตอมาจากการไดรับการตอบสนองที่พอใจ
และไมพอใจทําใหการเรียนความสัมพันธของเสียงกับความหมายกาวหนาสืบไป ในระยะตอนแรกๆ
เด็กพูดคําเดียวกอน ตอมาจึงอยูในรูปของวลีและรูปของประโยค ตั้งแตยังไมถูกตองตามหลัก
ไวยากรณไปจนถึงถูกหลักไวยากรณของภาษานั้นๆ 
  ศรียา นิยมธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2541 : 5-10) กลาวถึงพัฒนาการทาง
ภาษาพูด และลักษณะที่สําคัญของพัฒนาการทางภาษาพูดวา การที่เด็กจะเรียนรูดานการพูดนั้น  
จะตองขึ้นอยูกับองคประกอบตางๆ ดังน้ี คือ 
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  1.  ความเขาใจภาษาที่ผูอ่ืนพูด 
  ความสามารถที่จะเขาใจคําพูดของผูอ่ืน ตองอาศัยความรูศัพทตางๆเปนพ้ืนฐาน
ทํานองเดียวกับที่ผูใหญเรียนภาษาตางประเทศ ก็ตองรูศัพทมากพอควร จึงจะจับความได และอาจ
เขาใจภาษากอนจะพูดได เด็กก็เชนกัน เด็กก็อาจเขาใจทาทางจะพูด การกระทํา แตอาจไมเขาใจคํา
ประโยคที่พูด ฉะนั้น เวลาพูดดวยเด็กจะเงียบ ทวาพอจะเขาใจไดวาผูพูดมีความเปนมิตรหรือโกรธ
เคือง 
  ในการพัฒนานั้น เด็กจะมีอาการตอบสนองตอทั้งลีลาการพูดและสําเนียงที่เขาไดยินใน
สภาพการณตางๆ เด็กจะเรียนรูความหมายของคําจากสถานการณ จากทาทาง เชน การยิ้ม สุม
เสียงที่พูด จากการคนควาของบอสสารต (Bossard. 1954) พบวาเด็กและแมจะติดตอสื่อ
ความหมายกันไดจากภาษาพูดของแมและทาทางของแม 
  เปนการยากที่จะทราบวาเด็กเขาใจคําพูดผูอ่ืนแคไหน เชน แมบอกวา “อยา...อยา” 
หรือ “หยุด หยุดนะ” หรือ “นอนลง” ทั้งน้ี เพราะคําพูดสัมพันธกับทาทางอยูมาก เชน การเงื้อมือสาย
หนา ฯลฯ เด็กอาจแปลเอาจากน้ําเสียงที่เกรี้ยวกราดขึ้น การพูดกับเด็กเล็กกอนอายุ 2 ขวบ        
จึงมักตองใชทาทางประกอบคําพูดเสมอ หากตองการแนใจวาเด็กเขาใจคําพูดนั้น แมแตคําสั่งงายๆ 
เชน “วางชอนลงบนโตะ” ก็ตองชี้ทาทางประกอบ 
  จากแบบทดสอบสติปญญาฉบับมาตรฐานและผลรายงานสรุปที่ไดจากการหาปกติวิสัย
ทําใหเห็นแนวโนมของระดับความเขาใจที่อาจคาดหวังจากเด็กในระดับอายุตางๆดังน้ี คือ 
   อายุประมาณ 16 อาทิตย เด็กจะรูจักหันศีรษะไปยังทิศทางที่ไดยินเสียงคนพูด 
และแสดงอาการจําหนาแมไดโดยการยิ้ม 
   อายุประมาณ 6 ถึง 8 เดือน สามารถปรับตัวเขากับคําพูดตางๆได เชน“ยิ้มหวาน” 
   อายุประมาณ 12 เดือน สามารถทําตามคําสั่งงายๆได 
   กอนเขาโรงเรียน มีความรูคําศัพทมากพอที่จะเขาใจคําพูดเรื่องราวที่คนเลาหรือ
อานใหฟงไดสามมารถแยกความเหมือนและแตกตางในคํางายๆได การไดฟงวิทยุ ดูโทรทัศน จะ
ชวยในการพัฒนาภาษาและความเขาใจคําศัพทของเด็ก 
  2.  การเรียนรูคําศัพท 
  การเรียนรูคําศัพท พิจารณาได 2 ดาน คือ ศัพททั่วๆไปและศัพทเฉพาะ 
  ก)  ศัพททั่วๆไป   ไดแกคําที่มีความหมายทั่วๆไป   และ ใชไดในหลายกรณีแลวแต
สภาวการณ เชน คน สวย ไป 
   เน่ืองจากศัพททั่วๆไปมีประโยชนมากกวาศัพทเฉพาะเด็กจึงเรียนศัพททั่วไปกอน
ในทุกระดับอายุ เด็กจะเรียนรูศัพททั่วไปมากกวาศัพทเฉพาะ ในการพัฒนาคําศัพททั่วไป เด็กไมได
เรียนรูถึงลักษณะ หนาที่ของคําไปพรอมๆกันทีเดียวเด็กจะเรียนรูคําที่มีประโยชนตอตัวเองมากที่สุด  
และสามารถเขาใจไดงายกอน เชน ชื่อคน ชื่อสัตว ชื่อสิ่งของ แลวเรียนรูสวนตางๆของภาษาพูด
หลังสุด เพราะมีประโยชนตอเขานอยที่สุดและใชยาก เชน คําสรรพนาม เขาอาจใชคํานามหรือทํา
ทาทางประกอบไดเด็กจะเรียนรูคํานามกอนสุดและมักจะเปนคํานามที่มีพยางคเดียวโดยเลือกจาก
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เสียงที่เขาชอบที่สุด ในขณะที่กําลังเลนเสียงตอจากนั้นก็อาจเปนคํา 2 – 3 พยางค ตอมาก็เรียนรูคํา
ที่ใชเรียกแทนบุคคลหรือสิ่งของที่อยูในสิ่งแวดลอม เชน “แม” “พอ” “พ่ี” “นอง” ขั้นตอไปก็เรียนรู
คํากริยา โดยเฉพาะคํากริยาที่ใชแทนทาทาง “ให” “เอา” “ถือ” ฯลฯ 
   คําศัพทและคํากริยาวิเศษณ จะเริ่มพบในเด็กอายุ 1 ปครึ่งขึ้นไป คําที่ชอบใชมาก
ไดแก “ดี” “ไมดี” “นารัก” “ซน” “รอน” ฯลฯ 
   คําบุรพบทและสรรพนาม มักพบหลังสุด  เม่ือวิเคราะหสวนประกอบของภาษา
ของเด็กเริ่มหัดพูดพบวา เด็กอายุประมาณ 18 เดือน จะใชคํานามมากที่สุด อายุ 12 ขวบ ใชคํานาม
นอยลงแตใชคํากริยาสรรพนามและคําเชื่อมประโยคมากขึ้น การเปลี่ยนแปลงลักษณะการใชคํานี้จะ
เห็นไดชัดกอนอายุ 3 ขวบ เม่ือเด็กสามารถพูดเปนประโยคที่ถูกตองได การรูจักลักษณะการใชคําก็
ชวยใหเด็กมีภาษาที่ดีขึ้น 
   ในดานจํานวนคําศัพทของเด็กในวัยเด็กๆมักขึ้นอยูกับสติปญญาความเฉลียว
ฉลาดของเด็ก และโอกาสที่เด็กจะเรียนรู ซ่ึงไมเพียงแตจะเพ่ิมจํานวนคําหากแตหมายถึงการเรียนรู
ความหมายของคํานั้นๆในแงที่ตางออกไป ตัวอยางเชนคําวา “สม” ความหมายที่เรียนรูคือผลไม
ชนิดหนึ่งตอมาอาจรูวาหมายถึงสี จากนั้นอาจเรียนรูตอไปอีกวา สีสมเกิดจากสีแดงผสมกับสีเหลือง 
เปนตน ฉะนั้นในการศึกษาเรื่องจํานวน คําศัพทของเด็กจึงตองคํานึงทั้งดานจํานวนคําที่เด็กรูจักและ
ความหมายในแงตางๆ 
   ในชวงสองปแรก เด็กเรียนรูคําศัพทไดชา หลังจากนั้นในระยะกอนเขาโรงเรียนจะ
เรียนรูเร็วและจะเรียนรูอยางรวดเร็วหลังจากเขาโรงเรียนแลว ทั้งน้ีเน่ืองจากไดรับการสอนโดยตรง
จากครู และจากการไดพบเห็นสิ่งตางๆมากขึ้น ผลจากการศึกษาคนควาของนักจิตวิทยาหลายทาน
พบวา โดยเฉลี่ยเด็กประถมศึกษาปที่ 1 จะรูจักคําประมาณ 20,000 ถึง 24,000 คํา หรือ 5 – 6 
เปอรเซ็นต ของคําในพจนานุกรมฉบับมาตรฐาน ครั้นโตถึงชั้น จะรูคําศัพทประมาณ 50,000 คําและ
ราว 80,000 คํา หรือ 22% ของคําในพจนานุกรมฉบับมาตรฐานสําหรับเด็กที่เร่ิมเขาเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย 
   ความแตกตางของการเรียนรูคําศัพทของเด็กแตละคนนั้น เริ่มเห็นไดตั้งแตอายุ 18 
เดือน และเพิ่มจนเห็นชัดมากขึ้นตามอายุ สิ่งที่ทําใหเกิดความแตกตางในเรื่องน้ีอยางมากก็คือ 
อิทธิพลของสิ่งแวดลอม โอกาสที่เด็กจะไดเรียนรู แรงกระตุนและสติปญญาของเด็กเอง 
   จํานวนศัพทที่เด็กเรียนรู สงผลถึงภาษาพูดของเด็กและยังรวมไปถึงภาษาเขียน
ดวย การใชถอยคําในการเขียนจะสะทอนใหเห็นถึงจํานวนคําที่เด็กรูจักและพูดได ดังน้ันความสําเร็จ
ในการเขียนจึงขึ้นอยูกับความสําเร็จทางการใชภาษาพูดดวย 
  ข)  ศัพทเฉพาะ ไดแก คําที่มีความหมายเฉพาะเจาะจง และใชไดในบางสถานการณ
เทานั้น ในวัยเด็กตอนตนเปนระยะท่ีเด็กมุงพัฒนากับการใชคําศัพททั่วไป จึงไมไดมุงจะเพ่ิมคําศัพท
เฉพาะมากนัก จากวัย 3 ขวบเปนตนไป คําศัพทเฉพาะตางๆจึงเริ่มมีบทบาทควบคูไปกับการใช
คําศัพททั่วๆไป คําศัพทเฉพาะดังกลาวจะมีการพัฒนาไปตามวัยคือ 
   1.  คําศัพทประเภท “ลวงตา” เปนการเลือกใชคําที่เด็กตองใจ โดยที่คํานั้นอาจเปน
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คํายาก ยาว และเด็กไมรูความหมาย การเอามาพูดก็เพียงเพ่ือจะแสดงวาตนรูคํานั้น จึงพบวาบางที
ก็นํามาพูดผิดๆ ปรากฏการณเชนนี้จะเกิดขึ้นกับเด็กวัย 1-2 ขวบ เชน เด็กอาจไดยินผูใหญพูดคําวา 
“หรูหรา” จึงจํามาพูดในสถานการณอ่ืนซึ่งอาจผิดหรือถูกก็ได แตเด็กรูสึกภูมิใจวาตนรูจักคํานั้น 
   2.  คําศัพทประเภทแสดงจรรยามรรยาท ไดแกคําวา ขอบคุณ ขอโทษ สวัสดี ฯลฯ 
คําเหลานี้เด็กควรเรียนรูการใชใหถูกตอง การใชคําเหลานี้ถูกตองแคไหนขึ้นอยูกับการฝกฝนที่เด็ก
ไดรับ 
   3.  คําศัพทที่เกี่ยวกับสี เด็กเล็กๆมักสนใจเรื่องสี ชื่อสีจึงไดรับความสนใจแตวัย
ตนๆเด็กสวนมากจะรูจักชื่อสีกอนอายุ 4 ขวบ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับวาเด็กสนใจเพียงไรและมีโอกาสเรียนรู
เรื่องสีแคไหน 
   4.  คําศัพทที่เกี่ยวกับตัวเลข เด็กอายุ 2 ปครึ่ง หลายๆคน สามารถนับเลขไดถึง
สิบ แตจะเขาใจความหมายเพียงไรนั้นยังนาสงสัย คําศัพทของเด็กพวกนี้นาจะเปนการนับแบบ 
“นกแกว” มากกวา อยางไรก็ดีเม่ือเขาโรงเรียนแลวเด็กจะคอยๆรูความหมายไปเอง โดยทั่วไปแลว
เด็กปกติจะสามารถนับไดจริงๆราว 5 ขวบ และรูความหมายของตัวเลขในราวๆ 9 ขวบ 
   5.  คําศัพทที่เกี่ยวกับเวลา เด็กอายุประมาณ 6-7 ขวบ จะเขาใจความหมายของ
คําวา “เชา” “บาย” “เย็น” “กลางคืน” “หนารอน” “หนาฝน” และเม่ือไปอยูโรงเรียนก็จะรูจักชื่อ วัน 
เดือน ป 
   6.  คําศัพทเกี่ยวกับการเงิน เม่ือยังเล็ก เหรียญหรือธนบัตรทั้งหลายก็คือเงิน
เหมือนกันหมด จากการศึกษาพบวาเด็กที่มาจากครอบครัวยากจนจะเรียนรูคําศัพทดานคาของเงิน
ไดเร็ว และมากกวาเด็กที่มาจากครอบครัวซ่ึงฐานะดี ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะวาชีวิตตองพัวพันกับคา
ของเงินมากกวา เชนอาจถูกใชไปซ้ือของ อยางไรก็ดีกอนระยะสิ้นสุดวัยเด็ก เด็กควรรูจักชื่อของ
คาเงินที่ใชกันในประเทศ และอาจรูจักคาเงินตราประเทศดวย 
   7.  ศัพทแสลง เปนคําพูดซึ่งไมเปนที่ยอมรับวาเปนภาษาที่ถูกตองควรแกการพูด 
คําพวกนี้ไดแก คําสบถ คําที่นํามาเพี้ยนความหมาย เปนตน การใชคําประเภทนี้ของเด็กเล็กๆเปน
เพียงการเลียนแบบโดยไมรูความหมายที่แทจริง เด็กใชเพียงเพ่ือเรียกรองความสนใจจากผูใหญให
ผูใหญตกอกตกใจหรือเพียงเพ่ือทําตัวใหเหมือนกับเด็กรุนโตๆเด็กที่มาจากครอบครัวยากจนจะเรียน
คําแสลงไดมากดวยการเรียนรูจากเพื่อนบาน ในชวง 7-8 ป การใชคําแสลงไมใชเปนการเลียนแบบ 
หรือตองการอวดเดนอีกตอไป หากแตมุงแสดงความหมาย ความรูสึกทางอารมณ เด็กอาจใชคํา
ใหมๆโดยเลียนคําจากเด็กโตและจะรูสึกพึงพอใจที่สามารถทําอยางเด็กโตๆไดเชนการกลาวคํา
หยาบ หรือคําที่มีความหมายสองนัย 
   8.  ภาษาลับเฉพาะ มักพบในเด็กกอนวัยรุน เด็กพวกนี้มักมีภาษาเฉพาะกลุมของ
ตนโดยเฉพาะ อาจเปนทั้งภาษาพูด ภาษาเขียน หรือการใหสัญญาณเปนรหัสตางๆเพื่อไมใหคนอ่ืนรู
ความลับในหมูของตน ภาษาลับมักเริ่มตอนเด็กอายุราว 8 ขวบ ไปจนถึง 15 ป และจะมีมากสุด
ในชวงอายุ 10-13 ป เด็กผูชายและเด็กผูหญิงจะมีรหัสของภาษาที่ใชแตกตางกันไป และพบวา
เด็กผูหญิงนิยมใชภาษาลับเฉพาะมากกวาเด็กผูชาย ภาษาลับเฉพาะนี้นอกจากจะชวยใหเด็กเกิด
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ความพึงพอใจ และมีความรูสึกปลอดภัยแลว ยังชวยกระตุนการทํางานของสมองในแงใหเกิดการคิด
สมมติอีกดวย 
  3.  การสรางประโยค 
  เม่ือเด็กเริ่มพูดเปนประโยค ก็มักทําโดยเอาคํามาตอกัน ซ่ึงเด็กจะเริ่มทําไดกอนอายุ 2 
ขวบ ระยะแรกๆมักใชคําเดียวกอน อาจเปนคํานามหรือกริยามาประกอบกับทาทาง กลาวคือ เม่ือ
พูดก็จะทําทาประกอบไปดวย เพ่ือบงบอกถึงความตอง การ เชน “ขอ...” แลวชี้ไปยังตุกตาหรือลูก
บอล เพ่ือแทนประโยควา “ขอตุกตา” “ขอลูกบอล” เปนตน 
  ในชวงอายุ 12 – 18 เดือน เด็กมักใชคําคําเดียวมาประกอบทาทาง หลังจากนั้นอาจใช
คํามากขึ้น แตก็ยังมีทาทางประกอบ 
  เม่ือเด็กอายุได 2 ขวบ เด็กจะรวมคํามาตอประโยคแตไมสมบูรณ ประโยคมัก
ประกอบดวยคํานาม และคํากริยา บางครั้งอาจมีคําคุณศัพท หรือกริยาวิเศษณดวย คําที่ไมเอามาใช
คือคําบุรพบท สรรพนามและคําเชื่อมประโยค ตัวอยางเชน นม-ตู นํ้า-ตู ฯลฯ เปนตน 
  วัย 4 ขวบ เด็กพูดประโยคไดเกือบสมบูรณและรูจักใชคําเกือบทุกประเภท 
  อายุ 6 ขวบ เด็กรูจักใชประโยคเกือบทุกแบบ ประโยคที่ใชตอนแรกๆมักเปนประโยค
งายๆแลวคอยๆซับซอนขึ้นตามลําดับ ความยาวของประโยคก็เชนกันจะเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆจนอายุ 9 ป
ครึ่ง แลวจะคงที่หรือลดนอยลง เด็กเล็กๆจะเพิ่มความยาวของประโยคโดยใช “และ” มาเชื่อม แต
เด็กโตจะมีวิธีรวมประโยคโดยใช  “อนุประโยค” อยางไรก็ตาม ความยาวและลักษณะของประโยคที่
ใชจะแตกตางกันออกไปในแตละบุคคลทุกระดับอายุ เด็กฉลาดที่มาจากครอบครัวที่ฐานะทางสังคม
เศรษฐกิจสูง มักใชประโยคซับซอนมากกวาเด็กที่ไมฉลาดหรือมาจากครอบครัวที่ฐานะทางสังคม
เศรษฐกิจต่ํา นอกจากนี้เด็กผูหญิงมีความสามารถในการสรางประโยคเหนือกวาเด็กผูชายในทุก
ระดับอายุ 
  4.  การออกเสียง 
  เด็กจะพูดเลียนเสียงตามที่ตนไดยิน ดังจะเห็นไดวาเด็กจะพูดภาษาตามลักษณะภาษา
ที่ตนไดยินจากสิ่งแวดลอม ในชวงอายุ 12 – 18 เดือน เด็กสวนมากมักพูดฟงไมรูเรื่อง นอกจากคน
ใกลชิด ในชวง 12 เดือน – 3 ขวบ การออกเสียงดีขึ้นมาก การไมเขาใจสิ่งที่เด็กพูดทําใหเขาใจผิด 
ไมรูวาตองการอะไรแน มักทําใหเด็กเกิดความขับของใจไดงาย และทําใหเด็กมีพฤติกรรมถอยหลัง 
คือวิธีรองไหเหมือนเม่ือยังเล็กอีกครั้ง โดยปกติเด็กหลังวัย 3 ขวบ จะออกเสียงชัดขึ้นแตมีเด็กบาง
คนยังคงออกเสียงบางเสียงไมชัดเจน เชน “พอ-บอ” “ชาง-ซาง” “ฉี่-สี่” เปนตน แตหลังจาก 5-6 ป ไป
แลวอาการพูดแบบนี้จะคอยๆหมดไป เด็กมักพูดชัดเหมือนผูใหญ อยางไรก็ดีการพูดชัดเจนแคไหน
ยังขึ้นอยูกับอัตราสวนในการพัฒนาของอวัยวะที่ใชในการออกเสียงซึ่งมักจะแตกตางกันไปในแตละ
บุคคล โดยทั่วไปการที่เด็กไดรับคําแนะนําชวยเหลือจากพอแมผูใกลชิดก็ทําใหเด็กสามารถพูดได
ชัดเจนขึ้น 
  ศรียา นิยมธรรมและประภัสร นิยมธรรม (2541: 42) กลาววา ถึงแมวาเด็กทุกคนจะมี
พัฒนาการ ดานการพูดเปนไปในทํานองเดียวกัน แตก็ยังมีความแตกตางกันในอัตราการพัฒนาการ 
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ขนาดและคุณภาพของคําศัพทตลอดจนความถูกตองในการออกเสียงในทุกระดับอายุองคประกอบ
สําคัญที่ทําใหสิ่งเหลานี้แตกตางกันไดแก 
  1.  สุขภาพ  การเจ็บปวยเรื้อรังหรือรุนแรงในชวงสองปแรกของชีวิต มักทําใหการเริ่ม
พูดและการรูจักใชประโยคชาไปราวๆ 1-2 เดือน ทั้งน้ีเพราะการที่เด็กปวยเรื้อรังหรือรุนแรงนั้น ทํา
ใหเด็ดถูกตัดขาดจากการคบคากับเด็กอ่ืนซ่ึงสงผลใหพัฒนาการทํางานภาษาลาหลังได 
  2.  สติปญญา ความสัมพันธระหวางสติปญญา และภาษาพูดนั้นเกี่ยวเนื่องกันอยาง
เดนชัดจนบอยครั้งที่มีผูอางวาภาษาพูดของเด็กเปนเครื่องชี้วัดสติปญญา ขอเท็จจริงอันนี้ไมเพียงแต
จะเรียนรูในระดับอายุตางๆตลอดวัยเด็ก สําหรับเด็กเล็กๆความสัมพันธระหวางเสียงพูดและระดับ
สติปญญาจะเพิ่มมากขึ้นจนอายุ 6 ขวบ หลังจากนั้นความสัมพันธระหวางพัฒนาการทางภาษาและ
สติปญญาจะเปนไปอยางแนนแฟน (Spiker & lrwin) 
  3.  ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม การศึกษาถึงความสัมพันธระหวางภาษาและ
รากฐานทางฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของครอบครัวพบวา เด็กที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะทาง
เศรษฐกิจและสังคมต่ํา จะมีพัฒนาการลาชากวาเด็กที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและ
สังคมสูงกวา 
  4.  เพศ ในชวงปแรกของชีวิต ไมมีความแตกตางระหวางเพศในการพูดใหปรากฏ
จนกระทั่งเริ่มปที่ 2 ความแตกตางระหวางเพศเริ่มแสดง เด็กผูหญิงเริ่มแสดงการใชเสียงพูดได
เหนือกวาเม่ืออยูในวัยเด็กตอนตน เด็กผูชายจะเร่ิมพูดไดชากวาเด็กผูหญิง ประโยคที่พูดก็มักจะสั้น
กวาและผิดไวยากรณมากกวา ความเขาใจศัพทนอยกวา การออกเสียงก็ถูกตองนอยกวา 
  5.  ความสัมพันธในครอบครัว   จากการศึกษาเด็กในสถานเลี้ยงดูเด็กเล็กและกําพรา
พบวาความสัมพันธของครอบครัวมีผลตอพัฒนาการดานการพูดเปนอยางยิ่ง ทารกในสถานเลี้ยงดู
เด็กจะรองไหมากกวาเด็กที่เลี้ยงดูอยูบาน เด็กพวกนี้จะเลนเสียงนอยกวา และจะเลนเสียงแปลกๆ
นอยกวาเด็กที่อยูกับครอบครัว 
  6.  การพูดหลายภาษา  คนสวนใหญมักมีความเชื่อวา   การจะหัดเรียนภาษาอื่นนั้น
จะตองหัดพูดใหเหมือนเจาของภาษามากที่สุด และหากผูเรียนไดมีโอกาสเรียนตั้งแตอายุกอน 5 
ขวบ แลวจะเรียนไดดีกวาใหเรียนเม่ือโตผูปกครองสวนใหญจึงพยายามใหลูกเรียนภาษาอื่นควบคูไป
กับการที่เด็กเรียนภาษาของตน ความจริงแลวการทําเชนนั้นกลับทําใหเด็กพูดชา เน่ืองจากเกิด
ความสับสนในการพูด 
  สรุป พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย จะแตกตางกันตามอายุ ความแตกตาง
ทางการเรียนรูคําศัพทน้ัน เริ่มเห็นไดเม่ืออายุ 18 เดือน จะเพิ่มความชัดเจนขึ้นตามอายุ สิ่งที่ทําให
เกิดความแตกตางไดแก สิ่งแวดลอม โอกาสที่เด็กจะไดเรียนรู และสติปญญาของเด็กเอง 
  ความแตกตางกันในอัตราการพัฒนาการ ขนาด และคุณภาพของคําศัพทตลอดจน
ความถูกตองในการออกเสียงในทุกระดับอายุ ขึ้นอยูกับ สุขภาพ สติปญญา ฐานะทางเศรษฐกิจและ
สังคม เพศ ความสัมพันธในครอบครัวและการพูดหลายภาษา 
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 4.5  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
  ดาวนิ่ง และแธคเครย (Downing & Thackray 1971:14-15) ไดแบงองคประกอบของ
ความพรอมไวดังน้ี 
  1.  องคประกอบทางกาย (Physical Factor) ไดแก การบรรลุนิติภาวะดานรางกาย
ทั่วไป เชน การมองเห็น การไดยิน อวัยวะที่ใชพูด 
  2.  องคประกอบทางสติปญญา (Intellectual Factor)ไดแก ความพรอมดานสติปญญา
โดยทั่วไปความสามารถในการรับรู (Perception) ความสามารถในการจําแนกภาพและเสียง 
(Discrimination) ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเกี่ยวกับการแกปญหาดานการเรียนการอาน 
  3.  องคประกอบดานสิ่งแวดลอม (Environmental Factors) ไดแกความสามารถทาง
ภาษาที่ไดรับจากทางบานและประสบการณทางสังคม 
  4.  องคประกอบดานอารมณ แรงจูงใจและบุคลิกภาพ(Emotional Factors 
,Motivation and Personality Factors) ไดแก ความมั่นคงทางอารมณและความตองการที่จะเรียนรู
ภาษา 
  สรุป องคประกอบที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย มีความ
แตกตางกัน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับสภาพรางกาย สติปญญา สิ่งแวดลอม รวมทั้งอารมณ แรงจูงใจและ
บุคลิกภาพของเด็กแตละคน 
 4.6  บทบาทของพอแมที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
  พัฒนาการทางการพูดของเด็กจะเปนไปดวยดีเพียงใดนั้น ยอมขึ้นอยูกับพอแมเปน
สําคัญ จะเห็นไดวาพัฒนาการทางการพูดของเด็กเริ่มตนจากที่บาน การที่เด็กไดมีปฏิสัมพันธกับผู
อยูแวดลอมเพียงใด เด็กจะพัฒนาการฟงและการพูดมากเพียงนั้น (ฉันทนา ภาคบงกช.2532:2) ซ่ึง
สอดคลองกับคํากลาวที่วา ผูปกครองไมวาจะเปนพอแม หรือผูที่ทําหนาที่เปนผูปกครองมีอิทธิพล
โดยตรงตอพัฒนาการของเด็ก (กุลยา ตันติผลชีวะ. 2542 : 10) ซ่ึงจากการศึกษาวิจัยเรื่อง 
ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางบานกับความสามารถทางดานสติปญญาของเด็ก อายุระหวาง 
4-7 ป พบวาสิ่งแวดลอมทางบานสงผลตอการเรียนรู ความสามารถทางดานสติปญญาของเด็กวัยน้ี
โดยเฉพาะอยางยิ่งการกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยการพูดตอบสนองของแมที่มีตอเด็ก จะทําให
เด็กมีความสามารถทางดานสติปญญาสูงขึ้น (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. 2542 : 63) ดังน้ันพอแม จึง
ควรใหความสนใจและชวยสงเสริมการพูดของเด็กใหมากที่สุด ในการสงเสริมการพูดนั้นสามารถทํา
ไดหลายวิธี เชน ใหโอกาสเด็กฝกเลนเสียง สนใจและหาวิธีศึกษาการเลียนเสียง วาเสียงใดมี
ความหมายใชประโยชนได และเลี่ยงการใชทาทางใหนอยลงแตฝกใหเด็กนําคําศัพทมาใชแทน  
(ศรยีา นิยมธรรมและประภัสร นิยมธรรม. 2541: 48) ทั้งน้ี เพราะ พอ แม เปนผูใกลชิดที่สุดของเด็ก 
จึงทําหนาที่เปนเสมือนแบบอยางในการพูด หัดเลียนแบบตางๆ การเปนตัวแบบที่ดีน้ันจะตองเปด
โอกาสใหเด็กแสดงออกไดอยางเต็มที่ ทั้งดานการพูด การแสดงออกทาทางและการเลน            
(พัชรี สวนแกว. 2536 : 105) ในเด็กที่มีปญหาในการพูดนั้น มักเปนที่พอแมขาดความสนใจ จึงทํา
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ใหเด็กมีพัฒนาการทางการพูดชากวาปกติ และไมเหมาะสมกับวัย 
  สิ่ งที่พอแมควรปฏิบัติ ในการสงเสริมพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย           
(ศรียา นิยมธรรมและประภัสร นิยมธรรม. 2541: 52-55) มีดังน้ีคือ 
  1.  พูดใหชัดเจน พอแมควรออกเสียงใหชัดเจน พูดชาพอประมาณเพื่อใหเด็กไดมี
โอกาสเลียนแบบไดงายขึ้น 
  2.  พูดใหถูกตอง พอแมไมควรแกลงพูดไมชัด หรือใชภาษาพูดแบบเด็กๆ ในขณะ
สนทนาโตตอบกับเด็ก แมจะลอเลียนก็ตาม แตควรชวยใหเด็กรูภาษาที่ถูกตองโดยการเปน
แบบอยางที่ดี การพูดไมชัดหรือใชภาษาพูดแบบเด็กๆจะทําใหขาดโอกาสในการเรียนรูในสิ่งที่ควรจะ
ไดเรียน 
  3.  ใชภาษาที่กาวหนาขึ้นตามลําดับ ภาษามักซับซอนขึ้นตามวัย พอแมควรสังเกต
และใชภาษาเหมาะสมกับวัยของเด็ก ไมควรใชภาษาที่ทําใหเด็กเกิดความสับสนขณะเดียวกันก็ควร
ใหประโยคสมบูรณมากตามวัย เชน จาก นํ้า-ขอนํ้า-ขอนํ้าหนอยคะ ฯลฯ 
  4.  พูดบอยๆควรพูดกับเด็กถึงทุกๆอยางที่ผานเขามาในสายตา และความสนใจของ
เด็ก แมในการดําเนินชีวิตประจําวัน เชน เม่ือเด็กจะเขานอน ก็พูดวา “นอนกันเถอะ” หรือ “แมเอา
นองหนุยนอน” “หนุยนอนกับแม” ฯลฯ ใหเด็กไดยินซํ้าๆก็จะชวยใหเด็กเขาใจความหมาย พรอมกับ
จําคําไว 
  5.  พูดใหถูกหลักไวยากรณ พอแมจะตองแกไขขอผิดพลาดในการออกเสียงของลูกทั้ง
ในการใชคําและประโยค เพราะเปนการจัดหาแบบอยางที่ถูกตองดีงามให ชวยกระตุนใหเด็ก
เลียนแบบแทนการดุ ซ่ึงทําใหเกิดความคับของใจอันจะนําไปสูการติดอางได ควรใหเด็กรูสึก    
ปลอดโปรง ไมเครียดจนเกินไป อยางไรก็ดีการพูดตะกุกตะกักนั้นถือวา เปนเรื่องปกติในการพัฒนา
ภาษาในระยะที่พอแมกระตุน การฝกนั้นตองระวังอยาใหเปลี่ยนความรูสึกเปนเกลียดชัง เด็ก 4-5 
ขวบ ที่มีปญหาทางพฤติกรรม เชน ด้ือ เกเร ก็มักติดอางหรือพูดตะกุกตะกักไปดวย พอแมควรทํา
ตัวเปนแบบอยางที่ดี ใชภาษางายๆในการติดตอกัน ใหเวลากับเด็กทําเปนไมสนใจตออาการ
ตะกุกตะกักนี้บาง ก็จะชวยแกปญหานี้ใหลุลวงไปได 
  6.  ฟงอยางสนใจ  เด็กตองการโอกาสในการฝกพูด ครอบครัวสมัยใหม พอแมมัก
สนใจตอกิจกรรมของลูกและมักเรงรัดเด็กจนแทบไมมีเวลาสําหรับจะฟงเด็ก เปนเหตุใหเด็กขาด
ความมั่นใจในการใชภาษากอใหเกิดปญหาทางพฤติกรรมดวยความเชื่อม่ันดวยภาษานั้นอาศัย
ประสบการณซํ้าๆ โดยเริ่มมาตั้งแตวัยเด็ก ฉะน้ันการเลนเกมซ้ําๆโดยหาคํามาเปลี่ยนก็เปนการฝก
ใชภาษาเชนกัน 
  7.  อานอยางสม่ําเสมอ เด็กตองการประสบการณในการฟง ฉะน้ัน พอแมควรใชเวลา
ราวๆวันละ 15 นาที ชวยเด็กเล็กในการพัฒนาการออกเสียง ดวยการอานใหเด็กฟงโดยใหดู
ภาพประกอบ และถามใหโตตอบบาง ขณะเดียวกันก็คอยแกไขคําผิด หรือเสียงที่ไมชัดไปดวย แต
ไมจําเปนตองแกตลอดเวลาจนเด็กหมดสนุกและไมกลาพูด 
  8.  หัดเรียกชื่อสิ่งตางๆ พอแมจะชวยเพ่ิมคําศัพทใหลูกไดดวยการบอกชื่อสิ่งตางๆที่
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อยูรอบตัว ที่เด็กไดพบไดเห็นหรือจากหนังสือที่มีภาพประกอบหรือใหทํากิจกรรมประจําวันในบาน 
หาคําศัพทใหมๆที่มีความหมายในทํานองเดียวกันกับศัพทที่เด็กรูแลวมาพูดใหเขาใจในความหมาย
ที่ตางกันออกไป เชน ใชคําเดียวกันในลักษณะนาม หรือกริยา หรือคุณศัพท เชน แมรักหนู หนูหยิบ
ดอกรักใหแมหนอย หนูของแมเปนเด็กนารัก เปนตน แลวใหเด็กพูดตาม 
  9.  กระตุนบอยๆ  พอแมสามารถจัดสิ่งแวดลอมหลายๆอยางใหเปนที่นาสนใจ  หรือ
เกิดความประทับใจ เพ่ือใหเด็กไดมีโอกาสพูดถึง ยิ่งมีสิ่งเราใหเด็กมากเทาไรก็ทากับกระตุนใหเด็ก
ไดใชภาษาพูด ซ่ึงชวยพัฒนาการทางภาษามากขึ้นเทานั้น การจัดประสบการณใหเด็ก ทําใหเด็กมี
ความคิดใหมๆซ่ึงเปนเสมือนกุญแจในการสรางภาษา 
  10.  การใหรางวัล ภาษาเปนเครื่องมือสื่อความหมายและใชแทนพฤติกรรมได เด็ก
ควรไดเรียนรูความจริงขอน้ี เชน เวลาโกรธ อาจใชคําพูดแทนการชกตอย การขอสิ่งที่อยากได แทน
การหยิบฉวยตามอําเภอใจ ฯลฯ เด็กควรไดรับรางวัลเสมอหรือบอยๆทันทีที่ใชภาษาพูดแทนการสื่อ
ความหมาย 
  สรุป บทบาทของพอแมที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยจะเห็นได
วาเด็กแตละคนมีพัฒนาการทางการพูดที่แตกตางกัน บางคนพูดไดชัดเจน บางคนพูดไมชัด บางคน
พูดเร็ว บางคนพูดชา ขึ้นอยูกับบทบาทของพอแมดังนี้ พูดใหชัดเจน พอแมควรออกเสียงใหชัดเจน 
พูดใหถูกตอง ใชภาษาที่กาวหนาขึ้นตามลําดับ พูดบอยๆ พูดใหถูกหลักไวยากรณ ฟงอยางสนใจ 
อานอยางสม่ําเสมอ หัดเรียกชื่อสิ่งตางๆ กระตุนบอยๆโดยการจัดสิ่งแวดลอมหลายๆอยางใหเปนที่
นาสนใจหรือเกิดความประทับใจ การใหรางวัล สิ่งเหลานี้จะทําใหพัฒนาการทางการพูดของเด็ก
ปฐมวัยเปนไปดวยดี 
 4.7  กิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
  สําหรับกิจกรรมที่จะชวยสงเสริมพัฒนาการทางการพูดใหกับเด็กนั้น มีกิจกรรม
หลากหลาย รูปแบบกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุยซักถามและแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 
เพ่ือใหเด็กไดรับประสบการณตรง เกิดการเรียนรู ไดพัฒนาครบทุกดาน  (กรมวิชาการ.2540ก : 36-
37) ตามแนวการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณที่สามารถจัดไดหลากหลายวิธี เชน 
  1.  การสนทนา อภิปราย เปนการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาในการพูด การฟง รูจัก
แสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผู อ่ืน ซ่ึงสื่อที่ใชอาจเปนของจริง รูปภาพ 
สถานการณจําลอง ฯลฯ 
  2.  การเลานิทาน เปนการเลาเรื่องตางๆ สวนมากจะเปนเรื่องที่เนนการปลูกฝงใหเกิด
คุณธรรม จริยธรรม วิธีการนี้จะชวยใหเด็กเขาใจไดดีขึ้น ในการเลานิทานสื่อที่ใชอาจเปนรูปภาพ 
หนังสือนิทาน  หุน  การแสดงทาทางประกอบการเลาเรื่อง 
  3.  การสาธิต เปนการจัดกิจกรรมที่ตองการใหเด็กไดสังเกตและเกิดการเรียนรูตาม
ขั้นตอนของกิจกรรมนั้นๆ ในบางครั้งครูอาจใหเด็กอาสาสมัครเปนผูสาธิตรวมกับครู เพ่ือนําไปสูการ
ปฏิบัติจริง เชน การเพาะเมล็ด การเปาลูกโปง การเลนเกมการศึกษา 
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  4.  การทดลอง/ปฏิบัติการ  เปนกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดรับประสบการณตรง  เพราะได
ทดลองปฏิบัติดวยตนเอง ไดสังเกตการณเปลี่ยนแปลง ฝกสังเกต การคิดแกปญหา และสงเสริมให
เด็กมีความอยากรูอยากเห็นและคนพบดวยตนเอง เชน การประกอบอาหาร การทดลอง
วิทยาศาสตรงายๆ การเลี้ยงหนอนผีเสื้อ การปลูกพืช ฯลฯ 
  5.  การศึกษานอกสถานที่  เปนการจัดกิจกรรมที่ทําใหเด็กไดรับประสบการณตรงอีก
รูปแบบ หน่ึงดวยการพาเด็กไปทัศนศึกษาสื่อตางๆรอบโรงเรียน หรือ สถานที่นอกโรงเรียนเพ่ือเปน
การเพิ่มพูนประสบการณใหแกเด็ก 
  6.  การเลนบทบาทสมมติ เปนตัวละครตางๆ ตามเนื้อเร่ืองในนิทานหรือเรื่องราว
ตางๆอาจใชสื่อประกอบการเลนสมมติเพ่ือเราความสนใจ และกอใหเกิดความสนุกสนาน เชน หุน
สวมศีรษะ ที่คาดศีรษะรูปคนและรูปสัตวแบบตางๆ เครื่องแตงกายและอุปกรณของจริงชนิดตางๆ 
  7.  การรองเพลง เลนเกม ทองคําคลองจอง เปนการจัดใหเด็กไดแสดงออกเพื่อความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน และเรียนรูเกี่ยวกับภาษาและจังหวะ 
  นิรมล ชางวัฒนชัย (2541 : 26) ไดแนะนําตัวอยางกิจกรรมที่สงเสริมการพูดดังน้ี 

1.  กิจกรรมอธิบายหรือเลาถึงภาพที่เห็น 
2.  ทําทาทางประกอบคําการพูด 
3.  เลานิทาน 
4.  ลําดับเรื่องตามนิทาน 
5.  เรียกชื่อหรืออธิบายลักษณะสิ่งของ 
6.  จําและอธิบายลักษณะสิ่งของ 
7.  อธิบายขนาดและสีของสิ่งของ 

  เยาวพา เดชะคุปต (2542 ก : 75-76) เสนอแนะวิธีสงเสริมพัฒนาการทางการพูดวา 
องคประกอบที่สําคัญตอการจัดโปรแกรมที่จะสงเสริมพัฒนาการทางการพูดคือ ตัวครู การจัด
บรรยากาศ และจุดมุงหมายของกิจกรรม ในการจัดกิจกรรมเพื่อฝกพูดครูควรคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
  1.  การฝกพูดควรฝกในกลุมเล็กๆเพื่อใหมีการตอบสนองระหวางครู และนักเรียนให
มากที่สุด 
  2.  คําพูดของครู ควรเปนตัวอยางที่ดีใหกับเด็ก 
  3.  การฝกพูดควรอยูในลักษณะที่เปนธรรมชาติที่สุด   ไมวาจะเปนการสนทนาในกลุม
ยอยหรือขณะที่เด็กกําลังเลน 
  4.  การสงเสริมพัฒนาการทางการพูด ควรทําควบคูไปกับการสงเสริมใหเด็กคิดและใช
เหตุผล 
  5.  บรรยากาศและสิ่งแวดลอมในการพูด  ควรเปนบรรยากาศที่เด็กรูสึกอบอุน
ปลอดภัย สบายใจจะแสดงออก สนุกสนานและมีความเปนอิสระ 
  6.  วิธีการสงเสริมการพูด    คือ    การสนทนากับเด็ก    ครูถามคําถามใหเด็กตอบครู
อานนิทานหนังสือหรือเปดเทปใหเด็กฟง ใหเด็กเลาประสบการณของตนเอง ใหเด็กทองจําบทรอย
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กรอง เพลง ฯลฯ และทาทางประกอบ 
  สรุป กิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย มีกิจกรรมหลากหลายที่
ผูเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยที่สามารถจัดไดหลากหลายวิธี ไดแก การเลา
นิทาน การสนทนาอภิปราย การเลนบทบาทสมมติ การสาธิต การทดลอง การศึกษานอกสถานที่ 
การรองเพลง เลนเกม การทองคําคลองจอง การจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอม การเลาประสบการณ 
ของตนเองและการทําทาทางประกอบเพลงหรือคําคลองจอง 
 4.8  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
  งานวิจัยในประเทศ 
  จุฬารัตน อินนุพัฒน (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาพัฒนาการทางการพูดของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อก ผลการวิจัยพบวา 
  1.  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบ  มี
พัฒนาการทางการพูดหลังการทดลองทุกสัปดาหสูงขึ้นกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  
  2.  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบปกติ  มีพัฒนาการ
ทางการพูดหลังการทดลองทุกสัปดาหสูงขึ้นกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่    
ระดับ .05 ยกเวนสัปดาหที่ 5 มีพัฒนาการทางการพูดสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  3.  เม่ือสิ้นสุดการทดลอง  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อก
แบบเต็มรูปแบบ และ เด็กปฐมวัยที่ได รับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบปกติมี
พัฒนาการทางการพูดไมแตกตางกัน 
  สมพร สามเตี้ย (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมโดยการเลนเกมทางภาษา ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมโดยการเลนเกมทางภาษามีพัฒนาการทางการพูดโดยเฉลี่ยรวมกอนการจัดกิจกรรม และ 
หลังจัดกิจกรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ  พัฒนาการทางการพูดในแต
ละดานทั้งดานการเขาใจความหมาย ดานการสรางประโยคมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 เชนกันสวนผลการสังเกตพัฒนาการทางการพูดในระหวางการจัดกิจกรรมโดยการ
เลนเกมทางภาษา  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดานทั้งดานการเขาใจ
ความหมาย ดานการสรางประโยค 
  ปานใจ จารุวณิช (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมคําคลองจอง ผลการวิจัยพบวา 
  1.  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมคําคลองจองมีพฤติกรรมทางการพูด  หลังการ
จัดกิจกรรมสูงขึ้นกวากอนการจัดกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  2.  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมคําคลองจองมีพฤติกรรมทางการพูด  ดาน
ทักษะการพูด ดานการเขาใจความหมาย และดานการใชภาษาเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่ตองการ
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สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  จากการศึกษาเอกสารขางตนสรุปไดวา สามารถจัดกิจกรรมใหเด็กไดพัฒนาการ
ทางการพูดไดหลายรูปแบบเปนตนวา พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
ประสบการณการเลนมุมบล็อก พฤติกรรมทางการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมคํา
คลองจอง  และพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยการเลนเกมทาง
ภาษา 
  งานวิจัยในตางประเทศ 
  จอหนสโทน (Johnston. 1995 : Abstracts) ไดทําการศึกษาความสามารถทางการพูด
และพฤติกรรมการอานหนังสือของเด็กปฐมวัยตอการมีปฏิสัมพันธการอานกับโปรแกรมคอมพิวเตอร 
จากการศึกษาพบวาการใชโปรแกรมคอมพิวเตอร ทําใหมีการพัฒนาความสามารถทางการพูดของ
เด็กปฐมวัยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเม่ือเด็กไดใชเวลาอยางนอย 42 นาทีตอสัปดาห แตการใช
โปรแกรมคอมพิวเตอรใหเด็กไมมีผลตอพฤติกรรมการอานหนังสือของเด็กปฐมวัย 
  ซิมสัน (สนอง สุทธาอามาตย. 2545 : 17 ; อางอิงจาก Simpson. 1998) ไดศึกษา
ลักษณะภาษาพูดของเด็กปฐมวัย 4 ป ที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานแบบเลาเรื่องซ้ํา 
ผลการวิจัยพบวาการเลาเรื่องซํ้าชวยสงเสริมความสามารถดานการสื่อสารมากขึ้น กลาวคือ ชวยให
เด็กพัฒนาความสามารถในการถายทอดภาษาใหชัดเจนและละเอียดละออ ครอบคลุม ความหมายที่
ตองการสื่อใหผูอ่ืนไดรับรู และเขาใจถึงความสามารถนี้ วัดไดเปนจํานวนคําตอประโยค (Length of 
a T-unit) ไมไดวัดที่ปริมาณคําซึ่ง มิลเลอร (Miller 1951) ถือวา ความสามารถนี้เปนเครื่องมือที่
สามารถวัดความซับซอนของรูปประโยคไดเปนอยางดี 
  จากการศึกษาเอกสารขางตนสรุปไดวา สามารถจัดกิจกรรมใหเด็กไดพัฒนาทางการ
พูดไดหลายวิธี เชน ความสามารถทางการพูด และพฤติกรรมการอานหนังสือของเด็กปฐมวัยตอการ
มีปฏิสัมพันธการอานกับโปรแกรมคอมพิวเตอร ลักษณะภาษาพูดของเด็กปฐมวัย 4 ป ที่ไดรับการ
จัดประสบการณการเลานิทานแบบเลาเรื่องซ้ํา 
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บทที่  3 
วิธีดําเนินการศึกษาวิจัย 

 
 ในการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยที่มีตอความสามารถการทางการพูด
ของเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามลําดับขั้นตอนดังน้ี 
  1.  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
  2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  4.  แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการทดลอง 
  5.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  6.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิจัย 
 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4-5 ป ชั้นอนุบาลปที่ 
1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเทศบาลวัดตึกมหาชยาราม(สมุทรคุณากร) จังหวัด
สมุทรสาคร สังกัดเทศบาลนครสมุทรสาคร จํานวน 75 คน จาก 3 หองเรียน 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4-5 ป ชั้นอนุบาล
ปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเทศบาลวัดตึกมหาชยาราม(สมุทรคุณากร) จังหวัด
สมุทรสาคร สังกัดเทศบาลนครสมุทรสาคร ซ่ึงไดจากการจับสลากมา 1 หองเรียนจาก 3 หองเรียน 
จํานวน 25 คน เปนกลุมตัวอยาง 
  

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  แผนการจัดประสบการณการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  การสรางแผนการจัดประสบการณแบบเด็กนักวิจัย 
  1.1  ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยดังน้ี 
   1.1.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยจาก
งานวิจัยการพัฒนาโครงการเด็กนักวิจัยและการประเมินเด็กเปนสําคัญ (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ.
2545) 
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   1.1.2  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาการศึกษาปฐมวัย 2546 
   1.1.3  ศึกษาแนวคิด  และหลักการจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบ
การสอน รวมถึงเทคนิคตาง ๆ ที่เนนเด็กเปนสําคัญ 
  1.2  จัดทําแผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ซ่ึงมีขั้นตอนการสรางแผนการจัด
ประสบการณดังน้ี 
    ขั้นตอนที่ 1 ขั้นทบทวนความรูและเลือกหัวขอเน้ือหาที่นาสนใจ 
    ขั้นตอนที่ 2 ขั้นเด็กคนควาวิจัยหาความรู 
    ขั้นตอนที่ 3 ขั้นการประเมิน  
  1.3  นําแผนกิจกรรมการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยเสนอผูเชี่ยวชาญ  เพ่ือตรวจสอบ
ความถูกตองตามหลักแนวคิด และรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย จํานวน 3 ทาน มีดังน้ี 
   1.  ดร.ดารารัตน  อุทัยพยัคฆ  
        ศึกษานิเทศกเชี่ยวชาญพิเศษ สํานักงานเขต 
        พ้ืนที่การศึกษาราชบุรี เขต 1 จังหวัดราชบุรี 
   2.  อาจารยรุงนภา   รัทสา ครูชํานาญการ ครูผูสอนชั้นอนุบาล 
        โรงเรียนบางมด(ตันเปาววิทยาคาร) กรุงเทพฯ 
   3.  อาจารยลําดวน  เพ็ชรรอด ครูประจําชั้นอนุบาลโรงเรียนบานดอนขวาง 
        จังหวัดนครราชสีมา 
  1.4  ปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ 
  1.5  นําแผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยไปทดลองใชกับเด็กชั้น
อนุบาล 1 อายุ 4-5 ป โรงเรียนเทศบาลวัดตึกมหาชยาราม(สมุทรคุณากร) จํานวน 25 คน เพ่ือนํามา
ปรับปรุงภาษาและระยะเวลาที่ใช ใหเกิดความชํานาญในการใชแผนการจัดประสบการณแบบเด็ก
นักวิจัย 
 2.  การสรางแบบทดสอบความสามารถทางการพูดสําหรับเด็กปฐมวัย 
 ผูวิจัยดําเนินขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบและแบบสังเกตพัฒนาการทางการพูด
ตามลําดับ ดังน้ี  
  2.1  ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่ เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบ
ความสามารถทางการพูด ดังน้ี  
   2.1.1  ทฤษฎี และพัฒนาการทางภาษาของ หรรษา นิลวิเชียร(2535)  นภเนตร 
ธรรมบวร (2549) 
   2.1.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบทดสอบความสามารถทางการพูดของ   สมาพร 
สามเตี้ย (2545) นภาภรณ อันทะผลา (2547) ปานใจ จารุวาณิช (2548) สมศรี ปาณะโตษะ (2551) 
  2.2  นําเอกสารและงานวิจัยมาสรางแบบทดสอบวัดความสามารถทางการพูด ของ
เด็กปฐมวัยจํานวน 3 ดาน รวม 30 ขอ โดยมีรายละเอียด ดังน้ี  
   ดานที่ 1 แบบทดสอบวัดความสามารถทางดานการพูดคําศัพท จํานวน 10 ขอ 
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   ดานที่ 2 แบบทดสอบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนประโยคจํานวน      
10 ขอ 
   ดานที่ 3 แบบทดสอบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนเรื่องราว จํานวน     
10 ขอ 
  2.3.  สรางคูมือในการดําเนินการทดสอบความสามารถทางการพูดใหสอดคลองกับ
แบบทดสอบแตละชุดที่ไดสรางขึ้นในขอ 2  
  2.4 นําแบบทดสอบวัดความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยไปใหผูเชี่ยวชาญ  
จํานวน  5 ทานตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยการประเมินความสอดคลองของ
แบบทดสอบกับวัตถุประสงค ไดแก ผูเชี่ยวชาญทางดานการวัดผล 3 คน ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษา
ปฐมวัย 2 คน ดังน้ี 
   1.  อาจารยไพบูลย  อุปนโน  อาจารยประจําภาควิชาประถมศึกษา 
         คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
   2.  อาจารยนํ้าผึ้ง  อินทะเนตร   อาจารยคณะศึกษาศาสตร 
                 มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
   3.  ดร.อดุลย   ใบกุหลาบ  นักวิชาการศึกษา 6 งานทะเบียนนิสิตและ 
         ประเมินผล กองบริการการศึกษา 
         มหาวิทยาลัยนเรศวร    จังหวัดพิษณุโลก 
   4.  อาจารยสนอง   สุทธาอามาตย  ครูผูสอนชั้นอนุบาล   
          โรงเรียนพระราม ๙ กาญจนาภิเษก  
         กรุงเทพฯ 
   5.  อาจารยสมศรี  ปาณะโตษะ  อาจารยผูสอนอนุบาล โรงเรียนสาธิต 
         มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
          ประสานมิตร (ฝายประถม) 
   2.5  นําแบบทดสอบมาปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  ประเมินความ
สอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคไดคา IOC  ตั้งแต 0.6 – 1.0  จํานวน 30 ขอ 
  2.6  นําแบบทดสอบที่ผานการปรับปรุงจากผูเชี่ยวชาญ   ไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
อนุบาล 1 จํานวน 25 คน เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบดานความยากงายและคาอํานาจจําแนก
ของแบบทดสอบ ไดคาขอสอบที่มีคา p ระหวาง 5.2 – 7.6  คา r ระหวาง 0.2 – 0.6 จํานวน 30 ขอ 
และมีคาความเชื่อม่ัน 0.69 
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การเก็บรวบรวมขอมูล       
 แบบแผนการทดลองและวิธีการดําเนินการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Qusai Experimental Design) ผูวิจัยได
ดําเนินการทดลองโดยอาศัยการทดลองกลุมเดียว วัดผลกอนและหลังการทดลอง (One – group 
Pretest – Posttest Design) (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ : 2538 : 216) ดังตาราง 1 
 
ตาราง 1 แผนการทดลอง 
 

กลุมทดลอง                                T1                  X                    T 

 

 เม่ือ   T1  แทน การทดสอบวัดพัฒนาการทางการพูดกอนการทดลอง 
 เม่ือ   X  แทน การดําเนินการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 เม่ือ   T  แทน การทดสอบวัดพัฒนาการทางการพูดหลังการทดลอง 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การทดลองครั้งน้ี ดําเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 เปนเวลา 8 สัปดาห 
สัปดาหละ 4 วัน  วันละ 40 - 50 นาที รวม 32 วัน โดยมีลําดับขั้นตอนดังน้ี  
 1.  กําหนดกลุมตัวอยางโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
ดวยการจับฉลากมา 1 หองเรียน จากจํานวน 3 หองเรียน เพื่อเปนกลุมตัวอยางในการจัดการเรียนรู
แบบเด็กนักวิจัย 
 2.  แจงขอมูลขาวสารในการจัดการเรียนการสอนแบบเด็กนักวิจัยใหผูบริหาร ผูปกครอง
นักเรียนกลุมตัวอยางทราบถึงกระบวนการดําเนินการจัดกิจกรรม และบทบาทของผูปกครองตอการ
สงเสริมการเรียนรูของเด็ก ตามแนวการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 3.  สรางความคุนเคยกับเด็กกลุมตัวอยางและจัดเตรียมสภาพแวดลอม เปนระยะเวลา 1 
สัปดาห 
 4.  นําแบบทดสอบความสามารถทางการพูดมาทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) กับกลุม
ตัวอยาง 
 5.  ดําเนินการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ใชเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน วัน  40 
– 50 นาที ชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ เวลา 09.20 – 10.10 น. 
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ตาราง 2 กําหนดการทดลอง 
 

สัปดาหที่ หัวเรื่องที่เด็กตองการเรียนรู วันที่ทําการทดลอง 
1-2 ตนไมแสนรัก 
3-4 ดอกไมสวยสด 
5-6 โรงเรียนของหนู 
7-8 วัดตึกมหาชยาราม 

จันทร อังคาร พุธ พฤหัสบดี 
เวลา 09.20 – 10.10 

 
* หมายเหตุ หัวเรื่องที่ปรากฏในตารางเกิดขึ้นจากความสนใจของเด็ก 
 
ตาราง 3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 

ข้ันตอนการเรียนรูแบบเดก็
นักวิจัย 

กระบวนการจัดการเรียนรู 

1. ขั้นทบทวนเลือกหัวเรื่อง (1 วัน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2.ขั้นศึกษาคนควาวิจัย (4 วัน) 
 

1.  สรางสถานการณ กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจในเรื่องที่
จะเรียนรูเพ่ือนําไปสูการหาหัวเรื่องที่จะเรียนรู โดยการตั้ง
คําถาม อะไร ทําไม อยางไร เพ่ือใหเด็กไดคิดและไดแสดง
ความคิดเห็นออกมาเปนคําพูด 
2.  เด็กและครูรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเรื่องที่กลุมตองการ
เรียนรู 
3.  สังเกตและจดบันทึกในหัวเรื่องที่เด็กตองการศึกษาเรียนรู
4.  เลือกหัวขอที่เด็กตองการเรียนรูมากที่สุด 
5.  นําหัวขอที่ เ ด็กตองการเรียนรู เชื่ อมโยงให เข ากับ
จุดประสงค เน้ือหาในหลักสูตร 
6.  วางแผนกิจกรรมสนับสนุนการเรียนรูของเด็ก 
 
1.  กําหนดแหลงเรียนรูตามหัวเรื่องที่จะเรียนรู 
2.  พาเด็กศกึษาสถานที่จริง และใหเด็กเลือกที่จะศึกษาตาม 
ความตองการตามธรรมชาติของเด็ก 
3.  ใชคําถาม และพูดกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจที่จะ
เรียนรู 
4.  เด็กและครูรวมกันเลือกเรื่องที่สนใจโดยครูใชคําถาม 
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ข้ันตอนการเรียนรูแบบเดก็
นักวิจัย 

กระบวนการจัดการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ขั้นการประเมินผล (3 วัน) 

กระตุนใหเด็กพูดหัวขอที่สงสัยจากแหลงเรียนรูที่ไดไปศึกษา
มา 
5.  ทําแผนผังความคิดของเด็กตามหัวขอที่เด็กสงสัย ครู
พูดคุยประเด็นในหัวขอกับเด็กเพื่อชวยกันหาคําตอบ โดยครู
ใชคําถาม กระตุนใหคิดเพื่อใหเกิดคําตอบเพื่อพัฒนาการพูด 
6.  เตรียมแหลงขอมูลที่เปนสื่อการเรียน ใบความรู ใบงาน 
และวัสดุอุปกรณตางๆ มีขอมูลความรูที่ผูเรียนสามารถเลือก
ที่จะศึกษา 
7.  สงขาวสารใหผูปกครองไดทราบถึงเรื่องที่เด็กกําลังเรียนรู
และขอความรวมมือในการใหขอมูลกับเด็ก 
8.  เด็กและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษาจาก
ผูปกครอง หรือจากแหลงที่อ่ืนที่เด็กไดเรียนรูมาเพ่ิมเติมและ
สรุปครูกระตุนใหเด็กมีความภาคภูมิใจในเรื่องที่ตนเองศึกษา
ไปใชประโยชน ใหเด็กมีความภาคภูมิใจในความสามารถของ
ตน แลวกระตุนใหเกิดความอยากเรียนรูตอไป 
 
    สังเกตพฤติกรรมของเด็ก ทักษะการเรียนรูตางๆ และ
ผลงานที่แสดงถึงการเรียนรูของเด็ก ความสามารถทางดาน
การพูดของเด็ก การพูดคําศัพท การพูดเปนประโยค การพูด
เปนเรื่องราว 

 
 6.  เม่ือสิ้นสุดการทดลองผูวิจัยไดนําแบบทดสอบความสามารถทางการพูดมาทดสอบหลัง
การทดลอง (Protest) ไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง 
 7.  นําขอมูลที่ไดจากแบบทดสอบมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดรับจากการทดสอบมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติดังน้ี  
  1.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  1.1  การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางดานการพูด (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 179) โดยใชดัชนีความสอดคลองของขอสอบ
กับจุดประสงค 

 

      
N

R
IOC ∑=  

 

   เม่ือ   IOC  แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับ 
        จุดประสงค 
             ∑R   แทน  ผลรวมของคะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 
              N   แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
  1.2  คํานวณหาคาความยากงาย (Difficulty) ของขอสอบรายขอ (บุญเชิด ภิญโญ
อนันตพงษ. 2526: 89) 

      
N
RP =  

   เม่ือ   P   แทน คาความยากงาย 
      R  แทน จํานวนที่ทําขอน้ันถูก 
      N  แทน จํานวนเด็กที่ทําขอน้ันทั้งหมด 
  1.3  สถิติที่ใชหาการประเมินคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใชสูตร ของ คูเดอร        
ริชารดสัน  (Kuder Richardson) สูตร 20 (KR – 20) ของ (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2545 : 
218) 
 

      ttr  = 
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
∑

xS
pq

K
K

21
1  

 

   เม่ือ   ttr  แทน คาความเชื่อม่ันของขอสอบ 
      K  แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 
      p  แทน  สัดสวนของคนที่ถูกในแตละขอ 
      q  แทน      สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอที่หน่ึง หรือ 1-p 
      xS 2  แทน      คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ  
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 2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS windows  ทําการวิเคราะห 
  2.1  หาคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
  2.2  หาคาขอบเขตลางและขอบเขตบนของคาเฉลี่ยประชากร 
  2.3  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการทดลอง
โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา 
  2.4  คํานวณขนาดการสงผลโดยใชสถิติ Partial 2η   
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บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเพ่ือใหเขาใจตรงกันในการแปลความหมายของการ
วิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
 N   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 K   แทน  จํานวนขอของแบบทดสอบ 
 M   แทน  คาเฉลี่ยของคะแนน 
 S   แทน  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 SEM  แทน  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคาเฉลี่ย 
 SS   แทน  ผลบวกกําลังสองของคะแนน 
 df   แทน  คาชั้นแหงความอิสระ 
 MS   แทน  คากําลังสองเฉลี่ยของคะแนน   
 F   แทน  คาสถิติที่ใชในการทดสอบ 
 Sig.   แทน  ระดับคานัยสําคัญหรือคาความนาจะเปน 
 Partial 2η  แทน  ขนาดสงผลของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 P   แทน  คาระดับนัยสําคัญของสถิติ 
 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การศึกษาครั้งน้ีครั้งน้ีผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับขั้นตอน ดังน้ี 
 ตอนที่ 1  การวิเคราะหคะแนนความสามารถทางการพูดโดยรวม 

1.1  การหาคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถทางการพูดโดยรวมกอนและ 
หลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 

1.2  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางการพูดโดยรวมกอนและหลังการ 
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 ตอนที่ 2  การวิเคราะหคะแนนความสามารถทางการพูดรายดาน 
  2.1  การวิเคราะหคะแนนความสามารถการพูดคําศัพท  กอนและหลังการจัดการ
เรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  2.2  การวิเคราะหคะแนนความสามารถการพูดเปนประโยคกอนและหลังการจัดการ
เรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
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2.3  การวิเคราะหคะแนนความสามารถทางการพูดเปนเรื่องราว กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบ
เด็กนักวิจัย 
  

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1  การวิเคราะหคะแนนความสามารถทางการพูดโดยรวม 

1.1  การหาคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถทางการพูดโดยรวมกอนและหลังการ 
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถทางการ
พูดกอนและหลังการจัดกิจกรรมมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความคลาด
เคลื่อนของคาเฉลี่ย คาขอบเขตลางและขอบเขตบนของคาเฉลี่ยประชากร ปรากฏผลดังแสดงใน
ตาราง 4  
 
ตาราง 4 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถทางการพูดโดยรวมกอนและหลังการจัดการ    
     เรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 

ชวงความเชื่อม่ัน 95% 
การทดสอบ M S SEM 

ขอบเขตลาง ขอบเขตบน 
กอนทดลอง 15.440 3.465 .693 14.010 16.870 
หลังทดลอง 24.120 2.455 .491 23.107 25.133 

 
ผลการวิเคราะหตามตาราง 4 พบวา ความสามารถทางการพูดกอนการทดลองมีคาเฉลี่ย

เทากับ 15.440  คาเฉลี่ยประชากรที่ชวงความเชื่อม่ัน 95% มีคาอยูระหวาง 14.010 - 16.870  และ
หลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 24.120  คาเฉลี่ยประชากรที่ชวงความเชื่อม่ัน 95% มีคาอยู
ระหวาง 23.107 – 25.133 

1.2  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางการพูดโดยรวมกอนและหลังการจัดการ 
เรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
   การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถทางการ
พูดกอนและหลังการจัดกิจกรรมมาวิเคราะหเปรียบเทียบและทดสอบความแตกตางโดยใชการ
วิเคราะหความแปรปรวน แบบวัดซ้ํา และใช Partial 2η  คํานวณขนาดการสงผลของการทดลอง  
ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 5  
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ตาราง 5 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางการพูดโดยรวมกอนและหลังการจัดการ   
     เรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 
Partial 

2η  
ความสามารถทางการพูด 941.780 1 941.780 283.526 .000 .922 

ความคลาดเคลื่อน 79.720 24 3.322    

 
ผลการวิเคราะหตามตาราง 5  พบวา ความสามารถทางการพูดกอนและหลังทดลอง  มี

คาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 (F=283.526) แสดงวาคาเฉลี่ย
ความสามารถทางการพูดกอนและหลังทดลอง แตกตางกันอยางชัดเจน   และการทดลองครั้งน้ีสงผล
ตอความสามารถทางการพูดโดยรวมรอยละ 92.2 (Partial 2η =.922)      
 
ตอนที่ 2  การวิเคราะหคะแนนความสามารถทางการพูดรายดาน 
 2.1  การวิเคราะหคะแนนความสามารถการพูดคําศัพท  กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบ
เด็กนักวิจัย 
  2.1.1  การหาคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถทางการพูดคําศัพทกอนและ
หลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
  การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการพูดคําศัพทกอนและหลังการจัดกิจกรรมมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
คาความคลาดเคลื่อนของคาเฉลี่ย คาขอบเขตลางและขอบเขตบนของคาเฉลี่ยประชากร  ปรากฏผล
ดังแสดงในตาราง 6 
 
ตาราง 6 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถทางการพูดคําศัพทกอนและหลังการจัดการเรียนรู   
     แบบเด็กนักวิจัย 
 

ชวงความเชื่อม่ัน 95% 
การทดสอบ M S SEM 

ขอบเขตลาง ขอบเขตบน 
กอนทดลอง 5.880 1.509 .302 5.257 6.503 
หลังทดลอง 9.120 1.092 .218 8.669 9.571 

 
ผลการวิเคราะหตามตาราง 6 พบวา ความสามารถทางการพูดคําศัพทกอนการทดลองมี

คาเฉลี่ยเทากับ 5.880  คาเฉลี่ยประชากรที่ชวงความเชื่อม่ัน 95% มีคาอยูระหวาง 5.257 – 6.503  
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และหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 9.120  คาเฉลี่ยประชากรที่ชวงความเชื่อม่ัน 95% มีคาอยู
ระหวาง 8.669 – 9.571 
  2.1.2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางการพูดคําศัพทกอนและหลังการ
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
    การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการพูดคําศัพทกอนและหลังการจัดกิจกรรมมาวิเคราะหเปรียบเทียบและทดสอบความแตกตาง
โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน แบบวัดซ้ํา และใช Partial 2η  คํานวณขนาดการสงผลของการ
ทดลอง ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 7 
 
ตาราง 7 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางการพูดคําศัพทกอนและหลังการจัดการ   
     เรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 
Partial 

2η  
การพูดคําศัพท 131.220 1 131.220 155.290 .000 .866 

ความคลาดเคลื่อน 20.280 24 .845    

  
ผลการวิเคราะหตามตาราง 7  พบวา ความสามารถทางการพูดคําศัพทกอนและหลังทดลอง  

มีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 (F=155.290) แสดงวาคาเฉลี่ย
ความสามารถทางการพูดคําศัพทกอนและหลังทดลอง แตกตางกันอยางชัดเจน   และการทดลอง
ครั้งน้ีสงผลตอความสามารถทางการพูดคําศัพทรอยละ 86.6 (Partial 2η =.866)      
 2.2  การวิเคราะหคะแนนความสามารถการพูดเปนประโยคกอนและหลังการจัดการเรียนรู
แบบเด็กนักวิจัย 
  2.2.1  การหาคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถการพูดเปนประโยคและการ
เปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางการพูดเปนประโยคกอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัย  
  การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการพูดเปนประโยคกอนและหลังการจัดกิจกรรมมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาความคลาดเคลื่อนของคาเฉลี่ย คาขอบเขตลางและขอบเขตบนของคาเฉลี่ยประชากร 
ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 8  
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ตาราง 8 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถการพูดเปนประโยคกอนและหลังการจัดการ   
     เรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 

ชวงความเชื่อม่ัน 95% 
การทดสอบ M S SEM 

ขอบเขตลาง ขอบเขตบน 
กอนทดลอง 5.240 1.615 .323 4.574 5.906 
หลังทดลอง 7.840 1.248 .250 7.325 8.355 

 
ผลการวิเคราะหตามตาราง 8 พบวา ความสามารถทางการพูดเปนประโยคกอนการทดลอง

มีคาเฉลี่ยเทากับ 5.240  คาเฉลี่ยประชากรที่ชวงความเชื่อม่ัน 95% มีคาอยูระหวาง 4.574 – 5.906  
และหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 7.840  คาเฉลี่ยประชากรที่ชวงความเชื่อม่ัน 95% มีคาอยู
ระหวาง 7.325 – 8.355 
  2.2.2  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางการพูดเปนประโยคกอนและหลัง
การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
    การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการพูดเปนประโยคกอนและหลังการจัดกิจกรรมมาวิเคราะหเปรียบเทียบและทดสอบความ
แตกตางโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน แบบวัดซ้ํา และใช Partial 2η  คํานวณขนาดการสงผล
ของการทดลอง ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 9 

 
ตาราง 9 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางการพูดเปนประโยคกอนและหลังการจัดการ 
     เรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 
Partial 

2η  
การพูดเปนประโยค 84.500 1 84.500 96.571 .000 .801 
ความคลาดเคลื่อน 21.000 24 .875    

 
ผลการวิเคราะหตามตาราง 9  พบวา ความสามารถทางการพูดเปนประโยคกอนและหลัง

ทดลอง  มีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 (F=96.571) แสดงวาคาเฉลี่ย
ความสามารถทางการพูดเปนประโยคกอนและหลังทดลอง แตกตางกันอยางชัดเจน   และการ
ทดลองครั้งน้ีสงผลตอความสามารถทางการพูดเปนประโยครอยละ 80.1(Partial 2η =.801)      
 2.3  การวิเคราะหคะแนนความสามารถทางการพูดเปนเรื่องราว กอนและหลังการจัดการ
เรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
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  2.3.1  การหาคาสถิติพ้ืนฐานทางดานการพูดเปนเรื่องราว กอนและหลังการจัดการ
เรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
  การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการพูดเปนเรื่องราวกอนและหลังการจัดกิจกรรมมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาความคลาดเคลื่อนของคาเฉลี่ย คาขอบเขตลางและขอบเขตบนของคาเฉลี่ยประชากร 
ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 10  
 
ตาราง 10 คาสถิติพ้ืนฐานทางดานการพูดเปนเรื่องราวกอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็ก 
     นักวิจัย 
 

ชวงความเชื่อม่ัน 95% 
การทดสอบ M S SEM 

ขอบเขตลาง ขอบเขตบน 
กอนทดลอง 4.320 1.626 .325 3.649 4.991 
หลังทดลอง 7.160 1.179 .236 6.673 7.647 

 
ผลการวิเคราะหตามตาราง 10 พบวา ความสามารถทางการพูดเปนเรื่องราวกอนการ

ทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.320  คาเฉลี่ยประชากรที่ชวงความเชื่อม่ัน 95% มีคาอยูระหวาง 3.649 – 
4.991  และหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 7.160  คาเฉลี่ยประชากรที่ชวงความเชื่อม่ัน 95% มีคา
อยูระหวาง 6.673 – 7.647 
  2.3.2  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางการพูดเปนเรื่องราว กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
    การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการพูดเปนเรื่องราวกอนและหลังการจัดกิจกรรมมาวิเคราะหเปรียบเทียบและทดสอบความ
แตกตางโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน แบบวัดซ้ํา และใช Partial 2η  คํานวณขนาดการสงผล
ของการทดลอง ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 11 
 
ตาราง 11 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถการพูดเปนเรื่องราวกอนและหลังการจัดการ 
     เรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 
Partial 

2η  
การพูดเปนเรื่องราว 100.820 1 100.820 145.065 .000 .858 
ความคลาดเคลื่อน 16.680 24 .695    
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ผลการวิเคราะหตามตาราง 11  พบวา ความสามารถทางการพูดเปนเรื่องราวกอนและหลัง
ทดลอง มีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 (F=145.065) แสดงวา
คาเฉลี่ยความสามารถทางการพูดเปนเรื่องราวกอนและหลังทดลอง แตกตางกันอยางชัดเจน   และ
การทดลองครั้งน้ีสงผลตอความสามารถทางการพูดเปนเรื่องราวรอยละ 85.8 (Partial 2η =.858)      
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บทที่  5 
สรุปอภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยที่มีตอความสามารถ
ทางการพูดของเด็กปฐมวัย มีความมุงหมายของการวิ จัยคือ เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบ
ความสามารถทางการพูดโดยรวมของเด็กปฐมวัย และเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถ
ทางการพูดรายดานของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
 ขอบเขตของการวิจัยครั้งน้ี ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชาย – หญิง อายุ
ระหวาง 4-5 ป ชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเทศบาลวัดตึกมหาชยา
ราม (สมุทรคุณากร) สังกัดเทศบาลนครสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร จํานวน 75 คน จาก 3 
หองเรียน ซ่ึงไดจากการจับสลากมา 1 หองเรียนจาก 3 หองเรียน จํานวน 25 คน เปนกลุมตัวอยาง 
ตัวแปรที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย ตัวแปรจัดกระทํา ไดแก การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ตัว
แปรตาม ไดแก ความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย  
 การเก็บรวบรวมขอมูลโดยใช แผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย และแบบทดสอบวัด
ความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยกึ่งทดลอง(Qusai  Experiment  Design)ซ่ึงทําการศึกษากับ
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับปฐมวัย  โดยสรางความคุนเคยกับเด็กเปนเวลา 1 สัปดาห 
ดําเนินการทดสอบความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัยกลุมตัวอยางกอนการทดลองโดยการนํา
แบบทดสอบความสามารถทางการพูดมาทดสอบกอนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัย เม่ือสิ้นสุดการทดลองผูวิจัยไดนําแบบทดสอบความสามารถทางการพูดมาทดสอบอีกครั้ง 
และนําขอมูลที่ไดจากแบบทดสอบมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ 
 

สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางการพูดของเด็ก
ปฐมวัยโดยรวมและรายดาน กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  ผลการวิจัยพบวา  
 1.  ความสามารถทางการพูดโดยรวม กอนการทดลองมีคาทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ  
15.440  และหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 24.120 กอนและหลังทดลองมีคาเฉลี่ยแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 (F=283.526) แสดงวาคาเฉลี่ยความสามารถทางการพูด
กอนและหลังทดลอง แตกตางกันอยางชัดเจน   และการทดลองครั้งน้ีสงผลตอความสามารถทางการ
พูดโดยรวมรอยละ 92.2 (Partial 2η =.922)     
 2.  ความสามารถทางการพูด โดยแยกรายดาน ไดแก การพูดคําศัพท การพูดเปนประโยค 
การพูดเปนเรื่องราว โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
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2.1  การพูดคําศัพท กอนการทดลองมีคาทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 5.880   
และหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 9.120 กอนและหลังทดลอง มีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 (F=155.290) แสดงวาคาเฉลี่ยความสามารถทางการพูดคําศัพท
กอนและหลังทดลอง แตกตางกันอยางชัดเจน   และการทดลองครั้งน้ีสงผลตอความสามารถทางการ
พูดคําศัพทรอยละ 86.6 (Partial 2η =.866)  

2.2  การพูดเปนประโยค กอนการทดลองมีคาทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 5.240   
และหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 7.840 กอนและหลังทดลองมีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 (F=96.571) แสดงวาคาเฉลี่ยความสามารถทางการพูดเปน
ประโยคกอนและหลังทดลอง แตกตางกันอยางชัดเจน   และการทดลองครั้งน้ีสงผลตอความสามารถ
ทางการพูดเปนประโยครอยละ 80.1(Partial 2η =.801)      

2.3  การพูดเปนเรื่องราว กอนการทดลองมีคาทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.320   
และหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 7.160 กอนและหลังทดลองมีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 (F=145.065) แสดงวาคาเฉลี่ยความสามารถทางการพูดเปน
เรื่องราวกอนและหลังทดลอง แตกตางกันอยางชัดเจน   และการทดลองครั้งน้ีสงผลตอความสามารถ
ทางการพูดเปนเรื่องราวรอยละ 85.8 (Partial 2η =.858)      
       

อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมาย เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางการพูดโดยรวม
ของเด็กปฐมวัย และเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางการพูดรายดานของเด็กปฐมวัย
กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 

1.  เด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย มีความสามารถทางดาน 
การพูดโดยรวมสูงขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่วา เด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
เด็กนักวิจัยมีความสามารถทางดานการพูดโดยรวมสูงขึ้นที่เปนเชนนี้เพราะวา การจัดการเรียนรู
แบบเด็กนักวิจัยเปนวิธีการฝกใหเด็กไดรูจักคิดหาคําตอบ เปนการเรียนรูจากของจริง บรรยากาศใน
การเรียนรูนาสนใจ เด็กไดสนุกสนานกับการเรียนรูไดพูดคุยกับเพ่ือน ครูเปดโอกาสใหเด็กไดสนทนา
ซักถามเด็กไดฝกการสังเกต เม่ือเกิดการสงสัยก็ไดซักถามและสนทนากับครูและเพื่อน เด็กกลาพูด 
กลาแสดงออกมากขึ้น สามารถพูดคําศัพท พูดเปนประโยค จากนั้นก็สามารถเลาเปนเรื่องราวไดจาก
การไดไปเรียนรูมา และสอดคลองกับสิริมา  ภิญโญอนันตพงษ.(2545) การจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัย (Children as a Researcher) เปนการสอนที่ผสมผสานวิธีการสอน การเรียน การประเมิน
และการแนะแนวใหควบคูกลมกลืนเปนกระบวนการเดียวกันในชั้นเรียน โดยใหผูเรียนมีความสําคัญ
เปนศูนยกลางของการเรียนรู ดวยการใหผูเรียนเรียนรูดวยวิธีการวิจัยซ่ึงมีความหมายถึงการใช
ปญญา ทําใหเกิดปญญาซึ่งผูเรียนจะไดเรียนรูในเรื่องที่ตนเองสนใจ ไดลงมือศึกษาคนควา แสวงหา
ความรู ความจริงตามความสนใจอยากรูอยากเห็นและความถนัดของตน ในการเรียนรูเด็กจะไดสราง
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องคความรู พรอมกับแกปญหาและคนพบสิ่งใหมๆ ซ่ึงมีการวางแผนลวงหนาวาจะศึกษาคนควา
อยางไร จากนั้นลงมือดําเนินการศึกษาคนควา สังเกต จดจํา บันทึกขอมูล สรุปความรูที่ได จัดทํา
ผลงานความรูและนําเสนอ รวมทั้งความรูที่ไดไปสืบคน และแสวงหาความรูตอไป นับเปนการเรียนรู
ที่เปนไปอยางธรรมชาติ มีกระบวนการคนหาความรูที่เชื่อถือไดเกิดการเรียนรูเปนไปอยางมีลําดับ
ขั้นตอน โดยเด็กไดเรียนรูคนพบการแกปญหา ตัดสินใจอยางมีประสิทธิภาพ ในสิ่งที่อยากเรียนรู
ดวยตนเอง ทั้งน้ีเม่ือเด็กไดเรียนรูดวยตนเองแลวเด็กสามารถนํามาเสนอโดยการพูดเปนเรื่องราวได 
การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู ดังน้ี (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ.2545) 
 ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู เลือกหัวขอที่นาสนใจ ในขั้นนี้ครูใหเด็กไดทบทวนความรู เปด
โอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น สนทนา ซักถาม ใหเด็กมีสวนรวมในการเลือกหัวเรื่อง เชน ครูตั้ง
คําถามเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตภายในบริเวณโรงเรียน “เด็กๆ มองดูรอบๆ โรงเรียนเราซิวาเด็กๆ เห็น
สิ่งมีชีวิตอะไรบาง” คําตอบของเด็กที่ไดมาคือ คน ตนไม ดอกไม หมา แมว นก ผีเสื้อ ปลา แมลงปอ 
เปนตน หลังจากนั้นครูก็จูงใจใหเด็กพูดสนทนาเกี่ยวกับหัวเรื่อง ที่พูดออกมาและเลือกหัวขอที่เด็ก
สนใจอยากจะศึกษามากที่สุด คือ เรื่องตนไม เด็กๆชวยกันตั้งหัวขอที่จะศึกษาวา “ตนไมแสนรัก” ใน
ขั้นที่ 1 น้ี เด็กๆ ไดพูดคําศัพท คือ ชื่อหัวขอที่ตนเองสนใจ จากนั้นก็ไดพูดเปนประโยคโดยการ
กลาวแสดงความคิดเห็น สนทนา ซักถาม 
 ขั้นที่ 2 ขั้นเด็กคนควาวิจัยหาความรู กระบวนการเรียนรู สืบคนขอมูลในขั้นนี้ ครูกําหนด
กระบวนการเรียนรู ศึกษาแหลงเรียนรู ศึกษาคนควาและผลงาน ครูกําหนดกระบวนการเรียนรู คือ 
การออกไปศึกษาแหลงเรียนรูทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน รวมทั้งบริเวณวัด กอนที่จะพาเด็ก
ไปศึกษาครูตองสํารวจแหลงเรียนรูกอนเพ่ือเตรียมตัว ครูไดตั้งคําถามกระตุนเพ่ือใหเด็กสนใจศึกษา
เรียนรู เด็กมีความสนใจและกระตือรือรนที่จะเรียนรู ซ่ึงสอดคลองกับ นภเนตร ธรรมบวร(2544 : 
139) กลาวถึงบทบาทครูในการจัดกิจกรรมดานภาษา คือ ครูควรจัดสิ่งแวดลอมที่หลากหลายเพื่อ
สงเสริมพัฒนาการดานการพูด การเขียน การเปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุย อภิปราย วาดรูป และเลา
เรื่องสิ่งที่ตนสนใจ นอกจากนี้กรมวิชาการ.(2540 : 36-37) กลาวถึงกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการพูด
ของเด็กปฐมวัยอีกขอหน่ึงไววา การศึกษานอกสถานที่ เปนการจัดกิจกรรมที่ทําใหเด็กไดรับ
ประสบการณตรงอีกรูปแบบหนึ่งดวยการพาเด็กไปทัศนศึกษาสื่อตาง ๆ รอบโรงเรียน หรือ สถานที่
นอกโรงเรียนเพ่ือเปนการเพ่ิมพูนประสบการณใหแกเด็ก ในขั้นนี้เด็กๆ จะไดพูดคําศัพทเน่ืองจาก
เด็กเดินผานตรงไหนเห็นอะไรก็จะพูดคุยกัน เชน มองเห็นตนไมตางๆ เด็กก็จะบอกวาตนอะไรเทาที่
เด็กรูจัก ตนเข็ม บัว มะมวง และถาไมรูจักก็จะถาม “คุณครูครับตนอะไรครับ” ครูก็จะบอกวา ตน
พิกุล ตนไทร ฯลฯ ตามที่เด็กชี้และถาม จากนั้นเด็กก็จะไดพูดคุยซักถามกัน การศึกษาคนควา
ความรูจากหนังสือ เชน หนังสือสารานุกรมเยาวชน หรือหนังสือที่เกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษาตามหัวขอที่
สนใจ เด็กสามารถเรียนรูไดดีจากภาพในหนังสือเด็กๆไดพูดคุย ไดพูดคําศัพท ไดพูดเปนประโยค
โดยการสนทนาซักถาม นองปลื้มบอกคุณครูวา “หนูอานจบแลวครับคุณครู” ซ่ึงเด็กยังอานหนังสือ
ไมออกแตอาศัยการเรียนรูจากภาพ คุณครูถามวานองปลื้มวา หนูอานจบแลวหนูเกงมาก ไหนลอง
บอกคุณครูกับเพ่ือนซิหนูรูจักตนไมอะไรบาง นองปลื้มตอบ “ตนมะมวง มะพราว มะขาม ชมพูครับ” 
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ตัวอยางคําตอบดังกลาวเด็กไดฝกพูดคําศัพท ไดฝกสังเกต การสนทนาซักถามเด็กไดฝกพูดประโยค 
การลงมือปฏิบัติ เชน การรอยมาลัยดอกไมคุณครูถามวา นองโนตรอยมาลัยเสร็จแลวหนูจะเอาไป
ทําอะไรครับ “เอาไปไหวพระครับ”  เด็กไดรูจักชื่อดอกไม ไดพูดคําศัพท จากนั้นไดพูดเปนประโยค
และสามรถเลาเปนเรื่องราวจากการเรียนรูในหัวขอน้ันๆ ได ซ่ึงสอดคลองกับ กุลยา ตันติผลาชีวะ.(
2551:145) การเรียนรูภาษาของเด็กขึ้นอยูกับความสนใจของเด็กและปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม 
กิจกรรมพัฒนาการพูดที่ จัดใหกับเด็กตองเร่ิมจากงายไปยาก โดยเริ่มจากใหรูคําศัพท รู จัก
ความหมายของคํา เชน แมว เสือ ครู เปนตน ตอไปจึงเปนการสอนสรางประโยค เม่ือเด็กเขาใจมาก
ขึ้นแลวและมีความพรอม เชน อายุ 4-5 ขวบ โดยเริ่มจากการเชื่อมโยงคํา ตามความหมายของคํา 
โดยสรางเปนประโยคงายๆ เชน แมกินขาว หนูทําอะไร ตองใหเด็กทํากิจกรรมสนทนา กิจกรรมเลา
เรื่องเพ่ือใหเด็กเรียนรูการพูดเปนเรื่องราว การสื่อความใหผูอ่ืนเขาใจ โดยสามารถบอกไดวาใคร ทํา
อะไร ที่ไหน อยางไร  
 ขั้นที่ 3 ประเมินผล ในการประเมินครั้งนี้ผูวิจัยไดประเมินกลุมตัวอยางจากการสังเกต
พฤติกรรม เด็กมีพฤติกรรมกระตือรือรนที่จะเรียนรู สนใจที่จะศึกษาคนควา สังเกตพูดคุยสนทนา ซ่ึง
สอดคลองกับ สุธาภา  โชติประดิษฐ (2547: 12-13) กลาวถึงบทบาทครูในการชวยใหเด็กเรียนรูดวย
การ ติดตามสังเกตเด็ก สะทอนขอมูลจากการสังเกตและประเมินผลการเรียนรูตามสภาพจริง โดย
ปรับเปลี่ยนบทบาทครูในฐานะผูสอนมาเปนผูสังเกตเด็ก และอํานวยความสะดวกในการเรียนรู 
ประเมินจากผลงานของเด็ก ชื่นชมผลงานเด็ก โดยเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงผลงานของตนและเลา
เรื่องราวความรูสึกเกี่ยว กับชิ้นงานของตนเองใหเพ่ือนๆ และครูไดชื่นชม ในขั้นนี้เนนใหเด็กไดพูด
เปนเรื่องราว 
 2.  เด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย มีความสามารถทางดานการ
พูดรายดานสูงขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่วา เด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัยมีความสามารถทางดานการพูดรายดานสูงขึ้น ดังน้ี 
  2.1  ความสามารถทางดานการพูดคําศัพทกอนและหลังการไดรับการจัดการเรียนรู
แบบเด็กนักวิจัย ปรากฏวาหลังการทดลองเด็กมีความสามารถทางดานการพูดคําศัพทสูงกวากอน
การทดลองที่เปนเชนนี้เพราะวาการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยเด็กไดไปเรียนรูจากแหลงเรียนรู
ตาง ๆ ระหวางเรียนรูก็ไดมีการสนทนาพูดคุยกับครูและเพื่อนจึงทําใหเด็กสามารถพูดคําศัพท
ไดมากขึ้น ในการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยในขั้นที่ 1 ขั้นทบทวนความรู เลือกหัวขอที่นาสนใจ 
เด็กไดสนทนา แสดงความคิดเห็น และมีการพูดคําศัพททุกครั้ง ขั้นที่ 2 ขั้นเด็กคนควาวิจัยในขั้นนี้
เด็กมีการสนทนา พูดคุย ซักถาม เด็กไดมีการพูดคําศัพททุกวันตลอดทั้ง 4 วัน  และขั้นที่ 3 การ
ประเมินผล เด็กไดสนทนา ซักถาม พูดคุย มีการพูดคําศัพทเกือบทุกวัน 
  2.2  ความสามารถทางดานการพูดเปนประโยคกอนและหลังการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัยปรากฏวาหลังการทดลองเด็กมีความสามารถทางดานการพูดเปนประโยคสูงขึ้น เน่ืองจากวา
เม่ือเด็กไดไปเรียนรูตามแหลงเรียนรูตาง ๆ ระหวางที่เรียนรูก็เกิดการสงสัยมีการซักถามการโตตอบ
กัน การที่เด็กไดฝกคิดฝกพูดฝกถามบอย ๆ จึงทําใหเด็กสามารถนําคําศัพทมาพูดเปนประโยคได
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ยาวขึ้น และกลาพูด กลาซักถามมากขึ้น และขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยทั้ง 3 
ขั้นตอน เด็กไดพูดเปนประโยคเกือบทุกวันตั้งแตวันที่ 1 ถึงวันที่ 7 ในแตละหัวขอที่เด็กเลือกและ
สนใจ 
  2.3  ความสามารถทางดานการพูดเปนเรื่องราว กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบ
เด็กนักวิจัย ปรากฏวาหลังการทดลองเด็กมีความสามารถทางดานการพูดเปนเรื่องราวสูงกวากอน
การทดลองซึ่งจะเห็นไดวาการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยเม่ือเด็กไดไปเรียนรูจากแหลงเรียนรูตาง 
ๆ ไมวาจะเปนบริเวณรอบ ๆ โรงเรียน หองสมุด ฯลฯ เม่ือเด็กเรียนรูเสร็จก็สามารถนําสิ่งที่ตนเองได
ไปเห็นหรือไดไปสัมผัสมาสามารถนํามาเลาเปนเรื่องราวใหครูและเพื่อนฟงไดเปนอยางดี การจัดการ
เรียนรูแบบเด็กนักวิจัยทั้ง 3 ขั้นตอน เด็กไดฝกเลาเรื่องจากผลงาน การเลาเรื่องราวจากการไป
เรียนรูในแตละครั้งโดยเฉพาะขั้นตอนสุดทาย ขั้นที่ 3 การประเมินผลเด็กไดเลาเรื่องราวจากผลงาน 
และไดทบทวนความรูจากที่ไดเรียนรูมา ในขั้นตอนที่ 3 จะเนนการพูดเปนเรื่องราวมากที่สุด 
 ผลการวิจัยครั้งน้ี แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยสามารถสงเสริมให
ความสามารถทางการพูดโดยรวมและรายดานของเด็กปฐมวัยสูงขึ้น 
 

ขอสังเกตที่ไดจากการวิจัย 
 1.  การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูและเลือกหัวขอเน้ือหาที่
สนใจ สัปดาหแรกเด็กยังไมคุนเคยไมคอยกลาแสดงออกนัก ไมกลาพูด ครูตองคอยกระตุนใหเด็ก
แสดงความคิดเห็น สนทนา ซักถาม ในการที่ใหเด็กเลือกหัวขอที่ตนเองสนใจ แตพอเริ่มสัปดาหที่ 2 
เด็กกลาคิด กลาแสดงออกและกลาพูดมากขึ้น 
 2.  การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ขั้นที่ 2 ขั้นเด็กคนควาหาความรู เด็กจะสนุกสนาน
ในการคนควาหาความรูโดยเฉพาะเวลาครูนําศึกษาคนควาเด็กไดมีอิสระในการพูดคุย ไม
เครงเครียด ทําใหเด็กเรียนรูสิ่งตาง ๆ ไดดี บางครั้งครูตองยืดหยุนเวลาออกไปตามความสนใจของ
เด็กและครูตองคอยกระตุนใหเด็กสนใจในหัวขอที่ไดเลือกไวแลว 
 3.  การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ขั้นที่ 3 ขั้นการประเมินผล ในขั้นน้ีเด็กมีอิสระในการ
ทําผลงานและชื่นชมผลงานของเพื่อน มีความภูมิใจในผลงานของตนเอง และกลาแสดงออกมากขึ้น
ในการนําเสนอผลงานของตนเอง เด็กไดฝกพูดเลาเรื่องราวทุกครั้ง 
 

ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
 1.  การนํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบเด็กวิจัยไปใชควรมีการศึกษาใหเขาใจหลักการ 
และขั้นตอน เพ่ือการนําไปใชใหถูกตอง 
 2.  ในการจัดการเรียนรูแบบนักวิจัยที่มีตอความสามารถทางการพูด ครูควรกระตุนใหเด็ก
ไดเลาผลงานทุกคน เน่ืองจากมีบางคนยังไมกลาแสดงออก และพยายามกระตุนใหเด็กไดแสดง
ความคิดเห็น 
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 3.  ในการถามคําถามครูควรมีคําถามที่แปลกใหม และไมเรงใหเด็กตอบควรใหเวลาเด็กได
คิดกอน และกระตุนใหเด็กไดตอบทุกคน 
 4.  การศึกษาคนควาในแตละเรื่องเด็กอาจจะสนใจเรื่องอ่ืนที่นอกเหนือจากหัวขอที่เด็กได
เลือกไว ครูตองคอยตะลอมใหเด็กกลับเขามาสูหัวขอที่ไดเลือกไว และไมเรงเวลาเด็ก บางครั้งตองมี
การยืดหยุนเวลาออกไป 
 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1.  ควรมีการศึกษาและวิจัยผลของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยที่มีตอความสามารถ
ทางดานการฟงและการพูด 
 2.  ควรมีการศึกษาและวิจัยผลของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยที่มีตอภาวะผูนํา-ผู
ตาม 
 3.  ควรมีการศึกษาและวิจัยผลของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยเปรียบเทียบระหวาง 
2 กลุม ที่สงผลตอความสามารถทางการพูด 
 4.  ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยที่มีตอการพัฒนาดานอ่ืนๆ 
เชน ดานพฤติกรรมทางสังคม วิทยาศาสตร คณิตศาสตร และดานการสื่อความหมาย 
 5.  ควรมีการศึกษาทัศนคติของครูปฐมวัยที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
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คูมือการดําเนินการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 
ความเปนมา  

สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึงความเปนมาของการจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัยไวดังน้ี การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย เปนการพัฒนามาจากการพัฒนาโครงการเด็ก
นักวิจัยสําหรับเด็กปฐมวัย เปนการมุงที่สงเสริมพัฒนาครูผูสอนใหใชวิธีการสอนโดยเนนเด็กเปน
ศูนยกลาง ซ่ึงเปนการจัดการเรียนการสอนที่สนองตอบตอพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.
2542 โดยมุงเนนใหครูผูสอนสงเสริมใหเด็กมีความรูความสามารถสูงสุด เปนคนดี และมีความสุข 
ตามธรรมชาติและศักยภาพของผูเรียนโดยยึดหลักการที่วาทุกคนมีความสําคัญในการเรียนรูและ
พัฒนาได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญเปนศูนยกลางแหงการเรียนรูและพัฒนาเนนความสําคัญทั้ง
ความรู คุณธรรม และกระบวนการเรียนรูอยางสมดุลกัน การจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให
สอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน ไดฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การ
เผชิญสถานการณ ไดเรียนรูประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทําไดคิดเปน ทําเปน พัฒนาผูเรียนตาม
ศักยภาพของตนเอง 
 
หลักการและเหตุผล 
 การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยน้ัน สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545)  กลาวไววา เปนการ
จัดการเรียนรูที่มุงสงเสริมพัฒนาใหผูสอนใชวิธีการสอนโดยเนนเด็กเปนศูนยกลาง เปนการจัดการ
เรียนการสอนที่สนองตอพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 โดยมุงเนนใหครูผูสอน
สงเสริมใหเด็กมีความรูความสามารถตามธรรมชาติ และศักยภาพของผูเรียนโดยยึดหลักวาทุกคนมี
ความสามารถในการเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญเปนศูนยกลางแหง
การเรียนรู จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน ไดฝก
ทักษะเนนกระบวนการคิดใหผูเรียนจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน จัดการ
เรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกสถานที่ พัฒนาผูเรียนตามศักยภาพจัดการประเมินผูเรียนควบคูไปกับ
กระบวนการเรียนการสอนตามความเหมาะสม 
 การพูดนับเปนทักษะหนึ่งของภาษา การพูดเปนทักษะในการสื่อความหมายซึ่งเปนทักษะ
การคิดพื้นฐาน ที่บอกแนนอนวาจะพูดเพื่อถายทอดความคิดเกี่ยวกับอะไรและเพ่ืออะไร การจัด
โครงสรางของสิ่งที่จะพูดไดถูกตอง ครบถวน การจัดลําดับความคิดของเรื่องที่จะพูดไดตอเน่ือง และ
สอดคลองกันการเลือกวิธีนําเสนอ และสํานวนภาษาใหเหมาะสมกับวัตถุประสงคในการพูด การ
เรียบเรียงความคิดทั้งหมดแลวถายทอดออกมาเปนคําพูด การใชเทคนิคตางๆ ที่จะชวยเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการนําเสนอความคิดดวยการพูด เชน นํ้าเสียง สีหนาทาทาง จังหวะการพูดตามที่
เรียบเรียงไวเพ่ือนําเสนอความคิดของตนออกมาตามลําดับตอเน่ือง ครอบคลุมประเด็นสําคัญและมี
รายละเอียดครบถวน โดยใชวิธีที่เหมาะสมทําใหผูฟงเกิดการตอบสนองตามที่ผูพูดตองการ 
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(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติสํานักนายกรัฐมนตรี : 2540 :33) การจัดการเรียนรู
แบบเด็กนักวิจัย เปนแนวทางหนึ่งในการจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดลงมือศึกษาคนควาดวยตนเอง 
ทําใหเด็กกลาคิด กลาแสดงออก กลาพูด ทําใหเด็กเกิดพัฒนาการทางการพูด 
 
จุดมุงหมาย 
 เพ่ือสงเสริมความสามารถทางการพูด ไดแก การพูดคําศัพท การพูดเปนประโยค และการ
พูดเปนเรื่องราว โดยใหเด็กศึกษาแหลงเรียนรูที่หลากหลาย เลือกประเด็นที่ตนเองสนใจ ศึกษาหา
ความรูดวยตนเอง และจากกิจกรรมที่ครูจัดใหศึกษาหาความรู โดยเนนใหเด็กคิดเปน ทําเปน 
แกปญหาเปน ใหเด็กเรียนรูอยางมีความสุข ใหอิสระเด็กในการเรียนรู การซักถาม พูดคุย และการ
แสดงความคิดเห็น 

 
หลักการของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึง หลักการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยไวดังน้ี 

1.  เปนกิจกรรมเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูลงมือศึกษาคนควาหาคําตอบสรางสรรคความรูดวย
ตนเองตามความสนใจอยากรูอยากเห็น จึงเปนวิธีการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญและไดลง
มือปฏิบัติจริง 

2.  เปนกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมความถนัดของนักเรียนทุกดาน 
3.  สามารถจัดการเรียนรูไดทุกสถานที่ อาทิ ในหองทดลอง ภาคสนาม สวนสัตว สวนพืช 

เปนตน 
4.  กําหนดแหลงเรียนรูควรเปนแหลงเรียนรูในบริเวณโรงเรียน ใกลบริเวณโรงเรียน 

ตลอดจนสถานที่สําคัญในจังหวัด หรือสิ่งที่สะทอนถึงภูมิปญญาทองถิ่น 
5.  นักเรียนสามารถศึกษา ซักถาม จากบิดามารดา ผูปกครองและบุคคลในชุมชนที่เปนผูรู

ในสาขาวิชา 
6.  ใชกิจกรรมการประเมินที่สะทอนการเรียนรูของผูเรียนควบคูไปกับการสอนอยางตอเน่ือง 

และเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวม ในการประเมิน ไดรับการประเมินในสิ่งที่เรียนและสามารถทํา
ได 

7.  ครูสามารถวิเคราะหกิจกรรมระหวางการศึกษาคนควาของผูเรียน ซักถามและตอบ
คําถามผูเรียนอยางตอเน่ือง ถือวาเปนกระบวนการที่รูจักเด็กและสามารถแนะนําผูเรียนใหเกิดการ
เรียนสูงสุดได 
 
แนวการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึง แนวการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย
ประกอบดวย 
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บทบาทครู 
 1.  ครูตองมีหลักการและแนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเนนเด็กเปนสําคัญโดย
ใหเด็กปฏิบัติ คิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน 
 2.  ในการสอน ครูตองเตรียมการสอนลวงหนา ในดานการศึกษาแหลงเรียนรูใหกับเด็ก 
ความรูเน้ือหาในเรื่องที่เด็กจะศึกษา รวมทั้งบริบทตางๆ ที่จะเอ้ือครูในการสอนในเรื่องที่เด็กอยาก
เรียนรู 
 3.  ในการจัดกิจกรรม ครูตองเตรียมกิจกรรมที่หลากหลาย การสอนไมควรวางกฎเกณฑ
หรือระเบียบแบบแผน ควรสรางบรรยากาศเปนไปอยางธรรมชาติ ใหมากที่สุด สรางความอบอุนใจ
หลีกเลี่ยงการใชคําสั่งโดยไมจําเปน 
 4.  ในการสอนควรใชวิธีการสอนแบบบูรณาการ ใหเด็กไดลงมือศึกษา คนควาแสวงหา
ความรูดวยตนเอง 
 5.  สังเกตความกาวหนา บันทึกขอมูลการเรียนรูของเด็ก 
 6.  ขณะสอน ครูสงเสริมใหเด็กแสดงความสนใจในเรื่องที่อยากรูอยากเห็น ใชคําถามกระตุน
ใหเด็กแสดงความคิดเห็น ใหโอกาสในการดําเนินการศึกษาคนหาความรูจากแหลงการเรียนรูตางๆ 
ภายใตการดูแลชวยเหลือแนะนําของครู 
 7.  สรางบรรยากาศทุกขณะและทุกกิจกรรม ใหเด็กเรียนอยางมีความสุข เด็กสามารถบอก
เหตุผลของการเรียนรูและสิ่งที่ไดรับที่สําคัญ เด็กๆ จะรูสึกวาสนุก ไมเบื่อและไดความรู ชวยใน
การศึกษาในแหลงเรียนรูตางๆ ทั้งน้ีการสรางปฏิสัมพันธระหวางครูและเด็กเปนสิ่งสําคัญ 
 8.  จัดการเรียนการสอน ตามแผนการสอนที่วางไว ตามขั้นตอนอยางตอเน่ือง 

บทบาทเด็ก 
 1.  รวมกันแสดงความคิดเห็นเสนอหัวขอเรื่องที่สนใจที่จะเรียนรู 
 2.  รวมกันวางแผนกับครูในการออกไปศึกษาแหลงเรียนรูตางๆ 
 3.  กําหนดกติกาในการทํากิจกรรมและรวมกันปฏิบัติตาม 
 4.  ศึกษาแหลงเรียนรูหลากหลาย 
 5.  เลือกประเด็นที่ตนเองสนใจจากแหลงเรียนรู 
 6.  ศึกษาคนควาดวยตนเอง และจากกิจกรรมที่ครูจัดใหศึกษาหาความรู 
 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 สิริมา   ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึง ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัย ดังน้ี 

1.  ขั้นทบทวนความรูและเลือกหัวขอเน้ือหาที่สนใจ 
2.  ขั้นเด็กคนควาหาความรู 
3.  ขั้นการประเมินผล 
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยที่สงเสริมความสามารถทางการพูด 
 การศึกษาครั้งน้ีระยะเวลาที่ใชในการวิจัย คือ  8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน ไดแก วันจันทร 
วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี วันละ 40-50 นาที ในกิจกรรมเสริมประสบการณ ผูวิจัยไดดําเนินการ
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยใน 3 ขั้นตอน ดังน้ี   
 ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูและเลือกหัวขอที่นาสนใจ คือ การวางแผนการสอนของครู โดยเปน
การวางแผนการสอนที่ครูใชหลักการจัดยึดความตองการเด็กเปนสําคัญ ในการเลือกหัวขอเร่ืองที่จะ
เรียนรู ครูเปนผูวางแผน จัดกระบวนการเรียนรูใหเชื่อมโยง บูรณาการประสบการณ สาระการเรียนรู 
การจัดกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทางการพูดของเด็ก และการตั้งจุดมุงหมายในการเรียนรูใหมี
ความสัมพันธกลมกลืนเพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูในเรื่องนั้นๆ 
 ขั้นที่ 2 เด็กคนควาวิจัยหาความรู คือ การจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดกระบวนการเรียนรูดวย
ตัวเอง โดยครูกําหนดแหลงเรียนรูที่ใกลตัวเด็ก จากนั้นพาเด็กศึกษาแหลงเรียนรู กระตุนใหเด็ก
คนหาคําตอบดวยตนเองเพื่อใหเกิดความสามารถทางการพูด ใหเด็กเลือกหัวขอที่ตองการศึกษาจาก
แหลงเรียนรู ตั้งประเด็นคําถามความสนใจของเด็ก ครูเปนผูกระตุนใหเด็กเลือกเรื่องที่จะศึกษาตาม
ความสนใจของเด็ก พรอมทั้งทําแผนที่ความคิด ใหเด็กไดศึกษาคนควา ขีดเขียน จดบันทึกเรื่องที่
เรียนรู สนทนา ซักถาม พูดคุย จัดกิจกรรมใหเด็กศึกษาคนควาหาความรู และใหเด็กสรุป จัดทํา
ผลงานความรูและใหเด็กนําเสนอสืบคนและแสวงหาความรูใหม 
 ขั้นที่ 3 การประเมินผล  ครูใชวิธีการสังเกต การสัมภาษณ การพูดคุย การจดบันทึก เพ่ือ
ทําการประเมินความสามารถทางการพูด ไดแก การพูดคําศัพท การพูดเปนประโยค การพูดเปน
เรื่องราว  
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การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 
จุดมุงหมาย 

1.  เพ่ือสงเสริมความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
2.  เพ่ือสงเสริมใหเด็กรูจักการศึกษาหาความรูไดดวยตนเองจากแหลงเรียนรูตางๆ 
 

เน้ือหา 
 การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย คือการจัดการจัดกิจกรรมใหเด็กมีประสบการณตรง ใน
การปฏิสัมพันธกับบุคคล วัตถุ สิ่งของและสิ่งแวดลอมรอบตัวที่เด็กตองการเรียนรู โดยเด็กจะมีสวน
รวมในการวางแผนการเรียนรู และศึกษาอยางลึกซึ้งตามวิธีการของเด็กเอง โดยมีครูคอยชวยเหลือ
ใหการแนะนํา สงเสริมสนับสนุน การเรียนรูของเด็ก ชื่นชมและใหขอมูลยอนกลับทางบวกในการ
ทํางานของเด็ก 
 
กระบวนการจัดกิจกรรม 
 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยประกอบดวยขั้นตอนการสอนและการ
ดําเนินกิจกรรมแตละขั้น ซ่ึงมี 3 ขั้น ดังน้ี 
 

ข้ันตอนการเรียนรูแบบเดก็
นักวิจัย 

กระบวนการจัดการเรียนรู 

1. ขั้นทบทวนเลือกหัวเรื่อง (1 วัน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2.ขั้นศึกษาคนควาวิจัย (4 วัน) 
 

1.  สรางสถานการณ กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจในเรื่องที่
จะเรียนรูเพ่ือนําไปสูการหาหัวเรื่องที่จะเรียนรู โดยการตั้ง
คําถาม อะไร ทําไม อยางไร เพ่ือใหเด็กไดคิดและไดแสดง
ความคิดเห็นออกมาเปนคําพูด 
2.  เด็กและครูรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเรื่องที่กลุมตองการ
เรียนรู 
3.  สังเกตและจดบันทึกในหัวเรื่องที่เด็กตองการศึกษาเรียนรู
4.  เลือกหัวขอที่เด็กตองการเรียนรูมากที่สุด 
5.  นําหัวขอที่ เ ด็กตองการเรียนรู เชื่ อมโยงให เข ากับ
จุดประสงค เน้ือหาในหลักสูตร 
6.  วางแผนกิจกรรมสนับสนุนการเรียนรูของเด็ก 
 
1.  กําหนดแหลงเรียนรูตามหัวเรื่องที่จะเรียนรู 
2.  พาเดก็ศึกษาสถานที่จริง และใหเด็กเลือกที่จะศึกษาตาม 
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ข้ันตอนการเรียนรูแบบเดก็
นักวิจัย 

กระบวนการจัดการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ขั้นการประเมินผล (3 วัน) 

ความตองการตามธรรมชาติของเด็ก 
3.  ใชคําถาม และพูดกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจที่จะ
เรียนรู 
4.  เด็กและครูรวมกันเลือกเรื่องที่สนใจโดยครูใชคําถาม
กระตุนใหเด็กพูดหัวขอที่สงสัยจากแหลงเรียนรูที่ไดไปศึกษา
มา 
5.  ทําแผนผังความคิดของเด็กตามหัวขอที่เด็กสงสัย ครู
พูดคุยประเด็นในหัวขอกับเด็กเพื่อชวยกันหาคําตอบ โดยครู
ใชคําถาม กระตุนใหคิดเพื่อใหเกิดคําตอบเพื่อพัฒนาการพูด 
6.  เตรียมแหลงขอมูลที่เปนสื่อการเรียน ใบความรู ใบงาน 
และวัสดุอุปกรณตางๆ มีขอมูลความรูที่ผูเรียนสามารถเลือก
ที่จะศึกษา 
7.  สงขาวสารใหผูปกครองไดทราบถึงเรื่องที่เด็กกําลังเรียนรู
และขอความรวมมือในการใหขอมูลกับเด็ก 
8.  เด็กและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษาจาก
ผูปกครอง หรือจากแหลงที่อ่ืนที่เด็กไดเรียนรูมาเพ่ิมเติมและ
สรุปครูกระตุนใหเด็กมีความภาคภูมิใจในเรื่องที่ตนเองศึกษา
ไปใชประโยชน ใหเด็กมีความภาคภูมิใจในความสามารถของ
ตน แลวกระตุนใหเกิดความอยากเรียนรูตอไป 
 
    สังเกตพฤติกรรมของเด็ก ทักษะการเรียนรูตางๆ และ
ผลงานที่แสดงถึงการเรียนรูของเด็ก ความสามารถทางดาน
การพูดของเด็ก การพูดคําศัพท การพูดเปนประโยค การพูด
เปนเรื่องราว 
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ตัวอยางแผนกําหนดการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 

การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย :  
(กิจกรรมเกิดจากความตองการของเด็ก) 

 
สัปดาห 

 
วัน 

 
เรื่อง 

ขั้นตอน ความสามารถ 
ทางการพูด 

กิจกรรม 

จันทร ขั้นที่ 1 
ทบทวน 
ความรู

เลือกหัวขอ
ที่นาสนใจ 

 - การพูดคําศัพท 
- การพูดเปนประโยค 

รวมกันกําหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา 
- สนทนา พูดคุย 
- แสดงความคิดเห็น 
- อภิปราย ซักถามประสบการณเดิม
ในเรื่องที่ตองการเรียนรู 

อังคาร - การพูดคําศัพท 
- การพูดเปนประโยค 

ศึกษาจากแหลงเรียนรูใน
บริเวณโรงเรยีน วัด 
- สนทนาพูดคุย ซักถาม 

พุธ - การพูดคําศัพท 
- การพูดเปนประโยค 

ศึกษาจากหนงัสือ 
- สนทนาพูดคุย ซักถาม 

 
 
 
 
 

 
1 

พฤหัส - การพูดคําศัพท 
- การพูดเปนประโยค 

ศึกษาลักษณะสวนประกอบ
ของตนไม 
- สนทนาพูดคุย ซักถาม 

จันทร 

ขั้นที่ 2 
คนควา 
วิจัยหา
ความรู 

- การพูดคําศัพท 
- การพูดเปนประโยค 
- การพูดเปนเรื่องราว 

แห
ลง
เร
ียน

รู 

ศึกษาวิธีดูแลรักษาตนไม 
- สนทนาพูดคุย ซักถาม 

อังคาร - การพูดคําศัพท 
- การพูดเปนประโยค 
- การพูดเปนเรื่องราว 

รวมกันคิดทํากิจกรรมผลงาน 
- สนทนาพูดคุย 
- แสดงความคิดเห็น 

พุธ - การพูดคําศัพท 
- การพูดเปนประโยค 
- การพูดเปนเรื่องราว 

ลงมือปฏิบัติเพ่ือทํากิจกรรมผลงาน 
- สนทนาพูดคุย ซักถาม 

 
 
 
 
 
 
2 

พฤหัส 

ตน
ไม
แส

นร
ัก 

ขั้นที่ 3 
ประเมินผล

- การพูดเปนเรื่องราว นําเสนอผลงานและทบทวนความรู 
- เลาเรื่องจากผลงาน 
- สรุปเร่ืองราวที่ไดจากการเรียนรู 
รวมกัน 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
เร่ือง ตนไมแสนรัก 

 
จุดประสงค 
 1.  เพ่ือสงเสริมใหเด็กเกิดความสามารถทางการพูด 
  -  การพูดคําศัพท 
  -  การพูดเปนประโยค 
  -  การพูดเปนเรื่องราว 
 2.  เพ่ือใหเด็กศึกษาคนควาหาความรูไดดวยตนเองจากแหลงเรียนรู 
 3.  เพ่ือใหเด็กเกิดความสนุกสนาน และสรางบรรยากาศที่ดีในการเรียนรู 
  
เน้ือหา 
 ตนไมมีหลายชนิด หลายพันธ มีคุณคาตอมนุษยตอสิ่งแวดลอม เปนที่อยูอาศัยของสัตว
นานาชนิด ตนไมประกอบไปดวยสวนประกอบตาง ๆ เราทุกคนตองชวยกันดูแลและรักษาตนไม 
 
ข้ันตอนการจัดการเรียนรู 
 ขั้นที่ 1 ขั้นทบทวนความรูและเลือกหัวขอเน้ือหาที่นาสนใจ 
 รวมกันกําหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา สนทนา พูดคุย แสดงความคิดเห็น อภิปราย ซักถาม
ประสบการณเดิมในเรื่องที่ตองการเรียนรู โดยเนนการพูดคําศพัท การพูดเปนประโยค 
 ขั้นที่ 2 ขั้นคนควาวิจัยหาความรู  
 ศึกษาจากแหลงเรียนรูบริเวณโรงเรียน วัด คนควาจากหนังสือในหองสมุด ศึกษาลักษณะ
สวนประกอบของตนไม ศึกษาวิธีดูแลรักษาตนไม โดยการสนทนาพูดคุย ซักถาม แสดงความ
คิดเห็นโดยเนนการพูดคําศัพท การพูดเปนประโยคและนาํไปสูการพูดเปนเรื่องราว 
 ขั้นที่ 3 ประเมินผล  
 รวมกันคิดทํากิจกรรมผลงาน ลงมือปฏิบัติ นําเสนอผลงานและรวมกันทบทวนความรู ในขั้น
น้ีจะเนนการพูดเปนเรื่องราว 
 
การประเมินผล 
 1.  การนําเสนอผลงานโดยการพูดคําศัพท พูดเปนประโยค และการพูดเปนเรื่องราว 
 2.  สังเกตการรวมกิจกรรม 
 3.  สังเกตการสนทนาพูดคุย 
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ตัวอยางการเขียนแผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
การจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัยเรื่อง : ตนไมแสนรัก 

สัปดาหที่ 1  
ครั้งที่ 1 วันจันทร 
ขั้นที่ 1 ขั้นทบทวนความรูละเลือกหัวเรื่องที่นาสนใจ : การกําหนดหัวขอ 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
 1.  สงเสริมใหเกิดความสามารถทางการพูด การพูดคําศัพท 
การพูดเปนประโยค การพูดเปนเรื่องราว 
 2.  เลาเรื่องจากประสบการณเดิมได 
 3.  แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่สนใจตองการเรียนรูได 
ข้ันนํา 
 1.  ทักทายเด็กดวยการรองเพลง “สวัสดี” 
 2.  พูดคุยสนทนากับเด็ก 
ข้ันจัดการเรียนรู 
 1. ครูคุยกับเด็กเกี่ยวกับเรื่องสิ่งมีชีวิตรอบตัวเด็กโดยใช
คําถาม 
-  บริเวณรอบๆ โรงเรียนมีอะไรบางที่เปนสิ่งมีชีวิต 
 2.  พูดคุยจนกระทั่งไดหัวขอที่เด็กสนใจ คือเรื่อง “ตนไม” 
 3.  เด็กและครูรวมกันทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับตนไม เพ่ือ
จะนํามาวางแผนในการหาแหลงศึกษาคนควาไดถูกตอง 
 4.  ครูถามเด็ก ๆ วารูจักตนไมอะไรบาง 
 5.  เปดโอกาสใหเด็กไดคดิและพูดคุยกับเพ่ือน 
ข้ันสรุป 
    ใหเด็กออกมาเลาประสบการณเกี่ยวกับตนไมใหครูและ
เพ่ือนฟง 
สื่อวัสดุอุปกรณ  
 1.  เพลง “สวัสดี” 
 2.  เครื่องเคาะจังหวะ 
 

    ครูตั้งคําถามกับเด็กวาบริเวณ
รอบ ๆ โรงเรียนของเราเด็กๆเห็น
อะไรบางที่เปนสิ่งมีชีวิต  
คําตอบของเด็กคือ คน  ตนไม 
หมา แมว นก ปลา จากนั้นครูก็
สนทนากับเด็กและใหเด็กยกมือ
เลือกหัวขอที่ เด็กตองการเลือก
เรียนมากที่สุด จากการเลือกของ
เด็กเรื่องที่เด็กอยากเรียนมากที่สุด
คือเรื่องตนไม หลังจากนั้นเด็กก็
ชวยกันตั้งชื่อเร่ืองจนไดชื่อเร่ืองวา 
“ตนไมแสนรัก” 
 
สรุป จากการสนทนาพูดคุยแสดง
ความคิดเห็นเด็กจะชวยกันเลือก
หัวเรื่องจนไดชื่อเร่ือง คือ ตนไม
แสนรัก ไดฝกพูดคําศัพทและการ
พูดเปนประโยค 
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ครั้งที่ 2 วันอังคาร 
ขั้นที่ 2 ขั้นคนควาหาความรู : ศึกษาจากแหลงเรียนรูในบริเวณโรงเรียน 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
 1.  ใหเด็กศึกษาจากแหลงเรียนรูประสบการณจริง 
 2.  สงเสริมใหเด็กมีความสามารถทางการพูดจากแหลงเรียนรู
ดวยตนเอง 
ข้ันนํา 
 1.  ทักทายเด็กคําคลองจอง “ตนไมที่รัก” 
 2.  สนทนากับเด็กและบอกเด็กวาวันนี้เราจะออกไปสํารวจ
บริเวณโรงเรียน 
 3.  ตกลงกับเด็กเรื่องการปฏิบัติตนในการลงไปเรียนรูจาก
แหลงเรียนรู 
ข้ันจัดการเรียนรู 
 1.  พาเด็กออกไปสํารวจภายในบริเวณโรงเรียน และใหเด็ก
บอกชื่อตนไมตางๆ ภายในโรงเรียน 
 2.  ใชคําถามกระตุนใหเด็กไดสนใจ เกิดความคิดและคําตอบ
ดวยตนเอง 
      -  เด็กๆ ดูซิวาตนไมมีสีอะไร 
      -  เด็กๆสังเกตดูซิวาตนไมมีลักษณะอยางไร 
      -  เด็กๆ รูจักชื่อตนไมอะไรบาง 
      -  ตนไมมีใบสีอะไร  
 3.  เปดโอกาสใหเด็กพูดคุยกัน และซักถาม 
 4.  เด็กและครูชวยกันตั้งคําถามที่สงสัยเกี่ยวกับตนไมที่เด็ก ๆ 
ตองการเรียนรูเพ่ิมเติม 
 5.  ทําแผนผังความคิดเด็กในประเด็นตางๆ ที่เด็กสงสัย 
ข้ันสรุป 
    ใชคําถามเพื่อฝกใหเด็กเกิดความสามารถทางการพูด 
      -  ถาไมมีตนไมจะเกิดอะไรขึ้น 
      -  เด็ก ๆ รูจักตนไมอะไรบาง 
สื่อวัสดุอุปกรณ 
 1.  กระดาษบรุฟแผนใหญ 
 2.  คําคลองจอง “ตนไมที่รัก” 

   เ ด็กๆ  เ ดิน ดูรอบๆ  บริ เ วณ
โรงเรียนและคุยกันวา น่ันตนอะไร 
น่ีตนอะไร และก็บอกกันวา ไมรู
ตนอะไร แตมันมีใบสีเขียวนะ นอง
นิวบอกกับเพ่ือนวาเดี๋ยวเราถาม
ครูดีกวาวาตนอะไร “คุณครูคะตน
น้ีเขาเรียกวาตนอะไรพรอมกับชี้
มือไปที่ตนไมใหเพ่ือนและครูดู ครู
บอกวาตนตีนเปด และตนถัดไป
ตนอะไรครับนองดรีมถาม คุณครู
บอกวา ตนชงโค เปนตนไมประจํา
โรงเรียนเรา มีดอกสีมวง จากนั้น
เด็กก็เดินดูตนไมอ่ืนๆ คุณครูบอก
เด็กวา พรุงน้ีคุณครูจะพาเด็กๆ
เขาหองสมุดเราจะไปศึกษาตนไม
ตางๆ จากหองสมุดกัน 
 
สรุป เด็กๆ ไดศึกษาแหลงเรียนรู
ภายในบริเวณโรงเรียน ไดรูจักชื่อ
ตนไม ไดพูดคําศัพท และไดพูด
เปนประโยค  
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ครั้งที่ 3 วันพุธ 
ขั้นที่ 2 ขั้นคนควาหาความรู : ศึกษาจากแหลงเรียนจากหนังสือในหองสมุด 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
 1.  สงเสริมใหเด็กมีความสามารถทางการพูด ไดแก การพูด
คําศัพท การพูดเปนประโยค และการพูดเปนเรื่องราว 
 2.  สามารถศึกษาคนควาหาความรูไดดวยตนเอง 
ข้ันนํา 
    เตรียมพรอมเด็กใหมีความพรอมในการศึกษาเรียนรูจาก
เพลง “กิ่ง กาน ใบ” 
ข้ันจัดการเรียนรู 
 1.  ใหเด็กศึกษาคนควาจากหนังสือในหองสมุดเกี่ยวกับตนไม
ชนิดตาง ๆ  
 2.  เปดโอกาสใหเด็กเลือกที่จะศึกษาดวยตนเอง 
 3 .  เปดโอกาสให เ ด็กสงสัยทํ าไมถึ งตอง มีตนไม  แลว
แลกเปลี่ยนคําตอบกันจากเพื่อน 
 4.  เปดโอกาสใหเด็กไดเลาสิ่งที่สนใจจากการศึกษาเรียนรูดวย
ตนเอง 
 5.  บันทึกพฤติกรรมการเรียนรูของเด็ก    
ข้ันสรุป 
    เปดโอกาสใหเด็กพูดคุยกันแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น 
และนําเสนอโดยการพูดคําศัพท การพูดเปนประโยค และการ
พูดเปนเรื่องราว 
สื่อวัสดุอุปกรณ 
 1.  หนังสือเกี่ยวกับตนไมชนิดตาง ๆ  
 4.  เพลง “กิ่ง กาน ใบ” 
 

   ค รู ป ร ะ ส า น กั บ เ จ า ห น า ที่
หองสมุดไดใหเจาหนาที่เตรียม
หนังสือเกี่ยวกับตนไมใหเด็ก  
เด็กๆ ก็ไดไปเรียนรูที่หองสมุด 
ทุกคนเลือกเบาะรองนั่งและก็เปด
อานหนังสืออยางตั้งใจ นองปลื้ม
พู ด ว า  “คุ ณค รู ค รั บ ห นู อ า น
หนังสือไดหนูอานจบแลว” ครู
บอกนองวา  นองปลื้มเกงมาก 
นองปลื้มบอกคุณครูซิวานองปลื้ม
อานจบแลวนองปลื้มรูจักตนไม
อะไรบาง “ตนมะมวง มะขาม 
มะพราว และชมพูครับ” จากนั้น
เ ด็กๆก็พากันสนใจรูปภาพใน
หนังสือเปดหนังสือและนั่งคุยกัน
ไป ชี้ใหดูภาพตนไมหลายๆ ชนิด 
เม่ือกลับถึงหองเรียนครูใหเด็ก
ออกมาเล าประสบการณที่ ได
เรียนรูมา ก็มีอาสาสมัครคือนองเจ
ออกมาเลาใหเพ่ือฟง “ตนไมมี
เยอะแยะเลยในหนังสือ ตนไมมีสี
เขียว มีทั้งตนสูงและเตี้ย 
 
สรุป เด็กไดศึกษาแหลงเรียนรูใน
หองสมุดไดรูจักชื่อตนไมเพ่ิมเติม 
เ ด็กได พูดคําศัพทและพูดเปน
ประโยค 
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ครั้งที่ 4 วันพฤหัสบดี 
ขั้นที่ 2 ขั้นคนควาหาความรู : ศึกษาสวนประกอบของตนไมจากแหลงเรียนรูภายในบริเวณวัด 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
 1.  ศึกษาคนควาหาความรูดวยตนเอง 
 2.  สงเสริมใหเด็กมีความสามารถทางการพูด กลาคิด กลา
แสดงออก 
ข้ันนํา 
 1.  เตรียมเด็กใหมีความพรอมในการเรียนรูดวยเพลง  
 “กิ่ง กาน ใบ” 
 2.  เด็กและครูรวมกันสรุปเน้ือหาจากเพลง 
ข้ันจัดการเรียนรู 
 1.  ใหเด็กสํารวจตนไมตางๆ ภายในบริเวณวัด 
 2.  เด็กสนทนาพูดคุยกับเพ่ือน 
 3.  เปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุยแลกเปลี่ยนความรูกันในระหวาง
ศึกษาเรียนรู 
 4.  เด็กและครูรวมกันสนทนาสิ่งที่เรียนรูไดจากการศึกษา
คนควาดวยตนเอง โดยครูตั้งคําถามเพื่อกระตุนเด็ก 
ข้ันสรุป 
 1.  ใหเด็กวาดภาพระบายสีตามจินตนาการ 
 2 .  เปดโอกาสให เ ด็กได พูดถึ งลักษณะตนไมของตนที่
จินตนาการออกมา 
 3.  เด็กเลาถึงตนไมของตัวเองใหเพ่ือนและครูฟง 
สื่อวัสดุอุปกรณ 
 1.  ตนไมตาง ๆ 
 2.  กระดาษ A4 
 3.  สีไม 
 4.  สีเทียน 
 5.  เพลง “กิ่ง กาน ใบ” 
 

   ครูนําเด็กเดินดูตนไมบริเวณวัด 
เด็กสนุกสนานมากเมื่อไดออกมา
ที่บริเวณวัด เด็กวิ่งดูตนไม ตรง
น้ัน ตรงน้ี และคุยกันวาเห็นผีเสื้อ
ดวย มีผึ้งดวย และตนไมมีสีเขียว 
ระหวางเดินไปก็มีลูกแมวสีดําวิ่ง
ตาม เด็กๆก็สนุกสนานที่ไดเห็น
ลูกแมว และไปดูบัวและปลาหาง
นกยูงที่อางขางโบสถ ครูตองคอย
กระตุนใหเด็กสนใจดูตนไม และ
ตั้ ง คํ า ถ า มกั บ เ ด็ ก ว า  ต น ไ ม
ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด ว ย อ ะ ไ ร บ า ง 
สวนประกอบของตนไมมีอะไรบาง
เม่ือกลับเขามาที่หองเรียนครูนํา
ภาพตนไมมาใหเด็กดูแลวเด็กก็
ชวยกันตอบวา สวนประกอบของ
ตนไมประกอบไปดวย “ใบ ลําตน 
ราก” ครูตองชวยเสริมยังมีกิ่งซ่ึง
แยกออกไปจากลําตน ครูถาม
เด็กๆวา รากของตนไมอยูที่ไหน 
เด็กตอบวา “อยูในดินครับ คะ” 
 
สรุป เด็กไดศึกษาจากแหลงเรียนรู
ภ า ย ใ นบ ริ เ วณวั ด  เ ด็ กบอก
ลักษณะสวนประกอบของตนไมได 
เ ด็ ก ไ ด พู ด คํ า ศั พ ท  พู ด เ ป น
ประโยคและสามารถนํามาเลาเปน
เรื่องราวได 
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สัปดาหที่ 2 
ครั้งที่ 5 วันจันทร 
ขั้นที่ 2 ขั้นคนควาหาความรู : ศึกษาวิธีดูแลรักษาตนไมบริเวณโรงเรียน 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
 1.  สงเสริมใหเด็กมีความสามารถทางการพูด ไดแก การพูด
คําศัพท การพูดเปนประโยค และการพูดเปนเรื่องราว 
 2.  สามารถศึกษาคนควาหาความรูไดดวยตนเอง 
ข้ันนํา 
 1.  เตรียมความพรอมเด็กดวยคําคลองจอง “ตนไมที่รัก” 
 2.  สนทนากับเด็กเกี่ยวกับการเรียนรูเม่ือสัปดาหที่แลว 
ข้ันจัดการเรียนรู 
 1.  เด็กและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับวิธีดูแลรกัษาตนไม 
 2.  เปดโอกาสใหเด็กคิดและพูดคุยกันได 
 3.  ครูใหเด็กรดน้ําตนไม พรวนดินตนไม 
ข้ันสรุป 
  ใหเด็กออกมาเลาถึงวิธีดูแลรักษาตนไม 
โดยการพูดคําศัพท การพูดเปนประโยค การพูดเปนเรื่องราว 
สื่อวัสดุอุปกรณ 
 1.  บัวรดน้ํา 
 2.  ปุยสําหรับใสตนไม 
 3.  พร่ัวพรวนดิน 

   ครูและเด็กไปเรียนรูวิธี ดูแล
ตนไมที่หลังโรงเรียน ครูถามเด็ก
วา เราจะมีวิธีดูแลตนไมอยางไร 
เด็กตอบวา “รดน้ําครับ”ครูถาม
ตอวา ถาตนไมไมถูกรดน้ําเลยจะ
เปนอยางไร เด็กตอบวา “ตนไม
จะเห่ียวและตายคะ” ครูถามตอวา
นอกจากรดน้ํ า แล ว เ ร าจะทํ า
อยางไรอีก นองผักบุงบอกวา “ใส
ปุยคะ” แลวมีอะไรอีกไหม เด็ก
ตอบวา”ไมตัดตนไม และไมเด็ด
ใบไม” ครูก็เลยเสริมใหเด็กเรา
ต อ ง มี ก า ร พ ร ว น ดิ น ด ว ย น ะ 
จากน้ันเ ด็กๆ  ก็ช วยกันใสปุ ย 
พรวนดิน และรดน้ําตนไม 
 
สรุป เด็กบอกวิธีการรักษาดูแล
ตนไมได เด็กไดพูดคําศัพท พูด
เป นประ โยค  และได พู ด เป น
เรื่องราว 
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ครั้งที่ 6 วันอังคาร 
ขั้นที่ 3 การประเมินผล : รวมกันคิดทํากิจกรรมผลงาน 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
 1.  สงเสริมใหเด็กมีความสามารถทางการพูด ไดแก การพูด
คําศัพท การพูดเปนประโยค และการพูดเปนเรื่องราว 
 2.  สามารถศึกษาคนควาหาความรูไดดวยตนเอง 
ข้ันนํา 
 1.  เตรียมความพรอมเด็กดวยเพลง “ตนไม” 
 2.  สนทนากับเด็กเกี่ยวกับการเรียนรูเม่ือวานนี้ 
ข้ันจัดการเรียนรู 
 1.  เด็กและครูรวมกันคิดกิจกรรมเกี่ยวกับตนไมตามที่เด็ก
ตองการทําโดยครูใชคําถามกระตุนใหเด็กๆ คิดอยากทํา
กิจกรรมอะไรบางเกี่ยวกับตนไมที่ไดศึกษาคนความา 
 2.  เปดโอกาสใหเด็กคิดและพูดคุยกันได 
 3.  เด็กชวยกันคิดกิจกรรมรวมกับครู  มีกิจกรรมฝนสีเทียน
จากใบไม ฉีกปะกระดาษ วาดภาพระบายสี 
 4.  เด็กนําอุปกรณที่จะทํากิจกรรมมาจากที่บานบางเปน
บางสวนรวมกับครู 
ข้ันสรุป 
 1.  ใหเด็กวาดภาพตนไมตามจินตนาการ 
 2.  เด็กนําผลงานมานําเสนอโดยการพูดคําศัพท การพูดเปน
ประโยค การพูดเปนเรื่องราว 
สื่อวัสดุอุปกรณ 
 1.  กระดาษ A4 
 2.  สีเทียน 
 3.  เพลง “ตนไม” 
 4.  ใบไม 
 

   เ ด็ ก แ ล ะ ค รู ร ว ม กั น คิ ด ทํ า
กิจกรรมผลงานโดยคุณครูถามวา 
เ ร า ส าม า รถทํ า อ ะ ไ ร ไ ด บ า ง
เกี่ยวกับตนไม เด็กบอกวา “วาด
ภาพ ระบายสี ฉีกปะ ตอเติมภาพ 
พับกระดาษ ขยํากระดาษ” 
ครูถามเด็กวาใบไมกับสี เทียน
สามารถนํามาทําอะไรไดบางเด็ก
ตอบวา “หนูเคยเห็นพ่ีเขาเอา
กระดาษทับใบไมและเอาสีเทียน
มาระบายค ะ” ครูบอกว า เ รา
เรียกวา “ขูดสีเทียนจากใบไมนะ
คะเด็กๆ” จากนั้นเด็กๆ และครู
ตกลงทํากิจกรรม 3 กิจกรรม คือ 
ขู ด สี เ ที ย น จ าก ใ บ ไ ม  ฉี ก ป ะ
กระดาษภาพตนไม และวาดภาพ
ระบายสี 
 
สรุป  เ ด็กสามารถแสดงความ
คิดเห็นตามความสนใจของตนเอง
ได เด็กไดฝกการพูดคําศัพท การ
พูดเปนประโยค และการพูดเปน
เรื่องราว 
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ครั้งที่ 7 วันพุธ 
ขั้นที่ 3 การประเมินผล : ลงมือปฏิบัติเพ่ือทําผลงาน 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
 1.  ใหเด็กมีความสามารถทางการพูด 
 2.  ใหเด็กลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
ข้ันนํา 
 1.  เตรียมความพรอมเด็กดวยเพลง “เก็บของ” 
 2.  แนะนํากิจกรรมที่เกี่ยวกับตนไมที่ชวยกันคิดได 
 ข้ันจัดการเรียนรู 
 1.  แนะนํากิจกรรมวามีอะไรบางที่จะทําในหองเรียนโดยมี
กิจกรรมฝนสีเทียนจากใบไม กิจกรรมฉีกปะกระดาษ กิจกรรม
วาดภาพระบายสี 
 2.  แนะนําอุปกรณในการทํากิจกรรม 
 3.  ใหเด็กลงมือปฏิบัติเลือกทํากิจกรรมที่ตนเองชอบโดยครูจัด
โตะสําหรับทํากิจกรรมทั้งหมด 3 โตะ โตะละ 1 กิจกรรม 
ข้ันสรุป 
 1.  เปดโอกาสใหเด็กนําเสนอผลงานกับเพ่ือนในกลุมหรือกลุม
ขางเคียงเกี่ยวกับผลงานของตนเอง 
2.  เด็กและครูรวมกันสรุปกิจกรรม 
    สื่อวัสดุ/อุปกรณ 
 1. กระดาษ A      
 2. สีเทียน  
 3. ใบไมชนิดตาง ๆ  
 4.  กระดาษหนังสือพิมพ 
  

   ค รู อ ธิ บ า ย กิ จ ก ร ร ม ทั้ ง  3 
กิ จกร รมพร อมกั บสาธิ ต ให ดู 
จากนั้นเด็กๆ ก็เลือกทํากิจกรรม
ตามความสนใจของแตละคน 
ระหวางทํากิจกรรมก็มีการสนทนา
พูดคุย และการนําผลงานมาให
เพ่ือนดูดวยวาทําสวยไหม นองอ๊ิป
นําผลงานมาใหครู ดูแล วถาม
คุณครูวา “คุณครูขานองอ๊ิปทํา
สวยไหมคะ” คุณครูบอกวาสวย
คะ และก็ มีเ ด็กอีกหลายคนนํา
ผลงานของตัวเองมาใหคุณครูดู 
เด็กๆ ทุกคนทํางานอยางตั้งใจ 
และสนุกสนาน  มีการสนทนา
พูดคุย ซักถามกัน 
 
สรุป เด็กไดลงมือปฏิบัติทําผลงาน
ตามความสนใจ ภูมิใจในผลงาน
ของตนเองและชื่นชมในผลงาน
ของผูอ่ืน ไดสนทนา พูดคุย 
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ครั้งที่ 8 วันพฤหัสบดี 
ขั้นที่ 3 การประเมินผล : นําเสนอผลงานและทบทวนความรู 

การจัดการเรียนรู สถานการณ 
จุดประสงค 
 1.  สงเสริมใหเด็กเกิดความสามารถทางการพูด ไดแก การพูด
คําศัพท การพูดเปนประโยค และการพูดเปนเรื่องราว 
 2.  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
ข้ันนํา 
 1.  เตรียมความพรอมเด็กโดยการเลานิทาน “ตนไมนอย” 
 2.  เด็กและครูสนทนาเนื้อเรื่องเก่ียวกับนิทาน 
ข้ันจัดการเรียนรู 
 1.  ใหเด็กนําเสนอผลงานทุกคน 
 2.  เปดโอกาสใหเด็กไดซักถามและพูดคุย 
ข้ันสรุป 
 1.  ครูและเด็กรวมกันสรุปผลงาน 
 2.  ครูและเด็กรวมกันจากการเรียนรูเร่ืองตนไม 
 2.  จดบันทึกการเลาผลงานของเด็ก 
    สื่อวัสดุ/อุปกรณ 
 1.  นิทานเรื่อง “ตนไมนอย” 
 2.  ผลงานของเด็ก 
 
 

   เด็กแตละคนผลัดกันออกมาเลา
ผลงาน ทุกคนตั้งใจเลาผลงานของ
ตนเองอยางภาคภูมิใจ และเด็กแต
ละคนก็ชื่นชมผลงานของเพื่อน
ดวย บางคนก็สามารถเลาเปน
เร่ืองราวไดยาว บางคนก็พูดได
เปนประโยค สวนนองเปาออก
ม า แ ล ว ก็ ยิ้ ม แ ล ะ พู ด เ ป น คํ า 
เน่ืองจากยังไมกลาแสดงออกนัก 
แตสวนใหญเด็กจะเลาผลงานเปน
เร่ืองราวไดดี เชน นองพลอยเลา
วา “การฉีกปะกระดาษเปนตนไม 
เราตองฉีกกระดาษสีเขียวเปนชิ้น
เล็กๆ กอน จากนั้นก็นํามาทากาว
แลวติดลงไปในกระดาษ” 
จากนั้นครูและเด็กรวมกันสรุป
ความรูที่ไดเรียนมาเกี่ยวกับตนไม 
 
สรุป เด็กสามารถนําเสนอผลงาน
ขอ ง ตน เ อ ง โ ด ยก า รพู ด เ ป น
เรื่องราวได รวมทั้งไดรวมกันสรุป
ความรูที่ไดไปเรียนรูมา 
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ภาคผนวก 
 

เพลงสวสัด ี
       (คณะครูโรงเรียนจิตรลดา) 

สวัสดีวันนี้เราพบกัน  สุขใจพลันฉันไดพบเธอ 
โอลันลา....ลันลา....ลันลา....โอลันลา...ลันลา...ลันลา (ซํ้า) 

 
เพลงเก็บของ 

เก็บของไวใหถูกที่ เก็บของดีๆอยาวิ่งซุกซน 
มาชวยกันเก็บทุกคน(ซํ้า) หนูๆอยาซนชวยกันคนดี(ซํ้า)  
 

เพลงตนไม 
    ลองทายดูซิวา  ตัวฉันนั้นนาจะเปนอะไร 
   กินอาหารทางราก  ฉันไมมีปากพูดไมได 
   หายใจไดทางใบ   ลมพัดไหวเอนไปเอนมา 
 
     เพลง ก่ิง  กาน  ใบ 
   กิ่ง   กาน   ใบ   ชะ   ชะ   ใบ   กาน   กิ่ง 
   ฝนตกลมแรงจริง ๆ (ซํ้า)  ชะ   ชะ   กิ่ง  กาน   ใบ 
 

คําคลองจองตนไมที่รัก 
    ตนไมชวยโลกสวย เรามาชวยกันรักษา 
   รดน้ํา   พรวนดิน   ดายหญา ตนไมมีคา   อยาทําลาย 
 

นิทานเรื่องตนไมนอย 
       (พิชญรัตน   แสงเดช) 
 ฉันคือตนไมนอยที่เติบโตมาจากเมล็ดพืชเล็ก ๆ มีคนใจดีนําฉันมาปลูกไวที่โรงเรียน  ฉันได
ยินคุณครูบอกเด็ก ๆ วา “ตนไมเปนสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่ง เพราะตนไมมีการเจริญเติบโต  ตนไม
ตองการอาหารและอากาศ  นอกจากนี้ตนไมยังสามารถขยายพันธไดอีกดวย”  ดังน้ันเด็ก ๆ จึง
ผลัดเปลี่ยนกันมาใหอาหารแกฉันดวยการรดน้ําในตอนเชาและตอนเย็น  ฉันไดรับแสงแดดชวยใน
การปรุงอาหาร และไดรับอากาศบริสุทธิ์ในการหายใจ  ทําใหฉันเจริญเติบโตขึ้นเรื่อย ๆ จน
กลายเปนตนไมใหญออกดอกออกผลมากมาย  ตอมามีคนนําเมล็ดพันธจากผลของฉันไปเพาะเปน
ตนไมนอยตอไป 
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วาดภาพระบายสี 
ฉีกปะ 

ขูดสี 

แผนภูมิแสดงการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยสงเสริมความสามารถทางการพูด 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วัด โรงเรียน 

แหลงเรียนรู 

ใสปุย พรวนดิน 

รดน้ํา 

วิธีดูแลรักษา 

     ใหรมเงา 

ปองกันน้ําทวม 
สภาพแวดลอมดี 

อากาศดี 

ทําไมจึงตองมีตนไม 

สูง 

เตี้ย 

ใบสีเขียว 

รูปรางลักษณะ 

มีหนาม 

ราก 

ลําตน 

ดอก กิ่ง 
ใบ 

สวนประกอบของ
ตนไม 

คําถามจากเด็ก  
เด็กคนควาหา

คําตอบดวยตนเอง 

กําหนดเรื่องที่สนใจ 
พูดคุยประสบการณเดิม 

เสนอหัวขอที่นาสนใจ 

ขั้นที่ 1 ( 1 วัน) 
ทบทวนความรูเลือกหัวขอที่นาสนใจ 

ตนไมแสนรัก 

คนควาจาก
หองสมุด 

นิทาน สาสารานุกรม 

หนังสือเกี่ยวกับตนไม 

ขั้นที่ 2 ( 4 วัน ) 
คนควาวิจัยหาความรู 

เด็กคิดกิจกรรม
ตามความสนใจ 

พูดคุย 
สนทนา 

ทําผลงาน 

ขั้นที่ 3 (3 วัน) 
ประเมินผล 

สรุปการเรียนรู 
เลาผลงาน 

นําเสนอผลงานและ
ทบทวนความรู 
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ขอเสนอแนะการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยที่สงเสริมความสามารถ 
ทางการพูด 

 การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย เปนรูปแบบที่พัฒนาวิธีการสอนขึ้นโดย รอง
ศาสตราจารย ดร.สิริมา  ภิญโญอนันต เปนการมุงที่สงเสริมพัฒนาครูผูสอนใหใชวิธีการสอนโดยเนน
เด็กเปนศูนยกลาง ซ่ึงเปนการจัดการเรียนการสอนที่สนองตอบตอพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.2542 โดยมุงเนนใหครูผูสอนสงเสริมใหเด็กมีความรูความสามารถสูงสุด เปนคนดี 
และมีความสุข ตามธรรมชาติและศักยภาพของผูเรียนโดยยึดหลักการที่วาทุกคนมีความสําคัญใน
การเรียนรูและพัฒนาได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญเปนศูนยกลางแหงการเรียนรูและพัฒนาเนน
ความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม และกระบวนการเรียนรูอยางสมดุลกัน การจัดเนื้อหาสาระและ
กิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน ไดฝกทักษะ กระบวนการคิด การ
จัดการ การเผชิญสถานการณ ไดเรียนรูประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทําไดคิดเปน ทําเปน พัฒนา
ผูเรียนตามศักยภาพของตนเอง(สิริมา  ภิญโญอนันต.2545) ซ่ึงมี 3 ขั้นตอน ดังน้ี 

ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูและเลือกหัวขอที่นาสนใจ สัปดาหน้ีเปนสัปดาหแรกที่ครูจัดการ
เรียนรูแบบเด็กนักวิจัย เด็กจะยังไมคอยกลาคิดกลาแสดงออกมากนัก ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดคิด
กอนที่จะตอบ เพราะเด็กบางคนตองการเวลาคิด และควรกระตุนใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น 

ขั้นที่ 2 เด็กคนควาวิจัยหาความรู เด็กสามารถคนควาคําตอบดวยตนเอง รับรูและเรียนรูจาก
การศึกษาศึกษาคนควา โดยครูใหอิสระในการคนควา เด็กตื่นเตนที่ไดออกไปศึกษาจากแหลงเรียนรู
ตางๆ รอบๆ บริเวณโรงเรียนและวัด ระหวางที่ศึกษาคนควาเด็กจะซักถาม ครูตองคอยแนะนําและ
คอยชี้แนะ และการจัดการเรียนการสอนควรมีการยืดหยุนไปตามความสนใจของเด็ก ครูควรกระตุน
ใหเด็กไดพูดคําศัพท พูดเปนประโยคและสามารถนําไปเลาเปนเรื่องราวเมื่อกลับเขาสูหองเรียน 

ขั้นที่ 3 ประเมินผล ในขั้นนี้เด็กไดชวยกันคิดกิจกรรมตามความสนใจของแตละคน เด็กลง
มือทําผลงาน จากนั้นเด็กนําเสนอผลงานแตละคนออกมาเลาผลงานอยางตั้งใจแตมีบางคนอายไม
กลาออกมาเลาผลงาน ครูควรกระตุนใหเด็กไดนําเสนอผลงานทุกคน  เพราะเด็กจะไดฝกการพูด 
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ภาคผนวก ข 
คูมือการใชแบบทดสอบวัดความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
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 คูมือการใชแบบทดสอบวัดความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
 
คําแนะนํา  
 แบบทดสอบนี้ผูดําเนินการทดสอบจะทดสอบนักเรียนไดทีละคน โดยผูดําเนินการทดสอบ
จะอานแบบทดสอบใหนักเรียนฟงโดยนักเรียนจะเปดแบบทดสอบและดูภาพตามคําสั่งของ
ผูดําเนินการทดสอบ แลวทําแบบทดสอบตามคําสั่งที่ผูดําเนินการทดสอบอานใหฟง ผูดําเนินการ
ทดสอบบันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนน 
ตอนที่ 1 ความสามารถทางการพูดคําศัพท จํานวน 10 ขอ (ขอละ 1 นาที) หากนักเรียนทําเสร็จ
กอนผานไปขอตอไปไดเลย) 
 เกณฑการใหคะแนนการพูด ตอนที่ 1  

คะแนน  0 ถาตอบไมได หรือตอบผิด  
คะแนน  1 ถาตอบถูก 

ตอนที่ 2 ความสามารถทางการพูดเปนประโยค จํานวน 10 ขอ (ขอละ 1 นาที) 
 เกณฑการใหคะแนนการพูด ตอนที่ 2  

คะแนน  0 ถาไมพูด หรือพูดไมเปนประโยค 
คะแนน  1 ถาพูดเปนประโยคไดสอดคลองกับภาพ 

 
ตอนที่ 3 ความสามารถทางการพูดเปนเรื่องราว จํานวน 10 ขอ  (ขอละ ไมเกิน 2 นาที) 
 เกณฑการใหคะแนนการพูด ตอนที่ 3  

คะแนน  0 ถาไมพูด หรือพูดโดยไมมีเน้ือหาจากภาพเลย 
คะแนน  1 ถาพูดเลาเรื่องจากภาพไดวา ใคร ทําอะไร ที่ไหน ไดถูกตอง 
ไดและสามารถพูดสรางเรื่องตอเติมจากภาพได 

วิธีดําเนินการกอนทดสอบ 
 1. ตรวจจําแนกแบบทดสอบใหครบถวนและเขียนชื่อของผูรับการทดสอบเตรียมไวให
พรอม 
 2.  ศึกษาแบบทดสอบและคูมือใหเขาใจกระบวนการทั้งหมดจนเกิดความชํานาญในการใช
แบบทดสอบ 
 3. จัดสถานที่สอบใหอยูในสภาพที่สะดวกสบาย จัดโตะเกาอ้ีใหเหมาะสมกับผูรับการ
ทดสอบ 
 4. เตรียมอุปกรณในการทดสอบ ดังน้ี 
  4.1 แบบทดสอบและคูมือทดสอบ อยางละ 1 ชุด 
  4.2 ดินสอที่มีคุณภาพด ีสีเขมเห็นชัดเจน 
 5. กอนทําการทดสอบจัดใหผูรับการทดสอบ ด่ืมนํ้าและเขาหองน้ําใหเรียบรอย 



  
104 

 6.  ผูดําเนินทดสอบตองแสดงความเปนกันเอง ทําใหผูไดรับการทดสอบไมกังวล มีความ
ม่ันใจ และรวมมือทําแบบทดสอบเปนอยางดี 
วิธีดําเนินการทดสอบ 
 1.  ใชเวลาในการดําเนินการทดสอบจํานวน 2 วัน และทําการทดสอบเด็กทีละคน  
 2.  ผูดําเนินการทดสอบอานคําสั่ง ขอละ 2 ครั้ง โดยใชเวลาในการทดสอบ ดังน้ี 
  2.1  แบบทดสอบการพูดคําศัพทใชเวลาขอละ 1 นาที  
  2.2  แบบทดสอบการพูดเปนประโยคใชเวลาขอละ 1 นาที 
  2.2  แบบทดสอบการพูดเปนเรื่องราวใชเวลาขอละ ไมเกิน 2 นาที 
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แบบทดสอบวัดความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
 
ตอนที่ 1  แบบทดสอบวัดความสามารถทางการพูดคําศัพท 
 
 ขอ       ภาพตอไปน้ีคือภาพอะไรบาง 
 
   

 

 
 ขอ         ภาพตอไปน้ีคือภาพอะไรบาง 
  
   

 
 

ขอ       ภาพตอไปน้ีคือภาพอะไรบาง 
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ตอนที่ 2 แบบทดสอบวัดความสามารถทางการพูดเปนประโยค 
 
 คําสั่ง  ใหนักเรียนดูภาพแลวพูดเปนประโยคใหสอดคลองกับภาพ 
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ตอนที่ 3  แบบทดสอบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนเรื่องราว 
 
คําสั่ง    ใหนักเรียนดูรูปภาพแลวเลาเปนเรื่องราวใหสอดคลองกับภาพ ( ใคร ทําอะไร ที่ไหน ) 
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ภาคผนวก ค 

- ภาพตัวอยางการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
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ตัวอยางการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 

ข้ันที่ 1 ทบทวนความรูและเลือกหัวขอที่นาสนใจ 
 ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูและเลือกหัวขอที่นาสนใจ เด็กสนทนาพูดคุย แสดงความคิดเห็น
และเสนอหัวขอที่ตนเองสนใจ จากนั้นเด็กๆ ก็ชวยกันเลือกเนื้อหาที่นาสนใจมากที่สุด 
 
ข้ันที่ 2 เด็กคนควาวิจัยหาความรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
เด็กๆ ศึกษาตนไมจากแหลงเรียนรูบริเวณโรงเรียน วัด และศึกษาคนควาจากหนังสือในหองสมุด 

 
ข้ันที่ 3 ประเมินผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
เด็กทําผลงานเกี่ยวกับตนไม และนําเสนอผลงาน 
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ภาคผนวก ง 
- ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 
- ตารางผลการวิเคราะหคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของ

แบบทดสอบ 
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 ตาราง 12 คาดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 
 

ผูเชี่ยวชาญ ขอ(สถานการณ) 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

MR IOC 

ตอนที่ 1 การพูดคําศัพท 
ขอปู 
ขอปลา 
ขอกบ 
ขอหอยทาก 
ขอเปด 
ขอกวาง 
ขอเห็ด 
ขอนกกระจอกเทศ 
ขอเตาทอง 
ขอนกฮูก 
ขอผึ้ง 
ขอหนอน 
ตอนที่ 2 การพูดเปนประโยค 

ขอปลาดาว 
ขอนกแพนกวนิ 
ขอแมงมุม 
ขอนก 
ขอยีราฟ 
ขอมดแดง 
ขอปลาหมึก 
ขอปลาปกเปา 
ขอตนหอม 
ขอตัวกินมด 
ขอขอปูเสฉวน 
ขอหนู 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
0.6 
 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

 
 
 
 



  
112 

ตาราง 12 (ตอ) 
 

ผูเชี่ยวชาญ ขอ(สถานการณ) 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

MR IOC 

ตอนที่ 3 การพูดเปนเรื่องราว 
ขอคางคาว 
ขอปลาวาฬ 
ขอเมน 
ขอชาง 
ขอวัวกระทิง 
ขอหมีแพนดา 
ขอแอบเปล 
ขอไอศกรีม 
ขอมะเขือเทศ 
ขอกีตาร 
ขอลูกบอล 
ขอมาโยก 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

 
0 
0 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
4 
4 
5 
4 
5 
5 
5 
5 
4 
4 
5 
5 

 
0.8 
0.8 
1 

0.8 
1 
1 
1 
1 

0.8 
0.8 
1 
1 

 
 
หมายเหต ุ ผูเชี่ยวชาญคนที่ 1 อาจารยสนอง    สุทธาอามาตย 
  ผูเชี่ยวชาญคนที่ 2 อาจารย ดร.อดุลย  ใบกุหลาบ 
  ผูเชี่ยวชาญคนที่ 3 อาจารยนํ้าผึ้ง  อินทะเนตร 
  ผูเชี่ยวชาญคนที่ 4 อาจารยสมศรี  ปาณะโตษะ 
  ผูเชี่ยวชาญคนที่ 5 อาจารยไพบูลย  อุปนโน 
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ตาราง 13 ผลการวิเคราะหคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
     เกณฑการคัดเลือกใชคา p ระหวาง 5.2-7.6 และคา r ระหวาง 0.2-0.6 
 
 

คาความยากงาย  คาอํานาจจําแนก  ขอ 
(p) (r) 

หมายเหตุ 

ตอนที่1 การพูดคําศัพท    
ปู .600 .399 คัดไว 
ปลา .760 .299 คัดไว 
กบ .440 .417 คัดไว 
หอยทาก .680 .094 ปรับปรุง 
เปด .640 .422 คัดไว 
กวาง .720 .538 คัดไว 
เห็ด .560 .523 คัดไว 
นกกระจอกเทศ .680 -.072 ตัดออก 
เตาทอง .680 .488 คัดไว 
นกฮูก .600 .435 คัดไว 
ผึ้ง .560 .547 คัดไว 
หนอน .520 .472 คัดไว 
ตอนที่ 2 การพูดเปนประโยค    
ปลาดาว .680 -.131 ตัดออก 
นกแพนกวิน .600 .375 คัดไว 
แมงมุม .640 .349 คัดไว 
นก .600 .519 คัดไว 
ยีราฟ .720 .512 คัดไว 
มดแดง .680 .388 คัดไว 
ปลาหมึก .600 .222 คัดไว 
ปลาปกเปา .760 .434 คัดไว 
ตนหอม .760 .627 คัดไว 
ตัวกินมด .800 -.162 ตัดออก 
ปูเสฉวน .600 .471 คัดไว 
หนู .760 .448 คัดไว 
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ตาราง 13 (ตอ) 
 
 

คาความยากงาย  คาอํานาจจําแนก  
ขอ 

(p) (r) 
หมายเหตุ 

ตอนที่ 3 การพูดเปนเรื่องราว    
คางคาว .560 .487 คัดไว 
ปลาวาฬ .680 .425 คัดไว 
เมน .520 .603 คัดไว 
ชาง .680 .227 คัดไว 
วัวกระทิง .560 .357 คัดไว 
หมีแพนดา .640 .459 คัดไว 
แอบเปล .560 -.030 ตัดออก 
ไอศกรีม .720 .330 คัดไว 
มะเขือเทศ .560 .416 คัดไว 
กีตาร .600 .399 คัดไว 
ลูกบอล .680 .564 คัดไว 
มาโยก .640 .483 คัดไว 
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ภาคผนวก จ 
บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 
1.  ผูเชี่ยวชาญในดานการตรวจแผนการจัดประสบการณการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 1.1  ดร.ดารารัตน  อุทัยพยัคฆ 

  ศึกษานิเทศกเชี่ยวชาญ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาราชบุรี เขต 1  จังหวัดราชบุรี 
1.2  อาจารยรุงนภา  รัทสา  

ครูชํานาญการ ครูผูสอนระดับชั้นอนุบาล โรงเรียนบางมด (ตันเปาววิทยาคาร) เขตทุง
ครุกรุงเทพมหานคร 

1.1  อาจารยลําดวน  เพ็ชรรอด  
ครูประจําชั้นอนุบาลโรงเรียนบานดอนขวาง  อําเภอพระทองคํา จังหวัดนครราชสีมา 

2.  ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถทางการพูด 
 2.1  ดร. อดุลย  ใบกุหลาบ  
  นักวิชาการศึกษา 6 งานทะเบียนนิสิตและประเมินผล กองบริการการศึกษา  
  มหาวิทยาลัยนเรศวร อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 2.2  อาจารยไพบูลย  อุปนโน 
  อาจารยประจําภาควิชาการประถมศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 2.3  อาจารยนํ้าผึ้ง  อินทะเนตร 
  อาจารยประจําคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 2.4  อาจารยสนอง  สุทธาอามาตย 
  ครูผูสอนระดับชั้นอนุบาล โรงเรียนพระราม ๙ กาญจนาภิเษก เขตหวยขวาง  
  กรุงเทพมหานคร 
 2.5  อาจารยสมศรี  ปาณโตษะ 
  อาจารยระดับ  7 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 (ฝายประถม) 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ สกุล      นางสาวพูลสุข  สุขเสริม 
วัน  เดือน  ป  เกิด   4  กุมภาพันธ  2515 
สถานที่เกิด     58  หมูที่ 12  ตําบลโพธิ์ชัย  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 
สถานที่อยูปจจุบัน   45  ถนนธรรมคุณากร  ตําบลมหาชัย  อําเภอเมือง  
      จังหวัดสมุทรสาคร  74000 
ตําแหนงหนาที่ปจจุบัน  ครู อันดับ คศ.1 
สถานที่ทํางานปจจุบัน   โรงเรียนเทศบาลวัดตึกมหาชยาราม(สมุทรคุณากร)  
       ตําบลมหาชัย  อําเภอเมือง  จังหวัดสมุทรสาคร 
ประวัติการศึกษา      
 พ.ศ. 2533   มัธยมศึกษาตอนปลาย 
 พ.ศ. 2537   ศศ.บ. (การพัฒนาชุมชน) จากวิทยาลัยครูเลย 
 พ.ศ. 2541   ค.บ. (การศึกษาปฐมวัย) จากสถาบันราชภัฏอุดรธานี 
 พ.ศ. 2551   กศ.ม.(การศึกษาปฐมวัย)จากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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