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             The purposes of this reseach  were to study and  compare the cooperative behavior 

of young children who experienced in activity group with molding , before and after the 

experiements. The sample were young children, boys and girls with 5 – 6  years of age , 

Thetsaban 4 NongKhaeAnusorn  School in the second semester of 2013 academic  year. 

One class  with 15 students  was selected by multistage random sampling as experimental 

group. The 24  lessons  were carried out within the period of  8 weeks , 3 days a week and  

60 minutes  each day . The instruments of the study were plans of  Activity Group with 

Molding and an observation form for the cooperative behavior of young children.  

The observation form  was developed  by the researcher and had reliability of  0.91. It  was 

One – Group Pretest – Posttest Design and  the data was  analyzed by using  t –test  for 

dependent  samples. 

 The result shown that after being obtained through Activity Groups with Molding, 

young children gained higher score in all aspects of cooperative behavior of young children 

with statistical significant at .01 
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 ขอกราบขอบพระคุณพี่ๆนองๆนิสิตปริญญาโททุกทาน ที่สําคัญคือเพื่อนนิสิตรวมรุนทุกทาน ที่
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 คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้ ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณของบิดา 

มารดาที่ไดอบรบเล้ียงดู และพระคุณคณาจารยทุกทานทั้งในอดีตและปจจุบันที่ไดประสิทธิ์ประสาท

วิชาความรูใหแกผูวิจัย 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
               ความรวมมือถือวาเปนพฤติกรรมหนึ่งที่สามารถพัฒนาไดกับบุคคลเพื่อใหเกิดคุณลักษณะ

นิสัยที่พึงประสงคในการอยูรวมกันในสังคม  เรียนรูที่จะมีปฏิสัมพันธตอกัน พึ่งพาอาศัยกันและกัน โดย

มีวัตถุประสงคเพื่อการอยูรวมกันในสังคมอยางสงบสุข  ซึ่งเปนเรื่องจําเปนในการดํารงชีวิต แตถา

มนุษยไมรวมมือกันยอมนําความยุงยากมาสูสังคม (เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์.2551:102) ซึ่งการ

สรางพฤติกรรมความรวมมือใหกับบุคคลในสังคมตองเริ่มต้ังแตระดับปฐมวัย นักการศึกษาระดับ

ปฐมวัยตระหนักถึงความสําคัญของพฤติกรรมความรวมมือ (Cooperative Behaviors) ของเด็กมา

นาน ความตระหนักนี้มีอยางตอเนื่องและทวีมากขึ้น เนื่องจากความกาวราวรุนแรงที่เพิ่มข้ึนของสังคม

และมีผลกระทบจากการแขงขันทางเศรษฐกิจและความเสื่อมทางจริยธรรม ทําใหจําเปนตองเนนการ

พัฒนาเด็กใหเปนคนเกงและคนดี รูจักการทํางานรวมกัน เพื่อสรางสรรคสังคม และอยูรวมกันอยางมี

ความสุข (พัชรี  ผลโยธิน.2540: 59) หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 กําหนดคุณลักษณะ

ที่พึงประสงค 1 ใน 12 ประการไดแก การอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่

ดีของสังคม ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ( กระทรวงศึกษาธิการ. 

2546: 31) การที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขนั้นเด็กจะตองรูจักการปรับตัวใหเขากับผูอ่ืน

รวมมือกับผูอ่ืนโดยเรียนรูจากการเลนรวมกันหรือทํางานรวมกัน ซึ่งสามารถปลูกฝงไดตั้งแตในระดับ

ปฐมวัย อันเปนการปูพื้นฐานคุณลักษณะที่พึงประสงคใหเกิดขึ้นในตัวเด็กและเปนการเตรียมความ

พรอมกอนที่จะเขาไปเรียนในระดับที่สูงขึ้นตอไป 

ซีเฟลล (สุภัค  แฝงเพ็ชร. 2551: 2; อางอิงจาก Seefeldt. 1990: 264; & Krogh. 1990: 216) 

กลาววาเด็กวัย 3-5 ป จะใชเวลาสวนใหญในการเรียนรูทักษะทางสังคม เด็กวัยนี้ควรไดมีโอกาสพัฒนา

ทักษะดังกลาวในดานความรวมมือการชวยเหลือ การเจรจา ความขัดแยง พูดคุยเพื่อแกปญหาระหวาง

เด็กกับบุคคลอื่น และ เปนวัยที่สามารถพัฒนาความรวมมือการมีสวนรวม การยอมรับฟงความคิดเห็น 

ความรูสึกของผูอ่ืน  รูจักแบงปนชวยเหลือ เขาใจบทบาทของตนเอง รับผิดชอบและแสดงความเปน

ผูนําในกลุมเพื่อนเชนเดียวกัน  ซึ่งสอดคลองกับ  (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ.2550: 99-100) ไดกลาววา 

ความตองการทางดานสังคมของเด็กปฐมวัยไดแก การไดรับความรักและการยอมรับจากพอแม พี่เล้ียง 

ผูใหญ และเพื่อนในวัยเดียวกัน การไดเลนและทํากิจกรรมอื่นๆรวมกับเด็กชอบเลนเปนกลุมมากกวา

เลนคนเดียว ไดปฏิบัติตนเปนผูนําและผูตาม  การไดรับการยกยองจากกลุม การชวยเหลือแบงปน 

รับผิดชอบ งานที่ไดรับมอบหมาย การไดรับความชื่นชมปฏิบัติตนตามมารยาทของวัฒนธรรมไทย เชน
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การไหว ใชคําพูด ขอบคุณครับ ขอบคุณคะ และการขอโทษ ดังนั้นเด็กวัยนี้จึงเปนชวงที่เหมาะสมใน

การสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือ เพื่อปลูกฝงคุณลักษณะนิสัยที่ดีเพราะประสบการณทางสังคมที่

เด็กไดรับในระยะแรกของชีวิตจะสงผลตอบุคลิกภาพในวัยผูใหญ  ตามทฤษฎีพัฒนาการทางสังคม

ของอิริคสันที่กลาววา การเรียนรูจากสิ่งแวดลอม และประสบการณที่เด็กไดรับจะสงผลตอพื้นฐานของ

การพัฒนาการในขั้นตอไป จากทฤษฎีแบนดูรา กลาววา พฤติกรรมของคนเกิดจากการเรียนรูจาก

ประสบการณตรงที่เกิดขึ้นกับตนหรือแมแตพฤติกรรมทางออมก็มีสวนพัฒนาพฤติกรรมการแสดงออก  

(รัชดาภรณ  อินทะนิน . 2544 : 9) ซึ่งการเลนกับกลุมเพื่อนมีสวนสงผลตอการพัฒนาทางสังคมให

เกิดขึ้นได 

               กิจกรรมที่สงเสริมพฤติกรรมความรวมมือที่เหมาะสมกับพัฒนาการและความตองการทาง

สังคม คือกิจกรรมที่เด็กไดมีโอกาสปฏิสัมพันธและการสื่อสารระหวางกันกับผูอ่ืน อันไดแก ทักษะการ

ส่ือสาร การพูด การฟง การไดทํากิจกรรมรวมกัน ตลอดจนการคิดถึงคนรอบขางอยางเขาอกเขาใจกัน 

เพื่อสรางความสัมพันธในทางบวกใหเกิดขึ้น การจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมความรวมมือ

สามารถจัดไดหลายกิจกรรม และกิจกรรมศิลปะสรางสรรคก็เปนกิจกรรมหนึ่งของกิจกรรมสรางสรรค 

เปนกิจกรรมที่ใหเด็กไดแสดงออกทางการวาดภาพระบายสี การปน การฉีกปะ การพิมพภาพ และการ

ประดิษฐเศษวัสดุตางๆ ที่สามารถพัฒนาพฤติกรรมการทํางาน การพัฒนาบุคลิกภาพ ความเชื่อมั่นใน

ตนเอง การพัฒนาการแสดงออกทางอารมณ ความคิดสรางสรรค พัฒนาใหเด็กคิดเปน ทําเปน 

แกปญหาเปนและพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม  กิจกรรมศิลปะสรางสรรคจัดเปนจัดกิจกรรมที่เปน

ประโยชนทางดานการศึกษามีหลายลักษณะไดแก การวาด ปะ ตัด และ ปน  สามารถพัฒนาเด็กใน

ทุกๆ ดาน และเปนกิจกรรมที่ทําใหเกิดกระบวนการกลุม สงเสริมใหเด็กมีพฤติกรรมที่เหมาะสมไดเมื่อ

เด็กไดมีปฏิสัมพันธกัน  กิจกรรมการปน เปนวิธีหนึ่งที่จะพัฒนาการเรียนรูของเด็กดานความคิด

สรางสรรค การพัฒนากลามเนื้อมือและการเรียนรูการเขาสังคมซึ่งถาใหทํางานเปนกลุมเพื่อนจะเปน

การสรางเสริมการเรียนรูของเด็กดานสังคมจากการมีปฏิสัมพันธกลุมและเชื่อวาจะ สงเสริมใหเด็กได

เขาใจตนเองและผูอ่ืน  รูจักที่จะใหความรวมมือ และเรียนรูที่จะคิดและตัดสินใจ โดยการยอมรับฟง

ความคิดเห็นของผูอ่ืน  พฤติกรรมความรวมมือจึงเปนสวนสําคัญของพฤติกรรมทางสังคม ซึ่งมีลักษณะ

การรับผิดชอบพฤติกรรมของตนเอง มอริสัน (สุภัค แฝงเพ็ชร .2552: 2; อางอิงจาก Morrison.  

1995: 481) การชวยเหลือบุคคลอื่นใหไดรับความสําเร็จการยอมรับความชวยเหลือ การเปนผูนําอันจะ

นํามาซึ่งประโยชนตอตนเองและผูอ่ืน การมีจุดมุงหมายรวมกันซึ่งเกิดจากการประสานจุดมุงหมายของ

แตละบุคคลเขาดวยกัน สตัลบ (สุภัค แฝงเพ็ชร .2552: 2; อางอิงจาก  Staub. 1978: 381-382)  

และในการจัดกิจกรรมสงเสริมพฤติกรรมรวมมือใหแกเด็กปฐมวัยตองจัดใหเหมาะสมกับพัฒนาการ

และความตองการทางสังคมของเด็ก ซึ่งมีความสําคัญตอเด็กปฐมวัยอยางยิ่ง สอดคลองกับทฤษฎี 
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กระบวนการกลุมที่เนนพฤติกรรมของมนุษยที่มีตอกัน ลักษณะการรวมกลุม การแกไขปญหา    

การตัดสินใจ  การสรางความสัมพันธอันดีในกลุม (ทิศนา แขมมณี. 2522: 18) กลาววา การทํางาน

รวมกับกลุม ชวยใหเด็กเรียนรูอยางรอบคอบเมื่อทํางานรวมกับผูอ่ืน มีปฏิกิริยาโตตอบกับเพื่อนๆ จะ

ชวยใหเด็กเกิดการพัฒนาทักษะทางสังคม และลักษณะนิสัยที่ดีงามเหมาะสมตามวัย นอกจากนี้

กิจกรรมกลุมยังชวยสงเสริมทั้งทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม สติปญญาไปพรอมๆ กันดวย   

             จากการที่ผูวิจัยเปนครูผูสอนในระดับชั้นอนุบาลในโรงเรียนสังกัดเทศบาลตําบลหนองแค 

พบวานักเรียนตองการพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือโดยเฉพาะในการทํากิจกรรมกลุมในชั้นเรียน เด็ก

ไมใหความรวมมือกัน และบางครั้งมีการขัดแยงกันในการใชอุปกรณที่มีจํานวนจํากัด ซึ่งหมายถึง

คุณภาพพฤติกรรมทางสังคมไมเหมาะสมไปดวย  และดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนา

พฤติกรรมความรวมมือซ่ึงเปนทักษะทางสังคมที่สําคัญดวยการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุมที่คาดวา

สามารถพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยได และพฤติกรรมความรวมมือ เปนทักษะที่

สําคัญอีกดานหนึ่งของเด็กปฐมวัยที่ควรไดรับและปลูกฝงใหกับเด็กตั้งแตปฐมวัยเพื่อใหเจริญเติบโต

เปนผูใหญที่มีคุณภาพตอไป 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีความมุงหมายดังนี้    

               1. เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการปนแบบ

กลุม 

               2. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยกอนและหลังที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการปนแบบกลุม 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
              การศึกษาวิจัยครั้งนี้  เปนแนวทางของการพัฒนาการเรียนการสอน ดวยการนํากิจกรรมการ

ปนแบบกลุมมาทดลองใช เพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย  ผลการวิจัยจะเปน

แนวทางใหกับครูและผูเกี่ยวของกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย ไดนํารูปแบบการจัดประสบการณไปใช และ

เพื่อใหไดแนวคิดของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ใหเกิดการเรียนรู

อยางมีประสิทธิภาพดานอื่นๆอีกตอไป ซึ่งเปนการสราง ใหเกิดการพัฒนาความหลากหลายดานวิชา

การศึกษาสําหรับครูระดับปฐมวัยมากยิ่งขึ้น 
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ขอบเขตของการวิจัย 
           ประชากรที่ใชในการวิจัย 
              ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับปฐมวัย ชาย- หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป 

ซึ่งกําลังศึกษาในชั้นอนุบาลปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  2556 โรงเรียนเทศบาล 4 หนองแค

อนุสรณ  สังกัดเทศบาลตําบลหนองแค  อ.หนองแค  จ.สระบุรี  จํานวน   120  คน 
 
           กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยชาย  - หญิง อายุ 5 – 6  ป ที่กําลังศึกษา

อยูชั้นอนุบาลปที่  3  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2556 โรงเรียนเทศบาล 4 หนองแคอนุสรณ  สังกัด

เทศบาลตําบลหนองแค อ.หนองแค จ. สระบุรี   ซึ่งไดมาจากการสุมนักเรียนจาก จํานวน 4 หองเรียน 

มา 1 หองเรียน จากนั้นสุมนักเรียน จํานวน 15  คน โดยการจับสลาก เพื่อเปนกลุมตัวอยางในการ

ศึกษาวิจัย 
      
            ตัวแปรที่ศึกษา 

  1. ตัวแปรอิสระ   ไดแก  กิจกรรมการปนแบบกลุม 

                 2. ตัวแปรตาม    ไดแก  พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
 
            นิยามศัพทเฉพาะ 
            1. เด็กปฐมวัย  หมายถึง เด็กชาย – หญิงที่มีอายุระหวาง 5 – 6  ปซึ่งกําลังศึกษาอยูใน

ระดับชั้นอนุบาลศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2556 โรงเรียนเทศบาล 4 หนองแคอนุสรณ 

สังกัดเทศบาลตําบลหนองแค อ.หนองแค จ. สระบุรี  

            2. พฤติกรรมความรวมมือ  หมายถึง การแสดงออกของเด็กในการทํางานรวมกันกับผูอ่ืน

เปนกลุมแลวมีพฤติกรรมการแสดงออก 3 ประการตอไปนี้ที่ประเมินโดยแบบประเมินพฤติกรรมความ

รวมมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

                    2.1 การยอมรับ  หมายถึง การแสดงความยินดีในการทํางานตามที่ไดรับมอบหมายจาก

กลุมและขอตกลงของกลุมดวยอารมณที่ดี 

                2.2 การชวยเหลือกัน หมายถึง การชวยเหลือแบงปน ทั้งการเตรียมอุปกรณและการให

เพื่อนยืมอุปกรณ 

                2.3 ความรับผิดชอบ  หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในการทําตามหนาที่ที่ไดรับ

มอบหมายของตนเองและชวยงานของกลุมใหสําเร็จสมบูรณ 
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   3. กิจกรรมการปนแบบกลุม หมายถึง การใชดินน้ํามัน แปงโด กระดาษ มานวด ขยํา   

ใหเปนเนื้อเดียวกัน  เพื่อข้ึนรูปตามจุดประสงคการเรียนรูที่ครูกําหนดตามหนวยการเรียนรู สัปดาหละ 

3 คร้ัง ๆละ 60 นาที โดยกิจกรรมจะเนนสาระความรูของเรื่องที่เรียนประจําวันโดยจัดเปนกลุม กลุมละ 

5 คน ดวยการทํางานตามหัวเรื่องที่คุณครูกําหนดตามแผน เมื่อผลงานกลุมเสร็จพรอมทั้งใหนักเรียน

ออกมานําเสนอผลงานและปญหาความรวมมือหนาชั้นเรียน  
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
              ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดใชกิจกรรมการปนแบบกลุม เพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือ

ของเด็กปฐมวัย  ดังภาพประกอบที่ 1  

 

 

 

        

 

 

 

                            ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

สมมติฐานการวิจัย 
              เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุมมีพฤติกรรมความรวมมือสูงขึ้นกอนการ

ทดลอง 

    กจิกรรมการปนแบบกลุม 

พฤติกรรมความรวมมือ 

1.การยอมรบั 

2.การชวยเหลือกัน 

3.ความรับผิดชอบ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
              ในการศึกษาคนควาเรื่องการพฒันาพฤติกรรมความรวมมอืของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการปนแบบกลุม ผูวิจัยไดทาํการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของโดยจําแนกเปน

หัวขอดังนี ้
            1. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
                   1.1 ข้ันของพัฒนาการทางสงัคม             

       1.2 ลักษณะของพฤตกิรรมความรวมมือ 

                   1.3 ทฤษฎีที่เกีย่วของกับพฤติกรรมความรวมมือ 

                   1.4 การสงเสริมพฤตกิรรมความรวมมือ 

                   1.5  กิจกรรมทีส่งเสริมพฤติกรรมความรวมมือ 

                   1.6  การเลนแบบรวมมือ 

      1.7 ความหมายของความรวมมือ 

                  1.8 องคประกอบที่สําคัญกับการเรียนรูแบบรวมมือ 

                  1.9 การทาํกิจกรรมงานกลุม 

                  1.10  ประโยชนของการเรียนรูแบบรวมมือ 

                  1.11  งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับพฤติกรรมความรวมมือ 
              2. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกบักิจกรรมการปนของเด็กปฐมวยั 
                  2.1  ความหมายของการปน 

                  2.2  ทฤษฎีที่เกีย่วของกับกิจกรรมการปน 

                  2.3  ลักษณะและพัฒนาการการปนของเด็ก 

                  2.4  ประโยชนของการปน 

                  2.5  จุดมุงหมายของกิจกรรมการปน 

                  2.6  การจัดกิจกรรมการปนกับพัฒนาการตามวัยของเดก็ 

                  2.7  งานวิจัยที่เกี่นวของกับการปน 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 
           1.1 ขั้นของพัฒนาการทางสังคม  
                ข้ันตอนของพัฒนาการทางสังคมในแตละชวงอายุ จะแตกตางกันไปโดยเฉพาะ เด็กวัย  

3-6 ปพัฒนาการทางสังคมของวัยนี้ เด็กจะรูจักรวมมือในการวางแผนและปฏิบัติกิจกรรม เด็กตอง

ไดรับอิสระอยางเพียงพอในการรวมทํากิจกรรมกับผูอ่ืน ถาเด็กคนใดไดรับการตอบสนองจาก

ส่ิงแวดลอมอยางเต็มที่ จะทําใหเด็กมีบุคลิกภาพที่ดีพฤติกรรมความรวมมือทางสังคมก็จะมีความ

พรอมที่จะพัฒนาขั้นสูงตอไปอยางมีประสิทธิภาพประสบการณตาง ๆ ในชีวิตประจําวันและ

ส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็ก เด็กสามารถแสดงความรูสึกและแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมได โดยเปน

พฤติกรรมการแสดงออกที่ไดรับอิทธิพลจากบุคคลหรือกลุมบุคคลอื่นในสังคมและขณะเดียวกันก็เปน

พฤติกรรมที่มีอิทธิพลตอบุคคลหรือกลุมบุคคลอื่นในสังคมนั้น ๆ ดวย  

                     กีเซล และอิลก (Gesell; & llg. 1964: 354-355) อธิบายถึงลักษณะพฤติกรรมทางสังคม

ของเด็กกอนวัยเรียนชวงอายุ 4 ถึง 6 ป วา 

                     เด็ก  อายุ 4 ป เปนวัยที่เด็กจะเลนรวมมือกันกับเพื่อนสนิท สนทนากับเพื่อนและมีการ

เลนแบบจินตนาการ แตมักมีพฤติกรรมตอไปนี้ คือ กีดกันเพื่อน พูดไมมีสาระ โตเถียงทะเลาะวิวาท 

สนใจเพื่อนวัยเดียวกันมากกวาผูใหญ ดูแลเด็กที่อายุนอยกวาหรือข้ีอายและมีเพื่อนสนิทเปนเพศ

เดียวกันกับตน 

                     เด็ก อายุ 5 ป เด็กจะเลนกับเด็กอื่นไดดี โดยเฉพาะในกลุมที่มีขนาดเล็กไมยืนกรานที่จะ

เลนดวยวิธีที่ตนชอบ และไมวิตกกังวลเกี่ยวกับพฤติกรรมของผูอ่ืน ชอบเลนกับเพื่อนวัยเดียวกัน หากไม

มีผูดูแล เด็กบางคนจะมีพฤติกรรมเกเรมาก ทําตัวเปนนาย และรองไหรุนแรงแตก็พรอมที่จะหยุดไดงาย 

นอกจากนั้นเด็กยังเลนกับเพื่อนนอกบานมากขึ้น และมีความสัมพันธดีกวาภายในบาน 

                    เด็ก อายุ 6 ป เด็กสนใจที่จะคบเพื่อน มีเพื่อน และอยูกับเพื่อนมากกวามักใชคําวา “เพื่อน

ที่โรงเรียน” หรือ “เพื่อนเลน” อยูกับเพื่อนไดนาน นอกจากไมมีผูดูแลและอาจทะเลาะกัน ตีกัน เพราะ

ตางฝายตางไมยอมกัน มีพฤติกรรมการเลาเรื่องที่ไมมีสาระมากขึ้นมักทําตัวเดนและเปนนายในหมู

เพื่อน 

                    ซีเฟลท (Seefeldt. 1980: 7-11)   อธิบายถึงลักษณะพฤติกรรม ทางสังคมของเด็กกอน

วัยเรียนไวเชนกัน ซึ่งเปนชวงอายุ 3 ถึง 6 ป ดังนี้ 

                    อายุ 3 ป  เด็กจะเห็นวาตนเปนคนสําคัญที่สุด มีความสุขที่จะเลนคนเดียวแมในขณะเลน 

เด็กชอบที่จะนั่งเลนอยูขางๆ ผูอ่ืน แตเด็กก็จะไมเลนเปนกลุม ไมใหความรวมมือและไมมีการแบงปน 

โดยเด็กอายุนี้ยังไมมีเพื่อนที่ชอบเปนพิเศษและจะเลนเฉพาะกับเด็กอื่นที่มาอยูใกล ๆ เทานั้น จึงอาจ

กลาวไดวา เปนชวงของการยึดตนเองเปนศูนยกลาง 
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                   อายุ 4 ป  เด็กเริ่มสนใจผูอ่ืนมากขึ้น จึงเริ่มเลนกับผูอ่ืนบางในบางสถานการณชอบเลน

บทบาทสมมติ เลนเลียนแบบชีวิตครอบครัวที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน แตโดยทั่วไปเด็กยังคงมีลักษณะ

ที่แสดงถึงความกาวราวทางกาย เอะอะ ไมระมัดระวัง เกเร และยังมีลักษณะของการเปนนาย แต

ขณะเดียวกันก็จะเริ่มเปน็ ผูชวยที่ดี มีทาทีแสดงความเปนมิตรเร่ิมรูจักแลกเปลี่ยนและการรอคอย เร่ิม

มีการแบงปน 

                   อายุ 5 ป เด็กมีความเปนมิตรมากขึ้น มีความกระตือรือรนที่จะใหความชวยเหลือผูอ่ืน เร่ิม

เขากลุมใหญข้ึน จาก 2 คน เปน 5 คน เร่ิมมีเพื่อนที่ถูกใจเปนพิเศษชอบเลนละครสมมติ เลนเลียนแบบ 

เลนละครใบ การทะเลาะกับเพื่อนลดนอยลง เพราะเด็กเริ่มเขาใจและยอมรับความสําคัญของผูอ่ืน เร่ิม

มีความเห็นคลอยตาม และเริ่มมีความรูสึกไมพอใจถาเพื่อนในกลุมไมปฏิบัติตามกฎเกณฑของกลุม 

                   อายุ 6 ป เด็กเริ่มมีการประสานสัมพันธกับผูอ่ืน เลนเปนกลุมและมักเปนเพื่อนเพศ

เดียวกัน เร่ิมรูสึกกังวลเกี่ยวกับสังคมภายในกลุมของตน แตในการเลนยังชอบแสดงเปนตัวเดน เลน

รุนแรง ตองการชนะและพยายามชนะเปนที่หนึ่ง และหากการเลนมีกฎเกณฑที่ยากเกินความสามารถ

ของตนก็จะพยายามปรับกฎใหเปนประโยชนกับตนแทน 

       ภรณี    คุรุรัตนะ (2523: 7–13) จําแนกพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัย ในชวงอาย ุ 

3–6 ป ดังนี ้  

                  เด็กอายุ 3 ป พฤติกรรมของเด็กจะมีลักษณะพึงพอใจ เมื่อไดเลนกับเด็กคนอื่นตองการมี

เพื่อน ตองการความรัก และการยอมรับจากผูใหญ มีความเปนอิสระในการเลน 

                  เด็กอายุ 4 ป เลนกับเพื่อนเปนกลุม กิจกรรมที่เด็กสนใจ เด็กเริ่มเลือกคบเพื่อนที่ถูกใจการ

เลนบทบาทสมมุติ และใชจินตนาการที่มีความหมายมากขึ้น แสดงความรูสึกหวงใยหรือกังวลตอเด็กที่

ออนแอกวา ไมมีความแนนอนในการรอคอย เด็กมีความตองการพึ่งพาผูใหญเพื่อใหปลอบประโลมใน

บางครั้ง 

                   เด็กอายุ 5 ป มีความพอใจที่จะเลนคนเดียวเปนเวลานาน ๆ ชอบเลนกับเพื่อนชอบแขงขัน

และมีการรวมทีมกันในการแขงขันตองใหผูใหญตัดสิน บางครั้งไมพอใจเมื่อเห็นเด็กโตกวาเลนรุนแรง 

                   เด็กอายุ 6 ป เร่ิมหางจากผูใหญ แตตองการความชวยเหลือและเรียกรอง คําชมเชยมัก

ทะเลาะกับเพื่อน แตก็ตองการเพื่อนเลน อาจจะรักเพื่อนบางคนเปนพิเศษ หวงของเลน 

                   ทิศนา    แขมมณี และคณะ (2536: 71, 129) กลาวถึงลักษณะทางสังคมของเด็กปฐมวัย

สามารถติดตอและมีความสัมพันธกับบุคคลอื่น สามารถเลนและทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดี รูจักเคารพใน

สิทธิหนาที่ของตนเองและผูอ่ืน ปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของสังคม กลาแสดงออกอยางเหมาะสมกับ

กาลเทศะ รูจักแกปญหาความขัดแยงอยางสันติวิธี 
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                  เฮอรล็อค (รัชดาภรณ  อินทะนิน. 2544: บทนํา; อางอิงจาก Hurlock. 1978: 239) 

กลาวถึง เด็กอายุ 2 – 6 ป วาทัศนคติและพฤติกรรมทางสังคมที่ปรากฏในชวงวัยนี้คือ การตอตานการ

กาวราว การทะเลาะวิวาท การแขงขันชิงดี การรวมมือ การเปนผูนําผูตาม การมีใจคอกวางขวางการ

เปนที่ยอมรับของสังคม การเห็นอกเห็นใจ และพฤติกรรม เหลานี้มีสวนสําคัญตอบุคลิกภาพและไดแบง

รูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 2 รูปแบบ คือ 

                   1. รูปแบบพฤติกรรมที่เขาสังคม (Social Behavior Patterns) ประกอบดวยรูปแบบ

พฤติกรรมตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

                       1.1 การรวมมือ (Cooperation) เด็กเรียนรูที่จะเลนหรือทํางานรวมกับผูอื่น เด็กยิ่งมี

โอกาสปฏิบัติกิจกรรมรวมกับผูอ่ืนมากเทาไรก็จะเรียนรูที่จะใหความรวมมือกับผูอ่ืนมากขึ้นไปดวย 

                      1.2 การแขงขัน (Rivalry) การแขงขันจะกระตุนใหเด็กทําในสิ่งที่ดีที่สุด ชิงดีชิงเดนเพื่อ

แสดงพฤติกรรมตามที่สังคมคาดหวัง 

                      1.3 การมีใจคอกวางขวาง (Generosity) แสดงความเต็มใจที่และแบงปนสิ่งของใหกับ

ผูอ่ืน 

                      1.4 ความตองการเปนที่ยอมรับของสังคม (Desire for Social Approval) ถาเด็กมี

ความตองการเปนที่ยอมรับของสังคมอยางรุนแรงมากจะทําใหเด็กมีพฤติกรรมยอมทําตามความ

คาดหวังของสังคม ความตองการเปนที่ยอมรับของผูใหญจะเกิดขึ้นกอนความตองการเปนที่ยอมรับใน

หมูเพื่อน 

                     1.5 ความเห็นอกเห็นใจ (Sympathy) เด็กจะไมสามารถแสดงความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน

จนกวาจะเคยอยูในสภาพการณที่คลายคลึงกับผูนั้นมากอน เด็กจะแสดงความเห็นอกเห็นใจโดย

พยายามที่จะชวยเหลือ อํานวยความสะดวกแกผูอ่ืนที่อยูในสถานการณที่กดดัน 

                      1.6 การเอาใจเขามาใสใจเรา (Empathy) เปนความสามารถที่เด็กจะเอาตนเองเขาไป

แทนที่ในประสบการณของผูอ่ืน เด็กจะพัฒนาความสามารถนี้ข้ึนไดก็ตอเมื่อเขาสามารถเขาใจการ

แสดงออกทางสีหนาและคําพูดของผูอื่น 

                     1.7 การพึ่งผูอ่ืน (Dependency) แรงจูงใจที่ทําใหเกิดพฤติกรรมการพึ่งพาผูอ่ืนก็คือ 

บุคคลปรารถนาที่จะไดรับการดูแลทะนุถนอม ไดรับความสุขสบาย 

                     1.8 ความเปนเพื่อน (Friendliness) เด็กแสดงความเปนเพื่อนเนื่องจากตองการทําสิ่ง

ตางๆ รวมกันหรือเพื่อผูอ่ืน และเปนการแสดงความรักความพึงพอใจตอผูอ่ืน 

                     1.9 ความไมเห็นแกตัว (Unselfishness) การที่เด็กมีโอกาสชวยเหลือและแบงปนสิ่งที่

เขามีอยูใหผูอ่ืน ถือเปนการเรียนรูที่เด็กจะมีใจคิดถึงผูอ่ืนและทําเพื่อผูอ่ืนมากกวาที่จะคิดถึงแตความ

สนใจและความตองการของตนเองเทานั้น 
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                     1.10 การเลียนแบบ (Imitation) โดยการเลียนแบบบุคคลที่ไดรับการยอมรับในกลุมจะ

ทําใหเด็กพัฒนาคุณลักษณะตาง ๆ และไดรับการยอมรับจากกลุม 

                     1.11 การติดบุคคล (Attachment Behavior) การที่ทารกมีความผูกพัน มีความรักความ

อบอุนกับแมนั้น เด็กจะถายโยงรูปแบบของพฤติกรรมนี้ไปสูคนอื่น ๆ และเรียนรูที่จะสรางความเปนมิตร

กับบุคคลเหลานั้นในระยะที่ยางเขาสูวัยเด็กเล็ก 

                 2. รูปแบบพฤติกรรมที่ไมเขาสังคม (Unsocial Behavior Patterns) ประกอบดวยรูปแบบ

พฤติกรรมตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

                     2.1 การตอตาน (Negativism) เพื่อจะผลักดันพฤติกรรมของผูอ่ืนใหไปในแนวทางที่ตน

ตองการ เด็กจะแสดงการตอตานโดยการแสดงออกทางรางกาย แสดงการตอตานดวยอารมณที่รุนแรง 

เด็กที่สามารถปรับตัวไดดีจะใชคําพูดบอกสิ่งที่ตองการจะทํา 

                     2.2 ความกาวราว (Aggression) หมายถึง การกระทําที่เปนการประทุษ รายตอผูอ่ืน ซึ่ง

สามารถแสดงออกไดทั้งทางคําพูดและการกระทําทางรางกาย การแสดงความกาวราวจะลดลงไปตาม

อายุ 

                     2.3 การทะเลาะวิวาท (Quarreling) การทะเลาะกันเปนการแสดง ออกของอารมณโกรธ

ซึ่งบุคคลหนึ่งใชโจมตีอีกฝายหนึ่ง การทะเลาะวิวาทแตกตางจากความกาวราว ดังนี้ 

                           1. การทะเลาะวิวาทจะเกี่ยวของกับคน 2 คนหรือมากกวา 

                           2. บุคคลหนึ่งซึ่งอยูในระหวางการทะเลาะวิวาทจะแสดงบทบาทปองกันตนเองใน

ขณะที่บุคคลที่กาวราวก็จะแสดงบทบาทที่กาวราว 

                     2.4 การลอเลียนและขมขู (Teasing and Bulling) การลอเลียนเปนการรุกรานผูอ่ืนทาง

วาจา ขณะที่การขมขูเปนการรุกรานผูอ่ืนทางกาย ผูรุกรานจะเฝามองความไมสบายใจของผูอ่ืนอยาง

พึงพอใจ และพยายามจะแกเผ็ดอยูเสมอ 

                     2.5 ความมีอํานาจเหนือ (Ascendance Behavior) ความมีอํานาจเหนือเปนพฤติกรรม

ของบุคคลที่พยายามจะขมขูหรือเปนนายผูอ่ืน ถาเขาทําไดสําเร็จก็มีลักษณะความเปนผูนํา แตถาทํา

ไมสําเร็จก็จะถูกกลุมปฏิเสธ 

                    2.6 การถือตนเองเปนใหญ (Egocentrism) เด็กเกือบทั้งหมดมักจะถือตนเองเปนใหญคือ

มักจะคิดถึงและพูดถึงแตตนเองเทานั้น การที่พฤติกรรมนี้คงอยู เพิ่มมากขึ้นหรือลดลง ข้ึนอยูกับวาเด็ก

จะตระหนักหรือไมวาการมีพฤติกรรมนี้ทําใหตนเองไมเปนที่นาสนใจ และมีความตองการหรือรูสึกวิตก

กังวลที่จะทําตนเองใหเปนที่นาสนใจมากขึ้น 

                    2.7 ความลําเอียง (Prejudice) พฤติกรรมนี้เร่ิมเกิดขึ้นในวัยเด็กเล็ก เนื่องจากเด็กเห็นถึง

ความแตกตางในคุณลักษณะและพฤติกรรมระหวางตนเองกับผูอ่ืน และเห็นความแตกตางกันทาง
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สังคมที่ทําใหบางคนเกิดความต่ําตอย เด็กมักจะแสดงความลําเอียงโดยการแยกแยะความแตกตาง

ของคนอื่นไปในทางลบ 

         2.8 การแบงเพศ (Sex Antagonism) เด็กชายเมื่ออยูในกลุมมักหลีกเลี่ยงการมี

ความสัมพันธกับเด็กหญิง หรือไมเลนรวมกับเด็กหญิง เพราะเขาเรียนรูวาความเปนชายอยูเหนือความ

เปนหญิง แมวาในระยะนี้เด็กชายจะยังตอตานเด็กหญิง แตเขาก็จะหลีกเลี่ยงและรังเกียจกิจกรรมของ

เด็กหญิง 

                     มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 504-509) กลาวถึง ลักษณะพฤติกรรมทาง

สังคมของเด็กปฐมวัยอายุ 4 ขวบ สนใจเด็กที่อยูในวัยเดียวกันและชอบเลนเปนกลุมมากขึ้น ชอบเลน

กับเพื่อนตางเพศ เด็กชายสวนมากมักจะชอบเลนกับเพศเดียวกันมากกวาเด็ก ผูหญิง เด็กวัยนี้จะ

สนุกสนานกับการเลนละคร หรือการเลนบทบาทสมมุติ เวลาเลนดวยกันมักจะใหความรวมมือกันมาก

ข้ึน และเริ่มตนที่จะใชการพูดมากกวาการชกตอย เมื่อเกิดขัดแยงกัน เด็กวัยนี้ก็สามรถที่จะใหความ

รวมมือ เปนมิตรและเกิดความสบายใจที่จะทํางานดวย เด็กวัย 4 ขวบ สวนใหญสามารถที่จะยอมรับ

ในการรอคอยการผลัดเปลี่ยน การแขงขัน และการยอมรับกฎเกณฑ แตผูใหญก็ยังคงจะตองคอย

ตักเตือนอยูดวยเสมอ 

                     ลักษณะทางสังคมของเด็กวัย 5 ขวบ เด็กในวัยนี้มักจะมีความเปนมิตร ใหความรวมมือ

และชอบกระทําสิ่งตาง ๆ ใหผูอ่ืนพอใจ เร่ิมที่จะชอบการมีเพื่อนฝูงเปนกลุมเด็กประมาณ 2-5 คนและ

ชอบมีเพื่อนสนิท เด็กวัยนี้สนุกสนานกับการแสดงบทบาทสมมติ การแสดงละคร การแสดงความ

ขัดแยงในกลุมลดนอยลง เด็กวัยนี้เร่ิมที่จะสนใจสิ่งตาง ๆ และสนใจผูอ่ืนมากกวาที่จะสนใจตนเองนั้น

คือ เด็กเริ่มลดการยึดตนเองเปนศูนยกลางลง เด็กวัยนี้เปนวัยยอมรับกฎเกณฑของกลุม ซึ่ง

ขณะเดียวกันก็จัดไดวาเปนชวยวิกฤติของเด็กบางคนที่อยูในกลุมและไมยอมรับกฎเกณฑของกลุม 

                     ลักษณะทางสังคมของเด็กวัย 6 ขวบ เด็กในวัยนี้เร่ิมที่จะมีการแลกเปลี่ยนของเลนและ

ทํากิจกรรมรวมกับเพื่อน ๆ การเขารวมเลนกับเพื่อนในระยะนี้มักจะเลนกับเพศเดียวกัน แตอยางไรก็

ตามเด็กก็ยังจัดวาเปนเด็กที่ยังยึดตนเองเปนศูนยกลาง ซึ่งเขามักสนใจเกี่ยวกับตนเอง และสิ่งที่ผูอ่ืนทํา

กับเขา กิจกรรมกลุมไดรับการนิยมอยางมากสําหรับเด็กวัยนี้ เด็กมักจะตองการไดรับการยอมรับจาก

เพื่อนและมักจะแบงปนสิ่งของใหเพื่อน เพื่อตองการใหเพื่อนยอมรับ 

                      จากการศึกษาเอกสารขางตน กลาวไดวาพฤติกรรมความรวมมือเปนพฤติกรรมที่พึง

ประสงคของพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ลักษณะพฤติกรรมความรวมมือทางสังคมของเด็กที่

เดนชัดคือ สามารถเลนและทํางานรวมกับผูอ่ืนได ยอมรับกฎเกณฑของกลุม ยอมรับผูอ่ืน รูจักการรอ

คอย เปนผูนํา ผูตาม รูจักการเปนผูใหและเปนผูรับที่ดี ใหการชวยเหลือผูอ่ืน ดังนั้นครูจึงสามารถ

สงเสริมใหเด็กมีลักษณะพฤติกรรมที่เหมาะสมไดดวยการจัดกิจกรรมใหเด็กมีปฏิสัมพันธรวมมือกัน มี
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การชวยเหลือกัน ฝกการเปนผูนําและผูตาม รูจักการแกปญหาอยางสันติวิธี เพื่อนําไปสูพฤติกรรมที่

สังคมยอมรับตอไป  
               

  1.2 ลักษณะของพฤติกรรมความรวมมือ 
                      แอนเซลโม และฟรานซ ( Anselmo; & Franz. 1995: 439) กลาวถึง พฤติกรรมความ

รวมมือวาเปนสวนสําคัญสวนหนึ่งของพฤติกรรมชอบสังคม (Prosocial) และมีนักการศึกษาไดกลาวถึง

ลักษณะพฤติกรรมความรวมมือวาเปนการทํางานรวมกันตั้งแต 2 คนขึ้นไปโดยใชทักษะการทํางาน

รวมกันเปนหลัก 

                      สลาวิน (Slavin. 1983: 5) กลาววา โครงสรางการรวมมือเปนสถานการณที่บุคคลตั้งแต

2 คนขึ้นไปยอมรับการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน หรือมีความตองการในการทํางานบางอยางรวมกัน 

                      อดามส และฮามม (Adams; & Hamm. 1990: 26-27) กลาววา ยังมีลักษณะการเปน

ผูนําเรียนรูการทํางานรวมกันเพื่อที่จะบรรลุจุดมุงหมายของกลุมเกิดความกาวหนาและทักษะการ

ทํางานรวมมือกัน 

                      เบิรค (Berk. 1994: 30) กลาวถึง ความรวมมือของเด็กวัย 3-6 ป วาเปนการรวมมือใน

การเลน เด็กจะมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนมากยิ่งขึ้นในการเลนที่มีจุดประสงคอยางเดียวกันหรือในการ

ทํางานใดใหไดผลรวมกัน เชน การรวมกันกอปราสาททราย การวาดภาพ 

         มุสเซน และคนอื่น ๆ (Mussen; others. 1996: 376) กลาววา ความรวมมือเปน

พฤติกรรมทางสังคมอยางหนึ่งที่มากการมีปฏิสัมพันธที่เทาเทียมกันระหวางเด็ก กอใหเกิดการพัฒนา

ทางภาษาเมื่อเด็กอายุมากขึ้นเขาก็จะพยายามทํากิจกรรมรวมกันมากขึ้น มีการรวมมือกันในการ

แกปญหา มีความคิดถึงประโยชนของผูอ่ืนมากขึ้น การโตเถียงและการทะเลาะก็ลดลง 

                    สท็อป (บุศรินทร  สิริปญญาธร. 2541: 17; อางอิงจาก Staub. 1978: 381) กลาววา  

พฤติกรรมความรวมมือเกิดจากการทํางานรวมกัน โดยมีวัตถุประสงครวมกัน มีการเปนผูนํา การ

ชวยเหลือบุคคลอื่นใหไดรับความสําเร็จตามวัตถุประสงค การยอมรับความชวยเหลือจากผูอ่ืน การขอ

ความรวมมือในการคิดมีการพูดคุยกันในการทํางาน นอกจากนี้ มอรริสัน (Morrison. 1995: 484)  

ยังกลาวเพิ่มเติมวามีการรับผิดชอบในพฤติกรรมของตนเองอีกดวย 

                     แมคไอเนอรเน (สุนันทา ศิริวัฒนานนท. 2544: 11; อางอิงจาก Mclnerney. 1998: 228) 

กลาวถึง ลักษณะพฤติกรรมความรวมมือของเด็กแตละคนวามีลักษณะดังนี้ คือ ชวยเหลือเพื่อนรวม

กลุมไดถาม ใหความชวยเหลือผูอ่ืน มีความพยายามในการทํางาน มีความสุภาพ มีน้ําใจ และยกยอง

ผูอ่ืนสวนลักษณะพฤติกรรมความรวมมือของกลุม คือ ไมสงเสียงดังขณะทํางานกลุม รวมกันไตรตรอง

ปญหาที่เกิดขึ้น รูจักตั้งคําถามกันเองกอนที่ครูจะถาม และใหความชวยเหลือกลุมอ่ืนได 
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                    จากที่นักการศึกษากลาวมา สรุปไดวา ลักษณะพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย

เกิดจากการทํากิจกรรมรวมกันโดยยอมรับกัน ชวยเหลือกัน มีความพยายามรวมกันทํางานใหสําเร็จ

ดวยการรวมกัน  มีการวางแผนการทํางาน สนทนาแกปญหารวมกันมีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน เปน

ผูนํา และมีความรับผิดชอบรวมกันไดเพื่อใหกิจกรรมดังกลาวบรรลุจุดมุงหมาย 
       

 1.3 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมความรวมมือ 
                 ทฤษฎี่เกี่ยวของกับพฤติกรรมทางสังคม มีหลายทฤษฎี ที่สําคัญ ดังนี้ 
                 1.3.1 ทฤษฎพีัฒนาการทางสังคมของอิริคสัน (Erikson’s Theory of 
Development) 
                    ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของอิริคสัน เนนถึงความสําคัญของบุคลิกภาพมนุษยวาจะ

พัฒนาไดดีหรือไมข้ึนอยูกับความสําเร็จในแตละชวงอายุ การพัฒนาที่เกิดขึ้นในแตละชวงของชีวิตถา

บุคคลใดไดรับการตอบสนองอยางเต็มที่แลวบุคคลนั้นก็จะมีบุคลิกภาพดีและพรอมที่จะพัฒนาข้ัน

ตอไปไดอยางมีประสิทธิภาพ อีริคสันไดแบงพัฒนาการทางสังคมไว 8 ระยะซึ่ง ในชวงของเด็กปฐมวัย

คือ 3 ระยะแรก ดังนี้ (บุศรินทร  สิริปญญาธร. 2541: 8-9; อางอิงจาก Gordon; & Browne. 

1993:113-115) 

                    ข้ันที่ 1 ข้ันความไววางใจ – ความไมไววางใจ (Trust VS. Doubt) อายุเด็กขั้นนี้อยู

ระหวางแรกเกิด – 1 ป ถาเด็กไดรับการดูแลอยางสม่ําเสมอมั่นคงจากบิดามารดาจะชวยพัฒนา

ความรูสึกในดานความเปนตัวของตัวเองและความไววางใจผูอ่ืน ซึ่งจะสงผลใหเด็กมีอารมณที่ดีและมี

ความรูสึกที่ปลอดภัย การที่เด็กไดรับการดูแลทางรางกายอยางสม่ําเสมอ ไดรับความอบอุนอยางมั่นคง

สม่ําเสมอ ไดรับการตอบสนองความตองการ อยางทันทีทันใด ส่ิงเหลานี้จะทําใหเด็กเกิดความไววางใจ

และเปนพื้นฐานในการสงเสริมพัฒนาการในขั้นตอไป แตถาเด็กไมไดรับการดูแลอยางสม่ําเสมอ และ

ไมมีความมั่นคง เด็กจะเกิดความรูสึกไมเชื่อมั่นในตนเอง ขาดทักษะในการที่จะเผชิญกับความทุกข

ยากและภาวะกดดัน 

                    ข้ันที่ 2 ข้ันความเปนตัวของตัวเอง – ความไมมั่นใจในตนเอง (Autonomy VS.Doubt)

อายุเด็กขั้นนี้อยูระหวาง 2 – 3 ป ในขั้นนี้เด็กเรียนรูการใชทักษะทางรางกายและทักษะทางจิตใจเด็ก

พัฒนารางกายใหแข็งแรง และสรางความสมดุลระหวางความเปนตัวของตัวเองและความไมมั่นใจใน

ตนเอง ถาเด็กไดรับการควบคุม จํากัดความอยากรูอยากเห็น เด็กจะรูสึกสงสัย ลังเล ไมเชื่อมั่นใน

ตนเอง ซึ่งจะสงผลใหเด็กรูสึกไมปลอดภัย ความสําเร็จในพัฒนาการขั้นนี้คือ การใหเด็กไดใชความ

พยายามอยางเต็มที่ ในการสํารวจโลกดวยกิจกรรมและการเลน 
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                  ข้ันที่ 3 ข้ันความคิดริเร่ิม – ความรูสึกผิด (Initiative VS.Guilt) อายุของเด็กในขั้นนี้อยู

ระหวาง 3 – 5 ป หรือ 6 ป ในขั้นนี้เด็กจะรูจักรวมมือในการวางแผนและปฏิบัติกิจกรรมเด็กตองไดรับ

อิสระอยาเพียงพอในการรวมทํากิจกรรมกับผูอ่ืน เด็กจะใหความสนใจ ใชความคิดริเร่ิมและใชความ

พยายามจนประสบความสําเร็จ ขบวนการทางสังคมในขั้นนี้เปนจุดเริ่มตนของการเกิดอารมณร่ืนเริง 

โกรธเคืองบิดามารดาที่ควบคุมเด็กมากเกินไปจะทําใหเด็กเกิดความรูสึกผิด การไมจํากัดความคิดของ

เด็กจะสงผลใหเด็กรูจักการยอมรับและไมยอมรับสังคม ซึ่งเปนสิ่งจําเปนในการเจริญงอกงามของ

พัฒนาการขั้นตอไป 
              
               1.3.2 ทฤษฎีพฒันาการปฏสิัมพันธทางสังคมระหวางบุคคล (A Social 
interpersonal  Theory of Development) 
                   เฟสท (Feist. 1990: 216-227) ไดกลาวถึงทฤษฎีพัฒนาการปฏิสัมพันธทางสังคมระหวาง

บุคคลของซัลลิแวน (Sullivan) ไววา ซัลลิแวนไดกําหนดขั้นพัฒนาการจากรูปแบบที่สําคัญของ

บุคคลิกลักษณะของมนุษย  ความสัมพันธระหวางบุคคล ประสบการณสวนตัวของแตละบุคคลและ

การเรียนรูที่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  สามารถแบงขั้นพัฒนาการออกเปน 7 ข้ัน คือ  

วัยทารก (Infancy) วัยเด็ก (Childhood) วัยเขาโรงเรียน (Juvenile Era) วัยกอนวัยรุน 

(Pre – Adolescence) วัยรุนตอนตน (Early Adolescence) วัยรุนตอนปลาย (Late Adolescence)

และวัยผูใหญ (Adulthood) ในที่นี้จะกลาวถึงเพียงขั้นที่เกี่ยวของกับเด็กปฐมวัย คือ ข้ันวัยเด็ก

(Childhood) อยูในระหวางอายุ 1.5 – 2 ป จนถึงอายุ 5 หรือ 6 ป เปนระยะที่มีพัฒนาการโครงสราง

ประโยคทางภาษา ที่ปรากฏออกมาอยางชัดเจนเมื่อเด็กเลนกับเพื่อนที่เสมอภาคกันเด็กสามารถคนพบ

เกี่ยวกับตัวเองและรูจักการสรางมิตรภาพกับผูอ่ืน การที่เด็ก 2 คน สามารถเลนบทบาทสมมติหรือเลน

ละครรวมกันนั้น เด็กจะไดเรียนรูถึงรูปแบบของวัฒนธรรมสภาพแวดลอมที่อาศัยอยูควบคูกับการ

พัฒนาทางภาษาที่เปนไปอยางรวดเร็ว ในขั้นนี้เด็กจะเกิดความวิตกกังวลแตสามารถขจัดความวิตก

กังวลได เด็กจะเรียนรูคุณคาในดานคุณธรรมจากสิ่งที่ปรากฏอยูในสังคมทั้งดานดีและไมดี 

ขณะเดียวกันเด็กจะเรียนรูการถูกจํากัดอิสระภาพจากประสบการณ ความคิดเห็นของตนที่กําลังเจริญ

งอกงาม ในวัยนี้เด็กจะมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนอยางมีความหมาย การเลนรวมกัน 

กับผูอ่ืนจะทําใหเด็กคนพบตัวเองรูจักผูอ่ืน ซึ่งเปนประสบการณที่ชวยใหเด็กเรียนรูการมีปฏิสัมพันธกับ

ผูอ่ืนตอไป 
                 1.3.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของฮาวิกเฮอรส (Havighurst’s Theory of 
Development) 
                      พรรณี  ชูทัย  เจนจิต (2537: 77-78) กลาวถึงทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของฮาวิก

เฮอรส (Havighurst) ไววา ฮาวิกเฮอรสไดรับอิทธิพลแนวความคิดจากอีริคสันเกี่ยวกับพัฒนาการแตละ
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ชวงวัยของบุคคล โดยเขาไดอธิบายวาในแตละชวงวัยของชีวิตนั้นเปนงานประจํา ซึ่งเปนงานที่เด็กแต

ละคนควรจะไดทําในชวงนั้น ๆ ถาบุคคลใดไมประสบความสําเร็จในงานนั้นจะมีผลตอการปรับตัว ฮา

วิกเฮอรสไดแบงงานที่แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางสังคมในวัยทารกและวัยเด็กตอนตนออกเปน 3 

ประการ คือ 

                     ประการที่ 1 เด็กสามารถมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความจริงทางสังคม และทาง

กายภาพซึ่งหมายถึง การที่เด็กมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ ที่อยูรอบตัว เชน พอ แมโรงเรียน 

ครู ตลอดจนสิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวของดวย 

                     ประการที่ 2 เด็กสามารถที่จะเรียนรูเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางตนเองกับพี่นองและ

บุคคลอื่น ๆ รวมทั้งชอบเลียนแบบบุคคลอื่น 

                     ประการที่ 3 เด็กสามารถเรียนรูเกี่ยวกับความแตกตางระหวางสิ่งที่ถูกกับส่ิงที่ผิดและเริ่ม

มีพัฒนาการทางจริยธรรม 
                
                1.3.4  ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของแบนดูรา (Bandura) 
                     จากทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของแบนดูรา (รัชดาภรณ  อินทะนิน. 2544: 9;  

อางอิงจาก  Bandura. 1977: 22-27) กลาววา พฤติกรรมของมนุษยเกิดจากการเรียนรู มนุษยมีการ

เรียนรูพฤติกรรมจากประสบการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นทั้งโดยทางตรง (Direct Experience) คือเหตุการณที่

เกิดขึ้นกับตนเอง และโดยออม (Indirect Experience) คือเหตุการณที่เกิดขึ้นกับบุคคลอื่น หรือการ

เรียนรูจากตัวแบบ (Learning Throught Modeling) ซึ่งเปนการเรียนรูโดยอาศัยกระบวนการสังเกต

(Observational Process) การเรียนรูสวนใหญในชีวิตประจําวันเปนการเรียนรูดวยกระบวนการสังเกต

ตัวแบบ ซึ่งมีองคประกอบที่สําคัญ 4 ประการ คือ 

                             1. กระบวนการสนใจ (Attentional Process) เปนกระบวนการเลือกและรับรู

ลักษณะของพฤติกรรมที่สําคัญของตัวแบบ โดยผูสังเกตจะตองใหความสนใจและรับรูลักษณะที่สําคัญ

ใหถูกตอง แลวนําสิ่งที่ไดจากการสังเกตมาสรุปรวบรวมไวเปนขั้นตอนเพื่อใหงายตอการจํา ซึ่งความ

สนใจนี้จะทําใหสามารถจําแนกพฤติกรรมที่สําคัญออกจากพฤติกรรมอ่ืนของตัวแบบได การรับรูจะ

เกิดขึ้นไดมากหรือนอยขึ้นอยูกับองคประกอบที่มีอิทธิพลตอกระบวนการสนใจจากตัว ผูสังเกตหรือจาก

โครงสรางและลักษณะของตัวแบบ ไดแก ความชัดเจน ความซับซอน ความนาสนใจของตัวแบบรวมทั้ง

องคประกอบ ดานสัมพันธภาพระหวางตัวแบบกับผูสังเกต 

                             2. กระบวนการคงไว (Retention Process) เปนกระบวนการของการจําเปนการ

รวบรวมลักษณะพฤติกรรมที่ไดจากการสังเกตไวในระบบความจําในรูปของสัญลักษณ (Symbolic 

Forms)ไดแก จินตภาพ (Image) และภาษา (Verbal) เมื่อบุคคลไดเห็นพฤติกรรมของตัวแบบที่ตน
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สนใจการรับรูจะเกิดขึ้น และเมื่อพฤติกรรมสิ้นสุดลง มโนภาพของพฤติกรรมดังกลาวจะยังคงอยูใน

ความทรงจําและจะถูกดัดแปลงเปนสัญลักษณทางภาษา ซึ่งสามารถจดจําไดงายและนานกวา 

                            3. กระบวนการแสดงออก (Motor Reproduction Process) เปนกระบวนการแปลง

สัญลักษณในระบบความจําออกมาเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจะถูกตองหรือใกลเคียงกับตัวแบบหรือไม

ข้ึนอยูกับปริมาณการเรียนรูที่ไดจากการสังเกตและความสามารถที่มีอยูในตัวบุคคลนั้น 

                            4. กระบวนการจูงใจ (Motivational Process) การเรียนรูพฤติกรรมตาง ๆ ในสังคม

นั้นมนุษยไมสามารถแสดงพฤติกรรมที่ตนไดรับรูมาทั้งหมด แตจะเลือกพฤติกรรมของตัวแบบที่

กอใหเกิดผลดีตอบแทนมากระทํามากกวาพฤติกรรมที่ตนไดรับรูมาทั้งหมด การประเมินพฤติกรรมของ

ตัวแบบจึงเปนไปในรูปของการรับเอาสิ่งที่ทําใหตนพึงพอใจและปฏิเสธสิ่งที่ตนไมเห็นดวยหรือไมพึง

พอใจ 

                       นอกจากนี้ยังมีนักการศึกษาได กลาวถึงทฤษฎีที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมความรวมมือไว 

ดังนี้คือ 

                       ทิศนา    แขมมณี (2551: 98) กลาววา พฤติกรรมความรวมมือ นี้ นักการศึกษาคน

สําคัญที่เผยแพรแนวคิดของการเรียนรูแบบนี้คือ สลาวิน (Slavin) เดวิด  จอหนสัน (David Johnson) 

และรอเจอร จอหสัน (Roger Johnson) โดยชี้ใหเห็นวา  ในการจัดการเรียนการสอนโดยทั่วไป  

เรามักจะไมใหความสนใจเกี่ยวกับความสัมพันธและปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน สวนใหญเรามักจะมุง

ไปที่ปฎิสัมพันธระหวางครูกับผูเรียน หรือระหวางผูเรียนกับบทเรียน ความสัมพันธระหวางผูเรียนเปน

มิติที่มักจะถูกละเลยหรือมองขามไปทั้ง ๆ ที่มีผลการวิจัยชี้ชัดวา ความรูสึกของผูเรียนตอตนเอง  

ตอโรงเรียน ครูและเพื่อนรวมชั้น มีผลตอการเรียนรูมาก  โดยเฉพาะจอหนสันและจอหนสัน  

(ทิศนา   แขมมณี.2551: 99; อางอิงจาก Johnson; & Johnson. 1994: 31-32) กลาววา ปฏิสัมพันธ

ระหวางผูเรียนมี 3 ลักษณะคือ 

                  1. ลักษณะแขงขันกัน ในการศึกษาเรียนรู ผูเรียนแตละคนจะพยายามเรียนใหไดดีกวา

คนอื่น เพื่อนใหไดคะแนนดี ไดรับการยกยอง หรือไดรับการตอบแทนในลักษณะตาง ๆ 

                    2. ลักษณะตางคนตางเรียน คือ แตละคนตางก็รับผิดชอบดูแลตนเองใหเกิดการเรียนรู

ไมยุงเกี่ยวกับผูอ่ืน 

                     3. ลักษณะรวมกันหรือชวยกันในการเรียนรู คือแตละคนตางก็รับผิดชอบในการเรียนรู

ของตน และในขณะเดียวกันก็ตองชวยใหสมาชิกคนอื่นเรียนรูดวย 

          โดยลักษณะดังกลาวจอหนสันและจอรนสันไดเสนอแนะวา การจัดการศึกษาสงเสริม

การเรียนรูแบบแขงขัน มีผลทําใหผูเรียนเคยชินตอการแขงขันเพื่อแยงชิงผลประโยชนมากกวาการ

รวมมือกันแกปญหาการเปดโอกาสผูเรียนไดเรียนรูทั้ง 3 ลักษณะโดยรูจักใชลักษณะการเรียนรูอยาง
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เหมาะสมกับสภาพการณ ทั้งนี้เพราะในชีวิตประจําวัน ผูเรียนจะตองเผชิญสถานการณที่มีทั้ง 3 

ลักษณะ การสงเสริมการเรียนรูแบบแขงขันและแบบรายบุคคลอยูแลว เราจึงจําเปนตองสงเสริมการ

เรียนรูแบบรวมมือ ซึ่งสามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี รวมทั้งไดเรียนรูทักษะทางสังคมและ

การทํางานรวมกับผูอ่ืน ซึ่งเปนทักษะที่จําเปนอยางยิ่งในการดํารงชีวิต 

                  จากการศึกษาทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวาพฤติกรรม

ความรวมมือที่เกิดขึ้นนั้น เปนพฤติกรรมที่สําคัญของพัฒนาการทางสังคมของเด็กปฐมวัย เด็กตอง

ไดรับอิสระอยางเพียงพอในการรวมทํากิจกรรมกับผูอ่ืน เด็กไดมีปฎิสัมพันธระหวางกัน   จาก

ส่ิงแวดลอมจะทําใหเด็กคนพบตัวเองรูจักผูอ่ืน ซึ่งเปนประสบการณที่ชวยใหเด็กเรียนรู ทั้งที่เห็นตัวแบบ 

การรับรูจะเกิดข้ึนไดมากหรือนอยขึ้นอยูกับองคประกอบที่มีอิทธิพลตอกระบวนการสนใจของตัวเด็ก

เองและจะมีการพัฒนาไป 
            
          1.4 การสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือ 
                   การสงเสริมพฤติกรรมความมือสําหรับเด็กปฐมวัยใหบรรลุจุดมุงหมายมีนักการศึกษาได

ใหความสําคัญไวดังนี้ 

                   พัชรี  ผลโยธิน (2540: 60-61) กลาววา การใหเวลาใหโอกาส และใหเด็กเลนวัสดุอุปกรณ

หรือทํางานรวมกันในกลุมยอยอยางคอยเปนคอยไปและสม่ําเสมอ รวมทั้งใหกําลังใจหรือแสดงความ

ชื่นชมและชี้ใหเห็นถึงประโยชนของการรวมมือกันแลว จะชวยพัฒนาเด็กใหเกิดพฤติกรรมความรวมมือ

ได ถาเด็กมีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนหรือผูใหญ เด็กจะยิ่งมีโอกาสเรียนรูความคิดเห็นของผูอ่ืน

รูจักแกปญหา และเพื่อจะมีอิทธิพลตอการพัฒนาเด็กทั้งทางดานสังคมและสติปญญาเปนอยางยิ่งทั้งนี้

เพราะเด็กตางจากผูใหญตรงที่เด็กจะแสดงออกกับเพื่อนแตละคนอยางเสมอภาค พฤติกรรมความ

รวมมือจึงเกิดขึ้น 

                   หรรษา   นิลวิเชียร (2535: 162) กลาววา ครูสามารถสงเสริมและแนะนําเด็กใหรูจักการให

ความรวมมือซึ่งกันและกันในกลุมโดยการใหกําลังใจ ลดการแขงขัน และใหเด็กวางแผนการทํากิจกรรม

รวมกัน 

                   มอรริสัน  ( Morrison. 1995: 484) กลาววา หองเรียนเปนแหลงสําคัญที่จะทําใหเด็กเกิด

การเรียนรูทางสังคม การสงเสริมใหเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือสามารถทําไดโดยครูกระตุน

สนับสนุน และเสริมแรงใหเด็กรวมมือกัน ชี้แนะใหเด็กแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม กระตุนใหเด็กคิด

ทบทวนพฤติกรรมที่ไดทําวาเหมาะสมหรือไม โอกาสตอไปจะแสดงพฤติกรรมอยางไร ครูชมเชยเมื่อเด็ก

แสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม 
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                    อดามส และฮามม (สุภัค แฝงเพ็ชร.2552 : 21; อางอิงจาก  Adams; & Hamm. 1990: 

11-12) กลาววา ในการจัดโอกาส ใหเด็กมีกลุมเล็ก ๆ สําหรับการทดลองความผิดพลาดรวมกัน จัด

ส่ิงแวดลอมที่ปลอดภัยดวยการใหเด็กแสดงความคิดเห็นและให ความเสมอภาคในการทํางานเปนกลุม

จะทําใหเด็กพัฒนาการเรียนรูเกิดทักษะการรวมมือซึ่งเปนการถายโยงปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน 

                    จากแนวทางการสงเสริมพฤติกรรมดังกลาว การสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือในเด็กทํา

ไดโดยควรจัดกิจกรรมใหเด็กเขากลุมยอย ใหเด็กไดเลนและไดรวมกันทํางานเปนกลุมมีจุดมุงหมาย

รวมกัน การมีปฏิสัมพันธตอกันอยางเสมอภาค    มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็น คิดแกปญหามีการ

ประเมินความกาวหนา ชวยเหลือกันทํางาน แบงปนและใชวัสดุอุปกรณรวมกัน   ครูตองใหทั้งเวลา 

และโอกาสแกเด็กในการฝกฝนการทํากิจกรรมอยางสม่ําเสมอ   และครูควรมีวิธีการปฏิสัมพันธกับเด็ก 

สนับสนุนใหเด็กแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมโดยการเสริมแรง กิจกรรมที่ครูควรจัดเพื่อสงเสริม

พฤติกรรมความรวมมืออาจจะเปนการเลนเกม การเลนบทบาทสมมุติของเด็กในมุมบาน การจัด

กิจกรรมศิลปะแบบเปนกลุม เปนตน 

 
            1.5 กิจกรรมที่สงเสริมพฤติกรรมความรวมมือ 
                     ผูใหญสวนใหญมักจะสังเกตเห็นการทะเลาะโตเถียงกันของเด็ก แตผูใหญไมเคย

สังเกตเห็นการรวมมือกันเลนของเด็ก กิจกรรมการเลนของเด็กมากมายที่ตองอาศัยผูเลนมากกวา1 คน 

และตองใชการเจรจาตกลง ใชของรวมกัน มีการหมุนเวียนใชอุปกรณหรือผลัดเปลี่ยนบทบาทหนาที่กัน 

และเมื่อไรก็ตามที่เด็กไมประสบผลสําเร็จจากการเลนคนเดียวเด็กก็ใชพฤติกรรมการรวมมือเขาชวย

ดวยการใหเด็กไดมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกับเพื่อน คิดกับเพื่อน และทํางานตามขอตกลงในกลุมเพื่อน 

ซึ่งในการเรียนการสอนจะตองมีกิจกรรมแบบรวมมือ 

                     พัชรี  ผลโยธิน (2540: 59-61) ไดกลาวถึงกิจกรรมแบบรวมมือ (Cooperative 

Activities)วาควรจะมีลักษณะกิจกรรมที่เด็กตั้งแต 2 คนขึ้นไป (ถาเปนเด็กอนุบาลไมควรเกิน 6 คน) 

เลนหรือทํางาน โดย 

                      1. มีเปาหมายรวมกัน 

                      2. ไดตัดสินใจ 

                      3. แลกเปลี่ยนความคิดและใชวัสดุอุปกรณรวมกัน 

                      4. ไดเจรจา ตอรอง 

                      5. รวมกันเลนหรือทํางานประสานกันใหสําเร็จตามเปาหมาย 

                      6. ประเมินความกาวหนาของตน 
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                    นอกจากนี้ พัชรี ผลโยธิน (2540: 61-62) ยังไดกลาวถึงบทบาทหนาที่ของครูในการจัด

กิจกรรมแบบรวมมือควรมีดังนี้ 

                     1. ครูตองเห็นคุณคาของกิจกรรมแบบรวมมือ 

                     2. ใหเวลา โอกาสเด็กไดฝกการทํางานรวมกัน 

                     3. จัดพื้นที่ตารางกิจกรรมประจําวันที่จะชวยสนับสนุนใหเด็กมีโอกาสปฏิสัมพันธกับเด็ก

ดวยกัน 

                     4. จัดวัสดุอุปกรณหรือเครื่องเลนที่นาสนใจเหมาะสมกับวัยของเด็ก เปนประเภทที่ให

โอกาสเด็กตั้งแต 2 คนขึ้นไปตองใชรวมกัน หรือดัดแปลงเลนไดหลายวิธี เชน บล็อก น้ํา ทราย หุน ฯลฯ 

                     5. ใหโอกาสเด็กเลนหรือทํางานรวมกันอยางเปนธรรมชาติ เมื่ออธิบายแกเด็กในตอนแรก

แลวครูควรใหเด็กรับผิดชอบ ตัดสินใจดวยตนเอง ไมเขาไปแทรกแซง หรือชี้แนะมากเกินไปจนทําลาย

พฤติกรรมการรวมมือของเด็ก 

                     6. ไมพยายามกระตุนการแขงขัน 

                     7. สงเสริม สนับสนุน และใหกําลังเด็ก 

                  ปยลักษณ  พฤกษะวัน (2550: 335) กลาวถึง บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมแบบ

รวมมือของเด็กปฐมวัยไดดังนี้ 

                    1. กิจกรรม ที่จัดใหกับเด็กควรเลือกกิจกรรมที่งาย เหมาะสมกับวัยของเด็ก ใชเวลาไม

มากเกินไปเพื่อไมใหเด็กเกิดความเบื่อหนาย กิจกรรมที่เลือกควรเปนกิจกรรมที่เด็กสนใจ ครูอาจทราบ

ไดจากการสังเกตหรือสอบถามเด็ก ๆ เพื่อใหไดกิจกรรมที่เด็กสนใจจริง 

                    2. กําหนดเปาหมายของกลุมใหชัดเจน เด็ก ๆ ควรรูวาตนเองกําลังทําอะไร มีเปาหมาย

อะไรในการทํากิจกรรมนั้น และเปาหมายกลุมคืออะไร รูหนาที่ของตนเอง ครูอาจจะถามเด็กเพื่อใหเด็ก

เกิดความชัดเจนในเปาหมายของตนเองและกลุม 

                    3. กําหนดความรับผิดชอบสวนบุคคล ครูอาจใหเด็กเลือกงานเองหรือครูดูวางานนั้น

เหมาะสมกับเด็กจึงมอบหมายงานนั้นใหเด็กทํา กรณีเด็กพิเศษ ตองมอบหมายงานที่งายในการประสบ

ความสําเร็จและไดมีบทาทรวมกับกลุม เชน กลุมมีเปาหมายในการทําแฮมเบอรเกอร เด็กพิเศษหั่นมัน

ฝร่ังเพื่อใหเพื่อนนําไปทอดเปนตน 

                    4. สอนทักษะการเรียนรูแบบรวมมือใหเด็ก กิจกรรมที่เลือกทําจะชวยในการสงเสริมการ

พัฒนาทักษะทางสังคม การอยูในกลุมรวมกัน การแบงปน การสื่อสาร การผลัดเปลี่ยนกันทํางานการ

ชวยเหลือกัน ซึ่งในการฝกทักษะทางสังคมนั้นเด็กจะเรียนรูเพิ่มมากขึ้นไปเรื่อย ๆ 
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                       5. การสังเกตและการใหขอมูลยอนกลับ ครูตองคอยสังเกตวาหลังจากใชกิจกรรมการ

เรียนรูแบบรว มมือแลวเด็กเกิดพฤติกรรมใดบางและพฤติกรรมใดที่ครูตองกระตุนเพื่อใหพฤติกรรมนั้น

คงอยู ถาเด็กเจอปญหาครูจะคอยเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนําแกเด็ก 

                   พัชรี   ผลโยธิน  (2540: 61-62) ยังกลาวอีกวา กิจกรรมที่สงเสริมพฤติกรรมความรวมมือ

มักถูกมองวายากเกินไปสําหรับเด็กอนุบาล ซึ่งยังอยูในวัยที่มีขอจํากัดในการรับรูความรูสึกหรือความ

คิดเห็นของผูอ่ืน อยางไรก็ตาม เด็กอนุบาลนั้น ถามีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับเด็กอื่นหรือผูใหญ เด็กจะยิ่ง

มีโอกาสเรียนรูความคิดเห็นของผูอ่ืน รูจักแกปญหาและเพื่อนจะมีอิทธิพลตอการพัฒนาเด็กดานสังคม

และสติปญญาอยางยิ่ง ทั้งนี้เพราะเด็กตางกับผูใหญตรงที่เด็กจะแสดงออกกับเพื่อนแตละคนอยาง

เสมอภาค ซึ่งเทากับเปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็นโตแยงอยางอิสระพฤติกรรมความรวมมือจึง

มักจะเกิดขึ้น และถาใหโอกาสเด็กอยางตอเนื่อง เด็กจะเห็นวาคนอื่นมีความคิด ความรูสึก แตกตาง

จากตนเองไดและเริ่มตระหนักถึงพฤติกรรมของตนที่แสดงตอคนอ่ืน 

        การใหเด็กมีปฏิสัมพันธกลุมอยางมีเปาหมายเปนการสรางนิสัยความรวมมือที่สําคัญ

สําหรับเด็กปฐมวัยเปนการสรางใหเด็กมีความเขาใจตนเอง เขาใจผูอ่ืนและเขาใจสังคม 

 
           1.6 การเลนแบบรวมมือ (Cooperative Play) 
                   นักทฤษฎีและนักการศึกษาทั้งหลายทําการวิจัยพบวา พฤติกรรมใดของเด็กที่ทําใหเกิด

การพัฒนาดานสติปญญา ระหวางปฏิกิริยาของเด็กกับสภาพแวดลอม ประสบการณแรกเริ่มของเด็กที่

จะสงเสริมพัฒนาการเด็กจากขั้นหนึ่งไปสูอีกขั้นหนึ่ง หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย สวนใหญเปนเอกัตต

บุคคล (Individualistic) และกิจกรรมที่ถูกชี้นําโดยผูใหญ ตอมาจึงเริ่มมีการนํากิจกรรมการเลนอยาง

อิสระ (Free Play) มาใชและมีกิจกรรมที่ไมมีโครงสรางเขามาใชมากขึ้นแตก็มิไดหมายความวาเปนการ

เรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative  Learning) 

       พาเท็น (สุภัค แฝงเพ็ชร.2552: 24; อางอิงจาก  Parten. 1932) อธิบายขั้นของพัฒนาการ

เลนและการเขาสังคมของเด็กจากการสังเกต มีลําดับข้ันตอนดังนี้ 

                         1. พฤติกรรมไมครอบครอง (Unoccupied behavior) 

                         2. การเลนคนเดียว (Solitary Play) 

                         3. การชอบดูคนอื่น (On looker behavior) 

                         4. การเลนคูขนาน (Parallel Play) 

                         5. การเลนเชื่อมโยง (Associative Play) 

                         6. การเลนรวมกัน (Cooperative Play) 
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                 การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative  Learning) ในชั้นเรียนมิไดสัมพันธแคชีวิตของเด็ก 

แตยังเปนวิธีการเรียนรูที่ดีที่สุดของเด็กอีกดวย การเลนแบบรวมมือ (Cooperative Play) เกี่ยวขัองกับ

การที่เด็กมีเปาหมายรวมกันและแบงงานกันทํา เด็กจะมีพัฒนาการถึงขั้นการเลนรวมกันเมื่ออายุ  

4 ขวบครึ่ง 

                  การรับรูสถานการณ (Perspective Taking) การรับรูสถานการณทางสังคม คือ

ความสามารถในการเขาใจตอสถานการณและการตอบสนองตอสถานการณนั้น ๆ โดยใชสติปญญา

และอารมณ ในอดีตนักวิจัยไมมีความเชื่อวาเด็กจะเขาใจความหมายของการรับรูสภาวการณเพราะ

เด็กกอนวัยเรียนอยูในชวงยึดตนเองเปนศูนยกลาง (Egocentric) จึงไมสนใจผูอ่ืน อยางไรก็ตามยังมี

นักวิจัยหลายคนเชื่อวาเด็กวัย 12-18 เดือน แสดงความสามารถในการรับรูสภาวการณของคนอื่น ซึ่ง

ข้ึนอยูกับสถานการณ เชนการใหดูรูปภาพในหนังสือ เด็กจะเปดหนังสือหนาตอๆ ไป แลวฟงเพื่อนเลา 

แสดงวาเด็กยอมรับความคิดของผูอ่ืน (ปยลักษณ  พฤกษะวัน. 2550: 333; อางอิงจาก Parten. 1932; 

Cart Wright. 1993) การเลนอยางงาย (Sociodrameic) บอกวาความสัมพันธระหวางการเลนเลียน 

แบบบทบาททางสังคม และผลลัพธของมัน เปนการเพิ่มทักษะทางภาษา ความสามารถดานสติปญญา

สูงขึ้น ทําใหมีการปรับปรุงทางดานอารมณและสังคมดีข้ึน   การเลนเลียนแบบบทบาททางสงคม เปน

การเลนแสดงบทบาทสมมติทางสังคมที่มีอยูและบทบาทการเลนกับความคิดสรางสรรค ความ

หลากหลายในการเลนที่สามารถเลือกไดโดยไมจํากัดในกรณีที่เปนเด็กพิเศษ ครู สวนใหญพบวา 75 % 

ของเด็กที่ตองเรียนรูในการมีปฏิสัมพันธที่ดีแบบที่มีมารยาทกับเพื่อน จึงเปนการงายในการวาง

แผนการสอนแบบการเรียนรูแบบรวมมือซึ่งเปนการสงเสริมการพัฒนาดานทักษะและอารมณ 

                  ดังนั้น นักวิจัยดังกลาวจึงเชื่อวา เด็กสามารถมีความเขาใจในการรับรูสภาวการณไดเมื่อ

เด็กมีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน สรุปไดวา การเรียนเปนกลุมของการเรียนรูแบบรวมมือ

(Cooperative Learning) ทําใหเด็กมีเหตุผลมากขึ้น 

 
          1.7 ความหมายของความรวมมือ  
                   พฤติกรรมความรวมมือเปนรูปแบบของพฤติกรรมทางสังคมที่เปนรากฐานสําคัญ ที่ทําให

สังคมมีเสถียรภาพและนํามาซึ่งความสําเร็จมนุษย  เราเปนสวนหนึ่งของสังคม การกระทําของแตละ

บุคคลมีผลตอตนเองและตอสังคม  เมื่อมนุษยรวมมือกันยอมเกิดประโยชนแกสังคม แตถามนุษยไม

รวมมือกันยอมนําความยุงยากมาสูสังคม  (อารีรัตน  ญาณะศร. 2544: บทนํา; อางอิงจาก วราคม ทีสุ

กะ.2527: 153)  พฤติกรรมความรวมมือจึงควรไดรับการสงเสริมใหเปนคุณลักษณะนิสัยประจําของคน   

เฮอรล็อค (รัชดาภรณ  อินทะนิน. 2544: 7; อางอิงจาก Hurlock. 1987: 228) กลาววาทักษะทางสังคม 

เปนความสามารถในการแสดงพฤติกรรมใหตรงกับแบบแผนที่สังคมยอมรับเพื่อใหสามารถเขากับ
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สังคมได ดังนั้นพฤติกรรมความรวมมือจึงเปนทักษะที่สําคัญของพัฒนาการทางสังคมและควรไดรับ

การพัฒนาในเด็กระดับปฐมวัย นักการศึกษาไดใหความหมายของความรวมมือไวหลายทานดังนี้ 

                จอหนสัน และโรเจอร (Johnson; & Roger. 1994: 1) กลาวถึงการดํารง ชีวิตและธรรมชาติ

ของมนุษยจะมีการรวมมือกัน ซึ่งเปนหัวใจของการติดตอส่ือสารระหวางบนโลกอันกวางใหญนับวา

พฤติกรรมความรวมมือเปนพฤติกรรมที่สรางขอบเขต คุณคาและความกาวหนาใหมนุษยเปนหัวใจ

สําคัญของการมีปฏิสัมพันธตอกัน เปนสวนหนึ่งของชีวิตที่ไมอาจหลีกเลี่ยงได ทั้งนี้เพราะพฤติกรรม

ของคนลวนแตเปนพฤติกรรมความรวมมือทั้งสิ้นการให ความรวมมือ (Cooperating) เปนทักษะการ

ลดการยึดตนเองเปนศูนยกลางลง คิดถึงประโยชนของกลุมเปนสําคัญ (Seefeldt; & Barbour. 

1986: 402) 

      วิจิตร  อาชวะกุล (2542: 309) กลาววา ความรวมมือ (Cooperating) เปนความพรอมที่

จะเขาชวยเหลือกิจกรรมตางๆ ของกลุม เพื่อบรรลุถึงความสําเร็จของงานดวยความเต็มใจ 

      สลาวิน (Slavin. 1983: 3-5) กลาววา ความรวมมือไววา ความรวมมือ หมายถึง การที่

สมาชิกในกลุมต้ังแต 2 คนขึ้นไป สามารถที่จะทํางานรวมกัน มีการสื่อสาร กระตุนหรือขอรองใหสมาชิก

ในกลุมชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมาย 

      จากแนวคิดดังกลาวจะเห็นวาความรวมมือเปนกสนแสดงออกถึงความสามารถในการ

ทํางานรวมกันตั้งแต 2 คนขึ้นไปเพื่อใหงานสําเร็จตามจุดประสงค  
 
         1.8 องคประกอบที่สําคัญของการเรียนแบบรวมมือ 
                  วัชรา  เลาเรียนดี.(2547: 3-4) กลาววา ในการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู 

ครูจะตองคํานึงและดําเนินการตามลักษณะและองคประกอบที่สําคัญของการเรียนรูแบบรวมมือกัน

อยางจริงจังดังนี้                

                   1. การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันทางบวก (Positive Interdependent) 

                        1.1 ครูตองอธิบายงานที่ใหนักเรียนปฏิบัติอยางชัดเจน 

                        1.2 ครูตั้งวัตถุประสงคหรือเปาหมายของกลุม 

                        1.3 ครูตองพยายามทําใหนักเรียนเขาใจและยอมรับวาความพยายามของตนใหผลดี

ตอตนเองและสมาชิกกลุมทุกคนการยอมรับ และพึ่งพาอาศัยทางบวก จะชวยสรางความผูกพันใน

ภาระหนาที่ตอความสําเร็จของกลุมเชนเดียวกับความสําเร็จของตนเอง ซึ่งเปนหัวใจของการเรียนแบบ

รวมกัน 

                    2. การมีความรับผิดชอบตอตนเองและตอกลุม (Individual and Group 

Accountability) 
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                           2.1 สมาชิกกลุมทุกคนตองมีความรับผิดชอบตอผลสําเร็จของกลุม มีการรวมมือรวม

ใจกันปฏิบัติงาน โดยไมเอาเปรียบซึ่งกันและกัน 

                           2.2 สมาชิกกลุมตองเขาใจตรงกันเกี่ยวกับเปาหมายการทํางานกลุม ตองสามารถ

รับรูได รวมถึงความกาวหนาและความพยายามในการปฏิบัติงาน เพื่อใหทราบวาสามชิกคนใดตองการ

ความชวยเหลือ การสนับสนุน การกระตุนเสริมแรงเปนพิเศษ เพื่อใหสามารถปฏิบัติงานไดประสบ

ความสําเร็จ โดยที่ทุกคนตองเขมแข็งและพัฒนาขึ้น 

                       3. การมีปฏิสัมพันธที่ดีและการสรางสรรคตอกัน ระหวางบุคคลและระหวางสมาชิกทุก

คนในกลุม เนืองจากนักเรียนตองปฏิบัติงานรวมกันอยางจริงจัง ทุกคนตองสนับสนุนชวยเหลือกัน

เพื่อใหประสบผลสําเร็จในเปาหมายเดียวกัน โดยแบงปนสื่อวัสดุอุปกรณ ชวยเหลือสนับสนุน กระตุน

ชมเชยในความพยายามของกันและกัน 

                       4. การสอนทักษะทางสังคม ทักษะในการชวยเหลือพึ่งพาอาศัยกัน และทักษะการ

ปฏิบัติงานกลุมเปนสิ่งที่จําเปน และเปนเปาหมายที่สําคัญของการเรียนรูในแบบดังกลาว ดังนั้นการ

เรียนแบบรวมมือกันเปนกิจกรรมที่ซับซอนละเอียดมากกวาการเรียนแบบแขงขัน หรือเรียนดวยตนเอง 

เพราะนักเรียนจะตองเรียนทั้งสาระความรู (Task work) เชนเดียวกับทักษะทางดานสังคมการ

ปฏิบัติงานรวมกันภายในกลุม (team work) ดังนั้นสมาชิกแตละคนในกลุมจะตองรู และมีความเขาใจ

และมีความสามารถในการใชภาวะผูนําอยางมีประสิทธิผล การตัดสินใจการสรางความเชื่อถือการสื่อ

ความหมาย การจัดการแกไขขอขัดแยงในกลุม และการจูงใจใหปฏิบัติในเรื่องตาง ๆ ดังนั้นครูผูสอนจึง

ตองสอนทักษะการทํางานเปนกลุม ใหนักเรียนเขาใจและปฏิบัติไดถูกตองเชนเดียวกับการใหความรู

ตาง ๆ เพราะการรวมมือกับความขัดแยง มีความสัมพันธซึ่งกันและกัน 

                       5. กระบวนการกลุม (Group Processing) การปฏิบัติงานกลุมหรือกระบวนการกลุม

เปนองคประกอบที่สําคัญองคประกอบหนึ่งของการเรียนแบบรวมมือกัน กระบวนการจะปรากฎเมื่อ

สมาชิกกลุมรวมกันอภิปราย จนบรรลุผลสําเร็จตามเปาหมายกลุม โดยที่สมาชิกกลุมทุกคนมี

ความสัมพันธที่ดีตอกัน ดังนั้นกลุมจะตองอภิปรายใหสมาชิกทุกคนไดเขาใจการปฏิบัติงานอยางไรที่

ชวยและไมชวยใหงานกลุมประสบผลสําเร็จตามเปาหมาย และชวยตัดสินใจวาพฤติกรรมใดในกลุมที่

ควรปฏิบัติตอไป พฤติกรรมใดควรเปลี่ยนแปลง กระบวนการเรียนรูจะเกิดอยางตอเนื่องเปนผลจากการ

วิเคราะหอยางละเอียดวา สมาชิกปฏิบัติงานรวมกันอยางไร และประสิทธิภาพกลุมจะพัฒนายิ่งขึ้น

อยางไรองคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือดังกลาว 

                     จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา รูปแบบลักษณะของการจัดกิจกรรมใหกับเด็กมี

ความสําคัญตอการสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือของนักเรียนใหเกิดขึ้นการพัฒนาทักษะทางสังคม 

การปฏิบัติงานกลุมที่ชวยเหลือพึ่งพากันอยางแทจริง จะนําไปสูความสามัคคีกันในที่สุด ซึ่งทักษะทาง
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สังคมนี้ เด็กวัย 3- 5 ป จะใชเวลาสวนใหญเรียนรูทักษะทางสังคมและภาษา เด็กวัยนี้จึงควรไดมีโอกาส

พัฒนาทักษะทางสังคมดังกลาว ไมวาจะเปนการรวมมือ การชวยเหลือ การเจรจาความขัดแยงและ

พูดคุยกับผูอ่ืนเกี่ยวกับการแกปญหา ระหวางเด็กกับบุคคลอื่น ครูควรสนับสนุน สงเสริมใหเด็กพัฒนา

ทักษะทางสังคมอยูตลอดเวลา                 
 
             1.9 ความสําคัญของกิจกรรมกลุม 
                      ซัลลิแวน (ศุภาวดี บุญญวงศ. 2527: 2; อางอิงจาก Sullivan. 1958) ลักษณะกิจกรรม

กลุมหรือการทํางานเปนกลุม หมายถึง การทํางานที่มีสมาชิกในกลุมมีการวางแผนรวมกันกับผูนํากลุม 

และผูนํากลุมจะทําหนาที่ประสานงาน และใหคําปรึกษาแกกลุมสมาชิกทุกคนในกลุมมีความ

รับผิดชอบรวมกันและมีโอกาสแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่ บรรยากาศในกลุมมีความเปนกันเองเปน

มิตรตอกัน และมีความเปนประชาธิปไตย เคมป (Kemp. 1964: 24 – 25) กลาววา กลุมหมายถึงบุคคล

ตั้งแตสองคนขึ้นไปรวมกันอยูที่แหงหนึ่งมีปฏิสัมพันธกันทั้งใชภาษา และไมใชภาษา (Verbaland 

Nonverbal) มีผูนําและสมาชิกหรืออาจจะไมมีผูนําก็ได มีการพึ่งพาอาศัยกัน (Interdependent)มี

ประโยชนรวมกัน มีความพอใจ มีการยอมรับและใหความเคารพ ในความคิดเห็นซึ่งกันและกัน มี

ความรูสึกวาตัวเองเปนสวนหนึ่งของกลุมมีความรูสึกปลอดภัยเมื่ออยูในกลุม 

          สรุปไดวา กลุมและกิจกรรมกลุม หมายถึง การที่สมาชิกในกลุมมีปฏิสัมพันธกัน และ

สมาชิกแตละคนในกลุมมีหนาที่แตกตางกันออกไปแตมีจุดมุงหมายเดียวกันที่จะทํางานหรือทํา

กิจกรรมของกลุมใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 
                  ความสําคัญและประโยชนของกิจกรรมกลุม 
                       กิ๊บบ (Rogers. 1970: 121 – 122; citing Gibb. n.d.) กลาวถึงผลการวิจัยของการทํา

กิจกรรมรวมกับกลุม จะใหผลสงเสริมสรางสรรคทางดานจิตวิทยามาก จะมีการเปลี่ยนแปลงทางดาน

การรับรูทางดานความรูสึก มีการตระหนักถึงความรูสึกของตนเองและผูอ่ืนมากขึ้น ยอมรับตนเอง

พัฒนาในเรื่องคุณคาของตนเอง และมีความมั่นคงยิ่งขึ้นในดานทัศนคติที่ดีตอผูอ่ืน มีสวนรวมในการ

ทํากิจกรรมมากขึ้นและมีความรูสึกพึ่งพาซึ่งกันและกัน คือ เชื่อในความสามารถของบุคคลอ่ืนมีการ

แกปญหาโดยการทํางานเปนกลุมและเปนสมาชิกที่ดีของกลุม ทิศนา แขมมณี และคณะ(2536: 80) 

กลาวถึง การใหโอกาสเด็กเลนและทํากิจกรรมตางๆ รวมกับผูอ่ืนโดยเฉพาะเด็กดวยกันเด็กจะเกิดการ

เรียนรูทักษะทางสังคมในการอยูรวมกับผูอ่ืน เด็กไดรับการถายทอดดานมารยาทและกติกาทางสังคม 

เกิดสํานึกความรับผิดชอบตอสมาชิกคนอื่นๆ ในสังคม 

วิรุณ ตั้งเจริญ (2537: 203) กลาววา การที่เด็กไดอยูรวมกันเปนกลุม จะดวยการ

ทํางานรวมกันหรือไมไดทํางานรวมกันโดยตรงก็ตาม ยอมเปนการหลอหลอมความคิดรวมกัน รูจัก
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เคารพนับถือกัน รูจักผอนสั้นผอนยาวใหกัน รูจักเสียสละใหกัน พฤติกรรมที่มีคุณคาเชนนี้ จะเกิดขึ้นได

ดวยการประพฤติปฏิบัติใหตอเนื่องหรือเปนความเคยชิน การอยูรวมกันนี้ตองเริ่มตนดวยระเบียบแบบ

แผน เสรีภาพนั้นไมใชสักแตทําอะไรก็ได แตเสรีภาพตองไมรบกวนหรือเบียดเบียนผูอ่ืนหองเรียนที่ไดรับ

การแนะนําและเอาใจใสเปนอยางดีในการอยูรวมกัน แตมิใชการขูบังคับกัน จึงจะเปนหองเรียนที่

พัฒนาพฤติกรรมการอยูรวมกันอยางมีประสิทธิภาพ 

สรุปไดวา ความสําคัญและประโยชนของกิจกรรมกลุมเปนการเรียนรูที่ดีการที่เด็กได

ทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุมเปนการพัฒนาทักษะหลายประการ ไดแก การฟง การพูด การแกปญหา

การทําตามกฎเกณฑของกลุม การเรียนรูจากกลุมจะสงผลตอการเกิดสํานึกรับผิดชอบตอสมาชิกใน

กลุม และสังคมตอไป 
ลักษณะของกลุมที่มีประสิทธิภาพ 
แมคเกรเกอร (Mc Gragor. 1960) ไดกลาวถึงลักษณะของกลุมที่มีประสิทธิภาพ ซึ่ง 

สรุปไดดังนี้ 

  1. บรรยากาศภายในกลุมเปนกันเอง ไมใชเปนทางการหรือระเบียบจัดมากนัก 

  2. สมาชิกทุกคนควรมีสวนรวมในการรวมจัดกิจกรรมทุกอยางของกลุม แตทั้งนี้ตอง

ข้ึนอยูกับลักษณะของกิจกรรมแตละอยางดวย 

  3. จุดมุงหมายของกลุมจะตองชัดเจน และเปนที่ยอมรับของสมาชิกในกลุม ควรจะ

ใหสมาชิกของกลุมเขามามีสวนออกคําติชมและถามความคิดเห็นจนกระทั่งทุกๆ คนยอมรับ

จุดประสงค 

รวมของกลุม 

  4. สมาชิกจําเปนตองรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทุกคนมีสิทธิ์ออกความคิดเห็น

ได และไมวาจะมาจากบุคคลใดควรไดรับการรับฟงเทาเทียมกันอยาดูถูกความคิดของสมาชิกคนใด

จนกระทั่งไมมีใครกลาออกความคิดเห็น 

  5. ความขัดแยงเปนสิ่งจําเปนตองเกิดขึ้นเปนธรรมดากลุมควรจะไดรับรูถึงความ

ขัดแยงที่เกิดขึ้นพยายามศึกษาหาสาเหตุอยางรอบคอบ พยายามหาหนทางแกไขแทนที่จะปกปด ซอน

เรนหรือทําเปนวาไมมีอะไรเกิดขึ้นภายในกลุม 

  6. การตัดสินใจทุกอยางควรเปนมติเอกฉันทที่ไดรับความเห็นชอบจากสมาชิก ไม

ควรใชวิธีโหวตขอความเห็นจากสมาชิกกลุมใหญ เพราะแสดงวามีบางคนที่ยังไมเห็นดวยกับการ

กระทําของกลุม 

  7. การวิพากษวิจารณควรกระทาํบอยครั้ง ตรงไปตรงมา แตควรอยูในลักษณะไม 

รุนแรง 
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   8. ทุกคนมีสิทธิ์ที่จะแสดงความรูสึกไดอยางเปดเผย ไมวาจะเปนการเห็นดวยหรือไม

เห็นดวยกับความคิด หรือการปฏิบัติงานของกลุม 

   9. เมื่อตกลงใจที่จะกระทํากิจกรรมใดสมาชิกจะรูจักหนาที่และยอมปฏิบัติเพื่อใหถึง

จุดประสงคของกลุม 

10. ผูนํากลุมไมเปนผูเผด็จการหรือยอมทุกอยาง มีการเปลี่ยนแปลงไปบางตาม

สถานการณส่ิงสําคัญ คือ มีสมาชิกในกลุมควรพยายามทํางานใหบรรลุถึงจุดมุงหมายไมใชอยูที่ใครจะ

มาเปนผูนํา (ผกา บุญเรือง. 2527: 62 – 63; อางอิงจาก Mc Gragor. 1960: unpaged) 

สรุปไดวาลักษณะของกลุมทีม่ีประสิทธิภาพจะตองอยูภายในบรรยากาศที่เปนกนัเอง 

สมาชิกในกลุมไดแสดงความคิดเห็นและมีมติเปนเอกฉนัทโดยผูนาํตองมีลักษณะเปนประชาธิปไตย 

จะทาํใหกลุมมีการทาํงานทีม่ีประสิทธิภาพได และที่สําคัญที่สุดซึ่งจะทําใหกลุมดําเนินงานลุลวงอยาง 

มีประสิทธิภาพ คือการตั้งจดุมุงหมายของกลุมใหชัดเจน จะตองใชการวางแผนทํางานเปนขัน้แรก 

ที่ตั้งจุดมุงหมายรวมกันเพื่อนําไปสูการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ และประเมินผลทบทวน สอดคลอง 

กับจุดมุงหมายที่วางแผนไว 
                   การเขากลุมของเด็กปฐมวัย 

จากการศึกษาของ พารเทน (Morrison. 1995: 258; citting Parten. n.d.) ไดกลาวถึง 

การเลนทางสังคมแบงเปน 6 ขั้น ดังนี้ 

1. ระยะนิ่งเฉย (unoccupied Play) เด็กจะไมเลนกับส่ิงใดๆ และไมเลนกับใคร 

2. การเลนคนเดียว (Solitary Play) เด็กจะเลนตามลําพังโดยไมสนใจเด็กคนอื่น 

3. การเลนแบบเฝาดูผูอ่ืนเลน (Onlooker Play) เด็กจะเฝาดูและสังเกตการณเลนของ

เด็กคนอื่นๆ 

4. การเลนแบบคูขนาน (Parallel Play) เด็กจะเลนตามลําพังแตเด็กจะเลนของเลน

และวิธีการเลนคลายกันกับเด็กคนอื่นๆ 

5. การเลนแบบเกี่ยวของและสัมพันธกัน (Associative Play) เด็กจะมีปฏิสัมพันธเด็ก

คนอื่นบางทีอาจถามคําถามหรือเลนวัสดุอุปกรณรวมกัน แตไมเลนดวยกัน 

6. การเลนแบบรวมมือกัน (Cooperative Play) เด็กเลนหรือทํากิจกรรมรวมกัน 

แฮมดมอนด (เยาวพา เดชะคุปต. 2525: 19; อางอิงจาก Hammond. 1967: 224)

กลาวถึงการเลนไดจํานวน 2 – 5 คน เด็กเริ่มรูจักบทบาทการรวมกลุมมากขึ้น เด็กในกลุมจะเรียนรู

พฤติกรรมใหมๆ และปรับพฤติกรรมของตนใหเลนกับผูอ่ืนไดอยางราบรื่น และมีความรูสึกรับผิดชอบใน

พฤติกรรมของตนเอง ส่ิงเหลานี้เปนองคประกอบสําคัญของพฤติกรรมรวมมือ ซึ่งเปนพฤติกรรมชอบ

สังคม กอใหเกิดพัฒนาการดานสังคมกับเด็กตอไป 
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สรุปไดวา การเขากลุมของเด็กปฐมวัย ในระยะแรกนั้นเปนไปอยางงายๆ และเมื่อเด็ก

มีพัฒนาการและวุฒิภาวะมากขึ้นการรวมกลุมจะเปนไปอยางมีแบบแผน เด็กรูจักบทบาทการรวมกลุม

มากขึ้น และมีความรับผิดชอบในพฤติกรรมของตนเองเปนองคประกอบสําคัญของพฤติกรรมทาง

สังคม กอใหเกิดพัฒนาการดานสังคมตอไป 
               

   1.10 ประโยชนของการเรียนรูแบบรวมมือสําหรับเด็กปฐมวัย 
                         กิจกรรมแบบรวมมือ (Cooperative Learning) สําหรับเด็ก เด็กจะเรียนผานกิจกรรม

ดวยการเขารวมและสังเกตการณ การคัดคานและการกระทํา การเขาไปรวมกลุมและลอกเลียน และ

ริเร่ิมการอภิปรายความคิดเห็นกับเพื่อน ๆ 

                             1. พัฒนาการดานสติปญญาเพิ่มข้ึน มีงานวิจัยสนับสนุนวาเด็กที่ทํางานเปนคู โดย

จับคูกับคนทีมีความสามารถตางกัน ก็จะมีการพัฒนาในการแกปญหาไดดีข้ึน ถึงแมวาจะมีขอโตแยง

กันระหวางเด็ก แตนั่นก็คือ การมีปฏิสัมพันธที่จะทําใหเด็กไดเรียนรูในการที่จะไดบทสรุปที่ถูกตอง 

                             2. ประโยชนในการเพิ่มพัฒนาการดานสังคมและอารมณ การศึกษาทั่วไปจะเนน

ดานสังคม และอารมณใชเปนตัวบงชี้วา เด็กจะประสบความสําเร็จในการเรียนไดหรือไม 

                                 เมื่อเด็กเขาไปมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆ ไมวาจะทํากิจกรรมอะไรก็ชวยลดการยึด

ตนเองเปนศูนยกลาง (Egocentric) ของเด็กลงเพราะเด็กเริ่มเรียนรูวาคนไมจําเปนตองคิดหรือทํา

เหมือนกัน ปญหาเรื่องการไมลงรอยกันอาจแกไขได โดยการใหเด็กออกมาชี้แจงจุดยืนตนเองและรับฟง

ความคิดเห็นของผูอ่ืน เด็กก็จะเรียนรูและยอมรับความคิดเห็นคนอื่นมากขึ้น (ปยลักษณ พฤกษะวัน. 

2550: 332; อางอิงจาก Johnson; & Johnson. 1998: Online) 

                             3. ประโยชนในการสนับสนุนทักษะทางสังคมที่ดี ชวยพัฒนาพฤติกรรมที่ดีในเด็ก

เล็กเชน การรวมมือกัน การประนีประนอมกัน การชวยเหลือ การแบงปน การพูดความจริง การทํางาน

วิจัยที่วิจัยเด็กตั้งแตระดับอนุบาล - ป.4 พบวา เด็กกลุมนี้มีลักษณะเดน 5 ประการคือ 

                                 3.1. ทํากิจกรรมที่เปนกิจกรรมแบบรวมมือกันเสมอ 

                                 3.2. มีการพัฒนาดานระเบียบวินัย 

                                 3.3. มีความเขาใจดานสังคม จากการมีกิจกรรมที่ทําใหเขาใจทางดานสังคม

มากขึ้น 

                                 3.4. ทํากิจกรรมที่มีคุณคาทางสังคม 

                                 3.5. ทํากิจกรรมที่ชวยเหลือกัน 

                         เด็กกลุมนี้จะมีพฤติกรรมที่เดนชัด ในดานการมีมนุษยสัมพันธและเปนคนที่

คลองแคลว ชอบชวยเหลือ และเปนมิตรกับผูอ่ืน 
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                         สรุปไดวา พฤติกรรมความรวมมือ ซึ่งเกิดจากการเลนหรือการทํากิจกรรมรวมกันของ

เด็กสามารถสงเสริมพัฒนาการทางสติปญญาเพิ่มข้ึน เมื่อเด็กเขาไปมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ๆสามารถ

ลดพฤติกรรมการยึดตนเองเปนศูนยกลางได และเขาใจทักษะทางสังคมการอยูรวมกับผูอ่ืนได 
      

    1.11 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมความรวมมือ 
                     งานวิจัยในตางประเทศ 
                           ซาลาเม (สุนันทา  ศิริวัฒนานนท. 2544: 12; อางอิงจาก Salome. 1979: 1349) 

ศึกษาถึงความแตกตางของปฏิสัมพันธทางสังคมของเด็กปฐมวัยระหวางเด็กหญิงกบัเดก็ชายทีเ่กีย่วกบั

วิธีการที่ใชในกลุมวิธีการรวมตัวกับเด็กอื่นใหเปนกลุม และการมีสวนเขารวมเลนในกลุม กลุมตัวอยาง

เปนเด็กอายุ 4 – 5 ป จํานวน 30 คน ใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมครั้งละ 10 นาที จํานวน 7 คร้ัง รวม70 

นาที เปนการสังเกตเด็กทีละคน ขณะสังเกตใชบันทึกเสียงและวิเคราะหพฤติกรรมผลปรากฏวาไมมี

ความแตกตางกันระหวางเด็กชายและเด็กหญิงในวิธีทั้ง สามอยางที่กลาวมาแลว นอกจากนี้ยังพบวา 

มีพฤติกรรมที่เกิดขึ้นระหวางการเลนในกลุม ไดแก พฤติกรรมการชวยเหลือ การแบงปนและการรวมมือ 

                          บารตัน และแอสเชียน (พวงแกว  เนตรโอภารักษ. 2533: 32; อางอิงจาก Barton; & 

Ascion. n.d.: 417-430) ฝกการรวมมือทางกายและรวมมือทางวาจาแกเด็กเล็กอายุ 3- 3 ปคร่ึงในการ 

เลนรวมกัน โดยแบงออกเปน 3 กลุม กลุมที่ 1 ฝกการรวมมือโดยแสดงพฤติกรรมทางกายเชน สงของ

ใหเพื่อน กลุมที่ 2 ฝกการรวมมือโดยแสดงพฤติกรรมทางวาจา เชน การพูดแสดงความคิดเห็นตอเพื่อน 

กลุมที่ 3 ฝกใหมีพฤติกรรมทั้งสองอยางรวมกัน โดยผูทดลองใชวิธีการหลายอยางรวมกัน เชน ให

คําแนะนํา ใหดูตัวแบบบอกใหทํา และใหการชมเชย ผลการศึกษา พบวา เด็กมีพฤติกรรมที่ตองการ

เพิ่มข้ึน 

                           วอน (Vaughn. 1994: A) ศึกษาพฤติกรรมความรวมมือจากการเรียนรูแบบ รวมมือ

ในเด็กเล็กกลุมตัวอยาง คือ เด็กอายุ 43-58 เดือน โดยวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวมการสัมภาษณครู 

การบันทึกภาพแบบปฏิสัมพันธทางสังคมของเด็กเปนเวลา 2 ป พบวา พฤติกรรมความรวมมือเปน

สวนประกอบที่จําเปนตอการปฏิสัมพันธรวมมือ มีการพูดจา แสดงใหเห็นไดจากแบบแผนการสนทนา

ในสถานการณที่หลากหลาย 

                           ลีจิวนี (Lejeune. 1995: M) ศึกษาพฤติกรรมการเลนอยางอิสระของเด็กปฐมวัยจาก

ผลการเลนเกมการแขงขันและการรวมมือโดยใชวิธีการบันทึกพฤติกรรม พบวากลุมเด็กที่เลนเกมมี

พฤติกรรมการรวมมือมากกวากลุมที่เลนเกมการแขงขัน 
                          
 
                



29 
 

                     งานวิจัยในประเทศ 
                           สุทธิพรรณ  ธีรพงศ (2534: 68-73) ทําศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการรวมมือของ

เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณกิจกรรมศิลปะสรางสรรค เปนกลุมแบบครูมีสวนรวมและแบบ

ครูไมมีสวนรวม ใชเวลาในการทดลอง 6 สัปดาห ๆ ละ 5 คร้ัง ๆ ละ 60 นาที ผลการศึกษาพบวา 

                             1. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค เปนกลุมแบบครูมีสวนรวมมี

พฤติกรรมการรวมมือหลังการทดลอง สูงกวาการทดลองแบบมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

                             2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค เปนกลุมแบบครูไมมีสวน

รวมมีพฤติกรรมการรวมมือหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 

ระดับ .05 

                             3. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรค เปนกลุมแบบครูมี สวนรวม

มีพฤติกรรมการรวมมือสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูไมมี

สวนรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

                             บุศรินทร  สิริปญญาธร (2541: 73) ศึกษาแนวโนมและอัตราการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมรวมมือที่เกิดจากกิจกรรมศิลปะแบบสื่อผสมเปนกลุม กลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวัยอายุ5- 6 

ป จํานวน 15 คน ใชเวลาในการทดลอง 9 สัปดาห ๆ ละ 3 คร้ัง ๆ ละ 30 นาที ผลการศึกษาพบวา 

                             1. เด็กปฐมวัยไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบสื่อผสมเปนกลุมกอนและระยะเวลา

ในการทดลองมีพฤติกรรมรวมมือแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญระดับ .000 โดยเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมศิลปะแบบสื่อผสมเปนกลุมมีพฤติกรรมรวมมือสูงกวากอนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบ

ส่ือผสมเปนกลุม 

                             2. พฤติกรรมรวมมือในระยะเวลาที่เด็กปฐมวัยไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบ

ส่ือผสมเปนกลุมมีแนวโนมและอัตราการเปลี่ยนแปลงสูงขึ้น โดยมีแนวโนมและอัตรา การเปลี่ยนแปลง

ไมคงที่ระยะเวลาสัปดาหที่ 1 – 7 มีแนวโนมและอัตราการเปลี่ยนแปลงไมชัดเจน และระยะเวลา

สัปดาหที่8 – 9 มีแนวโนมและอัตราการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจน 

                           สุนันทา  ศิริวัฒนานนท (2544: 46) ทําการศึกษากระบวนการสงเสริมพฤติกรรม

ความรวมมือของเด็กปฐมวัยโดยใชวิธีการเรียนรูแบบหัวเรื่องตามแนวคิดคอนสตรัคติวัสต รูปแบบของ

การวิจัยเปนการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน มีความมุงหมายเพื่อทําความเขาใจและอธิบายกระบวนการ

สงเสริมพฤติกรรมความรวมมือและระยะการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมรวมมือของเด็กปฐมวัยกลุม

ตัวอยางเปนนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ป จํานวน 10 คน ใชเวลาในการศึกษา8 สัปดาห ๆ 

ละ 4 วัน ๆ ละ 60 นาที รวม 32 คร้ัง การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในการศึกษาครั้งนี้ พบวา 
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                           1. ผูวิจัยไดมีการปรับบทบาทการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตของตนเองในแต

ละระยะดังนี้ คือ ผูวิจัยเนนบทบาทการนําเสนอกิจกรรมในระยะที่ 1 และ 2 โดยเนนการนําเสนอเนื้อหา

และกิจกรรมใหเด็กลงมือปฏิบัติและเนนการจัดสภาพแวดลอมในระยะที่ 2 และ 3 โดยจัด

สภาพแวดลอมและสถานการณการเรียนรูที่มีลักษณะสมจริง สวนบทบาทการตั้งคําถาม การสังเกต

และการเก็บรวบรวมขอมูลทางการเรียนรูผูวิจัยใหความสําคัญในทุกชวงระยะ โดยใหความสําคัญมาก

ที่สุดในระยะที่ 3 

                          2. เด็กมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือตามระยะเวลา ดังนี้ระยะที่ 1 เด็กมี

การพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือทุกดาน ทั้งดานการชวยเหลือ การเปนผูนํา ความรับผิดชอบและการ

แกปญหาความขัดแยง โดยมีการพัฒนาดานการเปนผูนําในการเสนอความคิดเห็นมากเปนอันดับแรก 

สวนในระยะที่ 2 เด็กมีการพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือเพิ่มข้ึนจากระยะที่ 1 ทุกดานทั้งดานการ

ชวยเหลือการเปนผูนํา ความรับผิดชอบ และการแกปญหาความขัดแยง โดยมีการพัฒนาดานความ

รับผิดชอบในการทําตามขอตกมากเปนอันดับแรก และในระยะที่ 3 เด็กมีการพัฒนาพฤติกรรมความ

รวมมือเพิ่มข้ึนจากระยะที่ 2 ทุกดานทั้งดานการชวยเหลือ การเปนผูนํา ความรับผิดชอบ และการ

แกปญหาความขัดแยง โดยมีการพัฒนาในระดับที่ใกลเคียงกัน 

                          อารีรัตน  ญาณะศร (2544: 60) ทําการศึกษาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดประสบการณการประกอบอาหารเปนกลุม กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนเด็กปฐมวัย

ชาย -หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยกอนจัดประสบการณ และระหวางการ

จัดประสบการณการประกอบอาหารเปนกลุมในแตละสัปดาห มีพฤติกรรมความรวมมือแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .000 โดยเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรวมมือระหวางการจัด

ประสบการณการประกอบอาหารเปนกลุมในแตละสัปดาหสูงกวากอนการจัดประสบการณ 

                          ศศิมา  พรหมรักษ (2546: 73) ศึกษาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตร กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนเด็กปฐมวัย ชาย-หญิงอายุ

ระหวาง 5-6 ป ผลการศึกษาพบวาภายหลังไดรับการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตร เด็กปฐมวัยมี

พฤติกรรมความรวมมือสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีพฤติกรรมความรวมมือเฉลี่ย

โดยรวมและจําแนกตามรายดาน ไดแก ดานชวยเหลือ ดานการเปนผูนํา ดานความรับผิดชอบและดาน

การแกปญหาความขัดแยงสูงกวากอนไดรับการจัดประสบการณ 

                          ศธิธร  สังขอู (2548: 68) ทําการศึกษาผลการใชเทคนิคตัวแบบ การชี้แนะ และการ

เสริมแรงทางบวกที่มีตอพฤติกรรมความรวมมือของเด็กออทิสติกกอนวัยเรียน กลุมตัวอยางเปนเด็ก

ออทิสติกอนวัยเรียน จํานวน 12 คน อายุ 4-6 ป ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลองที่ 1 และ 2 มี

พฤติกรรมความรวมมือทั้งในระยะการทดลอง และระยะหลังการทดลอง เพิ่มข้ึนจากระยะกอนการ
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ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตไมพบความแตกตาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติของ

พฤติกรรมความรวมมือ ระหวางกลุมทดลอง 1 และ 2 ทั้งในระยะการทดลองและระยะหลังการทดลอง

ตามลําดับ 

                       จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของแสดงใหเห็นวา พฤติกรรมความรวมมือเปน

พฤติกรรม ทางสังคมที่สามารถในพัฒนาเด็กปฐมวัย  โดยการจัดกิจกรรมและสภาพแวดลอมใหเอ้ือตอ

การพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือเชนศิลปะสรางสรรค การทํางานรวมกันเปนกลุม หรือกิจกรรมอ่ืนๆ

ทั้งนี้โดยครูมีบทบาทเปนผูสนับสนุนการรวมมือ ซึ่งประสบการณที่เด็กไดรับจะกอใหเด็กเกิดการเรียนรู 

พัฒนาการทางสังคม และพัฒนาการดานอื่นๆรวมดวย 

 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับพัฒนาการและการปนของเด็ก 
              2.1 ความหมายของการปน 
                   กิจกรรมการปนเปนกิจกรรมทางศิลปะที่นักเรียนชื่นชอบและกิจกรรมการปนยัง

สามารถพัฒนานักเรียนไดหลากหลายครอบคลุมพฤติกรรมตางๆ สําหรับความหมายของกิจกรรมการ

ปนไดมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายไวดังนี้คือ  

                        เลิศ อานันทนะ (2529 : 45-46) กลาววา การปนเปนกิจกรรมที่สงเสริมและพัฒนาการ

ทํางานที่ประสานสัมพันธกันระหวางการใชกลามเนื้อมือและประสาทตาซึ่งเด็กจะไดพัฒนาทั้งกลาเนื้อ

มือ ฝามือ และนิ้วมือ ซึ่งจะสงผลใหอวัยวะตางๆ มีความแข็งแรงและทํางานไดคลองตัวขึ้น 

            กิจกรรมการปนสําหรับเด็กปฐมวัยเปนกิจกรรมที่ตอบสนองและเปดโอกาสใหเด็กได

สรางสรรคงานที่มีรูปทรงสามมิติในขณะที่เด็กปนเด็กมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนทําใหเกิดการเรียนรู ใหเด็ก

ไดแสดงออกถึงความรูสึก ความคิด จินตนาการ กระบวนการและจะสงเสริมพัฒนาการ ทั้ง 4 ดาน

ใหแกเด็ก ดานรางกาย ดานอารมณ ดานสังคมและดานสติปญญา เสริมสรางลักษณะนิสัยบุคลิกภาพ

ที่เหมาะสมกลาแสดงออกกลาคิด กลาทํา ทําใหเด็กมีความภาคภูมิใจที่ไดทําสิ่งนั้นและพยายามทําสิ่ง

นั้นใหสําเร็จดวยความมานะอดทนและสงผลใหเด็กเกิดความเชื่อมั่นตนเอง กิจกรรมการปนเปน

กิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กไดฝกฝนพื้นฐานการเรียนคณิตศาสตรและทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรดวย 

 
               2.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการปน 
                         ทฤษฎีพื้นฐานที่ใชในการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคจากการรวบรวมของ ชะลอ 

พงษสามารถ.(2526) มี 5 ทฤษฎีดังนี้ (สมศรี  สมบูรณ. 2546: 36)  
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                            2.2.1 ทฤษฎีข้ันพัฒนาการทางความคิดและอายุ  ทฤษฎีนี้   หมายความวา ความ

เจริญงอกงามของเด็กจะพัฒนาไปตามลําดับข้ันอายุ ซึ่งหมายถึงความพรอมดายวุฒิภาวะ คือทั้งดาน

รางกายและการกระทําเปนไปตามลําดับข้ันของวัยอันควร  

                           2.2.2. ทฤษฎีแหงปญญา (Intellectual  Theory) ทฤษฎีนี้เชื่อวา นักเรียนเขียน

ตามที่ตนรู เหมาะแกการสอนทุกระดับ เปนทฤษฎีที่ใหนักเรียนไดแสดงความรูความสามารถที่ตน

เขาใจ ซึ่งสอดคลองกับการเรียนรูและความแตกตางระหวางบุคคล การเรียนแบบนี้เปนการสงเสริม

ความคิดสรางสรรค และการแสดงออกของเด็กโดยตรง เด็กจะสามารถแสดงรายละเอียดที่ตนรู

แตกตางตามความคิดรวบยอดของตนเอง 

                           2.2.3 ทฤษฎีพัฒนาการรับรู (Perceptual Development Theory) ทฤษฎีนี้เปนของ

เกสตอลท (Gestalt) ซึ่งมีความเชื่อวา เด็กเขียนตามที่ตนเห็นตามความเปนจริง เด็กจะเห็นแตเคาโครง

และเห็นสวนรวมมาก ไมสนใจรายละเอียด ทฤษฎีนี้เหมาะกับการสอนเด็กอนุบาลและประถมศึกษา 

เด็กจะถายทอดความรูสึกออกมาแบบงายๆ สวนความซับซอนจะเพิ่มข้ึนตามวัยของเด็ก 

                           2.2.4 ทฤษฎีความรูสึกและการเห็น (The Hapic & Visual Child Theory) ทฤษฎีนี้

เปนความเชื่อของ วิคเตอร โลเวนเฟลด (Viktor Lowenfeld) ซึ่งมีความเชื่อวา ความเขาใจและการรับรู

จากสิ่งแวดลอมของเด็กจะมีผลแกอารมณของเด็ก ซึ่งจะเปนแรงผลักดันใหเด็กแสดงออกตามอารมณ

ของตน  

                           2.2.5  ทฤษฎีเหมือนจริง (Naïve Realism) ทฤษฎีนี้ เชื่อวา  เด็กสามารถเห็นเหมือน

ผูใหญ  การเรียนคือการใหนักเรียนไดฝกทักษะตามที่ครูตองการ คือ ครูจะเปนผูกําหนดใหนักเรียนทํา

ตามซึ่งไมเหมาะสมกับการสอนศิลปะระดับกอนประถมศึกษา  

                          จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา ทฤษฎีที่สามารถนํามาใชในการจัดกิจกรรมการปนนั้นมี

อยูหลายทฤษฎีดวยกัน ครูสามารถนําแนวคิด ในแตละทฤษฎีมาใชในการจัดกิจกรรมเพื่อใหบรรลุตาม

วัตถุประสงคที่วางไวได  โดยจัดกิจกรรมตามแนวทฤษฎีนั้นๆใหเหมาะสมกับวุฒิและระดับ

ความสามารถของนักเรียนแตละกลุมหรือบุคคล 
            2.3 ลักษณะและพัฒนาการการปนของเด็ก 
                      โลเวนเฟลด (พัชรี  คุมชาติ. 2553: 32; อางอิงจาก  Lowenfeld. 1957: 33–39) ศึกษา

พัฒนาการทางศิลปะของเด็กในการปน ซึ่งมีข้ันตอนคูขนานกับการวาดภาพ พัฒนาการทางการปน

ของเด็กจะมีลักษณะตามขั้นพัฒนาการทางศิลปะโดยลําดับ โลเวนเฟลดไดทําการศึกษาขั้นพัฒนาการ

ดานศิลปะของเด็กโดยแบงขั้นพัฒนาการไวดังนี้ 

                             1. ข้ันขีดเขี่ย (The Scribbling Stage) อายุ 2–4 ป 

                             2. ข้ันเริ่มตนการเขียนภาพใหมีความหมาย (Pre–Schematic Stage) อายุ 4 – 7 ป 
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                             3. ข้ันใชสัญลักษณหรือเขียนภาพไดคลายของจริง (Schematic Stage)  

อายุ 7 – 9 ป 

                             4. ข้ันเขียนภาพของจริง (Drawing Realistic) อายุ 9–11 ป 

                             5. ข้ันเขียนภาพเหมือนของจริง (Pseudo Realistic) อายุ 11–12 ป 

                             6. ข้ันความคิดสรางสรรค (Period of Decision) อายุ 12–16 ป 

                             ในที่นี้จะกลาวเฉพาะขั้นพัฒนาการการปนของเด็กปฐมวัยในระยะ 2–6 ป ซึ่งมี

พัฒนาการดังตอไปนี้ 

                            ข้ันที่หนึ่ง ตรงกับข้ันขีดเขี่ย (Scribbling Stages) อายุ 2–4 ป ข้ันนี้แบงออกเปน 3 

ระยะไดแก 

                             - ระยะแรก เด็กอายุประมาณ 2 ขวบ ถาไดดินเหนียวหรือดินน้ํามันเด็กจะตีหรือทุบ

โดยไมมีความหมาย 

                            - ระยะที่สอง เด็กอายุประมาณ 3 ขวบ เด็กจะเริ่มดึงดินออกมาเปนชิ้นๆ บางครั้ง 

ดึงออกแลวปลอยทิ้งไป บางครั้งจะดุชิ้นดินที่ตนดึงออกมา ซึ่งมีลักษณะคลายๆ กัน 

                           - ระยะที่สาม เด็กอายุประมาณ 4 ขวบ เด็กมักจะชูกอนดินที่ตนเลนอยูนั้น พรอมกับ

พูดวา “นี่เรือบิน” “นี่รถไฟ” ฯลฯ ซึ่งเปนการตั้งชื่อตามความคิดคํานึงของเด็กตรงกับระยะที่เด็กตั้งชื่อ

รอยขีดเขียน 

                           ข้ันที่สอง ตรงกับข้ันเริ่มตนของการเขียนภาพใหมีความหมาย (Pre Schematic 

Stages)อายุ 4–7 ป ในขั้นนี้เด็กกําลังแสวงหาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับรูปลักษณะในการปนรูปคน 

เด็กจะดึงสวนที่ยื่นออก เชน จมูก แขน ขา ออกจากดินกอนโต โดยไมคํานึงถึงรูปลักษณะของ จมูก 

แขนขา เหลานั้นมากไปกวาการได จับถือกอนดินของตน และติดสวนเหลานั้นเขากับดินกอนโตที่สมมติ

วาเปนลําตัว โดยไมไดตกแตงใหดีข้ึน 

                   สเชอรมาเชอร (พัชรี  คุมชาติ. 2553: 33; อางอิงจาก  Schirrmacher. 1988: 236–237) 

รวบรวมงานวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการการปนของเด็กปฐมวัย และไดสรุปเปนขั้นดังนี้ 

                          ข้ันที่ 1 “นี่คืออะไร” เด็กอายุ 2 ป เด็กจะทดลองคนหาคุณสมบัติของดินเหนียว โดย

การใชประสาทสัมผัสการมอง การดมกลิ่น โดยการนําดินเหนียวมาปดจมูกของตนเอง ใชล้ินเลีย ชิมรส 

ฟงเสียงที่เกิดจากการเลนดินเหนียว ขวางหรือจับดินเหนียวโยนขึ้น นํามาแปะติดที่ผิวหนัง เด็กจะไม

สนใจที่จะทําสิ่งอื่น ๆ นอกเหนือจากการใชประสาทสัมผัสและมีคําพูดสั้นๆ ซึ่งสัมพันธกับประสบการณ

ที่เกี่ยวกับดินเหนียว 
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                           ข้ันที่ 2 “ฉันสามารถจะทําอะไรกับดินเหนียวไดบาง” เด็กอายุ 3 ป เด็กจะทํางานเปน

ระบบมากขึ้น โดยมีกระบวนการตางๆ คลายวาเปนนักวิทยาศาสตร มีการเลนกับดินเหนียวดวยการ

มวน หรือฉีกดึง แทงใหเปนรู โดยใชรางกายตรวจสอบคุณสมบัติของดินเหนียว เชน ลูกบอลลูกเล็กๆ 

พัตเตอรเด็ก หรืองู เด็กจะทําพฤติกรรมการปนชิ้นงานซ้ําๆ หลายๆ คร้ัง 

                           ข้ันที่ 3 “มองดูนี่ซิ ฉันทําอะไรไดบาง” เด็กอายุ 4 ป เปนวัยแหงการใชความคิด

สรางสรรคในการรวบรวมรูปแบบตางๆ ของการปนดินเหนียว เด็กจะนําลูกบอลในขั้นที่ 2 นําไปเปน

สวนหัวหรือยอดของสิ่งอื่นๆ เด็กจะทําดินเหนียวใหแบนหรือมวนใหเปนรูปรางใหม จะมีการเปดรองให

เปนรูดวยการดึงออก เด็กจะใชสัญลักษณมากขึ้นเกี่ยวกับส่ิงที่เขาปน เชน ในขั้นที่ 2 เด็กอาจใชการ

แทงใหเปนรู และเมื่ออยูในขั้นที่ 3 เด็กอาจจะแทงใหเปน 3 รู และเรียกชิ้นงานปนนั้นวา เปนใบหนา ตา

และปาก ในขั้นนี้เด็กมักจะใชจินตนาการกับชิ้นงาน เชนเด็กจะพูดวา “งู ของฉันมันกําลังมองไปที่คุณ” 

งูที่เด็กปนจะเลื้อยไปรอบๆ หอง สงเสียงฟอ ในขั้นนี้ชิ้นงานของเด็กจะสมบูรณมากขึ้นซึ่งสิ่งที่เกิดขึ้น

เปนผลมาจากกระบวนการมากกวาผลของการวางแผนอยางเปนระบบ ความกาวหนาหรือความตั้งใจ

ในการสรางงานปนจะเปนลักษณะสวนบุคคลของแตละคน ผูอ่ืนอาจไมรูวาชิ้นงานนั้นคืออะไร เมื่อ

ชิ้นงานนั้นเสร็จสมบูรณ 

                           ข้ันที่ 4 “ฉันตองการสิ่งอื่นๆ นอกเหนือจากดินเหนียว” เด็กอายุ 5 ป เด็กในวัยนี้จะ

เปนชวงเขาสูการเลนบนโตะ เด็กตองการเพิ่มรายละเอียดในการปนดวยสื่อและอุปกรณที่เลนกับดิน

เหนียว เชนกระดุม ไมจิ้มฟน เด็กจะสามารถตั้งชื่อและเมื่อผลงานเสร็จเด็กจะรูสึกภูมิใจในชิ้นงานปน

ของตนเอง เด็กในวัยนี้จะรูวาชิ้นงานปนเปนเพียงสัญลักษณหรือรูปแบบที่สรางขึ้น ไมใชส่ิงของจริง

ไมใช อาหารรับประทานไมได          

                    นอกจากนี้ มาเยสกี้ และคนอื่นๆ (พัชรี คุมชาติ. 2553: 34; อางอิงจาก  Mayesky; 

others. 1985: 154–159) กลาวถึงพัฒนาการการปนของเด็กปฐมวัย ดังนี้คือ 

                           ข้ันที่ 1 เด็กอายุ 1–31/2 ป ในระยะแรกเด็กจะใหมือบีบดินเหนียวใหผานชองนิ้วมือ

ซึ่งยังไมสามารถควบคุมทิศทางไดมาก เปรียบไดกับระยะขีดเขี่ย (Scribling Stage) ซึ่งเด็กในขั้นนี้ยัง

ไมสามารถควบคุมการเคลื่อนไหวกลามเนื้อมือไดดี เด็กจะมีปฏิสัมพันธกับดินเหนียวในหลายๆวิธี โดย

มักจะตี นวด บด ตํา ตอย ทุบกับกอนดินเหนียว โดยไมมีจุดมุงหมายพิเศษ เด็กจะมวนเปนเสนยาว

และหนา เปนเชือกสรอย หรือทําเปนรูปทรงกลมเปนลูกบอล 

                           ข้ันที่ 2 เด็กอายุ 4–6 ป เด็กจะสามารถปนรูปทรงกลมไดและตอมาจะสามารถทําให

เปนรูปส่ีเหลี่ยมได เด็กในขั้นนี้จะชอบใหคําจํากัดความ (ตั้งชื่อ) ส่ิงตางๆ ที่ทําจากดินเหนียว เด็กอายุ  

5 ป จะนําวิธีการรูปแบบตางๆ มาใชมากขึ้น ทําใหชิ้นงานสมบูรณข้ึน เด็กจะปนคนมีขา แขนนิ้วหลาย

นิ้ว และเทา เด็กจะสามารถควบคุมกลามเนื้อและความสัมพันธระหวางตากับมือไดมากขึ้นตามใจ
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ปรารถนา ในขั้นนี้จะมีการตั้งชื่อชิ้นงาน การใช สัญลักษณ เด็กจะปนคน สัตว บาน ขนมพายและสิ่ง

ตางๆ มากมายซึ่งจะมีรูปแบบเฉพาะตัว 

                      ลัดดา นีละมณี (ม.ป.ป.: 67) กลาวถึงพัฒนาการการปนของเด็กปฐมวัยไวดังนี้ คือ 

                                     ข้ันที่ 1 แสดงอาการรังเกียจที่จะจับตองหรือสัมผัส 

                                     ข้ันที่ 2 ทดลองเลนดวยการคลึง ทุบ หั่น บีบ และการทําใหเปนชิ้นเล็กชิ้นนอย 

                                      ข้ันที่ 3 เด็กจะหยิบเอาวัสดุที่ปนเอาเขาปากและรับประทาน (ดุจอาหารที่

รับประทานได) 

                                     ข้ันที่ 4 เด็กจะใชนิ้วมือจิ้ม หรือใชไมคลึงแปงและใชแมพิมพแบบตางๆ ดวย

การกดแมพิมพ 

                                     ขั้นที่ 5 เด็กจะมีทาทางกระฉับกระเฉงและแสดงอาการตื่นเตน เมื่อเลนคลึง 

ทุบ หั่น 

                                    ข้ันที่ 6 เด็กจะเริ่มทําใหส่ือที่ปนเรียบ ดวยการแตะๆ ตบๆ และมวนทําใหเปน

กอน 

                                    ข้ันที่ 7 เด็กจะมวนใหมีรูปลักษณะยาวๆ (ลักษณะคลายตัวหนอน งู ไสกรอก 

ฯลฯโดยไมระบุวาคืออะไร) 

                                      ข้ันที่ 8 เด็กจะบอกชื่อส่ิงที่เขาประดิษฐข้ึน 

                                      ข้ันที่ 9 เด็กจะเลนดวยการใชเครื่องมือเครื่องใชในการทําครัว การนําเขา 

เตาอบ 

                                      ข้ันที่ 10 เด็กจะเลนปนเปนกลุม มีการแสดงบทบาทสมมติ เลนทําครัวเปน

หมู และเลนแสดงบทบาทแม 

                          พีระพงศ  กุลพิศาล (สุดารัตน  เพชรรุจี. 2539: 19 – 20 อางอิงจาก พีระพงศ  

กุลพิศาล 2531) กลาวถึงลักษณะเฉพาะทางศิลปะการปนของเด็กปฐมวัย ไวดังนี้ 

                                      1. เด็กอายุ 1 – 3 ขวบ จะทํางานปนเลน เด็กจะปนแบบนวดไปนวดมาไม

สามารถทําใหเปนรูปรางที่มองเขาใจได เพราะยังควบคุมกลามเนื้อมือและแขนยังไมดี และเด็กในวัยนี้

ยังมีความสนใจสั้น เด็กอธิบายผลงานของตนเองเปนเรื่องราวตามความรูสึกของตนเอง 

              2. เด็กอายุ 3 – 5 ขวบ เด็กในวัยนี้สามารถควบคุมกลามเนื้อมือและแขนไดดี 

ข้ึนเด็กจะมีการตั้งชื่อผลงานที่ปน เด็กจะปนเปนรูปสัตว ( ดูคลาย ) หรือปนเปนลูกกระสุนโดยวิธีดึงดิน

ออกเปนสวนตางๆ 

                            ธัญวลี พวงชาติ (2545: 38–39) ไดทําการวิจัยพบวาระดับข้ันการปนของเด็กอายุ 

3–5 ป มีลักษณะดังนี้คือ 
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                                       เด็กอายุ 3 ป มีระดับข้ันการปนอยูในขั้นที่ 1 ข้ันเริ่มตนการปน เด็กสวนใหญ

จะสรางผลงานที่มีลักษณะเปนชิ้นเปนกอน ไมมีการปะติดกันในการจัดวางชิ้นงาน ชิ้นงานจะเปนงาน

เดี่ยวๆเกิดจากการดึงออกเปนชิ้นๆ หรือการสับหั่นใหเปนชิ้นเล็กๆ เด็กจะดึงแปงโดออกเปนชิ้น ๆ หรือ

ใชมีดสับหั่นใหเปนชิ้นเล็กๆ ซึ่งชิ้นงานจะมีลักษณะคลายๆ กัน ชิ้นงานแตละชิ้นจะแสดงรายละเอียด1–

2 อยาง 

                                       เด็กอายุ 4 ป มีระดับข้ันการปนอยูในขั้นที่ 2 ข้ันการปนอยางมีความหมาย 

เด็กจะเริ่มรวบรวมรูปแบบตางๆ ในการปนมาใชประกอบกันเพื่อใหเกิดเปนชิ้นงานที่สมบูรณยิ่งขึ้น เด็ก

ในวัยนี้จะควบคุมกลามเนื้อดีข้ึน และเปนวัยแหงการใชความคิดสรางสรรคในการรวบรวมรูปแบบตางๆ 

ของการปนมาทดลองใช และเด็กจะเริ่มพัฒนาความคิดริเร่ิมในการสรางงานมากขึ้น 

                                       เด็กอายุ 5 ป มีระดับข้ันการปนอยูในขั้นที่ 3 ข้ันการปนอยางสรางสรรค เด็ก

วัยนี้เปนวัย ที่ตองการเพิ่มรายละเอียดชิ้นงานปนของตนเองดวยสื่อวัสดุตางๆ เพื่อใหชิ้นงานนั้น

สมบูรณยิ่งขึ้น เด็กอายุ 5 ป สวนใหญจะปนชิ้นงานชิ้นเล็กๆ มาปะติดตกแตงใหมีรายละเอียดมากขึ้น 

ชิ้นงานสวนใหญเกิดจากการจัดกระทํากับวัสดุและอุปกรณที่ใชปนในหลายๆ วิธี โดยมีจุดมุงหมาย

พิเศษหรือการวางแผนวาจะปนอะไรไวลวงหนา สวนใหญจะเปนการปนแบบสังเคราะหมากกวาแบบ

วิเคราะห ซึ่งเด็กจะปนชิ้นสวนยอยมาติดกับช้ินสวนใหญที่สรางขึ้นกอน 

                    สรุปไดวาพัฒนาการการปนของเด็กปฐมวัยจะเปนไปตามลําดับข้ันและเริ่มจากใชมือ

สัมผัส โดยเริ่มจากการปนสิ่งที่ไมมีความหมายไปสูการใชสัญลักษณแทนความหมายในสิ่งตางๆเมื่อ

อายุเพิ่มมากขึ้น การปนของเด็กจะมีสัดสวนความละเอียดของงานจะเพิ่มมากขึ้น การพัฒนาการจะ

ข้ึนอยูกับประสบการณและความแตกตางระหวางบุคคล 

 
           2.4 ประโยชนของการปน 
                    การปนเปนกิจกรรมที่แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการดานตางของเด็กในขณะที่เด็กลงมือ

ปฏิบัติ เด็กจะเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน เด็กไดทํากิจกรรมที่ตนเองสนใจตามความพึงพอใจชวย

ลดความเครียด ผอนคลายอารมณลดความกดดันและความคับของใจ เด็กสามารถระบายอารมณที่

ขุนเคืองของตนในขณะที่ทุบดิน  

                     มาเยสกี้ (พัชรี  คุมชาติ. 2553: 34; อางอิงจาก  Mayesky. 1988: 186) กลาวถึง

ความสําคัญของการปนวาเปนสื่อที่สามารถเปลี่ยนแปลงรูปราง และมีความยืดหยุน มีประโยชนอยาง

มากสําหรับเด็ก ชวยพัฒนาประสาทสัมผัสการรับรู ความเขาใจ ความชื่นชม จากการสัมผัส การปน

ชวยพัฒนาความสามารถในการปรับตัวการเปลี่ยนแปลงโดยใชส่ือที่มีความยืดหยุน ในการปนวัตถุ 3 

มิติเด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับรูปราง สัดสวน ความมั่นคงแข็งแรง เรียนรูที่จะสรางวัตถุดวย
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มือตนเอง เมื่อเด็กมีอายุมากขึ้น จะเกิดความซาบซึ้งในงานประติมากรรมและเครื่องมือดินเผา

ส่ิงแวดลอมรอบๆ ตัวและประสบการณที่มีคุณคาตอการปนชวยใหเกิดประติมากรรมที่มีเอกลักษณ

และเรียบงาย ซึ่งศิลปะ 3 มิติ พบไดในมุมศิลปะทั่วไปภายในหองเรียนเด็กปฐมวัย และจนถึงปจจุบันมี

แนวคิดหลักเกี่ยวกับประติมากรรม พื้นฐานศิลปะอยางหนึ่ง เปนสื่อที่ชวยใหเกิดรูปแบบ ชองวางไมวา

อะไรก็ตามที่เด็กแตละคนทําในทุกๆ วันชวยใหเกิดการเรียนรูที่มีคุณธรรม 

                     ซีเฟลทและบารบัว (Seefelt; & Barbour.1986: 267–298) กลาวถึงการปนวา การปน

ดินเหนียวดวยมือ มวนรอบๆ แขน หรือทุบโตะ ทําใหเกิดความพอใจและความสนุกเพลิดเพลิน ดิน

เหนียวมีหลายชนิด เชนดินเหยียวสีแดงสเทา ขาวเปนตน ดินเหนียว แปงโดและสื่ออ่ืนๆ มีประโยชน 

การเก็บดินเหนียวตองใสภาชนะเพื่อเก็บรักษาความชื้นปนเปนกอนเล็กๆ แตละกอนทําเปนรอยเวา 

เติมน้ําลงไปจะชวยรักษาใหใหมและออนนุมเหมาะสําหรับมือของเด็ก เด็กสามารถปนดิน สาน หรือ

ทํางานตามความตองการ เด็กทํากิจกรรมกับดินและแปงดวยวิธีการที่หลากหลาย เชน การติดกับส่ิง

อื่น ใชกาวติดเขาดวยกัน 

 
             2.5 จุดมุงหมายของกิจกรรมการปน 

         กิจกรรมการปนมีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมพัฒนาการเด็กๆในหลายๆดาน ดังนี้     

                   วิรุณ  ตั้งเจริญ ( 2537 :335 ) กลาววา เปาหมายของกิจกรรมการปนจะมุงเนนใหเด็ก

แสดงออกดังนี้ 

1.  ความสามารถในการถายทอดความคิด 

2.  กลาแสดงออก ซักถาม ตอบ อธิบายอยางมีเหตุผล 

3.  ความสามารถในการแกปญหา 

4.  ความรับผิดชอบในการทํางาน การเก็บและรักษาวัสดุ ตลอดจนสถานที 

ปฏิบัติงาน 

                             

                        ราศรี  ทองสวัสด์ิ ( 2529 : 216 ) กลาวถึงจุดมุงหมายของการปนไวดังนี้ 

1. เพื่อใหเด็กไดพัฒนากลามเนื้อทั้งฝามือและนิ้วมือทั้งหา 

2. เพื่อใหเด็กไดเรียนรูการทํางาน 3 มิติ คือ การปนจะเปนรูปนูนต่ํา นูนสูง หรือ 

ลอยตัว  ทําใหเด็กเรียนรูความกวาง ความยาว และความหนา 

3. เพื่อใหเด็กไดเรียนรูธรรมชาติของดินวา เมื่อเปยกจะนิ่มปนได แหงแลวจะ 

แข็งตัวและแตก 

4. เพื่อเปนการตอบสนองความตองการเลนสิ่งที่เลอะเทอะ 
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                       พินิจ  ภวังคะรัต (ม.ป.ป.: 131) กลาวถึงจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมการปน 

สําหรับเด็กไวดังนี้ 

1.  เพื่อใหเด็กแสดงออกตามความคิดและความรูสึก 

2.  เพื่อใหเด็กทดลองและรูจักการออกแบบ 

3.  เพื่อใหเด็กถายทอดจินตนาการเปนรูปสามมิติ 
4.  เพื่อสงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
5.  เพื่อสงเสริมทักษะการใชมือ – ตา และความคิดใหสัมพันธกัน 

                       สรุปไดวา กิจกรรมการปนเปนกิจกรรมทั่ดขึ้นเพื่อใหเด็กเรียนรู การทํางานกับวัสดุ  

3 มิติ รวมทั้งการพัฒนาการดานรางกาย กลามเนื้อมือและตา การถายทอดความคิด จินตนาการ การ

แกปญหา และความรับผิดชอบ 

 
              2.6 การจัดกิจกรรมการปนกับพัฒนาการตามวัยของเด็ก 
                        การจัดกิจกรรมการปนสําหรับเด็กปฐมวัย มีแนวทางในการจัดกิจกรรมที่สําคัญ ดังนี้                 

(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2532: 535 - 536  ) 

1. ครูและเด็กรวมกันสนทนา 

2. ครูสาธิตการปน 

3. ใหเด็กปฏิบัติโดยใชดินกอนโต เพื่อใหเด็กไดออกกําลังเต็มที่ และสงเสริมให 

เด็กทดลองปนดินน้ํามันในลักษณะตางๆ เชน ทดลองทุบหรือตบดิน ทดลองบีบหรือนวดดิน ทดลองดึง 

ทดลองกด อัดหรือพิมพ ฯลฯ 

4. เมื่อเด็กไดทดลองกรรมวิธีตางๆ แลวควรใหเด็กปนสิ่งที่เด็กตองการและ 

สนใจ ในขั้นตนสําหรับเด็กปฐมวัย ควรใหใชดินกอนเดียว และพยายามดึงออกใหเปนสวนตางๆของรูป  

เชน เด็กปนสัตว ก็ดึงขา ดึงหางออกจากตัวสัตว การตัดตอควรทําเมื่ออายุสูงขึ้น 

5. การปนมิไดมีจุดมุงหมายใหเด็กลอกเลียนแบบแตอยางใดอยางหนึ่งให 
เหมือน แตเปนการสงเสริมใหเด็กไดเคลื่อนไหวการทํางานของกลามเนื้อมือและตา 

6. เก็บดินหรือเศษดินน้ํามันใหเรียบรอยเมื่อเลิกใช เพื่อจะไดใชในโอกาสตอไป   

สําหรับดินเหนียวเมื่อเด็กปนแลว ผลงานของเด็กควรทํากิจกรรมตอเนื่องได เชน ผ่ึงลมใหแหง ใหเด็ก

ระบายสีหรือนําเผาและเคลื่อบเก็บเปนผลงานตอไป 

                        การจัดกิจกรรมเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคและสอดคลองกับพัฒนาการตามวัยของเด็ก

ควรจัดกิจกรรมไดจําแนกตามอายุของเด็ก ดังนี้ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช.2526: 33 -339 ) 

                                  อายุ  2 – 4  ขวบ 
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                          เร่ืองราวที่ใหปนควรเปนสิ่งที่เด็กสนใจ และใกลตัวเด็ก แมผลงานที่ออกมาจะไมตรง

กับเร่ืองที่เด็กตองการปนก็ตาม เพราะประสบการณของเด็กในดานความคิด ความพรอม ตลอดจนการ

ถายทอดประสบการณยังไมสามารถกระทําไดอยางสมบูรณ 

                               อายุ   4 – 5 ขวบ  

                           กิจกรรมที่จัดในชวงแรกควรมีลักษณะเชนเดียวกับเด็กอายุ  2 – 4 ขวบ คือใหอิสระ

ในการปนรูปเดียวและเพิ่มทักษะใหเด็กในชวงตอมา เร่ืองราวที่กําหนดเพื่อใหเด็กรูจักนําสื่อตางๆ ที่ปน

ข้ึนมาจัดกลุมเปนเรื่องราวเดียวอาจกําหนดหัวขอการปนอยางกวางๆ เชนใหปนฝูงสัตวที่นักเรียนชอบ 

ปนผลไม ฯลฯ เด็กในวัยนี้สามารถเริ่มเรียนรูการทํางานรวมกันกับผูอ่ืนได ดังนั้นกิจกรรมที่จัดขึ้นควรให

เด็กไดมีโอกาสทํางานรวมกัน นําผลงานของตนเองมาจัดเปนเรื่องเดียวกัน 

       อายุ  6 ขวบ 

                           เนื่องจากเด็กไดผานทักษะการปนรูปแบบที่ซ้ําๆกันมาแลวในชวงนี้  สามารถเพิ่ม

เทคนิควิธีการ ตลอดจนเรื่องราวอันเกิดจากตัวเอง อาทิ ควรจัดใหมีการอภิปรายเกี่ยวกับการเลือก

หัวขอเร่ืองและการคนพบเทคนิคแตละคน 

                           มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2527: 221-224) กลาวถึงสื่อประกอบการปนไว

ดังนี้คือการปนชวยใหเด็กไดบริหารนิ้วมือ มือ และขอมือ ใหแข็งแรงและคลองแคลว อาจมีอุปกรณ

บางอยางใชกับการปนดวย ยอมชวยใหเด็กเกิดทักษะการใชนิ้วมือ มือ และขอมือ ใหเคลื่อนไหวดวย

อัตโนมัติ นับไดวาเปนวิธีการเตรียมความพรอมไปสูการเขียนหนังสือวิธีหนึ่ง และเปนกิจกรรมที่เปด

โอกาสใหเด็กสรางสรรคไดตามใจชอบ 

                           สรุปไดวาการจัดกิจกรรมการปนในเด็กเล็กๆ นั้นควรเริ่มจากการใหเด็กไดทดลองปน

ในลักษณะตางๆ แลวจึงปนในสิ่งที่เด็กสนใจ เมื่อเด็กอายุมากขึ้นอาจกําหนดหัวขอในการปนอยาง

กวางๆ และเพิ่มเทคนิควิธีการที่ซับซอนมากขึ้น 

 
                2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการปน 
                  งานวิจัยในประเทศ 
                  ภัทรา  สุคนธทรัพย (2505: 69 - 70) ศึกษาพัฒนาการทางศิลปะของเด็กไทยใน

ระดับชั้นเด็กเล็กและชั้นประถมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสาธิตวิทยาลัยวิชาการศึกษาประสานมิตร 

จํานวน 160 คน เปนชาย 91 คน หญิง 69 คน มีอายุตั้งแต  5 – 11 ขวบ ทดสอบดวยการวาดภาพดวย

สีเทียนและปนดินน้ํามันชนิดละ  2 คร้ัง การวาดและการปนครั้งแรกกําหนดเรื่องที่จะวาดและสิ่งที่จะ

ปนได แตคร้ังหลังใหเด็กเลือกวาดภาพและปนตามใจชอบ การทดสอบแตละครั้งใชเวลาไมเกิน   

45 นาที ผลการศึกษาพบวาในเด็กอายุ 5 ขวบ จะอยูในขั้นเริ่มตนของขั้นการเขียนภาพใหมีความหมาย 
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เมื่ออายุมากขึ้นจะพัฒนาไปสูข้ันเขียนรูปไดคลายของจริง ข้ันการเขียนภาพของจริงและขั้นการใช

เหตุผลตามลําดับ สําหรับการพัฒนาการปนพบวา เด็กหญิงวัย  5 ขวบ ชอบปนสัตวโดยเฉพาะงูสวน

เด็กชายชอบปนยานพาหนะ โดยเฉพาะเครื่องบินและเรือ 

                       วิจิตรา  วิเศษสมบัติ (2539: 136 ) ทําการศึกษาความพรอมทางภาษาของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดประสบการณความคิดรวบยอดประกอบการสนทนาในกิจกรรมการปน พบวา เด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณความคิดรวบยอดประกอบการสนทนาในกิจกรรมการปน มีความ

พรอมทางภาษาสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการปนแบบปกติ 

                       วนิดา  ศิลปกิจโกศล (2540: 108) ทําการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการปนแบบ

ชี้แนะ กึ่งชี้แนะ และแบบอิสระ ที่มีตอความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมการปนแบบชี้แนะ กึ่งชี้แนะ และแบบอิสระ มีความเชื่อมั่นในตนเองหลังจากการทดลอง

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 
                        งานวิจัยในตางประเทศ 
                   เบรนดา (สมศรี  สมบูรณ. 2546: 46; อางอิงจาก  Brenda 1991 : 2326 - B) ศึกษา

เร่ืองจัดระบบเกี่ยวกับพื้นฐานการปน ซึ่งเปนผลมาจากความทรงจําของเด็ก กลุมตัวอยางเปนเด็ก

ปฐมวัยและเด็กเกรด 4 โดยใหเด็กทั้ง 2 กลุม ทํากิจกรรมการปนสัปดาหละ 1 – 2 ครั้ง จนถึง   

4 สัปดาห และบันทึกภาพขณะเด็กทํากิจกรรมการปน ภาพถายแสดงใหเห็นขั้นตอนในการทํากิจกรรม

หลังจากทํากิจกรรมไปแลว  7 – 9 วัน นําผลที่ไดมาทบทวนอีกครั้งหนึ่งโดยนําภาพถายจากงานปนให

เด็กจัดประเภทหรือจัดพวก และใหเหตุผลในการจัดพวก จากการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยใหเหตุผล

อยางงายๆ ซึ่งเปนประสบการณที่เด็กไดรับขอมูลมาโดยบังเอิญ สําหรับเด็กเกรด 4 จะใชเหตุผลในการ

จัดพวกไดมากที่สุด เนื่องจากเด็กมีประสบการณทําใหการปนมีความแตกตางกันออกไปมากกวา 

            จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา พฤติกรรมความรวมมือของเด็ก

ปฐมวัยเปนพัฒนาการทางสังคมที่สําคัญสําหรับเด็กปฐมวัยโดยเฉพาะอายุ 3-5 ป สนใจชอบเลนเปน

กลุม ทํางานกับเพื่อน ลดการยึดตนเอง และพรอมทําตามกฎของกลุม (สุโขทัยธรรมาธิราช, 2537: 

504-509) โดยเฉพาะพฤติกรรมความรวมมือในการเลน ในการทํางานรวมกัน (Berk, 1994: 30)  

ซึ่งวิธีการสงเสริมพฤติกรรมความรวมมือคือ การใหเวลาใหโอกาส และใหเด็กเลนวัสดุอุปกรณหรือ

ทํางานรวมกันในกลุมยอยอยางคอยเปนคอยไปและสม่ําเสมอ รวมทั้งใหกําลังใจหรือแสดงความชื่นชม

และชี้ใหเห็นถึงประโยชนของการรวมมือกันแลว จะชวยพัฒนาเด็กใหเกิดพฤติกรรมความรวมมือได 

(พัชรี ผลโยธิน. 2540: 60-61) ซึ่งจะเห็นไดวากิจกรรมกลุมเปนกิจกรรมที่สรางเสริมใหเด็กไดเรียนรู

ทักษะทางสังคม การอยูรวมกับผูอ่ืน การรูกติกาทางสังคมและความรับผิดชอบตอสมาชิกคนอื่นใน
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สังคม (ทิศนา แขมมณีและคณะ, 2536: 80) ดังนั้นผูวิจัยจึงไดทํากิจกรรมกลุมมาใชในการศึกษาวิจัย

คร้ังนี้โดยเนนกิจกรรมการปน ซึ่งนอกจากการปนจะสงเสริมพัฒนาการการทํางานประสานสัมพันธกัน

ระหวางกลามเนื้อมือและตาแลวยังสงเสริมความกลาแสดงออกและความรับผิดชอบในกรทํางาน  

(วิรุณ ตั้งเจริญ, 2537: 335)  

            ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจจะศึกษาวากิจกรรมการปนแบบกลุมสามารถ

สงเสริมพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยได 
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บทที่ 3  
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
        การวจิัยครั้งนี ้ผูวิจยัไดดําเนนิการตามขั้นตอน ดังตอไปนี้ 

1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
          ประชากร 
           ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยชาย - หญิง อายุ 5 - 6  ป ที่กําลังศึกษาอยู

ชั้นอนุบาลปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2556  โรงเรียนเทศบาล 4 หนองแคอนุสรณ  สังกัด

เทศบาลตําบลหนองแค อ.หนองแค จ. สระบุรี  จํานวน  4 หองเรียน เปนเด็กจํานวนทั้งหมด 120  คน 

 
            กลุมตัวอยาง 
              กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยชาย  - หญิง อายุ 5 – 6  ป ที่กําลังศึกษา

อยูชั้นอนุบาลปที่  3  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2556 โรงเรียนเทศบาล 4 หนองแคอนุสรณ  สังกัด

เทศบาลตําบลหนองแค อ.หนองแค จ. สระบุรี  ซึ่งไดมาจากการสุมนักเรียนจาก จํานวน 4 หองเรียน 

มา 1 หองเรียน จากนั้นสุมนักเรียน จํานวน 15  คน โดยการจับสลาก เพื่อเปนกลุมตัวอยางในการ

ศึกษาวิจัย 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
             ในการวิจัยครั้งนี้ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 

1. แผนการจัดกจิกรรมการปนแบบกลุม 

2. แบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ 
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เครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
               ในการศึกษาคนควาครั้งนี ้ผูวจิัยไดดําเนนิการตามลําดับข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ ดังมี

รายละเอียดตามขั้นตอนตอไปนี้ 
1.  ขั้นตอนในการสรางแผนการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม 

                      1.1 สรางแผนการจัดกจิกรรมการปนแบบกลุมเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือของ

เด็กปฐมวยั โดยศึกษาเอกสารและงานวจิัย ดังตอไปนี ้

                            1.1.1 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับความรวมมือและกิจกรรมการปนสําหรับเด็ก

ปฐมวัย 

                            1.1.2 หลักสูตรและคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศกัราช 2546 

                            1.1.3 เอกสารการจัดประสบการณและกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวยั 

                            1.1.4 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการปนและความรวมมือ 

                      1.2 สรางแผนการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม จํานวน 24 แผน โดยแผนการจัด

กิจกรรมการปนแบบกลุมนี้ จะเนนใหเด็กไดทํางานรวมกัน แบบกลุมยอย กลุมละ 5 คน โดยเด็กๆจะได

มีการวางแผนการทํางานรวมกันในแตละขั้นตอนโดยที่ทุกคนในกลุมจะตองมีสวนรวมในการทํางาน  

รูจักฟง และยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน  ตลอดจนมีความรับผิดชอบตอหนาที่ของตนเอง  สามารถ

รวมกันสรางสรรคผลงานออกมาได โดยดําเนินการดังนี้  

    1) เลือกหนวยการเรียน 8 หนวย คือ หนวยผลไม หนวยครอบครัว หนวยธรรมชาติ

แสนสวย หนวยสัตว หนวยสิง่ของตางๆ หนวยฤดูกาล หนวยคมนาคม และหนวยดอกไม  

    2) แจงแตละหนวยเปนเรือ่งที่จะนาํไปทาํกิจกรรมหนวยละ 3 เร่ือง โดยมีเปาหมาย

ของกิจกรรมเฉพาะของแตละกิจกรรมดังตารางตอไปนี ้

 

ตาราง 1 การจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม 
 

 

สัปดาหที่ หนวยการเรียนรู เร่ือง กิจกรรมการปน 

1 

ผลไม 

สนุกกับการปน 

ผลไมนาทาน 

รูปทรงผลไม 

ปนตามจินตนาการ 

ปนเปนรูปผลไมที่เด็กๆ รูจัก แลวนํามาจัดรวมกัน 

ปนผลไมตามรูปทรงที่ครูกําหนด 

2 

ครอบครัว 

บานนอยแสนรัก 

ครอบครัวหรรษา 

ผักสวนครัว 

ปนสวนประกอบของบานแลวนํามาประกอบเปนบาน 

ปนสมาชิกในครอบครัว 

ปนผักสวนครัวแลวนํามาจัดรวมกันเปนผลงานกลุม 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

 
            แผนการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุมเพื่อพัฒนาพฤตกิรรมความรวมมือของเด็ก
ปฐมวยั 

   จากกิจกรรมดังกลาวผูวจิยัจึงนํามาจัดเปนแผนการจดักิจกรรมการปนแบบกลุม จํานวน  8 

สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน ซึง่แตละกิจกรรมนั้นจะสงเสริมใหเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือทัง้เปน

รายบุคคลและเปนกลุม โดยกําหนดรูปแบบดังนี ้

           1.2.1 จุดประสงค 

                       1.2.2 เนื้อหา 

สัปดาหที่ หนวยการเรียนรู เร่ือง กิจกรรมการปน 

3 
ธรรมชาติแสน

สวย 

ตนไมมีคา 

ธรรมชาติแสนงาม 

สัตวทะเล 

ปนสวนประกอบของตนไมแลวนํามาประกอบเปนตนไม 

นําตนไมที่เด็กปนมาจัดรวมกันเปนปาไม 

ปนสัตวน้ําแลวนํามาสรางเปนเรื่องราว 

4 

สัตว 

 

สิงโตจาวปา 

กระตายนอยตาแดง 

เที่ยวสวนสัตว 

ปนสิงโตตามจินตนาการ 

ปนกระตายตามจินตนาการ 

นําสัตวที่เด็กปนมาจัดเปนสวนสัตว และปนสัตวตางๆ 

เพิ่มเติม 

5  

ส่ิงของตางๆ 

 

เครื่องครัว 

อุปกรณอาบน้ํา 

เครื่องนอน 

ปนเครื่องครัวที่เด็กรูจัก 

ปนอุปกรณในการอาบน้ํา 

ปนเครื่องนอน 

6  

ฤดูกาล 

 

ฤดูฝน 

ฤดูรอน 

ฤดูหนาว 

ปนอุปกรณ- เครื่องแตงกายที่ใชในฤดูฝนแลวนํามา

รวมกัน 

ปนอุปกรณ- เครื่องแตงกายที่ใชในฤดูรอนแลวนํามา

รวมกัน 

ปนอุปกรณ- เครื่องแตงกายที่ใชในฤดูหนาวแลวนํามา

รวมกัน 

7  

คมนาคม 

 

รถ 

เรือ 

เครื่องบิน 

ปนรถตามจินตนาการ แลวนํามาจัดรวมกัน 

ปนเรือตามจินตนาการ แลวนํามาจัดรวมกัน 

ปนเครื่องบินตามจินตนาการ แลวนํามาจัดรวมกัน 

8  

ดอกไม 

 

ดอกไมนานาพันธ 

ดอกไมนานาพันธุ 

สวนสวย 

ปนดอกไมตามจินตนาการ  

ปนดอกไมตามจินตนาการ 

นําดอกไมมาจัดรวมกันเปนสวนดอกไม 
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                       1.2.3 ข้ันตอนการดําเนนิกจิกรรม ประกอบดวย ข้ันนาํ ข้ันดําเนินกิจกรรม ข้ันสรุป และ

ข้ันบันทึกผล 

                       1.2.4 ส่ือและอุปกรณ 

                       1.2.5 การประเมินผล 

                 1.3 นําแผนการจัดกิจกรรมการปนเสนอตอผูเชี่ยวชาญทางดานปฐมวัยเพื่อตรวจพิจารณา

และปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม โดยใชเกณฑการตัดสิน 2 ใน 3 ทานของผูเชี่ยวชาญที่มีความเห็น

ตรงกัน ซึ่งผูเชีย่วชาญมีดังนี ้

                          1)  อาจารย รัชนก กอดิษฐ   ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาปฐมวัย 

 ครู ชํานาญการ โรงเรียนวัดศรีสําราญราษฎรบํารุง 

 อ.กระทุมแบน จ. สมทุรสาคร 

                         2) อาจารย วราภรณ พรมกระทุมลม  ผูเชีย่วชาญดานการศึกษาปฐมวัย 

ครู โรงเรียนบานสวนหลวง  

อ.กระทุมแบน จ. สมุทรสาคร 

                                     3 ) อาจารย รัชชา ออกฉิม   ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาปฐมวัย 

     หัวหนาศูนยพฒันาเด็กเล็ก อบต.บางชาง  

       อ. สามพราน จ. นครปฐม 

                1.4  ปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ และสรางคูมือตามความเหน็ของผูเชี่ยวชาญดังนี ้

  1.4.1 แผนการสอนควรกําหนดจุดประสงคการสอนในแตละหนวยใหสอดคลองกับ

จุดประสงคการวิจัย 

  1.4.2 ระยะเวลาในการจัดกจิกรรมในแตละเรื่องสามารถยืดหยุนไดตามสมควร 

  1.4.3  วัสดุที่ใชในการปนสามารถปรับเปลีย่นไดตามความเหมาะสม 

                 1.5  นําแผนการจัดกิจกรรมทีส่รางสมบูรณเพื่อนาํไปทดลองตอไป 

 
       2. การสรางแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมอืของเด็กปฐมวัย 
              1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ กับเทคนิคการสรางแบบประเมินทักษะทางสังคม

ของเด็กปฐมวัย เพื่อนํามาเปนแนวทางการสรางแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยโดย

แบงออกเปน 3 ดาน รวมทั้งหมด 15  ขอ มีรายละเอียด ดังนี้ 

                         ตอนที่ 1. การยอมรับ  จํานวน    5   ขอ 

                         ตอนที่ 2. การชวยเหลือกัน จํานวน    5   ขอ 

                         ตอนที่ 3. ความรับผิดชอบ   จํานวน    5   ขอ  
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                  โดย กําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

2 คะแนน หมายถึง เด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือดวยตนเอง 

1    คะแนน หมายถึง เด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือโดยมีเพื่อนบอก 

                              0    คะแนน หมายถึง เด็กไมเกิดพฤติกรรมความรวมมือ 

                   เกณฑการแปลความหมายคะแนนเฉลี่ย 

                             0.00  – 0.67        หมายถึง  นักเรียนมีพฤติกรรมความรวมมือในระดับ ต่ํา 

                             0.68  – 1.34        หมายถึง  นักเรียนมีพฤติกรรมความรวมมือในระดับ ปานกลาง 

                             1.35  – 2.00         หมายถึง  นักเรียนมีพฤติกรรมความรวมมือในระดับ สูง 

                  2. นําแบบสังเกตสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอตอผู

เชียวชาญดานการวัดประเมินผลและดานเด็กปฐมวัย  จํานวน 3 ทานตรวจดูความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

และความเหมาะสมของแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ดังมีรายนาม ตอไปนี้ 

                           1)  อาจารยวนิดา     คันธจันทร     ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล 

ครู วิทยฐานะ ชํานาญการ  โรงเรียนกิ่งเพชร  กรุงเทพมหานคร 

                           2)  อาจารยนชิาภา ธนกจิพฒัน      ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาปฐมวยั 

ครู วิทยฐานะ ชํานาญการ  โรงเรียนวัดดิสหงสาราม   

            กรุงเทพมหานคร 

                           3)  อาจารยนุชรี       ฮวบบางยาง  ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาปฐมวัย 

ครูผูสอนระดับปฐมวัย โรงเรียนนักบุญเปโตร  

อ.สามพราน  จ. นครปฐม 

                  3.นําผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ โดยใชดัชนีความสอดคลอง (IOC : Index  of 

Congruence ) ซึ่งมีคา IOC มากกวา หรือเทากับ 0.50 (ลวน สายยศ : อังคณา สายยศ. 2538 : 89)

ถือวาใชได ซึ่งในการศึกษาคร้ังนี้  ไดคาดัชนีความสอดคลอง ของทุกพฤติกรรมเทากับ 1.00 จํานวน   

9 ขอ  
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  แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
                  แบบแผนการทดลอง 
                       ในการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งผูวิจัยได

ดําเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองแบบ  One Group  Pretest – Posttest  Design  

(ลวน สายยศ;  อังคณา  สายยศ. 2538: 249) ตามตารางที่ 2  

 

ตาราง 2 แบบแผนการทดลอง 
 

 

                           เมื่อ        E แทน กลุมทดลอง 

                           T 1      แทน    กอนการจัดกจิกรรมการปนแบบกลุม 

                                         X      แทน    การดําเนินการทดลองการจดักิจกรรมการปนแบบกลุม 

                                       T 2    แทน    หลังการจัดกิจกรรมการปนกลุม 
              
               ขั้นตอนการศกึษาคนควา 

1.  ผูวิจัยขอความรวมมือจากผูบริหารโรงเรยีนและชี้แจงกบัคณะครูสายชั้นอนุบาลให
ทราบรูปแบบการวิจยัและจดัเตรียมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมที่จะทาํการทดลองตอไป 

2.  สรางความคุนเคยกับเด็กกลุมตัวอยาง 1 สัปดาหเพื่อสรางความไววางใจระหวาง

ผูวิจัยและเด็กกลุมตัวอยาง 

3.  ผูวิจัยจะทาํการสังเกตและบันทกึพฤติกรรมความรวมมอืของเด็กปฐมวัย ( Pretest ) 

4.  ผูวิจัยทาํการดําเนนิการทดลองดวยการจดักิจกรมการปนแบบกลุม กบักลุมตัวอยาง 

ที่ใชในการทดลอง  ในภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2556  ระยะเวลา   8  สัปดาห ๆ 3 คร้ัง ๆ 60  นาที  

5.  ผูวิจัยทาํการสังเกตและบนัทึกพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ( Posttest ) 

ดวยตนเอง หลังเสร็จส้ินการทดลองในสัปดาหที่ 8  

                     4  ผูวิจยัจะนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหทางสถิติ 

 

 

 

กลุมทดลอง  กอนการทดลอง ทดลอง   หลงัการทดลอง 

E T1               X        T2 
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    วธิีดําเนนิการทดลอง 
                 การทดลองครั้งนี้ จะดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2556 ระหวางวันที่    

4 พฤศจิกายน  2556  ถึงวันที่ 24  มกราคม 2557  เปนเวลา  8  สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน  วันละ  60  

นาที  ทําการทดลองในชวงเวลา  09.30 – 10.30 น. รวมระยะเวลาในการทดลองทั้งสิ้น 24 คร้ัง  ซึ่งมี

ข้ันตอนตอไปนี้ 

1.  ผูวิจัยสรางความคุนเคยกับเด็กกลุมตัวอยางและสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ
ในชวงการจัดกิจกรรมแบบปกติ กอนการทดลอง 1 สัปดาห  โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ

ที่ผูวิจัยสรางขึ้นบันทึกการสังเกต  

2.  ดําเนินการทดลองโดยการใชกิจกรรมการปนแบบกลุม กับกลุมตัวอยางเปนเวลา  8  

สัปดาห ๆ ละ  3 วัน  ๆ ละ 60 นาที ไดแก วันจันทร  วันพุธ วันศุกร ดวยตนเอง ดังตารางที่ 1 โดยทํา

ระหวางวันที่ 18 พฤศจิกายน 2556 - 17 มกราคม 2557 

3.  เมื่อดําเนินการทดลองไปครบ  8 สัปดาห ผูวิจัยจะทําการสังเกตพฤติกรรมความ

รวมมือของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง โดยการสังเกตเปนรายบุคคล ใชแบบสังเกตพฤติกรรมความ

รวมมือ ซึ่งเปนแบบประเมินชุดเดียวกันกับที่ใชประเมินกอนการทดลอง 

4.  นาํขอมูลที่ไดจากการประเมินไปทาํการวเิคราะหขอมูลทางสถิติตอไป 

 

การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

1.  หาคาสถิตพิื้นฐานของพฤตกิรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัด 

กิจกรรมการปนทัง้โดยรวมและรายดาน โดยนําขอมูลไปหาคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงมาตรฐาน 

2.  เปรียบเทียบพฤติกรรมความรวมมือกอนและหลังการทดลอง โดยการใชแบบทดสอบ 

ของ  t – test  for Dependent  Samples 

 

สถิติที่ใชในการวิจัย 
1.   สถิติพื้นฐาน 

  หาคาสถิติพืน้ฐานของพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย อายุระหวาง  4 – 5 ป 

กอนการทดลองและหลงัการทดลองโดยนาํขอมูลไปหาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

1.1 หาคาเฉลี่ยของคะแนน โดยใชสูตร (ลวน  สายยศ;และอังคณา สายยศ. 2538: 73) 
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x
x

N
= ∑

                   

 

เมื่อ               x    แทน  คาเฉลี่ย 

x∑     แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

                                                N    แทน  จํานวนนักเรยีนจากกลุมตัวอยาง 

 

1.2 หาคาความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน ใชสูตร (ลวน  สายยศ; และอังคณา  

สายยศ . 2538: 79) 

 

( )
( )

22
XN x

S D
N N - 1

Σ − −
= ∑

 

                       

   เมื่อ   SD                แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   x∑              แทน ผลรวมทัง้หมดของคะแนน 

                          2x∑              แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกาํลังสอง 

                          N              แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 
2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือ 

2.1 หาคุณภาพของเครื่องมือดวยความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity) ของ 

แบบสังเกตการพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ดัชนีความสอดคลองระหวางพฤตกิรรม

กับจุดประสงคโดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์ความสอดคลอง (Index of Item – Objective  Congruence : 

IOC)  โดยมีสูตรการคํานวณดังนี้ ของ (ลวน สายยศ ; และอังคณา  สายยศ. 2538: 89) 

                                              
 

 

 



50 
 

IOC   = 
R

N
∑

 

 

เมื่อ   IOC   แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางลักษณะพฤติกรรมกับ  

                                                  จุดประสงค 

                R∑   แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทัง้หมด 

             N    แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

  
               3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมุติฐาน 
                       เปรียบเทียบพฤติกรรมความรวมมือ กอนและหลังการทดลอง โดยใชการทดสอบ  

 t – test  for dependent  samples (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 99 ) 

 

,d 1
D

Dt f n
S

= = −
 

 

เมื่อ t   แทน     คาที่ใชพิจารณาใน  t – distribution 

                    D   แทน     คะแนนเฉลี่ยของผลตางของคะแนนหลงัทดลองกับกอนการ  

                                                             ทดลอง 

                  Ds   แทน     ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางของคะแนนหลังการ  

                                                             ทดลองกับกอนการทดลอง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม เปนการวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันในการนําเสนอ

ผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจึงกําหนดสัญลักษณตางๆ  ซึ่งมีความหมาย  ดังนี้ 

  X  แทน คาเฉลี่ย 

 SD  แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 t  แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา  (t- Distribution) 

 D  แทน คาเฉลี่ยผลตางของคะแนน 

 SD  แทน สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนผลตาง 

 p     แทน ความนาจะเปนของคาสถิต ิ

 **  แทน นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 

         ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี้   

        ตอนที่ 1. ผลการศึกษาระดับพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม

การปนแบบกลุม 

ตอนที่ 2 .ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยกอนและหลังที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมการปนแบบกลุม 

 

ตาราง 3 ระดับพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุมจําแนก 

      รายดานตามพฤติกรรม 
 

พฤติกรรมความรวมมือ 
กอนการทดลอง 

ระดับ 
หลังการทดลอง 

ระดับ 
  X SD   X SD 

1.  การยอมรับ .60 .33 ต่ํา 1.84 .21 สูง 

2.  การชวยเหลือ .56 .37 ต่ํา 1.64 .32 สูง 

3.  ความรับผิดชอบ .49 .24 ต่ํา 1.64 .26 สูง 

       รวม .55 .31 ต่ํา 1.71 .26 สูง 
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ผลการวิเคราะหตามตารางที่  3 แสดงใหเห็นวา  ระดับพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม  ในรายดานตามพฤติกรรม คือ ดานการยอมรับ ดานการชวยเหลือ 

และดานความรับผิดชอบกอนการทดลองพบวามีระดับพฤติกรรมความรวมมืออยูในระดับตํ่าทุกดาน แต

หลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุมพบวา  ระดับของพฤติกรรมความรวมมือของเด็ก

ปฐมวัยอยูในระดับที่สูงทั้งโดยรวมและรายดาน 
 
ตาราง 4 เปรยีบเทียบพฤตกิรรมความรวมมอืของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดักิจกรรมการปนแบบกลุม 

                  

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
 

              ผลการวิเคราะหตามตารางที่ 4 ปรากฏวา  การสังเกตระดับพฤติกรรมความรวมมือ 

ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม หลังการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุมเฉลี่ย

เปลี่ยนแปลงสูงขึ้น  โดยเรียงลําดับได  ดังนี้  การยอมรับ  (D = 1.84)  การชวยเหลือ  (D = 1.64)  และ

ความรับผิดชอบ (D = 1.64) แสดงวา   ระดับพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการปนแบบกลุม คือพฤติกรรมการยอมรับ  การชวยเหลือ  และความรับผิดชอบ  เพิ่มสูงขึ้นกอน

การจัดกิจกรรมการปนแบบกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

พฤติกรรมความรวมมือ D SD t p 

       1. การยอมรับ   1.84 .055 33.488** .000 

      2. การชวยเหลือ   1.64 .083 19.879** .000 

      3. ความรบัผิดชอบ   1.64 .069 23.919** .000 

โดยรวม 1.13 .021 54.405** .000 
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บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 

  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental  Research) เพื่อศึกษาเกี่ยวกับการจัด

กิจกรรมการปนแบบกลุมที่มีตอพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย ทั้งนี้เพื่อเปนแนวทางและ

ประโยชนสําหรับครูและผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาเด็กปฐมวัยในการพิจารณาเลือกกิจกรรมเพื่อ

สงเสริมพฤติกรรมความรวมมือเด็กปฐมวัยและเห็นความสําคัญของการจัดกิจกรรมกลุมเพื่อสงเสริม

พฤติกรรมความรวมมือใหกับเด็กปฐมวัย ซึ่งมีลําดับข้ันของการวิจัยและผลโดยสรุปดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีความมุงหมาย ดังนี้ 

     1. เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการปน

แบบกลุม 

                2. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยกอนและหลังที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการปนแบบกลุม 

 

สมมุติฐานในการวิจัย 
   เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุมมีพฤติกรรมความรวมมือสูงขึ้นกอนการ
ทดลอง 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
  ประชากร 
   ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับปฐมวัย ชาย- หญิง อายุระหวาง 4-5 ป 

ซึ่งกําลังศึกษาในชั้นอนุบาลปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  2556 โรงเรียนเทศบาล 4 หนองแค

อนุสรณ  สังกัดเทศบาลตําบลหนองแค  อ.หนองแค  จ.สระบุรี  จํานวน   120  คน 

 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับปฐมวัย ชาย- หญิง อายุระหวาง 4-5 ป 

ซึ่งกําลังศึกษาในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนเทศบาล 4 หนองแค
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อนุสรณ  สังกัดเทศบาลตําบลหนองแค  อ.หนองแค  จ.สระบุรี  จํานวน  15  คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุม

แบบหลายขั้นตอนโดยการจับสลาก 

 
ตัวแปรที่ศึกษา 

 1.ตัวแปรอิสระ    ไดแก  กิจกรรมการปนแบบกลุม 

                2.ตัวแปรตาม      ไดแก  พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1. แบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นซึ่งมีคาดัชนีความ

สอดคลองกับจุดประสงค (IOC)เทากับ  1.00  ประกอบดวย  3 ดานคือ ดานความรวมมือ ดานการ

ชวยเหลือกัน และดานความรับผิดชอบ โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนการสังเกตพฤติกรรมความ

รวมมือของเด็กปฐมวัยเปน 3 ระดับ คือ ระดับ 2,1,และ0 ทําการบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมความ

รวมมือของเด็กปฐมวัยจากการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม ในชวงกอนการทดลองและหลังการ

ทดลอง   

 2. แผนการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม จํานวน 24 แผน 

 ในการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ( Experimental  Research ) ซึ่งทําการศึกษากับ

กลุมตัวอยางที่เปนเด็กปฐมวัย โดยผูวิจัยสรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยาง 1 สัปดาหกอนการทดลอง

จากนั้นทําการทดสอบเพื่อวัดพฤติกรรมความรวมมือกอนการทดลอง โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม

ความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นกับกลุมตัวอยาง และดําเนินการทดลองดวยตนเองจํานวน 

8 สัปดาห เมื่อดําเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห นําแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย

มาทดสอบอีกครั้ง และนําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ 

 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายสําคัญเพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุมและเปรียบเทียบพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยกอนและ

หลังการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม ผลการวิจัยพบวา  

1. การศึกษาระดับพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการปนแบบ
กลุมพบวากอนการทดลอง  ดานการยอมรับ อยูในระดับ ต่ํา  ดานการชวยเหลือ อยูในระดับ ต่ํา และ

พฤติกรรมดานความรับผิดชอบ อยูในระดับ ต่ํา และหลังการทดลองพบวา ดานการยอมรับ อยูในระดับ 

สูง  ดานการชวยเหลือ อยูในระดับ สูง และพฤติกรรมดานความรับผิดชอบ อยูในระดับ สูง  
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2. การเปรียบเทียบพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมการ
ปนแบบกลุม พบวา พฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองสูงขึ้นกอนการทดลองและ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  

อภิปรายผล 
  การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายสําคัญ เพื่อศึกษาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม ผลการวิจัย พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม

มีพฤติกรรมความรวมมือสูงขึ้นกอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สามารถนํามา

อภิปรายไดดังนี้ 

  1.การทํากิจกรรมการปนแบบกลุม มีผลตอพฤติกรรมความรวมมือ เพราะกิจกรรมการ

ปนแบบกลุม เปนกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง โดยผานกระบวนการเรียนรู การทํางาน

รวมกันเปนกลุม ซึ่งจะเปนการพัฒนาความรวมมือไดดี การจัดกิจกรรมการปนแบบกลุมกระตุนใหเด็ก

ไดรวมมือกันในการทํากิจกรรมแตละขั้นตอนเด็กๆไดมีการวางแผนการทํางานรวมกันทุกขั้นตอน รูจัก

รับฟงความคิดเห็นของเพื่อนๆในกลุม ทํางานของตนเองที่ไดรับมอบหมายจากกลุมจนเสร็จซ่ึง

สอดคลองกับงานวิจัยของ   สุทธิพรรณ ธีรพงศ (2534: 68-37) ทําการศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรม

ความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมี

สวนรวมและแบบที่ครูไมมีสวนรวม  ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวนรวมมีพฤติกรรมความรวมมือสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมแบบครูไมมีสวนรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ . 50  บุศรินทร 

สิริปญญาธร (2541: 73)ศึกษาแนวโนมและอัตราการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรวมมือที่เกิดจาก

กิจกรรมศิลปะแบบสื่อผสมเปนกลุม ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบ

ส่ือผสมเปนกลุมมีพฤติกรรมความรวมมือสูงขึ้นกวากอนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบสื่อผสมเปนกลุม 

อารีรัตน ญานะศร (2544: 60)ทําการศึกษาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณประกอบอาหารเปนกลุม ผลการศึกษาพบวาเด็กปฐมวัยกอนจัดประสบการณและ

ระหวางจัดประสบการณการประกอบอาหารเปนกลุมในแตละสัปดาหมีพฤติกรรมความรวมมือ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ . 01 โดยเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรวมมือระหวาง

การจัดประสบการณการประกอบอาหารเปนกลุมแตละสัปดาหสูงขึ้นกวากอนการจัดประสบการณ  

ศศิมา พรหมรักษ (2546:73) ศึกษาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ

ทางวิทยาศาสตร ผลการศึกษาพบวา ภายหลังไดรับการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรเด็กปฐมวัย

มีพฤติกรรมความรวมมือสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีพฤติกรรมความรวมมือ
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เฉลี่ยโดยรวมและจําแนกรายดานไดแก ดานชวยเหลือ ดานการเปนผูนํา ดานความรับผิดชอบ และ

ดานการแกปญหาความขัดแยงสูงกวากอนไดรับการจัดประสบการณ  

 2. ระดับพฤติกรรมในภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลงอยูในระดับสูง เมื่อพิจารณาพฤติกรรมใน

รายดาน สามารถนํามาอภิปรายไดดังดังนี้ 

 2.1. พฤติกรรมดานการยอมรับ  อยูในระดับสูง ซึ่งเปนผลมาจากการทํางานรวมกัน

ภายในกลุมเด็กๆเริ่มมีการเรียนรูการทํางานรวมกันซึ่งจากการที่ผูวิจัยไดสังเกตพฤติกรรมการทํางาน

รวมกันเปนกลุม พบวา ในชวงสัปดาหแรกของการทํากิจกรรม เด็กๆยังมีการทํางานซึ่งตางคน ตาง

ทํางานที่ตนเองอยากทํา ไมยอมรับฟงความคิดเห็นของสมาชิกภายในกลุม มีการโตเถียงกัน ทําใหการ

ทํางานกลุมไมสําเร็จตามจุดประสงคและไมเสร็จทันตามกําหนดเวลาที่กําหนดให  และหลังจากที่เด็กๆ

ไดทํางานรวมกันเปนกลุมรวมกัน  เด็กๆก็ไดมีการเรียนรูการทํางานรวมกันมากขึ้น ยอมรับฟงความ

คิดเห็นของเพื่อนในกลุมมากขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับ โรเจอร (เยาวพา เดชะคุปต.2536: 36 , 105;  

อางอิงจาก Rogers. n.d.) กลาวเนนวาการเรียนรูที่ดีที่สุดจะเกิดจากการที่บุคคลตั้งแต 2 คนขึ้นไป มา

พบปะกันอยางตรงไปตรงมา (Encounter Group) นั่นคือ การจัดกิจกรรมกลุมยอยเด็กจะมีโอกาส

พัฒนาทักษะสําคัญบางประการ ไดแก การฟง การพูด การแกปญหา  การตัดสินใจอยางมีเหตุผล การ

เปนผูนําผูตาม การทําตามกฎเกณฑ การทําตามขอตกลงที่กลุมเลือก เด็กจะรูสึกเปนสวนหนึ่งของกลุม 

และเกิดความรูสึกรับผิดชอบรวมกัน  สอดคลองกับ  กิ๊บบ (Rogers.1970:121-122;citing Gibb.n.d.)

กลาวถึงผลการวิจัยของการทํากิจกรรมรวมกับกลุม จะใหผลสงเสริมสรางสรรคทางดานจิตวิทยามาก 

จะมีการเปลี่ยนแปลงทางดานการรับรูทางดานความรูสึก มีการตระหนักถึงความรูสึกของตนเองและ

ผูอ่ืนมากขึ้น ยอมรับตนเองพัฒนาในเรื่องคุณคาของตนเองและมีความมั่นคงยิ่งขึ้นในดานทัศนคติที่ดี

ตอผู อ่ืน มีสวนรวมในการทํากิจกรรมมากขึ้น และมีความรู สึกพึ่งพาซึ่งกันและกัน คือ เชื่อใน

ความสามารถของบุคคลอื่นมีการแกปญหาโดยการทํางานเปนกลุมและเปนสมาชิกที่ดีของกลุม  

เชนเดียวกับ แนวคิดของ เคมป (Kemp,1964: 24-25) ที่กลาววา การทํางานกลุมเปนการประทําที่

สมาชิกกลุมมีปฏิสัมพันธกัน พึ่งพาอาศยักัน และไดประโยชนรวมกัน ทําใหมีความพอใจ  มีการยอมรับ 

และใหความเคารพในความคิดเห็นกันซึ่งกันและกันและรูสึกปลอดภัย และเปนสวนหนึ่งของกลุม ซึ่งใน

การทดลองในการวิจัยครั้งนี้ พบวา เมื่อครูมอบหมายหนาที่ใหสมาชิกกลุมทําการปนเรื่องครอบครัว 

ปนสมาชิกในครอบครัวและนํามาประกอบรวมกันเปนครอบครัว นักเรียนรวมกันทํางานกลุมอยางมี

ความสุข ซึ่งสังเกตไดจากการที่เด็กๆรวมกันทํางานมีการแสดงความคิดเห็นรวมกัน เมื่อเด็กเขาไปมี

ปฏิสัมพันธกับเพื่อนๆ ไมวาจะกิจกรรมอะไรก็ชวยลดตนเองเปนศูนยกลาง (Egocentric) ของเด็กลง

เพราะเด็กเริ่มเรียนรูวา คนไมจําเปนตองคิดหรือทําเหมือนกัน ปญหาเรื่องการไมลงรอยกันอาจแกไขได 

โดยการใหเด็กออกมาชี้แจงจุดยืนของตนเอง และรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน เด็กก็จะเรียนรูและ



57 

 

ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืนมากขึ้น (ปยลักษณ พฤกษะวัน.2550: 332; อางอิงจาก Johnson; & 

Johnson.1998: Online) 

  2.2.  พฤติกรรมดานการชวยเหลือ อยูในระดับสูง ซึ่งเปนผลมาจากการที่เด็กไดเลน

หรือทํากิจกรรมรวมกับเพื่อน เด็กจะรับรูความรูสึกของผูอ่ืน มีความเขาใจและเอาใจใสในความ

ตองการของผูอ่ืนเพิ่มข้ึนเปนการแสดงถึงความสามารถในการปรับตัวของเด็ก  สอดคลองกับการวิจัย

ของ ซาลาเม  (สุนันทา ศิริวัฒนานนท.2544: 12; อางอิงจาก Salome.1979:1349) ที่พบวา วิธีการใช

กลุมและการรวมตัวเปนกลุมแบบมีสวนรวม   สงผลตอการพัฒนาพฤติกรรมการชวยเหลือ เชนเดียวกับ

การวิจัยของ บารตันและแอสเซียน (พวงแกว เนตรโอภารักษ.2533:32อางอิงจาก Barton และ 

Ascion.n.d:417-430) ที่พบวา การฝกการรวมมือ ดวยการเลนรวมกันของเด็กอายุ 3 - 3.5 ป ทําใหเด็ก

มีพฤติกรรมชวยเหลือกัน เชน สงของใหเพื่อนเชนกัน 

ผูวิจัยสังเกตเห็นคือเด็ก ๆ มีการแบงหนาที่กันทํางาน ใครยังไมมีอุปกรณในการทํางานจะ

แบงปนกันใหเพื่อนใชของภายในกลุมครบทุกคน หรือเพื่อนที่ไมใชกลุมเดียวกัน เด็ก ๆก็จะแสดงความ

มีน้ําใจใหเพื่อนยืมของ โดยการใชคําพูดหรือการแสดงการปลอบใจ หรือชวยเหลือเพื่อนในเรื่อง

เล็กนอยกรณีเพื่อนยังไมไดอุปกรณหรือยังไมไดทํากิจกรรม ชวยเหลือเพื่อนเมื่อเพื่อนขอรอง ชวยเหลือ

เพื่อนโดยไมถูกขอรอง ในการจัดกิจกรรมการการปนแบบกลุมนั้น จึงเหมาะสมที่จะใชเปนเครื่องมือใน

การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมทางสังคมใหกับเด็กปฐมวัยชวง อายุ 4-5 ปได เนื่องจากแผนการจัดกิจกรรม

การปนแบบกลุมในแตละสัปดาหจะมีส่ือ อุปกรณและกิจกรรมที่หลากหลาย จะปรับเปลี่ยนกิจกรรมไป

ตามหนวยการเรียนรู เชน หนวยผลไม  หนวยครอบครัว หนวยธรรมชาติ หนวยสัตว  หนวยสิ่งของตางๆ  

หนวยฤดูกาล  หนวยคมนาคม หนวย ดอกไม เปนตน จึงทําใหเด็กปฏิบัติกิจกรรมการปน แบบกลุมเกิด

พฤติกรรมการชวยเหลือ แบงปน วัสดุ อุปกรณใหเพื่อน ตลอดจนชวยเหลือเพื่อนทํางาน เพื่อให

กิจกรรมที่ปฏิบัติรวมกันประสบความสําเร็จ 

2.3 พฤติกรรมดานความรับผิดชอบ ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมความรวมมือดานความ

รับผิดชอบของเด็กปฐมวัย มีคะแนนเฉลี่ยสูงทั้งกอนการทดลองและหลังการทดลอง ทั้งนี้เพราะ เด็ก

ปฐมวัยที่เปนกลุมตัวอยางสวนใหญไดรับการอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวที่อบอุนและมีทั้งผานไมได

ผานศูนยการอบรมเลี้ยงดูเด็ก เด็กไดรับการอบรมสั่งสอนจากพอแม ครู ซึ่งเนนการใหเด็กปฏิบัติตาม

กฎเกณฑ คําสั่งผูใหญ เชนการนั่งเลน ไมใหวิ่งเลน การเก็บของเลน เปนสิ่งที่เด็กไดรับการปลูกฝงมา

ตั้งแตที่บาน ใหมีการรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย ใหเชื่อฟงผูใหญ ปฏิบัติตามกฎเกณฑที่ผูใหญตั้งไว ซึ่ง

สอดคลองกับ แฮมมอนด (เยาวพา เดชะคุปต.2525:19;อางอิงจาก Hammond.1967:224)กลาวถึง

การเลนไดจํานวน เด็กเริ่มรูจักบทบาทการรวมกลุมกันมากขึ้น เด็กในกลุมจะเรียนรูพฤติกรรมใหมๆ
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และปรับพฤติกรรมของตนเองใหเลนกับผูอ่ืนไดอยางราบรื่น และมีความรูสึกรับผิดชอบในพฤติกรรม

ของตนเอง ส่ิงเหลานี้เปนองคประกอบสําคัญของพฤติกรรมความรวมมือ ซึ่งเปนพฤติกรรมชอบสังคม  

สรุปไดวา เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความรวมมือสูงขึ้น หลังจากไดรับการจัดกิจกรรมการปน

แบบกลุม  เมื่อเปรียบเทียบกับกอนไดรับการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม ดังนั้น การสรางพฤติกรรม

ความรวมมือใหบุคคลในสังคมสามารถเริ่มต้ังแตระดับปฐมวัย การพัฒนาเด็กใหเปนทั้งคนเกงและคน

ดี รูจักทํางานรวมกัน เพื่อสรางสรรคสังคมและอยูรวมกันอยางมีความสุข 

 
ขอสังเกตที่ไดจากงานวิจัย 
 ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

ปนแบบกลุม พบขอสังเกตดังนี้ 

   1. การจัดกิจกรรมการปนแบบกลุมเปนกิจกรรมที่เด็กไมคุนเคย เนื่องจากเด็กๆจะชินกับการ

ปนคนเดียวมากกวา ดังนั้นในการจัดกิจกรรมในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดเตรียมเด็กโดยใหทดลอง ทํา

กิจกรรมการปนเปนเวลา 1 สัปดาห เพื่อใหเด็กไดปรับตัว และกระตุนใหเด็กอยากทํางานรวมกันเปน

กลุม รูจักวางแผนรวมกัน และกลาที่จะเสนอความคิดเห็นและเรียนรูที่จะยอมรับฟงความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน 

   2. การจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม ในการวิจัยนี้เนนการมอบหมายงานรายบุคคลและการ

ทํางานรวมกัน พบวา ครูมอบหมายงานใหเด็กๆปนเรื่องตนไมพบวา เด็กๆมีการปนตนไมหลากหลาย

รูปแบบ มีการพูดคุยปรึกษากัน บางคนใหคําแนะนํากับเพื่อนๆสมาชิกในกลุมตนเองวาวิธีการปนทํา

อยางไรบาง ซึ่งสมาชิกในกลุมก็ยอมรับฟงคําแนะนําของเพื่อนดวย  

 
ขอเสนอแนะทั่วไป 
   1. การจัดการเรียนรูแบบกิจกรรมการปนแบบกลุม ควรจะยืดหยุนระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมบางกิจกรรม เพราะบางกิจกรรมเด็กๆชอบและใหความสนใจในการทํากิจกรรมมากเปนพิเศษ

โดยใหเพิ่มเวลาออกไปอีกประมาณ 30 นาที ซึ่งทั้งนี้ไดจากการทํากิจกรรมเรื่อง ธรรมชาติแสนสวยซึ่ง

ผูวิจัยไดเพิ่มเวลาอีก  30 นาที แลวเด็กๆพอใจในการทํางาน สนุกสนานทํางานดวยความสุข 

   2. การจัดกิจกรรมการปนแบบกลุมสามารถใชไดกับเด็ก ซึ่งการปนเปนกิจกรรมที่เด็กชอบ 

สามารถแทรกเรื่องราวรอบตัวเด็กเชน สัตวที่นักเรียนชอบมากที่สุด ในเรื่องของธรรมชาติแสนสวย 

   3. ส่ืออุปกรณการปน ควรมีความหลากหลายและควรสลับกันไปไมซ้ํากันทุกครั้ง 
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ขอเสนอแนะในการทําวิจัย 
   1. ควรมีการศึกษาวิจัยผลของการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุมกับเด็กปฐมวัยในการพัฒนา

ความคิด ภาษา และการมีสวนรวม  

   2. ควรศึกษาเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม กับกิจกรรมกลุมในรูปแบบอื่นเพื่อ

ศึกษาความแตกตางของผลจากการจัดกิจกรรม 
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ภาคผนวก  ก  
- คูมือการใชเกณฑการใหคะแนนพฤตกิรรมความรวมมือ 

- แบบบันทึกการใหคะแนนพฤติกรรมความรวมมือ 
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คูมือการใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 

คําชี้แจง 
            พฤตกิรรมที่สังเกตและบันทกึลงในแบบสังเกตการพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย  

มี   3  ดาน  ไดแก 

1. การยอมรับ    มี    3  ขอ 

2. การชวยเหลือกัน  มี    3  ขอ 

3. ความรับผิดชอบในหนาที ่ มี    3  ขอ 

กลาวคือ  พฤติกรรมความรวมมือ  หมายถึง พฤติกรรมทางสังคมที่เดก็แสดงออกถงึความรูสึกที่ด ีโดยการ

กระทาํหรือคําพูด และเปนทีย่อมรับของสังคม ประกอบดวยลักษณะตางๆดังตอไปนี ้

 
1. การยอมรบั       ไดแก 

1.1 บอกความตองการและแสดงความคิดเหน็รวมกับเพื่อนๆ 

1.2 ยินดี และยอมรับในการทาํตามขอตกลงของกลุม 

1.3 พูดคุยกับเพื่อนๆขณะทํากิจกรรมดวยอารมณที่ด ี

 
2. การชวยเหลอืกัน   ไดแก 

2.1 ชวยเพื่อนในการจัดเตรียมอุปกรณ 

2.2 แบงปนและใหเพื่อนยมืวัสดุอุปกรณ 

2.3 ชวยเพื่อนหยบิอุปกรณที่เพือ่นตองการ 

 
3. ความรับผิดชอบไดแก 

3.1 การทาํตามหนาที่ของตนเอง 

3.2 ทํางานทีม่อบหมายจนสาํเรจ็ 

3.3 ชวยทํางานของกลุมจนเสร็จสมบูรณ 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยเปนการบันทึกในรูปแบบของความถี่และ

ระดับคุณภาพของพฤติกรรมจัดเปน  3  ระดับคะแนน  คือ   2 , 1 , 0 

               2. เวลาที่ใชในการสังเกต สังเกตในชวงเวลาที่จัดกิจกรรมการปน ในวันจันทร   วันพุธ และวัน

ศุกร  วันละ   60  นาที โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นบันทึกการสังเกตโดยผูวิจัย 
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1 คน   จัดกิจกรรมการปนเปนกลุม เปนเวลา  8  สัปดาห รวมเวลาในการสังเกต  10 สัปดาห สังเกตในชวง

เวลา   9.30 – 10.30 น. 
 
ขั้นปฏิบัติในการสังเกต 

1. เขียนชื่อผูสังเกต ผูถูกสังเกต ( เด็ก ) วัน  เดือน ป สถานที่ ที่ทําการสังเกต 

2.    ผูวิจัย   ทําการสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กๆในเวลาที่เด็กๆเริ่มทํากิจกรรมการปน

โดยการสังเกตจะสังเกตเด็กเปนรายบุคคล 
 
การบันทึกแบบสังเกต 

เมื่อสังเกตพฤติกรรมความรวมมือตรงกับขอใดและชองระดับคะแนนพฤติกรรมความรวมมือตรง

กับขอใดใหทําเครื่องหมาย � ลงในชองนั้นถาเกิดพฤติกรรมความรวมมือซ้าํชองเดิมใหทาํเครื่องหมาย � 

เพิ่มลงในชองเติมตามจํานวนที่เกิดพฤตกิรรมซ้ําโดยทาํการบันทึกดงันี ้

ชองระดับคะแนน 2 บันทกึเมื่อเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือดวยตัวเอง 

ชองระดับคะแนน 1 บันทกึเมื่อเด็กเกิดพฤติกรรมความรวมมือโดยเพื่อนบอก 

ชองระดับคะแนน 0 บันทกึเมื่อเด็กไมเกิดพฤติกรรมความรวมมือ 

 
การเตรยีมการสังเกต 
 1. ผูสังเกตตองศึกษาคูมือในการสงัเกตใหเขาใจกระบวนการสังเกตทั้งหมดเพื่อใหเกิดความ

ชํานาญในการใชแบบสังเกต 

 2. การจัดเตรียมสภาพแวดลอมและอุปกรณในการปฏิบัติกิจกรรมไวใหเรียบรอยลวงหนา 

 3. จัดเตรียมอปุกรณที่ใชในการสังเกต ไดแก คูมือการใชแบบประเมินพฤติกรรมความรวมมือของ

เด็กปฐมวยั และแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือไวใหเรียบรอย 

 4. กอนเริ่มทาํการสังเกต ควรทําธุระสวนตวัใหเรียบรอย เชน ดื่มน้ํา เขาหองน้าํ  
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1. คําอธิบายเกี่ยวกับแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวยั 

หัวขอพฤติกรรม ระดับคะแนน รายละเอียดพฤติกรรม 

1.พฤติกรรมดานการยอมรับ 
1.1บอกความตองการของ

ตนเองไดและ แสดงความ

คิดเห็นรวมกับเพื่อนๆ 

 

 

 

1.2  ยนิดีและยอมรับในการทํา

ตามขอตกลงของกลุม 

 

 

 

 

1.3 พูดคุยกับเพื่อนๆขณะทาํ

กิจกรรมดวยอารมณที่ด ี

 

 

 

 
2.การชวยเหลือกัน 
2.1 ชวยเหลือเพื่อนในการ

จัดเตรียมอุปกรณ 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

1 

 

0 

 

2 

 

1 

 

0 

 

2 

 

1 

 

0 

 

 

2 

 

1 

 

0 

 

 

 

 

เด็กสามารถบอกความตองการและแสดงความ

คิดเห็นรวมกับเพื่อนๆไดดวยตนเองทุกครั้ง 

เด็กสามารถบอกความตองการและแสดงความ

คิดเห็นรวมกับเพื่อนๆไดดวยตนเองเปนบางครั้ง 

เด็กไมสามารถบอกความตองการและแสดงความ

คิดเห็นรวมกับเพื่อนๆไดเลย 

เด็กยินด ีและยอมรับในการทําตามขอตกลงของ

กลุมไดดวยตนเองทุกครั้ง 

เด็กยินด ีและยอมรับในการทําตามขอตกลงของ

กลุมไดดวยตนเองเปนบางครั้ง 

เด็กไมยินดี และยอมรับในการทาํตามขอตกลงของ

กลุมไดเลย 

เด็กพูดคุยกับเพื่อนๆขณะทาํกิจกรรมรวมกนัดวย

อารมณที่ดีตลอดเวลา 

เด็กพูดคุยกับเพื่อนๆขณะทาํกิจกรรมรวมกนัดวย

อารมณที่ดีบางเปนบางครัง้ 

เด็กไมพูดคุยกบัเพื่อนๆขณะทํากจิกรรมรวมกันเลย 

 

 

เด็กสามารถชวยเหลือเพื่อนในการจัดเตรยีม

อุปกรณไดดวยตนเอง 

เด็กสามารถชวยเหลือเพื่อนในการจัดเตรยีม

อุปกรณไดเปนบางครั้ง 

เด็กไมสามารถชวยเหลือเพือ่นในการจัดเตรียม

อุปกรณไดเลย 
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2.2 แบงปนและใหเพื่อนยมืวัสดุ

อุปกรณ 

 

 

 

 

 

2.3 ชวยเพื่อนหยิบอุปกรณที ่

เพื่อนตองการ 

 

 

 

 

3.ความรับผิดชอบ 

3.1  ทําตามหนาที่ของตนเอง 

 

 

 

 

3.2 ทาํงานที่มอบหมายจน

สําเร็จ 

 

 

 

 

3.3ชวยทํางานของกลุมจนเสร็จ

สมบูรณ 

2 

 

1 

 

0 

 

 

2 

 

1 

 

0 

 

 

2 

1 

 

0 

 

2 

 

1 

 

0 

 

2 

 

1 

 

0 

เด็กสามารถแบงปนและใหเพื่อนยมือุปกรณไดดวย

ตนเอง 

เด็กสามารถแบงปนและใหเพื่อนยมือุปกรณไดดวย

ตนเองเปนบางครั้ง 

เด็กไมสามารถแบงปนและใหเพื่อนยมือุปกรณได

เลย 

 

เด็กสามารถชวยเพื่อนหยิบอุปกรณที่เพื่อนตองการ

ไดดวยตนเอง 

เด็กสามารถชวยเพื่อนหยิบอุปกรณที่เพื่อนตองการ

ไดเปนบางครัง้ 

เด็กไมสามารถชวยเพื่อนหยิบอุปกรณที่เพื่อน

ตองการไดเลย 

 

เด็กๆสามารถทําตามหนาทีข่องตนเองไดดวยตนเอง 

เด็กๆสามารถทําตามหนาทีข่องตนเองไดดวยตนเอง

เปนบางครั้ง 

เด็กๆไมสามารถทําตามหนาที่ของตนเองไดเลย 

 

เด็กๆสามารถทํางานที่ไดรับมอบหมายจนสําเร็จ

ดวยตนเอง 

เด็กๆสามารถทํางานที่ไดรับมอบหมายจนสําเร็จ

ดวยตนเองเปนบางครั้ง 

เด็กๆไมสามารถทํางานที่ไดรับมอบหมายจนสําเร็จ

ไดเลย 

เด็กๆสามารถชวยทํางานของกลุมจนเสร็จสมบูรณ

ไดดวยตนเอง 

เด็กๆสามารถชวยทํางานของกลุมจนเสร็จสมบูรณ

ไดดวยตนเองเปนบางครั้ง 
เด็กๆไมสามารถชวยทํางานของกลุมจนเสร็จสมบูรณเลย 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมอืของเด็กปฐมวัย 
 

ชื่อผูถูกสังเกต..............................................นามสกุล...................................ชั้นอนบุาล...................... 

ชื่อผูสังเกต............................................................นามสกุล............................................................... 

วันที.่..............................เดือน................................พ.ศ. ..................... สถานที ่................................... 

 

พฤติกรรมความรวมมือ 
ระดับคะแนน 

2 1 0 

ดานการยอมรับ 
1. บอกความตองการของตนเองไดและแสดงความคิดเห็นรวมกับ

เพื่อนๆ 

   

2.พยกัหนายนิดีและยอมรบัในการทําตามขอตกลงของกลุม    

3.พูดคุยกับเพือ่นๆขณะทํากจิกรรมดวยอารมณที่ดี    

การชวยเหลอืกัน 
1. ชวยเหลือเพื่อนในการจดัเตรียมอุปกรณ 

   

2.แบงปนและใหเพื่อนยืมวัสดุอุปกรณ    

3.ชวยเพื่อนหยิบอุปกรณที่เพื่อนตองการ    

ความรับผิดชอบ 
 1. การทาํตามหนาที่ของตนเอง 

   

2.ทํางานที่มอบหมายจนสําเร็จ    

3.ชวยทํางานของกลุมจนเสร็จสมบูรณ    
 

บันทกึเพิม่เตมิ

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.......................................................... 

(                                                               ) 

                                                                               ผูสังเกต 



74 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
 - คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม 

 - ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม 
 

หลักการและเหตุผล 
            การสงเสริมพฤติกรรมความรวมมอืของเด็กปฐมวัยสามารถจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมไดหลายวิธ ีวิธี

หนึง่ที่สามารถจัดใหเด็กไดคือ การจัดกิจกรรมการปนแบบกลุม โดยการจัดกิจกรรมการปนเปนกลุม เปน

การเปดโอกาสใหเด็กไดเกิดการเรียนรู เร่ืองการทํางานรวมกนั และกิจกรรมการปนสามารถสับเปล่ียน

หมุนเวียนกนัไปในแตละวัน เปดโอกาสใหเด็กไดคิดและรูจักการวางแผนรวมกนัอนัจะนําไปสูเปาหมายที่

วางไว ไดแก การรวมมือ การชวยเหลือ ความรับผิดชอบ ทั้งนี้ครูมีบทบาทสาํคัญในการสนับสนุนการเรียนรู

ของเด็กในการสรางบรรยากาศสภาพแวดลอม ส่ือการเรียนรูใหเหมาะสมเพื่อเปนการกระตุนใหเด็ก

พฤติกรรมความรวมมือ 

 
จุดมุงหมาย 
             เพื่อสงเสริมพฤติกรรมความรวมมอืของเด็กปฐมวัย ในดานการยอมรับ การชวยเหลือกนั ความ

รับผิดชอบในหนาที ่

 
 เนื้อหา 
            กิจกรรมการปนแบบกลุม เปนกิจกรรมที่สงเสรมิพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัยในดาน 

การยอมรับ การชวยเหลือกนั ความรับผิดชอบในหนาที ่
หลักการจัดกิจกรรม 

1. จัดกิจกรรมการปนแบบกลุม  วนัละ 1 กิจกรรม  ตามเนื้อหาและหัวขอที่ครูกําหนดให 

2. ใหเด็กมีอิสระในการทํากิจกรรมการปน  โดยมีบรรยากาศเปนกนัเอง  ระหวางสมาชกิภายใน 

กลุม 

3. กิจกรรมนี้ใชระยะเวลาในการจัดกิจกรรม  8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ  60  นาที โดยจัด 

ในวนัจันทร   วันพุธ และวนัศุกร 
 
บทบาทและหนาทีข่องเดก็ 

1. รวมมือกนัในการวางแผนและแสดงความคิดเห็นกับเพื่อนๆภายในกลุมเกี่ยวกับเร่ืองที่จะทาํ 

กิจกรรมการปน 

2. ลงมือปฏิบัติกจิกรรมการปนเปนกลุมตามที่ไดวางแผนไวอยางอิสระ โดยการรวมมือกันในการ 

ทํางาน ชวยเหลือ แบงปนอุปกรณกับเพื่อนๆ และรูจักรับผิดชอบตอหนาที่ของตนเองตามที่ไดรับมอบหมาย

จากกลุม และชวยกนัเกบ็อุปกรณ 
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3. เด็กแตละกลุมออกมานําเสนอผลงานของกลุมหลังจากทาํกิจกรรมเสรจ็เรียบรอย 
บาบาทหนาที่ของคร ู

1. อธิบายขอตกลงเบื้องตนเกีย่วกับการทาํกจิกรรมการปน 

- .ใหเด็กปรึกษากันไดในขัน้ตอนการทํางาน 

- เด็กทํางานรวมกันจนกวาจะหมดเวลา 

2. กระตุนใหเดก็สนใจในการทาํกิจกรรมและเสริมแรงทางบวกใหกับเด็กขณะที่เด็กทํางาน และใช

คําถามหรือคําพูดเกี่ยวกับพฤติกรรมความรวมมือในดานการรวมมือ การชวยเหลือ และดาน

ความรับผิดชอบ  

3. สังเกตการณและใหความชวยเหลือ เมื่อจําเปน 

ตอไปนี้เปนตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการปนสัปดาหที่ 3 คร้ังที่ 1  , 2  และครั้งที ่3  ซึ่งอยูใน

หนวยการเรียนรูเร่ือง ธรรมชาติแสนสวย มี 3 เร่ือง คือ  

1. เร่ืองตนไมมีคา 

2. เร่ืองธรรมชาตแิสนสวย 

3. เร่ืองสัตวทะเล   
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แผนการจัดกจิกรรมการปน 
ที่มีตอพฤติกรรมพฤติกรรมความรวมมอืของเด็กปฐมวัย 

เรื่อง     สนกุกับการปนดินน้ํามัน   :   ตนไมมีคา 
สัปดาหที ่   3         ครั้งที่    1             วัน   จันทร        เวลา     60  นาท ี

 

จุดประสงค 
  1. เพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือ ไดแก ดานการยอมรับ ดานการชวยเหลือกนั และ

ดานความรับผิดชอบในหนาที ่

  2. เพื่อใหนกัเรยีนเกิดการเรียนรูตามเนื้อหาสาระ เกีย่วกับตนไม 
 

เนื้อหา  
  กิจกรรมการปนแบบกลุม โดยการปนดินน้าํมัน ตามเรื่องราวที่ครูกาํหนดให โดยการเนน

พฤติกรรมความรวมมือโดยทีเ่ด็กแตละกลุมรวมมือกนัวางแผนและทาํงานรวมกนัในการสรางสรรคผลงาน

ของกลุม  
 

ขั้นตอนการดําเนินกจิกรรม 
               ขั้นนํา  
  1. ครูพานักเรยีนออกมาเดนิดูตนไมบริเวณรอบๆโรงเรียนใหนักเรียนสังเกตตนไมทีพ่บเหน็

และสนทนากบันักเรียนเกีย่วกับสวนประกอบของตนไม และเวลาเรายืนอยูใตตนไมเรารูสึกอยางไรแลวพา

เด็กๆกลับเขาหองเรียน 

2. อธิบายขอตกลงเบื้องตนในการปฏิบัตกิารทาํงานเปนกลุม โดย 

      2.1 รวมกนัวางแผนและแสดงความคดิเห็นกับเพื่อนเกี่ยวกับเร่ืองทีจ่ะทาํรวมกนั 

      2.2 ระหวางการทํางาน เด็กๆสามารถปรึกษากนัได 

      2.3 เด็กๆทาํงานรวมกนัจนกวาจะเสร็จและหมดเวลาของกิจกรรมในแตละครั้ง 
 

             ขั้นดําเนินกจิกรรม 
                        1. ใหเด็กๆแบงกลุม กลุมละ 5 คน เพื่อรวมกนัทําการวางแผนในการทํากิจกรรม โดยครู 

กระตุนใหเดก็สนใจในกจิกรรม และใหแรงเสริมทางบวกขณะที่เด็กทํางาน เพื่อสงเสริมพฤติกรรมความ

รวมมือ การชวยเหลือ และความรับผิดชอบ 

2. ข้ันทํากิจกรรมรวมกัน เด็กลงมือปฏิบัตกิิจกรรมตามที่ไดวางแผนไวในรูปแบบตางๆท ี

ตรงตาม ความสนใจของสมาชิกในกลุม 

3. เมื่อปฏิบัติกจิกรรมเสร็จส้ินแลวใหแตละกลุมเก็บอุปกรณเขาที ่และทําความสะอาดโตะ 

กิจกรรมใหเรียบรอย 
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ขั้นสรุป 
1. ใหเด็กแตละกลุมไดออกมานาํเสนอผลงานของกลุม โดยครูกระตุนดวยการใชคําถาม 

2. สนทนาและซักถามถงึการทํางานวาเกดิอะไรขึ้นบาง มีปญหาอะไรบาง ชวยกันแกไข 

ปญหาอยางไร ผลงานทีท่าํสําเร็จไดเพราะอะไร การรวมมือกันทาํงานมีผลดีกับเดก็ๆ อยางไร 

3. เด็กและครูรวมกันสรุป ทบทวน ถึงประโยชนที่ไดรับจากการชวยกันทํากจิกรรมศิลปะ 

สรางสรรคเปนกลุม 
 
สื่อและอุปกรณ 

1. ดินน้าํมัน 

2. แผนยางรอง 
3. เพลงตนไมมีชวีิต 

 

การประเมินผล   

                ใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ 

 

 

 

 
เพลงตนไมมชีีวิต 

 
ไมทราบนามผูแตง 

 

   ตนไมมีชีวิต   อยาไดคิดไปตัดตนไม 

  ตนไมจะเสียใจ    ยืนรองไห โอย โอย โอย โอย 
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แผนการจัดกจิกรรมการปน 
ที่มีตอพฤติกรรมพฤติกรรมความรวมมอืของเด็กปฐมวัย 
เรื่อง     สนกุกับการปนดินน้ํามัน :   ธรรมชาติแสนงาม 

สัปดาหที ่   3        ครั้งที่    2        วัน   พธุ  เวลา     60  นาที 
 

จุดประสงค 
 

1. เพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือ ไดแก ดานการยอมรับ ดานการชวยเหลือกนั และ

ดานความรับผิดชอบในหนาที ่

  2. เพื่อใหนกัเรยีนเกิดการเรียนรูตามเนื้อหาสาระ เกีย่วกับปาธรรมชาติแสนงาม 
เนื้อหา 
  กิจกรรมการปนแบบกลุม โดยการปนดินน้าํมัน ตามเรื่องราวที่ครูกาํหนดให โดยการเนน

พฤติกรรมความรวมมือโดยทีเ่ด็กแตละกลุมรวมมือกนัวางแผนและทาํงานรวมกนัในการสรางสรรคผลงาน

ของกลุม  
 
ขั้นตอนการดําเนินกจิกรรม 

ขั้นนํา  
1. ครูและนักเรียนรวมกนัรองเพลง ตนไมมีชวีิตและสนทนาถึงประโยชนของตนไม  
2. อธิบายขอตกลงเบื้องตนในการปฏิบัติการทํางานเปนกลุม โดย 

2.1 รวมกันวางแผนและแสดงความคิดเห็นกบัเพื่อนเกี่ยวกบัเร่ืองที่จะทาํรวมกัน 

2.2 ระหวางการทาํงาน เด็กๆสามารถปรึกษากันได 

         2.3 เด็กๆทํางานรวมกันจนกวาจะเสร็จและหมดเวลาของกิจกรรมในแตละครั้ง 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

                      1. ใหเด็กๆแบงกลุม กลุมละ 5 คน เพื่อรวมกนัทําการวางแผนในการทํากิจกรรม โดยครู 

กระตุนใหเดก็สนใจในกจิกรรม และใหแรงเสริมทางบวกขณะที่เด็กทํางาน เพื่อสงเสริมพฤติกรรมความ

รวมมือ การชวยเหลือ และความรับผิดชอบ 

2. ข้ันทํากิจกรรมรวมกัน เด็กลงมือปฏิบัตกิิจกรรมตามที่ไดวางแผนไวในรูปแบบตางๆท ี

ตรงตาม ความสนใจของสมาชิกในกลุม 

3. เมื่อปฏิบตัิกิจกรรมเสร็จส้ินแลวใหแตละกลุมเก็บอุปกรณเขาที ่และทําความสะอาดโตะ 

กิจกรรมใหเรียบรอย 
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ขั้นสรุป 
1. ใหเด็กแตละกลุมไดออกมานาํเสนอผลงานของกลุม โดยครูกระตุนดวยการใชคําถาม 

2. สนทนาและซักถามถงึการทํางานวาเกดิอะไรขึ้นบาง มีปญหาอะไรบาง ชวยกันแกไข 

ปญหาอยางไร ผลงานทีท่าํสําเร็จไดเพราะอะไร การรวมมือกันทาํงานมีผลดีกับเดก็ๆ อยางไร 

3. เด็กและครูรวมกันสรุป ทบทวน ถึงประโยชนที่ไดรับจากการชวยกันทํากจิกรรมศิลปะ 

สรางสรรคเปนกลุม 
 
สื่อและอุปกรณ 

1.  ดินน้าํมนั 

2. แผนยางรอง 
การประเมินผล 

  ใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ 
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แผนการจัดกจิกรรมการปน 
ที่มีตอพฤติกรรมพฤติกรรมความรวมมอืของเด็กปฐมวัย 

เรื่อง     สนกุกับการปนดินน้ํามัน :  สัตวทะเล 
สัปดาหที ่   3   ครั้งที่    3      วัน   ศกุร  เวลา     60  นาท ี

 

จุดประสงค 
1. เพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรวมมือ ไดแก ดานการยอมรับ ดานการชวยเหลือกนั และ

ดานความรับผิดชอบในหนาที ่

  2. เพื่อใหนกัเรยีนเกิดการเรียนรูตามเนื้อหาสาระ สัตวทะเล 
เนื้อหา 
  กิจกรรมการปนแบบกลุม โดยการปนดินน้าํมัน ตามเรื่องราวที่ครูกาํหนดให โดยการเนน

พฤติกรรมความรวมมือโดยทีเ่ด็กแตละกลุมรวมมือกนัวางแผนและทาํงานรวมกนัในการสรางสรรคผลงาน

ของกลุม  
ขั้นตอนการดําเนินกจิกรรม 
  ขั้นนํา  

1. ครูและนักเรียนรวมกันรอง ทะเลแสนงามและรวมกนัสนทนาถึงสัตวที่อาศัยอยูในทะเล 

2. อธิบายขอตกลงเบื้องตนในการปฏิบัตกิารทาํงานเปนกลุม โดย 

2.3 รวมกันวางแผนและแสดงความคิดเห็นกบัเพื่อนเกี่ยวกบัเร่ืองที่จะทาํรวมกัน 

2.4 ระหวางการทาํงาน เด็กๆสามารถปรึกษากันได 

         2.3 เด็กๆทํางานรวมกันจนกวาจะเสร็จและหมดเวลาของกิจกรรมในแตละครั้ง 
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

              1. ใหเด็กๆแบงกลุม กลุมละ 5 คน เพื่อรวมกันทําการวางแผนในการทาํกิจกรรม โดยครู 

กระตุนใหเดก็สนใจในกจิกรรม และใหแรงเสริมทางบวกขณะที่เด็กทํางาน เพื่อสงเสริมพฤติกรรมความ

รวมมือ การชวยเหลือ และความรับผิดชอบ 

2. ข้ันทํากิจกรรมรวมกัน เด็กลงมือปฏิบัตกิิจกรรมตามที่ไดวางแผนไวในรูปแบบตางๆท ี

ตรงตาม ความสนใจของสมาชิกในกลุม 

3. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จส้ินแลวใหแตละกลุมเก็บอุปกรณเขาที ่และทําความสะอาดโตะ 

กิจกรรมใหเรียบรอย 
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ขั้นสรุป 
1. ใหเด็กแตละกลุมไดออกมานาํเสนอผลงานของกลุม โดยครูกระตุนดวยการใชคําถาม 

2. สนทนาและซักถามถงึการทํางานวาเกดิอะไรขึ้นบาง มีปญหาอะไรบาง ชวยกันแกไข 

ปญหาอยางไร ผลงานทีท่าํสําเร็จไดเพราะอะไร การรวมมือกันทาํงานมีผลดีกับเดก็ๆ อยางไร 

3. เด็กและครูรวมกันสรุป ทบทวน ถึงประโยชนที่ไดรับจากการชวยกันทํากจิกรรมศิลปะ 

สรางสรรคเปนกลุม 
 
สื่อและอุปกรณ 

1. ดินน้ํามนั 

2. แผนยางรอง 

 
การประเมินผล 

                ใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือ 

 

 

เพลง  ทะเลแสนงาม 

  โอทะเลแสนงาม ฟาสีครามสดใส  มองเหน็เรือใบแลนอยูในทะเล 

 หาดทรายงามเห็นป ูดูซิดูหมูปลา   กุง หอย นานา อยูในทองทะเล 
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ภาคผนวก ค 
บัญชีรายนามผูเชี่ยวชาญ 
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บัญชีรายนามผูเช่ียวชาญ 
 

1.ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแผนการจัดกจิกรรมการปนแบบกลุม 

 1. อาจารยรัชนก       กอดิษฐ          ครูชํานาญการ โรงเรยีนวัดศรีสําราญราษฎรบํารุง 

               อําเภอกระทุมแบน  จงัหวัดสมทุรสาคร 

 2. อาจารยวราภรณ พรมกระทุมลม          ครู โรงเรียนบานสวนหลวง 

               อําเภอกระทุมแบน   จงัหวัดสมุทรสาคร 

 3. อาจารยรัชชา  ออกฉิม           หัวหนาศูนยพฒันาเดก็เล็ก อบต. บางชาง 

               อําเภอสามพราน  จังหวัดนครปฐม 

 

2. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบสังเกตพฤติกรรมความรวมมือของเด็กปฐมวัย 

 1. อาจารยวนดิา  คันธจันทร          ครูชํานาญการโรงเรียนกิง่เพชร 

               สํานักงานเขตราชเทว ี กรุงเทพมหานคร 

 2. อาจารยนชิาภา ธนกิจพัฒน          ครูชํานาญการ โรงเรยีนวัดดิสหงสาราม 

               สํานักงานเขตราชเทว ี กรุงเทพมหานคร 

 3. อาจารยนชุรี  ฮวบบางยาง          ครูผูสอนระดับปฐมวยัโรงเรียนนกับุญเปโตร 

               อําเภอสามพราน   จังหวัดนครปฐม 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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