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 การศึกษาคนควาครั้งน้ีมีความมุงหมายเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู
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ตนเอง I คือ การปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน P คือ ผูเรียนมีโอกาสไดเคลื่อนไหวรางกาย P คือ ผูเรียนได
เรียนรูดวยการแสวงหาความรูดวยตนเอง จากเรื่องลายไทยในระดับมากที่สุด 
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 This research aimed at comparing study thai style art achievement of prathomsuksa 
5 between pretest and posttest experimental and satisfaction of student towards CIPPA 
model method The samples were 40 prathomsuksa 5 student in semester 2 accadamic year 
2009 at Sompochkrung Anusorn (200 pee) School , Saphansung , Bangkok. The researcher 
followed the child - centered learning management plans based on the   CIPPA model and 
taugt the students for 5 periods. Each period took 60 minutes. The experimental plan was 
One - Group and pretest - posttest Deisgn. Regarding the clata analysis , the dependent t - 
test  was employed. 
 The findings of the study were as follows : 
 1. Student’s achievement between before and after studying was statistically 
different and satisfaction at 0.5 level. 
 2. Student ’s satisfaction after studing Thai style art towards CIPPA model method 
was at the highest level as 
  C   (Construction) They were self – construction of knowledge. 
  I  (Interaction) They had an interaction with the others. 
 P  (Physical participation) They had a physical participation. 
 P  (Process learning) They found a knowledge themselves. 
           A  (Application) They had a knowledge application. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 การเปลี่ยนแปลงสภาพทางสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและวัฒนธรรมท่ีกาวไปสูยุคสมัยใหมที่มี
ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี ซึ่งสงผลใหเกิดการปฏิรูปการศึกษาตามหลักสูตรสถานศึกษา
พุทธศักราช 2544 มุงเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู เพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความสมบูรณพรอม
ทั้งทางรางกาย จิตใจ โดยในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะที่มุงเนนใหเกิดการแสดงออกอยางอิสระในการ
เรียนรู ดังนั้นสถานศึกษาควรใหความสําคัญตอศิลปะและสงเสริมใหผูเรียนได เรียนรู คนควา ตาม
ธรรมชาติกลุมสาระศิลปะไดตามตองการ 
 กรมวิชาการ (2546: 2) กลาววา  
 

     “ดวยลักษณะธรรมชาติของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ การเรียนรูเทคนิค วิธีการทํางาน 
ตลอดจนการเปดโอกาสใหแสดงออกอยางอิสระ ทําใหผูเรียนไดรับการสงเสริม สนับสนุนใหคิด
ริเริ่มสรางสรรค ดัดแปลง จินตนาการ มีสุนทรียภาพ กลาวคือ กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ
เสริมสรางใหมนุษยเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น ชวยใหมีจิตใจงดงาม มีสมาธิ สุขภาพกายและ
สุขภาพจิตมีความสมดุลอันเปนรากฐานการพัฒนาชีวิตท่ีสมบูรณ” 

 

 จากความสําคัญของหลักสูตรสถานศึกษาแสดงใหเห็นวา มุงเนนใหผูเรียนมีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค สงเสริมจินตนาการและการแสดงออกอยางอิสระ ดังนั้นสิ่งที่ควรไดรับการพัฒนาในกลุมสาระ
การเรียนรูศิลปะคือความคิดสรางสรรคที่อยูในตัวผูเรียน พรอมที่จะไดรับการกระตุนสงเสริมใหถายทอด
ความสามารถของตนไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้นอาจกลาวไดวาศิลปะเปนศาสตรที่มีความสําคัญและ
จําเปนอยางยิ่ง 
 จากการศึกษาพบวา การเรียนการสอนศิลปศึกษาในโรงเรียนระดับประถมศึกษานั้น ยังไมได
ตอบสนองจุดมุงหมายเรื่องการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการแสดงออกทางความคิด การแกปญหา     
การเรียนรูดวยตนเองแกเด็กมากนัก จากการประเมินผลการศึกษาศักยภาพของเด็กไทย ในปการศึกษา 
2541 ของกรมวิชาการ (2546: 7)  พบวา  
 

     “นักเรียนในระดับประถมศึกษามีศักยภาพในดานทักษะการคิดต่ํา เด็กไทยคิดไมเปน สงผลให
แกปญหาไมได ทั้งนี้สวนหนึ่งเปนผลจากการจัดการเรียนการสอนที่ยึดครูเปนศูนยกลางการเรียน 
เนนการใหความรู การใหนักเรียนทองจําเปนสําคัญ ไมไดฝกใหเด็กเกิดทักษะการคิด การ
แกปญหา ตลอดระยะเวลาที่อยูในระบบโรงเรียน และระบบวิธีการเรียนการสอนปจจุบันไมสงเสริม
ความคิดสรางสรรคของครูและนักเรียน และยังพบวาโรงเรียนหลายแหงเขมงวดกับการเรียนการ
สอน อีกทั้งการจัดการเรียนการสอนในหลายวิชามิไดสัมพันธกับสถานการณปจจุบัน” 
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 การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางตามรูปแบบการสอนซิปปา ของทิศนา  
แขมมณี เปนการจัดการเรียนการสอนอีกวิธีหน่ึงท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู
เปนอยางมาก กระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู รูจักคิดแกปญหา ซึ่งผูเรียนจะมีสวนรวมดวยความกระตือรือรน 
และเกิดการเรียนรูไดดวยตนเอง ซึ่งแนวคิดการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปานีเ้ปนวธิสีอนทีช่วยแกปญหา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่ําของนักเรียน ซึง่ประกอบดวยแนวคิดหลัก 5 แนวคิดประสานกันดังนี้ 
  C  มาจากคําวา  Construction หมายถึง ผูเรียนสรางความรูตามแนวคิดของ Constructivism 
กลาวคือ กิจกรรมการเรียนรูท่ีดี ควรเปนกิจกรรมท่ีชวยใหผูเรียนมีโอกาสสรางความรูดวยตนเอง 
  I  มาจากคําวา  Interaction หมายถึง การปฏิสัมพันธกับผูอื่นหรอืสิ่งแวดลอมรอบตวั 
 P  มาจากคําวา  Physical participation หมายถึง การใหผูเรียนมีโอกาสไดเคลือ่นไหวรางกาย  
 P  มาจากคําวา  Process learning หมายถึง การเรียนรูกระบวนการตางๆ กิจกรรมการเรียนรู
ที่ดีควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการตางๆในกิจกรรม ซึ่งเปนทักษะที่จําเปนตอการดํารงชีวิต 
 A มาจากคําวา  Application หมายถึง การนําความรูจากเร่ืองท่ีเรียนไปประยุกตใช จะชวยให
ผูเรียนไดรับประโยชนจากการเรียน และชวยใหเกิดการเรียนรูเพิ่มเติม แนวคิดทั้ง 5 น้ีมาจากหลักเกี่ยวกับ
การเรียนรูที่เปนพื้นฐาน  5  ประการคือ 
 1. แนวคิดการสรางสรรคความรู (Constructivism)  
 2. แนวคิดเร่ืองกระบวนการกลุมและการเรยีนแบบรวมมือ (Group Process and Cooperative 
Learning)    
 3. แนวคิดเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรู (Learning Readiness)  
 4. แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูกระบวนการ (Process Learning)  
 5. แนวคิดเกี่ยวกับการถายโอนการเรียนรู (Transfer of Learning)  
 จะเห็นไดวาหลักการจัดการสอนแบบซิปปามีสวนชวยในการกระตุนใหผูเรียนไดเรียนรู เพราะ
เปนการเปดโอกาสใหผู เรียนสรางความรูไดดวยตนเอง ในขณะเดียวกันตองใชความรวมมือใน
กระบวนการกลุมกับผูอื่น ลักษณะการเรียนรูท่ีเปนกระบวนการและนําความรูที่ไดจากการเรียนไป
ประยุกตใช ความสอดคลองกับเน้ือหาและธรรมชาติของวิชาทัศนศิลป ซึ่งลักษณะธรรมชาติของกลุมสาระ
การเรียนรูศิลปะ การเรียนรูเทคนิค วิธีการทํางาน ตลอดจนการเปดโอกาสใหแสดงออกอยางอิสระ ทําให
ผูเรียนไดรับการสงเสริม สนับสนุนใหคิดริเริ่มสรางสรรค ดัดแปลง จินตนาการ มีสุนทรียภาพและเห็น
คุณคาของศิลปวัฒนธรรมไทยและสากล 
(กรมวิชาการ.  2546: 4) 
 นอกจากนี้กรมวิชาการ (2546: 4 - 6) ยังไดกําหนดคุณภาพของผูเรียนสาระการเรียนรูทัศนศิลป 
ชวงชั้นท่ี 2ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 - 6วาตระหนัก ชื่นชมคุณคาของศิลปะ ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มรดก
ทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากลและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นท่ี 2 ศ. 1.2 
กําหนดวา เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญา
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ไทยและสากล รวมทั้งผลการเรียนรูที่คาดหวังของกลุมสาระทัศนศิลปในสถานศึกษาที่ใชเปนแนวทางใน
การจัดการเรียนการสอน คือ รัก ช่ืนชม พึงพอใจและยอมรับในความงามความประณีตความละเอียดออน
ของศิลปะที่เกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น  
 การเรียนรูเรื่องศิลปะลายไทยเปนเนื้อหาสาระในรายวิชาศิลปะ สาระทัศนศิลปที่กลุมสาระศิลปะ
โรงเรียนสมโภชกรุงอนุสรณ (200 ป) จัดใหมีการเรียนการสอนกับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ซึ่งเปนแนวคิดการ
การอนุรักษศิลปะไทย ที่กลุมสาระศิลปะมีความสําคัญที่ตองใหนักเรียนไดเรียนรู ซึ่งสะทอนกับคุณภาพ
ผูเรียนของกรมวิชาการตามที่กลาวไวขางตน 
 บุญทอง  อิ่มลาภผล  (2545) กลาวถึงศลิปะลายไทยวา 
 

      “ ศิลปะไทยเปนศิลปะที่บงบอกถึงความเปนเอกลักษณของชาติไทย ที่มีมาแตโบราณกาล ได
มีพัฒนาการและสืบทอดมาจนถึงปจจุบันน้ี ศิลปะไทยอันวิจิตรงดงาม เกิดจากภูมิปญญาและฝมือ
ของชางศิลปไทย โดยไดรับความบันดาลใจจากรูปทรงของธรรมชาติ จากพืช พันธุขาว สรรพสัตว 
และสิ่งท่ีปรากฏตามธรรมชาติ ไดแก ดอกไม ตาไม เถาวัลย กอไผ เปลวไฟ มนุษยและสัตว 
นํามาประดิษฐดัดแปลงใหเปนลวดลายตางๆ ” 

   

 แตปญหาของการสอนเนื้อหาดังกลาวก็คือนักเรียนไมคอยเขาใจรูปแบบ ลักษณะลายไทยเทาใด
นัก สังเกตไดจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของหนวยการเรียนรูนี้ต่ํามาก 
 จากปญหาเร่ืองผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูความเขาใจต่ํา และปญหาสวนนี้เปนปญหา
ที่เกิดขึ้นกับโรงเรียนสมโภชกรุงอนุสรณ (200 ป) ดวยเชนกัน นอกจากนี้ลักษณะของเนื้อหาวิชาในเร่ือง
ลายไทยและผลการเรียนรูที่คาดหวังที่มุงใหผูเรียนใชแนวความคิดของตน คิดวิเคราะหและทําความเขาใจ
กับรูปแบบของลายไทย ก็ยังเปนปญหาที่ยากตอการสรางความเขาใจใหเกิดกับผูเรียน จึงตองอาศัย
กระบวนการจัดการเรียนรูที่กระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง เพื่อสรางสรรคความรู และเนน
กระบวนการในการเรียนรูที่จะเสริมสรางความเขาใจเน้ือหาในลักษณะนี้เปนอยางมากซึ่งกระบวนการสอน
แบบซิปปา เปนกระบวนการสอนอีกรูปแบบหน่ึงท่ีเนนใหผูเรียนสรางองคความรูใหมและเนนกระบวนการ
กลุม จึงเปนวิธีสอนที่มีความเหมาะสมที่นาจะนํามาใชทดลองสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
ความรูความเขาใจเร่ืองลายไทยอยางมีประสิทธิภาพวิธีหน่ึง 
 ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทัศนศิลปเรื่องลายไทยกอนและ
หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยรูปแบบการสอนซิปปา 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพือ่เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนเร่ืองลายไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5
กอนและหลังโดยวิธีการสอนแบบซิปปา  
 2. เพือ่ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอวิธีการสอนแบบซิปปา 
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ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ทําใหทราบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรือ่งลายไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 กอน
และหลังการจดักิจกรรมโดยวิธีการสอนแบบซิปปา มีความแตกตางกันหรือไม อยางไร 
 2. ทําใหทราบถึงความพึงพอใจของนักเรียนตอวธิีการสอนแบบซิปปา 
 3. เปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 จํานวน 120 คน 
 2. กลุมตวัอยางประชากรไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยการสุมตัวอยางอยางงาย 
จํานวน 40 คน 
 3. ตัวแปรที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังนี ้คือ  
  3.1  ตวัแปรตน ไดแก วธิีการสอนซิปปา  
  3.2  ตวัแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองลายไทย 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนเรือ่งลายไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หลังเรียนจะสูงกวา
กอนเรียนโดยวิธีการสอนแบบซิปปา  
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนตอวธิีการสอนของครูแบบซิปปา มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
 

กระบวนการจดัการเรียนรูเร่ืองลายไทยใชวิธี
สอนแบบซิปปา 

 ความพึงพอใจของนักเรียนตอกระบวนการ
จัดการเรียนรูเรื่องลายไทยใชวธิีสอน 

แบบซิปปา 

ผลสัมฤทธิ์เรือ่งลายไทย 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ หมายถึง คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองลายไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 5  
 2. วิธีการสอนแบบแบบซิปปา หมายถึง การสอนที่กระตุนใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเองโดย
ปฏิสัมพันธกับผูอื่นในกิจกรรมของการเรียน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเองแลวนํา
ความรูที่ไดไปประยุกตใชในการเรียนขั้นตอไป 
 C  คือ  Construction หมายถึง ผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง 
 I  คือ  Interaction หมายถึง การปฏิสัมพันธกับผูอื่นโดยการปรึกษาหารือกับเพื่อนรวมชั้นเรียน 
 P  คือ  Physical participation หมายถึง การใหผูเรียนมีโอกาสไดเคลือ่นไหวรางกาย  
 P  คือ  Process learning หมายถึง การใหผูเรียนไดเรียนรูดวยกระบวนการแสวงหาความรู
ดวยตนเอง 
 A คือ Application หมายถึง การนําความรูไปประยุกตใช  
 วิธีการสอนแบบซิปปา มีขั้นตอนดังนี ้ 
 ขั้นที ่1 ทบทวนความรูเดิม 
 -  ผูสอนดึงความรูเดิมเพื่อใชในการเช่ือมโยงกับความรูใหม  เชน  การถาม ตอบ สํารวจความ
สนใจ ความตองการของผูเรียน การใชสื่อการสอน 
 ขั้นที ่2 แสวงหาความรูใหม 
 -  ผูเรียนแสวงหาขอมูลจากแหลงขอมูลหรือแหลงความรูตางๆ และรวบรวมขอมูลความรูใหม
จากแหลงความรู เชน การตั้งคําถามทาทายความคิด การกระตุนใหเกิดความขัดแยงทางความคิด 
การศึกษาจากเอกสาร 
 ขั้นที ่3 ศึกษาความรูใหมและเชือ่มโยงความรูเดิม 
 -  ผูเรียนทําความเขาใจกับขอมูลความรูใหมที่หามาไดเพื่อสรางความหมายของขอมูล 
หรือประสบการณใหมโดยเชื่อมโยงความรูเดิม เชน การฝกกระบวนการคิด เปรียบเทียบ จําแนก ตีความ 
ขยายความ สรุป  
 ขั้นที ่4 แลกเปลี่ยนความเขาใจ 
 -  ผูเรียนแลกเปลี่ยนความรู ความคิด อาศัยกลุมเปนเคร่ืองมือในการตรวจสอบความรูความ
เขาใจของตน รวมทั้งขยายความรูความเขาใจของตนใหกวางขึ้น เชน การปฏิบัติงานรวมกันเปนกลุม  
 ขั้นที ่5 สรุปและจัดระเบียบความรู 
 - ผูเรียนสรุปจัดระเบียบความรูที่ไดรับ ทั้งความรูเดิมและความรูใหม และจัดสิ่งที่เรียนใหเปน
ระเบียบ เชน การคิดวิเคราะห สรุปประเด็นปญหา 
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 ขั้นที ่6 การปฏิบัติและ / หรือการแสดงความรูและผลงาน 
 - ผูเรียนแสดงผลงานการสรางความรูของตนใหผูอื่นรับรู เปนการตรวจสอบความรูของผูเรียน
สงเสริมผูเรียนใหเกิดความคิดสรางสรรค เชน ทําแบบฝกหัด 
 ขั้นที ่7 การประยุกตใชความรู 
 - ผูเรียนนําความรูความเขาใจของตนไปประยุกตใชในสถานการณตางๆ เพื่อเพิ่มความเขาใจ 
ความชํานาญในเรื่องนั้นๆ เชน ใหผูเรียนแกปญหาที่หลากหลายตางจากการเรียนรูในเรียน นักเรียน
รายงานผลการปฏิบัติกิจกรรม กระตุนใหศึกษาหาความรูเพิ่มเติม 
 3. ความพึงพอใจหมายถึง ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอวิธีสอนตามขั้นตอนของซิปปา 
(CIPPA) วานักเรียนมีความพึงพอใจในขั้นตอนการสอนนั้นในระดับใด โดยมีรายละเอียดของขั้นตอนการ
สอนตางๆ ดังนี้ 
 C คือ Construction หมายถึง ผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง 
 ขั้นที ่1 ทบทวนความรูเดิม 
 -  ผูสอนดึงความรูเดิมเพือ่ใชในการเชือ่มโยงกับความรูใหม   
 ขั้นที ่2 แสวงหาความรูใหม 
 -  ผูเรียนแสวงหาขอมูลจากแหลงขอมูลหรอืแหลงความรูตางๆ 
 ขั้นที ่3 ศึกษาความรูใหมและเชือ่มโยงความรูเดิม 
 -  ผูเรียนทําความเขาใจกับขอมูลความรูใหมท่ีหามาไดเพือ่สรางความหมายของขอมูล หรือ
ประสบการณใหมโดยเชื่อมโยงความรูเดิม  
 I คือ Interaction หมายถึง การปฏิสัมพันธกับผูอื่นโดยการปรึกษาหารือกับเพือ่นรวมชั้นเรียน 
 ขั้นที ่4 แลกเปลี่ยนความเขาใจ 
 -  ผูเรียนแลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็นในกลุม อาศยักลุมเปนเคร่ืองมือในการตรวจสอบ
ความรูความเขาใจของตน 
 P คือ Physical participation หมายถึง การใหผูเรียนมีโอกาสไดเคลื่อนไหวรางกาย  
 P คือ Process learning หมายถึง การใหผูเรียนไดเรียนรูดวยกระบวนการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
 ขั้นที ่5 สรุปและจัดระเบียบความรู 
 - ผูเรียนสรุปจัดระเบียบความรูท่ีไดรับ ทั้งความรูเดิมและความรูใหม และจัดสิ่งที่เรยีนใหเปน
ระเบียบ เชน การคิดวิเคราะห สรุปประเด็นปญหา 
 ขั้นที ่6 การปฏิบัติและ / หรือการแสดงความรูและผลงาน 
 - ผูเรียนแสดงผลงานการสรางความรูของตนใหผูอื่นรับรู เปนการตรวจสอบความรูของตน 
 A คือ Application หมายถึง การนําความรูไปประยุกตใช  
 ขั้นที ่7 การประยุกตใชความรู 
 - ผูเรียนนําความรูความเขาใจของตนไปประยุกตใชในสถานการณตางๆเพื่อเพิ่มความเขาใจ 
ความชํานาญในเรื่องนัน้ๆ  



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปนี้ 
 1. เอกสารทีเ่กี่ยวของกับการสอนตามแนวคิด Constructivism 
  1.1 ความหมายของ Constructivism 
  1.2 หลักการสรางความรูตามแนวConstructivism 
  1.3 ทฤษฎีการเรยีนรูตามแนวคิดการสรางองคความรู Constructivism 
  1.4 หลักสําคัญในการจัดกระบวนการสงเสริมการเรียนรูแบบ Constructivism 
 2. เอกสารทีเ่กี่ยวของกับการจดัการเรียนรูโดยใชรูปแบบซิปปา  
  2.1 ความเปนมาและความหมายของการจัดการเรียนรูแบบซิปปา 
  2.2 หลักการจัดการเรียนรูแบบซิปปา  
  2.3 กระบวนการจดัการเรียนรูแบบซิปปา 
  2.4 แผนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา  
  2.5 การวัดและการประเมินผลแบบซิปปา  
  2.6 บทบาทของครูในกระบวนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา 
  2.7 บทบาทของผูเรียนในกระบวนการจัดการเรียนรูแบบซปิปา 
 3. ลายไทย 
  3.1 ลายไทย 
  3.2 ความเปนมาของลายไทย 
 4. ความพึงพอใจในการเรียนรู 
  4.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
  4.2 แนวคิดและทฤษฎีเกีย่วกบัความพึงพอใจ 
 5. เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ 
  5.1 งานวิจยัเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา  
  5.3 งานวิจยัเกี่ยวกับความสามารถทางการเรยีนรูของชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
  5.4 งานวิจยัเกี่ยวกับความพึงพอใจในการเรียนรู 
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1.  เอกสารที่เกีย่วของกับการสอนตามแนวคิด Constructivism 
 1.1  ความหมายของ Constructivism 
 แนวคิด Constructivism ยังไมปรากฏวามีการกําหนดใชคําศัพทภาษาไทยอยางเปนทางการมี
เพียง ชัยอนันต  สมุทธวณิช (2540: 9) เรียกวา วิษณุกรรมนิยม  
 สุนทร สุนันทชัย (2540: 25) เรียกวา นิรมิตนิยม ซึ่งแปลงวา สราง แปลง ทํา ซึ่งตรงกับ คําวา 
Construct ซ่ึงเปนคํากริยาแปลวา to build, to devise ตามคําแปลใน New Word Doctionary หมายถึง 
ทฤษฎีท่ีเนนความสําคัญของผูเรียนในฐานะเปนการสรางความรู  
 วารินทร  รัศมีพรหม (2542: 180) ใหความหมายของ คําวา Constructivism วาเปนทฤษฎีสราง
ความรูใหมโดยผูเรียนเอง 
 ฟอสนอต (Fosnot. 1996: 6) กลาววา Constructivism เปนทฤษฎีเกี่ยวกับความรูและการเรียนรู
และเปนการบรรยายโดยอาศัยพื้นฐานทางจิตวิทยา ปรัชญา มานุษยวิทยาวา ความรูคืออะไรและได
ความรูมาอยางไร ทฤษฎีจึงอธิบายความรูวาเปนสิ่งชั่วคราวมีการพัฒนา ไมเปนปรนัยและถูกสรางขึ้น
ภายในตัวคนโดยอาศัยสื่อกลางทางสังคม และวัฒนธรรม สวนการเรียนรูตามแนวทฤษฎีนี้ถูกมองวา เปน
กระบวนการที่สามารถควบคุมไดดวยตัวเอง ในการตอสูกับความขัดแยงท่ีเกิดขึ้นระหวางความรูเดิมท่ีมี
อยูกับความรูใหมท่ีแตกตางไปจากเดิม เปนการสรางตัวแทนใหม และสรางโมเดลของความจริง โดยคน
เปนผูสรางความหมายดวยเครื่องมือและสัญลักษณทางวัฒนธรรม เปนการประนีประนอมความหมายที่
สรางขึ้นโดยผานกิจกรรมทางสังคม ผานการรวมมือ แลกเปลี่ยนความคิดทั้งท่ีเห็นดวยและไมเห็นดวย 
 จากความหมายของ สรุปไดวา การเรียนรูตามแนว Constructivism หมายถึง การเรียนรูที่
วางรากฐานที่วา กระบวนการเรียนรูเกิดขึ้นภายในตัวผูเรียน โดยผูเรียนเปนผูสราง (Constructing) จาก
ความรูเดิมที่มีอยูแลวนํามาบูรณาการเสริมสรางใหมดวยโครงสรางทางปญญา แลวจึงเกิดเปนองคความรู
ใหม (New - Concept) 
 
 1.2  หลักการสรางความรูตามแนวConstructivism 
 แนวคิดของทฤษฎี (Constructivist Theory) หรือคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism) เปน
ทฤษฎีท่ีวาดวยการเรียนรูโดยการกระทําของตนเอง (Theory of Active Knowing) ซึ่งมีแนวคิดหลักดังนี้ 
เพียเจต (ไพจิตร  สะดวกการ. 2539: 22; อางอิงจาก Piaget. 1965) กลาววา 
   (1) ความรูคือโครงสรางทางปญญาที่บุคคลสรางขึ้นเพื่อคลี่คลายสถานการณปญหาที่
เผชิญอยูโดยมีการตรวจสอบวาสามารถนําไปใชแกปญหาหรืออธิบายสถานการณอื่นๆ ที่อยูในกรอบ
โครงสรางเดียวกันได 
   (2) ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยวิธีการที่ตางๆ โดยอาศัยประสบการณเดิมโครงสราง
ทางปญญาที่มีอยูและแรงจูงใจภายในตนเองเปนจุดเร่ิมตน 
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   (3) ครูมีหนาที่จัดการใหผูเรียนไดปรับขยายโครงสรางทางปญญาของผูเรียนเอง 
ภายใตขอสมมติฐาน ตอไปนี้ 
    (1) สถานการณทีเ่ปนปญหาและปฏิสัมพันธทางสังคมกอใหเกิดความขัดแยง
ทางปญญา 
    (2) ความขัดแยงทางปญญาเปนแรงจูงใจภายในใหเกิดกจิกรรมไตรตรองเพือ่
ขจัดความขัดแยงน้ัน 
    (3) การไตรตรองบนฐานแหงประสบการณและโครงสรางทางปญญาทีมี่อยูเดิม
ภายใตการมปีฏิสัมพันธทางสังคมกระตุนใหมีการสรางโครงสรางใหมทางปญญา 
 การสรางความรูตามแนวคดิของทฤษฎเีปนวงจรซึ่งแสดงดวยแผนภาพไดดังนี้ 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 

ประสบการณและโครงสรางทางปญญาทีมี่อยูเดิม 
 

ภาพประกอบ 1 วงจรการสรางความรูตามแนว Constructivism 
 
 จากแผนภาพนี้จะเห็นไดวาประเด็นหลักของวงจรการสรางความรูตามแนวคิดของทฤษฎี 
Constructivism คือ ความขัดแยงทางปญญา ดังนั้น หนาที่หลักของครูในแนว จึงไดแกการหากลวิธี
กระตุนใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทางปญญา อันเปนองคประกอบหลักในการนํามาซึ่งองคประกอบอื่นใน
วงจรการสรางความรูของผูเรียน และโครงสรางทางปญญาที่ผูเรียนสรางขึ้นใหมจะทําหนาที่เปนโครงสราง
ทางปญญาท่ีมีอยูเดิมสําหรับปญหาใหมตอไป 
 
 
 

ปฏิสัมพันธ
ทางสังคม 

สถานการณ 
ที่เปนปญหา 

ความขัดแยง 
ทางปญญา 

แรงจูงใจ 
ภายใน 

กิจกรรม
ไตรตรอง

โครงสราง 
ทางปญญาที ่
สรางขึ้นใหม 
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 1.3 ทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคิดการสรางองคความรู Constructivism 
 เดวิด เจนเนอร มารติน (ชื่นทิพย อารีสมาน. 2545: 17; อางอิงจาก David Jener Martin.  
1999: 56) กลาววา ทฤษฎีการเรียนรู Constructivism จัดอยูในการเรียนรูแบบพุทธิปญญา มีหลักการวา
ผูเรียนจะตองสรางความรูขึ้นในใจเอง ผูเรียนแตละคนน้ันสามารถสรางความหมาย ความรูขึ้นภายใน
ตนเองได ครูเปนเพียงผูชวยใหผูเรียนเขาใจในกระบวนการนี้ และตองพยายามจัดหาขอมูลรวมถึงวิธีการ
เพื่อใหผูเรียนมีโอกาสในการคนพบขอมูลขาวสารนั้นอยางมีความหมาย 
 สุรางค  โควตระกูล (2541: 43) กลาววา ทฤษฎีของเพียเจต และวิก็อทสกี ถือเปนรากฐาน
สําคัญของ Constructivism โดยทฤษฎีของนักจิตวิทยาทั้งสองทานน้ีเปนทฤษฎีท่ีใหความสําคัญกับ
ผูเรียนวาจะตองเปนผูลงมือกระทํา จึงจะสามารถสรางความรูความเขาใจในสิ่งน้ันๆ 
 วูลฟอลค (ชื่นทิพย อารีสมาน. 2545: 15; อางอิงจาก WoolFolk. 1980: 247 - 253) กลาววา 
การเปลี่ยนแปลงทางพุทธิปญญาจะเกิดขึ้นก็ตอเ ม่ือผู เ รียนไมอยู ในสภาพสมดุลทางปญญา 
(Disequilibration) เนื่องจากไดรับขาวสารขอมูลใหม ผูเรียนจะเกิดการปรับและควบคุมพฤติกรรมของตน
เพื่อจะทําใหเกิดกระบวนการพัฒนาสมดุล (Equilibration)  
 ดังนั้นการเรียนรูตามแนวคิด Constructivism จึงมักเริ่มตนดวยการตั้งประเด็นปญหาที่ถูกตั้งขึ้น
มาอาจจะมาจากการจัดเตรียมของครู หรือครูและนักเรียนชวยกันคิดขึ้นมา จากนั้นครูผูสอนจะเปนผูให
คําปรึกษาชี้แนะแนวทางในการจัดการกับปญหานั้น และท้ังสองทานยังใหความเห็นวาการเรียนรูมี
คุณลักษณะทางสังคมคือเกิดความรูโดยการมีปฏิสัมพันธทางสังคมและสิ่งแวดลอม ในหลักการของการมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมนี้ไดมีการเสนอใหมีการใชการเรียนแบบรวมมือ (Coopertive) ในหองเรียน 
 
 1.4  หลักสําคัญในการจัดกระบวนการสงเสริมการเรียนรูแบบ Constructivism 
 เบรน, เจมส, ไรอันดา (ชื่นทิพย อารีสมาน. 2545: 19; อางอิงจาก Brent, Jemes; & Rionda. 
1995: 34) กลาววา การที่จะสรางใหเด็กเปนผูรูจักคนควาและทดลองไดนั้นสวนหนึ่งตองไดรับการ
สนับสนุนและสงเสริมการเรียนรูประการแรกคือการเชื่อมโยงความคิดของผู เ รียนกับสิ่ง ท่ีเคยมี
ประสบการณการเชื่อมโยงใหมกับสิ่งท่ีเด็กมีความสนใจและเคยไดพบเห็นมาแลว ในมุมมองของ 
Constructivism นั้นมีความเชื่อวาความรูถูกสรางขึ้นภายในแตละบุคคลโดยเกิดจากการปฏิสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมทั่วไปในโลกโดยมีองคประกอบสําคัญ 3 ประการ คือ 
 1. ความรูเดิมท่ีเคยผานมา 
 2. ความรูใหม ไดแกเนื้อหาที่ผูเรียนจะไดรับ 
 3. กระบวนการทางสติปญญาที่ใชทําความเขาใจในความรูหรือประสบการณใหมท่ีไดรับแลวไป
ประยุกตใหเขากับความรูเดิมที่มีอยูเม่ือผูเรียนไดรับความรูหรือประสบการณใหม 
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 เนตรนพิชญ จําปาทองเทศ  (2544: 7 - 9) ไดใหความเห็นวาในกระบวนการทางสติปญญาของ
ผูเรียนที่จะทําความเขาใจกับความรูใหมนั้นตองอาศัยโครงสรางทางสติปญญาที่สามารถจัดลําดับความ
กวางและความลึกทางดานสังคมศาสตรน้ันได 3 ประเภทใหญ คือ 
 1. ขอเท็จจริง (Fact) เปนความเขาใจขั้นตนที่เปนนามธรรมมากที่สุดสําหรับความรูและเนื้อหา
ตางๆ 
 2. ความคิดรวบยอด (Concept) เปนความเขาใจท่ีมีความลึกมากกวาขอเท็จจริง สามารถบอก
ลักษณะโดยรวมของสิ่งตางๆ ไดอยางเดนชัดมากกวา 
 3. หลักการ (Generalization) เปนความเขาใจในเนื้อหาสาระในระดับท่ีสามารถอธิบาย
ความสัมพันธของความคิดรวบยอดตางๆจนเปนหลักการที่เปนที่ยอมรับทั่วไป 
 วารีรัตน  แกวอุไร (2541: 17 - 21) ไดกลาวถึงกระบวนการเรียนรูตามทฤษฎีสรางความรูใหม
โดยผูเรียนเองโดยมีความเห็นสอดคลองกันคือ การที่ผูเรียนจะสรางความรูขึ้นมาไดโดยผานกระบวนการ
ของความสมดุล (Equilibration) กลาวคือ ผูเรียนจะตองมีการปะทะกับสิ่งแวดลอม บุคคล เหตุการณ และ
สิ่งอื่นๆ จะทําใหผูเรียนเกิดการซึมซาบ (Assimilation) เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นจากการที่ผูเรียนได
ปะทะและเกิดการปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมจะทําใหเกิดการดูดซึม เอาประสบการณและสิ่งใหมๆ เขาสู
สมองที่มีความเขาใจ ความทรงจํา ความรู และประสบการณเดิมที่มีอยูซึ่งอาจจะมีความเหมือนหรือ
คลายคลึง และอาจจะขัดแยงกับสิ่งใหม ท่ีไดรับเขาไป ทําใหเกิดการปรับประสบการณใหมท่ีไดซึมซาบ
เขาไปใหเขากับโครงสรางความรูเดิมท่ีมีอยูแตหากไมสามารถปรับประสบการณใหเขากันไดก็จะสราง
โครงสรางขึ้นมาใหมเพื่อท่ีจะปรับประสบการณใหมสามารถเขากันไดกับประสบการณเดิม ในกระบวนการ
นี้เรียกวา การปรับโครงสรางทางปญญา (Accommodation) ผูเรียนจะสรางรูปแบบ หรือตัวแทนของสิ่งที่
เกิดขึ้นในสมองของผูเรียนซ่ึงจะแตกตางกันออกไปในแตละคน โดยมีครูผูทําหนาที่เปนที่ปรึกษา เพื่อชวย
ใหผูเรียนสามารถปรับโครงสรางทางปญญาที่เกิดขึ้นภายในสมองและมีความหมายตอความเปนจริง ทํา
ใหผูเรียนสามารถปรับตนเองใหเขากับสิ่งแวดลอมมากขึ้นตามระดับอายุ ซึ่งก็คือพัฒนาการทางปญญา
นั่นเอง อยางไรก็ดีโครงสรางทางปญญาของผูเรียนที่เกิดขึ้นจะสามารถเชื่อมโยงและมีความหมายก็ตอเม่ือ
ผูเรียนไดมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูและผูเรียนเปนผูควบคุมการเรียนรูดวยตนเอง (Self - Regulated 
Learning) 
 สรุปไดวาแนวคิดหลักของทฤษฎี Constructivism คือการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมให
ผูเรียนสรางองคความรูไดดวยตนเอง ซึ่งทฤษฎีดังกลาวสอดคลองกับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ดังกลาวสอดคลองกับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา 
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2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบซิปปา (CIPPA) 
 2.1 ความเปนมาและความหมายของการจัดการเรียนรูแบบซิปปา (CIPPA) 
 รูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง : ซิปปา (CIPPA) หรือรูปแบบการ
ประสานหาแนว โดย ทิศนา  แขมมณี 
 ทิศนา  แขมมณี (2543: 17) กลาวถึงความเปนมาของการจัดการเรียนรูแบบซิปปา โมเดล 
(CIPPA MODEL) วา 
 

     “ไดพัฒนารูปแบบนี้ขึ้นจากประสบการณที่ไดใชแนวคิดทางการศึกษาตางๆ ในการสอนมาเปนเวลาประมาณ  
30 ป และพบวาแนวคิดจํานวนหนึ่งสามารถใชไดผลดีตลอดมา จึงนําแนวคิดมาประสานกัน ทําใหเกิดเปนแบบ
แผนขึ้นแนวคิดดังกลาวไดแก 1 แนวคิดการสรางความรู 2 แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการกลุมและการเรียนรู
แบบรวมมือ 3 แนวคิดเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรู 4 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูและกระบวนการ และ  
5 แนวคิดเกี่ยวกับการถายโอนการเรียนรู ” 

 
  ทิศนา  แขมมณี (2543: 17) กลาวถึงแนวคิดน้ีในการจดัการเรียนการสอนวา 
 

      “ กิจกรรมการเรียนรูในลักษณะที่ใหผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง (construction of knowledge) ซ่ึง
นอกจากผูเรียนจะตองเรียนดวยตนเองและพึ่งตนเองแลว ยังตองพ่ึงการปฏิสัมพันธ (interaction) กับเพ่ือน 
บุคคลอื่นๆ และสิ่งแวดลอมรอบตัวดวย รวมทั้งตองอาศัยทักษะกระบวนการ (process skills) ตางๆ จํานวนมาก
เปนเครื่องมือในการสรางความรู นอกจากนั้นการเรียนรูจะเปนไปอยางตอเน่ืองไดดี หากผูเรียนอยูในสภาพที่มี
ความพรอมในการรับรู มีประสาทการรับรูที่ตื่นตัว ไมเฉื่อยชา ซึ่งสิ่งที่สามารถชวยใหผูเรียนอยูในสภาพดังกลาว
ไดก็คือ การใหมีการเคลื่อนไหวทางรางกาย (physical participation) อยางเหมาะสม กิจกรรมที่มีลักษณะ
ดังกลาวจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี เปนการเรียนรูที่มีความหมายตอตนเอง และความรูความเขาใจที่
เกิดขึ้น จะมีความลึกซึ้งและอยูคงทนมากขึ้น หากผูเรียนมีโอกาสนําความรูน้ันไปประยุกตใช (application) ใน
สถานการณที่หลากหลาย ดวยแนวคิดดังกลาว จึงเกิดแบบแผน “ CIPPA ” ขึ้น ซ่ึงผูสอนสามารถนําแนวคิดทั้ง 5 
ดังกลาวไปใชเปนหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางใหมีคุณภาพได โดยมี
รายละเอียดของรูปแบบมีดังนี้ 
     C คือ Construction หมายถึง กิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง ซ่ึงจะทําใหผูเรียนมีความ
เขาใจ เกิดการเรียนรูที่มีความหมายตอตนเอง เปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางสติปญญา 
     I  คือ Interaction หมายถึง การปฏิสัมพันธกับผูอื่น เปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคม 
     P คือ Physical participation หมายถึง การใหผูเรียนมีโอกาสไดเคล่ือนไหวรางกาย โดยการทํากิจกรรมใน
ลักษณะตางๆ 
     P คือ Process learning หมายถึง กิจกรรมการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการตางๆ ซ่ึง
เปนทักษะที่ จําเปนตอการดํารงชีวิต เชน กระบวนการแสวงหาความรู กระบวนการคิด กระบวนการกลุม 
กระบวนการพัฒนาตนเอง 
     A คือ Application หมายถึง การนําความรูที่ไดเรียนรูไปประยุกตใช ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเพ่ิมเติม 
ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงระหวางทฤษฎีกับการปฏิบัติ เปนการใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูหลายดาน” 
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 สรุปไดวาความหมายของการจัดการเรียนรูแบบซิปปา (CIPPA) คือการใหผูเรยีนสรางความรู
ดวยตนเองโดยการมีปฏิสัมพันธกบัผูอื่น โดยการทํากจิกรรมตางๆ โดยเปดโอกาสใหผูเรียนแสวงหาความรู
ดวยตนเองแลวสามารถนําความรูท่ีไดไปประยุกตใชในการเรียนขั้นตอไป 
 
 2.2 หลกัการจัดการเรียนรูแบบซิปปา (CIPPA) 
 ทิศนา  แขมมณี (2545: 281 - 282) กลาวถึงหลักการจดัการเรียนรูแบบซิปปา (CIPPA) วา 
 

     “ซิปปา (CIPPA) เปนหลักการในการจัดการเรียนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตางๆ ใหแกผูเรียน การจัด
กระบวนการเรียนการสอนตามหลัก “CIPPA” น้ีสามารถใชวิธีการและกระบวนการที่หลากหลาย ซ่ึงอาจจัดเปน
แบบแผนไดหลายรูปแบบรูปแบบหนึ่งที่ผู เขียนไดนําเสนอไวและไดมีการนําไปทดลองใชแลวไดผลดี 
ประกอบดวยข้ันตอนดําเนินการ 7 ข้ันตอนดังนี้ 
     ขั้นที่ 1 การทบทวนความรูเดิม 
     ขั้นนี้เปนการดึงความรูเดิมของผูเรียนในเรื่องที่จะเรียน เพ่ือชวยใหผูเรียนมีความพรอมในการเชื่อมโยง
ความรูใหมกับความรูเดิมของตน ซ่ึงผูสอนอาจใชวิธีการตางๆ ไดอยางหลากหลาย 
     ขั้นที่ 2 การแสวงหาความรูใหม 
     ขั้นนี้เปนการแสวงหาขอมูลความรูใหมของผูเรียนจากแหลงขอมูลหรือแหลงความรูตางๆ ซ่ึงครูอาจจัดเตรียม
มาใหผูเรียนหรือใหคําแนะนําเกี่ยวกับแหลงขอมูลตางๆ เพ่ือใหผูเรียนไปแสวงหาก็ได 
     ขั้นที่ 3 การศึกษาทําความเขาใจขอมูล / ความรูใหม / และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม  
     ขั้นนี้เปนข้ันที่ผูเรียนจะตองศึกษาและทําความเขาใจกับขอมูล / ความรูที่หามาได ผูเรียนจะตองสราง
ความหมายของขอมูล / ประสบการณใหมๆโดยใชกระบวนการตางดวยตนเอง เชน การใชกระบวนการคิด และ
กระบวนการกลุมในการอภิปรายและสรุปความเขาใจเกี่ยวกับขอมูลน้ันๆ ซ่ึงจําเปนตองอาศัยการเชื่อมโยง
ความรูเดิม 
     ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม 
     ขั้นนี้เปนข้ันที่ผูเรียนอาศัยกลุมเปนเครื่องมือในการตรวจสอบความรูความเขาใจของตน รวมทั้งขยายความรู
ความเขาใจของตนใหกวางข้ึน ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนไดแบงปนความรูความเขาใจของตนแกผูอื่น และไดรับ
ประโยชนจากความรู ความเขาใจของผูอื่นไปพรอมๆ กัน 
     ขั้นที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู 
     ขั้นนี้เปนข้ันของการสรุปความรูที่ไดรับทั้งหมด ทั้งความรูเดิมและความรูใหม และจัดสิ่งที่เรียนใหเปน
ระเบียบเพื่อชวยใหผูเรียนจดจําสิ่งที่เรียนรูไดงาย 
     ขั้นที่ 6 การปฏิบัติ และ / หรือการแสดงผลงาน 
     หากนําความรูที่ไดเรียนรูมาไมมีการปฏิบัติ ข้ันนี้จะเปนขั้นที่ชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงผลงานการสราง
ความรูของตนใหผูอื่นรับรู เปนการชวยใหผูเรียนไดตอกย้ําหรือตรวจสอบความเขาใจของตนเองและชวยสงเสริม
ใหผูเรียนใชความคิดสรางสรรค แตหากตองมีการปฏิบัติตามขอความรูที่ได ข้ันนี้จะเปนข้ันปฏิบัติ และมีการ
แสดงผลงานที่ไดปฏิบัติดวย 
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     ขั้นที่ 7 การประยุกตใชความรู 
     ขั้นนี้เปนข้ันของการสงเสริมใหผูเรียนไดฝกฝนการนําความรูความเขาใจของตนไปใชในสถานการณตางๆ ที่
หลากหลายเพ่ือเพ่ิมความชํานาญ ความเขาใจ ความสามารถในการแกปญหาและความจําในเรื่องนั้นๆ หลังจาก
การประยุกตใชความรู อาจมีการนําเสนอผลงานจากการประยุกตอีกคร้ังก็ได หรืออาจไมมีการนําเสนอผลงานใน
ขั้นที่ 6 แตนํามารวมแสดงในตอนทายหลังข้ันการประยุกตใชไดเชนกัน 
     ขั้นตอนตั้งแตข้ันที่ 1 – 6 เปนกระบวนการของการสรางความรู (construction of knowledge) ซ่ึงครูสามารถ
จัดกิจกรรมใหผูเรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนเรียนรูกัน (interaction) และฝกฝนทักษะกระบวนการตางๆ 
(process learning) อยางตอเน่ือง เน่ืองจากข้ันตอนแตละข้ันตอนชวยใหผูเรียนไดทํากิจกรรมหลากหลายที่มี
ลักษณะใหผูเรียนไดมีการเคลื่อนไหวทางกาย ทางสติปญญา ทางอารมณ และทางสังคม อยางเหมาะสม อันชวย
ใหผูเรียนตื่นตัว (active) สามารถรับรูและเรียนรูไดอยางดี จึงกลาวไดวาขั้นตอนทั้ง 6 มีคุณสมบัติตามหลักการ 
CIPP สวนขั้นตอนที่ 7 เปนข้ันตอนที่ชวยใหผูเรียนนําความรูไปใช (application) จึงทําใหรูปแบบนี้มีคุณสมบัติ
ครบตามหลัก CIPPA 
     ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนรูตามรูปแบบซิปปาโมเดล ผูเรียนจะเกิดความเขาใจในสิ่งที่เรียน สามารถ
อธิบาย ชี้แจง ตอบคําถามไดดี นอกจากนั้นยังไดพัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การทํางาน
เปนกลุม การสื่อการ รวมทั้งเกิดความใฝรูดวย” 

      

 ดังนั้นการจัดการเรียนรูแบบซิปปา เปนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงเนนใหนักเรียน
คนควา รวบรวมขอมูล สรางความรูดวยตนเอง พรอมทัง้นําความรูไปใชใหเกิดประโยชนอยางสูงสุด 
 
 2.3  กระบวนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา  
 ทิศนา  แขมมณี (2544: 34) ไดกลาวถึงลักษณะกิจกรรมการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญเพื่อ
ชวยใหครูสามารถออกแบบกระบวนการจัดการเรยีนรูใหมีคุณภาพมากขึ้น ดังน้ี 
 1. เพื่อชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางดานรางกายและอารมณ จิตใจ กระบวนการเรียนรูควรมี
ความหลากหลาย ใหผูเรียนไดเคลื่อนไหวรางกาย (Physical movement) เปนระยะตามความเหมาะสม
กับวัย วุฒิภาวะและความสนใจของผูเรียน การเคลื่อนไหวอาจเปนการเคลื่อนไหวอวัยวะหรือกลามเนื้อ
ตางๆ ไดแก 
  1.1 การเคลื่อนไหวอวัยวะ / กลามเนื้อมัดยอย (Fine Moter movement) เชน กิจกรรม การ
เขียน การฟง การพูด การวาดภาพ การพับกระดาษ การเชิดหุน การรองเพลง 
  1.2 การเคลื่อนไหวอวัยวะ / กลามเนื้อมัดใหญ (Gross Moter movement) เชน กิจกรรม
การยายกลุม ยายเกาอี้ จัดโตะ การกระโดด การวิ่ง การเลนเกมตางๆ 
 การเปดโอกาสใหผูเรียนไดเคลื่อนไหวรางกาย ซึ่งหมายถึง การจัดกิจกรรมที่มีลักษณะ
หลากหลายเอื้ออํานวยใหผูเรียนเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกายจะชวยใหผูเรียนเกิดความพรอมในการ
เรียนรูมีความกระฉับกระเฉง ตื่นตัว ไวตอการรับรู ขอมูล ขาวสาร 
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 2. เพื่อชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางสติปญญา อารมณและจิตใจ กระบวนการเรียนรูควรมี
ลักษณะที่กระตุนและทาทายความคิดของผูเรียน ทําใหผูเรียนเกิดการจดจอ ผูกพันกับสิ่งท่ีคิดซึ่งจะสงผล
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี การเรียนรูทางสติปญญานี้แบงไดเปน 2 ประเภท ดังนี้ 
  2.1 การเรียนรูเนื้อหาความรูตางๆ (Contents or Knowledge) ซึ่งไดแกการเรียนรูขอมูล 
ขอเท็จจริงและความรูตางๆ ที่ผานมาในอดีต ครูมักจัดการเรียนรูแบบครูเปนสําคัญ คือ ครูเปนผูมีความรู 
ทําหนาที่ถายทอดความรูใหผูเรียน ผูเรียนเปนผูรับความรู โดยครูหวังวาการถายทอดความรูของตนจะ
ชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจและนําความรูไปใชได ซ่ึงในทางปฏิบัติผลที่เกิดขึ้น อาจไมเปนไปตามที่
คาดหวัง ผูเรียนจํานวนมาก มักเกิดการเรียนรูในระดับความรูความจําเทานั้น บางสวนอาจข้ึนไปถึงระดับ
ความเขาใจ และมีนอยมากที่ไปถึงขั้นการนําไปวิเคราะหและประเมินผล แสดงใหเห็นวา การถายทอด
ความรูของครูไมเพียงพอที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามตองการได ดวยเหตุนี้จึงมีผูแสวงหาแนวคิด 
แนวทางใหมๆ ท่ีจะนํามาอธิบายและใชแกปญหานี้ ซึ่งแนวคิดสาํคัญน้ีไดรับความสนใจอยางกวางขวาง ก็
คือ แนวคิดการสรางสรรคความรู (Constructivism) ซ่ึงเชื่อวาความรูเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นดวยตนเอง 
สามารถเปลี่ยนแปลงและพัฒนาใหงอกงามขึ้นไปไดเรื่อยๆ โดยอาศัยกระบวนการพัฒนาโครงสรางความรู
ภายในบุคคลและการรับรูสิ่งตางๆ รอบตัว เฮนเดอรสัน (Henderson. 1996: 6 - 7) ไดอธิบายวา การสรางสรรค
ความรูมักจะตองมีองคประกอบ 3 สวนดวยกัน คือ จุดมุงหมายหรือความตองการของผูเรียน ความรูเดิม 
หรือสิ่งที่มีอยูเดิมของผูเรียนและสาระ หรือสิ่งใหมที่จะเรียนรู ดังนั้น จึงสามารถอธิบายในอีกนัยหนึ่งไดวา 
โครงสรางทางสติปญญาของผูเรียนประกอบไปดวยโครงสรางความรู ซึ่งสามารถปรับเปลี่ยนและขยาย
ออกไปได โดยอาศัยองคประกอบ 3 ประการ คือ ความรูเดิมที่มีอยู ความรูใหม ไดแก ขอมูล ขอเท็จจริง 
ความรู ความรูสึก ประสบการณใหมๆ ท่ีบุคคลรับเขาไป กระบวนการทางสติปญญา ไดแก กระบวนการ
ทางสมองที่ใชในการทําความเขาใจความรูที่รับมาและใชในการเชื่อมโยงและรับความรูเดิมและความรูใหม
เขาดวยกัน 
 ตามแนวคิดขางตน การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดี ก็ตอเม่ือผูเรียนมีโอกาสไดรับขอมูลและประสบการณ
ใหมๆ เขามา และมีโอกาสไดใชกระบวนการทางสติปญญาของตนในการคิดกลั่นกรองขอมูลทําความเขาใจ
ขอมูล เชื่อมโยงขอมูล ความรูใหมกับความรูเดิม และสรางความหมายขอมูลความรูดวยตนเอง กระบวนการ
สรางสรรคความรูนี้จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีมีความหมายตอตนเองอันจะสงผลถึงความเขาใจและ
การคงความรูนั้น (Retention) การใหผูเรียนไดมีโอกาสสรรคสรางความรูดวยตนเอง ตามแนวคิดการ
สรางสรรคความรู (Constructivism) จึงเปนแนวคิดที่สามารถนํามาใชในกระบวนจัดการเรียนรูโดยยึด
ผูเรียนเปนสําคัญ โดยการใหผูเรียนไดคิด ไดสรางความรูดวยตนเอง โดยใชกระบวนการสําคัญดังนี้ 
 -  ใหผูเรียนทบทวนความรูเดิม 
 -  ใหผูเรียนไดรบั / แสวงหา / รวบรวม ขอมูลประสบการณตางๆ ดวยตนเอง 
 -  ใหผูเรียนไดศกึษา คิด วิเคราะห และสรางความหมายขอมูล / ประสบการณดวยตนเองโดย
ใชกระบวนการตางๆ 
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 -  ใหผูเรียนไดสรุปและจัดระเบียบความรู / ขอมูลหรือโครงสรางความรูดวยตนเอง ใหผูเรียนได
แสดงออกในสิ่งท่ีเรียนดวยวิธีการตางๆอยางหลากหลาย 
 กระบวนการดังกลาว หากเปนไปดวยการริเร่ิมของผูเรียน ริเริ่มแสวงหา ศึกษา คิดวิเคราะห
สรางความหมายและจัดระเบียบความรูดวยตนเอง การสรางสรรคความรูน้ันก็จะยิ่งมีความหมายแก
ผูเรียนมากขึ้น 
  2.2 การเรียนรูทักษะกระบวนการ (Process Skills) ไดแกการเรียนรูทักษะตางๆ ท่ีเปน
เครื่องมือท่ีจําเปนในการเรียนรู 
 3. เพื่อชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางสังคมและอารมณ กระบวนการจัดการเรียนรูจึงควรเปด
โอกาสใหผูเรียนไดปฏิสัมพันธ (Interaction) กับสิ่งแวดลอมรอบตัว การปฏิสัมพันธจะชวยใหผูเรียนไดรับ
ขอมูลเขามามาก สามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวันได 
 
 กระบวนการจัดการเรียนรูตามรปูแบบซปิปา 
 กระบวนการจดัการเรียนรูตามหลัก “CIPPA” ประกอบดวยขั้นตอนการดําเนนิการ 7 ขั้นตอน ดังน้ี 
 ขั้นที่ 1 การทบทวนความรูเดิม เปนการดึงความรูเดิมของผูเรียนในเรื่องที่จะเรียนเพื่อชวยให
ผูเรียนมีความพรอมในการเชื่อมโยง ความรูใหมกับความรูเดิมของตน 
 ขั้นที ่2 การแสวงหาความรูใหมของผูเรียนจากแหลงขอมูลตางๆ เพือ่ใหผูเรียนไดแสวงหา 
 ขั้นที่ 3 การศึกษาทําความเขาใจขอมูล/ความรูใหมและเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 
ผูเรียนจะตองศึกษาและทําความเขาใจกับขอมูล/ความรูที่หามาได ผูเรียนจะตองสรางความหมายของ
ขอมูล/ประสบการใหมๆ โดยใชกระบวนการตางๆ ดวยตนเองใชกระบวนการคิดและกระบวนการกลุมใน
การอภิปรายและสรุปความเขาใจเกี่ยวกับขอมูลตางๆ ซึ่งจําเปนตองอาศัยการเชื่อมโยงกับความรูเดิม 
 ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจกับกลุม เปนขั้นท่ีผูเรียนอาศัยกลุมเปนเครื่องมือใน
การตรวจสอบ ความรูความเขาใจของตน รวมทั้งขยายความรูความเขาใจของตนใหกวางขึ้น ซึ่งจะชวยให
ผูเรียนแบงปนความรูความเขาใจของตนแกผูอื่นและไดรับประโยชนจากความรู ความเขาใจของผูอื่นไป
พรอมๆ กัน 
 ขั้นที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู เปนขั้นของการสรุปความรูท่ีไดรับทั้งหมดทั้งความรูเดิม
และความรูใหม และจัดสิ่งที่เรียนรูใหเปนระบบระเบียบเพื่อชวยใหผูเรียนจดจาํสิ่งท่ีเรียนรูไดงาย 
 ขั้นที่ 6 การปฏิบัติและ/หรือแสดงผลงาน เปนขั้นที่จะชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงผลงานสราง
ความรูของตนและชวยสงเสริมใหผูเรียนใชความคิดสรางสรรค แตหากตองมีการปฏิบัติตามขอความรูท่ีได 
ขั้นนี้จะเปนขั้นปฏิบัติและมีการแสดงผลงานที่ไดรับปฏิบัติดวย  
 ขั้นที่ 7 การประยุกตใชความรู เปนขั้นของการสงเสริมใหผูเรียนไดฝกฝน การนําความรูความ
เขาใจของตนไปใชในสถานการณตางๆ ท่ีหลากหลายเพื่อเพิ่มความชํานาญ ความเขาใจ ความสามารถใน
การแกปญหาและความจําในเรื่องน้ัน 
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รูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรูแบบซปิปา (CIPPA MODEL) 
 
 

    
 
  การมีบทบาทสวนรวม 
                     (PARTICIPATION) 

 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 

 
 

 
 

 
(PARTICIPATION) 
การมีบทบาทสวนรวม 

 

ภาพประกอบ  2  รูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรูแบบ CIPPA MODEL 
 

 ท่ีมา: สุรางค  เจริญสขุ. (2541). แนวทางการเรียนการสอนทีเ่นนผูเรียนเปนศูนยกลาง. หนา 6. 
 
 
 
 
 
 
 

CIPPA MODEL 

การสรางความรู  
(CONSTRUCT) 
กระบวนการเรียนรู 
 (PROCESS) 
การแสวงหาขอมูล 

การศึกษาทําความเขาใจ 

การคิดวิเคราะห 
การตีความ 

การแปลความ 

การสรางความหมายแกตนเอง 
การสังเคราะหขอมูล 

การสรุปขอความรูไปใช 

การปฏิสัมพันธชวยกันเรยีนรู 
(INTERACTION) 

การปฏิสัมพันธชวยกันเรยีนรู 
(INTERACTION) 
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รูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคญั CIPPA MODEL 
ผูเรียนเปนสําคัญ                 มีบทบาทสําคัญในการเรียนรู 

 
มีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูอยางตื่นตัว ตื่นใจ (Active Participation) 

 
           
 กาย (Physical)                         สติปญญา (Intellectual)                          สังคม (Social) 

    +                              +                              + 
อารมณ (Emotional)                    อารมณ (Emotional)                              อารมณ (Emotional) 
 
การเคลือ่นไหวรางกาย                  การสรางสรรคความรู                              การปฏิสัมพันธ 
(Physical Movement)             (Constructing of Knowledge)                          (Interaction) 

                             
การเรียนรูทักษะกระบวนการ 
(Process Skills Learning) 

 
                                                     ความเขาใจ 
                                                  (Understanding) 
 
                                                  การประยุกตใช 
                                                   (Application) 
 

 
                                             การใชในชวีติประจาํวัน 
                                               (Actual Practices) 
 

ภาพประกอบ  3  รูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรูแบบ CIPPA MODEL 
 

 ท่ีมา: ทิศนา  แขมมณี. (2542). การจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรยีนเปนศนูยกลาง CIPPA MODEL. 
หนา 12. 
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 จากเอกสารดังกลาวขางตน ผูวิจัยไดสรุปความหมาย กระบวนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียน
เปนสําคัญสามารถสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูท้ังทางรางกาย สติปญญา สงัคมอารมณ 
จึงทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี ประกอบดวยขั้นตอนการจัดการเรียนรูดังนี้ 
 ขั้นนํา 
  เปนขั้นที่สรางหรือกระตุนความสนใจของผูเรียน เพื่อนําเขาสูบทเรียนโดยการทบทวนพื้น
ฐานความรูเดิมของผูเรียน 
 ขั้นสอน 
  เปนขั้นจัดกิจกรรมเพื่อใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงค โดยกิจกรรมที่จัดมีคุณสมบัติคือ 
    -  ผูเรียนมีการแสวงหาความรูใหม จากแหลงเรียนรูตางๆ แลวศึกษาทําความเขาใจ 
(Construction) 
    - ผูเรียนมีปฏิสัมพันธ แลกเปลี่ยนความรูทําความเขาใจกับกลุม มีบทบาทและมีสวน
รวมในการสรางความรูดวยตนเอง แลวนําความรูที่ไดไปใช (Interaction) (Physical Participation) 
 ขั้นวิเคราะหและอภิปรายผลจากการทํากิจกรรม 
  ผูเรียนรวมกันวิเคราะห อภิปราย ความรู ความเขาใจกับกลุม แลวนําความรูมาแลวเปลี่ยน
เรียนรู เพื่อสะทอนความคิด (Process Learning) 
 ขั้นสรุปและนําความรูไปประยุกตใช 
  เปนขั้นสรุปความรูทั้งหมดที่ไดจากการทํากิจกรรม มีการแสดงผลงาน แลวมีการสงเสริมให
ผูเรียนไดฝกฝน ความรูไปใชในสถานการณตางๆ เพื่อเพิ่มความชํานาญ (Application) 
 
 2.4 แผนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา (CIPPA) 
 ตัวอยางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความคดิสรางสรรคดานความคดิ
ละเอียดลออโดยใชหลักการจัดการเรียนรูแบบซิปปา (CIPPA) 
 กลุมสรางเสริมประสบการณชีวติ เรื่องการตกแตงโครงรางของปลาสวยงาม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
  จุดประสงค 
  1. เพือ่ใหนักเรียนมีความคิดละเอียดลออ ในการตกแตงภาพโครงรางที่กําหนดให 
  2. นักเรียนสามารถตกแตงภาพโครงรางที่กําหนดใหไดอยางนาสนใจ สวยงามและมรีายละเอยีด
ของภาพมากที่สุด 
  เวลาที่ใช 3 คาบ 
  สื่อ / อุปกรณ 
  1. นิทานเรื่องปลาแสนสวย 1 เร่ือง 
  2. ใบงานเรือ่ง การตกแตงโครงรางของปลาสวยงาม 
  3. ดินสอส ี
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  วิธีดําเนินกจิกรรม 
  ข้ันที่ 1 ทบทวนความรูเดิม 
   1.1 ครูสนทนาซักถามนักเรียนเร่ืองปลาที่คนนิยมนํามาเลี้ยงไวในบาน ในตูปลา ถึงชื่อ
ปลาที่เลี้ยง และวิธีการเลี้ยงดู 
   1.2 อาหารที่นํามาเลี้ยงปลา และลักษณะที่สวยงามของปลา 
  ข้ันที่ 2 แสวงหาความรูใหม 
   2.1 ครูเลานิทานเรื่องปลาแสนสวยใหนักเรียนฟง พรอมกับใหนักเรียนซักถามสิ่งที่นักเรียน
สนใจ 
   2.2 ครูสมมติใหนักเรียนแตละคนเปนปลาแสนสวย และคิดคนหาวิธีการที่จะแตงตัวเอง
ใหสวยงามและแปลกแตกตางไปจากปลาตัวอื่นๆ 
  ข้ันที่ 3 ศึกษาทําความเขาใจ / ความรูใหมและเชือ่มโยงความรูใหมกับความรูเดิม 
   ครูแจกใบงานกิจกรรมที่เปนโครงรางปลา ใหนักเรียนคนละ 1 แผน เพื่อแขงขันกัน
ตกแตงปลาของตนเองใหเกิดความสวยงาม แปลกและพิเศษไปกวาปลาที่นักเรียนเคยพบเห็นท่ัวไป 
  ข้ันที่ 4 แลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม 
   4.1 นักเรียนเขากลุม โดยจัดเปนกลุมๆ 6 คน 
   4.2 สมมติใหนักเรียนแตละกลุมเปนปลาแสนสวย และชวยกันคิดคนหาวิธีการท่ีจะแตงตัวเอง
ใหสวยงามและแปลกแตกตางไปจากปลาตัวอื่นๆ 
   4.3 นักเรียนในแตละกลุมนําเสนอแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน 
  ข้ันที่ 5 สรุปและจัดระเบียบความรู 
   5.1 นักเรียนแตละกลุมรวมกันสรุปความรูท่ีไดทั้งหมดที่เปนความรูเกาและความรูใหม 
   5.2 นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงาน 
   5.3 นักเรียนรวมกันอภิปรายถึงกิจกรรม ครูอธิบายเพิ่มเติมถึงการตกแตงรายละเอียด
ตางๆ เพิ่มเติมและการระบายสี 
  ข้ันที่ 6 การแสดงผลงาน 
   6.1 นักเรียนแตละคนนําผลงานมาแสดงหนาชั้นเรียน และใหนักเรียนในหองชวยกันให
คะแนนวาปลาของใครควรไดเปนปลาสวยงาม โดยใหคะแนนรายละเอียดของภาพแตละภาพ 
   6.2 จัดลําดับของภาพวาใครควรเปนอันดบั 1,2 และ3 
  ข้ันที่ 7 การประยุกตใชความรู 
   นักเรียนรวมอภิปรายถึงความคิดในการตกแตงรายละเอียดการระบายสี เปนทักษะอยาง
หน่ึงของความคิดละเอียดลออ ประณีต ท่ีมีอยูในตัวบุคคล ซึ่งจะติดตัวอยูในชีวิตประจําวันตอไป 
  การประเมนิผล 
   ดูจากการตกแตงรายละเอยีดของโครงรางปลาที่นักเรยีนไดเพิ่มเติมและตกแตงไว 
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 สรุปไดวาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชซิปปา (CIPPA) สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของ
ผูเรียนไดเปนอยางดีเพราะมีการใชทักษะของความคิดละเอียดลออ การแสวงหาความรูใหม และการจัด
กิจกรรมที่สนับสนุนการสรางสรรคผลงานใหมีความแปลกใหม 
 
 2.5  การวัดและการประเมินผลแบบซิปปา (CIPPA) 
  วิธีการวัดและประเมินเปนที่ยอมรับกันวา สอดคลองกับแนวคิด สอดคลองกับแนวทางกระบวนการ
จัดการเรียนรูแบบ CIPPA MODEL คือ การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) เพราะเปน
วิธีการที่สามารถและความกาวหนาในการเรียนรูที่แทของผูเรียน และยังเปนขอมูลสําคัญท่ีสามารถนํามาใช
ประกอบการตัดสินผลการเรียนของผูเรียนไดเปนอยางดี 
  การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) เปนการประเมินเชิงคุณภาพอยางตอเนื่อง
ในดานความรู ความคิด พฤติกรรม วิธีการปฏิบัติและผลการปฏิบัติของผูเรียน การประเมินลักษณะจะมี
ประสิทธิภาพเมื่อประเมินการปฏิบัติของผูเรียนในสภาพที่เปนจริง วิธีการที่ใชประเมิน ไดแก การสังเกต 
การสัมภาษณ บันทึกจากผูเก่ียวของ แบบทดสอบวัดความสามารถจริง การรายงานตนเองและแฟมสะสม
ผลงาน (Portfolio) 
  ลักษณะที่สําคญัของการประเมินจากสภาพจริง 
  1. เปนการประเมินท่ีกระทําไปพรอมๆ กับกระบวนการจัดการเรียนรู และการเรียนรูของผูเรียน 
ซึ่งสามารถทําไดตลอดเวลากับทุกสถานการณ ท้ังท่ีโรงเรียน บานและชุมชน 
  2. เปนการประเมินที่เนนพฤตกิรรมการแสดงออกของผูเรยีนท่ีแสดงออกมาจริงๆ 
  3. เนนการพฒันาผูเรียนอยางเดนชัด และใหความสําคัญกับการพฒันาจุดเดนของผูเรียน 
  4. เนนการประเมินตนเองของผูเรียน 
  5. ตั้งอยูบนพื้นฐานของสถานการณที่เปนชวีิตจริง 
  6. ใชขอมูลที่หลากหลาย มีการเก็บขอมูลระหวางการปฏบิัติในทุกดาน ทั้งท่ีโรงเรียน บานชุมชน
อยางตอเน่ือง 
  7. เนนคุณภาพของผลงานที่ผูเรียนสรางขั้น ซึ่งเปนผลจากการบูรณาการความรูความสามารถ
หลายๆดานของผูเรียน 
  8. เนนการวัดความสามารถในการคิดระดับสูง (ทักษะการคิดที่ซับซอน) เชน การวิเคราะห การ
สังเคราะห 
  9. สงเสริมการปฏิสัมพันธเชิงบวกมีการชื่นชม สงเสริมและอํานวยความสะดวกในการเรียนรูของ
ผูเรียน และผูเรียนไดเรียนอยางมีความสขุ 
  10. เนนการมีสวนรวมระหวางผูเรียน คร ูผูปกครอง 
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ภาพประกอบ  4  การประเมินตามสภาพจริง 
 

  ท่ีมา: วัฒนาพร  ระงับทุกข. (2542). การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง.  หนา 54. 
 
 
 
 
 

การประเมนิตามสภาพจริง 

การประเมนิ 

อะไร 
- การแสดงออก
ผลของความคิด
ความสามารถ 
ทักษะ และจิต
วิทยาศาสตร 
- กระบวนการ
เรียนรู 
กระบวนการ
ทํางาน 
- ผลผลิตของงาน 

เมื่อไร 
- อยางตอเนื่อง 
- ตามสภาพจรงิ 
- เปนธรรมชาติ 

 
 

 

จากสิง่ใด 
- ผลงาน 
โครงการ 
รายงาน 
- การทดสอบ 
- แบบบันทึก 
- ความรูสึก 
- ความคิด 
- การสังเกต 
- การสัมภาษณ 
ผูเรียน ครู เพื่อน 
ผูปกครอง 
- แฟมผลงาน 
-หลักฐาน
รองรอยอื่นๆ 

 

อยางไร 
- สังเกต 
- สัมภาษณ 
- ตรวจงาน 
- ทดสอบ 
- บันทึกจาก
ผูเกี่ยวของ 
- การรายงาน
ตนเองของ
ผูเรียน 
- แฟมสะสม
ผลงาน 

โดยใคร 
- ผูเรียนประเมิน
ตนเอง 
- ครู 
- เพื่อน 
- ผูปกครอง 
- ผูที่เก่ียวของ 
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  ปราณี  กรุณวงษ (2546: 53) กลาววา  
 

    “ วิธีการวัดและประเมินผลที่ยอมรับกันวาสอดคลองกับแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา คือการ
ประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) เพราะเปนวิธีการที่สามารถคนหาความสามารถและความกาวหนาใน
การเรียนรูที่แทจริงของผูเรียน และยังเปนขอมูลสําคัญที่สามารถนํามาใชประกอบการตัดสินผลการเรียนของ
ผูเรียนไดเปนอยางดี” 
     การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 
     เปนการประเมินเชิงคุณภาพอยางตอเน่ืองในดานความรู ความคิด วิธีการปฏิบัติ และผลการปฏิบัติของ
ผูเรียน การประเมินลักษณะนี้จะมีประสิทธิภาพ เมื่อประเมินการปฏิบัติของผูเรียนในสภาพที่เปนจริง วิธีการที่ใช
ประเมิน ไดแก การสังเกต การสัมภาษณ บันทึกจากผูเกี่ยวของแบบทดสอบวัดความสามารถจริง การรายงาน
ตนเอง และแฟมสะสมผลงาน (Portfolio) 

 
 สรุปไดวาการประเมินผลแบบซิปปา (CIPPA) ควรประเมินผลตามสภาพความเปนจริงของผูเรียน
เพื่อตรวจสอบความกาวหนาในการเรียนรูของผูเรียน ทําใหครูทราบถึงศักยภาพของผูเรียนวาควรพัฒนา
ไปในทิศทางที่เหมาะสม 
 
 2.6  บทบาทของครูในกระบวนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา (CIPPA) 
 กระบวนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา (ทิศนา แขมมณี.  2542: 3; และวัฒนาพร ระงับทุกข. 2542: 
12 - 14) ครคูวรมีบทบาทดังนี้ 
 1. บทบาทดานการเตรียมการ ประกอบดวย 
  1.1 การเตรียมตนเอง ครูจะตองเตรียมตนเองใหพรอมสําหรับบทบาทของผูเปนแหลงความรู 
(Resource Person) ซึ่งจะตองใหคําอธิบายแนะนํา คําปรึกษา ใหขอมูลความรูท่ีชัดเจนแกผูเรียน รวมทั้ง
แหลงความรูที่จะแนะนําผูเรียนไปศึกษาคนควาหาขอมูลได ดังน้ี ครูตองมีภาระหนักเตรียมตนเองดวย 
การอาน การคนควา การทดลองปฏิบัติมากๆ ในหัวขอเนื้อหาที่ตนรับผิดชอบรวมทั้งขอมูลและประสบการณ
อื่นๆ ท่ีเกี่ยวของท่ีจะเปนประโยชนตอผูเรียน 
  1.2 การเตรียมแหลงขอมูล เม่ือบทบาทครูไมใชผูบอกเลามวลความรูสึกอีกตอไป ครูจึงตอง
เตรียมแหลงขอมูลความรูแกผูเรียน ท้ังในรูปแบบของสื่อการเรียน ใบความรู และวัสดุอุปกรณตางๆ ที่จะ
ใชประกอบกิจกรรมในหองเรียน หรือศูนยการเรียนรูดวยตนเองที่มีขอมูลความรูที่ผูเรียนสามารถเลือก
ศึกษาคนควาตามความตองการ หรือแหลงเรียนรูตางๆ เชน ศูนยบริการ ศูนยสื่อหองสมุด หองโสตศึกษา 
หองสมุดวิชา หองปฏิบัติการวิชาตางๆ และหองพิพิธภัณฑในโรงเรียน ท้ังนี้รวมไปถึงแหลงเรียนรูภายนอก
โรงเรียนดวย ซึ่งครูสามารถสํารวจบัญชีรายชื่อหนังสืออุปกรณหรือสื่อตางๆ ไวสําหรับผูเรียนไดศึกษาคนควา
ตามที่กําหนดในกระบวนการเรียนรูหรือศึกษาเพิ่มเติมทั้งในและนอกเวลาเรียน 
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  1.3 การเตรียมกระบวนการเรียนรู บทบาทครูในการเรียนรูทุกครั้ง คือ การวางแผนกระบวนการ
จัดการเรียนรู ตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีกําหนด ครูจะตองวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู เพื่อใหได
สาระสําคัญและเนื้อหาขอความรู อันจะนําไปสูการออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนมีบทบาท
ในการเรียนรูตามที่กําหนด โดยบทบาทในสวนนี้ครูจะทําหนาที่คลายผูจัดการ (Manager) กําหนดบทบาท
การเรียน และเปนผูกําหนดบทบาทใหผูเรียนทุกคนไดมีสวนเขารวมกิจกรรมแบงกลุมหรือจับคู เปนผู
มอบหมายงานหนาที่ความรับผิดชอบแกผูเรียนทุกคนจัดการใหทุกคนไดทํางานที่เหมาะสมกบัความสามารถ 
ความสนใจของตน 
  1.4 การเตรียมสื่อ วัสดอุุปกรณ เม่ือออกแบบหรือกําหนดกระบวนการจัดการเรียนรูแลว ครู
จะพิจารณาและกําหนดวา จะใชวัสดุอุปกรณใด เพื่อใหกระบวนการเรียนรูดังกลาวบรรลุผลแลวจัดเตรียม
ใหพรอม บทบาทของครูตรงน้ีจึงเปนผูอํานวยความสะดวก (Facilitator) เพื่อใหการเรียนรูบรรลุผล 
  1.5 การเตรียมการวัดและประเมินผล บทบาทในดานการเตรียมการอีกประการหนึ่ง คือ
การเตรียมการวัดและประเมินผลการเรียนรูที่เกิดขึ้น โดยการวัดใหตรงตามจุดประสงคการเรียนรู และวัด
ใหครอบคลุมในทั้งสวนของกระบวนการ (Process) และผลงาน (Product) ท่ีเกิดขึ้นทั้งดานพุทธพิสัย 
(Cognitive) จิตพิสัย (Affective) และทักษะ (Skill) โดยเตรียมวิธีการวัดและเครื่องมือวัดใหพรอมทุกครั้ง 
 2. บทบาทดานการดําเนินการ เปนบทบาทขณะผูเรียนดําเนินกระบวนการจัดการเรียนรู 
ประกอบดวย 
  2.1 การเปนผูชวยเหลือใหคําแนะนําปรึกษา (Supporter and Encourager) ชวยสนับสนุน
หรือกระตุนใหผูเรียน สนใจเขารวมกิจกรรมหรือลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
  2.3 การเปนผูรวมกิจกรรม (Active Participant) โดยเขารวมทํากิจกรรมในกลุมผูเรียน
พรอมทั้งใหความคิด และความเห็นหรือชวยเชื่อมโยงประสบการณสวนตัวของผูเรียนขณะทํากิจกรรม 
  2.4 การเปนผูติดตามตรวจสอบ (Moniter) ตรวจสอบผลการทํางานตามกิจกรรมของผูเรียน 
เพื่อใหถูกตองชัดเจนและสมบูรณกอนใหผูเรียนสรุปขอความรูท่ีไดจากการเรียนรู 
  2.5 การเปนผูสรางบรรยากาศที่อบอุนเปนมิตร โดยการสนับสนุนเสริมแรงและกระตุนให
ผูเรียนไดเขารวมทํางานกลุม แสดงความคิดเห็นอยางเปดเผยเต็มที่ยอมรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
อภิปรายโตแยงแสดงความเห็นดวยทวงทีนุมนวล ใหเกียรติและเปนมิตรโดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหเปาหมาย
ของกลุมบรรลุความสําเร็จ 
 3. บทบาทดานการประเมินผล เปนบทบาทที่ครูผูสอนตองดําเนินการเพื่อตรวจสอบวาสามารถ
จัดกระบวนการเรียนรูใหบรรลุผลตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวหรือไม ทั้งนี้ครูควรเตรียมเคร่ืองมือ
และวิธีการใหพรอมกอนถึงขั้นตอน การวัดและประเมินผลทุกครั้ง และการวัดควรใหครอบคลุมทุกดาน 
โดยเนนการวัดจากสภาพจริง (Authentic Measurement) การปฏิบัติ (Performance) และจากแฟมสะสม
ผลงาน (Portfolio) ซึ่งในการวัดและประเมินผลนี้นอกจากครูจะเปนผูวัดและประเมินผลเองแลว ผูเรียน
และสมาชิกของแตละกลุมควรจะมีบทบาทรวมวัดประเมินตนเองและกลุมดวย 
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 บทบาทของครูผูสอนในกระบวนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา (CIPPA) 
 1. ผูจัดการ (Manager) เปนผูกําหนดบทบาทใหผูเรียนทุกคนไดมีสวนเขารวมในกระบวนการ
จัดการเรียนรู แบงกลุม จับคู เปนผูมอบหมายงานหนาที่ความรับผิดชอบแกผูเรียนทุกคนจัดการใหทุกคน
ไดทํางานที่เหมาะสมกับความสามารถ ความสนใจของตน 
 2. ผูรวมในกระบวนการจัดการเรียนรู (An Active Participant) เขารวมกระบวนการจัดการ
เรียนรูจริงๆ พรอมท้ังใหความคิดและความเห็นหรือเชื่อมโยงประสบการณสวนตัว เพื่อชวยผูเรียนขณะ
รวมกระบวนการจัดการเรียนรู 
 3. ผูสนับสนุน (Supporter and Encourager) ชวยสนับสนุนดานสื่อการเรียนรูหรือใหคําแนะนํา
ที่ชวยกระตุนใหผูเรียนสนใจเขารวมกระบวนการจัดการเรียนรู หรือฝกปฏิบัติดวยตนเอง 
 4. ผูติดตามตรวจสอบ (Moniter) คอยตรวจสอบงานที่ผูเรียนผลิตขึ้นมากอนท่ีจะสงตอไปให
ผูเรียนคนอื่นๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งดานความถูกตองของนิยามคําศัพท การแกคําผิดอาจจะทําไดทั้งกอน
และหลังกระบวนการจัดการเรียนรูก็ได 
 
 2.7  บทบาทของผูเรียนในกระบวนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา (CIPPA) 
 เม่ือครูปรับเปลี่ยนกระบวนการจัดการเรียนรูและพฤติกรรมการเรียนรูของตนแลว ผูเรียนก็
จําเปนตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูของตนดวย การเรียนรูจึงจะบรรลุวัตถุประสงคตามที่กําหนด
ไวโดยทั่วไปแลว ผูเรียนจะมีบทบาทที่สําคัญๆ ดังนี้ 
 1. บทบาทการมีสวนรวมในการแสวงหาขอมูล ขอเท็จจริง ความคิดเห็น หรือประสบการณ
ตางๆ จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย เพื่อนํามาใชในการเรียนรู 
 2. บทบาทในการศึกษาหรือลงมือกระทํากิจกรรมตางๆ เพื่อทําความเขาใจ ใชความคิดในการ
กลั่นกรอง แยกแยะ วิเคราะห สังเคราะหขอมูล ขอเท็จจริง ความคิดเห็น ความรูสึก หรือประสบการณ
ตางๆ ที่หามาไดและสรางความหมายใหแกตนเอง 
 3. บทบาทในการจัดระบบระเบียบความรูที่ไดสรางสรรคขึ้น เพื่อชวยใหการเรียนรูเกิดความ
คงทนและสามารถนําความรูไปใชไดสะดวกขึ้น 
 4. บทบาทในการนําความรูไปประยุกตใช เพื่อชวยใหการเรียนรูนั้น เกิดประโยชนตอชีวิต 
นอกจากนั้นการประยุกตใชจะชวยตอกย้ําความเขาใจและสรางความมั่นใจใหแกผูเรียนในความรูนั้น และ
การนําความรูไปใชยงักอใหเกิดการเรียนรูอื่นๆ เพิ่มเติมไดดวย 
 ในการดําเนินการตามบทบาททั้ง 4 ขางตน ผูเรียนจําเปนตองแสดงพฤติกรรมตางๆที่จําเปนใน
การเรียนรูรวมกับผูอื่นดังนี้ 
 1. เขารวมกิจกรรมตางๆ อยางกระตือรือรน 
 2. ใหความรวมมือและรับผิดชอบในการดําเนินงาน / กิจกรรมตางๆ รวมกับกลุม เชน การ
แสวงหาขอมูล การศึกษาขอมูล และการสรุป 
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 3. รับฟง พิจารณาและยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น 
 4. ใชความคิดอยางเต็มที่ ปฏิสัมพันธ โตตอบ คัดคาน สนับสนุนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
ความรูสึกของตนเองกับผูอื่น 
 5. แสดงความสามารถของตน และยอมรับความสามารถของผูอื่น 
 6. ตัดสินใจ และแกปญหาตางๆ เรียนรูจากกลุม และชวยใหกลุมเกิดการเรียนรู 
 กระบวนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา สามารถนํามาใชในกระบวนการจัดการเรียนรูวิชาศิลปะ 
สาระทัศนศิลป เร่ืองลายไทยได เพราะลักษณะของกิจกรรมมีความหลากหลาย นาสนใจ จะชวยกระตุนให
เกิดการเรียนรูในเนื้อหาหรือกิจกรรมการเรียนรูได ทั้งนี้ตองอาศัยการเตรียมตัวที่ดีระหวางผูสอนและ
ผูเรียนดวยเพื่อนําไปสูผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น 
 
3.  ลายไทย 

 3.1   ความหมายของศิลปะไทย 
 สุดใจ และโชดก  เกงเขตรกิจ (2537: บทนํา) กลาวถึงศิลปะไทยวา เปนเครื่องชี้ถึงเอกลักษณะ
ของความเปนไทยที่คงไวในรูปของขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมซึ่งประกอบไปดวยความออน
ชอยที่แฝงไวดวยความหนักแนนอยางมั่นคง 
 จากความหมายดังกลาวขางตน สรุปไดวา ศิลปะไทย เปนศิลปะประจําชาติ ที่มีลักษณะรูปแบบ
สรางสรรคดวยอุดมคติเปนเอกลักษณ มีความออนชอยสวยงาม มีแบบแผนสืบทอดกันมาต้ังแตสมัย
โบราณจนถึงปจจุบัน 
 
 3.2   ความเปนมาของลายไทย 
 วิญู  คงฉิม (2545: 4) กลาววา ลายไทยเปนลวดลายที่เชื่อกันวาชางไทยไดรับแรงบันดาลใจ
มาจากธรรมชาติ ดังจะเห็นไดจากลายไทย ยุคแรกมักเปนลวดลายที่เรียกวา ลายพันธุพฤกษา ท่ีมี
ลักษณะใกลเคียงกับธรรมชาติคือ มีกาบ เถา ดอก ใบ ซึ่งไดประดิษฐเลียนแบบดอกไม ใบไมชนิดตางๆ ที่
มีอยูในธรรมชาติ หรือนําเอารูปแบบในธรรมชาติมาดัดแปลงใหวิจิตรพิสดารมากขึ้น แบบแผนลายไทย
เทาที่ปรากฏใหเห็นอยูทุกวันนี้ ถือวามีแบบแผนตายตัว เนื่องจากลายไทยไดวิวัฒนาการตัวเองเรื่อยมา 
ตั้งแตสมัยสุโขทัย อยุธยา รัตนโกสินทร จนสูจุดสมบูรณกลายเปนเอกลักษณประจําชาติไทย มีกฎเกณฑ
รูปแบบในการเขียนมีชื่อเรียกลายไทยแตละชนิดแตกตางกัน เชน ลายกระจังตาออย กระจังใบเทศ 
กระหนกสามตัว กระหนกเปลว ประจํายาม 
 วิทย  พิณคันเงิน (ม.ป.ป.: 25) กลาวถึงลายไทย วาเปนศิลปะประจําชาติ ซึ่งมีลักษณะออนชอย
สวยงาม เม่ือนําลายไทยไปประกอบลงบนวัตถุของใชจะทําใหสวยงามมากขึ้นกําเนิดของลายไทยนั้นมา
จากการประดิษฐเคร่ืองแตงกายของมนุษย ยักษ ลิง ดวยเถาวัลย ใบไม และดอกไม ตอจากนั้นก็นําเคา
โครงมาดัดแปลงเปนตัวกระหนกใหมีชองไฟ ลายวนไปเวียนมา ออนชอย มีจังหวะชองไฟไดสัดสวนกัน 
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จัดใหมีลีลาสวยงาม แตละลายจะมีชื่อเรียกไมซ้ํากัน เชน ลายกานขด ลายกระหนกเปลว ลายใบเทศ เปน
ตน และแตละลายมีลีลาไปตามชื่อของลาย 
 มานิต  หลอพินิจ (2536: 25) กลาววา ลายไทยกําเนิดมาจากธรรมชาต ิไดแก ดอกไม ใบไม ตาไม 
เถาวัลย กอไผ เปลวไฟ มนุษยและสัตว ซึ่งนํามาประดิษฐเปนลาย ซึ่งสอดคลองกับปฏิพัทธ ดารดาษ 
(2538: 17) ท่ีวา ลายไทย คือรูปแบบอันประกอบดวยเสนเขียน หรือแกะสลัก โดยมีความงดงามเปนที่
นิยมนับถือเปนแบบอยางของศิลปะประจําชาติไทย และมีมติตองกันวาเกิดจากรูปแบบของธรรมชาติ
นํามาประดิษฐใหอยูในรูปทรงและเสนที่ออนชอยประกอบเปนตวัลายที่เห็นวางดงาม 
 จึงพอสรุปไดวา ลายไทย มีท่ีมาเกิดจากการประดิษฐ การดัดแปลง อันมีรากฐานมาจาก
ธรรมชาติ เปนมูลเหตุจูงใจในการเขียนลวดลายไทย นําสูแบบแผนในการเขียนลายไทยที่ออนชอย
สวยงาม 
 
 5.3  รูปแบบของลายไทยและการนําไปใช 
 ลายไทยมีรูปแบบและประเภทหลายประเภท ชนิดที่นิยมเขียนกันมากและเปนแมลายสําคัญคือ
 1.  ลายกระจัง 
 โชดก  เกงเขตรกิจ (2538: 17) ไดอธิบายไวดังนี้ ลายกระจังเปนลายไทยรูปแบบหน่ึงท่ีเรียงตอ
กันเปนแนวยาวเพื่อกั้นเชิงลวดลาย หรือเปนตัวเริ่มของลวดลาย มีรูปแบบและชื่อเรียกแตกตางกันออกไป 
เกิดจากโครงสรางที่ใชเปนแนวทางในการเขียนแตกตางกัน เชน กระจังฟนปลา กระจังตาออย กระจังใบ
เทศ กระจังหู หรือกระจังปฏิญาณ เปนตน 
 ปฏิพัทธ ดารดาษ (2538: 189) ไดกลาวถึงที่มาของลายกระจังไว ดังน้ี กระจังคอื ลายไทยซึง่อยู
ในรูปทรงสามเหลี่ยมหนาจั่ว อาจมาจากทรงของดอกบัวหรือกลีบบัวโดยเฉพาะลายตาออยและใบเทศ  
ซึ่งเปนตนกําเนิดของลายกระจังปฏิญาณอีกตอหน่ึง รูปราง รูปทรงของตัวกระจังดังกลาวกันวามาจากทรง
ของดอกบัวตัดขั้วและกลีบบัวหรืออาจมาจากสวนของตาที่ติดอยูตามปลองตนออย จึงมีเรียกชื่อวา        
ตาออย หรือ กระจังตาออย 
 วิญู คงฉิม (2545: 14) กลาววา ลายกระจังหมายถึง ชื่อลวดลายไทยรูปแบบหน่ึง ใชโครงสราง
รูปทรงสามเหลี่ยมหนาจั่วสรางสรรคเปนลวดลายกระจังชนิดตางๆ เชนกระจังฟนปลา กระจังตาออย 
กระจังใบเทศ กระจังปฏิญาณ นําไปใชเปนลวดลายติดตอกัน หรือประกอบลวดลายอื่น มีปรากฏในงาน
ทัศนศิลปไทยทุกประเภท ลายกระจังจัดเปนแมลายที่มีการสรางสรรครูปทรง และรายละเอียดของตัวลาย
แตกตางกัน จึงกําหนดเรียกชื่อตามลักษณะที่แตกตางกัน สามารถแบงแมลายกระจังได 4 ชนิด คือ 
กระจังฟนปลา กระจังตาออย กระจังใบเทศ กระจังปฎิญาณ 
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 2.  ลายประจํายาม 
 วิญู คงฉิม (2545: 86) แมลายประจํายาม สันนิษฐานวามีที่มาจากดอกจันหรือลูกจันที่ผาเอา
เนื้อขางในออกแลวเหลือแตเปลือกนอก เม่ือสมันกอนนิยมติดไวฝาเรือน เพราะมีกลิ่นหอม แมลายประจํา
ยามเปนแมลายที่เขียนอยูในรูปรางสี่เหลี่ยมจัตุรัสตะแคงลักษณะคลายดอกไมมีเกสรเปนรูปวงกลมอยูตรง
กลาง มีกลีบมนแหลมคลายกลีบบัวลอมอยูโดยรอบวงกลม 4 กลีบดวยกัน หรืออีกนัยหนึ่ง แมลายประจํา
ยามก็คือ การนําแมลายกระจัง 4 ตัว มาประกอบรอบวงกลม 
 ประโยชนของแมลายประจํายาม 
 แมลายประจํายามใชเปนท่ีออกลาย หรือใชเปนท่ีหามลาย หรือหยุดลาย จะสังเกตเห็นวา ลายนี้
มีประดับอยูตามเสา ขอบประตู หนาตางของโบสถ วิหาร เจดีย ปราสาท หรือติดประดับกับเสาบุษบกทั้ง 
4 ดาน ติดประดับอยูที่เครื่องสวมประจําอยูทั้ง 4 ดานเชนน้ีเรียกวา “ประจํายาม” และเชื่อวาใชเปนยาม
รักษาการณ เพื่อปองกันผูคิดมิดีมิราย แมลายประจํายาม เม่ือนําไปใชกับลวดลายอื่น มีชื่อเรียกตางกัน 
เชน ประจํายาม กามปู ประจํายามลูกฟกกามปู ลายราชวัตรประจํายาม ลายประจํายามกานเกี้ยว ลายซีก
ดอกซอน 
 
 3. ลายกระหนก 
 จากการศึกษาลักษณะของลายไทย โดยเฉพาะลายกระหนก ปฏิพัทธ ดารดาษ (2538: 31 - 51) 
อธิบายวา ในกระบวนลายไทย ลายที่ปรากฏชื่อสําคัญมากที่สุดคือ ลายกระหนก จากการสืบคนคําใน
ภาษามคธ แปลวา ทอง ภาษาสันสกฤต แปลวา หนาม ความหมายทั้ง 2 พองกันดวยลักษณะของตัวลาย
เปนหนามและมักใชทองประดับ ในภาษาชางเขียนไทยแตเดิมเรียกวาลายยอดออนงาม มักเรียกและ
เขียนวา ลายกนก กระหนกเปนศิลปะท่ีอยูในชั้นสูง และวิธีการคอนขางยาก หรือจะเขียนผกูลายใหงดงาม 
ตองอาศัยการฝกฝนจนชํานาญประกอบดวยเชาวและไหวพริบ ความสามารถในขั้นผูกลายเองได ครูชาง
โบราณจึงเรียนหลักสูตรใหญที่สําคัญในกระบวนลายไทยเปน 4 หมวด คือ กระหนก นารี กระบี่ คชะ 
 กระหนกเปนแมลายที่มีลายละเอียดซับซอน มีรูปลักษณะเปน กอ กาบ กิ่ง กาน ใบ ผูกเปนลาย
เลียนแบบธรรมชาติ โดยผูกเปนลวดลาย มีท้ังระบายสี ปดทองรดน้ํา ปนหรือแกะสลัก มีหลายชนิด เชน 
กระหนกสามตัว กระหนกเปลว กระหนกใบเทศ กระหนกหางโต บางทีผูกเปนกระหนกเคลาภาพ ผูกเปน
รูปสัตวตางๆ เกาะตามกิ่ง กาน ของกระหนก เพื่อแสดงใหรูวาเปนดงนก ดงสัตว มีมากนอยพอเหมาะสม
กับพื้นท่ีวางลาย 
 กระหนกสามตวั เปนแมลายที่สําคัญที่สุดเปนแมบทของกระหนกแมลายอีก 3 ชนิด คือ กระหนกเปลว 
กระหนกใบเทศ กระหนกหางโต ซ่ึงเปนตนกําเนิดของกระหนกชนิดตางๆ มากมายสุดแลวแตความคิด
ประดิษฐเปนรูปกระหนกอื่นๆ แมลายนี้อาจประดิษฐตกแตงดวยการเขียนเวนชองไวภายในตัวลายใหถี่ 
และเพิ่มเติมตัวแทรกลงไปใหเปนแบบตางๆ กันออกๆ ไปไดไมจํากัด แตตองรักษารูปโครงสรางสวนรวม
ของแมลายไวคงเดิม 
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 กระหนกเปลว เปนแมลายมีทรงเหมือนกระหนกสามตัว แตลักษณะตังเหงาหรือกาบลางไมมีแง
หยักเชนเดียวกับตัวยอด เปนตนกําเนิดของลายเปลว หรือลายประเภทที่มียอดพริ้วสะบัดเหมือนเปลวไฟ 
และเขาไปปะปนอยูในแมลายอื่นๆ เชน กระหนกสามตัวที่มียอดเปนเปลว หรือกระหนกใบเทศที่ทํายอด
ลายใหสะบัดพลิ้วเรียกวา กระหนกใบเทศ เปนตน 
 กระหนกใบเทศ เปนแมลายทรงเหมือนกระหนกสามตัว การแบงตัวใชใบเทศหรือแขงสิงหเกาะ
อยูกับกาน จังหวะของใบเทศอยูในทรงกาบเกาะติดกานเปนระยะ กระหนกใบเทศมีแบบธรรมดาคือยอด
ตรงเหมือนใบไม อีกแบบทําใหเปนยอดสะบัดพลิ้วเรียก เปลวใบเทศ 
 กระหนกหางโต เปนแมลายทรงเหมือนกระหนกสามตัว เรียกอีกอยางหนึ่งวาเทศหางโต เปน 
แมลายประเภทชอ การผูกลายมกัใชใบเทศ และเปลว ตรงสวนบนตอจากกานขึ้นไปอยูในทรงพุม 
 กระหนกผักกูด มีทรงเหมือนกระหนกสามตัวแตสวนปลายหรือสวนยอด อยูในลักษณะขดหรือ
ขมวดคลายผักกูด บางทีเรียกวากระหนกยอดกลับ หรือกระหนกเขมร เปนลายที่ประดิษฐขึ้นมาโดย
เลียนแบบลวดลายของขอม ไมอยูในทวงทีของกระหนกแบบไทย จึงนาจะเรียกวาลายผักกูด 
 

6.  ความพึงพอใจในการเรียนรู 
 6.1  ความหมายของความพึงพอใจ 

 ทฤษฎีท่ีอธิบายเกี่ยวกับความพึงพอใจนั้นมีหลายวิธีที่ถูกนํามาใช แตก็ไมอาจสรุปไดวา ทฤษฎี
ใดถูกตองท่ีสุดหรือดีที่สุด ท้ังน้ีขึ้นอยูกับเหตุการณหรือสถานการณในขณะนั้น เนื่องจากความพึงพอใจ
เปนภาวะที่เกิดขึ้นภายในจิตใจซ่ึงเปนผลมาจากสาเหตุที่ซับซอนและมีองคประกอบหลายอยาง แลวจึง
แสดงออกทางพฤติกรรมในที่นี้ขอทฤษฎีท่ีเปนองคประกอบพื้นฐานของความพึงพอใจไวดังน้ี 

 ศิริวรรณ  เสรีรัตน และคณะ (2541: 138 - 139) กลาวไววา ความพึงพอใจจะเกิดขึ้นไดกับใคร
นั้นจะตองมีสาเหตุท่ีสําคัญกอใหเกิดผล สาเหตุน้ันก็คือ การจูงใจ เพราะการจูงใจเปนสิ่งเราและความ
พยายามที่จะตอบสนองความตองการ ดังนั้นความพึงพอใจนั้นเปนความพอใจเมื่อความตองการไดรับการ
ตอบสนอง ดังนั้นความพงึพอใจจึงมีความสัมพันธเกี่ยวกับแรงจูงใจ ดังที่ทฤษฎีการจูงใจของมาสโลด 
 นักวิชาการไดใหความหมายของ “ความพึงพอใจ” ไวหลายประการ ดังน้ี 
 กิลเมอร (มหาลาภ ปอมสุข. 2548: 6; อางอิงจาก Gilmer. 1972: 25) อธิบายวา ความพึงใจใน
การทํางาน หมายถึงผลของทัศนคติตางๆ ของบุคคลที่มีตอองคประกอบของงงานและมีสวนสัมพันธกับ
ลักษณะงาน สภาพแวดลอมในการทํางาน ซึ่งความพอใจนั้น ไดแก ความรูสึกที่มีความสําเร็จในผลงาน    
รูวาไดรับการยกยองและรูสึกวามีโอกาสกาวหนาในการทํางาน 
  กูด (มหาลาภ  ปอมสุข. 2548: 6; อางอิงจาก Good. 1973: 320) ใหความหมายของความ
พึงพอใจวา หมายถึง คุณภาพหรือระดับความพอใจ ซึ่งเปนผลจากความสนใจตางๆ และทัศนคติของบุคคล
ตอกิจกรรม 
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 วอลเลอรสเตน (ณัฐิกา  วงษาวดี.  2546: 27; อางอิงจาก Wallerstein. 1995: 22) ไดใหความหมาย
ของความพึงพอใจวาเปนความรูสึกที่เกิดขึ้นเม่ือไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมาย ความพึงพอใจเปน
กระบวนการทางจิตวิทยาไมสามารถมองเห็นไดชัดเจน แตสามารถคาดคะเนไดวามีหรือไมมี จากการสังเกต
พฤติกรรมของคนเทานั้น การที่จะทําใหคนเกิดความพึงพอใจมีปจจัยและองคประกอบที่เปนสาเหตุของ
ความพึงพอใจ 
 ประภาส  เกตุแกว (2546: 321) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถงึ ความรูสกึของมนษุยทีเ่กีย่วของ
กับอารมณ จากการไดรับการตอบสนองความตองการซ่ึงแสดงออกมาทางพฤติกรรมซ่ึงสังเกตไดจากสายตา 
คําพูดและการแสดงออกทางพฤติกรรม 
  กิติมา  ปรีดีลก (ณัฐิกา วงษาวดี. 2546: 28; อางอิงจาก กิติมา ปรีดีลก. 2529: 321) กลาววา 
ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกพึงพอใจในงานที่ทํา เม่ืองานน้ันใหประโยชนตอบแทนทั้งทางดานวัตถุ
และทางดานจิตใจ ซึ่งสามารถตอบสนองความตองการพื้นฐานของเขาได และกลาวถึงแนวคิดที่เกี่ยวกับ
พื้นฐานของเขาได และกลาวถึงแนวคิดที่เกี่ยวกับพื้นฐานความตองการของมนุษยตามทฤษฎีของมาสโลว
วา หากความตองการพื้นฐานของมนุษยไดรับการตอบสนอง ก็จะทําใหเกิดความพึงพอใจ ซึ่งมาสโลวได
แบงความตองการพื้นฐานออกเปน 5 ขั้น คือ 
 1. ความตองการทางดานรางกาย 
 2. ความตองการความปลอดภัย 
 3. ความตองการสังคม 
 4. ความตองการที่จะไดรับการยกยองจากสังคม 
 5. ความตองการความสมหวังในชีวิต 
 
 6.2   แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 การที่บุคคลจะเกิดความพึงพอใจในการเรียนจะตองอาศัยปจจัยหลายอยางมากระตุนใหเกิด
ความรักหรือมีเจคติท่ีดีตอการเรียนนั้น บุคคลจะเกิดความพึงพอใจนั้นจะตองมีการจูงใจเกิดขึ้น 
 กิติมา ปรีดีลก (ณัฐิกา วงษาวดี. 2546: 28; อางอิงจาก กิติมา ปรีดีลก. 2529: 155) ไดกลาวถึง
ความหมายของการจูงใจ สรุปไดวาการจูงใจคือ การชักจูงใหบุคคลปฏิบัติหรือชักจูงใหสมาชิกเกิดความ
พอใจท่ีจะทํางานใหประสบความสําเร็จตามที่คาดหวังไว 
 สมรภูมิ  ขวัญคุม (ณัฐิกา วงษาวดี. 2546: 29; อางอิงจาก สมรภูมิ ขวัญคุม. 2530: 9) ไดกลาวถึง
ความพึงพอใจ โดยการสรุปเนื้อความจากแนวคิดของ เซเลสนิค (Zalesnich) สรุปไดวาความพึงพอใจเกิด
จากการตอบสนองความตองการของบุคคลซ่ึงแบงออกเปน 2 อยาง ดังน้ี 
 1. ความตองการภายนอก หรือความตองการทางกายภาพ เชน ความสะดวกสบายในสถานที่
ทํางาน ความมั่นคงในหนาที่การงาน การไดทํางานที่ตนถนัด เปนตน 
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 2. ความตองการภายใน หรือความตองการทางดานจิตใจ เชน ความเปนเพื่อน การเปนท่ียอมรับ
และไววางใจจากผูรวมงาน ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน เปนตน 
 ความตองการของคนเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลายากที่จะกําหนดตายตัวได การเปลี่ยนแปลงนี้
ขึ้นอยูกับปจจัยหลายประการ เชน อายุ การศึกษา รายได สถานภาพ ฯลฯ ซึ่งมิไดอยูคงที่รวมทั้ง
สภาพแวดลอมตางๆ ที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาเชนกัน 
 เฮอรเบิรก (ณัฐิกา วงษาวดี. 2546: 29; อางอิงจาก Herzberg;  others. 1959: 60 - 65) ไดเสนอ
ทฤษฎีเกี่ยวกับการจูงใจคนในการทํางาน โดยที่เขาและคณะที่สถาบันจิตวิทยาบริการแหงพิตสเบิอรก 
(Phychological Service of Pittburg) ไดสัมภาษณวิศวกรและนักบัญชี 200 คน จากธุรกิจและอุตสาหกรรม 
11 แหง ณ เมืองพิตสเบิอรก คําถามที่เขาใชในการสัมภาษณนั้นเกี่ยวกับสิ่งที่ทําใหคนงานพอใจและมี
ความสุขในการทํางานและเปนสิ่งที่คนงานไมพอใจและไมมีความสุขในการทํางาน จากการวิเคราะห
คําตอบที่ไดรับ Herzberg ไดขอสรุปวา คนเรามีความตองการที่แยกออกจากกันโดยอิสระอยู 2 ประเภท 
และแตละประเภทมีผลตอพฤติกรรมของคนในทางที่ตางกันคือ เม่ือคนรูสึกไมพอใจในงานเขาจะมองใน
เรื่องสภาพแวดลอมของงานที่เขาทํา และเม่ือเขารูสึกพอใจในงานเขาจะมองเรื่องของงานที่ทํา 
 Herzberg มีความเห็นวาสิ่งท่ีตรงกันขามกับความพอใจ (Satisfaction) ไมใชความพอใจที่เชื่อ
กันตั้งแตเดิม การขจัดสิ่งที่ทําใหเกิดความไมพอใจขึ้นแทนที่ เปนเพียงแตทําใหเปนกลาง ก็คือ ยังยินดีที่
จะทํางานตอไปอยางเดิมเทาน้ัน เขาใหความเห็นวา สิ่งท่ีตรงกันขามกับความพอใจ คือความไมพอใจ 
และสิ่งท่ีตรงกันขามกับความไมพอใจคือความพอใจ 
 

ภาพแสดงแนวความคิดเกี่ยวกับความพอใจ – ไมพอใจ 
ความคิดดัง้เดิม 

   ความพอใจ ……………………..  ความไมพอใจ 
        (Satisfaction)                                                       (Dissatisfaction) 

 
ความคิดใหมของ Herzberg 

ปจจัยจูงใจ 
   ความพอใจ ……………………..  ความไมพอใจ 
        (Satisfaction)                                                       (Dissatisfaction) 

ปจจัยอนามยั 
   ความพอใจ ……………………..  ความไมพอใจ 
        (Satisfaction)                                                       (Dissatisfaction) 
 

ภาพประกอบ 5 แสดงแนวความคิดใหมของ Herzberg 
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 แนวความคิดของ Herzberg นี้ แยกสิ่งที่ทําใหเกิดความพอใจกับสิ่งท่ีเกิดความไมพอใจในการ
แยกออกจากกันอยางเห็นไดชัดเจน การลดสิ่งที่ทําใหไมพอใจทําใหเกิดความสงบในองคการได และอาจ
สรางแรงจูงใจไดเพียงเล็กนอยเทานั้น ไมใชสิ่งที่จูงใจโดยตรง ปจจัยท้ัง 2 กลุมมีดังนี้ 
 ปจจัยอนามัย (Hygine Factors)  
 1. นโยบายและการบริหารงาน 
 2. วิธีการบังคับบัญชา 
 3. สภาพการทํางาน 
 4. ความสัมพันธระหวางบุคคลในองคการ 
 5. คาจาง สถานภาพ และความปลอดภัยในการทํางาน 
 ปจจัยจูงใจ (Motivation) 
 1. ความสําเร็จในการทํางาน 
 2. การยอมรับนับถือ 
 3. งานที่ทาทาย 
 4. ความรับผิดชอบที่เพิ่ม 
 5. ความกาวหนา 
 6. ความเจริญเติบโตขององคการ 
 สรุปทฤษฎีของ Herzberg ไดวา ผูบริหารตองทําทั้งสองประการคือ พยายามลดความไมพอใจ
โดยใชปจจัยอนามัย และใชปจจัยจูงใจไปพรอมๆ กัน จึงจะเกิดประโยชนตอองคการ 
 
 6.3  วิธีการสรางความพึงพอใจในการเรียน 
 มีการศึกษาในดานความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางสภาพทางจิตใจกับผลการเรียน จุดที่
นาสนใจคือ การสรางความพอใจในการเรียนตั้งแตเริ่มตนใหกับเด็กทุกคน ซ่ึงในเรื่องน้ีมีผูใหแนวคิดไว
หลายทาน ดังนี้ 
 สกินเนอร (ณัฐิกา วงษาวดี. 2546: 31; อางอิงจาก Skinner. 1972: 96 - 120) มีความเห็นวา
การปรับพฤติกรรมของคนอาจทําไดโดยเทคโนโลยีทางกายภาพและทางชีวภาพเทานั้น แตตองอาศัย
เทคโนโลยีพฤติกรรม ซึ่งหมายถึงเสรีภาพและความภาคภูมิ จุดหมายปลายทางที่แทจริงของการศึกษา 
คือ การทําใหคนมีความเปนตัวของตัวเอง มีความรับผิดชอบตอการกระทําของตน เสรีภาพและความภาคภูมิ 
เปนครรลองของการไปสูความเปนคนดังกลาวน้ัน 
 เสรีภาพในความหมายของสกินเนอร (Skinner) หมายถึง ความเปนอิสระจากการควบคุมการ
วิเคราะหและเปลี่ยนหรือปรับปรุงรูปแบบใหแกสิ่งแวดลอมนั้น โดยทําใหอํานาจการควบคุมออนตัวลงจน
บุคคลเกิดความรูสกึตนวาตนมิไดถูกควบคุมหรือแสดงพฤติกรรมใดๆ ที่เนื่องมาจากความกดดันภายนอก
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บางอยาง บุคคลควรไดรับการยกยองยอมรับในผลสําเร็จของการกระทํา แตการกระทําที่ควรไดรับการยก
ยองยอมรับมากเทาไร จะตองเปนการกระทําที่ปลอดจากการบังคับหรือควบคุมสิ่งใดๆ มากเทาน้ัน นั่นคือ
สัดสวนปริมาณของการยกยองยอมรับที่ใหแกการกระทําจะเปนสวนกับความเดนหรือความสําคัญของ
สาเหตุท่ีจูงใจใหกระทํา 
 สกินเนอร (Skinner) ไดอางคํากลาวของ จอง - จาค รุสโซ (Jean – Jacques Rsusseau) ที่แสดง
ความคิดแนวเดียวกันจากหนังสือ “เอมีล” (Emile) โดยไดขอคิดแกครูวาจงทําใหเด็กเกิดความเชื่อวาเขา
อยูในความควบคุมของตัวเอง แมวาผูควบคุมที่แทจริงคือครู ไมมีวิธีการใดดีไปกวาการใหเขาไดแสดง
ความรูสึกวา เขามีอิสรภาพ ดวยวิธีน้ีคนจะมีกําลังใจดวยตนเอง ครูควรปลอยใหเด็กไดทําเฉพาะสิ่งที่เขา
อยากทํา แตเขาควรจะอยากทําเฉพาะสิ่งที่ครูตองการใหเขาทําเทานั้น 
 แนวคิดของสกินเนอร (Skinner) สรุปไดวา เสรีภาพนําไปสูความภาคภูมิ และความภาคภูมิไปสู
ความเปนตัวของตัวเอง เปนผูมีความรับผิดชอบตอการคิดตัดสินใจการกระทําและผลที่เกิดขึ้นจากการ
กระทําของตนเอง นั่นคือ เปาหมายปลายทางที่แทจริงของการศึกษาสิ่งที่สกินเนอร (Skinner) ตองการ
เนนคือ การปรับแกพฤติกรรมของคน ตองแกดวยเทคโนโลยีของพฤติกรรมเทานั้นจึงจะสําเรจ็ สวนการใช
เทคโนโลยีของพฤติกรรมนี้กับใคร อยางไร ดวยวิธีไหน ถือเปนเร่ืองของการตัดสินใจใชศาสตร ซึ่งตอง
อาศัยภูมิปญญาของผูใชเทานั้น 
 ไวทเฮด (ณัฐิกา วงษาวดี. 2546: 31; อางอิงจาก Whitehead. 1976: 1 - 41) มีความคิดเกี่ยวกับ
เรื่องนี้ในทํานองเดียวกัน เขากลาวถึงจังหวะของการศึกษา และขั้นตอนการพัฒนาวามี 3 ขั้นตอน คือ 
จุดยืน จุดแยง และจุดปรับซึ่งไวทเฮด (Whitehead)เรียกชื่อใหมท่ีใชในการศึกษาวา การสรางความพอใจ 
การทําความกระจาง และการนําไปใชในการเรียนรู ควรเปนไปตาม 3 จังหวะนี้ 
 การสรางความพอใจ - นักเรียนรับสิ่งใหม มีความตื่นเตน พอใจในการไดพบและเก็บสิ่งใหม 
 การทําความกระจาง - มีการจัดระบบระเบียบ ใหคําจํากัดความ มีการกําหนดขอบเขตที่ชัดเจน 
 การนําไปใช – นําสิ่งใหมๆ ท่ีไดมาไปจัดสิ่งใหมๆ ที่จะไดพบตอไปเกิดความตื่นเตนที่จะเอาไป
จัดสิ่งใหมๆ ที่เขามา 
 ไวทเฮด (Whitehead. 1976) กลาวถึงการสรางภูมิปญญาในระบบการศึกษาวา ไดปฏิบัติ
กันอยางผิดพลาดมาตลอด โดยการใชวิธีการฝกทักษะอยางงายๆ ธรรมดา และคาดเดาเอาวาจะทาํใหเกดิ 
ภูมิปญญาได ถนนท่ีมุงสูความเกิดภูมิปญญามีอยูสายเดียวคือ เสรีภาพในการแสดงความรู และถนนที่  
มุงสูความรูก็มีสายเดียวเชนกันก็คือ วิทยาการที่จัดไวอยางเปนระบบ ดังนั้น เสรีภาพและวิทยาการ เปน
สาระสําคัญสองประการของการศึกษาประกอบเปนวงจรการศึกษา 3 จังหวะ คือ เสรีภาพ - วิทยาการ - 
เสรีภาพ ซ่ึงเสรีภาพในจังหวะแรกก็คือ ขั้นตอนการสรางความพอใจ วิทยาการในจังหวะที่สื่อที่สองคือ ขั้นทํา
ความกระจาง และเสรีภาพในชวงสุดทายคือ ขั้นการนําไปใช วงจรเหลานี้ไมไดมีวงจรเดียว แตมีลักษณะ
วงจรซอนวงจร วงจรหน่ึงเปรียบไดกับเซลลหนึ่งหนวย และขั้นตอนการพัฒนาอยางสมบูรณของมันก็คือ 
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โครงสรางอินทรียของเซลลเหลาน้ัน เชนเดียวกับวงจรเวลาที่มีวงจรเวลาประจําวัน ประจําสัปดาห ประจําเดือน 
ประจําป ประจําฤดูกาล เปนตน วงจรของบุคคลตามชวงอายุ จะเปนระดับ ดังน้ี 
 ตั้งแตเกิด จนถึงอายุ 13 หรือ 14 ป เปนขั้นของความสนใจ 
 อายุ 14 – 18 ป เปนขั้นของการคนหาความกระจาง 
 อายุ 18 ปขึ้นไป เปนขั้นตอนของการนําไปใช 
 นอกจากน้ีวิทยาการทั้งหลายในแขนงตางๆ ก็มีวงจรของการพัฒนาการเหลาน้ีเชนกัน 
 สิ่งที่ไวทเฮด (Whitehead) ตองการย้ําเร่ืองนี้ก็คือ ความรูที่ตางแขนงวิชา การเรียนท่ีตางวิธีการ 
ควรใหแกนักเรียนเม่ือถึงเวลาสมควร และเม่ือนักเรียนมีพัฒนาการทางสมองอยูในขั้นเหมาะสม หลักการ
นี้เปนที่ทราบกันท่ัวไปอยูแลว แตยังไมมีการถือปฏิบัติโดยคํานึงถึงจิตวิทยาในการดําเนินทางการศึกษา 
เรื่องทั้งหมดนี้ยังไมไดถูกหยิบยกขึ้นมาอภิปรายเพื่อใหเกิดการปฏิบัติอยางจริงจังและถูกตอง ความ
ลมเหลวของการศึกษาเกิดจากการใชจังหวะการศึกษาไมเหมาะสม โดยเฉพาะการสรางความพอใจหรือ
จังหวะของเสรีภาพในชวงแรก การละลายหรือขาดประสบการณในสวนนี้ ผลที่เกิดขึ้น คือ ความรูท่ีไรพลงั
และไรความคิดริเร่ิม ผลเสียหายสูงสุดที่เกิดขึ้น คือความรังเกียจไมยอมรับความคิดนั้น และนําไปสูการไร
ความรูในที่สุด 
 การพัฒนาคุณลักษณะใดๆ ตามวิถีทางธรรมชาติ ควรตองสรางกิจกรรมที่ทําใหเกิดความพึง
พอใจในตัวมันเอง เพราะการพอใจที่จะทําใหคนมีการพัฒนาตนเองไดอยางเหมาะสม สวนความเจ็บปวด
แมจะทําใหเกิดการตอบสนองแตก็ไมทําใหคนพอใจ ไวทเฮด (Whitehead) สรุปวา ในการสรางพลัง
ความคิดไมมีอะไรมากไปกวาสภาพจิตใจท่ีมีความพึงพอใจในขณะทํากิจกรรม สําหรับการศึกษาดานเชาว
ปญญานั้น เสรีภาพเทานั้นที่จะทําใหเกิดความคิดที่มีพลงั และความคิดริเร่ิมใหม 
 เม่ือประมวลความคิดของสกินเนอร (Skinner) และไวทเฮด (Whitehead) เขาดวยกัน สรุปไดวา 
เสรีภาพเปนเหตุของการนําบุคคลไปสูจุดหมายปลายทางที่การศึกษาตองการ นั่นคือการเปนบุคคลที่เปน
ตัวของตัวเอง มีความรับผิดชอบตอผลการกระทําของตน  
 เสรีภาพเปนบอเกิดความพึงพอใจ ดังนั้นเสรีภาพในการเรียน จึงเปนการสรางความพึงพอใจใน
การเรียน ความพอใจทําใหคนมีพัฒนาการในตนเอง ไวทเฮด (ณัฐิกา วงษาวดี. 2546: 31; อางอิงจาก 
Whitehead. 1967: 29 - 41) กลาววา วิธีการของการใหเสรีภาพในการเรียนเปนเร่ืองท่ีกําหนดขอบเขต
เนื้อหาไดยาก แตความหมายโดยทั่วไป คือการใหนักเรียนมีโอกาสเลือกและตัดสินใจดวยตนเองและเพื่อ
ตนเอง เปนการควบคุมท่ีผูถูกควบโดยไมรูตัว ดังนั้น แนวทางปฏิบัติท่ีชัดเจนบางประการสําหรับการจัด
การศึกษา คือการจัดใหมีวิชาเลือกหลากหลายวิชาหรือการจัดใหมีหัวขอเน้ือหาหลายเรื่องในวิชาเดียวกัน 
หรือมีแนวทางการเรียนหลายแนวทางในการเรียนเรื่องเดียวกัน เปนตน 
 อาจกลาวไดวาความพึงพอใจของนักเรียนในการศึกษาเลาเรียนนั้นเกิดขึ้นจากองคประกอบ
ตางๆ เหลานี้ คือ คุณสมบัติของครู วิธีสอน กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลของครู จึง
จะประสบความสําเร็จในการเรียน ดังน้ันจึงเปนหนาที่ของผูบริหารและครูในโรงเรียนที่จะสรางความสุขใน
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การเรียนใหกับนักเรียน เพื่อใหนักเรียนมีความพึงพอใจ มีความรักและมีความกระตือรือรนในการเรียน 
โดยการปรับปรุงองคประกอบตางๆ ของครู มีการใหกําลังใจแกนักเรียนท่ีกระทําความดี มีมนุษยสัมพันธ
ที่ดีกับนักเรียน สงเสริมใหนักเรียนมีความเจริญกาวหนา การสรางสภาพแวดลอมเกี่ยวกับอาคารสถานที่
ที่เหมาะสม เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น รวมทั้งรับฟงและใหความชวยเหลือเม่ือนักเรียนมี
ปญหา ปจจัยความพึงพอใจน้ีจึงเปนสิ่งสําคัญประการหนึ่งจะสงผลใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน 
 ดังน้ันวิธีการสอนแบบซิปปา และเทคนิคการสอนแบบคิดวิเคราะหจะสามารถทําใหผูเรียนเกิด
ความพึงพอใจในการเรียนจากเนื้อหาเรื่องลายไทยได ยอมสงผลถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 
 

7.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 7.1 งานวิจัยเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา  
 ขอมูลจากเอกสารของสถาบันแหงชาติเพื่อปฏิรูปการเรียนรู (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ 2542. ครูตนแบบ 2542. หนา 80 - 101) ไดอธิบายถึง ครูตนแบบ คือ ครูท่ีมีผลงานดีเดนดาน
การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางและเรียนรูอยางมีความสุข มีขั้นตอนการสอนที่สามารถเปน
แบบอยาง และสามารถขยายผลแกเพื่อนครูได มีความประพฤติดี ปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณครู และมี
บุคลิกภาพของความเปนครู 
 จากขอมูลครูแหงชาติ และครูตนแบบ 2541 และ2542 ปรากฏวา มีผูไดรับการคัดเลือกเปนครู
แหงชาติและครูตนแบบ ยกตัวอยางคือ 
 ปญญา  ทรงเสรีย (อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 2542. ครูตนแบบ. 
หนา 80 - 101) โรงเรียนมัธยมวัดสิงห สังกัดกรงสามัญศึกษา สอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและ
ปลาย วิชาที่สอน ศิลปศึกษา จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ใหความรักกอนใหความรู ใชหลัก CIPPA ใช
กระบวนการกลุมพัฒนาผูเรียน ในแตละกลุมคละความสามารถ เพื่อใหชวยเหลือกัน มีการประเมินดวย
คะแนนจิตพิสัย และรางวัลแกกลุมที่มีการพัฒนาสงเสริมการนําไปใช โดยจัดโครงการพัฒนาตนเอง 
โรงเรียนและชุมชน รวมทั้งจัดแสดงนิทรรศการศิลปะทั้งในและตางประเทศ ผลการทดลองใชวิธีการ
จัดการเรียนการสอนแบบ CIPPA แลวทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 สุทธิรัตน  เลิศจรุรวิทย (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการ
สอนซิปปา (CIPPA MODEL) เพื่อการเรียนรูทางประวัติศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการ
คิดวิเคราะหและเจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดย
ใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปา (CIPPA MODEL) เพื่อการเรียนรูประวัติศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนประวัติศาสตร ทักษะการวิเคราะหและเจตคติตอความรักชาติหลังการทดลองสูงกวานักเรียนท่ีเรียน
ดวยการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 7.4 งานวิจัยเกี่ยวกับความพึงพอใจในการเรียนรู 
 ณัฐิกา  วงษาวดี (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการเรียนรูและความพึงพอใจ วิชาทัศนศิลป 
ของนักเรียนชวงช้ันที่ 2 ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่สรางมโนทัศนกอนการเรียน ผลการวิจัย
พบวา 
 1. บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่สรางมโนทัศนกอนการเรียนเรื่องสรางสรรคงานศิลป กลุม
สาระศิลปะ วิชาทัศนศิลป มีคุณภาพดานเนื้อหาอยูในระดับดีมาก และมีคุณภาพดานเทคโนโลยีการศึกษา
อยูในระดับดี มีประสิทธิภาพ 87.50/88.33 
 2. ผลการเรียนรูหลังเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียสูงกวากอนเรียนอยางมนัียสาํคญั
ทางสถิติท่ีระดับ .01  
 3. นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่สรางมโนทัศนกอนการเรียนมี      
ความพึงพอใจมากที่สุด 
 ธีรวุฒิ  กิตติศิวารักษ (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษา ความคาดหวังและความพึงพอใจของผูเรียน
ที่มีตอการเรียนภาษาตางประเทศสมาคม YMCA เชียงใหม ผลการวิจัยพบวา 
 1. ผูเรียนที่มีการรับรูอรรถประโยชนภาษาตางประเทศที่แตกตางกันที่แบงเปน 2 กลุม คอื กลุม
เอามุงผลประโยชนเปนสําคัญ และกลุมมุงตอบสนองอารมณเปนสําคัญ มีความคาดหวังและความพึงพอใจ
ตอการเรียนภาษาตางประเทศ สถาบันสอนภาษาตางประเทศ สมาคม YMCA เชียงใหมไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 2. นักเรียนท่ีมีสถานภาพการทํางานที่แตกตางกันที่แบงเปน 2 กลุมคือ กลุมผูทํางานและกลุม
นักเรียนนักศึกษา มีความคาดหวังไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติแตมีความพึงพอใจตอการเรยีน
ภาษาตางประเทศ สถาบันสอนภาษาตางประเทศ สมาคม YMCA เชียงใหมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .001 เพียง 2 ดาน คือ ดานการสนับสนุนการสอนการเรียน และดานการประยุกตใช
ภาษาตางประเทศ 
 3. ความคาดหวังและความพึงพอใจของผูเรียนภาษาตางประเทศสถาบันการสอนภาษาสมาคม 
YMCA เชียงใหมมีความสัมพันธกันในทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 สุพรรณี  ศรีโพธิ์ (2546: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรมประเทืองปญญา
หนูนอยนักวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจ
ในการปฏิบัติกิจกรรมหนูนอยนักวิทยาศาสตร เพราะกิจกรรมเนนการมีสวนรวมและเนนกระบวนการกลุม
ของนักเรียน ทําใหนักเรียนไดใชความคิด ไดปฏิบัติและคนพบความรูดวยตนเอง ทําใหนักเรียนมีความ 
พึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมผานเกณฑทีกําหนดคือ รอยละ 96.00 ของนักเรียนท่ีมีผลการปฏิบัติกิจกรรม
ผานเกณฑที่กําหนด 
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 งานวิจัยตางประเทศ 
 โอซูเค (Osueke. 1991: 4169 - A) ไดทําการวิจัยเรื่อง ความพึงพอใจและความไมพึงพอใจใน
การทํางานของอาจารยที่ทํางานเต็มเวลา ในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐในดาโกตาใต ผลการวิจัยพบวา 
 1. องคประกอบที่ทําใหเกิดความพึงพอใจในการทํางานของอาจารยที่ทํางานเต็มเวลาทั้ง 2 ดาน 
คือ งานที่ทํา ความสําเร็จในการทํางาน ความไมพึงพอใจในการทํางานเกิดจากนโยบายของผูบริหาร 
เงินเดือนต่ํา ผลประโยชนและคาตอบแทนไมเพียงพอ 
 2. องคประกอบที่ทําใหเกิดความพึงพอใจในการทํางานของอาจารย ไดแก งานสวนตัว การสอน
สวนตัว ความรับผิดชอบในอาชีพ ความกาวหนาในอาชีพ การนิเทศของผูบริหาร สถานภาพทางดานอาชีพ 
ความมั่งคงในงานที่ทํา สภาพการทํางาน ความสัมพันธสวนตัว สิทธิในการตัดสินใจ และสมรรถภาพ
ทางดานเทคนิค 
 โควิงตัน (Covington. 1998: 6990 - A) ไดศึกษาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอความพึงพอใจใน
การปฏิบัติงานและแรงจูงใจเปรียบเทียบระหวางผูจัดการดานสุขภาพอนามัยชายและหญิง ผลวิจัยไม
พบวาเพศมีอิทธิพลตอความพึงพอใจในการทํางาน และแรงจูงใจของผูจัดการทั้งเพศชายและเพศหญิงแต
ประการใด 
 ฉันชนก รักแตง (2546: 87) ไดศึกษาผลของการสอนซอมเสริม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
เรื่อง มาตราตัวสะกด และความสนใจในการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบซิปปา (CIPPA MODEL) ผลการวิจัยพบวา  
 1. ผลของการสอนซอมเสริมของนักเรียนท่ีไดรับการสอน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ซิปปา (CIPPA MODEL) หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนซอมเสริม โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา (CIPPA 
MODEL) มีความสนใจในการเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 วิไล  รัตนพลที (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจในการ
เรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ดวยกระบวนการจัดการเรียนรูตามรูปซิปปา 
ผลการศึกษาพบวา 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนจากที่ไดรับกระบวนการจัดการ
เรียนรูตามรูปแบบซิปปาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนกระบวนการจัดการเรียนรู
ที่ทําใหผูเรียนมีความเขาใจและเกิดการเรียนรูท่ีมีความหมายตอตนเอง และกระบวนการแสวงหาความรู 
กระบวนการคิด กระบวนการกลุม จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู สามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองขึ้น
เรื่อยๆ 
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 2. ความพึงพอใจในการเรียนรูวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับ
กระบวนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบซิปปาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
กระบวนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบซิปปาทําใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธท่ีดีระหวางเพื่อนและครูผูสอนซ่ึง
สอดคลองกับความตองการและความพึงพอใจของผูเรียนและพบวาระดับความพึงพอใจของนักเรียนอยูใน
ระดับพึงพอใจมาก 
 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 ในการวจิัยครัง้นี้ มีรายละเอยีดขั้นตอนการดําเนินการ ดังน้ี 
  1. การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
 2. แบบแผนการทดลอง 
 3. เคร่ืองมือที่ใชในการทดลองและการสรางเครื่องมือ 
 4. วิธีดําเนินการทดลอง 
 5. การวิเคราะหขอมูลและสถติิในการวิเคราะห 
 

1. การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
   ประชากร 
   ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสมโภชกรุง
อนุสรณ (200 ป) สํานักงานเขตสะพานสูง สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552
จํานวน 3 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียน 120 คน 
   กลุมตวัอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสมโภชกรุง
อนุสรณ (200 ป) สํานักงานเขตสะพานสูง สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โดย
ใชวิธีสุมตัวอยาง อยางงาย (Simple Random) จากประชากรไดกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน  
  

2. แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม ทดลอง การทดลอง สอบหลงั 

RE  T 1  X T 2  

 
สัญลักษณทีใ่ชในแบบแผนการทดลอง 
RE แทน  กลุมทดลองทีไ่ดจากการสุม 
T 1  แทน  การทดสอบกอนทดลอง (Pretest)  
T 2  แทน  การทดสอบหลังทดลอง (Posttest)  
X แทน  วิธีการสอนแบบซิปปา 
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3. เคร่ืองมือที่ใชในการทดลองและวิธีการสรางเคร่ืองมือ 
  เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ประกอบดวย 
  3.1 วิธีการสอนแบบซิปปา 
  3.2 ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ผูวจิัยสรางขึน้ 
  3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรยีน 
   
  3.1 วิธีการสอนแบบซิปปา 
  ผูวจิัยดําเนินการสรางตามขั้นตอนดังน้ี 
    3.1.1   ศึกษาหลักสูตรและขอบขายเนื้อหาสาระศลิปะ  
    3.1.2  ศึกษาสาระสาํคัญจากเนือ้หาสาระศิลปะและ เรื่องลายไทย 
  3.1.3 ศึกษาวิธีการสอนแบบซปิปาเปนการจดักิจกรรมโดยใชหลัก CIPPA  
    3.1.4  กระบวนการเรียนรู ดําเนนิกิจกรรมดังตอไปนี ้
     ข้ันที่ 1 ทบทวนความรูเดมิ 
     - ผูสอนดึงความรูเดิมเพื่อใชในการเชื่อมโยงกับความรูใหม  เชน  การถาม ตอบ สํารวจ
ความสนใจ ความตองการของผูเรียน การใชสื่อการสอน 
     ข้ันที่ 2 แสวงหาความรูใหม 
     -  ผูเรียนแสวงหาขอมูลจากแหลงขอมูลหรือแหลงความรูตางๆ และรวบรวมขอมูลความรู
ใหมจากแหลงความรู เชน การตั้งคําถามทาทายความคิด การกระตุนใหเกิดความขัดแยงทางความคิด 
การศึกษาจากเอกสาร 
     ข้ันที่ 3 ศึกษาความรูใหมและเชื่อมโยงความรูเดิม 
    -  ผูเรียนทําความเขาใจกับขอมูลความรูใหมที่หามาไดเพื่อสรางความหมายของขอมูล 
หรือประสบการณใหมโดยเชื่อมโยงความรูเดิม เชน การฝกกระบวนการคิด เปรียบเทียบ จําแนก ตีความ 
ขยายความ สรุป  
     ข้ันที่ 4 แลกเปลี่ยนความเขาใจ 
    -  ผูเรียนแลกเปลี่ยนความรู ความคิด อาศัยกลุมเปนเครื่องมือในการตรวจสอบความรู
ความเขาใจของตน รวมท้ังขยายความรูความเขาใจของตนใหกวางขึ้น เชน การปฏิบัติงานรวมกันเปนกลุม  
     ข้ันที่ 5 สรุปและจัดระเบยีบความรู 
     - ผูเรียนสรุปจัดระเบียบความรูที่ไดรับ ทั้งความรูเดิมและความรูใหม และจัดสิ่งที่เรียนให
เปนระเบียบ เชน การคิดวิเคราะห สรุปประเด็นปญหา 
     ข้ันที่ 6 การปฏิบตัิและ / หรือการแสดงความรูและผลงาน 
     - ผูเรียนแสดงผลงานการสรางความรูของตนใหผูอื่นรับรู เปนการตรวจสอบความรูของ
ผูเรียนสงเสริมผูเรียนใหเกิดความคิดสรางสรรค เชน ทําแบบฝกหัด 
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     ข้ันที่ 7 การประยุกตใชความรู 
     - ผูเรียนนําความรูความเขาใจของตนไปประยุกตใชในสถานการณตางๆ เพื่อเพิ่มความ
เขาใจ ความชํานาญในเรื่องนั้นๆ เชน ใหผูเรียนแกปญหาที่หลากหลายตางจากการเรียนรูในเรียน นักเรียน
รายงานผลการปฏิบัติกิจกรรม กระตุนใหศึกษาหาความรูเพิ่มเติม 
    3.1.5 การจดัทําแผนการจัดการเรียนรูของกจิกรรมการเรียนการสอนแบบซปิปา
ประกอบดวย 
    -  ชื่อกจิกรรม 
    -  เวลาที่ใช 
    -  สาระสําคัญ 
    -  สาระการเรียนรู 
    -  ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
    -  กิจกรรมการเรียนรู 
    -  การประเมินผล 
    -  สื่อ / อุปกรณ 
    -  นําแผนการจัดการเรียนรูซปิปา ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพือ่ตรวจและปรับปรุงแกไข
พจิารณาความเหมาะสมและชี้แนะขอบกพรอง 
    -  นําแผนการจดัการเรียนรูซปิปามาปรับปรุงแกไขตามคาํแนะนําของและผูเชี่ยวชาญ  
    -  นําแผนการจดัการเรียนรูซปิปาที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวเสนอตอผูเชีย่วชาญ
พจิารณาอีกครั้งแลวนํามาปรับปรุงแกไขใหเรียบรอย 
    -  นําแผนการจดัการเรียนรูซปิปาแบบไปทดลองใชกับนกัเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปท่ี 5 
จํานวน 40 คนที่ไมใชกลุมตัวอยางเพือ่ดูความเหมาะสมของเนือ้หาความยากงาย ของกจิกรรม ภาษาที่ใช 
และเวลาในการทดลอง 
    -  นําแผนการจดัการเรียนรูซปิปามาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง แลวเสนอตอและผูเชี่ยวชาญ
พจิาณาอีกครัง้แลวนํามาปรับปรุงแกไขใหเรียบรอย 
    -  นําแผนการจดัการเรียนรูซปิปาที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตวัอยางตอไป 
 
  3.2 ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ผูวจิัยสรางขึน้ 
  ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 3.2.1 ศึกษาหลักสูตรวิชาศิลปะ สาระทศันศลิป เพื่อนํามาใชกําหนดกรอบแนวคิดเพือ่ใชเปน
แนวทางในการสรางแบบทดสอบ 
 3.2.2 สรางขอคําถามทีค่รอบคลุมการวดัดานพุทธพิสิัย ทักษะพิสยั จิตพสิัย 
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 3.2.3  นําขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่สรางขึ้นเสนอตอผูทรงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบความครอบคลมุ
ของขอคําถาม ความเหมาะสมของปริมาณขอคําถาม ความชัดเจนของภาษา แลวนํามาปรับปรุงตาม
คําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ 
 3.2.4   นําขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ปรบัปรงุแลวไปใหผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  3.2.5   การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
   -  ความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) โดยตรวจสอบสอดคลองระหวางขอคําถาม
กับจุดมุงหมายที่ตองการวัด ความครอบคลุมของขอคําถาม และความชัดเจนของภาษา  
   -  การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ (Content Validity) โดยผูเชี่ยวชาญ 
5 ทานนั้น ผูวิจัยทําโดยการนําแบบสอบที่พัฒนาขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) โดยการใชดัชนี IOC (Item Objective Congruence)  
   -  ความเที่ยง (Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของครอนบาค (Cronbach’s 
alpha coefficent) (ศิริชัย กาญจนวาสี. 2544: 71) 
    
 3.3 แบบสอบถามความพึงพอในในการเรียน 
 แบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนที่มีตอวิธีการสอนของครูแบบซิปปาไดศึกษา
แนวคิดในการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอวิธีการสอนของครูแบบซิปปา กําหนดเปนรายการ
ประเมิน เพื่อรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอวิธีการสอนของครูแบบซิปปา 
โดยใชเกณฑการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน เรียงลําดับจากมากไปหานอย เพื่อศึกษาดูวา วธิกีาร
สอนของครูแบบซิปปาน้ันมีประสิทธิภาพหรือไม ถามีคาความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด แสดงใหเห็น
วาวิธีการสอนของครูแบบซิปปา มีความเหมาะสมกับนักเรียน 
 3.3.1 ศึกษาหลักสูตรวิชาศิลปะ สาระทัศนศิลป เพื่อนํามาใชกําหนดกรอบแนวคิดเพื่อใชเปน
แนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
 3.3.2 สรางขอคําถามที่ครอบคลุมวิธีการสอนแบบซปิปา 
 3.3.3  นําขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีสรางขึ้นเสนอตอผูทรงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบความครอบคลุม
ของขอคําถาม ความเหมาะสมของปริมาณขอคําถาม ความชัดเจนของภาษา และรูปแบบของแบบสอบถาม 
แลวนํามาปรับปรุงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ 
 3.3.4 นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวไปใหผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  3.3.5 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
   -  ความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดยตรวจสอบสอดคลองระหวางขอคําถาม
กับจุดมุงหมายที่ตองการวัด ความครอบคลุมของขอคําถาม และความชัดเจนของภาษา 
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   - การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ (Content Validity) โดยผูเชี่ยวชาญ 
5 ทานนั้น ผูวิจัยทําโดยการนําแบบสอบที่พัฒนาขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) โดยการใชดัชนี IOC (Item Objective Congruence)   
   - ความเที่ยง (Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของครอนบาค (Cronbach’s 
alpha coefficent) (ศิริชัย กาญจนวาสี. 2544: 71) 
 
เกณฑในการใหคะแนน 
- ถาเลอืกตอบ  พึงพอใจมากที่สุด ให 5 คะแนน 
   พึงพอใจมาก  ให 4 คะแนน 
   พึงพอใจปานกลาง ให 3 คะแนน 
   พึงพอใจนอย  ให 2 คะแนน 
   พึงพอใจนอยที่สุด ให 1 คะแนน 
เกณฑในการประเมนิผล 
   คาเฉลีย่   4.50 – 5.00 พึงพอใจมากที่สุด 
   คาเฉลีย่   3.50 – 4.49 พึงพอใจมาก 
   คาเฉลีย่   2.50 – 3.49 พึงพอใจปานกลาง 
   คาเฉลีย่   1.50 – 2.49 พึงพอใจนอย 
   คาเฉลีย่   1.00 – 1.49 พึงพอใจนอยท่ีสุด 
 3.3.6 นําแบบวัดที่สรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบภาษาและความครอบคลุมในดานตางๆ 
ที่กําหนดไว แลวนําไปปรับปรุงแกไข หลังจากน้ันนําแบบวัดไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทานพิจารณาความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
 

4.  วิธีการดาํเนินการทดลอง 
   ในการดําเนินการทดลอง ดําเนินไปเปนขัน้ตอนดังนี ้
   4.1 ทําการทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบของผูวจิัยสรางขึ้น 
   4.2 ดําเนินการทดลอง โดยสอนตามแผนการจัดการเรียนรูตามวธิีสอนแบบซิปปาที่ผูวิจยัสราง
ขึ้นในเวลาสอน 1 คาบ ตอสัปดาห จํานวน 5 คาบ คาบละ 60 นาที เปนเวลา 5 สัปดาห 
   4.3 เม่ือสิ้นสุดการสอนตามกําหนด ทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาทัศนศิลปเรื่องลายไทยและแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนวิชาทัศนศิลปเร่ือง
ลายไทย   
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   4.4 นําผลการสอบมาเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน และผลการวัดความพึงพอใจในการเรียนวิชาทัศนศิลปเร่ืองลายไทย และ
นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
 

5.  การวิเคราะหขอมูลและสถิตทิี่ใชในการวิเคราะห 
 5.1 วิธีการวเิคราะหขอมูล เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลังเรียน โดยใชสถติิ t - test 
dependent (พิชติ  ฤทธิจ์รญู. 2549: 80) 

    t =  1;
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     เม่ือ   D  แทน  คาความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 
             N  แทน  จํานวนคูของคะแนน 
 
  5.2 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู 
    5.2.1 สถิตพิืน้ฐาน หาคาเฉลี่ยคํานวณจากสตูร (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 73)  

       x =  
N

x∑  

 
     เม่ือ    x   แทน คะแนนเฉลี่ย 
      ∑ x  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 
    5.2.2 หาคาความแปรปรวนของคะแนน (S 2 ) คํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ; และ
อังคณา  สายยศ.  2538: 77)   
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 5.3 สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
    5.3.1 หาคาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบ โดยใชt-test แบบเทคนคิ 25 % ของกลุมสงู
(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ.  2538: 185)  
 

     สูตร t = 
22

NL
S

NH
HS

iXX H

−

−  

 
 
     เม่ือ t   แทน คาอํานาจจําแนกแบบสอบถาม 
           HX   แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมไดคะแนนสูง 
          iX    แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมไดคะแนนตํ่า 
          HS 2   แทน ความแปรปรวนของกลุมไดคะแนนสูง 
          LS 2   แทน ความแปรปรวนของกลุมไดคะแนนต่ํา 
          ΝΗ   แทน จํานวนผูตอบแบบทดสอบในกลุมสูง 
          LΝ   แทน จํานวนผูตอบแบบทดสอบในกลุมต่ํา 
 
    5.3.2 หาคาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามโดยใชวิธี Alpha Coeffcient 
(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ.  2538: 190)  
 

     สูตร α = 
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     เม่ือ α  แทน สัมประสิทธิ์ของความเชือ่ม่ัน 
           N  แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

           ∑ 2
is   แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนรวมความแปรปรวนเปนรายขอ      

           2
is    แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือทั้งฉบับ 

 
 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

ผลการวิเคราะห 
 การวิจัยเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องลายไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 5 ระหวางกอนและหลังการทดลองสอน และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอวิธีสอนแบบซิปปา”  
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูความเขาใจเรื่องลายไทย
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ระหวางกอนและหลังการทดลองสอน และความพึงพอใจของนักเรียน
ที่มีตอวิธีสอนแบบซิปปา ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลมีรายละเอียดออกเปน 2 ตอนดังนี้ 
 

ตอนที ่ 1  ผลการวเิคราะหขอมูลจากขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังเรียน  
  วิชาทศันศลิปเรื่องลายไทย 
ตอนที ่ 2  ผลการวเิคราะหขอมูลจากแบบสอบถามความความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ 
 วิธีสอนแบบซปิปา 
 

ตอนที่  1  ผลการวิเคราะหขอมูลจากขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังเรียน  
  วิชาทศันศลิปเรื่องลายไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 5 
 

ตาราง  1  เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูในวชิาทัศนศิลปเรื่องลายไทยของนักเรียน 
 ช้ันประถมศึกษาปที ่5 
 

คะแนน กลุมตวัอยาง 

(N) 

คะแนนเฉลีย่ 

( ) 

สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

(S.D.) 

t 

กอนเรียน 40 10.48 1.21 

หลงัเรยีน 40 15.70 2.11 
14.01 

t = 14.01 (df = 39) *p< .05 sig. = .000 
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 จากตาราง 1 พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการวิชาทัศนศิลปเรื่องลายไทย ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 หลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีสอนแบบซิปปา สูงกวาคะแนนกอนเขารับ
การจัดการเรียนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ตอนที่ 2 ผลการวเิคราะหขอมูลจากแบบสอบถามความความความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มตีอวิธีสอนแบบซปิปา 
 

ตาราง  2  ความพึงพอใจในการเรียนรูวชิากลุมสาระการเรียนรูศลิปะ ดาน C คือ Construction  
 ผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง 
 

 ขอความ  S.D. ความหมาย 
1. นักเรียนมีความพึงพอใจในการสอนที่เนนให
คนพบคําตอบในระดับใด 

4.72 2.75 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

2. นักเรียนพงึพอใจที่ไดรบัความรูใหมๆจาก
กิจกรรมการเรียนรู 

4.40 2.88 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

C 

3. กิจกรรมการเรียนนาสนใจมีสวนทําใหนักเรียน
สามารถฝกคดิแกปญหาได 

4.58 2.50 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

 
 

รวม 4.56 2.36 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

  
   จากตาราง 2 ความพึงพอใจในการเรียนรูวิชากลุมสาระการเรียนรูศลิปะ ดาน C คือ Construction 
ผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง 

 เม่ือพิจารณาคาคะแนนเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบวาวิธีการสอนแบบซิปปาใน
ดาน C ผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง ชวยใหนักเรียนสามารถคนพบคําตอบไดจากกิจกรรมการเรียนรู
เปนอันดับแรกมีคาเทากับ 4.72 รองลงมา คือ นักเรียนไดรับความรูใหมๆ จากกิจกรรมการเรียนรูมีคา
เทากับ 4.58 สวนกิจกรรมการเรียนมีสวนทําใหนักเรียนสามารถฝกคิดแกปญหาไดคาเทากับ 4.40 เปน
ลําดับถัดมา 
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ตาราง  3  ความพึงพอใจในการเรียนรูวชิากลุมสาระการเรียนรูศลิปะ  ดาน  I คือ Interaction  
 การปฏิสัมพันธกับผูอื่น 
 

 ขอความ  S.D. ความหมาย 
4. นักเรียนมีโอกาสซักถามพูดคุยกบัเพือ่นในกลุม
ไดอยางอิสระ 

4.55 3.20 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

5. นักเรียนสามารถแลกเปลีย่นความคิดเห็น
เกี่ยวกบัเน้ือหาในบทเรียนกับเพื่อนได 

4.82 2.58 พึงพอใจมาก
ที่สุด 

I 

6. นักเรียนพงึพอใจที่ไดชวยกันปฏิบตัิงานกลุม 
จนประสบความสําเร็จ 

4.49 3.30 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

 รวม 4.62 2.80 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

 
 จากตาราง 3 ความพึงพอใจในการเรียนรูวิชากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดาน I คือ Interaction 
การปฏิสัมพันธกับผูอื่น เม่ือพิจารณาคาคะแนนเฉลี่ย ( X )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบวาวิธีการ
สอนแบบซิปปาในดาน I การปฏิสัมพันธกับผูอื่น ชวยใหนักเรียนมีโอกาสซักถามพูดคุยกับเพื่อนในกลุม
ไดเปนอันดับแรกมีคาเทากับ 4.82 รองลงมา คือ นักเรียนไดชวยกันปฏิบัติงานกลุมจนประสบความสําเร็จ
มีคาเทากับ 4.55 สวนนักเรียนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาในบทเรียนกับเพื่อนไดมี
คาเทากับ 4.49 เปนลําดับถัดมา 
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ตาราง 4 ความพึงพอใจในการเรียนรูวชิากลุมสาระการเรียนรูศลิปะ ดาน  P คือ Physical participation  
 การใหผูเรียนมีโอกาสไดเคลื่อนไหวรางกาย 
 

 
 จากตาราง 4 ความพึงพอใจในการเรียนรูวิชากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดาน  P คือ Physical 
participation การใหผูเรียนมีโอกาสไดเคลื่อนไหวรางกายเม่ือพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิต ( X ) และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน พบวาวิธีการสอนแบบซิปปาในดาน P การใหผูเรียนมีโอกาสไดเคลื่อนไหวรางกาย 
ชวยใหนักเรียนมีโอกาสไดเคลื่อนไหวรางกายในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูเปนอันดับแรกมีคาเทากับ 
4.85 รองลงมา คือ นักเรียนมีความกระตือรือรนในการปฏิบัติกิจกรรมมีคาเทากับ 4.62 สวนนักเรียนมี
สวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูทุกคาบมีคาเทากับ 4.50 เปนลําดับถัดมา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ขอความ  S.D. ความหมาย 
7. นักเรียนมีโอกาสไดเคลื่อนไหวรางกายในการ
ปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนรูไดอยางอิสระ 

4.85 2.88 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

8. นักเรียนพึงพอใจที่มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู
ทุกคาบ 

4.50 3.50 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

p 

9. นักเรียนมีความกระตือรอืรนในการปฏิบัติกิจกรรม
ทุกคร้ัง 

4.62 3.08 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

 
 

รวม 4.65 3.10 พึงพอใจ 
มากที่สุด 
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ตาราง  5  ความพึงพอใจในการเรียนรูวชิากลุมสาระการเรียนรูศลิปะ  ดาน P คือ Process learning  
 การใหผูเรียนไดเรียนรูดวยกระบวนการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
 

 ขอความ  S.D. ความหมาย 

10.นักเรียนพงึพอใจที่สามารถสรุปเน้ือหาจาก
บทเรียนได 

4.49 2.80 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

11.กิจกรรมทีน่ักเรียนไดปฏิบัติมีความหลากหลาย 4.55 3.08 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

p 

12.เนื้อหาในบทเรียนเขาใจไดงาย 4.82 3.50 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

 
 

รวม 4.62 3.02 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

 จากตาราง 5 ความพึงพอใจในการเรียนรูวิชากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดาน P คือ Process learning 
การใหผูเรียนไดเรียนรูดวยกระบวนการแสวงหาความรูดวยตนเองเมื่อพิจารณาคาคะแนนเฉลี่ย ( X ) และ
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน พบวาวิธีการสอนแบบซิปปาในดาน P การผูเรยีนไดเรยีนรูดวยกระบวนการแสวงหา
ความรูดวยตนเอง ชวยใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาในบทเรียนไดงายเปนอันดับแรกมีคาเทากับ 4.82 รองลงมา 
คือ กิจกรรมที่นักเรียนไดปฏิบัติมีความหลากหลายมีคาเทากับ 4.55 สวนนักเรียนนักเรียนสามารถสรุป
เนื้อหาจากบทเรียนไดมีคาเทากับ 4.49 เปนลําดับถัดมา 
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ตาราง  6  ความพึงพอใจในการเรียนรูวชิากลุมสาระการเรียนรูศลิปะ  ดาน A คือ Application  
 การนําความรูไปประยุกตใช 
 

  
 จากตาราง 6  ความพึงพอใจในการเรียนรูวิชากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  ดาน A คือ Application 
การนําความรูไปประยุกตใช เม่ือพิจารณาคาคะแนนเฉลี่ย ( X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน พบวาวิธี 
การสอนแบบซิปปาในดาน A การนําความรูไปประยุกตใช นักเรียนมีความตองการที่จะศึกษาลายไทย
เพิ่มเติมเปนอันดับแรกมีคาเทากับ 4.90 รองลงมา คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูนี้สามารถนําไปใช
ประโยชนในการสรางงานศิลปะไดมีคาเทากับ 4.65 สวนเน้ือหาในบทเรียนสามารถนําไปเปนพื้นฐาน
สําหรับการเรียนรูลายขั้นสูงตอไปไดมีคาเทากับ 4.58 เปนลําดับถัดมา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ขอความ  S.D. ความหมาย 

13. นักเรียนมีความสนใจทีจ่ะศึกษาลายไทย
เพิ่มเติม 

4.90 2.85 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

14. กิจกรรมการเรียนรูนี้เปนแนวทางในการสราง
งานศิลปะไดอยางนาสนใจ 

4.65 2.30 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

A 

15. เนื้อหาในบทเรียนนาสนใจสามารถนาํไปเปน
พื้นฐานสําหรบัการเรียนรูลายขั้นสูงตอไปได 

4.58 2.20 พึงพอใจ 
มากที่สุด 

 
 

รวม 4.71 2.50 พึงพอใจ 
มากที่สุด 
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ตาราง  7  ความพึงพอใจในการเรียนรูวชิากลุมสาระการเรียนรูศลิปะ   
 

 
 จากตาราง 7 พบวา ผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง (C) มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.50 SD. เทากับ 2.36
การปฏิสัมพันธกับผูอื่น (I) มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.62  SD. เทากับ 280 การใหผูเรียนมีโอกาสไดเคลื่อนไหว
รางกาย (P) มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.65  SD. เทากับ 3.1 การใหผูเรียนไดเรียนรูดวยกระบวนการแสวงหาความรู
ดวยตนเอง (P) มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.62 SD. เทากับ 3.02 การนําความรูไปประยุกตใช (A) มีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.63  SD. เทากับ 2.50 และมีคาเฉลี่ย ( X ) รวมทุกดานเทากับ 4.63 แสดงใหเห็นวาผูเรียนมี
ความพึงพอใจในวิธีการสอนแบบซิปปาในระดับมาก 
 
เกณฑในการพจิารณาการแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ย 
 คาเฉลีย่  4.50 – 5.00 พึงพอใจมากที่สุด 
 คาเฉลีย่  3.50 – 4.49 พึงพอใจมาก 
 คาเฉลีย่  2.50 – 3.49 พึงพอใจปานกลาง 
 คาเฉลีย่  1.50 – 2.49 พึงพอใจนอย 
 คาเฉลีย่  1.00 – 1.49 พึงพอใจนอยที่สุด 

ดาน X  SD.   ความหมาย 

1. ผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง (C) 
2. การปฏิสัมพันธกับผูอื่น (I) 
3. การใหผูเรยีนมีโอกาสไดเคลือ่นไหวรางกาย  (P) 
4.การใหผูเรียนไดเรียนรูดวยกระบวนการแสวงหาความรู
ดวยตนเอง (P) 
5. การนําความรูไปประยุกตใช (A) 

4.56 
4.62 
4.65 

 
4.62 
4.71 

2.36 
2.80 
3.10 

 
3.02 
2.50 

พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมากที่สุด 
พึงพอใจมากที่สุด 

เฉลี่ย ( X ) 4.63 2.88 พึงพอใจมากที่สุด 



บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังน้ีเปนการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองลายไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางกอนและหลังการทดลองสอน และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอวิธีสอน
แบบซิปปา  ซึ่งสรุปไดดังนี้ 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องลายไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5
กอนและหลังโดยวิธีการสอนแบบซิปปา  
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอวิธีการสอนแบบซิปปา 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสมโภชกรุง
อนุสรณ (200 ป) สํานักงานเขตสะพานสูง สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 
จํานวน 3 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียน 120 คน 
 
 กลุมตัวอยาง   
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสมโภชกรุง
อนุสรณ (200 ป) สํานักงานเขตสะพานสูง สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โดย
ใชวิธีสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) จากประชากรไดกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน 
 
 ตัวแปรที่ใชในการศึกษาคนควา  
 ตัวแปรตน ไดแก วิธีการสอนซิปปา  
 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องลายไทย 
 

สมมติฐานในการวิจัย 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องลายไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หลังเรียนจะสูงกวา
กอนเรียนโดยวิธีการสอนแบบซิปปา  
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนตอวิธีการสอนของครูแบบซิปปา มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
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เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ประกอบดวย 
 1. วิธีการสอนแบบซิปปา 
 2. ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ผูวิจัยสรางขึ้น 
 3. แบบสอบถามความพึงพอในในการเรียน 
 

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

 การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อนํามาวิเคราะหนั้น ผูวิจัยดําเนินตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ติดตอบัณฑิตวิทยาลัยเพื่อทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลไปยังโรงเรยีน
ที่เปนกลุมตัวอยาง 
 2. ติดตอโรงเรียนท่ีใชเปนกลุมตัวอยาง และขออนุญาตผูบริหารโรงเรียนเพื่อกําหนดวันเวลาที่
ทําการทดลองสอน 
 3. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 5 ครั้ง ครั้งละ 1 ชั่วโมง โดยผูวิจัยดําเนินการ
สอนและทดสอบดวยตัวเอง 
 4. ทําการทดสอบหลังเรียนและใหนักเรียนตอบแบบสอบถามเรื่องความพึงพอใจในการเรียนรู
วิชาศิลปะ (สาระทัศนศิลป) 
 5. ผูวิจัยไดอธิบายใหนักเรียนทุกคนเขาใจวิธีการการทําแบบสอบถาม 
 6. นําคะแนนที่ไดจากการตรวจมาวิเคราะห โดยใชวิธีการทางสถิติ และทดสอบสมมติฐาน
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนดวยวิธีการสอนแบบซิปปา โดยการหาคาสถิติที่  
(t - test dependent) 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 หลังจากนําแบบทดสอบที่ใชในการศึกษาคนควาไปทดสอบกับนักเรียนกลุมตัวอยาง และนํามา
ตรวจใหคะแนนตามเกณฑการตรวจใหคะแนน แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหโดย 
 1. หาคาสถิติพื้นฐานไดแก คาเฉลี่ย ( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD.) 
 2. หาคาสถิต t (t - test dependent) 
 3. แบบสอบถามหาคาสถิติพื้นฐานไดแกคาเฉลี่ย ( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD.) 
 

สรุปผลการวิจัย 

 1. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เรื่องลายไทยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หลังเรียนมีคาสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
 2. นักเรียนมีความพึงพอใจตอวิธีการสอนแบบซิปปาในระดับมากที่สุด 
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อภิปรายผล 
 1. จากผลการวิจัยสรุปวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดาน
ความรูความเขาใจเรื่องลายไทย หลังเรียนมีคาสูงกวากอนเรียน โดยใชวิธีสอนแบบซิปปา ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 1 ที่ต้ังไวแสดงวาวิธีการสอนแบบซิปปามีผลตอความรูความเขาใจของนักเรียนเรื่องลาย
ไทย เพราะวาในกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปานั้นในแตละแผนการจัดการเรียนรู จะมีกิจกรรมใหนักเรียน
ศึกษา คนควาที่หลากหลาย เชน ศึกษาเปนกลุม ศึกษาดวยตนเอง มีสื่อการเรียนรูท่ีนาสนใจ มีผลทําให
นักเรียนเขาใจเนื้อหาของบทเรียนได ซ่ึงเนื้อหาที่ไดนํามาสอนนั้นเปนเร่ืองของความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ลายไทย ท่ีผานมานักเรียนมักไมคอยเขาใจดวยเห็นวาเปนเน้ือหาที่ยาก แตวิธีสอนแบบซิปปาชวยให
นักเรียนเขาใจเนื้อหาของลายไทยมากขึ้น เพราะในกิจกรรมการเรียนจะมีขั้นตอนที่ชวยสงเสริมให
นักเรียนเกิดการกระตุนใหเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 
 2. ผูวิจัยเห็นวาวิธีสอนแบบซิปปา เปนการจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ มีขั้นตอน 7 ขั้น 
โดยเริ่มจาก ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูเดิม เปนการตรวจสอบความพรอมในการเรียนรูสิ่งใหม ขั้นที่ 2 
แสวงหาความรูใหม เปนขั้นที่ครูไดกระตุนนักเรียนใหคนหาขอมูลจากแหลงเรียนรูตางๆ เชน การศึกษา
ใบความรู  ขั้นท่ี 3 ศึกษาความรูใหมและเชื่อมโยงความรูเดิม โดยใหนักเรียนแบงกลุมใชกระบวนการกลุม
คิดในการคนควาจากเนื้อหาในบทเรียนและทําความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาที่ตองคนควา จึงจําเปนตอง
อาศัยการเชื่อมโยงความรูเดิม  ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนความเขาใจ โดยใหนักเรียนอาศัยกลุมเปนเครื่องมือใน
การตรวจสอบความรูความเขาใจของตนเอง รวมทั้งขยายความรูความเขาใจของตนเองใหกวางขวางมาก
ขึ้น ซึ่งจะชวยใหนักเรียนแลกเปลี่ยนความรูของตนเองจากเพื่อนใจกลุมไดพรอมๆ กัน ขั้นที่ 5 สรุปและ
จัดระเบียบความรู เปนการสรุปความรูที่ไดรับทั้งหมดทั้งความรูเดิมและความรูใหมและจัดสิ่งที่เรียนให
เปนระบบ เพื่อใหผูเรียนจดจําสิ่งที่เรียนรูไดงาย ขั้นที่ 6 การปฏิบัติและ / หรือการแสดงความรูและผลงาน 
ขั้นท่ี 7 การประยุกตใชความรู เปนการนําความรูที่ไดเรียนไปประยุกตใชจะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
เพิ่มเติม จากขั้นตอนการสอน 7 ขั้นดังกลาว ประกอบกิจกรรมการสอน เชน การทําแบบทดสอบกอน
เรียน ใหนักเรียนดูสื่อประกอบการเรียนรู การแบงกลุมปฏิบัติงาน จะเห็นไดวาขั้นตอนการสอนและ
กิจกรรมการเรียนดังกลาว นักเรียนไดประสบการณใหมในการเรียนรู กระตุนใหนักเรียนไดใชกระบวนการ
คิด ไดเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกาย มีอิสระในการแสดงความคิดเห็น ไดทํางานรวมกับเพื่อนจึงทํา
ใหนักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนตลอดจนไดมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในกลุม การใหนักเรียนไดมี
สวนรวมเปนผูลงมือศึกษา ปฏิบัติ และคิดอยางอิสระอยางมีความหมายซึ่งสอดคลองกับ ทิศนา  แขมมณี 
(2548: 17) ไดกลาวถึงแนวคิดนี้วา 
 กิจกรรมการเรียนรูในลักษณะที่ใหผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง (construction of 
knowledge) ซ่ึงนอกจากผูเรียนจะตองเรียนดวยตนเองและพึ่งตนเองแลว ยังตองพึ่งการปฏิสัมพันธ 
(interaction) กับเพื่อน บุคคลอื่นๆ และส่ิงแวดลอมรอบตัวดวย รวมทั้งตองอาศัยทักษะกระบวนการ 
(process skills) ตางๆ จํานวนมากเปนเคร่ืองมือในการสรางความรู นอกจากนั้นการเรียนรูจะเปนไป
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อยางตอเนื่องไดดี หากผูเรียนอยูในสภาพที่มีความพรอมในการรับรู มีประสาทการรับรูที่ต่ืนตัว ไมเฉื่อย
ชา ซึ่งสิ่งที่สามารถชวยใหผูเรียนอยูในสภาพดังกลาวไดก็คือ การใหมีการเคลื่อนไหวทางรางกาย 
(physical participation) อยางเหมาะสม กิจกรรมที่มีลักษณะดังกลาวจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี 
เปนการเรียนรูที่มีความหมายตอตนเอง และความรูความเขาใจที่เกิดขึ้น จะมีความลึกซ้ึงและอยูคงทน
มากขึ้น หากผูเรียนมีโอกาสนําความรูน้ันไปประยุกตใช (application) ในสถานการณท่ีหลากหลาย 
นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของสุทธิรัตน เลิศจรุรวิทย (2544: 86) ซึ่งผลของการสอนโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอนซิปปา เพื่อการเรียนรูทางประวัติศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะ
การคิดวิเคราะหและเจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยปรากฏวา นักเรียนที่ไดรับการ
สอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปา เพื่อการเรียนรูประวัติศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ประวัติศาสตร  ทักษะการคิดวิเคราะหและเจตคติตอความรักชาติ หลังการทดลองสูงกวานักเรียนท่ีเรียน
ดวยการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ  ปญญา  ทรงเสรีย (อางถึงในสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 2542.  ครูตนแบบ. 2542: 80 - 101) ซ่ึงวิธีการสอนแบบซิปปาดังกลาว
สามารถทําใหผูเรียนมีเจตคติที่ดี กระบวนการกลุมพัฒนาผูเรียน ในแตละกลุมคละความสามารถ เพื่อให
ชวยเหลือกัน มีการประเมินดวยคะแนนจิตพิสัย และรางวัลแกกลุมท่ีมีการพัฒนาสงเสริมการนําไปใช 
นอกจากนี้แลวผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนยังสูงกวากอนการเรียนดวยวิธีการสอนแบบซิปปาอีก
ดวย 
 2. ความพึงพอใจตอวิธีการสอนแบบซิปปาหลังเรียนอยูในระดับมากที่สุดจากขั้นตอนการสอน
แบบซิปปาทั้ง 5 ดาน คือ C ผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง ในขั้นนี้นักเรียนสามารถคนพบคําตอบไดจาก
กิจกรรมการเรียนรู นักเรียนไดรับความรูใหมๆ จากการเรยีนทําใหนักเรียนเขาใจและสามารถแกปญหาได   
I การปฏิสัมพันธกับผูอื่นหรือสิ่งแวดลอมรอบตัว ในขั้นนี้นักเรียนมีโอกาสไดพูดคุยกับเพื่อนในกลุมได
อยางอิสระทั้งการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนจนสามารถชวยกันปฏิบัติงานจนประสบความสําเร็จ  
P การใหผูเรียนมีโอกาสไดเคลื่อนไหวรางกาย ในขั้นนี้นักเรียนไดมีโอกาสเคลื่อนไหวรางกายในขณะ
ปฏิบัติกิจกรรมซึ่งนักเรียนจะมีสวนรวมในกิจกรรมและเกิดความกระตือรือรน P การเรียนรูกระบวนการ
ตางๆ ในขั้นนี้นักเรียนสามารถสรุปเน้ือหาในบทเรียนจากกิจกรรมการเรียนท่ีหลากหลายและมีความ
เขาใจเนื้อหาในบทเรียนไดงาย A การนําความรูไปประยุกตใช ในขั้นนี้นักเรียนเกิดความตองการที่จะ
ศึกษาลายไทยเพิ่มเติมเพราะกิจกรรมการเรียนรูนี้สามารถนําไปใชประโยชนในการสรางงานศิลปะหรือ
อื่นๆ ได และยังเปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาลายไทยในขั้นสูงตอไปได ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรูท่ีดีควร
เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการตางๆ ในกิจกรรม กระตุนใหผูเรียนไดมีโอกาสคิดคนหาคําตอบ
ไดดวยตนเองและมีสวนรวมในการเรียน มีการปฏิบัติงานกลุม ไดเคลื่อนไหวรางกาย และสรางปฏิสมัพนัธ
ระหวางเพื่อนในชั้นเรียน ทําใหนักเรียนไมเบื่อหนายตอการเรียน สงผลใหผูเรียนเขาใจความรูที่ไดศึกษา
คนควาจากวิธีสอนแบบซิปปานี้ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เพราะนักเรียนเกิดความพึงพอใจตอ
วิธีสอนแบบซิปปา สิ่งเหลานี้เปนกิจกรรมที่หลากหลาย นาสนใจ ตรงกับความสนใจของนักเรียน ซ่ึง
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สอดคลองกับงานวิจัยของ ฉันชนก รักแตง (2546: 87) กลาวถึงผลการวิจัยวา นักเรียนท่ีไดรับการสอน
ซอมเสริม โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา มีความสนใจในการเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ท้ังนี้เพราะกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปานั้นครูใหนักเรียนได
ฝกทําซ้ําๆ ดวยตนเองและมีการตรวจผลการทําแบบฝกหัดของนักเรียนโดยเร็ว แจงผลการเรียนให
นักเรียนทราบอยางสมํ่าเสมอ จะชวยใหนักเรียนเห็นขอดีและขอบกพรองที่ควรแกไขของตนเอง ยอมเกิด
กําลังใจขอบกพรองของตน เม่ือแกไขไดถูกตองแลวทําใหนักเรียนเกิดความภูมิใจวานักเรียนมีสวนคนพบ
ขอที่ถูกตองและขอที่ผิดดวยตนเอง ดังนั้น การรูผลของการทําแบบฝกหัดหรือผลการเรียนจึงเปนแรงเสรมิ
ใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนภาษาไทย  และวิไล รัตนพลที (2548: 62) กลาววา ความพึงพอใจใน
การเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีไดรับกระบวนการจัดการเรียนรูตาม
รูปแบบซิปปาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 การจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบซปิ
ปา ครูเปนเพียงผูชวยใหนักเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู นักเรียนสามารถสรางความรูไดดวย
ตัวเอง ทําใหเขาในในเร่ืองที่เรียนไดงายขึ้น รูปแบบการสอนแบบซิปปาทําใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกัน
ระหวางเพื่อนและครูไดอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ไดนําความรูไปประยุกตใชในสถานการณ
ตางๆ และเปนกิจกรรมที่สอดคลองกับความตองการและความสนใจของนักเรียนทําใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนและสนุกสนานกับการเรียน และจากการตรวจแบบทดสอบวัดความพึงพอใจในการเรียนรู
วิทยาศาสตรของนักเรียนพบวา หัวขอ การเห็นความสําคัญประโยชนและความสนใจวิทยาศาสตร 
แนวโนมการแสดงออกที่จะมีสวนรวมในการแสดงกิจกรรมทางวิทยาศาสตร การจัดกระบวนการเรียนรู
ตามรูปแบบซิปปา พบวาระดับความพึงพอใจของนักเรียนอยูในระดับพึงพอใจมาก และมีเจตคติท่ีดีตอ
การเรียนการสอนดังกลาว 
  3. ในขั้นตอนของการแบงกลุมเพื่อทํากิจกรรม ผูวิจัยพบวานักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็น
ตอการกําหนดจํานวนของสมาชิกในกลุมวาควรมีจํานวนสมาชิกในแตละกลุมเทาไร และวิธีการแบงกลุม 
เชนครูผูสอนควรเปนกําหนดจํานวนสมาชิกในกลุม หรือนักเรียนจะเปนผูกําหนดกันเอง ดังนั้นในบางคร้ัง
จึงพบปญหาในการแบงกลุมการทํากิจกรรม   
 4. การเรียนท่ีมีปฏิสัมพนัธกนัระหวางนักเรียนกับนกัเรยีน ทําใหนกัเรยีนที่เรยีนออนมีผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นซึ่งอาจเปนเพราะการอธบิายเน้ือหาใหแกกันภายในกลุม 
 5. วิธีการสอนแบบซิปปาประกอบดวยขั้นตอนและกิจกรรมที่หลากหลายทําใหตองใชเวลานาน
กวาที่กําหนด ดังนั้นผูท่ีจะนํารูปแบบการสอนนี้ไปใชควรยืดหยุนเวลาไดตามความเหมาะสม 
 6. การนําเสนอผลงานของนักเรียนควรใหนักเรียนไดมีโอกาสพูดถึงผลงานและการมสีวนรวม
ของกจิกรรมเพราะจะทําใหนักเรียนเกิดความมั่นใจและภาคภูมิใจ 
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ขอเสนอแนะในการวิจัย 

 1. ควรมีการศึกษาถึงวิธีการแบงกลุมและจํานวนสมาชิกในกลุมท่ีเหมาะสม ความแตกตาง
ระหวางบุคคลในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา 
 2. เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปาตองใชเวลาที่มากในการกระตุนใหผูเรียนเกิด
การเรียนรู  ผูเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน  บางคนคิดไดเร็วหรือชา  ครูไมควรเรงใหนักเรยีนเกิดการ
เรียนรู โดยการบอกคําตอบ แตควรเปนการกระตุนโดยการชี้แนะแนวทางกระบวนการไปสูคําตอบจาก
แหลงความรูตางๆ เชน เพื่อน หองสมุด เปนตน เพราะถาครูบอกคําตอบโดยตรง นักเรียนจะไมตื่นเตน 
ทาทาย เหมือนกับการเรียนทั่วไป แตถาเปนสิ่งท่ีแปลกไปจากการสอนทั่วไป นักเรียนจะรูสึกสนใจอยาก
ตดิตาม มีความพึงพอใจในการเรียนรู และสามารถจดจําในสิ่งที่ไดรับรู 
 3. กิจกรรมการเรียนรูและสื่อการเรียนรูที่หลากหลาย จะกระตุนใหนักเรียนเกิดความอยากรู
อยากเห็นและสนใจในกระบวนการเรียนรู กระบวนการกลุม สามารถสรางความรูและนําความรูไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 
 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 1. ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปาไปใชวิจัยในวิชาศิลปะ
เนื้อหาอื่นและนักเรียนในชวงชั้นอื่น 
 2. ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปาเปรียบเทียบกับวิธีสอน
อื่น ซึ่งมีกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 3. ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปาไปทดลองใชกับตัวแปร
อื่นๆ เชน ความคิดสรางสรรค ทักษะการสรางงานศิลปะ เปนตน 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูทรงคุณวฒุิ / ผูเช่ียวชาญ 
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รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

1.  ผศ.ดร.เลิศศิริร  บวรกติต ิภาควิชาศิลปศึกษา คณะศลิปกรรมศาสตร  
  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
2.  อาจารยมณฑา  ไรทิม ศึกษานิเทศก สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 
3.  อาจารยสมบูรณ  คํามามูล ครูวิทยฐานะเชี่ยวชาญ โรงเรียนพูนสิน (เพชรสุขอุปถมัภ)  
  สํานักงานเขตพระโขนง สังกัดกรุงเทพมหานคร 
4.  อาจารยตรีวิทย  พจิิตรพลากาศ ภาควิชาศิลปศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร  
  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
5.  อาจารยพรชัย  อรุณชาต ิ ครวูิทยฐานะชํานาญการพิเศษ โรงเรยีนสมโภชกรุงอนุสรณ (200 ป) 

สํานักงานเขตสะพานสูง สังกัดกรุงเทพมหานคร 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอเชญิผูเช่ียวชาญ 
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ภาคผนวก ค 
แบบแสดงความคิดเหน็ของผูเช่ียวชาญ 
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แบบแสดงความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญดานความตรงของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางดานการ
เรียนรูเร่ืองลายไทย 

ชื่อ - สกุล………………………………………………………………………………………………….. 
ตําแหนง……………………………………………………………………………………………………. 
สถานที่ทํางาน……………………………………………………………………………………………... 
คําชี้แจง 
 1. แบบแสองความคิดเห็นนี้เปนของผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหาเพื่อแสดงความคิดเห็นดานความ
ตรงของแบบทดสอบเรื่องลายไทย 
 2. แบบแสดงความคิดเห็นมีท้ังสิ้น 20 ขอ 
 3. โปรดอานรายการประเมินโดยละเอียดแลวทําเครื่องหมาย  ลงในชิง่ระดับผลการแสดง
ความคิดเห็น 
 4. ระดับผลการแสดงความคิดเห็น มี 3 ระดับ เปนระดับคะแนน ดังนี ้
  +1 หมายถึงเห็นดวยวา แบบทดสอบสอดคลองกบัจุดประสงคการเรียนรูเนื้อหาจริง 
  0 หมายถึง ไมแนใจวา แบบทดสอบสอดคลองกบัจุดประสงคการเรียนรูเนื้อหา 
  - 1 หมายถึง ไมเห็นวา แบบทดสอบสอดคลองกบัจุดประสงคการเรียนรูเนื้อหา 

การแสดงความคิดเหน็  
 

ขอสอบ 
สอดคลอง 

+1 
ไมแนใจ 

0 
ไม

สอดคลอง 
-1 

ขอเสนอ 
แนะ 

1. การเขียนลายไทยไดรับแรงบันดาลใจ
จากอะไร 
 ก. ประเพณี 
 ข. ธรรมชาต ิ
 ค. ความบันเทิง 
 ง. พระพุทธศาสนา 

    

2. ขอใดคือเอกลกัษณของลายไทย 
 ก. มีความละเอียดออน 
 ข. ใชเสนโคงเปนสวนใหญ 
 ค. มีการแบงสัดสวนท่ีสวยงาม 
 ง. ถูกทุกขอ 
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การแสดงความคิดเหน็  
 

ขอสอบ 
สอดคลอง 

+1 
ไมแนใจ 

0 
ไม

สอดคลอง 
-1 

ขอเสนอ 
แนะ 

3. ลายไทยในขอใดดัดแปลงมาจากรูปทรง
ของดอกบวั 
 ก. ลายกระจัง 
 ข. ลายประจํายาม 
 ค. ลายกระหนกใบเทศ 
 ง. ถูกทุกขอ 

    

4. ขอใดคือกระหนกผักกูด 

 ก.  

 ข.    

 ค.  

 ง.   
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การแสดงความคิดเหน็  
 

ขอสอบ 
สอดคลอง 

+1 
ไมแนใจ 

0 
ไม

สอดคลอง 
-1 

ขอเสนอ 
แนะ 

5. ขอใดคือลักษณะของลายประจํายาม 
 ก. มีลักษณะเปนสามเหลี่ยม 
 ข. มีสี่กลีบเหมือนดอกไม 
 ค. มีรูปรางคลายลายกระหนก 
 ง.  ไมมีขอถูก 
 

    

6. ลายกระหนกดัดแปลงมาจากอะไร 
 ก. เปลวไฟ 
 ข. ใบตอง 
 ค. ฟกเขยีว 
 ง.  ถูกเฉพาะขอ ข และ ค 

    

7.      ลายกระหนกสามารถนําไปใชกับสิ่งใดได
ดีที่สุด 
 ก. เกาอี ้
 ข. กางเกงนักเรียน 
 ค. เครื่องประดับตวัละคร 
 ง.  ตูใสของ 

    

8.      ลายกระหนกตางจากลายกระจังอยางไร 
 ก. แตกตางกนั เพราะลายกระหนก
พฒันามาจากดอกบวั 
 ข. แตกตางกนั เพราะลายกระหนกจะมี
ยอดเหมือนเปลวไฟ 
 ค. ไมแตกตางกัน เพราะลายกระหนก
และลายประจาํยามพฒันามาจากใบเทศ 
 ง.  ไมมีขอถูก 
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การแสดงความคิดเหน็  
 

ขอสอบ 
สอดคลอง 

+1 
ไมแนใจ 

0 
ไม

สอดคลอง 
-1 

ขอเสนอ 
แนะ 

9.     ขอใดคอืลักษณะรูปรางของลายกระจัง 
 ก. มีรูปรางเปนสามเหลี่ยม 
 ข. มีรูปรางเปนสี่เหลี่ยมผืนผา 
 ค. มีรูปรางเปนสามเหลี่ยมคางหมู 
 ง.  มีรูปรางคลายชอดอกไม 

    

10.    จากภาพนักเรยีนคิดวาสวนใหญมักเปน
ลายอะไร 

             
 ก.  ลายกินรี 
 ข.  ลายกระจงั 
 ค.  ลายผักกดู 
 ง.  ลายกระหนกผูกเปนชอ 

    

11.    ลายประจํายามดัดแปลงจากสิ่งใด 
 ก. ดอกไม 
 ข. อาวธุ 
 ค. ภาชนะ 
 ง. เครือ่งประดับศีรษะ 
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การแสดงความคิดเหน็  
 

ขอสอบ 
สอดคลอง 

+1 
ไมแนใจ 

0 
ไม

สอดคลอง 
-1 

ขอเสนอ 
แนะ 

12. จากภาพเครือ่งประดับตวัละครมีลาย
อะไร 

 
 ก. ลายกระจังเพียงอยางเดียว 
 ข. ลายกระจัง , ลายประจํายาม 
 ค. ลายกระจัง , ลายกระหนก 
 ง. ลายกระจังฟนปลา ,ลายกระจังตาออย 

    

13. ลายกระหนกชนิดใดที่ไดรบัอิทธพิลจาก
ขอม 
 ก. ลายกระหนกเปลว 
 ข. ลายกระหนกใบเทศ 
 ค. ลายกระหนกผักกูด 
 ง. ลายกระหนกสามตัว 

    

14. ลายกระหนกชนิดใดที่เปนแมแบบของ
ลายกระหนกชนิดอื่นๆ 
 ก. ลายกระหนกเปลว 
 ข. ลายกระหนกใบเทศ 
 ค. ลายกระหนกผักกูด 
 ง. ลายกระหนกสามตัว 

    

15. ลายประจํายามมีลักษณะคลายกับลายใด
มากที่สุด 
 ก. ลายกระหนก       ค. ลายกามปู 
 ข. ลายกระจัง          ง. ไมมีขอถูก  
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การแสดงความคิดเหน็  
 

ขอสอบ 
สอดคลอง 

+1 
ไมแนใจ 

0 
ไม

สอดคลอง 
-1 

ขอเสนอ 
แนะ 

16. ขอใดคือการนาํลายกระหนกสามตัวไปใช
ประโยชนมากที่สุด 
 ก. ใชเปนสวนหางกินรี 
 ข. ใชเปนตวัเร่ิมตนของลาย 
 ค. ใชเปนท่ีปดของลายอื่นๆ 
 ง. ใชเปนลวดลายกางเกงยนีส 

    

17. ขอใดคือการนาํลายประจํายามไปใชงาน
ไดถูกตอง 
 ก. ใชเปนหนวดของตัวพระ 
 ข. ใชเปนคิว้ของยักษหรอืลงิ 
 ค. ใชเปนสวนหางกินรี 
 ง. ใชเปนดอกลายผา 

    

18. ลายกระหนกที่สวยงามควรมีลักษณะ
อยางไร 
 ก. ใชปากกาตัดเสนจนเขม 
 ข. มีการแบงสัดสวนท่ีเทากัน 
 ค. ยอดของลายกระหนกมีความพร้ิวไหว 
 ง. ถูกเฉพาะขอ ข และ ค 

    

19. เราสามารถอนุรักษสืบทอดความรูของ
ลายไทยไดดวยวิธใีด 
 ก. ศึกษาคนควาลายไทยจากเพือ่น 
 ข. เก็บสะสมภาพจิตรกรรมไทยไวมากๆ 
 ค. ศึกษาคนควาลายไทยจากแหลง
เรียนรูตางๆ 
 ง. ซ้ือผลงานศิลปะที่เกี่ยวกับลายไทยมา
จัดนิทรรศการ 
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การแสดงความคิดเหน็  
 

ขอสอบ 
สอด 
คลอง 

+1 

ไมแนใจ 
0 

ไม
สอดคลอง 

-1 

ขอเสนอ 
แนะ 

20. ลายไทยมีคุณคาอยางไรตอการศึกษา
คนควาในวชิาศิลปะมากที่สดุ 
 ก. เปนเคร่ืองบงบอกเอกลักษณความ
เปนไทย 
 ข. เปนพืน้ฐานในการเปนชางเขียนมือ
อาชพี 
 ค. ใชเปนสือ่เพือ่ใหประชาชนเกิดความ
รักชาต ิ
 ง. เปนสิ่งทีช่วยทําใหประเทศชาติมีความ
เขมแข็งทางการคา 
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แบบแสดงความคิดเหน็ของเอกสารประกอบการเรียน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
สาระทศันศิลป เรื่องลายไทย ชัน้ประถมศึกษาปท่ี 5 

คะแนนความคดิเห็นของผูเช่ียวชาญ ขอท่ี  
รายการประเมนิ คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 

 
IOC 

1 เนื้อหาสอดคลองกบัจุดมุงหมายของหลกัสูตร       

2 ความถูกตองของเนือ้หา       

3 ความชัดเจนของการอธิบายเน้ือหา       

4 ภาษาที่ใชเหมาะสมกับผูเรียน       

5 ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา       

6 ความสอดคลองกับกจิกรรมกับเนื้อหา       

7 ความเหมาะสมของจํานวนเนื้อหา       

8 ผูเรียนสามารถสรางองคความรูไดเม่ือศึกษา
เอกสารประกอบการเรียน 

      

9 ความเหมาะสมของการจัดวางภาพประกอบ  
ตัวอักษร ในเอกสารประกอบการเรียน 

      

10 ผูเรียนไดรับความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกบัลายไทย       
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แบบแสดงความคิดเหน็ของแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน 
ในการเรยีนรูวิชากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระทัศนศิลป เรื่องลายไทย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 

การแสดงความคิดเหน็ 

สอด 
คลอง 

+1 

ไมแน 
ใจ 
0 

ไม
สอด 
คลอง 

-1 

ขอ 
เสนอ 
แนะ 

  
 
 

ขอความ 

ระดับความพงึพอใจตอวิธีสอน
แบบซิปปา 

C 1. นักเรียนพงึพอใจในการสอนที่เนนใหคนพบ
คําตอบในระดบัใด 

    

 2. นักเรียนพงึพอใจที่ไดรับความรูใหมๆจาก
กิจกรรมการเรียนรู 

    

 3. กิจกรรมการเรียนนาสนใจมีสวนทําให
นักเรียนสามารถฝกคิดแกปญหาได 

    

I 4.นักเรียนมีโอกาสซักถามพูดคุยกบัเพือ่นใน
กลุมไดอยางอสิระ 

    

 5.นักเรียนสามารถแลกเปลีย่นความคิดเห็น
เกี่ยวกบัเน้ือหาในบทเรียนกบัเพื่อนได 

    

 6.นักเรียนพึงพอใจที่ไดชวยกันปฏิบัติงานกลุม
จนประสบความสําเร็จ  

    

p 7. นักเรียนมีโอกาสไดเคลื่อนไหวรางกายในการ
ปฏิบตัิกิจกรรมไดอยางอิสระ 

    

 8. นักเรียนพงึพอใจที่ไดมีสวนรวมในกจิกรรม
การเรียนรูทุกคาบ 

    

 9. นักเรียนมีความกระตือรอืรนในการปฏิบัติ
กิจกรรมทุกคร้ัง 

    

p 10.นักเรียนพงึพอใจที่สามารถสรุปเนือ้หาจาก
บทเรียนได 

    

 11.กิจกรรมทีน่ักเรียนไดปฏิบัติมีความ
หลากหลาย 

    

 12.เน้ือหาในบทเรียนเขาใจไดงาย     
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แบบแสดงความคิดเหน็ของแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียน 
ในการเรยีนรูวิชากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระทัศนศิลป เรื่องลายไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การแสดงความคิดเหน็ 

สอด 
คลอง 

+1 

ไมแน 
ใจ 
0 

ไม
สอด 
คลอง 

-1 

ขอ 
เสนอ 
แนะ 

  
 
 

ขอความ 

ระดับความพงึพอใจตอวิธีสอน
แบบซิปปา 

A 13. นักเรียนมีความสนใจทีจ่ะศึกษาลายไทย
เพิ่มเติม 

    

 14. กิจกรรมการเรียนรูนี้เปนแนวทางในการ
สรางผลงานศลิปะไดอยางนาสนใจ 

    

 15. เนื้อหาในบทเรียนนาสนใจสามารถนาํไป
เปนพื้นฐานสาํหรับการเรียนรูลายขั้นสูงตอไปได 
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ภาคผนวก ง 
แผนการจัดการเรียนรูเร่ืองลายไทย 
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ตอนที่ 1 ประเมินความเหมาะสมและความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรู 
คําชีแ้จง ใหทานพิจารณาวาแผนการจัดการเรียนรู เรือ่งลายไทย วามีความเหมาะสมมากนอยเพียงใด
และทําเครื่องหมาย  ลงในชองการประเมินใหตรงกบัความคิดเห็นของทาน 
 5  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
 4  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
 3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
 2  หมายถึง  เหมาะสมนอย 
 1  หมายถึง  เหมาะสมมากนอยที่สุด 

ระดับความเหมาะสม 
ขอ ประเด็นการประเมิน 

5 4 3 2 1 
1. ความเหมาะสมของมาตรฐานการเรียนรู      
2. ความเหมาะสมและความสอดคลองของสาระสําคัญ สาระการ

เรียนรูท่ีคาดหวัง กระบวนการเรียนรูแบบซิปปา  กระบวนการ
วัดและประเมินผล สื่อประกอบการเรียนรู แหลงเรยีนรูของ
หนวยการเรียนท่ี 1  

     

3. ความเหมาะสมและความสอดคลองของสาระสําคัญ สาระการ
เรียนรูท่ีคาดหวัง กระบวนการเรียนรูแบบซิปปา  กระบวนการ
วัดและประเมินผล สื่อประกอบการเรียนรู แหลงเรยีนรูของ
หนวยการเรียนท่ี 2 

     

4. ความเหมาะสมและความสอดคลองของสาระสําคัญ สาระการ
เรียนรูท่ีคาดหวัง กระบวนการเรียนรูแบบซิปปา  กระบวนการ
วัดและประเมินผล สื่อประกอบการเรียนรู แหลงเรยีนรูของ
หนวยการเรียนท่ี 3 

     

5. ความเหมาะสมและความสอดคลองของสาระสําคัญ สาระการ
เรียนรูท่ีคาดหวัง กระบวนการเรียนรูแบบซิปปา  กระบวนการ
วัดและประเมินผล สื่อประกอบการเรียนรู แหลงเรยีนรูของ
หนวยการเรียนท่ี 4 

     

6. ความเหมาะสมและความสอดคลองของสาระสําคัญ สาระการ
เรียนรูท่ีคาดหวัง กระบวนการเรียนรูแบบซิปปา  กระบวนการ
วัดและประเมินผล สื่อประกอบการเรียนรู แหลงเรยีนรูของ
หนวยการเรียนท่ี 5 

     

7. ความเหมาะของระยะเวลาที่ใชในการเรยีนการสอน      
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ตอนที่ 2 ประเมินความคิดเห็นเพิ่มเตมิเกี่ยวกับแผนการจัดการเรียนรูเรื่องลายไทย 
คําชีแ้จง ขอใหทานโปรดแสดงความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะอืน่ๆท่ีเปนประโยชนตอการปรับปรุง
แกไขแผนการจัดการเรียนรูเร่ืองลายไทยใหดีขึ้นกอนจะนําไปทดลองใชตอไป 
1. มาตรฐานการเรียนรู 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………… 
2. สาระสําคัญ 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
3. สาระการเรียนรู 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
4. กระบวนการเรียนรูแบบซปิปา 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
5. กระบวนการวดัและประเมินผล 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
6. สื่อประกอบการเรียนรู 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
7. แหลงเรียนรู  
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
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ลายกระจงั 
 

หนวยการเรยีนที ่ 2  หนวยยอย  2  ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
ภาคเรียนที่  2  สัปดาหท่ี 25 จํานวนเวลา 1 ชั่วโมง 
สาระที่  1  :           ทัศนศลิป 
มาตรฐาน ศ 1.2 : เขาใจความสัมพันธระหวางทศันศลิป ประวตัิศาสตร และวัฒนธรรม 
เห็นคุณคางานทัศนศิลปเปนมรดกวัฒนธรรมภูมิปญญาไทยและสากล  
1. สาระสําคัญ 
 ลายกระจังเปนลายไทยรูปแบบหนึ่งท่ีเรียงตอกันเปนแนวยาวเพื่อกั้นเชิงลวดลาย หรือเปนตัวเร่ิม
ของลวดลาย มีชื่อเรียกแตกตางกันออกไป เกิดจากโครงสรางที่ใชเปนแนวทางในการเขียนแตกตางกัน 
2. สาระการเรียนรู 
 ลักษณะรูปแบบของลายกระจังลายกระจัง 
3. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวงั 
 3.1 ความรู  
.   นักเรียนรู เขาใจในลักษณะรูปแบบของลายกระจังได 
 3.2 ทักษะ / กระบวนการ   
   นักเรียนสามารถวิเคราะหถงึรูปแบบลายกระจังประเภทตางๆ ได 
 3.3 คุณธรรม จริยธรรม / คานิยม / คุณลักษณะทีพ่ึงประสงค 
   นักเรียนมีความกระตอืรือรนในการคนควา แสวงหาคําตอบจากเนือ้หาได  
4. กิจกรรมการเรียนรู 
กระบวนการเรียนรู 
  ข้ันท่ี 1 ทบทวนความรูเดิม 
    ครูใหนักเรียนดูตัวอยางที่มาของการเขียนลายกระจังและภาพลายกระจังประเภทตางๆ มา
เปรียบเทียบกัน  
 ข้ันที่ 2 แสวงหาความรูใหม 
   นักเรียนรวมกนัคนควาศึกษาเรื่องลายกระจังประเภทตางๆ จากแหลงเรียนรูในหองสมุด 
 ข้ันที่ 3 ศึกษาความรูใหมและเชื่อมโยงความรูเดิม 
   นักเรียนศึกษารูปแบบของลายกระจังประเภทตางๆในหองสมุด พรอมทั้งบันทึกเปน
ภาพวาด หรือบันทึกรายละเอียดที่พบเห็นลงในใบงานที่เตรียมไว 
   นํารายการขอท่ีสงสัย ยังหาคําตอบไมได หรือไมแนใจวาตอบถูกหรอืไม มาชวยกนัปรึกษา
ระหวางสมาชกิภายในกลุม โดยใชเทคนิคตางๆ เชน อธิบาย การเขยีน 
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 ข้ันที่ 4 แลกเปลี่ยนความเขาใจ 
   ตัวแทนนักเรยีนในกลุมนําเสนอคําตอบจากการอภิปรายภายในกลุม 
   ครูเปดโอกาสใหนักเรียนทีย่ังสงสัยหรือไมเขาใจไดถามและรวมกันอภิปรายในประเด็น
คําถามของแตละกลุมจนไดขอมูลที่ถูกตอง 
  ข้ันท่ี 5 สรุปและจัดระเบยีบความรู 
   ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปความรูท้ังหมด โดยครูใชคําถามเพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดคิดวิเคราะหถึงประเด็นที่สําคัญลักษณะรูปแบบลายกระจังประเภทตางๆ 
  ข้ันท่ี 6 การปฏิบตัิ / หรือการแสดงความรูและผลงาน 
   ครูนําผลงานของแตละกลุมมาจัดแสดงที่ปายนิเทศในชั้นเรียน 
  ข้ันท่ี 7 การประยุกตใชความรู 
   ครูแนะนําใหนักเรียนไปศกึษาเนือ้หาเพิม่เติม 
 
กระบวนการวัดและประเมินผล 

วิธวีัดและประเมินผล เครื่องมือท่ีใชวัดและประเมินผล 
1.     ประเมินความรวมมือในการทํางานกลุม 
2.     การทําแบบฝกหัดในใบกิจกรรม 
 

1.     แบบประเมินความรวมมือในการ
ทํางานกลุม 
2.     แบบฝกหัดในใบกิจกรรม 
 

 
สื่อประกอบการเรียนรู 
1. ภาพลายกระจัง เชน ลายกระจังตาออย 
2. ใบความรูเร่ืองลายไทยชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
3. ใบงานเรื่องลายกระจังชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
แหลงเรียนรู 
1. หองสมุด 
2. อินเทอรเน็ต 
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ลายประจาํยาม 
 

หนวยการเรยีนที ่ 3  หนวยยอย  3  ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
ภาคเรียนที่  2  สัปดาหท่ี 24 จํานวนเวลา 1 ชั่วโมง 
สาระที่  1  :           ทัศนศลิป 
มาตรฐาน ศ 1.2 : เขาใจความสัมพันธระหวางทศันศลิป ประวตัิศาสตร และวัฒนธรรม 
เห็นคุณคางานทัศนศิลปเปนมรดกวัฒนธรรมภูมิปญญาไทยและสากล  
1. สาระสําคัญ 
 รูปแบบของลายประจํายาม มีลักษณะเปนลายดอกสี่เหลี่ยม มักจะมีที่มาจากดอกไม เชน ดอก
ชัยพฤกษ ลายประจํายามเปนแมลายสําหรับตกแตงสิ่งตางๆ 
2. สาระการเรียนรู 
 ลักษณะรูปแบบ การใชงานของลายประจาํยาม 
3. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวงั 
 3.1 ความรู  
.   นักเรียนเขาใจในลักษณะรปูแบบ การใชงานของลายประจํายามได 
 3.2 ทักษะ / กระบวนการ   
   นักเรียนสามารถวิเคราะหถงึรูปแบบ การใชงานของลายประจํายามได 
 3.3 คุณธรรม จริยธรรม / คานิยม / คุณลักษณะทีพ่ึงประสงค 
   นักเรียนมีความกระตอืรือรนในการคนควา แสวงหาคําตอบจากเนือ้หาได  
4. กิจกรรมการเรียนรู 
กระบวนการเรียนรู 
  ข้ันท่ี 1 ทบทวนความรูเดิม 
    ครูใหนักเรียนดูตัวอยางภาพท่ีมาและขั้นตอนการเขียนลายประจํายาม 
 ข้ันที่ 2 แสวงหาความรูใหม 
   นักเรียนรวมกนัคนควาศึกษาลักษณะรปูแบบและการใชงานของลายประจํายามจากใบความรู 
 ข้ันที่ 3 ศึกษาความรูใหมและเชื่อมโยงความรูเดิม 
   นักเรียนศึกษารูปแบบลายประจํายามจากใบความรู พรอมทั้งบันทึกเปนภาพวาดจาก
ประติมากรรมปูนปนหนาบันที่หอพระประจําโรงเรียน หรือบันทึกรายละเอียดที่พบเห็นลงในใบงานที่
เตรียมไว 
   นํารายการขอท่ีสงสัย ยังหาคําตอบไมได หรือไมแนใจวาตอบถูกหรอืไม มาชวยกนัปรึกษา
ระหวางสมาชกิภายในกลุม โดยใชเทคนคิตางๆ เชน อธิบาย การเขยีน 
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  ข้ันท่ี 4 แลกเปล่ียนความเขาใจ 
   ตัวแทนนักเรยีนในกลุมนําเสนอคําตอบจากการอภิปรายภายในกลุม 
   ครูเปดโอกาสใหนักเรียนทีย่ังสงสัยหรือไมเขาใจไดถามและรวมกันอภิปรายในประเด็น
คําถามของแตละกลุมจนไดขอมูลที่ถูกตอง 
  ข้ันท่ี 5 สรุปและจัดระเบยีบความรู 
   ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปความรูท้ังหมด โดยครูใชคําถามเพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดคิดวิเคราะหถึงประเด็นที่สําคัญของรูปแบบและการใชงานของลายประจํายาม 
  ข้ันท่ี 6 การปฏิบตัิ / หรือการแสดงความรูและผลงาน 
   ครูนําผลงานของแตละกลุมมาจัดแสดงที่ปายนิเทศในชั้นเรียน 
  ข้ันท่ี 7 การประยุกตใชความรู 
   ครูแนะนําใหนักเรียนไปศกึษาเนือ้หาเพิม่เติม 
 
กระบวนการวัดและประเมินผล 

วิธวีัดและประเมินผล เครื่องมือท่ีใชวัดและประเมินผล 
1.     ประเมินความรวมมือในการทํางานกลุม 
2.     การทําแบบฝกหัดในใบกิจกรรม 
 

1.     แบบประเมินความรวมมือในการ
ทํางานกลุม 
2.     แบบฝกหัดในใบกิจกรรม 
 

 
สื่อประกอบการเรียนรู 
1. หนังสืออานเพิ่มเติม 
2. ใบความรูเร่ืองลายไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
3. ใบงานเรื่องลายประจํายาม ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
แหลงเรียนรู 
1. หองสมุด 
2. หอพระประจําโรงเรียนสมโภชกรุงอนุสรณ (200 ป) 
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ลายกระหนก 
 

หนวยการเรยีนที ่ 4  หนวยยอย  4  ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
ภาคเรียนที่  2  สัปดาหท่ี 24 จํานวนเวลา 2 ชั่วโมง 
สาระที่  1  :           ทัศนศลิป 
มาตรฐาน ศ 1.2 : เขาใจความสัมพันธระหวางทศันศลิป ประวตัิศาสตร และวัฒนธรรม 
เห็นคุณคางานทัศนศิลปเปนมรดกวัฒนธรรมภูมิปญญาไทยและสากล  
1. สาระสําคัญ 
 กระหนกเปนแมลายที่มีลายละเอียดซับซอน มีรูปลักษณะเปน กอ กาบ กิ่ง กาน ใบ ผูกเปนลาย
เลียนแบบธรรมชาติ 
2. สาระการเรียนรู 
 ลักษณะรูปแบบ ประเภทของลายกนก 
3. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวงั 
 3.1 ความรู  
.   นักเรียนรู เขาใจลักษณะรูปแบบ ประเภทของลายกระหนกได 
 3.2 ทักษะ / กระบวนการ   
   นักเรียนสามารถวิเคราะหถงึรูปแบบประเภทของลายกระหนกได 
 3.3 คุณธรรม จริยธรรม / คานิยม / คุณลักษณะทีพ่ึงประสงค 
   นักเรียนมีความกระตอืรือรนในการคนควา แสวงหาคําตอบจากเนือ้หาได  
4. กิจกรรมการเรียนรู 
กระบวนการเรียนรู 
  ข้ันท่ี 1 ทบทวนความรูเดิม 
    ครูใหนักเรียนวิเคราะหลักษณะรูปทรงธรรมชาติที่เคยไดศึกษาวาลายกระหนกนั้นนาจะมี
ที่มาจากอะไร 
 ข้ันที่ 2 แสวงหาความรูใหม 
   นักเรียนรวมกนัคนควาศึกษาลักษณะรปูแบบ ประเภทของลายกระหนกจากแหลงเรียนรูจาก
ใบความรูเครือ่งประดับตวัละครในหองนาฏศิลป 
 ข้ันที่ 3 ศึกษาความรูใหมและเชื่อมโยงความรูเดิม 
   นักเรียนศึกษาลักษณะรปูแบบและประเภทของลายกระหนกจากเครือ่งประดับตวัละครใน
หองนาฏศลิป พรอมทั้งบันทึกประเด็นสําคัญลงใบงานที่เตรยีมไว 
   นํารายการขอท่ีสงสัย ยังหาคําตอบไมได หรือไมแนใจวาตอบถูกหรอืไม มาชวยกนัปรึกษา
ระหวางสมาชกิภายในกลุม โดยใชเทคนิคตางๆ เชน อธิบาย การเขยีน 
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 ข้ันที่ 4 แลกเปลี่ยนความเขาใจ 
   ตัวแทนนักเรยีนในกลุมนําเสนอคําตอบจากการอภิปรายภายในกลุม 
   ครูเปดโอกาสใหนักเรียนทีย่ังสงสัยหรือไมเขาใจไดถามและรวมกันอภิปรายในประเด็น
คําถามของแตละกลุมจนไดขอมูลที่ถูกตอง 
  ข้ันท่ี 5 สรุปและจัดระเบยีบความรู 
   ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปความรูท้ังหมด โดยครูใชคําถามเพือ่กระตุนใหนักเรียน
ไดคิดวิเคราะหถึงประเด็นที่สําคัญของรูปแบบประเภทของลายกระหนกชนิดตางๆ 
  ข้ันท่ี 6 การปฏิบตัิ / หรือการแสดงความรูและผลงาน 
   นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนเรือ่งลายไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 20 ขอ 
  ข้ันท่ี 7 การประยุกตใชความรู 
   ครูแนะนําใหนักเรียนไปศกึษาเนือ้หาเพิม่เติม 
 
กระบวนการวัดและประเมินผล 

วิธวีัดและประเมินผล เครื่องมือท่ีใชวัดและประเมินผล 
1.     ประเมินความรวมมือในการทํางานกลุม 
2.     การทําแบบฝกหัดในใบกิจกรรม 
 

1.     แบบประเมินความรวมมือในการ
ทํางานกลุม 
2.     แบบฝกหัดในใบกิจกรรม 
 

 
สื่อประกอบการเรียนรู 
1. หนังสืออานเพิ่มเติม 
2. ใบความรูเร่ืองลายไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
3. ใบงานเรื่องลายกระหนก ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
แหลงเรียนรู 
1. หองนาฏศิลปโรงเรียนสมโภชกรุงอนุสรณ (200 ป) 
2. อินเทอรเน็ต 
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ภาคผนวก จ 
เอกสารประกอบการเรียนเร่ืองลายไทย 
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ที่มาของลายไทย 
 ลายไทยเปนศิลปะการเขยีนภาพลายเสนที่มีเอกลักษณเปนของไทย  เกิดจากแรงบันดาลใจของ
ชางโดยไดรับความดลใจจากรูปทรงของธรรมชาต ิเชน ดอกไม ตาไม เถาวลัย เปลวไฟ สายน้ํา กอนเมฆ 
มนุษยและสัตว นํามาคิดดัดแปลงใหเปนลวดลายตางๆ เพื่อใหไดสดัสวนท่ีสวยงาม รูปทรงทางธรรมชาติ
มีตัวอยางดังตอไปนี ้
  

 
ฟนปลา 

 

                 
                        ตาออย                                              บัว                        ใบฝายเทศ 
 
 
 
 

ลายไทย
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ลายกระจังดัดแปลงจากดอกบัว    ลายลูกฟกดัดแปลงจากลูกฟก 
 
 
 
 
 

          
 
ลายกาบดัดแปลงจากกาบไมไผ                                 ลายกนกผกักูดดัดแปลงยอดของผักกดู 
 
 
 จะเห็นไดวาชางเขียนลายไทยในสมัยกอนมักจะนําความประทับใจในรูปทรงของธรรมชาติที่
สวยงามดัดแปลงประดษิฐใหเปนลายทีไ่ดจังหวะสัดสวนท่ีสวยงามมีคุณคาตอการศึกษาเรียนรูเพือ่ดํารงไว
ซึ่งเอกลักษณของชาติสบืไป 
 
 

ลายไทย
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รูปแบบของลายไทยและการนาํไปใช 
  ลายไทยมีรูปแบบและประเภทหลายประเภท ชนิดที่นิยมเขียนกันมากและเปนแมลาย
สําคัญคือ 
   1. ลายกระจงั 
   ลายกระจังเปนลายไทยรูปแบบหนึ่งท่ีเรยีงตอกนัเปนแนวยาวเพือ่กั้นเชิงลวดลาย หรอื
เปนตวัเริ่มของลวดลาย มีรูปแบบและชือ่เรียกแตกตางกันออกไป เกิดจากโครงสรางที่ใชเปนแนวทางใน
การเขียนแตกตางกัน เชน กระจังฟนปลา กระจังตาออย กระจังใบเทศ หรือกระจงัปฏิญาณ เปนตน 
 

 
กระจังตาออย 

 

 
กระจังใบเทศ 

 

 
กระจังฟนปลา 

 

 
กระจังปฏิญาณ 
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2. ลายประจาํยาม 
 รูปแบบของลายประจํายาม มีลักษณะเปนลายดอกสี่เหลี่ยม มักจะมีที่มาจากดอกไม เชน ดอก
ชัยพฤกษ ลายประจํายามเปนแมลายสําหรับตกแตงสิ่งตางๆ เชน ตามขอบประตูหรือหนาตางของโบสถ 
วิหาร ลายดอกผา ลายฝาผนัง และพลับพลา ลายประจํายามไดมีการใชลายกระหนกเขาไปประกอบเปน
ลายหนากระดานในลักษณะตางๆ เชน ลายประจํายามกามปู ลายประจํายามกานแยง ลายประจํายาม
ลูกโซ  
 
 

 
ลายประจํายาม 
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   3. ลายกระกนก 
   กระหนกเปนแมลายที่มีลายละเอียดซับซอน มีรูปลักษณะเปน กอ กาบ กิ่ง กาน 
ใบ ผูกเปนลายเลียนแบบธรรมชาติ โดยผูกเปนลวดลาย มีทั้งระบายสี ปดทองรดนํ้า ปนหรือแกะสลัก มี 
ประเภทของลายกระหนก มีดังนี้ 
   กระหนกสามตัว เปนแมลายที่สําคัญท่ีสุดเปนแมบทของกระหนกแมลายอีก 3 
ชนิด คือ กระหนกเปลว กระหนกใบเทศ กระหนกหางโต ซึ่งเปนตนกําเนิดของกระหนกชนิดตางๆ
มากมายสุดแลวแตความคิดประดิษฐเปนรูปกระหนกอื่นๆ แมลายนี้อาจประดิษฐตกแตงดวยการเขียนเวน
ชองไวภายในตัวลายใหถี่ และเพิ่มเติมตัวแทรกลงไปใหเปนแบบตางๆกันออกๆไปไดไมจํากัด แตตอง
รักษารูปโครงสรางสวนรวมของแมลายไวคงเดิม ใชเปนสวนหางของกินนร กินรี หงส ลายกรรเจียกจอน 
   กระหนกเปลว เปนแมลายมีทรงเหมือนกระหนกสามตัว แตลักษณะเหงาหรือ
กาบลางไมมีแงหยักเชนเดียวกับตัวยอด เปนตนกําเนิดของลายเปลว หรือลายประเภทที่มียอดพร้ิวสะบัด
เหมือนเปลวไฟ และเขาไปปะปนอยูในแมลายอื่นๆ ใชเขียนคิ้วเครา ยอดมงกุฎ 
   กระหนกใบเทศ เปนแมลายทรงเหมือนกระหนกสามตัว การแบงตัวใชใบเทศหรอื
แขงสิงหเกาะอยูกับกาน จังหวะของใบเทศอยูในทรงกาบเกาะติดกานเปนระยะ  ใชเปนสวนหางกินรีหรือ
ประกอบกับลายอื่น 
   กระหนกผักกูด มีทรงเหมือนกระหนกสามตัวแตสวนปลายหรือสวนยอด อยูใน
ลักษณะขดหรือขมวดคลายผักกูด บางทเีรียกวากระหนกยอดกลับ หรือกระหนกเขมร เปนลายที่ประดิษฐ
ขึ้นมาโดยเลียนแบบลวดลายของขอม ไมอยูในทวงทีของกระหนกแบบไทย จึงนาจะเรียกวาลายผักกูด 

    
กระหนกสามตัว กระหนกเปลว  กระหนกใบเทศ           กระหนกหางโต                  กระหนกผักกูด 
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ลายกระหนกชนิดตางๆ 

 
กระหนกสามตัว           กระหนกเปลว                                                             

               
                     กระหนกผกักูด            กระหนกหางโต            กระหนกใบเทศ                 
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ใบงานที่ 1 กําเนิดลายไทย 
 

คําชีแ้จง ใหนักเรียนบันทกึรายละเอียดของรูปทรงธรรมชาติที่สามารถประดิษฐเปนลายไทยดวยการวาด
ภาพตามความสนใจ จากสิง่แวดลอมในโรงเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รายละเอียดเพิม่เตมิ 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
.…………………………………………………………………………………………………………….. 
.…………………………………………………………………………………………………………….. 
.…………………………………………………………………………………………………………….. 
รายชื่อสมาชกิในกลุม 
1. ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
2. ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
3. ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
4. ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
5.  ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
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ใบงานที่ 2 ลายกระจัง 
 

คําชีแ้จง ใหนักเรียนบันทกึรายละเอียดของลายกระจงัประเภทตางๆจากหองสมุดจากดวยการวาดภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รายละเอียดเพิม่เตมิ 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
.…………………………………………………………………………………………………………….. 
.…………………………………………………………………………………………………………….. 
.…………………………………………………………………………………………………………….. 
รายชื่อสมาชกิในกลุม 
1. ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
2. ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
3. ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
4. ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
5.  ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
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ใบงานที่ 3 ลายประจาํยาม 
 

คําชีแ้จง ใหนักเรียนบันทกึรายละเอียดของลายประจาํยามที่หอพระดวยการวาดภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รายละเอียดเพิม่เตมิ 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
.…………………………………………………………………………………………………………….. 
.…………………………………………………………………………………………………………….. 
.…………………………………………………………………………………………………………….. 
รายชื่อสมาชกิในกลุม 
1. ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
2. ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
3. ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
4. ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
5.  ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
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ใบงานที่ 4 ลายกระหนก 
 

คําชีแ้จง ใหนักเรียนชวยกันสรุปขอคําถามตอไปน้ีลงในชองวาง 
1. ลายกระหนกไดพฒันาจากรปูทรงทางธรรมธาติชนิดใดบาง 
 ………………………………………………………………………………………………............... 
……………………………………………………………………………………………………...…………
………………………………………………………………………………………………………………... 
.……………………………………………………………………………………………………………….. 
.……………………………………………………………………………………………………………….. 
.……………………………………………………………………………………………………………….. 
2. เครื่องประดับท่ีใชแสดงละครชนิดใดที่มีสวนประกอบของลายกระหนก 
 ………………………………………………………………………………………………............... 
……………………………………………………………………………………………………...…………
………………………………………………………………………………………………………………... 
.……………………………………………………………………………………………………………….. 
.……………………………………………………………………………………………………………….. 
.……………………………………………………………………………………………………………….. 
3 ลายกระหนกประเภทใดที่มักนํามาใชเปนเครื่องประดับตัวละคร 
 ………………………………………………………………………………………………............... 
……………………………………………………………………………………………………...…………
………………………………………………………………………………………………………………... 
.……………………………………………………………………………………………………………….. 
.……………………………………………………………………………………………………………….. 
.……………………………………………………………………………………………………………….. 
รายชื่อสมาชกิในกลุม 
1. ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
2. ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
3. ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
4. ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
5.  ชื่อ………………………………….สกลุ…………………………..ชั้น…………เลขที…่……… 
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ภาคผนวก ฉ 
ขอสอบวัดผลสมัฤทธิ์เร่ืองลายไทย 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระทัศนศิลป) ชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสมโภชกรุงอนุสรณ (200 ป) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 
คําชีแ้จง แบบทดสอบมีทั้งหมด 20 ขอใหทําทุกขอ จงเลือกคําตอบที่ถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียวโดยใช
เครื่องหมาย X  
1. การเขียนลายไทยไดรับแรงบันดาลใจจากอะไร 
 ก. ประเพณี 
 ข. ธรรมชาต ิ
 ค. ความบันเทิง 
 ง. พระพุทธศาสนา 
2. ขอใดคือเอกลกัษณของลายไทย 
 ก. มีความละเอียดออน 
 ข. ใชเสนโคงเปนสวนใหญ 
 ค. มีการแบงสัดสวนท่ีสวยงาม 
 ง. ถูกทุกขอ 
3. ลายไทยในขอใดดัดแปลงมาจากรูปทรงของดอกบวั 
 ก. ลายกระจัง 
 ข. ลายประจํายาม 
 ค. ลายกระหนกใบเทศ 
 ง. ถูกทุกขอ 
4. ขอใดคือกระหนกผักกูด 

 ก.   ข.    
 
  

 ค.                 ง.   
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5. ขอใดคือลักษณะของลายประจํายาม 
 ก. มีลักษณะเปนสามเหลี่ยม 
 ข. มีสี่กลีบเหมือนดอกไม 
 ค. มีรูปรางคลายลายกระหนก 
 ง.  ไมมีขอถูก 
6. ลายกระหนกดัดแปลงมาจากอะไร 
 ก. เปลวไฟ 
 ข. ใบตอง 
 ค. ฟกเขยีว 
 ง.  ถูกเฉพาะขอ ข และ ค 
7.      ลายกระหนกสามารถนําไปใชกับสิ่งใดไดดีท่ีสุด 
 ก. เกาอี ้
 ข. กางเกงนักเรียน 
 ค. เครื่องประดับตวัละคร 
 ง.  ตูใสของ 
8.      ลายกระหนกตางจากลายกระจังอยางไร 
 ก. แตกตางกนั เพราะลายกระหนกพฒันามาจากดอกบัว 
 ข. แตกตางกนั เพราะลายกระหนกจะมียอดเหมือนเปลวไฟ 
 ค. ไมแตกตางกัน เพราะลายกระหนกและลายประจํายามพฒันามาจากใบเทศ 
 ง.  ไมมีขอถูก 
9.     ขอใดคอืลักษณะรูปรางของลายกระจัง 
 ก. มีรูปรางเปนสามเหลี่ยม 
 ข. มีรูปรางเปนสี่เหลี่ยมผืนผา 
 ค. มีรูปรางเปนสามเหลี่ยมคางหมู 
 ง.  มีรูปรางคลายชอดอกไม 
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10.    จากภาพนักเรยีนคิดวาสวนใหญมักเปนลายอะไร 

             
 ก.  ลายกินรี 
 ข.  ลายกระจงั 
 ค.  ลายผักกดู 
 ง.  ลายกระหนกผูกเปนชอ 
11.    ลายประจํายามดัดแปลงจากสิ่งใด 
 ก. ดอกไม 
 ข. อาวธุ 
 ค. ภาชนะ 
 ง. เครือ่งประดับศีรษะ 
12. จากภาพเครือ่งประดับตวัละครมีลายอะไร 

 
 ก. ลายกระจังเพียงอยางเดียว 
 ข. ลายกระจัง , ลายประจํายาม 
 ค. ลายกระจัง , ลายกระหนก 
 ง. ลายกระจังฟนปลา , ลายกระจังตาออย 
13. ลายกระหนกชนิดใดที่ไดรบัอิทธพิลจากขอม 
 ก. ลายกระหนกเปลว 
 ข. ลายกระหนกใบเทศ 
 ค. ลายกระหนกผักกูด 
 ง. ลายกระหนกสามตัว 
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14. ลายกระหนกชนิดใดที่เปนแมแบบของลายกระหนกชนิดอื่นๆ 
 ก. ลายกระหนกเปลว 
 ข. ลายกระหนกใบเทศ 
 ค. ลายกระหนกผักกูด 
 ง. ลายกระหนกสามตัว 
15. ลายประจํายามมีลักษณะคลายกับลายใดมากที่สุด 
 ก. ลายกระหนก 
 ข. ลายกระจัง 
 ค. ลายกามปู 
 ง. ไมมีขอถูก 
16. ขอใดคือการนาํลายกระหนกสามตัวไปใชประโยชนไดมากที่สุด 
 ก. ใชเปนสวนหางกินรี 
 ข. ใชเปนตวัเร่ิมตนของลาย 
 ค. ใชเปนท่ีปดของลายอื่นๆ 
 ง. ใชเปนลายผานุงของตัวละคร 
17. ขอใดคือการนาํลายประจํายามไปใชงานไดถูกตอง 
 ก. ใชเปนหนวดของตัวพระ 
 ข. ใชเปนคิว้ของยักษหรอืลงิ 
 ค. ใชเปนสวนหางกินรี 
 ง. ใชเปนดอกลายผา 
18. ลายกระหนกที่สวยงามควรมีลักษณะอยางไร 
 ก. ใชปากกาตัดเสนจนเขม 
 ข. มีการแบงสัดสวนท่ีเทากัน 
 ค. ยอดของลายกนกมีความพริว้ไหว 
 ง. ถูกเฉพาะขอ ข และ ค 
19. เราสามารถอนุรักษสืบทอดความรูของลายไทยไดดวยวิธใีด 
 ก. ศึกษาคนควาลายไทยจากเพือ่น 
 ข. เก็บสะสมภาพจิตรกรรมไทยไวมากๆ 
 ค. ศึกษาคนควาลายไทยจากแหลงเรียนรูตางๆ 
 ง. ซ้ือผลงานศิลปะท่ีเกี่ยวกับลายไทยมาจัดนิทรรศการ 
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20. ลายไทยมีคุณคาอยางไรตอการศึกษาคนควาในวิชาศิลปะมากที่สุด 
 ก. เปนเคร่ืองบงบอกเอกลักษณความเปนไทย 
 ข. เปนพืน้ฐานในการเปนชางเขียนมืออาชีพ 
 ค. ใชเปนสือ่เพือ่ใหประชาชนเกิดความรกัชาต ิ
 ง. เปนสิ่งทีช่วยทําใหประเทศชาติมีความเขมแข็งทางการคา 
 

************************************************************************************** 
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ภาคผนวก ช 
แบบสอบสอบความพงึพอใจของนักเรียน 
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แบบประเมนิความพึงพอใจในการเรยีนรูวิชากลุมสาระการเรยีนรูศิลปะ (สาระทัศนศลิป) 
คําชีแ้จง ใหนักเรียนอานขอความในรายการตอไปนี้ซ่ึงเกี่ยวกบัความพึงพอใจในการเรียนรูวิชาศิลปะ 
(สาระทศันศลิป) ของนักเรยีนเร่ืองลายไทย และเขียนเคร่ืองหมายถกู ( ) ลงในชองท่ีตรงกับความพึง
พอใจของนักเรียนมากที่สุด โดยมีเกณฑการใหคะแนนดังน้ี 
 5 หมายถึง พงึพอใจมากทีสุ่ด 
 4 หมายถึง พงึพอใจมาก 
 3 หมายถึง พงึพอใจปานกลาง 
 2 หมายถึง พงึพอใจนอย 
 1 หมายถึง พงึพอใจนอยท่ีสุด 

ระดับความพงึพอใจตอวิธีสอนแบบซิปปา 
ขอความ 

5 4 3 2 1 
1. นักเรียนพงึพอใจใน
ขั้นตอนการสอนที่เนนให
คนพบตําตอบในระดบัใด 

     

2. นักเรียนพงึพอใจที่ไดรับ
ความรูใหมๆ จากกจิกรรม
การเรียนรู 

     

C 

3. กิจกรรมการเรียนนาสนใจ
มีสวนทําใหนักเรียนสามารถ
ฝกคิดแกปญหาได 

     

4.นักเรียนมีโอกาสซักถาม
พูดคุยกบัเพือ่นในกลุมได
อยางอสิระ 

     

5.นักเรียนสามารถแลกเปลีย่น
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเน้ือหา
ในบทเรียนกบัเพื่อนได 

     

I 

6.นักเรียนพึงพอใจที่ได
ชวยกันปฏิบตังิานกลุมจน
ประสบความสําเร็จ 
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ระดับความพงึพอใจตอวิธีสอนแบบซิปปา ขอความ 
 5 4 3 2 1 

7. นักเรียนมีโอกาสได
เคลือ่นไหวรางกายในการ
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูได
อยางอสิระ 

     

8. นักเรียนพงึพอใจท่ีไดมี
สวนรวมในกจิกรรมการ
เรียนรูทุกคาบ 

     

p 

9. นักเรียนมีความ
กระตอืรอืรนในการปฏิบัติ
กิจกรรมทุกคร้ัง 

     

10.นักเรียนพงึพอใจท่ี
สามารถสรุปเนื้อหาจาก
บทเรียนได 

     

11.กิจกรรมทีน่ักเรียนได
ปฏิบัติมีความหลากหลาย 

     

p 

12.เนื้อหาในบทเรียนเขาใจ
ไดงาย 

     

13. นักเรียนมีความสนใจที่
จะศึกษาลายไทยเพิ่มเติม 

     

14. กิจกรรมการเรียนรูนี้
เปนแนวทางในการสราง
ผลงานศลิปะไดเพราะ
นาสนใจ 

     

A 

15. เนื้อหาในบทเรียน
นาสนใจสามารถนําไปเปน
พื้นฐานสําหรบัการเรียนรู
ลายขั้นสูงตอไปได 
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ขอเสนอแนะเพิม่เตมิ 
 ……………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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ภาคผนวก ซ 
ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา 
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ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา 
 

ส่ือประกอบการเรยีนรูเรือ่ง ลายไทย 
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การปฏิบตัิงานกลุมของนกัเรียน 
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การนาํเสนอผลงาน 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ  ชือ่สกุล นายวรวิทย  สินธุระหัส 
วันเดือนปเกิด 7 กุมภาพันธ  2524 
สถานที่เกิด อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 723 / 1 หมู 2 ถนนประชาบาล 3 
สถานทีอ่ยูปจจุบัน ตําบลรัตภูมิ อําเภอควนเนยีง จังหวัดสงขลา 90220 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน ครู รบัเงินเดอืนในอันดบั 1 
สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนสมโภชกรุงอนุสรณ (200 ป) 
 เลขที่ 100 / 603 หมู 16 ถนนกรุงเทพกรีฑา 
 แขวงสะพานสูง เขตสะพานสูง กรุงเทพฯ 10250 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2537    ประถมศึกษา 
     จาก โรงเรียนพลวทิยา อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
 พ.ศ. 2540   มัธยมศึกษาตอนตน 
     จาก โรงเรียนหาดใหญวิทยาลัยสมบูรณกลุกันยา  
     อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
 พ.ศ. 2543   ประกาศนียบัตรวชิาชพี (ปวช.) 
     จาก สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตภาคใต สงขลา 
     คณะวิชาออกแบบ แผนกวชิาชางเทคนคิสถาปตยกรรม  
     อําเภอเมือง จงัหวัดสงขลา 
 พ.ศ. 2548   ปริญญาตร ีศษ. บ. (ศิลปศกึษา) 
     จาก มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วทิยาเขตปตตาน ี
     สาขาวิชาศลิปศึกษา ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
      อําเภอเมือง จงัหวัดปตตาน ี
 พ.ศ. 2549   ปริญญาตร ีศศ. บ. (ศิลปศาสตร) 
     จาก มหาวิทยาลัยรามคําแหง  
     สาขาวิทยบรกิารเฉลิมพระเกียรต ิจังหวดันครศรีธรรมราช 
     สาขาวิชาสื่อสารมวลชน คณะมนุษยศาสตร 
      อําเภอพระพรหม จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 พ.ศ. 2553   ปริญญามหาบัณฑิต กศ. ม. (ศิลปศึกษา) 
     สาขาวิชาศลิปศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร 
     จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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