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 จุดมุงหมายของการศึกษาคนควาในครั้งน้ี เพ่ือศึกษาวิเคราะหการสรางผลงานนาฏศิลป
สากลในรายการโทรทัศนของสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 และเพ่ือใหทราบถึงรูปแบบและ
หลักการสรางงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนของสถานีกองทัพบกชอง 7 ซ่ึงเปนสถานีที่มี
เครือขายและฐานผูชมเปนจํานวนมาก อีกทั้งยังมีรายการโทรทัศนที่ใชรูปแบบของนาฏศิลปสากล
เปนจํานวนถึง 5 รายการ โดยศึกษาจากกลุมผูผลิตรายการโทรทัศน ผูออกแบบทาเตนในรายการ
โทรทัศน นักวิชาการทางดานการสอนเตน และนักเตนที่ทํางานในรายการโทรทัศน ใชการ
สังเกตการณและเขารวมปฏิบัติงาน ในลักษณะเปนผูรวมงานอิสระ รวมถึงการสัมภาษณเชิงลึก และ
การวิจัยเชิงเอกสารเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล 
 ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีผลกระทบตอการสรางงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทศัน
ของสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 ไดแก 1.สไตลของการเตนนิยมใชสไตลปอบแจส 2.การสราง
งานนาฏศิลปสากลในรายการกําหนดโดยผูออกแบบทาเตน 3.องคประกอบในการสรางงาน ไดแก 
เครื่องแตงกายนิยมใชชุดแบบผสมผสาน,เพลงนิยมใชเพลงไทยสากล,อุปกรณประกอบการแสดงใช
เปนสวนนอย,ฉากเปนฉากมาตรฐานของรายการ,การแตงหนา - ทําผมนิยมใชรูปแบบปกปด
จุดบกพรอง,เทคนิคการถายทําใชกลองมากกวา 3 ตัว 4.ทัศนะของนักออกแบบทาเตนคือการ
ทํางานมีขอจํากัดของเวลาและงบประมาณ ทัศนะของนักเตนคือการทํางานมีขอจํากัดของเวลาและ
ใชทักษะที่หลากหลาย นอกจากนี้พบวาการสรางงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนเปนการ
แสดงเสริมในชวงสั้นเพ่ือขยายเนื้อหาและรูปแบบของรายการโทรทัศนใหนาสนใจมากขึ้น. 
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 This research is an analysis of Western dance studies from Thai television 
programs channel 7. The purposes are to study format and principal in the art of 
Choreography using in television programs. The study and the analysis are five television 
shows on the producer television programs, groups of the choreographer, groups of the 
expertise teaching dance programs and groups of dancer. 
 The study reveals that the desirable characteristics are 1. Style of dance is 
Popdance. 2. Choreograph Process control by Choreographer. 3. Elements of production 
are Costume that Mix and Match. Music style is Thai Pop song. Props are not popular in 
this process. Scenery are standard Form. Make up and hair Dress were Collective Style. 
Technical use more than 3 functions and make variety of shot. 4. Point of View by 
Choreographer are the Choreography Process limited by Time and Budget. And Point of 
View by Dancers are the Process of work limited by Time and Skills.  
 Finally, the precious value of the genre as a short performance is to support the 
television program for a better performance. 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

 กระแสนิยมในการสรางสรรคผลงานทางนาฏศิลปสากลเกิดขึ้นพรอมกับการเปดรับ
วัฒนธรรมตะวันตกในสังคมไทยมาเปนระยะเวลานาน และไดรับความนิยมอยางตอเน่ืองโดยมี
ผูประกอบการทางดานธุรกิจบันเทิงหลายประเภทใหความสนใจนําผลงานนาฎ ศิลปสากล  นําเสนอ
เปนสวนหนึ่งของการสื่อสารในการแสดง เพ่ือวัตถุประสงคที่แตกตางกันออกไป ไมวาจะเปนการ
นําเสนอภาพลักษณของสินคา หรือนําเสนอภาพลักษณของบุคคลสําคัญ ตลอดจนนํามาใชเพ่ือ      
เลาเรื่องในเหตุการณหรือพิธีการสําคัญตางๆ 
 สื่อโทรทัศนเปนอีกชองทางหนึ่งเปนสื่อที่มีความใกลชิดกับคนในสังคม นิยมใชในการ
เผยแพรผลงานนาฏศิลปสากล ตลอดจนมีอิทธิพลและมีคานิยมตอคนในสังคมอยางกวางขวางจาก
รายงานการวิจัยพบวา สื่อโทรทัศนเปนสื่อที่สามารถเขาถึงผูชมไดงายและใกลชิดที่สุดโดยเฉพาะ
เยาวชนเพราะเด็กจะใชเวลาวางสวนใหญในการดูโทรทัศน จากผลการวิจัยของ Wibur Schramm 
และผูรวมงานของเขาพบวาเด็กอายุ 6 ขวบจนถึงเกรด 6 ซ่ึงเปนวัยที่ยางเขาสูวัยรุน การชม
โทรทัศนธรรมดาจะอยูระหวาง 2 ถึง 2:30 ตอวันสําหรับวันเสารและวันอาทิตย การชมจะเพิ่มขึ้นจาก
เดิมโดยเฉลี่ย 1 ชั่วโมง (ธีรนง เกิดสุคนธ. 2525: 1) นอกจากนี้ความสําคัญของสื่อโทรทัศนยังมีผลตอ
ทัศนคติของเด็กและบุคคลทั่วไปในเชิงสะสมระยะยาวจากงานวิจัยของทีมงานสุกัญญา ตีระวนิชมได
กลาวถึงผลงานวิจัยไวอยางนาสนใจวา เด็กคนหนึ่งๆ สามารถเขาถึงสื่อหลายชนิด แตสื่อที่ชอบมาก
ที่สุดคือโทรทัศน การที่เด็กจะชอบรายการใดหรือเน้ือหาประเภทใดนั้นขึ้นอยูกับระดับชั้น วัย มาก
ที่สุดรองลงมาคือเพศและสถานที่โรงเรียน ตัวแปรอิสระทั้งสามนี้ยังมีอิทธิพลตอความนิยมในสื่อและ
นิสัยการรับสื่อของเด็กทําใหเด็กที่แตกตางกัน เลือกรับสารที่ตางชนิดกัน แตอยางไรก็ตามสารที่เด็ก
ไดรับจะมีโอกาสสงผลตอทัศนคติที่เกิดขึ้นในระยะยาวสําหรับเด็กทั่วไปในเชิงสะสม (สุกัญญา ตีระวนิชม; 
นันทริกา คุมไพโรจน. 2528: 2) 
           สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 เปนสถานีโทรทัศนแหงหน่ึง ที่ไดรับความนิยมจากผูชมทั่ว
ประเทศ ดวยเครือขายที่สามารถเขาถึงทุกพื้นที่ของประเทศไทยทําใหมีฐานผูชมอยูเปนจํานวนมากตลอด
ระยะเวลาที่เริ่มกอตั้งมามีผูผลิตรายการโทรทัศนจํานวนมากนิยมใชการสรางสรรคผลงานทาง
นาฏศิลปสากลมาเปนสวนหนึ่งในรายการ ปจจุบันมีการสรางสรรคผลงานทางดานนาฏศิลปสากลที่
ออกอากาศทางสถานีหลากหลายรูปแบบสรางความเพลิดเพลินใหกับผูชม เปนการชวยสื่อสารขอมูล
หรือเน้ือหา เพ่ือใหเกิดความเหมาะสมและกลมกลืนกับแนวคิดในการผลิตรายการในแตละประเภท 
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 แตในขณะเดียวกันก็พบวา การผลิตรายการโทรทัศนที่นํากระบวนการการสรางสรรคดวย
ผลงานนาฏศิลปสากลโดยผูวาจางและผูสรางงานในปจจุบันยังมีขอผิดพลาดและขอบกพรองอยู
หลายประการ เชน การออกแบบทาเตนที่ไมสัมพันธกันกับกระบวนการถายทําโดยเฉพาะเทคนิค
ของมุมกลอง หรือการออกแบบทาเตนโดยไมคํานึงถึงความเหมาะสมของรูปแบบรายการ  
 พฤทธิ์ ศุภเศรษฐศิริ ไดกลาวถึงนาฏศิลปสากลในสังคมไทยไววา 
 

“นาฏศิลปสากลหรือที่มักจะเรียกกันวาDanceในแวดวงศิลปการแสดงของไทยมีความเคล่ือนไหวของ
กลุมผูที่สนใจผูเรียนมากกวาสามทศวรรษ  ทวาก็เปนรูปแบบงานศิลปะการแสดงที่วนเวียนอยูใน  
วงแคบๆ ระหวางผูสนใจกลุมเล็กๆ เมื่อเทียบกับจํานวนประชากรของประเทศ อยางไรก็ดีปจจุบัน
รูปแบบงานประเภทนี้ก็เริ่มมีบทบาทอยางมากในวงการบันเทิง โดยเฉพาะอยางยิ่งวงการเพลงใน
ขณะที่การแสดงผลงานดวยตัวของนาฏศิลปสากลลวนๆ  ปรากฏอยูไมมากนัก การเรียนการสอนใน
ระดับอุดมศึกษาก็คาดวาจะเปดสอนจนถึงระดับปริญญาตรีอยูไมเกินสามสถาบันอยางไรก็ดีเราก็คงไม
สามารถจะปฏิเสธงานศิลปการแสดงในกลุมนี้ได จากปรากฏการณของผลงานนาฏศิลปสากลหรืองาน 
Dance ที่เปนอยู ดูจะเปนงานที่ยังตองการเวลาในการปรับตัวตนและลักษณะเฉพาะผลงานก็มีอยูสอง
ระดับซึ่งแตกตางกันคนละขั้วในดานสุนทรียะกลาวคือ กลุมที่เปนงานศิลปะท้ังรูปแบบและความคิด
สรางสรรค กับกลุมที่เปนงานประเภทครูพักลักจําประเภทการเตนของพวกหางเครื่อง หรือ Dancer 
ประกอบเพลง ซึ่งเปนงานที่ดูจะขาดความถูกตองของ Lineและลักษณะศิลปะการเคลื่อนไหวส่ิงที่
เกิดขึ้น อาจสืบเนื่องมาจากความไมสมดุลของความตองการของตลาดหรือผูบริโภค กับผูสรางงาน
ศิลปะกลุมนี้  จึงไดเกิดบรรดาศิลปนตัวปลอมแอบอางเปนผูประดิษฐ ทาเตนเกิดขึ้นจึงมองงาน
นาฏศิลปสากล หรือ งาน Dance  เปนการเคลื่อนไหวแบบลูกผสมที่ขาดสัญชาติกําหนดสายพันธุ
ไมไดเกิดขึ้น แมวาเราจะทําใจใหปลอยวางแลวมองปรากฏการณดวยสายตาของผูบริโภคทั่วไป ก็คง
ยังทําใจใหตอบรับไดลําบาก คงตองยอมรับวาเรายังขาดแคลนผูเชี่ยวชาญผูรูที่เขาใจในกระบวนการ
ประดิษฐทาเตนงานนาฏศิลปสากล นอกจากนี้ในผลงานนาฏศิลปเทาที่ปรากฏก็ยังคงเปนผลงานที่
เปนตามแบบตะวันตกอยางเดิมๆเสียเปนสวนใหญคงมีอยูบางที่พยายามปรับความคิด และนํา
ลักษณะของไทยเขาสอดแทรกเพื่อใหเปนผลงานนาฏศิลปรวมสมัยอันมีลักษณะแบบไทยๆ อยางไรก็
ดีการเรียนการสอนก็มีทั้งบัลเลต แจสดานซ และนาฏศิลปรวมสมัย (Contemporary Dance) หากแต
เมื่อพิจารณาความเปนไปได และแนวโนมที่ลักษณะการสรางผลงานศิลปการแสดงกลุมนี้ จะมีลม
หายใจ และมีตัวตนอยางมีคาในสังคมประเทศไทยในศตวรรษหนานี้ ก็คงจะตองเปนงานประดิษฐทา
เตนและการเคลื่อนไหวรางกายที่ประสมประสานรูปแบบ ที่อาศัยพ้ืนฐานในเรื่อง Line ของรางกาย 
จากบัลเลต ลีลาจังหวะจากการเตนที่รวมสมัย Jazz Hip Hop  หรือแมกระทั่งกระบวนการใชสวน
ตางๆ ของรางกายตามวิธีของ Contemporary Dance สังคมผูบริโภคคงตองเรียกรอง ”ตัวจริง” ของผู
ประดิษฐทาเตน และนักเตนกันมากขึ้นผูสรางงานคงสรางงานแบบสุกเอาเผากินแบบจับแพะชนแกะ
ตอไปไมได อีกทั้งนาที่จะตองระลึกถึงลักษณะรูปแบบงานที่ผสานความเปนไทยเขาไวกับลีลาการ
เคล่ือนไหวแบบสากล เพ่ือจะไดเกิดผลงานอันมีลักษณะเฉพาะตัวมากยิ่งขึ้นเพราะเราคงไมตองการ
เปนเพียงผูจดจําขี้ปากฝรั่ง หรือเปนเพียงหุนที่ไรซึ่งสมอง และกระบวนการคิดสรางสรรค อยางไรก็ดี
งานศิลปะการแสดงกลุมนี้เปนรูปแบบงานที่มีความใกลชิดกับคนในสังคม เปนงานที่คนหนุมสาวสนใจ 
จนอาจกลาวไดวาเปนงานศิลปะที่มีบทบาทมีอิทธิพลตอเยาวชนของชาติ จึงเปนเรื่องที่เราคงจะ
มองขามไปมิได เพราะถาเราเชื่อวาศิลปะจะเปนส่ิงที่พัฒนาการรสนิยมของผูเสพได ผลงานเตนที่
เกี่ยวของกับเพลงในสังคมไทยทุกวันนี้ ก็ยอมจะมีผลตอผูเสพงานอันไดแกเยาวชนของชาติดวย
เชนกัน” (พฤทธิ์ ศุภเศรษฐศิริ. 2544: 17-19) 
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 ในขณะที่ดาริณี ชํานาญหมอไดเสนอความคิดตอประเด็นน้ีถึงปญหาในการออกแบบ        
ทาเตนผลงานนาฏศิลปสากลในสังคมไทยวา “บางคนทํางานงายๆ เอาทามาจากครูคนนี้ เอาทานี้      
มาบวกกับทานี้และเรียกตัวเองวาเปน Choreographer น่ีคือปญหา และยิ่งรายไปกวานั้นคือยิ่ง         
ถาทํางานผานสื่อโทรทศันมันชัดเจนมาก และมีผลกับคนดูซ่ึงเยอะมาก” (ดาริณี ชํานาญหมอ. 2544: 
20) 
 ผุสชา โทณะวณิกไดแสดงทัศนะในฐานะที่เปนผูที่เกี่ยวของทางดานสายการผลิตรายการ
โทรทัศนไวอยางนาสนใจวา “รายการโทรทัศนเปนสื่อสาธารณะที่แพรออกไปสูผูชมเปนจํานวนมาก 
คละ อายุ อาชีพ เม่ือใดที่ทํางานรายการโทรทัศน ผูรวมงานทุกคนตองเขาใจวา งานทั้งหมดมี
ผลกระทบสูงสุดตอสังคม เราตองคิดหนา คิดหลัง คิดวาสื่อที่เราทําจะเกิดผลอะไรตอไป ไมใชเพียง
แคทํางานของเราใหจบๆ ไป” (ผุสชา โทณะวณิก. 2550: สัมภาษณ) 
 จากทัศนะของนักวิชาการและผูเชี่ยวชาญขางตน  เราจะเห็นไดวาการสรางสรรคผลงาน
นาฏศิลปสากลไดเขามามีบทบาทเปนอยางมากในศิลปะการแสดงรูปแบบตางๆ ในสังคมไทยรวมถึง
ในรายการโทรทัศน ผูสรางสรรคงานจะตองอาศัยความรูความสามารถและประสบการณในการ
ทํางานที่หลากหลาย จนสามารถควบคุมและดําเนินงานใหเปนขั้นตอนเพ่ือใหเกิดความเหมาะสมจน
เกิดเปนการแสดงที่มีคุณคา  
 สื่อโทรทัศนเปนชองทางหนึ่งในการเผยแพรผลงานนาฏศิลปสากลสูมวลชน เพ่ือใหเปนที่
ยอมรับในวงกวางมากขึ้นดังน้ันจากการสรางงานทางดานนาฏศิลปสากลผานสื่อโทรทัศน พบวามี
ความใกลชิดกับคนในสังคมและมีอิทธิพลตอคานิยมของคนในสังคมมากเพราะกระบวนการ
สรางสรรคงานนาฏศิลปสากลคืองานสรางสรรคในสวนของศิลปะการแสดงที่เรียกวานาฏศิลป และ
นาฏศิลปเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม สังคมจะเจริญตอไปไมไดถาเกิดวาศิลปวัฒนธรรมเสื่อมลงหาก
ผูผลิต ผูสรางงาน สรางผลงานที่ดี ก็จะทําใหเกิดศิลปวัฒนธรรมที่ดีสังคมก็จะสืบทอดตอไปไดอยาง
ม่ันคงและสรางสุนทรียะที่แทจริงแกมวลชน 
 นอกจากนี้ในปจจุบันพบวามีสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาจํานวนมากเปดสอนใน
สาขาวิชานาฏศิลปและผลิตบัณฑิตทางดานสาขานาฏศิลปสากลเพื่อรองรับตลาดและความตองการ
ของผูบริโภคงานทางดานศิลปะการแสดงออกสูสังคมเปนจํานวนมากเชน สาขานาฏศิลปสากล 
ภาควิชานฤมิตรศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สาขานาฏศิลปสากล 
ภาควิชาศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ภาควิชาศิลปะการ
ละคร คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร สาขานาฏศิลปสากลคณะศิลปกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม สาขานาฏยศาสตร ภาควิชานาฏยสังคีต คณะศิลปกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยศิลปากร เปนตน นอกจากนี้ยังมีมหาวิทยาลัยเอกชน และสถาบันตางๆ ที่เปดสอน
สาขานาฏศิลปสากลอีกเปนจํานวนมาก ทําใหเห็นถึงความสําคัญ ความตองการในสาขาวิชาชีพของ
บุคลากรในสาขานาฏศิลปสากลมากขึ้น 
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 ผูวิจัยมีความสนใจที่จะวิเคราะหวิจัยในประเด็นของการสรางสรรคผลงานนาฏศิลปสากลที่
นําเสนอในรายการโทรทัศนของสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 ซ่ึงมีรูปแบบและกระบวนการที่นา
ศึกษาและมีจํานวนรายการที่ใชการสรางงานทางนาฏศิลปสากลเปนจํานวนมากถึง 6 รายการตอ
สัปดาหและเปนรายการที่มีระยะเวลาการออกอากาศมากวา 7 ปขึ้นไปนอกจากนี้ยังอยูในชวงเวลาที่
มีฐานผูชมเปนจํานวนมากและยังไมมีการศึกษาวิจัยอยางจริงจังในประเทศไทยมากอนขอมูล
สวนมากจะเปนการศึกษาจากตําราของตางประเทศเปนหลัก และเปนการเลียนแบบการแสดงจาก
วิดิทัศนของตางประเทศเปนสวนใหญ ในการปฏิบัติงานจริงในบริบทของสังคมไทยยอมมีขอกําหนด
และลักษณะที่แตกตางกันไป ผูวิจัยจึงเลือกที่จะศึกษาถึงกระบวนการคิดการสรางสรรคงานใน
ผลงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศน เพ่ือหาขอสรุปอันจะเปนประโยชนตอการเรียนการสอน
ทางดานศิลปะการแสดงสาขานาฏศิลปสากลในประเทศไทยและวงการโทรทัศนตอไป                                       
 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 เพ่ือศึกษาวิเคราะหผลงานทางนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนของสถานีโทรทัศนกอง
ทัพบกชอง 7 ในประเด็นของสไตล กระบวนการในการสรางงานนาฏศิลปสากล องคประกอบในการ
สรางสรรค และทัศนะของนักออกแบบทาเตนและนักเตน  
 

ความสําคัญของการวิจัย 

 1.  เปนประโยชนตอการเรียนการสอนนาฏศิลปสากลในระดับอุดมศึกษา 
       2.  เปนประโยชนตอบุคคลและหนวยงานที่สรางงานนาฏศิลปสากล ออกสื่อโทรทัศน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 ศึกษาแบบเจาะจงเฉพาะเทปบันทึกทาเตนจากรายการโทรทัศนที่มีการ ออกแบบทาเตน
อยางตอเน่ืองจํานวน 5 รายการทางสถานีโทรทัศน กองทัพบกชอง 7 ที่มีระยะเวลาในการออกอากาศ
ยาวนานตอเน่ือง จากการบันทึกเทปทั้งหมดที่ออกอากาศตั้งแตวันที่ 1 กรกฎาคม 2549 จนถึง วันที่ 
1 มกราคม 2550 
  1.1  รายการจันทรพันดาว    จํานวน 8 เทป 
  1.2  รายการชิงรอย ชิงลาน ชะ ชะ ชา  จํานวน 25 เทป 
  1.3  รายการชุมทาง เสียงทอง   จํานวน 22 เทป 
  1.4  รายการวันวานยังหวานอยู   จํานวน   8 เทป 
  1.5  รายการ 07 Show    จํานวน 25 เทป 
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 เทปทั้งหมดเปนจํานวนเทปที่มีการออกอากาศจริงในชวงระยะเวลาที่เก็บขอมูลและเปน
ชวงระยะเวลาที่ผังรายการของสถานีมีความคงที่เน่ืองจากมีผูสนับสนุนรายการหลักทําสัญญา
สนับสนุนรายการอยางตอเน่ือง และเปนรายการที่ออกอากาศในชวงเวลาที่มีอัตราคาโฆษณาสูงสุด 
หรือที่เรียกวา ไพรม ไทม (Prime Time) และเปนรายการที่ไดรับความนิยมอยางตอเน่ืองยาวนาน
เปนกลุมรายการที่ใชรูปแบบการสรางงานทางนาฏศิลปสากลในสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 
เปนประจํา       
 2. ศึกษาจากการสัมภาษณเชิงลึก 
  2.1   ศึกษาทัศนะของนักออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศน 
  2.2   ศึกษาทัศนะของนักเตนในรายการโทรทัศน  
  2.3   ศึกษาทัศนะของผูผลิตรายการโทรทัศน 
  2.4   ศึกษาทัศนะของนักวิชาการเกี่ยวกับการสอนเตน 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 1.  สไตล (Style) หมายถึง ลักษณะเฉพาะของการเคลื่อนไหว ในนาฏศิลปสากลที่
นํามาใชเพ่ือเปนแนวทางหลักในการออกแบบทาเตน เชน บัลเลต (Ballet), แจส (Jazz dance)
นาฏศิลปรวมสมัย (Contemporary Dance), ลีลาศ (Ballroom), ฮิบฮอบ (Hip-Hop) และสไตลการ
เตนนาฏศิลปสากลในสไตลอ่ืนๆ มารวมวิเคราะหกระบวนการสรางสรรคผลงานนาฏศิลปสากล 
 2.  การออกแบบทาเตน (Choreography) หมายถึง การคิดการสรางสรรคทางการเตน
ผานการตีความหมาย สื่อความหมาย ออกมาเปนกระบวนการแสดงทางดานการเคลื่อนไหวในสไตล
ตางๆ จนเกิดเปนการแสดงที่เปนเรื่องราว  
 3.  องคประกอบ (Element) หมายถึง สวนประกอบสําคัญทุกสวนที่มีสวนรวมในการ
สรางงานนาฏศิลปสากลนั้นๆ เชน เครื่องแตงกาย เพลง วัสดุอุปกรณประกอบการแสดง ฉาก การ
แตงหนา ทําผม เทคนิคแสง เทคนิคการถายทํา มุมกลอง เพ่ือใหผลงานนาฏศิลปสากลนั้นมีความ
สมบูรณแบบมากที่สุด 
 4.  ทัศนะ (Point of View) หมายถึง ความคิดเห็นและมุมมองในการสรางสรรคงาน
นาฏศิลปสากลในสไตลตางๆ ในรายการโทรทัศนของนักออกแบบทาเตนและนักเตนที่มีตอผลงานนั้น  
 5.  ผูออกแบบทาเตน (Choreographer) หมายถึง ผูออกแบบทาทางการแสดงการ
เคลื่อนไหวในสไตลตางๆ โดยการนําเสนอแนวคิดและจินตนาการการสรางสรรคงานอยางมีระบบทํา
หนาที่คลายผูกํากับการแสดงควบคุมดูแลการผลิตประสานสัมพันธกับทีมงานทุกฝายเพื่อใหการ
แสดงสามารถออกแสดงไดตามกําหนดและวัตถุประสงค 

 



                                                บทที่ 2 
                              เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยเรื่อง“การศึกษาวิเคราะหผลงานทางนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนของ
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7” ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
 1.  ขอมูลที่เกี่ยวของกับการสรางผลงานนาฏศิลปสากลในสังคมไทย 
 2.  ขอมูลที่เกี่ยวของกับการสรางผลงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศน 
 3.  ขอมูลที่เกี่ยวของกับการออกแบบทาเตน 
 4.  ขอมูลที่เกี่ยวของกับผูออกแบบทาเตน 
 5.  ขอมูลที่เกี่ยวของกับกระบวนการการออกแบบทาเตน 
 6.  ขอมูลที่เกี่ยวของกับการผลิตรายการวิทยุโทรทัศน 
 7.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
1.  ขอมูลที่เก่ียวของกับการสรางผลงานนาฏศิลปสากลในสังคมไทย 

 ถาจะกลาวถึงกระแสนิยมในการสรางผลงานทางนาฏศิลปสากลในสังคมไทยวาเกิดขึ้นใน
สมัยไหน ยังไมมีหลักฐานใดๆ ใชอางอิงไดแนชัดผูวิจัยไดศึกษาคนควาโดยการวิจัยจากเอกสารและ
การสัมภาษณจากผูรูพบวามีความเกี่ยวของที่สามารถสรุปไดดังน้ีคือ 
 หากจะพิจารณายอนไปในสังคมสมัยอดีตพอมีหลักฐานอางอิงจากพงศาวดารและจดหมาย
เหตุตางๆ วาเรามีการติดตอคาขายกับชาวตะวันตกตั้งแตสมัยอยุธยา ที่เปนจุดเริ่มตนที่นาจะนํามา
พิจารณาวาประเทศไทยรับเอาวัฒนธรรมและคานิยมที่เปนตะวันตกมาตั้งแตในสมัยน้ันหรือไม ในยคุ
สมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย ประเทศไทยอยูในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระนารายณมหาราช     
(พ.ศ. 2175 - พ.ศ. 2231 ครองราชย พ.ศ. 2199 - พ.ศ. 2231) พระมหากษัตริยองคที่ 27 ในสมัย
กรุงศรีอยุธยาตอนปลาย พระองคทรงเปนพระมหากษัตริยผูยิ่งใหญพระองคหน่ึงในประวัติศาสตร
ไทย ทรงมีพระราชกรณียกิจที่สําคัญตลอดรัชกาลของพระองค ทั้งดานการทหาร วรรณคดี และการ
ทูต โดยเฉพาะการสงคณะราชทูต นําโดยเจาพระยาโกษาธิบดี (ปาน) ไปเชื่อมสัมพันธไมตรีกับ
ฝรั่งเศส ในรัชสมัย14 แหงราชวงศบูรบงความสัมพันธระหวางประเทศในสมัยสมเด็จพระนารายณ
รุงเรืองขึ้นมาอีกครั้ง โดยมีการติดตอทั้งดานการคาและการทูตกับประเทศตางๆ เชน จีน ญ่ีปุน 
อิหราน อังกฤษ และฮอลันดา มีชาวตางชาติเขามาในพระราชอาณาจักรเปนจํานวนมากในจํานวนน้ี
รวมไปถึงเจาพระยาวิชาเยนทรฝรั่งที่รับราชการตําแหนงสูงถึง สมุหนายกขณะเดียวกันยังโปรดฯ ให
แตงคณะทูตไปเจริญสัมพันธไมตรีกับราชสํานักฝรั่งเศส ในรัชสมัยพระเจาหลุยสที่ 14 ถึง 4 ครั้ง
ดวยกัน (พระบาทสมเด็จพระนารายณมหาราช. 2550: ออนไลน) 
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 เหตุการณสําคัญที่จะนํามาพิจารณาถึงเรื่องการรับวัฒนธรรมกระแสนิยมในนาฏศิลปสากล
น้ันพิจารณาจากในป พ.ศ.2204/ค.ศ.1661ที่ทางสํานักพระราชวังของประเทศฝรั่งเศสภายใตการ
ควบคุมของพระเจาหลุยสที่ 14 ไดทรงจัดตั้งโรงเรียนบัลเลตแหงแรกของโลกขึ้น โดยมีหลักสูตร
กําหนดชื่อเฉพาะเปนภาษาฝรั่งเศส และเปนรัชสมัยเดียวกันกับที่สมเด็จพระนารายณมหาราชทรง
สงราชทูตไปเจริญสัมพันธไมตรีกับพระเจาหลุยสที่ 14 หลังจากการกลับมาของคณะทูตจาก
เมืองไทย พระองคยังทรงรับเอาวิทยาการสมัยใหมมาใช เชน กลองดูดาว และยุทโธปกรณบาง
ประการ รวมทั้งยังมีการรับเทคโนโลยีการสรางน้ําพุ จากชาวยุโรป และวางระบบทอประปาภายใน
พระราชวังอีกดวย (พระบาทสมเด็จพระนารายณมหาราช. 2550: ออนไลน) 
 ในสมัยน้ันวัฒนธรรมทางดานนาฏศิลปของเหลาประเทศตะวันตกไดปรากฏหลักฐานวามี
การเตนรําที่เรียกวา ระบําเพื่อการสังสรรค (Social Dance) หรือการเตนที่เรียกในสมัยปจจุบันนี้วา 
ลีลาศ (Ballroom)ที่มักจะจัดขึ้นในราชสํานักหรือหมูราชวงศชนชั้นสูงเทานั้น สวนในสังคมชนบทหรือ
ชนชั้นกลางจะมีการเตนรําที่เรียกวา ระบําพื้นเมือง (Folk Dance) (Nancy Reynolds. 1979: 19) 
 ชาวตางประเทศผูที่เขียนเก่ียวกับกรุงศรีอยุธยา และสยามมากที่สุดในสมัยน้ีก็คือ มองซิเออร 
เดอ ลาลูแบร ซ่ึงเปนราชทูตฝรั่งเศสของพระเจาหลุยสที่ 14 ที่เขามาเจริญพระราชไมตรีกับสมเด็จ
พระนารายณมหาราชและไดบันทึกลักษณะของนาฏยศิลปไทยในมุมมองของชาวตางชาติที่มีระบํา
บัลเลตเปนของตนเองตอลักษณะของนาฏศิลปไทยยุคนั้นเอาไวในรูปแบบของจดหมายเหตุดังน้ี 
 

“ระบํา (Rabam) นั้นเปนการฟอนรํารวมกัน ทั้งชายและหญิงไมมีบทรบรา ฆา ฟนมีแตเชิงโอโลม 
ปฏิโลมกันเทานั้น นักระบําชายหญิงเหลานี้สวมเล็บปลอม ยาวมาก ทําดวยทองเหลือง เขารองไปพลาง
และรําไปพลางและทํา (ทั้งสองรายการพรอมๆ กันได) โดยไมเหน็ดเหนื่อยอะไรนัก เพราะวิธีการรายรํา
ของเขา นั้นก็มีเพียงการวงเปนรูปวงกลมอยางเดียวเทานั้นมิไดโลดโผนโจนทะยาน มีแตบิดตัวกับ
แขนมากหนอยเทานั้นเอง ไมตองประคองกันแตประการใด...”(สุรพล วิรุฬรักษ. 2549: 291) 

 
  
 จากที่ เดอ ลาลูแบรบันทึกไวขางตน ทําใหสามารถพิจารณาไดวายังไมมีการนํารูปแบบ
การสรางงานแบบนาฏศิลปสากลเขามาใชในสังคมไทยเพราะลาลูแบรเปรียบเทียบระบําของไทยวา
สามารถทําไดโดยไมเหน็ดเหนื่อยอะไรนัก ถาเทียบกับระบําของฝรั่งเศสอยางบัลเลตที่เกิดขึ้นรวม
สมัยน้ันจะใชเทคนิคที่แตกตางกันอยางมาก เชนในหมวดของทากระโดด (Allegro) ที่เรียกวาทาเซอเต 
(saute) คือการกระโดดขึ้นสูอากาศตามแนวดิ่ง พรอมกับจัดขาและปลายเทาเหยียดตรง (อภิธรรม 
กําแพงแกว. 2540: 84) เปนทาที่นักเตนตองใชพลังอยางมาก สวนที่ลาลูแบรไดบันทึกถึงคํากลาว
ที่วา ไมตองประคองกันแตประการใดนั้น คงหมายถึงการที่ลาลูแบรเปรียบเทียบถึงทาคู (Pas de 
deux) ในรูปแบบบัลเลตที่นักเตนชายจะตองยกนักเตนหญิงหรือประกอบทาทางกันเปนทาคูที่
สวยงามในขณะที่นาฏศิลปไทยจะมีเพียงการโอบกอดแตจะไมมีการยกตัวนักแสดงหญิงขึ้นบน
อากาศหรือเหนือศีรษะนักแสดงชาย (อภิธรรม กําแพงแกว. 2550: สัมภาษณ) 
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 จากนั้นก็ไมปรากฏขอมูลหรือเอกสารอางอิงใดๆ เกี่ยวกับรูปแบบของนาฏศิลปสากลใน
สังคมไทยอีกเลยมาจนถึงในสมัยรัตนโกสินทรตอนกลางในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว
รัชกาลที่ 4 ประเทศไทยไดเร่ิมติดตอคาขายกับประเทศตะวันตกอยางเปนทางการอีกครั้งหน่ึง
หลังจากที่เหตุการณสงครามตางๆ ทั่วโลกพอสงบลงบาง ในยุคสมัยน้ีเปนที่ทราบกันดีถึงชื่อครูสอน
ภาษาอังกฤษที่ชื่อ แอนนา เลียว โนเวลส ในสถานภาพของพระอาจารยของสมเด็จเจาฟา
จุฬาลงกรณ (รัชกาลที่ 5) ซ่ึงในขณะนั้นดํารงพระอิสริยยศเปน สยามมกุฎราชกุมาร พบวาคุณครู
ชาวอังกฤษผูน้ีไดถวายการสอน วิชาภาษาอังกฤษ การเมือง ประวัติศาสตรและยังนําขนบธรรมเนียม
ประเพณีของชาวตะวันตกบางอยางมาเผยแพรในพระบรมมหาราชวังอีกดวย (พระราชหัตถเลขา
พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว เลม 3. องคการคาคุรุสภา. 2506) จากเหตุการณน้ีไดมีผู
นําไปผูกเรื่องราวเปนละครเพลง (Musical) เร่ืองแอนนาและพระเจากรุงสยาม (The King  And I) 
และนํามาสรางเปนภาพยนตรการตูนโดย วอลท ดิสนีย และภาพยนตรเร่ือง แอนนา แอนด เดอะ 
คิงส (Anna And The King) ปรากฏฉากที่มีการเตนรําโดยใชรูปแบบนาฏศิลปสากลมากมายแตน่ัน
ก็เปนเพียงจินตนาการของผูสรางสรรคงานเพราะไมปรากฏหลักฐานที่แนชัดเกี่ยวกับการสรางงาน
นาฏศิลปสากลในพระบรมมหาราชวังยุคนั้น และเม่ือพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวเสด็จ
ขึ้นครองราชยเปนรัชกาลที่ 5 แหงกรุงรัตนโกสินทร ในรัชสมัยของพระองคไดเปดรับกระแส
วัฒนธรรมตะวันตกและความเจริญทางวิทยาการเขาสูประเทศไทยจากวิสัยทัศนที่ทรงไดรับ
การศึกษาและตองการพัฒนาประเทศใหเจริญทัดเทียมกับประเทศตะวันตกสิ่งที่เห็นไดเดนชัดที่สุดก็
คือการแตงกายอยางชาวตะวันตกที่ปรากฏเปนหลักฐานจากภาพถายอยางชาวตะวันตก ในโอกาส
สําคัญตางๆ อยางตอเน่ือง (เอนก นาวิกมูล. 2547: 110-111) 
 ในปพ.ศ.2453/ค.ศ.1910 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวพระองคเม่ือ
ทรงพระเยาวน้ัน สมเด็จพระเจาลูกเธอ เจาฟามหาวชิราวุธไดรับการถวายพระอักษรจากครู ที่บรม
พระชนกนาถทรงเลือกให โดยในดานภาษาอังกฤษนั้น ทรงมีนายโรเบริต มอแรนต (Robert Morant) 
เปนครูสอนภาษาอังกฤษแลวจึงไดเสด็จเขาศึกษาในโรงเรียนราชกุมารในเขตพระบรมมหาราชวัง 
เม่ือทรงมีพระชนมายุ 10 พรรษา ตอจากนั้นไดทรงศึกษาตอในทวีปยุโรปเม่ือ พ.ศ. 2436 ตั้งแตพระ
ชนมายุ 14 พรรษาเพราะสมเด็จพระพุทธเจาหลวงทรงเล็งเห็นความสําคัญของการศึกษายัง
ตางประเทศ ทรงสงพระราชโอรสไปทรงศึกษาตอ เพ่ือมีพระราชประสงคใหกลับมาเปนกําลังสําคัญ
ในการบริหารราชการแผนดิน ใหรุงเรืองรุดหนาทัดเทียมอารยประเทศสมเด็จเจาฟามหาวชิราวุธ 
ทรงศึกษาในตางประเทศนาน 9 ปทรงเปนกษัตริยศิลปน ทรงใสพระทัยในการละคร การประพันธ
วรรณศิลปวรรณกรรมทั้งปวงทรงพระราชนิพนธ (วิกิพีเดีย สารานุกรม. พระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกลาเจาอยูหัว. 2548: ออนไลน) บทรอยแกวและรอยกรองไวนับพันเรื่อง ทรงเปนนักอักษรศาสตรที่
ปราดเปรื่อง จนไดรับการขนานพระนามวา "สมเด็จพระมหาธีราชเจา" 
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 ในสมัยรัชกาลที่ 6 ทุกๆ ปในงานเฉลิมพระชนมพรรษาก็มักจะจัดใหมีการเตนรํากันใน
พระบรมมหาราชวัง โดยมีองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเปนประธาน ซ่ึงบรรดาทูตานุทูต
ทั้งหลายตองเขาเฝาสวนแขกที่เชิญน้ันตองไดรับบัตรเชิญจึงจะเขาไปในงานได (อภิชัย. 2550: 
ออนไลน) 
 ในปพ.ศ.2470/ค.ศ.1927 ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัวเปนชวง
สําคัญวงหนึ่งแหงการเปลี่ยนแปลงหลายสิ่งในประเทศไทย สังคมไทยเปดรับวัฒนธรรมตะวันตกเขา
มาอยางเต็มที่จนเกิดปรากฏการณที่เรียกวา”ปฏิวัติสังคม”  มีสถานบันเทิงที่บุคคลชั้นสูงในสังคมและ
คณะทูตไปรวมสังสรรคกันเรียกวาคลับ (Club) หรือ “สโมสร”รับอิทธิพลการเตนรําของตะวันตกเขา
มาเปนสวนหนึ่งของการสังสรรคมีการจัดการแสดงอยางงานราตรีสโมสรตางๆ ในสมัยน้ันยังไมมี
นักแสดง นักเตน ที่รับแสดงการเตนอยางมืออาชีพ  
 ในพุทธศักราช 2475 หมอมเจาวรรณไวทยากรวรรณ กับนายหยิบ ณ นคร ไดปรึกษากัน
และจัดตั้งสมาคมที่เกี่ยวกับการเตนรําขึ้น ชื่อ “สมาคมสมัครเลนเตนรํา” โดยมีหมอมเจาไวทยากรวรวรรณ 
เปนประธาน นายหยิบ ณ นคร เปนเลขาธิการสมาคม และมีคณะกรรมการอีกหลายทาน เชน หลวง
เฉลิม สุนทรกาญจน นายแพทยเติม บุนนาค พระยาปกิตกลสาร พระยาวิชิตหลวงสุขุมนัยประดิษฐ 
หลวงชาติตระการโกศล สถานที่ตั้งสมาคมนั้นไมแนนนอนคือวนเวียนไปตามบานสมาชิกแลวแต
สะดวก การตั้งเปนสมาคมครั้งนี้ไมไดจดทะเบียนใหเปนที่ถูกตองแตอยางใด สมาชิกสวนมากเปน
ขาราชการชั้นผูใหญ ซ่ึงไดพาบุตรหรือบุตรีเขาฝกหัดดวย ทําใหสมาชิกเพิ่มขึ้นมาอยางรวดเร็ว มัก
จัดใหมีงานเตนรําขึ้นบอยๆ ที่สมาคมคณะราษฎร วังสราญรมย และไดจัดแขงขันการเตนรําขึ้นครั้ง
แรกที่วังสราญรมยน้ี ผูชนะเลิศเปนแชมเปยนคือ พลเรือตรีเฉียบ แสงชูโต และคุณประนอม สุขุม ได 
(ประวัติลีลาศ. 2550: ออนไลน) 
 ละครเพลงจึงเปนที่นิยมและไดรับการแพรหลายเปนอยางมากในรัชกาลที่ 7 มีคณะละคร
เพลงและโรงละครเพลงเปนจํานวนมาก แมวาละครเพลงจะยังเปนที่นิยมแตก็โดนคูแขงคือ
ภาพยนตรไทยเบียดเบียนจนตองแสดงสลับภาพยนตร หรือแสดงในโรงชั้นสอง มีการรองเพลงสลับ
บนเวทีตอเน่ืองไปจนถึงในชวงที่ประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองในปพ.ศ.2475/1932 
พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว ทรงสละราชสมบัติเม่ือวันที่ 2 มีนาคม พ.ศ.2477/1934 
รัฐสภาในระบอบประชาธิปไตยไดพรอมใจกันกราบบังคมทูลอัญเชิญพระวรวงศเธอพระองคเจา
อานันทมหิดล (พระนามเดิม) เสด็จขึ้นครองราชยสมบัติเปนรัชกาลที่ 8 แตเน่ืองจากทรงพระเยาว มี
พระชนมายุเพียง 9 พรรษา จึงมีการแตงตั้งคณะผูสําเร็จราชการแทนพระองค ประเทศไทยตองตก
อยูในชวงสงครามโลกครั้งที่ 2 และมีการเปลี่ยนแปลงทางดานวัฒนธรรมและทางสังคมเปนอยางมาก
เม่ือเขาสูยุคของจอมพล ป. พิบูลสงครามไดมีการจัดระเบียบสังคมใหมอยางเครงครัด ดวยนโยบาย
สรางชาติซ่ึงเปนการพัฒนา 5 ดานคือ การพัฒนาดานจิตใจ การพัฒนาจารีตและประเพณี การ
พัฒนาศิลปะ การพัฒนาภาษาเขียน การพัฒนาสตรี จอมพล ป. พิบูลสงครามเปนนายกรัฐมนตรี
ตอเน่ืองกันมาตั้งแตพ.ศ.2481/ค.ศ.1938 และมีความพยายามที่จะดําเนินการปฏิวัติวัฒนธรรม จึงได
ตั้งสภาวัฒนธรรมขึ้นในป พ.ศ.2484 เพ่ือเปนตัวจักรสําคัญใหการปฏิวัติวัฒนธรรมมีกิจกรรมที่
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ชัดเจน สาระสําคัญของกิจกรรมที่มีผลตอวงการนาฏยศิลป คือ กรรมการสภาวัฒนธรรม ไดออกพระ
ราชกฤษฎีกากําหนดวัฒนธรรมทางศิลปกรรม พุทธศักราช 2485//1942 มีใจความเกี่ยวกับการ
มหรสพ โดยจัดแบงละครเปน 3 ประเภทตามแนวตะวันตก คือ 1. อุปรากร (Opera) 2. นาฏกรรม 
(Drama) และ 3. นาฏดนตรี (Musical) แตละประเภทมีรายละเอียดดังน้ี 
 

“1. การแสดงละคร แบบอุปรากรซึ่งถือดนตรีเปนสําคันกวาบทเจรจาแบงเปน 5 ชนิดมี ก. มหาอุปรากร  
(แกรนดโอเปรา) ซึ่งเปนเรื่องเสาโสกซาบซึ้ง ข. นาตกัมดนตรี (มิวสิกัลดรามา) ค.จุลอุปรากร (โอเปอ
เรตตา) ง. สุขอุปรากร (คอมมิก โอเปอรา) จ.หัสอุปรากรเปนโอเปราบุฟ .2. การแสดงละครแบบ
นาตกัม (ดรามา) คือ ถือคําพูดเปนสําคัญไมมีดนตรีขับรอง แบงออกเปน 5 ชนิดมี ก.ทุกขนาตกัม 
(แทรจิดี) เปนเรื่องที่มีโครงเรื่องและสํานวนความสูง ข.นาตบท (ดรามา) ชนิดนี้เปนบทละครคร่ําเครง 
ซึ่งนําแสดงการขีดกันแหงเจตนจํานงของมนุส ค. เวคะนาตกัม (เมโลดรามา) ง.สุขนาตกัม (คอมมีดี้)
เปนละครชนิดเบาสแดงสนุก บางทีก็มีมีฝปากคม จ. หัสนาดกัม (ฟารซ) เปนละครชนิดเริงรมยวิจิตร 
3. ละครชนิดนาตดนตรี (มิวซิกกัลป) เปนละครชนิดเฉล่ียความสําคัญเทาๆ กัน ระหวางดนตรีและ
โครงเรื่อง และบทเจรจาแบงเปน 4 ชนิด คือ ก.สุขนาตดนตรี (มิวสิคกัลปคอมิดี้) มีการฟอนรําคูกับ
การขับรอง ข.ทัสนาการ (รีวิว) ค.วิจิตรทัสนา (เปนโตไมม) ชนิดนี้ไมมีบทเจรจา สแดงความวิจิตร
งดงามและจบลงดวยฉากเนรมิตร ง.วิพิธทัสนา (วาไรเอตตี้) เปนการสแดงสิ่งละอันพันละนอย การส
แดงทั้งส้ินจะตองหยูใน 14 ประเภทนั้น ถามิเขาในประเภทใดแลวจะตองเลิกไป. (สุรพล วิรุฬหรักษ. 
2549: 18) 

 
 จากพระราชกฤษฎีกากําหนดวัฒนธรรมทางศิลปกรรมนี้จะเห็นถึงขอสังเกตบางประการใน
การยอมรับการสรางผลงานนาฏศิลปสากลอยูมากมีการจัดหมวดหมูการแสดงละครและนาฏศิลป
ตามแบบอยางตะวันตก โดยใชประเภทของการการแสดงเปนตัวกําหนด โดยไมมีขอหามในการ
แสดงตามแบบอยางตะวันตกแตจะตองผานความเห็นชอบและกํากับดูแลโดยกรมศิลปากร เพ่ือ
ความเจริญของศิลปกรรมของชาติ พระราชกฤษฎีกาฉบับน้ีถูกยกเลิก เม่ือจอมพล ป. พิบูลสงคราม 
ลาออกจากตําแหนงนายกรัฐมนตรีในป พ.ศ.2487/ค.ศ.1944 
 
 นาฏศิลปสากลในสมัยรัชกาลที่ 9 
 จากการที่นาฏศิลปสากลยุคใหมถือกําเนิดขึ้นมาในรัชกาลที่ 9 เหตุการณสําคัญที่ทําใหการ
สรางผลงานนาฏศิลปสากลแพรหลายและไดรับความนิยมมากขึ้นคือเร่ืองของการอัญเชิญเพลง      
พระราชนิพนธมาทําเปนระบําไดแก ระบําสายฝน แสงเดือน เกาะในฝน ความฝนอันสูงสุด สําหรับ
เพลงพระราชนิพนธความฝนอันสูงสุดนี้ สมเด็จพระนางเจาฯพระบรมราชินีนาถ โปรดเกลาฯ ให
สมเด็จพระเจาลูกเธอเจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัคราชกุมารี แสดงพรอมดวยเหลาทหาร เพ่ือ
พระราชทานแกลูกเสือชาวบาน ณ พระตําหนักทักษิณราชนิเวศน พ.ศ.2515/ค.ศ.1981 นอกจากนี้
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว โปรดใหคุณหญิง เจเนเวียฟ เลสปนยอล เดมอนจัดแสดงบัลเลต เร่ือง
มโนหราขึ้น คุณหญิงเดมอน เปนศิลปนนักเตนบัลเลตชาวฝรั่งเศสอเมริกันติดตามสามีคือ ฟลิปส เดมอน 
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ซ่ึงมาทํางานสถานทูตอเมริกาในประเทศไทย ตั้งแต พ.ศ.2497 คุณหญิงไดมีโอกาสถวายการสอน
บัลเลตแกสมเด็จพระเจาลูกเธอ ณ โรงเรียนจิตรลดา (สุรพล วิรุฬหรักษ. 2549: 59) โดยบัลเลต 
มโนหราเปดการแสดง ณ เวทีลีลาศสวนอัมพรหลังเดิม พระราชวังดุสิต เมื่อวันที่ 5-7 มกราคม พ.ศ.
2505/ค.ศ.1962 เน่ืองในงานการชาด โดยทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯใหจัดเปนการแสดงบัลเลตใน
พระบรมราชูปถัมภ ดนตรีที่ใชในการแสดงนั้นเปนบทเพลงพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวฯภูมิพลอดุลยเดช โดยทรงแยกและเรียบเรียงเสียงประสานดวยพระองคเอง ประกอบดวย 
5 เพลงคือ เริงวนารมย (Nature Waltz), พรานไพร (The Hunter), ภิรมยรัก (A Love Story), 
อาทิตยอับแสง (Blue Day) (สุรพล วิรุฬหรักษ. 2549: 59)  
 การแสดงบัลเลตเรื่อง มโนหรา เปนจุดเริ่มตนของการแสดงบัลเลตเต็มเรื่องโดยใช
วรรณคดีไทยและมีทารําไทยประกอบ จึงเปนการแสดงที่มีลักษณะพิเศษ และถือเปนโอกาสที่ทําให
ประชาชนคนไทยไดรูจักเนื่องจากมีการถายทอดทางสื่อมวลชนจึงเปนที่สนใจของประชาชนทั่วไป
และเม่ือมีพระมหากษัตริยใหการสนับสนุน จึงทําใหการเตนบัลเลตซ่ึงเปนหนึ่งในรูปแบบการสราง
ผลงานนาฏศิลปสากลที่สําคัญประเภทหนึ่งไดรับการยอมรับและพัฒนาไปสูการเปดรับวัฒนธรรม
ตะวันตก (สุพรรณี บุญเพ็ง. 2541: 28) หลังจากนั้นในปพ.ศ.2509/ค.ศ.1966 วิทยาลัยนาฏศิลปหรือ
ชื่อเดิมคือโรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตร กองศิลปวิทยาการ กรมศิลปากรในปพ.ศ.2477/ค.ศ.1934 ได
เปดการสอนนาฏศิลปสากลเนนการเตนบัลเลตคลาสิคเปนหลักนอกจากนี้ยังมีมีโรงเรียนบัลเลต
เกิดขึ้นมากมายเชนโรงเรียนบัลเลตของคุณหญิงเจเนเวียม เลสปนยอล เดมอน,โรงเรียนบัลเลต     
วราภรณ กาญจนา,โรงเรียนบัลเลตพรพิมล,โรงเรียนอารียนาฏศิลป,โรงเรียนนาฏลีลาวรารมย,
โรงเรียนบางกอกแดนซ,โรงเรียนบัลเลตม.ล.ปรียพรรณ วิศิษฐกุลฯลฯ โรงเรียนเหลานี้ฝกบัลเลต
ใหแกเด็กและเยาวชนตามหลักสูตรรอยัลอคาเดมีประเทศอังกฤษนอกจากนี้ยังมีการเรียนการสอน
นาฏศิลปสากลประเภทตางๆ เชน แจสดานซ,บอลลูมแดนซผลิตนักเตนที่มีคุณภาพรองรับกระแส
นิยมในการสรางผลงานนาฏศิลปสากลสูสังคมไทย (สุรพล วิรุฬหรักษ. 2549: 91) 
 
2.  ขอมูลที่เก่ียวของกับการสรางผลงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศน 
 โทรทัศนจัดเปนสื่อสมัยใหมที่มาทดแทนการชมการแสดงสดตามโรงละคร ทําใหการ
เผยแพรและการสรางผลงานนาฏศิลปสากลสามารถเผยแพรไปสูประชาชนถึงเครื่องรับที่บาน 
โทรทัศนในประเทศไทยเริ่มมีการทดลองการออกอากาศ โดยการสาธิตใหคณะรัฐบาลของจอมพล ป. 
พิบูลสงคราม ชมเม่ือวันที่ 14 กรกฏาคม พ.ศ.2495/ค.ศ.1952 โดย บริษัท ไทยโทรทัศน จํากัด เริ่ม
ออกอากาศในวันที่ 24 มิถุนายน พ.ศ.2498/ค.ศ.1955 จากนั้นโทรทัศนในประเทศไทยก็เจริญรุงเรอืง
มาโดยตลอดมีการเพิ่มจํานวนสถานีและเครือขายตลอดจนระบบตางๆ มากมายอยางที่ปรากฏอยูใน
ปจจุบัน ในชวงที่โทรทัศนเริ่มมีขึ้นน้ันเปนชวงเวลาเดียวกับทีละครเวทีลดปริมาณลง เน่ืองจากผูชม
ใหความสนใจกับภาพยนตรมากกวา ผูแสดงละครเองก็ไปแสดงภาพยนตรเพราะสะดวกกวารายได
ดีกวา (สุรพล วิรุฬหรักษ. 2549: 233) นาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนชวงแรกมักเปนการแสดงที่
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สอดแทรกไปกับนาฏศิลปไทยในสถานีโทรทัศนชอง 4 บางขุนพรหม โดยทางสถานีโทรทัศนไดสราง
นักแสดงขึ้นโดยพัฒนาจากผูประกาศรายการ ขาวและเจาหนาที่อ่ืนๆใหมีความสามารถในการฟอน
รําและการละครเปนอยางดีโดยเริ่มจัดตั้งเปนโรงเรียนศิษยนาฏศิลปไทยทีวี ชอง 4 เริ่มขึ้นประมาณ 
6 เดือนหลังเปดทําการออกอากาศโดยมีสัมพันธ พันธุมณี ที่จบจากวิทยาลัยนาฏยศิลปกรุงเทพเปน
ผูทําการสอนออกอากาศทุกวันเสารและอาทิตยตอมาจึงมีลูกศิษยเพ่ิมนับรอยคน นอกจากสอนรํา
ไทยแลวยังมีสวนสําคัญในการฝกสอนการแสดงสมัยใหมใหแกผูแสดงของสถานี (สุรพล วิรุฬหรักษ. 
2549: 233) ศิษยคนสําคัญคนหนึ่งของสัมพันธ พันธุมณีคือสุดา ชื่นบานซึ่งภายหลังมีบทบาทสําคัญ
ในการเปนผูดําเนินรายการมิวสิคสแควร (Music Square) ทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 ในป
พ.ศ. 2512/ค.ศ.1969 รวมกับมีศักดิ์ นาครัตนโดยไดรับอิทธิพลในการทํารายการมาจากรายการไอซ
และทีนาโชว (Ice and Tina Show) จากประเทศสหรัฐอเมริการูปแบบของรายการจะมีการรองเพลง
และมีนักเตนประกอบการแสดงดนตรีชื่อคณะ “เดอะ บีอีซี แดนเซอร” (The BEC.Dancers) โดยมี
เสรี ลืออํารุงเปนผูฝกสอนและออกแบบทาเตนและการแสดงนักเตนในสมัยน้ันปจจุบันเปนผูอยู
เบื้องหลังวงการบันเทิงหลายทานอาทิเชนวรายุทธ มิลินทจินดา เปนนักแสดงและผูจัดละครทาง
สถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3,ทองหลอ ฉิมเจริญ ชางแตงหนา,มารุต สาโรวาทผูกํากับ, นราพงษ 
จรัสศรีผูออกแบบทาเตนและนักวิชาการทางดานการสอนเตนคณะศิลปกรรมศาสตรจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัยเปนตน (สุดา ชื่นบาน. 2549: สัมภาษณ) จากกระแสนิยมของรายการมิวสิคสแควรน้ี
สงผลใหการจัดการแสดงในรายการโทรทัศนตางๆ เริ่มนิยมนําการแสดงนาฏศิลปสากลมาเผยแพร
และสรางความบันเทิงใหกับผูชมรายการมิวสิคสแควรถือเปนรายการแรกที่มีนักเตนประจํารายการ 
สวนรายการอื่นๆ ทางสถานีโทรทัศนชองอ่ืน นิยมนําผลงานนาฏศิลปสากลที่ประดิษฐขึ้นแลวนํามา
ถายทอดเผยแพรสูผูชมเปนการวาจางมาแสดงเปนครั้งคราว คณะนาฏศิลปที่ไดรับความนิยมอยาง
สูงในขณะนั้นคือคณะอินทรดารา ที่พัฒนารูปแบบการเตนมาจากระบําฮาวาย สวนรายการสดที่มีนัก
เตนประจํารายการแรกคือรายการรวมดาวสาวสยามของวิญู จันทรเจาทางสถานีโทรทัศน
กองทัพบกชอง 5 ยุคแรกรูปแบบของรายการจะแบงเปนสามชวงคือ ชวงเพลงสวนมากจะเปนเพลง
ลูกทุงมีนักรองและนักเตนประกอบ ตลก แลวก็ทอลกโชวสั้นๆ แตปญหาการจัดรายการในสมัยน้ันก็
คือ ไมมีการอัดเทปเอาไวลวงหนา ทุกอยางจะตองแสดงกันสดๆ ถาฝนตกน้ําทวมพิธีกรคนไหนมา
ไมทันคนที่อยูก็จะตองแกไขปญหาเฉพาะหนากันตรงนั้นเลย (วิญู จันทรเจา. 2549: สัมภาษณ)                 
นาฏศิลปประกอบรายการเพลงและประกอบรายการปกิณกะอ่ืนๆ การรองเพลงโดยเฉพาะเพลง
ลูกทุงมักมีหางเครื่องหรือผูแสดงประกอบเพลง โดยการเคลื่อนไหวทางายๆ พรอมกันบนเวที มี
เสื้อผาสวยงาม ทําใหการรองเพลงบนเวทีดูนาสนใจมากขึ้น ตั้งแตประมาณปพ.ศ.2529/ค.ศ.1986 
เปนตนมามีการจัดรายการเพลงที่เรียกกันวา มิวสิควีดีโอมากจนจําแนกเปนรายการสําคัญประเภท
หน่ึงของโทรทัศน ซ่ึงมีเพลงทุกประเภท เหตุผลสําคัญก็คือการทํามิวสิควีดีโอเพ่ือสงเสริมและ
สนับสนุนการจําหนายเทป คุณสมบัติสําคัญประการหนึ่งของนักรองในปจจุบันคือตองเตนได ตองมี
หางเครื่องหรือปจจุบันนิยมเรียกทัพศัพทภาษาอังกฤษวา แดนเซอร (Dancer) นักรองชายมักมี แดน
เซอรเปนหญิง นักรองหญิงมักมีแดนเซอรเปนชายเพื่อใหดูเดน รูปแบบของนาฏศิลปประกอบเพลงมีทั้งที่
เปนไทยแท ไทยประยุกตและสากล แลวแตกรณี ทําใหเกิดอาชีพผูออกแบบทาเตน (Choreographer) 
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เปนอาชีพเฉพาะ มีความตองการนักเตนในตลาดมากขึ้น นกเตนสวนมากเรียนจบจากสถานบันสอน
นาฏยศิลปโดยตรง นับวานาฏยศิลปประกอบเพลงทางโทรทัศนมีสวนสําคัญในการสนับสนุนงาน
นาฏยศิลปทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ (สุรพล วิรุฬหรักษ. 2549: 238) 
 
3.  ขอมูลที่เก่ียวของกับการออกแบบทาเตน 
 หนังสือพจนานุกรมแหงมหาวิทยาลยั ออกซฟอรด (The Oxford University Dictionary 
(2000) ไดใหคําจํากัดความหมายของคําวา “Choreography” ไววา  
               Choreograph    หมายถึง    การออกแบบจังหวะลีลาทาเตนรํา 
               Choreography  หมายถึง     การคิดทาและลีลาในการเตนรํา 
 
 อภิธรรม กําแพงแกว ใหนิยามความหมายเกี่ยวกบัการออกแบบทาเตนวา “งานออกแบบ
ทาเตนคือการสรางทาเตนขึน้มาใหม หรือนําทาเตนทีเ่ปนแบบมาตรฐานที่มีอยูมาจัดวางเรียงลําดับ  
เพ่ือกอใหเกิดแนวความคิด จินตนาการความรูสึกตอผูชมตามความตองการของนักออกแบบไดอยาง
ลงตัวกับงานแสดงโดยรวม” (อภิธรรม กําแพงแกว.  2544: 21)  
 พีรพงศ เสนไสย ไดใหความหมายของคําวา Choreograph คือ “การจัดระเบียบทางรางกาย
ใหเกิดเปนระบํา โดยกระบวนการเรียงรอยทาทางอยางเปนระบบ โดยมีเจตนารมณ และ
วัตถุประสงคชัดเจน” (พีรพงศ เสนไสย. 2546: 34)   
          สุรพล วิรุฬรักษ ไดใหนิยามเกี่ยวกับ การออกแบบทาเตนไววา หมายถึง “การคิด การ
ออกแบบ และการสรางสรรค แนวคิด รูปแบบ กลวิธีของนาฏยศิลปชุดหนึ่ง ที่แสดงโดยผูแสดงเดียว
หรือหลายคนทั้งน้ีรวมถึงการปรับปรุงผลงานในอดีตการออกแบบทาเตน จึงเปนการทํางานที่ควบคุม 
ปรัชญา เนื้อหา ความหมาย ทารํา ทาเตน การแปรแถว การตั้งซุม การแสดงเดี่ยว การแสดงหมู 
การกําหนดดนตรี เพลง เครื่องแตงกาย ฉากและสวนประกอบอ่ืนๆ ที่สําคัญในการทําในนาฏยศิลป
ชุดหนึ่งสมบูรณ” (สุรพล วิรุฬรักษ. 2546: 225) 
 เต็มเดือน เกษะโกมล ไดใหความหมายของการออกแบบทาเตนไววา หมายถึง “การคิด
ลีลา การเคลื่อนไหว ทาทีใหเขากับทวงทํานอง หรือ สื่อความหมายดวยลีลา จะประกอบดวยดนตรี
หรือไมก็ตาม ใหผูดูเขาใจได นาสนใจ และมีเน้ือหาเขากับเนื้อเร่ืองสรางสรรและใหความรูแกผูชม
(เต็มเดือน เกษะโกมล. 2550: สัมภาษณ)                                                                      
 การออกแบบทาเตน  (Choreography) จึงมีความหมายโดยรวมวา กระบวนการในการคิด
สรางสรรคงานนาฏยศิลป โดยการนําทาทางการเคลื่อนไหว หรือรูปแบบการเคลื่อนไหวที่มีแบบแผน
และรูปแบบการเคลื่อนไหวอยางอิสระ นํามาคิดสรางสรรค ออกแบบดวยจินตนาการ จังหวะเพลง 
และองคประกอบอ่ืนควบคุมกําหนดเปนแนวทางในการสรางงานจนเกิดเปนผลงานที่สามารถนํามา
ถายทอดใหกับนักเตน สื่อสารออกมา เปนผลงานทางรูปธรรมใหผูชมไดเกิดทางเลือกในการเปดรับ
สุนทรียภาพที่หลากหลาย 
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4.  ขอมูลที่เก่ียวของกับผูออกแบบทาเตน 

 ความหมายของผูออกแบบทาเตน 
            จากการคนควาเอกสารขอมูล และการสัมภาษณบุคคลตางๆ ทั้งนักวิชาการและผูรูในดาน
นาฏศิลปสากล ผูวิจัยไดขอสรุปที่เกี่ยวกับลักษณะเดนของผูออกแบบทาเตน ดังน้ี 
 ไมค ฮัลสัน และคณะ (Mike Halson; et al. 1990: 22) ไดใหจํากัดความของผูออก แบบทา
เตนวา “ผูออกแบบทาเตนคือ ผูที่เคยเปนนักเตนมากอนและตัดสินใจที่จะพัฒนาตนเองไปสูการ
สรางสรรคงาน  เขาหรือเธอเหลานั้นจะตองเปนผูที่ทุมเทและใสใจกับการสรางสรรคงานในทุกฉาก 
และในสวนที่เกี่ยวของกับการแสดงทั้งหมดเชน การดูแลเร่ืองเครื่องแตงกาย หรือการเลือกฉากเดน
ที่จะนํามาแสดงในการแสดงที่เปนเรื่องราวอยางบัลเลต”  
 ดาริณี ชํานาญหมอ (2545: 59) ไดใหความหมายของผูออกแบบทาเตนวา “คือผูมองถึง
สวนประกอบการแสดงใหคลอบคลุมดวย อาทิ ฉาก แสง เสียง ดนตรีและเครื่องแตงกายใหเปนไปใน
ทิศทางเดียวกันเพ่ือใหงานสําเร็จบรรลุตามจุดประสงคที่ตั้งไว ซ่ึงถือเปนศิลปะ แขนงหนึ่ง ที่ตองใช
ความสามารถและประสบการณมาปรับใชตอการแสดงเพื่อใหเกิดงานอันเปนที่พึงใจตอผูชม
ผูออกแบบและผูควบคุมทั้งหมดนี้สามารถเรียกไดวาเปนผูควบคุม การแสดงหรือ ผูกํากับลีลาซึ่งใน
ภาษาอังกฤษเรียกวาChoreographer”  
 พีรพงศ เสนไสย (2546:35) ไดใหคําจํากัดความของ ผูออกแบบทาเตน (Choreographer) 
“คอืนักคิด นักออกแบบทาทางหรือผูประดิษฐทาทางการเตนรําหรือนักนาฏยประดิษฐซ่ึงเปนผูสรางสรรค
ดําเนินการถายทอดศิลปะการแสดงของตนใหคนชมทั้งหลายเขาใจในผลงาน และนักนาฏยประดิษฐ 
ถือวาเปนอัจฉริยะบุคคลคนหนึ่งเพราะเปนผูที่อุดมดวยความสามารถหลากหลายดาน อาทิการเขียน
บท แตงกลอน รูจักเครื่องดนตรี ทํานองเพลง รวมถึงองคประกอบศิลปะอ่ืนๆ  และตองเขาใจสรีระ
ของมนุษยอยางลึกซึ้ง รูจักสังเกตการณพฤติกรรมการแสดงออกตลอดจนอารมณความรูสึกของคน
อยางละเอียดออน เพ่ือจะตองนําสิ่งที่กลาวมาแลวขางตนมาประกอบเปนทาทางทาเตนรํานอกจากนั้น
ผูออกแบบทาเตนจะตองเปนผูมีอุดมการณ มีความเปนตัวของตัวเอง กลาคิด กลาทํากับการ
สรางสรรคงานของตนเองมองโลกในแงดี และพรอมเสมอที่จะยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนเปดใจ
ใหกวางเพื่อนอมรับคําวิจารณหม่ันศึกษาคนควาขอมูลเกี่ยวกับการเตนหรือนาฏยศิลปทุกรูปแบบทีมี่
สวนเกี่ยวของกับงานของตนเรียนรูถึงขอผิดพลาดทั้งตนเองและเคารพในขอผิดพลาดของผูอ่ืน      
อันจะเปนแนวทางหรือประโยชนแกตนเองในอนาคต”                                                                              
 เต็มเดือน เกษะโกมล (2549: สัมภาษณ) ไดใหความหมายของผูออกแบบทาเตนไววา 
“ผูออกแบบ ทาเตนควรรอบรูถึงงานที่ทําซึ่งสามารถออกมาในรูปแบบตางๆ ขึ้นอยูกับเน้ือหาของ
เรื่อง เพราะฉะนั้นจะตองสันทัดในการเตนไดในหลายรูปแบบเพ่ือนํามาประกอบและดัดแปลงใหเขา
กับการออกแบบทาเตนในลักษณะตางๆ จึงควรศึกษาการเตนรูปแบบตางๆ ใหไดมากที่สุด เพราะ
การคิดทาเตนไมมีจุดจํากัดในตัวมันอยูแลวสามารถใชจินตนาการ  ใหออกมาในหลากหลายลักษณะ
จึงจําเปนตองมีขอมูลในตัวผูออกแบบทาเตนอยูมาก”    
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 นราพงษ จรัสศรี (2550: สัมภาษณ) ไดใหความหมายของผูออกแบบทาเตนไววา “ผูออกแบบ
ทาเตนทําหนาที่เหมือนผูกํากับ ตองรูรอบในเรื่ององคประกอบตางๆ ไมใชรูแคเพียงแตนําทาเตนมา
เรียงๆ กัน ก็เรียกตัวเองวาเปนผูออกแบบทาเตน”  
 พรพิมล กัณฑาธรรม (2550: สัมภาษณ) ไดใหความหมายของผูออกแบบทาเตนไววา
“ผูออกแบบทาเตนคือผูที่มีจินตนาการ สามารถนําจินตนาการนั้นมาสรางสรรครวมกับเทคนิคและ
ทักษะจนเกิดเปนการแสดงที่สมบูรณแบบ”  
 วัสสาวดี วัฒนสุวรรณ (2550: สัมภาษณ) ไดใหความหมายของผูออกแบบทาเตนไววา
“ผูออกแบบทาเตนคือผูที่ตองเขาใจงานและรูปแบบของงานที่จะทําเปนอยางดีตองเปนผูมีทักษะ
ความรูที่จะถายทอดรูปแบบการเคลือนไหวตางๆ ได ที่สําคัญคือตองมีความรูทางดานศิลปะสามารถ
นํามาสรางงานใหตรงตามรูปแบบและมีความเขาใจในเรื่องของจังหวะเพลงเปนอยางดีไมใชฟงเพลง
ใหเปน แตตองฟงเพลงใหออก ตีความหมายใหได”  
 ดังน้ันผูออกแบบทาเตนจึงมีความหมายโดยรวมวาผูออกแบบทาทางการแสดงการ
เคลื่อนไหวในรูปแบบตางๆ โดยการนําเสนอแนวคิดและจินตนาการการสรางสรรคงานอยางมีระบบ
ทําหนาที่คลายผูกํากับการแสดงควบคุมดูแลการผลิตประสานสัมพันธกับทีมงานทุกฝายเพื่อใหการ
แสดงสามารถออกแสดงไดตามกําหนดและวัตถุประสงคสรางงานดวยกระบวนการคิด การตัดสินใจ
กําหนดขั้นตอนการประดิษฐสรางสรรคงานใหเปนไปตามแนวคิด และประสานสัมพันธในการทํางาน
กับทุกฝายที่เกี่ยวของดูแลรับผิดชอบในทุกขั้นตอนการสรางงานมีความเปนตัวของตัวเอง กลาคิด 
กลาทํากับการสรางสรรคงานของตนเอง มองโลกในแงดีและพรอมที่จะรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน
ตลอดจนหมั่นศึกษาหาความรูขาวสารและขอมูลเกี่ยวกับนาฏยศิลปทุกรูปแบบ ที่มีสวนเกี่ยวของกับ
การสรางงาน เรียนรูถึงขอผิดพลาดของตนเองและผูอ่ืน เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการสรางสรรคงาน
ตอไปในอนาคต 
 สวภา เวชสุรักษไดกลาวถึงผูสรางสรรคงาน (Choreographer) มีบทบาทอยางยิ่งที่จะ
กําหนดขั้นตอนในการสรางสรรคงานใหเปนไปตามความรูความสามารถ ความตองการและโอกาส
ของแตละบุคคล รวมไปถึงประสบการณของผูสรางสรรคงานนั้นๆ ซ่ึงสามารถแบงไดดังน้ี 
 

1. แรงบันดาลใจ (Inspiration) 
แรงบันดาลใจทางจิตวิทยาตามความหมายที่นํามาปรับใชกับการสรางสรรคงานทางนาฏศิลปไทย  
หมายถึง ส่ิงแวดลอมจากสถานการณและบุคคลที่มีสวนกระตุน ใหมนุษยเกิดพฤติกรรมในการ
ประดิษฐสรางสรรคขึ้นใหม เชน เมื่อศิลปนไดชมภาพจิตรกรรมฝาผนัง ที่เกี่ยวกับวิถีชีวิตของคนใน
สมัยอยุธยาและเกิดแรงบันดาลใจที่จะสรางระบําขึ้น เนื่องจากตองการสื่อความความหมายของภาพ
ออกมาโดยผานกระบวนการทางศิลปะ เพ่ือใหเห็นวิถีทางการดําเนินชีวิตของบรรพบุรุษและคุณคา
ของชาติไทย ดังนั้นความงดงามและคุณคาของภาพจิตรกรรม จึงเปนสวนผลักดันใหศิลปนเกิดแรง
บันดาลใจที่จะสรางงานขึ้นใหม     
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2. แนวความคิด (Conception) 
แนวความคิดในที่นี้หมายถึง การกําหนดรูปแบบทิศทางและเนื้อหาสาระของงานวาควรมีแนวโนม
อยางไร แนวความคิดนี้คลายคลึงกับการวางแผนงาน  ซึ่งกําหนดขอบขายการดําเนินงานโดยยึดเปน
หลักการอยางกวางๆ เพียง 2 ประการดังนี้ 
ก. กําหนดวัตถุประสงคของงาน คือ งานที่จะประดิษฐขึ้นใหมเปนงาน อะไรจะเปนงานประเภท
นาฏศิลปไทย หรือนาฏยศิลปไทยประยุกต และสรางขึ้นเพ่ือใครมีคุณคาหรือไม 
ข. กําหนดลักษณะรูปแบบของงาน คือ การวางแนวทางอยางสังเขปวา จะทํางานนั้นอยางไร มีการ
เริ่มตน ชวงกลางและตอนจบเปนอยางไรทวงทํานองของเพลงมีจังหวะชาเร็ว หนักเบาเพียงไร มี
ระยะเวลาเทาใด รวมท้ังการสรรหาผูรวมงานที่มีความชํานาญเฉพาะดานเพื่อชวยให งานสรางสรรคมี
ประสิทธิผลเพ่ิมขึ้น 
3. การประดิษฐ (Creation) 
การประดิษฐ เปนขั้นตอนที่เชื่อมโยงมาจากการที่ไดวางแนวทางความคิดไววาจะทําอยางไร โดยการ
นําเสนอนามธรรมใหเปนรูปธรรมอยางแทจริง 
การบรรจุเพลง เปนหัวใจสําคัญของการสรางสรรคงาน ผูสรางงานอาจเลือกเพลงดวยตนเอง หรือขอ
คําปรึกษาจากผูชํานาญการดานดนตรีก็ได ทั้งนี้บทรองและทํานองเพลงตองสัมพันธกับเนื้อหาของ
งาน มีจังหวะชา เร็ว ปานกลาง ผสมผสานกัน และที่สําคัญคือทวงทํานองสามารถสื่อความหมายทาง
อารมณตอผูชมไดอยางเหมาะสมการประดิษฐทารํา ในขณะที่ประดิษฐทารําอาจจะเลือกตัวแสดงกอน
การประดิษฐ หรือขณะทําการประดิษฐก็ได การคัดเลือกตัวแสดงมิไดคํานึงถึงขนาด ความสูงต่ําของ
รูปรางเปนเกณฑ แตใหความสําคัญกับคุณภาพของผูแสดงกอนที่จะเริ่มฝกซอม ผูสรางงานจะอธิบาย
วัตถุประสงคและโครงสรางของงานใหผูแสดงเขาใจกอน ทั้งนี้เพราะเห็นวาผูแสดงควรมีสวนรวมเสนอ
แนวคิดในทาทางของงานตามความถนัดของตน โดยสอดคลองกับความคิดเห็นของผูสรางสรรค  
มิใชปฏิบัติตามผูสรางงานแตฝายเดียว การรูสึกสํานึกในสวนรวมทําใหนักแสดงเกิดความรับผิดชอบ
ในงานมีผลใหผูแสดงหมั่นฝกซอมดวยตนเองโดยอัตโนมัติ สวนองคประกอบอื่นๆ ไดแก เครื่องแตงกาย 
ฉาก แสง สี ฯลฯ ขึ้นอยูกับงบประมาณ (Budget) ที่ผูสรางงานประมาณการไว บางโอกาสอาจนําวัสดุ
ที่มีอยูเดิมมาใชกับงานก็ได 
4. ความเหมาะสม (Adaptation) 
พิจารณาความเหมาะสมในองคประกอบตางๆ ของระบําที่มีความหลากหลายและขัดแยง โดยตัดสินใจ
เลือกส่ิงที่เหมาะสมเพื่อใหเกิดความสมดุล กอใหเกิดเอกภาพ (Unity) ของงานที่มีลีลาการเคลื่อนไหว
ไปในแนวเดียวกัน 
5. การประเมินคุณคา (Evaluation) 
เมื่อผลงานออกสูสาธารณชนแลว ผูสรางสรรคพึงประเมินความสําเร็จความสําเร็จของงานที่ตนเอง
สรางขึ้น โดยอาศัยกระบวยการของ Mass Communication (ส่ิงพิมพ โสตทัศนวัสดุ) (สวภา เวชสุรักษ. 
2546: 27-29) 
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ดาริณี ชํานาญหมอไดกลาวถึงคุณสมบัติของนักออกแบบทาเตนที่ดี วาควรคุณสมบัติหลัก 
ดังตอไปน้ี 
 

1.  รูจักสังเกตสิ่งรอบตัวและ สามารถนําส่ิงนั้นๆ  มาปรับใชกับการแสดงของตน 
2.  เปนผูที่ตองฝกใฝหาความรูใหมๆ ใหตนเองเสมอ ทันตอเหตุการณ รูจักที่จะศึกษาศิลปวัฒนธรรม
ดานตางๆ ทั้งในและตางประเทศเพื่อจะไดทราบถึงความเปนไปตางๆ และสรางงานออกมาใหมีรูปแบบที่
นาสนใจมากขึ้นเรื่อยๆ                                                      
3.  ผูกํากับลีลาควรมีความรูพ้ืนฐานดานสรีระพอสมควร  เพ่ือใหงายตอการกํากับและทราบถึงปญหา
ดานการเคลื่อนไหวของนักแสดง หากผูกํากับไดแสดงหรือเปนตนแบบใหกับนักแสดงของตนดู การ
ทํางานก็จะงายขึ้น 
4.  ตองมีความเฉียบคม วองไวตอการแกปญหาตางๆ เพราะการสรางสรรคงานออกมาแตละครั้งยอม
มีปญหา หากผูกํากับเปนผูที่มีไหวพริบก็จะสามารถควบคุมสถานการณตางๆ ไดอยางมีสติสัมปชัญญะ 
5.  ผูกํากับลีลาควรจะมีความรูทางดานการแสดงอยางครอบคลุม  เชนทางดานดนตรี เพ่ือทราบถึง
อารมณความรูสึกของเพลงที่นํามาประกอบประกอบการแสดง และควรรูจักแนวเพลงหลายๆ แบบ
เพ่ือนํามาใชไดอยางเหมาะสมกับรูปแบบของงานที่กําหนดไวทางดานฉาก แสง เสียง เพ่ือที่จะทราบ
ถึงความเปนไปไดของพ้ืนที่ที่ใชแสดง ซึ่ง 3 ส่ิงนี้สําคัญมากตอนักแสดง เพราะบางพื้นที่การแสดงก็
เปนจุดควรระมัดระวังเพราะเปนฉากหลอก หรือทางดานแสง  ควรสามารถบอกถึงความตองการของ
ตนเองไดวาควรใชแสงสีใดใหเหมาะกับงาน และเสียงควรตรวจสอบสภาพการไดยินบนเวทีใหเปน
อยางด ีเพราะเสียงเปนสวนสําคัญตออารมณในการแสดงทั้งของนักแสดงและผูชม 
6.  ควรจะเปนผูที่เปดใจกวางสามารถรับฟงปญหาตางๆ จากแตละฝายที่รวมงาน ไมวาจะเปนจากตัว
นักแสดงหรือทีมงานทั้งหมดเพื่อจะไดพัฒนางานให ดีย่ิงขึ้น 
7.  ควรสรางงานออกมาในรูปแบบที่เปนเอกลักษณของตนเอง  เพ่ือใหเกิดการสรางสรรคส่ิงใหมๆ  
ตอวงการอน่ึงการสรางงานตามที่ตลาดตองการ (Trend) อาจทําไดในบางโอกาส แตงานที่ดีไมควร
เกิดจากการลอกเลียนแบบ หรือทําตามแบบเดิม อยางนอยควรมีการปรับปรุงเพ่ือใหงานดีย่ิงๆ ขึ้น  
(ดาริณี ชํานาญหมอ. 2545: 59 - 61) 

 
ในขณะที่พีรพงศ เสนไสยใหแนวคิดเกี่ยวกับคุณสมบัติของนักออกแบบทาเตนในภาพรวม

ของการทํางานที่ตองมีความรอบรูในศาสตรตางๆ ที่เกี่ยวของกับระบบงานทั้งหมดในหนาที่ความ
รับผิดชอบของนักออกแบบทาเตนวา 
 

“นักออกแบบทาเตนตองเปนผูที่รอบรูในศาสตรหลายดานเพ่ือใหสามารถนําความรูในดานตางๆมา
สรางสรรคผลงานของตนใหสมบูรณและนาสนใจ ไมวาจะเปนศาสตรทางดานปรัชญาที่นักปรัชญาตอง
พยายามเรียนรูทุกส่ิงทุกอยาง คนควาในแตละเรื่องไมมีที่ส้ินสุดมีความอยากรูในทุกเรื่องคิดคนอยางมี
เหตุผลและเปนระบบเพ่ือแสวงหาคําตอบ นักออกแบบทาเตนในฐานะที่เปนนักปรัชญาตองเปนผูอุดม
ดวยปญญา ฉลาดรูในการนําเสนอเพื่อใหผูอ่ืนเกิดความเขาใจ ไมวาจะดวยการพูดการอาน การเขียน
แมแตการฟง มีความรอบรูในศาสตรของตนเอง ทั้งทางดานประวัติศาสตร สุนทรียศาสตรตลอดจน
ทฤษฎีและหลักการตางๆ อีกทั้งสามารถถายทอดองคความรูใหผูอ่ืนเกิดความรูความเขาใจไดอยาง
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ถองแท และเกิดความคลอยตามโดยไมปฏิเสธ เปนคนที่มีเหตุผลมีความเขาใจในความเปนธรรมชาติ
ของมนุษยดวยกันเพ่ือโนมนาวนําใหผูชมเกิดความคลอยตาม หรือเกิดอารมณรวมในงานสรางสรรค
ของตน ปจจุบันการสรางการเตนปรากฏในหลายรูปแบบ ซึ่งแตละรูปแบบนั้นก็ขึ้นอยูกับความฝนและ
จินตนาการของนักออกแบบทาเตน หากศึกษาดูใหทั่วทุกมุมโลกจะเห็นวา “การเตน”ในรูปลักษณ
ปจจุบันแตกแขนงออกไปหลากหลายลักษณะมีกระบวนทาการเคลื่อนไหวและมีวิธีการนําเสนอที่
แตกตางกันออกไปตามกาลเวลาตามสภาพภูมิหลังของศิลปนแตละคน หรือแรงบันดาลใจที่ฝงลึกลง
ไปในใจเขาเหลานั้นกอนสะทอนออกมาเปนงานใหผูคนไดชื่นชมโดยธรรมชาติของนักออกแบบทาเตน
นั้น มีความคลายคลึงกับนักวิทยาศาสตร เชนเปนคนชางสังเกต ชางถามชางสืบคน เพ่ือหาคําตอบที่
เที่ยงแทใกลเคียงมากที่สุด กลาทดลอง กลาได กลาเสีย ถึงแมการทดลองนั้นอาจจะไมพบกับส่ิงที่
ตนเองตองการ แตก็ทําใหเราหลีกเล่ียงที่จะไมลงมือกระทําอยางนั้นอีกกับการออกแบบการแสดงใน
ชุดหนึ่ง นักออกแบบทาเตนตองคนหาความสามารถของนักเตนรําใหไดวาสรีระรางกายของเขา
เหลานั้นสามารถเคลื่อนไหวไดมากนอยเพียงใด อีกทั้งใหเขาแสดงออกไดเต็มที่ที่สุด เพราะนักเตนแต
ละคนมีความสามารถและพรสวรรคที่ตางกัน ดังนั้น นักออกแบบทาเตนจึงมีโอกาสดึงเอาลักษณะ
พิเศษในตัวของนักเตนเหลานั้น ออกมาใชงานใหเกิดประโยชนมากที่สุด  ในขณะเดียวกันก็ตองจดจํา
การแสดงออกของนักเตนใหไดลองใหนักเตนแสดงออกมาใหมากที่สุด หากวานักเตนไมสามารถทําทา
ตามที่ตองการไดก็ตองอธิบายจินตนาการ ความตองการหรือจุดประสงคของตนใหนักเตนฟงเสียกอน  
เพ่ือเปนเครื่องกระตุนใหนักเตนเกิดการตีความเปนภาษาทาทางดวยตนเองการทดลองดังกลาวนัก
ออกแบบทาเตนมีโอกาสเลือกทาที่เหมาะสม ทั้งความตองการของตนเองและเหมาะสมกับความ
ตองการของนักเตนรําอีกดวย (พีรพงศ เสนไสย. 2546: 89-91) 

 
 ดังน้ันนักออกแบบทาเตนที่ดีจึงควรเริ่มตนจากการมีความรูพ้ืนฐาน เกี่ยวกับการเตนรําทั้ง
ในเรื่องของเทคนิคและสรีระ  และการรูจักเปนผูสังเกตสิ่งที่อยูรอบๆ ตัวเพ่ือนํามาปรับใชกับผลงาน 
และมีความสนใจในการหาความรูที่เกี่ยวของกับการแสดงอยางคลอบคลุม มีความสามารถในการ
จัดการจัดระบบการทํางานอยางเปนขั้นตอน สามารถตัดสินใจแกปญหาเฉพาะหนาได เปนผูรับฟง
ปญหาและความคิดของผูอ่ืนและสรางสรรคงานอยางเปนเอกลักษณเฉพาะตัว และนอกจากนี้นัก
ออกแบบทาเตนควรมีจิตสํานึกในการสรางผลงานดังน้ี 
 

1. ออกแบบทาเตนโดยคํานึงถึงศักยภาพของนักเตนในแตละครั้งเสมอ 
2. ออกแบบทาเตนโดยไมยึดติดกับรูปแบบเดิมๆ ที่เคยทํา กลาที่จะทดลองและสรางงานรูปแบบใหม
เสมอ 
3. ออกแบบทาเตนโดยคํานึงถึงองคประกอบอื่นๆ เสมอ ถาสามารถทําไดเชน ศึกษารูปแบบเวที 
เครื่องแตงกายและอุปกรณประกอบการแสดง โดยไมใหส่ิงเหลานี้ทําใหทาทางและการแสดงที่ได
ออกแบบไวดอยศักยภาพลง 
4. ออกแบบทาเตน โดยไมพยายามยึดรูปแบบของเพลงเปนแกนหลักเสมอไปเพราะผูชมจะไมไดรับ
อรรถรสในการชมจากเรื่องราวและทาทางที่นําเสนอ เพราะจุดเดนจะไปอยูที่อารมณของเพลงมากกวา 
ในขณะเดียวกันก็ไมออกแบบทาทางที่ขัดแยงกันจนไปไมไดกับเพลงเลย  
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5. ออกแบบทาเตนโดยไมกาวกาย,ลวงเกิน, ทําลายสิ่งที่เปนที่นับถือของบุคคลกลุมใดกลุมหนึ่งเชน
ศาสนา,ความเชื่อ สถาบันพระมหากษัตริยเปนตน                                                                  
6. ควรคํานึงถึงงบประมาณในการทํางานกอนทุกครั้ง 
7. ไมควรเอาเปรียบเพ่ือนรวมอาชีพโดยการผิดจรรยาบรรณในการทํางาน เชนแยงงาน, ตัดราคา, ให
รายปายสี เพราะสุดทายแลวทุกคนที่ทํางานในสาขาอาชีพนี้ที่ทําอยูไดและทําไดนานมีอยูจํานวนหนึ่ง  
การกระทําผิดจรรยาบรรณสัมมาชีพจะทําใหเราไมเปนที่ตองการในทุกๆ กลุม 
8. ไมควรคิดวาตนเองเกงแลว และหยุดการพัฒนาความรูและทักษะในสาขาวิชาชีพ 
9. ควรยอมรับในความเปลี่ยนแปลงของกระแสสังคมโลกที่เกิดขึ้นอยูเสมอ 
10. ไมพายแพตออุปสรรคใดๆ ที่จะมาขัดขวางการสรางงาน อันเกิดขึ้นจากความสุจริตใจ รูจัก
แยกแยะปญหาสวนตัวกับการทํางาน 

 
 อีกทั้งยังมีกฎเกณฑและขอปฏิบัติอ่ืนๆ อีกมากมาย ลวนแลวแตเปนประสบการณอันมี
คุณคาตอผูที่ตองการจะกาวสูการเปนนักออกแบบทาเตนที่ดีถึงแมวาสังคมในปจจุบันนี้ดูเหมือนวา
ใครๆ ก็สามารถที่จะเปนผูออกแบบทาเตนได แตการที่จะเปนผูออกแบบทาเตนที่ดีและประกอบ
อาชีพไดอยางจริงจังและเปนที่ยอมรับน้ันสวนหนึ่งยอมขึ้นอยูกับโอกาสที่ไดรับ แตสวนหนึ่งก็ขึ้นอยู
กับสามัญสํานึกและการปฏิบัติตนของแตละบุคคลวารักและศรัทธาในสาขาวิชาชีพน้ีอยางจริงจัง
หรือไม อาจคิดวาเปนเพียงเร่ืองสนุกและมีคาตอบแทนดี อาชีพผูออกแบบทาเตนไมใชเริ่มตนเพียง
แคพอเตนเปนพอออกแบบทาเตนไดเพลงสองเพลง ก็คิดวาสามารถทํางานไดแลว คุณสมบัติของ
อาชีพผูออกแบบทาเตนยอมตองการความจริงใจ ความตั้งใจในการฝกฝนเรียนรูศาสตรและศิลป
เชนเดียวกับสาขาวิชาชีพอ่ืนๆ เชนกัน 
 
 ความหมายของการออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศน 
 เกี่ยวกับการออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศน มีนักวิชาการและผูเชี่ยวชาญหลายทาน
ไดใหทัศนะและแสดงความคิดเห็นไวดังน้ี 
 เต็มเดือน เกษะโกมล (2549: สัมภาษณ) แสดงความคิดเห็นไววา “การออกแบบทาเตนใน
รายการ TV มีขอบเขตในการเคลื่อนไหว เน่ืองจากพื้นที่จํากัดและมีมุมกลอง เพราะฉะนั้นจะถูก
บังคับมุมมองในการเตนไมมีจุดเฉพาะหรือจุดที่จะเนนผูเตนไดเหมือนการแสดงบนเวที และการใช
ไฟประกอบใหไดบรรยากาศในการเตน เพราะฉะน้ันการใชทุกมุมก็จะเขามาที่จุดศูนยกลางของตัว
กลอง ซ่ึงเปนจุดบังคับใหไดรูปแบบที่นาสนใจ และสําคัญที่สุดคือสวนมากจะดูคอนขางจําเจ ไมคอย
นาสนใจ ไมมีอะไรแปลกใหม ควรแกไข ปรับปรุงและที่สําคัญคนบังคับกลองไมมีความรูที่จะเลน
กลองใหไดเห็นรูปแบบของการเตนออกมานาสนใจและเกิดมุมมองที่ดี”  
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 นราพงษ จรัสศรี (2550: สัมภาษณ) แสดงความคิดเห็นไววา “การออกแบบทาเตนใน
รายการโทรทัศนมีขอจํากัดในเรื่องของมุมมองการจัดคอมโพสิชั่น (Composition) เพราะการมอง
ตองมองผานกลองซ่ึงสามารถถายไดทุกมุมไมวาจะเปนมุมตรงดานหนา ถายจากดานหลัง หรือถาย
จากมุมดานบนก็ได จะเตนเปนแถวเหมือนละครเวทีที่ตองการใหผูชมเห็นไดชัดก็คงไมได การ
ออกแบบตองคํานึงถึงมุมกลองที่จะถายดวยผูออกแบบทาเตนควรจะมีความรูในเรื่องมุมกลองดวย” 
 ผุสชา โทณะวณิก (2550: สัมภาษณ) แสดงความคิดเห็นไววา “การออกแบบทาเตนใน
รายการโทรทัศนจะมีกรอบของภาพ และการนําเสนอและถูกเลือกนําเสนอโดยผานกลอง และ 
Switching (เครื่องตัดตอ) ซึ่งก็คือความแตกตางที่เดนชัด ถาเปนงานอื่นเชน ละครเวที Concert 
ผูชมสามารถมองเห็นและเสพยอรรถรสไดดวยตาของตนเอง ซ่ึงสามารถมองเห็นไดทั้งหมด ทั่วเวที 
และทุกมุม ทุกการเคลื่อนไหวท่ีแตกตางกันโดยสิ้นเชิงกับทีวี ผูออกแบบทาเตนจึงตองมีความรูใน
มุมมองผานกลองสามารถปรับใหเหมาะสมกับความงดงามและผลกระทบตอสังคมดวย 
 พรพิมล กัณฑาธรรม (2550: สัมภาษณ) แสดงความคิดเห็นไววา “การออกแบบทาเตนใน
รายการโทรทัศนมีความแตกตางจากการออกแบบทาเตนชนิดอ่ืนๆ เน่ืองจากการออกแบบทาเตนใน
รายการโทรทัศนมักจะมีจุดประสงคเพ่ือนําเสนอบางสิ่งบางอยางเชนเพ่ือโฆษณาสินคา หรือเพ่ือ
เรียกรองความสนใจ การออกแบบทาเตนจึงมีวัตถุประสงคหลักที่จะนําเสนอในดานการพาณิชย
มากกวาศิลปะ มักจะเปนงานCommercial work ไมใชงาน Art ลักษณะการเตนเทาที่เห็นเตนกันอยู
มีลักษณะเหมือนๆ กันหมดเหมือนการเตนแบบที่เตนที่มอเตอรโชว 
 พิไลวรรณ บุญลน แสดงความคิดเห็นในฐานะผูผลิตรายการโทรทัศนไวอยางนาสนใจวา 
 

“การออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศนมีลักษณะเฉพาะแตกตางจากการแสดงคอนเสิรต ละครเวที 
งานเปดตัวสินคา เนื่องจากมีขอจํากัดทางดานเวลาเพราะโทรทัศนมีกําหนดเวลาการออกอากาศทุก
สัปดาหเมื่อถายทําในแตละเทปจบแลวก็ตองรีบเตรียมตัวเพ่ือหาขอมูลในการทํางานในเทปตอไปเปน
การทํางานสัปดาหตอสัปดาหซึ่งในขณะที่คอนเสิรต หรือ ละครเวทีจะมีกําหนดเวลาใหซอมใหเตรียม
ตัวเปนเดือน หรือเปนป ผูออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศนจะตองเปนคนที่ไว คนออกแบบทาเตน
ตองเตรียมตัวใหพรอมที่จะทํางานไดเลย เพราะคนคิดรูปแบบงานอาจจะคิดงานออกหรือไมออกก็ได 
อาจจะมาคิดรูปแบบงานที่ตองใชการออกแบบทาเตนในเวลาที่ใกลจะถายทําเพียงแคขามวัน หรือคิว
ดาราอาจไดมากระทันหัน และในเรื่องของงบประมาณการออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศนจะไมได
มีงบประมาณสูงมากเมื่อเทียบกับคอนเสิรต หรืองานเปดตัวสินคา เพราะงบประมาณรวมจะตอง
จัดสรรปนสวนใหกับสวนประกอบตางๆ ของรายการซึ่งเปนรายจายหลักเชน คาเชาสตูดิโอ คาฉาก 
คาทีมงาน คาแสงเสียงซึ่งเปนคาใชจายประจําอยูแลว ผูออกแบบทาเตนและนักเตนจึงเปนเพียงแค
สวนหนึ่งที่ Support (สนับสนุน)การทํางานของทีมหลักมากกวา ในความเปนรายการโทรทัศนเองก็มี
หลากหลายรูปแบบไมวาจะเปน วาไรตี้ เกมสโชว ทอลคโชววาแตละรายการมีคอนเซ็ป (Concept) 
อยางไร การออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศนจึงตองออกแบบใหเขากับรูปแบบของรายการดวย ”
(พิไลวรรณ บุญลน. สัมภาษณ: 2550) 
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 วัสสาวดี วัฒนสุวรรณ (2550: สัมภาษณ) แสดงความคิดเห็นในฐานะนักวิชาการไววา 
“การออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศนนาจะมีพ้ืนฐานเดียวกันกับการออกแบบทาเตนในรูปแบบ
อ่ืนๆ แตสิ่งสําคัญคือ โอกาสที่จะไดสรางงานใชทักษะ เทคนิคและประสบการณของผูออกแบบทาเตน
ไดเต็มที่ เพราะเปนสื่อที่คนมักจดจํานํามาเลียนแบบถึงแมจะมีเง่ือนไขและปจจัยอ่ืนๆ มากําหนดใน
การสรางงานบาง การออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศนนาจะคํานึงถึงประโยชนที่สรางสรรค
มากกวาการสรางงานโดยการ copy หรือเอาใจตลาด”  
 อภิธรรม กําแพงแกว (2549: สัมภาษณ) แสดงความคิดเห็นไววา“การออกแบบทาเตนใน
รายการโทรทัศนมีหลากหลายรูปแบบที่สามารถจะทําได ในรายการโทรทัศนการออกแบบทาเตนทํา
หนาที่เหมือนเปนสื่อเพ่ือใหผูชมพุงสายตาและความสนใจไปยังสิ่งที่การออกแบบทาเตนนั้นตองการ
จะสื่อสารเชนการเปดตัวรายการ เปดตัวปายสินคา เปดตัวแขกรับเชิญ เพราะไมวาจะยังไงก็ตาม
รูปรางของมนุษยก็ยังถือวาเปนสิ่งที่สวยงามและดึงดูดความสนใจของมนุษยดวยกัน โครงสราง
รางกายของนักเตนยอมมีความสวยงามมีทักษะในการเคลื่อนไหวอยูแลว แทนที่จะมีดนตรีเสียงดัง 
ใชเทคนิคควัน หรือกลองตัดเขารับพิธีกรเลย ก็พัฒนามาเปนการนําคนดวยกันเองมาเปดตัวคนที่
สําคัญในรายการนั้นๆ เพ่ือสรางความสนใจใหมากขึ้นกวาเดิม การออกแบบทาเตนในรายการ
โทรทัศนน้ันทาเตนและนักเตนจะไมใชสิ่งที่สําคัญ ความสําคัญคือสิ่งที่ทาเตนและนักเตนนั้นจะตอง
นําเสนอการออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศนจึงเปนการเนนที่ตัวบุคคลมากกวา”  
 ความหมายโดยรวมของการออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศนคือ การประดิษฐทาเตน 
สรางสรรคการแสดงที่เกี่ยวกับการเตน การเคลื่อนไหว ในรายการโทรทัศนประเภทตางๆ โดย
นําเสนอรูปแบบของการเคลื่อนไหวผานมุมมองของกลองแทนสายตาผูชม โดยสามารถออกแบบทา
เตนประสานสัมพันธกับเทคนิคมุมกลอง สามารถหยุดการแสดงเพื่อปรับปรุงทาทางที่ออกแบบทา
เตนหรือ ใชเทคนิคในการถายทําสรางสรรครวมกับการออกแบบทาเตนเพ่ือใหการแสดงนั้นสามารถ
สื่อสารวัตถุประสงคที่ผูผลิตรายการตองการสื่อสารกับผูชมรายการโดยมีการกําหนดเปาหมายของ
กลุมผูชมเชน เพศ และวัยในชวงเวลาการออกอากาศไวแลว 
 
5.  ขอมูลเก่ียวของกับกระบวนการออกแบบทาเตน 
 กระบวนการในการออกแบบทาเตนมีองคประกอบที่สําคัญ ทั้งทางดานทัศนศิลป และ
องคประกอบที่สําคัญอ่ืนๆ มากมาย ซ่ึงจะตองผสานองคประกอบนี้ใหเกิดความ กลมกลืนเพ่ือให 
การแสดงนั้นๆ มีเน้ือหา แนวคิดแหงการสรางสรรคไดสมบูรณที่สุด จากการประมวลความรูเกี่ยวกับ
กระบวนการสรางงานเตนของ สุรพล วิรุฬรักษ (2544), อภิธรรม กําแพงแกว (2544), ดาริณี ชํานาญหมอ 
(2545), พีรพงศ เสนไสย (2546), และงามทัศน สุทธิประภา (2546) มีกระบวนการสรางงานเตน ซ่ึง
ตองคํานึงถึงขั้นตอนดานตางๆ คือ      
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 การพิจารณาถึงโอกาสที่ใชจัดการแสดง การกําหนดความคิดหลักในการเตน การคนหา
ขอมูลเพ่ือใชในการออกแบบทาเตน การกําหนดขอบเขตการเตน การกําหนดรูปแบบของการเตน   
และการกําหนดองคประกอบอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของกับการสรางงานเตนทฤษฎีที่ใชในกระบวนการการ
ออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศนไดดังน้ี 
  5.1 การพิจารณาถึงโอกาสที่ใชจัดการแสดง 
  ในการสรางงานแตละครั้ง ผูกํากับทาเตนควรมีเปาหมายในการสรางงานนั้นเพ่ือโอกาส
อะไร เชน เพ่ือเปนการแสดงตอนรับผูนําของประเทศเพื่อนบานเพ่ือเปนการแสดงเปดโครงการ         
ทูบีนัมเบอรวัน เพ่ือเปดตัวสินคา ฯลฯ ซ่ึงโอกาสที่ใชในการแสดงเหลานี้ผูกํากับทาเตนสามารถนํามา
พิจารณากําหนดรูปแบบการแสดง สุรพล วิรุฬรักษไดสรุปโอกาสที่จะจัดการแสดงออกเปนเหตุผล
ใหญ 4 ประการคือ 
 

5.1.1  เพ่ือพิธีกรรม และพิธีการ (Traditional) 
ในการเตนรําเพ่ือแสดงในงานพิธีกรรมหรือพิธีการ เปนโอกาสในการแสดง ออกถึงวัฒนธรรมประเพณี
ในแตละชนชาติที่สืบทอดตอๆ กันมา จนเกิดเปน พิธีกรรม และพิธีการที่นํามาปฏิบัติใช เชน การฟอน
เทียนตอนรับแขกบาน แขกเมืองของชาวเชียงใหม การเลนเทิดเถิงเพ่ือประกอบการเลนรื่นเริงนิยม  
แสดงนําขบวนแหตางๆ หรือการแสดงจินตลีลาประกอบการแสดง แสง เสียงที่วัดไชยวัฒนาราม 
จังหวัดอยุธยา การรําไหวครูมวย เหลานี้ผูออกแบบทาเตนจะตองดูความเหมาะสมในโอกาสนี้เพ่ือไม
ออกแบบทาเตนจนผิดวัตถุประสงคของพิธีกรรมและพิธีการ บางครั้งในการสรางผลงานอาจมีการปรับ  
เปล่ียนแปลงผสมผสานรูปแบบการแสดงใหมีความลงตัว ตามสมัยนิยมไดแตตองรักษาความเปน
พิธีกรรมหรือพิธีการไวเชน การออกแบบทาเตนในพิธีครอบครูตองรักษาบรรยากาศใหมีความ
ศักดิ์สิทธิ์  การออกแบบทาเตนในพิธีการลงนามเซ็นสัญญาทางการคาระหวางประเทศไทย-จีน ควร
ผสมผสาน การแสดงในรูปแบบของสองวัฒนธรรม เปนตน 
5.1.2  เพ่ือสงเสริมกิจกรรม (Promotion) 
เปนการออกแบบทาเตน เพ่ือสงเสริมใหกิจกรรมหลักมีความนาสนใจมากขึ้น เชน การแสดงการ
เตนรําคารนิวัล (Canival) เพ่ือประกอบการจัดรายการลดราคาสินคามิดไนท เซลล ในหางสรรพสินคา  
หรือการออกแบบทาเตนเพ่ือเปนสวนขยายบอกเลาเนื้อเรื่องในการแสดงละครเวที 
5.1.3  เพ่ือเอกลักษณทางวัฒนธรรม (Culture Individual) 
เปนการออกแบบทาเตน เพ่ือแสดงเอกลักษณทางวัฒนธรรมของคนในทองถ่ิน เพ่ือสรางรูปแบบ
เฉพาะใหกับชุมชนนั้นอาจมีการนําการแสดงนาฏยศิลปที่มีอยูแลวมาปรับปรุงหรืออาจสรางสรรคการ
แสดงขึ้นมาใหม เชน การสรางสรรคระบําบาติคใหกับชุมชนทางภาคใต การออกแบบทาเตนระบํา
ผาขาวมาใหกับชุมชนทาดินแดง  
5.1.4  เพ่ือความคิดสรางสรรคทางงานศิลปะ (Creative Dance) 
เปนการออกแบบทาเตนเพ่ือสงเสริมศิลปะวิทยาการในสาขา ใหมีการสรางสรรคผลงานทางดานการ
เตนรําใหมีความกาวหนาเชน การสรางผลงานนาฏศิลปนิพนธ  (Dance Thesis) เพ่ือเปนสวนหนึ่งใน
การจบการศึกษาปริญญาตรีทางนาฏยศิลป  ของสถาบันการศึกษานาฏยศิลประดับอุดมศึกษาใน  
สถาบันตางๆ หรือการออกแบบทาเตนเพ่ือนําไปรวมแสดงในงานมหกรรมนาฏยศิลประดับนานาชาติ  
ที่มีการกําหนดรูปแบบการแสดงใหอยูในทิศทางเดียวกันหรือการทดลองการออกแบบทาเตนใน
รูปแบบใหมเพ่ือใหเกิดศิลปะทางการเคลื่อนไหวทาทางแบบใหม เชน การสัมมนาวิชาการที่จัดขึ้นโดย
สถาบันอุดมศึกษาตางๆ (สุรพล วิรุฬรักษ. 2544: 226-227) 
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  5.2  การกําหนดความคิดหลักในการเตน 
   เปนการกําหนดแนวทาง (Theme) หลักในการสรางงานหลังจากพิจารณาโอกาสในการ
แสดงแลว ความคิดหลักจะนําไปสูลําดับขั้นตอนการออกแบบทาเตนกับองคประกอบอ่ืนอยางเปน
ระบบเชนการออกแบบทาเตนในการแสดงเรื่องความรักในหอแดงมีความคิดหลักเปนเรื่องของความ
รัก วัฒนธรรมประเพณีจีน อันมีองคประกอบในการเคลื่อนไหวรวมกับเครื่องแตงกายแนวประเพณี
นิยม หรือการออกแบบทาเตนในการแสดงเปดตัวสินคา นวัตกรรมทางโทรศัพทมือถือที่มีคุณสมบัติ
เกี่ยวกับ ความบางและทันสมัย มีความคิดหลักเปนเทคโนโลยีทันสมัยในความบาง มีองคประกอบ
ของสีเงิน ความวาวของโลหะเปนสัดสวนรวมในการพิจารณาการออกแบบทาเตน (สุรพล วิรุฬรักษ. 
2544: 228) 
          5.3  การคนหาขอมูลเพื่อใชในการออกแบบทาเตน 
  เม่ือไดแนวความคิดหลักในการออกแบบทาเตนแลว ผูออกแบบทาเตนจะตองทําการ
รวบรวมขอมูลที่เปนขอเท็จจริงนํามาประยุกตดัดแปลง ปรับเปลี่ยน ลดทอนพัฒนาใหเกิดเปนผลงาน
ทางรูปธรรมทางดานนาฏยศิลป โดยมีแนวทางการสรางงาน จากขอมูลที่ไดรับเชนการออกแบบทา
เตนการแสดงชุดภัยพิบัติจากสินามิ ผูออกแบบทาเตนควรตองศึกษาถึงปรากฏการณธรรมชาติที่
เกิดขึ้น ตลอดจนความสูญเสียที่เกิดขึ้นจากเหตุการณในครั้งน้ัน จากภาพขาวหรือแฟมขาวตลอดจน
สัมภาษณบุคคลที่อยูในเหตุการณจริงในขณะนั้น หรืออาจสรางสรรคงานจากการไดรับขอมูลอีก
ประเภทหนึ่ง ที่เรียกวาขอมูลที่ทําใหเกิดแรงบันดาลใจหรือปจจัยกระตุน อันเกิดจากหลายสิ่งหลาย
อยางรอบตัว รวมกับภูมิหลังและประสบการณของผูออกแบบทาเตน ดวยขอมูลที่ไดรับน้ีสามารถทํา
ใหนักออกแบบทาเตนเกิดความคิดสรางสรรคและจินตนาการพัฒนาขอมูลนั้น จนเกิดขึ้นเปนผลงาน
นาฏศิลปเชนการออกแบบทาเตนผลงานนาฏศิลปชุดธรรมะดา จากคําสอนในพระไตรปฎกเปนตน 
(สุรพล วิรุฬรักษ. 2544: 229) 
  5.4   การกําหนดขอบเขตในการสรางงาน 
                คือการกําหนดเน้ือหา สาระ หรือโครงสรางในการทํางาน ดวยการจัดเรียงลําดับของ
การแสดงใหเหมาะสมตามแนวคิดและขอมูลที่ไดรับโดยอาจแบงลําดับการสรางงานโดยการกําหนด
โครงสรางรวมบนแผนภูมิการทํางานเปนการวางแผนการทํางานแบบการจดสาระบันทึกในตารางเพื่อ

ชวยใหการแสดงที่ตองอาศัยองคประกอบอื่นๆในการสรางสรรคงานสามารถดําเนินงานไปไดในทุก
ขึ้นตอนโดยไมตองมาเสียเวลารอ เชนฝายฉาก ฝายเสื้อผา ฝายเทคนิค เม่ือไดรับตารางการทํางาน
แลวสามารถปฏิบัติงานในขั้นตอนนี้ไปพรอมกันกับเวลาที่นักแสดงฝกซอมไดเลย โดยยึดตารางการ
ทํางานที่ไดออกแบบวางแผนมาแลวจากผูออกแบบทาเตนอีกทั้งการวางแผนในการทํางานนี้ทําให
สามารถควบคุมงบประมาณ เวลา บุคลากรใหอยูในวัตถุประสงคและเปาหมายที่จัดเตรียมไวใหงาย
ตอการทํางาน สุรพล วิรุฬรักษไดกลาวถึงหลักการในการออแบบทางนาฏศิลปวามีขั้นตอนที่สามารถ
นํามาเรียบเรียงใหเปนระบบการทํางานดังน้ี 
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   5.4.1 การแบงชวงอารมณ 
   คือการออกแบบทาทางการเคลื่อนไหวเพ่ือสื่อสารกับผูชมใหเกิดความรูสึกทาง
สุนทรียภาพในการชมการแสดง ในขั้นตอนนี้เปนการสื่อสารระหวางผูออกแบบทาเตน ที่จะออกแบบ
การเคลื่อนไหวทาทางสงผานใหกับนักเตนไดเขาใจและสามารถสื่อสารอารมณความรูสึกนั้นไปสู
ผูชม การจัดการแบงชวงอารมณจะชวยใหผูกํากับทาเตนสามารถออกแบบทาเตนไดอยางกลมกลืน
และมีบทสรุปของเน้ือหาที่ชัดเจนมากขึ้น                                                                       
   5.4.2 ทาทางและทิศทาง 
   คือการกําหนดทาทางในการเคลื่อนไหวใหมีรูปแบบเฉพาะ ที่เปนแบบแผนหรือ
รูปแบบอิสระหรือรูปแบบที่กําหนดขึ้นมาใหมเพ่ือสรางรูปแบบที่เปนลักษณะเฉพาะในการแสดง
นาฏยศิลปน้ันๆ เชนในการแสดงอุปรากรเรื่อง มาดามบัตเตอรฟลายของคณะมอลโดวาโอเปราเฮาส  
กําหนดทาทางการเคลื่อนไหวใหเปนแบบละครใบ (Mime) สวนทิศทางนั้นหมายถึงการเคลื่อนที่ของ
นักเตนบนเวที ซ่ึงมีสวนสัมพันธกับทางเขาทางออกของฉากและเวที ผูออกแบบทาเตนจะตอง
คํานึงถึงทิศทางเหลานี้เพ่ือออกแบบทาเตน ใหนักเตนเคลื่อนไหวอยางมีทิศทางบนเวทีและมี
ความสัมพันธกับเน้ือเรื่อง เน้ือหา หรือโครงเรื่องหรืออุปกรณประกอบการแสดงอยางกลมกลืน 
   5.4.3 การตรวจสอบรายละเอียด 
   คือการตรวจสอบภาพรวมทั้งหมดในการแสดงวาเปนไปตามขอบเขตและ
วัตถุประสงคที่ไดจัดวางไวหรือไมและอาจมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงรายละเอียดบางอยางไดตาม
ความเหมาะสม เพ่ือใหการแสดงมีความสมบูรณมากที่สุดและเพื่อเปนการทําความเขาใจกับทุกฝาย    
ใหมีความเขาใจตรงกันที่สุดในการทํางานที่จะเกิดขึ้นจริงตอไป ในขั้นตอนนี้จะเปนซอมการแสดงที่ 
เหมือนจริงที่สุดเราเรียกการซอมในครั้งน้ีวา (Run Through) (สุรพล วิรุฬรักษ. 2544: 251) 
  5.5 การกําหนดรูปแบบการเตน 
              หลังจากที่ไดกําหนดขอบเขตในการสรางงานนาฏยศิลปแลวสิ่งที่สําคัญที่สุดอีกประการ
หน่ึงในการออกแบบทาเตนคือการกําหนดรูปแบบการเตน ซ่ึงนักออกแบบทาเตนอาจเปนผูกําหนด
รูปแบบขึ้นมาเองหรืออาจไดรับหัวขอในการสรางงานนาฏยศิลปจากผูกํากับการแสดง (Director) ใน
กระบวนการสรางละครเวทีหรือผูสรางสรรคผลงาน (Creative Director) ในกระบวนการผลิต
ภาพยนตรโฆษณา สุรพล วิรุฬรักษไดกําหนดแนวทางของ การแสดงของนาฏศิลปไวดังน้ี 
     5.5.1  การกําหนดใหเปนแบบแผน  
   คือการสรางสรรคการออกแบบทาเตน โดยการยึดหลักรูปแบบการแสดงที่เปน
แบบแผนที่มีมาแตด้ังเดิมเชน การแสดงบัลเลต การแสดงโขน การแสดงงิ้ว ที่ไดถูกกําหนดใหมี
รูปแบบการเคลื่อนไหว และมีขนบธรรมเนียมการแสดงในการแสดงไวอยางครบถวนแลว     
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   5.5.2  การกําหนดใหเปนการผสมผสานหลายแบบแผน 
   คือการผสมผสานการเตนตั้งแตสองแบบแผนขึ้นไป เชน การผสมรําไทยกับ
บัลเลต (Ballet) หรือการผสมรําไทยกับคอนเทมเพอรารี่แดนซ (Contemporary Dance) การผสมรํา
ไทยกับบัลเลตเปนตัวอยางที่เดนชัด คือบัลเลตเร่ืองมโนหราซึ่งคุณหญิง เจนีเวียฟ เดมอนเปนนัก
ออกแบบทาเตน ที่ใชรูปแบบบัลเลตเปนหลักและสอดแทรกการรําไทยลงไปในสวนที่เหมาะสม เชน 
การตั้งวง การจีบ การกระดกหลัง ผลก็คือประเทศไทยมีการแสดงบัลเลตที่มีลักษณะเฉพาะตัว
เกิดขึ้นหรือการผสมผสานระหวางรําไทยกับคอนเทมพารารี่แดนซ มักเปนสิ่งที่นักออกแบบทาเตน
นิยมคิดทํามากกวาเพราะคอนเทมพารารี่แดนซงายกวาบัลเลต และมีขอจํากัดนอยกวาอีกทั้งมี
รูปแบบคลายคลึงกับทาพื้นฐานของรําไทยจึงทําใหการผสมผสานกันเปนไปไดคอนขางจะแนบเนียน                     
   5.5.3  กําหนดใหประยุกตจากแบบแผนเดิม 
   คือการนําลักษณะเดนๆ และเอกลักษณที่ชัดเจนของแบบแผนการแสดงนั้นๆ เชน 
ทาทาง หรือเทคนิคพิเศษบางอยางมาประยุกต ดัดแปลง พัฒนา ลดทอนจนเกิดเปนการเคลื่อนไหว
ในรูปแบบใหม ที่ยังมีสัญลักษณแหงความเปนแบบแผนอยูบางตามสัดสวนที่ผูกํากับทาเตนตองการ
ผสมผสานกับรูปแบบใหมเชนการแสดงผลงานนาฏนิพนธของนิสิตคณะศิลปกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒเรื่องนางพญางูขาวที่ผสมผสานระหวางอุปรากรจีนกับคอนเทมเพอรา
ร่ีแดนซ 
    5.5.4 กําหนดใหเปนแบบแผนใหม 
   คือการสรางสรรคแบบแผนการเตนรําขึ้นใหม ที่มีความรวมสมัยกับวิถีชีวิตของ
สังคมในปจจุบันโดยไมเอาอดีตมาปะปนเพราะเห็นวาการนําปจจัยตางๆ เชนดนตรีๆ ทาราํของจารตีใด
ก็ตามซึ่งเปนวัฒนธรรมของอดีตมาใชผลงานอาจไมสะทอนความเปนศิลปะปจจุบันไดดีพอ   
(สุรพล วิรุฬรักษ. 2544: 233) 
 อยางไรก็ตาม การคิดคนรูปแบบใหมซ่ึงมีการยอมรับในวงกวางและมีการสืบทอดกันมา
อยางเปนระบบ รูปแบบใหมน้ันก็จะกลายเปนอีกหนึ่งแบบแผนขึ้นมาเชน เม่ือมีการคิดแบบแผนการ
เตนใหมขึ้นที่เรียกวาโมเดินแดนซ (Modern Dance) เพ่ือตอตานความเปนแบบแผนของบัลเลตราว
ตนศตวรรษที่ 20 ก็ไดรับความนิยมแพรหลายจนกลายเปนรูปแบบที่มีมาตรฐาน                                              
 นอกจากนี้ยังมีการกําหนดแนวคิดอ่ืนๆ ที่มีสวนทําใหการแสดงนาฏศิลปน้ันมีความสมบูรณ
ยิ่งขึ้น ดาริณี ชํานาญหมอไดกลาววา การกําหนดรูปแบบฉาก รูปแบบดนตรี แสง เสียง การกําหนด
สิ่งเหลานี้เปนเรื่องจําเปนและสําคัญอยางยิ่งในเบื้องตน เพราะผูออกแบบทาเตนตองทํางานประสาน
สัมพันธกับทีมงานอ่ืนๆ ที่มีความชํานาญเฉพาะทาง และตองทําใหคนเหลานั้นเขาใจแนวคิดและ
รูปแบบของการออกแบบทาเตนที่ตนคิดขึ้นใหชัดเจนที่สุดเทาที่จะทําได และบอกความตองการใน
ดานปริมาณและคุณภาพใหละเอียด เพ่ือที่เขาเหลานั้นจะไดทําการออกแบบและจัดทําทุกอยางใหได
ใกลเคียงกับสิ่งที่ผูออกแบบทาเตนตองการใหมากที่สุดและในขณะเดียวกันตองรับฟงปญหาและ
ขอเสนอของทีมงานทุกฝายตั้งแตตน  เพ่ือใหการทํางานมีประสิทธิภาพที่สุดและผิดพลาดนอยที่สุด 
(ดาริณี ชํานาญหมอ. 2545: 71) สวนงามทัศน สุทธิประภาไดกลาววาผูออกแบบทาเตนตองกําหนด
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รูปรางหนาตา บุคลิกและความสามารถของผูแสดงเพื่อเปนเกณฑในการคัดเลือกผูแสดงใหเหมาะสม 
เพราะการคัดเลือกนักแสดงไดเหมาะสม ก็เปนสวนหนึ่งที่ทําใหการแสดงประสบความสําเร็จไป
ครึ่งหน่ึงแลว (งามทัศน สุทธิประภา. 2546: 15)   
 ดังน้ันนักออกแบบทาเตนตองกําหนดรูปแบบชนิดและแนวทางของดนตรีเพ่ือใหสามารถ
คัดเลือก หรือ แตงเพลง และทําเสียงตางๆ ใหเหมาะสมกับการแสดง นอกจากนี้ยังตองกําหนด
รูปแบบและแนวทางของฉาก  และเครื่องแตงกายใหตอบสนองและสงเสริมการแสดงอยางเหมาะสม  
การที่ตองทําเชนนี้เน่ืองจากการกําหนดแนวทาง และรูปแบบขององคประกอบเหลานี้อยางชัดเจน
เพ่ือใหผูรวมงานทุกคนเขาใจ  และสรางผลงานสนองความตองการดานการแสดงไดดีมีคุณภาพและ
มีเอกภาพ  
 5.6  ทฤษฎีในการสรางกระบวนการการออกแบบทาเตน 
 กระบวนการในการออกแบบทาเตนคือการสรางสรรครูปแบบทางการเตนผานการ           
ตีความหมาย สื่อความหมายออกมาเปนกระบวนการแสดงทางดานการเคลื่อนไหว ในรูปแบบตางๆ
จนเกิดเปนการแสดงที่เปนเรื่องราว หรือเหตุการณเฉพาะ อภิธรรม กําแพงแกว ไดใหความคิดเห็น
ถึงหลักการออกแบบทาเตนไววา 
 

“ การออกแบบทาเตน คือการการนําทาเตนที่มีอยูแลวหรือทาเตนที่คิดคนขึ้นใหม มาเรียงรอย
ตอเชื่อมกันอยางสอดคลองและมีจังหวะที่ลงตัวเพ่ือใหเกิดความสวยงามความตื่นตาหรือเกิดความ
เขาใจถึงเรื่องราวที่นําเสนอในรูปแบบการเคลื่อนไหวการออกแบบทาเตนใหไดดีน้ันเริ่มตนจากการ
สรางรูปแบบการเคลื่อนไหวเฉพาะตนขึ้นมาเพื่อใหเหมาะสมกับการแสดงนั้นหรือสรุปความคิดในการ
นําเสนอเรื่องราวสรางเปนแนวทางของทาการเคลื่อนไหว นั้นคือผูออกแบบทาเตนก็จะมีทาตนแบบ
เพ่ือพัฒนาเปนทาเตนชุดการแสดงหรือนําเสนอเรื่องราวที่คิดขึ้นทาเตนแบบนั้น อาจนํามาจากชุดการ
แสดงหรือนาํเสนอเรื่องราวที่คิดขึ้น ทาตนแบบนั้นอาจนํามาจากภาพธรรมชาติเชน สายน้ําดอกไมการ
เคล่ือนไหวของสัตว หรือภาพจากการจินตนาการหรือความเชื่อเชนนางฟา เทวดาการบูชาในบางครั้ง
นักออกแบบทาเตนอาจใชนามธรรมเปนตัวกอกําเนิดความคิดเพ่ือใชในการเคล่ือนไหว เชน ความรัก 
ความตาย  ความกลั ว  ซึ่ งนั กออกแบบท า เตนต องแปลคํ า เหล านี้ ออกมา เปนท าทางที่
เหมาะสม”(อภิธรรม กําแพงแกว. 2544: 26) 
 

  5.6.1  ทฤษฎีทางการเคลื่อนไหว  (Kenetology) 
  จากการประมวลองคความรูเกี่ยวกับทฤษฎีแหงการเคลื่อนไหวที่รวบรวมโดย สุรพล   
วิรุฬรักษ สามารถสรุปไดวาทฤษฎีแหงการเคลื่อนไหวคือ หลักการที่มนุษยใชรางกายเคลื่อนไหวให
เกิดกิริยาทาทางตางๆ ซ่ึงนับเปนสิ่งสําคัญสําหรับนักเตนเพราะนักเตนตองเขาใจถึงธรรมชาติของ
การใชสรีระแตละสวนทั้งภายนอกและภายในไมวาจะเปนการใชกลามเนื้อขอตอหรือการเคลื่อนที่
ของกระดูกประสาทสัมผัส ตลอดจนการใชสมองหลักการสําคัญของทฤษฎีแหงการเคลื่อนไหวที่ใช
เปนพ้ืนฐานในการออกแบบทาเตน คือ 
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   การใชพลัง (Energy) 
   มนุษยตองใชพลังในการเคลื่อนไหวรางกายตานกับแรงโนมถวงของโลก การใช
พลังเพ่ือการแสดงการเตนมี 3 ประเภท คือ 
         ก. ความแรงของพลัง หมายถึง การที่นักเตนเคลื่อนไหวมีการใชพลังเกิดขึ้น   
ในปริมาณของพลังนั้นมีตั้งแตนอยไปจนถึงมาก การเตนรําดวยพลังที่แรงมากๆ ทําใหเราไดเห็นถึง
ปฏิกิริยาของรางกายในลักษณะตางๆ กันเชนเขมแข็ง วองไวหากใชการเคลื่อนไหวที่ใชพลังนอยจะ
ใหความรูสึกที่ นุมนวล ออนโยน เชื่องชา หนักแนน เปนความรูสึกลึกๆ ที่แฝงเรนอยูภายใน 
   ข. การเนนพลัง หมายถึง การเรงและการลดความแรงของการใชพลัง  เพ่ือการ
เคลื่อนไหวในขณะใดขณะหนึ่งอยางกะทันหัน ซ่ึงเปนการกระทําอยางใดอยางหนึ่งที่ตางไปจากสิ่งที่
กําลังกระทําอยูน้ัน การเนนพลัง เปนศิลปะในการเรียกรองความสนใจจากคนดู เพ่ือจําแนกใหเห็น
รูปลักษณะของการเตนรําอยางชัดเจน โดยเฉพาะในเรื่องของจังหวะการที่นักเตนเนนดวยจังหวะที่
สมํ่าเสมอ ทําใหเกิดความรูสึกที่สมดุล คงที่ หนักแนน การเนนที่ไมสมํ่าเสมอ ดวยพลังที่มีความแรง
ตางกัน ทําใหเกิดความรูสึกที่ไมคงที่ ตื่นเตน  
   ค. ลักษณะของการใชพลัง หมายถึง ลักษณะของการใชพลังในการเคลื่อนไหว 
ซ่ึงแบงออกไดเปน 5 ประเภท คือ                                                                                     
    1. การแกวงไกว คือ การที่นักเตนใชเพลังแกวงลําตัว แขนขาไปมา คลาย
กับการแกวงชิงชา เชน การสายสรีระ 
    2. การระเบิด คือ การที่นักเตนระเบิดพลังออกมาอยางกะทันหัน เห็น
จุดเริ่มตนและจุดจบชัด เชนการกระโดดขึ้นไปในอากาศและจบลงดวยทาหยุดนิ่งบนพื้น 
    3. การตอเน่ือง คือ การที่นักเตนเคลื่อนไหวตอเน่ืองโดยไมปรากฏจุดเริ่มตน
และจุดจบที่ชัดเจน โดยไมมีการเนนพลัง เปนการเคลื่อนไหวที่ราบเรียบ 
    4. การสั่นพลิ้ว คือ การเคลื่อนไหวอยางตอเน่ืองของการระเบิดเม่ือการ
เคลื่อนไหวแบบระเบิดเกิดซ้ําๆ อยางรวดเร็ว เกิดเปนการสั่นพลิ้วเหมือนการวิ่งซอยเทา หรือหมุน
ตัวหลายๆ รอบ 
    5. การลอยตัว เกิดขึ้นเม่ือนักเตนกระโดดลอยตัวขึ้นไปในอากาศ  โดยอาศัย
พลังสงตัวใหลอยตัวอยูบนอากาศ มีแรงโนมถวงดึงดูดตัวนักเตนใหตกลงมายังพ้ืน 
   การใชพลังทั้ง 5 ประเภทนี้มิไดแยกออกจากกันอยางเด็ดขาด เพียงแตผูแสดง 
และนักออกแบบทาเตนประสงคจะใชพลังแบบใด เ ม่ือใด หรือผสมผสานกันตอเน่ืองเปน               
รูปแบบของการแสดงก็สามารถทําได 
         การใชที่วาง (Space) คือ การเคลื่อนไหวใดๆ ที่ตองอาศัยที่วางเปนมิติ คือ มีทั้ง
ความกวาง ความยาว และระดับที่วางมีความสําคัญในการกําหนดรูปแบบตางๆ ดังน้ีคือ 
   ก. ตําแหนง คือ การจัดที่ใหนักเตนหยุดอยูบนเวทีในชั่วระยะเวลาหนึ่ง กอนที่จะ
เคลื่อนที่ไป 
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   ข. ขนาด หมายถึงการที่นักเตนสามารถเคลื่อนไหวรางกายใหกวางหรือแคบ 
เคลื่อนที่ไปยังจุดอ่ืนๆ บนเวทีไดกวาง และไกลเพียงใดขึ้นอยูกับที่วางที่อํานวยให 
   ค. ทิศทาง หมายถึง เสนทางที่นักเตนเคลื่อนที่จากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง เชน   
การแปรแถว นักเตนสามารถเคลื่อนที่ไปบนเวทีไดใน 8 ทิศ ซ่ึงสามารถทําใหประสานสัมพันธกับ
ตําแหนงทิศทางของคนดู ทิศทางที่แตกตางกันของนักเตน ยอมใหความรูสึกแกคนดูที่แตกตางกัน
แลวแตการสื่อความหมายและการออกแบบทาเตน ของนักออกแบบทาเตนแตละคน เชน 
    1. การเดินเขาหาคนดู เปนการเรียกรองความสนใจ การสรางความนาเกรงขาม 
การแสดงความยิ่งใหญ การบอกถึงจุดจบ 
    2. การเดินออกจากคนดู เปนการแสดงความสูญเสีย การลาจาก โดดเดี่ยว  
    3. การเคลื่อนที่ขนานกับคนดู เปนการเนนใหคนดูในจุดตางๆ ไดมีโอกาส
เห็นนักเตนในระยะเทาๆ กัน และเปนการนําสายตาคนดูไปสูอีกจุดหนึ่ง 
    4. การเคลื่อนที่ทแยงมุม เปนการแสดงใหเห็นถึงความลึกของการเรียงแถว
ไดดีกวาการซอนกันแบบแถวตอน และทําใหเห็นจํานวนนักเตนเปนสามมิติมากขึ้นขณะเดียวกันก็
ไมทําใหเกิดความรูสึกแรงเทากับการเดินเขาหาตรงแบบตั้งฉาก 
    5. การวนเปนวงกลม เปนการแสดงความผูกพัน ความออนโยน ความสามัคคี 
    6. การเคลื่อนที่ผานไป ผานมา แสดงถึงความปราดเปรียว หากเคลื่อนไหว
เร็วมากไปในทิศทางตางกัน จะแสดงความหมายในเชิงสับสนวุนวาย 
    7. การขึ้นลอย แสดงความเบา ความสงางาม ความยิ่งใหญ 
    8. การกดต่ํา แสดงความหวาดกลัว ความออนนอม ความดอยคา           
(สุรพล วิรุฬหรักษ. 2544: 246-249)   
   ทฤษฎีทางทศันศิลป (Visual arts Theory) 
   การออกแบบทาเตนมีความใกลเคียงกับการออกแบบทางทัศนศิลป ซ่ึงเปนการ
นําองคประกอบตางๆ และวิธีนําองคประกอบเหลานั้นมาสรางสรรคลงในผลงานศิลปะ ทําใหเกิด
ความงาม และมีความหมาย การออกแบบทาเตนก็ตองอาศัยหลักในการออกแบบทางทัศนศิลปเปน
สวนหนึ่งในการสรางผลงาน เชนการแปรแถว การตั้งซุม รูปแบบของการแสดง สีสันของเครื่องแตงกาย 
อุปกรณประกอบในการแสดง การจัดแสง การจัดฉาก นักออกแบบทาเตนควรมีความรูความเขาใจ
ในทฤษฎีทัศนศิลปเพ่ือใหผลงานมีความกลมกลืน และมีความเปนเอกภาพ สุรพล วิรุฬหรักษ ได
กลาวถึงทฤษฎีทัศนศิลปไวและสกนธ ภูงามดี ไดกลาวถึงองคประกอบทางทัศนศิลปดังน้ี 
   องคประกอบทางทัศนศิลป ไดแก จุด เสน รูปทรง สี พ้ืนผิว 
   จุด  คือ หนวยที่เล็กที่สุดที่ปรากฏบนพื้นผิว จุดที่ใกลๆ กันจะใหความรูสึกที่
ผูกพันกัน หากจุดอยูหางกันจะใหความรูสึกผูกพันกันลดลง จุดเปนสิ่งที่เล็กที่สุดที่จะใชสรางรูปทรง
และสรางพลังเคลื่อนไหวของที่วางขึ้นบนเวทีได และนักเตนเปรียบเสมือนจุดๆ หน่ึงบนเวที หากนัก
เตนอยูหางกันเกินไปจะทําใหเกิดความรูสึกไมผูกพันกัน นอกจากจะเปนความประสงคของการ
ออกแบบทาเตน เพ่ือใหเกิดความหมายนั้น 
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   เสน  คือ การเดินทางจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง โดยเสนน้ันสามารถแยกและสื่อ
ความหมายไดหลายอยาง เสนแสดงความรูสึกได เชน  
    เสนตรง ใหความรูสึกที่แข็งแรงและจริงจัง แนนอน  
    เสนโคง ใหความรูสึกออนนอม ออนไหว ออนโยน ไมแนใจถาใชเสนเหลานี้
มากไปจะทําใหเกิดความรูสึกกังวล  
    เสนโคงวงแคบ ใหความรูสึกของการเปลี่ยนทิศทางอยางรวดเร็ว 
    เสนโคงวงกลม ใหความรูสึกถึงทิศทางที่ตายตัว ใหความรูสึกถึงเรื่องซ้ําๆ 
    เสนโคงกนหอย เม่ือมองจากดานนอกเขาหาดานในจะใหความรูสึกเคลื่อนไหว 
แตถามองจากดานในออกดานนอกจะใหความรูสึกคลี่คลาย เติบโต 
    เสนฟนปลา ใหความรูสึกสับสน   
    เสนลูกคลื่น ใหความรูสึกกังวล หลีกเลี่ยง 
    เสนตั้ง ใหความรูสึกสูงสงา ม่ันคง แข็งแรง รุงเรือง  
    เสนนอน ใหความรูสึกสงบ เงียบ ผอนคลาย  เสนทแยง ใหความรูสึกนอมรับ
(สกนธ  ภูงามดี. 2547: 28) 

 

 
ภาพประกอบ 1 แสดงความหมายของการจัดรูปทรงในทางทัศนศิลป 
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   นักเตนที่เหยียดรางกายตรงชูมือขึ้นสูง ยอมแสดงความสงา จริงจัง เปนผูนํา นัก
เตนที่โนมตัวลง หรือ เอนตัวตามผูอ่ืนยอมแสดงความเปนผูตาม ความออนนอมถอมตน ตลอดจน
แสดงถึงความโศกเศรา หากนักเตนเคลื่อนตัวเปนเสนฟนปลา หรือเสนลูกคลื่นไปบนเวทีทิศทางที่
นักเตนเคลื่อนที่ไปในอารมณตางๆสามารถสื่อความหมายของอารมณ สับสน วุนวาย หวาดกลัว 
   รูปทรง คือบริเวณที่เสนมาบรรจบกัน จนเกิดเปนรูปทรงขึ้น รูปทรงมี 2 มิติ                     
และ 3 มิติ รูปทรงแบงเปน 2 ประเภท คือ  

 
ภาพประกอบ 2 แสดงรูปทรงเรขาคณิตสามเหลี่ยม 

    
 

 
ภาพประกอบ 3 แสดงรูปทรงเรขาคณิตสีเ่หลี่ยมคางหมู 
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   รูปทรงเรขาคณิต คือ รูปทรงที่เกิดจากการการประกอบกันของเสนตรงเกิดเปน 
รูปทรงสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม สี่เหลี่ยมคางหมู และรูปทรงหลายเหลี่ยม เสนโคง เกิดเปนรูปทรงกลม
รูปวงรีและรูปผสมเชนทรงกระบอกที่เกิดจากนําเสนตรงและเสนโคงมารวมกัน 

 

 
ภาพประกอบ  4  แสดงรูปทรงผสม 

 
 

      
ภาพประกอบ 5 แสดงรูปทรงวงกลมผสม 

 
 รูปทรงสามเหลี่ยมสี่เหลี่ยมจัตุรัสใหความรูสึกหนักแนนเขมแข็งไมเปลี่ยนแปลง 
รูปทรงวงกลม ใหความรูสึกเคลื่อนไหว (สกนธ  ภูงามดี. 2547: 29 -31) 
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 รูปทรงทั้งหมดนี้สามารถนํามาใชในการออกแบบทาเตนเปนการแปรแถว         
การตั้งซุม เพ่ือใหเกิดความเปนมิติในการเคลื่อนไหวและสื่อความหมายที่สอดคลองไปกับการแสดง  

 

 
ภาพประกอบ 6 แสดงรูปทรงธรรมชาติดวยเสนโคง 

 

  
ภาพประกอบ 7 แสดงรูปทรงธรรมชาติดวยการแปรแถว 
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   รูปทรงธรรมชาติ คือ รูปทรงที่เกิดจากการเคลื่อนที่ของเสนที่เปนไปตาม
ธรรมชาติเชนเสนโคงของชายหาด ทะเลสาป ลําธาร การแปรแถว และการตั้งซุมโดยอาศัยรูปทรง
ธรรมชาติ มักใชกับการออกแบบที่ตองการความรูสึกที่ไมเปนทางการ ความรูสึกที่ไมตองการความมี
ระเบียบ และความรูสึกอิสระ (สุรพล วิรุฬหรักษ. 2547: 239) 

 
 

 
ภาพประกอบ 8  แสดงความรูสึกของสใีนการสรางงานนาฏศิลปสากล (จากหนังสือ Dance Europe.  
      ฉบับประจําเดือนกุมภาพันธ 2002 หนา 28) 
 
   สี สีเปนปรากฏการณทางธรรมชาติของวัตถุที่จะมีสีเฉพาะตัว และเม่ือนํามา
ผสมผสานกันก็สามารถเกิดเปนสีใหมขึ้นได ดังน้ันสีในโลกนี้จึงมีนับไมถวน แตสีทั้งหมดในทางศิลปะ
เกิดจากแมสี 3 สีคือ สีนํ้าเงิน สีเหลือง และสีแดง จากนั้นเม่ือตองการสีอ่ืนๆ ก็ผสมสีแมสีเขาดวยกัน 
เชน ผสมสีนํ้าเงินกับสีเหลืองในปริมาณที่เทากัน ก็จะเกิดเปนสีเขียว ผสมสีเหลืองกับสีแดงใน
ปริมาณที่เทากัน ก็จะเกิดเปนสีสม ผสมสีแดงกับสีนํ้าเงินในปริมาณที่เทากันก็จะเกิดเปนสีมวง สีจึง
เปนสวนประกอบทางศิลปะอีกสวนหนึ่งที่สามารถชวงสรางความรูสึกใหแกผูชมเพ่ือใหเกิดความ
คลอยตาม สีในทางจิตวิทยาหมายถึงคุณสมบัติภายในที่มีตอความรูสึกของมนุษย มนุษยทุกคนมี
ปฏิกิริยาตอสีในความรูสึกที่คลายๆ กันเชน สีวรรณะรอน ไดแกสีเหลือง  สีสมเหลือง สีสม สีสมแดง 
สีแดง สีมวงแดง จะใหความรูสึกตื่นเตน อบอุน รุนแรง กาวราวและไมหยุดนิ่ง 
   สีวรรณะเย็น ไดแก สีเขียวเหลือง สีเขียว สีเขียวน้ําเงิน สีนํ้าเงิน สีมวงน้ําเงิน สีมวง  
ใหความรูสึกเยือกเย็น เงียบสงบ ชุมชื่น สบายตา เชื่องชา สงบ พักผอน (สกนธ  ภูงามดี. 2547: 46) 
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ภาพประกอบ 9 แสดงความรูสึกของพื้นผิวในเครื่องแตงกาย (จากหนังสือ Dance Europe  
      ฉบับประจําเดือนกุมภาพันธ 2002 หนา 46) 
 
   พื้นผิว วัตถุทุกชนิดจะมีพ้ืนผิวภายนอกที่แตกตางกัน เปน 2 ประเภทใหญๆ คือ
ผิวเรียบหรือผิวละเอียด ผิวหยาบหรือผิวขรุขระ ผิวเรียบจะใหความรูสึกที่ นุมนวล นาสัมผัส เบาสบาย 
สวนผิวขรุขระจะใหความรูสึก กระดาง แข็งกราว นาเกรงขาม คําวาพื้นผิวในทางการเตนรํา หมายถึง
ลักษณะการเคลื่อนไหวของนักเตนรํา เชน การเคลื่อนไหวราบเรียบ เบา ตอเน่ือง รุนแรงและอาจคล
อบคลุมไปถึงสวนประกอบในการแสดงเชน เครื่องแตงกาย ทรงผม เทคนิคการแตงหนาพิเศษ 
อุปกรณประกอบการแสดงฉากเพื่อใหเกิดความรูสึกนุมนวล หรือหยาบกระดาง ตามอารมณของการ
แสดงชุดนั้นๆ (ดาริณี ชํานาญหมอ. 2545: 69) 
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ภาพประกอบ 10 แสดงการจัดวางทางทัศนศิลป (จากหนังสือ The Wonderful World Of Ballet  
      โดย Odhams Long Acre London หนา 103) 
 
   การจัดวางทางทัศนศิลป มีหลัก 4 ประการ คือ 
   ความมีเอกภาพ ในการนําองคประกอบตางๆ มารวมกัน เพ่ือใหเกิดเปนภาพ
ผูสรางงานตองคํานึงถึงความเปนเอกภาพในภาพรวมทั้งหมด ไมวาองคประกอบใดจะมีความ
หลากหลายเพียงใด จะตองมีความเชื่อมโยงถึงกันโดยสัดสวนที่เหมาะสม กลวิธีในการสรางเอกภาพ
ใหแกผลงานคือ ควรจะมีองคประกอบที่มีความคลายคลึงกันเปนปริมาณมากพอ เพ่ือสรางความ
กลมกลืนซึ่งเปนการนําไปสูความเปนเอกภาพ และใหอิสระแกสวนที่เหลือที่จะมีความแปลกแตกตาง
ไปบาง แตไมควรสรางผลงานดวยองคประกอบที่แตกตางกันอยางมากมาย จนไมสามารถจะเชื่อม
ประสานกันไวได (ดาริณี ชํานาญหมอ. 2545: 69) 
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ภาพประกอบ 11  แสดงความสมดุลแบบสองขางเหมือนกัน (จากหนังสือ Dance Europ  
      ฉบับประจําเดือนกุมภาพันธ 2002 หนา 33) 

 

 
ภาพประกอบ 12 แสดงความสมดุลชนิดสองขางไมเหมือนกัน (จากนิตยสาร Dance Catalog By  
      Nancy Reynolds Usa. หนา 35) 
 
   ความสมดุล เปนความรูสึกโดยปกติของมนุษย  เกิดจากการจัดองคประกอบที่
อยูสองขางของแกนกลางของลําตัวเปนหลักในการพิจารณาและพิพากษาวาสิ่งใดสมดุลหรือไม
เพียงใด ความสมดุลไมไดเกิดจากการชั่งนํ้าหนักเทากันบนตราชั่ง หรือการวัด แตความสมดุลน้ีเปน
ความรูสึกของสองขางของแกนมีองคประกอบตางๆ ที่จัดวางไวมีนํ้าหนักที่ดึงดูดความสนใจพอๆ 
กัน 
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   การจัดองคประกอบเพื่อความสมดุลมี 2 ชนิด คือ 
   - ชนิดสองขางเหมือนกัน คือ การจัดองคประกอบทั้ง 2 ขางของแกนให
เหมือนกันทุกประการ แบบเดียวกับรางกายของมนุษยปกติ 
   - ชนิดสองขางไมเหมือนกัน คือ การจัดองคประกอบทั้ง 2 ขางของแกนแตกตาง
กัน โดยสรางความดึงดูดของสายตาและความนาสนใจของเนื้อหาใหเทากันทั้งสองขาง (ดาริณี 
ชํานาญหมอ. 2545: 69) 

 

 
ภาพประกอบ 13 แสดงความสมดุลบนเวที (จากนิตยสาร Dance Catalog By Nancy ReynoldsUsa.  
      หนา 155) 
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 เม่ือนําหลักแหงความสมดุลมาใชในกระบวนการสรางการเตน ก็จะใชแนวกลางเวทีเปน
แกนแบงสองขางซายขวา นักเตนที่อยูในตําแหนงตางๆ บนเวที จะถูกแบงดวยแกนสมมติน้ี ดังนั้น
การวางตําแหนงนักเตนในแตละชวงที่ควรพิจารณา ไมใหนักเตนไปรวมตัวอยูขางใดขางหนึ่งของ
เวทีมากเกินไปจนดูไมสมดุล และในสวนของการตั้งซุมหรือการที่นักเตนมารวมตัวกัน เพ่ือจัดเปน
กลุมในชวงใดชวงหนึ่งของการเตน ก็ตองการจัดนักเตนทุกคนใหเขามาเปนภาพหมูที่ดูสมดุลแมวา
จะทําทาตางๆ กัน 

 

 
ภาพประกอบ 14 แสดงความกลมกลืน (จากหนังสือThe Dance in America โดย Wesley  
      Pedersen หนา 56) 
 
   ความกลมกลืน ในที่น้ีไมใชความเหมือนแตเปนความคลายคลึงกันขององค                  
ประกอบที่นํามาใช เชน การใชสีกลุมเดียวกัน หรือการใชรูปทรงที่คลายกัน หรือการใชเสนโคงเปน
หลัก เปนตน ความกลมกลืนเชนน้ีจะชวยใหการสรางความเปนเอกภาพเปนไปไดโดยงาย ความ
กลมกลืนเปนการสรางพลังแหงจุดรวมความนาสนใจจากการมีลักษณะความเปนกลุมเปนกอน แต
ความกลมกลืน หากใชมากเกินไปอาจทําใหขาดจุดเดน เชน นักเตนรําอาจถูกกลืนหายไปในกลุมนัก
เตนประกอบ หรือแมแตองคประกอบตางๆ เชน โครงสรางของฉากและเวที แตถาทําใหนักเตนนํา
แปลกไปจากกลุมมากนัก นักเตนนํานั้นก็อาจแปลกแยกและแตกตางจากกลุมจนทําใหขาดความเปน
เอกภาพ (สุรพล วิรุฬหรักษ. 2547: 245) 
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ภาพประกอบ 15 แสดงความแตกตาง (ภาพถายปฏิทินประจําป 1994 โดย Jeff Busby Special  
      Australia) 
 
   ความแตกตาง มีความหมายตรงขามกับความกลมกลืนคือ องคประกอบที่
นํามาใชในที่เดียวกัน มีความแตกตางกัน แตเปนที่ทราบกันดีวาทั้งความคลายคลึง ความแตกตาง
น้ันอยูที่ปริมาณของความเหมือนและความไมเหมือนเจตนาในการนําองคประกอบที่แตกตางกันนั้น
มาประมวลเขาใหเปนหนึ่งเดียวก็เพ่ือใหเกิดความหลากหลายอันเปนมูลเหตุแหงความตื่นเตน เราใจ 
ชวนติดตาม เชน สูงกับต่ํา ดํากับขาว ใกลกับไกล เรียบกับขรุขระ กวางกับแคบ ดังน้ันการสราง
ความแตกตางจึงเปนสิ่งจําเปนในการสรางสรรคงานศิลปะทุกชนิด 
         หลักในการสรางความแตกตางคือองคประกอบแตละหนวยยอมมีลักษณะ
เฉพาะตัวอยูไมมากก็นอยผูสรางสรรคงานศิลปะควรใชประโยชนจากความแตกตางเหลานี้มาเปน
ปจจัยในการสรางความหลากหลาย อันนําไปสูความสวยงาม ความลงตัวความเปนเหตุเปนผลซ่ึงกัน
และกัน ผูออกแบบทาเตนตองกําหนดวาเม่ือใดควรจะใหเกิดความแตกตางขึ้นดวยองคประกอบ 
สวนใด เวลาใด มากหรือนอยเพียงใดการกําหนดนี้มาจากประสบการณและวิสัยทัศน ในที่สุดจะ
ปรากฏเปนรูปแบบเฉพาะตัวของผูสรางงานนั้น (ดาริณี ชํานาญหมอ. 2544: 71) 
   หากนักออกแบบทาเตน กําหนดใหนักเตนไดแสดงความแตกตางกันบางหรือนํา
ความสามารถพิเศษเฉพาะตัวมาใชเสริมอยางเหมาะสมเพื่อใหเกิดความแตกตางกันบาง การแสดงก็
จะตื่นตาตื่นใจมากขึ้นและชวนดูมากขึ้น 
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        นอกจากการประยุกตทฤษฎีทางทัศนศิลปดังกลาวแลว นักออกแบบทาเตนตอง
นําหลักการทางทฤษฎีแหงการเคลื่อนไหว และองคประกอบอ่ืนๆ มาเปนหลักสําคัญในการออกแบบ
สรางสรรคงานเตน เพ่ือใหผลงานมีความลงตัวมากที่สุด                          
 

6.  ขอมูลที่เก่ียวของกับการผลิตรายการโทรทัศน 
   รายการโทรทัศน หมายถึง เน้ือหาหรือตัวสารของสื่อมวลชนประเภทโทรทัศนที่ถูกผลิต
ขึ้นมา สําหรับการออกอากาศทางสื่อโทรทัศนเพ่ือสงผานไปยังผูรับสารมวลชน โดยมีรูปแบบและ
ประเภทของรายการที่หลากหลายแตกตางกันออกไปตามวัตถุประสงคของการผลิตและวัตถุประสงค
ของการใชประโยชน (ทีปวิท พงศไพบูลย. 2534: 9) 
      การผลิตรายการโทรทัศน (Television Production) หมายถึง การเขียนบท การถายทํา
บันทึกเทป รวมทั้งการจัดเตรียมฉาก วัสดุฉาก วัสดุรายการและงานศิลปกรรม บุคลากรที่ใชในการ
ผลิตรายการใหเปนไปตามบทโทรทัศน และในการผลิตรายการโทรทัศนน้ันผูผลิตรายการ  
(Producer) จะเปนผูรับผิดชอบดําเนินการตามขั้นตอนตางๆ จนสําเร็จเปนรายการ (สุทิติ ขัติยะ. 
2544: 16) 
 จากการวิจัยเอกสารศึกษาเอกสารการสอนชุดวิชาเรื่องการผลิตรายการวิทยุโทรทัศน ของ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2531) พัฒนาการของบริษัทผูดําเนินงานผลิตรายการโทรทัศน
ของ ทีปวิท พงศไพบูลย (2534) การประเมินและการวิเคราะหรายการโทรทัศนของสถานีวิทยุ
โทรทัศนแหงประเทศไทย ชอง 11 กรมประชาสัมพันธ ของ สุทิติ ขัตติยะ (2544) พบวาในการผลิต
รายการโทรทัศนประเภทตางๆ เชน เพลงและดนตรี วาไรตี้โชว ทอลคโชว เกมสโชว ฯลฯ น้ัน
ประกอบดวยขั้นตอนตางๆ ในการผลิตรายการโทรทัศนดังน้ี 
 6.1  การวางแผนผลิตรายการ 
   การวางแผนผลิตรายการ (Planning) เร่ิมตนที่การแสวงหาความคิดการกําหนดวัตถุประสงค 
การวิเคราะหผูชม การวิเคราะหเน้ือหาและขอมูล การเขียนบทการกําหนดฉากและวัสดุประกอบฉาก 
การกําหนดวัสดุรายการ การกําหนดตัวผูแสดง การจัดทําแผนผังเวที ไฟ และจัดทํางบประมาณ 
สุทิติ ขัตติยะ ไดกลาวถึงลําดับขั้นตอนในการทําผลิตรายการไวดังน้ี 
   6.1.1 การแสวงหาแนวความคิด (Investigating an Idea) คือการหาเรื่อง แกน 
เรื่องที่จะมาทํารายการโทรทัศน เปนภารกิจแรกของผูผลิตรายการคําถามที่ใชในการตรวจสอบวา    
“แนวความคิด” ที่จะนํามาทํารายการเหมาะสมหรือไม มี 5 ประการคือ 
    1. แนวความคิดที่คิดขึ้นได ตื่นเตนหรือไม ตื่นเตนเพราะอะไรไมตื่นเตนเพราะ
เหตุใด 
    2. แนวความคิดนี้มีอะไรดี เปนแนวความคิดที่มีดีในตัวเอง ควรแกการวิจัย
และเสาะแสวงหาขอมูลเพ่ิมเติมหรือไม 
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    3. ถานําแนวความคิดนี้มาสรางเปนรายการโทรทัศน ผูชมจะไดรับประโยชน
อะไร 
    4. ทําไมเราจึงอยากจะนําแนวความคิดนี้ เสนอใหผูชมรับชม มีวัตถุประสงค
อะไร 
    5. หากไมไดนํามาสรางเปนรายการโทรทัศนแลว จะมีปญหาเดนชัดอะไรบาง
การหาแนวความคิดหรือการหาเรื่องแกนเรื่องเปนงานที่ตองใชความคิด ความคิดสรางสรรคและ
จินตนาการสูง เรื่องที่จะนํามาทําเปนรายการโทรทัศนอาจเปนเรื่องสั้นหรือเร่ืองยาวที่มีผูเขียนไวแลว    
เปนสาระนารูชวนศึกษาเปนเกร็ดชีวิตที่นาสนใจหรือเปนสาระบันเทิงที่ผูชมชอบ 
   6.1.2 การกําหนดวัตถุประสงค (Objective) เปนการคาดหวังผลที่จะเกิดขึ้นหลังจาก
ผูชมไดรับชมรายการไปแลว ผูผลิตรายการโทรทัศนจะตองกําหนดวัตถุประสงควา มุงใหผูชมไดรับ
หรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดานใด อาจเปนวัตถุประสงคทั่วไป หรือวัตถุประสงคเฉพาะและอาจมี
หลายวัตถุประสงคก็ได การกําหนดวัตถุประสงคทั่วไปอาจมุงที่การเสนอขาวสาร การใหความรูและ
การศึกษา การโนมนาวจูงใจ การใหความบันเทิง หรือเพ่ือโฆษณาประชาสัมพันธ สวนวัตถุประสงค
เฉพาะเปนการกําหนดผลที่คาดหวังในลักษณะที่เจาะแคบลงไป เชน เพ่ือใหผูชมรับทราบถึงกระแส
นิยมในตลาดเพลงวัยรุน เพ่ือนําเสนอเรื่องราวของนักแสดงที่กําลังมีผลงานในชวงเวลาน้ัน หรือเพ่ือ
นําเสนอสินคาที่มีความแปลกใหมและสอดคลองกับวิถีชีวิตปจจุบัน 
  6.1.3 การวิเคราะหผูชมเปาหมาย (Target Audience) เปนการทําความรูจักผูชม
ในแงมุมตางๆ เพ่ือใหสามารถผลิตรายการไดตรงกับความตองการมากที่สุด เม่ือกําหนด
วัตถุประสงคแลวก็ตองมีการวิเคราะหผูชมวา เร่ืองที่เราจะผลิตเปนรายการโทรทัศนน้ีมุงผูชม
เปาหมายกลุมใด โดยคํานึงถึงขอมูลตางๆ เชน 
               -  เพศชายหรือหญิง 
   -  วัย เด็กเล็ก วัยรุน หนุมสาว ผูใหญ 
   -  อาชีพนักศึกษา ขาราชการประชาชนทั่วไปหรือกลุมอาชีพใด 
   -  ระดับการศึกษา ประถม มัธยม อาชีวะ หรือ อุดมศึกษา 
   -  ความสนใจ สนใจเพลง ดนตรี กีฬา หรือกิจกรรมใด 
   -  จํานวนผูชม โดยคาดคะเนหนวยเปนพัน 
   -  เวลาที่ผูชมจะรับชมรายการได  
  6.1.4 การวิเคราะหเน้ือหาและขอมูล (Content Analysis) เปนกระบวนการวิจัย 
ศึกษา และแสวงหาเนื้อหาสาระและขอมูลที่เกี่ยวของกับเรื่องที่จะทําเปนรายการโทรทัศน แลวนํามา
วิเคราะหเพ่ือใหไดเน้ือหาสาระและขอมูลที่ถูกตอง ทันสมัย นาสนใจ เราใจ และเพิ่มความนาเชื่อถือ   
การวิเคราะหเน้ือหาและขอมูลเปนหนาที่ของผูผลิตรายการโทรทัศนที่จะตองศึกษาจากตําราเอกสาร 
ขอมูลทางสถิติ การสอบถามความคิดเห็นและผลการวิจัยที่หนวยงานตางๆ ได 



 42 

  6.1.5 การเขียนบทรายการ (Script Writing) เปนการกําหนดลําดับกอนหลังของ
การเสนอภาพและเสียง เพ่ือจะใหผูชมไดรับเน้ือหาสาระตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว โดยระบุ
ลักษณะภาพและเสียงไวอยางชัดเจน การเขียนบทเปนกระบวนการตอเน่ืองจากขั้นตอนการกําหนด
แนวความคิด จนถึงการวิเคราะหเน้ือหาและขอมูลจนไดประเด็นหลักและประเด็นยอยของรายการ   
โดยอาจทําเปนแผนผังของรายการกอนจากนั้นผูเขียนบทจะนําไปเขียนบทละเอียดตามแผนผัง
รายการเปนบทโทรทัศนสมบูรณตอไป 
  6.1.6 การกําหนดฉากและวัสดุประกอบฉาก เม่ือเขียนบทเรียบรอยแลวผูผลิต
รายการจะตองมากําหนดรายละเอียดเกี่ยวกับฉากและวัสดุประกอบฉากตอไป การกําหนดฉากและ
วัสดุประกอบฉากเปนการเขียนรายละเอียดของฉากทุกชิ้นทุกชุดที่ตองใช และวัสดุประกอบฉากทุก
ประเภท   ลงไปในแบบฟอรมการกําหนดฉากและวัสดุประกอบฉาก โดยแยกชิ้นหรือชุดละแผน   
เพ่ือจะไดสงไปใหฝายฉากดําเนินการออกแบบจัดสรางและจัดหาให 
  6.1.7 การกําหนดวัสดุรายการ (Programe Materials) หมายถึง วสัดเุน้ือหา ประเภท
รูปภาพ แผนภูมิ ขอมูลทางสถิติ ภาพยนตร ภาพทัศน ฯลฯ ที่จะนํามาใสหรือประกอบไวในรายการ   
การกําหนดวัสดุรายการจําแนกเปน 2 ประเภท คือ วัสดุรายการที่มีอยูแลว และวัสดุรายการที่ตอง
ผลิตขึ้นใหม วัสดุรายการที่มีอยูแลวก็ใหใสชื่อและแหลงที่จะหาได สวนวัสดุรายการที่จะตองผลิต         
ขึ้นใหม ตองใสรายชื่อและกําหนดความตองการไวใหชัดเจน 
  6.1.8 การกําหนดผูแสดงหรือผูปรากฏตัว การกําหนดผูแสดง หรือผูปรากฏตัวทาง
โทรทัศนเชน ผูดําเนินรายการ พิธีกร ผูสาธิต ผูอภิปราย วิทยากร ฯลฯ ผูผลิตรายการและผูกํากับ
รายการควรหารือรวมกันในการคัดเลือกผูแสดง หรือผูปรากฏตัวทางโทรทัศนหรือที่นิยมเรียกกันวา
แขกรับเชิญในรายการ เชน ผูดําเนินรายการ พิธีกร ผูสาธิต ผูอภิปราย วิทยากร นักเตน ฯลฯ   
เพ่ือใหไดบุคคลที่มีความสามารถและเปนที่นาสนใจตรงตามบทโทรทัศนมากที่สุด                                            
  6.1.9 การจัดทําแผนผังเวทีและแผนผังไฟ (Floor Plan and Lighting Plan) การ
จัดทําแผนผังเวทีหมายถึง การกําหนดตําแหนงของคน ฉาก และสิ่งของตางๆ ที่เกี่ยวกับการผลิต
รายการ การจัดทําแผนผังไฟ หมายถึง จุดกําหนดตําแหนงของดวงไฟเพื่อใชสําหรับทําการแสดง
โดยที่ผูผลิตจะวางแผนไววาจะใหไฟหลัก ไฟเสริม ไฟหลังอยูในตําแหนงใด มุมใดของสตูดิโอ 
แผนผังดังกลาวมักจะใชแผนเดียวกับแผนผังเวทีโดยการลากเสนแสดงตําแหนงราวแขวนไฟไวดวย 
  6.1.10 การจัดทํางบประมาณ (Budget Plan) โดยทั่วไปจะมีการตั้งงบประมาณไว
แลวกอนขึ้นปงบประมาณ แตจะยังอนุมัติใหมีการใชจายไมไดจนกวาจะมีการจัดทํางบประมาณ
สําหรับแตละรายการโดยละเอียด คาใชจายในการผลิตรายการโทรทัศน ประกอบดวย คาผูผลิต
รายการ คาผูกํากับรายการ คาผูเขียนบท คาผูดําเนินรายการ วิทยากร และผูแสดง คานักดนตรี 
นาฏศิลป คาสถานที่และอุปกรณการผลิต เชน คาเชาหองสตูดิโอ คาเชาชุดถายทํานอกสถานที่  คา
เชาชุดตัดตอ คาผลิตงานกราฟค คาสรางจัดฉาก และซ้ือหาวัสดุประกอบฉาก คาวัสดุรายการ เชน  
ฟลมภาพยนตร เทปภาพยนตร คาเบี้ยเลี้ยงเดินทาง พาหนะ คาสวัสดิการ แมบาน คาที่พักในกรณี
ที่ออกตางจังหวัด (สุทิติ ขัตติยะ. 2544: 18) 
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 6.2 การเตรียมการผลิตรายการโทรทัศน  
  การเตรียมการผลิตรายการโทรทัศน (Preparation) น้ันเปนขั้นตอนของการนําสิ่งที่ได
วางแผนไวแลวมาทําการสราง ผลิต และจัดใหพรอมกอนจะถึงวัน เวลาการผลิตรายการ จากการศึกษา
เอกสารการสอุดวิชา การจัดรายการวิทยุโทรทัศน หนวยที่ 8-15 ไดกลาววาการเตรียมการนั้น 
ครอบคลุมไปถึงการจัดความพรอมในดานบุคลากร สถานที่ถายทํา อุปกรณฉาก วัสดุประกอบฉาก 
วัสดุกราฟค และวัสดุรายการ ผูรวมรายการ ผูแสดง เสียงและแสง และการติดตั้งขั้นสุดทาย 
  6.2.1 การเตรียมการดานบุคลากร ในขั้นเตรียมการผูผลิตรายการจะตองแจกบท
โทรทัศนใหผูเกี่ยวของทุกคน เพ่ือจะไดศึกษาบทลวงหนา รายชื่อบุคลากรทั้งหลายเหลานี้ ผูผลิตก็
จะไดใหหนวยกราฟคทําแผนเครดิตเพ่ือจะนํามาใชในตอนทายของรายการ (End Title) 
  6.2.2 การเตรียมสถานที่ การเตรียมสถานที่ในการถายทํามี  2 แหง คือ การเตรียม
สถานที่ในหองผลิตรายการหรือในสตูดิโอ และสถานที่จริง (On Location) ซ่ึงอาจจะเปนที่ทํางาน 
บานของใครสักคน หรือสถานที่สาธารณะตางๆ การเตรียมการดานสถานที่จะรวมไปถึงดานการ
ซอม ดวยซึ่งมักจะเตรียมการเนิ่นๆ กอนออกอากาศ 2-3 ชั่วโมง ผูผลิตรายการจะตองตรวจสอบ
ดานฉาก และสิ่งของจําเปนจะตองใชไวดวยในกรณีที่ใชสถานที่ภายนอกสตูดิโอ ผูผลิตตองดูแลเรื่อง
การควบคุมแสงสวางและควบคุมเสียงรบกวนใหนอยลง ทั้งนี้ผูผลิตจะทํางานตาม “Floor Plan” ที่
กําหนดไว 
  6.2.3 การเตรียมอุปกรณการผลิต ในการถายทําในสตูดิโอ ฝายเทคนิคจะเปนผูสั่ง
การเรื่องการเตรียมอุปกรณการผลิต ในดานกลองโทรทัศน ระบบเสียง แสง เครื่องฉายและเครื่องเทป 
ภาพทัศน  ผูผลิตรายการจําเปนตองตรวจสอบความพรอม ดวยการพบผูกํากับเทคนิคที่ไดรับ
มอบหมายใหกํากับเทคนิครายการนั้นๆ สําหรับการถายทําภายนอกสตูดิโอ ผูผลิตจะตองตรวจสอบ
ความพรอมดานอุปกรณการผลิต เชน กลองโทรทัศน เครื่องตัดภาพ เครื่องเทปภาพทัศน เครื่อง
ผสมเสียงและโคมไฟใหแสงสวาง ในกรณีที่ใชรถบันทึกหรือถายทอดรายการนอกสถานที่ (Outdoor 
Broadcast –OB Van) ผูผลิตรายการตองไดรับความมั่นใจในดานความพรอม ของเครื่องมืออุปกรณ
กอนออกอากาศหรือบันทึกรายการเชนกัน 
  6.2.4 การเตรียมฉาก วัสดุประกอบฉาก เครื่องแตงตัวและเครื่องแตงหนาทําผม    
ฝายศิลปกรรมจะเปนผูออกแบบและจัดฉากกับวัสดุประกอบฉากตามความตองการของผูผลิต
รายการ เพ่ือใหไดฉากที่ตรงตามความตองการและมีเวลาแกไขเพ่ิมเติมกอนวัน เวลาที่กําหนด
บันทึกรายการหรือออกอากาศ ผูผลิตรายการควรตรวจสอบการสรางฉากลวงหนา 1 วัน และจะตอง
เอาใจใสดูแลการติดตั้งและจัดฉากอยางใกลชิดในชวงเวลาที่ฝายฉากกําหนดไว สําหรับการแตงหนา
และแตงตัวโดยเฉพาะรายการละคร เกมสโชว ผูผลิตก็ตองสั่งใหมีการออกแบบ สั่งตัด และตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องแตงตัวประเภทตางๆ ใหพรอม สวนการแตงหนามักจะเปนการเตรียมการขั้น
สุดทายเกี่ยวกับคน หลังจากแตงหนาแลวก็จะไดเขาฉากบันทึกเทปไดทันที 
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  6.2.5 การเตรียมวัสดุกราฟคและวัสดุรายการ การเตรียมวัสดุกราฟคครอบคลุม
แผน Telop ที่บอกชื่อรายการชื่อบุคลากรที่เกี่ยวของกับการ ผลิตรายการ และรูปภาพแผนภูมิตางๆ        
ที่จะตองนํามาสอดแทรก (Insert) ในรายการ ผูผลิตตองตรวจสอบในดานขนาดและสัดสวนของ             
Telop คุณภาพของผลงานและสาระที่บรรจุไวในวัสดุกราฟค วัสดุรายการ ผูผลิตตองเลือก
ภาพประกอบตัดตอหรือภาพวีดิโอที่จะใชไวใหพรอมกอนที่จะถึงวันเวลาบันทึกรายการจริงเพ่ือให
สามารถผลิรายการแบบสําเร็จรูปในสตูดิโอไดเปนการประหยัดเงินและเวลาตลอดจนการใช
กระบวนการตัดตอใหนอยลง 
  6.2.6 การเตรียมการดานผูแสดงหรือผูรวมรายการ การเตรียมการดานผูแสดง
และผูปรากฏตัวทางโทรทัศน เปนการดูแลใหผูที่เรากําหนดตัวไวที่จะใหเปนผูดําเนินรายการ  
วิทยากรหรือตัวละครไดมีการซักซอมบท เพ่ือที่จะไดไมเสียเวลาหยุดบอยๆ เพราะผูปรากฏตัวใน
รายการทองบทไมได หรือแสดงไมได 
  6.2.7 การเตรียมการดานเสียงและแสง การเตรียมการดานเสียงเปนการจัด
ตําแหนงไมโครโฟน การจัดการดานคลิปไมค แผนเพลงหรือวงดนตรี นักดนตรีที่จะใชในรายการ   
และทดสอบเสียงไวใหพรอมเพ่ือใชในการผลิตรายการได สวนการเตรียมการดานแสงเปนการจัด
ตําแหนงไฟหลัก ไฟเสริม และ ไฟหลัง รวมทั้งไฟประเภทตางๆ โดยมีจํานวนที่จะใหแสงจา (Hard 
Light) และแสงนวล (Soft Light) ตามที่ตองการ 
  6.2.8 การติดตั้งฉากและอุปกรณการผลิต เปนการเตรียมการขั้นสุดทาย (Set up)  
ผูผลิตจะตองดูและจัดการบริหารใหทุกอยางอยูในตําแหนงที่เหมาะสมตามตองการ หมายถึง การจัด
และติดตั้งฉาก อุปกรณ การจัดระบบเสียงและระบบแสง เม่ือติดตั้งเรียบรอยผูผลิตก็พรอมที่จะผลิต
รายการในเวลาที่กําหนด (สุโขทัยธรรมาธิราช. 2531: 538, 541) 
 6.3 ข้ันดําเนินการผลิต ขั้นดําเนินการผลิต (Production Stage) เปนขั้นที่เกิดขึ้นในวัน
เวลาที่กําหนดไวสําหรับการผลิตรายการสุทิติ ขัตติยะไดจําแนกเปน 3 ขั้นตอน คือ ขั้นการประชุม
กอนการผลิต ขั้นซอม ขั้นบันทึกรายการ หรือออกอากาศจริง และขั้นตัดตอครั้งสุดทาย ผูที่จะ
รับผิดชอบในขั้นดําเนินการผลิต คือ ผูกํากับรายการ (Production Director) ซ่ึงเปนผูที่ผูผลิต
รายการ (Producer) มอบอํานาจให ในกรณีที่เปนรายการออกอากาศสดโดยไมมีการบันทึกเทปขั้น
สุดทาย คือ ขั้นออกอากาศ แตเน่ืองจากในปจจุบันสวนใหญจะผลิตรายการลงเทปไว ขั้นตัดตอครั้ง
สุดทายจึงเปนขั้นตอนที่ตองใชกันเสมอ 
  6.3.1 ข้ันประชุมกอนการผลิต การประชุมกอนการผลิตรายการ (Preproduction 
Conference) เปนการพบปะกันระหวางผูผลิต ผูกํากับรายการ ผูกํากับเทคนิค ผูกํากับเวที ชางกลอง  
ชางคุมแสง ชางคุมเสียง ฝายฉาก และผูปรากฏตัวหรือผูแสดง เพ่ือใหทราบขั้นตอนตางๆ ที่จะตอง
เกิดขึ้น ซักซอมความเขาใจและมอบหมายหนาที่ตางๆ การประชุมกอนการผลิตนี้ ผูที่จะเปน
ประธานการประชุมคือ ผูผลิตรายการ ซึ่งในชวงแรกจะชี้นโยบายและวัตถุประสงคของการผลิต
รายการ ใหทุกคนทราบ ผูกํากับรายการจะชี้แจงรายละเอียดและบทบาทของบุคลากรตางๆ และเริ่ม
รับบทบาทกํากับการผลิตรายการอยางรอบคอบตอไป ผูกํากับรายการจึงมีอํานาจในการกํากับรายการ  
ใหสําเร็จสวนผูผลิตรายการมีอํานาจในการควบคุมการผลิตรายการทั้งหมดการประชุมกอนการผลิต 
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  6.3.2 ข้ันซอม การซอม (Rehearsal) เปนการเตรียมทุกคนใหผานขั้นตอนเหมือนที่

จะเกิดขึ้นจริงๆ ในรายการ เปนขั้นตอนสําคัญที่สุด การซอมมี 5 แบบ คือ ซอมแหง ซอมผานฉาก  

ซอมกลอง ซอมผานกลอง และซอมจริง 

   การซอมแหง (Dry Run) เปนกิจกรรมที่ผูกํากับรายการซักซอมกับผูเกี่ยวของ

ทุกคนใหทําสิ่งที่กําหนดใหทําตามลําดับกอนหลัง ตามที่ปรากฏในบทโทรทัศน การซอมแหงอาจทํา

ในสตูดิโอ หรือหองซอม หรือสถานที่วางๆ ที่มีเน้ือที่มากพอ อาจทํากอนวันถายทํารายการก็ไดเม่ือ

เริ่มซอมผูกํากับรายการจะเริ่มจับเวลาในแตละฉาก โดยเผื่อเวลาสําหรับการเคลื่อนที่ของกลอง และ

บอกสัญญาณ หรือ Cue ตางๆ เพ่ือใหทุกคนเขาใจตรงกัน 

   การซอมผานแตละฉาก (Walk – Through) อาจมีชื่อเรียกตางกัน เชน ซอม

ดําเนินเรื่อง  หรือชื่อเรียกอยางอื่นหมายถึงการซอมที่ผูแสดงและบุคลากรเทคนิคทุกคนทุกคน

จะตองเขามารวมซอมการดําเนินตามเรื่องผานตามขั้นตอนตางๆ โดยละเอียดไปตั้งแตผูกํากับเอง 

ผูชวยผูกํากับผูกํากับเทคนิค (TD) ชางกลองโทรทัศน ผูกํากับเสียง ผูกํากับแสงเจาหนาที่คุมบูม

ไมโครโฟน ผูกํากับเวทีและพนักงานเวที (Floorman) หรือที่นิยมเรียกกันวา (Stage)สิ่งที่ตอง

พิจารณาในการซอมผานแตละฉากนี้มีทั้งซอมผานดานเทคนิคและการซอมดานผูแสดงดวย   เวลาที่

ใชในการซอมผานฉากนี้ควรจะมีเวลา สําหรับการแตงหนาและแตงตัวตามกําหนดในแผนงานที่วาง

ไวโดยมีผูกาํกับรายการคอยดูการซอม เพ่ือปรับแกไขปญหาที่เกิดขึ้นจนกวาจะสามารถเริ่มถายทําได 

   การซอมกลอง (Camera Rehearsal) หมายถึง การซอมที่ใชกลองจับภาพ

ทุกขั้นตอน กระทําหลังจากที่ตัวละครแตงหนา แตงตัวเรียบรอยแลว การซอมกลองอาจทําได 2 วิธี 

คือ ซอมหยุดเปนชวงๆ และซอมอยางตอเน่ืองโดยไมหยุดเชนเดียวกับซอมจริงทั้ง 2 วิธีน้ีผูกํากับ

รายการจะสั่งใหหยุด แลวแกไขทันทีที่เห็นอะไรผิดพลาด แลวสั่งใหไปเริ่มตนฉากนั้นๆ ใหม สําหรับ

การซอมกลองแบบตอเน่ือง ผูกํากับจะสั่ง”คัท” ก็ตอเม่ือมีความผิดพลาดเกิดขึ้นซ่ึงจะมีผลกระทบถึง

ฉากหลังของรายการ  มิฉะนั้นผูกํากับก็จะไมสั่งตัด แตจะเก็บขอผิดพลาดไวไปแกตอนหลัง การซอม

กลองจะทําใหผูกํากับประมาณเวลาที่จะใชไดถูกตองมากขึ้น 

   การซอมผานกลอง (Walk-Through Camera Rehearsal Combination)   

เปนการซอมที่รวมการซอมยอยทุกสวนเขาดวยกันจึงเรียกวา “ซอมผานกลอง” 

   การซอมเหมือนจริง (Final Dress Rehearsal) เปนการซอมที่เหมือนกับการ

ออกอากาศจริง รายการโทรทัศนสวนใหญมักไมมีเวลาซอมเหมือนจริง และเนื่องจากปจจุบันการ

ผลิตรายการใชวิธีการบันทึกเทปภาพทัศนไว การซอมเหมือนจริงจึงดูวาไมจําเปน 
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  ข้ันผลิต ขั้นผลิตรายการเปนขั้นที่ดําเนินการทันทีหลังจากการซอมเรียบรอยแลว มี
สิ่งที่ผูกํากับรายการตองทําดังนี้  ตรวจสอบกับผูกํากับเวทีวา ทุกคนเขามาในสตูดิโอแลวหรือไม     
ประกาศบอกเวลาที่เหลือกอนออกอากาศโดยผานระบบสื่อสารภายใน ตรวจสอบความพรอมกับ
หนวยตางๆ โดยการขานชื่อ เม่ือพรอมแลวใหบอกเวลาที่เหลือ และใหทุกคนเตรียมพรอม สั่งเปดไฟ
แดง (ON-AIR) สั่งใหทุกคนเตรียมพรอมเม่ือผูกํากับใหสัญญาณผานอุปกรณสื่อสาร ผูกํากับรายการ
ก็กํากับรายการตามบทที่กําหนดไว (สุทิติ ขัตติยะ. 2544: 24)                                                                    
 
 แนวคิดเก่ียวกับการประเมินและการวิเคราะหรายการโทรทัศน 
 การประเมินรายการโทรทัศน  
 รายการโทรทัศนที่ผลิตขึ้นนั้น ถึงแมวาจะไดมีการกําหนดแผนการผลิตไวดีแลว และไดทํา
การผลิตตามแผนดังกลาว โดยมีการควบคุมการผลิตในทุกขั้นตอนอยางรอบคอบแลวก็ตาม รายการ
ที่ผลิตอาจจะมีคุณภาพไมดีพอก็ได ดังน้ันกอนที่จะนํารายการดังกลาวไปออกอากาศหรือแพรภาพ 
จึงจําเปนที่จะตองมีการประเมินรายการที่ผลิตนั้นอีกครั้งหน่ึงกอนเพ่ือใหแนใจวาคุณภาพของ
รายการ มีความเหมาะสมตามที่ตองการ การประเมินคุณภาพของรายการโทรทัศนมีจุดมุงหมายที่
จะประเมินรายละเอียดในดานเทคนิคการผลิต ดานเนื้อหาสาระของรายการ ความนาสนใจและความ
เขาใจในเรื่องที่นําเสนอ โดยประยุกตเอากระบวนการวิจัยที่ใชกันโดยทั่วไปมาเปนวิธีการประเมิน
กลาวคือ จะตองมีการกําหนดวัตถุประสงคและขอบเขตของการประเมินของรายการนั้นๆ มีการ
รวบรวมขอมูลโดยใชเทคนิควิธีตางๆ กัน มีการวิเคราะหขอมูลและสรุปผลการวิเคราะห เพ่ือใชเปน
แนวทางปรับปรุงรายการดังกลาวใหมีคุณภาพดียิ่งขึ้นสุทิติ ขัตติยะไดกลาวถึงรายละเอียดของการ
ประเมินในแตละดานดังตอไปน้ี 
 1. การประเมินรายการทางดานเทคนิคการผลิต 
  วัตถุประสงคสําคัญของการประเมินรายการดานเทคนิคการผลิต คือ เพ่ือสํารวจความ
บกพรองหรือขอผิดพลาดในการผลิต ณ จุดตางๆ ซ่ึงอาจจะเกิดขึ้นได เชนความชัดเจนของเสียง   
ความตอเน่ืองหรือความราบรื่นของรายการ ความคมชัดของภาพ ความสอดคลองกันระหวางภาพ
และเสียง ความสมจริงของผูแสดง การจัดมุมกลอง เปนตน 
 2. การประเมินรายการดานเนื้อหา   
  การประเมินรายการในดานเนื้อหาของรายการนั้นควรพิจารณาจุดมุงหมายของรายการ
น้ันกอนวา เปนรายการประเภทใด เชน เปนรายการเพื่อการศึกษา รายการบันเทิงหรือรายการเพื่อ
การประชาสัมพันธ เปนตน ในกรณีที่เปนรายการเพื่อการศึกษา การประเมินดานเนื้อหาของรายการ
จะมีความสําคัญและจําเปนมาก เน่ืองจากเปนรายการที่เนนเรื่องความถูกตองของเนื้อหาเปนหลัก   
เพ่ือใหผูฟงหรือผูชมไดรับความรูที่ถูกตอง ตามปกติการประเมินรายการดานเนื้อหามักจะมีการ
ประเมินในเรื่องความถูกตองของเนื้อหา ความยากงายของเนื้อหาที่นําเสนอในรายการ การใชภาษา
ในรายการ ความสามารถในการสื่อความหมายใหผูฟงหรือผูชมเขาใจ เปนประเด็นสําคัญโดยให
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ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาในสาขานั้นๆ เปนผูทําหนาที่ประเมินตามรูปแบบ วิธีการและเครื่องมือที่ได
กําหนดไว ตลอดจนประเมินในรายละเอียดปลีกยอยที่เปนประโยชนตอการปรับปรุงเนื้อหาของ
รายการใหถูกตองยิ่งขึ้น 
  3. การประเมินความนาสนใจของรายการและความเขาใจในเนื้อหา 
   ตามปกติการประเมินในเรื่องนี้ นักวิจัยมักจะทําการสุมกลุมตัวอยางจากกลุมผูฟง
หรือผูชมที่เปนกลุมเปาหมายจํานวนหนึ่ง เพ่ือใชเปนตัวแทนของกลุมเปาหมายที่จะใชสําหรับการ
ประเมิน โดยทําการประเมินใน 2 ประเด็น คือ ความนาสนใจของรายการและความเขาใจในเนื้อหา
ของรายการที่นําเสนอ ซ่ึงจะทําการประเมินไปพรอมๆ กันทั้งสองประเด็น 
   3.1 การประเมินความนาสนใจของรายการ เม่ือนักวิจัยสุมกลุมตัวอยางที่เปน
ตัวแทนของกลุมเปาหมายไดแลว ก็จะใหกลุมตัวอยางดังกลาวฟงหรือชมรายการที่ตองการประเมิน   
นักวิจัยจะจัดใหมีผูสังเกตจํานวนเทากับกลุมตัวอยาง เม่ือกลุมตัวอยางเร่ิมฟงหรือชมรายการผู
สังเกตก็จะเร่ิมทําการบันทึกพฤติกรรมที่กลุมตัวอยางแตละคนไดแสดงออก โดยที่จะไมใหกลุม
ตัวอยางดังกลาวรูตัววากําลังถูกสังเกตพฤติกรรมในการบันทึกพฤติกรรมจะใชแบบสังเกตพฤติกรรม
ที่ไดสรางขึ้นเปนการเฉพาะ ความยากลําบากของการประเมินในประเด็นนี้ จะอยูที่การสรางแบบ
สังเกตพฤติกรรมที่มีคุณภาพซึ่งมีวิธีการสรางที่ยุงยาก และจําเปนตองใหผูที่มีความรูความชํานาญ
ในดานนี้มาชวยสราง วิธีการสรางโดยสรุปก็คือ นักวิจัยจะทําการแบงเนื้อหาของรายการออกเปน
ประเด็นตามลําดับ ตั้งแตเร่ิมรายการจนจบ จากนั้นจะทําการกําหนดคาคะแนนใหแกพฤติกรรมที่
แสดงออกแตละพฤติกรรมวา พฤติกรรมดังกลาวควรไดคะแนนเทาใด และคะแนนเทาใดที่จะถือวา
เปนระดับความนาสนใจของรายการที่จะสามารถยอมรับได  คาคะแนนที่กําหนดใหสําหรับแตละ
พฤติกรรมนี้ อาจจะแตกตางกันไปในแตละประเด็นได พฤติกรรมดังกลาวจะเปนพฤติกรรมที่แสดง
ใหเห็นถึงระดับความสนใจที่มีตอรายการ 
   3.2 การประเมินความเขาใจเนื้อหาของรายการที่นําเสนอ เม่ือกลุมตัวอยางไดฟง
หรือชมรายการจบลงแลว นักวิจัยจะขอใหกลุมตัวอยางแตละคนฟงการสรุปสาระสําคัญของเน้ือหาที่
นําเสนอเปนประเด็นตามลําดับ  ตั้งแตเร่ิมตนจนจบรายการ จากนั้นนักวิจัยจะทําการรวบรวมขอมูล
แลววิเคราะหในเชิงเนื้อหาวา กลุมตัวอยางที่สรุปประเด็นมาน้ันมีจํานวนเปนสัดสวนเทาใดที่เขาใจ
เน้ือหาอยูในระดับที่ยังไมนาพอใจ  และสวนใหญยังไมเขาใจเนื้อหาในสวนใดบาง ในกรณีที่กลุม
ตัวอยางไมสามารถจะเขียนตอบไดนักวิจัยอาจจะมอบใหผูสังเกตในขอ 3.1  เปนผูทําการสัมภาษณ
และบันทึกขอสรุปของกลุมตัวอยางแตละคนแทนก็ได (สุทิติ ขัตติยะ. 2544: 27) 
 เม่ือรายการโทรทัศนไดถูกนําออกอากาศแลว จะมีการประเมินผลการแพรภาพอีกครั้งหน่ึง 
ซ่ึงจะเรียกรวมๆ วา เปนการประเมินประสิทธิภาพของรายการ ตามปกติการประเมินประสิทธิภาพ
ของรายการจะทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากผูที่ไดรับ หรือชมรายการดังกลาวจริง ประเด็นที่ควรจะ
ทําการประเมินโดยการเก็บรวบรวมขอมูลดังกลาวที่จําเปน ดังน้ีคือ 
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 1. การออกอากาศในรายการดังกลาว ครอบคลุมกลุมผูที่เปนกลุมเปาหมาย หรือไม ตรง
ตามที่ไดตั้งเปาหมายไวแตเดิมหรือไม โดยอาจจะมีการจําแนกลักษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของ
กลุมผูฟงหรือกลุมผูชมดวย เชน จําแนกตามเพศ อายุ อาชีพ คุณวุฒิ ภูมิลําเนา เปนตน ทั้งน้ีเพ่ือ
ประโยชนในการจัดรายการดังกลาวใหเหมาะสมกับลักษณะดังกลาวตอไป 
 2. รูปแบบของการเสนอรายการดังกลาวนั้น นาสนใจและชวนใหติดตามหรือไม กลุมผูชม
ที่เปนกลุมเปาหมายจะมีสวนที่จะใหขอมูลที่สําคัญยิ่งที่จะใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอการ
ปรับปรุงรายการใหสอดคลองกับรสนิยม หรือความนิยมของผูฟง โดยอาจจะใหขอคิดไดวา รูปแบบ
ของรายการที่นําเสนอนั้นมีความเหมาะสมหรือไมสามารถดึงดูดใหผูฟงติดตามรายการดังกลาวจน
จบหรือไม การประเมินในประเด็นนี้ปจจุบันสถานีวิทยุโทรทัศนของไทยไดมีการประเมินอยูเปน
ประจําสม่ําเสมอ และสามารถนําผลการประเมิน มาใชในการปรับปรุงจัดรายการของทางสถานีให
สอดคลองกับความตองการของประชาชนทั่วไปดวย 
 3. เวลาที่ใชในการออกอากาศมีความเหมาะสมหรือไม ซ่ึงอาจจะแยกพิจารณาการ
ประเมินเปน 2 สวน คือ 
             ประเมินวารายการที่ไดมีการออกอากาศไปแลว  
    มีความยาวของรายการเหมาะสมหรือไมรายการบางรายการสั้นเกินไป
จนกระทั่งผูฟงผูชมไมสามารถที่จะจับประเด็นที่รายการนั้น ตองการจะเสนอไดถูกตองครบถวน
เทาที่ควรหรือบางรายการมีความยาวเกินความจําเปนซึ่งอาจจะทําใหผูฟงผูชมเกิดความเบื่อหนาย
ตอรายการดังกลาว 
              ประเมินในเรื่องความเหมาะสมของชวงเวลาที่ใชในการออกอากาศ 
    เพ่ือที่จะไดทราบวาชวงเวลาที่รายการดังกลาวออกอากาศไปนั้น เหมาะสม
เอ้ืออํานวยตอการรับฟงของกลุมเปาหมายหรือไมเพียงใด    มีรายการที่ดีและนาสนใจหลายรายการ
ที่จัดชวงเวลาในการออกอากาศไมเหมาะสมทําใหกลุมเปาหมายไมสามารถรับฟงรับชมไดอยาง
ทั่วถึงอันจะเปนผลกระทบตอประสิทธิภาพของรายการโดยตรง 
      การประเมินทั้งสองสวน ถาไดมีการรวบรวมขอมูลจากผูฟงผูชมรายการจริงแลวนํา
ขอมูลมาวิเคราะห จะทําใหผูผลิตรายการและผูจัดรายการทราบวา รายการดังกลาวมีความเหมาะสม
มากนอยเพียงใด มีประสิทธิภาพหรือไม 
 4. ความชัดเจนของรายการในแงคุณภาพทางเทคนิค ในที่น้ีจะหมายถึง คุณภาพของเสียง
และภาพ คุณภาพของเสียงและภาพ แมวาจะไดมีการประเมินมาแลวในขั้นกอนออกอากาศแลวก็ตาม   
เม่ือรายการดังกลาวจากกลุมผูฟงผูชมรายการจริง จะเปนสวนหน่ึงที่ผูผลิตรายการและผูจัดรายการ
จะนํามาใชในการปรับปรุงรายการไดทางหนึ่ง หรืออาจจะชวยปรับปรุงแกไขปญหาที่อาจเกิดขึ้นใน
การรับฟงหรือรับชมที่ไมเกี่ยวของกับตัวรายการโดยตรงก็ได เชน บางทองที่ไมสามารถรับชม
รายการไดอยางชัดเจน ทั้งๆ ที่อยูในบริเวณที่การกระจายเสียงหรือแพรภาพไปถึงได และเครื่องรับ
พรอมอุปกรณถูกตองสมบูรณทุกอยางเม่ือไดทราบขอมูลและทําการศึกษาตรวจสอบตอไปพบวา ใน
ทองถิ่นนั้นอยูในบริเวณที่เปนจุดบอดของการรับสัญญาณ ซ่ึงจําเปนตองมีการแกไขปญหาดังกลาว
ตอไป เปนตน 
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 นอกจากประเด็นดังกลาวขางตนแลว การเก็บรวบรวมขอมูลในการประเมินประสิทธิภาพ
ของรายการนี้อาจจะกระทําไดหลายวิธี แลวแตลักษณะของรายการ กลุมผูฟงผูชมและความ
เหมาะสมในดานตางๆ เชน ระยะเวลาที่ตองการทราบผล ทรัพยากรที่ตองใชและมีอยู ความรู
ความสามารถของผูประเมินเปนตน 
 ในที่น้ีจะขอเสนอวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลที่นิยมใชกันในปจจุบัน ซ่ึงกระทําไดงายและ
ทราบผลการประเมินรวดเร็วพอสมควร ตลอดจนไดผลตรงกับที่ผูประเมินตองการซึ่งไดแก การใช
แบบสอบถามและการสัมภาษณ 
 1. การรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม แบบสอบถามเปนเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล
ชนิดหนึ่งที่นิยมใชกันมาก ทั้งนี้เน่ืองจากสามารถใชไดงาย สะดวกและใชรวบรวมขอมูลทั้งในสวนที่
เปนขอเท็จจริง ทัศนคติหรือความคิดเห็น โดยทั่วไปการรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามกระทํา
ได 2 วิธี คือ                                           
  การสงแบบสอบถามดวยตนเอง ในกรณีน้ีผูเก็บรวบรวมขอมูลจะมอบแบบสอบถาม  
พรอมทั้งอธิบายวิธีการตอบ ตลอดจนอธิบายคําศัพทตางๆ (ถามี) ใหแกผูตอบแบบสอบถามไว
ลวงหนา แลวนัดวันที่จะไปขอรับแบบสอบถามกลับคืน ซ่ึงในวันที่ไปรับแบบสอบถามคืน ผูเก็บ
รวบรวมขอมูล จะสามารถตรวจสอบความครบถวนของแบบสอบถามในเบื้องตนกอนได ซ่ึงถาหากมี
การตอบแบบสอบถามไมถูกตองครบถวนก็จะสอบถามดวยวาจาเพิ่มเติมจนไดขอมูลครบถวนการสง 
  แบบสอบถามทางไปรษณีย นิยมใชกรณีที่ขอมูลที่จะเก็บรวบรวมไมยุงยากซับซอน ขอ
คําถามมีจํานวนไมมากจนเกินไป ผูเก็บรวบรวมขอมูลจะสงรายละเอียดครบถวน  แลวจะสงกลับคืน
มาใหแกผูเก็บรวบรวมขอมูลทางไปรษณียเชนกัน วิธีน้ีแบบสอบถามที่จะใชจะตองทําใหงายตอการ
เขาใจการตอบและสงคืน 
 2. การเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ เปนอีกวิธีหน่ึงที่นิยมใชกันแพรหลาย 
โดยเฉพาะในกรณีที่ตองการขอมูลที่เปนรายละเอียดปลีกยอย ขอมูลที่ยากลําบากสําหรับผูตอบใน
การที่จะตอบไดถูกตองตรงกับความตองการของผูประเมิน และกรณีที่ผูใหขอมูลอานไมออกเขียน
ไมได การสัมภาษณอาจจะแบงไดเปน 2 ลักษณะ เชนกันคือ 
  การสัมภาษณโดยกําหนดเฉพาะประเด็นหลักที่สําคัญที่จะถามเพื่อเปนแนวทางในการ
สัมภาษณซ่ึงผูสัมภาษณสามารถยืดหยุนดัดแปลงคําถามในรายละเอียดไดตามความเหมาะสม 
  การสัมภาษณโดยกําหนดรายละเอียดที่จะถามทุกประเด็น แลวจัดทําเปนแบบ
สัมภาษณโดยมีคําถามที่แนนอนเพ่ือใหผูสัมภาษณใชเปนคูมือในการสัมภาษณ และใชบันทึก
คําตอบกลับคืนมาแบบสัมภาษณในลักษณะที่สองนี้จะใกลเคียงกับแบบสอบถามมากจนในบางครั้ง
อาจจะใชแทนกันได (สุทิติ ขัตติยะ. 2544: 31) 
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 การวิเคราะหรายการโทรทัศน 
 การวิเคราะห หมายถึง การแยกแยะเรื่องราวหรือสิ่งที่สมบูรณออกเปนสวนยอยเพ่ือศึกษา
รายละเอียดของแตละสวนยอยของเรื่องราวหรือสิ่งที่สมบูรณทั้งหมดการวิเคราะหสุทิติ ขัตติยะ 
กลาววาโดยทั่วไปแลวอาจจําแนกไดเปนสามลักษณะใหญๆ คือ  
 - การวิเคราะหองคประกอบ ซึ่งเปนการศึกษาเรื่องราวหรือของสิ่งน้ันประกอบไปดวย
อะไรบาง 
 - การวิเคราะหความสําคัญ ซ่ึงเปนการศึกษาความสําคัญของเร่ืองราวหรือของสิ่งน้ันหรือ
ความสําคัญของแตละองคประกอบ  
 - การวิเคราะหความสัมพันธ ซ่ึงเปนการศึกษาความสอดคลองความเปนเหตุเปนผล 
หรือความเกี่ยวของกันแตละองคประกอบหรือของเร่ืองราวน้ัน สิ่งน้ันกับสิ่งอ่ืนหรือภายนอก 
 การวิเคราะหรายการโทรทัศน  จึงเปนการแยกแยะพิจารณาสวนประกอบตางๆ ของ
รายการที่มีผลตอคุณภาพและประสิทธิภาพของรายการวา แตละสวนประกอบดังกลาวชวยสราง
เสริมคุณภาพและประสิทธิภาพแกรายการมากนอยเพียงใด หรือเปนสวนที่ทําลายคุณภาพและ
ประสิทธิภาพใหดอยลง นอกจากนี้ก็อาจเปนการวิเคราะหความสอดคลองของรายการที่ผลิตกับ
วัตถุประสงคของการผลิต หรือวิเคราะหความสอดคลองของเนื้อหาสาระที่นําเสนอตอมวลชนกับ
เปาหมายหรือนโยบายของสถานี การวิเคราะหโทรทัศนถาจะแบงตามจุดมุงหมายของการวเิคราะหและ
ลักษณะวิธีวิเคราะห สุทิติ ขัติยะไดจําแนกเปน 3 ลักษณะ คือ การวิเคราะหการจัดรายการ การ
วิเคราะหผลผลิตรายการ และการวิเคราะหการรับรายการ ซ่ึงแตละลักษณะมีวิธีการวิเคราะหดังน้ี 
 1. การวิเคราะหการจัดรายการ 
  การวิเคราะหการจัดรายการ เปนการวิเคราะหตารางการออกอากาศหรือการแพรภาพ
ของสถานีในชวงใดชวงหนึ่ง โดยทั่วไปมักจะเปนในชวง 1 เดือน ที่สถานีไดจัดเตรียมตารางรายการ
ไวลวงหนา การวิเคราะหตารางการจัดรายการมีวัตถุประสงคหลักคือ เพ่ือตรวจสอบวาสถานีไดจัด
รายการแตละประเภท ไดสัดสวนที่เหมาะสมกับสภาพและความตองการของผูฟงผูชมมากนอย
เพียงไร ลําดับการจัดเสนอรายการในแตละชวงเวลาเหมาะสมหรือไม และเพื่อตรวจสอบวา การใช
เวลาแพรภาพและออกอากาศของสถานีเปนไปตามระเบียบวาดวยวิทยุกระจายเสียงและวิทยุ
โทรทัศน และสอดคลองกับมาตรการควบคุมของคณะกรรมการบริหารวิทยุกระจายเสียงและวิทยุ
โทรทัศน เพียงไร 
 2. การวิเคราะหผลผลิตรายการ 
  การวิเคราะหผลผลิตรายการเปนการวิเคราะหรายการโทรทัศนรายการใดรายการหนึ่ง   
โดยมีจุดมุงหมายหลักเพื่อประเมินคุณภาพของรายการที่ผลิต ในการวิเคราะหผลผลิตรายการมี
องคประกอบสําคัญ ไดแก ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคในการเสนอรายการ กับผลการผลิต
กลุมผูฟงและผูชมเปาหมาย เน้ือหาสาระของรายการและวิธีนําเสนอ 
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 3. การวิเคราะหการรับรายการ 
  การวิเคราะหการรับรายการ เปนการวิเคราะหความสามารถในการที่จะรับฟงหรือ
รับชมรายการโทรทัศนในบริเวณใดบริเวณหนึ่งวา ในเวลาชวงหนึ่งๆ มีโอกาสที่จะรับฟงรับชม
รายการประเภทใดจากสถานีใดบาง การวิเคราะหในลักษณะนี้ไมคอยไดทํากันมากนัก 
  การวิเคราะหผลผลิตรายการ การจัดรายการ การรับรายการ เปนสิ่งที่ชวยใหผูผลิต
รายการ ผูจัดรายการและผูบริหารสถานี ดําเนินงานโทรทัศนไดอยางมีประสิทธิภาพ        
 วิธีวิเคราะหรายการโทรทัศน 
 การวิเคราะหรายการโทรทัศน สุทิติ ขัตติยะไดแบงตามวัตถุประสงคและลักษณะการ
วิเคราะห เปนการวิเคราะหการจัดรายการ การวิเคราะหผลผลิตรายการ และการวิเคราะหการรับ
รายการซึ่งมีวิธีการดําเนินการดังน้ี 
 1. การวิเคราะหการจัดรายการ 
  การวิเคราะหการจัดรายการ เปนการนําเอาตารางออกอากาศหรือการแพรภาพของ
สถานีในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง อาจจะเปนชวงยาวประมาณ 1 สัปดาห หรือ 1 เดือน  มาแยกประเภท
จัดเปนหมวดหมูเพ่ือดูปริมาณของรายการแตละประเภท  และเวลาที่นําเสนอรายการวาสอดคลอง
กับเปาหมายของสถานีและตอบสนองความตองการของผูฟงผูชมมากนอยเพียงใด โดยทั่วไปแลว
สถานีแตละแหงจะมีเปาหมายวาจะใหมีรายการประเภทบันเทิง หรือประเภทขาวสาร ประเภทให
ความรู และบริการธุรกิจ  โฆษณาอยางละประมาณรอยละเทาไรของเวลาที่ออกอากาศหรือแพรภาพ
ทั้งหมด การวิเคราะหการจัดรายการ โดยทั่วไปมักจะพิจารณาใน 3 ประเด็นใหญๆ คือ เปาหมาย
ของสถานี  กลุมผูฟงผูชมเปาหมายและเวลาที่ เสนอรายการเปาหมายของสถานี  สถานี
วิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศนแตละแหงจะกําหนดปริมาณ  รายการโทรทัศนแตละประเภทไว  
เชน รายการประเภทขาวรอยละ 20 รายการประเภทใหความรูรอยละ 20 รายการประเภทใหความ
บันเทิงรอยละ 40 รายการบริการธุรกิจและโฆษณารอยละ 20 เปาหมายดังกลาวอาจจะมาจากการ
สํารวจความตองการของผูฟง ผูชม หรืออาจจะมาจากนโยบายหรือมติของคณะกรรมการบริหาร
วิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน วิธีเคราะหแยกรายการเปนกลุมตามประเภทที่สถานีกําหนด
เปาหมายไวอาจแยกในตารางดังตัวอยางนับเวลารวมของแตละประเภท แลวคิดเปนรอยละ
เปรียบเทียบกับเปาหมายที่สถานีกําหนด 
  1.1 กลุมผูชมผูฟงเปาหมายการวิเคราะหการจัดรายการอีกลักษณะหนึ่งอาจจัดแยก
ประเภทของรายการตามกลุมผูฟงผูชม เชน ตามอาชีพ ตามเพศ ตามวัย ตามถิ่นที่อยูอาศัย ถาจะ
วิเคราะหโดยใชวัยของผูฟงผูชม เชน ตามอาชีพ ตามเพศ ตามวัย ตามถิ่นที่อยูอาศัย ถาจะวิเคราะห
โดยใชวัยของผูฟงผูชมเปนหลักก็อาจแยกประเภทของรายการ เปนรายการสําหรับคนทั่วไป   
รายการสําหรับเด็ก รายการสําหรับวัยรุน รายการสําหรับผูสูงอายุ ฯลฯ วิธีวิเคราะหในลักษณะนี้
เหมาะสมและใหประโยชนมาก สําหรับสถานีที่จัดตั้งเพ่ือกลุมเปาหมายที่เฉพาะเจาะจง เชน สถานี
วิทยุกระจายเสียงเพื่อการเกษตร สถานีวิทยุกระจายเสียงเพื่อการศึกษา ฯลฯ วิธีการวิเคราะหก็
อาจจะใชตารางดังตัวอยางโดยเปลี่ยนแปลงประเภทของรายการ ตามที่แบงใหม 
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  1.2  เวลาที่เสนอรายการ เวลาที่นําเสนอรายการอยางเหมาะสมเปนองคประกอบ
สําคัญอยางหนึ่ง ที่จะทําใหรายการและสถานีประสบความสําเร็จเปนที่นิยมของผูฟง ผูชม เวลาที่
เหมาะสมในการนําเสนอรายการก็คือ เวลาที่กลุมเปาหมายสวนใหญมีโอกาสรับชมรายการได      
การสํารวจผูฟงและผูชมจะชวยบอกใหทราบวาผูฟงผูชมแตละกลุม สามารถที่จะรับรายการไดใน
ชวงเวลาใดบาง ผูวิเคราะหการจัดรายการจะตองพิจารณาวารายการแตละรายการ ไดนําเสนอใน
ชวงเวลาที่เหมาะสมแคไหน เชน ถาเปนรายการสําหรับเด็กก็ควรนําเสนอในวันหยุด หรือถาเปนวัน
ปกติ ก็ตองเสนอในชวงเวลาที่เด็กอยูบานและเปนเวลาที่ไมดึกรายการสําหรับคนทั่วไปก็ตอง
นําเสนอในชวงที่คนทราบทุกกลุมมีโอกาสรับรายการได เปนตน 
 การวิเคราะหการจัดรายการโทรทัศนจะทําใหผูจัดรายการ และสถานีสามารถดําเนินงาน
ใหเปนที่นิยมของประชาชนไดอยางตอเน่ืองและมีประสิทธิผล จึงควรที่จะไดจัดกระทําอยาง
สมํ่าเสมอ 
 2. การวิเคราะหผลผลิตรายการ 
  การวิเคราะหผลผลิตรายการเปนการนําเอาผลงานการผลิตมาพิจารณาศึกษา
รายละเอียดของแตละองคประกอบวาดีและเหมาะสมเพียงไรแตละองคประกอบไดชวยสรางเสริม
รายการใหมีคุณภาพดีเดนเพียงพอหรือไมสุทิติ ขัตติยะกลาววาการวิเคราะหผลการผลิตรายการมี
วัตถุประสงคสําคัญคือ เพ่ือเปนการตรวจสอบความสมบูรณของรายการในการปรับปรุงแก
ขอบกพรองกอนที่จะนําไปออกอากาศหรือแพรภาพ โดยเปนการวิเคราะหผลการผลิตรายการที่มี
องคประกอบ 4 ประการ ที่ตองนํามาพิจารณาในการวิเคราะหคือ 
  2.1 วัตถุประสงคของรายการ ผูวิเคราะหจะตองพิจารณาวารายการที่กําลังวิเคราะห
น้ันมีวัตถุประสงคอะไร และรายการที่ผลิตสอดคลองกับวัตถุประสงคมากนอยเพียงใด สามารถทําให
กลุมเปาหมายที่รับฟงรับชมรายการไดรับขาวสารหรือความรู หรือความบันเทิงและมีทัศนคติตอ
รายการ  และตอสิ่งที่ไดรับจากรายการตามที่พึงประสงคหรือไม ถาเปนรายการที่มุงกลุมเปาหมาย
ไดรับความบันเทิง รายการสามารถดึงดูดความสนใจใหผูฟงผูชมติดตามรายการจนจบหรือไม และ
เม่ือติดตามจนจบรายการแลวควรไดรับความบันเทิงในระดับที่มุงหวัง วิธีการวิเคราะหในขั้นนี้อาจจะ
ทําได 3 วิธี  
   วิธีแรก โดยการใหผูชํานาญการตัดสินซึ่งอาจจะเปนนักจัดรายการ นักวิจารณ หรือ
ผูผลิตรายการที่มีประสบการณชมหรือฟงรายการแลวตัดสิน 
   วิธีที่สอง อาจสุมตัวอยางกลุมเปาหมายมาลองรับฟงรับชมรายการสังเกตพฤติกรรม
ขณะรับฟงรับชมรายการแลวสอบถามหรือสัมภาษณความรูสึกตอรายการวา ไดรับในสิ่งที่ผูผลิต
ประสงคหรือไม 
   วิธีที่สาม เชิญกลุมเปาหมายมารวมรายการในหองผลิตรายการซึ่งนิยมกันมากใน
รายการประเภทเกมสโชว เพราะถาผูที่มารวมรูเห็นขณะผลิตรายการไมสนุกไมตื่นเตน แลว การ
นําไปแพรภาพออกอากาศ ก็จะใหความรูสึกแกผูชมเหมือนกับผูที่มารวมรายการ ในหองผลิต
รายการเชนกัน 
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  2.2 เน้ือหาสาระของรายการ ผูวิเคราะหจะตองพิจารณาวาเรื่องราวสาระของรายการ
เปนประโยชนตอผูฟงผูชมหรือไม เหมาะสมกับกาลเวลาและตรงตามความตองการของผูฟงผูชม
หรือไม และมีความถูกตองเที่ยงตรงเพียงใด ถาเปนขาวสารก็จะตองพิจารณาวาแหลงขาวเชื่อถือ
ไดมากนอยแคไหน ถาเปนเร่ืองความบันเทิงก็จะตองบริสุทธิ์ ไมใชเร่ืองสกปรกหรือสองแงสองมุม      
ถาเปนความรูเน้ือหาก็จะตองทันสมัย วิธีวิเคราะหก็อาจใชวิธีใหผูเชี่ยวชาญในเรื่องนั้นๆพิจารณา
หรือตรวจสอบจากแหลงขอมูลที่เชื่อถือได เชน จากหองสมุดจากสถาบันที่เกี่ยวของ 
  2.3 วิธีนําเสนอรายการ รูปแบบในการเสนอสาระตางๆของรายการวิทยุกระจายเสียง
และวิทยุโทรทัศนมีหลายรูปแบบ ในขั้นนี้ผูวิเคราะหตองพิจารณาวา ผูผลิตไดเลือกรูปแบบและ
วิธีการนําเสนอที่เหมาะสมที่สุดหรือยัง ซ่ึงคงตองดูความสอดคลองกับเนื้อหาสาระที่สอดคลองกับ
สภาพพื้นฐานของกลุมเปาหมาย สอดคลองกับเวลาทั้งในแงความยาวของรายการและกาลสมัย    
นอกจากนี้ก็จะตองพิจารณาวา รายการมีความหลากหลายในการนําเสนอเพื่อเราความสนใจใหผู
รับชมรายการไดติดตามจนจบ หรือไมและในความหลากหลายดังกลาวควรมีความเปนอันหน่ึงอัน
เดียวในเนื้อหาสาระที่เสนอวิธีวิเคราะหอาจจะใชตารางหรือแบบตรวจสอบรายการ 
  2.4 เทคนิคในการผลิต การวิเคราะหผลการผลิตในดานเทคนิคนั้นวิทยุกระจายเสียง
และวิทยุโทรทัศนจะแตกตางกันคอนขางมาก เพราะวิทยุกระจายเสียงมีเสียงเปนเรื่องหลักวิทยุ
โทรทัศนตองมีทั้งภาพและเสียง เชน เ ม่ือพิจารณาถึงองคประกอบผู ดําเนินรายการของ
วิทยุกระจายเสียงจะมีความถูกตองชัดเจนในการพูดและออกเสียง  ความถูกตองในการใชภาษาและ
จังหวะลีลาในการพูด สําหรับผูดําเนินรายการวิทยุโทรทัศนนอกจากจะพิจารณาปจจัยตางๆที่
เหมือนกับผูดําเนินรายการวิทยุกระจายเสียงทั้งหมดแลวยังตองพิจารณาถึงบุคลิกภาพ การแตงกาย 
การวางทา การแสดงทาทางประกอบคําพูด ฯลฯ นอกจากนี้ยังตองพิจารณาเรื่องฉาก มุมกลอง แสง
สี เปนตนวิธีวิเคราะหอาจใชผูชํานาญการตอบแบบสอบถาม แบบสํารวจรายการหรือมาตรประมาณ
คาหลังจากที่ไดฟงหรือชมรายการ 
 3. การวิเคราะหการรับรายการ 
  การวิเคราะหการรับรายการอาจมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาโอกาสที่ผูชมผูฟงในพื้นที่ใด
พ้ืนที่หน่ึงวาในแตละชวงเวลาของแตละวันมีโอกาสที่จะเลือกรับฟงหรือรับชมรายการอะไรไดบาง    
เพ่ือตรวจสอบวาในบริเวณพื้นที่ใดพื้นที่หน่ึง คลื่นสงของสถานีใดรบกวนสถานีใดบางเพื่อหารัศมี
การกระจายเสียงหรือการแพรภาพและหาจุดอับในการรับรายการจากสถานีใดสถานีหน่ึงวามีบริเวณ
ใดที่อยูในรัศมีกําลังสงของสถานีครอบคลุม แตกลับรับรายการจากสถานีน้ันไมได          
  วิธีวิเคราะหการรับรายการจะเริ่มตนดวยการกําหนดวัตถุประสงควา มุงจะศึกษาโอกาส
ในการรับรายการของคนในพื้นที่หรือมุงศึกษาการรับรายการในดานเทคนิค ถามุงศึกษาโอกาสการ
รับฟงรับชมรายการอาจทําไดโดยการนําเอาตารางการจัดรายการของทุกๆ สถานีที่มีรัศมีการ
กระจายเสียง หรือการแพรภาพครอบคลุมพ้ืนที่บริเวณนั้นมาจัดประเภทแลวพิจารณาวาในแตละ
ชวงเวลาของแตละวันผูชมรายการที่อยูในบริเวณนั้นมีโอกาสที่จะเลือกรับรายการอะไรไดบาง ถา
การวิเคราะหมุงศึกษาปญหาในการรับฟงรับชมรายการในดานเทคนิค ก็อาจทําไดโดยการพิจารณาวา 
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ทองที่ดังกลาวอยูในรัศมีการเสียงหรือแพรภาพของสถานีใดบาง รวมทั้งสถานีของตางประเทศ 
สถานีน้ันๆ กระจายเสียง ดวยความถี่คลื่นขนาดใดซึ่งจะตองพิจารณารวมไปถึงความถี่คลื่นของวิทยุ
สื่อสาร หนวยงานตางๆ ที่อยูในบริเวณนั้นใชติดตอสื่อสารกันดวยสถานีใด ใชขนาดความถี่ใกลเคียง
กันจนอาจจะรบกวนกันได บันทึกผลการพิจารณาไวแลวทําการตรวจสอบโดยการสุมเวลา ใช
เครื่องรับที่มีคุณภาพดีปานกลาง และพอใชไดเปดรับรายการการใชเครื่องรับ ที่มีคุณภาพแตกตาง
กันก็เพ่ือเปนการตรวจสอบใหแนใจวา ปญหาที่ตรวจพบมีสาเหตุมาจากเครื่องรับไมใชจากการสง
ของทางสถานีเม่ือสุมเวลาเปดเครื่องรับหลายๆ ครั้งแลวไดผลเปนอยางไร ก็บันทึกและรายงาน
สถานีเพ่ือจะไดหาทางแกไขกรณีที่มีปญหา การวิเคราะหการรับรายการที่มีวัตถุประสงคมุงศึกษาจุด
บอดในการรับรายการ ภายในรัศมีครอบคลุมของสถานีใดสถานีหน่ึง อาจทําไดโดยการใช
เครื่องตรวจรับฟง (Monitor) ไปตรวจรับฟงรอบๆ สถานีภายในรัศมีและทิศทางตางๆ เปนระยะๆ
บันทึกผลการรับฟงระยะหางของบริเวณที่ตรวจสอบกับสถานีและสภาพภูมิประเทศของบริเวณที่
ตรวจสอบ การบันทึกรายละเอียดดังกลาวจะชวยใหทางสถานีวิเคราะหหาสาเหตุของปญหาในการ
รับรายการได การตรวจสอบการรับฟงในลักษณะนี้อาจจะสิ้นเปลืองเวลา  คาใชจายและใชบุคลากร
พอสมควรแตก็เปนความจําเปนอยางยิ่ง เม่ือสถานีตองการจะปรับปรุงการสงและขยายการสงดวย
การตั้งสถานีถายทอด ในระยะทางที่หางออกไป (สุทิติ ขัตติยะ. 2544: 33-37) 
 
 ประวัติความเปนมาของสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 
 สถานีโทรทัศนสีกองทัพบกชอง 7 หรือ “ชอง 7 สี” เริ่มแพรภาพตามมาตรฐาน  CCIR 625 เสน 
ระบบ PAL เปนครั้งแรกเมื่อวันที่ 27 พฤศจิกายน พ.ศ.2510 ดวยการถายทอดสดการประกวด
นางสาวไทยในงานวชิราวุธานุสรณจากบริเวณวังสราญรมย ตอมาในป 2516 ชอง 7 สีไดเร่ิมจัดตั้ง
สถานีถายทอดสัญญาณในตางจังหวัด และในป พ.ศ.2521 ไดริเร่ิมการออกอากาศโดยถายทอด
สัญญาณผานดาวเทียมจากกรุงเทพมหานคร ไปสูสถานีเครือขายในทุกภูมิภาคเปนสถานีแรกของ
ประเทศไทย ปจจุบันมีสถานีเครือขายถายทอดสัญญาณ รวม 37 สถานี แพรภาพครอบคลุมพ้ืนที่ทั่ว
ประเทศและบริเวณชายแดนประเทศเพื่อนบาน 
 นอกจากนี้ชอง 7 สียังใชดาวเทียมนานาชาติ(International Satellite) หรือเรียกชื่อยอวา 
INTELSAT ถายทอดเหตุการณจากทั่วทุกมุมโลกมายังประเทศไทย ขณะเดียวกันไดริเร่ิมนํารถ
ถายทอดสัญญาณดาวเทียมใชยานความถี่สูง (Ku – Band) และรถถายทอดนอกสถานที่ตางๆ ทั่ว
ประเทศเพื่อทําหนาที่องคกรสื่อสารมวลชนที่สมบูรณแบบในการถายทอดสาระความรู และความ
บันเทิงที่สามารถตอบสนองความตองการของผูชมไดอยางรวดเร็วและทันเหตุการณ 
 ปจจุบันรายการขาวทางชอง 7 สี ไดนําเสนอขาวสารแบบเกาะติดสถานการณตลอดทั้งวัน 
ทั้งขาวภาคเชา ขาวภาคเที่ยง ขาวภาคค่ํา รวมถึง ขาวเด็ด 7 สีและเด็ดขาวดึก ดวยทีมงานขาว
คุณภาพรายงานขาวอยางรวดเร็ว ฉับไว เที่ยงตรง นอกจากนี้รายการขาวทางชอง 7 สียังทําหนาที่
เสมือนกระจกเงา สะทอนถึงปญหาและสภาพชีวิตของประชาชนทั่วทุกภูมิภาคผานชวงขาวสําคัญ 
อาทิ สกูปชีวิต ขาวชวยชาวบาน และดวยลําแขง รวมถึง สะเก็ดขาวและภาพกีฬามันส ทั้งหมดนี้
ลวนมีเอกลักษณและไดรับความนิยมสูง 
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 ตลอดระยะเวลากวา 30 ปที่ผานมา งานขาวชอง 7 สี ไดเก็บรวบรวมภาพที่มีคุณคาไวเปน
จํานวนมาก ดวยระบบการจัดเก็บที่รัดกุมสะดวกแกการเรียกใช ซ่ึงในปจจุบันศูนยขอมูลทาง
โทรทัศนของชอง 7 สีเปนแหลงเดียวในประเทศ ที่เก็บรวบรวมแฟมภาพขาวที่ไดรับความไววางใจ
จากสํานักขาวระหวางประเทศ และสถานีโทรทัศนชั้นนําทั่วโลก ชอง 7 สีตระหนักถึงความสําคัญใน
การเผยแพรขาวสารสูประชาชนอยางรวดเร็ว ฉับไวและเที่ยงตรงอีกทั้งยังเห็นความสําคัญของ
ประชาชนในเขตชนบท และภูมิภาคหางไกล จึงไดริเร่ิมจัดตั้งศูนยขาวภูมิภาคพรอมดวยอุปกรณ
ครบครัน และเทคโนโลยีทันสมัย เพ่ือรายงานขาวสารและเหตุการณตางๆ ใหประชาชนไดรับทราบ
อยางพรอมเพรียงกัน 
 ขณะน้ีชอง 7 สีมีศูนยขาวกระจายตามภูมิภาคตางๆ รวม 9 แหงไดแกขอนแกน นครราชสีมา 
อุบลราชธานี เชียงใหม นครสวรรค หาดใหญ สุราษฎรธานี ภูเก็ต ระยอง โดยใชศูนยขาวภูมิภาค   
4 แหง ไดแก นครราชสีมา เชียงใหม หาดใหญ และระยองเปนศูนยขาวหลักในการรายงานขาว และ
แพรภาพออกอากาศ 
 สถานีเครือขาย ชอง 7 สี ไดแก กรุงเทพฯ เชียงใหม เชียงราย ลําปาง แพร แมฮองสอน 
อ.ปาย  อ.แมสะเรียง ตาก นครสวรรค  สุโขทัย นครราชสีมา บุรีรัมย ขอนแกน เลย หนองคาย 
อุบลราชธานี สกลนคร มุกดาหาร ระยอง ตราด ประจวบคีรีขันธ ระนอง ภูเก็ต สงขลา ยะลา          
สุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช พังงา ชุมพร สระแกว มหาสารคาม สตูล ตรัง พัทยา หัวหิน 
กาญจนบุรี  (สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7. 2549: ออนไลน) 
 สําหรับรูปแบบรายการในยุคเกาของสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 จากการวิจัยโดยการ
สัมภาษณคุณยุวดี เราเสถียร และการวิจัยเอกสารพบวามีพัฒนาการและลําดับการออกอากาศดังน้ี 
 ยุคแรก 
 -  รายการประตูดวง เปนรายการที่ชอง 7 ผลิตรายการเองตอมาไดมีการวาจาง บริษัท
จากภายนอกมารับผลิตให  
 -  รายการนาทีทอง เปนรายการที่ชอง 7 ผลิตรายการเอง 
 ทั้งสองรายการอยูคูกับชอง 7 มายาวนานและไดรับความนิยมจากผูชมเปนอยางมาก
รายการเกมโชว "นาทีทอง" ออกอากาศชวงเที่ยงวันอาทิตย และรายการ "ประตูดวง" ออกอากาศ
ชวงเย็นวันอาทิตย พิธีกรคนแรกคือคุณอาคม มกรานนท ทั้งสองรายการเปนรายการที่มียอดผูชม
สูงสุด (วิกีพิเดีย. 2550: ออนไลนส) 
 รายการของทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบรายการใหทัน
ยุคทันสมัยอยูเสมอ มีการนํารูปแบบการเตนเชนจาก นาฏศิลปอินทรดารา มาสรางสีสันในรายการ 
ซ่ึงจะแตงตัวทันสมัยและเปนที่สนใจมากในยุคนั้น ชวงแรกๆ จะเปนการโชวเตนโดยเฉพาะ ชวง
หลังๆ ก็เร่ิมเปนการเตนโชวประกอบการรองเพลง “อินทรดารา”ถือเปนกลุมนักเตนในยุคแรกๆ ที่
บุกเบิก การเตนแบบสมัยใหมประกอบในรายการ 
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 ยุคกลาง 
 -  7 สีคอนเสิรต  เปนรายการที่ชอง 7 ผลิตรายการเองโดยใหคายเพลงจัดนักรองและนัก
เตนรวมรายการ สวนใหญนักเตนจะเปนแดนเซอร หางเครื่อง หรือบางครั้งนักรองก็โชวการเตนเอง 
 -  รายการจันทรกระพริบ/07 โชว เปนรายการที่ บริษัท เจ เอส แอล จํากัดรับ ผลิตใหกับ
สถานี มีโชวเปนแขกรับเชิญ มีนักเตนประกอบโชวทําใหรายการมีสีสัน สดใสและสนุกสนานมากขึ้น 
 -  รายการ 4 ทุมสแควร เปนรายการของคุณวิทวัส สุนทรวิ เนตรรับผลิตใหกับสถานี มี
โชวประกอบหลากหลายซึ่งบางครั้งไดนักเตนมา สรางบรรยากาศสนุกๆ ใหกับรายการเริ่ม
ออกอากาศในป พ.ศ.2532 (เมืองไทย เมืองยิ้ม. 2550: ออนไลน) 
 -  ชิงรอย ชิงลาน เปนรายการที่บริษัท เวิรคพอยท จํากัด รับผลิตรายการใหกับ สถานีมี
โชวประกอบรายการที่หลากหลาย มีนักเตนประกอบโชว 
 ยุคปจจุบัน 
 - รายการวาไรตี้/เกมสโชว/รายการเพลงแทบทุกรายการมีนักเตนประกอบโชว             
ทั้งแดนเซอรหรือหางเครื่อง บางครั้งก็อยูในชวงเปด-ปดรายการ หรือคั่นรายการสั้นๆ ทําใหรายการ
สนุกคึกคักและมีสีสันขึ้น ดูเหมือนจะเปนสิ่งที่อยูคูกับรายการเหลานี้อยางขาดไมได รายการ
โทรทัศนแทบทั้งหมดถูกผลิตโดยสถานีใชวิธีเปดใหเชาเวลาการออกอากาศแกบริษัทผูผลิตรายการ
ตางๆ และสถานีเปนคนหาโฆษณาเองทางสถานีจะใชวิธี”วาจางแบบเหมาจาย” กับบริษัทผูผลิต
รายการโทรทัศน (ยุวดี เราเสถียร. 2550: สัมภาษณ) 
 ปจจุบันมีรายการโทรทัศนของสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 ที่นําการออกแบบทาเตน
มาใชเพ่ือสรางสรรครายการไดแก  
 
ตาราง  1  ขอมูลรายการโทรทัศนที่มีการสรางงานานาฏศิลปสากลนาํมาใชในรายการของ 
     สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 (ระหวางวันที่ 1 กรกฎาคม 2549 – 1 มกราคม 2550) 
 

  

วัน \ เวลา 10.30น 12.00น 15.45น 22.25น 

จันทร       จันทรพันดาว 
อังคาร         
พุธ       ชิงรอย ชิงลาน 

พฤหัสบด ี ชุมทางเสียงทอง       
ศุกร ชุมทางเสียงทอง     วันวานยังหวานอยู 
เสาร        
อาทิตย     07 show   
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 สําหรับในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยไดเลือกเฉพาะรายการจันทรพันดาว,รายการชิงรอยชิงลาน 
ชะ ชะ ชา,รายการชุมทางเสียงทอง,รายการวันวานยังหวานอยูและ รายการ 07 Show รวม 5 
รายการ มาศึกษาและวิเคราะหเน่ืองจากเนื้อหาและรูปแบบรายการมีความคงที่ในชวงระยะเวลาที่ทํา
การวิจัย 1 กรกฎาคม 2549  - 1 มกราคม 2550 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตาราง  2  แสดงจํานวนรายการโทรทัศนของสถานีโทรทัศนในประเทศไทยที่ใชรูปแบบการสรางงานนาฏศิลปสากลมาเปนสวนสรางสรรครายการ 
 

สถานี/วัน จันทร อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร เสาร อาทิตย เริ่ม
ออกอากาศ 

สถานี
เครือขาย 

ชอง 3   ราตรีสโมสร 
22.30-23.30 

   สตารโชว 
12.45-13.30 

26 มี.ค.2513 32 สถาน ี

ชอง 5      หม่ําโชว 
20.15-21.15 

 25 ม.ค.2500 35 สถาน ี

ชอง 7 จันทรพนัดาว 
22.25-11.25 

 ชิงรอยชงิลาน 
22.25-11.25 

ชุมทางเสียงทอง 
10.30-11.30 

ชุมทางเสียงทอง 
. 10.30-11.30  .   
วันวานยังหวานอยู 

22.15-11.25 

7 สีคอนเสริต 
12.00-13.00 

07 SHOW 
15.45-17.00 

27 พ.ย.2510 52 สถาน ี

ชอง 9        24 มิ.ย.2498 32 สถาน ี
ชอง 11        11 ก.ค.2531 32 สถาน ี
TITV   บางกอกรามา 

22.10-23.05 
    1 ก.ค.2539 40 สถาน ี

 
 หมายเหตุ:  เปนรายการที่ออกอกาศอยูในชวงระยะเวลาการเก็บขอมูลคือ  1  ก.ค. 2549 – 31 ธ.ค. 2550 

 

58 



 59 

7.   งานวิจัยที่เก่ียวของ 

         การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาลักษณะของการนําผลงานนาฏศิลปสากลมาใชใน
รายการโทรทัศนของสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 โดยมุงศึกษาเกี่ยวกับลักษณะเฉพาะของการ
ออกแบบทาเตนเพ่ือจัดทําเปนองคความรูทางดานกลุมศิลปะการแสดงสาขานาฏศิลปจากการศึกษา
คนควาและรวบรวมองคประกอบที่สําคัญตางๆ มีงานวิจัยที่เกี่ยวของดังตอไปน้ี 
 เมธา เสรีธนาวงศ (2539) วิจัยเรื่อง “การวิเคราะหรูปแบบ เน้ือหา และกลวิธีการนําเสนอ
มุขตลกของรายการตลกทางโทรทัศนและวิดีโอเทป” พบวารูปแบบของรายการตลกทางโทรทัศนและ
วิดีโอเทปการผสมผสานกันระหวางรูปแบบของ”จําอวด”และ”ละครยอย”โดยจะมีลักษณะใดมากนอย
กวากันขึ้นอยูกับเง่ือนไขตางๆของการสรางสรรครายการ ไดแก ผูผลิต ผูแสดง ขอกําหนดทางสื่อ
โทรทัศน และผูชมเปนสําคัญ ในสวนของเนื้อหาของรายการตลกทางโทรทัศนและวิดีโอเทป มุง
นําเสนอเรื่องที่เปนประเด็นของสังคมตามลําดับจากมากไปนอย ในเรื่องสถาบันนันทนาการ สถาบัน
สื่อสารมวลชน สถาบันเศรษฐกิจ สถาบันครอบครัว สถาบันการปกครอง และเรื่องที่เปนประเด็นของ
บุคคลในเรื่องสังขาร เรื่องลามก กลวิธีการนําเสนอ มุขตลกของรายการตลกทางโทรทัศน เปนการ
เลนตลกกับเรื่องในชีวิตประจําวัน การเลนตลกกับกลไกของชีวิต การเลนตลกกับภาษา การเลนตลก
กับความรูสึก และการเลนตลกกับสามัญสํานึก 
 สาธิดา เขียวชอุม (2539) วิจัยเรื่อง “ความสําคัญของนักเตนบนเวทีคอนเสิรต” พบวา
บทบาทของนักเตนในปจจุบันในฐานะที่เปนนักเตนวาหลายๆคนมองอาชีพน้ีในปจจุบันแตกตางจาก
มุมมองในอดีตมาก ในปจจุบันอาชีพนักเตนเปนที่ยอมรับอยางกวางขวางและไดรับการยอมรับวา
เปนอาชีพที่สามารถทําเงินใหกับผูที่ประกอบอาชีพไดอยางมากมายแตทั้งน้ีก็ขึ้นอยูกับองคประกอบ
หลายๆ อยาง เชน การรูจักฝกฝนตัวเองอยูสมํ่าเสมอตลอดจนรูปรางหนาตา การเตนรําที่นํามาใชใน
การแสดงคอนเสิรตน้ัน ไดรับอิทธิพลมาจากตางประเทศทําใหคายเพลงบานเราเห็นความสําคัญและ
นํานักเตนมาประกอบบนเวทีคอนเสิรตในแนวเพลงเตนรํา  และปจจุบันไดขยายตัวกวางขึ้น ทําให
นักเตนมีบทบาทมากขึ้น   ผูชมสวนใหญใหความสําคัญกับนักเตนบนเวทีคอนเสิรต โดยใหความ
คิดเห็นวา นักเตนเปนสวนประกอบที่สําคัญของการแสดงคอนเสิรตที่ทําใหนาสนใจยิ่งขึ้น 
 วัฒนา อนุวัฒนนนทเขตต (2541) วิจัยเรื่อง “การวิเคราะหเน้ือหารายการ”สะเก็ดขาว”
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 พบวา โครงสรางของรายการสะเก็ดขาวในแตละวันมีจํานวนกวา 5-
6 สะเก็ดขาว สะเก็ดจขาวแรกสวนใหญเปนขาวที่นาสนใจจากตางประเทศ สวนสะเก็ดขาวสุดทาย
มักเปนขาวที่เกี่ยวกับการเมืองการปกครองซึ่งโครงสรางการนําเสนอของรายการสะเก็ดขาวมิใช
รูปแบบการรายงานขาวปกติ ในดานการนําเสนอพบวา ผูประกาศของรายการสะเก็ดขาวจะ
หมุนเวียนผลัดเปลี่ยนกันประกาศวันละ 1 คน และจะเปนผูที่ประกาศในชวงขาวปกติดวย รูปแบบ
ของการรายงานขาวมีลักษณะคอนขางเปนแบบแผนเดียวกัน โดยเฉพาะการใชถอยคํานําเขาขาว
และถอยคําสงทายขาว และถอยคําสวนมากจะมีลักษณะไมเปนทางการ สวนภาษาที่ใชเปนลักษณะ
ของภาษาที่ใชในการเสวนา การใชเทคนิคดานภาพและเสียงของรายการสะเก็ดขาว พบวาสวนใหญ
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มีการใชประกอบกันเทคนิคดานภาพที่ใชมักเปนภาพปกติ สวนเทคนิคดานเสียงมีการใชเทคนิคเสียง
ประกอบพิเศษคอนขางมาก ดานคุณคาของความเปนขาว พบวาสะเก็ดขาวเกี่ยวกับการเมืองจะมี
ความทันตอเหตุการณมากกวาขาวอ่ืนๆ และสะเก็ดขาวดานสาธารณูปโภคและดานความปลอดภัย
ในชีวิตและทรัพยสินจะมีความใกลตัวกับประชาชนมากกวาขาวอ่ืนๆ และนอกจากนั้นสะเก็ดขาวมัก
มีความเกี่ยวของกับบุคคลที่มีความสําคัญทางการเมืองในขณะนั้นมากที่สุด สวนสะเก็ดขาวที่
เกี่ยวกับการเมืองจะสงผลกระทบตอประชาชนในระยะยาว ในขณะที่สะเก็ดขาวเกี่ยวกับการรองทุกข
จะสงผลกระทบตอประชาชนในระยะสั้น ดานการนําเสนอความบันเทิง มีการนําเสนอผสมผสานกัน
ระหวางบทบาทของผูประกาศขาวเทคนิคดานภาพและเสียง นอกจากนั้นรูปแบบความบันเทิงสวน
ใหญเปนรูปแบบความบันเทิงที่เกิดจากความแตกตางของแบบแผนที่คาดหมายและการลอเลียน 
เสียดสี 
 ธรรมรัตน โถวสกุล (2543) วิจัยเรื่อง “นาฏยประดิษฐในงานโครงการนาฏยศิลปของ
ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ป พ.ศ.2543 – 2541” ได
ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบ และกระบวนการสรางสรรคผลงานทางดานนาฏยศิลปไทยประยุกต แลว
พบวา การสรางนาฏยประดิษฐในงานโครงการปริญญานิพนธมีรูปแบบเปนงานนาฏยศิลปไทย
ประยุกตประยุกตเปนสวนมาก โดยการนําทารําจากนาฏยศิลปไทยมาเปนหลักในการสรางสรรค
ผลงาน นอกจากนี้ยังมีการนําทาเตนในนาฏยศิลปตะวันตก ทาธรรมชาติของคน ทาที่เลียนแบบ
พฤติกรรมของสัตวมาผสมผสานกับทาของนาฏยศิลปไทย การจัดรูปแถว  การแปรแถว การตั้งซุม  
มักเปนรูปทรงเรขาคณิต โดยมีขั้นตอนในการสรางสรรคผลงาน เริ่มจากผูสรางสรรคกําหนดหัวขอ  
จากนั้นจึงดําเนินการหาขอมูล หาเพลงประกอบคัดเลือกนักแสดงประดิษฐทารํา ออกแบบเครื่องแตงกาย
จนถึงขั้นตอนการฝกซอมและนําเสนอผลงานสูสาธารณะ 
 งามทัศน สุทธิประภา (2546) วิจัยเรื่อง “กระบวนการสื่อสารการเตนในการตลาดเชิง
กิจกรรม” พบวา การกาวเขาสูอาชีพการเปนนักออกแบบทาเตนแตละคนนั้นเริ่มจากการเรียนเตน
และเปนนักเตนอาชีพมากอน จึงกาวเขามาเปนนักออกแบบทาเตนอยางเต็มตัว สําหรับขั้นตอนใน
การทํางานของนักออกแบบทาเตนสามารถสรุปไดดังน้ี คือ 1) การรับแนวคิด (Concept)และเพลงที่
จะใชในการเตน 2) ตีความ ออกแบบทาเตนและเครื่องแตงกาย 3) นําเสนอความคิดและตีความกับ
ลูกคา 4) แบงฝายในการทํางาน 5) เลือกและติดตอนักเตนเพ่ือนัดหมายในการฝกซอม 6) ถายทอด
กระบวนการเตนแกนักเตน 7) การซอมและการจัดวางตําแหนง (Blocking)บนเวทีจริง 8) การซอม
ใหญพรอมเครื่องแตงกาย โดยทีมควบคุมการสรางสรรคงานและลูกคาสามารถเขามาตรวจแกไขงาน
ใหเปนไปตามแนวคิดที่ไดตกลงรวมกัน 9) แสดงจริง 10) ประเมินผลการทํางานรวมกับทีมควบคุม
สรางสรรคงานและลูกคาสวนวิธีคิดสรางสรรคงานน้ันขึ้นอยูกับประสบการณการทํางาน  จินตนาการ
และความรูความสามารถของนักออกแบบทาเตนแตละคน โดยสวนมากนิยมใชแนวการเตนที่
ผสมผสานกันหลายรูปแบบเนนการแปรแถว การวางตําแหนงและการจัดองคประกอบ 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดดําเนินตามขั้นตอนดังน้ี 
 1.  การกําหนดประชากรและสุมกลุมตวัอยาง 
 2.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 3.  การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 
 
การกําหนดประชากรและสุมกลุมตัวอยาง 
        การเลือกกลุมตัวอยาง 
             ในการวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหผลงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนของ
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7” น้ันผูวิจัยไดเลือกกลุมตัวอยางเปนผูที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกับ
การสรางสรรคผลงานทางนาฏศิลปสากลดังน้ีคือ 
 1. เทปบันทึกทาเตนรายการโทรทัศนที่มีการออกแบบทาเตนจํานวน 5 รายการ ทางสถานีโทรทัศน
กองทัพบกชอง 7 ไดแก  
  1.1  รายการจันทรพันดาว     ออกอากาศทุกวันจันทรเวลา22.25 น. 
        จํานวน 8  เทป 
    1.2  รายการชิงรอย ชิงลาน   ออกอากาศทุกวันพุธเวลา 22.25 น. 
    ชะชะชา    จํานวน 25 เทป 
    1.3  รายการชุมทาง เสียงทอง  ออกอากาศทุกวันพฤหัสบดีเวลา  
        10.30 น. และวันศุกรเวลา 10.30 น. 
        จํานวน 22 เทป 
  1.4  รายการวันวานยังหวานอยู   ออกอากาศทุกวันศุกรเวลา 22.25 น. 
        จํานวน 8 เทป 
  1.5  รายการ 07 Show     ออกอากาศทุกวันอาทิตยเวลา15.45 น. 
        จํานวน 25 เทป 
 ที่ออกอากาศตั้งแตวันที่ 1 กรกฎาคม 2549 จนถึง วันที่ 1 มกราคม 2550 
 
 2. กลุมผู ออกแบบทาเตนรายการโทรทัศนที่ ออกอากาศภายในเครือขายของ
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 จํานวน 5 รายการจํานวน 4 คน คือ 
  2.1   รับขวัญ     สาสะอาด       รายการจันทรพันดาว 
  2.2   ศิริลักษณ  คิดชอบ            รายการชิงรอย ชิงลาน ชะชะชา 
  2.3   มนตรี      แกวสัมฤทธิ์      รายการชุมทาง เสียงทอง 
  2.4   ศรนรินทร  วราพรสกุล        รายการวันวานยังหวานอยู,รายการ 07 SHOW 
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 3.  กลุมผูประกอบอาชีพนักเตน จํานวน 15 คน คือ 
3.1  รจนา        ปฏิการะพงศ 
3.2   ธนัชชา        ลี่ไพบูลย 
3.3   ขวัญฟา ศิวิจารย 
3.4   ปณพล        หิรัญลักษณะ 
3.5   ศศิกัญญา      ศิลาพงษ 
3.6   จาตุรันต       สุขเจริญ 
3.7   เกสร        พิสิฐกุล 
3.8   ปยะนาฏ       มงคลพงษ 
3.9   อุบลรัตน       โลหากาศ 
3.10  สุชาต ิ ทองสุก 
3.11  มงคล ศรีแสงจันทร 
3.12  สุทธาทพิย กลิ่นพิพัฒน 
3.13  ฐิตารีย ชวดีภิญโญพงศ 
3.14  พรทิภา อรัญญภูติ 
3.15  โสภิดา  ณ ปอมเพ็ชร 

                                                                      

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1. จากเทปบันทึกภาพและการสังเกตการณ ตลอดจน การเขารวมปฏิบัติงานในฐานะ
ผูรวมงานอิสระ  โดยการใชการบันทึกแถบเสียง บันทึกภาพและการจดบันทึกเพื่อนํามาวิเคราะห 
 2. ขอมูลจากการสัมภาษณ 
  2.1 การสัมภาษณเบื้องตน เพ่ือใหทราบกระบวนการทํางานรวมทั้งสรางงานของนัก
ออกแบบทาเตน,นักเตนและผูประกอบการผลิตรายการโทรทัศน 
  2.2 การสัมภาษณเชิงลึก ไดแกการสัมภาษณผูที่มีสวนเกี่ยวของในกระบวนการสราง
งานทุกดาน เน่ืองจากเอกสารที่เกี่ยวกับงานวิจัยน้ีในประเทศไทยนั้นมีอยูอยางจํากัด ผูวิจัยเลือกใช
การสัมภาษณเชิงลึกประกอบเพื่อใหไดขอมูลที่ตองการและเพื่อเปนการตรวจสอบกับขอมูลที่ไดจาก
การสังเกตการณ 
 3. ขอมูลประเภทเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  3.1 เอกสารที่เกี่ยวกับรูปแบบ แนวทางการจัดงานและรายงานการประชุมที่จัดทําขึ้น
เพ่ือนําเสนอกลยุทธและกระบวนการทํางาน 
  3.2 บทความ หนังสือ  วารสาร สิ่งพิมพ  รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
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 4. ระยะเวลาในการเก็บขอมูล 
              เริ่มทําการเก็บขอมูลตั้งแตวันที่ 1 กรกฎาคม 2549 – วันที่ 1 มกราคม 2550 เปนระยะเวลา
ทั้งสิ้น 6 เดือน  
 5. แหลงเก็บรวบรวมขอมูล 
  5.1 แหลงขอมูลเอกสาร เก็บรวบรวมขอมูลที่เปนเอกสารที่เกี่ยวกับหัวขอที่ทําการวิจัย 
จากแหลงขอมูลดังตอไปน้ี                                                                                         
   5.1.1 สถาบันวิทยบริการ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
   5.1.2 สํานักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
   5.1.3 หองสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
   5.1.4 เอกสารจากแหลงอ่ืนๆ 
  5.2 แหลงขอมูลบุคคล  
   5.2.1 กลุมผูออกแบบทาเตน 
   5.2.2 กลุมผูประกอบอาชีพนักเตน 
   5.2.3 กลุมผูเชี่ยวชาญทางวิชาการเกี่ยวกับการสอนเตน 
   5.2.4 กลุมผูประกอบการผลิตรายการโทรทัศน 
   5.2.5 กลุมผูมีความเกี่ยวของกับสาขาวิชาชีพไดแก ผูวาจาง ผูออกแบบเสื้อผา, ชาง
แตงหนา – ทําผม และผูที่ทํางานเบื้องหลังตางๆ 
 
การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

           ในการวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหผลงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนทาง
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7” ผูวิจัยไดนําขอมูลประเภทแถบบันทึกภาพขอมูลเอกสารประกอบ
กับขอมูลที่ไดรับจากการสัมภาษณ สังเกตการณและการเขารวมปฏิบัติงานมาสรุป วิเคราะห และ
รวบรวมเปนหมวดหมู โดยมีประเด็นหลักที่จะวิเคราะหดังตอไปน้ี 
 1. ศึกษาการออกแบบทาเตนจากเทปบันทึกภาพในรายการโทรทัศนวิเคราะหถึงสไตล 
วิธีการนําเสนอในรายการโทรทัศนรวมกับการจัดองคประกอบอ่ืนๆ  
 2. ศึกษาจากทัศนะของผูออกแบบทาเตน นักเตน ผูผลิตรายการโทรทัศน นักวิชาการ
ทางดานการสอนเตน ตอการสรางสรรคผลงานทางนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศน                                       
 นําเสนอขอมูลการวิจัยดวยการพรรณนาความ  เร่ิมตนดวยการนําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห
เทปบันทึกภาพ การสัมภาษณและการสังเกตการณของรายการโทรทัศนทางสถานีกองทัพบกชอง 7 
จํานวน 5 รายการที่เลือกสไตลการแสดงทางนาฏศิลปเปนสวนประกอบในการสรางสรรครายการเริ่ม
จากลําดับขั้นตอนการสรางสรรคงานจากผูออกแบบทาเตน และศึกษาจากเทปบันทึกทาเตนจากนั้น
นําขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะหนําเสนอแบบพรรณนาวิเคราะห แลวสรุปอภิปรายผล 

 



                                                       บทที่  4 
                                       การวิเคราะหผล 
 
 งานวิ จัยเ ร่ืองการศึกษาวิเคราะหผลงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนของ
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 เปนการวิจัยรายการจํานวน 5 รายการ ไดแก  
 1.  รายการจันทรพันดาว   จํานวน   8 เทป 
 2.  รายการชิงรอย ชิงลาน ชะชะชา  จํานวน  25 เทป 
 3.  รายการชุมทาง เสียงทอง   จํานวน  22 เทป 
 4.  รายการวันวานยังหวานอยู   จํานวน    8 เทป 
 5.  รายการ 07 Show    จํานวน  25 เทป 
 ที่ออกอากาศตั้งแตวันที่ 1 กรกฎาคม 2549 จนถึง วันที่ 1 มกราคม 2550 เน่ืองจากเปน
ชวงเวลาที่ผังรายการของสถานีไมมีการเปลี่ยนแปลงทําใหมีความเที่ยงตรงในการออกอากาศอยาง
ตอเน่ือง ในการพรรณนาวิเคราะห ผูวิจัยจะนําเสนอเปนลําดับขั้นตอนดังน้ี 
 1.  การวิเคราะหสไตลของนาฏศิลปสากลในรายการ 
 2. การวิเคราะหการสรางงานนาฏศิลปสากลในรายการ 
 3. การวิเคราะหองคประกอบในการสรางงาน 
 4. การวิเคราะหทัศนะของนักออกแบบทาเตนและทัศนะของนักเตน 
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1.  การวิเคราะหสไตลของนาฏศิลปสากลในรายการ 
 
ตาราง  3  แสดงสไตลการเตนของนาฏศลิปสากลในรายการโทรทัศน 
 

 
รายการ 

   ปอบแจส 
 

    (%) 

ฮิบฮอบ  
 

(%) 

แจส 
 

(%) 

บัลเลต 
 

(%) 

อ่ืนๆ 
 

(%) 

รวม 
 

(%) 
จันทรพันดาว 54.25 

(10.85) 
18.25 
(3.65) 

9.25 
(1.85) 

9.25 
(1.85) 

9.0 
(1.8) 

100 
(20) 

ชิงรอย ชิงลาน 
ชะ ชะ ชา 

59.0 
(11.8) 

18.0 
(3.6) 

15.0 
(3.0) 

8.0 
(1.6) 

- 
 

100 
(20) 

ชุมทาง  
เสียงทอง 

- 
 

- 
 

92.0 
(18.4) 

- 
 

8.0 
(1.6) 

100 
(20) 

วันวานยัง
หวานอยู 

89.0 
(17.8) 

11.0 
(2.2) 

- - 
 

- 
 

100 
(20) 

07 Show 83.0 
(16.6) 

17.0 
(3.4) 

- 
 

- 
 

- 
 

100 
(20) 

รวม 
(%) 

285.25 
(57.05) 

64.25 
(12.85) 

116.25 
(23.25) 

17.25 
(3.45) 

17.0 
(3.4) 

500 
(100) 

 
 ขอมูลจากตารางแสดงใหเห็นวาสไตลการเตนของนาฏศิลปสากลในรายการนิยมใชการ
เตนปอบแจสมากที่สุด เน่ืองจากไดรับอิทธิพลของทาเตนมาจากเพลงที่ใชในรายการ รองลงมาคือ
การเตนแบบฮิบฮอบซึ่งมีลักษณะการเตนแบบประยุกตคือนําลักษณะการเคลื่อนไหวบางสวนมา
ผสมผสานตามกระแสนิยมที่ไดรับจากตางประเทศ นอกจากนี้ยังพบสไตลการเตนบัลเลต และ สไตล
อ่ืนๆ เชน นาฏศิลปรวมสมัย และ นาฏศิลปพ้ืนบาน มีลักษณะเปนการสรางงานแบบงานประยุกต
ไมใชงานแบบดั้งเดิม ผูกําหนดสไตลการเตนของทุกรายการคือผูออกแบบทาเตน 
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2.  การวิเคราะหการสรางงานนาฏศิลปสากลในรายการ 
 จากการวิจัยโดยการการสังเกตการณ ตลอดจนการเขารวมปฏิบัติงานเปนผู รวมงานอิสระ
โดยการใชการบันทึกแถบเสียง การบันทึกภาพและการจดบันทึก เพ่ือนํามาวิเคราะห พบวาการ
สรางงานนาฏศิลปสากลในรายการ ทุกรายการสามารถสรุปขั้นตอนการสรางงานไดดังน้ี 
 2.1 ผูออกแบบทาเตนไดรับเพลงจากผูผลิตรายการ 
 2.2 ผูออกแบบทาเตนเลือกจํานวน, เพศของนักเตนใหมารวมงาน ยกเวนรายการชิงรอย 
ชิงลาน ชะ ชะ ชา และรายการชุมทาง เสียงทองที่ไดมีการกําหนดเพศและจํานวนของนักเตนคงที่ 
รายการชิงรอย ชิงลานชะ ชะ ชา ใชนักเตนจํานวน 8 คน เพศชาย 4 คน เพศหญิง 4 คน รายการ
ชุมทาง เสียงทอง ใชนักเตนเพศหญิงจํานวน 24 คน 
 2.3 ผูออกแบบทาเตนทําการออกแบบทาเตนโดย 
  2.3.1 พิจารณาจากเนื้อหาและเรื่องราวของรายการในแตละเทป 
  2.3.2 พิจารณาจากเนื้อหาของเพลง 
  2.3.3 พิจารณาจากเวลาของเพลงที่กําหนดไวใหม 
  2.3.4 พิจารณาจากการศึกษาคนควาขอมูลของทาเตนในอดีตและปจจุบันที่มีการ
บันทึกไว แลวนํามาเลียนแบบ หรือ สรางสรรคขึ้นใหม ในการออกแบบทาเตนในแตละเทป บางเทป
ผูสรางสรรครายการ (Creative) จะเปนผูกําหนดใหผูออกแบบทาเตนออกแบบใหเหมือนกับตนฉบับ
ของเพลง หรือทาเตนที่เคยมีมากอนแลว 
 2.4 ผูออกแบบทาเตนนัดหมายใหมีการซอมยอยในวันที่ถายทํารายการยกเวนรายการชุม
ทาง เสียงทอง ที่นัดซอมลวงหนากอนการถายทํารายการเนื่องจากสามารถกําหนดเพลงไดกอนและ 
มีจํานวนเพลงที่ตองออกแบบมาก 
 2.5 ผูออกแบบทาเตนประสานงานกับฝายเครื่องแตงกาย,หนา,ผม,ฉากเพื่อปรับสไตลการ
ทํางานใหเขากับองคประกอบอ่ืนๆ  
 2.6 ผูออกแบบทาเตนประสานงานการแสดงในการควบคุมการถายทําจนเสร็จ 
 

3.  การวิเคราะหองคประกอบในการสรางงาน 

 จากการวิจัยโดยการการสังเกตการณตลอดจนการเขารวมปฏิบัติงานเปนผูรวมงานอิสระ  
โดยการใชการบันทึกแถบเสียง บันทึกภาพและการจดบันทึกเพื่อนํามาวิเคราะหพบวา ทุกรายการมี
องคประกอบในการสรางงาน คือ เครื่องแตงกาย,เพลง,อุปกรณประกอบการแสดง,ฉาก,การ
แตงหนา-ทําผม,เทคนิคการถายทํา โดยสามารถสรุปเปนตารางไดดังน้ี  
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ตาราง  4  แสดงองคประกอบในการสรางสรรคงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศน 
 

รายการ/
องคประกอบ
การสรางงาน 

  เครื่องแตงกาย 
 
     

เพลง  
 

 

อุปกรณ
ประกอบการ

แสดง 

ฉาก 
 
 

การ
แตงหนา 
ทําผม 

เทคนิค
การ

ถายทํา 

จันทรพันดาว แบบผสมผสาน 
(Mix and 
Match) 

ไทยสากล,
ไทยลูกทุง,
เพลงสากล 

 
ใช 

มาตรฐาน
รายการ 

มี
รูปแบบ 

ใชกลอง 
3 ตัว 

 
ชิงรอย ชิงลาน 
ชะ ชะ ชา 

แบบผสมผสาน 
(Mix and 
Match) 

ไทยสากล,
ไทยลูกทุง,
เพลงสากล 

 
ไมใช 

มาตรฐาน
รายการ 

 

ไมมี
รูปแบบ 

ใชกลอง 
3 ตัว 

 
ชุมทาง  
เสียงทอง 

เจาะจง ราตรี
สั้น,ราตรียาว 
(Short and 

Long Dress) 

ไทยลูกทุง
เพลง
พ้ืนบาน 

 
ไมใช 

มาตรฐาน 
รายการ 

 

ไมมี
รูปแบบ 

 

ใชกลอง 
5 ตัว 

 

วันวานยัง
หวานอยู 

แบบผสมผสาน 
(Mix and 
Match) 

ไทยสากล,
ไทยลูกทุง,
เพลงสากล 

 
ไมใช 

มาตรฐาน
รายการ 

 

ไมมี
รูปแบบ 

ใชกลอง
3 ตัว 

 
07 Show แบบผสมผสาน 

(Mix and 
Match) 

ไทยสากล,
ไทยลูกทุง,
เพลงสากล 

 
ไมใช 

มาตรฐาน
รายการ 

 

มี
รูปแบบ 

 

ใชกลอง 
3 ตัว 
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 3.1  เครื่องแตงกาย 
    จากการวิจัยโดยการการสังเกตการณตลอดจนการเขารวมปฏิบัติงานเปนผูรวมงานอิสระ  
โดยการใชการบันทึกแถบเสียง บันทึกภาพและการจดบันทึกเพื่อนํามาวิเคราะหพบวาแตละรายการ
มีลักษณะการแตงกายที่เหมือนกันและแตกตางกันคือ 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพประกอบ 16 แสดงเครื่องแตงกายรายการจันทรพันดาว 

 
 เครื่องแตงกายของนักเตนในรายการทั้ง 8 เทปใชเครื่องแตงกายแบบสมัยนิยมเปนชุด
แบบผสมผสาน (Mix and Match) จากกลุมตัวอยางที่ศึกษาทั้งหมด คือการนําชุดที่มีอยูแลวในฝาย
เสื้อผาของบริษัท และจัดซื้อบางสวนเพื่อใหเขากับสมัยนิยม หรือรูปแบบของการแสดง มาปรับแตง
ใหมใหเขากับรูปแบบการแสดง เชนในเทปที่ 1 รุงลาวัลย โทนะหงษา นําเสื้อสายเดี่ยวที่มีอยูแลวมา
ใสผสมกับกางเกงขาสั้นที่จัดซื้อมาใหม เทปที่ 5 อชิตะ สิกขมานา นําเสื้อสายเดี่ยวสีดําที่มีอยูมาใส
ผสมกับกางเกงขายาวรูปทรงพองที่จัดซื้อมาใหมเพ่ือใหเขากับรูปแบบการแสดงที่เน้ือหาของเพลง
กลาวถึงการแตงกายพื้นเมือง 
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ภาพประกอบ 17  แสดงเครื่องแตงกายรายการชิงรอย ชิงลาน ชะ ชะ ชา 
 

 เครื่องแตงกายของนักเตนในรายการทั้ง 25 เทปใชเครื่องแตงกายแบบสมัยนิยมเปนชุด
แบบผสมผสาน (Mix and Match) จากกลุมตัวอยางที่ศึกษาทั้งหมด คือการนําชุดที่มีอยูแลว และ
จัดซื้อบางสวนเพื่อใหเขากับสมัยนิยม หรือรูปแบบของการแสดง มาปรับแตงใหมใหเขากับรูปแบบ
การแสดง เน่ืองจากในรายการชิงรอย ชิงลาน ชะชะ ชา ผูออกแบบทาเตนและผูชวยออกแบบทาเตน
เปนผูออกแบบเครื่องแตงกายในการแสดงเองเนื่องจากผูออกแบบทาเตนจะทราบรายชื่อของเพลง
และออกแบบทาเตนในวันที่บันทึกเทปรายการเลย การจัดเตรียมเครื่องแตงกายใหนักเตนจึงเตรียม
ชุดที่มีลักษณะเปนกลาง ที่สามารถสวมใสไดทุกเพลง 
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ภาพประกอบ 18 แสดงเครื่องแตงกายรายการชุมทาง เสียงทอง 
 
 เครื่องแตงกายของนักเตนในรายการชุมทาง เสียงทองมีลักษณะเฉพาะ คือการใชเครื่อง
แตงกายประเภทชุดราตรีสั้นและชุดราตรียาว โดยแบงออกเปน 3 ชวงคือ เตนเปดรายการจะใช
เครื่องแตงกายชุดเดียวกันกับการประกวด, เตนประกอบใหกับศิลปนรับเชิญบางครั้งและ เปลี่ยนชุด
ในการแขงขันผูเขาประกวด 3 ชุด เครื่องแตงกายทั้งหมดจะใชสลับเปลี่ยนหมุนเวียนกันไป เครื่อง
แตงกายมาจากบางสวนที่ทีมงานไดเก็บไว และมาจากการเชาจากรานใหเชาเครื่องแตงกายเพื่อการ
แสดงทั่วๆ ไป ตกแตงเพ่ิมเติมดวยการเปลี่ยนเครื่องประดับศีรษะ, ถุงมือ, วิกผม 
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ภาพประกอบ 19 แสดงเครื่องแตงกายรายการวันวานยังหวานอยู 
 
 เครื่องแตงกายของนักเตนในรายการทั้ง 8 เทปใชเครื่องแตงกายแบบสมัยนิยมเปนชุด
แบบผสมผสาน (Mix and Match) จากกลุมตัวอยางที่ศึกษาทั้งหมด คือการนําชุดที่มีอยูแลวใน
ทีมงานนักเตน และจัดซื้อบางสวนเพื่อใหเขากับสมัยนิยม หรือรูปแบบของการแสดง โดยผูออกแบบ
ทาเตนเปนผูจัดหาเครื่องแตงกายเองทั้งหมด โดยผูวาจางเปนผูออกคาใชจายในสวนนี้ให ผูออกแบบ
ทาเตนจะประสานงานกับผูออกแบบเสื้อผาของนักแสดง เพ่ือใหเครื่องแตงกายนักเตนและนักแสดง
กลมกลืนไปดวยกันเม่ืออยูบนเวที 
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ภาพประกอบ 20  แสดงเครื่องแตงกายรายการ 07 Show 

 
 จากการวิจัยโดยการการสังเกตการณ โดยการใชการบันทึกแถบเสียงบันทึกภาพ และการ
จดบันทึกเพื่อนําวิเคราะหและจากการสัมภาษณพบวาเคร่ืองแตงกายของนักเตนในรายการทั้ง 25 เทปใช
เครื่องแตงกายแบบสมัยนิยมเปนชุดแบบผสมผสาน (Mix and Match) จากกลุมตัวอยางที่ศึกษา
ทั้งหมด คือการนําชุดที่มีอยูแลวในฝายเสื้อผาของบริษัท และจัดซื้อบางสวนเพื่อใหเขากับสมัยนิยม 
หรือรูปแบบของการแสดง มาปรับแตงใหมใหเขากับรูปแบบการแสดง 
 เครื่องแตงกายที่ใชประกอบการแสดงงานนาฏศิลปสากลในรายการของสถานีโทรทัศน
กองทัพบกชอง 7 นิยมใชสไตลผสมผสาน (Mix and Match) สอดคลองกับความนิยมในการนําเพลง
ไทยสากลมาสรางงานนาฏศิลป  เครื่องแตงกายจึงมีลักษณะผสมผสาน มีการนําชุดที่มีอยูแลวใน
ฝายเสื้อผาของบริษัท และจัดซื้อเพ่ิมบางสวนเพื่อใหเขากับสมัยนิยม ยกเวนรายการชุมทาง เสียง
ทอง เครื่องแตงกายมีรูปแบบเฉพาะคือ เปนชุดราตรีสั้นใชสําหรับเพลงเร็ว และชุดราตรียาวใช
สําหรับเพลงชา จัดหาโดยการเชาทั้งหมด มี 3 รายการที่ผูออกแบบทาเตนทําหนาที่เปนผูจัดหา
เครื่องแตงกายใหนักเตนเองคือรายการ ชิงรอย ชิงลาน ชะ ชะ ชา,รายการชุมทาง เสียงทอง และ
รายการวันวานยังหวานอยู สวนรายการจันทรพันดาว และรายการ 07 Show มีผูออกแบบเครื่อง
แตงกายที่เรียกกันวาฝายเสื้อผา (Costume) ของรายการเปนผูจัดหา 
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3.2 เพลง 
 
ตาราง  5  แสดงประเภทของเพลงที่ใชสรางงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศน 
 

 
 จากตารางสามารถสรุปไดวาเพลงที่นิยมใชในการสรางงานนาฏศิลปสากลในรายการ
โทรทัศนมากที่สุดคือเพลง ไทยสากลทั้ง 4 รายการคือ จันทรพันดาว,ชิงรอย ชิงลาน ชะ ชะ ชา,
วันวานยังหวานอยู และ 07 Show คิดเปนรอยละเรียงตามลําดับคือเพลงไทยสากล (55.64) เพลง
ไทยลูกทุง (36.04) เพลงสากล (7.86) และ อ่ืนๆ (0.46) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รายการ 

    เพลงไทย   
     สากล 
    (%) 

เพลงไทยลูกทุง 
(%) 

เพลงสากล 
 

(%) 

อ่ืนๆ 
 

(%) 

รวม 
 

(%) 
จันทรพันดาว 62.5 

(12.50) 
25.0 
(5.00) 

12.5 
(2.50) 

- 100 
(20) 

ชิงรอย ชิงลาน 
ชะ ชะ ชา 

75.6 
(15.12) 

17.40 
(3.42) 

5.80 
(1.16) 

1.20 
(0.24) 

100 
(20) 

ชุมทาง  
เสียงทอง 

- 
 

98.9 
(19.78) 

- 
 

1.1 
(0.22) 

100 
(20) 

วันวานยังหวานอยู 64.7 
(12.94) 

17.6 
(3.52) 

17.7 
(3.54) 

- 
 

100 
(20) 

07 Show 75.4 
(15.08) 

21.3 
(4.26) 

3.3 
(0.66) 

- 
 

100 
(20) 

รวม 
(%) 

278.2 
(55.64) 

180.2 
(36.04) 

39.3 
(7.86) 

2.3 
(0.46) 

500 
(100) 
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 3.3 อุปกรณประกอบการแสดง 
 จากการวิเคราะหพบวา มีรายการจันทรพันดาวรายการเดียวที่ใชอุปกรณประกอบแสดง 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ  21  แสดงการใชอุปกรณประกอบการแสดงในรายการจันทรพันดาว 

 
 3.4 ฉาก 
 จากการวิเคราะหฉากและพื้นที่ที่ใชในการสรางงานนาฏศิลปเปนฉากมาตรฐานเดียวของ
รายการทั้ง 5 รายการ  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ  22 แสดงฉากรายการจันทรพันดาว 

 
 รายการจันทรพันดาวทั้ง 8 เทปที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยพบวาใชรูปแบบของฉากทั้ง 
8 เทปเปนฉากมาตรฐานของรายการที่มีทางเขาออก 1 ทางจากเวทีดานหลัง มีลักษณะเปนรูปทรง
ครึ่งวงกลมพื้นเวทีปูทับดวยไมขัดมัน มีโครงสรางลักษณะเปนแผงฉาก โอบลอมเวที 2 ดาน 
ดานขวาทําเปนเสาไฟจําลอง ตรงกลางเปนแผงหลังติดจอภาพเพื่อแสดงตราสัญลักษณสินคา
ผูสนับสนุนรายการ  
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ภาพประกอบ  23 แสดงฉากรายการชิงรอย ชิงลาน ชะ ชะ ชา 

 
 รายการชิงรอยชิงลานทั้ง 25 เทปที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยพบวาใชรูปแบบของฉาก
ทั้งหมดเปนฉากมาตรฐานของรายการที่มีทางเขาออก 1 ทางจากเวทีกลางดานหลัง มีลักษณะเปน
แผงฉากโครงสรางทําดวยไมอัด และวัสดุไฟตกแตงประดับ เปนรูปหัวสิงโต ดานซายเปนที่ยืน
สําหรับผูเขาแขงขัน และตอเน่ืองไปเปนที่ตั้งของวงดนตรีประจํารายกาย ดานขวาเปนที่ยืนสําหรับ
ศิลปนรับเชิญ พ้ืนปูดวยไมอัดเคลือบมัน 

 

 
ภาพประกอบ 24 แสดงฉากรายการชุมทาง เสียงทอง 

 
 รายการชุมทางเสียงทองทั้ง 22 เทปที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยพบวาการใชรูปแบบฉาก
ทั้ง 22 เทปเปนฉากมาตรฐานของรายการที่มีทางเขาออก 2 ทางจากเวทีดานหลัง  มีลักษณะเปน
เวทีครึ่งวงกลม ยกพื้นสูง 2 เมตรมีทางเดินขึ้นเปนขั้นบันไดประดับไฟมีแผงฉาก 3 ดานตรงกลางทํา
ดวยไมอัดติดสัญลักษณบริษัท นพพรโปรโมชั่น จํากัด และชื่อรายการชุมทาง เสียงทอง แผงฉาก
ดานขวาและดานซายทําเปนรูปปกนกประดับไฟ 

 
 
 

 



 76 

ภาพประกอบ 25  แสดงฉากรายการวันวานยังหวานอยู 
 
 รายการวันวานยังหวานอยูทั้ง 8 เทปที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยพบวาใชรูปแบบของฉาก
ทั้ง 8 เทปเปนฉากมาตรฐานของรายการที่มีทางเขาออก 1 ทางจากเวทีดานหลัง มีลักษณะเปน
รูปทรงครึ่งวงกลมพื้นเวทีปูทับดวยไมขัดมัน มีโครงสรางลักษณะเปนแผงฉาก โอบลอมเวที 3 ดาน 
เวทีกลางมีบันไดทางลง 1 ทาง เวทีดานขวาตกแตงดวยสีเงิน เวทีดานซายตกแตงดวยสีทอง 
 

 
ภาพประกอบ  26 แสดงฉากรายการ 07 Show 

 
 รายการ 07 Show ทั้ง 25 เทปที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยพบวาใชรูปแบบของฉาก
ทั้งหมดเปนฉากมาตรฐานของรายการที่มีทางเขาออก 3 ทางจากเวทีกลางดานหลัง และเวที
ดานซาย และขวา มีลักษณะเปนแผงฉากโครงสรางทําดวยไมอัด ตรงกลาง เปนแผงฉากติดจอภาพ
เพ่ือนําเสนอผูสนับสนุนรายการ ดานซายเปนที่น่ังสําหรับผูเขาแขงขัน มีปายผูสนับสนุนรายการติด
อยูบน ฉากดานขวาเปนแผงฉากเปดปายผูสนับสนุนรายการ พ้ืนเวทีทําดวยไมอัดมีลักษณะเปนรูป
ไขปูทับดวยไมเคลือบมัน 
 ฉากในรายการทั้งหมดเปนฉากมาตรฐานที่ใชในการถายทําตั้งแตเร่ิมเปดรายการมาทั้ง                
5 รายการ ทุกฉากมีทางเขาออกของนักเตน,นักแสดงที่แตกตางกัน รายการจันทรพันดาวมี
ทางเขาออกจากหลังฉาก 1 ทาง รายการชิงรอยชิงลาน ชะ ชะ ชา มีทางเขาออกจากหลังฉาก 2 
ทางจากเวทีกลางและเวทีดานขวาคนดู รายการชุมทาง เสียงทอง มีทางเขาออกจากหลังฉาก 2 จาก
เวทีทางดานซายและขวาคนดู รายการวันวานยังหวานอยูมีทางเขาออกจากหลังฉาก 1 ทางที่เวที
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กลางเปนบันได รายการ 07 Show มีทางเขาออกจากเวที 3 ทาง จากเวทีดานซายคนดู กลางเวที 
และเวทีดานขวาคนดู ทุกฉากและพื้นที่มีผลตอการสรางงานนาฏศิลปสากลที่ผูออกแบบทาเตน 
สามารถกําหนดขอบเขตและทิศทางการเคลื่อนไหวของนักเตนจํากัดไวในพ้ืนที่ๆ กําหนด ดวย
เหตุผลที่ผูออกแบบทาเตนทุกคน มีประสบการณในการทํางานในฉากตางๆ น้ีมากอนจึงทําใหการ
สรางงานนาฏศิลปสากลในรายการแตละรายการสามารถทําไดงาย เน่ืองจากผูออกแบบทาเตนและ
นักเตนสามารถจดจําพื้นที่ ความสูงและระดับของเวทีไดเปนอยางดีแลว 
 บริเวณพื้นของเวทีก็มีความสําคัญตอการเคลื่อนไหวในการสรางงานนาฏศิลปสากลเชนกัน 
เพราะพื้นเวทีมักใชวัสดุไมผิวมัน (Formica) ปูเพ่ือความสวยงามแตอาจเปนอุปสรรคตอการเคลื่อนไหว
บางทาที่ตองใช ความเร็วและความแรงในเวลาที่จํากัดเชนทาหมุน ทากระโดด ในบางครั้งนักเตน  
จะเตรียมวัสดุที่ใชกันลื่นติดที่รองเทาเชน พลาสเตอร หรือ กระดาษกาว บางคนก็ใชนํ้าอัดลมเปน  
ตัวสรางความหนืดใหกับเวทีเพ่ือชวยในการเคลื่อนไหว 

 
 

 

ภาพประกอบ 27 แสดงตัวอยางพื้นเวทีรายการวันวานยังหวานอยูและ 07 Show 
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 3.5 การแตงหนา-ทําผม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 28 แสดงการแตงหนา-ทําผมนักเตนในรายการจันทรพันดาว 
 

 รายการจันทรพันดาวทั้ง 8 เทปที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยใชพบวานักเตนไดรับการ
แตงหนาเขม (Block) สําหรับนักเตนหญิง คือเปนการแตงหนาแบบเนนทุกสวนบนใบหนาใหชัดเจน
คือดวงตา เปลือกตา ขอบตา คิ้ว ปาก ดวยสีเขม และแบบปกติ (Collective) สําหรับนักเตนชายคือ
การรองพื้นสีออนทั้งหมด 8 เทปจากกลุมตัวอยางที่ศึกษาทั้งหมด 8 เทป นักเตนหญิงไดรับการ
ออกแบบทรงผมจากทีมชางทําผมดวยการใชการรวบผมมาจํานวน 4 เทปและการปลอยผมยาวมวน
ปลายจํานวน 4 เทปนักเตนชายไดรับการออกแบบใหตกแตงทรงผมสั้นตามธรรมชาติทุกเทป 
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ภาพประกอบ 29 แสดงการแตงหนา-ทําผมนักเตนในรายการชิงรอย ชิงลาน ชะ ชะ ชา 
 

 รายการชิงรอย ชิงลาน ชะ ชะ ชา ทั้ง 25 เทปที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัย พบวานักเตน
ชายและหญิงไดรับการออกแบบการแตงหนาแบบธรรมชาติ คือแตงหนาแบบออนไมเนนความ
ชัดเจนไมใชสีเขม และทําการแตงหนาดวยตัวเอง เน่ืองจากทางรายการไมไดจัดชางแตงหนาใหกับ
นักเตน การทําผมนักเตนทั้งหมดเปนผูออกแบบและตกแตงทรงผมดวยตนเองโดยพิจารณาจาก
เครื่องแตงกายและเพลงที่ใชในการแสดง บางครั้งอาจมีสวนประกอบเสริมเปนหมวก หรือ 
เครื่องประดับศีรษะ   
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        ภาพประกอบ 30 แสดงการแตงหนา-ทําผมนักเตนในรายการชิงรอย ชิงลาน ชะ ชะ ชา 

 
 รายการชุมทาง เสียงทองทั้ง 22 เทปที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยพบวา นักเตนหญิง
แตงหนาเองโดยไมมีรูปแบบการแตงหนาที่ชัดเจน เน่ืองจากทางรายการไมไดจัดเตรียมชางแตงหนา- 
ทําผมไวให นักเตนเนนการแตงหนาแบบแกไขจุดบกพรอง (Collective) นักเตนหญิงทําผมดวยการ
รวบผมเก็บเปนมวยไวดานหลัง เพ่ือตกแตงดวยเครื่องประดับศีรษะ แบบตางๆ ที่ผูออกแบบทาเตน
ไดจัดหามา  
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ภาพประกอบ 31  แสดงการแตงหนา-ทําผมนักเตนในรายการวันวานยังหวานอยู 
 
 รายการวันวานยังหวานอยูทั้ง 8 เทปที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยใชพบวานักเตนแตงหนา
เองโดยไมมีรูปแบบการแตงหนาที่ชัดเจนเนนการแตงหนาแบบแกไขจุดบกพรอง (Collective)  นัก
เตนหญิงทําผมเองและทําทรงผมที่แตกตางกันไปรวม 3 ทรง ใชหมวกและเครื่องประดับตกแตง
ศีรษะ นักเตนชายตกแตงผมสั้น การกําหนดสไตลการแตงหนา-ทําผม นักเตนเปนผูกําหนดเอง โดย
มีผูออกแบบทาเตนเปนผูใหคําแนะนําถึงสไตลการเตนในแตละเทปเพื่อใหการแตงหนา-ทําผม 
สอดคลองไปกับเครื่องแตงกายที่ผูออกแบบทาเตนไดจัดหามาและเขากับเน้ือหาของเพลงและแขก
รับเชิญในแตละเทป  
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   ภาพประกอบ 32  แสดงการแตงหนา-ทําผมนักเตนในรายการ 07 Show 
 

 รายการ 07 Show ทั้ง 25 เทปที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยใชพบวานักเตนไดรับการ
แตงหนาเขม (Block) สําหรับนักเตนหญิง คือเปนการแตงหนาแบบเนนทุกสวนบนใบหนาใหชัดเจน
คือดวงตา เปลือกตา ขอบตา คิ้ว ปาก ดวยสีเขม และแบบปกปดจุดบกพรอง (Collective) สําหรับ
นักเตนชายคือการรองพื้นสีออนทั้งหมดจากกลุมตัวอยางที่ศึกษาทั้งหมด 25 เทป มีทรงผมที่
หลากหลายเชน การรวบผมมาและการปลอยผมยาวหรือผมยาวมวนปลาย,รวบเปนมวยไว เพ่ือใสวิก 
หรือเครื่องประดับศีรษะ นักเตนชายตกแตงทรงผมสั้นตามธรรมชาติหรือสมัยนิยม 
 
 3.6  เทคนิคการถายทํา 
     จากการวิจัยดวยการวิเคราะหเทปตัวอยางของรายการทั้ง 5 รายการพบวาทั้ง 5 รายการใช
กลองในการถายทําตั้งแต 3 – 5 ตัวขึ้นไปและมีการตัดภาพในมุมที่แตกตางกันสามารถสรุปได
ดังน้ีคือ 

 
F.S. FULL SHOT  แสดงภาพรวมของการแสดงทั้งหมดใน 

รายการ 
G.S. GROUP SHOT  แสดงภาพปรากฏตรงกลางเชนนักแสดงหนึ่ง 

คนและมีนักเตนรายรอบ 
 W.S. WAIST SHOT  แสดงภาพครึ่งตัวทั้งของนักแสดงและนักเตน 
 L.S. LONG SHOT  แสดงภาพไกลเห็นนักแสดงทั้งหมด 

  C.S. CLOSE UP  แสดงภาพใกลใบหนาเฉพาะนักแสดง 
  BIRD EYE VIEW  แสดงภาพมุมสูงจากดานบนโดยใชเครนชวย 

พยุงกลองขึ้นไป 
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ภาพประกอบ  33  แสดงมุมกลองที่แตกตางกันของทัง้ 5 รายการ 
 

 การถายทําจะเปนการบันทึกเทปทั้งหมดยกเวนรายการ 07 Showที่ออกอากาศเปนรายการ
สด ทุกรายการจะมีการซอมกลองกอนการบันทึกเทปทุกครั้งเพ่ือใหผูกํากับเวทีไดวางแผนการถาย
ทํากอนการบันทึกเทปหรือออกอากาศสด จากการวิเคราะห มีเพียงรายการจันทรพันดาวและ
รายการวันวานยังหวานอยูที่ผูออกแบบทาเตนสามารถตัดสินใจและทํางานรวมกับผูกํากับเวทีเพ่ือ
ออกแบบมุมกลองรวมไปกับการสรางงานนาฏศิลปสากล 
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4.  การวิเคราะหทัศนะของนักออกแบบทาเตนและทัศนะของนักเตน 
 จากการวิจัยโดยการการสังเกตการณ ตลอดจนการเขารวมปฏิบัติงานและเปนผูรวมงาน
อิสระ โดยการใชการบันทึกแถบเสียง การบันทึกภาพ และการจดบันทึกเพื่อนําวิเคราะหและจากการ
สัมภาษณ พบวามีภูมิหลังและขอมูลสามารถบันทึกเปนตารางไดดังน้ี 
 
ตาราง  6  แสดงขอมูลของนักออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศน 
   

 
รายการ 

 
ผูออกแบบ 
ทาเตน 

 
เพศ/อายุ 

 
การศึกษา 

 
ประสบการณ
การทํางาน 

 
ระยะเวลา 
ในการ
ทํางาน 

จันทร 
พันดาว 

รับขวญั 
สาสะอาด 

หญิง 
35 ป 

 

ปริญญาตรี 
นาฏศิลป
สากล 

  1. ครูสอนเตน 
2. นักเตน 

 

 
8 ป 

ชิงรอย ชิงลาน 
ชะ ชะ ชา 

ศิริลักษณ 
คิดชอบ 

 

หญิง 
32 ป 

 

ปริญญาตรี 
บริหารธุรกิจ 

 

นักเตน 
 

 

 
15 ป 

ชุมทาง  
เสียงทอง 

มนตรี 
แกวละเอียด 

ชาย 
28 ป 

มัธยมศึกษา 
ตอนปลาย 

นักเตน 
 

6 ป 

วันวานยังหวานอยู ศรนรินทรวราพร
สกุล 

ชาย 
35 ป 

ประโยค
วิชาชีพชั้นตน 

นักเตน 
 

10 ป 
 

07 Show ศรนรินทรวราพร
สกุล 

ชาย 
35 ป 

ประโยค
วิชาชีพชั้นตน 

นักเตน 
 

10 ป 
 

 
 จากขอมูลในตารางพบวา ผูออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศน ทุกคนมีประสบการณใน
การเปนนักเตนมากอน และ สวนมากเปนเพศชาย มีอายุการทํางานสูงสุดคือ 15 ป ตามจํานวนป
ของรายการที่กอตั้งมากอน-หลัง อายุงานที่นอยที่สุดคือ 6 ป และสามารถสรุปทัศนะของนัก
ออกแบบทาเตน ในการสรางงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนจากการสัมภาษณได ดังน้ี 
 1. การทํางานมีขอจํากัดของเวลาและงบประมาณ 
 2. การทํางานมีการปรับเปลี่ยนองคประกอบในการสรางงานเสมอ 
 3. การทํางานตองมีความสามารถหลากหลาย 
 4. การทํางานตองแกปญหาเฉพาะหนาได 
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ตาราง  7  แสดงขอมูลของนักเตนในรายการโทรทัศน 
 

 
รายการ 

 
นักเตน 

 
เพศ/อายุ 

(ป) 

 
การศึกษา 

อายุ 
การทํางาน 

(ป) 
จันทร 
พันดาว 

1.รจนา ปฏิการะพงศ 
2. ธนัชชา ลี่ไพบูลย 
3. ขวัญฟา ศวิิจารย 

หญิง/31 
 หญิง/27 
 หญิง/31 

ปริญญาตรี /มนุษยศาสตร 
ปริญญาตรี/ นาฏศิลป 
ปริญญาโท/ การศึกษา 

10 
10 
10 

ชิงรอย  
ชิงลาน 

ชะ ชะ ชา 

1. ปณพล หิรัญลักษณะ 
2. ศศิกัญญา ศิลาพงษ 
3. จาตุรันต  สุขเจริญ 

ชาย/ 29 
หญิง/25 
ชาย/24 

        ปวช./ การตลาด 
ปริญญาตรี/ นาฏศิลป 

   ปริญญาตรี/ นาฏศิลป 

12 
5 
5 

ชุมทาง  
เสียงทอง 

1. เกสร พิสิฐกุล 
2. ปยะนาฏ มงคลพงษ 
3. อุบลรัตน โลหากาศ 

หญิง/23 
หญิง/22 
หญิง/24 

ปริญญาตรี/มนุษยศาสตร 
 ปริญญาตรี/มนุษยศาสตร 

ปริญญาตรี/นาฏศิลป 

6 
5 
6 

วันวานยังหวานอยู 1. สุชาติ ทองสุก 
2. มงคล ศรีแสงจันทร 
3. สุธาทิพย กลิ่นพิพัฒ 

ชาย/26 
ชาย/28 
หญิง/25 

มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ปวช./การตลาด 

มัธยมศึกษาตอนปลาย 

7 
8 
7 

07 Show 1.ฐิตารีย ชวดีภิญโญพง 
2.โสภิดา ณ ปอมเพ็ชร 
3.พรทิภา อรัญญภูต ิ

หญิง/30 
หญิง/27  
หญิง/35 

ปริญญาตรี/นาฏศิลป 
ปริญญาตรี/นิเทศ 
ปริญญาตรี/ บริหาร 

10  
10 
15 

 
 จากขอมูลในตารางพบวา นักเตนในรายการโทรทัศนมีอายุเฉลี่ยประมาณ 20-30 ป อายุ
มากที่สุด 35 ป เปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย ระดับการศึกษาสูงสุดปริญญาโท มีอายุการทํางาน
สูงสุด 15 ป  สามารถสรุปทัศนะของนักเตนในการทํางานในรายการโทรทัศนจากการสัมภาษณไดวา 
 1. การทํางานมีขอจํากัดของเวลา 
 2. การทํางานตองมีทักษะในการเตนที่หลากหลาย 
 3. การทํางานตองเตรียมความพรอมเก่ียวกับตัวเอง 
 4. การทํางานตองมีประสบการณในการทํางานมากอนจึงจะทํางานได 

 
 
   
 



บทที่  5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 งานวิ จัยเรื่อง การศึกษาวิเคราะหผลงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนของ
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 ไดดําเนินการวิจัยจากรายการโทรทัศนจํานวน 5 รายการที่
ออกอากาศตั้งแตวันที่ 1 กรกฎาคม 2549 จนถึง วันที่ 1 มกราคม 2550 คือ 
 1.  รายการจันทรพันดาว   จํานวน  8 เทป 
 2.  รายการชิงรอย ชิงลาน ชะชะชา  จํานวน  25 เทป 
 3.  รายการชุมทาง เสียงทอง   จํานวน  22 เทป 
 4.  รายการวันวานยังหวานอยู   จํานวน   8 เทป 
 5.  รายการ 07 Show    จํานวน  25 เทป 
 จากการศึกษาสามารถสรุปผลไดดังน้ี 
 
1.   ความมุงหมายของการวิจัย 

 เพ่ือศึกษาวิเคราะหผลงานทางนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนของสถานีโทรทัศนกอง
ทัพบกชอง 7 ในประเด็นของรูปแบบ กระบวนการในการออกแบบทาเตน องคประกอบในการ
สรางสรรค และทัศนะของนักออกแบบทาเตนและนักเตน โดยใชทฤษฎีทางการเคลื่อนไหวเปนหลัก
ในการวิเคราะห 
 
2.  วิธีดําเนินการวิจัย 
       2.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   ในการวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหผลงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนของ
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7”  น้ันผูวิจัยไดเลือกกลุมตัวอยางเปนผูที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกับ
การสรางสรรคผลงานทางนาฏศิลปสากลดังน้ีคือ 
 1. เทปบันทึกทาเตนรายการโทรทัศนที่มีการออกแบบทาเตนจํานวน 5 รายการทาง     
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 ไดแก   
  1.1 รายการจันทรพันดาว     ออกอากาศทุกวันจันทรเวลา22.25 น. 
       จํานวน 8  เทป 
  1.2  รายการชิงรอย ชิงลาน  ออกอากาศทุกวันพุธเวลา 22.25 น. 
    ชะชะชา   จํานวน 25 เทป 
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  1.3  รายการชุมทาง เสียงทอง ออกอากาศทุกวันพฤหัสบดีเวลา  
       10.30 น.และวันศุกรเวลา 10.30 น. 
       จํานวน 22 เทป 
  1.4  รายการวันวานยังหวานอยู  ออกอากาศทุกวันศุกรเวลา 22.25 น. 
       จํานวน 8 เทป 
  1.5  รายการ 07 Show    ออกอากาศทุกวันอาทิตยเวลา15.45 น. 
       จํานวน 25 เทป 
 ที่ออกอากาศตั้งแตวันที่ 1 กรกฏาคม 2549 จนถึง วันที่ 1 มกราคม 2550 
 
 2. กลุมผู ออกแบบทาเตนรายการโทรทัศนที่ ออกอากาศภายในเครือขายของ
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 จํานวน 5 รายการจํานวน 4 คน คือ 
  2.1   รับขวัญ     สาสะอาด                รายการจันทรพันดาว 
  2.2   ศิริลักษณ   คิดชอบ                  รายการชิงรอย ชิงลาน ชะชะชา 
  2.3   มนตรี       แกวสัมฤทธิ์              รายการชุมทาง เสียงทอง 
  2.4   ศรนรินทร   วราพรสกุล             รายการวันวานยังหวานอยู, 
               รายการ 07 SHOW 
 
 3. กลุมผูประกอบอาชีพนักเตน จํานวน 15 คน คือ 

3.1   รจนา        ปฏิการะพงศ 
3.2   ธนัชชา        ลี่ไพบูลย 
3.3   ขวัญฟา ศิวิจารย 
3.4   ปณพล        หิรัญลักษณะ 
3.5   ศศิกัญญา      ศิลาพงษ 
3.6   จาตุรันต       สุขเจริญ 
3.7   เกสร        พิสิฐกุล 
3.8   ปยะนาฏ       มงคลพงษ 
3.9   อุบลรัตน       โลหากาศ 
3.10  สุชาต ิ ทองสุก 
3.11  มงคล ศรีแสงจันทร 
3.12  สุทธาทพิย กลิ่นพิพัฒน 
3.13  ฐิตารีย ชวดีภิญโญพงศ 
3.14  พรทิภา อรัญญภูติ 
3.15  โสภิดา  ณ ปอมเพ็ชร 
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 2.2 การเก็บรวบรวมขอมูล 

            เริ่มทําการเก็บขอมูลตั้งแตวันที่ 1 กรกฏาคม 2549 – วันที่ 1 มกราคม 2550 เปน
ระยะเวลาทั้งสิ้น 6 เดือน เทปทั้งหมดเปนจํานวนเทปที่มีการออกอากาศจริงในชวงระยะเวลาที่เก็บ
ขอมูลและเปนชวงระยะเวลาที่ผังรายการของสถานีมีความคงที่เน่ืองจากมีผูสนับสนุนรายการหลัก
ทําสัญญาสนับสนุนรายการอยางตอเน่ือง และเปนรายการที่ออกอากาศในชวงเวลาที่มีอัตราคา
โฆษณาสูงสุด หรือที่เรียกวา ไพรม ไทม (Prime Time) และเปนรายการที่ไดรับความนิยมอยาง
ตอเน่ืองยาวนานเปนกลุมรายการที่ใชรูปแบบการสรางงานทางนาฏศิลปสากลในสถานีโทรทัศน
กองทัพบกชอง 7 เปนประจํา 
  2.2.1 จากเทปบันทึกภาพและการสังเกตการณ ตลอดจน การเขารวมปฏิบัติงานใน
ฐานะผูรวมงานอิสระ  โดยการใชการบันทึกแถบเสียง บันทึกภาพและการจดบันทึกเพื่อนํามา
วิเคราะห 
  2.2.2 ขอมูลจากการสัมภาษณ 
   - การสัมภาษณเบื้องตน เพ่ือใหทราบกระบวนการทํางานรวมทั้งสรางงานของ
นักออกแบบทาเตน,นักเตนและผูประกอบการผลิตรายการโทรทัศน 
   - การสัมภาษณเชิงลึก ไดแกการสัมภาษณผูที่มีสวนเกี่ยวของในกระบวนการ
สรางงานทุกดาน เน่ืองจากเอกสารที่เกี่ยวกับงานวิจัยน้ีในประเทศไทยนั้นมีอยูอยางจํากัด ผูวิจัย
เลือกใชการสัมภาษณเชิงลึกประกอบเพื่อใหไดขอมูลที่ตองการและเพื่อเปนการตรวจสอบกับขอมูลที่
ไดจากการสังเกตการณ 
  2.2.3 ขอมูลประเภทเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   - เอกสารที่เกี่ยวกับรูปแบบ แนวทางการจัดงานและรายงานการประชุมที่จัดทํา  
ขึ้นเพ่ือนําเสนอกลยุทธและกระบวนการทํางาน 
   - บทความ หนังสือ  วารสาร สิ่งพิมพ  รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 2.3 การวิเคราะหขอมูล 

           ในการวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหผลงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนทาง
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7” ผูวิจัยไดนําขอมูลประเภทแถบบันทึกภาพขอมูลเอกสารประกอบ
กับขอมูลที่ไดรับจากการสัมภาษณ สังเกตการณและการเขารวมปฏิบัติงานมาสรุป วิเคราะห และ
รวบรวมเปนหมวดหมู โดยมีประเด็นหลักที่จะวิเคราะหดังตอไปน้ี 
 1. ศึกษาการออกแบบทาเตนจากเทปบันทึกภาพในรายการโทรทัศนวิเคราะหถึงรูปแบบ 
วิธีการนําเสนอในรายการโทรทัศนรวมกับการจัดองคประกอบอ่ืนๆ โดยใชทฤษฎีการเคลื่อนไหว 
และทฤษฎีองคประกอบศิลป เปนหลักในการวิเคราะห 
 2. ศึกษาจากทัศนะของผูออกแบบทาเตน นักเตน ผูผลิตรายการโทรทัศน นักวิชาการ
ทางดานการสอนเตน ตอการสรางสรรคผลงานทางนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศน 
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 นําเสนอขอมูลการวิจัยดวยการพรรณนาความเริ่มตนดวยการนําขอมูลที่ไดจากการ
วิเคราะหเทปบันทึกภาพการสัมภาษณและการสังเกตการณของรายการโทรทัศนทางสถานี
กองทัพบกชอง 7 จํานวน 5รายการที่เลือกใชรูปแบบการแสดงทางนาฏศิลปสากล เปนสวนประกอบ
ในการสรางสรรครายการเริ่มจากลําดับขั้นตอนการสรางสรรคงานจากผูผลิตรายการและผูออกแบบ
ทาเตน และศึกษาจากเทปบันทึกทาเตนจากนั้นนําขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะหนําเสนอแบบพรรณนา
วิเคราะห แลวสรุปอภิปรายผล 
 

3.  สรุปผลการศึกษา 

 จากการการศึกษาวิเคราะหลักษณะการสรางงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนของ
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 โดยการที่ผูวิจัยเปนทั้งผูสังเกตการณและเขารวมปฏิบัติงาน ใน
ลักษณะเปนผูรวมงานอิสระ รวมถึงการสัมภาษณเชิงลึก พบวามีปจจัยสําคัญหลายประการที่มี
ผลกระทบตอการสรางงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนสามารถสรุปเปนตารางและนํามา
วิเคราะหไดดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตาราง 8  แสดงผลสรุปการสรางงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนของสถานีโทรทัศนกองทพับกชอง 7 
 

รายการ สไตล 
การเตน 

การสรางงานนาฏศิลป

สากล 
องคประกอบในการสรางงาน ทัศนะของนัก   ออกแบบทา

เตน 

ทัศนะของนักเตน 

จันทรพันดาว 
22.25-23.25 

ปอบแจส ยึดเนื้อหาและเรื่องราว

ของรายการเปนหลัก 
เครื่องแตงกาย,เพลง,อุปกรณประกอบแสดง,ฉาก,

แตงหนา-ทําผม,เทคนิคการถายทํา 
มีขอจํากัดของเวลา,มีการ

เปลี่ยนแปลงได 
มีขอจํากัดของเวลา,นัก

เตนตองมีประ 
สบการณมากอน 

ชิงรอย ชิงลาน 
ชะชะชา 

22.25-23.25 

ปอบแจส ยึดรูปแบบและเพลงใน

รายการเปนหลัก 

เครื่องแตงกาย,เพลง,ฉาก,แตงหนา-ทําผม, 
เทคนิคการถายทํา 

มีขอจํากัดของเวลา,ทํางาน

หลากหลายหนาที่ 
ทํางานมาก,มีความพรอม

ในเรื่องการทํางาน 

ชุมทาง 
เสียงทอง 

10.30-11.30 

แจส ยึดรูปแบบและเพลงใน

รายการเปนหลัก 
เครื่องแตงกาย,เครื่องประดับศีรษะ,เพลง,ฉาก,

แตงหนา-ทําผม,เทคนิคการถายทํา 

มีกําหนดการทํางานชัดเจน,

ทํางานมาก 
ทํางานมาก,ใชทักษะ 
การทํางานนอย 

วันวานยังหวานอยู 
22.25-23.25 

ปอบแจส ยึดเนื้อหาและเรื่องราว

ของรายการเปนหลัก 

เครื่องแตงกาย,เพลง,ฉาก,แตงหนา-ทําผม, 
เทคนิคการถายทํา 

มีขอจํากัดของเวลา,มีการ

เปลี่ยนแปลงไดและตอง

แกปญหาเฉพาะหนาได 

มีขอจํากัดของเวลา,ตองมี

ทักษะในการเตนให

หลากหลาย 

07 Show 

15.45-17.00 

ปอบแจส ยึดรูปแบบและเพลงใน

รายการเปนหลัก 

เครื่องแตงกาย,เพลง,ฉาก,แตงหนา-ทําผม, 
เทคนิคการถายทํา 

มีขอจํากัดของเวลา,มีการ

เปลี่ยนแปลงได 
มีขอจํากัดของเวลา 

ตองมีทักษะในการเตนให

หลากหลาย 
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 จากตารางแสดงผลสรุปการสรางงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนของสถานีโทรทัศน
กองทัพบกชอง 7 พบวา 
 1. สไตลของการสรางงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศน 
    การเตนที่นิยมใชที่สุด คือปอบแจส รองลงมาคือแจส  โดยมีรายการจันทรพันดาว,     
ชิงรอยชิงลาน ชะชะชา,รายการวันวานยังหวานอยูและรายการ 07 Show ใชรูปแบบการเตนปอบแจส 
มากที่สุด และ รายการชุมทาง เสียงทอง ใชแจสเปนหลัก 
 2. การสรางงานนาฏศิลปสากลในรายการ 
    การสรางงานหลักสวนมากยึดรูปแบบและเพลงในรายการเปนหลัก รองลงมาคือการยึด
เน้ือหาและเรื่องราวของรายการ โดยมีรายการชิงรอย ชิงลาน ชะชะชา,รายการชุมทาง เสียงทอง, 
รายการ 07 Show ยึดรูปแบบและเพลงเปนหลัก สวนรายการ จันทรพันดาวและรายการวันวานยัง
หวานอยูยึดเนื้อหาและเรื่องราวของรายการเปนหลัก 
 3. องคประกอบในการสรางงาน 
    ทุกรายการยึดองคประกอบในการสรางงานโดยใช เครื่องแตงกาย, เพลง, ฉาก, การ
แตงหนา-การทําผม, เทคนิคการถายทําเปนหลัก ยกเวนรายการจันทรพันดาวที่ใชอุปกรณ
ประกอบการแสดงในการสรางงานนาฏศิลป 
 4. ทัศนะของนักออกแบบทาเตน 
    มี 4 รายการคือ รายการจันทรพันดาว,รายการชิงรอย ชิงลาน ชะชะชา, รายการ
วันวานยังหวานอยูและรายการ 07 Show ที่มีความเห็นในเรื่องของการทํางานในรายการโทรทัศนวา
มีขอจํากัดทางดานเวลา, มีการเปลี่ยนแปลงองคประกอบการสรางงาน ตองแกปญหาเฉพาะหนา  
สวนรายการชุมทาง เสียงทอง มีความเห็นวา การทํางานในรายการโทรทัศนวามีขอกําหนดการ
ทํางานที่ชัดเจน แตมีขอบเขตการทํางานมาก 
 5. ทัศนะของนักเตน 
      มี 4 รายการคือ คือ รายการจันทรพันดาว,รายการชิงรอย ชิงลาน ชะชะชา, รายการ
วันวานยังหวานอยูและรายการ 07 Show ที่มีความเห็นในเรื่องของการทํางานในรายการโทรทัศนวา 
มีขอจํากัดของเวลาตองมีทักษะในการเตนใหหลากหลายและตองมีประสบการณในการทํางานมา
กอน สวนรายการชุมทาง เสียงทอง มีความเห็นวาการทํางานในรายการโทรทัศนไมตองใชทักษะ
มากและไมจําเปนตองมีประสบการณในการทํางานมากอน 
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4. อภิปรายผล 

 การศึกษาวิเคราะหผลงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนของสถานีโทรทัศน
กองทัพบกชอง 7 ไดขอสรุปวาการสรางผลงานนาฏศิลปสากลในรายการโทรทัศนนิยมใชสไตลการ
เตนปอบแจส การสรางงานนาฏศิลปสากลในรายการใชเพ่ือเปดตัวแขกรับเชิญ หรือเปดรายการ
ไมไดเปนสวนสําคัญหลัก เปนเพียงลักษณะของการเกริ่นนําหรือการแสดงนําชวงสั้น องคประกอบ
ในการสรางสรรคงานคือ เครื่องแตงกาย,เพลง,วัสดุอุปกรณ,ฉาก,การแตงหนา-ทําผม,เทคนิคการ
ถายทํา ผูออกแบบทาเตนเปนมักนักเตนมากอนและมีประสบการณในการออกแสดงมากอนแลว  
นักเตนมีทั้งศึกษาทางนาฏศิลปมาโดยตรงและไมไดศึกษาทางนาฏศิลปมา และตองมีประสบการณ
ในการแสดงมาพอสมควรจึงจะไดรับการคัดเลือกใหรวมงาน  
 รูปแบบของการสรางงานนาฏศิลปสากลโดยรวมมีความเหมือนและคลายกันระหวาง
รายการเชนการเปดตัวแขกรับเชิญในรายการจันทรพันดาวเหมือนกับการเปดตัวผูกลาในรายการชิง
รอยชิงลาน หรือ การเตนแบคอัพ (Back Up) ในรายการ 07 SHOW เหมือนกับการเตนแบคอัพ
(Back Up) ใหกับ 3 ชารับเชิญในรายการชิงรอยชิงลานชะชะชา, และเหมือนการเตนแบคอัพ (Back 
Up) ใหกับแขกรับเชิญในรายการวันวานยังหวานอยู และ การเตนแบคอัพ (Back Up) ใหกับผูเขา
ประกวดในรายการชุมทางเสียงทอง  การทํางานมีขอจํากัดทางดานเวลาและงบประมาณ 
 รายการประเภทวาไรตี้ทอลคโชวไดแก รายการจันทรพันดาวและรายการวันวานยังหวานอยู 
การสรางงานนาฏศิลปสากลนิยมใชเน้ือหาของรายการคือแขกรับเชิญเปนหลักในการสรางงานและ
ใชการสรางงานนาฏศิลปสากลเพื่อเสริมหรือขยายเนื้อหาของรายการใหมีความนาสนใจมากขึ้น 
 รายการประเภทวาไรตี้เกมสโชวไดแก รายการชิงรอย ชิงลานชะชะชา รายการชุมทาง
เสียงทอง และรายการ 07 Show การสรางงานนาฏศิลปสากลนิยมใชรูปแบบของรายการเปนหลักใน
การสรางงานและใชการสรางงานนาฏศิลปสากลเพื่อจุดประสงคในการนําเสนอภาพลักษณในแตละ
ชวงของรายการ 
 
5. ขอเสนอแนะ 

 การศึกษาวิจัยในดานนาฏศิลปสากลในประเทศไทยยังมีจํานวนนอยและขาดการวิจัยอยาง
เปนระบบเนื่องจากนักวิชาการในแวดวงนี้มีจํานวนนอย ผูวิจัยเห็นวานาจะมีการศึกษาทัศนะกับ
บุคลากรในดานตางๆ ที่เกี่ยวของกับงานดานการผลิตรายการโทรทัศน เชน ผูควบคุมการผลิต              
ผูกํากับเทคนิค ผูออกแบบเวที ผูออกแบบเครื่องแตงกายฯลฯ ซ่ึงการศึกษาหรือการขยายความรูที่
แทจริงใหเปนที่รูจักในวงกวางจะทําใหเกิดความรูอันเปนประโยชนตอผูที่เกี่ยวของทั้งในแวดวงการ
ศึกษาและการผลิตงานจริงในดานนาฏศิลปตอไป 
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ตาราง 9 แสดงขอมูลสไตลของการเตนรายการจันทรพันดาวทั้ง 8 เทป  
 

เทป/สไตล      บัลเลต 
 

    (%) 

แจส  
 

(%) 

ปอบแจส 
 

(%) 

ฮิปฮอป 
 

(%) 

อ่ืนๆ 
 

(%) 

รวม 
 

(%) 
1 - 

 
- 
 

 1 
(9.0) 

- 
 

1 
(9.0) 

2 - 
 

- 
 

1 
(9.0) 

- 
 

- 
 

1 
(9.0) 

3 - 
 

- 
 

1 
(9.0) 

- 
 

- 
 

1 
(9.0) 

4 1 
(9.25) 

1 
(9.25) 

1 
(9.25) 

1 
(9.25) 

- 
 

4 
(37.0) 

5 - 
 

- 
 

- 
 

- 
 

1 
(9.0) 

1 
(9.0) 

6 - 
 

- 
 

1 
(9.0) 

- 
 

- 
 

1 
(9.0) 

7 - 
 

- 
 

1 
(9.0) 

- 
 

- 
 

1 
(9.0) 

8 - 
 

- 
 

1 
(9.0) 

- 
 

- 
 

1 
(9.0) 

รวม 
(%) 

1 
(9.25) 

1 
(9.25) 

6 
(54.25) 

1 
(18.25) 

1 
(9.0) 

11 
(100) 

 
ขอมูลจากตารางแสดงใหเห็นวารายการจนัทรพันดาวนยิมใชสไตลการเตนคิดเปนรอยละ

เรียงตามลําดบัดังน้ีปอปแจส (54.25) ฮิบฮอบ (18.25) บัลเลต (9.25) แจส (9.25) อ่ืนๆ (9.0) 
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ตาราง 10 แสดงขอมูลสไตลของการเตน รายการชิงรอย ชิงลาน ชะ ชะ ชา จํานวน 25 เทป 
 

เทป/รูปแบบ      บัลเลต 
 

    (%) 

แจส  
 

 (%) 

ปอบแจส 
     

(%) 

ฮิปฮอป 
 

    (%) 

อ่ืนๆ 
 

   (%) 

รวม 
 

   (%) 
1 - 

 
- 
 

1 
(2.5) 

1 
(2.5) 

- 
 

2 
(5) 

2 - 1 
(2.5) 

1 
(2.5) 

- 
 

- 
 

2 
(5) 

3 - 
 

1 
(2.5) 

1 
(2.5) 

- 
 

- 
 

2 
(5) 

4 - 
 

- 1 
(2.5) 

- 
 

- 
 

1 
(2.5) 

5 - 
 

- 
 

1 
(2.5) 

1 
(2.5) 

- 2 
(5) 

6 1 
(2.5) 

1 
(2.5) 

- - 
 

- 
 

2 
(5) 

7 - 
 

1 
(2.5) 

1 
(2.5) 

- 
 

- 
 

2 
(5) 

8 - 
 

- 
 

1 
(2.5) 

1 
(2.5) 

- 
 

2 
(5) 

9 - 
 

1 
(2.5) 

- 
 

1 
(2.5) 

- 2 
(5) 

10 - 
 

- 
 

1 
(2.5) 

1 
(2.5) 

- 
 

2 
(5) 

11 - 
 

- 
 

1 
(2.5) 

- - 
 

1 
(2.5) 

12 - 
 

- 
 

1 
(2.5) 

- 
 

- 
 

1 
(2.5) 

13 - 1 
(2.5) 

1 
(2.5) 

1 
(2.5) 

- 
 

3 
(8) 
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

เทป/รูปแบบ      บัลเลต 
 

    (%) 

แจส  
 

 (%) 

ปอบแจส 
 

      (%) 

ฮิปฮอป 
 

    (%) 

อ่ืนๆ 
 

   (%) 

รวม 
 

   (%) 
14 - 

 
- 1 

(2.5) 
- 
 

- 
 

1 
(2.5) 

15 - 
 

- 
 

1 
(2.5) 

- 
 

- 
 

1 
(2.5) 

16 - 
 

- 
 

1 
(2.5) 

- 
 

- 
 

1 
(2.5) 

17 - 
 

- 
 

1 
(2.5) 

- 
 

- 
 

1 
(2.5) 

18 - 
 

- 
 

1 
(2.5) 

- 
 

- 1 
(2.5) 

19 - 
 

- 
 

1 
(2.5) 

- - 
 

1 
(3)  

20 1 
 

- 
 

1 
(2.5) 

- 
 

- 
 

2 
(5) 

21 - 
 

- 
 

1 
(2.5) 

- 
 

- 
 

1 
(3) 

22 - 
 

- 
 

1 
(2.5) 

- 
 

- 
 

1 
(3) 

23 1 
 

- 
 

1 
(2.5) 

- 
 

- 2 
(5) 

24 - 
 

- 
 

1 
(2.5) 

1 
(2.5) 

- 
 

2 
(5) 

25 - 
 

- 
 

1 
(3) 

- - 
 

1 
(3) 

รวม 
(%) 

 

3 
(8) 

6 
(15) 

22 
(59) 

7 
(18) 

- 39 
(100) 
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ขอมูลจากตารางแสดงใหเห็นวารายการชงิรอย ชิงลาน ชะ ชะ ชานิยมใชสไตลการเตน
คิดเปนรอยละเรียงตามลําดบัดังน้ี ปอบแจส (59.0) แจส (18.0) ฮิบฮอบ (15.0) บัลเลต (8.0) 
 
ตาราง 11 แสดงขอมูลสไตลการเตนรายการชุมทาง เสียงทอง จํานวน 22 เทป 

 

เทป/รูปแบบ      บัลเลต 
    (%) 

แจส  
(%) 

ปอบแจส 
(%) 

ฮิปฮอป 
(%) 

อ่ืนๆ 
(%) 

รวม 
(%) 

1 - 
 

1 
(4.2) 

- - - 
 

1 
(4.2) 

2 - 1 
(4.2) 

- - 
 

- 
 

1 
(4.2) 

3 - 
 

1 
(4.2) 

- - 
 

- 
 

1 
(4.2) 

       4 - 
 

1 
(4.2) 

- - 
 

- 
 

1 
(4.2) 

5 - 
 

1 
(4.2) 

- - - 1 
(4.2) 

6 - 1 
(4.2) 

- - 
 

- 
 

1 
(4.2) 

7 - 
 

1 
(4.2) 

- - 
 

- 
 

1 
(4.2) 

8 - 
 

1 
(4.2) 

- - - 
 

1 
(4.2) 

9 - 
 

1 
(4.1) 

- 
 

- - 1 
(4.1) 

10 - 
 

1 
(4.1) 

- - - 
 

1 
(4.1) 

11 - 
 

1 
(4.1) 

- - - 
 

1 
(4.1) 

12 - 
 

1 
(4.1) 

- - 
 

- 
 

1 
(4.1) 

13 - 1 
(4.15) 

- - 1 
(4.15) 

2 
(8.3) 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

เทป/รูปแบบ      บัลเลต 
 

    (%) 

แจส  
 

(%) 

ปอบแจส 
 

(%) 

ฮิปฮอป 
 

(%) 

อ่ืนๆ 
 

(%) 

รวม 
 

(%) 
14 - 1 

(4.) 
- - - 

 
1 

(4.0) 
 

15 - 1 
(4.2) 

- - - 
 

1 
(4.2) 

16 - 1 
(4.2) 

- - - 1 
(4.2) 

17 - 
 

1 
(4.2) 

- - 
 

- 1 
(4.2) 

18 - 
 

1 
(4.2) 

- - 
 

- 
 

1 
(4.2) 

19 - 1 
(4.2) 

- - - 
 

1 
(4.2) 

20 - 1 
(4.25) 

- - 1 
(4.15) 

2 
(8.3) 

21 - 
 

1 
(4.2) 

- - 
 

- 
 

1 
(4.2) 

22 - 
 

1 
(4.2) 

- - 
 

- 
 

1 
(4.2) 

รวม 
(%) 

- 
 

22 
(92) 

- - 2 
(8) 

 
(100) 

 
ขอมูลจากตารางแสดงใหเห็นวารายการชมุทาง เสียงทองนิยมใชสไตลการเตนคิดเปน

รอยละเรียงตามลําดับดังน้ี แจส (92.0) อ่ืนๆ  (8.0) 
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ตาราง 12 แสดงขอมูลสไตลการเตนรายการวันวานยังหวานอยู จํานวน 8 เทป  
 

เทป/รูปแบบ      บัลเลต 
 

    (%) 

แจส  
 

(%) 

ปอบแจส 
 

(%) 

ฮิบฮอบ 
 

(%) 

อ่ืนๆ 
 

(%) 

รวม 
 

(%) 
1 - 

 
- 
 

1 
(11.0) 

- - 
 

1 
(11.0) 

2 - - 1 
(11.0) 

- 
 

- 
 

1 
(11.0) 

3 - 
 

- 1 
(11.0) 

- - 
 

1 
 (11.0) 

4 - 
 

- 1 
(11.0) 

- 
 

- 
 

1 
(11.0) 

5 
 

- 
 

- 1 
(11.0) 

- - 1 
(11.0) 

6 - - 1 
(11.0) 

- 
 

- 
 

1 
(11.0)  

7 - 
 

- 1 
(11.0) 

- 
 

- 
 

1 
(11.0) 

8 - 
 

- 1 
(11.5) 

1 
(11.5) 

- 
 

2 
(23) 

รวม 
(%) 

- 
 

- 
 

8 
(89.0) 

1 
(11.0) 

- 
 

9 
(100) 

 
ขอมูลจากตารางแสดงใหเห็นวารายการวนัวานยังหวานอยูนิยมใชสไตลการเตนคดิเปน

รอยละเรียงตามลําดับดังน้ี ปอปแจส (89.0) ฮิบฮอป (11.0)  
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ตาราง 13  แสดงขอมูลสไตลการเตนรายการ 07 Show จํานวน 25 เทป 
 

เทป/สไตล      บัลเลต 
 

      (%) 

แจส  
 

(%) 

ปอบแจส 
 

(%) 

ฮิปฮอป 
 

(%) 

อ่ืนๆ 
 

(%) 

รวม 
 

(%) 
1 
 

- 
 

- 1 
(3.3) 

- 
 

- 
 

1 
(3.3) 

2 - - 1 
(3.3) 

- 
 

- 
 

1 
(3.3) 

3 - 
 

- 1 
(3.5) 

1 
(3.5) 

- 
 

2 
(7.0) 

4 - 
 

- 1 
(3.3) 

- 
 

- 
 

1 
(3.3) 

5 - 
 

- 1 
(3.3) 

- 
 

- 
 

1 
(3.3) 

6 - - 1 
(3.3) 

- 
 

- 
 

1 
(3.3) 

7 - 
 

- 1 
(3.3) 

- 
 

- 
 

1 
(3.3) 

8 - 
 

- 1 
(3.5) 

1 
(3.5) 

- 
 

2 
(7.0) 

9 - 
 

- 1 
(3.3) 

- 
 

- 
 

1 
(3.3) 

10 - 
 

- 1 
(3.3) 

- 
 

- 
 

1 
(3.3) 

11 - 
 

- 1 
(3.3) 

- 
 

- 
 

1 
(3.3) 

12 
 

- 
 

- 1 
(3.3) 

- 
 

- 
 

1 
(3.3) 

13 - - 1 
(3.3) 

- 
 

- 
 

1 
(3.3) 

14 - 
 

- 1 
(3.3) 

- 
 

- 
 

1 
(3.3) 
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ตาราง 13  (ตอ) 
 

เทป/สไตล      บัลเลต 
 

      (%) 

แจส  
 

(%) 

ปอบแจส 
 

(%) 

ฮิปฮอป 
 

(%) 

อ่ืนๆ 
 

(%) 

รวม 
 

(%) 
15 - 

 
- 1 

(3.3) 
1 

(3.3) 
- 
 

2 
(6.6) 

16 - 
 

- 1 
(3.3) 

- 
 

- 
 

1 
(3.3) 

17 - 
 

- 1 
(3.3) 

- 
 

- 
 

1 
(3.3) 

18 - 
 

- 1 
(3.3) 

1 
(3.3) 

- 
 

2 
(6.6) 

19 - 
 

- 1 
(3.4) 

- 
 

- 
 

1 
(3.4) 

20 - 
 

- 1 
(3.4) 

- 
 

- 
 

1 
(3.4) 

21 - 
 

- 1 
(3.5) 

1 
(3.5) 

- 
 

2 
(7.0) 

22 - 
 

- 1 
(3.0) 

- 
 

- 
 

1 
(3.0) 

23 - 
 

- 1 
(3.0) 

- 
 

- 
 

1 
(3.0) 

24 - 
 

- 1 
(3.4) 

- 
 

- 
 

1 
(3.4) 

25 - 
 

- 1 
(3.4) 

- 
 

- 
 

1 
(3.4) 

รวม 
(%) 

-  25 
(83.0) 

5 
(17.0) 

- 30 
(100) 

 
ขอมูลจากตารางแสดงใหเห็นวารายการ 07  Show นิยมใชสไตลการเตนคิดเปนรอยละ

เรียงตามลําดบัดังน้ี ปอปแจส (83.0) และฮิบฮอป (17.0)   
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ตาราง 14 แสดงขอมูลเพลงที่ใชในรายการจันทรพันดาวทั้ง 8 เทป  
 

เทป/เพลง     ไทยสากล 
 

    (%) 

ไทยลูกทุง 
 

(%) 

สากล 
 

(%) 

อ่ืนๆ 
 

(%) 

รวม 
 

(%) 
1 - 

 
- 
 

1 
(12.5) 

- 1 
(12.5) 

2 - 
 

1 
(12.5) 

- - 
 

1 
(12.5) 

3 1 
(12.5) 

- 
 

- - 
 

1 
(12.5) 

4 - 1 
(12.5) 

- - 1 
(12.5) 

5 1 
(12.5) 

- 
 

- 
 

- 
 

1 
(12.5) 

6 1 
(12.5) 

- 
 

- - 
 

1 
(12.5) 

7 1 
(12.5) 

- 
 

- 
 

- 
 

1 
(12.5) 

8 1 
(12.5) 

- 
 

- - 
 

1 
(12.5) 

รวม 
(%) 

5 
(62.5) 

2 
(25) 

1 
(12.5) 

- 
 

8 
(100) 

 
ขอมูลจากตารางแสดงใหเห็นวารายการจันทรพันดาวนยิมใชเพลงคิดเปนรอยละเรยีง

ตามลําดับดังน้ีไทยสากล (62.5) ไทยลูกทุง (25.0) และสากล (12.5)  
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ตาราง 15 แสดงขอมูลเพลงที่ใชในรายการชิงรอย ชิงลาน ชะ ชะ ชาทั้ง 25 เทป  
 

เทป/เพลง     ไทยสากล 
 

    (%) 

ไทยลูกทุง 
 

 (%) 

สากล 
 

      (%) 

อ่ืนๆ 
 

    (%) 

รวม 
 

   (%) 
1 1 

(1.20) 
2 

(2.30) 
- 
 

- 
 

3 
(3.50) 

2 3 
(3.75) 

1 
(1.25) 

- 
 

- 
 

4 
(5.0) 

3 2 
(2.30) 

1 
(1.20) 

- - 
 

3 
(3.50) 

4 2 
(2.30) 

- 1 
(1.20) 

- 
 

3 
(3.50) 

5 4 
(4.80) 

1 
(1.20) 

- 
 

- 
 

5 
(6.00) 

6 3 
(3.50) 

- 
 

- - 
 

3 
(3.50) 

7 2 
(2.35) 

2 
(2.35) 

- - 
 

4 
(4.70) 

8 4 
(4.70) 

- 
 

- 
 

- 
 

4 
(4.70) 

9 2 
(2.20) 

1 
(1.10) 

- 
 

- 3 
(3.40) 

10 2 
(2.40) 

2 
(2.40) 

1 
(1.20) 

- 
 

5 
(6.0) 

11 3 
(3.40) 

- 
 

- 
 

- 3 
(3.40) 

12 3 
(3.40) 

- 
 

- 
 

- 
 

3 
(3.40) 

13 3 
(3.40) 

- 
 

- 
 

- 
 

3 
(3.40) 

14 2 
(2.30) 

1 
(1.10) 

- 
 

- 
 

3 
(3.40) 
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ตาราง 15 (ตอ)  
 

เทป/เพลง     ไทยสากล 
 

    (%) 

ไทยลูกทุง 
 

 (%) 

สากล 
 

      (%) 

อ่ืนๆ 
 

    (%) 

รวม 
 

   (%) 
15 2 

(2.30) 
1 

(1.10) 
- 
 

- 
 

3 
(3.40) 

16 3 
(3.40) 

- 
 

- 
 

- 
 

3 
(3.40) 

17 3 
(3.40) 

- 
 

- 
 

- 
 

3 
(3.40) 

18 3 
(3.40) 

- 
 

- 
 

- 
 

3 
(3.40) 

19 2 
(2.30) 

- 
 

1 
(1.20) 

1 
(1.20) 

4 
(4.70)  

20 4 
(4.70) 

- 
 

- 
 

- 
 

4 
(4.70) 

21 2 
(2.30) 

1 
(1.20) 

1 
(1.20) 

- 
 

4 
(4.70) 

22 2 
(2.30) 

1 
(1.10) 

- 
 

- 
 

3 
(3.40) 

23 2 
(2.30) 

- 
 

1 
(1.10) 

- 
 

3 
(3.40) 

24 4 
(4.70) 

- 
 

- 
 

- 
 

4 
(4.70) 

25 2 
(2.30) 

1 
(1.10) 

- 
 

- 3 
(3.40) 

รวม 
(%) 

 

65 
(75.60) 

15 
(17.40) 

5 
(5.80) 

1 
(1.20) 

86 
(100) 

 
ขอมูลจากตารางแสดงใหเห็นวารายการชงิรอย ชิงลาน ชะ ชะ ชานิยมใชเพลงคิดเปน

รอยละเรียงตามลําดับดังน้ี ไทยสากล (65.0) ไทยลูกทุง (15.0) สากล (5.0) และ อ่ืนๆ  (1.0) 
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ตาราง 16 แสดงขอมูลเพลงที่ใชในรายการชุมทาง เสียงทอง จํานวน 22 เทป 
 

เทป/เพลง    ไทยสากล 
 

    (%) 

ไทยลูกทุง 
 

(%) 

สากล 
 

(%) 

อ่ืนๆ 
 

(%) 

รวม 
 

(%) 
1 - 

 
5 

(2.8) 
- - 

 
5 

(2.8) 
2 - 5 

(2.8) 
- - 

 
5 

(2.8) 
3 - 

 
9 

(5.1) 
- - 

 
9 

(5.1) 
       4 - 

 
9 

(5.1) 
- - 

 
9 

(5.1) 
5 - 

 
9 

(5.1) 
- - 9 

(5.1) 
6 - 9 

(5.1) 
- - 

 
9 

(5.1) 
7 - 

 
9 

(5.1) 
- - 

 
9 

(5.1) 
8 - 

 
9 

(5.1) 
- - 

 
9 

(5.1) 
9 - 

 
9 

(5.1) 
- 
 

- 9 
(5.1) 

10 - 
 

9 
(5.1) 

- - 
 

9 
(5.1) 

11 - 
 

9 
(5.1) 

- - 
 

9 
(5.1) 

12 - 
 

10 
(5.7) 

- - 
 

10 
(5.7) 

13 - 9 
(5.1) 

- - 
 

9 
(5.1) 

14 - 9 
(5.1) 

- - 
 

9 
(5.1) 
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ตาราง 16 (ตอ) 
 

เทป/เพลง    ไทยสากล 
 

    (%) 

ไทยลูกทุง 
 

(%) 

สากล 
 

(%) 

อ่ืนๆ 
 

(%) 

รวม 
 

(%) 
15 - 9 

(5.1) 
- - 

 
9 

(5.1) 
16 - 8 

(4.53) 
- 1 

(0.57 
9 

(5.1) 
17 - 

 
9 

(5.1) 
- - 9 

(5.1) 
18 - 

 
9 

(5.1) 
- - 

 
9 

(5.1) 
19 - 9 

(5.1) 
- - 

 
9 

(5.1) 
20 - 8 

(4.53) 
- 1 

(0.57) 
9 

(5.1) 
21 - 

 
1 

(1.0) 
- - 

 
1 

(1.0) 
22 - 

 
1 

(1.0) 
- - 

 
1 

(1.0) 
รวม 
(%) 

- 
 

173 
(98.9) 

- 2 
(1.1) 

175 
(100) 

 
ขอมูลจากตารางแสดงใหเห็นวารายการชมุทาง เสียงทองนิยมใชเพลงคิดเปนรอยละ

เรียงตามลําดบัดังน้ี  ไทยลกูทุง  (98.9) และอ่ืนๆ   (1.1) 
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ตาราง 17 แสดงขอมูลเพลงในรายการวันวานยังหวานอยู จํานวน 8 เทป  
 

เทป/เพลง     ไทยสากล 
 

    (%) 

ไทยลูกทุง  
 

(%) 

สากล 
 

(%) 

อ่ืนๆ 
 

(%) 

รวม 
 

(%) 
1 1 

(5.9) 
- 
 

- 
 

- 
 

1 
(5.9) 

2 - 3 
(17.6) 

- - 
 

3 
(17.6) 

3 1 
(5.9) 

- 1 
(5.9) 

- 
 

2 
 (11.8) 

4 1 
(5.9) 

- - - 
 

1 
(5.9) 

5 
 

1 
(5.9) 

- - - 1 
(5.9) 

6 - - 1 
(5.9) 

- 
 

1 
(5.9)  

7 2 
(11.7) 

- - - 
 

2 
(11.7) 

8 5 
(29.4) 

- 1 
(5.9) 

- 
 

6 
(35.3) 

รวม 
(%) 

11 
(64.7) 

3 
(17.6) 

 

3 
(17.7) 

- 
 

17 
(100) 

 
ขอมูลจากตารางแสดงใหเห็นวารายการวนัวานยังหวานอยูนิยมใชเพลงคิดเปนรอยละ

เรียงตามลําดบัดังน้ี  ไทยสากล (64.7) สากล (17.7) ไทยลูกทุง (17.6) 
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ตาราง 18 แสดงขอมูลเพลงที่ใชในรายการ 07 Show จํานวน 25 เทป 
 

เทป/เพลง    ไทยสากล 
 

      (%) 

ไทยลูกทุง 
 

(%) 

สากล 
 

(%) 

อ่ืนๆ 
 

(%) 

รวม 
 

(%) 
1 
 

8 
(7.1) 

1 
(0.9) 

- 
 

- 
 

9 
(8.0) 

2 7 
(6.0) 

- - 
 

- 
 

7 
(6.0) 

3 8 
(6.6) 

- - - 
 

8 
(6.6) 

4 4 
(3.2) 

1 
(0.8) 

- - 
 

5 
(4.0) 

5 2 
(1.6) 

- - 
 

- 
 

2 
(1.6) 

6 5 
(4.0) 

- - - 
 

5 
(4.0) 

7 - 2 
(1.7) 

1 
(0.8) 

- 
 

3 
(2.5) 

8 3 
(2.5) 

- - 
 

- 
 

3 
(2.5) 

9 1 
(0.8) 

3 
(2.4) 

- 
 

- 
 

4 
(3.2) 

10 1 
(0.8) 

2 
(1.6) 

1 
(0.8) 

- 
 

4 
(3.2) 

11 5 
(4.0) 

- - - 
 

5 
(4.0) 

12 
 

3 
(2.4) 

4 
(3.3) 

- 
 

- 
 

7 
(5.7) 

13 3 
(2.4) 

4 
(3.3) 

- 
 

- 
 

7 
(5.7) 

14 5 
(4.0) 

- - - 
 

5 
(4.0) 
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ตาราง 18 (ตอ) 

 
ขอมูลจากตารางแสดงใหเห็นวารายการ 07 Show นิยมใชเพลงคิดเปนรอยละเรียง

ตามลําดับดังน้ี ไทยสากล (92.0) ไทยลูกทุง (26.0) และสากล (4.0) 
 

เทป/เพลง    ไทยสากล 
 

      (%) 

ไทยลูกทุง 
 

(%) 

สากล 
 

(%) 

อ่ืนๆ 
 

(%) 

รวม 
 

(%) 
15 3 

(2.4) 
- 1 

(0.8) 
- 
 

4 
(3.2) 

16 3 
(2.5) 

- - - 
 

3 
(2.5) 

17 6 
(4.9) 

1 
(0.8) 

- - 
 

7 
(5.7) 

18 6 
(4.9) 

- - 
 

- 
 

6 
(4.9) 

19 5 
(4.0) 

- - - 
 

5 
(4.0) 

20 - 
 

4 
(3.2) 

- 
 

- 
 

4 
(3.2) 

21 4 
(3.3) 

3 
(2.4) 

- - 
 

7 
(5.7) 

22 3 
(2.5) 

- - - 
 

3 
(2.5) 

23 2 
(1.7) 

- 1 
(0.8) 

- 
 

3 
(2.5) 

24 3 
(2.4) 

1 
(0.8) 

- 
 

- 
 

4 
(3.2) 

25 2 
(1.6) 

- - - 
 

2 
(1.6) 

รวม 
(%) 

92 
(75.4) 

26 
(21.3) 

4 
(3.3) 

- 122 
(100) 
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ทัศนะของนักออกแบบทาเตนและทัศนะของนักเตนรายการจันทรพันดาว 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

ภาพประกอบ  34  รับขวัญ สาสะอาด 
 

รับขวัญ สาสะอาด  อายุ 35 ปจบการศึกษาจากวิทยาลัยนาฏศิลป กรุงเทพมหานครฯ 
ระดับขั้นสูง สาขานาฏศิลปสากล และศึกษาตอจนจบ ศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต สาขานาฏยศิลป
ตะวันตก  คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เริ่มตนเขาสูวงการเตนดวยการเปน
นักเตนอิสระและครูสอนเตนที่สถาบันแดนซเซ็นเตอร พ.ศ. 2532 มีความสามารถในการเตนได
หลายรูปแบบเชน บัลเลต รําไทย แจสดานซ โมเดิรนดานซ ดวยบุคลิกที่ชอบคิดสรางสรรคงาน
ทําใหมีโอกาสในการออกแบบ จึงไดกาวเขามาสูอาชีพการออกแบบทาเตนอยางเต็มตัวในป 
พ.ศ. 2538 ตอมาไดรับโอกาสในการทํางานดานการออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศน โดย
ชวงแรกไดรับการฝกฝนใหออกแบบทาเตนในรายการ 07Show ซ่ึงเปนรายการสดอยูระยะเวลา
หน่ึงทําใหรับขวัญ สาสะอาดไดประสบการณและสามารถทํางานไดเปนที่ยอมรับแกผูผลิต 
หลังจากนั้นจึงไดออกแบบทาเตนใหกับรายการจันทรพันดาว  
 ปจจุบันรับขวัญ สาสะอาดเปนนักออกแบบทาเตนอิสระและออกแบบทาเตนประจํา
ใหกับสถานบันเทิงปกาซัส สุขุมวิท 23 และรายการจันทรพันดาวทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 
และรายการ สตารเสตจทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3. (รับขวัญ สาสะอาด. 2552:สัมภาษณ) 

รับขวัญ สาสะอาด ไดแสดงทัศนะถึงขั้นตอนในการทํางานในสวนของการออกแบบ   
ทาเตนในรายการโทรทัศนวา 
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“การออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศนมีขอจํากัดในเรื่องของเวลาอยางเปนระบบ เมื่อไดรับหัวขอใน
การทํางานแลว ก็จะตองรีบเริ่มงานทันที เริ่มจากการติดตอนักเตนตามจํานวนคนและเพศที่ไดรับการ
กําหนดมาแลวจากทีมงาน จากนั้นก็ตองรีบฟงเพลง บางครั้งทีมงานก็สงมาให บางครั้งถารีบมากก็
ตองหาฟงเอาเอง แตอยางไรก็ตามสุดทายในวันถายทําก็จะใชดนตรีสดจากวง ซึ่งเราก็ตองไปปรับทา
เตนกับวงอีกที เพราะบางครั้งดนตรีสดที่เลนจะไมเหมือนกับเพลงท่ีเราหาฟงมา นอกจากนี้จะตองรวบ
รัดเพลงซึ่งมีผลตอทาเตนใหจบในเวลาประมาณไมเกิน 2 นาที เพราะการเตนในรายการจันทรพันดาว 
เปนการเตนเพ่ือเปดตัวแขกรับเชิญ เพ่ือเสริมเรื่องราว ขยายเรื่องราวใหแขกรับเชิญมีภาพลักษณที่
ชัดเจนยิ่งขึ้นวาแขกรับเชิญในแตละตอนเปนใคร และมาทําอะไร มีเรื่องราวอะไรจะบอกเลา ซึ่งในแตละ
ตอนก็จะมีหัวขอของรูปแบบการแสดงที่แตกตางและนาสนใจ ตลอดจนความยากงายในการทํางาน  
ในแตละครั้งไป จากนั้นก็จะพรอมกันในวันถายทําที่สําคัญที่สุดนักเตนตองตรงเวลามากเพราะถาใคร
คนหน่ึงมาสาย การทํางานก็จะสายไปเรื่อยๆ นักเตนกับคนออกแบบทาเตนมีเวลาประมาณ 1-2 ชั่วโมง  
ในการฝกซอมถาตองการเวลามากก็ตองมากอนเวลามากๆ สวนมากเขาจะนัดกอนถายทําประมาณ  
3 ชั่วโมงสําหรับทีมงานที่ทํางานกันมาหลายครั้งแลว เพ่ือใหเวลาสําหรับฝกซอมและแตงหนาแตงตัว 
ซึ่งก็อาจจะมีการปรับในเรื่องของเครื่องแตงกายอีกหากเปนอุปสรรคตอการเตนหรือปรับทาเตนไปเลย  
จากนั้นทีมงานจะเรียกไปซอมเวทีกับแขกรับเชิญ เปนการซอมกลองไปดวย ตรงนี้ก็ตองปรับอีก เผื่อ
วาแขกรับเชิญเตนดวยไมได หรือเวทีมีการเปล่ียนแปลงอะไรอีกหรือเปลา หรือกลองกับแสงตองการ
ใหเปล่ียนตําแหนงการเตนไปตรงนั้น ตรงนี้ การถายทําก็จะประมาณ 2 เทคเทานั้นเปนอยางมาก จะ
เห็นไดเลยวาการทํางานในรายการโทรทัศนจะมีการปรับเปล่ียนอยูตลอดเวลา ในสวนของคน
ออกแบบทาเตน และนักเตนตองปรับตัวใหเขากับการทํางานอยางมีประสิทธิภาพใหได ” (รับขวัญ  
สาสะอาด. 2550: สัมภาษณ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         ภาพประกอบ 35 แสดงการซอมเตนในรายการจันทรพันดาว 
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ภาพประกอบ 36 รจนา ปฏิการระพงศ 
 

รจนา ปฏิการระพงศ อายุ 31 ป จบการศึกษาจากคณะมนุษยศาสตร เอกภาษาอังกฤษ 
เพ่ือการสื่อสาร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศึกษาดานการเตนจากนราพงษ จรัสศรี เริ่มอาชีพ
การเปนนักเตนในปพ.ศ. 2539 เปนนักเตนผูมีประสบการณการเตนในรายการทีวีมากกวา 7 ป 
ไดแสดงทัศนะถึงขั้นตอนในการทํางานในรายการโทรทัศนวา 
 

“การเตนในรายการโทรทัศนจะมีในของเรื่องเวลา เนื่องจากเวลาที่ใชในการทํางานจะมีนอยมาก 
เพราะวาการถายทําจะมีการกําหนดชวงเวลาไวชัดเจนวาจะอยูในชวงเวลาไหนและตองเสร็จใหทัน
กําหนด นักเตนจึงตองมีความแมนยําอยางมากในเรื่องการจดจําทาเตนและทิศทางที่จะเตนใหดี 
เนื่องจากเวลาฝกซอมมีนอย สวนมากจะฝกซอมกันในวันที่ถายทําเลยใชเวลาประมาณ 2 ชั่วโมง 
จากนั้นก็ตองสละเวลาใหกับการแตงหนา ทําผม และแตงตัวซึ่งก็ใชเวลาไมตํ่ากวา 2  ชั่วโมงกอนการ
ถายทําเชนกัน ในสมัยกอนถาเตนผิดจะมีการถายทําใหมหรือที่เรียกวา เทค (Take) แตในปจจุบันถา
เราเตนผิดในเวลาถายทําจะไมมีการเทคเลย จะถายไปจนเสร็จ ถาผูกํากับรายการเห็นวาไมดีจริงๆ ถึง
จะถายทําใหม ปกติตอใหเตนไมมีการผิดพลาดก็จะมีการถายทํา 2-3 ครั้งเสมอ นักเตนทุกคนจึงตอง
รับผิดชอบหนาที่ในการฝกซอมใหแมนยําเสมอ เพ่ือไมใหเกิดขอผิดพลาดในการถายรายการ นักเตน
ที่มารวมงานจะตองเปนนักเตนที่มีความสามารถหลากหลายเพื่อรองรับการทํางานที่แตกตางกันไปใน
แตละครั้งไดอยางดี” (รจนา ปฏิการะพงศ. 2552: สัมภาษณ) 

 

ปจจุบันรจนา ปฏิการะพงศ ไดเลิกอาชีพการเปนนักเตนไปสูอาชีพเลขานุการใหกับ
บริษัท อิตัล (สิงคโปร) จํากัด ที่ประเทศสิงคโปร (รจนา ปฏิการะพงศ. 2552: สัมภาษณ) 
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ภาพประกอบ 37 ธนัชชา ลีไ่พบูลย 
 

 ธนัชชา ลี่ไพบูลยอายุ 27 ป จบการศึกษาจากคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สาขา
นาฏศิลปไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม เริ่มอาชีพนักเตนในป พ.ศ.2538 ผูมีประสบการณ
การเตนในรายการทีวีมากกวา 7  ป ไดแสดงทัศนะถึงขั้นตอนในการทํางานในรายการโทรทัศน
วา 
 

“การเตนในรายการโทรทัศนมีกําหนดการทํางานที่ชัดเจน นักเตนจะตองเปนผูมีทักษะหรือประสบการณใน
การทํางานมาแลวจึงจะเขาใจรูปแบบการทํางานและทํางานไดอยางไมมีขอผิดพลาดเนื่องจากเวลาที่
ใชเตรียมงานมีนอย การเตรียมงานในสวนของการฝกซอมทาเตนมักจะทําในวันที่ถายทําเลย นอกจาก
จะตองรับผิดชอบในสวนของทาเตนแลวยังตองรับผิดชอบในเรื่องของสวนอื่นๆ ที่เกี่ยวของดวยเชน
การแตงหนาทําผม และเครื่องแตงกายที่ทีมงานจัดหาไวให เพ่ือใหเขากับรูปแบบการนําเสนอการ
แสดงในวันนั้น นักเตนตองรับผิดชอบและดูแลตัวเองใหดีที่สุดไมใหปญหาท่ีเกิดขึ้นในการถายทําเปน
สวนของการเตนเด็ดขาด เพราะจะทําใหทีมงานทั้งหมดเสียเวลาการถายทํา นักเตนที่เตนในรายการ
โทรทัศนจึงตองเปนคนที่มีทักษะที่หลากหลายสามารถทําใหการทํางานในแตละคร้ังผานไปไดดวยดี 
แมวาจะเกิดปญหาอะไรก็ตาม ปญหานั้นตองไมใชที่นักเตน” (ธนัชชา ล่ีไพบูลย.  2550: สัมภาษณ) 

 
ปจจุบันธนัชชา ลี่ไพบูลย ยังคงประกอบอาชีพนักเตนอยูที่สถานบันเทิงแหงหน่ึงใน

จังหวัดภูเก็ต (ธนัชชา ลี่ไพบูลย. 2552: สัมภาษณ) 
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ภาพประกอบ 38 ขวัญฟา ศิวิจารย 
     

ขวัญฟา ศิวิจารยอายุ 27 ป จบการศึกษาจากวิทยาลัยนาฏศิลป สาขานาฏศิลปไทย 
และศึกษาตอจนจบระดับปริญญาตรีที่สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กรมศิลปากร ศึกษาปริญญาโท 
คณะศึกษาศาสตร สาขาพัฒนาทรัพยากรบุคคล มหาวิทยาลัยรามคําแหง เริ่มอาชีพนักเตนเม่ือ
ป พ.ศ. 2538 ผูมีประสบการณการเตนในรายการทีวีมากกวา 7  ป  ไดแสดงทัศนะถึงขั้นตอนใน
การทํางานในรายการโทรทัศนวา 

 
“การเตนในรายการโทรทัศน เปนการทํางานที่หลายคนคิดวาสะดวกสบายใชเวลาถายทําไดนานๆ อยู
ในสตูดิโอ จะถายเมื่อไหรก็ได ซึ่งไมจริงเลย การทํางานเปนนักเตนในรายการโทรทัศนตองเปนคนที่มี
ความรับผิดชอบมาก เนื่องจากเวลาที่ใชในการทํางานมีนอย มีการกําหนดเวลาไวชัดเจน เพราะนัก
เตนไมไดทํางานเฉพาะกลุมนักเตนอยางเดียว สวนมากจะตองถายทํารวมกับศิลปน ดารา แขกรับ
เชิญซึ่งมีเวลาใหทีมงานจํากัด นักเตนในรายการโทรทัศนจึงตองปรับทาเตนใหไดตามปจจัยตางๆท่ี
เกิดขึ้นที่สําคัญที่สุดคือ เรื่องของเวลาเพราะมีขอกําหนดที่จะตองเสร็จใหทันตามตารางการทํางานของ
ทีมงาน นอกจากนี้นักเตนเปนสวนหนึ่งของการสรางสรรคภาพรวมของรายการ นักเตนในรายการ
โทรทัศนจึงตองเปนคนที่มีทักษะที่หลากหลาย เพ่ือลดปญหาในสวนของการเตนไปใหนอยที่สุด 
นอกจากนี้ยังตองทํางานประสานสัมพันธกับทีมงานฝายตางๆ อยูตลอดเวลา ” (ขวัญฟา ศิวิจารย. 
2550: สัมภาษณ) 

 

ปจจุบันขวัญฟา ศิวิจารย รับราชการเปนผูเชี่ยวชาญพิเศษ ที่วิทยาลัยนาฏศิลป วิทยา
เขตศาลายา จังหวัดนครปฐม (ขวัญฟา ศิวิจารย. 2552: สัมภาษณ) 
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ทัศนะของนักออกแบบทาเตนและทัศนะของนักเตนรายการชิงรอย ชิงลาน ชะ ชะ ชา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 39  ศิริลักษณ คิดชอบ 
 

 ศิริลักษณ คิดชอบ อายุ 32 ป จบการศึกษาจากคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัย
รามคําแหง เริ่มตนเขาสูวงการเตนดวยการเปนนักเตนในชมรมศิลปะการแสดง มหาวิทยาลัย
รามคําแหง และ บริษัท นิธิทัศน โปรโมชั่น จํากัด ศิริลักษณ คิดชอบไดศึกษาการเตนบัลเลต 
แจส เพ่ิมเติมจากสตอรม วอคเกอรและตอมาไดเปนนักเตนอิสระมีผลงานการแสดงและถาย             
มิวสิควีดีโอรวมกับศิลปนมากมายเชน เจตริน วรรธนะสิน,นภัสสร บูรณศิริ,คริสตินา อากีลา, 
ปริศนา พรายแสง,นันทนา บุญหลงและไดเปนนักเตนประจํารายการโทรทัศนที่รวมงานกับ
บริษัท เจ เอส แอล จํากัดในยุคแรกอยางตอเน่ือง 
 ตอมาศิริลักษณ ไดมีโอกาสเขารวมงานกับปญญา นิรันดรกุลในการทํางานดานการ
ออกแบบทาเตนในรายการชิงรอย ชิงลาน ชะชะชาตั้งแตยุคแรก ปพ.ศ. 2536 จนถึงปจจุบันเปน
เวลายาวนานกวา 14 ปและทําใหศิริลักษณ คิดชอบไดมีโอกาสทํางานเปนผูออกแบบทาเตนใน
รายการโทรทัศนอีกหลายรายการเชน แฟนซีโดน,แฟนซีมีหาง,ชัยบดินทรโชว,ระเบิดเทิดเทิง,
ชิงชาสวรรค,ฯลฯ 
 ปจจุบันศิริลักษณ คิดชอบเปนนักออกแบบทาเตนอิสระและออกแบบทาเตนประจํา
ใหกับบริษัท เวิรคพอยท (มหาชน) จํากัด และยังรับงานออกแบบทาเตนงานเปดตัวสินคาทั่วไป 
(ศิริลักษณ คิดชอบ. 2550: สัมภาษณ) 

ศิริลักษณ คิดชอบ ไดแสดงทัศนะถึงขั้นตอนในการทํางานในสวนของการออกแบบทา
เตนในรายการโทรทัศนวา 
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“การออกแบบทาเตนในรายการชิงรอย ชิงลาน ชะชะชานั้นมีเง่ือนไขที่จํากัดมากคือในเรื่องของเวลาที่
ทุกอยางจะตองรีบเรงใหเสร็จภายในกําหนดระยะเวลาที่ทีมงานกําหนดไวทุกอยางจะเกิดขึ้นในวันที่
ถายทําเลย ในการทํางานในแตละเทปมีชวงการออกแบบทาเตนที่ตองรับผิดชอบคือ ชวงเปดตัวพิธีกร 
ชวงนี้จะใชทาเตนหลักไปชวงระยะเวลาหนึ่ง ใชทาเตนเดิม อาจจะเปล่ียนบางประมาณ 1-2 เดือนตอ
ครั้ง โดยแนวคิดในการออกแบบทาเตนในชวงนี้จะเปนการสรางความนาสนใจแตจะไมใหโดดเดนไป
กวาพิธีกร ทาเตนใชรูปแบบปอบแจสธรรมดาในเวลาเพียง 30 วินาทีเทานั้น สวนชวงตอไปคือ ชวง
เปดตัวผูกลาทาประลอง เพลงทั้งหมดในรายการทีมงานจะเปนผูกําหนดให การออกแบบทาเตน
ในชวงนี้จะคํานึงถึงรูปแบบของผูกลาวามีลักษณะของเรื่องราวเปนอยางไร ถาเปนเรื่องเกี่ยวกับกีฬา 
ก็จะใชทาทางของการเลนกีฬาชนิดนั้นผสมผสานไปกับทาเตน ถาเปนเรื่องที่ เกี่ยวกับความ
ละเอียดออน ก็จะใชทาเตนที่มีรูปแบบของบัลเลตเขาไปผสมผสาน แตทั้งนี้ทั้งนั้นสวนมากจะเปนเพลง
เร็ว สนุกสนาน มีจังหวะหนักแนน ชวงตอไปคือละครบางครั้งก็มีการนํานักเตนไปผสมผสานใหเขากับ
เนื้อเรื่องในละคร การออกแบบทาเตนก็ใชบทบาทที่ไดรับเปนหลัก เชน เปนนักเตนในราชสํานัก
อินเดีย ก็นําระบําพ้ืนเมืองไปประยุกต หรือ เปนสายลับสาวก็จะนําทาเตนที่มีทาทางของยิมนาสติก
เขามาชวยใหภาพรวมของละครดูชัดเจนขึ้น ชวงตอไปคือชวงเปดตัว 3 ชารับเชิญ การออกแบบ  
ทาเตนจะมีลักษณะเปนการเตนแบคอัพ (Back Up) คือการเตนอยูหลังแขกรับเชิญ เพ่ือสรางสีสัน ให
แขกรับเชิญดูนาสนใจมากขึ้น” 

 
ผูออกแบบทาเตนจะเปนผูเลือกบุคลิกลักษณะของนักเตน และความสามารถในการ

แสดงออกทางทักษะและเทคนิคการเตนเองโดยผูออกแบบทาเตนจะคัดเลือกนักเตนที่เคย
รวมงานกันและมีประสบการณในการทํางานเพ่ือเหมาะสมกับรูปแบบการแสดงที่จะใช และ
เหมาะสมกับภาพรวมทั้งหมดที่จะปรากฏพรอมกับนักแสดง กระบวนการสรางงานนาฏศิลป
สากลในรายการทั้งหมด จึงมีไวเพ่ือกลาวนาํเนื้อหาของแขกรับเชิญในรายการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ภาพประกอบ  40 แสดงการซอมเตนในรายการชิงรอย ชิงลาน ชะ ชะ ชา กอนการถายทํา 
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      ภาพประกอบ 41 ปณพล หิรัญลักษณะ 
 
ปณพล หิรัญลักษณะ อายุ 29 ป จบการศึกษาระดับประโยควิชาชีพชั้นตน โรงเรียน 

บริหารธุรกิจ จังหวัดกาญจนบุรี ศึกษาดานการเตนจาก อกนิษฐ กฤษณามระ เขาสูวงการเตน
ดวยการประกวดเตนและเปนนักเตนใหกับศิลปนในสังกัดแกรมมี่และ อาร เอส โปรโมชั่น 
นอกจากนี้ยังเปนนักเตนอิสระที่ทํางานหลากหลายทั้งในสถานบันเทิงฮอลลีวูดเพลส,hi5 Club
และในวงการโทรทัศนหลายรายการทั้ง จันทรพันดาว,07 โชว,รายการวันวานยังหวานอยู,และ 
รายการชิงรอย ชิงลาน ชะชะชา ในยุคกลางตั้งแต พ.ศ. 2542 ถึงปจจุบันไดแสดงทัศนะถึง
ขั้นตอนในการทํางานในรายการโทรทัศนวา 
 

“การเตนในรายการชิงรอย ชิงลาน ชะชะชา นักเตนจะตองเตรียมตัวเองใหพรอมกอนวันถายทํา และ
ในวันถายทํา เนื่องจากมีชวงเวลาในการทํางานที่หลากหลาย และมีเวลานอย ตองพักผอนใหเพียงพอ 
เนื่องจากผูออกแบบทาเตนจะเปนคนจัดหาเครื่องแตงกายเอง บางครั้งนักเตนก็ตองเตรียมของสวนตัว
ไปเองเชนกางเกงลําลองสีดํา หรือ รองเทาคัทชู รองเทากีฬา ทาเตนหลักๆ จะเปนทาที่คุนเคยกันอยู
แลว เพราะนักเตนในรายการสวนมากจะทํางานที่สถานบันเทิงเดียวกัน หรือรวมงานอื่นๆ ดวยกัน 
การตอทาเตนกอนการถายทําจึงเปนชวงเวลาสําคัญที่ตองใชสมาธิจดจําใหไดมากที่สุดเพราะเวลามี
นอย”(ปณพล หิรัญลักษณะ. 2549: สัมภาษณ) 

 
ปจจุบันปณพล ยังคงประกอบอาชีพนักเตนอยูและทํางานใหกับสถานบันเทิงโรงเบียร

พระราม 2 และเปนนักเตนอิสระ (ปณพล หิรัญลักษณะ. 2552: สัมภาษณ) 
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       ภาพประกอบ 42 ศศิกัญญา ศิลาพงษ 
 
ศศิกัญญา ศิลาพงษ อายุ 25 ป จบการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชานาฏศิลป 

วิชาเอกนาฏศิลปสากล คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เขาสูวงการเตน
ดวยการศึกษาดานการเตนที่ภัทราวดีเธียรเตอร  ไดรับโอกาสใหรวมแสดงหลายครั้ง ในระหวาง
ที่เรียนมีโอกาสไดรับประสบการณการเตนจากผูออกแบบทาเตนหลายทาน เม่ือจบการศึกษา
ไดรับการติดตอใหมาเปนนักเตนประจํารายการชิงรอย ชิงลาน ชะชะชา รุนปจจุบัน ไดแสดง
ทัศนะถึงขั้นตอนในการทํางานในรายการโทรทัศนวา 
 

“การเตนในรายการชิงรอย ชิงลาน ชะชะชา สําหรับตัวเองเพ่ิงมาเริ่มเตนไดประมาณปกวา เปนนัก
เตนรุนใหมของทีม ไมรูสึกหนักใจอะไรเลยในเรื่องของทาเตนเพราะเปนทาที่ไมไดใชเทคนิค หรือ
ทักษะมากนัก ตอนท่ีเรียนทายังยากกวานี้ แตส่ิงที่หนักใจในตอนแรกก็คือ การปรับตัวใหเขากับการ
ทํางานและการถายทําซึ่งทุกอยางคอนขางเร็วมาก ในตอนแรกรูสึกสับสนเพราะตองจําทาเตน และ
ตองแตงตัว แตงหนา-ทําผมใหเสร็จตามเวลาที่กําหนด และมีโอกาสซอมกับเวทีจริงไดเพียงแคครั้ง
เดียว บางครั้งก็ไมไดซอมเลย ตองขึ้นแสดงเลย ตองแกไขปญหาเฉพาะหนาเอง เชน การรับผิดชอบ
ในตําแหนงที่เราแสดงอยู ตองรูจักดูสมดุลของเวที เปนการทํางานที่เปนทีม เพราะทาเตนสวนมากจะ
เปนการใชทิศทาง และการเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลา ตองจดจําตําแหนงใหดีไมใชระบําหมูที่ถาผิดทา
แลวสามารถกลับมาเขาทาไดใหม”(ศศิกัญญา ศิลาพงษ.  2550: สัมภาษณ) 
 

ปจจุบันศศิกัญญา ยังคงประกอบอาชีพนักเตนอยูและทํางานเปนครูสอนเตนใหกับ
สตูดิโอตางๆ (ศศิกัญญา ศิลาพงษ.  2552: สัมภาษณ) 
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   ภาพประกอบ 43 จาตุรันต  โจนาธาน สุขเจริญ 
 

จาตุรันต โจนาธาน สุขเจริญ อายุ 25 ป จบการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชา
นาฏศิลป วิชาเอกนาฏศิลปสากล คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เขาสู
วงการเตนดวยการประกวดเตนไดรับโอกาสในการแสดงที่หลากหลายและทํางานเปนนักเตน
อิสระใหกับผูออกแบบทาเตนหลายทาน เม่ือจบการศึกษาไดรับการติดตอใหมาเปนสวนหนึ่งของ
นักเตนในรายการชิงรอย ชิงลาน ชะชะชา รุนปจจุบัน ไดแสดงทัศนะถึงขั้นตอนในการทํางานใน
รายการโทรทัศนวา 
 

“การมาทํางานในครั้งแรกก็รูสึกสับสนเล็กนอยวาทําไมการทํางานทุกอยางจะตองรีบถึงขนาดนั้น 
เพราะเคยดูรายการชิงรอยชิงลาน ชะชะชา มากอน ทราบอยูแลววาจะตองเตนในชวงไหนบาง และทา
เตนดูไมยากมาก แตถาตองมาตอทาทุกอยางในวันเดียวกันชวงแรกก็งงเหมือนกัน ถาคนที่ไมไดเปน
นักเตนอาชีพมากอนคงทําตรงนี้ไมไดแนแตพอมาเตนหลายๆครั้งก็รูสึกคุนเคย กับการทํางานที่ตอง
แขงกับเวลา และรูจักสไตลของผูออกแบบทาเตนคือ พ่ีกุง ที่มักจะใชรูปแบบการเตนที่เคล่ือนท่ีอยู
ตลอดเวลาคือเปล่ียนบล็อกกิ้ง (Blocking) ไปเรื่อยๆ” (จาตุรันต โจนาธาน สุขเจริญ.  2550: สัมภาษณ) 
 

ปจจุบันจาตุรันต ศึกษาตอดานบริหารธุรกิจ ที่ประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือป พ.ศ.2551 
และยังคงติดตามขาวสารดานการเตนอยูเสมอ 
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ทัศนะของนักออกแบบทาเตนและทัศนะของนักเตนรายการชุมทาง เสียงทอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           ภาพประกอบ 44 มนตรี แกวสัมฤทธิ์ 
 

มนตรี แกวสัมฤทธิ์ อายุ 28 ป จบการศึกษาจากโรงเรียนมัธยมชายประจําจังหวัด
อุบลราชธานี และเขารวมเปนนักเตนในคณะหมอลําของศิริพร อําไพพงศ จากนั้นไดเดินสาย
การแสดงไปทั่วประเทศระหวางที่เดินสายการแสดงไดรับมอบหมายใหเปนหัวหนานักเตนและ
ผูชวยสอนเตนตามลําดับ หลังจากนั้นไดมีโอกาสเขามาดูแลคณะนักเตนที่เขามาเตนใหกับ
รายการชุมทาง เสียงทองและไดรับการชักชวนจากคณะคาบาเรตอวน อาราเบียซ่ึงเปน
ผูออกแบบทาเตนประจําอยูในรายการชุมทาง เสียงทองในยุคเริ่มแรกใหเปนผูออกแบบทาเตน
ประจําในรายการแทนมนตรี ไดศึกษาเพิ่มเติมดานการเตนแจสที่สถาบันบางกอกแดนซและได
เขารวมเปนนักเตนประจําสถาบันอยูระยะหนึ่งเพ่ือหาประสบการณในการพัฒนาการออกแบบ
ทาเตนของตัวเอง ปจจุบันคุณมนตรีเปนนักออกแบบทาเตนประจํารายการชุมทางเสียงทอง  
และเปนหัวหนาคณะนักเตนใหกับคณะคาบาเรตอวน อาราเบียและยังเปนนักเตนอยู (มนตรี 
แกวสัมฤทธิ์. 2549: สัมภาษณ) 
 

ปจจุบันมนตรี แกวสัมฤทธิ์ยังคงเปนผูออกแบบทาเตนใหกับรายการชุมทางเสียงทอง 
และทําหนาที่เปนผูชวยออกแบบและควบคุมการจัดหาเครื่องแตงกายใหกับนักเตนทั้งใน
รายการชุมทางเสียงทองและการแสดงอื่นๆ (มนตรี แกวสัมฤทธิ์.  2552: สัมภาษณ) 
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มนตรี แกวสมัฤทธิ์ไดแสดงทัศนะในการออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศนวา 
 

“การทํางานในรายการโทรทัศนของรายการชุมทางเสียงทอง มีกําหนดการทํางานที่ชัดเจนทางทีมงาน
จะแจงรายชื่อเพลงและสงเพลงใหลวงหนา 3 วันกอนการบันทึกรายการ ที่นี่เราจะบันทึกเทปกันทุกวัน
พฤหัสบดีเปนจํานวน 2 เทป 1 เทปตองนําออกอากาศ 2 วันคือวันพฤหัสบดีและวันศุกร เราจึงมีเวลา
ออกแบบทาเตนและนัดซอมนักเตนลวงหนา สําหรับทาเตนจะเนนความหลากหลายที่ศิลปนรับเชิญใน
แตละเทป สวนผูเขาแขงขันทั้ง 4 คนจะเปนการเตนประกอบเฉยๆ ไมเนนทาเตนอะไรมาก ตองการ
เพียงแคความพรอมและความยิ่งใหญใหสมกับเปนวาไรตี้ลูกทุงที่เจาของรายการไดวางแนวทางไว
ชัดเจน คือตองพรอมและยิ่งใหญและในความเปนจริงจะเนนทาเตนมากก็ไมได เนื่องจากมีจํานวน
เพลงที่ตองเตนถึงเทปละ 9 เพลง อัด 2 เทปวันหนึ่งก็ 18 เพลงไหนจะเสื้อผา หนาผมที่ทางทีมงานนัก
เตนตองจัดการกันเองอีก การถายทําจะเปนไปตามลําดับคือเตนเปดรายการ 24 คน,เตนใหศิลปนรับ
เชิญ 6 คนบาง 12 คนบาง 24 คนบางแลวแตความเหมาะสมและเตนใหกับนักรองผูเขาประกวด 12 คน
ตอนักรองประกวด 1 คนสลับทีมกันไป เพ่ือใหเปล่ียนเครื่องแตงกายทัน สวนมากถาจะชาจะชาที
ศิลปนรับเชิญมาชามากกวา” (มนตรี แกวสัมฤทธิ์. 2552: สัมภาษณ) 
 

จากการสังเกตการณ รายการชุมทางเสียงทองนั้นผูออกแบบทาเตนจะเปนคนเลือก
บุคลิกลักษณะของนักเตนเองโดยจะมีนักเตนหลักหรือนักเตนประจําอยูแลว แตหากนักเตนคน
ไหนไมสามารถมารวมงานไดก็จะใชนักเตนสํารองที่เรียกกันเปนประจําอยูแลวสามารถจดจํา          
ทาเตนหลัก คือทาเตนเปดตัวรายการ สามารถแทนที่ตําแหนงการเตนไดทุกตําแหนง 

 

          
        ภาพประกอบ 45 การซอมเตนในรายการชุมทาง เสียงทอง 
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    ภาพประกอบ 46 เกสร พิสิฐกุล 
 

เกสร พิสิฐกุลอายุ 25 ป จบการศึกษาจาก คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สาขา
นาฏศิลปไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร เร่ิมอาชีพนักเตนดวยการชักชวนจากรุนพ่ี ใหมา
เตนในรายการชุมทางเสียงทอง ไดแสดงทัศนะถึงขึ้นตอนในการทํางานในรายการโทรทัศนวา 
 

“เตนอยูกับรายการนี้มาประมาณ 3 ป แลวก็เตนคอนเสิรตของบริษัทดวยไมเคยมีพ้ืนฐานการเรียนเตน
มากอนเลย แตเคยเรียนนาฏศิลปไทยและการละครอยูที่มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ก็จะมีพวกรุนพ่ี
มาตามใหไปเตนเพราะทาเตนก็ไมไดยากมากเนนการเคลื่อนไหวแบบใชภาษามือซึ่งก็คลายๆกับการ
เรียนรําไทยเพียงแตเพ่ิมความเร็วใหเขากับจังหวะ ทาเตนก็จะใชทาเดิมๆสลับเปล่ียนกันไปมา การ
ทํางานก็ไมยากอะไรมาถึงก็เตนๆ ตามกันไป” (เกสร พิสิฐกุล. 2549: สัมภาษณ) 
 

ปจจุบันเกสร พิสิฐกุล ยังคงเปนนักเตนใหกับรายการชุมทาง เสียงทอง และเตนใหกับ
คอนเสิรตศิลปนในบริษัท นพพร โปรโมชั่น จํากัด (เกสร พิสิฐกุล. 2549: สัมภาษณ) 
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      ภาพประกอบ 47 ปยะนาฏ มงคลพงษ 

 
ปยะนาฏ มงคลพงษอายุ 25 ป จบการศึกษาจากคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

สาขานาฏศิลปไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม เร่ิมอาชีพนักเตนดวยการชักชวนจากรุนพ่ี 
ใหมาเตนในคอนเสิรตของบริษัท นพพร โปรโมชั่น จํากัด จากนั้นก็มาเตนแทนนักเตนประจําใน
รายการชุมทางเสียงทองและไดเปนนักเตนประจําในเวลาตอมา ไดแสดงทัศนะถึงขึ้นตอนในการ
ทํางานในรายการโทรทัศนวา 
 

“การทํางานในรายการชุมทางเสียงทองจะไมเสียเวลาในการรอการถายทําในชวงอื่นๆ แตถาเปนชวง
เตนจะเร็วมาก ถายเพลงหนึ่งเสร็จ ก็ตองรีบไปเปล่ียนชุดเพ่ือถายอีกเพลงตอทันที การทํางานจะถาย
ไปเร่ือยๆ ไมคอยมีปญหาอะไร เพราะทาเตนก็เปนทาเตนเดิมๆ งายๆ เพียงแตปรับบางทาใหเขากับ
เพลงเทานั้นเอง โดยเฉพาะการเตนกับศิลปน แตถาเปนการเตนใหกับผูเขาประกวด แตงตัวแตงหนา
เสร็จก็ขึ้นแสดงไดเลย”(ปยะนาฏ มงคลพงษ. 2549: สัมภาษณ) 
 

ปจจุบัน ปยะนาฏ มงคลพงษ ไดเลิกอาชีพนักเตนหันไปทําธุรกิจสวนตัวกับครอบครัวที่
ตางจังหวัด (มนตรี แกวสัมฤทธิ์. 2552: สัมภาษณ) 
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   ภาพประกอบ 48 อุบลรัตน โลหากาศ 
 

อุบลรัตน โลหากาศอายุ 24 ปจบการศึกษาจาก คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
สาขานาฏศิลปไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร เร่ิมอาชีพนักเตนดวยการชักชวนจากเพื่อน 
ใหมาเตนในรายการชุมทางเสียงทอง ไดแสดงทัศนะถึงขึ้นตอนในการทํางานในรายการโทรทัศน
วา 

 
”ไมเคยมีพ้ืนฐานการเรียนเตนมาเลย แตชอบทางดานนี้มีเพ่ือนๆมาตามใหไปเตนงานแรกก็ซอมแลว
แสดงเลย ก็ไมยากอะไรโดยสวนตัวแลวชอบการเตนบนเวทีคอนเสิรตมากกวาเพราะไดแสดงออก
มากกวา สนุกกวา สามารถสงเสียงและสนุกไปกับคนดูได เตนในรายการโทรทัศนสวนมากครูที่สอน
เตนจะคอยบอกใหเตนใหพรอมกันอยาแสดงออกมากทั้งสีหนา และการเตน ครูจะคอยบอกวาอยาโอ
เวอร (Over) มาก และการมาอัดรายการมันสบายตรงที่อยูในสตูดิโอเย็นๆ แตมันนาเบ่ือที่ตองมานั่ง
รอ เตนเสร็จก็มาตองมานั่งรอ สวนตัวแลวชอบเตน เปล่ียนชุด แลวเตนยาวๆ ไปเลย ไมมีปญหาเรื่อง
แตงตัวไมทัน เพราะเวลาไปเตนในคอนเสิรตตองเร็วกวานี้อีกและเวลาเตนในคอนเสิรตถาเตนผิดเราก็
กลับเขาทาได แตเตนในโทรทัศนทาเตนผิดแลวครูเห็นจะถูกวาหรือถาตองเทคใหมจะโดนเพื่อนๆ และ
รุนพ่ีในกลุมตอวาเรื่องไมรับผิดชอบและจะมีผลตอการเรียกที่เขาจะตามเรามาเตนในครั้งตอๆ ไป”
(อุบลรัตน โลหากาศ.  2549: สัมภาษณ) 

 
ปจจุบันอุบลรัตน โลหากาศยังคงเปนนักเตนในรายการชุมทางเสียงทองและเตนใหกับ

ศิลปนในสังกัดนพพรโปรโมชั่น และรับงานเตนอ่ืนๆ (อุบลรัตน โลหากาศ. 2552: สัมภาษณ) 
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ทัศนะของนักออกแบบทาเตนและทัศนะของนักเตนรายการวันวานยังหวานอยู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     ภาพประกอบ 49 ศรนรินทร วราพรสกุล 
 

ศรนรินทร วราพรสกุล อายุ 35 ป จบการศึกษาจากวิทยาลัยอาชีวะ แผนกไฟฟา มีใจรัก 
ทางดานการเตนโดยการฝกฝนดวยตนเองและเขาประกวดตามเวทีตางๆ และไดรับการชักชวน
จากพีรพันธุ กุมารสิทธิ์ศิลปนวงไฮแจคใหมารวมเปนนักเตนประจําในบริษัท อาร เอส โปรโมชั่น 
ทําใหศรนรินทร ไดมีโอกาสฝกฝนและรวมงานกับศิลปนนักรองมากมายเชนเรืองศักดิ์ ลอยชูศักดิ์, 
ปริศนา พรายแสง,นภัสสร บูรณศิริ,อนัน อันวา,จอนหนี่ อันวา,หลังจากนั้นศรนรินทร ไดมี
โอกาสออกแบบทาเตนใหกับศิลปนราลฟฟ แนนซี่ควบคูไปกับการเปนนักเตนอิสระทํางานใหกับ
บริษัทตางๆ รวมถึงการเปนนักเตนในรายการโทรทัศนตอมาไดรับการชักชวนจากสุรินทร เมทะนี ให
เปนผูชวยออกแบบทาเตนและเปนผูออกแบบทาเตนใหกับรายการวันวานยังหวานอยูในยุคแรก
จนถึงปจจุบันและรายการ 07Show 
 ปจจุบันศรนรินทร เปนผูออกแบบทาเตนใหกับสถานบันเทิง จรินทร ถนนศรีนครินทร 
และเปนนักออกแบบทาเตนประจําใหกับรายการวันวานยังหวานอยูและรายการ 07 Show     
ศรนรินทร วราพรสกุล ผูออกแบบทาเตนใหกับรายการวันวานยังหวานอยูไดอธิบายขั้นตอนใน
การทํางานในสวนของการออกแบบทาเตนในรายการโทรทัศนวา 
 

“การทํางานในรายการโทรทัศนตองเปนคนที่วองไว และปรับตัวใหเขากับทุกสถานการณไดดีเพราะจะ
มีการเปล่ียนแปลงการทํางานอยูตลอดเวลาและยังตองทํางานแขงกับเวลาดวยในสวนของการเตนจะมี
การปรับเปล่ียนอยูเสมอเชน ปรับในสวนของทาเตนกับเวที กับมุมกลอง กับดารารับเชิญ และกับเวลา
ที่ตัดทอนใหส้ันหรือยาวขึ้น ในสวนของทีมงานเตนจึงตองปรับตัวและแกปญหาเฉพาะหนาอยูเสมอเพื่อให
งานออกมาดีที่สุดและมีผลกระทบตอการถายทํานอยที่สุด” (ศรนรินทร วราพรสกุล. 2549: สัมภาษณ) 
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จากการสัมภาษณและสังเกตการณ สําหรับรายการวันวานยังหวานอยูผูออกแบบทา
เตนจะเปนผูเลือกบุคลิกลักษณะ ของนักเตน รูปราง และความสามารถในการแสดงออกทางทักษะ
และเทคนิคการเตนเอง เพ่ือใหเหมาะสมกับรูปแบบการแสดงที่จะใช และเหมาะสมกับภาพรวม
ทั้งหมดที่จะปรากฏพรอมกับแขกรับเชิญ แตบางครั้งทางทีมงานก็จะเปนผูระบุบุคลิกลักษณะ
ของนักเตนที่ตองการเชนตองการใหมีบุคลิกลักษณะเปนนักเตนผิวดําเปนตน จากนั้นจะทําการ
นัดนักเตนเพ่ือฝกซอมในวันที่บันทึกเทปรายการ โดยจะนัดลวงหนากอนบันทึกเทปประมาณ   
3 ชั่วโมง เพ่ือฝกซอมทาเตนกับนักแสดง จากนั้นจึงแตงหนา-ทําผมใหเขากับคอนเซ็ปท (Concept) 
ของการแสดง ซอมเวที กลอง และเทคนิคตางๆ แลวจึงเริ่มทําการบันทึกเทปตามตารางการ
บันทึกเทปในแตละครั้ง บางครั้งการบันทึกเทปก็อาจไมเปนไปตามลําดับ อาจมีการเปลี่ยนแปลง
เน่ืองจากเหตุผลในดานตางๆ เชน นักแสดงมาไมทัน,เกิดปญหาทางดานเทคนิค, การบันทึก
เทปในเทปที่ 1 ลาชาทําใหเกินเวลาของเวลาการทํางานของเทปที่ 2 เปนตน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ  50 การซอมเตนในรายการวันวานยังหวานอยู 
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    ภาพประกอบ 51 สุชาติ ทองสุก 
 

สุชาติ ทองสุก อายุ 28 ป จบการศึกษาโรงเรียนมัธยมในจังหวัดสมุทรปราการ ศึกษา
ดานการเตนจากแซม หวอง เริ่มอาชีพการเปนนักเตนในปพ.ศ. 2540 ใหกับวงดนตรีลูกทุงอาร
สยาม และทํางานเปนนักเตนประจําสถานบันเทิงคาริบเบียน จากนั้นไดรับการชักชวนใหมารวม
งานในรายการโทรทัศน เปนนักเตนผูมีประสบการณการเตนในรายการทีวีมากกวา 7  ป ได
แสดงทัศนะถึงขั้นตอนในการทํางานในรายการโทรทัศนวา 
 

“เริ่มเตนใหกับรายการวันวานยังหวานอยูต้ังแตยังบันทึกเทปที่สตูดิโอของสถานีโทรทัศนกองทัพบก
ชอง 7 ประมาณ 3 ปที่แลวจนยายมาบันทึกเทปที่สตูดิโอของบริษัท โพลีพลัส เอง การมาเตนใน
รายการวันวานยังหวานอยูทุกครั้งจะรูสึกสนุกทุกครั้งเพราะนอกจากจะตองใชทักษะในการเตนแลว
บางครั้งยังตองทําหนาที่เปนนักแสดงรวมเพราะผูออกแบบทาเตนจะกําหนดบทบาทในการแสดงให
ดวยเชน ไดรับบทบาทใหเปนนักเรียนประถมบาง เปนฟาหโรบาง เปนนักเลงบางฯลฯ การฝกซอมใช
เวลาไมนานบางครั้งถาเตนเพลงที่เปนที่รูจักอยูแลวก็จะเตนไมจบทั้งเพลงจะเตนแคทอนเดียว ทาเตน
ก็จะเปนทาเตนที่เคยเตนมากอนแลวบางครั้งผูสอนก็จะนํามาดัดแปลงใหม หรือออกแบบทาเตนใหม
หมดเลยซึ่งก็ไมยากที่จะซอมเพราะเพลงจะไมยาวมาก” (สุชาติ ทองสุก. 2549: สัมภาษณ) 
 

   

ปจจุบันสุชาติ ยังประกอบอาชีพการเตนเปนนักเตนอิสระและทํางานใหกับสถาน
บันเทิงปกาซัส สุขุมวิท 23 และยังคงเปนนักเตนในรายการวันวานยังหวานอยูและรายการจันทร
พันดาว, รายการ 07 โชว. 
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     ภาพประกอบ 52 มงคล ศรีแสงจันทร 
 

มงคล ศรีแสงจันทร อายุ 28 ป จบการศึกษาระดับประโยควิชาชีพจากโรงเรียน
เทคโนโลยีนครสวรรค เขาสูวงการเตนดวยการประกวดเตน เริ่มอาชีพการเตนในป พ.ศ. 2542 
โดยไดรับการชักชวนใหทํางานในสถานบันเทิงโคลีเซ่ียม ถนนสุขุมวิท 42 และไดมีประสบการณ
ในการทํางานที่หลากหลายเชน มิวสิควีดีโอ,คอนเสิรต,งานเปดตัวสินคาและงานเตนในรายการ
โทรทัศนมากวา 7 ป ไดแสดงทัศนะถึงขั้นตอนในการทํางานในรายการโทรทัศนวา 
 

“การเตนในรายการวันวานยังหวานอยู เปนการเตนที่ตองใชความสามารถหลากหลายรูปแบบ  
นักเตนตองเตนใหไดหลายรูปแบบ ถาเปนการเตนแบบแบคอัพ (Back Up) ไมวาจะเตนใหกับดารา
ที่มารองเพลง หรือเตนใหกับศิลปนตนแบบตัวจริง ผูออกแบบทาเตนจะเปนคนกําหนดรูปแบบทั้งหมด 
บางครั้งก็ตองการใหเปนเหมือนคอนเสิรตคือแสดงออกไดอยางเต็มที่มีกระโดด มีสงเสียงบาง บางครั้ง
ก็เพียงแคตองการใหเสริมภาพลักษณ หรือใหภาพรวมของดารา นักรองที่มาออกรายการดูชัดเจน ดูมี
ความสําคัญย่ิงขึ้น แตถาดาราหรือนักรองคนนั้นสามารถรวมเตนหรือแสดงกับนักเตนไดการเตนหรือ
การแสดงในครั้งนั้นจะนาสนใจมากขึ้น การทํางานจะถูกควบคุมอยูในเวลาที่กําหนดในสวนของการ
เตนนักเตนตองจดจําทาเตนและรับผิดชอบใหดีทีสุดเพ่ือไมใหเสียเวลาการถายทําซึ่งจะมีผลกระทบตอ
ตารางงานในเทปอื่นๆ” (มงคล ศรีแสงจันทร. 2549: สัมภาษณ) 
 

ปจจุบันมงคล ศรีแสงจันทรยังประกอบอาชีพการเตนเปนนักเตนอิสระและทํางานใหกับ
สถานบันเทิงปกาซัส สุขุมวิท 23 และยังคงเปนนักเตนในรายการวันวานยังหวานอยูและรายการ
จันทรพันดาว,รายการ 07 โชว. 
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       ภาพประกอบ 53 สุธาทิพย กลิ่นพิพัฒน 
 

สุธาทิพย กลิ่นพิพัฒน อายุ 27ป จบการศึกษาจากโรงเรียนเศรษฐบุตรบําเพ็ญเขาสู
วงการเตนดวยการเปนพริตตี้ (Pretty) ใหกับงานเปดตัวสินคาทั่วไปและมีใจรักทางดานการเตน
จึงฝกฝนดวยตัวเอง จากนั้นจึงเริ่มเตนเปนอาชีพในป พ.ศ. 2542 ไดรับโอกาสในการทํางานที่
หลากหลายทั้งสถานบันเทิง,มิวสิควีดีโอ,คอนเสิรต,งานเปดตัวสินคา,และเตนใหกับรายการ
โทรทัศนเชนจันทรพันดาว,07 โชว ไดแสดงทัศนะถึงขั้นตอนในการทํางานในรายการโทรทัศน
วา 

“การทํางานในรายการโทรทัศนนักเตนจะตองเปนสวนที่ไมมีปญหาที่สุด ตองสามารถปรับเปล่ียนหรือ
แกไขส่ิงที่จะเกิดขึ้นไดอยูตลอดเวลาทั้งในเรื่องของทาเตน,การแตงกาย,การทําผม,การแตงหนา ซึ่ง
จะตองไมไปทําใหการถายทําเกิดปญหา จะทําใหเสียเวลาในสวนอื่นๆ ซึ่งมีผลกระทบตอทุกฝาย ขอ
แตกตางในการเตนในรายการวันวานยังหวานอยูซึ่งเปนรายการโทรทัศนกับการเตนประเภทอื่นๆ
เทาที่เห็นชัดก็คือ ไมตองใชเวลาซอมมากเหมือนคอนเสิรต แตก็สามารถสรางผลงานไดแลวก็ยังทําให
นักเตนเปนที่รูจักกับผูจางงานอื่นๆ หรือผูออกแบบทาเตนอื่นนี่คือคุณประโยชนอีกขอหนึ่งนอกจาก
คาตอบแทน การที่มีผลงานคือภาพของเราปรากฏอยูในโทรทัศนเทากับเปนการประชาสัมพันธตัวตน
ของเราอีกชองทางหนึ่ง ทําใหผูวาจางไมลืมเราและชวยเสริมภาพลักษณใหกับงานของเราในสายงาน
อ่ืนๆ ดวย เชน การที่จะไดมีโอกาสในงานอื่นๆ พวกนักเตนจึงชอบที่จะไปอัดรายการโทรทัศนเพราะ
ใชเวลาในสวนของการทํางานไมนานมากและไดรับคาตอบแทนเปนเงินสด” (สุธาทิพย กล่ินพิพัฒน. 
2549: สัมภาษณ) 
 

 
ปจจุบันสุธาทิพย ชวยทําธุรกิจแสง สี เสียงซึ่งเปนธุรกิจหลักของที่บานเปนอาชีพหลัก 

และยังคงรับงานเตนอิสระเปนอาชีพรอง และยังคงเตนใหกับรายการจันทรพันดาว,07 โชว,
วันวานยังหวานอยูและงานเปดตัวสินคา              
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ทัศนะของนักออกแบบทาเตนและทัศนะของนักเตนรายการ 07 Show 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 54 ศรนรินทร วราพรสกุล 
 
ศรนรินทร วราพรสกุล อายุ 35 ป จบการศึกษาจากวิทยาลัยอาชีวะ แผนกไฟฟา มีใจรัก 

ทางดานการเตนโดยการฝกฝนดวยตนเองและเขาประกวดตามเวทีตางๆ และไดรับการชักชวน
จากพีรพันธุ กุมารสิทธิ์ศิลปนวงไฮแจคใหมารวมเปนนักเตนประจําในบริษัท อาร เอส โปรโมชั่น 
ทําใหศรนรินทร ไดมีโอกาสฝกฝนและรวมงานกับศิลปนนักรองมากมายเชนเรืองศักดิ์ ลอยชูศักดิ์,
ปริศนา พรายแสง,นภัสสร บูรณศิริ,อนัน อันวา,จอนหน่ี อันวา,หลังจากนั้นศรนรินทร ไดมี
โอกาสออกแบบทาเตนใหกับศิลปนราลฟฟ แนนซี่ควบคูไปกับการเปนนักเตนอิสระทํางานใหกับ
บริษัทตางๆ รวมถึงการเปนนักเตนในรายการโทรทัศนตอมาไดรับการชักชวนจากสุรินทร เมทะนี ให
เปนผูชวยออกแบบทาเตนและเปนผูออกแบบทาเตนใหกับรายการวันวานยังหวานอยูในยุคแรก
จนถึงปจจุบันและรายการ 07Show 
 ปจจุบันศรนรินทร เปนผูออกแบบทาเตนใหกับสถานบันเทิง จรินทร ถนนศรีนครินทร 
และเปนนักออกแบบทาเตนประจําใหกับรายการวันวานยังหวานอยูและรายการ 07 Show         
ศรนรินทร วราพรสกุล ไดอธิบายขั้นตอนในการทํางานในสวนของการออกแบบทาเตนใน
รายการโทรทัศนวา 
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“ผมเองเคยเปนนักเตนในรายการมากอนประมาณ 7 ป ตอมาไดรับความไววางใจใหเปนผูออกแบบ
ทาเตนในรายการและไดทําหนาที่นี้มาประมาณ 3 ปแลวจึงทําใหเขาใจถึงรูปแบบรายการและปญหาที่
จะเกิดขึ้น นักเตนที่มาเตนในรายการ 07 SHOW เรียกไดวาเปนนักเตนระดับมืออาชีพทุกคน มี
ความสามารถหลากหลาย และแกปญหาเฉพาะหนาไดดี เพราะเปนรายการถายทอดสด เคยมีนักเตน
คนหนึ่งตกลงไปในพื้นเวทีเพราะเวทีแตก แตก็ตองลุกขึ้นมาเตนใหมและทําเหมือนวาไมมีอะไรเกิดขึ้น 
ทั้งที่ความเปนจริงเจ็บแทบตาย หลายคนที่เปนนักเตนมืออาชีพมากอนพอมาเตนในรายการนี้ครั้งแรก
ยังส่ันเลยเพราะคําที่วาเปนรายการสด ผมเองก็เคยมีประสบการณนี้มาแลวจึงออกแบบทาเตนใหเปน
ทาขยายนั่นคือยืดทาใหมีความยาวออกไป ทั้งนี้เพ่ือสรางความสวยงามใหกับการถายทําที่กลองจะ
สามารถตัดมารับภาพการเตนไดทัน และเปนการรนความยาวของทาเตนไมใหมีมากจนเกินความจํา
ของนักเตนที่จะตองฝกฝนและจําทาใหไดภายในเวลาไมกี่ชั่วโมง” (ศรนรินทร วราพรสกุล. 2550: 
สัมภาษณ) 

 
สําหรับรายการ 07 SHOW ผูออกแบบทาเตนจะเปนผูเลือกบุคลิกลักษณะ ของนักเตน 

รูปราง และความสามารถในการแสดงออกทางทักษะและเทคนิคการเตนเอง เพ่ือใหเหมาะสมกับ
รูปแบบการแสดงที่จะใช และเหมาะสมกับภาพรวมทั้งหมดที่จะปรากฏพรอมกับแขกรับเชิญ 
จากนั้นจะทําการฝกซอมในวันที่ถายทอดสดเลย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

          ภาพประกอบ  55  แสดงการซอมเตนในรายการ 07 Show 
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      ภาพประกอบ 56 ฐิตารีย ชวดีภิญโญพงศ 
 
ฐิตารีย ชวดีภิญโญพงศอายุ 30 ป จบการศึกษาจากคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

สาขานาฏศิลปไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม เริ่มอาชีพนักเตนในป พ.ศ.2541 โดยการ
ไดรับการชักชวนจากรุนพ่ี และเริ่มจากการเปนนักเตนใหกับงานเปดตัวสินคา และงานมิวสิควีดี
โอ และคอนเสิรตสัญจร เปนนักเตนประจําใหกับสถานบันเทิงอิมมอทอล และรายการโทรทัศน
ตามลําดับไดแสดงทัศนะถึงขั้นตอนในการทํางานในรายการโทรทัศนวา 
 

“การเตนในรายการโทรทัศนตองมีทักษะที่หลากหลายเพราะการทํารายการโทรทัศนโดยเฉพาะ
รายการ 07 Show เปนรายการสดนักเตนตองมีวินัยในการทํางานมากถึงมากที่สุด จะตองรับผิดชอบ
หนาที่ของตัวเองใหดีที่สุด อยางแรกเลยคือทาเตน ตอมาคือการไปแตงหนา ทําผม ศึกษาเรื่องการ
เปล่ียนเครื่องแตงกายจะตองใสชิ้นไหนกอนหลัง และเส้ือผาใสชุดไหนเตนกับเพลงไหน และทาเกิด
ปญหาระหวางการถายทอดสดจะแกปญหาอยางไรใหการแสดงนั้นผานไปดวยดีที่สุด แตก็มีบางครั้งที่
แตงตัวยังไมเสร็จแลวเขาตะโกนวาเขารายการแลว เขารายการแลว เราก็ตองรีบเรงกับฝายเสื้อผา 
แลวก็ต้ังสติทบทวนทาในใจใหดี ทําใหเราตองรับผิดชอบหนาที่ของเราใหดีที่สุด เพ่ือจะไมเกิดปญหาที่
ฝายเรา”(ฐิตารีย ชวดีภิญโญพงศ. 2549: สัมภาษณ) 

 
 

ปจจุบัน ฐิตารีย ศึกษาตอในระดับปริญญาโท รัฐศาสนศาสตรมหาบัณฑิต ที่มหาวิทยาลัย
ราชภัฎลพบุรี และยังคงเปนนักเตนใหกับงานเปดตวสินคาและรายการจันทรพันดาว, วันวานยัง
หวานอยู,และรายการ 07 Show 
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    ภาพประกอบ 57 โสภิดา ณ ปอมเพ็ชร 
   

โสภิตา ณ ปอมเพ็ชร อายุ 27 ป จบการศึกษาจาก คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย
ราชภัฎสวนสุนันทา เร่ิมอาชีพการเตนในป พ.ศ. 2542 โดยการชักชวนจากรุนพ่ี เร่ิมงานแรก
โดยการเปนนักเตนในงานเปดตัวสินคา จากนั้นก็ไดเตนในงานคอนเสิรตและรายการโทรทัศน
ตามลําดับไดแสดงทัศนะถึงขั้นตอนในการทํางานในรายการโทรทัศนวา 
 

“การเตนในรายการโทรทัศนมีกําหนดการทํางานที่ชัดเจน โดยเฉพาะการทํางานในรายการ 07 Show 
ซึ่งเปนรายการสด ทุกอยางจะตองอยูในกําหนดเวลาที่ชัดเจน เชน การซอมใชเวลาประมาณ 2 ชั่วโมง 
การแตงหนาทําผมใชเวลาประมาณ 2 ชั่วโมง เวลาที่เหลือคือการซอมเวที ซอมเทคนิค แลวก็ถายทํา 
ถาไมใชรายการสดก็ใชเวลาใกลเคียงกันแตกดดนันอยกวา การเตนมีทาเตนทุกรูปแบบทั้งแจส บัลเลต 
คอนเทมโพลารี่ ฮิบฮอป อยูที่วาจะมีโอกาสไดเตนเพลงอะไร ถาเปนเพลงชาก็จะไดเตนแนวบัลเลต,
คอนเทมฯ แตถาเปนเพลงเร็วก็เตนแนวปอปแจส,ฮิปฮอปอะไรทํานองนี้ ก็ตองศึกษาทาเตนสมัยนิยม
ดวยวาสมัยนี้เขาฮิตอะไรกันมีทาขายของใครออกมาบางก็ตองหัดตอทาเอาไว เพราะถาเปนรายการ 
07 Show นี่จะตองไดเตนแนนอนถาตอทาเอาไวเวลามารายการก็จะงายขึ้นเพราะเปนทาที่ใชชวงที่
เพลงนั้นไดรับความนิยม” (โสภิตา ณ ปอมเพ็ชร. 2549: สัมภาษณ) 
 

ปจจุบัน โสภิตา ศึกษาตอในระดับปริญญาโท สาขาศิลปศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และยังคงรับงานเตนเปนนักเตนอิสระใหกับงานเปดตัวสินคา,
งานรายการโทรทัศนและยังเปนนักเตนประจําใหกับสถานบันเทิงจรินทร ถนนศรีนครินทร 
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ภาพประกอบ 58 พรทิภา อรัญญภูติ 
 
พรทิภา อรัญญภูติ อายุ 35 ป จบการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะบริหารธุรกิจ สาขา

บริหารการตลาด มหาวิทยาลัยหอการคาไทย เริ่มอาชีพนักเตนในป พ.ศ.2535 โดยการประกวด
เตนและศึกษาการเตนเพ่ิมเติมที่สถาบันบางกอกแดนซ และเปนนักเตนใหกับงานเปดตัวสินคา
และงานคอนเสิรตของแกรมมี่โดยเตนใหกับคริสตินา อากีลา,ธงไชย แมคอินไตย,มีเรีย เบเนทตี้ฯลฯ  
และรายการโทรทัศนหลายรายการ ไดแสดงทัศนะถึงขั้นตอนในการทํางานในรายการโทรทัศน
วา 
 

“การทํางานในรายการโทรทัศน แตละรายการก็มีระบบการทํางานที่แตกตางกันไป แตสวนมากแลวจะ
คลายกันในเรื่องของการทําเวลา ทุกสวน ทุกฝายตองมีการเตรียมการทํางานลวงหนากอนและมีการ
วางแผนงานที่ดี การทํางานในแตละครั้งจึงจะประสบความสําเร็จ ถาเตรียมการไมดี ก็จะรูเลยวางานนี้
หรือเทปนี้จะออกมาไมดี การเตนใหกับรายการ 07 Show มีการแกปญหาเฉพาะหนาคอนขางมาก
และเนื่องจากเปนรายการสด เราตองเตรียมพรอมอยูเสมอ นอกจากตองรับผิดชอบเรื่องการซอมเตน
และจําทาเตนใหไดแลว ตองรับผิดชอบหนาที่และตําแหนงในการเตรียมพรอมดวยเนื่องจากเปน
รายการสด”(พรทิภา อรัญญภูติ. 2550: สัมภาษณ)  
 

ปจจุบันพรทิภา ยังคงรับงานเตนอิสระและประกอบอาชีพนักรองโดยรับรองเพลงตอน
กลางคืนใหกับสถานบันเทิงหลายๆ แหง และเปนนักเตนประจําใหกับจักรพรรณ อาบครบุรี และ
เปนนักเตนในรายการโทรทัศนหลายรายการ 
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ขอมูลเพลงที่ใชในรายการ 
1. รายการจันทรพันดาว 

 
เทปที่ 1  ตอน รุงลาวัลย โทนะหงษา ใชเพลง  “My Hump” ของ Black  

       Eye Pee 
  เทปที่ 2  ตอน ดาราลูกทุง ใชเพลง “หางเครื่อง” ของ สุกัญญา นาคประดิษฐ 

เทปที่ 3  ตอน ธาวิน  เยาวพลกลุ และศกุลวัฒน คณารส ใชเพลง “คนใจงาย”  
  ของศรณยู วินัยพาณิช 

  เทปที่ 4  ตอน นักออกแบบทาเตน ใชเพลง “รักขามคลอง” ของ รักชาติ ศิริชัย 
เทปที่ 5  ตอน  อชิตะ สิกขะมานา   ใชเพลง  “ไวใจไดกา” ของ ลานนา คัมม่ิง 
เทปที่ 6  ตอน  รพีภัทร เอกพันธกุล ใชเพลง “ขออยูในซอกใจเธอ” ของ  

       รพีภัทร เอกพันธกุล 
เทปที่ 7  ตอน จารุณี สุขสวัสดิ์  ใชเพลง “แจงแวง” ของ จารุณี สุขสวัสดิ์ 
เทปที่ 8  ตอน  ภาณ ุสุวรรณโณ ใชเพลง “ ประมาณนี้หรือเปลา” ของ  

  เจตริน วรรธนะสิน 
 

2. รายการชิงรอย ชิงลาน ชะ ชะ ชา 
เทปที่ 1 

1. .เพลง “ฝนรินที่เมืองหลวง” ของ ประยูร ศรีจันทร 
2. เพลง” น.ส.ทองใบ” ของ รุงรัตน ดวงขวญั 
3. เพลง” รักมากมาย”ของ  เบญจพล เชยอรณุ 
 

เทปที่ 2 
1. เพลง “เตนรําทําครัว” ของ ธงไชย แมคอินไตย 
2. เพลง “คนลืมยาก” ของ ปราการ ไรวา 
3. เพลง “สงขาวถึงฟา” ของ วิวัฒน แชมรัมย 
4. เพลง “หมอกและควัน ของ ธงไชย แมคอินไตย 

 
เทปที่ 3 

1. เพลง ”คิดถึง” ของ ดวงจันทร สุวรรณี 
2. เพลง “สัญญาลมปาก” ของ ปาริฉัตร แกวแววนอย 
3. เพลง “สายลมที่หวังดี” ของ อินทิรา เจริญปุระ 
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เทปที่ 4 
1. เพลง “แคกุมมือ” ของ กัลยา จิรชัยศักดิ์ 
2. เพลง “Don’t be crul” ของ วสุ แสงสิงแกว 
3. เพลง “พรุงน้ีจะไปกับเธอ” ของ สุนิตา ลีตกิุล 

 
เทปที่ 5 

1. เพลง” สาวมอญแมเมย” ของ กลุมศิลปน ซู ซู 
2. เพลง “ Music Lover” ของ พิม วัฒนพานิช 
3. เพลง “ จากนี้และตลอดไป ของ กลุมศลิปน อากิ 
4. เพลง “ไมทอ” ของ พลพล พลกองเส็ง 
5. เพลง “ยากูซา” ของ รัฐภูมิ โตคงทรัพย 

 
เทปที่ 6 

1. เพลง “ Love Love” ของ กลุมศิลปน โฟรมด 
2. เพลง ”สวนลกึ” ของ อาณัติ สายทว ี
3. เพลง “ไดไหมถาฉันจะบอกวารักเธอ” ของ ศรัณยรัชต วิสุทธิธาดา 

 
เทปที่ 7 

1.  เพลง “หมัดเขาเทาศอก” ของ พรภิรมย พินทะปะกงั 
2.  เพลง “Tick Tock” ของ อีฟ ปานเจริญ 
3.  เพลง “รักสํารอง” เนตรชนก ปนปรือ 
4.  เพลง “เด็กไมอยากรูจักโต” ของ ชุติมณฑร ชัยรัตน 

 
  เทปที่ 8 

1. เพลง “ฉันทนาที่รัก” ของ ธงไชย แมคอินไตย 
2. เพลง “ อูวส” ของ อีฟ ปานเจริญ 
3. เพลง “ที่ฉันรู” ของ ศุภวัฒน พีรานนท 
4. เพลง “What is you name” ของ อรรถวดี จิรมณีกุล 

 
เทปที่ 9 

1. เพลง “จะทําไดไหม ทําไดหรือเปลา” ของ ศิริญญา กุดตะนันท 
2. เพลง “เทาไหรก็เอา” ของ เกียรติศักดิ์ อุดมนาค 
3. เพลง “เรามีเรา” ของ ฐิติมา สุตสุนทร 
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เทปที่ 10 
1. เพลง “สาวมอเตอรไซด” ของ จรัล มโนเพ็ชร 
2. เพลง “สาวรอยสัก” ของ พาเมลลา บาวเดนท 
3. เพลง “อยากใหฉันอยูดวยไหม” ของ อัสนี โชติกุล 
4. เพลง “ฟายังมองเรา” ของ นันทิดา แกวบัวสาย 
5. เพลง “Pepito” ของ Los Machucanmbos 

 
เทปที่ 11 

1. เพลง “รักเธอ 24 ชั่วโมง” ของ ชัชวาล ประมง 
2. เพลง “มารักทําไมตอนนี้” ของ กลุมศิลปนแอมไฟน 
3. เพลง “กลับไปรักเธอไมเหมือนเดิม” ของ เทมส มารติน 

 
เทปที่ 12 

1. เพลง “ฟา” ของ เจษฎา ลัดดาชยาพร 
2. เพลง “ใจหายไปเลย” ของ กลุมศิลปน แคล 
3. เพลง “ครอบครัวตัวดี” ของ เสกสรร ชัยเจริญ 

 
เทปที่ 13 

1. เพลง “แชง” ของ หน่ึง บีคิง 
2. เพลง “รักก็คอืรัก” ของ ธิติมา ประทุมทิพย 
3. เพลง “กวยเตีย๋วหนาใสกบัใจโทรมๆ” ของ กลุมศิลปนแพนเคก 

 
เทปที่ 14 

1. เพลง “หยุดไดม้ัย” ของ ศุภวัฒน ชูสุวรรณ 
2. เพลง “คุณลําไย” ของ เนตรชนก ปนปรือ 
3. เพลง “จะรักใหเธอลืม” ของ จิตรกร บุญสอน 

 
เทปที่ 15 

1. เพลง “รักคนหนาเหลี่ยม”  ของ ณรงค แซว ี
2. เพลง “ คนใจงาย”  ของ ศรัณยู วินัยพาณิช 
3. เพลง “คิดอะไรมากมาย”  ของ เกษม วงศสรรกร 
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เทปที่ 16 
1. เพลง “ไดไหมถาฉันจะบอกวารักเธอ” ของ ศรัณรัชต วสิุทธธิาดา 
2. เพลง “ ขอเดท”  ของ กลุมศิลปน โซคลู 
3. เพลง “อยาอยูอยางอยาก” ของ ณัฐชา สวัสดิ์รักเกียรต ิ

 
เทปที่ 17 

1. เพลง “กวยเตีย๋วหนาใสกบัใจโทรมๆ” ของ กลุมศิลปนแพนเคก 
2. เพลง “รักแทมีแคครั้งเดียว” ของ ศักดา พัทธสีมา 
3. เพลง “ใชไหม” ของ ยุทธพงษ แสงสุวรรณ 

 
เทปที่ 18 

1. เพลง “เชื่อฉัน” ของ ดนุพล แกวกาญจน 
2. เพลง “ลําพัง” ของ สราวุธ อะริยะ 
3. เพลง “L.o.v.e.” ของ กลุมศิลปน คูณ 3 ซุปเปอรแกงค 

เทปที่ 19 
1. เพลง “รําวงเกี่ยวขาว” ของ เอ้ือ สุนทรสนาน 
2. เพลง “คนๆ น้ีจะไมไปจากเธอ” ของ พีระ เทศวิศาล 
3. เพลง “ไมขอเปนคนสุดทาย” ของ นิติญา อํ่าสกุล 
4. เพลง “ คนรักคนที่สอง” ของ พีรกิตติ์ ศิริวัฒนกูล 

 
เทปที่ 20 

1. เพลง “ ไปดวยกันนะ” ของ คริสตินา อากิลา 
2. เพลง “อกหักไมวา” ของ เกียรติกมล ลาทา 
3. เพลง “ดอกไมพลาสตกิ” ของ เรวัติ พุทธนัินท 
4. เพลง “โสดเฉพาะคืนนี้” ของ ศักดิ์สิทธิ์ แทงทอง 

 
เทปที่ 21 

1. เพลง “จักรยานคนจน” ของ กลุมศิลปน ฟลาย 
2. เพลง “มอเตอรไซดทําหลน” ของ ธนาวุฒิ แกวเพิก 
3. เพลง “Whatever” ของ Shikara 
4. เพลง “มือใหม” ของ ธัชพล ชุมดวง 
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เทปที่ 22 
1. เพลง “เธอจะลืมไหม” ของ สักทัศน กุลไพศาล 
2. เพลง “นิดหนึ่ง” ของ ธงไชย แมคอินไตย 
3. เพลง “ที่พ่ึงคนไกล” ของ พรภิรมย พิณทะปะกัง 

 

เทปที่ 23 
1. เพลง “อยาบอกวารัก” ของ วรางคณิภา พวงธนะสาร 
2. เพลง “ Ederwise” ของ Elvis Presley 
3. เพลง “ยิ่งรายยิ่งรัก” ของ เพชรพชร พูลสวัสดิ ์

 
เทปที่ 24 

1. เพลง “กากี่น้ัง” ของ อภิสิทธิ์ โอภาสเอี่ยมลิขิต 
2. เพลง “สตันทแมน” ของ เมธี อรุณ 
3. เพลง “ไมตองรูวาเราคบกันแบบไหน” ของ ธนิดา ธรรมวิมล 
4. เพลง “รักงายหนายเร็ว” ของ ปวริศร มงคลพิสิฐ 

 

เทปที่ 25 
1. เพลง “อกหักเรื่องขํา ขํา” ของ สุชาดา ไวยาจักร 
2. เพลง “คนใจงาย” ของ ศรัณยู วินัยพาณิช 
3. เพลง “เชพบะ” ของ อาภาพร นครสวรรค 

 

3. รายการชุมทาง เสียงทอง 
เทปที่ 1 

1. เพลง “คิดฮอดวันละหนอย” ของ ประยูร ศรีจันทร 
2. เพลง “ผูหญิงคนสุดทาย” ของ  ดํารง วงศทอง 
3. เพลง “หลวงปูทวดเหยียบใจ” ของ โรม จุยนุม 
4. เพลง “ยาใจคนจน” ของ พรพิรม พินทะปะกัง 
5. เพลง “สาวงามเมืองพิจิตร” ของ สดใส รุงโพธิ์ทอง 

 

เทปที่ 2 
1. เพลง “พระแมสยาม” ของ รวมศิลปนนพพร 
2.  เพลง “กอดฉันกอนลา” ของ ธิดา ดวงดาว 
3. เพลง “สยามเมืองยิ้ม” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
4. เพลง “กลอม” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
5. เพลง “เขตปลอดคนลวง” ของ คัทลียา มารศร ี



 147 

เทปที่ 3 
1. เพลง “พอพวงมาลัย” ของ มยุรี พันธนาม 
2. เพลง “รอวันเธอวาง” ของ รังสี เสรีชัย 
3. เพลง “โรคประหลาด” ของ สันติ ดวงสวาง 
4. เพลง “ หนุม อบต.” ของ  ชนสรณ กุลศริิวุฒิชัย 
5. เพลง “อยาปลอยใหเธอลอยนวล” จักรพรรณ อาบครบุรี 
6. เพลง “ลองเรือหารัก”  ของ ยอดรัก สลักใจ 
7. เพลง “ถอนคาํสาบาน” ของ สันติ ดวงสวาง 
8. เพลง “รองไหสองหน” ของ เอกราช สุวรรณภูมิ 
9. เพลง “เสนหลกูทุง” ของ ของ รุง สุริยา 

 
เทปที่ 4 

1. เพลง “รักสํารอง” ของ เนตรชนก ปนปรือ 
2. เพลง “รอรักหนุม อบต.” ของ พิมพพัชรา ทองแดง 
3. เพลง “ผูชายในฝน” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
4. เพลง “เสียรูเสียแลว” ของ สาลี่ ขนิษฐา 
5. เพลง “อะไรจะเกิดใหมันเกดิ” ของ คัทรียา มารศรี 
6. เพลง “บทเรยีนราคาแพง” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
7. เพลง “โรงแรมใจ” ของ คัทรียา มารศรี 
8. เพลง” กอดฉันกอนลา” ของ ธิดา ดวงดาว 
9. เพลง” อายแสงนีออน” ของ พุมพวง ดวงจันทร 

 
เทปที่ 5 

1. เพลง”หัวใจพี่สงEMS” ของ ชนสรณ กุลศิริวุฒิชัย 
2. เพลง “โรคประหลาด” ของ สันติ ดวงสวาง 
3. เพลง “หนุม อบต.” ของ ชนสรณ กุลศิริวฒิุชัย 
4. เพลง “อยาปลอยใหเธอลอยนวล” จักรพรรณ อาบครบุรี 
5. เพลง ”รักจริงใหติงนัง” ของ ณรงค แซวี 
6. เพลง “รักนี้มีกรรม” ของ สันติ ดวงสวาง 
7. เพลง “พายหักแตรักแม” ของ สรัล สุทธาพรหม 
8. เพลง “ลองเรือหารัก”  ของ ยอดรัก สลักใจ 
9. เพลง “เสนหลกูทุง” ของ ของ ณรงค แซวี 
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เทปที่ 6 
1. เพลง “ขอยืมเปนแฟน” ของ ทัตธนาเดช ศรีนนท 
2. เพลง “คาถาขอใจ” ของ อาจารียา พรหมพฤกษ 
3. เพลง “หนูอยากโดนอุม” ของ พิมพพัชรา ทองแดง 
4. เพลง “คนดังลืมหลังควาย” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
5. เพลง “นางสาวแนนซี”่ ของ พิมพพัชรา ทองแดง 
6. เพลง “เสียสาวเมื่ออยู ม.ศ.” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
7. เพลง “ตะวันลบัฟา” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
8. เพลง “เขตปลอดคนลวง” ของ คัทลียา มารศร ี
9. เพลง “สาวปากน้ําโพ” ของ สาลี่ ขนิษฐา 

 
เทปที่ 7 

1. .เพลง “หนาจอรอสาย” ของ อรทัย ตาบคาํ 
2. เพลง “อยาปลอยใหเธอลอยนวล” จักรพรรณ อาบครบุรี 
3. เพลง “รักจริงใหติงนัง” ของ ณรงค แซว ี
4. เพลง “หนุมวยัทอง” ของ พรศักดิ์ สองแสง 
5. เพลง “ผูหญิงหนาเงิน” ของ จักรพรรณ อาบครบุรี 
6. เพลง “เสนหลกูทุง” ของ ณรงค แซวี 
7. เพลง “วอนพอตากสิน” ของ ณรงค แซวี 
8. เพลง “จูบไมหวาน” ของ สันติ ดวงสวาง 
9. เพลง “องคเดียวในโลก” ของ ไชยา มิตรชยั 

 
เทปที่ 8 

1. เพลง “นํ้าตาฝน” ของ เตือนใจ ศรีสุนทร 
2. เพลง “แตงงานกันเถอะ” ของ จันทรจวง ดวงจันทร 
3. เพลง “อ้ือฮือ หลอจัง” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
4. เพลง “เงินนะมีไหม” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
5. เพลง “คนดังลืมหลังควาย” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
6. เพลง “กอดฉันกอนลา” ของ ธิดา ดวงดาว 
7. เพลง “หัวใจถวายวัด” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
8. เพลง “แกวรอพ่ี” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
9. เพลง “สยามเมืองยิ้ม” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
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เทปที่ 9 
1. เพลง “หวยขายดี” ของ เรณู ภูไท 
2. เพลง “กลับมาทําไม” ของ เพ็ชรทาย วงศคําเหลา 
3. เพลง “โรคแพสาวเสิรฟ” ของ สันติ ดวงสวาง 
4. เพลง “อยาปลอยใหเธอลอยนวล” จักรพรรณ อาบครบุรี 
5. เพลง “ แอบรักแอบมอง” ของ ธนพล สัมมาพรต 
6. เพลง “คนหัวใจโทรม” ของ ยอดรัก สลักใจ 
7. เพลง “รักแลวไมลืม” ของ สันติ ดวงสวาง 
8. เพลง “อกหักจากปกษใต” ของ เอกชัย ศรีวชิัย 
9. เพลง “วอนพอตากสิน” ของ ณรงค แซวี 

 
เทปที่ 10 

1. เพลง “ ฮักอายอีหลีเพราะ EMS” ของ อริสา สนธิรอด 
2. เพลง “แตงงานกันเถอะ” ของ จันทรจวง ดวงจันทร 
3. เพลง “อะไรจะเกิดใหมันเกดิ” ของ คทัรียา มารศรี 
4. เพลง “ปูนาขาเก” ของ คัทรียา มารศรี 
5. เพลง “ผูชายในฝน” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
6. เพลง “ดวงจันทรในดวงใจ” ของ จันทรจวง ดวงจันทร 
7. เพลง “บทเรยีนราคาแพง” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
8. เพลง “หัวใจถวายวัด” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
9. เพลง “กลอม” ของ พุมพวง ดวงจันทร 

 
เทปที่ 11 

1. เพลง “เตยมักสาวส่ํานอย” ของ พรศักดิ์ สองแสง 
2. เพลง “รักสาวผมแดง” ของ เอกชัย ศรีวชิยั 
3. เพลง “จดหมายผิดซอง” ของ มนตสิทธิ์ คําสรอย 
4. เพลง “ หนุม อบต.” ของ ชนสรณ กุลศิริวุฒิชัย 
5. เพลง “สาวสบิยังแจว” ของ ยอดรัก สลักใจ 
6. เพลง “โปรดพิจารณา” ของ ดํารง วงศทอง 
7. เพลง “นํ้าตาดาว” ของ ณัฐภัสสร สิมะเสถียร 
8. เพลง “ถอนคาํสาบาน” ของ สันติ ดวงสวาง 
9. เพลง “อกหักจากปกษใต” ของ เอกชัย ศรีวชิัย 
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เทปที่ 12 
1. เพลง “คนชื่อเดือน” ของ มนตสิทธิ์ คําสรอย 
2. เพลง “หองนอนคนจน” ของ เกษม คมสันต 
3. เพลง “ปูนาขาเก” ของ คัทรียา มารศรี 
4. เพลง “แตงงานกันเถอะ” ของ จันทรจวง ดวงจันทร 
5. เพลง “อยากเจอคนจริงใจ” ของ ดวงตา คงทอง 
6. เพลง “สะใภนายก” ของ อาจารียา พรหมพฤกษ 
7. เพลง “กราบเทายาโม” ของ สุนารี ราชสีมา 
8. เพลง “เขตปลอดคนลวง” ของ คัทรียา มารศร ี
9. เพลง “กอดฉันกอนลา” ของ ธิดา ดวงดาว 
10. เพลง “โรงแรมใจ” ของ  ของ คัทรียา มารศร ี

 
เทปที่ 13 

1. เพลง “ คูขวญังานบวช” ของ บุญโทน คนหนุม และ มนตฤดี ศรีอุทยั 
2. เพลง “รอวันเธอวาง” ของ รังสี เสรีชัย 
3. เพลง “รักคุณยิ่งกวาใคร” ของ จักรพรรณ อาบครบุรี 
4. เพลง “รักจริงใหติงนัง” ของ ณรงค แซวี 
5. เพลง “ หนุม อบต.” ของ ชนสรณ กุลศิริวุฒิชัย 
6. เพลง “เฝารักเฝารอ” ของ ณรงค แซวี 
7. เพลง “ลองเรือหารัก” ของ ยอดรัก สลักใจ 
8. เพลง “วอนพอตากสิน” ของ ณรงค แซวี 
9. เพลง “เสนหลกูทุง” ของ ณรงค แซวี 

 
เทปที่ 14 

1. เพลง “หนุมตาํลาว สาวตําไทย” ของ คริสตี้ กิ๊บสัน 
2. เพลง “อะไรจะเกิดใหมันเกดิ” ของ คัทรียา มารศรี 
3. .เพลง “ผูชายในฝน” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
4. .เพลง “หางเครื่องสามชา” ของ คัทรียา มารศร ี
5. .เพลง “นัดพบหนาอําเภอ” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
6. .เพลง “นางหอง” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
7. .เพลง “แกวรอพ่ี” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
8. .เพลง “โรงแรมใจ” ของ  ของ คัทรียา มารศร ี
9. .เพลง “เขตปลอดคนลวง” ของ คัทรียา มารศรี 
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เทปที่ 15 
1. เพลง “สาวฉะเชิงเทรา” ของ จิราภรณ สิงหทา 
2. เพลง “ออนพอขอเมีย” ของ ทัตพล หอมพวงษ 
3. เพลง “สาวไฮเทค” ของ สุทธิราช วงศเทวัญ 
4. เพลง “รักคุณยิ่งกวาใคร” ของ จักรพรรณ อาบครบุรี 
5. เพลง “พ่ีไมมีแฟน” ของ จักรพรรณ อาบครบุรี 
6. เพลง “หลวงปูทวดเหยยีบใจ” ของ โรม ศรีธรรมราช 
7. เพลง “เสนหลูกทุง” ของ ณรงค แซวี 
8. เพลง “ลองเรือหารัก” ของ ยอดรัก สลักใจ 
9. เพลง “มาลัยเปอนนํ้าตา” ของ สันติ ดวงสวาง 

 
เทปที่ 16 

1. เพลง “หวงแฟนแดนชุมนุม” ของ จินหรา พูนลาภ 
2. เพลง “ปูนาขาเก” ของ คัทรียา มารศรี 
3. เพลง “สมชายเปลี่ยนไป” ของ พิมพพัชรา ทองแดง 
4. เพลง “อะไรจะเกดิใหมันเกดิ” ของ คัทรียา มารศรี 
5. เพลง “สาวบางโพ” ของ มยุรา ฟาสีทอง 
6. เพลง “เขตปลอดคนลวง” ของ คัทรียา มารศร ี
7. เพลง “กอดฉันกอนลา” ของ ธิดา ดวงดาว 
8. เพลง ”โรงแรมใจ” ของ คัทรียา มารศรี 
9. เพลง “รอยแผลเปน” ของ คัทรียา มารศร ี

 
เทปที่ 17 
      1.  เพลง “บฮักบวา” ของ ทํานอง คําใบ 
 2.  เพลง “รักจริงใหติงนัง” ของ ณรงค แซว ี
 3.  เพลง “หนุมราชภัฎ” ของ ดํารง วงศทอง 

4.  เพลง “สามสิบยังแจว” ของ ยอดรัก สลักใจ 
5.  เพลง “มาลัยนํ้าใจ” ของ สมเศียร พานทอง 
6.  เพลง “เสนหลูกทุง” ของ ณรงค แซวี 
7.  เพลง “หลวงปูทวดเหยยีบใจ” ของ โรม ศรีธรรมราช 
8.  เพลง “ลองเรือหารัก” ของ ยอดรัก สลักใจ 
9. เพลง “มนตรักลูกทุง” ของ ไพรวัลย ลูกเพชร 

 
 



 152 

  เทปที่ 18 
 1. เพลง “ที่พ่ึงคนไกล” ของ พรภิรมย พินทะปะกัง 
 2. เพลง “สามโหสามชา” ของ คัทรียา มารศร ี
 3. เพลง “อยากเจอคนจริงใจ” ของ ดวงตา คงทอง 
 4. เพลง “ปูนาขาเก” ของ คัทรียา มารศรี 
 5. เพลง “สมชายเปลี่ยนไป” ของ พิมพพัชรา ทองแดง 
 6. เพลง “เขตปลอดคนลวง” ของ คัทรียา มารศรี 
 7. เพลง “แผลเปนวันวาเลนไทน” ของ เตือนใจ ศรีสุนทร 
 8. เพลง “กอดฉันกอนลา” ของ ธิดา ดวงดาว 
 9.  เพลง “โรงแรมใจ” ของ คัทรียา มารศรี 
 

เทปที่ 19 
1. เพลง “เชพบะ” ของ อาภาพร นครสวรรค 
2. เพลง “สามสิบยาวแจว” ของ ยอดรัก สลักใจ 
3. เพลง “อยาใหปลอยใหเธอลอยนวล” ของ จักรพรรณ อาบครบุรี 
4. เพลง “หนุม อบต.” ของ ชนสรณ กุลศิริวุฒิชัย 
5. เพลง “รักคุณยิ่งกวาใคร” ของ จักรพรรณ อาบครบุรี 
6. เพลง “หลวงปูทวดเหยยีบใจ” ของ โรม ศรีธรรมราช 
7. เพลง ”วอนพอตากสิน” ของ ณรงค แซว ี
8. เพลง “ฝากใจใสกระทง” ของ สันติ ดวงสวาง 
9. เพลง “อกหักจากปกษใต” จาก เอกชัย ศรีวิชยั 

 

  เทปที่ 20 
 1. เพลง “11 มีนาลาบวช”  ของ ขวัญจิต ศรีประจันต 

2. เพลง “เสียรูเสียแลว” ของ สาลี่ ขนิษฐา 
3. เพลง “หางเครื่องสามชา” ของ คัทรียา มารศรี 
4. เพลง “แตงงานกันเถอะ” ของ จันทรจวง ดวงจันทร 
5. เพลง “ตามหาสมชาย” ของ พิมพพัชรา ทองแดง 
6. เพลง “เขตปลอดคนลวง” ของ คัทรียา มารศรี 
7. เพลง “ตะวนัลับฟา” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
8. เพลง “โรงแรมใจ” ของ คัทรียา มารศรี 
9. เพลง “คืนนี้เม่ือปกลาย” ของ อรทัย ตาบคํา 

 

  เทปที่ 21 
1. เพลง “มากกวาคําขอโทษ” ของ นิตยา สุภาพ 

 
เทปที่ 22 

1. เพลง “เรารักอางทอง” ของ อรดี ขอญวณกลาง 
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4. รายการวันวานยังหวานอยู 
 

เทปที่ 1     ตอน สาวนอยรอยลาน ใชเพลง “จ๊ักกะจี้” ของ สาวิกา ไชยเดช 
เทปที่ 2   ตอน ลูกทุงหนาใหม  ใชเพลงเพลง “โนราห โนบรา” ของ  

กัลยาณี เจียมสกุล,เพลง “ลูกสาวหลา” ของ ธรรมพร จูมจัตุรัส, 
เพลง “สะใภนายก” ของ อาจารียา พรหมพฤกษ 

 เทปที่ 3  ตอน ครอบครัวตลก ใชเพลงเพลง “Don’t Cha” ของ Puzzy  
Cat Doll, เพลง “โอเคนะคะ” ของ คัทลียา อิงลิช 

  เทปที่ 4  ตอน อินทิรา เกตุวรสุนทร ใชเพลง “อยากรองดังๆ” ของ  
        อีฟ ปานเจริญ 

   เทปที่ 5   ตอน ลูกดารา ใชเพลง “คนใจงาย” ของ ศรัณยู วินัยพาณิช 
   เทปที่ 6 ตอน ศรราม เทพพิทักษ,ธนพร แวกประยูร ใชเพลง ”เสียดาย 

จัง” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
เทปที่ 7 ตอน ธงไชย แมคอินไตย ใชเพลง “อมพระมาพูด”,”ฉันทนาที่

รัก” ของ ธงไชย แมคอินไตย 
เทปที่ 8 ตอน สวัสดีไปใหม ใชเพลง “นินจา” ของ คริสตินา อากีลาร

เพลง ”แฟนจา” ของ ธงไชย แมคอินไตย,เพลง “ยิ้มสยาม” 
ของ กลุมศิลปนโชวเกิรล,เพลง “ไปนารักไกลๆ หนอย” ของ 
กลุมศิลปน แดน บีม,เพลง “El nin Yo” ของ อมิตา ทาทายัง 

 
5. รายการ 07 Show 

 
 เทปที่ 1 

1. เพลง “ยิ่งกวาเสียใจ” ของ วรกาญจน โรจนวัชร 
2. เพลง “ขอบคณุที่รักกัน” ของ กลุมศิลปนโปเตโต 
3. เพลง “คนใจงาย” ของ ศรัณยู วินัยพาณิช 
4. เพลง “รักอยูหนใด” ของ กลุมศิลปน ปอบแองเจิล 
5. เพลง “แมมด” ของ แสงระวี อัศวรักษ 
6. เพลง “อยากบอกเธอ” ของ กลุมศิลปน พาวเวอร ปอบเกิรล 
7. เพลง “รักแทดูแลไมได” ของ กลุมศิลปน โปเตโต 
8. เพลง “ไปนารกัไกลๆหนอย” ของ กลุมศิลปน แดน บีม 
9. เพลง “คนขี้อาย” ของ สรางศัลย เรืองศรี 
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   เทปที่ 2 
1. เพลง “รักแทดูแลไมได” ของ กลุมศิลปน โปเตโต 
2. เพลง “ไปนารกัไกลๆ หนอย” ของ กลุมศิลปน แดน บีม 
3. เพลง “คนขี้อาย” ของ สรางศัลย เรืองศรี 
4. เพลง “หายไปกับดอกไม” ของ กลุมศิลปน ดอกไม 
5. เพลง “ไปนารกัไกลๆ หนอย” ของ กลุมศลิปน แดน บีม 
6. เพลง “ไอหนุมแตกแตก” ของ กลุมศิลปนโปงลางสะออน 
7. เพลง “Love Love” ของ กลุมศิลปนโฟรมด 

 
  เทปที่ 3 

1. เพลง “Music Lover” ของ พิม วัฒนพานิช 
2. เพลง “ควักหัวใจ” ของ สิริวิมล เจริญปุระ 
3. เพลง “พูดอีกที” ของ คริสตนิา อากิลา 
4. เพลง “คาใจ” ของ เจตริน วรรธนะสิน 
5. เพลง “ฝากเลีย้ง” ของ เจตริน วรรธนะสนิ 
6. เพลง “ประมาณนี้หรือเปลา” ของ เจตริน วรรธนะสิน 
7. เพลง “ก็ใครมนัจะไปรูละ” ของ เจตริน วรรธนะสิน 
8. เพลง “รายก็รัก” ของ โจอ้ี บอย 

 
   เทปที่ 4 

1. เพลง “ทําเปนไมทัก” ของ อีฟ ปานเจริญ 
2. เพลง “ติ๊กตอก” ของ อีฟ ปานเจริญ 
3. เพลง “อยากรองดังดัง” ของ อีฟ ปานเจริญ 
4. เพลง “ยักษใหญ ยักษเล็ก” ของ ปเตอร สารีวงศ 
5. เพลง “ลํายอง” ของ กลุมศิลปน บูดาเบส 

 
  เทปที่ 5 

1. เพลง “ไปดวยกันนะ” ของ คริสตินา อากิลา 
2. เพลง “จับมือไว” ของ ธงไชย แมคอินไตย 

 เทปที่ 6 
1. เพลง “ใตหมอน” ของ กลุมศิลปน แดน บีม 
2. เพลง “รบกวนมารักกัน” ของ ทาทา ยัง 
3. เพลง “ความฝนโบยบิน พลิกดินสูดาว” ของ เพลงประกอบละคร 
เรื่อง “พลิกดินสูดาว” 
4. เพลง “แอน” ของ เสกสรร ศุขพิมาย 
5. เพลง “ยังรักแอน” ของ เสกสรร ศุขพิมาย 
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  เทปที่ 7 
1. เพลง “จ๊ักกะจี้” ของ สาวิกา ไชยเดช 
2. เพลง “โด เร มี” ของ พรชิตา ณ สงขลา 
3. เพลง “Can’t fight the moonlight” ของ Lean Rimes 

 
 เทปที่ 8 

1. เพลง “Burn” ของ คัทรียา อิงลิช 
2. เพลง “Fire” ของ กลุมศิลปนบูดาเบส 
3. เพลง “ไปนอนกันม้ัย” ของ วิษณุ น่ิมสกุล 

 
 เทปที่ 9 

1. เพลง “จดหมายผิดซอง” ของ มนตสิทธิ์ คําสรอย 
2. เพลง “มอเตอรไซดนุงสั้น” ของ สุนารี ราชสีมา 
3. เพลง “ฮักอายโจงโปง” ของ เตือนใจ ศรีสนุทร 
4. เพลง “แอบถาย” ของ วิชุดา พินดัม 
 

เทปที่ 10 
1. เพลง “I will survive” ของ นภาดา สุขกฤต 
2. เพลง “รักคุณยิ่งกวาใคร” ของ จักรพรรณ อาบครบุรี 
3. เพลง “เงินนะมีไหม” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
4. เพลง “เอาอะไรมาแลกก็ไมยอม” ของ บิลลี่ โอแกน 

 
เทปที่ 11 

1. เพลง “ดําไปหนอย” ของ เกียรติศักดิ์ อุดมนาค 
2. เพลง “คนใจงาย” ของ ศรัณยู วินัยพาณิช 
3. เพลง “ชิงหมาเกิด” ของ กลุมศิลปนบูดาเบส 
4. เพลง “ใตหมอน” ของ กลุมศิลปน แดน บมี 
5. เพลง “ออกมาเตน” ของ ศิริศักดิ์ นันทเสน 

 
เทปที่ 12 

1. เพลง “ยึกยัก” ของ ฐิติมา สุตสุนทร 
2. เพลง “นํ้าตาจาโท” ของ สุรพล สมบัติเจรญิ 
3. เพลง “สะใภนายก” ของ อาจารียา พรหมพฤกษ 
4. เพลง “โดเรมี” ของ พรชิตา ณ สงขลา 
5. เพลง “ครอบครัวตัวดี” ของ เสกสรร ชัยเจริญ 
6. เพลง “จะรักใหเธอลืม” ของ กลุมศิลปนไอนํ้า 
7. เพลง “Thank you” ของ กลุมศิลปนโปงลางสะออน 
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เทปที่ 13 
1. เพลง “ยกมือขึ้น” ของ โจอ้ี บอย 
2. เพลง “ไปดวยกันนะ” ของ คริสตินา อากีลา 
3. เพลง “ไมมี ไมหนี ไมจาย” ของ กลุมศิลปน ใหญ 
4. เพลง “ฉันเปลานา เขามาเอง” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
5. เพลง “ผมถูกปรักปรํา” ของ ยิ่งยง ยอดบัวงาม 
6. เพลง “คาถาหาแฟน” ของ อคัมยสิริ สุวรรณศุข 
7. เพลง “เพราะเคืองฉัน ของ กลุมศิลปน แควนตัม 

 
เทปที่ 14 

1. เพลง “เพียงสบตา” ของ ดนุพล แกวกาญจน 
2. เพลง “ไปดวยกันนะ” ของ คริสตินา อากิลา 
3. เพลง “แอน” ของ เสกสรร ศุขพิมาย 
4. เพลง “เชื่อฉัน” ของ ดนุพล แกวกาญจน 
5. เพลง “ตกหลมุรัก” ของ ศิลปน แอมไฟน 
 

เทปที่ 15 
1. เพลง “สวรรคบานไร” ของ เขตต ฐานทัพ 
2. เพลง “ติ๊กตอก” ของ อีฟ ปานเจริญ 
3. เพลง “El Nin Yo” ของ ทาทา ยัง 
4. เพลง “อกหักไมวา” เกียรตกิมล ลาทา 

 

เทปที่ 16 
1. เพลง “เชื่อฉัน” ของ ดนุพล แกวกาญจน 
2. เพลง “ไปนารกัไกลๆหนอย” ของ กลุมศิลปน แดน บีม 
3. เพลง “ Love Love” ของ กลุมศิลปน โฟรมด 

 

เทปที่ 17 
1. เพลง “I need somebody” ของ สุกฤษฎิ์ วิเศษแกว 
2. เพลง “ตั๊กแตนผูกโบว” ของ พุมพวง ดวงจันทร 
3. เพลง “ไมยากหรอก” ของ คริสตินา อากีลา 
4. เพลง “ฤดูรัก” ของ ชุติมา ทีปะนาถ 
5. เพลง “อูว” ของ อีฟ ปานเจริญ 
6. เพลง “อกหักไมวา” ของ เกียรติกมล ลาทา 
7. เพลง “สวัสดีเมืองไทย” ของ สาวิกา ไชยเดช 



 157 

เทปที่ 18 
1. เพลง “พลิกลอค” ของ คริสตินา อากิลา 
2. เพลง “เรอทัก รักเธอ” ของ กลุมศิลปน โปงลางสะออน 
3. เพลง “Do you know what’up” ของ ดิษยการ ดิษยนันท 
4. เพลง “เธอจะตองชนะ” ของ เอม่ี กลิ่นประทุม 
5. เพลง “กลาฝนตองกลาทํา” ของ ดิษยการ ดิษยนันท 
6. เพลง “มือใหม” ของ ธัชพล ชุมดวง 

 
เทปที่ 19 

1. เพลง “I need somebody” ของ สุกฤษฎิ์ วิเศษแกว 
2. เพลง “ปู” ของ กลุมศิลปน เนโกะ จัมพ 
3. เพลง “อกหักไมวา” ของ เกียรติกมล ลาทา 
4. เพลง “กลักดกึ” ของ สิริวิมล เจริญปุระ 
5. เพลง “คนใตขีจุ้” ของลานนา คัมม่ิง 

 
เทปที่ 20 

1. เพลง “สะใภนายก” ของ อาจารียา พรหมพฤกษ 
2. เพลง “คาถาขอใจ” ของ อาจารียา พรหมพฤกษ 
3. เพลง “ดาวเตนมอตน” ของ อรทัย ดาบคํา 
4. เพลง “ไอหนุมแตกแตก” ของ กลุมศิลปน โปงลางสะออน 

 
เทปที่ 21 

1. เพลง “บุษบา” ของ กลุมศิลปน โมเดิรนดอก 
2. เพลง “จ.เจใจหาย” ของ เจตริน วรรธนะสิน 
3. เพลง “Thank you หลายๆเดอ” ของ กลุมศิลปน โปงลางสะออน 
4. เพลง “สปาบานทุง” ของ กลุมศิลปน โปงลางสะออน 
5. เพลง “โปงลางสะออน” ของ กลุมศิลปน โปงลางสะออน 
6. เพลง “ขอเดท” ของ กลุมศิลปน โซคูล 
7. เพลง “จ๊ิบ ร.ด.”  ของ วสุ แสงสิงแกว 

 
เทปที่ 22 

1. เพลง “ติ๊กตอก” ของ อีฟ ปานเจริญ 
2. เพลง “อกหักไมวา” ของ เกียรติกมล ลาทา 
3. เพลง “Love Love” ของ กลุมศิลปน โฟรมด 
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เทปที่ 23 
1. เพลง “จ๊ิบ ร.ด.” ของ วสุ แสงสิงแกว 
2. เพลง “Y.M.C.A” ของ กลุมศิลปน Village People 
3. เพลง “แชแวบ” ของ วรเวช ดานุวงศ 

 
เทปที่ 24 
    1. เพลง “ฤดูรัก” ของ ชุติมา ทีปะนาถ 
    2. เพลง “คนดังลืมหลังควาย” ของ พุมพวง ดวงจันทร 

      3. เพลง “เสียม้ัย” ของ อําพล ลําพูน 
                        4. เพลง “แยง” ของ กลุมศิลปน บี คิง 
 

เทปที่ 25 
1. เพลง “ตามหาคนตามใจ” ของ กลุมศิลปน โฟรมด 
2. เพลง “แชแวบ” ของ วรเวช ดานุวงศ 
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