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สมชาย  แกวประกอบ. (2553). การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานความรู และความพึงพอใจที ่

   มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของผูเรียน เร่ืองความสมดุล ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

   ปที่ 6  ระหวางการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แมท็ กับการสอนโดยใช 

   แนวคิดวิธกีารสอนของเจอโรม บรูเนอร. ปริญญนิพนธ กศ.ม. (ศิลปศึกษา). กรุงเทพฯ :  

    บัณฑิตวิทยาลัย มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ.คณะกรรมการควบคุม:  

    ผูชวยศาตราจารยสาธิต  ทิมวฒันบรรเทิง, ผูชวยศาสตราจารยจักรพงษ  แพทยหลักฟา.     

 

    การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมาย เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู และ ความพึง

พอใจที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของผูเรียน เรื่องความสมดุล ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  

ระหวางการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอ

โรม บรูเนอร 

     กลุมตัวอยางครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร (บุญมีอนุกูล) 

สํานักงานเขตคลองสามวา สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 หองเรียน 

จํานวนนักเรียนทั้งหมด 70 คน โดยทําการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random Sampling) มาจํานวน 

40 คน จากนั้นแบงเขากลุม กลุมละ 20 คน และกําหนดใหกลุมทดลอง ที่ 1 ใชการสอนตามแนวคิดของ

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท  และกลุมทดลองที่ 2 ใชการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม   

บรูเนอร ระยะเวลาที่ใชในการทดลองกลุมละ 7 ช่ัวโมง โดยทั้งสองกลุมใชเนื้อหาเดียวกัน 

      การดําเนินการทดลองครั้งนี้ใชแผนการวิจัยแบบ Pretest – Posttest Design เครื่องมือที่ใชใน

การวิจัยคือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระทัศนศิลป ดานความรู เร่ือง ความสมดุล มีคา

ความเชื่อมั่น .87 แบบวดัความพึงพอใจในการเรียน มีคาความเชื่อมั่น .93 วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ t-test 

ในรูปผลตางของคะแนน (Difference Score) 

      ผลการศึกษาพบวา 

  1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชการสอนตาม

แนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชการสอน 

ตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  ระดับ .01 

  3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังไดรับการสอนโดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  

แมคคารธี 4 แม็ท กับวิธีการสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม

แตกตางกัน (t = .23 ; sig = .82 ) 
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  4.  ความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนที่มีตอการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมค

คารธี 4 แม็ท และการสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร อยูในระดับพึงพอใจมาก 
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Somchai Kaewprakob. (2010).  A Study on the Learning Achievement in Prathom 6   

             students from learning process that uses Bernice McCarthy's 4-Mat System   

             and Jerome Bruner teaching approaches on the subject of balance. Thesis of    

                Master of  Education (Art Education). Bangkok: Graduate School of   

                Srinakharinwirot  University. Advisory Committee: Asst. Prof. Sathit     

                Timwattanabanterng,  Asst. Prof. Chakkaphong Patlakfah 
 

     The objective of this research is to study learning achievement in Prathom  

6 students from learning process that uses Bernice McCarthy's 4-Mat System and Jerome 

Bruner teaching approaches on the subject of balance. 

     The sampling comprised 70 Pratom 6 students in 2 classes of Wat Phraya Suren 

School (Boonmee Anukul), District Office of Khlong Sam Wa, under the supervision of Bangkok, 

2nd semester of academic year 2009. Simple Random Sampling for 40 students was conducted. 

Later, the students were divided into groups of 20. Besides, the first experiment group applied 

teaching approach of Bernice McCarthy's 4-Mat System while the second experiment group 

used that of Jerome Bruner. The period of time used for each experiment group was 7 hours. 

Both groups used the same contents. 

     The Pretest-Posttest Design was used in data collection. The learning achievement 

tests for knowledge in visual art and balance had confidence value of .87. Learning satisfaction 

test had confidence value of .93. T-test of difference score was used for data analysis. 

    The research results revealed that: 

                    1. Learning achievement before and after classes of students learning with Bernice 

McCarthy's 4-Mat System teaching approach was different with statistical significance level of 

.01. 

                    2. Learning achievement before and after classes of students learning with  

Jerome Bruner teaching approach was different with statistical significance level of .01. 

                    3. Learning achievement after classes of students learning with 

Bernice McCarthy's 4-Mat System and Jerome Bruner teaching approach were compared and 

the result was not different. (t = .23 ; sig = .82 ) 
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                      4. Learning satisfaction of students toward teaching approaches of Bernice 

McCarthy's 4-Mat System and Jerome Bruner was both in high satisfaction levels. 
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ประกาศคณุูปการ 
 

     ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จสมบูรณไดดวยความดี ดวยความอนุเคราะหและไดรับคําปรึกษา

แนะนําอยางดียิ่งจากผูชวยศาสตราจารย สาธิต  ทิมวัฒนบรรเทิง ประธานที่ปรึกษา ผูชวยศาสตราจารย

จักรพงษ  แพทยหลักฟา กรรมการที่ปรึกษา และรองศาสตราจารย  พฤทธิ์  ศุภเศรษฐศิริ ซ่ึงกรุณาเปน

กรรมการสมทบในการสอบปากเปลา ที่ไดใหคําแนะนําและกําลังใจในคําปรึกษาดวยดีตลอดมา ผูวิจัยขอ

กราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 

     ขอกราบขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญผูชวยศาสตราจารยลลิตพรรณ ทองงาม รองศาสตราจารย  

ดร. ณัฐกฤตย  ดิฐวิรุฬห ผูชวยศาสตราจารย ดร.เลิศศิริร  บวรกิตติ อาจารยตรีวิทย  พิจิตรพลากาศ นาง

จริยา  ฉวีวรรณากร ผูอํานวยการโรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร (บุญมีอนุกูล) ที่ใหความชวยเหลือในการสราง 

แนะนํา ตรวจสอบเครื่องมือ และแกไขเครื่องมือในการวิจัย พรอมทั้งใหขอคิดที่เปนประโยชนอยางยิ่งตอ

การวิจัย 

     ขอขอบคุณอาจารย ดร.มิ่ง  เทพครเมือง ที่ใหความชวยเหลือและคําแนะนําทางดานสถิติในการ

วิจัย และขอขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร (บุญมีอนุกูล) ที่ให ความ

รวมมือเปนอยางดีในการทดลองครั้งนี้ 

     ขอกราบขอบพระคุณ  คุณพอสมคิด  แกวประกอบ  คุณแมคําผาย  แกวประกอบ  และ        

คุณแมถนอม  ชมสุนทร ท่ีคอยใหกําลังใจอันยิ่งใหญ และเปนผูอยูเบื้องหลังความสําเร็จในการศึกษาครั้งนี้ 

     คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบ เปนเครื่องบูชาพระคุณของบิดา 

มารดา  ครู  อาจารย  และผู มีพระคุณทุกท าน  ตลอดจนเปนแนวทางในการพัฒนากระบวน     

การเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาตอไป 

 

 

        สมชาย  แกวประกอบ 
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1 
 

บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

   พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดกําหนด ใหการศึกษาเปน

กระบวนการเรียนรูเพื่อความงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม 

การสืบสานวัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิด

จากการจัดสภาพแวดลอมสังคม การเรียนรูและปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง

ตลอดชีวิต การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ 

สติปญญา ความรู มีคุณธรรม จริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยาง

มีความสุข(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.2542: 7) 

   และสืบเนื่องจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 หมวด 4 มาตรา 22 

และ 24 ไดแนวทางในการปฏิรูปการเรียนรู โดยใหสถานศึกษาจัดการศึกษาโดยเนนผูเรียนเปน

ศูนยกลาง การจัดการศึกษาและการเรียนการสอนตองถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการ

จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ การจัด

กระบวนการเรียนรูที่สอดคลองกับความสนใจ และความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตาง

ระหวางบุคคล ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการ

ปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน ปลูกฝงคุณธรรมไวในทุกวิชา ผูสอนเปนผูจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม

และอํานวยความสะดวกเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและจัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นได  ทุกเวลา และทุก

สถานที่ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 2543: 29)เราเชื่อกันวาจะเปนการสรางมิติใหม

ทางการศึกษาใหเกิดขึ้นในสังคมไทยไดแตมิติดังกลาวนี้จะตองเกิดจากความรวมมือจากบุคคลหลาย

ฝายเริ่มกันตั้งแตหลายหนวยงานดวยกันทั้งภาครัฐและเอกชน นักเรียน ครู อาจารย ผูปกครอง ชุมชน 

ไดมีการทําความเขาใจในเรื่องของการศึกษาใหถองแท มีการรวมคิดรวมทําใหเปนแนวทางปฏิบัติ

ตลอดจนวิธีการจัดการศึกษาเพื่อใหสังคมของไทยนี้มีคุณภาพ และมีความเหมาะสมกับสังคมไทยอยาง

แทจริง 

  จากที่ไดกลาวมาขางตน จะเห็นวาพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 นี้ได

สงผลตอการปฏิรูปหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ทั้งในดานความคิด หลักการ จุดมุงหมาย มาตรฐาน

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ตลอดจนมาตรฐานและสาระการเรียนรูของกลุมวิชาทั้ง 8 กลุมวิชา 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน รวมทั้งองคประกอบอื่นๆ ของการปฏิรูปหลักสูตรทั้งระบบ อยางไรก็ตามกลุมวิชา

ทัศนศิลป ดนตรีและนาฏศิลป หรือเรียกโดยรวมวา ศิลปะนั้นถือเปนกลุมวิชา 1 ใน 8 ที่จะตองมี 
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การปฏิรูปการเรียนรูควบคูไปกับกระบวนการปฏิรูปการศึกษาและการปฏิ รูปสังคมทั้งระบบ  

(วิรุณ  ตั้งเจริญ.2548: 127) 

“ศิลปะเด็ก คือศิลปะที่เด็ก แสดงออกตามสภาพความสนใจ การรับรู และความพรอมของแต

ละคนโดยที่การแสดงออกนั้นจะแสดงออกดวยวิธีการอยางใด อยางหนึ่ง ผานวัสดุที่เหมาะสมและเปน

ผลงานศิลปะที่รับรูดวยประสาทตาหรือที่เรียกวาทัศนศิลป เมื่อศิลปะเด็กเกี่ยวของกับการศึกษาใน

ระบบโรงเรียน  ศิลปะจึงมีความสัมพันธกับกระบวนการเรียนการสอน และจิตวิทยาการเรียนการสอน

ไปพรอมกัน  การที่เด็กไดปฏิบัติงานศิลปะ (วิรุณ  ตั้งเจริญ.2542: 7) 

ดังนั้นการพัฒนาศักยภาพทางดานความคิดของมนุษยจึงจําเปนตองการความเขาใจเกี่ยวกับ

เร่ืองโครงสรางทางสมองของมนุษย ซึ่งผูรูไดกลาวไววา สมองของมนุษยอาจแบงเปนสองสวน คือสมอง

ซีกซายและสมองซีกขวา สมองซีกซายมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลการคํานวณและดานภาษา 

สวนสมองซีกขวามีความสามารถดานจินตนาการ ความคิดสรางสรรค การรับรูมิติสัมพันธ การพัฒนา

คนเทาที่ผานมามักมุงพัฒนาสมองซีกซายมากกวาซีกขวา ทําใหการพัฒนาศักยภาพของคนดังกลาว

ขาดดุลยภาพ 

 จากขอความขางตนชี้ใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางความรูและทักษะ ผูเรียนที่จะสรางสรรค

งานทัศนศิลปถาขาดความรูและทักษะเรื่องความสมดุลของการวาดภาพ ผลงานที่สรางขึ้นก็ยากที่จะ

ทําใหประสบผลสําเร็จไดดวยดี  ทั้งนี้เพราะความสมดุลเปนองคประกอบในการสรางสรรคงาน

ทัศนศิลป ซึ่งการเรียนการสอนวิชาทัศนศิลปนั้น  เนื้อหาวิชามีทั้งภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติรวมกันทั้ง

สองดานมีความเกี่ยวของกันเปนอยางมาก จนอาจกลาวไดวาเปนหนึ่งเดียวกัน  เนื้อหาทางทฤษฏีคือ

หลักการหรือแนวคิด   ในการดําเนินกิจกรรมภาคปฏิบัติ  ใหมีระเบียบและมีระบบในการทํางานอยาง

ถูกวิธีหรือตองอาศัยหลักการ และเหตุผลบางอยางทางภาคทฤษฏี มาใชเปนพื้นฐานการปฏิบัติงานโดย

ใชทฤษฏีนําหนาจะชวยใหผูเรียนวางขั้นตอนแตละครั้งไดอยางเหมาะสม  

  การจัดกิจกรรมดานทัศนศิลป ผูสอนจําตองออกแบบกิจกรรมใหเหมาะสมกับการเสริมสราง

ศักยภาพของแตละบุคคล เพื่อใหผูเรียนไดเจริญเติบโตเต็มศักยภาพและเพื่อเปนการรองรับการพัฒนา

และสงเสริมการจัดกระบวนการเรียนรู เพื่อสงเสริมคุณลักษณะ ดี เกง มีสุข เปนเปาหมายสําคัญของ

การจัดการศึกษาในปจจุบันที่เนนผูเรียนใหเกิดความคิดรวบยอดซึ่งมีวิธีการสอนหลากหลายวิธี ในที่นี้

ผูวิจัยเห็นวาวิธีการสอนการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท จัดเปนรูปแบบการสอน

แบบหนึ่งที่ผูวิจัยเห็นวาสามารถนํามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางหลากหลาย ยืดหยุนและ

เปนระบบ เพื่อตอบสนองความแตกตางในการเรียนรูของผูเรียน โดยมีพื้นฐานจากความเชื่อที่วา ทุกคน

สามารถเรียนรูไดตามศักยภาพของตนเอง โดยผูเรียนไดเรียนรูตามแบบการเรียนที่ตนเองถนัด 

นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท ไดเนนกิจกรรมที่ 

พัฒนาสมองซีกซาย  ซีกขวาอยางสมดุล  (ตรูเนตร   อัชชสวัสด์ิ .ม.ป .ป . : 66-72 ; อางอิงจาก 
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McCarthy.1987.The 4 MAT System:Teaching to Learning Styles with Right / Left Mode 

Techiques)  

  นอกจากกระบวนการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท แลวการสอนอีก

รูปแบบหนึ่งที่ผูวิจัยคิดวานาจะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูเร่ืองความสมดุลของ

การวาดภาพ ที่ถูกนํามาใชในการสรางสรรคผลงานทางทัศนศิลปของเด็กไดคือ การสอนโดยใชแนวคิด

วิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  

  เจอโรม  บรูเนอร  (Jerome S. Bruner ) ไดเสนอแนะวิธีสอนแบบหนึ่งไว ซึ่งเขาเชื่อวาเปนวิธี

สอนที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดความสามารถในการสรางความคิดรวมยอดและเกิดความคิดรวบยอดไดดี 

การสอนตามวิธีการของบรูเนอรเปนการสอนเพื่อสรางความคิดรวบยอดใหเกิดขึ้นกับผูเรียนโดยการ

ยกตัวอยาง  และใหผูเรียนเรียนโดยการรับรูการเรียนการสอนแบบนี้ครูจะตองเตรียมหาตัวอยางและ

ลําดับตัวอยางที่ “ใช” และ “ไมใช” ไวใหผูเรียนสังเกตถึงลักษณะแตกตาง ครูจะใหนักเรียนคนหาและ

พิจารณาดวยตัวเอง  ทั่งนี้ตัวอยางที่ครูจัดเตรียมจะตองครอบคลุมความคิดรวบยอดที่ครูจะใหนักเรียน

คนหาได  ผูเรียนจะตองใชสามารถในการสังเกตและคิดหาเหตุผลเพื่อเปรียบเทียบวาอยางที่  “ใช” และ 

“ไมใช”ความคิดรวบยอดที่ครูใหนักเรียนคนหานั้นแตกตางกันอยางไร ครูอาจจะใหนักเรียน

ตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับความคิดรวบยอดที่ครูใหนักเรียนคนหา ซึ่งอาจจะมีหลาย ๆ ขอ  เพื่อสรางความรู  

ความเขาใจ เกี่ยวกับความคิดรวบยอดที่ครูใหนักเรียนคนหาดวยก็ไดการสอนในลักษณะนี้  ผูเรียน

จะตองคิดอยางมีเหตุผลเพื่อจัดกลุมที่มีลักษณะเฉพาะรวมกันเขาไวดวยกัน ซึ่งจะตองใชความสามารถ

ในการสังเกตมากขึ้น วิธีสอนแบบนี้นอกจากจะสงเสริมใหผูเรียนเกิดความสามารถในการสรางความคิด

รวบยอด และเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องที่เรียนไดดีแลว ผูวิจัยคาดวาจะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของผูเรียนสูงขึ้นดวย ( จักรพงษ  แพทยหลักฟา.2537 ) 

   จากบริบทดังกลาว กระบวนการสอนทั้งสองรูปแบบนี้ เนนใหผูเรียนมีความรูและความคิด 

รวบยอดของเรื่องที่จะเรียนและอาจเปนแนวทาง ใหผูเรียนมีความสามารถในการสรางความคิดรวบ

ยอดใหสูงขึ้น ผลักดันใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เร่ืองความสมดุล ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

ดวยการใชการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอน

ของเจอโรม บรูเนอร เร่ืองความสมดุล โดยที่การสอนทั้ง 2 วิธีนี้มีขอแตกตางกันคือ การสอนตามแนวคิด

ของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท  เปนการสอนที่เนนการคิดวิเคราะหและพัฒนาสมองทั้งสองซีก พรอม

สรางความรูและทักษะในระหวางเรียน ไปพรอมๆกัน สวนการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม 

บรูเนอร เร่ืองความสมดุล ซึ่งเชื่อวาเปนวิธีสอนที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดความสามารถในการสราง

ความคิดรวบยอด และเกิดความคิดรวบยอดไดดี เปนการสอนเพื่อสรางความคิดรวบยอดใหเกิดขึ้นกับ
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ผูเรียนโดยการยกตัวอยาง  ภาพประกอบและใหผูเรียนเรียนโดยรับรู และสรางความคิดรวบยอดดวย

ตนเอง  

  ผูวิจัยจึงเกิดขอสงสัยวา กระบวนการสอนแบบใดที่จะสามารถชวยใหนักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์

ดานความรูและมีความพึงพอใจในการเรียนรู เร่ืองความสมดุลไดเหมาะสมกวากัน ซึ่งการศึกษาครั้งนี้

จะทําใหทราบถึงกระบวนการสอนที่มีคุณภาพ และเหมาะสมกับเนื้อหาสําหรับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดานความรู เร่ืองความสมดุลของเด็กและเปนแนวทางในการพัฒนานวตกรรมทางการ

สอนทัศนศิลปตอไป   

 
ความมุงหมายของการวิจัย 

      ในการวิจยัครั้งนี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี ้

        1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เร่ืองความสมดุล กอนและหลังเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ระหวางการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการ

สอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

        2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เร่ืองความสมดุล หลังเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ระหวางการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการ

สอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

       3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีตอการเรียน เร่ืองความสมดุล ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

6  ระหวางการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอน

ของเจอโรม บรูเนอร 

 
ความสําคัญของการวิจัย 

 การศึกษาครั้งนี้ ทําใหทราบถึงผลการสอน โดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของ เบอรไนซ       

แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีสอนของเจอโรม บรูเนอร ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง     

การเรียนดานความรูและความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป

ที่ 6 เร่ือง ความสมดุล และเปนแนวทางการจัดการเรียนการสอนทั้งในระบบโรงเรียนและนอกระบบเพื่อ

พัฒนานวตกรรมการเรียนการสอนอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งจะสงเสริมสนับสนุนการเรียนการสอนใหมี

ประสิทธิภาพ 
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ขอบเขตของการวิจัย 

       ประชากรที่ใชในการวิจัย 
   นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร(บุญมีอนุกูล) สํานักงานเขต     

คลองสามวา สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 หองเรียน จํานวน

นักเรียนทั้งหมด 70 คน 
 
        กลุมตวัอยางทีใ่ชในการวิจัย      
          กลุมตัวอยางครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร               

(บุญมีอนุกูล) สํานักงานเขตคลองสามวา สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 

จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 70 คน โดยทําการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random 

Sampling) มาจํานวน 40 คน จากนั้นแบงเขากลุม กลุมละ 20 คน และกําหนดใหกลุมทดลองที่ 1 ใช

การสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท  และกลุมทดลองที่ 2 ใชการสอนโดยใชแนวคิด

วิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  

 
             ระยะเวลาในการทดลอง 

    ระยะเวลาในการทดลอง ทําการทดลองในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2552  ใชเวลาในการ

ทดลอง 7 คาบ คาบละ 50 นาที เปนเวลา 7 สัปดาห 
 
        ตัวแปรที่ศึกษา 

   ตัวแปรอิสระ คือ วธิีการสอน 2 ลักษณะ ดังนี ้

                 1. การสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท   

                 2. การสอนโดยใชแนวคิดวิธกีารสอนของเจอโรม บรูเนอร   

   ตวัแปรตาม คือ 

    1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูเร่ือง ความสมดุลโดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของ 

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท 

     2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูเร่ือง ความสมดุลโดยใชวิธีการสอนตามแนวคิด

วิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร  

     3. ความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ใช

วิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท 

     4. ความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ใช

วิธีการสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร   
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การสอนโดยใชวิธีสอนตาม

แนวคิดของเบอรไนซ  

 แมคคารธี 4 แม็ท   

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
         ตัวแปรอิสระ         ตัวแปรตาม 

 

ดาน 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เร่ืองความสมดุล

โดยใชแนวคิดวิธีสอนของเจอโรม บรูเนอร 
 

 

 

ความพึงพอใจตอกระบวนการเรียน 

 

เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ดานความรูและความพึงพอใจของผูเรียน 

เร่ือง ความสมดุล 

หลังการจัดการเรียนรูทั้ง 2 แบบ 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เร่ืองความสมดุล 

โดยการใชแนวคิดวีธีสอนของเบอรไนซ  

 แมคคารธี 4 แม็ท   
 

 

ความพึงพอใจตอกระบวนการเรียน 

การสอนโดยใชแนวคิดวิธกีารสอน 

ของเจอโรม บรูเนอร 
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นิยามศัพทเฉพาะ 

  1. ความสมดุล  หมายถึง ความเทากันในน้ําหนักของสิ่งตางๆ ระหวาง 2 สวน ซึ่งสามารถชั่ง

น้ําหนักดวยเครื่องชั่งไดเรียกวา ความสมดุลของน้ําหนักจริงเชิงกายภาพ แตความสมดุลในทางศิลปะ

หมายถึงความเทากันตามความรูสึก โดยการแบงภาพหรือผลงานออกเปน 2 สวน โดยใช เสนแบง

กึ่งกลางของผลงาน เรียกวาเสนแกน แลวเปรียบเทียบน้ําหนักขององคประกอบพื้นฐานอื่นๆที่อยู  

2 ดานของเสนแกนวาสมดุลหรือไม เปนความสมดุลตามความรูสึกทางการเห็น 

   2. ประเภทของความสมดุล หมายถึง ความสมดุลที่แบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก      

ความสมดุลแบบ 2 ขางเทากัน (symmetrical balance) หรือความสมดุลแบบสมมาตร และ         

ความสมดุลแบบ 2 ขางไมเทากัน (asymmetrical balance) หรือความสมดุลแบบอสมมาตร 

   3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  ความรู และคะแนนภายหลังสิ้นสุดการเรียน      

การสอน ซึ่งสามารถวัดไดจากคะแนนของนักเรียนในการทําแบบทดสอบ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ือง 

ความสมดุล ผูวิจัยสรางขึ้น โดยผานการวิเคราะหหาประสิทธิภาพคา  ความยากงาย คาอํานาจจําแนก 

และคาความเชื่อมั่นจํานวน 30 ขอ 

   4. การสอนตามแนวคิดของ เบอรไนซ  แมคคารธี หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่

คํานึงถึงการกระตุนศักยภาพทางการคิดของเด็กจากสมองทั้งสองซีกอยางมีดุลยภาพโดยมีข้ันตอนดังนี้ 

  ข้ันที่ 1 (ซีกขวา)  สรางประสบการณที่มีความหมายสวนตัว 

ข้ันที่ 2 (ซีกซาย) ไตรตรองวิเคราะหประสบการณ 

ข้ันที่ 3 (ซีกขวา) บูรณาการวิเคราะหความคิดรวบยอด 

ข้ันที่ 4 (ซีกซาย) พัฒนาความคิดรวบยอดและทักษะ 

ข้ันที่ 5 (ซีกซาย) ปฏิบัติตามขั้นตอนหรือหลักการ 

ข้ันที่ 6 (ซีกขวา) ปฏิบัติตามขั้นตอนหรือตามหลกัการ 

ข้ันที่ 7 (ซีกซาย) วิเคราะหนาํไปใชใหเกิดประโยชน 

ข้ันที่ 8 (ซีกขวา) สรางสิง่ใหมแบงปนการเรียนรู 

    5. วิธีสอนของเจอโรม  บรูเนอร หมายถึง วิธีการสอนโดยใชตัวอยางประกอบวิธีสอนนี้

เนนใหผูเรียนมีบทบาทในการเรียนรูมากขึ้น โดยผูเรียนจะตองพยายามตั้งสมมติฐานเพื่อคนหา     

ความคิดรวบยอดที่กําลังเรียนอยูขณะนั้นจากตัวอยางที่ครูนําเสนอ และตองหาเหตุผลมาตรวจสอบวา

สมมติฐานที่ตั้งขึ้นนั้นถูกตองหรือไม ซึ่งการเรียนการสอนแบบนี้ผูเรียนจะตองใชความสามารถใน    

การสังเกตและความคิดพิจารณามากขึ้น (จักรพงษ  แพทยหลักฟา, 2537) โดยมีข้ันตอนการสอน

ดังตอไปนี้ 
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                            1. ข้ันอธิบายวิธีการเรียนการสอนใหผูเรียนเขาใจขั้นตอนกระบวนการเรียน 

                            2. ข้ันการนําเสนอตัวอยาง ซึ่งมีทั้งตัวอยางที่ “ใช” และ “ไมใช” ของความคิดรวบ

ยอดที่จะสอน ข้ันนี้ผูเรียนตองตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับภาพที่ “ใช” เอาไวในใจ 

                            3. ข้ันการวิเคราะหลักษณะเฉพาะของความคิดรวบยอด ข้ันนี้ผูเรียนตองตั้งคําถาม

ที่ลงทายวา “ใชไหม” เพื่อทดสอบวาสมมติฐานที่ตนตั้งไวถูกตองหรือไม โดยสังเกตจากขอมูลตัวอยางที่ 

“ใช” ทั้งหมด รวมกัน ขอสมมติฐานที่ผิดจะถูกละทิ้งไป 

                            4. ข้ันการสรุปอาง ข้ันนี้จะตอเนื่องกับข้ันการวิเคราะหลักษณะเฉพาะของความคิด

รวบยอด คือ หลังจากจําแนกตัวอยางที่ “ใช” และ “ไมใช” ออกเปนพวก ๆ ไดแลว ก็รวบรวมเอาขอ

สมมติฐานของตัวอยางที่ “ใช” ของความคิดรวบยอดที่เปนจุดมุงหมายมาพิจารณารวมกันแลวสรุปวา

เปนความคิดรวบยอดของสิ่งใด 

                            5. ข้ันการทบทวนถึงความสัมพันธของขอมูลทั้งหลาย และกระบวนการคิดเพื่อให

ไดมาซึ่ง ความคิดรวบยอดที่ถูกตอง 

    6. ความพึงพอใจตอการเรียน เรื่องความสมดุล หมายถึง ความรูสึกและความคิดของ

ผูเรียนที่มีตอการเรียนเรื่อง ความสมดุล โดยไดรับความจูงใจในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด

ของเบอรไนซ แมคคารธี และการสอนโดยใชวิธีสอนของเจอโรม บรูเนอร ทําใหผูเรียนเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรม เกิดความกระตือรือรน ความพอใจ ความสนใจ เปนผลทําใหเกิดประสิทธิภาพของการ

ทํางานและผลงานเกิดการพัฒนาขึ้นโดยวัดไดจากคะแนนการตอบแบบวัดความพึงพอใจตอ       

 การเรียน เร่ืองความสมดุล  
 

สมมติฐานของการวิจัย 
  1. นักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารที     

4 แม็ท จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูสูงกวากอนเรียน 

             2. นักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการสอนโดยใชแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร จะมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูสูงกวากอนเรียน 

             3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูเร่ือง ความสมดุลโดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของ

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กับวิธีการสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร แตกตางกัน 

  4. นักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารที    

 4 แม็ท จะมีความพึงพอใจมาก 

             5. นักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการสอนโดยใชแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร จะมี

ความพึงพอใจมาก 
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บทที่ 2 
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

ในการศึกษาคนควาผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ โดยการจัดทาํหวัขอ

ตามลําดับตอไปนี้ 

              1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญ ตามแนว

พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พุทธศกัราช 2542 

      1.1  ความหมายของการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

      1.2  เทคนิคของการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญ 

      1.3  บทบาทของครูผูสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

      1.4  บทบาทของนักเรยีนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

      1.5 ลักษณะการเรียนรูที่พงึประสงค ตามพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาต ิ

               2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการเรยีนการสอนวิชาศิลปศึกษา 

       2.1  หลักสูตรวิชาศิลปศึกษาในระดบัช้ันประถมศกึษา 

       2.2  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544 

       2.3  ครูกบัการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา 

       2.4  ครูกบัการพัฒนาศิลปะสําหรับเดก็ 

       2.5  กิจกรรมศิลปะ 

       2.6  การสอนศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษา 

       2.7  ความสําคัญของการเรียนการสอนทัศนศิลป 

               3. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

        3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

        3.2 ปจจัยที่มีความสมัพันธกับการเรียน 

        3.3 งานวจิัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

               4. เอกสารที่เกี่ยวของกับการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท 

        4.1  ประวัติการจัดกิจกรรมการสอนระบบ 4 MAT 

                   4.2  หลักการจดัการสอนแบบ 4 MAT 

       4.3  รูปแบบของผูเรียน 4 แบบ 

       4.4  ลําดับข้ันการสอนแบบ 4 MAT  

        4.5  ขอควรคํานึงถึงในการจัดการสอนแบบ 4 MAT 

       4.6  งานวิจัยเกี่ยวกับแผนการสอนแบบ 4 MAT  
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               5. เอกสารที่เกี่ยวของกับรูปแบบการสอนของเจอโรม  บรูเนอร 

       5.1 การวางแผนการสอนความคิดรวบยอด 

       5.2 งานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร  

               6. เอกสารที่เกี่ยวของกับความคิดรวบยอด 

        6.1 ความหมายของความคิดรวบยอด 

        6.2 ความสําคัญของความคิดรวบยอด 

        6.3 ลักษณะและประเภทของความคิดรวบยอด 

        6.4 กระบวนการสรางความคิดรวบยอด 

               7. เอกสารที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 

               8. เอกสารที่เกี่ยวของกับองคประกอบศิลป 

        8.1 ความหมายและความสําคัญขององคประกอบศิลปะ 

        8.2 สวนประกอบขององคประกอบศิลป 

        8.3 การจัดองคประกอบศิลป 

               9. เอกสารที่เกี่ยวของกับความสมดุล 

        9.1 ความหมายของความสมดุล 

        9.2 เสนแกนหรือเสนสมมติ 

        9.3 ประเภทของความสมดุล 

 

1. เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ตามแนว
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 
  1.1 ความหมายของการจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดใหหลักการสําคัญใน การจัด 

การศึกษาตามมาตรา 22 วา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและ

พัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียน

สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ  และเต็มศักยภาพ  (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  และ

กระทรวงศึกษาธิการ.2543: 9) 

   ดังนั้น การจัดการศึกษาที่กลาววา ผูเรียนสําคัญที่สุด อาจมีหลายคนสงสัยวา การจัด 

การศึกษาในรูปแบบใหมนี้ จะดําเนินการไปในทิศทางใดและจะประสบผลสําเร็จเพียงใด 
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   ความจริงแลว Child Centered เกิดขึ้นในประเทศไทยมานานแลวราว พ.ศ. 2495 โดย  

ศ.ดร.สาโรช บัวศรี ไดนําเรื่องนี้มาสอนในวิทยาลัยวิชาการศึกษาประสานมิตร (มหาวิทยาลัย  

ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร ในปจจุบัน) โดยไดแนวคิดหลักวา “ จุดศูนยกลางของการเรียนอยูที่

ผูเรียน” โดยนําพุทธปรัชญามาประยุกตใชในการเรียนการสอน(วารสารวิชาการ.เดือนมิถุนายน 

 2544: 24) 

   ตามที่พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ไดมีขอกําหนดเพื่อเปนการแกปญหา 

โดยไดกําหนดหลักการจัดรูการศึกษาไดวา ตองยึดหลักของผูเรียนทุกคน มีความสามารถเรียนรูและ

พัฒนาตนเองได และใหถือวาผูเรียนสําคัญที่สุดโดยไมใชคําวา “การสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง” 

แตใชคําวา “ ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด” ซึ่งมักเรียกกันวา “เนนผูเรียนเปนสําคัญ” แทน ซึ่งก็คือเร่ือง

เดียวกัน การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญจะทําใหผูเรียนไดคิดไดเรียนรูจากประสบการณตรงที่

หลากหลายตรงตามความตองการและมีความสุขในการเรียนรู ในชวงแรกของการปฏิรูปการเรียนรู เรา

ใชคําวา การสอนเนนเด็กเปนศูนยกลาง ตอมาไดมีการเปลี่ยนแปลงเปน การสอนเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

เปนเทคนิคการสอนซึ่งเปนแนวคิดจากปรัชญาพิพัฒนาการที่เชื่อวาการเรียนรูที่ดีตองทําใหผูเรียนสราง

องคแหงความรูดวยการคนควาและเรียนดวยการปฏิบัติเกิด การแกปญหาและสนองความสนใจของ

ตนเอง ผูเรียนไดลงมือกระทําอยางหนึ่งภายใตการชวยเหลือแนะนําจากครู 

    สําเร็จ  จันทรโอกุล (2541: 35) ไดใหความหมายของการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางวา 

หมายถึง การสอนที่มุงจัดกิจกรรมที่สอดคลองกับการดํารงชีวิต เหมาะสมกับความสามารถและความ

สนใจของผูเรียนโดยเนนใหนักเรียนมีสวนรวมและลงมือปฏิบัติทุกขั้นตอนจนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 

    คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ และกระทรวงศึกษาธิการ (2543: 20) ไดใหความหมาย

ของการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญไววา กระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญที่สุด เปน

การกําหนดจุดหมาย สาระ กิจกรรม แหลงการเรียนรู ส่ือการเรียน และการวัดประเมินผลกับความถนัด 

ความสนใจและความตองการของผูเรียน 

    พิมพันธ  เดชะคุปต (2545: 7) ไดใหความหมายการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญไว

วา การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ คือ แนวการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนสราง

ความรูใหม และสิ่งประดิษฐใหม โดยการใชกระบวนการทางปญญา (กระบวนการคิด) กระบวนการ

ทางสังคม (กระบวนการกลุม) และใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธและมีสวนรวม ในการเรียน สามารถนําความรู

ไปประยุกตใชได โดยครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวกจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน การ

จัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ตองจัดใหสอดคลองกับความสนใจ ความสามารถและ

ความถนัด เนนการบูรณาการความรูในศาสตรสาขาตางๆ ใชหลากหลายวิธี การสอน หลากหลาย

แหลงความรู สามารถพัฒนาปญญาอยางหลากหลาย คือพัฒนาพหุปญญา รวมทั้งเนนการใชวีการ

วัดผลอยางหลากหลายวิธี 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



12 
 
  จากความหมายของนักการศึกษาหลาย ๆ ทาน การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน

สําคัญนั้น เปนกระบวนการเรียนรูที่ผูสอนควรคํานึงถึงประโยชนสูงสุดแกผูเรียน โดยใหผูเรียนมี สวน

รวมในกิจกรรมการเรียนรูมากที่สุด ไดเรียนรูจากประสบการณจริง ไดคิดเอง ปฏิบัติเอง ดังจะเห็นไดวา

เปาหมายของการจัดการศึกษาอยูที่การพัฒนาคนไทยทุกคนใหเปน “ คนเกง คนดี และมีความสุข” โดย

มีการพัฒนาที่เหมาะสมกับชวงวัยใหเต็มศักยภาพทั้งในดานรางกายจิตใจและสติปญญาซึ่งจะสามารถ

นําความรูที่ไดไปประยุกตในชีวิตประจําวันไดอยางมีความสุข 
 

1.2  เทคนิคการจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
        1.2.1 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ผูเรียนเปนสําคัญ 

         รูปแบบการจัดการเรียนการสอนมหีลากหลายวิธทีี่มุงใหผูเรียนเกิด การเรียนรูไดสําเร็จ 

อาทิ กรมสามญัศึกษา ไดเสนอแนะแนวการดําเนนิการของครูไวโดยยึดหลัก และประยุกตรูปแบบ 

CIPPA Model ของรองศาสตราจารย ดร.ทิศนา  แขมมณี ไวดังนี ้
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ภาพประกอบ 1 แนวการดําเนินการสอนของครูผูสอนในการจัดกระบวนการเรียนรูทีเ่นนผูเรียนเปน    

       สําคัญ 
 

ที่มา: คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติและกระทรวงศกึษาธกิาร.(2543).ปฏิรูปการเรียนผูเรียนเปน

สําคัญ.หนา 35. 

 นอกจากนี้ วิธีการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนสําคัญที่สุด มีหลากหลายวิธี ซึ่งไมมีวิธีการ

จัดการเรียนการสอนที่ดีที่สุด ดังนั้น การเรียนการสอนควรใชวิธีที่หลากหลายมาผสมผสานกัน เพื่อให

การเรียนการสอนประสบผลสําเร็จ ซึ่ง ชาตรี  เกิดธรรม ไดกลาวถึงวิธีการสอนที่หลายหลายวิธี ดังนี้ 

 การเรียนรูแบบรวมมือรวมใจ (Cooperative Learning) 

 การสอนแบบโครงสรางความรู (Graphic Organizer) 

 การสอนแบบศูนยการเรียน (Learning Center) 

 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry Based) 

1. ขั้นเตรยีมการ 
 

1.1 เตรียมตนเอง 

1.2 เตรียมแหลงขอมูล 

1.3 จัดทาํแผนการสอน 

 - เตรียมกิจกรรม 

 - เตรียมสื่อ 

   วัสดุ อุปกรณ 

 - เตรียมการวดั 

   และประเมนิผล 

2. ขั้นดําเนินการ 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

โดยใหผูเรียน 

2.1 สราง คนพบความรู 

      ดวยตนเอง (c) 

2.2 มีปฏิสัมพนัธกับแหลง   

      ความรูหลากหลาย (I) 

2.3 มีกิจกรรมเคลื่อนไหว 

      ทางกายอยางเหมาะ 

      สมกับวัยและความ 

      สนใจ (P) 

2.4 ไดเรียนรูกระบวนการ 

      ตาง ๆ (P) 

2.5 นาํความรูไปประยุกต 

      ใช (A) 

 

3. ขั้นประเมนิผล 
 

วัดและประเมนิผลตาม

สภาพจริง 

3.1 วิธกีารหลากหลาย 

3.2 จากการปฏิบัติ 

3.3 จากแฟมสะสมงาน 

C= Construct 

I= Interaction 

P= Physical 

     Participation 

P= Process 

A= Application 
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 การสอนแบบบูรณาการ (Integrate Teaching) 

 การสอนแบบถามตอบ (Ask and Question Model) 

 การสอนดวยรปูแบบซิปปา (CIPPA Model) 

 การสอนแบบโครงงาน (Project Method) 

 การสอนดวยรปูแบบการเรียนเปนคู (Learning Cell) 

 การสอนโดยใชกิจกรรมในแหลงชมุชน (The Use of Community Activities) 

 การสอนแบบทดลอง (Laboratory Method) 

 การสอนแบบโครงการ (Project Method) 

 การสอนแบบแบงกลุมทํางาน (Committee Work Method) 

 การสอนแบบอภิปราย (Discussion Group) 

 การสอนแบบพัฒนาความสามารถเฉพาะ (Talents Unlimited) 

 วิธีการสอนแบบหนวย (Unit Teaching Method) 

 วิธีการสอนแบบบทบาทสมมติ (Role Playing) 

 วิธีสอนแบบวทิยาศาสตร (Scientific Method) 

 การเรียนการสอนโดยการแกปญหา (Problem Solving) 

 กิจกรรมที่ใหนกัเรียนลงมือปฏิบัติ (Hands – on Activity) 

 เรียนจากของเลน (Learning form Toy) 

 วิธีสอนแบบอปุนัย (Inductive Method) 

 วิธีสอนแบบนรินัย (Deductive Method) (ชาตรี  เกิดธรรม.2545: 7-8) 

 

 ซึ่งสันนิษฐานไดวาวิธีการสอนแบบใดก็ตามครูผูสอนควรจะจัดการเรียนการสอนใหสอดคลอง

กับหลักสูตรที่ใชอยูในขณะนั้นและที่สําคัญครูควรจะรูถึงพัฒนาการของเด็กในแตละวัยซึ่งถือวาเปนสิ่ง

สําคัญที่สามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

 
 1.3 บทบาทของครูผูสอนในการจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 ชาตรี  เกิดธรรม ไดกลาวถึง บทบาทผูสอนในการจัดกิจกรรมที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ ไวดังนี้ 

 1. การใหคําแนะนํา ส่ิงที่ควรชี้แนะ คือ 

     1.1 ชี้แนะกิจกรรมหัวขอศึกษาคนควาหรือสถานการณ ซึ่งอาจเปนสถานการณจริงหรือ 

                         สถานการณจําลองก็ไดใหเปนไปตามหลักสูตรหรือสอดคลองกับหลักสูตรซึ่งผูสอน            

                         ตองเตรียมการ โดยเสนอใหเลือกหรือใหนักเรียนกําหนดขั้นเอง และไดรับการปรับปรุง 

                         แกไขจากผูสอน 
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     1.2  ชี้แนะวิธีการดําเนินการโดยใหคําปรึกษาใหขอคิดเกี่ยวกับวิธีศึกษาคนควาจาก 

                            แหลงขอมูล วิธีรวบรวม วิธีนําเสนอ แนะนําการทํางานรวมกัน การใชส่ือและแหลง 

                            การเรียนรู 

 2. การกํากับดูแลกิจกรรม ผูสอนควรกํากับดูแล ดังนี้ 

     2.1  กํากับดูแลการทํางาน โดยแนะนําวิธีการทํางานใหเปนไปอยางถูกวิธี ถูกรูปแบบ 

     2.2  รูจักการทํางานรวมกับผูอื่น รับผิดชอบ คิดและทําอยางสรางสรรค ปรับปรุงตนเองอยู 

                           เสมอ 

                     2.3  ประเมินผลตามสภาพจริงจากการสังเกตพิจารณาระหวางปฏิบัติงานตามขั้นตอนตาง ๆ  

                             อยางตอเนื่องและจากความถูกตองเรียบรอยของผลงาน โดยอาจพิจารณาประกอบ 

           กับผลการประเมินตนเองของผูเรียนผลการประเมินจากกลุมเพื่อนและขอคิดเห็นของ 

           ผูปกครอง (ชาตรี  เกิดธรรม.2545 : 6) 

 

กระบวนการจัดการเรียนการสอนนี้ เปนอิสระของครูที่จะจัดการแผนตางๆ ซึ่งครูก็ไดรับ

แนวนโยบายมาจากการศึกษาหลักสูตร เมื่อครูมีความเขาใจอยางถูกตอง ครูจึงนํามาจัดการในรูปแบบ

ของแผนการสอน ซึ่งจะตองสอดคลองและมีความเหมาะสม อยางนอยครูตอง มีพื้นฐานทางความคิด

วาจะมีวิธีการสอน และจะเสริมเทคนิคการสอนเพื่อจะนําไปสอนนักเรียนไดอยางไร วิธีการสอนเปนอีก

กระบวนการหนึ่งที่มีความสําคัญ และครูผูสอนเองก็ตองคํานึงถึงความเหมาะสมใน การนําวิธีการสอน

มาใชใหเหมาะสมกับวัยของนักเรียน ในอดีตนั้น วิธีการสอนมีมากมาย โดยที่ครูไมจําเปนตองใชวิธีการ

สอนตามแบบอยางกับแตละวิชา ครูอาจจะนําวิธีการสอนมาประยุกตไวรวมกัน เพื่อใหนักเรียนเกิดการ

ตื่นตัว และมีส่ิงแปลกใหมเขามา ซึ่งเปนการเพิ่มบรรยากาศของการเรียน การสอนไดอีกรูปแบบหนึ่ง 

โดยที่ครูตองคํานึงถึงความเหมาะสม รวมทั้งตัวครูเองก็สามารถคัดคานหาวิถีทางหรือมีการออกแบบ

วิธีการสอนตามแบบฉบับของตนเองได ส่ิงที่ควบคูกับวิธีการเรียน การสอนก็คือ การเลือกใชส่ือนั่นเอง 

ครูผูสอนก็จะมีบทบาทเปนอยางมาก ส่ือการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาไมจําเปนตองเปนสื่อราคา

แพง หากครูมีความคิดสรางสรรคดี ครูอาจจะมองถึงสภาพแวดลอมในทองถิ่นแลวนําเอาวัสดุที่มีอยูใน

ทองถิ่นมาดัดแปลง โดยแนะใหนักเรียนเปนผูประดิษฐส่ือข้ึนใชเองก็ได ถือไดวาเปนการใชทรัพยากรใน

ทองถิ่นใหมีประโยชนไดเปนอยางดี 
 
1.4 บทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
การเรียนการสอนที่เนนนกัเรียนเปนศูนยกลางนี้ นักเรียนจะมีความสําคัญอยางยิง่ เพราะการ

เรียนการสอนตองยึดประโยชนของผูเรียนเปนสําคัญ และใหนกัเรียนไดเรียนรูและประกอบกิจกรรมดวย

ตัวเองอยางเตม็ที่และเต็มศักยภาพ  
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ทิศนา  แขมมณี ไดเสนอบทบาทของนักเรียนไวดังนี ้
 1. บทบาทการมีสวนรวมในการแสวงหาขอมูล ขอเท็จจริง ความคิดเห็น หรือประสบการณ 

                     ตาง ๆ จากแหลงความรูที่หลากหลาย เพื่อนํามาใชในการเรียนรู 

 2. บทบาทในการศึกษาหรือลงมือกระทํากิจกรรมตาง ๆ เพื่อทําความเขาใจใชความคิด  

                     กล่ันกรอง แยกแยะ วิเคราะห สังเคราะหขอมูล ขอเท็จจริง ความคิดเห็น ความรูสึกหรือ 

                     ประสบการณตาง ๆ ที่หามาไดและสรางความหมายใหแกตนเอง 

 3. บทบาทในการจดัระบบระเบียบความรูที่ไดสรางขึ้น เพื่อชวยใหเกิดการเรียนรูเกิดความ      

                     คงทนและสามารถนําความรูนั้นไปใชไดสะดวกขึ้น 

 4. ใชความคิดอยางเต็มที่ ปฏิสัมพันธ โตตอบ คัดคาน สนับสนุน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

                     กับคนอื่น 

 5. แสดงความสามารถของตนและยอมรับความสามารถของคนอื่น 

 6. ตัดสินใจและแกปญหาตางๆ 

 7. เรียนรูจากกลุม และชวยใหกลุมเกิดการเรียนรู (ทิศนา  แขมมณี.2542 : 26) 

 

            ไสว  ฟกขาว ไดเสนอบทบาทของนักเรียนไวดังนี ้
1. เปนผูศึกษาคนควาปฏิบัติดวยตนเองในทุกเรื่องตามที่ครูกําหนดเพื่อใหเกิดการเรียนรู 

2. ดําเนินการเรียนดวยตนเองเพื่อใหการเรียนสนุกสนานตื่นเตนมีชีวิตชีวาและทาทายอยู 

    ตลอดเวลา 

3. มีสวนรวมในการเรียนทั้งรางกาย จิตใจและการคิด ในทุกสถานการณที่ครูกําหนดขึ้น 

    อยางเปนธรรมชาติเหมือนสถานการณในชีวิตจริง 

4. เรียนทั้งในหองเรียน ( Class) และในสถานการณจริง ( Reality) เพื่อพัฒนาทักษะทาง 

    สังคม 

5. ตอบคําถามสําคัญหรือคําถามหลัก ( Key Questions ) ที่ครูกําหนดจากประสบการณ 

    ของตนเองหรือประสบการณในชีวิตจริง 

6. มีความกระฉับกระเฉงวองไวในการมีสวนรวมอยางแทจริง เชน สามารถจําพิจารณาทํา 

    ตามคําแนะนําของครูไดอยางดี 

7. ทํางานดวยความรวมมือรวมใจอาจจะทํางานเดี่ยว เปนคู เปนกลุมไดดวยความเต็มใจ 

    และเจตคติที่ดีตอกัน 

8. มีความสามารถในการสื่อสาร เชน ฟง พูด อาน เขียน มีทักษะสังคมรวมทั้งมีมนุษยสัมพันธ 

    ที่ดีระหวางเพื่อนในกลุม เพื่อนในกลุมอื่น ๆ และกับครู 

9. เปนผูมีความสามารถแกปญหา คิดริเร่ิมส่ิงใหมที่เปนประโยชน 

10.เปนผูสามารถสรางความรู (Construct) ดวยตนเองและเปนการเรียนรูอยางมีความหมายที่ 

     สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได (ไสว  ฟกขาว.2542 : 243) 
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จากขอมูลดังกลาว บทบาทของผูเรียนในการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญนั้น นักเรียน

จะตองเปนผูลงมือปฏิบัติ คิดคน และมีสวนรวมในการทํากิจกรรมดวย ตนเอง โดยไดรับคําแนะนําและ

ความชวยเหลือจากครู อาจารย และนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีความสุข 

 
1.5 ลักษณะการเรยีนรูทีพ่ึงประสงค ตามพระราชบัญญัติการศกึษาแหงชาติ 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 จัดไดวาเปนบทบัญญัติที่สามารถใหทิศทางใน

การปฏิรูปการศึกษาไดอยางชัดเจน แมวาอาจจะมีปญหาและอุปสรรคตาง ๆ มากมายแตหากไดรับ

ความรวมมือจากทุก ๆ ฝายที่เกี่ยวของกับการศึกษา ไมวาจะเปนองคกรการศึกษา พอแม ครู ผูเรียน 

ผูบริหาร และชุมชน ก็ตาม ทุกฝายดังกลาวจําเปนที่จะตองมีการประสานงานการศึกษาเขาดวยกัน

เพื่อใหการศึกษาไทยประสบผลสําเร็จดวยดี 

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติและกระทรวงศึกษาธิการ ไดกําหนดลักษณะการเรียนรู  

ที่พึงประสงค ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ ไวดังนี้ 

 
ลักษณะการเรียนรูที่พึงประสงค 

ผูเรียนที่พึงประสงค คือ ผูเรียนที่เปนคนดี คนเกง และคนมีความสุข 

คนดี  คือคนที่ดําเนินชีวิตอยางมีคุณภาพ มีจิตใจที่ดีงาม มีคุณธรรม จริยธรรม มีคุณลักษณะ 

ที่พึงประสงคทั้งดานจิตใจ  และพฤติกรรมที่แสดงออก  เชน  มีวินัย  มีความเอื้อเฟอเกื้อกูล มี 

เหตุผล  รูหนาที่  ซื่อสัตย พากเพียร ขยัน ประหยัด มีจิตใจเปนประชาธิปไตย เคารพความคิด 

เห็นและสิทธิของผูอื่น  มีความเสียสละ  รักษาสิ่งแวดลอม สามารถอยูรวมกันกับผูอื่น  อยาง 

สันติสุข 

คนเกง  คือคนที่มีสมรรถภาพสูงในการดําเนินชีวิต โดยมีความสามารถดานใดดานหนึ่งหรือ 

รอบดาน หรือมีความสามารถเฉพาะทาง เชน ทักษะและกระบวนการทางดานวิทยาศาสตร 

 ความสามารถทางดานคณิตศาสตร มีความคิดสรางสรรค มีความสามารถทางดานภาษา 

 ศิลปะ  ดนตรี  กีฬา  มีภาวะผูนํา  รูจักตนเอง ควบคุมตนเองได เปนตน เปนคนทันสมัย  ทัน 

เหตุการณทันโลกทันเทคโนโลยีมีความเปนไทย สามารถพัฒนาตนเอง ไดอยางเต็มศักยภาพ 

 และทําประโยชนใหเกิดแกตน สังคม และประเทศชาติได 

คนมีความสุข คือ คนที่มีสุขภาพดีทั้งกายและจิตใจ เปนคนราเริงแจมใส รางกายแข็งแรง จิตใจ 

เขมแข็ง มีมนุษยสัมพันธ มีความรักตอทุกสรรพสิ่ง มีอิสรภาพปลอดพนจากการตกเปนทาสของ 

อบายมุข และสามารถดํารงชีวิตไดอยางพอเพียงแกอัตภาพ (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 

และกระทรวงศึกษาธิการ.2543 : 11-12) 
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2. เอกสารที่เก่ียวของกับการเรียนการสอนศิลปศึกษา 
   2.1 หลักสตูรประถมศกึษากับวิชาศลิปศกึษา 
   หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 ไดจัดใหกลุมวิชาสรางเสริมลักษณะนิสัยเปนอีก

กลุมประสบการณในหลักสูตร รายวิชาที่ถูกจัดเพื่อสรางเสริมลักษณะนิสัยใหแกผูเรียน ไดแก  จริย

ศึกษา ศิลปศึกษา ดนตรีและนาฏศิลป พลศึกษา ซึ่งวิชาเหลานี้ นับไดวาเปนวิชาที่มีคุณคา และมี

ความสําคัญตอชีวิตประจําวันไดอยางดีทีเดียว ซึ่งเปนการจัดกระบวนการเรียนการสอนอันจะทําให

เด็กไทยมีคุณลักษณะของนิสัยที่ดี 

     การจัดการเรียนการสอนศิลปะในระดับประถมศึกษาตามแนวทางของหลักสูตรศิลปะแบบ

ใหม มีความแตกตางไปจากหลักสูตรเดิมอยางไร คงพอสรุปไดวา วิชาในกลุมที่สรางสุนทรียใหกับ

ผูเรียน ซึ่งไดแก ศิลปะหรือทัศนศิลป ดนตรีและนาฏศิลปนั้น พยายามที่จะสนองเปาหมายของหลักสูตร

การศึกษาทั่วไปของชาติในประเด็นตาง ๆ วิชาในกลุมนี้จะสามารถ ชวยพัฒนาผูเรียน ซึ่งก็ไดแก การ

พัฒนาผูเรียนดานทักษะพิสัย เปนการพัฒนาดานการแสดงออกเชิงความคลองแคลวของกลามเนื้อ

อวัยวะทางรางกาย และความชํานาญเชิงศิลปะแขนงนั้น ๆ ตามวุฒิภาวะของผูเรียนแตละระดับอายุ 

ดานจิตพิสัยเนนความสําคัญของอารมณ ความรูสึก การรูซึ้ง เห็นคุณคาถึงความดี และความสวยงามที่

เปนการพัฒนาดานจิตใจ ซึ่งพิสัยทั้งสองดานนี้เปนเปาหมายหลักของศาสตรแขนงตาง ๆ มาแตโบราณ

กาล แตกระบวนการเรียนการสอนศิลปะในอดีตเนนใหประสบการณทาง   ทักษะพิสัย แกผูเรียนเปน

สําคัญ 

   สวนการเรียนรูทางจิตพิสัย แมจะเปนเปาหมาย แตก็มิไดมีการวางแผนการเรียนการสอน

อยางเปนระบบ อีกดานคือ พุทธพิสัย จะเนนใหความสําคัญในเรื่องการรูคิด เชาวปญญา ความรู ความ

เขาใจ การคิดวิเคราะหในการที่สรางใหผูเรียน ไดรับการพัฒนาอยางสูงสุดนั้นจึงจําเปนที่ตองมี ทั้งใน

ดานพุทธพิสัย จิตพิสัยและทักษะพิสัย 

    เมื่อรูถึงจุดประสงคของหลักสูตรแลว ก็ข้ึนอยูกับวา ครูผูสอนวิชาศิลปศึกษานั้นจะจัด

กิจกรรมอยางไรเพื่อสนองหลักสูตร และใหผูเรียนไดรับความรูและประโยชนสูงสุดจากการเรียน    

การสอน ถาการจัดกิจกรรมศิลปะสามารถสนองจุดประสงคของหลักสูตรได การเรียนการสอนก็จะ

ไดรับความสําเร็จอยางแนนอน 

 
   2.2 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 
    กลาวถึงการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษา ตามแนวทาง

หลักสูตรศิลปะแบบใหม ก็จะมีความแตกตางไปจากหลักสูตรเดิมตรงที่วา วิชาในกลุมที่สราง     

ความเพลิดเพลิน ความสนุกสนามใหกับผูเรียน ซึ่งก็ไดแก ศิลปะ หรือทัศนศิลป ดนตรีและนาฏศิลป ที่มี
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บทบาทในการพัฒนาผูเรียนทั้งในดานทักษะพิสัย ซึ่งก็จะเปนเรื่องของการปฏิบัติทั้งสิ้นจะเปนการ

พัฒนาผูเรียนในดานการแสดงออกเชิงความคลองแคลววองไวของรางกาย 

      มะลิฉัตร เอื้ออานนท กลาววาในดานจิตพิสัย จะเนนในเรื่องของอารมณ ความรูสึก การรู

คุณคาของความสวยงาม ซึ่งจะเปนการพัฒนาในดานของจิตใจและในดานของพุทธพิสัยก็ จะเนน

ความสําคัญเกี่ยวกับเร่ืองของการรูจักคิด เชาวปญญา ความรูและความเขาใจ ซึ่งในหลักสูตรใหมนี้ก็จะ

สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดเร่ิมประกาศใช โดยที่กระแส

ความตองการที่จะใหครูเปลี่ยนแปลงบทบาทจากการเปนผูสอนหนังสือใหกลายมาเปนผูอํานวยความ

สะดวกในการเรียนรูกับกิจกรรมนักเรียนใหมีมากขึ้น (มะลิฉัตร   เอื้ออานนท.2545 : 2) 

     หลักสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 นั้น ถือวาไดเปนเรื่องใหมของวงการศึกษาอาจเปน

เพราะสาเหตุตาง ๆ ที่ประเทศไทยตองประสบกับปญหาตาง ๆมากมาย จึงทําใหตองมีการปฏิรูป 

ปญหาอันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพสังคม เศรษฐกิจ และสังคม ความลมเหลวของการจัด

การศึกษา รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ความเจริญกาวหนาทางวิชาการและเทคโนโลยี ความ

เปนสังคมที่ไปสูความเปนสากล และการปฏิรูปสังคม เปนตน ปญหาเหลานี้ จึงทําใหประเทศไทยตองมี

การปฏิรูปการศึกษาครั้งสําคัญ 

     กรมวิชาการไดกลาวถึงหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดสาระและมาตรฐาน       

การเรียนรูเปนเกณฑในการกําหนดคุณภาพของผูเรียน ไวดังนี้ 

 
     เมื่อเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐานซึ่งกําหนดไวเฉพาะสวนที่จําเปนสําหรับเปนพื้นฐาน ใน การดํารงชีวิต 

     ใหมีคุณภาพสําหรับสาระและมาตรฐานการเรียนรูตามความสามารถ ความถนัด และความสนใจของ 

     ผูเรียน สถานศึกษา สามารถพัฒนาเพิ่มเติมไดแบงออกเปนสาระการเรียนรูของกลุมวิชา 8 กลุมวิชา คือ 

     1.กลุมวิชาภาษาไทย 

     2.กลุมวิชาคณิตศาสตร 

     3.กลุมวิชาวิทยาศาสตร 

     4.กลุมวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

     5.กลุมวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา 

     6.กลุมวิชาศิลปะ 

     7.กลุมวิชาอาชีพและเทคโนโลยี 

     8.กลุมวิชาภาษาตางประเทศ 

     ซึ่งทั้ง 8 กลุมนี้ จะมีการยึดแกนรวมของการเรียนรู (The Common Care of Learning) เพื่อตองการการ 

     บูรณาการการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการศึกษา ซึ่งหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานจะเนนกระบวน  

     การเรียนรูดวยสมอง ดวยกายและใจ ใหผูเรียนเปนผูสรางความรูผานกระบวนการคิดดวยตนเอง โดยการ 

     เชื่อมโยงกับธรรมชาติ จินตนาการ ความงาม ปญญา ละฐานความจริง เพื่อใหสามารถสะสมองคความรู 

     และพัฒนาตนเองใหสมบูรณ กระบวนการเรียนรูก็จะเกิดขึ้นไดอยางมีพลัง เมื่อผูเรียนไดเรียนรูอยางมีสวน 
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     รวม (Porticipatory Learning) ใหผูเรียนมีโอกาสเห็นงานของตนเอง สาระและมาตรฐานการเรียนรูหลัก 

     สูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูเปนเกณฑ  ในการกําหนดคุณภาพของ 

     ผูเรียน ซึ่งกําหนดไวเฉพาะสวนที่จําเปนสําหรับเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตใหมีคุณภาพ สําหรับสาระและ    

     มาตรฐานการเรียนรูตามความสามารถ ความถนัดและความสนใจของผูเรียน สถานศึกษาสามารถพัฒนา    

     เพิ่มเติมได 

     สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาศิลปะ 

     สาระที่ 1: ทัศนศิลป 

     มาตรฐาน ศ1.1: สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการความคิดสรางสรรคและวิเคราะหวิพากษวิจารณ  

     คุณคางานทัศนศิลปถายทอดความรูสึกความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ ชื่นชมและประยุกตใชในชีวิต     

     ประจําวัน 

     มาตรฐาน ศ1.2: เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคางาน 

     ทัศนศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทยและภมิูปญญาทองถิ่น 

     สาระที่ 2: ดนตรี 

     มาตรฐาน ศ2.1: เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากวิจารณคุณคา ถายทอด  

     ความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

     มาตรฐาน ศ2.2: เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคาของดนตรีที่ 

     เปนมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทยและภูมิปญญาทองถิ่น 

     สาระที่ 3: นาฏศิลป 

     มาตรฐาน ศ3.1:เขาใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคา ถาย 

     ทอดความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

     มาตรฐาน ศ3.2: เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคาของดนตรี 

     ที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทยและภูมิปญญาทองถิ่น 

     แนวการจัดการเรียนรูในแตละชวงชั้น 

     ชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 3 

      การจัดการเรียนรูตองตอบสนองตอความสนใจของผูเรียน โดยคํานึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรู ทั้งนี้ใน 

      แตละคาบเวลาเรียนนั้นไมควรใชเวลานานเกินความสนใจของผูเรียน สถานศึกษาตองจัดการเรียนรูใหครบ   

     ทุกกลุมสาระในลักษณะการบูรณาการ ที่มีภาษาไทยและคณิตศาสตรเปนหลัก เนนการเรียนรูตามสภาพ 

      จริงมีความสนุกสนาน ไดปฏิบัติจริงเพื่อพัฒนาความเปนมนุษยทักษะพื้นฐานการติดตอส่ือสาร  ในการคิด      

      คํานวณ การคิดวิเคราะหและพัฒนาลักษณะนิสัยและสุนทรียภาพ 

     ชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6 

     การจัดการเรียนรูมีลักษณะคลายชวงชั้นที่ 1 แตจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกเรียนในสิ่งที่ตนสนใจ 

     มุงเนนทักษะการทํางานเปนกลุม การสอนแบบบูรณาการ โครงงาน การใชหัวเรื่องในการจัดการเรียน 

     การสอน เพื่อใหผูเรียนไดเกิดทักษะในการคิด การคนควาแสวงหาความรู สรางความรู   ดวยตนเอง       

     สามารถสรางสรรคผลงานแลวนําไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอื่นวิชาศิลปศึกษาถูกจัดใหอยูในกลุมสาระ 

     การเรียนรูศิลปะ ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 ซึ่งกลุมสาระการเรียนรูที่มุงเนนการ 
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     สงเสริมใหมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงามสุนทรียภาพ  ซึ่งมีผลตอ 

     คุณภาพชีวิตมนุษย ดังนั้น กิจกรรมศิลปะสามารถนําไปใชในการพัฒนาผูเรียนไดโดยตรง ทั้งทางดาน 

     รางกาย จิตใจ  สติปญญา   อารมณและสังคม ตลอดจนการนําไปสูการพัฒนาสิ่งแวดลอมสงเสริมให  

     ผูเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเองและแสดงออกในเชิงสรางสรรค มีการพัฒนากระบวนการรับรูทางศิลปะ 

     จนผูเรียนสามารถคนพบศักยภาพของตนเอง อันเปนพื้นฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพ   ได 

     ดวยการมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย สามารถทํางานรวมกันไดอยางมีความสุข  

     (กรมวิชาการ.2544: 12) 

 

 จากขอมูลดังกลาวไมวาจะเปนหลักสูตรเดิม หรือปฏิรูปหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานดังที่

กลาวไปแลวนั้น ผลที่ไดรับก็คือ เครือขายของความรู และประสบการณของผูเรียนที่ผูเรียนนั้นจะเปนผู

ปฏิบัติ ดังนั้นครูจึงนาจะเปนผูที่มีความรู ความเขาใจ ในการใชหลักสูตร เพื่อสามารถนํามาจัด

กระบวนการเรียนการสอนใหเกิดผลกับผูเรียนไดอยางเต็มที่ 

 
 2.3 ครูกับการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา 
 วิชาศิลปศึกษาเปนกระบวนการจัดการเรียนการสอนอีกวิชาหนึ่ง ที่มุงสงเสริมใหเด็ก ทุกเพศ

ทุกวัย ไดมีโอกาสแสดงออกอยางมีเสรีภาพ ไมวาจะเปนดานความคิดสรางสรรค จินตนาการที่ส่ือ

ออกมาในรูปแบบของผลงานศิลปะ ภาคเริ่มตนของการเรียนการสอน จะตองเริ่มตนที่บุคคลที่เรียกวา 

ครู เพราะครูจะเปนผูนําเทคนิควิธีการสอนไปสอนผูเรียนใหมีความ สามารถ และเขาใจถึงศิลปะได

อยางถูกตอง ครูควรจะตองรูจักการนําหลักจิตวิทยา รวมถึงพัฒนาการของเด็กในแตละชวงวัย โดย

จะตองศึกษาใหมีความเขาใจเปนอยางดี สําหรับการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา ครูศิลปะนั้นจะนองมี

วิธีการสอนที่แตกตางกันไปจากครูผูสอนในวิชาอ่ืน ๆ เพราะงานศิลปะจะตองเปนงานที่ออกมาจาก

ความคิดสรางสรรค  ครูศิลปะจะตองเปนผูกระตุนให เด็กเปนคนชางสังเกต  ชางคิด  ชางทํา  

ชางสรางสรรค และแกปญหาเปนทําใหผูเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมโดยสื่อออกมาเปนผลงาน และ

ในขณะเดียวกันก็จะตองมีความยืดหยุนแกปญหาเฉพาะหนาได ครูจะตองมีกระบวนการโดยคํานึงวา 

จะทําอยางไรใหผูเรียนไดมีการพัฒนาในทุก ๆ ดานใหเต็มศักยภาพของตนเอง ในการเรียนการสอนครู

จะตองรูวาเมื่อไหรที่ครูควรเขาไปชวยแนะนํา โดยเสนอแนะกิจกรรม เปนผูทําใหเด็กรูสึกวาอยากทํา 

อยากคิด อยากแสดงออกมาตามจินตนาการ ในการทํากิจกรรมศิลปะเด็กนั้น จะมีคามากกวาการทํา

กิจกรรมอยางอื่น ครูควรทําใหเด็กรูสึกวา กิจกรรมศิลปะมีความสําคัญและตัวครูก็ตองมีความรูสึกวา

กิจกรรมศิลปะนั้นมีความรูสึกดวยเชนกัน 

  ในการจัดกระบวนการจักการเรียนการสอนของวิชาศิลปศึกษานั้น มีรูปแบบของการจัด

กิจกรรมอยูหลายประการ เพื่อใหผูเรียนมีกระบวนการทํางาน ความคิดสรางสรรคจินตนาการ ตลอดจน

สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได ส่ิงที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนวิชาศิลปะนั้น ไดแก ครูผูสอน 
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ส่ือ วัสดุอุปกรณ เวลาในการทํากิจกรรม เทคนิควิธีการสอน ส่ิงเหลานี้ลวนมีความสําคัญที่เดียวและ

แนนอน ปญหายอมเกิดขึ้นได หากขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ไมมีความพรอม เชน หากขาดสื่อ วัสดุอุปกรณ 

อุปกรณบางอยางมีราคาแพง หายาก ผูเรียนบางคนขาดตรงจุดนี้ ก็ทําใหเกิดความทอแท เพราะผงงาน

ที่ตั้งใจจะทําไมสามารถดําเนินตอไปไดเวลาในการทํากิจกรรมก็เปนอีกประการหนึ่งในการทํางานศลิปะ 

การเรียนการสอนชั่วโมงศิลปะในปจจุบันจะถูกกําหนดไวเพียงสัปดาหละ 1 ชั่วโมง ซึ่งนอยเกินไป 

เพราะหากผูเรียนเปนเด็กกวาเขาจะสรางจินตนาการ อารมณ ความคิดสรางสรรค ก็ผานไปประมาณ

คร่ึงชั่วโมงซึ่งพอจะทํางานดวยความเพลิดเพลินก็หมดเวลาเสียแลว จึงทําใหงานไมเสร็จตามเวลา 

เพราะอารมณและความสุนทรียในการทํางานขาดความตอเนื่อง 

 อารี  พันธมณี กลาววา การเรียนการสอนในวิชาศิลปศึกษา นับไดวาเปนการเรียนรูอยาง

สรางสรรค นั่นก็หมายถึงวา การเรียนที่ผูเรียนมีสวนรวม ริเร่ิมวางแผนจัดการ เสนอความคิด มีการ

ตัดสินใจ และมีการประเมินความสําเร็จพัฒนาปรับปรุงโดยที่ผูเรียนเปนผูเรียนที่ตื่นตัว มี ความ

กระตือรือรนคลองแคลววองไว และรูสึกสนุกสนานกับส่ิงที่ตนทํา และสามารถที่จะเปลี่ยน แปลงไดดีข้ึน 

และรูสึกตื่นเตน ตื่นตัวกับส่ิงแปลกใหมที่ผูเรียนคนพบดวยตนเอง ทําใหมีกําลังใจ มีความสนุกสนานใน

การเรียนรูและอยากเรียนรูตอไป ทําใหเกิดนิสัยใฝรู ใฝเรียน การเรียนรูอยางสรางสรรค จึงเปนการเปด

โอกาสใหผูเรียนคิดอยางมีอิสระ (อารี  พันธมณี.ม.ป.ป: 1143)  

 อํานาจ  เย็นสบาย กลาววา ความเชื่อที่วา ใคร ๆ ก็สอนศิลปะได เพียงแตเอาของจริงมาตั้ง 

แลวเขียนตาม ใครเขียนเหมือนก็เอาคะแนนไปเต็ม ความคิดเชนนี้ตองยกเลิก ควรจะเปนหนาที่ของรัฐ

และกระทรวงศึกษาธิการ ที่จะตองหวนกลับมาพิจารณา การขาดแคลนบุคลากร คือครูศิลปศึกษาใน

โรงเรียนอยางจริงจังกวาที่เปนอยู ( อํานาจ  เย็นสบาย.2545 : 67) 

  นวลออ  ทินานนท กลาววา วัตถุประสงคของการเรียนการสอนศิลปศึกษาในระดับช้ัน

มัธยมศึกษามีอยูหลายประการและหนึ่งในนั้นคือ การตองการปลูกฝงใหเด็กเปนคนชางคิด ชางทํา  

โดยผานกิจกรรมในหมวดตางๆของศิลปศึกษาไมวาจะเปนระดับใดก็ตามจึงควรสงเสริม การพัฒนา

ทางสติปญญาควบคูไปกับการแสดงออกของเด็ก (นวลออ  ทินานนท.2545 : 99) 

   ครูจะตองมีการวางแผนการสอนที่ดีโดยมีการจัดการเรียนการสอน และเทคนิคการสอน

ผสมผสานการใชจิตวิทยาในการนํามาใชพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก เขามาชวยในการวางแผน 

เตรียมรับกับปญหาที่เกิดขึ้น เพราะครูจะตองมีการการแกปญหาการเรียนการสอนดวยกิจกรร ตางๆ 

ดวยดีกอนที่จะนํากิจกรรมเขามาชวยสอน ครูผูสอนก็ควรทําการศึกษาหลักสูตรเพื่อใหเกิดความเขาใจ

ในหลักสูตร เพื่อเขาใจในหลักการ จุดมุงหมาย โครงสรางของหลักสูตรเพื่อนํามาไปใชไดอยางถูกตอง 
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2.4 ครูกับการพัฒนาศลิปะสําหรบัเด็ก 
            วิรุณ  ตั้งเจริญ ไดกลาวถงึครูกับการพัฒนาศิลปะสําหรับเดก็ไวดังนี ้

 

1. การสอนศิลปะไมจําเปนจะตองเปนครูศิลปะเสมอไป ครูที่มีสวนใกลชิดกับเด็กก็ควรจะไดสอน

วิชาศิลปะ อยางมีความเชื่อม่ันโดยศึกษาแนวทางและจุดหมายปลายทางของการสอนตลอดจน

การเปลี่ยนแปลงของสังคม ผูใกลชิดและเขาใจเด็กมีโอกาสที่จะสรางทัศนคติและจัดประสบการณ

ทางศิลปะไดดีกวา 

2. ครูผูสอนมีความจําเปนที่จะตองศึกษาพัฒนาการเด็ก โดยถือประสบการณตรงที่ไดใกลชิดกับ

เด็กเปนสําคัญพยายามสรางความเห็นอกเห็นใจตอเด็กทุกดาน เชน ความยุงยากในการจัดหาวัสดุ

การแกปญหาความตองการในบทเรียน ครูควรพยายามหาทางชวยเหลือเพื่อสรางกําลังใจใหแก

เด็ก 

3. สงเสริมใหเด็กไดรับประสบการณทางศิลปะทั้งทางตรง และทางออมมากเทาที่ครูผูสอนสามารถ

จะทําได หรือจัดใหได เพราะประสบการณจะมีสวนสรางความประทับใจและเปนพื้นฐานอันมีคา

กับชีวิตของเด็กในอันที่จะรูจักเลือกและเปรียบเทียบเพื่อความสุขและความพอใจ ดวยเหตุนี้ครูจึง

ควรจัดประสบการณใหมากมายหลายดาน 

4. ครูผูสอนไมควรใชวิธีเผด็จการสั่งงานใหเด็กทําดวยการกําหนดผลสําเร็จอยางตายตัวจนกระทั่ง

เด็กไมสามารถแสดงออกมาซึ่งความคิดเห็นของตนเองได เพราะครูไดจัดวางทางเดินหรือลอม

กรอบไวแลวทุกดาน 

5. อยาสงเสริมใหเด็กเอาแบบอยางเพื่อนที่ปฏิบัติงานอยูดวยกัน เพราะอาจจะติดเปนนิสัย

กลายเปนผูไมมีความเชื่อม่ันในตนเองในตรงกันขาม ครูควรมุงสงเสริมสรางลักษณะเฉพาะตัว

สรางความมั่นใจใหกับเด็กทุกคน 

6. ควรดูแลใหเด็กสรางสรรคงานดวยความพยายามของตนเองกลาคิดและกลาตัดสินใจที่จะทํา

อยางสงเสริมใหใชสมุดฝกหัดวาดภาพระบายสี หรือมีลวดลายเปนตัวอยาง โดยจุดมุงหมายของ

แบบฝกหัดนั้น ไมมีอะไรมากไปกวามุงผลทางทักษะ การลอกแบบ และการระบายสีลงในชองวาง 

ถาจะใชก็ควรใชเปนแบบฝกหัดประกอบเปนครั้งคราว 

7. ครูตองพยายามเราใจ พูดคุยชักจูงใหเด็กสนใจที่จะคนพบส่ิงตาง ๆ ดวยตนเอง สงเสริมให

เสาะหาแหลงวิชา และประสบการณ เชน หองสมุด พิพิธภัณฑ สถานแสดงภาพ โบราณสถานครู

ควรเปนผูนําเด็กไปสูแหลงประสบการณเหลานี้ดวยและพยายามพูดคุยสรางทัศนคติที่ดีดวย

วิธีการคอยเปนคอยไป 

8. ไมควรสอนกฎเกณฑ ทฤษฎี รายละเอียด ละสัดสวนตาง ๆ เพราะควรจะไดสงเสริมใหเด็ก

คนพบขอสรุปดวยตัวเขาเอง เด็กอาจจะมองไมเห็นความสําคัญของตน ครูควรใชวิธีแนะจาก

ผลงานของเด็ก การเขาใจดวยตนเองจะเปนความเขาใจสะสมที่มีคุณคา ความรูความคิดจากงาน

ชิ้นนี้จะถูกนําไปแกปญหาในงานชิ้นตอไป และจะพัฒนาตนเองเชนนี้สืบไป 

9. ครูจะตองพยายามดูแลการทํางานศิลปะของเด็กอยางใกลชิดและสม่ําเสมอเพราะการเรียน

ศิลปะจําเปน ตองอาศัยการชี้แนะเปนรายบุคคล ครูจะตองรับผิดชอบในการพัฒนาการของเด็ก

บางครั้งการปลอยปละละเลย ทําใหการสอนศิลปศึกษาพลาดเปาหมาย 
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10. การที่เด็กบางคนมีปญหา และไมสามารถจะปฏิบัติงานใหสําเร็จลุลวงไปได อาจจะจนปญญา

ที่จะสรางสรรค ไมสามารถทํางานที่ใชความประณีตไดไมกลาที่จะแสดงออกงานไดไมพึงพอใจ

ตนเอง ครูจะตองไมทอดทิ้งเพราะปญหาเหลานี้เด็กตองการใหครูชวยคลี่คลายและแนะแนวทาง

ใหกับตน ครูควรสนใจเปนพิเศษเพื่อชวยสรางความมั่นใจ และไมมีความรูสึกวา ตนเองสูเพื่อนใน

หองเรียนไมได 

11. ชวยคล่ีคลายปญหา และความคิดของเด็ก โดยวิธีซักถามพูดคุยเกี่ยวกับปญหาและความคิด

ครู ตองพยายามใหเด็กไดมีการแสดงความคิดเห็น อภิปราย และพูดคุยในปญหาทั่วไปที่เหมาะสม

และเกี่ยวโยงกับการปฏิบัติงาน การที่เด็กจะกลาพูดคุยซักถามนั้น ครูตองมีความสัมพันธทาง

ความรูสึกตอเด็ก 

12. การสาธิตใหเด็กดู ควรสาธิตวิธีการใชเครื่องมือ ความปลอดภัยในการใชเครื่องมือ หรือเฉพาะ

วิธีการบางอยางที่ยุงยาก ไมจําเปนจะตองแสดงใหเด็กเห็นวาครูเขียนอยางไร หรือมีวิธีปลีกยอย 

อยางไรเพราะเด็กบางคนจะยึดแนนอยูกับวิธีการของครู 

13. ครูควรเคารพตอการทํางานและผลงานของเด็ก สรางความภาคภูมิใจแกเด็ก ไมมีทาทีหรือ

คําพูดที่สอวาทํางานใชไมได หรือทํางานสูคนอื่นไมไดเพราะเด็กจะมีความรูสึกไวตอการแสดงออก

ของผูใหญ 

14. ควรใหเด็กไดภาคภูมิใจกับผลงานของตน ในแงที่วาผลงานชิ้นนั้นเปนฝมือของเด็กเองครูไม

ควรแกไขดัดแปลงงานของเด็กการชวยเหลืออาจจะเปนไดเพียงเล็กนอยในกรณีที่เด็กขอรองแต

วิถีทางที่ดีที่สุด ยกตัวอยางกวาง ๆ หลายๆ แงมุม พอเปนทางใหเด็กแกปญหาของเขาเอง 

15. เปดโอกาสใหเด็กไดพบขอผิดพลาดดวยตนเอง เพราะสิ่งที่ผิดพลาดเด็กจะจดจํามันไดอยาง

แมนยําและเปนบทเรียนกับการทํางานตอไป การชวยแกไขขอผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้น ครูควรเปนผู

ชี้แจงกวาง ๆ หรือใหรวมกันวิพากษวิจารณหลังจากงานเสร็จส้ินลงแลว 

16. การเรียนศิลปศึกษาควรสงเสริมใหมีบรรยากาศรื่นรมยเปนกันเอง การสงเสริมใหมีบรรยากาศ

เปนกันเองมีผลในการทํางานที่จะสงเสริมความคิดหลาย ๆ ดาน เชน ความคิดสรางสรรค การ

แสดงออกจินตนาการ เมื่อเด็กเกิดความรูสึกวาตนกําลังอิสระเด็กก็พรอมที่จะคิดและทําอยางเต็ม

ความสามารถแตอยาใหเสรีภาพในทางผิดจนเกิดความโกลาหลในหองเรียน 

17. สงเสริมใหเด็กสามารถทําในสิ่งที่ทําได โดยไมใชวิธีหักโหมใหเด็กทํางานที่ยากเกินไปอยาหวัง

ผลงานสําเร็จเปนหลัก เพราะการเรียนรูเกิดจากการคนควาทดลองและเลือกสรร ครูตองมีความ

อดทนที่จะเห็นเด็กเรียนศิลปะอยางคอยเปนคอยไป และเหมาะสมกับวุฒิภาวะ วิธีการเรียนลัดทาง

ศิลปศึกษาจึงไมนาจะมี 

18. พยายามสงเสริมใหเด็กเปนคนกลาพูด กลาแสดงความคิดเห็น กลาวิพากษวิจารณ การแสดง

ความคิดเห็นงานของตน ชวยใหเขาใจความรูสึกนึกคิดของเด็กเปนการฝกเหตุผลและความเชื่อม่ัน

ไปพรอมกัน แตคําถามของครูไมควรถามในเชงิที่วา ครูไมเขาใจงานของเด็ก 

19. สงเสริมใหมีการแสดงงานของเด็กทุกคน แตไมควรเปนไปในทางแขงขันกันเพราะบางคนที่ไม

สามารถทําดีเทาผูอื่นได อาจจะทอใจ และเด็กกลุมนั้นอาจจะไมมีทางสูอยูตลอดไปจนกลายเปน

ปมดอยโดยไมรูตัว (วิรุณ  ตั้งเจริญ.2539: 148-150 ) 
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    ส่ิงที่ครูจะตองจัดเตรียมใหตัวเด็กใหไดทํางานศิลปะนั้นครูจะตองคํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญ

เพื่อใหเหมาะสมและสอดคลองกับพัฒนาการทําใหเด็กสามารถแสดงศักยภาพที่มีอยูในตัวเองออกมา

อยางเต็มที่ผลที่ไดตามมาคือความภาคภูมิใจความชื่นชมในผลงานของตนเองสงผลใหเด็กมีความสุข

และมีเจตคติที่ดีตอการทํางานศิลปะ 

 
   2.5  กิจกรรมศิลปะ 
    สําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของวิชาศิลปะนั้น จะมีรูปแบบในการจัด ที่

หลากหลายมาก ซึ่งสวนใหญก็เพื่อใหเด็กมีกระบวนการในการทํางาน อยางมีความคิดสรางสรรค 

จินตนาการ และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาครูผูสอนควร

พิจารณาใหสอดคลองกับวัยของเด็ก และที่สําคัญควรคํานึงถึงสภาพสิ่งแวดลอมนั้นหมายถึงทองถิ่น 

ครูผูสอนควรจะพยายามพลิกแพลงจัดหาวัสดุในทองถิ่นมาใชใหเหมาะสมกับงานศิลปะ และครูผูสอน

ตองไมลืมจุดหมายปลายทางของกิจกรรมทางศิลปศึกษา สําหรับในการเตรียม การสอนในวิชาศิลปะ 

ไมวาจะสอนในระดับใดแกเด็ก สอนอะไร สอนเมื่อใด และจะดําเนินการสอนอยางไร ครูผูสอนก็ควรจะ

จัดการสอนแตละครั้งใหโยงกับเนื้อหาและประสบการณสัมพันธกับคร้ังกอนๆ และครั้งตอไป และ

สอดคลองกับบูรณาการกับวิชาอื่น ๆ ดวย 

   กิจกรรมในเนื้อหาของวิชาศิลปศึกษานั้น ครูผูสอนตองคํานึงวา ควรจะจัดกิจกรรมอยางใด 

เพื่อใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน ที่จะมีการพัฒนาในเรื่อง ดังตอไปนี้ 

                   1. พฒันาการฝกประสาทสัมผัส 

                   2. พัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

                   3. เกิดความซาบซึ้งในสนุทรยีภาพ 

                   4. เปนการปลูกฝงคานยิม และคุณสมบัติทีด่ีของศิลปะและวัฒนธรรม 

                   5. พัฒนาทางดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา 

                   6. ฝกการเรียนรูจักการแสดงออกตามความถนัด และความสามารถของแตละคน 

                   7. ฝกใหเปนคนมีระเบียบ ประณีต และชางสังเกต คิดเปน ทาํเปน 

                   8. เกิดความสนกุสนานเพลิดเพลิน และรูจักการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

                   9. เปนการนําความรูและประสบการณไปใชบูรณาการกบักลุมวิชาตาง ๆ 

                 10. พฒันาใหเดก็เปนคนดี เกง และมีความสขุ 

กิจกรรมของวชิาศิลปศึกษานั้น นอกจากจะเกี่ยวของและสงเสริมส่ิงตาง ๆ ดังที่ไดกลาวมา 

ขางตนแลว การเรียนการสอนยงัเกี่ยวของกับความเขาใจวุฒิภาวะของเด็ก ความพรอม ส่ิงเรา      

 อีกดวย 
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 วิรุณ  ตั้งเจริญ  ไดกลาวถงึกิจกรรมของวิชาศิลปะ ดังนี ้

 
กิจกรรมศิลปะสงเสริมการสรางสรรค 

1. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหมีความรูสึกไวตอปญหาตาง ๆ ตอสภาพแวดลอมและตอความรูสึกนึก

คิดของผูอื่น ซึ่งจะชวยใหเด็กมีประสบการณรอบตัวอยางลึกซึ้ง ไมใชสัมผัสหรือรับรูสภาพแวดลอม

อยางผิวเผินและเฉยเมย การสัมผัสวัสดุสรางสรรคยังชวยสงเสริมประสาทสัมผัสตอวัตถุหรือวัสดุ

ตาง ๆ ใหมีความรู ความเขาใจ และความรูสึกตอบรับอยางมีประสิทธิภาพอีกดวย 

2. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหมีความคลองตัวในการแสดงความคิด เพราะกิจกรรมสรางสรรคจะ

ชวยใหเด็กรูจักคิด รูจักแกปญหา ลําดับความคิดและตัดสินใจอยางฉับไวเพื่อใหสามารถแสดงออก

ไดอยางเปนกระบวนการตอเนื่อง ประกอบกับการแสดงออกทางศิลปะในแตละกิจกรรมเปนส่ิงที่

เด็กตองคิดสรางสรรคตามเหมาะสมของกิจกรรมแตละอยางทําใหความคิดเปนไปอยางกวางขวาง

และคลองตัว 

3. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหรูจักยืดหยุนและปรับตัวใหเหมาะสมกับสภาพการณ ผูมีความคิด

สรางสรรคมักจะเปนผูที่สามารถแกปญหาเฉพาะหนาไดเสมอ รูจักตัดสินใจอยางเหมาะสม ซึ่ง

ปญหาเฉพาะหนาตาง ๆ นั้นจะไมใชหลักสูตรสําเร็จสําหรับการแกปญหา กิจกรรมศิลปะที่ไมถูก

หรือผิดแตมีเฉพาะความชอบ หรือไมชอบเทานั้นเปนกิจกรรมซึ่งทาทายความคิดที่ตองยืดหยุนอยู

ตลอดเวลา ปรับตัวใหทันกับสภาพการณและการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ 

4. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหมีความคิดเห็นเปนของตนเอง ไดแก การสงเสริมใหเด็กสามารถคิดใน

ส่ิงใหม ๆ ที่ตนไดรับจากประสาทสัมผัสดานตาง ๆ และสามารถถายทอดความคิดใหเปนรูปธรรม

ตามปริมาณสิ่งเราและความพรอมของเด็กแตละคน ศิลปะเด็กนอกจากจะแสดงความบริสุทธิ์ใจ

และจริงใจในการแสดงออกแลว ทั้งรูปแบบและเนื้อหา ยังมีลักษณะเฉพาะตัวอีกดวยซึ่งส่ิงเหลานี้

ยอมมีผลตอเนื่องไปถึงความคิดและพฤติกรรมของเด็กแตละคน 

5. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหสามารถดัดแปลงและประดิษฐสรางสรรค การสรางสรรคเปนการรูจัก

ดัดแปลงตกแตง หรือประดิษฐส่ิงตาง ๆ ขึ้น การสรางสรรคกิจกรรมศิลปะยอมมีผลตอเนื่องไปสู

ความรูสึกนึกคิดและการแสดงออกทั่ว ๆ ไป 

6. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหสามารถลดสกัดตัดทอนประสบการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม

เนื่องจากการแสดงออกทางศิลปะที่สะทอนความรูสึกนึกคิดนั้น สภาพแวดลอมตาง ๆ ที่เสนอไวใน

งานศิลปะ จะถูกลดสกัดตัดทอนใหเหลือเพียงสวนที่เห็นวาจําเปนหรือชื่นชอบมากที่สุด 

7. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหเปนผูรับรูส่ิงตางๆ อยางกวางขวางจากการแสดงออกทางศิลปะอยาง

ตอเนื่องเด็กจะแสดงออกหลายลักษณะ รับรูหลายดานเพื่อนํามาแสดงออก นอกจากนั้นการ

สรางสรรค ในแตละกิจกรรมยังตองคิดหลายดานและหลายครั้ง คิดวิเคราะห เปรียบเทียบ

คุณสมบัติ ปริมาณ และคุณภาพ เพื่อนําไปสูการตัดสินใจที่แนนอน (วิรุณ  ตั้งเจริญ.2539 : 143-

144 ) 
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การที่จะใหเด็กไดถายทอดความรูสึกนึกคิดอยางมีความสรางสรรค จินตนาการออกมาเปน

ผลงานทางทัศนศิลปไดนั้นไมวาจะเปนการวาดภาพ การปน การแกะสลัก การประดิษฐตาง ๆ แลวถา

ครูสามารถใหเด็กไดแสดงออกอยางเต็มที่ โดยใหมีความคิดอยางเสรีไมกําหนดภายในกรอบจนเกินไป

เพราะการแสดงออกซึ่งจินตนาการของเด็กเองนั้นสามารถบงบอกถึงพฤติกรรมในดาน อ่ืนๆ ดวย  

การจัดกิจกรรมใหเด็กไดฝกปฏิบัตินั้นไมใชการฝกฝนทางการชวยที่เนนเปาหมายทางทักษะใหเด็กมี

ความคิดสรางสรรค มีสภาพเปนชางฝมือ เพื่อนําผลงานทางทัศนศิลปไปใชในชีวิตประจําวันโดยตรง 

แตการจัดกิจกรรมทัศนศิลปเปนวิธีการที่จะสะทอนผลไปสูการพัฒนาลักษณะนิสัย เพื่อเปน

ความสามารถในการเรียนรูและดํารงชีวิตในสังคมโดยเนนลักษณะนิสัย ที่   คิดเปน ทําเปน และ

แกปญหาเปน 

  
 2.6 การสอนศิลปะในโรงเรียนประถมศึกษา 
 เด็กในวัยเรียนระดับช้ันประถมศึกษาในการเรียนศิลปะนัน้ ตองมกีารใชประสาทสมัผัสทั้ง 5 

หรืออาจจะเรยีกไดวา มีการใชในทุกสวนของรางกายที่จะทําใหเด็กเกดิการเรียนรูไดดีคงจะตองใหเด็ก

นั้นไดลงมือปฏิบัติจริง การแสดงออกทางดานศิลปะกเ็ชนกนัครูผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงออก

อยางสรางสรรคและเต็มความสามารถ 

              โลเวนเฟลด (นวลออ ทนิานนท.2542: 27 – 32 ; อางองิจาก Lowenfeld.1987 ) ไดแบง 

พัฒนาการทางศิลปะของเดก็ในชวงวยั 7 – 9 ป ดังนี ้

 
วัยสรางความคิดรวบยอด (The Schematic Stage) อายุระหวาง 7-9 ป 

เมื่อเด็กไดพัฒนาการจาการขีดเขี่ยมาถึงการพยายามสรางสัญลักษณที่จะส่ือความหมายคน สัตว 

ส่ิงของ สัญลักษณที่เปนความคิดรวบยอดของสิ่งตาง ๆ ความคิดรวบยอดถูกกําหนดขึ้นเมื่อ

ลักษณะเฉพาะของสิ่งของนั้น ๆ เชน ตนไม บาน แตหากเด็กมีการเปลี่ยนแปลงรูปทรง ความคิด

รวบยอดของสิ่งนั้น ๆ ก็จะไมคงที่ เด็กจะแสดงถึงลักษณะสําคัญเทานั้น ส่ิงที่เด็กวาดออกมาคือ

สัญลักษณของภาพลักษณในจินตนาการ รูปที่เด็กวาดจะคลายของจริงมากกวา   วัยกอน เพราะ

เด็กสามารถสรางความสัมพันธระหวางตนเองกับส่ิงแวดลอมไดดีขึ้น มีลักษณะ การวาดดังนี้ 

- มีการวาดซ้ํา ๆ ซึ่งเปนการแสดงถึงความพยายามในการทําความเขาใจของความคิด 

รวบยอดนั้นๆ และมักวาดเสนที่เฉียบขาดไมลังเลใจ 

- รูปที่วาดจะแสดงถึงความรูของเด็กเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมรอบตัว 

- ความคิดรวบยอดจะเปลี่ยน หากเด็กพบวามันมีความหมายพิเศษหรือสําคัญสําหรับเขา 

- การใชเนื้อที่ในการวาด เด็กยังไมสามารถจัดวางภาพใหเปน 3 มิติ จะจัดวางภาพในลักษณะ 2 

มิติ จะพยายามแสดงความสัมพันธของพื้นที่วางกับวัตถุตาง ๆ ใหมีความสัมพันธกัน โดยเด็กจะ

วางวัตถุตาง ๆ ไวบนเสนฐาน (Base Line) คือเสนที่ใชรองรับส่ิงตาง ๆ ที่ปรากฏในภาพ เด็กอาจมี

ความเชื่อวาเสนฐานเปนเสนที่สามารถทําใหสรรพส่ิงตาง ๆ ตั้งอยูได เสนฐานอาจเปน เสนนอน 
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เสนโคง เสนเฉียง หรือขอบกระดาษ รูปตาง ๆ ที่อยูบนเสนฐานและตั้งไดฉากกับ    เสนบานดวย 

ในภาพหนึ่ง ๆ อาจมีเสนฐานหลายเสน ในบางครั้งเด็กอาจไมใชเสนฐานในความหมายของพื้นดิน

แตมันอาจหมายถึงขอบโตะที่เด็กวาดคนลอมอยู 

- มีการจัดวางภาพในลักษณะของภาพพับกลาง (Folding Over) ที่มีลักษณะคลายกับการพับ

กระดาษเปนสองตอนและใชเสนรอยพับเปนเสนกั้นกลางรูปวาดจะปรากฏเสนบนฐาน (คือรอยพับ

ทั้งสอง) โดยดานบนมีลักษณะเปนหัวตั้ง สวนรูปที่ปรากฏบนเสนฐานดังกลาวก็จะกลับหัว การที่

เด็กวาดเชนนี้แสดงใหเห็นถึงการดึงเอาสิ่งแวดลอมใหเขามาสัมพันธกับตน ซึ่งถือวาเปนศูนยกลาง 

- นอกจากการใชเสนฐาน (Base Line) และการพับกลาง (Folding Over) เด็กยังเขียนภาพใหมี

ลักษณะที่สามารถทะลุมองเห็นภายในไดแมวาจะเปนการทับซอนกันเปนลักษณะของภาพโปรงใส

คลายกับภาพเอ็กซเรย (X-Ray Picture) 

- ในเด็กบางคนมีการวาดรูปโดยตองการแสดงใหเห็นเหตุการณ เร่ืองราวหลายเหตุการณในภาพ 

ใหทุกส่ิงปรากฏออกมาพรอมกัน ดวยการแสดงออกในลักษณะของภาพที่มองจากมุมสูง (Bird 

Eyes View) เปนการแสดงถึงความพยายามในการแสดงออกอยางภาพ 3 มิติ ดวยการแสดงออก

ของวัตถุคลายกับรูปแปลนหรือรูปดานบน (ในแบบกอสราง) เชน โตะ เกาอี้ 

- การแสดงออกดานรูปคน เด็กจะแสดงถึงความรู ความเขาใจเกี่ยวกับคนวามีสวนประกอบ

ภายนอกอยางไร เชน หัว ลําตัว แขนขา  และเด็กจะเขียนสวนประกอบของใบหนา ซึ่งจะมี

รูปลักษณที่ตางกันตามที่เด็กเขาใจจะมีการตกแตง โดยใสเส้ือผาใหคนที่เด็กวาดดวย 

- จะมีการวาดคนในลักษณะหนึ่ง ๆ ซ้ํากันและหากเด็กเห็นวาอวัยวะสวนใดสําคัญ เขาจะเนนใหมี

ขนาดใหญ เกินจริงตามสัดสวน 

- การใชสี เร่ิมมีการใชสีใหสัมพันธกับวัตถุและมักใชสีซ้ํา ๆ ในวัตถุเดียวกัน ซึ่งเด็กจะใชสีตาม

ความเขาใจเชนนี้ตลอด ไมวาสภาพการณจะเปลี่ยนไปเชนไร ในวันที่ฝนตก ฟาครึ้มหรือวันที่แดด

ออกจาเด็กก็ยังคงใชสีฟาเขียนทองฟาเด็กยังคงเขาใจวาหญาตองมีสีเขียว แมวามันจะแหงเหี่ยว

เปนสีน้ําตาลแลวก็ตาม 

- ดานการออกแบบ ไมพบวาเด็กชวงวัยนี้มีการออกแบบหรือมีจุดมุงหมายเชนนั้น เปนเพียงแตการ

แสดงออกถึงการวาดซ้ํา ๆ กัน ซึ่งเปนไปตามธรรมชาติของเด็กวัยนี้ ซึ่งจะตางกับการออกแบบของ

ผูใหญ ซึ่งทําไปโดยมีจุดมุงหมาย ครูไมจําเปนตองสอนถึงหลักการออกแบบอยางเอาเปนเอาตาย

กับเด็ก เพราะมันอาจเปนการทําลายความเปนธรรมชาติ และความมีอิสระในการสรางงานอยางที่

วัยของเขาควรจะเปน (นวลออ  ทินานนท.2542: 27-32) 

 

    เกษร  ธิตะจารี ไดกลาวถึงการสอนศิลปะที่ดีไววา การสอนศิลปะที่ดีและมีประสิทธิภาพ 

ข้ึนอยูกับตัวผูสอนเปนสําคัญเริ่มตั้งแตความพรอมของผูสอนใน การเตรียมการสอนโดยการศึกษา

หลักสูตร เนื้อหาวิชา การทําส่ือการสอน การกําหนดกิจกรรม การเรียนการสอน ตลอดจนหลักการ

ประเมินผล (เกสร  ธิตะจารี.2543: 12) 
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     ศิลปศึกษาในโรงเรียนชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษามักจะมีการเรียนการสอนที่เปน

พื้นฐานทางศิลปะใหกับนักเรียน คือ การเขียนภาพระบายสี การปนและการแกะสลัก การพิมพภาพ

และการออกแบบเศษวัสดุ  เพื่อเปนการฝกทักษะในการทํางาน  รูปแบบกิจกรรมทัศนศิลป              

ดังกลาวคือ 

        1. กิจกรรมการเขียนภาพระบายสี เปนเรื่องเกี่ยวกับการนําเทคนิคการใชสีของแตละ

ประเภทมาระบายสี มีการทดลองสี ตลอดจนสามารถถายทอดเรื่องราวตางๆ รอบตัวออกมาเปน

ภาพวาด โดยมีเสน แสงเงา ลักษณะพื้นผิว องคประกอบศิลปะ มาเขียนภาพระบายสี เปนการฝก

พัฒนาความสัมพันธของกลามเนื้อมือและสายตา 

ตัวอยางกิจกรรม ไดแก 

1.1 วาดรูปและระบายสีตามใจชอบ 

1.2 วาดภาพจากการฟงนทิาน 

1.3 วาดภาพจากประสบการณ 

1.4 วาดภาพจากเสียงเพลง 

1.5 วาดภาพจากจนิตนาการ 

1.6 ระบายสทีีก่ําหนดให 

1.7 วาดภาพดวยนิว้มือ 

1.8 วาดภาพตอเติมจากสิ่งเราที่กาํหนดให หรือการวาดตอเติมจากสวนที่ไม 

สมบูรณ ภาพใหจากสิง่เรา เชน ใหภาพวงกลม สามเหลีย่ม แลวใหเดก็ใชจินตนาการตอเติมใหเปนรูป

ตาง ๆ 

        2. การปน โดยใชวัสดุ เชน ดนิเหนยีว ดินน้ํามัน กระดาษผสมกาว มาปนใหเปนรูปราง

ตาง ๆ ตามจนิตนาการ เปนการฝกกลามเนื้อมือ 

        3. กิจกรรมฉีก ปะ และตัดกระดาษ 

           เปนกิจกรรมที่ใชกระดาษตาง ๆ มาฉีก ตัดและนํามาติดบนกระดาษทําใหเปนภาพ 

กระดาษที่ใชไมควรแข็งหรือเหนียวเกินไป ไดแก กระดาษหนังสือพิมพ กระดาษวารสาร กระดาษหอ

ของขวัญ กระดาษสีมัน ฯลฯ 

ตัวอยางกิจกรรม ไดแก 

3.1 ฉีกกระดาษเปนชิน้ ๆ ตดิซอนเรียงกัน 

3.2 ฉีกกระดาษเปนรูปเรขาคณิต เชน สามเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยม วงกลม ฯลฯ 

3.3 ติดกระดาษลงบนรูปที่ตดัไวใหแลว ใหเด็กฉีกกระดาษสวนที่เกินออก 

3.4 แปะกระดาษที่ฉีกเปนรูปเรขาคณิตลงบนกระดาษอกีแผนใหเปนรูปตาง ๆ  

3.5 นาํกระดาษรูปเรขาคณิตประกอบเปนรูปตามคําสัง่ 
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3.6 ฉีก หรือตัดกระดาษอิสระเปนรูปตามจนิตนาการ ฯลฯ 

        4. การพิมพภาพ เปนการนําเอาพื้นผิวของวัสดุตาง ๆ มาพิมพเปนภาพซึ่งพื้นผิวนั้นอาจมี

ลักษณะที่แตกตางกันไปก็จะขึ้นอยูกับวัสดุนั้น การพิมพภาพถือเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่ทําใหนักเรียน 

เกิดความคิดสรางสรรคและจินตนาการในการพิมพใหเปนเรื่องราวเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

        5. การออกแบบเศษวัสดุ เปนกิจกรรมที่ฝกใหนักเรียนไดมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค โดย

การนําเอาเศษวัสดุตาง ๆมาประยุกต ดัดแปลงแตงเติม ใหเกิดผลงานชิ้นใหมข้ึนมากิจกรรมนี้จะทําให

นักเรียนไดคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน 

        6. งานพับกระดาษ เปนงานประดิษฐกระดาษใหมีลักษณะเปนภาพ 3 มิติ อีกแบบหนึ่งที่

ตองอาศัยการทํางานประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อตา มือ และนิ้วมือ พับกระดาษใหเปนภาพ

สัญลักษณตามลําดับข้ันตอน จากงายไปหายาก โดยครูใชการอธิบายประกอบแผนภูมิลําดับขั้นตอน 

การพับปฏิบัติดวยตนเอง ลําดับข้ันตอนการพับไมควรยากเกินความสามารถของเด็กพับแลวใหนักเรียน

ตกแตงระบายสีใหสวยงาม 

           จากขอมูลดังกลาว การจัดกิจกรรมศิลปะ(ทัศนศิลป) สําหรับเด็กนั้นถือไดวาเปน

กิจกรรมที่สรางสรรคและมุงสงเสริมใหผูเรียนนั้นไดมีการพัฒนาการดานตาง ๆ ทั้งทางดานอารมณ 

สังคม รางกายและสติปญญา ครูจึงจําเปนที่จะตองสรางแรงจูงใจ เสริมการกระตุนใหเด็กเกิด       

การเรียนรูที่สอดคลองกับพัฒนาการของผูเรียน ซึ่งผูเรียนจะสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

ได 

  
 2.7 ความสําคัญของการเรียนการสอนทัศนศิลป 
 วิรุณ  ตั้งเจริญ  (2543: 5 ) กลาววา ทัศนศิลป (Visual Art) เปนศิลปะในชวงเวลาของสังคม

สมัยใหมที่เปลี่ยนแปลงความคิดอานเปลี่ยนความเชื่อ เปลี่ยนพฤติกรรมจากโลกภายในมาสูโลก

ภายนอก จากนามธรรมมาสูรูปธรรม จากจินตนาการมาสูโลกแหงประจักษ (Empiricism) ที่พบเห็นได 

สัมผัสได รับรูได 

 กอนที่จะใชคําวา “ ทัศนศิลป” จะพบวาในระยะแรก ๆ เมื่อมนุษยสรางงานผลงานมักจะเปน

งานชางมากกวา คือมุงประโยชนใชสอย หรือสนองความจําเปนในการดํารงชีวิตเบื้องตน เพราะเหตุวา

มนุษยตองเรรอนทํามาหากิน ไมอยูเปนที่เปนทางแนนอนเชนปจจุบันแตในระยะเวลาตอมา เมื่อต้ังหลัก

แหลงแนนอน มีอาชีพทางเกษตรกรรม จึงพอมีเวลาสรางผลงานใหประณีตขึ้นบาง 

สังคมสมัยใหมเปนสังคมอุตสาหกรรม ซึ่งมีระบบใหม ดังนั้นจึงมีการทบทวนกันใหม โดย

สถาบันเบาเฮาสในเยอรมันนี ซึ่งสถาบันนี้มีหลักการที่จะรวมศิลปะแขนงสถาปตยกรรม จิตรกรรม และ

ประติมากรรม เขาเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน เพื่อจะไดกลมกลืนกับสภาพสังคมอุตสาหกรรมสมัยใหม 

และเปนการผสานทางดานขนาดของศิลปกรรมขนาดใหญ และขนาดเล็ก ใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน
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ดวย ชวงนี้ “ ทัศนศิลป” หรือ Visual Art ยังไมเปนที่นิยมนัก และยังมีอีก คําหนึ่งมีคนใชอยูในชวง

เดียวกันคือ “ ศิลปะรูปทรง “ ( Plastic Art ) เขามาพัวพันดวย กอความเขาใจสับสน พวกที่ยึดมั่นใน

ความรูสึกก็มักจะใชทัศนศิลป ( Visual Art ) พวกที่ถือความสําคัญของวัตถุก็มักจะใชศิลปะรูปทรง 

 ( Plastic Art ) ดังนั้นในปจจุบันจึงยังมีการใชทั้ง  Visual Art และ Plastic Art  อยางไรก็ดีหลังจากที่ได

มีการวิจัยคนควากันอยางจริงจังเกี่ยวกับเร่ืองการรับรูดังกลาวแลวคําวา “ทัศนศิลป” ดูเหมือนจะมี

น้ําหนักดีกวาคําอื่น ๆ มีผูนิยมมากกวาการเรียกชื่อคําดังกลาวนี้ (ยุบลรัตน  เคยอาษา.2545: 8) 

ดังนั้ นความหมายของทัศนศิลป  จึ งมีหลากหลายจากอดีตซึ่ งพัฒนามาจากงาน        

ชางมือ เร่ือยมาจนกระทั่งถึงการเรียนการสอนในปจจุบัน ทัศนศิลปในการเรียนนั้นจึงเปนสวนหนึ่งของ

ศิลปศึกษา แตมาความหมายที่เปนลักษณะเฉพาะจึงหมายความถึงงานศิลปะที่มนุษยสรางขึ้นและทํา

ใหเห็นเปนรูปทรงสองมิติ สามมิติ รับรูและมองเห็นไดตามความเปนจริงจนกระทั่งใชจินตนาการของ

ผูชมเอง 

             ในปจจุบันทัศนศิลปมีบทบาทมากในการเรียนการสอนขั้นพื้นฐานโดยเนนใหผูเรียนรูและ

เขาใจถึงหลักสุนทรียศาสตร นั่นก็คือการใหผูเรียนไดเขาใจถึงทัศนปญญาที่เกี่ยวของเชื่อมโยงกับศิลปะ 

ทัศนปญญาในบริบทของศิลปะนั้น ภาพลักษณเปนสื่อกลางหรือเครื่องมือในทัศนภาษาของสาขานี้ 

(ทัศนศิลป) ฮอรดิน (1982)  กลาววา ภาพลักษณเราความสนใจ จูงใจใหเรากระทําอยางใดอยางหนึ่ง 

สะดุดอารมณและกระตุนความทรงจํา เราเรียนรูทัศนภาษาจากการศึกษาเหตุการณ สวนประกอบทาง

ทัศน (เสน สี รูปราง รูปทรง พื้นผิว และแสงเงา (Visual elements) และโครงสราง (องคประกอบศิลป : 

ความสอดคลอง ความขัดแยง ความสมดุล จังหวะลีลาฯ) ผสมผสานกัน เรารับรูถึงความหมายที่ซุก

ซอนอยู เรารับรูถึงอุปมาอุปมัย การเปรียบเทียบ ประเภท คุณสมบัติ หมวดหมู การกระทําและการ

ตีความจากสิ่งที่เราเห็น นักโฆษณาโนมนาวผูคนดวยภาพลักษณที่สรางขึ้นมาในผลงานโฆษณา 

เชนเดียวกับนักการเมืองการปกครองหลายลัทธิใชภาพลักษณใน การควบคุมผูคน เชน นาซีใช

เครื่องหมายสวัสดิการและภาพลักษณอ่ืน ๆ ผสมผสานกับคําพูดของ ฮิตเลอร จูงใจใหชาวเยอรมันเชื่อ

ตามโฆษณาชวนเชื่อของลัทธินี้ ดังนั้นภาพลักษณจึงเหมือนเปนดาบสองคม ความสามารถทั้งใหคุณ

และใหโทษ เมื่อถูกนํามาใชในบทบาทที่ตางเปาหมายกัน นักวิชาการหลายสาขาจึงเห็นความจําเปนตอ

การปองกันการที่บุคคล จะถูกภาษาทั้งที่เปนภาษาหนังสือ/ภาษาพูด (verbal language) และภาษา

ภาพ (visual language) ควบคุมและครอบงําความคิดและการกระทําเพราะการศึกษาที่มี

ประสิทธิภาพนั้น จะตองทําใหผูเรียนมีความรูในการใชขอมูลและภาพลักษณที่ตนเห็นและคิดอยาง

สรางสรรคมิใชบอนทําลาย 

  อูเดอฌอง (Oudejans ,198) อธิบายวาภาพลักษณมี 3 ระดับ คือระดับ/แสงลักษณ 

(ภาพเหมือนจริงอยางตรงไปตรงมา) ระดับสัญลักษณ (ภาพเหมือนจริงหรือกึ่งเหมือนจริงที่ถายทอด

ดวยสัญลักษณ ส่ือนัยที่ซอนเรน ตองอาศัย อุปมาอุปมัยหรือการตีความ) และระดับนามธรรม  
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(ภาพแบบแอบสแตรกไรวัตถุวิสัย) สวนประกอบตาง ๆ ในสองระดับแรกใหขอมูล (แตตางกันในระดับ

แรกนั้น ความรูของผูดุตอภาพลักษณนั้น ๆ ข้ึนอยูความละเอียดถี่ถวนองสวนประกอบตางๆ ที่เห็น แต

ในระดับที่สอง ความรูของผูดูตอภาพลักษณข้ึนอยูกับวาผูสรางภาพลักษณนั้น มุงใชสัญลักษณอะไร 

ส่ือความหมายใด เชนไรและมากนอยเพียงใด) สวนระดับสุดทายนั้น สวนประกอบในภาพลักษณมิใช

ใหขอมูล แตเปนสิ่งเราที่สะดุดการับรูและความรูสึกของผูดู 

   2.7.1 ประเภทของทัศนศิลป 

          ทัศนศิลปโดยทางกายภาพมีอยูหลายประเภทและมีความแตกตางกนัไปดวยวัสดุ 

    การศึกษาพัฒนาการความคิดสรางสรรค โดย Union College Character Research 

Project ในป ค.ศ.1957 ซึ่งสรุปผลการศึกษาเด็กที่มีอายุ 6 – 12 ป โดยลิกอน (Ligon. 1957 ) 

ปรากฏผลดังนี้ 

    เด็กอายุ 6 – 8 ป การสรางสรรคดานจินตนาการของเด็กที่มีอายุ 6 – 8  ป จะเริ่มเขาสูความ

เปนจริงมากขึ้น เขาพยายามที่จะบรรยายออกมาแมในขณะที่พวกเขาเลน ลิกอนชี้ใหเห็นวา เด็กประถม

ปที่ 1 และ 2 ไมชอบการฝนเฟอง (Fantasy) การจินตนาการลดลงและจะใชการวาดภาพแทนความคิด

คํานึง จาการสังเกตของลิกอนพบวา เด็กในระดับนี้รักการเรียนรูมาก ถาโรงเรียนจัดประสบการณที่ทา

ทายและสนุกสนานก็จะชวยใหความอยากรูอยากเห็นของเด็กยังคงอยูและพัฒนาตอไปนอกเสียจากวา

จะถูกขัดขวางโดยการกระทําของผูใหญ โดยปกติแลวเด็ก ๆ สามารถเรียนรูกฎเกณฑที่ผูใหญกําหนดให

อยางเต็มใจ ครูในระดับอนุบาลกลาววา เด็กในชั้นประถมปที่ 1 สามารถตั้งกฎเพื่อปกปองความถูกตอง

ของคนอื่น ๆ และเพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติดวย 

    ในระหวางขั้นนี้ ลิกอนและคณะใหคําแนะนําวา ควรสนับสนุนใหเด็กไดมีการเลนบทบาท

สมมติและมีกิจกรรมรวมกับผูใหญ เพราะเปนชวงเวลาที่ควรจะเสริมสรางคุณลักษณะและเทคนิค

วิธีการ อันถือวาเปนลักษณะเฉพาะของทัศนศิลปแตละประเภท ซึ่งการทําความเขาใจในคุณสมบัติและ

การจําแนกประเภทที่ใชในการเรียนการสอนทัศนศิลปข้ันพื้นฐาน มีดังนี้ 

2.7.1.1 จิตรกรรม (Painting) จะใชการระบาย ปาย ทา พน สลัด ราด เปนตน 

2.7.1.2 ประติมากรรม (Sculpture) จะใชการปน การทบุ การเคาะ การตี การหลอ  

เปนตน 

2.7.1.3 ภาพพิมพ (Silk screen) จะเปนในรูปแบบการพิมพโลหะ การพิมพไม  

การพิมพผาไหม การพมิพจากวัสดุเหลือใช เปนตน  

  2.7.2 วิธีสอนทัศนศิลป 

           การสอนที่ถือเอาเด็กเปนจุดสนใจ (Child Centered) เปนการสอนใหเปนไปตามแนว

หลักสูตรใหม เนนใหผูเรียนมีบทบาทในการแสดงออกทั้งการพูด การปฏิบัติงาน การจัดกิจกรรม และ
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การแกปญหาของตัวผูเรียนเอง ซึ่งขอตกลงเบื้องตนทางหลักสูตรเกี่ยวกับการเรียนการสอนของครูมี

ดังนี้ 

            2.7.2.1 ครูผูสอนจะตองไดรับการฝกอบรมทักษะการสอนเปนพิเศษ โดยเฉพาะอยาง

ยิ่งในการสอนเด็กเล็ก ๆ 

2.7.2.2 การเรียนการสอนตองเปนการสอนที่เนนตอบสนองผูเรียนเปนสําคัญ 

2.7.2.3 การเรียนการสอนเนนการสงเสริมเปนรายบุคคลและเปนกลุมเล็ก 

2.7.2.4 การเรียนการสอนตองครอบคลุมและตอบสนองตอการคนควาวิจัยที ่

เกิดขึ้นใหมและความรูใหม ๆ เกี่ยวกับการเจริญงอกงาม พัฒนาการและการเรียนรูของผูเรียน 

2.7.2.5 การเรียนการสอนตองครอบคลุมและตอบสนองตอขอบขายการเรียนรูที ่

ขยายมากขึ้นอยางไมจบส้ินในทุกสาขาวิชา 

2.7.2.6 การเรียนการสอนตองยอมรับความแตกตางทางดานวฒันธรรมและลีลา 

การเรียนรูที่แตกตางกนัของผูเรียน 

2.7.2.7 การเรียนการสอนและการประเมนิจะตองดาํเนนิควบคูตอเนือ่งกันไป 

ดวยกนัและกลมกลืนเปนสิง่เดียวกัน (สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ.2545 : 8) 

 
3. เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
            การศึกษานับวาเปนปจจัยที่ 5 ของชีวิต  ถือเปนปจจัยสําคัญที่จะชวยแกไขปญหาใน การ

ดํารงชีวิตของบุคคลในทุกๆ  ดาน  ดังนั้นในการจัดการศึกษาจึงตองมุงเนนคุณภาพเพื่อใหคนมีชีวิต

อยางเปนสุข  การจัดการศึกษาจะบรรลุเปาประสงคหรือไมนั้นมีเกณฑสําคัญที่ใชในการตัดสินคุณภาพ

ของการจัดการศึกษาคือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (กรมวิชาการ.2536: 78)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เปนเรื่องที่ไดรับความสนใจเปนอยางมาก ในวงการศึกษาทั้งหลายถือวาเปนหนาที่สําคัญในการคนควา

หาความรู เพื่อที่จะตอบปญหาในเรื่องความสําเร็จและความลมเหลวใน การเรียน พรอมกับประยุกต

ความรูที่ไดไปชวยเหลือและปองกันปญหาที่มีผลตอการเรียนรู  ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงสุด (อรพินทร  ชูชมและ  อัจฉรา  สุขารมณ. 2531: 10: อางอิงจาก  Carolt.1971: 326)     

             มิลแมนและกรีน (กรมวิชาการ.2536: 21; อางอิงจาก  Millman & Greene.1989)  กลาววา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ปริมาณและลักษณะของความรูในสาขาวิชาที่บุคคลไดรับ  ลักษณะ

การจัดองคประกอบและโครงสรางของความรูและการใชประโยขนโครงสรางของความรู ในการ

แกปญหา  ในการคิดเชิงสรางสรรค ในการประเมินความนาเชื่อถือของขออาง และในการศึกษาคนควา

ตอไป 
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                อภิญญา เจิมประไพ (2538: 21)กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง          

ความสามารถแสดงออกซึ่งความสําเร็จของบุคคลในการเขาถึงความรูใดๆ  ซึ่งสามารถวัดไดดวยแบบ 

ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทั่วไป 

                นริศรา  อุปกูล (2539: 15) กลาววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนตัวบงชี้ถึงความสําเร็จ 

หรือการบรรลุจุดมุงหมายของการศึกษาตัวหนึ่ง  ซึ่งใชประโยชนในการชั้นเรียน  (Placement)    

 การวินิจฉัยขอบกพรองของผูเรียน (Diagosis)  การวัดความกาวหนา  และความเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมการเรียนรู (Change) การทํานายหรือพยากรณ (Prediction) และเพื่อการประเมิน 

(Evaluation) 

                ศศิธร  ศรีวิเชียร (2539: 34) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู  

ความสามารถหรือความสําเร็จของบุคคลอันเปนผลที่เกิดจากการเรียนการสอนที่ทําใหเกิดการเปลี่ยน 

แปลงพฤติกรรม  สามารถวัดไดโดยการใชแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 

               สนทยา เขมวิรัตน (2542: 8) กลาววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู

ความสามารถของบุคคล  อันไดมาจากการเรียนรู  หรือความสามารถของบุคคล อันไดมาจาก     

การเรียนรู  และความสามารถนําไปใชแกปญหาและศึกษาตอไปได ซึ่งสามารถวัดไดดัวยเครื่องมือทาง

จิตวิทยาหรือแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทั่วไป 

               กูด (Good.1973: 7) กลาววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรูหรือทักษะอันที่เกิด

จากการไดเรียนรูในวิชาตางๆ  ที่ไดเรียนมาแลว ซึ่งไดมาจากการทดสอบของครูผูสอน หรือผูรับผิดชอบ

ดานการสอน 

               จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดกลาวมา สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทาง   

การเรียนหมายถึง  ความสําเร็จที่เกิดจากการเรียนรูในเรื่องใดๆ ซึ่งเกิดจากการเรียนรูทางดาน    

พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย  และจิตพิสัย  สามารถจัดไดดวยเครื่องมือวัดทางดานจิตวิทยาหรือแบบ ทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ 

 
  3.2 ปจจัยทีม่ีความสัมพนัธกับการเรยีน 

    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนเรื่องที่มีความสําคัญอยางมากในการจัดการศึกษา เพราะ

การศึกษาจะมีประสิทธิผลเพียงใดนั้นสามารถวัดไดจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนแตละคน  

จึงไดมีการคนควาปจจัยหรือตัวแปรที่สงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกตางกันนั้น  ดังนี้ 

               อนาสตาซี (Anastasi.1967: 141 - 142)  กลาววา การที่นักเรียนจะเรียนสําเร็จหรือไมนั้น

ข้ึนอยูกับองคประกอบใหญ 2 องคประกอบ คือ  องคประกอบดานสติปญญา (Intellectual  factors)  

กับองคประกอบดานที่ไมใชสติปญญา (Non-Intellectual factors)  ซึ่งเปนองคประกอบที่สําคัญไมยิ่ง

หยอนกวากัน 
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               เพรสคอรท   (Prescott.1961: 14 - 44) กลาววา การเรียนการสอนที่ประสบ         

ความสําเร็จนั้นตองมีการกําหนดจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมของผูเรียนใหชัดเจนการกําหนดจุดมุงหมาย

เชิงพฤติกรรมของผูเรียนใหชัดเจนนี้จะชวยใหการจัดการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผล

ทางการเรียนของผูเรียนถูกตองและมีประสิทธิภาพ  โดยสรุปองคประกอบที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนไว  6  ดานดังนี้ 

                  1. องคประกอบทางดานรางกาย  ไดแก  อัตราการเจริญเติบโตของรางกาย   สุขภาพ  

ขอบกพรอง  และลักษณะทาทางของรางกาย 

                  2. องคประกอบทางดานความรัก  ไดแก  ความสัมพันธของบิดามารดา  และความ 

สัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว 

                  3. องคประกอบดานวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  ไดแก  ความเปนอยูของสมาชิกใน

ครอบครัวการอบรมและฐานะทางบาน 

                  4. องคประกอบทางดานความสัมพันธในกลุมเพื่อน ไดแก  ความสัมพันธกับเพื่อนวัย

เดียวกัน 

                  5. องคประกอบทางการพัฒนาแหงตน  ไดแก  สติปญญา  และความสนใจในสิ่งตางๆ 

                  6. องคประกอบการปรับตัว ไดแก  ปญหาการปรับตัว  การแสดงอารมณ  โดยที่        

เพรสคอรท มีความเห็นวา  ทุกๆ  องคประกอบมีความสําคัญเทากัน 

 
     3.3 งานวจิัยที่เกีย่วของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

                  ศักดิ์ไทย  สุรกิจบวร(2536: บทคัดยอ)  ไดศึกษาคุณภาพของนักศึกษาวิทยาลัยครู พบวา  

ตัวแปรในปจจัยตางๆ  ที่สงผลตอคุณภาพความเปนครูของนักศึกษา ไดแก เจตคติที่มีตอวิชาชีพครู  

สภาพแวดลอมทางวิชาการ  พฤติกรรมการสอนของอาจารย  กิจกรรมที่สงเสริมวิชาการ จํานวนเพื่อน

สนิทและความถี่ในการสนทนาทางวิชาการกับเพื่อน 

                 มณฑาทิพย   มณีโชติรัตน (2542: บทคัดยอ)  ไดศึกษาปจจัยที่สัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทาง    

การเรียนของนักศึกษาแพทย  พบวา  ตัวแปรที่สามารถพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา

แพทย  ในแตละระดับเปนดังนี้ 

1) ตัวแปรที่สามารถพยากรณคะแนนเฉลีย่สะสมระดับช้ันพรีคลินิก  ไดแก  ความถนัด

ทางการเรียนและนิสัยในการเรียน 

2) ตัวแปรที่สามารถพยากรณคะแนนเฉลีย่สะสมระดับช้ันคลินิก ไดแก  ความถนัด

ทางการเรียน 

3) ตัวแปรที่สามารถพยากรณคะแนนเฉลีย่สะสมตลอดหลกัสูตร  คือ  ความถนัดทางการ

เรียนและนิสัยในการเรียน 
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            สนทยา  เขมวิรัตน (2542: บทคัดยอ) ไดสรุปตัวแปรที่สามารถพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักศึกษาสายวิชาบริหารธุรกิจ พบวา ตัวแปรที่สามารถพยากรณผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียน  

เปนดังนี้ 

1) ตัวแปรดานภูมิหลังของนกัศึกษา ไดแก  พื้นความรูเดิม  อาชพีของผูปกครอง  และ

สถานภาพสมรสของบิดา มารดา 

2) ตัวแปรดานสภาพแวดลอมทางการเรียน  ไดแก  นิสัยในการเรียน  และพฤติกรรมการ

สอนของอาจารย 

              จากงานวิจัยดังกลาว  สามารถสรุปปจจัยที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดเปน 

3  ปจจัยใหญๆ  ดวยกัน  คือ  ปจจัยดานภูมิหลังของนักศึกษาประกอบดวย  พื้นความรูเดิม ฐานะทาง

เศรษฐกิจของผูปกครอง  การสงเสริมการเรียนของผูปกครอง และคะแนนผลการสอบคัดเลือกสาขา

วิชาเอก  ปจจัยดานคุณลักษณะของนักศึกษา ประกอบดวย ความถนัดทางดานศิลปะ และนิสัยในการ

เรียน  รวมถึงปจจัยดานสภาพแวดลอมทางการเรียน ประกอบดวย  บรรยากาศทางวิชาการ  คุณภาพ

การสอน  การวัดและการประเมินผล และความสัมพันธในกลุมเพื่อน ซึ่งผูวิจัยไดนําขอมูลดังกลาว

ขางตนมาใชเปนฐานขอมูลในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนดานความรู เร่ือง ความสมดุล 

ระหวางวิธีการสอนโดยใชแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีสอนของ

เจอโรม บรูเนอร 

 
4. เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT 
   4.1 ประวัติการจัดกิจกรรมการสอนระบบ 4 MAT 

  การจัดกิจกรรมการสอนระบบ 4 MAT เปนรูปแบบการสอนที่ไดรับความสนใจและนําไปใชใน

การเรียนการสอนมากขึ้น เพราะความสะดวกและงายตอความเขาใจของครูมากกวาทฤษฎีใดๆ ที่

สําคัญเปนวิธีที่ผสมผสานกับกลยุทธอยางอื่นไดเปนอยางดีความไมยุงยากซับซอนและประสิทธิภาพ

ของวิธีการสอนเชนนี้ทําใหเร่ิมมีการศึกษาและวิจัยเพิ่มข้ึน นักการศึกษา (ศักดิ์ชัย  นิรัญทวีและไพเราะ  

พุมมั่น. 2542: 7 – 11 ; อุษณีย  โพธิสุข. 2537: 59 – 91 ) ไดกลาวถึงประวัติการจัดกิจกรรมการสอน

ระบบ 4 MAT สรุปไดดังนี้ แมคคารธี (McCarthy) เปนนักการศึกษาที่มีประสบการณการสอนหลาย

ระดับ และเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนําแกเด็ก ๆ จึงทําใหเขาใจถึง ความแตกตางของเด็กแตละคนทั้ง

สภาพสติปญญา การรับรูและการเรียนรู  แมคคารธีไดทําการวิจัยเกี่ยวกับองคประกอบทางสมองและ

แบบการเรียนของเด็ก ซึ่งมีแนวคิดในการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองความแตกตาง

ระหวางบุคคลใหชัดเจนและเปนภาคปฏิบัติ เมื่อไดศึกษาเกี่ยวกับแบบการเรียน (Learning Styles) 

หลายรูปแบบซึ่งไดเลือกทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคิดของคอลบ (Kolb, David A.) มาเปนแนวทางใน

การจัดกระบวนการเรียนรูที่คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ซึ่งตามทฤษฎีของคอลบ 
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(Kolb.1976) พิจารณามิติการเรียนรู 2 มิติ คือ การเรียนรูและกระบวนการ โดยสรุปวา การเรียนรูเกิด

จากการที่คนรับรูแลวนําเขาไปจัดกระบวนการในสิ่งที่ตนรับรูมาซึ่งการรับรูของบุคคลมี 2 ประเภทคือ 

การรับรูผานประสบการณตรง หรือรูปธรรมและการรับรูผานความคิดรวบยอดหรือนามธรรม สวน

กระบวนการนั้นบางคนมีกระบวนการเรียนรูผานการปฏิบัติจริง (Active Experimentation ) ในขณะที่

บางคนเรียนรูผานกระบวนการสังเกตแลวนําขอมูลมาไตรตรอง (Reflective Observation)  

ซึ่งแนวความคิดของคอลบทําใหเห็นความแตกตางของ  การเรียนรูระหวางบุคคลในแงความสามารถใน

การเรียนรู 4 ประการคือ 

 1. ประสบการณเชิงรูปธรรม 

 2. การสังเกตอยางไตรตรอง 

 3. แนวคิดนามธรรม 

 4. การทดลองปฏิบัติจริง 

  ส่ิงที่กลาวมาแสดงใหเห็นความแตกตางกันของแตละบุคคล ดังนั้น การจัดการเรียนการสอน

ตองจัดใหเหมาะสมกับผูเรียนทุกรูปแบบไมเนนเฉพาะรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง แมคคารธี (McCarthy. 

1990: 194) ไดประยุกตงานวิจัยแบบการเรียนของคอลบมาสรุปเปนแนวความคิดในการจัดรูปแบบการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สนองตอแบบการเรียนและสัมพันธกับโครงสรางทางสมองและระบบการ

ทํางานของสมองซีกซาย - ซีกขวามาจัดกิจกรรมเปนขั้นตอนและเชื่อมโยงอยางตอเนื่องเปนระบบ 

เรียกวา ระบบ 4 MAT 

  ผูวิจัยไดอาศัยรูปแบบชุดกิจกรรม 4 MAT ซึ่งชุดกิจกรรมดังกลาวไดใชระบบแนวคิดของ มอร

ริส และแมคคารธี (Morris and McCarthy.1990 : 1) ซึ่งเทคนิควิธีการที่จะพัฒนาสมองทั้ง  สองซีกของ

นักเรียนอยางสมดุล เทคนิควิธีดังกลาวมีความสําคัญ มีข้ันตอนระบบทฤษฎีที่วางหลักการและ

เปาหมายไดอยางเดนชัดดังนี้ 
  

 4.2  หลักการจัดการสอนแบบ 4 MAT (ดวงฤทัย  แสงวิริยะ. 2544 : 1-195;  
  อางอิงจาก bMorris and McCarty.1990 : 156) 

  มอรรีส และแมคคารธี ไดเสนอรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ตอบสนองการเรียนรูของ

ผูเรียน 4 แบบ ซึ่งมีความสัมพันธกับทํางานของสมองซีกซายและซีกขวา โดยมีหลักการ ดังนี้ 

   1. มนุษยไดรับประสบการณและความรู ดวยวิธีการที่แตกตางกันหลายวิธี และมีกระบวนการ

จัดการกับประสบการณและความรูนั้นหลายวิธีตางกัน ตลอดจนสามารถผสมผสานเทคนิคการรับรูและ

ปรับแตงใหเกิดเปนรูปแบบการเรียนรูเฉพาะตนที่ไมเหมือนใคร 

   2. รูปแบบการเรียนรูที่สําคัญมีอยู 4 แบบ ซึ่งมีคุณคาเทาเทียมกัน และผูเรียนตองการที่จะมี

ความสุขและสะดวกสบายในวิธีการเรียนรูของตน 
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    3. รูปแบบการเรียนรูของผูเรียนทั้ง 4 แบบ ไดแก 

        3.1 ผูเรียนแบบที่ 1 เปนผูที่มีความสนใจในความหมายสวนตัว ครูจําเปนตองสราง

ความรูสึกที่มีเหตุผล และใหผูเรียนคิดอยางมีเหตุผล 

        3.2  ผูเรียนแบบที่ 2 เปนผูที่มีความสนใจในขอเท็จจริง และทําความเขาใจดวยตนเอง ครู

ตองปอนขอมูลที่เปนขอเท็จจริง ที่ทําใหผูเรียนเขาใจอยางลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น 

        3.3  ผูเรียนแบบที่ 3 เปนผูที่มีความสนใจเบื้องตนในวิธีการตาง ๆ ที่สามารถลงมือปฏิบัติ

และไดชิ้นงาน ครูตองชักชวนและใหปฏิบัติดวยตนเอง 

        3.4  ผูเรียนแบบที่ 4 เปนผูที่มีความสนใจเบื้องตนในการคนพบความรูดวยตนเองครูตอง

ใหเรียนรูและสอนกันเอง 

    4. ผูเ รียนทุกคนจําเปนตองมีครูที่สอนดวยวิธีการครบทั้ง 4 แบบ เพื่อที่ เ รียนไดอยาง

สะดวกสบายและประสบผลสําเร็จ ตอจากนั้นสามารถพัฒนาสมรรถภาพการเรียนรูในดานอื่น ๆ ตอไป 

    5. ระบบการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT จะดําเนินไปตามวัฏจักรการเรียนรูเปนไปตาม

ข้ันตอนทัง้ 4 แบบ และผสมผสานกบัลักษณะพิเศษ ซึ่งเนนความกาวหนาทางการเรียนรูตามธรรมชาต ิ

    6. วิธีการเรียนรูทั้ง 4 แบบนี้ จําเปนตองสอนโดยใชเทคนิคกระบวนการสมองซีกซายและ ซีก

ขวา ผูเรียนที่มีความถนัดทางสมองซีกขวาจะเรียนรูไดเพียงครึ่งเวลา และปรับคร่ึงเวลาที่เหลือนั้นให

เหมาะสม สวนผูเรียนที่มีความถนัดทางสมองซีกซาย จะเรียนรูไดเพียงครึ่งเวลาและเรียนรูดัดแปลงครึ่ง

เวลาที่เหลือนั้นใหเหมาะสมเชนกัน 

     7. เปาหมายหลักการของการศึกษา คือ การพัฒนาและบูรณาการการเรียนรูทั้ง 4 แบบ ให

เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน รวมถึงการพัฒนาและการบูรณาการสมองซีกซายและขวา ใหเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกัน 

     8. ผูเรียนจะกลายเปนผูยอมรับวาตนมีความเขมแข็ง และสามารถนํามาใชใหเกิดประโยชน

ในการพัฒนาศักยภาพของตน เพื่อจะเรียนรูดวยวิธีการตาง ๆ 

     9. ถาเรามีความสนใจและมีความสุขกับสภาพแวดลอมที่เปนอยู ก็จะเรียนรูจากผูอ่ืนไดมาก

ข้ึนเทานั้น 

  จากขอความดังกลาวขางตน สรุปไดวา หลักการจัดการสอนแบบ 4 MAT นั้น เชื่อวาผูเรียน

ไดรับประสบการณ ความรูและวิธีการเรียนแตกตางกัน ซึ่งผูเรียนมี 4 แบบ แตละแบบจะมีรูปแบบการ

เรียนรูไมเหมือนกัน การจัดการเรียนการสอนจะดําเนินไปตามวัฏจักรตามรูปแบบการเรียนรูกับเทคนิค

การพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวา เพื่อใหผูเรียนเกิดการพัฒนาตามธรรมชาติอยางสมดุล 
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4.3 รูปแบบของผูเรียน 4 แบบ 
            มอรรีสและแมคคารธี เสนอแนวคิดวา ผูเรียนมี 4 แบบ ซึ่งมีรูปแบบการเรียนรูและ 

การรับรูแตกตางกัน โดยมีลักษณะดังนี้ 

        ผูเรียนแบบที่ 1 ผูเรียนมีการเรียนรูโดยใชการจินตนาการเปนหลัก จะเรียนไดดี โดย  

การฟง จะรับขอมูล แลวสะทอนความคิดเห็นโดยหาความหมายชัดเจน แลวบูรณาการประสบการณให

เขากับตนเอง เพื่อนําขอมูลไปใชเปนสวนตัว สามารถจัดการกับปญหาดวยตนเองและระดมความคิด

รวมกับผูอ่ืนได 

        ผูเรียนแบบที่ 2 ผูเรียนมีการเรียนรูโดยใชการคิดวิเคราะหและการเก็บรายละเอียดเปน

หลัก จะแสวงหารายละเอียดและคิดเปนขั้นตอน จะรับรูในลักษณะรูปธรรมและสะทอนความคิดเห็น

ออกมา เกงในการเรียนแบบเดิม การตรวจสอบขอเท็จจริง และนําเสนอขอเท็จจริงตางๆ มาประกอบ

เปนทฤษฎีจัดการกับปญหาดวยเหตุผล หลักเกณฑ และการดําเนินการเปนขั้นตอนเพื่อนําไปสู

ขอเท็จจริง 

        ผูเรียนแบบที่ 3 ผูเรียนมีการเรียนรูดวยประสาทสัมผัสและสามัญสํานึกชอบการลงมือ

ปฏิบัติ จะรับรูขอมูลที่เปนนามธรรม และประมวลความรูจาการทดลองกระทําจริง ชอบทดลองทําสิ่ง

ตาง ๆ ตองการรูวิธีทํางานของสิ่งตาง ๆ ชอบวางแผนและกําหนดเวลา จัดการกับปญหาดวยการลงมือ

ทํา 

        ผูเรียนแบบที่ 4 ผูเรียนมีการเรียนรูแบบพลวัตและการคนพบดวยตนเอง จะรับรูผานสิ่งที่

เปนรูปธรรม เรียนดวยการลองผิดลองถูก จะปรับตัวหรือเปลี่ยนแปลงไดงาย มีความคิดใหมๆ มี

ความสามารถมองทิศทางใหม ๆ จัดการกับปญหาดวยสัญชาติญาณ 
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     รับรู / รูสึก 

 

 

 

 

 

 

     ทํา          ดู 

 

  

 

 

 

 

         คิด 

ภาพประกอบ 2 แผนภูมิแสดงรูปแบบของผูเรียน 4 แบบ 

 

จากขอความดังกลาวขางตน สรุปไดวา รูปแบบของผูเรียน 4 แบบ ไดแก ผูเรียนแบบที่ 1 มีการ

เรียนรูโดยใชการจินตนาการเปนหลัก ผูเรียนแบบที่ 2 มีการเรียนรูโดยใชการคิดวิเคราะห และการเก็บ

รายละเอียดเปนหลัก ผูเรียนแบบที่ 3 มีการเรียนรูดวยประสาทสัมผัสและสามัญสํานึก และผูเรียนแบบ

ที่ 4 มีการเรียนรูแบบพลวัตและการคนพบดวยตนเอง ซึ่งในการจัดการเรียน การสอนตองเปนไปตาม

ธรรมชาติของผูเรียนทั้ง 4 แบบ โดยผูเรียนแตละแบบตองเรียนใหครบทั้ง 4 อยาง  เทา ๆ กัน ตามลําดับ

ข้ันของการดําเนินไปตามวัฏจักรการเรียนรู กับการพัฒนาสมองซีกซายและ  ซีกขวาอยางสมดุล 

 
 4.4  ลําดับขั้นการสอนแบบ 4 MAT  

              มอรริส และ แมคคารธี ไดเสนอรูปแบบการสอนแบบ 4 MAT ที่คํานึงถึงแบบการเรียนรูของ

ผูเรียน 4 แบบ กับการพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวาอยางสมดุล ซึ่งลําดับข้ันการสอนแบบ       

4 MAT มี 8 ข้ัน ดังนี้ 

                  1. เสี้ยวที่ 1 การบูรณาการประสบการณดวยตนเอง 

การพัฒนาจากประสบการณจริง ไปสูการสังเกตดวยสติปญญาคิดไตรตรองตอง 

สรางประสบการณใหคิดหาเหตุผลดวยตนเอง ผูเรียนชอบจินตนาการจะมีความสุขที่สุดในการเรียนรู 

ผูเรียนมีการเรียนรู                   ผูเรียนมีการเรียนรู 

แบบพลวัต                             โดยใชการจินตนาการวิธีการ

คนพบดวยตนเอง                    วิธีการอภิปรายและโตตอบ 

แบบ 4 (If?)                            แบบ 1 (WHY?) 

 

 

แบบ 3                                    แบบ 2 (WHAT?) 

(HOW DOES THIS WORK?) ผูเรียนมีการเรียนรู 

ผูเรียนมีการเรียนรูดวย            โดยการใชการคิดวิเคราะห 

ประสาทสัมผัสและสามัญ        และการเก็บรายละเอียด 

สํานึกวิธีการปฏิบัติ                  วิธีการแสวงหาความรู 
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  บทบาทครู เปนผูกระตุน สรางแรงจูงใจ เปนผูยั่วยุ 

  วิธีการ  สถานการณจําลอง การอภิปราย 

  นักเรียน  สรางเหตุผล 

  ข้ันที่ 1 ข้ันสรางประสบการณ ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกขวามีความ

สะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน ครูสรางประสบการณที่มีความหมาย ดวยวิธีการกระตุน

หรือสรางแรงจูงใจ และใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงประสบการณดังกลาวเปนประสบการณของตนเอง 

  ข้ันที่ 2 ข้ันวิเคราะหประสบการณ ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสองซีกซายมีความ

สะดวกสบายและมีความสุขในการเรียน จะใชสมองสะทอนความคิดจากประสบการณ ผูเรียนจะ

ตรวจสอบประสบการณโดยการอภิปราย หลังจากครูสรางประสบการณที่มีความหมายใหแลว ดังแสดง

ในภาพประกอบ 3 

            ประสบการณจริง 

 

 

 

 

 

             สังเกต คิด ไตรตรอง 

 

ภาพประกอบ 3 รูปแบบการเรียนรูแบบ 4 MAT เสี้ยวที่ 1 

 

                  2. เสี้ยวที่ 2 การพัฒนาความคิดรวบยอด 

การพัฒนาความคิดรวบยอด จาการสังเกตดวยสติปญญาคิดไตรตรอง ไปสูการสราง 

แนวคิดที่เปนนามธรรม ผูเรียนชอบการวิเคราะหจะมีความสุขที่สุดในการเรียนรู 

 

บทบาทครู เปนผูสอน 

วิธีการ  ใหขอมูล ขอเท็จจริง 

นักเรียน  แสวงหารายละเอียด 

ข้ันที่ 3  ข้ันบูรณาการการสังเกตไปสูความคิดรวบยอด ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรู 

ดวยสมองซีกขวา มีความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน นักเรียนบูรณาการประสบการณ

และความรู เพื่อนําไปสูความเขาใจความคิดรวบยอด โดยครูเปนผูใหขอมูลและขอเท็จจริงและจัด

กิจกรรมการเรียนรูที่นําไปสูความเขาใจความคิดรวบยอด 

  
1) สมอง 

ซีกขวา 

      

      2) สมองซีกซาย 
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  ข้ันที่ 4  ข้ันพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีก

ซายมีความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน ครูใหนักเรียนไดรับขอมูลหรือขอเท็จจริงตาม

ทฤษฎีหรือความคิดรวบยอด โดยการวิเคราะหไตรตรองประสบการณ หรือ ไตถาม คนควา นักเรียนคิด

วิเคราะหไตรตรอง จากประสบการณ ขอมูล ขอเท็จจริงที่ไดรับ ดังแสดงในภาพประกอบ 4 

     สังเกต คิด ไตรตรอง 

 

 

 

 

  

     ความคิดนามธรรม 

 

ภาพประกอบ 4 รูปแบบการเรียนรูแบบ 4 MAT เสี้ยวที่ 2 

 

                  3. เสี้ยวที่ 3  การปฏิบัติและปรับแตงเปนความคิดของตนเอง 

การทดลองดวยตนเอง ไปสูการสรางแนวความคิดที่เปนนามธรรม ผูเรียนชอบใช 

สามัญสํานึก จะมีความสุขที่สุดในการเรียนรู 

 

  บทบาทครู เปนผูฝก 

  วิธีการ  อํานวยความสะดวก 

  นักเรียน  ลองปฏิบัติ 

  ข้ันที่ 5  ข้ันปฏิบัติตามความคิดรวบยอด ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกซายมี

ความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน ครูใหผูเรียนไดลองทําโดยผานประสาทสัมผัส โดย

ครูเปนผูฝกและอํานวยความสะดวก เชน การทดลอง การทําแบบฝกหัด เพื่อพัฒนาความคิดและทักษะ

ของตนเอง 

  ข้ันที่ 6  ข้ันปรับแตงเปนแนวคิดของตนเอง ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมอง ซีกขวามี

ความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน ผูเรียนจะปรับปรุงสิ่งที่ตนเองปฏิบัติดวยวิธีการของ

ตนเอง และบูรณาการขอมูลเปนองคความรูของตนเอง ดังแสดงในภาพประกอบ 5 

                     

 

 

           3) สมองซีกขวา 
 

4) สมอง 

ซีกซาย     
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ทําการทดลองดวยตนเอง                                                 

     

   

 

 

 

        ความคิดนามธรรม 

      

ภาพประกอบ 5 รูปแบบการเรียนรูแบบ 4 MAT เสี้ยวที่ 3 

 

                  4. เสี้ยวที่ 4 การบูรณาการและประยุกตประสบการณ 

การทดลองดวยตนเอง ไปสูการไดรับประสบการณจริง ผูเรียนชอบพลวัตจะมีความสุข 

ที่สุดในการเรียนรู 

  บทบาทครู เปนผูประเมิน แกไข ขอบกพรอง ผูรวมเรียนรู 

  วิธีการ  คนพบดวยตนเอง 

  นักเรียน  คนพบดวยตนเอง 

  ข้ันที่ 7  ข้ันวิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกซายมี

ความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน ผูเรียนวิเคราะหจากการเรียนรูแลวนําไปวางแผน

เพื่อประยุกตใชหรือดัดแปลงใหดีข้ึน หรือกลั่นกรองนําสิ่งที่เรียนรูไปใชใหเกิดประโยชนตอตนเองและ

ผูอ่ืน 

  ข้ันที่ 8  ข้ันแลกเปลี่ยนความรูของตนกับผูอ่ืน ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมอง  ซีก

ขวามีความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน จากการที่ไดทักษะการคิดคนดวยตนเอง 

ผูเรียนจะแบงปนสิ่งที่ไดเรียนรูมากับผูอ่ืน เปนการแลกเปลี่ยนการเรียนรูซึ่งกันและกัน ดังแสดงใน

ภาพประกอบ 6 

 

 

 

 

 

 

 

6) สมองซีกขวา 

 

                  5) สมอง 

                    ซีกซาย 
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ซีกซาย ขั้นท่ี 7  ซีกซายขั้นท่ี 7 

การวิเคราะหเพื่อ

นําไปประยุกตใช 

ซีกขวาขั้นท่ี 8 

แลกเปลี่ยนความรู

ของตนกับผูอ่ืน 

ซีกขวาขั้นท่ี 1 

สราง

ประสบการณ 

ซีกซายขั้นท่ี 2 

วิเคราะห

ประสบการณ 

ซีกขวาขั้นท่ี 3 

บูรณาการการ

สังเกตไปสูความคิด

รวบยอด 

ซีกซายขั้นท่ี 4 

พัฒนาความคิด

รวบยอด 

ซีกซายขั้นท่ี 5 

ปฏิบัติตาม

ความคิดรวบยอด 

ซีกขวาขั้นท่ี 6 

ปรับแตงเปน

แนวคิดของตนเอง 

แบบท่ี 4 
IF? 

แบบท่ี 1 
WHY? 

แบบท่ี 3 
HOW? 

แบบท่ี 2 
WHAT? 

       ประสบการณจริง 

 

 

 

 

 

            ทดลองทําดวยตนเอง 

ภาพประกอบ 6 รูปแบบการเรียนรูแบบ 4 MAT เสี้ยวที่ 4 

 

จากขั้นการสอนแบบ 4 MAT ทั้ง 8 ข้ัน สามารถเขียนสรุปดังแสดงในภาพประกอบ 6 

 

     รับรู / รูสึก 

 

                                                                                                  

 

 

 

   บทบาท         บทบาท 

  นักเรียนทํา          ดู ครู 

 

  

 

 

 

 

         คิด 

ภาพประกอบ 7 แผนภูมิแสดงขั้นการสอนแบบ 4 MAT ตามแบบการเรยีนรู และเทคนิคการพัฒนา  

        สมองซกีซายและซีกขวา 

 

 

 

                  8) สมอง 

               ซีกขวา 

 7) สมอง 

    ซีกซาย 
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     4.5  ขอควรคํานึงถึงในการจัดการสอนแบบ 4 MAT 
      มอรรีส และแมคคารธี กลาววา การสอนวิธีการเรียนรูทั้ง 4 แบบ โดยใชเทคนิคการพัฒนา

สมองซีกซายและซีกขวา ตองคํานึงถึงรูปแบบการเรียนรูแตละแบบใน 4 แบบ ที่ผูเรียนจะสะดวกสบาย

และประสบความสําเร็จมากที่สุด ดังนี้ 

1. ผูเรียนทีช่อบจนิตนาการจะอยูเสี้ยวที่ 1 ชอบเรียนจากการรับรู การรูสึก และ 

การสังเกตดู 

2. ผูเรียนทีช่อบวเิคราะหหาเหตุผลจะอยูในเสี้ยวที ่2 คือ ชอบเรียนโดยรวม 

ความคิดจากแนวคิดตาง ๆ และการสังเกตดู 

3. ผูเรียนทีช่อบใชสามัญสํานักจะอยูในเสีย้วที่ 3 คือ ชอบเรียนโดยคิดผาน 

แนวคิดและทดลองทําสิง่ตาง ๆ ดวยตนเอง 

4. ผูเรียนทีช่อบพลวัตจะอยูในเสี้ยวที ่4 คือ ชอบเรียนโดยใชการรับรู การรูสึก 

และการกระทาํ 

                    นอกจากนี้ มอรรีส และแมคคารธี ไดเสนอขอควรคํานึงในการจัดการสอนแบบ     

4 MAT ไวอีก 6 ประการ ดังนี้ 

                    1. ไมมีรูปแบบการเรียนรูใดดีที่สุด เพราะแตละรูปแบบมีความแตกตางกัน 

                    2. ไมมีวิธีการเรียนรูที่สามารถกระตุนหรือตอบสนองความแตกตางของผูเรียนได 

อยางเพียงพอ 

                    3. ตองศึกษาและเขาใจรูปแบบการเรียน การทํางานของสมอง และหาสิ่งที่ดีที่สุด 

ในการสอน 

                    4. ตองการใหสอนกระบวนการคิด ตองใหความสําคัญกับความสัมพันธระหวาง 

การพัฒนาที่เปนการวิเคราะหอยางตอเนื่อง และกระบวนการคิด 

5. ตองการใหมีโครงการพัฒนาครูระยะยาว ใหมีความสามารถและมีคุณภาพ 

6. ผลสรุปสุดทายของการจัดการสอน ชวยทําใหผูเรียนคนพบความรูระดับสูงงาย 

ข้ึน สะดวกขึ้น และมีความสุขในการเรียนรู 

 
 4.6 งานวิจัยเกี่ยวกับแผนการสอนแบบ 4 MAT  

              การสอนโดยใชแผนการสอนแบบ 4 MAT เปนการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่คํานึงถึง

รูปแบบการเรียนรู กับการพัฒนาสมองนักเรียน ซึ่งมีผูศึกษาเกี่ยวกับการสอนโดยใชแผน การสอนแบบ 

4 MAT ดังนี้ 
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     แมคคารธี (McCarty.1985 : 61-68) ไดศึกษาระบบ 4 MAT ในการฝกคณะครูใหพัฒนา

มากขึ้นจากการใชระบบ 4 MAT ในการปรับแผนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียน และแนะนําแนวทาง

สําหรับคณะครูในการใช ซึ่งประกอบดวยคําแนะนํา 7 ประการ ในการพัฒนาผูใชระบบนี้ 

     โบเวอร (Bowers.1987: 197) ไดศึกษาผลการใชระบบการสอนแบบ 4 MAT ที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียนเกรด 6 จํานวน 54 คน จาก     

 2 โรงเรียนในรัฐแคโรไลนาเหนือ โดยสุมเปน 2 กลุม คือกลุมที่ใชระบบการสอนแบบ 4 MAT กับ  กลุม

ที่ใชหนังสือเรียน เพื่อใหใชสมองซีกซายเทากัน ในการสอนเรื่องกฎการเคลื่อนที่ขอแรกของ  นิวตัน 

จํานวน 3 ชั่วโมง โดยวัดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดเจตคติผลวิจัยพบวา มี

คาความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ระหวาง 2 กลุม และกลุมที่ใชระบบการสอนแบบ 4 MAT มี

ผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

    วิลเคอรสัน และไวท (wikerson and White.1988: 357-368) ไดศึกษาผลการสอนโดยใช

ระบบ 4 MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ ความคงทนและเจตคติของนักเรียน จากการประเมินผลของระบบการ

สอนแบบ 4 MAT เปนกระบวนการที่มีระบบ คํานึงถึงรูปแบบการเรียนรู และความถนัดของสมอง โดย

ไดทดสอบความสนใจในเนื้อหาวิชา เจตคติที่มีตอการสอนและพฤติกรรมของนักเรียน 

    แมคคารธี (McCarthy.1990: 31-37) ไดศึกษาการใชระบบ 4 MAT ซึ่งนําวิธีการเรียนมาสู

โรงเรียน 4 MAT มี 8 ข้ัน ในวัฏจักรการสอนใชประโยชนจากแบบการเรียนของผูเรียนแตละคน และ

กระบวนการทํางานของผูเรียนที่ถนัดสมองซีกซายละซีกขวา ผูเรียน 4 แบบ ( จินตนาการ วิเคราะห 

สามัญสํานึก และประยุกต ) สามารถใช 4 MAT เพื่อใหเกิดการทํางานที่มีประสิทธิภาพของสมองได 

ผูเรียนที่ใชจะเรียนรูไดสะดวกสบายที่สุดในแบบการเรียนรูของตนพรอมกับเร่ิมมีการคัดคานถึงหนาที่ใน

แบบการเรียนรูที่มีความสะดวกสบายนอยกวา 

    มอนตะโกเมอรี่ (Montgomery.1997: Abstract) ไดศึกษาวิจัย เร่ืองประสิทธิผลของการ

ผสมผสานการดําเนินการหลายระดับ กับการสอนโดยใช 4 MAT ในโรงเรียนกลุมทดลองในชนบท ซึ่งมี 

จุดประสงคของการศึกษาในขั้นตนนี้ โดยไดสํารวจความสัมพันธระหวางทัศนคติของครูตอการพัฒนา

ความหลากหลาย ความรูของสวนประกอบของโปรแกรมไปใช ประสบการณการสอนวิชา และระดับ

เกรด ยังมีความสําคัญตอการศึกษานี้ การลงทุนของการศึกษาโดยระบบการสอน  4 MAT จะเปน

เครื่องพัฒนาการ ฝกฝน ของโรงเรียนทางชนบท ทางตะวันตกเฉียงใตที่เปนโรงเรียนที่นําไปใชทดลอง 

การวิจัยจะใชการรวบรวมคําถามและการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

1. ทัศนคติการสอนของครูตอรูปแบบการสอน 4 MAT (วัดโดยแบบสอบถาม) 

2. ถามความรูเกี่ยวกับระบบการสอน (วัดโดยการสํารวจ) 

3. การใชรูปแบบการสอน 4 MAT ในหองเรียน (วัดโดยการกําหนดการวางแผน

บทเรียน) 
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4. เปาหมายของการศึกษานี้ เพื่อศึกษาถึงขอมูลที่เกี่ยวกับความเปนไป ประสิทธิผล

ของการพัฒนาการสอน 4 MAT 

     คีนเนทสกี (Klenetsdy.1997: Abstract.) ไดสึกษาวิจัย เร่ือง ทัศนคติของครูในการใช 

ระบบ 4 MAT มีผลตอพฤติกรรมทางความคิดสรางสรรคโดยการศึกษาครั้งนี้ ถาการสอน 4 MAT มีผล

ตอพฤติกรรมทางความคิดสรางสรรค ทําใหเห็นความสัมพันธ ดังตอไปนี้ 

 
   ตัวแปรอิสระ    ตัวแปรตาม 

1. การสอน 4 MAT  

2. ระดับคะแนน 

3. ประสบการณทางการสอน 

4. วิชา 

                การศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวยกลุมทดลองมีจํานวน 310 คน สวนกลุมควบคุม มี    149 คน 

กลุมทดลองจะไดรับการฝกวิธีการสอนแบบ 4 MAT ในขณะที่กลุมควบคุมจะถูกพัฒนาโดยใชระบบ 

Pretest  และ Posttest วัดผลโดยการเปลี่ยนทัศนคติ 

                ตรูเนตร  อัชชสวัสด์ิ (2542: 79) ไดศึกษาผลการสอนโดยใชกิจกรรม 4 MAT และ การสอน

โดยใชชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตร มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและสามารถในการคิด

แกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา โรงเรียน  กุนนทีรุทธารามวิทยาคม 

จํานวนหองเรียนละ 35 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม 4 MAT มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดแกปญหาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใช

ชุดกิจกรรมการสอนตามวิธีการทางวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

     สิ ริวรรณ   ตะรุสานนท  (2542: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และ

ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา โดยการจัด

กิจกรรม การสอนแบบ 4 MAT กับการจัดการเรียนการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร โรงเรียนพระ

หฤทัยคอนแวนต (หญิง) จํานวนหองเรียน 40 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษา และความสามารถในการคิดแกปญหา ของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 

MAT กับนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

     ดวงหทัย  แสงวิริยะ (2544: 74) ไดศึกษาผลการใชแผนการสอนแบบ 4 MAT ที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความรับผิดชอบและเจตคติตอการเรียนในหนวยการเรียนเรื่องประชากรศึกษา

และการทํามาหากิน ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ผลการทดลองความรับผิดชอบและเจตคติตอการ

พฤติกรรมเชงิสรางสรรค 
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เรียน หลังการทดลองพบวากลุมทดลองมีความรับผิดชอบตอการเรียนและมีเจตคติตอการเรียนสูงกวา

กลุมควบคุม 

     มณฑา  ไรทิม (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายสี 

โดยใชกิจกรรมที่ฝกประสาทสัมผัสทั้งหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบ

กระบวนการกลุมสัมพันธ กับการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กลุมตัวอยางที่ใชใน

การวิจัย ไดแก นักเรียนที่กําลังศึกษาในชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 40 คน โรงเรียนสระบัว 

สํานักงานเขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2544 โดยแบงกลุมทดลองออกเปน 2 กลุม กลุม

ละ 20 คน โดยใชแบบแผนการทดลองดวยการจับฉลาก (Randomized Control Group) กิจกรรมการ

ใชประสาทสัมผัสทั้งหา ประกอบดวย การใชประสาทสัมผัสเบื้องตนของการรับรูทางดานการมองเห็น 

การรับรูทางดานการฟง การรับรูทางดานการดมกลิ่น การรับรูทางดานการชิมรส การรับรูทางดานวัสดุ

สัมผัส เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการสอนแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ ชุดกิจกรรมการ

เรียนรูตามแนวคิดของ เบอรไนซ แมคารธี 4 แม็ท และแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบาย

สีโดยใชกิจกรรมฝกประสาทสัมผัสทั้งหาของนักเรียนทั้ง 2 กลุม แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทาง

สถิติ แตการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายสีจากวัสดุสัมผัส แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ 

      กรองชนก  ทองงาม (2546: บทคัดยอ) กรณีศึกษาผลสัมฤทธิ์การวาดภาพระบายสีดาน

ความคิดนามธรรมและความคิดสรางสรรค จากการเรียนดวยชุดกิจกรรมวาดภาพระบายสีของนักเรียน

ที่บกพรองทางการไดยิน ผลการวิจัยพบวา จากการที่นักเรียนที่บกพรองทางการไดยิน เรียนจากชุด

กิจกรรมการสอนการวาดภาพระบายสีดานนามธรรมมีพัฒนาการทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพ

ระบายสีดานนามธรรมสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพัฒนาการทางดานความคิด

สรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งในการศึกษาผลสัมฤทธิ์การวาดภาพระบายสี

ดานความคิดนามธรรมและความคิดสรางสรรค จากการเรียนดวยชุดกิจกรรมวาดภาพระบายสีของ

นักเรียนที่บกพรองทางการไดยิน ไดใชวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซแมคคารธี 4 แม็ท 

 

5. เอกสารที่เกี่ยวของกับรูปแบบการสอนของเจอโรม  บรูเนอร ( Bruner’s Concept 
Attainment Method)  

   รูปแบบการสอนของเจอรโรม  บรูเนอร นี้ เปนรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการคิดรูปแบบ

การสอนดังกลาวนี้  พวงเพ็ญ  อินทรประวัติ ( 2532: 32) กลาววา “เปนรูปแบบการสอนที่ไดแนวคิดมา

จากผลงานวิจัยของ เจอโรม  บรูเนอร และคนอื่น ๆ (Jerome Bruner and others.1956)” รูปแบบการ

สอนนี้ มุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการคิดที่สําคัญประการหนึ่งคือ กระบวนการ จําแนกประเภท  

( Categorizing or Classification ) เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความคิดรวบยอดในสิ่งตางๆ ได กระบวนการ
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ที่กอใหเกิดความคิดรวบยอดในบุคคลทุก ๆขอ  คลาย ๆ กัน คือ เขาจะสังเกตความคลายคลึงและความ

แตกตางของสิ่งของตาง ๆ กอน หลังจากนั้นก็จะจําแนกสิ่งตาง ๆ เหลานั้นออกเปนกลุมตามลักษณะ

บางอยางที่กําหนดขึ้นเปนเกณฑ แลวจึงบอกลักษณะรวมของสิ่งที่อยูรวมกลุมกันนั้นเพื่อใหเห็น

ภาพรวมของแตละกลุม ซึ่งนั่นก็คือความคิดรวบยอดของสิ่งที่อยูในกลุมนั้นนั่นเอง” 

 
  5.1 การวางแผนการสอนความคิดรวบยอด  
  พวงเพ็ญ  อินทรประวัติ (2532: 31) กลาวถึงการวางแผนการสอนเพื่อใหผูเรียนรูจักสราง

ความคิดรวบยอดตามรูปแบบการสอนของ เจอโรม บรูเนอร วา “ครูตองเตรียมหาขอมูลสําหรับให

ผูเรียนฝกหัดจําแนก ซึ่งขอมูลที่เตรียมมานี้ ประกอบดวยขอมูลที่เปนตัวอยางของ ความคิดรวบยอดที่

ตองการสอน และขอมูลอีกชุดหนึ่งซึ่งไมใชเปนตัวอยางของความคิดรวบยอดนั้น ขอมูลชุดหลังนี้ 

จําเปนตองนํามาเปรียบเทียบกับขอมูลชุดแรกที่เปนตัวอยางของความคิดรวบยอดเพื่อที่ผูเรียนจะได

มองเห็นสิ่งที่เปนตัวอยางของความคิดรวบยอดที่เรียนไดอยางชัดเจนขึ้น ดังนั้นในการชวยใหผูเรียนฝก

การจําแนกประเภทเพื่อสรางความคิดรวบยอดของสิ่งใดตามรูปแบบการสอนของบรูเนอรนี้ ครูจะตอง

เสนอขอมูล 2 ประเภท คือขอมูลที่ “ใช” และ “ไมใช” ความคิดรวบยอดที่ตองการสอน” นอกจากนี้ พวง

เพ็ญ  อินทรประวัติ  (2532 : 32) กลาวถึงรายละเอียดของขอมูลทั้ง  2 ประเภท ดังนี้ 

“ขอมูลที่ “ใช” เปนขอมูลที่เปนตัวอยางที่บอกลักษณะบางอยางของความคิดรวบยอดที่อยู 

ในจุดมุงหมายของการเรียน ขอมูลที่ “ไมใช” เปนขอมูลที่ไมมีลักษณะเฉพาะของความคิดรวบยอด 

นั้น ๆ” 

  ดังนั้นในการวางแผนการสอนนี้ เมื่อครูรูวาจะตองสอนความคิดรวบยอดอะไรแลวก็ตอง 

เลือกหาตัวอยางที่ “ใช” และ “ไมใช” ไวใหพรอม พวงเพ็ญ  อินทรประวัติ (2532 : 33) ไดเสนอตัวอยาง

ขอมูลทั้ง 2 ประเภท โดยเสนอตัวอยางเกี่ยวกับเร่ือง “วิสมานยนาม” ดังนี้ 

 “โปรดดูตัวอยางที่ “ใช” ของความคิดรวบยอดเรื่อง วิสามานยนาม” ตอไปนี้ 

  วิสาขา    ชื่อคน 

  สุโขทัย    ชื่อเมือง 

  อังกฤษ    ชื่อประเทศ 

  รถเฟยต    ชื่อรถยนต 

  แมน้ําโขง   ชื่อแมน้ํา 

  พระบรมพิมาน   ชื่อพระบรมมหาราชวัง 
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 ตัวอยางดังกลาวขางบนนี้ ประกอบไปดวยชื่อเฉพาะของคน สถานที ่และส่ิงของครบถวน  

ตัวอยางตอไปเปนตัวอยางที ่“ไมใช” ทีน่าํมาเปรียบเทียบ เพื่อใหผูเรียนรูจักจําแนกสิ่งที่เปนตัวอยางของ

ความคิดรวบยอดที่เรียน และสิ่งที่ไมใชตวัอยางออกจากกันซึง่เปนการชวยใหนักเรยีนเห็นตวัอยางของ

ความคิดรวบยอดที่เรียนอยางชัดเจนขึ้น ตัวอยางที”่ไมใช” ความคิดรวบยอดเรื่อง วสิามานยนามมีดังนี ้

 

  การวายน้ํา 

  ทางเดิน 

  โตะ 

  เวลา 

  เด็กผูหญิง 

  รถยนต 

  เมืองหลวง 

  ในการเลือกหาตัวอยาง ครูตองเลือกหาตัวอยางใหมีจํานวนที่เหมาะสม โดยยึดหลักวา 

จะตองใหมีตัวอยางมากพอที่จะครอบคลุมลักษณะเฉพาะของความคิดรวบยอดนั้นๆ ถาความ  

คิดรวบยอดนั้นมีความซับซอนมาก ๆ ครูอาจตองพิถีพิถันในการเลือกเฟนสิ่งที่จะนํามาเปนตัวอยางให

มากขึ้น และเลือกเอามาใหมีจํานวนที่มากพอ” 
 สื่อหรืออุปกรณที่ใชเปน ตัวอยาง 
 การยกตัวอยางความคิดรวบยอดในการสอนนั้น สามารถใชส่ือการสอนไดหลายอยาง  

อาจจะเปน ถอยคํา เร่ืองเลา รูปภาพ แผนภูมิ ตาราง ของจริง ถาสื่อนั้นสามารถแสดงใหเห็นลักษณะ

ตาง ๆ ของความคิดรวบยอดที่ตองการสอนได ก็ถือวาเปนสื่อที่ดี 
 การดําเนินการสอน  
 ลําดับข้ันในการสอนตามรูปแบบการสอนของ เจอโรม บรูเนอร พวงเพ็ญ  อินทรประวัติ  

(2532: 35- 39) ไดแบงแยกเอาไว ดังนี้ 

1. อธิบายวิธีการเรียน ซึ่งมีกิจกรรมของครูและผูเรียนดังตอไปนี้ 

         ครู     ผูเรียน 

- นําเสนอมูลทั้งที่ “ใช” และ “ไมใช”  - สังเกตและเปรียบเทียบตัวอยาง 

     - ดูลักษณะรวมของตัวอยางที่ “ใช” 

     - ตั้งขอสมมติฐานไวในใจวา ลักษณะรวมของตัวอยางที่  

       “ใช” นั้น เปนความคิดรวบยอดอะไร 
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                     ครู     ผูเรียน 

- เมื่อนักเรียนไดสังเกตตัวอยางทั่งสอง        - ตั้งคําถามที่ลงทายวา “ใชไม” เพื่อตรวจสอบขอ                                        

ประเภทพอสมควรแลว ครูจะเปดโอกาส        สมมติฐานของตน 

ใหนักเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับความคิด 

รวบยอดที่ครูจะสอน 

-ตอบวา “ใช” หรือ “ไมใช” เปนการ   - บอกลักษณะรวมและสรุปความออกมาเปนความ 

ใหขอมูลยอนกลับ ในกรณีที่นักเรียนตั้ง     คิดรวบยอดที่เรียน 

สมมติฐานไมเพียงพอ หรือไมครอบคลุม 

ความคิดรวบยอดที่ครูจะสอน ครูอาจถาม 

นํานักเรียนคิดบางก็ได และเขียนขอสมมติฐาน 

ที่นักเรียนตอบถูกไวบนกระดานดํา                   

                  

- ถามผูเรียนใหยอนรําลึกไปถึงกระบวนการ 

ตาง ๆ ที่ผูเรียนใช (Metacognition) เพื่อใหคํา 

ตอบที่ถูกตอง 

  2. หลังจากที่ผูเรียนเขาใจกระบวนการเรียน รูหนาที่ที่ตนจะตองทําแลว ครูนําเสนอขอมูลที่

เ รียงลําดับไวอยางเหมาะสม  การเรียงลําดับขอมูลเพื่อเสนอตอผู เ รียนมีอยู  2ลักษณะ  ซึ่ ง             

การนําเสนอขอมูลแตละลักษณะสงผลตอการสรางความคิดรวบยอดของผูเรียนที่แตกตางกัน เชน ถา

ตองการสอนใหนักเรียนฝกการสังเกตเพื่อสรางความคิดรวบยอด ฝกการตั้งเกณฑหรือขอสมมติฐาน ฝก

ใหผูเรียนรูจักวิธีการทดสอบสมมติฐาน ครูอาจตองเรียงลําดับขอมูลที่  “เปนตัวอยาง” และ “ที่ไมเปน

ตัวอยาง” สลับกัน แตถาตองการใหผูเรียนเกิดความคิดรวบยอดอยางรวดเร็ว และไมตองการ  ฝกทักษะ

ที่เกี่ยวของกับกระบวนการคิดมากนัก ก็ตองยกตัวอยางขอมูลที่ “เปนตัวอยาง” ใหหมดเสียกอน กอนที่

จะนําเสนอขอมูลที่ “ไมใชตัวอยาง” ตอไป… การนําเอาการเรียงลําดับขอมูลลักษณะใดไปใชก็ข้ึนอยูกับ

จุดมุงหมายของการเรียนในคาบเรียนนั้น 

 3. หลังจากที่ครูใหตัวอยางตาง ๆ แลว ตอไปครูก็สอนใหผูเรียนวิเคราะหลักษณะเฉพาะของ

ความคิดรวบยอดอยางมีประสิทธิภาพ โดยเริ่มจากการใหผูเรียนสังเกตลักษณะรวมของตัวอยางที่ “ใช” 

ทั่งหมด แลวคิดสรางสมมติฐานไวในใจวา เปนลักษณะรวมของส่ิงใด ตอไปก็ใหตรวจสอบขอ

สมมติฐานของตนเองโดยการตั้งคําถามที่ลงทายวา “ใชไหม” ถามครู ครูคอยตอบวา “ใช” หรือ “ไมใช”

คําถามประเภทนี้มีจุดประสงคที่ใหผูเรียนหัดตั่งคําถามสําหรับใชทดสอบขอสมมติฐานของตนเอง โดย

ใหผูเรียนรูจักประมวลขอมูลตาง ๆ ที่ชวยใหตั่งคําถามไดอยางตรงเปาหมาย ซึ่งทําใหพิจารณาตัดสินได

วาควรจะเก็บขอสมมติฐานใดและละทิ้งขอใดไปในที่สุด  การที่ผูเรียนตองเปนผูตั้งคําถามเพื่อทดสอบ

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



52 
 
สมมติฐานของตนเอง โดยที่ครูเพียงแตตอบวา “ใช” หรือ “ไมใช” เปนกระบวนการที่ใหผูเรียนตอง

ยอนกลับไปสังเกตลักษณะรวมของตัวอยางทั้งหมด ตองเปรียบเทียบลักษณะรวมของตัวอยางที่ “ใช” 

กับตัวอยางที่ “ไมใช” แลวตั้งคําถามกับครูกลับไปกลับมาเชนนี้ จนกระทั่งสรุปความออกมาเปน

ความคิดรวบยอดที่เรียนในขั้นนี้ หากนักเรียนตั้งขอสมมติฐานไมพอ หรือไมครอบคลุมความคิดรวบ

ยอดที่ตองการสอนครูอาจตั้งคําถามนําเพื่อใหนักเรียนคิดขอสมมติฐานบางก็ไดกระบวนการดังกลาวนี้

เปนการชวยใหผูเรียนรูจักฝกหัดสังเกต อยางพินิจพิจารณา และรูจักตั้งเกณฑซึ่งใชเปนเหตุผลในการ

จําแนกกลุมไดอยางดี มีประสิทธิภาพขึ้น… 

    4. หลังจากที่วิเคราะหลักษณะเฉพาะของตังอยางและสรุปความออกมาเปนความ คิดรวบ

ยอดที่ครูตองการสอนไดแลว การดําเนินการสอนขั้นตอไปคือ การถามนักเรียนใหยอนรําลึกถึง

กระบวนการตาง ๆ ที่ผูเรียนใชไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตอง เชน การสังเกตความสัมพันธขอมูลทั้งหลายที่

เปนตัวอยาง ที่ “ใช” การสังเกตลักษณะเฉพาะของตัวอยางและวิธีการคิดอื่น ๆ ที่ผูเรียนใชในการสราง

ความคิดรวบยอดนอกจากนี้ควรจะมีการทบทวนถึงขอสมมติฐานที่ “ใช” ที่ทําใหสามารถสรุปอางเปน

ความคิดรวบยอดที่ถูกตองดวย 

     จากขั้นตอนการดําเนินการสอนที่ พวงเพ็ญ  อินทรประวัติ กลาวมา ผูวิจัยสรุปเปนขั้นตอน

การสอนไดดังนี้    

      1. ข้ันอธิบายวิธีการเรียนการสอนใหผูเรียนเขาใจขั้นตอนกระบวนการเรียน 

      2. ข้ันการนําเสนอตัวอยาง ซึ่งมีทั้งตัวอยางที่ “ใช” และ “ไมใช” ของความคิดรวบยอดที่จะ

สอน ข้ันนี้ผูเรียนตองตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับภาพที่ “ใช” เอาไวในใจ 

      3. ข้ันการวิเคราะหลักษณะเฉพาะของความคิดรวบยอด ข้ันนี้ผูเรียนตองตั้งคําถามที่ลง

ทายวา “ใชไหม” เพื่อทดสอบวาสมมติฐานที่ตนตั้งไวถูกตองหรือไม โดยสังเกตจากขอมูลตัวอยางที่ 

“ใช” ทั้งหมด รวมกัน ขอสมมติฐานที่ผิดจะถูกละทิ้งไป 

      4. ข้ันการสรุปอาง ข้ันนี้จะตอเนื่องกับข้ันการวิเคราะหลักษณะเฉพาะของความคิด       

รวบยอด คือ หลังจากจําแนกตัวอยางที่ “ใช” และ “ไมใช” ออกเปนพวก ๆ ไดแลว ก็รวบรวมเอาขอ

สมมติฐานของตัวอยางที่ “ใช” ของความคิดรวบยอดที่เปนจุดมุงหมายมาพิจารณารวมกันแลวสรุปวา

เปนความคิดรวบยอดของสิ่งใด 

      5. ข้ันการทบทวนถึงความสัมพันธของขอมูลทั้งหลาย และกระบวนการคิดเพื่อใหไดมาซึ่ง 

ความคิดรวบยอดที่ถูกตอง 
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 การประเมินผล 
   หลังจากที่ผูเรียนไดเรียนรูความคิดรวบยอดโดยรูปแบบการสอน ความคิดรวบยอดของ    

เจอโรม  บรูเนอร แลวครูอาจทดสอบความเขาใจของผูเรียน โดยวิธีใดวิธีหนึ่ง หรือ หลายวิธีรวมกันก็ได 

เชน 

                1. ใหบอกตัวอยางของความคิดรวบยอดที่เรียนนั้นเพิ่มเติม วิธีนี้เปนวิธีที่งายที่สุดแตตัวอยาง

ตองไมซ้ํากับตัวอยางที่เคยเรียนมาแลว มิฉะนั้นจะกลายเปนการทดสอบความจํา 

                2. ใหบอกลักษณะเฉพาะของความคิดรวบยอดนั้น โดยใหผูเรียนเขียนออกมาโดยเขียนเรียง

ลงมาเปนขอ ๆ ก็ได 
 
 5.2 งานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร  

             จักรพงษ  แพทยหลักฟา ( 2537: บทคัดยอ ) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เรื่อง จิตรกรรมคิวบิสมยุควิเคราะหของผูเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนของเจอโรม  บูรเนอร กับวิธีสอนแบบ

ปกติ ผลการวิจัยสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องจิตรกรรมคิวบิสมยุควิเคราะหของผูเรียนที่เรียน

โดยวิธีสอนของเจอโรม  บูรเนอร กับวิธีสอนแบบปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

โดยผูเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนของเจอโรม  บรูเนอร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาผูเรียนโดยวิธีสอน

แบบปกติ 

   พรพิมล  ยังฉิม (2546: บทคัดยอ) ที่ศึกษาผลการแกไขความคิดรวบยอดที่ผิดพลาดทาง

คณิตศาสตร เร่ืองรากที่ n โดยใชเทคนิคการสอนแบบระดมความคิด ซึ่งพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนภายหลังจากที่ไดรับการแกไขความคิดรวบยอดที่ผิดพลาดโดยใชเทคนิคการสอนแบบ

ระดมความคิดสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัยทางสถิติที่ระดับ .01  

   สุทธิชา  เพชรวีระ (2550: บทคัดยอ) การเปรียบเทียบความคิดรวบยอดทางภาษา ความ

คงทนในการเรียนรู และความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา    

ปที่ 1 ที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม (Constructivism) กับการสอนแบบเดิม พบวา

ความคิดรวบยอดทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎี    

สรรคนิยม กับการสอนแบบเดิมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผูเรียนที่เรียนทั้ง 

2 วิธี มีความคิดรวบยอดสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

    ไกรฤกษ  ผลพา (2551: บทคัดยอ) ที่ใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพื่อปองกันความคิดรวบ

ยอดที่ผิดพลาดเรื่อง “ วิธีเรียงสับเปลี่ยน” (Permutations) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นปที่ 1 ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังการสอนโดยใชชุดกิจกรรม

ปฏิบัติการคณิตศาสตรเพื่อปองกันความคิดรวบยอดที่ผิดพลาดอยูในระดับสูงกวาเกณฑรอยละ 60  

ที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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    ศุภลักษณ  คําดี (2552: บทคัดยอ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากบทเรียน

คอมพิวเตอรมัลติมิเดียที่มีการนําเสนอความคิดรวบยอดกอนเรียนกับหลังเรียน เร่ือง เวลากับยุคสมัย

ทางประวัติศาสตร กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

6. เอกสารที่เก่ียวของกับความคิดรวบยอด 
           6.1  ความหมายของความคิดรวบยอด   
   ความคิดรวบยอดมาจากคําในภาษาอังกฤษวา Concept ซึ่งนักจิตวิทยาและนัก  การศึกษา

ไทยหลายทานไดใหชื่อภาษาไทยหลายชื่อแตกตางกันเชนใชชื่อวา สังกัป มโนติ มโนทัศน และความคิด

รวบยอด สําหรับความหมายของความคิดรวบยอดนั้น นักวิชาการไดใหความหมายไว   ตาง ๆ กันดังนี้ 

     1. กิลฟอรด (Guilford.1952: 1-3) กลาววา ความคิดรวบยอดหมายถึงสัญลักษณอยาง

หนึ่งที่ไดมาจากประสบการณของการผานพบเห็นสิ่งตาง ๆ โดยรูจักแยกแยะสิ่งของเหลานั้นออกเปน

จําพวกตาง ๆ และในจํานวนหนึ่ง ๆ ก็มีลักษณะรวมกันอยู เชน เมื่อเราเห็นแมวหลายๆ ตัวเราก็รู “ 

ลักษณะรวมของแมว” ซึ่งแสดงวาเรามีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเร่ืองแมวเกิดขึ้นแลว 

     2. เดอ เชคโก (De Cecco.1968: 388) ใหความหมายของความคิดรวบยอดวา เปนกลุม

ของเหตุการณหรือส่ิงแวดลอมที่มีลักษณะบางประการหรือหลายประการรวมกันอยู ส่ิงแวดลอมและ

เหตุการณ ไดแก วัตถุ ส่ิงของ ส่ิงมีชีวิตตลอดจนสภาพดินฟาอากาศ และอ่ืน ๆ ตัวอยางความคิด  รวบ

ยอดไดแก มนุษย สุนัข สงคราม เปนตน 

     บอรน (Bourne.1971: 81) ไดใหความหมายของความคิดรวบยอด (Concept) ในลักษณะ

ของความสามารถเกี่ยวกับการจําแนกองคประกอบ  2 ประเภท  ซึ่งเปนโครงสรางสําคัญของ          

การเรียนรู คือ กฎ (Rules) และลักษณะเฉพาะของสิ่งนั้น ๆ  ผูเรียนอาจทราบกฎ หรือลักษณะเฉพาะ

อยางใดอยางหนึ่ง หรืออาจไมทราบเลยทั้งสองอยาง แตก็สามารถเรียนรูความคิดรวบยอดของสิ่งนั้น 

ดวยวิธีการตาง ๆ เปนที่นาสังเกตวาความหมายของความคิดรวบยอดนั้นใกลเคียงกับการแบงแยก

ออกเปนประเภท ๆ (Categories) บางครั้งก็ใชแทนกันได แตความคิดรวบยอดมีความหมายที่     

กวางกวา 

    กูด (Good.1973: 124) ไดใหความหมายของความคิดรวบยอดไว 3 ลักษณะคือ  

     1. ความคิดกับสัญลักษณของสวนประกอบ หรือลักษณะรวมกันที่สามารถจําแนกออกเปน 

กลุมเปนพวกได 

     2. ความคิดทั่วไปเชิงนามธรรมเกี่ยวกับสถานการณ กิจการหรือวัตถุ 

     3. ความรูสึกนึกคิด ความเห็น ความคิด หรือภาพความคิด 
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   มาโตเรลลา (Martorella.1986 33:186) ไดกลาวถึงความหมายของความคิดรวบยอดไวสอง

ความหมายในเวลาเดียวกันวา 

         1. ความคิดรวบยอดเปนการจัดลําดับช้ันของประสบการณที่เปนระเบียบ 

         2. ความคิดรวบยอดเปนขายของความเกี่ยวพันทางปญญาที่นํามาจัดลําดับชั้นหรือ

ประเภท ซึ่งไมเพียงแตจะจําแนกวัตถุ เหตุการณที่เราประสบ ถึงแมเราจะเผชิญกับส่ิงใหม ๆ หรือ

ประสบการณเกา ๆ เราจะนําความคิดรวบยอดทั้งเกาและใหมมาประสานสัมพันธในการคิดแกปญหา 

   ศรีเรือน  แกงกังวาล (2519: 201) กลาววา ความคิดรวบยอดเปนผลจากการคิดประเภท 

ตาง ๆ จากเรื่องราวเหตุการณ บุคคล ที่ตนไดประสบพบผานแลวบันทึกไวในความทรงจําโดยใช

สัญลักษณเขมขนกลั่นกรอง 

    อาคม  จันทสุนทร (2522: 47) ไดใหความหมายวาความคิดรวบยอดหมายถึง ความเขาใจที่

สรุปรวมเกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึ่งหรือเร่ืองใดเรื่องหนึ่งอันเกิดจากการไดรับประสบการณเกี่ยวกับส่ิงนั้น

หลาย ๆ อยาง หลาย ๆ แบบ แลวไดใชคุณลักษณะของสิ่งนั้นหรือเร่ืองนั้นมาจัดเปนพวกใหเกิด

ความคิดความเขาใจ โดยสรุปรวมในสิ่งนั้นหรือเร่ืองนั้น 

   ประสาท  อิศรปรีดา (2522: 154)  ไดใหความหมายของความคิดรวยยอดวา หมายถึง     

การเรียนรูลักษณะที่แยกสิ่งของ การกระทําหรือความคิดออกไปเปนประเภทตาง ๆ โดยจะตองทราบถึง

ลักษณะใหญ และลักษณะยอยของสิ่งนั้น ๆ เสียกอน 

   บุญเสริม  ฤทธาภิรมณ (2523: 7) ไดใหความหมายไววา ความคิดรวบยอดคือ การสรุป

ความคิดของคนซึ่งเปนผลจาการรับรูที่มีตอส่ิงตาง ๆ หรือเร่ืองราวที่เกิดขึ้นกับคนในธรรมชาติและสังคม 

เปนความคิดหลายชั้นหลายระดับ นับแตเร่ืองงาย ๆ ธรรมดาไปสูความคิดที่ยุงยาก สลับซับซอน มี

ลักษณะเปนนามธรรมที่คนเรารับรูจากประสาทสัมผัสกลายเปนประสบการณที่ คนแปลความหมาย

แทนไวอีกตอหนึ่ง 

   นวลเพ็ญ  วิเชียรโชติ (2523: 1) ใหความหมายของความคิดรวบยอดวา ความคิดรวบยอด

หมายถึง ความคิดที่เกิดจากการรับรูลักษณะรวมของวัตถุ เหตุการณ บุคคล ความคิด ที่เปนประเภท

เดียวกัน 

    ลาวัณย  วิทยาวุฒิกุล (2523: 1)  มีความเห็นวา ความคิดรวบยอดเปนแนวคิดที่สรุปไดจาก

ขอเท็จจริงที่แสดงถึงความเขาใจตอปรากฏการณ หรือส่ิงใดสิ่งหนึ่งที่เปนขอเท็จจริง 

               อีเบล (ธวัชชัย  ชัยจิรฉายากุล.2526: 17; อางอิงจาก Ebel.1969.) กลาววา ความ             

คิดรวบยอดเปนการเรียนรูที่นําไปสูความคิดเปนความคงที่ของการตอบสนองของสิ่งตาง ๆ ซึ่งมีการ

สรุปครอบคลุมและเปนการจําแนกความแตกตางรวมอยูดวย 
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  ชม  ภูมิภาค (2528: 75) ไดใหความหมายไววา ความคิดรวบยอดหมายถึง สมรรถภาพที่จะ

สามารถทําใหบุคคลสามารถชี้บอกส่ิงเราเขาเปนพวก ซึ่งอาศัยลักษณะรวมกันบางประการ ส่ิงเรานั้น

อาจจะเปนวัตถุ เหตุการณหรือบุคคลได 

  พรรณี  ช. เจนจิต (2528: 213) ไดกลาววา “ความคิดรวบยอดหมายถึง ความสามารถที่

ผูเรียนจะมองเห็นความเหมือนของสิ่งเราและสามารถจัดกลุมของสิ่งเราที่มีลักษณะเหมือนกันรวมกนัไว

เปนพวกเดียวกันได” 

  พิณทิพย  ทวยเจริญ (2528: 20) กลาววา ความคิดรวบยอด หมายถึง ขอสรุปหรือสัญลักษณ

ที่ส่ือลักษณะนามธรรม ซึ่งทําใหเราเขาใจโลกดานกายภาพ และโลกทางดานสังคม 

  บุญลอม  ไชยสิงห (2530: 3)  ไดใหความหมายความคิดรวบยอดไววา หมายถึงความคิดหรือ

ความเขาใจ ซึ่งเกิดจากที่ปะทะสังสรรคกับส่ิงเราตาง ๆ และพยายามคิดแยกประเภทสิ่งเรา โดยการ

มองเห็นลักษณะเดนของสิ่งเราและสามารถใหเหตุผลดวยการแยกแยะและสรุปครอบคลุม 

  วิชัย  วงษใหญ (2531: 20) ไดใหความหมายไววา ความคิดรวบยอดหมายถึง ภาพที่เกิดขั้น

ในใจของบุคคล เกี่ยวกับกลุมของสิ่งเราที่มีคุณสมบัติคุณลักษณะรวมกัน กลุมของสิ่งเรานี้ อาจจะเปน

ชนิด ประเภทวัตถุ ธรรมชาติ เหตุการณ หรือบุคคลก็ได 

  รัตนะ  บัวสนธ (2532: 28) ไดใหความหมายวา ความคิดรวบยอด หมายถึง กระบวนการ

ความคิดของบุคคลที่ประกอบไปดวยการจําแนก (discrimination) และการสรุปอาง (generalization) 

ตอส่ิงเราใดก็ตามที่กระทบกับประสาทสัมผัสที่ 5 โดยใชกฎเกณฑหนึ่งทํา การจําแนกการสรุปอาง 

  คณะกรรมการวิจัยสหวิทยาลัยลานนา (2535: 121) สรุปไววา ความคิดรวบยอดหมายถึง 

ความคิด ความเขาใจในการสรุปลักษณะรวมของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งเขาเปนประเภท

เดียวกันอาจเปนสิ่งของ การกระทํา หรือความคิด ของแตละบุคคล 

  เอกเกน และคอชาค (Eggen and Kauchak.1992: 368) ไดใหความหมายของความคิด รวบ

ยอดไววา ความคิดรวบยอดมีลักษณะเปนนามธรรม เปนการจัดลําดับชั้นกลุมของวัตถุ เหตุการณหรือ

ความคิด 

  สุชา  จันทนเอม (2536: 187) ไดใหความหมายวา ความคิดรวบยอดหมายถึง สัญลักษณที่ใช

แทนสิ่งของหรือสถานการณหลาย ๆ อยางที่มีความหมายรวมกันอยูอยางหนึ่ง 

  วิไลวรรณ  ตรีสี ชะนะมา (2537: 49) กลาววาความคิดรวบยอดหมายถึง แนวคิดสําคัญที่ได

จากการสรุปหรือกลั่นกรองจากขอมูล หรือขอเท็จจริง การสรุปอาจเปนถอยคํา หรือประโยคที่กะทัดรัด

และส่ือความหมายได หรืออาจสรุปเปนกลุมเปนประเภทในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง 

  จรูญ  โกมลบุณย (2538: 214) กลาววา ความคิดรวบยอด หมายถึง กรรมวิธีในการเรียนรู

การรวมพวกของสิ่งตาง ๆ 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



57 
 
  นาตยา  ปลันธนานนท (2542: 8) กลาวถึงความคิดรวบยอดไววา ความคิดรวบยอดเปน

ความรู ความเขาใจ ในภาพรวมขององคความรู ขอเท็จจริง 

   จากความหมายดังกลาวพอจะสรุปไดวา ความคิดรวบยอดหมายถึง ความคิดความเขาใจซึ่ง

เปนความสามารถทางสมองอยางหนึ่งที่จะทําใหบุคคลสามารถชี้บอกส่ิงเราแลวจัดเขาเปนพวก โดย

อาศัยลักษณะรวมบางประการ ส่ิงเรานั้นอาจเปนวัตถุ เหตุการณ หรือบุคคลก็ได 
 

 6.2  ความสําคัญของความคิดรวบยอด 
  ความคิดรวบยอดมีความสําคัญในการเรียนรูตาง ๆ กัน พอสรุปไดดังนี้ 

  ดีส (Deese) ไดกลาวไววา ความคิดเปนรากฐานอันสําคัญของการเรียน และการที่มนุษยจะ

คิดไดอยางมีประสิทธิภาพเพียงใดนั้น ยอมข้ึนอยูกับความคิดรวบยอดเปนสําคัญ (Deese.1958: 415) 

  ออสซูเบล (Ausubel) ไดกลาวไววา ความคิดรวบยอดมีความสําคัญสําหรับการเรียนและการ

ดํารงชีพของมนุษยมาก เพราะมนุษยอาศัยอยูในโลกของความคิดรวบยอดมากกวาโลกของความเปน

จริงตามธรรมชาติ เพราะวาพฤติกรรมดานตาง ๆ ของมนุษยไมวาจะเปนดานการคิดการสื่อความหมาย 

การแกปญหา การตัดสินใจลวนแลวแตตองผานเครื่องกรองที่เปนความคิดรวบยอดมากอนทั้งสิ้น 

(เกษม สุริยวงศ. 2523:26; อางอิงจาก Ausubel.1968.Education Psychology:A Cognitive View.) 

   อาคม  จันทสุนทร (2522: 47-50) ไดใหความคิดเห็นวาการที่เราจะทําใหคนเกิดความ       

คิดรวบยอดนั้น มีความสําคัญดังนี้ 

    1. ทําใหเกิดการเรียนรูที่มีระบบไมสับสน เรียนรูงายไมยุงยาก 

    2. ทําใหเกิดความประหยัดที่ไมตองเรียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งมากจนเกินความจําเปน 

    3. ทําใหสามารถนําความรูไปใชไดกวางขวาง เสริมความรูตอไปไดมากขึ้นและเร็วขึ้น 

   บุญเสริม   ฤทธาภิรมณ  (2523:10) กลาววาความคิดรวบยอดเปนพื้นฐานสําคัญใน         

การเรียนรูและการดํารงชีวิตของคน คนจะตองสรางความคิดรวบยอดอยูเสมอตราบเทาที่มีส่ิงเราปะทะ

ประสาทสัมผัสใหเกิดการรับรู ซึ่งประโยชนของความคิดรวบยอดมีดังตอไปนี้คือ 

    1. ชวยลดความซับซอนของสิ่งแวดลอมที่มีอยูมากมายในโลกนี้ จัดรวมเขาเปนพวกเปนกลุม

ได เพราะคนไมมีความสามารถที่จะไปจดจํารายละเอียดสิ่งตาง ๆ ในโลกได เชน เราเรียกสัตวที่อยูบน

บกเปนชื่อเดียวงาย ๆ วาสัตวบก เปนตน 

    2. ความคิดรวบยอดชวยแบงแยกประเภท กําหนดชื่อส่ิงตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเราทําใหเรารูวา 

อะไรเปนอะไร ทําใหเราแยกเสียงรถออกจากเสียงมาวิ่ง เปนตน 

    3. เชื่อมโยงความรูหรือความคิดเดิมกับความคิดรวบยอดใหมได ถาความคิดรวบยอดเดิม

แจมชัด ถูกตอง และชวยใหการเรียนรูความคิดรวบยอดใหมสะดวกงายเขา 
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     4. เปนตัวกําหนดความยากงายเนื้อหาแกผูเรียนคือ ผูเรียนวัยหนึ่งระดับหนึ่งควรจะรับรูใน

สวนละเอียดหรือคุณลักษณะปลีกยอยเพียงใด คุณลักษณะบางอยางที่ไมจําเปนก็อาจจะขามหรือ

ละเลยไมตองสอนก็ได หรือส่ิงที่เรียนมากอนแลวรูแลวก็ไมจําเปนตองนํามาเรียนซ้ําใหเสียเวลา 

     5. ความคิดรวบยอดชวยใหคนรูจักกําหนดวิธีการที่จะแกไขปญหาตาง ๆ ได เพราะสามารถ

แยกวิเคราะห ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ แลวพิจารณาหาวิธีการแกปญหาที่เหมาะสม 

   เดอเชคโก (วรยา  กาญจนชาติ.2533:27-28;อางอิงจาก De Cecco.1968.) ไดกลาวถึง

ความสําคัญของความคิดรวบยอดไววา 

     1. ชวยลดความซับซอนของธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม หรือเหตุการณตาง ๆ ที่มีอยูมากมาย

โดยการแบงสิ่งเราหรือส่ิงแวดลอมออกเปนกลุม เพื่อทําใหการตอบสนองงายขึ้น 

     2. ชวยใหรูจักสิ่งตาง ๆ การรูจักจัดสิ่งเราใหอยูในกลุมหนึ่ง ทําใหบุคคลตองใชความสามารถ

นี้อยูเสมอ 

     3. ชวยลดความจําเปนในการเรียนรูลงมาก เมื่อเรียนครั้งหนึ่งแลวสามารถนําไปใชไดอีกโดย

ไมตองเรียนซ้ําอีก 

     4. ชวยในการแกปญหา ทําใหรูจักวาวัตถุนั้นอยูในกลุมใด ทําใหตัดสินตอไปได 

     5. ชวยในการเรียนการสอน เพราะในการเรียนการสอนใชส่ือมาก เชน การฟง พูด อาน 

เขียน ซึ่งพื้นฐานความคิดรวบยอดเหลานั้น จะชวยในการพัฒนาความคิดรวบยอดใหสูงขั้นไป 

     6. ความคิดรวบยอดอาจเปนความเชื่อที่เกิดจากการเขาใจผิด ประสบการณของคนเปนเหตุ

ใหเกิดความเชื่อที่เปนผลมาจากการเขาใจผิด 

 ชม  ภูมิภาค (2528: 30) ไดใหความสําคัญของความคิดรวบยอดตอการศึกษาไวดังนี้ 

     1. ชวยลดความซับซอนของสิ่งแวดลอม 

     2. ทําใหรูจักสิ่งของรอบ ๆ ตัว 

     3. ทําใหไมตองเรียนซ้ําอีก 

     4. ชวยใหทิศทางในการปฏิบัติการเพื่อแกปญหา 

     5. ทําใหการสอนเปนไปได เพราะการสอนในระดับสูงขึ้นไปจําเปนจะตองมีความ  

คิดรวบยอดเพื่อใหสามารถพูดและเขาใจกันได 

   นาตยา  ปลันธนานนท (2542: 14) กลาววา ผูที่สามารถสรุป อธิบายสิ่งใดๆ ไดจากความรู 

ความเขาใจ เปนภาษาคําพูดของตัวเองมิใชทองจํา นั่นแสดงวา บุคคลนั้นเกิดความคิดรวบยอดในเรื่อง

นั้นในลักษณะใดลักษณะหนึ่งทุก ๆ ความคิดรวบยอดจะมีชื่อเรียกความคิดรวบยอดนั้น มีตัวอยางและ

ลักษณะที่ใชเปนขอมูลในการทําความเขาใจในความคิดรวบยอดนั้นๆ ทําใหบุคคลสามารถใชประโยชน

ในการสรุปอธิบาย ในระดับที่เปนความคิดของตนดวยภาษาของตนได 
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   สรุปไดวา ความคิดรวบยอดมีความสําคัญหลายดาน ชวยลดความซับซอนของสิ่งแวดลอม

หรือ เหตุการณตางๆ ที่มีอยูมากมาย ความคิดรวบยอดชวยลดเวลาในการเรียนรู เพราะมนุษยใช

ความคิดรวบยอดในการจัดแบงสิ่งแวดลอมตางๆ เปนกลุมทําใหเกิดความเขาใจสื่อความหมายไดงาย

ขึ้น และตรงกัน ดวยเหตุนี้ ความคิดรวบยอดจึงมีความสําคัญตอการจัดการศึกษาเปนอยางมาก 
 

  6.3  ลักษณะและประเภทของความคิดรวบยอด 
   บรูเนอรและคนอื่น ๆ (Bruner,et al. 1957:41-43) ไดจําแนกความคิดรวบยอดออกเปน 3 

ลักษณะคือ 

      1. ความคิดรวบยอดรวมลักษณะ (Conjunctive Concept) คือ ความคิดรวบยอดที่เกิดจาก

การมีสวนรวมกันของลักษณะเฉพาะ (Attributes) ตั้งแตสองลักษณะขึ้นไป เชน สมุดสีเขียว ดอกไม 

สีแดง สุนัขขนยาวสีขาว และส่ิงเราที่เราพบเห็นโดยทั่วไปมีลักษณะรวมกันไดแก รูปราง ขนาด สี  

เปนตน ความคิดรวบยอดตาง ๆ ที่เราคุนเคยในชีวิตประจําวันมักเปนความคิดรวบยอดชนิดรวม

ลักษณะ 

      2. ความคิดรวบยอดแยกลักษณะ (Disjunctive Concept) คือ ความคิดรวบยอดที่เปด

โอกาสใหตัดสินเลือกเอาอยางใดอยางหนึ่งหรือทั้งสองอยางรวมกัน เชน คิดวา “กา” อาจเปนนกกาหรือ

กาตมน้ํา หรือการเขียนเครื่องหมายกากบาท สัญลักษณ “0” อาจเปนความคิดรวบยอดจํานวนศูนย 

(Zero) วงกลม ตัวโอในภาษาอังกฤษ หรือไขฟองหนึ่ง 

      3. ความคิดรวบยอดเชิงสัมพันธ (Relational Concept) เปนความคิดรวบยอดที่เกิดจาก

ความสัมพันธของเหตุการณ สภาวะ หรือส่ิงเราตั้งแตสองอยางหรือมากกวาเชน การนําไมขีดไฟไป

สัมพันธกับบุหร่ี หรือภาษีเงินไดสัมพันธกับระดับของรายได 

 รัสเซล (Russell. 1963:124-155) ไดแบงความคิดรวบยอดออกเปน 8 ลักษณะ คือ 

      1. ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร (Mathematical Concept) คือ ความคิดรวบยอด

เกี่ยวกับจํานวนเลข การวัด ซึ่งมีอยูเสมอในชีวิตประจําวัน 

      2. ความคิดรวบยอดในเรื่องเวลา (Concept of Time) เปนความคิดรวบยอดที่มี

ความสัมพันธกับความคิดรวบยอดในเรื่องที่วาง (Concept of Space) แตความคิดรวบยอดในเรื่อง

เวลาเปนนามธรรมมากกวา 

      3. ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร (Scientific Concept) เปนความคิดรวบยอด

เกี่ยวพันกับเวลาและที่วางรวมอยูดวย เพราะวิทยาศาสตรข้ึนอยูกับการวัดที่แนนอน เวลา น้ําหนัก และ

ปรากฏการณอ่ืน ๆ ดวย 

      4. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตนเอง (Self Concept) คือ การที่บุคคลมีความรูสึกวาตัวเขา

เองคือใคร เปนอะไร เปนอยางไร 
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       5. ความคิดรวบยอดทางสังคม (Social Concept) เปนความคิดรวบยอดที่เกี่ยวกับ

ความสัมพันธระหวางบุคคล ชุมนุมชน ประชาธิปไตย ศีลธรรม 

       6. ความคิดรวบยอดทางสุนทรียภาพ (Aesthetic Concept) เปนความคิดรวบยอดซึ่ง

สัมพันธกับความคิดรวบยอดที่เกี่ยวกับความสวยงาม และข้ึนอยูกับความคิดรวบยอดทางสังคม 

       7. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความขบขัน (Humor Concept) เปนความคิดรวบยอดที่อยู

ในขอบขายของสังคมที่บุคคลนั้นอาศัยอยู บางสิ่งเปนของขบขันในสังคมหนึ่ง แตอาจไมขบขันในอีก

สังคมหนึ่งก็ได 

       8. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเร่ืองอื่น ๆ (Miscellanceous Concept) เชน เกี่ยวกับ       

ความตาย เพศ สงคราม เปนตน 

   บุญเสริม  ฤทธาภิรมณ (2523: 9-10) ไดกลาวถึงประเภทของความคิดรวบยอดวา        

 แบงออกเปน 3 ประเภทคือ 

       1. ความคิดรวบยอดที่มีลักษณะรวมกัน เปนประเภทของความคิดรวบยอดที่มีอยูเปน    

สวนใหญเรียนรูไดงาย มีคุณลักษณะรวมกันหลายอยาง 

       2. ความคิดรวบยอดที่เปนเชิงสัมพันธ เปนความคิดรวบยอดที่ตองอาศัยความสัมพันธ

ระหวางสมาชิกหรือสวนของกลุมมาพิจารณาคุณลักษณะหรือคุณคาที่ผิดแผกแตกตางกัน แตสมาชิก

หรือสวนประกอบมีความสัมพันธกันบางลักษณะ 

       3. ความคิดรวบยอดที่เปนเชิงวิเคราะห เปนความคิดรวบยอดที่อยูบนพื้นฐานของ

คุณลักษณะที่สังเกตไดจากสวนของวัตถุ ส่ิงของ เร่ืองราวแตละอยางภายในกลุมซึ่งละเอียดซับซอนกวา

ความคิดรวบยอดสองประเภทที่กลาวมาแลว 

   สุจินต  วิศวธีรานนท (2523: 94) กลาวถึงประเภทของความคิด ไวพอสรุปเปนขอ ๆ ไดดังนี้ 

      1. ความคิดรวบยอด แสดงการแบงจําพวก เปนความคิดรวบยอดที่บงถึงคําจํากัดความคิด

อธิบายหรือชี้ แจง คุณสมบัติของสิ่ งของ  ปรากฏการณ  กระบวนการหรือ เหตุการณ  เชน  

ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับแมลง จะระบุความคิดความเขาใจเกี่ยวกับแมลงวามีลักษณะอยางไร เปนตน

วา เปนสัตวที่มี 6 ขา มีปก ลําตัวเปนขอปลองจัดเปนความคิดรวบยอดแสดงการแบงจําพวก 

      2. ความคิดรวบยอดแสดงความสัมพันธ เปนความคิดรวบยอดที่บงถึงความสัมพันธของ

เหตุการณหรือส่ิงของเชน ความคิดรวบยอดที่แสดงวา สูงกวา ต่ํากวา ระหวาง เปนตน 

      3. ความคิดรวบยอดแสดงความรูสึก คานิยม และอารมณ เปนความคิดรวบยอดที่บงถึง

ความรูสึกคานิยมและอารมณ เชน ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความอยากรูอยากเห็น ความตื่นเตน 

ความสนใจ ใฝรู ความดี ความงาม เปนตน 
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 บีเยอร (วิจิตรา  วิเศษสมบัติ. 2539: 34; อางอิงจาก Beyer.1971) ไดแบงความคิดรวบยอดไว

เปน 3 ประเภท คือ 

    1. ความคิดรวบยอดปรากฏชัด (Substantive Concept) เชน บานเมือง รถยนต 

    2. ความคิดรวบยอดแสดงคุณคา (Value Concept) เชน ความซื่อสัตย ความขี้เหร ความ

สวย เปนตน 

    3. ความคิดรวบยอดแสดงวิธีการ (Methodological Concept) เชน การบริการ การขุด สระ

น้ํา ทัศนาจร 

 มาลินี  จุฑะรพ (2541: 121-122) แบงความคิดรวบยอด ไดเปน 2 ประเภท คือ 

    1. ความคิดรวบยอดที่งาย ๆ (Simple Concept) เปนความคิดรวบยอดที่มีคุณลักษณะ

เฉพาะที่เดนในดานใดดานหนึ่ง 

    2. ความคิดรวบยอดที่ซับซอน (Complex Concept) เปนความคิดรวบยอดที่มีคุณลักษณะที่

เดนมากกวา 1 ดานขึ้นไป ดี เซคโค (De Cecco. 1968:390-393) แบงเปน 3 ประเภทยอย คือ  

        2.1 ความคิดรวบยอดเชื่อมตอกัน (Conjunctive Concept) เปนความคิดรวบยอดที่มี

คุณลักษณะเฉพาะที่เดน ๆ มาเชื่อมตอกัน 

        2.2  ความคิดรวบยอดที่ไมเชื่อมตอกัน (Disjunctive Concept) เปนความคิดรวบยอดที่มี

คุณลักษณะที่ตรงขามกัน 

        2.3  ความคิดรวบยอดชนิดสัมพันธ (Relative Concept) เปนความคิดรวบยอดที่ตองช

ความสัมพันธของลักษณะของสิ่งเรามากกวา 2 สิ่งขึ้นไป 

   กลาวโดยสรุปไดวา ความคิดรวบยอดแบงเปนความคิดรวบยอดแสดงการแบงจําพวกโดย

พิจารณาจากลักษณะที่รวมกันเปนประเภท ความคิดรวบยอดแสดงความสัมพันธ ความคิดรวบยอดเชิง

วิเคราะหซึ่งเปนความรูสึกภายใน เชน อารมณ คานิยม เปนตน 

 
  6.4  กระบวนการสรางความคิดรวบยอด 

   เครช  และครัชฟลด (Krech; & Crutchfield. 1958: 464-465) มีความเห็นวา การสราง

ความคิดรวบยอดเปนกระบวนการคนพบลักษณะบางประการที่มีลักษณะรวมของอัตรา ซึ่งเปนพวก

เดียวกัน 

  เฮอรลอค (Hurlock.1964: 491-492) ไดใหความเห็นในกระบวนการสรางความคิดรวบยอดไว 

ดังนี้ 

    1. ตองมีความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ (Relationship) ของการรับรู 

    2. ตองมองเห็นความหมายสําคัญ (Underline Meaning) ของการรับรู 
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    3. สามารถใหเหตุผลวา การรับรูที่ไดรับการตีความแลว มีลักษณะเดนเชนใด เหมือนหรือ

แตกตางกันอยางไร 

    4. มีความสามารถในการจัดกลุมของสิ่งเราได 

            โลเวลล (Lovell.1966: 12-13) มีความเห็นวากระบวนการสรางความคิดรวบยอดมีดังนี้ 

    1. การรับรู (Perception) 

    2. การสรุปเชิงนามธรรม (Abstraction) 

    3. การสรุปครอบคลุม (Generalization) 

 กระบวนการยนยอเปนหลักสําคัญของการสรางความคิดรวบยอด ซึ่งไดแก ลักษณะเดนที่

รวมกันของวัตถุหรือเหตุการณในสิ่งแวดลอมนั้น เด็กจะสรางความคิดรวบยอดไดก็ตอเมื่อเขาสามารถ

แยกแยะ (Discrimination) คุณสมบัติของวัตถุหรือเหตุการณที่เกิดขึ้น จากนั้นก็สามารถสรุปครอบคลุม

ออกๆไปได โดยอาศัยลักษณะที่รวมกันของสิ่งที่คนพบ 

 ออสซูเบล (Ausubel.1968: 517) กลาววากระบวนการในการสรางความคิดรวบยอด

ประกอบดวย 

   1. ความสามารถในการจําแนกความแตกตางของสิ่งเราได 

   2. สรางสมมติฐานที่เกี่ยวกับการรวมลักษณะของสิ่งเราที่เหมือนกัน 

   3. ทดสอบสมมติฐานความคิดรวบยอดที่สรางขึ้นในสถานการณหนึ่ง 

   4. เลือกสมมติฐานที่สามารถครอบคลุมส่ิงเราที่มีลักษณะบางประการรวมกันได 

   5. จัดลักษณะของสิ่งเราที่คัดเลือกไดจากสมมติฐานใหมาสัมพันธกับระบบการคิดที่มีอยูเดิม

ในโครงสรางของความคิด 

   6. เลือกความแตกตางระหวางความคิดรวบยอดใหมกับความคิดรวบยอดที่มีอยูเดิม เพื่อหา

ความสัมพันธกัน 

   7. สรุปความหมายของความคิดรวบยอดที่รับมาใหมใหครอบคลุมไปยังสมาชิกทุกหนวยใน

กลุม 

   8. คิดหาสัญลักษณที่เหมาะสมใชเปนตัวแทนของความคิดรวบยอดใหม 

 ดี เซคโค (De Cecco.1968: 394-396) ไดกลาวถึงกระบวนการเกิดความคิดรวบยอดวามี

ข้ันตอน ดังนี้ 

   1. การสัมผัส (Sensation) ผูเรียนอาจเกิดความคิดรวบยอดไดเมื่อไดสัมผัสส่ิงเรา โดยใช

อวัยวะรับสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง เชน ตาดู หูฟง ล้ิมชิมรส จมูกดมและผิวกายสัมผัส

ในสิ่งเรานั้น ๆ 

   2. การรับรู (Perception) เมื่อผูเรียนไดสัมผัสส่ิงเราแลว ยอมมีการแปลความหมายในสิ่งที่

สัมผัสนั้น เพื่อจะไดเกิดความคิดรวบยอดขึ้น 
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   3. การจํา (Remember) หลังจากที่ผูเรียนไดสัมผัสในส่ิงเราแลว ยอมจะจําสิ่งเรานั้นไดวามี

ลักษณะอยางไร 

   4. การคิดหาเหตุผล (Discrimination) เมื่อผูเรียนจําสิ่งเราได ยอมจะพินิจพิเคราะหและ 

คิดหาเหตุผลเกี่ยวกับส่ิงเรานั้น ๆ วาอะไร ทําไม และอยางไร 

   5. การสรุปรวบยอด (Generalization) หลังจากที่ผูเรียนพินิจพิเคราะหและคิดหาเหตุผล

เกี่ยวกับส่ิงเรานั้นแลว ก็จะเกิดเปนความรูความเขาใจในสิ่งเรานั้น ๆ เรียกวาเปนความคิดรวบยอด

เกี่ยวกับส่ิงเรานั้น ๆ  

 ชัยพร  วิชชาวุธ (2523) ไดกลาวถึงกระบวนการเรียนรูความคิดรวบยอด โดยสรุปเปนขั้นตอน

ไวดังนี้ 

    1. การเรียนรูเร่ิมจากการที่ผูเรียนไดมีประสบการณ ซึ่งไดแก การไดเห็นและไดยิน ฯลฯ 

    2. เมื่อเกิดประสบการณแลว ผูเรียนจะตองสังเกตในรายละเอียดปลีกยอยของประสบการณ 

และคิดเปรียบเทียบ 

    3. ผลจากการสังเกต ผูเรียนจะตองตั้งสมมติฐาน วาความคิดรวบยอดคืออะไร 

    4. ผูเรียนทดสอบสมมติฐาน ถาผลปรากฏวาถูก ก็จะคงสมมติฐานนั้นไว ถาผิดก็จะกลับไป

สังเกตและคิดตั้งเปนสมมติฐานใหมจนถูก 

 จํานง  พรายแยมแข (2526: 51) ไดกลาววา การที่จะสรางความคิดรวบยอดใหเกิดในตัวบุคคล

ในเรื่องใดไดนั้น จะทําไดก็ตอเมื่อบุคคลตองเคยมีประสบการณในการเรียนรูความจริง (Facts) 

หลักการ (Principles) และนัยทั่วไป (Generalization) ของเรื่องนั้น ๆ มากอน รวมทั้งตองสามารถระลึก

ได (Recognize) วาสิ่งนั้นๆ มีลักษณะเฉพาะอะไรบาง โดยการแยกแยะลักษณะเฉพาะของสิ่งนั้นออก

จากสิ่งอื่นไดอยางชัดเจน (Multiple Discrimination) ซึ่งคุณลักษณะตาง ๆ ดังกลาวนี้จะเกิดขึ้นไดตอง

อาศัยคุณลักษณะในดานการใชความสังเกต  (Observation) เปนอยางดี  ดังภาพประกอบ  1  

(จํานง  พรายแยมแข. 2526: 52) 
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ภาพประกอบ 8 กระบวนการสรางความคิดรวบยอด 

 

   วรยา  กาญจนชาติ (2533: 43) กลาววา การสรางความคิดรวบยอด ตองอาศัยกระบวนการ

ทางสมองที่จะตองประกอบดวย การรับรู ความจํา ความเขาใจ การคิดหาเหตุผล และการจัดระเบียบ

ความคิด หลังจากบุคคลไดปะทะกับส่ิงเรา แลวจึงจะเกิดความคิดรวบยอดและความคิดรวบยอดของ

บุคคลจะเกิดมีมากขึ้นตามประสบการณของบุคคลนั้นดวย 

   แมค  โดนอลด (ศรีทอง  มีทาทอง. 2534: 19-40; อางอิงจาก Mc Donald.1959) ไดกลาวถึง 

กระบวนการเกิดความคิดรวบยอดวาจะตองผานกระบวนการ 2 ข้ันตอน คือ 

    1. การพินิจพิเคราะห (Discrimination) คือ ผูเรียนจะตองพินิจพิเคราะหในตัวสิ่งเราวามี

ลักษณะเฉพาะอยางไร และมีคุณคาอยางไร 

    2. การสรุป (Generalization) คือ ผูเรียนจะตองสรุปถึงลักษณะเดน ๆ และคุณคาของสิ่งเรา

นั้น จนเกิดความรู ความเขาใจในสิ่งเรานั้น ๆ  

 ศรีทอง  มีทาทอง (2534: 43) แสดงความคิดเห็นวา กระบวนการสรางความคิดรวบยอดควร

ประกอบดวยองคประกอบตาง ๆ ดังนี้ 

   1. ตองมีความรูความจําเกี่ยวกับประเภทของความคิดรวบยอดตางๆ ไวใหได 

   2. ตองมีความเขาใจในเหตุการณหรือส่ิงเราที่เขามาใหมนั้น 

   3. ตองมีการวิเคราะหแยกแยะ วาสิ่งเรานั้น ประกอบดวยสมาชิกยอยอะไรบาง มีลักษณะเดน 

ลักษณะรวมอยางไร 

   4. ตองมีการสังเคราะห สรุปสมาชิกเหลานั้นใหเปนความคิดรวบยอด 
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    5. ตองมีการประเมินวา ความคิดรวบยอดนั้นเปนความคิดรวบยอดใหม หรือเปนสมาชิก

ความคิดรวบยอดใด 

  หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (ม.ป.ป. :37) ไดกลาวถึงขั้นตอน

ของกระบวนการสรางความคิดรวบยอด และพฤติกรรม(ตัวบงชี้) ที่ผูเรียนควรแสดงออกในแตละ

ข้ันตอนของกระบวนการดังนี้ 

    1. ขั้นสังเกต คือสามารถบอกผลที่ไดจากการสังเกตได 

    2. ข้ันจําแนกความแตกตาง คือสามารถบอกความแตกตางของขอมูลที่เปรียบเทียบได 

    3. ข้ันหาลักษณะรวม คือสามารถบอกลักษณะรวมของขอมูลได 

    4. ข้ันสรุปลักษณะรวมเปนความคิดรวบยอด คือสามารถสรุปลักษณะรวมของสิ่งที่ศึกษา

เปนความคิดรวบยอดได 

    5. ทดสอบและนําไปใช คือสามารถบอกไดวาอะไรเปน หรืออะไรไมเปน ใชหรือไมใชตาม

ความหมายของความคิดรวบยอดที่สรุปไวแลว 

 โปเดล (วีระเกียรติ  ภูศิริ.2535: 12-13; อางอิงจาก Podell. 1958) ไดแบงกระบวนการสราง

ความคิดรวบยอดออกเปน 2 กระบวนการ คือ 

    1. การมองเห็นลักษณะรวม (Composite Photograph) คือ การที่ผูเรียนสามารถมองเห็น 

หรือเขาใจลักษณะรวมกันของวัตถุหรือสภาพการณกลุมใดกลุมหนึ่ง โดยผูเรียนมิไดทํากิจกรรมเพื่อ

คนหาความคิดรวบยอดมากนัก 

    2. การกระทํากิจกรรมเพื่อคนหาความคิดรวบยอด (Active Search) คือ การที่ผูเรียนตองทํา

กิจกรรมตาง ๆ เพื่อคนหาความคิดรวบยอดโดยที่ผูเรียนคาดการณไวลวงหนาวา ลักษณะรวมของสิ่ง

ตาง ๆ เหลานั้นคืออะไร แลวจึงคอยทํากิจกรรมเพื่อเปนการทดสอบการสรางความคิดรวบยอด ลักษณะ

นี้ผูเรียนมิไดอยูเฉย ๆ แตตองมีการกระทํากิจกรรมอยูตลอด 

 สรุปความคิดรวบยอด มีข้ันตอนการเกิด ดังนี้ 

   1. การสัมผัส ทําใหเกิดประสบการณ 

   2. การรับรู มีการแปลความหมายของการสัมผัส 

   3. การจํา ทําใหจําได 

   4. การคิดหาเหตุผล มีการวิเคราะหส่ิงที่จําไดนั้น 

   5. การสรุปรวบยอด เกิดความรูความเขาใจเปนความคิดรวบยอด 
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7. เอกสารที่เก่ียวของกับความพึงพอใจ 
          ความหมายของความพึงพอใจ 
  ธํารง  อุดมไพจิตรกุล (2546: 73) วา ความพึงพอใจเปนความรูสึกที่แสดงออกและสามารถ

สังเกตเห็นได (Overt Behavior) เปนปจจัยประเภทหนึ่งที่สะทอนประสิทธิภาพของการใชทรัพยากรที่มี

จํากัด ความพึงพอใจเกิดขึ้นไดเมื่อความตองการไดรับการตอบสนอง ทําใหมีความรูสึกทางบวกเปนผล

ใหมีความสุข เพราะสําเร็จตามที่มุงหวัง 

  สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ (2542) ไดใหความหมายวา ความพึงพอใจเปนทัศนคติ 

หรือความรูสึกชอบหรือไมชอบ ซึ่งจะเกี่ยวของกับทัศนคติ และเจตคติโดยตรง และทัศนคตินั้นมี

องคประกอบที่สําคัญคือ องคประกอบทางดานความคิด ความเขาใจ (Congritive Component) เปน

สวนที่เกี่ยวกับความรูสึกนึกคิด ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง องคประกอบดานอารมณหรือความรูสึก (Affective 

Component) ซึ่งเปนสวนที่อารมณหรือความรูสึกที่มีตอเร่ืองใดเรื่องหนึ่งที่เขารูและเขาใจอยูกอนแลว 

และองคประกอบดานแนวโนมของพฤติกรรม (behavioral tendency component) ซึ่งจะสงผลตอการ

เกิดพฤติกรรม ยกตัวอยาง เชน เมื่อกลาววา ฉันชอบทํางานในหลายลักษณะ (แสดงความรูสึกชอบ

หรือไมชอบ) แตงานของฉันยุงยากสับสนเกินไป (แสดงถึงความคิดความเขาใจ) ฉันจึงวางแผนหางาน

ทําใหม (แสดงถึงแนวโนมของพฤติกรรม) เมื่อนําเอาลักษณะทั้งสามมาผสมผสานกัน เปนทัศนคติของ

บุคคลหนึ่งเกี่ยวกับงานซึ่งสามารถจะทํานายถึงผลกระทบที่จะมีในอนาคตไดดวย 

   ความพึงพอใจเกิดจากความตองการเปนพื้นฐาน เมื่อความตองการไดรับการตอบสนองทําให

เกิดความพึงพอใจ หรือเกิดความรูสึกทางบวก ซึ่ง A.H.Maslow นักจิตวิทยาชาวอังกฤษไดสรางทฤษฏี

ความตองการตามลําดับข้ัน มีสมมติฐานอยู 5 ประการ คือ 

     1. มนุษยมีความตองการอยูตลอดเวลา ไมมีการสิ้นสุดตราบใดที่ยังมีชีวิตอยู 

     2. ความตองการที่ไดรับการตอบสนองแลวจะไมเปนแรงจูงใจสําหรับพฤติกรรมนั้นอีกตอไป 

ความตองการที่ยังไมไดรับการสนองตอบเทานั้นจึงจะมีอิทธิพลจูงใจตอไป 

     3. ความตองการทางสังคม (social or belongingness needs) เมื่อความตองการทาง

กายภาพและความปลอดภัยไดรับการสนองตอบแลว ความตองการทางสังคมคือ ความตองการที่จะอยู

รวมกับคนอ่ืนรวมทั้งตองการที่จะมีสถานภาพทางสังคมที่สูงขึ้น 

     4. ความตองการเกียรติยศชื่อเสียง (esteem or status needs) ความตองการขั้นนี้มีความ

เขมขนสูงกวาทางสังคม คือ ความตองการมีฐานะเดนเปนที่ยอมรับในสังคม 

     5. ความตองการที่จะประสบความสําเร็จสูงสุด (selfactualization or self-realization) 

ความตองการขั้นนี้เปนความตองการขั้นสูงสุดของมนุษย ความตองการขั้นนี้จะเกิดขึ้นเมื่อความ

ตองการขั้นที่ต่ํากวาไดรับการสนองตอบจนเปนที่พอใจแลว บุคคลที่มีความตองการในขั้นนี้จึงมีไม 

มากนัก 
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   พอสรุปไดวา ความพึงพอใจมีสาเหตุมาจากความตองการ เมื่อความตองการไดรับการ

สนองตอบความพึงพอใจก็จะตามมาในทางบวก เชนเดียวกับ การเรียนการสอนถานักเรียนเกิดความ

เขาใจ มีความชัดเจนในการเรียนการปฏิบัติ เมื่อเกิดการปฏิบัติเปนผลสําเร็จตามจุดมุงหมายก็จะเกิด

ความพอใจมีความรูสึกในทางบวก ซึ่งเปนแรงกระตุนที่อยากจะเรียนอยากปฏิบัติดวยความพอใจ 
   วิธีการสรางความพึงพอใจในการเรียน 
    มีการศึกษาในดานความสัมพันธเชิงเหตุและผล ระหวางสภาพจิตใจกับผลการเรียน จุดที่

นาสนใจจุดหนึ่งคือ การสรางความพึงพอใจในการเรียนตั้งแตเร่ิมตนใหแกเด็กทุกคน ซึ่งในเรื่องนี้มีผูให

แนวคิดไวดังนี้ 

     ไวทเฮด (Whitehead. 1967: 1-41) เขากลาวถึงจังหวะของการศึกษาและขั้นตอนของการ

พัฒนาวามี 3 ข้ันคือ จุดยืน จุดแยง และจุดปรับ ซึ่งไวทเฮดเรียกชื่อใหมเพื่อใชในการศึกษาวา การสราง

ความพึงพอใจ การทําความกระจางและการนําไปใชในการเรียนรูใด ๆ ควรเนนไปตาม 3 จังหวะนี้คือ 

      การสรางความพอใจ -  นักเรียนรับส่ิงใหมมีความตื่นเตนพอใจในการไดพบและเก็บ 

    ส่ิงใหม 

      การทําความกระจาง -  มีการจัดระเบียบใหคําจํากัดความมีการกําหนดขอบเขตที่ 

   ชัดเจน 

      การนําไปใช  -  นําส่ิงใหมที่ไดมาไปจัดสิ่งใหมที่จะไดพบตอไป เกิดความตื่นเตน 

   ที่จะเอาไปจัดสิ่งใหม ๆ ที่เขามา 

    ไวทเฮด กลาวถึง การสรางภูมิปญญาในระบบการศึกษาวาไดปฏิบัติกันอยางผิดพลาดมา

ตลอด โดยการใชวิธีการฝกทักษะอยางงาย ๆ ธรรมดา ๆ แลวคาดเอาวาจะทําใหเกิดภูมิปญญาได ถนน

ที่มุงสูการเกิดภูมิปญญามีสายเดียวคือ เสรีภาพในการแสดงความรูและถนนที่มุงสูความรูมีสายเดียว

เชนกันคือ วิทยาการที่จัดไวอยางมีระบบ ดังนั้น เสรีภาพและวิทยาการเปนสาระสําคัญสองประการของ

การศึกษา ประกอบเปนวงจรการศึกษา 3 จังหวะ คือ เสรีภาพ- วิทยาการ- เสรีภาพ ซึ่งเสรีภาพใน

จังหวะแรกก็คือ ข้ันตอนของการสรางความพอใจ วิทยาการในจังหวะที่สองคือ ข้ันทําความกระจาง 

เสรีภาพในชวงสุดทายคือ ข้ันการนําไปใช วงจรเหลานี้ไมไดมีวงจรเดียว แตมีลักษณะเปนวงจรซอน

วงจร วงจรหนึ่งเปรียบไดกับเซลลหนึ่งหนวย และขั้นตอนการพัฒนาอยางสมบูรณของมันก็คือ 

โครงสรางอินทรียของเซลลเหลานั้น เชนเดียวกับวงจรเวลาที่มีวงจรเวลาประจําวัน ประจําสัปดาห 

ประจําเดือน ประจําป ประจําฤดูกาล เปนตน วงจรของบุคคลตามชวงอายุ จะเปนระดับดังนี้ 

      ตั้งแตเกิดจนถึงอายุ 13 หรือ 14 ป เปนขั้นตอนของความสนใจ 

      ชวงอายุ 14 – 18 ป เปนขั้นของการคนหาความกระจาง 

      ชวงอายุ 18 ปข้ึนไป เปนขั้นของการนําๆไปใช 
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  นอกจากนี้วิทยาการทั้งหลายในแขนงตาง ๆ ก็มีวงจรของการพัฒนาการและระดับของ

พัฒนาการเหลานี้เชนกัน ส่ิงที่ ไวทเฮด ตองการย้ําในเร่ืองนี้คือ ความรูที่ตางแขนงวิชา การเรียนที่ตาง

วิธีการ ควรใหแกนักเรียนเมื่อถึงเวลาอันสมควรและเมื่อนักเรียนมีพัฒนาการทางสมอง อยูในขั้น

เหมาะสม หลักการนี้เปนที่ทราบกันทั่วไปอยูแลวแตยังไมมีการถือปฏิบัติ โดยคํานึงถึงจิตวิทยาในการ

ดําเนินการทางการศึกษา เร่ืองทั้งหมดนี้ไมใชเร่ืองใหมเพียงแตหลักการเหลานี้ ไมไดถูกหยิบยกขึ้นมา

อภิปรายเพื่อใหการปฏิบัติอยางจริงจังและถูกตอง ความลมเหลวของการศึกษาเกิดขึ้นจากการใช

จังหวะ การศึกษาไมเหมาะสม โดยเฉพาะในขั้นตอนของการสรางความพอใจหรือจังหวะของเสรีภาพ

ในชวงแรก การละเลยหรือขาดประสบการณในสวนนี้ผลดีสูงสุดที่เกิดขึ้นคือ ความรูที่  ไรพลังและไร

ความคิดริเร่ิม ผลสียหายสูงสุดที่เกิดขึ้นคือ ความรังเกียจ ไมยอมรับความคิดนั้น และนําไปสูการไร

ความรูที่สุด 

    บลูม (Bloom. 1956: 46 - 50) มีความเห็นวา ถาสามารถจัดใหนักเรียนไดทําพฤติกรรมตาม

ตนเองตองการ ก็นาจะคาดหวังไดแนนอนวา นักเรียนทุกคนไดเตรียมใจสําหรับกิจกรรมที่ตนเองเลือก

นั้นดวยความกระตือรือรน พรอมทั้งความมั่นใจ เราสามารถเห็นความแตกตางของความพรอมดานจิต

จําไดชัดเจนจากการปฏิบัติของนักเรียนตองานที่เปนวิชาบังคับกับวิชาเลือก หรือจากสิ่งนอกโรงเรียนที่

นักเรียนอยากเรียน เชน การขับรถยนต ดนตรีบางชนิด เกม หรืออะไรบางอยางที่นักเรียนอาสาสมัคร

และตัดสินใจไดโดยเสรีในการเรียน การมีความกระตือรือรน มีความพึงพอใจและมีความสนใจ เมื่อเร่ิม

เรียน จะทําใหนักเรียนเรียนไดเร็วและประสบความสําเร็จสูง 

 
8.  เอกสารที่เก่ียวของกับองคประกอบศิลป 
   8.1 ความหมายและความสําคัญขององคประกอบศิลปะ 

  ชะลูด  นิ่มเสมอ (2538: 18) ศิลปะนั้นมีองคประกอบที่สําคัญอยู 2 สวน คือ สวนที่มนุษย

สรางขึ้น ซึ่งไดแกโครงสรางทางวัตถุที่มองเห็นได หรือรับรูไดดวยประสาทสัมผัสสวนหนึ่งกับสวนที่เปน

การแสดงออก อันเปนผลที่เกิดจากโครงสรางทางวัตถุนั้นอีกสวนหนึ่ง เราเรียกองคประกอบสวนแรกวา

รูปทรง (form) หรือองคประกอบทางรูปธรรม และเรียกสวนหลังวาเนื้อหา (content) หรือองคประกอบ

ทางนามธรรม ดังนั้น องคประกอบที่เปนโครงสรางหลักของศิลปะ ก็คือ รูปทรงกับเนื้อหา 

   เทียนชัย  ตั้งพรประเสริฐ (2540: 2-3) องคประกอบศิลปเปนวิชาพื้นฐานที่สําคัญ เปน

โครงสรางหลัก หรือแกนของศิลปะทุกประเภท สําหรับผูที่เร่ิมศึกษาศิลปะเบื้องตน จําเปนอยางยิ่งตอง

เรียนรูหลักขององคประกอบศิลป เพื่อใหเกิดความเขาใจ และนํามาใชเปนหลักการออกแบบสรางสรรค 

หรือการจัดวางสวนประกอบตาง ๆ ภายในงานศิลปะใหเกิดความเหมาะสม 
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    หลักขององคประกอบศิลปเปนหลักเกณฑที่สามารถยืดหยุนได ไมไดกําหนดใหเปน

กฎเกณฑที่ตายตัว การจัดระเบียบภายในผลงานศิลปะ สามารถปรับเปลี่ยนไดตามเหตุผลเพราะการ

สรางสรรคองคประกอบทางศิลปะ เปนกระบวนการแกปญหาทางดานความงามของศิลปะแตละสาขา

โดยตรง 
    ความหมายขององคประกอบศลิป 
     คําวา Composition มาจากภาษาละตินวา Compositio หมายถึงการจัดเขาดวยกัน 

ในทางศิลปะ Composition  “แปลวาองคประกอบแหงศิลป”(อางถึงในสงวน รอดบุญ. 2522: 50) ซึ่ง

หมายถึงการนําสวนประกอบสําคัญของศิลปะ(Elements of art) มาจัดเขาดวยกัน ตามความคิด

จินตนาการ หรือประสบการณของผูสรางแตละคนโดยอาศัยหลักของศิลปะสรางใหเกิดการประสาน

กลมกลืนกันอยางเปนเอกภาพ 

    องคประกอบศิลปะ (Composition) ตามพจนานุกรมเว็บสเตอร (Webster.1961: 196) ได

อธิบายไวขอหนึ่งวา ในทางวิจิตรศิลปหมายถึงศิลปะหรือการปฏิบัติ กระทําใหเกิดการรวมกันของ

สวนประกอบตาง ๆ ในผลงาน และสวนประกอบทั้งหมดนั้นจะตองประสานกลมกลืนกัน 

    ตามความหมายในพจนานุกรม ฉบับภาษาอังกฤษเปนไทยของ สอ เสถบุตร (ม.ป.ป: 144) 

ไดใหความหมาย  Composition ไววาคือ สวนประกอบ สัดสวน ส่ิงที่ประกอบขึ้นความเรียง เพลงที่แตง

ข้ึน วัตถุผสม 

    ชะลูด  นิ่มเสมอ (2538: 19,26) รูปทรง มีองคประกอบ 2 สวน คือ สวนที่เปนโครงสรางทาง

รูป และสวนที่เปนโครงสรางทางวัตถุ สวนที่เปนโครงสรางทางวัตถุ สวนที่เปนโครงสรางทางรูป ไดแก 

ทัศนธาตุที่รวมตัวกันอยางมีเอกภาพ สวนที่เปนโครงสรางทางวัตถุ ไดแก วัสดุที่ใชในการสรางรูป เชน สี 

ดินเหนียว หิน ไม กระดาษ ผา โลหะ ฯลฯ และเทคนิคที่ใชกับวัสดุเหลานั้น 

    เนื้อหา คือ องคประกอบที่เปนนามธรรม หรือโครงสรางทางจิต ตรงกันขามกับสวนที่เปน

รูปทรง หมายถึง ผลที่ไดรับจากงานศิลปะ สวนที่เปนนามธรรมนี้นอกจากเนื้อหาแลวยังมีเร่ือง 

(subject) และแนวเรื่อง (theme) รวมอยูดวย ทั้ง 3 สวนนี้ตางก็มีความเชื่อมโยงและซอนทับกันอยู 

เร่ืองกับเนื้อหาในงานบางประเภทเกือบแยกจากกันไมออก 

   ดังนั้น จึงสรุปไดวา องคประกอบศิลป หมายถึง การนําสวนประกอบยอย หรือสวนประกอบที่

สําคัญของศิลปะ ไดแก จุด เสน สี  น้ําหนักออนแก พื้นผิว หรือรูปราง รูปทรง นํามารวมเขาดวยกันโดย

การจัดระเบียบสวนตาง ๆ  เหลานั้น ใหประสานกลมกลืนกันในงานศิลปะ 
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  8.2 สวนประกอบขององคประกอบศิลป 
  เทยีนชยั  ตั้งพรประเสริฐ (2540: 2-3) หลักขององคประกอบศิลปประกอบดวย 

1. เอกภาพ หมายถงึ สภาพที่เปนอนัหนึง่อันเดียวกันของเนื้อหา ความคิด  

สวนประกอบสําคัญของศิลปะ เปนความสอดคลองประสานกลมกลนืในงานศิลปะที่ไมอาจแบงแยกได 

2.  ดุลยภาพ หมายถงึ การจัดสวนประกอบยอยภายในงานศิลปะ ใหมีความสมดลุ  

ดานซาย ดานขวา ดานบนและดานลางมคีวามเทาเทียมกัน 

3.  จุดเดนและการเนน จุดเดนจะเปนสิ่งทีส่ะดุดมองเหน็เปนแหงแรก สวนการเนน 

จะเปนการกระทํา กาํหนด หรือจัดวางใหเกิดเปนจุดเดนในงานทัศนศิลป 

   วุฒิ  วัฒนสิน (2541: 227) ในหลักสูตรของวิชาศิลปศึกษาไดกําหนดใหมีการศึกษาและ

ปฏิบัติในสวนที่ฝกฝนใหมีความสามารถและมีทักษะทางศิลปะ โดยเฉพาะใหมีความรูในเรื่อง

องคประกอบศิลป ที่จะไดเรียนรูวาผลงานศิลปกรรมชิ้นหนึ่ง มีองคประกอบอะไรบางที่จะทําใหเกิด

ความงามได หลังจากนั้นจึงตองมีความรูวา จะมีหลักเกณฑอยางไร ในการนําองคประกอบศิลป   นั้น ๆ 

มาจัดรวมกันใหสวยงาม นั่นคือตองมีความรูเร่ือง องคประกอบศิลปและหลักการจัดองคประกอบศิลป 

(The organization of art elements) ซึ่งจะไดกลาวโดยสังเขปในหัวขอตอไป 

   องคประกอบศิลปมีความสัมพันธกันอยางลึกซึ้งกับการสรางสรรคงานศิลปะ ความงามที่

สมบูรณจะเกิดขึ้นจากการจัดองคประกอบศิลป เพื่อใหเขาใจในความงามของทัศนศิลป จําเปนตอง

ศึกษาและทําความเขาใจในองคประกอบของสุนทรียภาพ ซึ่งเปนพื้นฐานของการศึกษาทางศิลปะตอไป 

   องคประกอบศิลป มีสวนประกอบสําคัญพื้นฐาน ดังตอไปนี้คือ 

1.  จุด (dot) 

2.  เสน (line) 

3.  รูปราง (shape) รูปทรง (form) 

4.  น้ําหนกัออนแกของแสงเงา (value) 

5.  บริเวณวาง (space) 

6.  สี (color) 

7.  พื้นผวิ (texture) 
 

  8.3 การจัดองคประกอบศิลป 
  การจัดองคประกอบศิลป คือ การนําเอาสวนประกอบขององคประกอบศิลปมาจัดประกอบ

เขาดวยกัน ดวยความพอดี เหมาะสม ทําใหงานศิลปกรรมชิ้นนั้นเกิดความสวยงาม ความไพเราะและมี

คุณคา 
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    การจัดองคประกอบศิลปทางทัศนศิลป (visual arts) คือ การนําเอาทัศนธาตุ อันไดแก  

จุด เสน รูปราง รูปทรง น้ําหนักออนแก บริเวณวาง สี และพื้นผิว มาจัดองคประกอบเขาดวยกันจนเกิด

ความพอดี เหมาะสม ทําใหงานศิลปกรรมชิ้นนั้นมีคุณคาอยางสูงสุด 

       การจัดองคประกอบศิลป ประกอบดวยหลักเกณฑดงัตอไปนี้ คือ 

1. ความสมดลุ (balance) 

2. จุดเดน (dominance) 

3. จังหวะ (rhythm) 

4. สัดสวน (proportion) และขนาด (size) 

5. ทิศทาง (direction) 

6. ความกลมกลืนและความตัดกัน (harmony and contrast) 

7. เอกภาพ (unity) 

     ในการจัดองคประกอบศิลปเปนการนําสวนประกอบพื้นฐานมาประกอบกัน โดยใช

หลักเกณฑ การจัดองคประกอบศิลป เพื่อใหเกิดงานศิลปะที่มีความประสานกลมกลืน เหมาะสม 

สวยงาม ซึ่งเปนพื้นฐานของแขนงวิชาศิลปะทุกแขนง ฉะนั้นองคประกอบศิลปจึงมีความสําคัญมากใน

เบื้องตนสําหรับผูศึกษาศิลปะ 

 
9. เอกสารที่เก่ียวของกับความสมดุล 
   9.1 ความหมายของความสมดุล 

        ชลูด  นิ่มเสมอ (2538: 128)  ไดใหความหมายของความสมดุลวา ความสมดุลหรือดุลยภาพ

เปนกฏเกณฑอันหนึ่งของเอกภาพ หมายถึง การถวงน้ําหนักที่เทากัน 2 ขางของสิ่งหรือรูปทรง ดุลยภาพ

เกิดจากการถวงดุลของสิ่งที่ขัดแยงกันและการรวมตัวหรือการซ้ําของสิ่งที่เหมือนกันทั้งสองขาง 

         พีระพงษ  กุลพิศาล (2546: 108 ) ไดใหความหมายของความสมดุลวา ความสมดุลหมายถึง 

การนําสวนประกอบตาง ๆ ของศิลปะมาจัดรวมกันในผลงานศิลปะเพื่อใหเกิดความรูสึกวา มีความรูสึก

เทากันไมหนักไปขางใดขางหนึ่ง สมดุลในศิลปะตางจากสมดุลในธรรมชาติ สมดุลทางศิลปะตองดูแลว

สมดุลดวยมิใชสมดุลเพราะตั้งอยูไดเพียงอยางเดียว สมดุลในผลงานประติมากรรมและสถาปตยกรรม 

อาศัยหลักของแรงโนมถวงตามทฤษฎีทางฟสิกส ขณะเดียวกันผลงานจิตรกรรมอาศัยความสมดุลทาง

ความ “รูสึก” เทานั้น จิตรกรรมจึงเปนศิลปะที่แกปญหาความสมดุลไดยากกวาทัศนศิลปแขนงอื่น ๆ 

                ฉัตรชัย  อรรถปกษ(2548: 142)ไดใหความหมายของความสมดุลวา ความสมดุล (balance) 

หมายถึง ความเทากันในน้ําหนักของสิ่งตางๆ ระหวาง 2 สวน ความหมายนี้ใชกับความสมดุลของวัตถุ

จริงที่สามารถชั่งน้ําหนักดวยเครื่องชั่งไดเรียกวา ความสมดุลของน้ําหนักจริง เชิงกายภาพ (physical 

weight) แตความสมดุลในทางศิลปะหมายถึง ความเทากันตามความรูสึก (sensible equilibrium)  
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โดยการแบงภาพหรือผลงานออกเปน 2 สวน โดยใชเสนแบงกึ่งกลางของผลงาน เรียกวาเสนแกน (axis) 

แลวเปรียบเทียบน้ําหนักขององคประกอบพื้นฐานอื่นๆที่อยู 2 ดานของเสนแกนวาสมดุลหรือไม เปน

ความสมดุลตามความรูสึกทางการเห็น (visual weight)  

          ลลิตพรรณ  ทองงาม ( 31 ธันวาคม 2551) ไดใหความหมายของความสมดุลวา ความความ

สมดุล หมายถึง ความเทากันของน้ําหนักของสิ่งของตาง ๆ ระหวาง 2 สวน ที่สามารถชั่งน้ําหนักดวย

เครื่องชั่งเทากันทั้ง 2 สวน เรียกวา ความสมดุลของน้ําหนักจริงเชิงกายภาพ (physical weight) และ

หรือความสมดุลที่เทากันทั้ง  2 สวนที่เกิดจากความรูสึก (sensible equilibrium) โดยการแบงจากภาพ

ผลงานออกเปน  2 สวน จากการเห็นดวยความรูสึก เสนที่แบงเรียกวา เสนแกน (axis) เปนเสนที่แบง

ดวยการประมาณเปรียบเทียบจากน้ําหนักจากเนื้อหาเรื่องราวจากภาพที่ออกแบบจัดองคประกอบภาพ

จากภาพที่เห็น นั้น ๆ เปนความสมดุลที่เกิดจากความรูสึกจาก การมองเห็น (Visual weight) 

 
    9.2 เสนแกนหรือเสนสมมติ 

    เสนแกน หรือแกนสมมุต ิหมายถงึเสนแบงกึง่กลางภาพที่เกิดจากจนิตนาการของศิลปนหรือ

ผูดู ไมจําเปนตองเหน็เปนเสนจริงๆ เสนแกนม ี2 ชนิดคือ 

• เสนแกนแนวตัง้ (vertical axis) หมายถงึเสนแกนที่แบงพืน้ที่ภาพออกเปน 2 สวนใน

แนวตั้ง คือดานซายและดานขวา  

• เสนแกนแนวนอน (horizontal axis) หมายถึงเสนแกนทีแ่บงพืน้ที่ภาพออกเปน  2 สวน

ในแนวนอน คอื ดานบนและดานลาง  

(ฉัตรชัย  อรรถปกษ.2548.องคประกอบศิลปะ.หนา142.) 

     9.3 ประเภทของความสมดุล 
                  ความสมดุลแบงเปน 2 ประเภทไดแก 

                  1. ความสมดุลแบบ 2 ขางเทากัน (symmetrical balance) หรือความสมดุลแบบสมมาตร 

จัดวางโดยมีรูปราง รูปทรง หรือนําหนักเทากันเหมือนการสองกระจก ความสมดุลแบบนี้ใหความรูสึก

สงางามมั่นคง แข็งแรง เปนทางการ หยุดนิ่ง ในทางศิลปะไมคอยใชความสมดุลประเภทนี้ 

                  2. ความสมดุลแบบ 2 ขางไมเทากัน (asymmetrical balance) หรือความสมดุลแบบ

อสมมาตร ความสมดุลแบบนี้จะพบเห็นในธรรมชาติ ใหความรูสึกเคลื่อนไหว (dynamic) อิสระ       

มีพลังในทางศิลปะและนักออกแบบจะนิยมใชความสมดุลประเภทนี้มาสรางสรรคผลงานมาก           

 ( ชลูด  นิ่มเสมอ .2538: 136)   
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บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัไดดําเนนิการตามขั้นตอน ดังนี ้

        1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

                   2. ตัวแปรในการวิจัย 

                   3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

        4. การสรางและตรวจสอบเครื่องมือ 

                   5. ดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

        6. การวิเคราะหขอมูล 
 

1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
      ประชากรที่ใชในการวิจัย 

  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน วัดพระยา

สุเรนทร(บุญมีอนุกูล) สํานักงานเขตคลองสามวา สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 

2552 จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 70 คน 

 
       กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

  กลุมตัวอยางครั้ งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 โรงเรียนวัดพระยาสุ เรนทร            

(บุญมีอนุกูล) สํานักงานเขตคลองสามวา สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 

จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 70 คน โดยทําการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random 

Sampling) มาจํานวน 40 คน จากนั้นแบงเขากลุม กลุมละ 20 คน และกําหนดใหกลุมทดลองที่ 1 ใช

การสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท  และกลุมทดลองที่ 2 ใชการสอนโดยใชแนวคิด

วิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  
 

2. ตัวแปรในการวิจัย 
 ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการสอน 2 ลักษณะ ดังนี ้

 1. การสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท   

 2. การสอนโดยใชแนวคิดวธิีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  

 ตัวแปรตาม คือ 

 1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานความรูเร่ือง ความสมดลุโดยใชวิธกีารสอนตามแนวคิดของ 

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท 
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   2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูเร่ือง ความสมดลุโดยใชวิธกีารสอนตามแนวคิดวิธีการ

สอนของเจอโรม บรูเนอร 

   3. ความพงึพอใจที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ที่ใช

วิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท 

   4. ความพงึพอใจที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ที่ใช

วิธีการสอนตามแนวคิดวธิีการสอนของเจอโรม บรูเนอร   
 

3.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยม ี2 ประเภท คือ 

 1. แผนการเรยีนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล ดวยการสอนตามแนวคิดของ

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท   

 2. แผนการเรยีนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล ดวยการสอนโดยใชแนวคิด 

วิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ความสมดุล 

  4. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอร

ไนซ  แมคคารที 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

 

4. การสรางและตรวจสอบเครื่องมือ 
 1. การสรางและหาคุณภาพของแผนการเรียนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความ 

สมดุล ดวยการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท และแผนการเรียนรูสาระทัศนศิลป

ดานความรู เร่ือง ความสมดุล ดวยการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  

     ผูวิจัยไดศึกษาการเขียนแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งมีข้ันตอน ดงันี ้

      1.1 ผูวิจัยไดศึกษาเรื่องการสอนตามแนวการสอนทัศนศิลปดานความรู จากเอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

      1.2  ผูวิจัยไดศึกษาหลักสูตร ผลการเรียนรูที่คาดหวังของหลักสูตร สาระและมาตรฐานของ

กลุมสาระการเรียนรูทัศนศิลป ชวงชั้นที่ 2 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 6) จากหลักสูตรสถานศึกษาของ

โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร (บุญมีอนุกูล) สํานักงานเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร 

                 1.3 ผูวิจัยทําการสรางแผนการเรียนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล ดวยการ

สอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท และแผนการจัดการเรียนรูสาระทัศนศิลปดานความรู 

เร่ือง ความสมดุล ดวยการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  

โดยกําหนดสอน 7 สัปดาหๆ ละ 1 ชั่วโมงๆ ละ 50 นาที รวมทั้งสิ้น 7 ชั่วโมง 
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      1.4  ผูวิจัยนําแผนการเรียนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล โดยใชวิธีการ

สอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท  และแผนการจัดการเรียนรูสาระทัศนศิลปดานความรู 

เร่ือง ความสมดุล โดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร ที่สรางขึ้นไปให

ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ไดแก รองศาสตราจารยลลิตพรรณ  ทองงาม อาจารยประจําหมวดวิชา

ศิลปศึกษา โรงเรียนสาธิตฝายประถม มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   ผูชวยศาสตราจารย ดร. เลิศศิริร  

บวรกิติต อาจารยประจําสาขาศิลปศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ รองศาสตราจารย 

ดร.ณัฐกฤตย ดิฐวิรุฬห รองคณบดีภาควิชานวตกรรมและการออกแบบมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

อาจารยตรีวิทย  วิจิตภาลากาศ อาจารยประจําสาขาศิลปศึกษา มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ  

นางจริยา  ฉวีวรรณากร ผูอํานวยการโรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร (บุญมีอนุกูล) สํานักงานเขตคลองสาม

วา กรุงเทพมหานคร ผูทรงคุณวุฒิทั้ง 5 ทานไดตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาสาระแผนการเรียนรู

สาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล โดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี  

4 แม็ท  และแผนการจัดการเรียนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล โดยใชวิธีการสอนตาม

แนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร โดยการแสดง  ความคิดเห็นและนํามาหาคาเฉลี่ย โดยมีเกณฑ

คาเฉลี่ยดังนี้ 

 เกณฑการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือมีดงันี ้

      คะแนน  5 หมายถงึ  เหมาะสมมากที่สุด 

      คะแนน  4 หมายถงึ  เหมาะสมมาก 

      คะแนน  3 หมายถงึ  เหมาะสมปานกลาง 

      คะแนน  2 หมายถงึ  เหมาะสมนอย 

      คะแนน  1 หมายถงึ  เหมาะสมนอยที่สุด 

 เกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ย มีดงันี ้

      4.50 – 5.00 หมายถงึ  เหมาะสมมากที่สุด 

      3.50 – 4.49 หมายถงึ  เหมาะสมมาก 

      2.50 – 3.49 หมายถงึ  เหมาะสมปานกลาง 

      1.50 – 2.49 หมายถงึ  เหมาะสมนอย 

      1.00 – 1.49 หมายถงึ  เหมาะสมนอยที่สุด 

โดยมีรายการประเมินแผนการเรียนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล โดยใชธ ี

วิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท  และแผนการจดัการเรียนรูสาระทัศนศิลปดาน

ความรู เร่ือง ความสมดุล โดยใชแนวคิดวธิกีารสอนของเจอโรม  บรูเนอร โดยพิจารณาจากหลกัเกณฑ

ดังตอไปนี้ 
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      1.4.1 แผนการจัดการเรียนรูมีการกําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวังไดอยางชัดเจน 

      1.4.2 แผนการจัดการเรียนรูมีการกําหนดกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคญั 

      1.4.3 แผนการจัดการเรียนรูมีการกําหนดสื่อและแหลงการเรียนรูไดอยางเหมาะสม 

      1.4.4 แผนการจัดการเรียนรูมีการกําหนดวิธีการวัดผลและประเมินผลที่สอดคลองกับสภาพ

ของผูเรียน 

      1.4.5 แผนการจัดการเรียนรูมุงสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูจากความสนใจและความตอง 

การของผูเรียน 

      1.4.6 แผนการจัดการเรียนรูมุงสงเสริมใหผูเรียนรูจักการบูรณาการความรูของตนเองและ

นําความรูที่มีมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนในการปฏิบัติกิจกรรมสรางสรรค 

      1.4.7 แผนการจัดการเรียนรูมุงสงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสนําเสนอและชื่นชมในผลงาน

ของตนเองและผูอ่ืน 

      1.4.8 แผนการจัดการเรียนรูมุงสงเสริมใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะหและมีความ 

คิดริเร่ิมสรางสรรคในการปฏิบัติกิจกรรม 

      1.4.9 แผนการจัดการเรยีนรูมุงสงเสรมิใหผูเรียนเกดิความรูเร่ือง ความสมดุล 

     1.4.10 แผนการจัดการเรียนรูมีการกําหนดระยะเวลาในการสอนที่เหมาะสมไดผลการ

ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือเพื่อใชในการจัดการเรียนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความ

สมดุล โดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท  และแผนการจัดการเรียนรูสาระ

ทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล โดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  

      สรุปความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ที่ไดเสนอแนะเกี่ยวกับเร่ืองของการศึกษาผลสัมฤทธิ์ดาน

ความรู เร่ือง ความสมดุล ดวยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ระหวางการสอนตามแนวคิดของ

เบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอรวาควร  เพิ่มเติม

กิจกรรมการวาดภาพใหหลากหลาย ผูวิจัยไดดําเนินการตามที่ผูเชี่ยวชาญแนะนํา 

      1.5 ผูวิจัยไดนําแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ทและแผน   

 การจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอรไปสอนจริงกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา  

ปที่ 6  โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร สํานักงานเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร จํานวน 40 คน 

 

 2. แบบประเมนิผลสัมฤทธิ์ดานความรู 

     ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

     2.1 ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบ  จากหนังสือการวัดผลของ ชวาล  แพรัตกุล  

  (2522: 1-407) เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     2.2  ทําการวิเคราะหหลักสูตรในสวนที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่สอน ตามลําดับข้ัน ดังนี้ 
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             2.2.1  ทําการวิเคราะหหลักสูตรและจําแนกจุดประสงคของเนื้อหา 

             2.2.2  จําแนกเนื้อหาและระบุความคิดรวบยอดของแตละเนื้อหา 

             2.2.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเนื้อเร่ืองที่ใชในการทดลอง 

จากตารางวิเคราะหรายละเอียด ตามผลการวิเคราะหหลักสูตร ขอสอบที่สรางเปนแบบเลือกตอบ   

  4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ โดยสรางใหครอบคลุมพฤติกรรม 

             2.2.4  หาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองความสมดุล 

โดยนําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญทางดานการสอนวิชาทัศนศิลป ตรวจสอบความเที่ยงตรงของ

เนื้อหา  ความเที่ยงตรงตามโครงสราง โดยนําไปเปรียบเทียบกับตารางวิเคราะหหลักสูตรวา 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับนี้วัดไดครอบคลุมตามตารางวิเคราะหหลักสูตรและ

ลักษณะการใชคําถามแบบตัวเลือก ความสองคลองพฤติกรรมที่ตองการวัด ความถูกตองทางดาน

ภาษา รวมทั้งพิจารณาความสอดคลองระหวางขอคําถามแบบทดสอบ กับจุดประสงคการเรียนรู เพื่อ

หาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรูและคัดเลือก

แบบทดสอบที่มีคาตั้งแต 0.5 ข้ึนไป 

             2.2.5  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกในขอ 4 ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนวัดคูบอน เขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร รวมทั้งสิ้น 40  คน ที่เคยเรียนบทเรียนนี้มาแลว 

เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

             2.2.6  นํากระดาษมาตรวจใหคะแนน โดยมีเกณฑใหคะแนนแตละขอคือ ถาตอบถูก

ให 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือเวนไมตอบหรือตอบเกิน 1 ตัวเลือก ได 0 คะแนน 

             2.2.7  วิเคราะหหาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) เลือกแบบทดสอบที่มี  

ความยากงาย (p) ระหวาง .20-.80 และหาคาความยากงาย (r) ตั้งแต .20 ข้ึนไป (ลวน  สายยศ; และ

อังคณา  สายยศ. 2538:210) คัดเลือกไวจํานวน 30 ขอ การวิจัยครั้งนี้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนมีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.27-0.67 และคาอํานาจจําแนก (r)  ระหวาง 0.20-0.7 

             2.2.8  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลว จํานวน 30 ขอ ไปทดสอบหาคุณภาพอีกครั้งกับ

นักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  40 คน เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เพื่อหาความเชื่อมั่น (Reliability) ใชสูตร KR-20 (Kuder-Richardson-20)  

(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538:197-198; อางอิงจาก Kuder; & Richardson.n.d.: 

Journal of Educational Psychology) ไดคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ .89 แลวนําแบบทดสอบไปทดสอบ

จริง 
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 ตัวอยางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
            แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนเปนชนิดเลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือก ที่วัดเนื้อหาเกี่ยวกับ

เร่ือง ความสมดุล มีจํานวน 30 ขอ มีความสัมพันธตอเนื่องไปในแตละขอ และใหนักเรียนเลือกคําตอบที่

ถูกที่สุดเพียงขอเดียว 

 
 ตัวอยางขอสอบ 
 0) ความสมดุลในทางกายภาพหมายถึงอะไร 

                        ( ก.)  ความเทากันในน้ําหนักระหวาง 2 สวน 

  ข.  สีที่ตัดกัน 

  ค. เสนที่ใหความรูสึกขัดแยง 

  ง.  รูปรางที่แตกตางกัน   

00)  ความสมดุลแบงออกเปนกี่ประเภท 

  ก.  1 ประเภท 

                        (ข.) 2 ประเภท 

  ค.  3  ประเภท 

  ง.  4 ประเภท     

      2.3  การสรางแบบวัดความพงึพอใจตอการจัดกระบวนการเรียนรู เร่ืองความสมดุล โดยใช

แนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กบัการสอนโดยใชแนวคิดวิธกีารสอนของเจอโรม บรูเนอร 

  2.3.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับความพงึพอใจ 

  2.3.2  สรางแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดกระบวนการเรียนรู เร่ืองความสมดุล โดย

ใชแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

โดยใหครอบคลุม เนื้ อหาที่ เ กี่ ยวกับ รูปแบบและลักษณะของกิจกรรมการ เรี ยนการสอน       

การประเมินผล และประโยชนที่ผูเรียนไดรับ ลักษณะของการวัด เปนแบบธรรมดา สวนการประเมินคา  

5 ระดับ จํานวน 30 ขอ 

เกณฑการใหคะแนน 

 -  ถาเลือกตอบ   พึงพอใจระดับมากที่สุด  ให 5  คะแนน 

  พึงพอใจระดับมาก  ให 4  คะแนน 

  พึงพอใจระดับปานกลาง ให 3  คะแนน 

         พึงพอใจระดับนอย  ให 2  คะแนน 

     พึงพอใจระดับนอยที่สุด  ให 1  คะแนน 
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 เกณฑการประเมินผล 

   4.50 – 5.00 หมายความวา มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 

   3.50 – 4.49 หมายความวา มีระดับความพึงพอใจมาก 

   2.50 – 3.49 หมายความวา มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 

   1.50 – 2.49 หมายความวา มีความพึงพอใจระดับนอย 

   1.00 – 1.49 หมายความวา มีความพึงพอใจระดับนอยที่สุด 

  2.3.3 นําแบบวัดที่สรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบภาษาและ ความครอบคลุม

ในดานตาง ๆ ที่กําหนดไว แลวนําไปปรับปรุงแกไข หลังจากนั้นนําแบบวัดไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 

พิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

  2.3.4  นําแบบวัดที่ไดตรวจแกไขแลว ไปทดลองกับนักเรียนที่ไมใชตัวอยางประชากร 

เพื่อตรวจสอบความบกพรองของภาษา ความถูกตองและชัดเจน แลวนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ

ยิ่งขึ้น เพื่อใชกับตัวอยางประชากรจริง 

 

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
แบบแผนการทดลอง 

 ผูวิจัยดําเนนิการทดลองโดยอาศัยการวิจัยแบบการทดลองกลุมเดียว วัดผลกอนและหลังการ

ทดลอง (The One – Group Pretest – Posttest Design) (พวงรัตน  ทวีรัตน.2535: 35)มาปรับให

เหมาะสมกับงานวิจัยนี้  

 

          กลุม  สอบกอน  ทดลอง    สอบหลัง 

           RE1               1T          X1             2T  

           RE2      1T          X2             2T  

 

            R  แทน  การกาํหนดกลุมตัวอยางแบบสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 

            E1  แทน  กลุมตัวอยาง กลุมที ่1 ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 

           X1  แทน  แผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท 

           1T  แทน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เร่ือง ความสมดุล กอนใชแผนการเรียนรู(Pretest) 

           E2  แทน  กลุมตัวอยาง กลุมที ่2 ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 

           X2  แทน  แผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

          2T   แทน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เร่ือง ความสมดุล หลังใชแผนการเรียนรู

(Posttest) 
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              การดําเนนิการทดลองตามขั้นตอน ดังนี ้

  1. ผูวิจัยนําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนปการศึกษา 2551 เปนฐานขอมูล และทําการ

ทดสอบกอนเรียน (Pretest) ทั้งสองกลุม กลุมละ 20 คน 

  2. ผูวิจัยไดดําเนินการสอนตามไดนําแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี     

4 แม็ทกับกลุมทดลองที่ 1 จํานวน 20 คน และแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอ

โรม บรูเนอรไปสอนจริงกับกลุมทดลองที่ 2 จํานวน 20 คน ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  

โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร (บุญมีอนุกูล)  สํานักงานเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร  ใชเวลาในการ

ปฏิบัติกิจกรรม 5 ชั่วโมง 

  3. หลังจากจบการสอนแลวผูวิจัยดําเนินการประเมินผล หลังการใชแผนการเรียนรู(Posttest) 

ตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ทและแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอ

โรม บรูเนอรของนักเรียนกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ใชเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม 2 ชั่วโมง 

  4. นําผลที่ไดจากการประเมินผลสัมฤทธิม์าหาคาทางสถิติ 

  5. วัดความพงึพอใจตอการเรียนการสอนโดยใชแบบสอบถามหลังการสอน 

  6. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความสมดุล ระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุม

ทดลองที่ 2 โดยใชคะแนนผลตางระหวางกอนเรียนและหลังเรียน และนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหทาง

สถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

 

6. การจัดทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
  6.1 วิธีการวิเคราะหขอมูล 
          6.1.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ความสมดุล ระหวางกลุมที่ทดลองที่ 1 

และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช t-test independent ในรูปผลตางของคะแนน (Difference Score)  

          6.1.2  เปรียบเทียบความพึงพอใจในการเรียนเรื่องความสมดุล ระหวางกลุมทดลองที่ 1 

และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช t-test independent ในรูปผลตางของคะแนน (Difference Score) 
 
  6.2  สถิติในการวิเคราะหขอมูลดังนี ้

    6.2.1  สถิติพื้นฐาน 

 หาคาเฉลี่ย (Mean) จากสตูร ( ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.2538: 73 ) 

 
 N

X
X ∑=  
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เมื่อ X  คือ คะแนนคาเฉลีย่ 

 ∑ X  คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

  N คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

  

 หาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) แทนดวย S.D. 

   

     S.D. =
( )

( )1

22

−

−∑ ∑
NN

XXN
 

 

เมื่อ S.D. แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 X แทน คาคะแนน 

 N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 ∑  แทน ผลรวม 

6.2.2  สถิติเพือ่หาคุณภาพของเครื่องมือ 

          6.2.2.1 หาคาดัชนีความเที่ยงตรง ความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

การเรียนรูโดยใชสูตรของลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ.(2538). 

IOC=
N

R∑  

 เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคกบัขอสอบ 

  ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนจากผูเชีย่วชาญ 

  N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ  

                               6.2.2.2  หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู 

เร่ือง ความสมดุล โดยคํานวณจากสูตร KR20 คูเดอร – ริชารดสัน (Kuder Richardson)( ลวน สายยศ 

และอังคณา  สายยศ. 2538: 197 – 199 ) 

  ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

21
1 s

pq
k

kr  

 เมื่อ r  แทน ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  k  แทน จํานวนขอสอบ 

            p  แทน สัดสวนของคนทีท่ําถูกของแตละขอ 

            q  แทน สัดสวนของคนทีท่ําผิดของแตละขอ 

               2s  แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
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           6.2.2.3  คารอยละของคาเฉลี่ยที่แสดงระดับคุณภาพ 

จากสมการ 100×=
N
xp   

 เมื่อ p  แทน คารอยละ 

  N  แทน ระดับคะแนนสูงสุดที่กาํหนดในคุณภาพ  

           6.2.2.4  หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความสมดุล โดยใชการวิเคราะหเปนรายขอ (Item Analysis)  

          6.2.2.5  หาคาความเชื่อมั่นของแบบสํารวจความพึงพอใจจากการจัดการเรียนรูโดยการ

ใชการหาคาสัมประสิทธิ์ แอลฟาของครอนบาค (ลวน สายยศ) 

  
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

2

2

1
1 t

i

s
s

k
kα  

 เมื่อ k  แทน จํานวนขอ 

  2
is  แทน ความแปรปรวนรายขอ 

  2
ts  แทน ความแปรปรวนทั้งฉบับ 

 
สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
               ใชวิธีทางสถิติแบบ t-test Independent Sample เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กอนเรียนระหวาง กลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 

 

กรณีความแปรปรวนเทากัน               

 

 

    t-pooled variance df = n1+n2-2 

และ               
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                 และใชวิธีทางสถิติแบบ t –test Dependent Sample เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ดานความรู เร่ือง ความสมดุล หลังไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมค

คารธี 4 แม็ท กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร   

        t = 
Ds

D   

  

เมื่อ  
N

SS D
D =  

t แทน คาที่ใชในการพิจารณา t - distribution 

  N แทน จํานวนขอ 

                        D  แทน คาเฉลี่ยคะแนนความแตกตาง  
            DS         แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตาง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
    เพื่อใหเขาใจตรงกันในการแปลความหมายของผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจยัไดให

ความหมายของสัญลักษณที่ใชดังนี ้

   n          แทน จํานวนนักเรยีน 

  X  แทน คะแนนคาเฉลีย่ 

  1T  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนกอนการทดลอง 

  2T  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนหลังการทดลอง 

  t แทน คาที่ใชในการพิจารณา t - distribution 

                        D  แทน คาเฉลี่ยคะแนนความแตกตาง  

  DS        แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตาง 

  T แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 

 Sig. แทน ระดับนัยสําคญั 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
      ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยดําเนนิการวิเคราะหขอมูลตามลําดับข้ันตอน ดังตอไปนี ้

      การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู และความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการจัดการ

เรียนรูของผูเรียน เร่ืองความสมดุล ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ระหวางการสอนตามแนวคิด

ของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

      ผูวิจัยไดนําผลตางของคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองระหวางกลุมที่ไดรับการสอนโดยใช

แผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดของ    

เจอโรม บรูเนอร  มาเปรียบเทียบโดยใช สถิติ t-test แบบ Independent 

     ผูวิจัยไดนําผลตางของคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองกับกอนการทดลองของกลุมที่ไดรับการ

สอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิด

ของเจอโรม บรูเนอร  มาเปรียบเทียบโดยใช สถิติ t-test แบบ dependent ในรูป Difference Score  

     และผูวิจัยไดนําผลตางของคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองของกลุมทดลองที่ไดรับการสอน

โดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดของ
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เจอโรม บรูเนอร  มาเปรียบเทียบโดยใช สถิติ t-test แบบ Independent ในรูป Difference Score ไดผล

การวิเคราะหดังนี้ 

 
   1.  การทดลองสมมตฐิานขอที่ 1  
         ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการ

สอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู สูงกวากอน

เรียนไดผล ดังตารางตอไปนี้ 

 

ตาราง 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนเรื่องความสมดุล ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  

      ปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการ  

      สอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร 

 

รูปแบบ x  ..DS  difx  difDS ..

 
t df. Sig. 

สอนตามแนวคิดของ 

เบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท 
6.95 2.69 

0.20 0.86 .23 

 

38 .82 

สอนตามแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร 6.75 2.75 

 

    จากผลการวิเคราะหตาราง 1 พบวา เมื่อทําการทดสอบกอนเรียนเพื่อดูวาทั้งสองกลุมมี

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันหรือไมและทําการทดลองพบวา นักเรียนกลุมที่จะไดรับการ

สอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเฉลี่ยเปน 6.95 และนักเรียนกลุมที่จะไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม  

บรูเนอรมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเปน 6.75 เมื่อนํามาทดสอบความแตกตางกันแลวพบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน (t = .23 ; sig = .82 )  
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ภาพการปฏิบัติกิจกรรมที่ 1 ทดสอบกอนเรยีน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุมทดลองที ่1 สอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี     4 แม็ท 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุมทดลองที ่2 สอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร 

 

ตาราง 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน เร่ืองความสมดุล ของนักเรียนชั้น  

      ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี     

      4 แม็ท  

 

คะแนนการทดลอง x  ..DS  difx  difDS ..  t df. Sig. 

กอนเรียน 6.95 2.69 
16.75 1.71 43.73 

 

19 

 

.00 
หลังเรียน 23.70 2.76 
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จากผลการวิเคราะหตาราง 2 พบวา กอนไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของ

เบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท นักเรียนมีระดับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเทากับ 6.95 และเมื่อ

ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท แลวนักเรียนมีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน 23.70 ซึ่งสูงขึ้นกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01              

(t= 43.73 , Sig. = .00 ) ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 

 

ภาพการปฏิบัติกิจกรรมที่ 2  

การสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคดิของเบอรไนซ แมคคารธี   4 แม็ท  

 

 
        

  ภาพ ครูใชสือภาพประอบการสอน                    ภาพ นักเรียนปฏิบตัิกิจกรรมในการออกแบบภาพ       

 

         
  

         ภาพ ครูนักเรียนรวมกันอภิปราย                                  ภาพ นักเรียนวาดภาพโลกรอน    

 

สรุป การจัดการเรียนการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี    

4 แม็ท  เปนการจัดการเรียนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ในการเรียนมุงเนนใหนักเรียนไดเรียนรูโดยการ

ลงมือปฎิบัติดวยตนเองจากการนําประสบการณที่ไดเรียนรูและพบเห็นมาฝกปฏิบัติและสรางสรรคองค

ความรู ครูใหนักเรียนดูภาพเพื่อใหนักเรียนบูรณาการประสบการณตรงดวยตนเองไปสูการสังเกตดวย
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สติปญญา คิดไตรตรอง และครูซักถามเพื่อใหนักเรียนวิเคราะหผลงานตัวอยาง ภาพไหนนาจะมีความ

สมดุลและเปนเชนไรเพื่อนําไปสูขอสรุป กระบวนการเรียนการสอนบบ 4 แม็ท จะเชื่อมโยงความรูแตละ

ข้ันพื่อนําไปสูข้ันประยุกตใชและแลกเปลี่ยนความรูของตนกับผูอ่ืนไดกิจกรรมแบบ 4  แม็ท เปนการ

เรียนรูที่คํานึงถึงการพัฒนาสมองทั้งสองซีก ของผูเรียนอยางตอเนื่อง ทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาที่เรียนได

เปนอยางดี ดังนั้นกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 แม็ท จึงสงผลทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงขึ้น 

 
 2. การทดสอบสมมติฐานขอที่ 2 
      ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการ

สอนโดยใชแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูสูงกวากอนเรียน ผล

ปรากฏดังตารางที่ 3 

 

ตาราง 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน เร่ืองความสมดุล ของนักเรียนชั้น   

       ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร 

 

คะแนนการทดลอง x  ..DS  difx  difDS ..  t df. Sig. 

กอนเรียน 6.75 2.75 
16.75 1.80 41.55 19 .00 

หลังเรียน 23.50 2.82 

 

จากผลการวิเคราะหตาราง 3 พบวา กอนไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของ

เจอโรม บรูเนอร นักเรียนมีระดับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเทากับ 6.75 และเมื่อไดรับการ

สอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร แลวนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเปน 23.50 ซึ่งสูงขึ้นกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 (t= 41.55 , Sig. = .00 ) 

ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
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ภาพการปฏิบัติกิจกรรมที่ 3 

การสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคดิของเจอโรม บรูเนอร 

 

    

 

                

  

 

 

           

          ภาพ ครูยกตัวอยางภาพใหนกัเรียนดู                             ภาพ นักเรียนปฏิบตักิจกรรม            

 

 

 

 

 

 

 

   

 

ภาพ ความภมูิใจผลงานตัวเอง                           ภาพ  นักเรียนเรียนอยางมีความสขุ 

 

  สรุป การจัดการเรียนการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร เปนวิธี

สอนที่มุงสรางความคิดรวบยอดใหเกิดขึ้นกับผูเรียนโดยเนนใหผูเรียนมีบทบาทในการเรยีนการสอนมาก

ยิ่งขึ้น  โดยการสอนของครูผูสอนจะใชส่ือที่กระตุนใหผูเรียนดูภาพที่นําเสนอพื่อเปรียบเทียบภาพที่ละ

ภาพโดยเริ่มจากภาพกลุมที่  “ใช”และ ภาพกลุมที่ “ ไมใช” ภาพที่สมดุลสลับกันไปที่ละภาพโดยให

นักเรียนพิจารณาวาภาพที่เห็นมีองคประกอบอะไรบางและจดบันทึกและนําผลที่บันทึกแตละภาพมา

ปรียบเทียบเพื่อหาตอบครูถามนักเรียน เพื่อหาขอสรุปใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน จึงทําใหนักเรียนได

สรางความคิดรวบยอดดวยตนเอง ดังนั้นกระบวนการจัดการสอนตามแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร  

จึงสงผลทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
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3. การทดสอบสมมตฐิานขอที่ 3 
    ผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานความรูเร่ือง ความสมดลุโดยใชวิธกีารสอนตามแนวคิดของ 

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กับวธิีการสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร แตกตางกนั 

 

ตาราง 4 เปรียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดานความรูเร่ือง ความสมดุลที่ใชวิธีการสอนตาม  

      แนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ทกับวิธกีารสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

 

คะแนนหลังเรยีนของ 

กลุมทดลอง x  ..DS  difx  difDS ..  t df. Sig. 

กลุมที ่1 สอนตามแนวคิดของ

เบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท 
23.70 2.755 

.20 .881 .227 38 .822 
กลุมที ่2 สอนตามแนวคิด

วิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 
23.50 2.819 

 

   จากผลการวิเคราะหตาราง 4 พบวา หลังไดรับการสอนโดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของ

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กับวิธีการสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร นักเรียนมีระดับ

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเทากับ 23.70 และ 23.50 ตามลําดับ เมื่อนํามาทดสอบความ

แตกตางกันแลวพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน (t = .23 ; sig = .82 ) ซึ่งไมไปตาม

สมมติฐานขอที่ 3 

    สรุป การสอนทั้ง 2 รูปแบบนี้ ชวยใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนมีแรงจูงใจที่ดีในการเรียน

เนื่องจากมีกิจกรรมที่หลากหลายผูเรียนไดบูรณาการประสบการณที่ไดรับจากความรูสึก การสังเกต 

สามัญสํานึกและการตอบสนองจากการปฏิบัติเพื่อนําไปพัฒนาความคิด เห็นคุณคา เกิดความรูและ

เกิดความคิดรวบยอด การสอนทั้ง 2 รูปแบบนี้เนนผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู มุงเนนใหนักเรียน

ไดเรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติดวยตนเองจากการนําประสบการณที่ไดเรียนรูและพบเห็นมาฝกปฏิบัติ

สรางองคความรูดวยตนเองในบางสวน ตลอดจนการนําเสนอผลงานและการรวมกันประเมินผลงาน 

เพื่อจัดอันดับโดยครูมีหนาที่เปนผูกํากับใหคําแนะนํา ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรน ในการเขารวม

กิจกรรมตลอดเวลามีความสุขและสนใจเรียนมากกวาการสอนที่ยึดครูเปนศูนยกลางหรือเลียนแบบจาก

ครูอยางเดียว สอดคลองกับทฤษฎี Learning by Doing ของจอหน ดิวอี้ (สุรางค  โควตระกูล 

.2537:203;อางอิงจาก John Dewey. 1910 ) ที่กลาววา การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูเรียนลงมือ

กระทําและประสบการณมีความสําคัญอยางมาก ดังนั้นกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดของ
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เบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท  กับการสอนตามแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร จึงทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้นและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน 

 
4. การทดสอบสมมตฐิานขอที่ 4 
    ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรู 

เร่ืองความสมดุล ที่ไดรับการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท ผลปรากฏดังตารางที่ 5  

 

ตาราง 5 ระดับความพึงพอใจหลังไดรับการจัดกระบวนการเรียนรู เร่ืองความสมดุล ของนักเรียนชั้น  

      ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 

      4 แม็ท  

 

คะแนนการทดลอง N  x  ..DS  
ดานที่ 1 ดานความรู ทักษะ กระบวนการ 20 3.64 0.56 

ดานที่ 2 ดานความรูสึก 20 3.70 0.53 

โดยรวม 20 3.67 0.49 

 

จากผลการวิเคราะหตาราง 5 พบวา โดยรวมคาเฉลี่ยของนักเรียนที่เรียนมีความคิดเห็นตอการ

จัดการเรียนการสอนอยูในระดับเหมาะสมมากเมื่อพิจารณารายละเอียดพบวา  ดานที่ 1 ดานความรู

ทักษะ  กระบวนการและด านที่  2 ดานความรู สึก  มีความเหมาะสมอยู ในระดับมาก  คือ 

70.3,64.3 == xx ตามลําดับ เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 
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ภาพการปฏิบัติกิจกรรมที่ 4 

ความพึงพอใจตอการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธ ี4 แม็ท 

 

   

                           

ภาพ นักเรียนพอใจในผลงานตนเอง                     ภาพ นักเรียนกาํลังทํากจิกรรม 

 

 

     

      

 
 
 
 
 

 
ภาพ นักเรียนชื่นชมผลงานของตนเอง                      ภาพ  ชอบศิลปะความภูมิใจทั้งหอง 

 

สรุป ความพึงพอใจตอการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี  

4 แม็ท ในดานที่ 1 ดานความรู ทักษะ และกระบวนการ นักเรียนไดรับความรูเร่ืองความสมดุลโดยมี

ความพึงพอใจมาก ในกระบวนการเรียนการสอนที่นักเรียนไดรับจึงสงผลใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหาครู

กับนักเรียนมีปฎิสัมพันธกันกับนักเรียนตลอดเวลา การเรียนการสอนเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามเพื่อ

สรางความเขาใจรวมกัน ส่ือการสอนกระตุนใหนักเรียนกระตือรือรนในการเรียนนักเรียนพอใจในความ

ตอเนื่องของลําดับข้ันตอนของวิธีการสอนสงผลทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจมาก   

ความพึงพอใจในดานที่ 2  ดานความรูสึก  นักเรียนเกิดความมั้นใจในความรูและการวาดภาพ

อยางมีอิสระในการแสดงออกในการสรางสรรคผลงานบรรยากาสในการเรียนการสอนเปนกันเองและ
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เกิดความสนุกสนาน นักเรียนกระตือรือรนในการเรียนมีความชื่นชมในผลงานของตนเองและของผูอ่ืน

จึงทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจมาก 
 
5. การทดสอบสมมตฐิานขอที่ 5 

         ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรู 

เร่ืองความสมดุล ที่ไดรับการสอนตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร ผลปรากฏดังตารางที่ 5  

 

ตาราง 6 ระดับความพึงพอใจหลังไดรับการจัดกระบวนการเรียนรู เร่ืองความสมดุล ของนักเรียนชั้น  

      ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร  

 

คะแนนการทดลอง N  x  ..DS  
ดานที่ 1 ดานความรู ทักษะ กระบวนการ 20 3.57 0.60 

ดานที่ 2 ดานความรูสึก 20 3.59 0.53 

โดยรวม 20 3.58 0.52 

 
จากผลการวิเคราะหตาราง 6 พบวา โดยรวมคาเฉลี่ยของนักเรียนที่เรียนมีความคิดเห็นตอการ

จัดการเรียนการสอนอยูในระดับเหมาะสมมากเมื่อพิจารณารายละเอียดพบวา  ดานที่ 1 ดานความรู

ทักษะ กระบวนการและดานที่ 2 ดานความรูสึก มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก คือ 

59.3,57.3 == xx ตามลําดับ เปนไปตามสมมติฐานขอที ่5 
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ภาพการปฏิบัติกิจกรรมที่ 5 

ความพึงพอใจตอการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร 

 

 

 

  

 

 

 

 

        

          ภาพ นกัเรียนทั้งใจในการทํางาน                          ภาพ ความพอใจในกระบวนการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพ นักเรียนเกิดความมัน้ใจในผลงานศิลปะ            ภาพ นักเรียนภูมิในในผลงานของตนเอง 
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 สรุป ความพึงพอใจตอการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร  

ในดานที่ 1 ดานความรู ทักษะ และกระบวนการ นักเรียนมีความเขาใจในลําดับข้ันตอนการสอนรู

หลักการจัดภาพ ครูและนักเรียนมีปฏิสัมพันธกันโดยเปดโอกาสใหนักเรียนถามและครูมีบทบาทในการ

จัดกระบวนการเรียนการสอน โดยครูจะใชคําถามถามนําเพื่อใหนักเรียนสรางความรูดวยตนเองและเกิด

ความคิดรวบยอดในเอหาสื่อการสอนสรางความเขาใจทําใหนักเรียนกระตือรือรนในการเรียนการสอน

และพึงพอใจในความตอเนื่องของลําดับข้ันตอนนักเรียนไดนําเนื้อหาเรื่องความสมดุลไปใชใหเกิด

ประโยชนในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสมจึงสงผลทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจมาก   

   ความพึงพอใจในดานที่ 2 ดานความรูสึก นักเรียนมีอิสระในการแสดงออกพอใจในบรรยากาศ

ของการเรียนสนุกสนาน มีความชื่นชมในการเรียนศิลปะมากขึ้นนักเรียนพอใจในความรูที่ไดจากการ

เรียนเรื่องความสมดุลและมีทัศนคติที่ดีตออาชีพที่เกี่ยวกับศิลปะจึงทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจมาก 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
    การวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาเชิงทดลองเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูและ

ความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของผู เ รียน  เ ร่ืองความสมดุลของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการสอนโดยใชแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใช

แนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม    บรูเนอร สรุปสาระสําคัญ และผลการศึกษาไดดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
   1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เร่ืองความสมดุล  ของนักเรียนชั้น 

ประถมศึกษาปที่ 6  ระหวางการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใช

แนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

   2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีตอการเรียน เร่ืองความสมดุล ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปที่ 6  ระหวางการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธี  

การสอนของเจอโรม บรูเนอร 

  

สมมติฐานของการวิจัย 
   1. นักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารที    

 4 แม็ท จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูสูงกวากอนเรียน 

               2. นักเรียนทีเ่รียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการสอนโดยใชแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร จะมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูสูงกวากอนเรียน 

               3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูเร่ือง ความสมดุลโดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของ

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กับวิธีการสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร แตกตางกัน 

    4. นักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารที     

4 แม็ท จะมีความพึงพอใจมาก 

               5. นักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการสอนโดยใชแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร จะมี

ความพึงพอใจมาก 
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วิธีการดําเนินการวิจัย 
  1. กาํหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
             ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้เปนนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน    

วัดพระยาสุเรนทร(บุญมีอนุกูล) สํานักงานเขตคลองสามวา สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2   

ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 70 คน 
      กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
       กลุมตัวอยางครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร     

 (บุญมีอนุกูล) สํานักงานเขตคลองสามวา สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 

จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 70 คน โดยทําการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random 

Sampling) มาจํานวน 40 คน จากนั้นแบงเขากลุม กลุมละ 20 คน และกําหนดใหกลุมทดลองที่ 1 ใช

การสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท  และกลุมทดลองที่ 2 ใชการสอนโดยใชแนวคิด

วิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  

 
   2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

     เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัยมี 2 ประเภท คือ 

1. แผนการเรยีนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล ดวยการสอนตาม 

แนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท  จาํนวน 5 ชั่วโมง 

2. แผนการเรยีนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล ดวยการสอนโดยใช 

แนวคิดวิธกีารสอนของเจอโรม  บรูเนอร จํานวน 5 ชั่วโมง 

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ความสมดุล ผูวิจัยสรางขึ้น เปนแบบ

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ มีคาความเชื่อมั่น   0.87  มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.33 – 

0.75 คาอํานาจจําแนก(r) ระหวาง 0.30 – 0.68 

  4. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนตามแนวคิด

ของเบอรไนซ  แมคคารที 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร มีคาความ

เชื่อมั่นดังนี้ 

    ดานที ่1 ดานความรู ทักษะ กระบวนการ 91.0=α  และดานที ่2 ดาน 

ความรูสึก 86.0=α  โดยรวม 93.0=α  
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การรวบรวมขอมูล 
    ผูวิจัยดาํเนนิการ ดังนี ้

     1. ทําการทดลองกอนเรียน (Pretest) ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองความสมดุล ที่สรางขึ้น ใชเวลากลุมละ 1 ชั่วโมง โดยผูวิจัย

ไดนําผลตางของคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองระหวางกลุมที่ไดรับการสอนโดยใช แผนการเรียนรูตาม

แนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร   

มาเปรียบเทียบโดยใช สถิติ t-test แบบ Independent 

     2. ดําเนินการทดลอง ซึ่งผูวิจัยเปนผูสอนนักเรียนทั้งสองกลุม คือ กลุมทดลองที่ 1 และ กลุม

ทดลองที่ 2 โดยใชหนวยการเรียนเดียวกัน ระยะเวลาในการสอนเทากัน คือใชเวลากลุมละ 7 ชั่วโมง 

สวนวิธีที่สอนแตกตางกัน คือ กลุมทดลองที่ 1 ใชการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท 

และกลุมทดลองที่ 2 ใชวิธีการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

      3. การทดสอบหลังเรียน (Posttest) ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ความสมดุล ซึ่งเปนชุดเดิมในการทดสอบกอนเรียนโดย

ผูวิจัยไดนําผลตางของคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองกับกอนการทดลองของกลุมที่ไดรับการสอนโดยใช

แผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดของเจอโรม 

บรูเนอร  มาเปรียบเทียบโดยใช สถิติ t-test แบบ dependent ในรูป Difference Score  

      4. นําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการ

สอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี  4 แม็ท กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิด

วิธีการสอนของ   เจอโรม บรูเนอร มาเปรียบเทียบโดยใชสถิติ t – test แบบ  Independent  

      5. ทําการวัดความพึงพอใจของผู เ รียนหลังจากที่ ได รับการจัดกระบวนการเรียนรู  

ทั้งกลุม ที่ 1 และกลุมที่ 2 โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจฉบับเดียวกัน  

     6. นาํคะแนนที่ไดมาวิเคราะหทางสถิตเิพื่อตรวจสอบสมมติฐานทัง้ 5 ขอ 

 

การวิเคราะหขอมูล 
     1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน โดยผูวิจัยไดนําผลตางของคะแนนเฉลี่ยกอนการ

ทดลองระหวางกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี  4 แม็ท 

กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของ  เจอโรม บรูเนอร  มาเปรียบเทียบโดยใช สถิติ t-test 

แบบ Independent 
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                2. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนกับหลังเรียน โดยผูวิจัยไดนําผลตางของคะแนน

เฉล่ียหลังการทดลองกับกอนการทดลองของกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของ

เบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร  มา

เปรียบเทียบโดยใช สถิติ t-test แบบ dependent ในรูป Difference Score  

     3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยผูวิจัยไดนําผลตางของคะแนนเฉลี่ย

ของกลุมทดลองที่ใชไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับ

แผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของ เจอโรม บรูเนอร มาเปรียบเทียบโดยใช สถิติ t-test แบบ 

Independent ในรูป Difference Score  

    4. ศึกษาความพึงพอใจหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรู

ตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท และกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผน   

การเรียนรูตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร โดยใชคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) 

 

สรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูและความพึงพอใจที่มีตอกระบวน       

การจัดการเรียนรูของผูเรียน เร่ืองความสมดุลของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการสอนโดย

ใชแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

สรุปผลดังนี้ คือ 

   1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนของกลุมทดลองทั้ง 2 กลุม มีความรู ความสามารถเรื่อง

ความสมดุล ไมแตกตางกัน 

   2. นักเรียนกลุมที่ 1 ที่ได รับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ       

แมคคารธี 4 แม็ท กอนไดรับการสอน นักเรียนมีระดับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเทากับ 6.95 

และเมื่อไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของ  เบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท แลว นักเรียน

มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน 23.70 ซึ่งสูงขึ้นกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 

.01 (t= 43.73 , Sig. = .00 )  

   3. นักเรียนกลุมที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดวิธีการสอนของ      

เจอโรม   บรูเนอร กอนไดรับการสอน นักเรียนมีระดับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเทากับ 6.75 

และเมื่อไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร แลว นักเรียนมีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน 23.50 ซึ่งสูงขึ้นกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  

(t= 41.55 , Sig. = .00 ) 
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   4. นักเรียนกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 หลังไดรับการสอนโดยใชแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 

4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร แลวมีระดับคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเฉลี่ยเทากับ 23.70 และ 23.50 ตามลําดับ เมื่อนํามาทดสอบความแตกตางกันแลวพบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน (t = .23 ; sig = .82 )  

   5. ความพึงพอใจของนักเรียนหลังที่ได รับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิด        

ของเบอรไนซ แมคคารธี  4 แม็ท แลว โดยรวมคาเฉลี่ยของนักเรียนที่เรียนมีความคิดเห็นตอ การจัดการ

เรียนการสอนอยูในระดับเหมาะสมมากเมื่อพิจารณารายละเอียดพบวา  ดานที่ 1 ดานความรูทักษะ 

กระบวนการและดานที่ 2 ดานความรูสึก มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก คือ 70.3,64.3 == xx   

ตามลําดับ 

   6. ความพึงพอใจของนักเรียนหลังที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดวิธีการ

สอนของเจอโรม บรูเนอร โดยรวมคาเฉลี่ยของนักเรียนที่เรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียน   

การสอนอยูในระดับเหมาะสมมาก เมื่อพิจารณารายละเอียดพบวา  ดานที่ 1 ดานความรูทักษะ 

กระบวนการและดานที่ 2 ดานความรูสึก มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก คือ 59.3,57.3 == xx

ตามลําดับ 

   โดยสรุปแลวการจัดการเรียนการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ      

แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร ทั้ง 2 วิธีทําใหนักเรียน

ไดรับความรูและมีความสุขเหมือนกัน 

 

อภิปรายผล 
    การวิจัยครั้งนี้ มีจุดมุงหมายของการวิจัยเพื่อการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู

และความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของผูเรียน เรื่องความสมดุลของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการสอนโดยใชแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใช

แนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม    บรูเนอร ดังนี้ 

       1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทัศนศิลปดานความรูเร่ืองความสมดุล หลังการทดลอง

นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 ซึ่งผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

            1.1  การเรียนรู โดยการจัดกิจกรรมแบบ  4 MAT เปนการเรียนรูที่คํานึงถึงการ

พัฒนาการสองทั้งซีกซายและซีกขวาของผูเรียนอยางตอเนื่อง ทําใหผูเรียนเกิดการพัฒนาในดานความรู

อยางสมดุล เนื่องจากสมองทั้งสองซีกมีหนาที่ตางกัน กลาวคือ สมองซีกซายทําหนาที่ในดานการคิด

อยางมีเหตุผล การคิดวิเคราะห การพูด ภาษาเขียน การจัดลําดับการแสดงออก และสัญลักษณตางๆ 

ในขณะที่สมองซีกขวาทําหนาที่เกี่ยวกับความคิดสรางสรรค จินตนาการ ศิลปะดนตรี การรับรู      
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การสังเคราะห และความจํา ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT จึงเปนกระบวนการที่

พัฒนาสมองทั้งสองซีกใหสามารถพัฒนาไดอยางตอเนื่องและสมดุล โดยการจัดรูปแบบการเรียนรูเปน 

4 แบบ 8 ข้ันตอน ทําใหผูเรียนสามารถเรียนรู และเขาใจในบทเรียนไดอยางถูกตอง อันเนื่องมาจากการ

ที่นักเรียนไดรับประสบการณตรงจากการฝกคิดวิเคราะห การมี  สวนรวมในกิจกรรม ไดฝกฝนความคิด

สรางสรรคในสิ่งที่นักเรียนสนใจและมีความถนัด ทําใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ซึ่งงานวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับ ตรูเนตร  อัชชสวัสด์ิ (2542: 79) ที่ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใช

กิจกรรม 4 MAT และสอนโดยใชชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่

ไดรับการสอนโดยกิจกรรม 4 MAT  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุด

กิจกรรมตามวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร สอดคลองกับ ปยะพงษ  สุริยะพรหม (2546 : บทคัดยอ) ที่ได

พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  4 MAT เพื่อสงเสริมเจตคติตอการอนุรักษปาชุมชนและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสําหรับนักเรียน  ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา เจตคติตอการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการ

รียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับ บุษกร พรหมหลาวรรณ 

(2549: บทคัดยอ) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิชานาฎศิลปของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับ พรพรรณ  ศรีโปฏก (2548: บทคัดยอ) นักเรียนที่ไดรับการสอน 

โดยใชการเรียนการสอนแบบ 4 MAT กับการจัดกิจกรรมการสอนตามหลักสูตรสถานศึกษามี

ความสามารถในการเรียนภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

            1.2   กิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT ชวยใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนมีแรงจูงใจที่ดี

ในการเรียนเนื่องจากมีกิจกรรมที่หลากหลาย ผูเรียนไดบูรณาการประสบการณที่ไดรับจากความรูสึก

การสังเกต สามัญสํานึก และการตอบสนองตอการปฏิบัติ เพื่อนําไปพัฒนาความคิด เห็นคุณคา เกิด

ความคิดรวบยอดและประยุกตใชความรูใหเกิดประโยชนตามคิดความคิดของผูเรียนอยางอิสระและมี

การแลกเปลี่ยนความรูระหวางกันกับคนอื่นอีกดวย เชน เพื่อน ครูผูสอน ผูรู ผูเชี่ยวชาญใน เร่ืองนั้น ๆ 

และกระตุ นผู เ รียนดวยกิจกรรมให เกิดคําถาม  เพื่ อสร างความตระหนักให ผู เ รียนได เกิด   

การเตรียมพรอมและเกิดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนที่กําหนดไวในกิจกรรม ซึ่งแตละขั้นตอนมี

กิจกรรมที่ทาทายความคิด คําถามตาง ๆ ชวยพัฒนาทักษะ ความคิด อารมณ ความรูสึกเปดโอกาสให

ผู เ รียนแตละกลุมรวมกันตัดสินใจเลือกกิจกรรมที่กลุมตนเองถนัดสนใจหลังจากไดแสดง         

ความคิดเห็น แสดงความสามารถดวยตนเองอยางอิสระดวยความเพียรพยายาม ใหโอกาสผูเรียนใน     

การแสดงความคิดอยากเปนอิสระและสอดคลองกับความเปนจริงทุกขั้นตอนจนเกิดการเรียนรูดวย

ตนเอง ซึ่งสอดคลองกับความคิดของ สมศักดิ์  สินธุระเวชญ (2542: 54-55 ) ที่วากระบวน          
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การเรียนรูจะเกิดข้ึนอยางมีพลังเพื่อผูเรียนอยูในสภาพที่เอื้ออํานวยตอการสรางสรรคดวยตนเองและ

เห็นผลงานของตนที่มีความหมายและสรางความพึงพอใจสวนตัวอันเปนแรงจูงใจที่ดี และเมื่อไมมีใคร

ออกคําสั่งใหเราพึงพอใจได โอกาสในการเลือกจึงเปนปจจัยสําคัญ หากผูเรียนไดมีทางเลือก มากขึ้น

เทาไร โอกาสที่จะเกิดความอยากลงมือทําก็ยิ่งจะมากขึ้นเทานั้น สอดคลองกับปรัชญาการศึกษาที่

กลาวถึงการเรียนรูวา การเรียนที่จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมประกอบกับเปนวิธีการเรียนการ

สอนที่กระตนใหผูเรียนใชความคิดในทุกข้ันตอนในกิจกรรมการเรียนการสอนจึงสงผลใหผูเรียนมีการ

พัฒนาในความคิด สามารถเขาใจบทเรียนไดดี ดังนั้นการเรียนโดยการใชการสอนแบบ 4 MAT ซึ่งมี

พัฒนาการกิจกรรมตามที่กลาวมาจึงสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

           1.3  กิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน

ศูนยกลางในการเรียนรู มุงเนนใหนักเรียนไดเรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติดวยตนเองจากการนํา

ประสบการณที่ไดเรียนรู และพบเห็นมาฝกปฏิบัติและสรางองคความรูดวยตนเองในบางสวน โดยใช

กระบวนการกลุมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นชวยกันคิดและฝกปฏิบัติดวยตนเอง ตลอดจน     

การนําเสนอผลงานและการรวมกันประเมินผลงานครูมีหนาที่เปนผูกํากับใหคําแนะนํา ทําใหนักเรียนมี

ความกระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรมตลอดเวลามีความสุขและสนใจเรียนมากกวาการสอน  ที่ยึด

ครูเปนศูนยกลาง หรือเรียนแบบจากครูอยางเดียว สอดคลองกับ ชูศรี สนิทประชากร (2525: 48 ) ไดให

ทัศนะวา หากผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง และไดแลกเปลี่ยนประสบการณ การเรียนรูรวมกันกับผูอ่ืน จะ

สามารถชวยใหผูเรียนไดคนพบสิ่งที่ตองเรียนรู และเขาใจปญหาอยางถองแท ซึ่งจะเปนความหมายตอ

ผูเรียนอยางยิ่ง ซึ่งกระบวนการเหลานี้จะนําไปสูการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไดดี

ยิ่งขึ้น สอดคลองกับทฤษฏี Learning by Doing ของจอหน ดิวอี้ (สุรางค  โควตระกูล .2537: 203;

อางอิงจาก John Dewey . 1910 ) ที่กลาววา การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูเรียนลงมือกระทําและ

ประสบการณมีความสําคัญอยางมากเชนเดียวกับ  เพาเวลล และเวลล ( Powell and Well.2002:9 )ที่

กลาววา นักเรียนจะเรียนรูไดมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับประสบการณที่จัดใหนักเรียนมีสวนรวมในการ

คิดการปฏิบัติและการประเมินตนเอง 

      2.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาทัศนศลิปดานความรูเร่ืองความสมดุล หลงัทดลอง นักเรียน

ที่ไดรับการสอนตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอรสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 ซึ่งผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลไดดังนี ้

            2.1  การวิจัยครั้งนี้เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง     

ความสมดุล ของผูเรียนที่เรียนโดยวิธีการสอนตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร สูงกวากอนเรียน

เนื่องจากการสอนแบบเจอโรม บรูเนอรเปนวิธีการสอนที่มุงสรางความคิดรวบยอดใหเกิดขึ้นกับผูเรียน

โดยเนนใหผูเรียนมีบทบาทในการเรียนการสอนมากยิ่งขึ้น โดยการสอนที่กระตุนผูเรียนเรียนโดยผาน

กระบวนการสังเกต วิเคราะห สังเคราะห จนกระทั่งสรุปอางไดดวยตนเอง กอใหเกิดความตื่นเตนเราใจ

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



103 
 
และชวนใหติดตาม ทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาที่เรียนไดดียิ่งขึ้น ดังนั้นการสราง ความคิดรวบยอดที่จะทํา

ใหเกิดขึ้นกับผูเรียน โดยวิธีการสอนตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร ซึ่งสงผลใหนักเรียนในทางบวก

กลาวคือ ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนสูง สอดคลองกับผลการวิจัยของ จักรพงษ  แพทย

หลักฟา (2537: บทคัดยอ) ที่ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง  การเรียนเรื่อง จิตรกรรมคิวบิสตยุค

วิเคราะห ดวยวิธีการสอนแบบเจอโรม บรูเนอร กับกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอนแบบปกติ มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยที่นักศึกษากลุมทดลองที่

เรียนโดยวิธีการสอนแบบเจอโรม บรูเนอร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมที่เรียนโดยวิธี

สอนแบบปกติ และสอดคลองกับผลการวิจัยของ  สุทธิชา  เพชรวีระ (2550: บทคัดยอ) ที่วาดวยการ

เปรียบเทียบความคิดรวบยอดทางภาษา ความคงทนในการเรียนรู และความสนใจในการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษ  ปที่  1 ที่ ได รับการสอนตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม 

(Constructivism) กับการสอนแบบเดิม พบวาความคิดรวบยอดทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 ที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎี สรรคนิยม กับการสอนแบบเดิมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 และผูเรียนที่เรียนทั้ง 2 วิธี มีความคิดรวบยอดสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 

            2.2  การที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นเกิดมาจากการสอนตามแนวคิดของ

เจอโรม บรูเนอรที่เนนผูเรียนใหมีบทบาทในการเรียนการสอนทําใหผูเรียนเกิดความคิดรวบยอดในเรื่อง

ที่เรียนไดดีดังรายละเอียดที่กลาวมาขางตน การสอนแบบเจอโรม บรูเนอร จะกระตุนและเราความสนใจ

และชวยใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาที่เรียนสอดคลองกับงานวิจัยของ เฟรนซ และโทมาส (French and 

Tomas.1958: 45-48) ที่ศึกษาพบวาผูถูกทดลองที่ถูกกระตุนมาก ๆ สามารถแกปญหาไดมากกวาผูถูก

ทดลองที่ไมถูกกระตุนและยังสอดคลองกับผลงานวิจัยของ วูลฟแกง และคนอื่น ๆ (Wolfgang and 

Others.1962: 135-143) ที่ศึกษาพบวา ผูถูกทดลองที่อยูในสภาพถูกกระตุนอยางแรงเกิดการเรียนรูได

ดีกวาผูถูกทดลองที่มีแรงจูงใจนอย และสอดคลองกับผลการวิจัยของ ศุภลักษณ  คําดี  

(2552: บทคัดยอ) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมิเดียที่มีการนําเสนอ

ความคิดรวบยอดกอนเรียนกับหลังเรียน เร่ือง เวลากับยุคสมัยทางประวัติศาสตร กลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียน

สูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  อีกทั้งยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ พร

พิมล  ยังฉิม (2546: บทคัดยอ) ที่ศึกษาผลการแกไขความคิดรวบยอดที่ผิดพลาดทางคณิตศาสตร เร่ือง

รากที่ n โดยใชเทคนิคการสอนแบบระดมความคิด ซึ่งพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนภาย

หลังจากที่ไดรับการแกไขความ คิดรวบยอดที่ผิดพลาดโดยใชเทคนิคการสอนแบบระดมความคิดสูงขึ้น

อยางมีนัยสําคัยทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับผลการวิจัยของ ไกรฤกษ  ผลพา  

(2551: บทคัดยอ) ที่ใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพื่อปองกันความคิดรวบยอดที่ผิดพลาดเรื่อง “ วิธีเรียง
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สับเปล่ียน” (Permutations) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังการสอนโดยใชชุดกิจกรรมปฏิบัติการคณิตศาสตรเพื่อ

ปองกันความคิดรวบยอดที่ผิดพลาดอยูในระดับสูงกวาเกณฑรอยละ 60 ที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01  

   จากที่ไดกลาวมาจงึสงผลทาํใหการเรียนทัศนศิลปดานความรูเร่ือง ความสมดุลโดยวิธกีาร

สอนตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวากอนเรียน 

   จากลักษณะเดนของวิธีการสอนทั้ง 2 วิธี จึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไม

แตกตางกันและผลการวิจัยครั้งนี้ เพื่อพิจารณาความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 

สรุปไดวา การสอนทั้ง 2 วิธีทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

   3. เมื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ          

แมคคารธี 4 แม็ท และกลุมที่ไดรับการสอนตามแนวคิดวิธีสอนของเจอโรม  บรูเนอร ผลปรากฏวา

นักเรียนทั้ง 2 กลุม มีความพึงพอใจในการเรียนอยูในระดับมาก จากผลการวิจัยดังกลาวพอสรุปไดดังนี้ 

              การสอนทั้ง 2 รูปแบบนี้ ชวยใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนมีแรงจูงใจที่ดีในการเรียน

เนื่องจากมีกิจกรรมที่หลากหลายผูเรียนไดบูรณาการประสบการณที่ไดรับจากความรูสึก การสังเกต 

สามัญสํานึกและการตอบสนองจากการปฏิบัติเพื่อนําไปพัฒนาความคิด เห็นคุณคา เกิดความรูและ

เกิดความคิดรวบยอด การสอนทั้ง 2 รูปแบบนี้เนนผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู มุงเนนใหนักเรียน

ไดเรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติดวยตนเองจากการนําประสบการณที่ไดเรียนรูและพบเห็นมาฝกปฏิบัติ

สรางองคความรูดวยตนเองในบางสวน ตลอดจนการนําเสนอผลงานและการรวมกันประเมินผลงาน 

เพื่อจัดอันดับโดยครูมีหนาที่เปนผูกํากับใหคําแนะนํา ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรน ในการเขารวม

กิจกรรมตลอดเวลามีความสุขและสนใจเรียนมากกวาการสอนที่ยึดครูเปนศูนยกลางหรือเลียนแบบจาก

ครูอยางเดียว สอดคลองกับทฤษฎี Learning by Doing ของจอหน ดิวอี้ (สุรางค  โควตระกูล 

.2537:203;อางอิงจาก John Dewey . 1910 ) ที่กลาววา การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูเรียนลงมือ

กระทําและประสบการณมีความสําคัญอยางมาก 

   การสอนทั้ ง  2 รูปแบบ  ชวยกระตุนให ผู เ รียนดวยกิจกรรมให เกิดคําถามเพื่อสราง      

 ความตระหนักใหผูเรียนไดเกิดการเตรียมพรอมและเกิดการรับรูตามรูปแบบการเรียนที่กําหนดใหไวใน

แตละกิจกรรม ซึ่งแตละขั้นตอนมีกิจกรรมทาทายความคิด คําถามตาง ๆ ชวยพัฒนาทักษะความคิด 

อารมณ ความรูสึก เปดโอกาสใหแสดงความสามารถดวยตนเองอยางอิสระและสอดคลองกับความเปน

จริงทุกขั้นตอน จึงเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ สมศักดิ์  สินธุระเวชญ  

(2542: 54-55) ที่วากระบวนการเรียนรูจะเกิดขึ้นอยางมีพลังเพื่อผูเรียนอยูในสภาพที่เอ้ืออํานวยตอการ

สรางสรรคควยตนเอง และเห็นผลงานของตนที่มีความหมาย และสราง ความพึงพอใจสวนตัวอันเปน

แรงจูงใจที่ดี และเมื่อไมมีใครออกคําสั่งใหเราพึงพอใจได ดังนั้นผูเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนตาม
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แนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท และการสอนตามแนวคิดของ เจอโรม  บรูเนอร ซึ่งไดรับการ

พัฒนากระบวนการคิดและทักษะไปพรอม ๆ กันจึงมีความพึงพอใจในการเรียนอยูในขั้นที่มาก 

 
ขอสังเกตที่ไดจากการวิจัย 
 จากการศึกษาคนควาในครั้งนี้ผูวิจยัไดสังเกตเหน็พฤตกิรรมของนักเรยีน ดงันี ้

  1. นักเรียนกลุมทดลองกลุมที่ 1 ที่ไดเรียนเรื่อง ความสมดุล โดยวิธีการสอนตามแนวคิดของ

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท มีความกระตือรือรนในการเรียน อยากเรียนในสิ่งตาง ๆ ที่ครูผูสอนได

จัดเตรียมไวให 

  2. นักเรียนกลุมทดลองกลุมที่ 2 ที่เรียนเรื่องความสมดุล โดยวิธีการสอนตามแนวคิดของเจอร

โรม  บรูเนอร นักเรียนมีความตื่นเตนในการเรียน อยากรูอยากเห็นในสิ่งหรือเร่ืองตาง ๆ ที่ครูผูสอนได

เสนอและมีความกลาพูด ซักถามอยูตลอดเวลา 

  3. นักเรียนที่ไดเรียนรูวิธีการเรียน และปฏิบัติงานไดดวยตนเองและการยอมรับ ความคิดเห็น

ของผูอ่ืน รูจักความรับผิดชอบตอหนาที่ของตนเอง มีความชื่นชมในตัวเอง 

  4. ควรมีการแนะนํานักเรียนใหเขาใจถึงวิธีการสอนอยางชัดเจน เพื่อใหเกิดผลการเรียนรูอยาง

มีประสิทิภาพ 

  5. ครูควรกระตุนใหนักเรียนฝกทํางานและใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นใหมาก เพื่อให

นักเรียนสรางความคิดรวบยอดดวตนเอง 

  6. วิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท และการสอนตามแนวคิดของเจอ

โรม บรูเนอร สงผลใหการเรียนการสอนทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล บังเกิดผลตอนักเรียน มี

การพัฒนาการทางดานกระบวนการคิดและทักษะ โดยพัฒนาสมองทั้งสองซีกไปพรอม ๆ กันเพิ่มพูน

ศักยภาพของผูเรียนดานการกลาพูด กลาแสดงความคิดเห็นและกลาทํา สงผลใหนักเรียนเรียนอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

 

ขอเสนอแนะ 
  จากการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่อาจจะเปนประโยชนตอการเรียนการสอน

และการศึกษาคนควาครั้งตอไป ดังนี้ 

  1. การนําผลการวิจัยไปใช ควรมีการศึกษาผลการใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ทและวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร ในวิชาทัศนศิลปใน

เนื้อหาอื่น ๆ และในระดับช้ันอื่น ๆ ตอไป 
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 2. ควรมีการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยวิธีการสอนตามแนวคิดของ 

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท และการสอนตามแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร ในสาขาวิชาอื่น ๆ เชน วิชา

ภาษาไทย วิชาคณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตร เปนตน 
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บรรณานุกรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



108 
 

บรรณานุกรม 
 

- - - - - - - . (2542). กระบวนทัศนใหม : การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาศักยภาพของบุคคล.  

     กรุงเทพฯ: คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

เกสร  ธิตะจาร.ี(2543). กิจกรรมสําหรับครูศิลปศึกษา. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั. 

กรองกมล  บตุรขาว.(2546). การศึกษาการสรางผลงานปนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  

        1  จากการจัดกิจกรรมศิลปะ. ปริญญานพินธ กศ.ม.(ศิลปศึกษา).กรุงเทพฯ:  

          บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

กรองชนก  ทองงาม(2546). กรณีศึกษาผลสัมฤทธิ์การวาดภาพระบายสีดานความคดิ 

         นามธรรมและความคิดสรางสรรคจากการเรียนดวยชุดกิจกรรมวาดภาพ 

         ระบายสีของนักเรียนที่บกพรองทางการไดยิน  ปริญญานิพนธ กรุงเทพฯ:  

           บัณฑติวิทยาลัยมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ สํานักงาน. (2543). บันทกึการศึกษาไทย. กรุงเทพฯ:  

            สํานกันายกรัฐมนตรี. 

คณะอนุกรรมการการปฏิรูปการเรียนรูของคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ และกระทรวงศึกษาธกิาร. 

            (2543). ปฏิรูปการเรียนรูผูเรียนเปนสําคัญ. กรุงเทพฯ: โรงพมิพคุรุสภา. 

จักรพงษ  พทยหลักฟา. (2537). การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง  

          จิตรกรรมคิวบิสมยคุวิเคราะหของผูเรียนที่เรียนโดยวิธกีารสอนของเจอโรม    

          บรูเนอรกับวิธีสอนแบบปกติ.  

จรูญ  โกมลบณุย. (2528). จิตวิทยาทั่วไป. กรุงเทพฯ: ม.ป.ท. 

ชวาล  แพรัตกลุ. (2522). เทคนิคการเขียนขอสอบ. กรุงเทพฯ: โรงพมิพคุรุสภาลาดพราว. 

ชลูด  นิม่เสมอ. (2538). องคประกอบของศิลปะ. พิมพคร้ังที่ 3. กรุงเทพฯ: บริษัทโรงพิมพ 

ไทยวัฒนาพานิช. 

ชาตรี  เกิดธรรม.(2545). เทคนิคการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ. กรุงเทพฯ: ไทยวฒันาพานิช. 

ชัชวาล  ชอไสว.(ม.ป.ป.).(2536). ศิลปะสําหรับครูประถม.กรุงเทพฯ: ภาควิชาหลักสูตรและ 

   การสอน คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร. 

โชติก  ศรชัยชนะ.(2551). การศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนการวาดภาพระบายสนี้ําและ 

           ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4 โดยใชวิธกีารสอนของอาร ี  

           สุทธพิันธุ. ปริญญานพินธ กศม.(ศิลปศึกษา). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลยั  

             มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.ถายเอกสาร. 

 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



109 
 

ดวงหทัย  แสงวิริยะ.(2542). ผลการใชแผนการสอนแบบ 4 Mat ที่มตีอผลสัมฤทธิท์าง      

           การเรียน ความรับผิดชอบและเจตคติตอการเรียนในหนวยการเรียนเรื่อง  

           ประชากรศึกษาและการทาํมาหากิน ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5  ปริญญานพินธ  

              กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

ตรูเนตร  อัชชสวัสด์ิ. (ม.ป.ป.). เอกสารวชิาวัตถกรรมเทคโนโลยีและการเปลี่ยนแปลง 

 เกี่ยวกับการสอนสังคมศึกษา. กรุงเทพ ฯ: คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลัย 

 ศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร. 

ตรูเนตร  อัชชสวัสด์ิ. (2542.กันยายน – ธนัวาคม). การศึกษาผลการสอนโดยใชกิจกรรม  

 4 MAT และการสอนโดยใชชุดกิจกรรมตามวธิีการทางวิทยาศาสตรที่มีตอ 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรยีนชัน้ 

 มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวชิาสังคมศึกษา. วิชาการศึกษา. 1(1): 79 -80 

ทิศนา  แขมมณี.(2542 พฤษภาคม). การจัดการเรียนการสอนทีย่ึดผูเรียนเปนศูนยกลาง.  

              หนึง่ 2(5): 14-15. 

ธวัชชัย  ชยัจริยฉายากุล.(2526). การสอนความคิดรวบยอดและหลักการ. กรุงเทพฯ:  

  เจริญวทิยการพิมพ. 

ธํารง  อุดมไพจิตรกุล. (2546). จิตวทิยาสาํหรับนักเศรษฐศาสตร. กรุงเทพฯ: 

นริศรา  อุปกุล. (2539). องคประกอบเชิงสาเหตุดานตัวนกัเรียนแบบการคิดคุณภาพของ 

            การสอนที่มีผลตอความมัน่ใจในการตอบแบบสอบแบบเลือกตอบและสัมฤทธิ ์

            ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6. วทิยานพินธ ค.ม.  

              (วิจยัการศึกษา). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ถายเอกสาร. 

นวลเพ็ญ  วิเชยีรโชติ. (2523). วิธีสอนวธิีสรางสังกัปในวชิาสังคมศึกษา. เอกสารประกอบการ 

  สัมมนาอาจารยผูสอนวิชาการสอนสงัคมศึกษาในระดับมัธยมศึกษา มหาวิทยาลยั 

  ศรีนครินทรวโิรฒ.  

บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. (2521). การจัดประเมินผลการศึกษา.กรุงเทพฯ : ภาควิชา 

  พืน้ฐานการศึกษา คณะศกึษาศึกษาศาสตร มหาวิทยาศรีนครินทรวโิรฒ. 

บุษกร  พรหมหลาวรรณ.(2549). การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนและเจตคติตอการเรียน 

            วิชานาฏศิลปของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ที่ไดรับการสอนโดยการจดั 

  กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT .ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การประถมศึกษา). 

               กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

ปรัชญา  เวสารัชช.(2545).หลักการจัดการศึกษา.กรุงเทพฯ:สํานกังานปฏิรูปการศึกษา. 

   “พระราชบญัญัติ พ.ศ.2542,” (2542, 19  สิงหาคม). หนา 7. 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



110 
 

 

ปยะพงษ  สุริยพรหม.(2546). การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT เร่ืองปาชุมชน  

  เพื่อสงเสริมเจตคติตอการอนุรักษปาชุมชน และผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

  สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 .ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การประถมศึกษา). 

  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลยัมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. ถายเอกสาร. 

พรพรรณ  ศรีโปฏก.(2548).การเปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาไทยและเจตคติใน 

  การเรียนภาษาไทยของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกจิกรรม 

  การจัดการเรยีนการสอนแบบ 4 MAT กบัการจัดกิจกรรมการสอนตาม 

  หลกัสูตรสถานศึกษา .ปริญญานิพนธ กศ.ม.(การมัธยมศึกษา). กรุงเทพฯ:  

               บัณฑิตวทิยาลยัมหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

พวงรัตน  ทวีรัตน.(2535). การสรางและพฒันาแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์. กรุงเทพฯ:  

               สํานักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

พิมพพนัธุ  เดชะคุปต.(2545).การเรียนการสอนทีเ่นนผูเรียนเปนสําคญั: แนวคิดวิธกีารสอน 1  

                กรุงเทพฯ: เดอรมาสเตอรกรุปแมเนจเมน็ท. 

พิชิต  ฤทธิ์จํารูญ.(2545). หลักการวัดและประเมินผลการศึกษา. กรุงเทพฯ: เฮา ออฟ เดอะมีสท. 

พิณทพิย  ทวยเจริญ.(2528). ภาษาศาสตรเชิงวทิยา. กรุงเทพฯ: เทพมงคลการพมิพ. 

พีระพงษ  กุลพิศาล. (2546). มโนภาพและการรับรูทางศิลปะและศิลปศึกษา. กรุงเทพฯ: 

                บริษัทสํานักพิมพธารอักษร. 

ไพฑูรย  สินลารัตน.(2543). ปฏิรูปการศึกษา แนวคิดและหลักการตามพระราชบัญญัติ 

             การศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542. กรุงเทพฯ: วิญูชน. 

มะลิฉัตร  เอื้ออานนท.(2543). แนวโนมศิลปศึกษารวมสมัย. กรุงเทพฯ: ศูนยเอกสารและตํารา 

                ทางวิชาการ คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั. 

--------------(2545).กระบวนการเรียนการสอนทัศนศิลปในระดับประถมศึกษา 

             สําหรับครูยุคใหม. กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 

มาลิน ี จฑุะรพ. (2541). จิตวิทยาการเรียนการสอน. กรุงเทพฯ: อักษราพพิัฒน. 

มณฑา  ไรทิม.(2544).การศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการวาดภาพระบายสี โดยใช 

  กิจกรรม ที่ฝกประสาทสัมผัสทั้งหา ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ที่เรียน 

  ดวยการสอน แบบกระบวนการกลุมสัมพันธกับการสอนตามแนวคดิของ 

  เบอรไนซ  แมคคารธี 4  แม็ท. ปริญญานิพนธ กศ.ม.(ศิลปศึกษา).กรุงเทพฯ:  

  บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



111 
 

มณฑาทิพย  มณีโชติรัตน.(2542). ปจจัยบางประการทีสั่มพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

             ของนิสิตแพทย คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. ปริญญานพินธ  

                กศ.ม. ( การอุดมศึกษา). กรุงเทพ ฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ. ถายเอกสาร. 

รุงระวี  ดิษฐเจริญ.(2549). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยการสอนแบบบูรณา 

   การดวยวิธกีารเลานิทานของนักเรียนทีม่ีความบกพรองทางการไดยิน ชัน้ 

   มธัยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนโสตศึกษา. ปริญญานพินธ กศ.ม.(ศิลปศึกษา). 

    กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัยมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

ลลิตพรรณ  ทองงาม. (2539). ศิลปะสําหรับครูประถม. กรุงเทพฯ: ภาควิชาหลักสูตรการสอน  

    คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร.  

ลาวัณย  วิทยาวุฒกิุล. (2523). การสอนสงัคมศึกษาในระดับมัธยมศึกษา. กรุงเทพฯ:  

    จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 

ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ. (2538). เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา. พิมพครั้งที่ 4  

                กรุงเทพฯ: สุวีริยสาสน. 

วิจิตรา  วิเศษสมบัติ. (2539). ความพรอมทางภาษาของเด็กปฐมวยัไดรับการจัด 

   ประสบการณความคิดรวบยอดประกอบการสนทนาในกิจกรรมการปน.  

                ปริญญานิพนธ กศม. (การศึกษาปฐมวยั). กรุงเทพฯ: บัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยั 

    ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. ถายเอกสาร. 

วิชัย  วงษใหญ. (2525). พฒันาหลักสูตรและการสอน-มิติใหม. พิมพคร้ังที่ 3. กรุงเทพฯ:      

    โอเดียนสโตร. 

วิชัย  วงษใหญ. (2531,พฤษภาคม). การเรียนการสอนความคิดรวบยอดและหลักการ.  

    วทิยาจารณ.11: 29. 

------------- (2544). วารสารวิชาการ เดือนมิถุนายน (24) 

วิรุณ  ตั้งเจริญ. (2539). ศิลปศึกษา. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร. 

วิรุณ  ตั้งเจริญ และคณะ. (2543). โครงงานวิจยัเพื่อพฒันารูปแบบการจัดการศึกษาสําหรับ 

   เด็ก ทีม่ีความสามารถดานทัสนศิลป. กรุงเทพฯ: สํานกัคณะกรรมการการศึกษา 

    แหงชาต.ิ 

วัฒนาพร  ระงบัทุกข. (2542). แผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง. กรุงเทพฯ:  

                บริษัท แอล ท ีเพรส. 

วัฒนาพร ระงบัทุกข.(2541). การจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง. กรุงเทพฯ: 

                ตนออ 1999. 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



112 
 

แวนแกว  พนภัย. (2549). การศึกษาผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจในการเรียนของนกัเรียน 

   ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 ที่เรียนเรื่อง เศรษฐศาสตรในครอบครัว โดยการสอนแบบ 

   สตอร่ีไลน กับการสอนแบบเกมสถานการณจําลอง.ปริญญานิพนธ กศม.  

                (การมัธยมศกึษา).กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

                ถายเอกสาร. 

ศศิธร  ศรีวิเชยีร. (2539). ปจจัยบางประการที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางเรียนของนักเรยีน 

             โรงเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน สังกัดสํานักงานการ 

             ประถมศึกษาจงัหวัดเพชรบูรณ .วิทยานพินธ ค.ม. (บริหารการศึกษา).  

                จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย. ถายเอกสาร. 

ศรีทอง  มีทาทอง. (2534). การทดลองวิธกีารสอนคณิตศาสตรที่มีกระบวนการสราง 

   ความคิดรวบยอดเรื่องโจทยปญหา การคูณ การหาร ของนกัเรียนชั้น 

   ประถมศึกษาปที ่2 . ปริญญานิพนธ กศม. (การประถมศึกษา).กรุงเทพฯ:  

    บัณฑิตวิทยาลัย มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ ประสานมิตร. ถายเอกสาร. 

ศักดิ์ชัย  นิรัญทว.ี (2542). วฎัจักรการเรียนรู 4 MAT. กรุงเทพฯ: เอส. อาร. พร้ินติ้ง. 

ศักดิ์ไทย  สุรกจิ.(2536). การศึกษาปจจัยที่มีผลตอคุณภาพของนักศกึษาครู.รายงานการ 

             วิจยั, กรุงเทพฯ: กรมการฝกหัดครู กระทรวงศกึษาธกิาร. 

สนทยา  เขมวรัิตน. (2542). ตัวแปรบางประการที่สัมพนัธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 

             นักศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชพีชัน้สูง สายวิชาบริหารธุรกิจ สถาบนั 

             เทคโนโลยีราชมงคล วทิยาเขตพาณิชยการพระนคร. ปริญญานิพนธ กศ.ม.  

                (การอุดมศึกษา). กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

สมศักดิ์  สินธรุะเวชญ.(2541,มีนาคม). “ระบบการเตรียมความพรอมทางสมอง”. วชิาการ. 

    1(3) : 2-4   

สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ.(2542). พฤติกรรมองคการ:ทฤษฎีและการประยุกต.  

    กรุงเทพฯ: สํานักพิมพมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร. 

สิริวรรณ  ตะรุสานนท.(2542). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ 

   คิดแกปญหาของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 วิชาสังคมศึกษา โดยการจัดการ 

   สอนแบบ 4 MAT กับการสอนแบบวทิยาศาสตร ปริญญานพินธ กรุงเทพฯ:  

                บณัฑิตวิทยาลยัมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. 

สุรางค  โควตระกูล. (2541). จิตวทิยาการศึกษา.กรุงเทพฯ: โรงพิมพจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั. 

 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



113 
 

สุภารัตน  ทาวบุญชู.(2546). การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนและฉลาดทางอารมณ 

    ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่เรียนวิชาสังคมศกึษา โดยการสอนโดยใช 

    ชุดกิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT .ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  

     กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัยมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.ถายเอกสาร. 

                . (2540). พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542. กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา 

                  ลาดพราว. 

สํานักคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต ิกระทรวงศกึษาธิการ.(2545). ครูศิลปะมืออาชีพ. 

                  กรุงเทพฯ: โรงพมิพคุรุสภาลาดพราว. 

ไสว  ฟกขาว.(2542).การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลาง. กรุงเทพฯ: โครงการ 

                  ตาํราวิชาการ ราชภัฎเฉลิมพระเกียรติ. 

อัญชลี  โสมแดง. (2535). ศลิปะสําหรับครู. กรุงเทพฯ: โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลัย 

      ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 

อารีย  ทวีลาภ.(2546). การศึกษาแบบการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

              ของ นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ดวยชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรตามระบบ 

              4  MAT  ปริญญานพินธ กศ.ม.(ศิลปศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัยมหาวทิยาลัย 

     ศรีนครินทรวิโรฒ.ถายเอกสาร. 

อารี  พันธมณี.(2540). ความคิดสรางสรรคกับการเรียนรู. กรุงเทพฯ: คอมแพคทพร้ินท จํากัด. 

อารี  พันธมณี.(2544). การพัฒนาความคดิสรางสรรคสูความเปนเลิศ. กรุงเทพฯ: ภาควิชา 

     แนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  

     ประสานมติร. 

อภิญญา  เจิมประไพ.(2538). องคประกอบบางประการที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

              ของนิสิตบัณฑติศึกษา. วทิยานพินธ กศ.ม. (บริหารการศึกษา). พษิณุโลก:  

                 มหาวิทยาลัยนเรศวร. ถายเอกสาร. 

อุษณีย  โพธิสุข . (2537). สรางลูกใหเปนอัจฉริยะ. กรุงเทพฯ: ผูจัดการ.  

แอน  อนาตาซี. (2519). การตรวจสอบทางจิตวทิยา=Psychological testing. ประชุมสุข อาชา 

                 บาํรุงแปลและเรียบเรียง. กรุงเทพฯ: ไทยวมันาพานิช. 

Ausubel,David P;& Edmund V. Sullivan. (1970). Theory of Problem of Children  

    Development. New York, London: Grune Strathon. 

Bloom S. Benjamin. (1956). Taxonomy of Educational objective Hand Book I: Cognitive  

     Domain. New York : David Mac Kay Company,Inc. 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



114 
 

Bourne, Lyle E, Jr. (1971). The Psychology of Thinking. Engwood Cliffs,N.J. 

     Prentice-Hall. 

De Cecco, John. (1968). The phychology of Learning and Instruction. 2nd. London:  

     McGraw-hill. 

French, E.G. and F.H. Thomas. “The Relation of Achievement Motivation to  Problem  

    Solving Affectiveness,” Journal of Abnormal Social Psychology.  

                 56: 45-48;May,1958. 

Good, Carter V. (1973). Dictionary of Education. New York:  McGraw-Hill. 

Hurlock,E.B. (1964). Child Development. New York: McGraw-Hill. 

Jacqueline & cthers. (1957). A study on Thinking. New York; John Wiley and son. 

Krech, D;& R.S. Crutchfield. (1958). Element of Psychology.New York: Alfred A. Knopf. 

Lovell,K.(1966). The Growth of Basic Mathematical and Scientific Concept in  

    Children.London: University Press. 

Lowenfeld, V. and Brittain,L.(1970). Creative and Mental Growth. th5  ed. New York :   

                  The Macmillan Company,364 p. 

McCarthy, Bernice. [1990, October]. “Using the 4 MAT System to Bring Learning Styles  

    to Schools,” Educational Leadership. 48 (2): 31-37. 

Scott, A.Will.;& Michael, Werthmier. (1962). Introduction to Psyhological Search. 4th ed.  

     New Jersey: John Wiley & Sons,lnc. 

Russell, David H. (1963,February). Six Studies of Children’s Understanding of Concept.  

     Elementary School Journal. 63: 255-260. 

Wolfgang, A. and others. “Anxiety and Misinformation Feedback in Concept  

    Identification, “ Perceptual Motor Skills. 14 : 135 – 143 ; July,1962. 
 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



115 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



116 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 
เอกสารดาํเนนิการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



117 
 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



118 
 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



119 
 

 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



120 
 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



186 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติยอผูวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



187 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ ชื่อสกุล นายสมชาย  แกวประกอบ 

วันเดือนปเกิด 22  มกราคม  2514 

สถานที่อยูปจจุบัน 39 หมู 1 ตําบลวัฒนานคร อําเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแกว 

ตําแหนงหนาที่การงาน ครู รับเงินเดือนในอนัดับ คศ.1 

สถานทีท่ํางานปจจุบนั โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร (บุญมีอนุกูล) 

สํานักงานเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร 

ประวัติการศึกษา  

             พ.ศ. 2526 ประถมศึกษาปที่ 6  
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