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สมชาย  แกวประกอบ. (2553). การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานความรู และความพึงพอใจที ่

   มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของผูเรียน เร่ืองความสมดุล ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

   ปที่ 6  ระหวางการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แมท็ กับการสอนโดยใช 

   แนวคิดวิธกีารสอนของเจอโรม บรูเนอร. ปริญญนิพนธ กศ.ม. (ศิลปศึกษา). กรุงเทพฯ :  

    บัณฑิตวิทยาลัย มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ.คณะกรรมการควบคุม:  

    ผูชวยศาตราจารยสาธิต  ทิมวฒันบรรเทิง, ผูชวยศาสตราจารยจักรพงษ  แพทยหลักฟา.     

 

    การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมาย เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู และ ความพึง

พอใจที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของผูเรียน เรื่องความสมดุล ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  

ระหวางการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอ

โรม บรูเนอร 

     กลุมตัวอยางครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร (บุญมีอนุกูล) 

สํานักงานเขตคลองสามวา สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 หองเรียน 

จํานวนนักเรียนทั้งหมด 70 คน โดยทําการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random Sampling) มาจํานวน 

40 คน จากนั้นแบงเขากลุม กลุมละ 20 คน และกําหนดใหกลุมทดลอง ที่ 1 ใชการสอนตามแนวคิดของ

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท  และกลุมทดลองที่ 2 ใชการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม   

บรูเนอร ระยะเวลาที่ใชในการทดลองกลุมละ 7 ช่ัวโมง โดยทั้งสองกลุมใชเนื้อหาเดียวกัน 

      การดําเนินการทดลองครั้งนี้ใชแผนการวิจัยแบบ Pretest – Posttest Design เครื่องมือที่ใชใน

การวิจัยคือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระทัศนศิลป ดานความรู เร่ือง ความสมดุล มีคา

ความเชื่อมั่น .87 แบบวดัความพึงพอใจในการเรียน มีคาความเชื่อมั่น .93 วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ t-test 

ในรูปผลตางของคะแนน (Difference Score) 

      ผลการศึกษาพบวา 

  1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชการสอนตาม

แนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชการสอน 

ตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  ระดับ .01 

  3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังไดรับการสอนโดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  

แมคคารธี 4 แม็ท กับวิธีการสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม

แตกตางกัน (t = .23 ; sig = .82 ) 
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  4.  ความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนที่มีตอการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมค

คารธี 4 แม็ท และการสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร อยูในระดับพึงพอใจมาก 
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Somchai Kaewprakob. (2010).  A Study on the Learning Achievement in Prathom 6   

             students from learning process that uses Bernice McCarthy's 4-Mat System   

             and Jerome Bruner teaching approaches on the subject of balance. Thesis of    

                Master of  Education (Art Education). Bangkok: Graduate School of   

                Srinakharinwirot  University. Advisory Committee: Asst. Prof. Sathit     

                Timwattanabanterng,  Asst. Prof. Chakkaphong Patlakfah 
 

     The objective of this research is to study learning achievement in Prathom  

6 students from learning process that uses Bernice McCarthy's 4-Mat System and Jerome 

Bruner teaching approaches on the subject of balance. 

     The sampling comprised 70 Pratom 6 students in 2 classes of Wat Phraya Suren 

School (Boonmee Anukul), District Office of Khlong Sam Wa, under the supervision of Bangkok, 

2nd semester of academic year 2009. Simple Random Sampling for 40 students was conducted. 

Later, the students were divided into groups of 20. Besides, the first experiment group applied 

teaching approach of Bernice McCarthy's 4-Mat System while the second experiment group 

used that of Jerome Bruner. The period of time used for each experiment group was 7 hours. 

Both groups used the same contents. 

     The Pretest-Posttest Design was used in data collection. The learning achievement 

tests for knowledge in visual art and balance had confidence value of .87. Learning satisfaction 

test had confidence value of .93. T-test of difference score was used for data analysis. 

    The research results revealed that: 

                    1. Learning achievement before and after classes of students learning with Bernice 

McCarthy's 4-Mat System teaching approach was different with statistical significance level of 

.01. 

                    2. Learning achievement before and after classes of students learning with  

Jerome Bruner teaching approach was different with statistical significance level of .01. 

                    3. Learning achievement after classes of students learning with 

Bernice McCarthy's 4-Mat System and Jerome Bruner teaching approach were compared and 

the result was not different. (t = .23 ; sig = .82 ) 
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                      4. Learning satisfaction of students toward teaching approaches of Bernice 

McCarthy's 4-Mat System and Jerome Bruner was both in high satisfaction levels. 
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ประกาศคณุูปการ 
 

     ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จสมบูรณไดดวยความดี ดวยความอนุเคราะหและไดรับคําปรึกษา

แนะนําอยางดียิ่งจากผูชวยศาสตราจารย สาธิต  ทิมวัฒนบรรเทิง ประธานที่ปรึกษา ผูชวยศาสตราจารย

จักรพงษ  แพทยหลักฟา กรรมการที่ปรึกษา และรองศาสตราจารย  พฤทธิ์  ศุภเศรษฐศิริ ซ่ึงกรุณาเปน

กรรมการสมทบในการสอบปากเปลา ที่ไดใหคําแนะนําและกําลังใจในคําปรึกษาดวยดีตลอดมา ผูวิจัยขอ

กราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 

     ขอกราบขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญผูชวยศาสตราจารยลลิตพรรณ ทองงาม รองศาสตราจารย  

ดร. ณัฐกฤตย  ดิฐวิรุฬห ผูชวยศาสตราจารย ดร.เลิศศิริร  บวรกิตติ อาจารยตรีวิทย  พิจิตรพลากาศ นาง

จริยา  ฉวีวรรณากร ผูอํานวยการโรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร (บุญมีอนุกูล) ที่ใหความชวยเหลือในการสราง 

แนะนํา ตรวจสอบเครื่องมือ และแกไขเครื่องมือในการวิจัย พรอมทั้งใหขอคิดที่เปนประโยชนอยางยิ่งตอ

การวิจัย 

     ขอขอบคุณอาจารย ดร.มิ่ง  เทพครเมือง ที่ใหความชวยเหลือและคําแนะนําทางดานสถิติในการ

วิจัย และขอขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร (บุญมีอนุกูล) ที่ให ความ

รวมมือเปนอยางดีในการทดลองครั้งนี้ 

     ขอกราบขอบพระคุณ  คุณพอสมคิด  แกวประกอบ  คุณแมคําผาย  แกวประกอบ  และ        

คุณแมถนอม  ชมสุนทร ท่ีคอยใหกําลังใจอันยิ่งใหญ และเปนผูอยูเบื้องหลังความสําเร็จในการศึกษาครั้งนี้ 

     คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบ เปนเครื่องบูชาพระคุณของบิดา 

มารดา  ครู  อาจารย  และผู มีพระคุณทุกท าน  ตลอดจนเปนแนวทางในการพัฒนากระบวน     

การเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาตอไป 

 

 

        สมชาย  แกวประกอบ 
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1 
 

บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

   พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดกําหนด ใหการศึกษาเปน

กระบวนการเรียนรูเพื่อความงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม 

การสืบสานวัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิด

จากการจัดสภาพแวดลอมสังคม การเรียนรูและปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง

ตลอดชีวิต การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ 

สติปญญา ความรู มีคุณธรรม จริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยาง

มีความสุข(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.2542: 7) 

   และสืบเนื่องจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 หมวด 4 มาตรา 22 

และ 24 ไดแนวทางในการปฏิรูปการเรียนรู โดยใหสถานศึกษาจัดการศึกษาโดยเนนผูเรียนเปน

ศูนยกลาง การจัดการศึกษาและการเรียนการสอนตองถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการ

จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ การจัด

กระบวนการเรียนรูที่สอดคลองกับความสนใจ และความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตาง

ระหวางบุคคล ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการ

ปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน ปลูกฝงคุณธรรมไวในทุกวิชา ผูสอนเปนผูจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม

และอํานวยความสะดวกเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและจัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นได  ทุกเวลา และทุก

สถานที่ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 2543: 29)เราเชื่อกันวาจะเปนการสรางมิติใหม

ทางการศึกษาใหเกิดขึ้นในสังคมไทยไดแตมิติดังกลาวนี้จะตองเกิดจากความรวมมือจากบุคคลหลาย

ฝายเริ่มกันตั้งแตหลายหนวยงานดวยกันทั้งภาครัฐและเอกชน นักเรียน ครู อาจารย ผูปกครอง ชุมชน 

ไดมีการทําความเขาใจในเรื่องของการศึกษาใหถองแท มีการรวมคิดรวมทําใหเปนแนวทางปฏิบัติ

ตลอดจนวิธีการจัดการศึกษาเพื่อใหสังคมของไทยนี้มีคุณภาพ และมีความเหมาะสมกับสังคมไทยอยาง

แทจริง 

  จากที่ไดกลาวมาขางตน จะเห็นวาพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 นี้ได

สงผลตอการปฏิรูปหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ทั้งในดานความคิด หลักการ จุดมุงหมาย มาตรฐาน

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ตลอดจนมาตรฐานและสาระการเรียนรูของกลุมวิชาทั้ง 8 กลุมวิชา 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน รวมทั้งองคประกอบอื่นๆ ของการปฏิรูปหลักสูตรทั้งระบบ อยางไรก็ตามกลุมวิชา

ทัศนศิลป ดนตรีและนาฏศิลป หรือเรียกโดยรวมวา ศิลปะนั้นถือเปนกลุมวิชา 1 ใน 8 ที่จะตองมี 
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การปฏิรูปการเรียนรูควบคูไปกับกระบวนการปฏิรูปการศึกษาและการปฏิ รูปสังคมทั้งระบบ  

(วิรุณ  ตั้งเจริญ.2548: 127) 

“ศิลปะเด็ก คือศิลปะที่เด็ก แสดงออกตามสภาพความสนใจ การรับรู และความพรอมของแต

ละคนโดยที่การแสดงออกนั้นจะแสดงออกดวยวิธีการอยางใด อยางหนึ่ง ผานวัสดุที่เหมาะสมและเปน

ผลงานศิลปะที่รับรูดวยประสาทตาหรือที่เรียกวาทัศนศิลป เมื่อศิลปะเด็กเกี่ยวของกับการศึกษาใน

ระบบโรงเรียน  ศิลปะจึงมีความสัมพันธกับกระบวนการเรียนการสอน และจิตวิทยาการเรียนการสอน

ไปพรอมกัน  การที่เด็กไดปฏิบัติงานศิลปะ (วิรุณ  ตั้งเจริญ.2542: 7) 

ดังนั้นการพัฒนาศักยภาพทางดานความคิดของมนุษยจึงจําเปนตองการความเขาใจเกี่ยวกับ

เร่ืองโครงสรางทางสมองของมนุษย ซึ่งผูรูไดกลาวไววา สมองของมนุษยอาจแบงเปนสองสวน คือสมอง

ซีกซายและสมองซีกขวา สมองซีกซายมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลการคํานวณและดานภาษา 

สวนสมองซีกขวามีความสามารถดานจินตนาการ ความคิดสรางสรรค การรับรูมิติสัมพันธ การพัฒนา

คนเทาที่ผานมามักมุงพัฒนาสมองซีกซายมากกวาซีกขวา ทําใหการพัฒนาศักยภาพของคนดังกลาว

ขาดดุลยภาพ 

 จากขอความขางตนชี้ใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางความรูและทักษะ ผูเรียนที่จะสรางสรรค

งานทัศนศิลปถาขาดความรูและทักษะเรื่องความสมดุลของการวาดภาพ ผลงานที่สรางขึ้นก็ยากที่จะ

ทําใหประสบผลสําเร็จไดดวยดี  ทั้งนี้เพราะความสมดุลเปนองคประกอบในการสรางสรรคงาน

ทัศนศิลป ซึ่งการเรียนการสอนวิชาทัศนศิลปนั้น  เนื้อหาวิชามีทั้งภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติรวมกันทั้ง

สองดานมีความเกี่ยวของกันเปนอยางมาก จนอาจกลาวไดวาเปนหนึ่งเดียวกัน  เนื้อหาทางทฤษฏีคือ

หลักการหรือแนวคิด   ในการดําเนินกิจกรรมภาคปฏิบัติ  ใหมีระเบียบและมีระบบในการทํางานอยาง

ถูกวิธีหรือตองอาศัยหลักการ และเหตุผลบางอยางทางภาคทฤษฏี มาใชเปนพื้นฐานการปฏิบัติงานโดย

ใชทฤษฏีนําหนาจะชวยใหผูเรียนวางขั้นตอนแตละครั้งไดอยางเหมาะสม  

  การจัดกิจกรรมดานทัศนศิลป ผูสอนจําตองออกแบบกิจกรรมใหเหมาะสมกับการเสริมสราง

ศักยภาพของแตละบุคคล เพื่อใหผูเรียนไดเจริญเติบโตเต็มศักยภาพและเพื่อเปนการรองรับการพัฒนา

และสงเสริมการจัดกระบวนการเรียนรู เพื่อสงเสริมคุณลักษณะ ดี เกง มีสุข เปนเปาหมายสําคัญของ

การจัดการศึกษาในปจจุบันที่เนนผูเรียนใหเกิดความคิดรวบยอดซึ่งมีวิธีการสอนหลากหลายวิธี ในที่นี้

ผูวิจัยเห็นวาวิธีการสอนการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท จัดเปนรูปแบบการสอน

แบบหนึ่งที่ผูวิจัยเห็นวาสามารถนํามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางหลากหลาย ยืดหยุนและ

เปนระบบ เพื่อตอบสนองความแตกตางในการเรียนรูของผูเรียน โดยมีพื้นฐานจากความเชื่อที่วา ทุกคน

สามารถเรียนรูไดตามศักยภาพของตนเอง โดยผูเรียนไดเรียนรูตามแบบการเรียนที่ตนเองถนัด 

นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท ไดเนนกิจกรรมที่ 

พัฒนาสมองซีกซาย  ซีกขวาอยางสมดุล  (ตรูเนตร   อัชชสวัสด์ิ .ม.ป .ป . : 66-72 ; อางอิงจาก 
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McCarthy.1987.The 4 MAT System:Teaching to Learning Styles with Right / Left Mode 

Techiques)  

  นอกจากกระบวนการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท แลวการสอนอีก

รูปแบบหนึ่งที่ผูวิจัยคิดวานาจะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูเร่ืองความสมดุลของ

การวาดภาพ ที่ถูกนํามาใชในการสรางสรรคผลงานทางทัศนศิลปของเด็กไดคือ การสอนโดยใชแนวคิด

วิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  

  เจอโรม  บรูเนอร  (Jerome S. Bruner ) ไดเสนอแนะวิธีสอนแบบหนึ่งไว ซึ่งเขาเชื่อวาเปนวิธี

สอนที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดความสามารถในการสรางความคิดรวมยอดและเกิดความคิดรวบยอดไดดี 

การสอนตามวิธีการของบรูเนอรเปนการสอนเพื่อสรางความคิดรวบยอดใหเกิดขึ้นกับผูเรียนโดยการ

ยกตัวอยาง  และใหผูเรียนเรียนโดยการรับรูการเรียนการสอนแบบนี้ครูจะตองเตรียมหาตัวอยางและ

ลําดับตัวอยางที่ “ใช” และ “ไมใช” ไวใหผูเรียนสังเกตถึงลักษณะแตกตาง ครูจะใหนักเรียนคนหาและ

พิจารณาดวยตัวเอง  ทั่งนี้ตัวอยางที่ครูจัดเตรียมจะตองครอบคลุมความคิดรวบยอดที่ครูจะใหนักเรียน

คนหาได  ผูเรียนจะตองใชสามารถในการสังเกตและคิดหาเหตุผลเพื่อเปรียบเทียบวาอยางที่  “ใช” และ 

“ไมใช”ความคิดรวบยอดที่ครูใหนักเรียนคนหานั้นแตกตางกันอยางไร ครูอาจจะใหนักเรียน

ตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับความคิดรวบยอดที่ครูใหนักเรียนคนหา ซึ่งอาจจะมีหลาย ๆ ขอ  เพื่อสรางความรู  

ความเขาใจ เกี่ยวกับความคิดรวบยอดที่ครูใหนักเรียนคนหาดวยก็ไดการสอนในลักษณะนี้  ผูเรียน

จะตองคิดอยางมีเหตุผลเพื่อจัดกลุมที่มีลักษณะเฉพาะรวมกันเขาไวดวยกัน ซึ่งจะตองใชความสามารถ

ในการสังเกตมากขึ้น วิธีสอนแบบนี้นอกจากจะสงเสริมใหผูเรียนเกิดความสามารถในการสรางความคิด

รวบยอด และเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องที่เรียนไดดีแลว ผูวิจัยคาดวาจะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของผูเรียนสูงขึ้นดวย ( จักรพงษ  แพทยหลักฟา.2537 ) 

   จากบริบทดังกลาว กระบวนการสอนทั้งสองรูปแบบนี้ เนนใหผูเรียนมีความรูและความคิด 

รวบยอดของเรื่องที่จะเรียนและอาจเปนแนวทาง ใหผูเรียนมีความสามารถในการสรางความคิดรวบ

ยอดใหสูงขึ้น ผลักดันใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เร่ืองความสมดุล ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

ดวยการใชการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอน

ของเจอโรม บรูเนอร เร่ืองความสมดุล โดยที่การสอนทั้ง 2 วิธีนี้มีขอแตกตางกันคือ การสอนตามแนวคิด

ของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท  เปนการสอนที่เนนการคิดวิเคราะหและพัฒนาสมองทั้งสองซีก พรอม

สรางความรูและทักษะในระหวางเรียน ไปพรอมๆกัน สวนการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม 

บรูเนอร เร่ืองความสมดุล ซึ่งเชื่อวาเปนวิธีสอนที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดความสามารถในการสราง

ความคิดรวบยอด และเกิดความคิดรวบยอดไดดี เปนการสอนเพื่อสรางความคิดรวบยอดใหเกิดขึ้นกับ
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ผูเรียนโดยการยกตัวอยาง  ภาพประกอบและใหผูเรียนเรียนโดยรับรู และสรางความคิดรวบยอดดวย

ตนเอง  

  ผูวิจัยจึงเกิดขอสงสัยวา กระบวนการสอนแบบใดที่จะสามารถชวยใหนักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์

ดานความรูและมีความพึงพอใจในการเรียนรู เร่ืองความสมดุลไดเหมาะสมกวากัน ซึ่งการศึกษาครั้งนี้

จะทําใหทราบถึงกระบวนการสอนที่มีคุณภาพ และเหมาะสมกับเนื้อหาสําหรับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดานความรู เร่ืองความสมดุลของเด็กและเปนแนวทางในการพัฒนานวตกรรมทางการ

สอนทัศนศิลปตอไป   

 
ความมุงหมายของการวิจัย 

      ในการวิจยัครั้งนี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี ้

        1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เร่ืองความสมดุล กอนและหลังเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ระหวางการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการ

สอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

        2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เร่ืองความสมดุล หลังเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ระหวางการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการ

สอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

       3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีตอการเรียน เร่ืองความสมดุล ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

6  ระหวางการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอน

ของเจอโรม บรูเนอร 

 
ความสําคัญของการวิจัย 

 การศึกษาครั้งนี้ ทําใหทราบถึงผลการสอน โดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของ เบอรไนซ       

แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีสอนของเจอโรม บรูเนอร ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง     

การเรียนดานความรูและความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป

ที่ 6 เร่ือง ความสมดุล และเปนแนวทางการจัดการเรียนการสอนทั้งในระบบโรงเรียนและนอกระบบเพื่อ

พัฒนานวตกรรมการเรียนการสอนอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งจะสงเสริมสนับสนุนการเรียนการสอนใหมี

ประสิทธิภาพ 
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ขอบเขตของการวิจัย 

       ประชากรที่ใชในการวิจัย 
   นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร(บุญมีอนุกูล) สํานักงานเขต     

คลองสามวา สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 หองเรียน จํานวน

นักเรียนทั้งหมด 70 คน 
 
        กลุมตวัอยางทีใ่ชในการวิจัย      
          กลุมตัวอยางครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร               

(บุญมีอนุกูล) สํานักงานเขตคลองสามวา สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 

จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 70 คน โดยทําการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random 

Sampling) มาจํานวน 40 คน จากนั้นแบงเขากลุม กลุมละ 20 คน และกําหนดใหกลุมทดลองที่ 1 ใช

การสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท  และกลุมทดลองที่ 2 ใชการสอนโดยใชแนวคิด

วิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  

 
             ระยะเวลาในการทดลอง 

    ระยะเวลาในการทดลอง ทําการทดลองในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2552  ใชเวลาในการ

ทดลอง 7 คาบ คาบละ 50 นาที เปนเวลา 7 สัปดาห 
 
        ตัวแปรที่ศึกษา 

   ตัวแปรอิสระ คือ วธิีการสอน 2 ลักษณะ ดังนี ้

                 1. การสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท   

                 2. การสอนโดยใชแนวคิดวิธกีารสอนของเจอโรม บรูเนอร   

   ตวัแปรตาม คือ 

    1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูเร่ือง ความสมดุลโดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของ 

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท 

     2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูเร่ือง ความสมดุลโดยใชวิธีการสอนตามแนวคิด

วิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร  

     3. ความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ใช

วิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท 

     4. ความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ใช

วิธีการสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร   
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การสอนโดยใชวิธีสอนตาม

แนวคิดของเบอรไนซ  

 แมคคารธี 4 แม็ท   

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
         ตัวแปรอิสระ         ตัวแปรตาม 

 

ดาน 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เร่ืองความสมดุล

โดยใชแนวคิดวิธีสอนของเจอโรม บรูเนอร 
 

 

 

ความพึงพอใจตอกระบวนการเรียน 

 

เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ดานความรูและความพึงพอใจของผูเรียน 

เร่ือง ความสมดุล 

หลังการจัดการเรียนรูทั้ง 2 แบบ 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เร่ืองความสมดุล 

โดยการใชแนวคิดวีธีสอนของเบอรไนซ  

 แมคคารธี 4 แม็ท   
 

 

ความพึงพอใจตอกระบวนการเรียน 

การสอนโดยใชแนวคิดวิธกีารสอน 

ของเจอโรม บรูเนอร 
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นิยามศัพทเฉพาะ 

  1. ความสมดุล  หมายถึง ความเทากันในน้ําหนักของสิ่งตางๆ ระหวาง 2 สวน ซึ่งสามารถชั่ง

น้ําหนักดวยเครื่องชั่งไดเรียกวา ความสมดุลของน้ําหนักจริงเชิงกายภาพ แตความสมดุลในทางศิลปะ

หมายถึงความเทากันตามความรูสึก โดยการแบงภาพหรือผลงานออกเปน 2 สวน โดยใช เสนแบง

กึ่งกลางของผลงาน เรียกวาเสนแกน แลวเปรียบเทียบน้ําหนักขององคประกอบพื้นฐานอื่นๆที่อยู  

2 ดานของเสนแกนวาสมดุลหรือไม เปนความสมดุลตามความรูสึกทางการเห็น 

   2. ประเภทของความสมดุล หมายถึง ความสมดุลที่แบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก      

ความสมดุลแบบ 2 ขางเทากัน (symmetrical balance) หรือความสมดุลแบบสมมาตร และ         

ความสมดุลแบบ 2 ขางไมเทากัน (asymmetrical balance) หรือความสมดุลแบบอสมมาตร 

   3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  ความรู และคะแนนภายหลังสิ้นสุดการเรียน      

การสอน ซึ่งสามารถวัดไดจากคะแนนของนักเรียนในการทําแบบทดสอบ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ือง 

ความสมดุล ผูวิจัยสรางขึ้น โดยผานการวิเคราะหหาประสิทธิภาพคา  ความยากงาย คาอํานาจจําแนก 

และคาความเชื่อมั่นจํานวน 30 ขอ 

   4. การสอนตามแนวคิดของ เบอรไนซ  แมคคารธี หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่

คํานึงถึงการกระตุนศักยภาพทางการคิดของเด็กจากสมองทั้งสองซีกอยางมีดุลยภาพโดยมีข้ันตอนดังนี้ 

  ข้ันที่ 1 (ซีกขวา)  สรางประสบการณที่มีความหมายสวนตัว 

ข้ันที่ 2 (ซีกซาย) ไตรตรองวิเคราะหประสบการณ 

ข้ันที่ 3 (ซีกขวา) บูรณาการวิเคราะหความคิดรวบยอด 

ข้ันที่ 4 (ซีกซาย) พัฒนาความคิดรวบยอดและทักษะ 

ข้ันที่ 5 (ซีกซาย) ปฏิบัติตามขั้นตอนหรือหลักการ 

ข้ันที่ 6 (ซีกขวา) ปฏิบัติตามขั้นตอนหรือตามหลกัการ 

ข้ันที่ 7 (ซีกซาย) วิเคราะหนาํไปใชใหเกิดประโยชน 

ข้ันที่ 8 (ซีกขวา) สรางสิง่ใหมแบงปนการเรียนรู 

    5. วิธีสอนของเจอโรม  บรูเนอร หมายถึง วิธีการสอนโดยใชตัวอยางประกอบวิธีสอนนี้

เนนใหผูเรียนมีบทบาทในการเรียนรูมากขึ้น โดยผูเรียนจะตองพยายามตั้งสมมติฐานเพื่อคนหา     

ความคิดรวบยอดที่กําลังเรียนอยูขณะนั้นจากตัวอยางที่ครูนําเสนอ และตองหาเหตุผลมาตรวจสอบวา

สมมติฐานที่ตั้งขึ้นนั้นถูกตองหรือไม ซึ่งการเรียนการสอนแบบนี้ผูเรียนจะตองใชความสามารถใน    

การสังเกตและความคิดพิจารณามากขึ้น (จักรพงษ  แพทยหลักฟา, 2537) โดยมีข้ันตอนการสอน

ดังตอไปนี้ 
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                            1. ข้ันอธิบายวิธีการเรียนการสอนใหผูเรียนเขาใจขั้นตอนกระบวนการเรียน 

                            2. ข้ันการนําเสนอตัวอยาง ซึ่งมีทั้งตัวอยางที่ “ใช” และ “ไมใช” ของความคิดรวบ

ยอดที่จะสอน ข้ันนี้ผูเรียนตองตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับภาพที่ “ใช” เอาไวในใจ 

                            3. ข้ันการวิเคราะหลักษณะเฉพาะของความคิดรวบยอด ข้ันนี้ผูเรียนตองตั้งคําถาม

ที่ลงทายวา “ใชไหม” เพื่อทดสอบวาสมมติฐานที่ตนตั้งไวถูกตองหรือไม โดยสังเกตจากขอมูลตัวอยางที่ 

“ใช” ทั้งหมด รวมกัน ขอสมมติฐานที่ผิดจะถูกละทิ้งไป 

                            4. ข้ันการสรุปอาง ข้ันนี้จะตอเนื่องกับข้ันการวิเคราะหลักษณะเฉพาะของความคิด

รวบยอด คือ หลังจากจําแนกตัวอยางที่ “ใช” และ “ไมใช” ออกเปนพวก ๆ ไดแลว ก็รวบรวมเอาขอ

สมมติฐานของตัวอยางที่ “ใช” ของความคิดรวบยอดที่เปนจุดมุงหมายมาพิจารณารวมกันแลวสรุปวา

เปนความคิดรวบยอดของสิ่งใด 

                            5. ข้ันการทบทวนถึงความสัมพันธของขอมูลทั้งหลาย และกระบวนการคิดเพื่อให

ไดมาซึ่ง ความคิดรวบยอดที่ถูกตอง 

    6. ความพึงพอใจตอการเรียน เรื่องความสมดุล หมายถึง ความรูสึกและความคิดของ

ผูเรียนที่มีตอการเรียนเรื่อง ความสมดุล โดยไดรับความจูงใจในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด

ของเบอรไนซ แมคคารธี และการสอนโดยใชวิธีสอนของเจอโรม บรูเนอร ทําใหผูเรียนเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรม เกิดความกระตือรือรน ความพอใจ ความสนใจ เปนผลทําใหเกิดประสิทธิภาพของการ

ทํางานและผลงานเกิดการพัฒนาขึ้นโดยวัดไดจากคะแนนการตอบแบบวัดความพึงพอใจตอ       

 การเรียน เร่ืองความสมดุล  
 

สมมติฐานของการวิจัย 
  1. นักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารที     

4 แม็ท จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูสูงกวากอนเรียน 

             2. นักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการสอนโดยใชแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร จะมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูสูงกวากอนเรียน 

             3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูเร่ือง ความสมดุลโดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของ

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กับวิธีการสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร แตกตางกัน 

  4. นักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารที    

 4 แม็ท จะมีความพึงพอใจมาก 

             5. นักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการสอนโดยใชแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร จะมี

ความพึงพอใจมาก 
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บทที่ 2 
เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

ในการศึกษาคนควาผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ โดยการจัดทาํหวัขอ

ตามลําดับตอไปนี้ 

              1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญ ตามแนว

พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พุทธศกัราช 2542 

      1.1  ความหมายของการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

      1.2  เทคนิคของการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญ 

      1.3  บทบาทของครูผูสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

      1.4  บทบาทของนักเรยีนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

      1.5 ลักษณะการเรียนรูที่พงึประสงค ตามพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาต ิ

               2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการเรยีนการสอนวิชาศิลปศึกษา 

       2.1  หลักสูตรวิชาศิลปศึกษาในระดบัช้ันประถมศกึษา 

       2.2  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544 

       2.3  ครูกบัการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา 

       2.4  ครูกบัการพัฒนาศิลปะสําหรับเดก็ 

       2.5  กิจกรรมศิลปะ 

       2.6  การสอนศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษา 

       2.7  ความสําคัญของการเรียนการสอนทัศนศิลป 

               3. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

        3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

        3.2 ปจจัยที่มีความสมัพันธกับการเรียน 

        3.3 งานวจิัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

               4. เอกสารที่เกี่ยวของกับการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท 

        4.1  ประวัติการจัดกิจกรรมการสอนระบบ 4 MAT 

                   4.2  หลักการจดัการสอนแบบ 4 MAT 

       4.3  รูปแบบของผูเรียน 4 แบบ 

       4.4  ลําดับข้ันการสอนแบบ 4 MAT  

        4.5  ขอควรคํานึงถึงในการจัดการสอนแบบ 4 MAT 

       4.6  งานวิจัยเกี่ยวกับแผนการสอนแบบ 4 MAT  
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               5. เอกสารที่เกี่ยวของกับรูปแบบการสอนของเจอโรม  บรูเนอร 

       5.1 การวางแผนการสอนความคิดรวบยอด 

       5.2 งานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร  

               6. เอกสารที่เกี่ยวของกับความคิดรวบยอด 

        6.1 ความหมายของความคิดรวบยอด 

        6.2 ความสําคัญของความคิดรวบยอด 

        6.3 ลักษณะและประเภทของความคิดรวบยอด 

        6.4 กระบวนการสรางความคิดรวบยอด 

               7. เอกสารที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 

               8. เอกสารที่เกี่ยวของกับองคประกอบศิลป 

        8.1 ความหมายและความสําคัญขององคประกอบศิลปะ 

        8.2 สวนประกอบขององคประกอบศิลป 

        8.3 การจัดองคประกอบศิลป 

               9. เอกสารที่เกี่ยวของกับความสมดุล 

        9.1 ความหมายของความสมดุล 

        9.2 เสนแกนหรือเสนสมมติ 

        9.3 ประเภทของความสมดุล 

 

1. เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ตามแนว
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 
  1.1 ความหมายของการจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดใหหลักการสําคัญใน การจัด 

การศึกษาตามมาตรา 22 วา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและ

พัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียน

สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ  และเต็มศักยภาพ  (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  และ

กระทรวงศึกษาธิการ.2543: 9) 

   ดังนั้น การจัดการศึกษาที่กลาววา ผูเรียนสําคัญที่สุด อาจมีหลายคนสงสัยวา การจัด 

การศึกษาในรูปแบบใหมนี้ จะดําเนินการไปในทิศทางใดและจะประสบผลสําเร็จเพียงใด 
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   ความจริงแลว Child Centered เกิดขึ้นในประเทศไทยมานานแลวราว พ.ศ. 2495 โดย  

ศ.ดร.สาโรช บัวศรี ไดนําเรื่องนี้มาสอนในวิทยาลัยวิชาการศึกษาประสานมิตร (มหาวิทยาลัย  

ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร ในปจจุบัน) โดยไดแนวคิดหลักวา “ จุดศูนยกลางของการเรียนอยูที่

ผูเรียน” โดยนําพุทธปรัชญามาประยุกตใชในการเรียนการสอน(วารสารวิชาการ.เดือนมิถุนายน 

 2544: 24) 

   ตามที่พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ไดมีขอกําหนดเพื่อเปนการแกปญหา 

โดยไดกําหนดหลักการจัดรูการศึกษาไดวา ตองยึดหลักของผูเรียนทุกคน มีความสามารถเรียนรูและ

พัฒนาตนเองได และใหถือวาผูเรียนสําคัญที่สุดโดยไมใชคําวา “การสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง” 

แตใชคําวา “ ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด” ซึ่งมักเรียกกันวา “เนนผูเรียนเปนสําคัญ” แทน ซึ่งก็คือเร่ือง

เดียวกัน การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญจะทําใหผูเรียนไดคิดไดเรียนรูจากประสบการณตรงที่

หลากหลายตรงตามความตองการและมีความสุขในการเรียนรู ในชวงแรกของการปฏิรูปการเรียนรู เรา

ใชคําวา การสอนเนนเด็กเปนศูนยกลาง ตอมาไดมีการเปลี่ยนแปลงเปน การสอนเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

เปนเทคนิคการสอนซึ่งเปนแนวคิดจากปรัชญาพิพัฒนาการที่เชื่อวาการเรียนรูที่ดีตองทําใหผูเรียนสราง

องคแหงความรูดวยการคนควาและเรียนดวยการปฏิบัติเกิด การแกปญหาและสนองความสนใจของ

ตนเอง ผูเรียนไดลงมือกระทําอยางหนึ่งภายใตการชวยเหลือแนะนําจากครู 

    สําเร็จ  จันทรโอกุล (2541: 35) ไดใหความหมายของการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางวา 

หมายถึง การสอนที่มุงจัดกิจกรรมที่สอดคลองกับการดํารงชีวิต เหมาะสมกับความสามารถและความ

สนใจของผูเรียนโดยเนนใหนักเรียนมีสวนรวมและลงมือปฏิบัติทุกขั้นตอนจนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 

    คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ และกระทรวงศึกษาธิการ (2543: 20) ไดใหความหมาย

ของการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญไววา กระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญที่สุด เปน

การกําหนดจุดหมาย สาระ กิจกรรม แหลงการเรียนรู ส่ือการเรียน และการวัดประเมินผลกับความถนัด 

ความสนใจและความตองการของผูเรียน 

    พิมพันธ  เดชะคุปต (2545: 7) ไดใหความหมายการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญไว

วา การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ คือ แนวการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนสราง

ความรูใหม และสิ่งประดิษฐใหม โดยการใชกระบวนการทางปญญา (กระบวนการคิด) กระบวนการ

ทางสังคม (กระบวนการกลุม) และใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธและมีสวนรวม ในการเรียน สามารถนําความรู

ไปประยุกตใชได โดยครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวกจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน การ

จัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ตองจัดใหสอดคลองกับความสนใจ ความสามารถและ

ความถนัด เนนการบูรณาการความรูในศาสตรสาขาตางๆ ใชหลากหลายวิธี การสอน หลากหลาย

แหลงความรู สามารถพัฒนาปญญาอยางหลากหลาย คือพัฒนาพหุปญญา รวมทั้งเนนการใชวีการ

วัดผลอยางหลากหลายวิธี 
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  จากความหมายของนักการศึกษาหลาย ๆ ทาน การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน

สําคัญนั้น เปนกระบวนการเรียนรูที่ผูสอนควรคํานึงถึงประโยชนสูงสุดแกผูเรียน โดยใหผูเรียนมี สวน

รวมในกิจกรรมการเรียนรูมากที่สุด ไดเรียนรูจากประสบการณจริง ไดคิดเอง ปฏิบัติเอง ดังจะเห็นไดวา

เปาหมายของการจัดการศึกษาอยูที่การพัฒนาคนไทยทุกคนใหเปน “ คนเกง คนดี และมีความสุข” โดย

มีการพัฒนาที่เหมาะสมกับชวงวัยใหเต็มศักยภาพทั้งในดานรางกายจิตใจและสติปญญาซึ่งจะสามารถ

นําความรูที่ไดไปประยุกตในชีวิตประจําวันไดอยางมีความสุข 
 

1.2  เทคนิคการจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
        1.2.1 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ผูเรียนเปนสําคัญ 

         รูปแบบการจัดการเรียนการสอนมหีลากหลายวิธทีี่มุงใหผูเรียนเกิด การเรียนรูไดสําเร็จ 

อาทิ กรมสามญัศึกษา ไดเสนอแนะแนวการดําเนนิการของครูไวโดยยึดหลัก และประยุกตรูปแบบ 

CIPPA Model ของรองศาสตราจารย ดร.ทิศนา  แขมมณี ไวดังนี ้
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ภาพประกอบ 1 แนวการดําเนินการสอนของครูผูสอนในการจัดกระบวนการเรียนรูทีเ่นนผูเรียนเปน    

       สําคัญ 
 

ที่มา: คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติและกระทรวงศกึษาธกิาร.(2543).ปฏิรูปการเรียนผูเรียนเปน

สําคัญ.หนา 35. 

 นอกจากนี้ วิธีการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนสําคัญที่สุด มีหลากหลายวิธี ซึ่งไมมีวิธีการ

จัดการเรียนการสอนที่ดีที่สุด ดังนั้น การเรียนการสอนควรใชวิธีที่หลากหลายมาผสมผสานกัน เพื่อให

การเรียนการสอนประสบผลสําเร็จ ซึ่ง ชาตรี  เกิดธรรม ไดกลาวถึงวิธีการสอนที่หลายหลายวิธี ดังนี้ 

 การเรียนรูแบบรวมมือรวมใจ (Cooperative Learning) 

 การสอนแบบโครงสรางความรู (Graphic Organizer) 

 การสอนแบบศูนยการเรียน (Learning Center) 

 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry Based) 

1. ขั้นเตรยีมการ 
 

1.1 เตรียมตนเอง 

1.2 เตรียมแหลงขอมูล 

1.3 จัดทาํแผนการสอน 

 - เตรียมกิจกรรม 

 - เตรียมสื่อ 

   วัสดุ อุปกรณ 

 - เตรียมการวดั 

   และประเมนิผล 

2. ขั้นดําเนินการ 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

โดยใหผูเรียน 

2.1 สราง คนพบความรู 

      ดวยตนเอง (c) 

2.2 มีปฏิสัมพนัธกับแหลง   

      ความรูหลากหลาย (I) 

2.3 มีกิจกรรมเคลื่อนไหว 

      ทางกายอยางเหมาะ 

      สมกับวัยและความ 

      สนใจ (P) 

2.4 ไดเรียนรูกระบวนการ 

      ตาง ๆ (P) 

2.5 นาํความรูไปประยุกต 

      ใช (A) 

 

3. ขั้นประเมนิผล 
 

วัดและประเมนิผลตาม

สภาพจริง 

3.1 วิธกีารหลากหลาย 

3.2 จากการปฏิบัติ 

3.3 จากแฟมสะสมงาน 

C= Construct 

I= Interaction 

P= Physical 

     Participation 

P= Process 

A= Application 
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 การสอนแบบบูรณาการ (Integrate Teaching) 

 การสอนแบบถามตอบ (Ask and Question Model) 

 การสอนดวยรปูแบบซิปปา (CIPPA Model) 

 การสอนแบบโครงงาน (Project Method) 

 การสอนดวยรปูแบบการเรียนเปนคู (Learning Cell) 

 การสอนโดยใชกิจกรรมในแหลงชมุชน (The Use of Community Activities) 

 การสอนแบบทดลอง (Laboratory Method) 

 การสอนแบบโครงการ (Project Method) 

 การสอนแบบแบงกลุมทํางาน (Committee Work Method) 

 การสอนแบบอภิปราย (Discussion Group) 

 การสอนแบบพัฒนาความสามารถเฉพาะ (Talents Unlimited) 

 วิธีการสอนแบบหนวย (Unit Teaching Method) 

 วิธีการสอนแบบบทบาทสมมติ (Role Playing) 

 วิธีสอนแบบวทิยาศาสตร (Scientific Method) 

 การเรียนการสอนโดยการแกปญหา (Problem Solving) 

 กิจกรรมที่ใหนกัเรียนลงมือปฏิบัติ (Hands – on Activity) 

 เรียนจากของเลน (Learning form Toy) 

 วิธีสอนแบบอปุนัย (Inductive Method) 

 วิธีสอนแบบนรินัย (Deductive Method) (ชาตรี  เกิดธรรม.2545: 7-8) 

 

 ซึ่งสันนิษฐานไดวาวิธีการสอนแบบใดก็ตามครูผูสอนควรจะจัดการเรียนการสอนใหสอดคลอง

กับหลักสูตรที่ใชอยูในขณะนั้นและที่สําคัญครูควรจะรูถึงพัฒนาการของเด็กในแตละวัยซึ่งถือวาเปนสิ่ง

สําคัญที่สามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

 
 1.3 บทบาทของครูผูสอนในการจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 ชาตรี  เกิดธรรม ไดกลาวถึง บทบาทผูสอนในการจัดกิจกรรมที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ ไวดังนี้ 

 1. การใหคําแนะนํา ส่ิงที่ควรชี้แนะ คือ 

     1.1 ชี้แนะกิจกรรมหัวขอศึกษาคนควาหรือสถานการณ ซึ่งอาจเปนสถานการณจริงหรือ 

                         สถานการณจําลองก็ไดใหเปนไปตามหลักสูตรหรือสอดคลองกับหลักสูตรซึ่งผูสอน            

                         ตองเตรียมการ โดยเสนอใหเลือกหรือใหนักเรียนกําหนดขั้นเอง และไดรับการปรับปรุง 

                         แกไขจากผูสอน 
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     1.2  ชี้แนะวิธีการดําเนินการโดยใหคําปรึกษาใหขอคิดเกี่ยวกับวิธีศึกษาคนควาจาก 

                            แหลงขอมูล วิธีรวบรวม วิธีนําเสนอ แนะนําการทํางานรวมกัน การใชส่ือและแหลง 

                            การเรียนรู 

 2. การกํากับดูแลกิจกรรม ผูสอนควรกํากับดูแล ดังนี้ 

     2.1  กํากับดูแลการทํางาน โดยแนะนําวิธีการทํางานใหเปนไปอยางถูกวิธี ถูกรูปแบบ 

     2.2  รูจักการทํางานรวมกับผูอื่น รับผิดชอบ คิดและทําอยางสรางสรรค ปรับปรุงตนเองอยู 

                           เสมอ 

                     2.3  ประเมินผลตามสภาพจริงจากการสังเกตพิจารณาระหวางปฏิบัติงานตามขั้นตอนตาง ๆ  

                             อยางตอเนื่องและจากความถูกตองเรียบรอยของผลงาน โดยอาจพิจารณาประกอบ 

           กับผลการประเมินตนเองของผูเรียนผลการประเมินจากกลุมเพื่อนและขอคิดเห็นของ 

           ผูปกครอง (ชาตรี  เกิดธรรม.2545 : 6) 

 

กระบวนการจัดการเรียนการสอนนี้ เปนอิสระของครูที่จะจัดการแผนตางๆ ซึ่งครูก็ไดรับ

แนวนโยบายมาจากการศึกษาหลักสูตร เมื่อครูมีความเขาใจอยางถูกตอง ครูจึงนํามาจัดการในรูปแบบ

ของแผนการสอน ซึ่งจะตองสอดคลองและมีความเหมาะสม อยางนอยครูตอง มีพื้นฐานทางความคิด

วาจะมีวิธีการสอน และจะเสริมเทคนิคการสอนเพื่อจะนําไปสอนนักเรียนไดอยางไร วิธีการสอนเปนอีก

กระบวนการหนึ่งที่มีความสําคัญ และครูผูสอนเองก็ตองคํานึงถึงความเหมาะสมใน การนําวิธีการสอน

มาใชใหเหมาะสมกับวัยของนักเรียน ในอดีตนั้น วิธีการสอนมีมากมาย โดยที่ครูไมจําเปนตองใชวิธีการ

สอนตามแบบอยางกับแตละวิชา ครูอาจจะนําวิธีการสอนมาประยุกตไวรวมกัน เพื่อใหนักเรียนเกิดการ

ตื่นตัว และมีส่ิงแปลกใหมเขามา ซึ่งเปนการเพิ่มบรรยากาศของการเรียน การสอนไดอีกรูปแบบหนึ่ง 

โดยที่ครูตองคํานึงถึงความเหมาะสม รวมทั้งตัวครูเองก็สามารถคัดคานหาวิถีทางหรือมีการออกแบบ

วิธีการสอนตามแบบฉบับของตนเองได ส่ิงที่ควบคูกับวิธีการเรียน การสอนก็คือ การเลือกใชส่ือนั่นเอง 

ครูผูสอนก็จะมีบทบาทเปนอยางมาก ส่ือการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาไมจําเปนตองเปนสื่อราคา

แพง หากครูมีความคิดสรางสรรคดี ครูอาจจะมองถึงสภาพแวดลอมในทองถิ่นแลวนําเอาวัสดุที่มีอยูใน

ทองถิ่นมาดัดแปลง โดยแนะใหนักเรียนเปนผูประดิษฐส่ือข้ึนใชเองก็ได ถือไดวาเปนการใชทรัพยากรใน

ทองถิ่นใหมีประโยชนไดเปนอยางดี 
 
1.4 บทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
การเรียนการสอนที่เนนนกัเรียนเปนศูนยกลางนี้ นักเรียนจะมีความสําคัญอยางยิง่ เพราะการ

เรียนการสอนตองยึดประโยชนของผูเรียนเปนสําคัญ และใหนกัเรียนไดเรียนรูและประกอบกิจกรรมดวย

ตัวเองอยางเตม็ที่และเต็มศักยภาพ  
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ทิศนา  แขมมณี ไดเสนอบทบาทของนักเรียนไวดังนี ้
 1. บทบาทการมีสวนรวมในการแสวงหาขอมูล ขอเท็จจริง ความคิดเห็น หรือประสบการณ 

                     ตาง ๆ จากแหลงความรูที่หลากหลาย เพื่อนํามาใชในการเรียนรู 

 2. บทบาทในการศึกษาหรือลงมือกระทํากิจกรรมตาง ๆ เพื่อทําความเขาใจใชความคิด  

                     กล่ันกรอง แยกแยะ วิเคราะห สังเคราะหขอมูล ขอเท็จจริง ความคิดเห็น ความรูสึกหรือ 

                     ประสบการณตาง ๆ ที่หามาไดและสรางความหมายใหแกตนเอง 

 3. บทบาทในการจดัระบบระเบียบความรูที่ไดสรางขึ้น เพื่อชวยใหเกิดการเรียนรูเกิดความ      

                     คงทนและสามารถนําความรูนั้นไปใชไดสะดวกขึ้น 

 4. ใชความคิดอยางเต็มที่ ปฏิสัมพันธ โตตอบ คัดคาน สนับสนุน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

                     กับคนอื่น 

 5. แสดงความสามารถของตนและยอมรับความสามารถของคนอื่น 

 6. ตัดสินใจและแกปญหาตางๆ 

 7. เรียนรูจากกลุม และชวยใหกลุมเกิดการเรียนรู (ทิศนา  แขมมณี.2542 : 26) 

 

            ไสว  ฟกขาว ไดเสนอบทบาทของนักเรียนไวดังนี ้
1. เปนผูศึกษาคนควาปฏิบัติดวยตนเองในทุกเรื่องตามที่ครูกําหนดเพื่อใหเกิดการเรียนรู 

2. ดําเนินการเรียนดวยตนเองเพื่อใหการเรียนสนุกสนานตื่นเตนมีชีวิตชีวาและทาทายอยู 

    ตลอดเวลา 

3. มีสวนรวมในการเรียนทั้งรางกาย จิตใจและการคิด ในทุกสถานการณที่ครูกําหนดขึ้น 

    อยางเปนธรรมชาติเหมือนสถานการณในชีวิตจริง 

4. เรียนทั้งในหองเรียน ( Class) และในสถานการณจริง ( Reality) เพื่อพัฒนาทักษะทาง 

    สังคม 

5. ตอบคําถามสําคัญหรือคําถามหลัก ( Key Questions ) ที่ครูกําหนดจากประสบการณ 

    ของตนเองหรือประสบการณในชีวิตจริง 

6. มีความกระฉับกระเฉงวองไวในการมีสวนรวมอยางแทจริง เชน สามารถจําพิจารณาทํา 

    ตามคําแนะนําของครูไดอยางดี 

7. ทํางานดวยความรวมมือรวมใจอาจจะทํางานเดี่ยว เปนคู เปนกลุมไดดวยความเต็มใจ 

    และเจตคติที่ดีตอกัน 

8. มีความสามารถในการสื่อสาร เชน ฟง พูด อาน เขียน มีทักษะสังคมรวมทั้งมีมนุษยสัมพันธ 

    ที่ดีระหวางเพื่อนในกลุม เพื่อนในกลุมอื่น ๆ และกับครู 

9. เปนผูมีความสามารถแกปญหา คิดริเร่ิมส่ิงใหมที่เปนประโยชน 

10.เปนผูสามารถสรางความรู (Construct) ดวยตนเองและเปนการเรียนรูอยางมีความหมายที่ 

     สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได (ไสว  ฟกขาว.2542 : 243) 
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จากขอมูลดังกลาว บทบาทของผูเรียนในการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญนั้น นักเรียน

จะตองเปนผูลงมือปฏิบัติ คิดคน และมีสวนรวมในการทํากิจกรรมดวย ตนเอง โดยไดรับคําแนะนําและ

ความชวยเหลือจากครู อาจารย และนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีความสุข 

 
1.5 ลักษณะการเรยีนรูทีพ่ึงประสงค ตามพระราชบัญญัติการศกึษาแหงชาติ 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 จัดไดวาเปนบทบัญญัติที่สามารถใหทิศทางใน

การปฏิรูปการศึกษาไดอยางชัดเจน แมวาอาจจะมีปญหาและอุปสรรคตาง ๆ มากมายแตหากไดรับ

ความรวมมือจากทุก ๆ ฝายที่เกี่ยวของกับการศึกษา ไมวาจะเปนองคกรการศึกษา พอแม ครู ผูเรียน 

ผูบริหาร และชุมชน ก็ตาม ทุกฝายดังกลาวจําเปนที่จะตองมีการประสานงานการศึกษาเขาดวยกัน

เพื่อใหการศึกษาไทยประสบผลสําเร็จดวยดี 

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติและกระทรวงศึกษาธิการ ไดกําหนดลักษณะการเรียนรู  

ที่พึงประสงค ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ ไวดังนี้ 

 
ลักษณะการเรียนรูที่พึงประสงค 

ผูเรียนที่พึงประสงค คือ ผูเรียนที่เปนคนดี คนเกง และคนมีความสุข 

คนดี  คือคนที่ดําเนินชีวิตอยางมีคุณภาพ มีจิตใจที่ดีงาม มีคุณธรรม จริยธรรม มีคุณลักษณะ 

ที่พึงประสงคทั้งดานจิตใจ  และพฤติกรรมที่แสดงออก  เชน  มีวินัย  มีความเอื้อเฟอเกื้อกูล มี 

เหตุผล  รูหนาที่  ซื่อสัตย พากเพียร ขยัน ประหยัด มีจิตใจเปนประชาธิปไตย เคารพความคิด 

เห็นและสิทธิของผูอื่น  มีความเสียสละ  รักษาสิ่งแวดลอม สามารถอยูรวมกันกับผูอื่น  อยาง 

สันติสุข 

คนเกง  คือคนที่มีสมรรถภาพสูงในการดําเนินชีวิต โดยมีความสามารถดานใดดานหนึ่งหรือ 

รอบดาน หรือมีความสามารถเฉพาะทาง เชน ทักษะและกระบวนการทางดานวิทยาศาสตร 

 ความสามารถทางดานคณิตศาสตร มีความคิดสรางสรรค มีความสามารถทางดานภาษา 

 ศิลปะ  ดนตรี  กีฬา  มีภาวะผูนํา  รูจักตนเอง ควบคุมตนเองได เปนตน เปนคนทันสมัย  ทัน 

เหตุการณทันโลกทันเทคโนโลยีมีความเปนไทย สามารถพัฒนาตนเอง ไดอยางเต็มศักยภาพ 

 และทําประโยชนใหเกิดแกตน สังคม และประเทศชาติได 

คนมีความสุข คือ คนที่มีสุขภาพดีทั้งกายและจิตใจ เปนคนราเริงแจมใส รางกายแข็งแรง จิตใจ 

เขมแข็ง มีมนุษยสัมพันธ มีความรักตอทุกสรรพสิ่ง มีอิสรภาพปลอดพนจากการตกเปนทาสของ 

อบายมุข และสามารถดํารงชีวิตไดอยางพอเพียงแกอัตภาพ (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 

และกระทรวงศึกษาธิการ.2543 : 11-12) 
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2. เอกสารที่เก่ียวของกับการเรียนการสอนศิลปศึกษา 
   2.1 หลักสตูรประถมศกึษากับวิชาศลิปศกึษา 
   หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 ไดจัดใหกลุมวิชาสรางเสริมลักษณะนิสัยเปนอีก

กลุมประสบการณในหลักสูตร รายวิชาที่ถูกจัดเพื่อสรางเสริมลักษณะนิสัยใหแกผูเรียน ไดแก  จริย

ศึกษา ศิลปศึกษา ดนตรีและนาฏศิลป พลศึกษา ซึ่งวิชาเหลานี้ นับไดวาเปนวิชาที่มีคุณคา และมี

ความสําคัญตอชีวิตประจําวันไดอยางดีทีเดียว ซึ่งเปนการจัดกระบวนการเรียนการสอนอันจะทําให

เด็กไทยมีคุณลักษณะของนิสัยที่ดี 

     การจัดการเรียนการสอนศิลปะในระดับประถมศึกษาตามแนวทางของหลักสูตรศิลปะแบบ

ใหม มีความแตกตางไปจากหลักสูตรเดิมอยางไร คงพอสรุปไดวา วิชาในกลุมที่สรางสุนทรียใหกับ

ผูเรียน ซึ่งไดแก ศิลปะหรือทัศนศิลป ดนตรีและนาฏศิลปนั้น พยายามที่จะสนองเปาหมายของหลักสูตร

การศึกษาทั่วไปของชาติในประเด็นตาง ๆ วิชาในกลุมนี้จะสามารถ ชวยพัฒนาผูเรียน ซึ่งก็ไดแก การ

พัฒนาผูเรียนดานทักษะพิสัย เปนการพัฒนาดานการแสดงออกเชิงความคลองแคลวของกลามเนื้อ

อวัยวะทางรางกาย และความชํานาญเชิงศิลปะแขนงนั้น ๆ ตามวุฒิภาวะของผูเรียนแตละระดับอายุ 

ดานจิตพิสัยเนนความสําคัญของอารมณ ความรูสึก การรูซึ้ง เห็นคุณคาถึงความดี และความสวยงามที่

เปนการพัฒนาดานจิตใจ ซึ่งพิสัยทั้งสองดานนี้เปนเปาหมายหลักของศาสตรแขนงตาง ๆ มาแตโบราณ

กาล แตกระบวนการเรียนการสอนศิลปะในอดีตเนนใหประสบการณทาง   ทักษะพิสัย แกผูเรียนเปน

สําคัญ 

   สวนการเรียนรูทางจิตพิสัย แมจะเปนเปาหมาย แตก็มิไดมีการวางแผนการเรียนการสอน

อยางเปนระบบ อีกดานคือ พุทธพิสัย จะเนนใหความสําคัญในเรื่องการรูคิด เชาวปญญา ความรู ความ

เขาใจ การคิดวิเคราะหในการที่สรางใหผูเรียน ไดรับการพัฒนาอยางสูงสุดนั้นจึงจําเปนที่ตองมี ทั้งใน

ดานพุทธพิสัย จิตพิสัยและทักษะพิสัย 

    เมื่อรูถึงจุดประสงคของหลักสูตรแลว ก็ข้ึนอยูกับวา ครูผูสอนวิชาศิลปศึกษานั้นจะจัด

กิจกรรมอยางไรเพื่อสนองหลักสูตร และใหผูเรียนไดรับความรูและประโยชนสูงสุดจากการเรียน    

การสอน ถาการจัดกิจกรรมศิลปะสามารถสนองจุดประสงคของหลักสูตรได การเรียนการสอนก็จะ

ไดรับความสําเร็จอยางแนนอน 

 
   2.2 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 
    กลาวถึงการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษา ตามแนวทาง

หลักสูตรศิลปะแบบใหม ก็จะมีความแตกตางไปจากหลักสูตรเดิมตรงที่วา วิชาในกลุมที่สราง     

ความเพลิดเพลิน ความสนุกสนามใหกับผูเรียน ซึ่งก็ไดแก ศิลปะ หรือทัศนศิลป ดนตรีและนาฏศิลป ที่มี
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บทบาทในการพัฒนาผูเรียนทั้งในดานทักษะพิสัย ซึ่งก็จะเปนเรื่องของการปฏิบัติทั้งสิ้นจะเปนการ

พัฒนาผูเรียนในดานการแสดงออกเชิงความคลองแคลววองไวของรางกาย 

      มะลิฉัตร เอื้ออานนท กลาววาในดานจิตพิสัย จะเนนในเรื่องของอารมณ ความรูสึก การรู

คุณคาของความสวยงาม ซึ่งจะเปนการพัฒนาในดานของจิตใจและในดานของพุทธพิสัยก็ จะเนน

ความสําคัญเกี่ยวกับเร่ืองของการรูจักคิด เชาวปญญา ความรูและความเขาใจ ซึ่งในหลักสูตรใหมนี้ก็จะ

สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดเร่ิมประกาศใช โดยที่กระแส

ความตองการที่จะใหครูเปลี่ยนแปลงบทบาทจากการเปนผูสอนหนังสือใหกลายมาเปนผูอํานวยความ

สะดวกในการเรียนรูกับกิจกรรมนักเรียนใหมีมากขึ้น (มะลิฉัตร   เอื้ออานนท.2545 : 2) 

     หลักสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 นั้น ถือวาไดเปนเรื่องใหมของวงการศึกษาอาจเปน

เพราะสาเหตุตาง ๆ ที่ประเทศไทยตองประสบกับปญหาตาง ๆมากมาย จึงทําใหตองมีการปฏิรูป 

ปญหาอันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพสังคม เศรษฐกิจ และสังคม ความลมเหลวของการจัด

การศึกษา รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ความเจริญกาวหนาทางวิชาการและเทคโนโลยี ความ

เปนสังคมที่ไปสูความเปนสากล และการปฏิรูปสังคม เปนตน ปญหาเหลานี้ จึงทําใหประเทศไทยตองมี

การปฏิรูปการศึกษาครั้งสําคัญ 

     กรมวิชาการไดกลาวถึงหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดสาระและมาตรฐาน       

การเรียนรูเปนเกณฑในการกําหนดคุณภาพของผูเรียน ไวดังนี้ 

 
     เมื่อเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐานซึ่งกําหนดไวเฉพาะสวนที่จําเปนสําหรับเปนพื้นฐาน ใน การดํารงชีวิต 

     ใหมีคุณภาพสําหรับสาระและมาตรฐานการเรียนรูตามความสามารถ ความถนัด และความสนใจของ 

     ผูเรียน สถานศึกษา สามารถพัฒนาเพิ่มเติมไดแบงออกเปนสาระการเรียนรูของกลุมวิชา 8 กลุมวิชา คือ 

     1.กลุมวิชาภาษาไทย 

     2.กลุมวิชาคณิตศาสตร 

     3.กลุมวิชาวิทยาศาสตร 

     4.กลุมวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

     5.กลุมวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา 

     6.กลุมวิชาศิลปะ 

     7.กลุมวิชาอาชีพและเทคโนโลยี 

     8.กลุมวิชาภาษาตางประเทศ 

     ซึ่งทั้ง 8 กลุมนี้ จะมีการยึดแกนรวมของการเรียนรู (The Common Care of Learning) เพื่อตองการการ 

     บูรณาการการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการศึกษา ซึ่งหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานจะเนนกระบวน  

     การเรียนรูดวยสมอง ดวยกายและใจ ใหผูเรียนเปนผูสรางความรูผานกระบวนการคิดดวยตนเอง โดยการ 

     เชื่อมโยงกับธรรมชาติ จินตนาการ ความงาม ปญญา ละฐานความจริง เพื่อใหสามารถสะสมองคความรู 

     และพัฒนาตนเองใหสมบูรณ กระบวนการเรียนรูก็จะเกิดขึ้นไดอยางมีพลัง เมื่อผูเรียนไดเรียนรูอยางมีสวน 
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     รวม (Porticipatory Learning) ใหผูเรียนมีโอกาสเห็นงานของตนเอง สาระและมาตรฐานการเรียนรูหลัก 

     สูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูเปนเกณฑ  ในการกําหนดคุณภาพของ 

     ผูเรียน ซึ่งกําหนดไวเฉพาะสวนที่จําเปนสําหรับเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตใหมีคุณภาพ สําหรับสาระและ    

     มาตรฐานการเรียนรูตามความสามารถ ความถนัดและความสนใจของผูเรียน สถานศึกษาสามารถพัฒนา    

     เพิ่มเติมได 

     สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาศิลปะ 

     สาระที่ 1: ทัศนศิลป 

     มาตรฐาน ศ1.1: สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการความคิดสรางสรรคและวิเคราะหวิพากษวิจารณ  

     คุณคางานทัศนศิลปถายทอดความรูสึกความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ ชื่นชมและประยุกตใชในชีวิต     

     ประจําวัน 

     มาตรฐาน ศ1.2: เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคางาน 

     ทัศนศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทยและภมิูปญญาทองถิ่น 

     สาระที่ 2: ดนตรี 

     มาตรฐาน ศ2.1: เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากวิจารณคุณคา ถายทอด  

     ความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

     มาตรฐาน ศ2.2: เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคาของดนตรีที่ 

     เปนมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทยและภูมิปญญาทองถิ่น 

     สาระที่ 3: นาฏศิลป 

     มาตรฐาน ศ3.1:เขาใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคา ถาย 

     ทอดความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

     มาตรฐาน ศ3.2: เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคาของดนตรี 

     ที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทยและภูมิปญญาทองถิ่น 

     แนวการจัดการเรียนรูในแตละชวงชั้น 

     ชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 3 

      การจัดการเรียนรูตองตอบสนองตอความสนใจของผูเรียน โดยคํานึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรู ทั้งนี้ใน 

      แตละคาบเวลาเรียนนั้นไมควรใชเวลานานเกินความสนใจของผูเรียน สถานศึกษาตองจัดการเรียนรูใหครบ   

     ทุกกลุมสาระในลักษณะการบูรณาการ ที่มีภาษาไทยและคณิตศาสตรเปนหลัก เนนการเรียนรูตามสภาพ 

      จริงมีความสนุกสนาน ไดปฏิบัติจริงเพื่อพัฒนาความเปนมนุษยทักษะพื้นฐานการติดตอส่ือสาร  ในการคิด      

      คํานวณ การคิดวิเคราะหและพัฒนาลักษณะนิสัยและสุนทรียภาพ 

     ชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6 

     การจัดการเรียนรูมีลักษณะคลายชวงชั้นที่ 1 แตจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกเรียนในสิ่งที่ตนสนใจ 

     มุงเนนทักษะการทํางานเปนกลุม การสอนแบบบูรณาการ โครงงาน การใชหัวเรื่องในการจัดการเรียน 

     การสอน เพื่อใหผูเรียนไดเกิดทักษะในการคิด การคนควาแสวงหาความรู สรางความรู   ดวยตนเอง       

     สามารถสรางสรรคผลงานแลวนําไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอื่นวิชาศิลปศึกษาถูกจัดใหอยูในกลุมสาระ 

     การเรียนรูศิลปะ ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 ซึ่งกลุมสาระการเรียนรูที่มุงเนนการ 
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     สงเสริมใหมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงามสุนทรียภาพ  ซึ่งมีผลตอ 

     คุณภาพชีวิตมนุษย ดังนั้น กิจกรรมศิลปะสามารถนําไปใชในการพัฒนาผูเรียนไดโดยตรง ทั้งทางดาน 

     รางกาย จิตใจ  สติปญญา   อารมณและสังคม ตลอดจนการนําไปสูการพัฒนาสิ่งแวดลอมสงเสริมให  

     ผูเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเองและแสดงออกในเชิงสรางสรรค มีการพัฒนากระบวนการรับรูทางศิลปะ 

     จนผูเรียนสามารถคนพบศักยภาพของตนเอง อันเปนพื้นฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพ   ได 

     ดวยการมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย สามารถทํางานรวมกันไดอยางมีความสุข  

     (กรมวิชาการ.2544: 12) 

 

 จากขอมูลดังกลาวไมวาจะเปนหลักสูตรเดิม หรือปฏิรูปหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานดังที่

กลาวไปแลวนั้น ผลที่ไดรับก็คือ เครือขายของความรู และประสบการณของผูเรียนที่ผูเรียนนั้นจะเปนผู

ปฏิบัติ ดังนั้นครูจึงนาจะเปนผูที่มีความรู ความเขาใจ ในการใชหลักสูตร เพื่อสามารถนํามาจัด

กระบวนการเรียนการสอนใหเกิดผลกับผูเรียนไดอยางเต็มที่ 

 
 2.3 ครูกับการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา 
 วิชาศิลปศึกษาเปนกระบวนการจัดการเรียนการสอนอีกวิชาหนึ่ง ที่มุงสงเสริมใหเด็ก ทุกเพศ

ทุกวัย ไดมีโอกาสแสดงออกอยางมีเสรีภาพ ไมวาจะเปนดานความคิดสรางสรรค จินตนาการที่ส่ือ

ออกมาในรูปแบบของผลงานศิลปะ ภาคเริ่มตนของการเรียนการสอน จะตองเริ่มตนที่บุคคลที่เรียกวา 

ครู เพราะครูจะเปนผูนําเทคนิควิธีการสอนไปสอนผูเรียนใหมีความ สามารถ และเขาใจถึงศิลปะได

อยางถูกตอง ครูควรจะตองรูจักการนําหลักจิตวิทยา รวมถึงพัฒนาการของเด็กในแตละชวงวัย โดย

จะตองศึกษาใหมีความเขาใจเปนอยางดี สําหรับการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา ครูศิลปะนั้นจะนองมี

วิธีการสอนที่แตกตางกันไปจากครูผูสอนในวิชาอ่ืน ๆ เพราะงานศิลปะจะตองเปนงานที่ออกมาจาก

ความคิดสรางสรรค  ครูศิลปะจะตองเปนผูกระตุนให เด็กเปนคนชางสังเกต  ชางคิด  ชางทํา  

ชางสรางสรรค และแกปญหาเปนทําใหผูเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมโดยสื่อออกมาเปนผลงาน และ

ในขณะเดียวกันก็จะตองมีความยืดหยุนแกปญหาเฉพาะหนาได ครูจะตองมีกระบวนการโดยคํานึงวา 

จะทําอยางไรใหผูเรียนไดมีการพัฒนาในทุก ๆ ดานใหเต็มศักยภาพของตนเอง ในการเรียนการสอนครู

จะตองรูวาเมื่อไหรที่ครูควรเขาไปชวยแนะนํา โดยเสนอแนะกิจกรรม เปนผูทําใหเด็กรูสึกวาอยากทํา 

อยากคิด อยากแสดงออกมาตามจินตนาการ ในการทํากิจกรรมศิลปะเด็กนั้น จะมีคามากกวาการทํา

กิจกรรมอยางอื่น ครูควรทําใหเด็กรูสึกวา กิจกรรมศิลปะมีความสําคัญและตัวครูก็ตองมีความรูสึกวา

กิจกรรมศิลปะนั้นมีความรูสึกดวยเชนกัน 

  ในการจัดกระบวนการจักการเรียนการสอนของวิชาศิลปศึกษานั้น มีรูปแบบของการจัด

กิจกรรมอยูหลายประการ เพื่อใหผูเรียนมีกระบวนการทํางาน ความคิดสรางสรรคจินตนาการ ตลอดจน

สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได ส่ิงที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนวิชาศิลปะนั้น ไดแก ครูผูสอน 
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ส่ือ วัสดุอุปกรณ เวลาในการทํากิจกรรม เทคนิควิธีการสอน ส่ิงเหลานี้ลวนมีความสําคัญที่เดียวและ

แนนอน ปญหายอมเกิดขึ้นได หากขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ไมมีความพรอม เชน หากขาดสื่อ วัสดุอุปกรณ 

อุปกรณบางอยางมีราคาแพง หายาก ผูเรียนบางคนขาดตรงจุดนี้ ก็ทําใหเกิดความทอแท เพราะผงงาน

ที่ตั้งใจจะทําไมสามารถดําเนินตอไปไดเวลาในการทํากิจกรรมก็เปนอีกประการหนึ่งในการทํางานศลิปะ 

การเรียนการสอนชั่วโมงศิลปะในปจจุบันจะถูกกําหนดไวเพียงสัปดาหละ 1 ชั่วโมง ซึ่งนอยเกินไป 

เพราะหากผูเรียนเปนเด็กกวาเขาจะสรางจินตนาการ อารมณ ความคิดสรางสรรค ก็ผานไปประมาณ

คร่ึงชั่วโมงซึ่งพอจะทํางานดวยความเพลิดเพลินก็หมดเวลาเสียแลว จึงทําใหงานไมเสร็จตามเวลา 

เพราะอารมณและความสุนทรียในการทํางานขาดความตอเนื่อง 

 อารี  พันธมณี กลาววา การเรียนการสอนในวิชาศิลปศึกษา นับไดวาเปนการเรียนรูอยาง

สรางสรรค นั่นก็หมายถึงวา การเรียนที่ผูเรียนมีสวนรวม ริเร่ิมวางแผนจัดการ เสนอความคิด มีการ

ตัดสินใจ และมีการประเมินความสําเร็จพัฒนาปรับปรุงโดยที่ผูเรียนเปนผูเรียนที่ตื่นตัว มี ความ

กระตือรือรนคลองแคลววองไว และรูสึกสนุกสนานกับส่ิงที่ตนทํา และสามารถที่จะเปลี่ยน แปลงไดดีข้ึน 

และรูสึกตื่นเตน ตื่นตัวกับส่ิงแปลกใหมที่ผูเรียนคนพบดวยตนเอง ทําใหมีกําลังใจ มีความสนุกสนานใน

การเรียนรูและอยากเรียนรูตอไป ทําใหเกิดนิสัยใฝรู ใฝเรียน การเรียนรูอยางสรางสรรค จึงเปนการเปด

โอกาสใหผูเรียนคิดอยางมีอิสระ (อารี  พันธมณี.ม.ป.ป: 1143)  

 อํานาจ  เย็นสบาย กลาววา ความเชื่อที่วา ใคร ๆ ก็สอนศิลปะได เพียงแตเอาของจริงมาตั้ง 

แลวเขียนตาม ใครเขียนเหมือนก็เอาคะแนนไปเต็ม ความคิดเชนนี้ตองยกเลิก ควรจะเปนหนาที่ของรัฐ

และกระทรวงศึกษาธิการ ที่จะตองหวนกลับมาพิจารณา การขาดแคลนบุคลากร คือครูศิลปศึกษาใน

โรงเรียนอยางจริงจังกวาที่เปนอยู ( อํานาจ  เย็นสบาย.2545 : 67) 

  นวลออ  ทินานนท กลาววา วัตถุประสงคของการเรียนการสอนศิลปศึกษาในระดับช้ัน

มัธยมศึกษามีอยูหลายประการและหนึ่งในนั้นคือ การตองการปลูกฝงใหเด็กเปนคนชางคิด ชางทํา  

โดยผานกิจกรรมในหมวดตางๆของศิลปศึกษาไมวาจะเปนระดับใดก็ตามจึงควรสงเสริม การพัฒนา

ทางสติปญญาควบคูไปกับการแสดงออกของเด็ก (นวลออ  ทินานนท.2545 : 99) 

   ครูจะตองมีการวางแผนการสอนที่ดีโดยมีการจัดการเรียนการสอน และเทคนิคการสอน

ผสมผสานการใชจิตวิทยาในการนํามาใชพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก เขามาชวยในการวางแผน 

เตรียมรับกับปญหาที่เกิดขึ้น เพราะครูจะตองมีการการแกปญหาการเรียนการสอนดวยกิจกรร ตางๆ 

ดวยดีกอนที่จะนํากิจกรรมเขามาชวยสอน ครูผูสอนก็ควรทําการศึกษาหลักสูตรเพื่อใหเกิดความเขาใจ

ในหลักสูตร เพื่อเขาใจในหลักการ จุดมุงหมาย โครงสรางของหลักสูตรเพื่อนํามาไปใชไดอยางถูกตอง 
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2.4 ครูกับการพัฒนาศลิปะสําหรบัเด็ก 
            วิรุณ  ตั้งเจริญ ไดกลาวถงึครูกับการพัฒนาศิลปะสําหรับเดก็ไวดังนี ้

 

1. การสอนศิลปะไมจําเปนจะตองเปนครูศิลปะเสมอไป ครูที่มีสวนใกลชิดกับเด็กก็ควรจะไดสอน

วิชาศิลปะ อยางมีความเชื่อม่ันโดยศึกษาแนวทางและจุดหมายปลายทางของการสอนตลอดจน

การเปลี่ยนแปลงของสังคม ผูใกลชิดและเขาใจเด็กมีโอกาสที่จะสรางทัศนคติและจัดประสบการณ

ทางศิลปะไดดีกวา 

2. ครูผูสอนมีความจําเปนที่จะตองศึกษาพัฒนาการเด็ก โดยถือประสบการณตรงที่ไดใกลชิดกับ

เด็กเปนสําคัญพยายามสรางความเห็นอกเห็นใจตอเด็กทุกดาน เชน ความยุงยากในการจัดหาวัสดุ

การแกปญหาความตองการในบทเรียน ครูควรพยายามหาทางชวยเหลือเพื่อสรางกําลังใจใหแก

เด็ก 

3. สงเสริมใหเด็กไดรับประสบการณทางศิลปะทั้งทางตรง และทางออมมากเทาที่ครูผูสอนสามารถ

จะทําได หรือจัดใหได เพราะประสบการณจะมีสวนสรางความประทับใจและเปนพื้นฐานอันมีคา

กับชีวิตของเด็กในอันที่จะรูจักเลือกและเปรียบเทียบเพื่อความสุขและความพอใจ ดวยเหตุนี้ครูจึง

ควรจัดประสบการณใหมากมายหลายดาน 

4. ครูผูสอนไมควรใชวิธีเผด็จการสั่งงานใหเด็กทําดวยการกําหนดผลสําเร็จอยางตายตัวจนกระทั่ง

เด็กไมสามารถแสดงออกมาซึ่งความคิดเห็นของตนเองได เพราะครูไดจัดวางทางเดินหรือลอม

กรอบไวแลวทุกดาน 

5. อยาสงเสริมใหเด็กเอาแบบอยางเพื่อนที่ปฏิบัติงานอยูดวยกัน เพราะอาจจะติดเปนนิสัย

กลายเปนผูไมมีความเชื่อม่ันในตนเองในตรงกันขาม ครูควรมุงสงเสริมสรางลักษณะเฉพาะตัว

สรางความมั่นใจใหกับเด็กทุกคน 

6. ควรดูแลใหเด็กสรางสรรคงานดวยความพยายามของตนเองกลาคิดและกลาตัดสินใจที่จะทํา

อยางสงเสริมใหใชสมุดฝกหัดวาดภาพระบายสี หรือมีลวดลายเปนตัวอยาง โดยจุดมุงหมายของ

แบบฝกหัดนั้น ไมมีอะไรมากไปกวามุงผลทางทักษะ การลอกแบบ และการระบายสีลงในชองวาง 

ถาจะใชก็ควรใชเปนแบบฝกหัดประกอบเปนครั้งคราว 

7. ครูตองพยายามเราใจ พูดคุยชักจูงใหเด็กสนใจที่จะคนพบส่ิงตาง ๆ ดวยตนเอง สงเสริมให

เสาะหาแหลงวิชา และประสบการณ เชน หองสมุด พิพิธภัณฑ สถานแสดงภาพ โบราณสถานครู

ควรเปนผูนําเด็กไปสูแหลงประสบการณเหลานี้ดวยและพยายามพูดคุยสรางทัศนคติที่ดีดวย

วิธีการคอยเปนคอยไป 

8. ไมควรสอนกฎเกณฑ ทฤษฎี รายละเอียด ละสัดสวนตาง ๆ เพราะควรจะไดสงเสริมใหเด็ก

คนพบขอสรุปดวยตัวเขาเอง เด็กอาจจะมองไมเห็นความสําคัญของตน ครูควรใชวิธีแนะจาก

ผลงานของเด็ก การเขาใจดวยตนเองจะเปนความเขาใจสะสมที่มีคุณคา ความรูความคิดจากงาน

ชิ้นนี้จะถูกนําไปแกปญหาในงานชิ้นตอไป และจะพัฒนาตนเองเชนนี้สืบไป 

9. ครูจะตองพยายามดูแลการทํางานศิลปะของเด็กอยางใกลชิดและสม่ําเสมอเพราะการเรียน

ศิลปะจําเปน ตองอาศัยการชี้แนะเปนรายบุคคล ครูจะตองรับผิดชอบในการพัฒนาการของเด็ก

บางครั้งการปลอยปละละเลย ทําใหการสอนศิลปศึกษาพลาดเปาหมาย 
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10. การที่เด็กบางคนมีปญหา และไมสามารถจะปฏิบัติงานใหสําเร็จลุลวงไปได อาจจะจนปญญา

ที่จะสรางสรรค ไมสามารถทํางานที่ใชความประณีตไดไมกลาที่จะแสดงออกงานไดไมพึงพอใจ

ตนเอง ครูจะตองไมทอดทิ้งเพราะปญหาเหลานี้เด็กตองการใหครูชวยคลี่คลายและแนะแนวทาง

ใหกับตน ครูควรสนใจเปนพิเศษเพื่อชวยสรางความมั่นใจ และไมมีความรูสึกวา ตนเองสูเพื่อนใน

หองเรียนไมได 

11. ชวยคล่ีคลายปญหา และความคิดของเด็ก โดยวิธีซักถามพูดคุยเกี่ยวกับปญหาและความคิด

ครู ตองพยายามใหเด็กไดมีการแสดงความคิดเห็น อภิปราย และพูดคุยในปญหาทั่วไปที่เหมาะสม

และเกี่ยวโยงกับการปฏิบัติงาน การที่เด็กจะกลาพูดคุยซักถามนั้น ครูตองมีความสัมพันธทาง

ความรูสึกตอเด็ก 

12. การสาธิตใหเด็กดู ควรสาธิตวิธีการใชเครื่องมือ ความปลอดภัยในการใชเครื่องมือ หรือเฉพาะ

วิธีการบางอยางที่ยุงยาก ไมจําเปนจะตองแสดงใหเด็กเห็นวาครูเขียนอยางไร หรือมีวิธีปลีกยอย 

อยางไรเพราะเด็กบางคนจะยึดแนนอยูกับวิธีการของครู 

13. ครูควรเคารพตอการทํางานและผลงานของเด็ก สรางความภาคภูมิใจแกเด็ก ไมมีทาทีหรือ

คําพูดที่สอวาทํางานใชไมได หรือทํางานสูคนอื่นไมไดเพราะเด็กจะมีความรูสึกไวตอการแสดงออก

ของผูใหญ 

14. ควรใหเด็กไดภาคภูมิใจกับผลงานของตน ในแงที่วาผลงานชิ้นนั้นเปนฝมือของเด็กเองครูไม

ควรแกไขดัดแปลงงานของเด็กการชวยเหลืออาจจะเปนไดเพียงเล็กนอยในกรณีที่เด็กขอรองแต

วิถีทางที่ดีที่สุด ยกตัวอยางกวาง ๆ หลายๆ แงมุม พอเปนทางใหเด็กแกปญหาของเขาเอง 

15. เปดโอกาสใหเด็กไดพบขอผิดพลาดดวยตนเอง เพราะสิ่งที่ผิดพลาดเด็กจะจดจํามันไดอยาง

แมนยําและเปนบทเรียนกับการทํางานตอไป การชวยแกไขขอผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้น ครูควรเปนผู

ชี้แจงกวาง ๆ หรือใหรวมกันวิพากษวิจารณหลังจากงานเสร็จส้ินลงแลว 

16. การเรียนศิลปศึกษาควรสงเสริมใหมีบรรยากาศรื่นรมยเปนกันเอง การสงเสริมใหมีบรรยากาศ

เปนกันเองมีผลในการทํางานที่จะสงเสริมความคิดหลาย ๆ ดาน เชน ความคิดสรางสรรค การ

แสดงออกจินตนาการ เมื่อเด็กเกิดความรูสึกวาตนกําลังอิสระเด็กก็พรอมที่จะคิดและทําอยางเต็ม

ความสามารถแตอยาใหเสรีภาพในทางผิดจนเกิดความโกลาหลในหองเรียน 

17. สงเสริมใหเด็กสามารถทําในสิ่งที่ทําได โดยไมใชวิธีหักโหมใหเด็กทํางานที่ยากเกินไปอยาหวัง

ผลงานสําเร็จเปนหลัก เพราะการเรียนรูเกิดจากการคนควาทดลองและเลือกสรร ครูตองมีความ

อดทนที่จะเห็นเด็กเรียนศิลปะอยางคอยเปนคอยไป และเหมาะสมกับวุฒิภาวะ วิธีการเรียนลัดทาง

ศิลปศึกษาจึงไมนาจะมี 

18. พยายามสงเสริมใหเด็กเปนคนกลาพูด กลาแสดงความคิดเห็น กลาวิพากษวิจารณ การแสดง

ความคิดเห็นงานของตน ชวยใหเขาใจความรูสึกนึกคิดของเด็กเปนการฝกเหตุผลและความเชื่อม่ัน

ไปพรอมกัน แตคําถามของครูไมควรถามในเชงิที่วา ครูไมเขาใจงานของเด็ก 

19. สงเสริมใหมีการแสดงงานของเด็กทุกคน แตไมควรเปนไปในทางแขงขันกันเพราะบางคนที่ไม

สามารถทําดีเทาผูอื่นได อาจจะทอใจ และเด็กกลุมนั้นอาจจะไมมีทางสูอยูตลอดไปจนกลายเปน

ปมดอยโดยไมรูตัว (วิรุณ  ตั้งเจริญ.2539: 148-150 ) 
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    ส่ิงที่ครูจะตองจัดเตรียมใหตัวเด็กใหไดทํางานศิลปะนั้นครูจะตองคํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญ

เพื่อใหเหมาะสมและสอดคลองกับพัฒนาการทําใหเด็กสามารถแสดงศักยภาพที่มีอยูในตัวเองออกมา

อยางเต็มที่ผลที่ไดตามมาคือความภาคภูมิใจความชื่นชมในผลงานของตนเองสงผลใหเด็กมีความสุข

และมีเจตคติที่ดีตอการทํางานศิลปะ 

 
   2.5  กิจกรรมศิลปะ 
    สําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของวิชาศิลปะนั้น จะมีรูปแบบในการจัด ที่

หลากหลายมาก ซึ่งสวนใหญก็เพื่อใหเด็กมีกระบวนการในการทํางาน อยางมีความคิดสรางสรรค 

จินตนาการ และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาครูผูสอนควร

พิจารณาใหสอดคลองกับวัยของเด็ก และที่สําคัญควรคํานึงถึงสภาพสิ่งแวดลอมนั้นหมายถึงทองถิ่น 

ครูผูสอนควรจะพยายามพลิกแพลงจัดหาวัสดุในทองถิ่นมาใชใหเหมาะสมกับงานศิลปะ และครูผูสอน

ตองไมลืมจุดหมายปลายทางของกิจกรรมทางศิลปศึกษา สําหรับในการเตรียม การสอนในวิชาศิลปะ 

ไมวาจะสอนในระดับใดแกเด็ก สอนอะไร สอนเมื่อใด และจะดําเนินการสอนอยางไร ครูผูสอนก็ควรจะ

จัดการสอนแตละครั้งใหโยงกับเนื้อหาและประสบการณสัมพันธกับคร้ังกอนๆ และครั้งตอไป และ

สอดคลองกับบูรณาการกับวิชาอื่น ๆ ดวย 

   กิจกรรมในเนื้อหาของวิชาศิลปศึกษานั้น ครูผูสอนตองคํานึงวา ควรจะจัดกิจกรรมอยางใด 

เพื่อใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน ที่จะมีการพัฒนาในเรื่อง ดังตอไปนี้ 

                   1. พฒันาการฝกประสาทสัมผัส 

                   2. พัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

                   3. เกิดความซาบซึ้งในสนุทรยีภาพ 

                   4. เปนการปลูกฝงคานยิม และคุณสมบัติทีด่ีของศิลปะและวัฒนธรรม 

                   5. พัฒนาทางดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา 

                   6. ฝกการเรียนรูจักการแสดงออกตามความถนัด และความสามารถของแตละคน 

                   7. ฝกใหเปนคนมีระเบียบ ประณีต และชางสังเกต คิดเปน ทาํเปน 

                   8. เกิดความสนกุสนานเพลิดเพลิน และรูจักการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

                   9. เปนการนําความรูและประสบการณไปใชบูรณาการกบักลุมวิชาตาง ๆ 

                 10. พฒันาใหเดก็เปนคนดี เกง และมีความสขุ 

กิจกรรมของวชิาศิลปศึกษานั้น นอกจากจะเกี่ยวของและสงเสริมส่ิงตาง ๆ ดังที่ไดกลาวมา 

ขางตนแลว การเรียนการสอนยงัเกี่ยวของกับความเขาใจวุฒิภาวะของเด็ก ความพรอม ส่ิงเรา      

 อีกดวย 
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 วิรุณ  ตั้งเจริญ  ไดกลาวถงึกิจกรรมของวิชาศิลปะ ดังนี ้

 
กิจกรรมศิลปะสงเสริมการสรางสรรค 

1. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหมีความรูสึกไวตอปญหาตาง ๆ ตอสภาพแวดลอมและตอความรูสึกนึก

คิดของผูอื่น ซึ่งจะชวยใหเด็กมีประสบการณรอบตัวอยางลึกซึ้ง ไมใชสัมผัสหรือรับรูสภาพแวดลอม

อยางผิวเผินและเฉยเมย การสัมผัสวัสดุสรางสรรคยังชวยสงเสริมประสาทสัมผัสตอวัตถุหรือวัสดุ

ตาง ๆ ใหมีความรู ความเขาใจ และความรูสึกตอบรับอยางมีประสิทธิภาพอีกดวย 

2. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหมีความคลองตัวในการแสดงความคิด เพราะกิจกรรมสรางสรรคจะ

ชวยใหเด็กรูจักคิด รูจักแกปญหา ลําดับความคิดและตัดสินใจอยางฉับไวเพื่อใหสามารถแสดงออก

ไดอยางเปนกระบวนการตอเนื่อง ประกอบกับการแสดงออกทางศิลปะในแตละกิจกรรมเปนส่ิงที่

เด็กตองคิดสรางสรรคตามเหมาะสมของกิจกรรมแตละอยางทําใหความคิดเปนไปอยางกวางขวาง

และคลองตัว 

3. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหรูจักยืดหยุนและปรับตัวใหเหมาะสมกับสภาพการณ ผูมีความคิด

สรางสรรคมักจะเปนผูที่สามารถแกปญหาเฉพาะหนาไดเสมอ รูจักตัดสินใจอยางเหมาะสม ซึ่ง

ปญหาเฉพาะหนาตาง ๆ นั้นจะไมใชหลักสูตรสําเร็จสําหรับการแกปญหา กิจกรรมศิลปะที่ไมถูก

หรือผิดแตมีเฉพาะความชอบ หรือไมชอบเทานั้นเปนกิจกรรมซึ่งทาทายความคิดที่ตองยืดหยุนอยู

ตลอดเวลา ปรับตัวใหทันกับสภาพการณและการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ 

4. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหมีความคิดเห็นเปนของตนเอง ไดแก การสงเสริมใหเด็กสามารถคิดใน

ส่ิงใหม ๆ ที่ตนไดรับจากประสาทสัมผัสดานตาง ๆ และสามารถถายทอดความคิดใหเปนรูปธรรม

ตามปริมาณสิ่งเราและความพรอมของเด็กแตละคน ศิลปะเด็กนอกจากจะแสดงความบริสุทธิ์ใจ

และจริงใจในการแสดงออกแลว ทั้งรูปแบบและเนื้อหา ยังมีลักษณะเฉพาะตัวอีกดวยซึ่งส่ิงเหลานี้

ยอมมีผลตอเนื่องไปถึงความคิดและพฤติกรรมของเด็กแตละคน 

5. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหสามารถดัดแปลงและประดิษฐสรางสรรค การสรางสรรคเปนการรูจัก

ดัดแปลงตกแตง หรือประดิษฐส่ิงตาง ๆ ขึ้น การสรางสรรคกิจกรรมศิลปะยอมมีผลตอเนื่องไปสู

ความรูสึกนึกคิดและการแสดงออกทั่ว ๆ ไป 

6. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหสามารถลดสกัดตัดทอนประสบการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม

เนื่องจากการแสดงออกทางศิลปะที่สะทอนความรูสึกนึกคิดนั้น สภาพแวดลอมตาง ๆ ที่เสนอไวใน

งานศิลปะ จะถูกลดสกัดตัดทอนใหเหลือเพียงสวนที่เห็นวาจําเปนหรือชื่นชอบมากที่สุด 

7. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหเปนผูรับรูส่ิงตางๆ อยางกวางขวางจากการแสดงออกทางศิลปะอยาง

ตอเนื่องเด็กจะแสดงออกหลายลักษณะ รับรูหลายดานเพื่อนํามาแสดงออก นอกจากนั้นการ

สรางสรรค ในแตละกิจกรรมยังตองคิดหลายดานและหลายครั้ง คิดวิเคราะห เปรียบเทียบ

คุณสมบัติ ปริมาณ และคุณภาพ เพื่อนําไปสูการตัดสินใจที่แนนอน (วิรุณ  ตั้งเจริญ.2539 : 143-

144 ) 
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การที่จะใหเด็กไดถายทอดความรูสึกนึกคิดอยางมีความสรางสรรค จินตนาการออกมาเปน

ผลงานทางทัศนศิลปไดนั้นไมวาจะเปนการวาดภาพ การปน การแกะสลัก การประดิษฐตาง ๆ แลวถา

ครูสามารถใหเด็กไดแสดงออกอยางเต็มที่ โดยใหมีความคิดอยางเสรีไมกําหนดภายในกรอบจนเกินไป

เพราะการแสดงออกซึ่งจินตนาการของเด็กเองนั้นสามารถบงบอกถึงพฤติกรรมในดาน อ่ืนๆ ดวย  

การจัดกิจกรรมใหเด็กไดฝกปฏิบัตินั้นไมใชการฝกฝนทางการชวยที่เนนเปาหมายทางทักษะใหเด็กมี

ความคิดสรางสรรค มีสภาพเปนชางฝมือ เพื่อนําผลงานทางทัศนศิลปไปใชในชีวิตประจําวันโดยตรง 

แตการจัดกิจกรรมทัศนศิลปเปนวิธีการที่จะสะทอนผลไปสูการพัฒนาลักษณะนิสัย เพื่อเปน

ความสามารถในการเรียนรูและดํารงชีวิตในสังคมโดยเนนลักษณะนิสัย ที่   คิดเปน ทําเปน และ

แกปญหาเปน 

  
 2.6 การสอนศิลปะในโรงเรียนประถมศึกษา 
 เด็กในวัยเรียนระดับช้ันประถมศึกษาในการเรียนศิลปะนัน้ ตองมกีารใชประสาทสมัผัสทั้ง 5 

หรืออาจจะเรยีกไดวา มีการใชในทุกสวนของรางกายที่จะทําใหเด็กเกดิการเรียนรูไดดีคงจะตองใหเด็ก

นั้นไดลงมือปฏิบัติจริง การแสดงออกทางดานศิลปะกเ็ชนกนัครูผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงออก

อยางสรางสรรคและเต็มความสามารถ 

              โลเวนเฟลด (นวลออ ทนิานนท.2542: 27 – 32 ; อางองิจาก Lowenfeld.1987 ) ไดแบง 

พัฒนาการทางศิลปะของเดก็ในชวงวยั 7 – 9 ป ดังนี ้

 
วัยสรางความคิดรวบยอด (The Schematic Stage) อายุระหวาง 7-9 ป 

เมื่อเด็กไดพัฒนาการจาการขีดเขี่ยมาถึงการพยายามสรางสัญลักษณที่จะส่ือความหมายคน สัตว 

ส่ิงของ สัญลักษณที่เปนความคิดรวบยอดของสิ่งตาง ๆ ความคิดรวบยอดถูกกําหนดขึ้นเมื่อ

ลักษณะเฉพาะของสิ่งของนั้น ๆ เชน ตนไม บาน แตหากเด็กมีการเปลี่ยนแปลงรูปทรง ความคิด

รวบยอดของสิ่งนั้น ๆ ก็จะไมคงที่ เด็กจะแสดงถึงลักษณะสําคัญเทานั้น ส่ิงที่เด็กวาดออกมาคือ

สัญลักษณของภาพลักษณในจินตนาการ รูปที่เด็กวาดจะคลายของจริงมากกวา   วัยกอน เพราะ

เด็กสามารถสรางความสัมพันธระหวางตนเองกับส่ิงแวดลอมไดดีขึ้น มีลักษณะ การวาดดังนี้ 

- มีการวาดซ้ํา ๆ ซึ่งเปนการแสดงถึงความพยายามในการทําความเขาใจของความคิด 

รวบยอดนั้นๆ และมักวาดเสนที่เฉียบขาดไมลังเลใจ 

- รูปที่วาดจะแสดงถึงความรูของเด็กเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมรอบตัว 

- ความคิดรวบยอดจะเปลี่ยน หากเด็กพบวามันมีความหมายพิเศษหรือสําคัญสําหรับเขา 

- การใชเนื้อที่ในการวาด เด็กยังไมสามารถจัดวางภาพใหเปน 3 มิติ จะจัดวางภาพในลักษณะ 2 

มิติ จะพยายามแสดงความสัมพันธของพื้นที่วางกับวัตถุตาง ๆ ใหมีความสัมพันธกัน โดยเด็กจะ

วางวัตถุตาง ๆ ไวบนเสนฐาน (Base Line) คือเสนที่ใชรองรับส่ิงตาง ๆ ที่ปรากฏในภาพ เด็กอาจมี

ความเชื่อวาเสนฐานเปนเสนที่สามารถทําใหสรรพส่ิงตาง ๆ ตั้งอยูได เสนฐานอาจเปน เสนนอน 
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เสนโคง เสนเฉียง หรือขอบกระดาษ รูปตาง ๆ ที่อยูบนเสนฐานและตั้งไดฉากกับ    เสนบานดวย 

ในภาพหนึ่ง ๆ อาจมีเสนฐานหลายเสน ในบางครั้งเด็กอาจไมใชเสนฐานในความหมายของพื้นดิน

แตมันอาจหมายถึงขอบโตะที่เด็กวาดคนลอมอยู 

- มีการจัดวางภาพในลักษณะของภาพพับกลาง (Folding Over) ที่มีลักษณะคลายกับการพับ

กระดาษเปนสองตอนและใชเสนรอยพับเปนเสนกั้นกลางรูปวาดจะปรากฏเสนบนฐาน (คือรอยพับ

ทั้งสอง) โดยดานบนมีลักษณะเปนหัวตั้ง สวนรูปที่ปรากฏบนเสนฐานดังกลาวก็จะกลับหัว การที่

เด็กวาดเชนนี้แสดงใหเห็นถึงการดึงเอาสิ่งแวดลอมใหเขามาสัมพันธกับตน ซึ่งถือวาเปนศูนยกลาง 

- นอกจากการใชเสนฐาน (Base Line) และการพับกลาง (Folding Over) เด็กยังเขียนภาพใหมี

ลักษณะที่สามารถทะลุมองเห็นภายในไดแมวาจะเปนการทับซอนกันเปนลักษณะของภาพโปรงใส

คลายกับภาพเอ็กซเรย (X-Ray Picture) 

- ในเด็กบางคนมีการวาดรูปโดยตองการแสดงใหเห็นเหตุการณ เร่ืองราวหลายเหตุการณในภาพ 

ใหทุกส่ิงปรากฏออกมาพรอมกัน ดวยการแสดงออกในลักษณะของภาพที่มองจากมุมสูง (Bird 

Eyes View) เปนการแสดงถึงความพยายามในการแสดงออกอยางภาพ 3 มิติ ดวยการแสดงออก

ของวัตถุคลายกับรูปแปลนหรือรูปดานบน (ในแบบกอสราง) เชน โตะ เกาอี้ 

- การแสดงออกดานรูปคน เด็กจะแสดงถึงความรู ความเขาใจเกี่ยวกับคนวามีสวนประกอบ

ภายนอกอยางไร เชน หัว ลําตัว แขนขา  และเด็กจะเขียนสวนประกอบของใบหนา ซึ่งจะมี

รูปลักษณที่ตางกันตามที่เด็กเขาใจจะมีการตกแตง โดยใสเส้ือผาใหคนที่เด็กวาดดวย 

- จะมีการวาดคนในลักษณะหนึ่ง ๆ ซ้ํากันและหากเด็กเห็นวาอวัยวะสวนใดสําคัญ เขาจะเนนใหมี

ขนาดใหญ เกินจริงตามสัดสวน 

- การใชสี เร่ิมมีการใชสีใหสัมพันธกับวัตถุและมักใชสีซ้ํา ๆ ในวัตถุเดียวกัน ซึ่งเด็กจะใชสีตาม

ความเขาใจเชนนี้ตลอด ไมวาสภาพการณจะเปลี่ยนไปเชนไร ในวันที่ฝนตก ฟาครึ้มหรือวันที่แดด

ออกจาเด็กก็ยังคงใชสีฟาเขียนทองฟาเด็กยังคงเขาใจวาหญาตองมีสีเขียว แมวามันจะแหงเหี่ยว

เปนสีน้ําตาลแลวก็ตาม 

- ดานการออกแบบ ไมพบวาเด็กชวงวัยนี้มีการออกแบบหรือมีจุดมุงหมายเชนนั้น เปนเพียงแตการ

แสดงออกถึงการวาดซ้ํา ๆ กัน ซึ่งเปนไปตามธรรมชาติของเด็กวัยนี้ ซึ่งจะตางกับการออกแบบของ

ผูใหญ ซึ่งทําไปโดยมีจุดมุงหมาย ครูไมจําเปนตองสอนถึงหลักการออกแบบอยางเอาเปนเอาตาย

กับเด็ก เพราะมันอาจเปนการทําลายความเปนธรรมชาติ และความมีอิสระในการสรางงานอยางที่

วัยของเขาควรจะเปน (นวลออ  ทินานนท.2542: 27-32) 

 

    เกษร  ธิตะจารี ไดกลาวถึงการสอนศิลปะที่ดีไววา การสอนศิลปะที่ดีและมีประสิทธิภาพ 

ข้ึนอยูกับตัวผูสอนเปนสําคัญเริ่มตั้งแตความพรอมของผูสอนใน การเตรียมการสอนโดยการศึกษา

หลักสูตร เนื้อหาวิชา การทําส่ือการสอน การกําหนดกิจกรรม การเรียนการสอน ตลอดจนหลักการ

ประเมินผล (เกสร  ธิตะจารี.2543: 12) 
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     ศิลปศึกษาในโรงเรียนชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษามักจะมีการเรียนการสอนที่เปน

พื้นฐานทางศิลปะใหกับนักเรียน คือ การเขียนภาพระบายสี การปนและการแกะสลัก การพิมพภาพ

และการออกแบบเศษวัสดุ  เพื่อเปนการฝกทักษะในการทํางาน  รูปแบบกิจกรรมทัศนศิลป              

ดังกลาวคือ 

        1. กิจกรรมการเขียนภาพระบายสี เปนเรื่องเกี่ยวกับการนําเทคนิคการใชสีของแตละ

ประเภทมาระบายสี มีการทดลองสี ตลอดจนสามารถถายทอดเรื่องราวตางๆ รอบตัวออกมาเปน

ภาพวาด โดยมีเสน แสงเงา ลักษณะพื้นผิว องคประกอบศิลปะ มาเขียนภาพระบายสี เปนการฝก

พัฒนาความสัมพันธของกลามเนื้อมือและสายตา 

ตัวอยางกิจกรรม ไดแก 

1.1 วาดรูปและระบายสีตามใจชอบ 

1.2 วาดภาพจากการฟงนทิาน 

1.3 วาดภาพจากประสบการณ 

1.4 วาดภาพจากเสียงเพลง 

1.5 วาดภาพจากจนิตนาการ 

1.6 ระบายสทีีก่ําหนดให 

1.7 วาดภาพดวยนิว้มือ 

1.8 วาดภาพตอเติมจากสิ่งเราที่กาํหนดให หรือการวาดตอเติมจากสวนที่ไม 

สมบูรณ ภาพใหจากสิง่เรา เชน ใหภาพวงกลม สามเหลีย่ม แลวใหเดก็ใชจินตนาการตอเติมใหเปนรูป

ตาง ๆ 

        2. การปน โดยใชวัสดุ เชน ดนิเหนยีว ดินน้ํามัน กระดาษผสมกาว มาปนใหเปนรูปราง

ตาง ๆ ตามจนิตนาการ เปนการฝกกลามเนื้อมือ 

        3. กิจกรรมฉีก ปะ และตัดกระดาษ 

           เปนกิจกรรมที่ใชกระดาษตาง ๆ มาฉีก ตัดและนํามาติดบนกระดาษทําใหเปนภาพ 

กระดาษที่ใชไมควรแข็งหรือเหนียวเกินไป ไดแก กระดาษหนังสือพิมพ กระดาษวารสาร กระดาษหอ

ของขวัญ กระดาษสีมัน ฯลฯ 

ตัวอยางกิจกรรม ไดแก 

3.1 ฉีกกระดาษเปนชิน้ ๆ ตดิซอนเรียงกัน 

3.2 ฉีกกระดาษเปนรูปเรขาคณิต เชน สามเหลี่ยม ส่ีเหลี่ยม วงกลม ฯลฯ 

3.3 ติดกระดาษลงบนรูปที่ตดัไวใหแลว ใหเด็กฉีกกระดาษสวนที่เกินออก 

3.4 แปะกระดาษที่ฉีกเปนรูปเรขาคณิตลงบนกระดาษอกีแผนใหเปนรูปตาง ๆ  

3.5 นาํกระดาษรูปเรขาคณิตประกอบเปนรูปตามคําสัง่ 
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3.6 ฉีก หรือตัดกระดาษอิสระเปนรูปตามจนิตนาการ ฯลฯ 

        4. การพิมพภาพ เปนการนําเอาพื้นผิวของวัสดุตาง ๆ มาพิมพเปนภาพซึ่งพื้นผิวนั้นอาจมี

ลักษณะที่แตกตางกันไปก็จะขึ้นอยูกับวัสดุนั้น การพิมพภาพถือเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่ทําใหนักเรียน 

เกิดความคิดสรางสรรคและจินตนาการในการพิมพใหเปนเรื่องราวเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

        5. การออกแบบเศษวัสดุ เปนกิจกรรมที่ฝกใหนักเรียนไดมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค โดย

การนําเอาเศษวัสดุตาง ๆมาประยุกต ดัดแปลงแตงเติม ใหเกิดผลงานชิ้นใหมข้ึนมากิจกรรมนี้จะทําให

นักเรียนไดคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน 

        6. งานพับกระดาษ เปนงานประดิษฐกระดาษใหมีลักษณะเปนภาพ 3 มิติ อีกแบบหนึ่งที่

ตองอาศัยการทํางานประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อตา มือ และนิ้วมือ พับกระดาษใหเปนภาพ

สัญลักษณตามลําดับข้ันตอน จากงายไปหายาก โดยครูใชการอธิบายประกอบแผนภูมิลําดับขั้นตอน 

การพับปฏิบัติดวยตนเอง ลําดับข้ันตอนการพับไมควรยากเกินความสามารถของเด็กพับแลวใหนักเรียน

ตกแตงระบายสีใหสวยงาม 

           จากขอมูลดังกลาว การจัดกิจกรรมศิลปะ(ทัศนศิลป) สําหรับเด็กนั้นถือไดวาเปน

กิจกรรมที่สรางสรรคและมุงสงเสริมใหผูเรียนนั้นไดมีการพัฒนาการดานตาง ๆ ทั้งทางดานอารมณ 

สังคม รางกายและสติปญญา ครูจึงจําเปนที่จะตองสรางแรงจูงใจ เสริมการกระตุนใหเด็กเกิด       

การเรียนรูที่สอดคลองกับพัฒนาการของผูเรียน ซึ่งผูเรียนจะสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

ได 

  
 2.7 ความสําคัญของการเรียนการสอนทัศนศิลป 
 วิรุณ  ตั้งเจริญ  (2543: 5 ) กลาววา ทัศนศิลป (Visual Art) เปนศิลปะในชวงเวลาของสังคม

สมัยใหมที่เปลี่ยนแปลงความคิดอานเปลี่ยนความเชื่อ เปลี่ยนพฤติกรรมจากโลกภายในมาสูโลก

ภายนอก จากนามธรรมมาสูรูปธรรม จากจินตนาการมาสูโลกแหงประจักษ (Empiricism) ที่พบเห็นได 

สัมผัสได รับรูได 

 กอนที่จะใชคําวา “ ทัศนศิลป” จะพบวาในระยะแรก ๆ เมื่อมนุษยสรางงานผลงานมักจะเปน

งานชางมากกวา คือมุงประโยชนใชสอย หรือสนองความจําเปนในการดํารงชีวิตเบื้องตน เพราะเหตุวา

มนุษยตองเรรอนทํามาหากิน ไมอยูเปนที่เปนทางแนนอนเชนปจจุบันแตในระยะเวลาตอมา เมื่อต้ังหลัก

แหลงแนนอน มีอาชีพทางเกษตรกรรม จึงพอมีเวลาสรางผลงานใหประณีตขึ้นบาง 

สังคมสมัยใหมเปนสังคมอุตสาหกรรม ซึ่งมีระบบใหม ดังนั้นจึงมีการทบทวนกันใหม โดย

สถาบันเบาเฮาสในเยอรมันนี ซึ่งสถาบันนี้มีหลักการที่จะรวมศิลปะแขนงสถาปตยกรรม จิตรกรรม และ

ประติมากรรม เขาเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน เพื่อจะไดกลมกลืนกับสภาพสังคมอุตสาหกรรมสมัยใหม 

และเปนการผสานทางดานขนาดของศิลปกรรมขนาดใหญ และขนาดเล็ก ใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



31 
 
ดวย ชวงนี้ “ ทัศนศิลป” หรือ Visual Art ยังไมเปนที่นิยมนัก และยังมีอีก คําหนึ่งมีคนใชอยูในชวง

เดียวกันคือ “ ศิลปะรูปทรง “ ( Plastic Art ) เขามาพัวพันดวย กอความเขาใจสับสน พวกที่ยึดมั่นใน

ความรูสึกก็มักจะใชทัศนศิลป ( Visual Art ) พวกที่ถือความสําคัญของวัตถุก็มักจะใชศิลปะรูปทรง 

 ( Plastic Art ) ดังนั้นในปจจุบันจึงยังมีการใชทั้ง  Visual Art และ Plastic Art  อยางไรก็ดีหลังจากที่ได

มีการวิจัยคนควากันอยางจริงจังเกี่ยวกับเร่ืองการรับรูดังกลาวแลวคําวา “ทัศนศิลป” ดูเหมือนจะมี

น้ําหนักดีกวาคําอื่น ๆ มีผูนิยมมากกวาการเรียกชื่อคําดังกลาวนี้ (ยุบลรัตน  เคยอาษา.2545: 8) 

ดังนั้ นความหมายของทัศนศิลป  จึ งมีหลากหลายจากอดีตซึ่ งพัฒนามาจากงาน        

ชางมือ เร่ือยมาจนกระทั่งถึงการเรียนการสอนในปจจุบัน ทัศนศิลปในการเรียนนั้นจึงเปนสวนหนึ่งของ

ศิลปศึกษา แตมาความหมายที่เปนลักษณะเฉพาะจึงหมายความถึงงานศิลปะที่มนุษยสรางขึ้นและทํา

ใหเห็นเปนรูปทรงสองมิติ สามมิติ รับรูและมองเห็นไดตามความเปนจริงจนกระทั่งใชจินตนาการของ

ผูชมเอง 

             ในปจจุบันทัศนศิลปมีบทบาทมากในการเรียนการสอนขั้นพื้นฐานโดยเนนใหผูเรียนรูและ

เขาใจถึงหลักสุนทรียศาสตร นั่นก็คือการใหผูเรียนไดเขาใจถึงทัศนปญญาที่เกี่ยวของเชื่อมโยงกับศิลปะ 

ทัศนปญญาในบริบทของศิลปะนั้น ภาพลักษณเปนสื่อกลางหรือเครื่องมือในทัศนภาษาของสาขานี้ 

(ทัศนศิลป) ฮอรดิน (1982)  กลาววา ภาพลักษณเราความสนใจ จูงใจใหเรากระทําอยางใดอยางหนึ่ง 

สะดุดอารมณและกระตุนความทรงจํา เราเรียนรูทัศนภาษาจากการศึกษาเหตุการณ สวนประกอบทาง

ทัศน (เสน สี รูปราง รูปทรง พื้นผิว และแสงเงา (Visual elements) และโครงสราง (องคประกอบศิลป : 

ความสอดคลอง ความขัดแยง ความสมดุล จังหวะลีลาฯ) ผสมผสานกัน เรารับรูถึงความหมายที่ซุก

ซอนอยู เรารับรูถึงอุปมาอุปมัย การเปรียบเทียบ ประเภท คุณสมบัติ หมวดหมู การกระทําและการ

ตีความจากสิ่งที่เราเห็น นักโฆษณาโนมนาวผูคนดวยภาพลักษณที่สรางขึ้นมาในผลงานโฆษณา 

เชนเดียวกับนักการเมืองการปกครองหลายลัทธิใชภาพลักษณใน การควบคุมผูคน เชน นาซีใช

เครื่องหมายสวัสดิการและภาพลักษณอ่ืน ๆ ผสมผสานกับคําพูดของ ฮิตเลอร จูงใจใหชาวเยอรมันเชื่อ

ตามโฆษณาชวนเชื่อของลัทธินี้ ดังนั้นภาพลักษณจึงเหมือนเปนดาบสองคม ความสามารถทั้งใหคุณ

และใหโทษ เมื่อถูกนํามาใชในบทบาทที่ตางเปาหมายกัน นักวิชาการหลายสาขาจึงเห็นความจําเปนตอ

การปองกันการที่บุคคล จะถูกภาษาทั้งที่เปนภาษาหนังสือ/ภาษาพูด (verbal language) และภาษา

ภาพ (visual language) ควบคุมและครอบงําความคิดและการกระทําเพราะการศึกษาที่มี

ประสิทธิภาพนั้น จะตองทําใหผูเรียนมีความรูในการใชขอมูลและภาพลักษณที่ตนเห็นและคิดอยาง

สรางสรรคมิใชบอนทําลาย 

  อูเดอฌอง (Oudejans ,198) อธิบายวาภาพลักษณมี 3 ระดับ คือระดับ/แสงลักษณ 

(ภาพเหมือนจริงอยางตรงไปตรงมา) ระดับสัญลักษณ (ภาพเหมือนจริงหรือกึ่งเหมือนจริงที่ถายทอด

ดวยสัญลักษณ ส่ือนัยที่ซอนเรน ตองอาศัย อุปมาอุปมัยหรือการตีความ) และระดับนามธรรม  
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(ภาพแบบแอบสแตรกไรวัตถุวิสัย) สวนประกอบตาง ๆ ในสองระดับแรกใหขอมูล (แตตางกันในระดับ

แรกนั้น ความรูของผูดุตอภาพลักษณนั้น ๆ ข้ึนอยูความละเอียดถี่ถวนองสวนประกอบตางๆ ที่เห็น แต

ในระดับที่สอง ความรูของผูดูตอภาพลักษณข้ึนอยูกับวาผูสรางภาพลักษณนั้น มุงใชสัญลักษณอะไร 

ส่ือความหมายใด เชนไรและมากนอยเพียงใด) สวนระดับสุดทายนั้น สวนประกอบในภาพลักษณมิใช

ใหขอมูล แตเปนสิ่งเราที่สะดุดการับรูและความรูสึกของผูดู 

   2.7.1 ประเภทของทัศนศิลป 

          ทัศนศิลปโดยทางกายภาพมีอยูหลายประเภทและมีความแตกตางกนัไปดวยวัสดุ 

    การศึกษาพัฒนาการความคิดสรางสรรค โดย Union College Character Research 

Project ในป ค.ศ.1957 ซึ่งสรุปผลการศึกษาเด็กที่มีอายุ 6 – 12 ป โดยลิกอน (Ligon. 1957 ) 

ปรากฏผลดังนี้ 

    เด็กอายุ 6 – 8 ป การสรางสรรคดานจินตนาการของเด็กที่มีอายุ 6 – 8  ป จะเริ่มเขาสูความ

เปนจริงมากขึ้น เขาพยายามที่จะบรรยายออกมาแมในขณะที่พวกเขาเลน ลิกอนชี้ใหเห็นวา เด็กประถม

ปที่ 1 และ 2 ไมชอบการฝนเฟอง (Fantasy) การจินตนาการลดลงและจะใชการวาดภาพแทนความคิด

คํานึง จาการสังเกตของลิกอนพบวา เด็กในระดับนี้รักการเรียนรูมาก ถาโรงเรียนจัดประสบการณที่ทา

ทายและสนุกสนานก็จะชวยใหความอยากรูอยากเห็นของเด็กยังคงอยูและพัฒนาตอไปนอกเสียจากวา

จะถูกขัดขวางโดยการกระทําของผูใหญ โดยปกติแลวเด็ก ๆ สามารถเรียนรูกฎเกณฑที่ผูใหญกําหนดให

อยางเต็มใจ ครูในระดับอนุบาลกลาววา เด็กในชั้นประถมปที่ 1 สามารถตั้งกฎเพื่อปกปองความถูกตอง

ของคนอื่น ๆ และเพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติดวย 

    ในระหวางขั้นนี้ ลิกอนและคณะใหคําแนะนําวา ควรสนับสนุนใหเด็กไดมีการเลนบทบาท

สมมติและมีกิจกรรมรวมกับผูใหญ เพราะเปนชวงเวลาที่ควรจะเสริมสรางคุณลักษณะและเทคนิค

วิธีการ อันถือวาเปนลักษณะเฉพาะของทัศนศิลปแตละประเภท ซึ่งการทําความเขาใจในคุณสมบัติและ

การจําแนกประเภทที่ใชในการเรียนการสอนทัศนศิลปข้ันพื้นฐาน มีดังนี้ 

2.7.1.1 จิตรกรรม (Painting) จะใชการระบาย ปาย ทา พน สลัด ราด เปนตน 

2.7.1.2 ประติมากรรม (Sculpture) จะใชการปน การทบุ การเคาะ การตี การหลอ  

เปนตน 

2.7.1.3 ภาพพิมพ (Silk screen) จะเปนในรูปแบบการพิมพโลหะ การพิมพไม  

การพิมพผาไหม การพมิพจากวัสดุเหลือใช เปนตน  

  2.7.2 วิธีสอนทัศนศิลป 

           การสอนที่ถือเอาเด็กเปนจุดสนใจ (Child Centered) เปนการสอนใหเปนไปตามแนว

หลักสูตรใหม เนนใหผูเรียนมีบทบาทในการแสดงออกทั้งการพูด การปฏิบัติงาน การจัดกิจกรรม และ
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การแกปญหาของตัวผูเรียนเอง ซึ่งขอตกลงเบื้องตนทางหลักสูตรเกี่ยวกับการเรียนการสอนของครูมี

ดังนี้ 

            2.7.2.1 ครูผูสอนจะตองไดรับการฝกอบรมทักษะการสอนเปนพิเศษ โดยเฉพาะอยาง

ยิ่งในการสอนเด็กเล็ก ๆ 

2.7.2.2 การเรียนการสอนตองเปนการสอนที่เนนตอบสนองผูเรียนเปนสําคัญ 

2.7.2.3 การเรียนการสอนเนนการสงเสริมเปนรายบุคคลและเปนกลุมเล็ก 

2.7.2.4 การเรียนการสอนตองครอบคลุมและตอบสนองตอการคนควาวิจัยที ่

เกิดขึ้นใหมและความรูใหม ๆ เกี่ยวกับการเจริญงอกงาม พัฒนาการและการเรียนรูของผูเรียน 

2.7.2.5 การเรียนการสอนตองครอบคลุมและตอบสนองตอขอบขายการเรียนรูที ่

ขยายมากขึ้นอยางไมจบส้ินในทุกสาขาวิชา 

2.7.2.6 การเรียนการสอนตองยอมรับความแตกตางทางดานวฒันธรรมและลีลา 

การเรียนรูที่แตกตางกนัของผูเรียน 

2.7.2.7 การเรียนการสอนและการประเมนิจะตองดาํเนนิควบคูตอเนือ่งกันไป 

ดวยกนัและกลมกลืนเปนสิง่เดียวกัน (สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ.2545 : 8) 

 
3. เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
            การศึกษานับวาเปนปจจัยที่ 5 ของชีวิต  ถือเปนปจจัยสําคัญที่จะชวยแกไขปญหาใน การ

ดํารงชีวิตของบุคคลในทุกๆ  ดาน  ดังนั้นในการจัดการศึกษาจึงตองมุงเนนคุณภาพเพื่อใหคนมีชีวิต

อยางเปนสุข  การจัดการศึกษาจะบรรลุเปาประสงคหรือไมนั้นมีเกณฑสําคัญที่ใชในการตัดสินคุณภาพ

ของการจัดการศึกษาคือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (กรมวิชาการ.2536: 78)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เปนเรื่องที่ไดรับความสนใจเปนอยางมาก ในวงการศึกษาทั้งหลายถือวาเปนหนาที่สําคัญในการคนควา

หาความรู เพื่อที่จะตอบปญหาในเรื่องความสําเร็จและความลมเหลวใน การเรียน พรอมกับประยุกต

ความรูที่ไดไปชวยเหลือและปองกันปญหาที่มีผลตอการเรียนรู  ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงสุด (อรพินทร  ชูชมและ  อัจฉรา  สุขารมณ. 2531: 10: อางอิงจาก  Carolt.1971: 326)     

             มิลแมนและกรีน (กรมวิชาการ.2536: 21; อางอิงจาก  Millman & Greene.1989)  กลาววา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ปริมาณและลักษณะของความรูในสาขาวิชาที่บุคคลไดรับ  ลักษณะ

การจัดองคประกอบและโครงสรางของความรูและการใชประโยขนโครงสรางของความรู ในการ

แกปญหา  ในการคิดเชิงสรางสรรค ในการประเมินความนาเชื่อถือของขออาง และในการศึกษาคนควา

ตอไป 
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                อภิญญา เจิมประไพ (2538: 21)กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง          

ความสามารถแสดงออกซึ่งความสําเร็จของบุคคลในการเขาถึงความรูใดๆ  ซึ่งสามารถวัดไดดวยแบบ 

ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทั่วไป 

                นริศรา  อุปกูล (2539: 15) กลาววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนตัวบงชี้ถึงความสําเร็จ 

หรือการบรรลุจุดมุงหมายของการศึกษาตัวหนึ่ง  ซึ่งใชประโยชนในการชั้นเรียน  (Placement)    

 การวินิจฉัยขอบกพรองของผูเรียน (Diagosis)  การวัดความกาวหนา  และความเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมการเรียนรู (Change) การทํานายหรือพยากรณ (Prediction) และเพื่อการประเมิน 

(Evaluation) 

                ศศิธร  ศรีวิเชียร (2539: 34) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู  

ความสามารถหรือความสําเร็จของบุคคลอันเปนผลที่เกิดจากการเรียนการสอนที่ทําใหเกิดการเปลี่ยน 

แปลงพฤติกรรม  สามารถวัดไดโดยการใชแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 

               สนทยา เขมวิรัตน (2542: 8) กลาววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู

ความสามารถของบุคคล  อันไดมาจากการเรียนรู  หรือความสามารถของบุคคล อันไดมาจาก     

การเรียนรู  และความสามารถนําไปใชแกปญหาและศึกษาตอไปได ซึ่งสามารถวัดไดดัวยเครื่องมือทาง

จิตวิทยาหรือแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทั่วไป 

               กูด (Good.1973: 7) กลาววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรูหรือทักษะอันที่เกิด

จากการไดเรียนรูในวิชาตางๆ  ที่ไดเรียนมาแลว ซึ่งไดมาจากการทดสอบของครูผูสอน หรือผูรับผิดชอบ

ดานการสอน 

               จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดกลาวมา สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทาง   

การเรียนหมายถึง  ความสําเร็จที่เกิดจากการเรียนรูในเรื่องใดๆ ซึ่งเกิดจากการเรียนรูทางดาน    

พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย  และจิตพิสัย  สามารถจัดไดดวยเครื่องมือวัดทางดานจิตวิทยาหรือแบบ ทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ 

 
  3.2 ปจจัยทีม่ีความสัมพนัธกับการเรยีน 

    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนเรื่องที่มีความสําคัญอยางมากในการจัดการศึกษา เพราะ

การศึกษาจะมีประสิทธิผลเพียงใดนั้นสามารถวัดไดจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนแตละคน  

จึงไดมีการคนควาปจจัยหรือตัวแปรที่สงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกตางกันนั้น  ดังนี้ 

               อนาสตาซี (Anastasi.1967: 141 - 142)  กลาววา การที่นักเรียนจะเรียนสําเร็จหรือไมนั้น

ข้ึนอยูกับองคประกอบใหญ 2 องคประกอบ คือ  องคประกอบดานสติปญญา (Intellectual  factors)  

กับองคประกอบดานที่ไมใชสติปญญา (Non-Intellectual factors)  ซึ่งเปนองคประกอบที่สําคัญไมยิ่ง

หยอนกวากัน 
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               เพรสคอรท   (Prescott.1961: 14 - 44) กลาววา การเรียนการสอนที่ประสบ         

ความสําเร็จนั้นตองมีการกําหนดจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมของผูเรียนใหชัดเจนการกําหนดจุดมุงหมาย

เชิงพฤติกรรมของผูเรียนใหชัดเจนนี้จะชวยใหการจัดการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผล

ทางการเรียนของผูเรียนถูกตองและมีประสิทธิภาพ  โดยสรุปองคประกอบที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนไว  6  ดานดังนี้ 

                  1. องคประกอบทางดานรางกาย  ไดแก  อัตราการเจริญเติบโตของรางกาย   สุขภาพ  

ขอบกพรอง  และลักษณะทาทางของรางกาย 

                  2. องคประกอบทางดานความรัก  ไดแก  ความสัมพันธของบิดามารดา  และความ 

สัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว 

                  3. องคประกอบดานวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  ไดแก  ความเปนอยูของสมาชิกใน

ครอบครัวการอบรมและฐานะทางบาน 

                  4. องคประกอบทางดานความสัมพันธในกลุมเพื่อน ไดแก  ความสัมพันธกับเพื่อนวัย

เดียวกัน 

                  5. องคประกอบทางการพัฒนาแหงตน  ไดแก  สติปญญา  และความสนใจในสิ่งตางๆ 

                  6. องคประกอบการปรับตัว ไดแก  ปญหาการปรับตัว  การแสดงอารมณ  โดยที่        

เพรสคอรท มีความเห็นวา  ทุกๆ  องคประกอบมีความสําคัญเทากัน 

 
     3.3 งานวจิัยที่เกีย่วของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

                  ศักดิ์ไทย  สุรกิจบวร(2536: บทคัดยอ)  ไดศึกษาคุณภาพของนักศึกษาวิทยาลัยครู พบวา  

ตัวแปรในปจจัยตางๆ  ที่สงผลตอคุณภาพความเปนครูของนักศึกษา ไดแก เจตคติที่มีตอวิชาชีพครู  

สภาพแวดลอมทางวิชาการ  พฤติกรรมการสอนของอาจารย  กิจกรรมที่สงเสริมวิชาการ จํานวนเพื่อน

สนิทและความถี่ในการสนทนาทางวิชาการกับเพื่อน 

                 มณฑาทิพย   มณีโชติรัตน (2542: บทคัดยอ)  ไดศึกษาปจจัยที่สัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทาง    

การเรียนของนักศึกษาแพทย  พบวา  ตัวแปรที่สามารถพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา

แพทย  ในแตละระดับเปนดังนี้ 

1) ตัวแปรที่สามารถพยากรณคะแนนเฉลีย่สะสมระดับช้ันพรีคลินิก  ไดแก  ความถนัด

ทางการเรียนและนิสัยในการเรียน 

2) ตัวแปรที่สามารถพยากรณคะแนนเฉลีย่สะสมระดับช้ันคลินิก ไดแก  ความถนัด

ทางการเรียน 

3) ตัวแปรที่สามารถพยากรณคะแนนเฉลีย่สะสมตลอดหลกัสูตร  คือ  ความถนัดทางการ

เรียนและนิสัยในการเรียน 
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            สนทยา  เขมวิรัตน (2542: บทคัดยอ) ไดสรุปตัวแปรที่สามารถพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักศึกษาสายวิชาบริหารธุรกิจ พบวา ตัวแปรที่สามารถพยากรณผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียน  

เปนดังนี้ 

1) ตัวแปรดานภูมิหลังของนกัศึกษา ไดแก  พื้นความรูเดิม  อาชพีของผูปกครอง  และ

สถานภาพสมรสของบิดา มารดา 

2) ตัวแปรดานสภาพแวดลอมทางการเรียน  ไดแก  นิสัยในการเรียน  และพฤติกรรมการ

สอนของอาจารย 

              จากงานวิจัยดังกลาว  สามารถสรุปปจจัยที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดเปน 

3  ปจจัยใหญๆ  ดวยกัน  คือ  ปจจัยดานภูมิหลังของนักศึกษาประกอบดวย  พื้นความรูเดิม ฐานะทาง

เศรษฐกิจของผูปกครอง  การสงเสริมการเรียนของผูปกครอง และคะแนนผลการสอบคัดเลือกสาขา

วิชาเอก  ปจจัยดานคุณลักษณะของนักศึกษา ประกอบดวย ความถนัดทางดานศิลปะ และนิสัยในการ

เรียน  รวมถึงปจจัยดานสภาพแวดลอมทางการเรียน ประกอบดวย  บรรยากาศทางวิชาการ  คุณภาพ

การสอน  การวัดและการประเมินผล และความสัมพันธในกลุมเพื่อน ซึ่งผูวิจัยไดนําขอมูลดังกลาว

ขางตนมาใชเปนฐานขอมูลในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนดานความรู เร่ือง ความสมดุล 

ระหวางวิธีการสอนโดยใชแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีสอนของ

เจอโรม บรูเนอร 

 
4. เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT 
   4.1 ประวัติการจัดกิจกรรมการสอนระบบ 4 MAT 

  การจัดกิจกรรมการสอนระบบ 4 MAT เปนรูปแบบการสอนที่ไดรับความสนใจและนําไปใชใน

การเรียนการสอนมากขึ้น เพราะความสะดวกและงายตอความเขาใจของครูมากกวาทฤษฎีใดๆ ที่

สําคัญเปนวิธีที่ผสมผสานกับกลยุทธอยางอื่นไดเปนอยางดีความไมยุงยากซับซอนและประสิทธิภาพ

ของวิธีการสอนเชนนี้ทําใหเร่ิมมีการศึกษาและวิจัยเพิ่มข้ึน นักการศึกษา (ศักดิ์ชัย  นิรัญทวีและไพเราะ  

พุมมั่น. 2542: 7 – 11 ; อุษณีย  โพธิสุข. 2537: 59 – 91 ) ไดกลาวถึงประวัติการจัดกิจกรรมการสอน

ระบบ 4 MAT สรุปไดดังนี้ แมคคารธี (McCarthy) เปนนักการศึกษาที่มีประสบการณการสอนหลาย

ระดับ และเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนําแกเด็ก ๆ จึงทําใหเขาใจถึง ความแตกตางของเด็กแตละคนทั้ง

สภาพสติปญญา การรับรูและการเรียนรู  แมคคารธีไดทําการวิจัยเกี่ยวกับองคประกอบทางสมองและ

แบบการเรียนของเด็ก ซึ่งมีแนวคิดในการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองความแตกตาง

ระหวางบุคคลใหชัดเจนและเปนภาคปฏิบัติ เมื่อไดศึกษาเกี่ยวกับแบบการเรียน (Learning Styles) 

หลายรูปแบบซึ่งไดเลือกทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคิดของคอลบ (Kolb, David A.) มาเปนแนวทางใน

การจัดกระบวนการเรียนรูที่คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ซึ่งตามทฤษฎีของคอลบ 
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(Kolb.1976) พิจารณามิติการเรียนรู 2 มิติ คือ การเรียนรูและกระบวนการ โดยสรุปวา การเรียนรูเกิด

จากการที่คนรับรูแลวนําเขาไปจัดกระบวนการในสิ่งที่ตนรับรูมาซึ่งการรับรูของบุคคลมี 2 ประเภทคือ 

การรับรูผานประสบการณตรง หรือรูปธรรมและการรับรูผานความคิดรวบยอดหรือนามธรรม สวน

กระบวนการนั้นบางคนมีกระบวนการเรียนรูผานการปฏิบัติจริง (Active Experimentation ) ในขณะที่

บางคนเรียนรูผานกระบวนการสังเกตแลวนําขอมูลมาไตรตรอง (Reflective Observation)  

ซึ่งแนวความคิดของคอลบทําใหเห็นความแตกตางของ  การเรียนรูระหวางบุคคลในแงความสามารถใน

การเรียนรู 4 ประการคือ 

 1. ประสบการณเชิงรูปธรรม 

 2. การสังเกตอยางไตรตรอง 

 3. แนวคิดนามธรรม 

 4. การทดลองปฏิบัติจริง 

  ส่ิงที่กลาวมาแสดงใหเห็นความแตกตางกันของแตละบุคคล ดังนั้น การจัดการเรียนการสอน

ตองจัดใหเหมาะสมกับผูเรียนทุกรูปแบบไมเนนเฉพาะรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง แมคคารธี (McCarthy. 

1990: 194) ไดประยุกตงานวิจัยแบบการเรียนของคอลบมาสรุปเปนแนวความคิดในการจัดรูปแบบการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สนองตอแบบการเรียนและสัมพันธกับโครงสรางทางสมองและระบบการ

ทํางานของสมองซีกซาย - ซีกขวามาจัดกิจกรรมเปนขั้นตอนและเชื่อมโยงอยางตอเนื่องเปนระบบ 

เรียกวา ระบบ 4 MAT 

  ผูวิจัยไดอาศัยรูปแบบชุดกิจกรรม 4 MAT ซึ่งชุดกิจกรรมดังกลาวไดใชระบบแนวคิดของ มอร

ริส และแมคคารธี (Morris and McCarthy.1990 : 1) ซึ่งเทคนิควิธีการที่จะพัฒนาสมองทั้ง  สองซีกของ

นักเรียนอยางสมดุล เทคนิควิธีดังกลาวมีความสําคัญ มีข้ันตอนระบบทฤษฎีที่วางหลักการและ

เปาหมายไดอยางเดนชัดดังนี้ 
  

 4.2  หลักการจัดการสอนแบบ 4 MAT (ดวงฤทัย  แสงวิริยะ. 2544 : 1-195;  
  อางอิงจาก bMorris and McCarty.1990 : 156) 

  มอรรีส และแมคคารธี ไดเสนอรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ตอบสนองการเรียนรูของ

ผูเรียน 4 แบบ ซึ่งมีความสัมพันธกับทํางานของสมองซีกซายและซีกขวา โดยมีหลักการ ดังนี้ 

   1. มนุษยไดรับประสบการณและความรู ดวยวิธีการที่แตกตางกันหลายวิธี และมีกระบวนการ

จัดการกับประสบการณและความรูนั้นหลายวิธีตางกัน ตลอดจนสามารถผสมผสานเทคนิคการรับรูและ

ปรับแตงใหเกิดเปนรูปแบบการเรียนรูเฉพาะตนที่ไมเหมือนใคร 

   2. รูปแบบการเรียนรูที่สําคัญมีอยู 4 แบบ ซึ่งมีคุณคาเทาเทียมกัน และผูเรียนตองการที่จะมี

ความสุขและสะดวกสบายในวิธีการเรียนรูของตน 
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    3. รูปแบบการเรียนรูของผูเรียนทั้ง 4 แบบ ไดแก 

        3.1 ผูเรียนแบบที่ 1 เปนผูที่มีความสนใจในความหมายสวนตัว ครูจําเปนตองสราง

ความรูสึกที่มีเหตุผล และใหผูเรียนคิดอยางมีเหตุผล 

        3.2  ผูเรียนแบบที่ 2 เปนผูที่มีความสนใจในขอเท็จจริง และทําความเขาใจดวยตนเอง ครู

ตองปอนขอมูลที่เปนขอเท็จจริง ที่ทําใหผูเรียนเขาใจอยางลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น 

        3.3  ผูเรียนแบบที่ 3 เปนผูที่มีความสนใจเบื้องตนในวิธีการตาง ๆ ที่สามารถลงมือปฏิบัติ

และไดชิ้นงาน ครูตองชักชวนและใหปฏิบัติดวยตนเอง 

        3.4  ผูเรียนแบบที่ 4 เปนผูที่มีความสนใจเบื้องตนในการคนพบความรูดวยตนเองครูตอง

ใหเรียนรูและสอนกันเอง 

    4. ผูเ รียนทุกคนจําเปนตองมีครูที่สอนดวยวิธีการครบทั้ง 4 แบบ เพื่อที่ เ รียนไดอยาง

สะดวกสบายและประสบผลสําเร็จ ตอจากนั้นสามารถพัฒนาสมรรถภาพการเรียนรูในดานอื่น ๆ ตอไป 

    5. ระบบการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT จะดําเนินไปตามวัฏจักรการเรียนรูเปนไปตาม

ข้ันตอนทัง้ 4 แบบ และผสมผสานกบัลักษณะพิเศษ ซึ่งเนนความกาวหนาทางการเรียนรูตามธรรมชาต ิ

    6. วิธีการเรียนรูทั้ง 4 แบบนี้ จําเปนตองสอนโดยใชเทคนิคกระบวนการสมองซีกซายและ ซีก

ขวา ผูเรียนที่มีความถนัดทางสมองซีกขวาจะเรียนรูไดเพียงครึ่งเวลา และปรับคร่ึงเวลาที่เหลือนั้นให

เหมาะสม สวนผูเรียนที่มีความถนัดทางสมองซีกซาย จะเรียนรูไดเพียงครึ่งเวลาและเรียนรูดัดแปลงครึ่ง

เวลาที่เหลือนั้นใหเหมาะสมเชนกัน 

     7. เปาหมายหลักการของการศึกษา คือ การพัฒนาและบูรณาการการเรียนรูทั้ง 4 แบบ ให

เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน รวมถึงการพัฒนาและการบูรณาการสมองซีกซายและขวา ใหเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกัน 

     8. ผูเรียนจะกลายเปนผูยอมรับวาตนมีความเขมแข็ง และสามารถนํามาใชใหเกิดประโยชน

ในการพัฒนาศักยภาพของตน เพื่อจะเรียนรูดวยวิธีการตาง ๆ 

     9. ถาเรามีความสนใจและมีความสุขกับสภาพแวดลอมที่เปนอยู ก็จะเรียนรูจากผูอ่ืนไดมาก

ข้ึนเทานั้น 

  จากขอความดังกลาวขางตน สรุปไดวา หลักการจัดการสอนแบบ 4 MAT นั้น เชื่อวาผูเรียน

ไดรับประสบการณ ความรูและวิธีการเรียนแตกตางกัน ซึ่งผูเรียนมี 4 แบบ แตละแบบจะมีรูปแบบการ

เรียนรูไมเหมือนกัน การจัดการเรียนการสอนจะดําเนินไปตามวัฏจักรตามรูปแบบการเรียนรูกับเทคนิค

การพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวา เพื่อใหผูเรียนเกิดการพัฒนาตามธรรมชาติอยางสมดุล 
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4.3 รูปแบบของผูเรียน 4 แบบ 
            มอรรีสและแมคคารธี เสนอแนวคิดวา ผูเรียนมี 4 แบบ ซึ่งมีรูปแบบการเรียนรูและ 

การรับรูแตกตางกัน โดยมีลักษณะดังนี้ 

        ผูเรียนแบบที่ 1 ผูเรียนมีการเรียนรูโดยใชการจินตนาการเปนหลัก จะเรียนไดดี โดย  

การฟง จะรับขอมูล แลวสะทอนความคิดเห็นโดยหาความหมายชัดเจน แลวบูรณาการประสบการณให

เขากับตนเอง เพื่อนําขอมูลไปใชเปนสวนตัว สามารถจัดการกับปญหาดวยตนเองและระดมความคิด

รวมกับผูอ่ืนได 

        ผูเรียนแบบที่ 2 ผูเรียนมีการเรียนรูโดยใชการคิดวิเคราะหและการเก็บรายละเอียดเปน

หลัก จะแสวงหารายละเอียดและคิดเปนขั้นตอน จะรับรูในลักษณะรูปธรรมและสะทอนความคิดเห็น

ออกมา เกงในการเรียนแบบเดิม การตรวจสอบขอเท็จจริง และนําเสนอขอเท็จจริงตางๆ มาประกอบ

เปนทฤษฎีจัดการกับปญหาดวยเหตุผล หลักเกณฑ และการดําเนินการเปนขั้นตอนเพื่อนําไปสู

ขอเท็จจริง 

        ผูเรียนแบบที่ 3 ผูเรียนมีการเรียนรูดวยประสาทสัมผัสและสามัญสํานึกชอบการลงมือ

ปฏิบัติ จะรับรูขอมูลที่เปนนามธรรม และประมวลความรูจาการทดลองกระทําจริง ชอบทดลองทําสิ่ง

ตาง ๆ ตองการรูวิธีทํางานของสิ่งตาง ๆ ชอบวางแผนและกําหนดเวลา จัดการกับปญหาดวยการลงมือ

ทํา 

        ผูเรียนแบบที่ 4 ผูเรียนมีการเรียนรูแบบพลวัตและการคนพบดวยตนเอง จะรับรูผานสิ่งที่

เปนรูปธรรม เรียนดวยการลองผิดลองถูก จะปรับตัวหรือเปลี่ยนแปลงไดงาย มีความคิดใหมๆ มี

ความสามารถมองทิศทางใหม ๆ จัดการกับปญหาดวยสัญชาติญาณ 
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     รับรู / รูสึก 

 

 

 

 

 

 

     ทํา          ดู 

 

  

 

 

 

 

         คิด 

ภาพประกอบ 2 แผนภูมิแสดงรูปแบบของผูเรียน 4 แบบ 

 

จากขอความดังกลาวขางตน สรุปไดวา รูปแบบของผูเรียน 4 แบบ ไดแก ผูเรียนแบบที่ 1 มีการ

เรียนรูโดยใชการจินตนาการเปนหลัก ผูเรียนแบบที่ 2 มีการเรียนรูโดยใชการคิดวิเคราะห และการเก็บ

รายละเอียดเปนหลัก ผูเรียนแบบที่ 3 มีการเรียนรูดวยประสาทสัมผัสและสามัญสํานึก และผูเรียนแบบ

ที่ 4 มีการเรียนรูแบบพลวัตและการคนพบดวยตนเอง ซึ่งในการจัดการเรียน การสอนตองเปนไปตาม

ธรรมชาติของผูเรียนทั้ง 4 แบบ โดยผูเรียนแตละแบบตองเรียนใหครบทั้ง 4 อยาง  เทา ๆ กัน ตามลําดับ

ข้ันของการดําเนินไปตามวัฏจักรการเรียนรู กับการพัฒนาสมองซีกซายและ  ซีกขวาอยางสมดุล 

 
 4.4  ลําดับขั้นการสอนแบบ 4 MAT  

              มอรริส และ แมคคารธี ไดเสนอรูปแบบการสอนแบบ 4 MAT ที่คํานึงถึงแบบการเรียนรูของ

ผูเรียน 4 แบบ กับการพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวาอยางสมดุล ซึ่งลําดับข้ันการสอนแบบ       

4 MAT มี 8 ข้ัน ดังนี้ 

                  1. เสี้ยวที่ 1 การบูรณาการประสบการณดวยตนเอง 

การพัฒนาจากประสบการณจริง ไปสูการสังเกตดวยสติปญญาคิดไตรตรองตอง 

สรางประสบการณใหคิดหาเหตุผลดวยตนเอง ผูเรียนชอบจินตนาการจะมีความสุขที่สุดในการเรียนรู 

ผูเรียนมีการเรียนรู                   ผูเรียนมีการเรียนรู 

แบบพลวัต                             โดยใชการจินตนาการวิธีการ

คนพบดวยตนเอง                    วิธีการอภิปรายและโตตอบ 

แบบ 4 (If?)                            แบบ 1 (WHY?) 

 

 

แบบ 3                                    แบบ 2 (WHAT?) 

(HOW DOES THIS WORK?) ผูเรียนมีการเรียนรู 

ผูเรียนมีการเรียนรูดวย            โดยการใชการคิดวิเคราะห 

ประสาทสัมผัสและสามัญ        และการเก็บรายละเอียด 

สํานึกวิธีการปฏิบัติ                  วิธีการแสวงหาความรู 
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  บทบาทครู เปนผูกระตุน สรางแรงจูงใจ เปนผูยั่วยุ 

  วิธีการ  สถานการณจําลอง การอภิปราย 

  นักเรียน  สรางเหตุผล 

  ข้ันที่ 1 ข้ันสรางประสบการณ ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกขวามีความ

สะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน ครูสรางประสบการณที่มีความหมาย ดวยวิธีการกระตุน

หรือสรางแรงจูงใจ และใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงประสบการณดังกลาวเปนประสบการณของตนเอง 

  ข้ันที่ 2 ข้ันวิเคราะหประสบการณ ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสองซีกซายมีความ

สะดวกสบายและมีความสุขในการเรียน จะใชสมองสะทอนความคิดจากประสบการณ ผูเรียนจะ

ตรวจสอบประสบการณโดยการอภิปราย หลังจากครูสรางประสบการณที่มีความหมายใหแลว ดังแสดง

ในภาพประกอบ 3 

            ประสบการณจริง 

 

 

 

 

 

             สังเกต คิด ไตรตรอง 

 

ภาพประกอบ 3 รูปแบบการเรียนรูแบบ 4 MAT เสี้ยวที่ 1 

 

                  2. เสี้ยวที่ 2 การพัฒนาความคิดรวบยอด 

การพัฒนาความคิดรวบยอด จาการสังเกตดวยสติปญญาคิดไตรตรอง ไปสูการสราง 

แนวคิดที่เปนนามธรรม ผูเรียนชอบการวิเคราะหจะมีความสุขที่สุดในการเรียนรู 

 

บทบาทครู เปนผูสอน 

วิธีการ  ใหขอมูล ขอเท็จจริง 

นักเรียน  แสวงหารายละเอียด 

ข้ันที่ 3  ข้ันบูรณาการการสังเกตไปสูความคิดรวบยอด ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรู 

ดวยสมองซีกขวา มีความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน นักเรียนบูรณาการประสบการณ

และความรู เพื่อนําไปสูความเขาใจความคิดรวบยอด โดยครูเปนผูใหขอมูลและขอเท็จจริงและจัด

กิจกรรมการเรียนรูที่นําไปสูความเขาใจความคิดรวบยอด 

  
1) สมอง 

ซีกขวา 

      

      2) สมองซีกซาย 
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  ข้ันที่ 4  ข้ันพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีก

ซายมีความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน ครูใหนักเรียนไดรับขอมูลหรือขอเท็จจริงตาม

ทฤษฎีหรือความคิดรวบยอด โดยการวิเคราะหไตรตรองประสบการณ หรือ ไตถาม คนควา นักเรียนคิด

วิเคราะหไตรตรอง จากประสบการณ ขอมูล ขอเท็จจริงที่ไดรับ ดังแสดงในภาพประกอบ 4 

     สังเกต คิด ไตรตรอง 

 

 

 

 

  

     ความคิดนามธรรม 

 

ภาพประกอบ 4 รูปแบบการเรียนรูแบบ 4 MAT เสี้ยวที่ 2 

 

                  3. เสี้ยวที่ 3  การปฏิบัติและปรับแตงเปนความคิดของตนเอง 

การทดลองดวยตนเอง ไปสูการสรางแนวความคิดที่เปนนามธรรม ผูเรียนชอบใช 

สามัญสํานึก จะมีความสุขที่สุดในการเรียนรู 

 

  บทบาทครู เปนผูฝก 

  วิธีการ  อํานวยความสะดวก 

  นักเรียน  ลองปฏิบัติ 

  ข้ันที่ 5  ข้ันปฏิบัติตามความคิดรวบยอด ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกซายมี

ความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน ครูใหผูเรียนไดลองทําโดยผานประสาทสัมผัส โดย

ครูเปนผูฝกและอํานวยความสะดวก เชน การทดลอง การทําแบบฝกหัด เพื่อพัฒนาความคิดและทักษะ

ของตนเอง 

  ข้ันที่ 6  ข้ันปรับแตงเปนแนวคิดของตนเอง ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมอง ซีกขวามี

ความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน ผูเรียนจะปรับปรุงสิ่งที่ตนเองปฏิบัติดวยวิธีการของ

ตนเอง และบูรณาการขอมูลเปนองคความรูของตนเอง ดังแสดงในภาพประกอบ 5 

                     

 

 

           3) สมองซีกขวา 
 

4) สมอง 

ซีกซาย     
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ทําการทดลองดวยตนเอง                                                 

     

   

 

 

 

        ความคิดนามธรรม 

      

ภาพประกอบ 5 รูปแบบการเรียนรูแบบ 4 MAT เสี้ยวที่ 3 

 

                  4. เสี้ยวที่ 4 การบูรณาการและประยุกตประสบการณ 

การทดลองดวยตนเอง ไปสูการไดรับประสบการณจริง ผูเรียนชอบพลวัตจะมีความสุข 

ที่สุดในการเรียนรู 

  บทบาทครู เปนผูประเมิน แกไข ขอบกพรอง ผูรวมเรียนรู 

  วิธีการ  คนพบดวยตนเอง 

  นักเรียน  คนพบดวยตนเอง 

  ข้ันที่ 7  ข้ันวิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกซายมี

ความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน ผูเรียนวิเคราะหจากการเรียนรูแลวนําไปวางแผน

เพื่อประยุกตใชหรือดัดแปลงใหดีข้ึน หรือกลั่นกรองนําสิ่งที่เรียนรูไปใชใหเกิดประโยชนตอตนเองและ

ผูอ่ืน 

  ข้ันที่ 8  ข้ันแลกเปลี่ยนความรูของตนกับผูอ่ืน ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมอง  ซีก

ขวามีความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน จากการที่ไดทักษะการคิดคนดวยตนเอง 

ผูเรียนจะแบงปนสิ่งที่ไดเรียนรูมากับผูอ่ืน เปนการแลกเปลี่ยนการเรียนรูซึ่งกันและกัน ดังแสดงใน

ภาพประกอบ 6 

 

 

 

 

 

 

 

6) สมองซีกขวา 

 

                  5) สมอง 

                    ซีกซาย 
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ซีกซาย ขั้นท่ี 7  ซีกซายขั้นท่ี 7 

การวิเคราะหเพื่อ

นําไปประยุกตใช 

ซีกขวาขั้นท่ี 8 

แลกเปลี่ยนความรู

ของตนกับผูอ่ืน 

ซีกขวาขั้นท่ี 1 

สราง

ประสบการณ 

ซีกซายขั้นท่ี 2 

วิเคราะห

ประสบการณ 

ซีกขวาขั้นท่ี 3 

บูรณาการการ

สังเกตไปสูความคิด

รวบยอด 

ซีกซายขั้นท่ี 4 

พัฒนาความคิด

รวบยอด 

ซีกซายขั้นท่ี 5 

ปฏิบัติตาม

ความคิดรวบยอด 

ซีกขวาขั้นท่ี 6 

ปรับแตงเปน

แนวคิดของตนเอง 

แบบท่ี 4 
IF? 

แบบท่ี 1 
WHY? 

แบบท่ี 3 
HOW? 

แบบท่ี 2 
WHAT? 

       ประสบการณจริง 

 

 

 

 

 

            ทดลองทําดวยตนเอง 

ภาพประกอบ 6 รูปแบบการเรียนรูแบบ 4 MAT เสี้ยวที่ 4 

 

จากขั้นการสอนแบบ 4 MAT ทั้ง 8 ข้ัน สามารถเขียนสรุปดังแสดงในภาพประกอบ 6 

 

     รับรู / รูสึก 

 

                                                                                                  

 

 

 

   บทบาท         บทบาท 

  นักเรียนทํา          ดู ครู 

 

  

 

 

 

 

         คิด 

ภาพประกอบ 7 แผนภูมิแสดงขั้นการสอนแบบ 4 MAT ตามแบบการเรยีนรู และเทคนิคการพัฒนา  

        สมองซกีซายและซีกขวา 

 

 

 

                  8) สมอง 

               ซีกขวา 

 7) สมอง 

    ซีกซาย 
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     4.5  ขอควรคํานึงถึงในการจัดการสอนแบบ 4 MAT 
      มอรรีส และแมคคารธี กลาววา การสอนวิธีการเรียนรูทั้ง 4 แบบ โดยใชเทคนิคการพัฒนา

สมองซีกซายและซีกขวา ตองคํานึงถึงรูปแบบการเรียนรูแตละแบบใน 4 แบบ ที่ผูเรียนจะสะดวกสบาย

และประสบความสําเร็จมากที่สุด ดังนี้ 

1. ผูเรียนทีช่อบจนิตนาการจะอยูเสี้ยวที่ 1 ชอบเรียนจากการรับรู การรูสึก และ 

การสังเกตดู 

2. ผูเรียนทีช่อบวเิคราะหหาเหตุผลจะอยูในเสี้ยวที ่2 คือ ชอบเรียนโดยรวม 

ความคิดจากแนวคิดตาง ๆ และการสังเกตดู 

3. ผูเรียนทีช่อบใชสามัญสํานักจะอยูในเสีย้วที่ 3 คือ ชอบเรียนโดยคิดผาน 

แนวคิดและทดลองทําสิง่ตาง ๆ ดวยตนเอง 

4. ผูเรียนทีช่อบพลวัตจะอยูในเสี้ยวที ่4 คือ ชอบเรียนโดยใชการรับรู การรูสึก 

และการกระทาํ 

                    นอกจากนี้ มอรรีส และแมคคารธี ไดเสนอขอควรคํานึงในการจัดการสอนแบบ     

4 MAT ไวอีก 6 ประการ ดังนี้ 

                    1. ไมมีรูปแบบการเรียนรูใดดีที่สุด เพราะแตละรูปแบบมีความแตกตางกัน 

                    2. ไมมีวิธีการเรียนรูที่สามารถกระตุนหรือตอบสนองความแตกตางของผูเรียนได 

อยางเพียงพอ 

                    3. ตองศึกษาและเขาใจรูปแบบการเรียน การทํางานของสมอง และหาสิ่งที่ดีที่สุด 

ในการสอน 

                    4. ตองการใหสอนกระบวนการคิด ตองใหความสําคัญกับความสัมพันธระหวาง 

การพัฒนาที่เปนการวิเคราะหอยางตอเนื่อง และกระบวนการคิด 

5. ตองการใหมีโครงการพัฒนาครูระยะยาว ใหมีความสามารถและมีคุณภาพ 

6. ผลสรุปสุดทายของการจัดการสอน ชวยทําใหผูเรียนคนพบความรูระดับสูงงาย 

ข้ึน สะดวกขึ้น และมีความสุขในการเรียนรู 

 
 4.6 งานวิจัยเกี่ยวกับแผนการสอนแบบ 4 MAT  

              การสอนโดยใชแผนการสอนแบบ 4 MAT เปนการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่คํานึงถึง

รูปแบบการเรียนรู กับการพัฒนาสมองนักเรียน ซึ่งมีผูศึกษาเกี่ยวกับการสอนโดยใชแผน การสอนแบบ 

4 MAT ดังนี้ 
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     แมคคารธี (McCarty.1985 : 61-68) ไดศึกษาระบบ 4 MAT ในการฝกคณะครูใหพัฒนา

มากขึ้นจากการใชระบบ 4 MAT ในการปรับแผนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียน และแนะนําแนวทาง

สําหรับคณะครูในการใช ซึ่งประกอบดวยคําแนะนํา 7 ประการ ในการพัฒนาผูใชระบบนี้ 

     โบเวอร (Bowers.1987: 197) ไดศึกษาผลการใชระบบการสอนแบบ 4 MAT ที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียนเกรด 6 จํานวน 54 คน จาก     

 2 โรงเรียนในรัฐแคโรไลนาเหนือ โดยสุมเปน 2 กลุม คือกลุมที่ใชระบบการสอนแบบ 4 MAT กับ  กลุม

ที่ใชหนังสือเรียน เพื่อใหใชสมองซีกซายเทากัน ในการสอนเรื่องกฎการเคลื่อนที่ขอแรกของ  นิวตัน 

จํานวน 3 ชั่วโมง โดยวัดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดเจตคติผลวิจัยพบวา มี

คาความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ระหวาง 2 กลุม และกลุมที่ใชระบบการสอนแบบ 4 MAT มี

ผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

    วิลเคอรสัน และไวท (wikerson and White.1988: 357-368) ไดศึกษาผลการสอนโดยใช

ระบบ 4 MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ ความคงทนและเจตคติของนักเรียน จากการประเมินผลของระบบการ

สอนแบบ 4 MAT เปนกระบวนการที่มีระบบ คํานึงถึงรูปแบบการเรียนรู และความถนัดของสมอง โดย

ไดทดสอบความสนใจในเนื้อหาวิชา เจตคติที่มีตอการสอนและพฤติกรรมของนักเรียน 

    แมคคารธี (McCarthy.1990: 31-37) ไดศึกษาการใชระบบ 4 MAT ซึ่งนําวิธีการเรียนมาสู

โรงเรียน 4 MAT มี 8 ข้ัน ในวัฏจักรการสอนใชประโยชนจากแบบการเรียนของผูเรียนแตละคน และ

กระบวนการทํางานของผูเรียนที่ถนัดสมองซีกซายละซีกขวา ผูเรียน 4 แบบ ( จินตนาการ วิเคราะห 

สามัญสํานึก และประยุกต ) สามารถใช 4 MAT เพื่อใหเกิดการทํางานที่มีประสิทธิภาพของสมองได 

ผูเรียนที่ใชจะเรียนรูไดสะดวกสบายที่สุดในแบบการเรียนรูของตนพรอมกับเร่ิมมีการคัดคานถึงหนาที่ใน

แบบการเรียนรูที่มีความสะดวกสบายนอยกวา 

    มอนตะโกเมอรี่ (Montgomery.1997: Abstract) ไดศึกษาวิจัย เร่ืองประสิทธิผลของการ

ผสมผสานการดําเนินการหลายระดับ กับการสอนโดยใช 4 MAT ในโรงเรียนกลุมทดลองในชนบท ซึ่งมี 

จุดประสงคของการศึกษาในขั้นตนนี้ โดยไดสํารวจความสัมพันธระหวางทัศนคติของครูตอการพัฒนา

ความหลากหลาย ความรูของสวนประกอบของโปรแกรมไปใช ประสบการณการสอนวิชา และระดับ

เกรด ยังมีความสําคัญตอการศึกษานี้ การลงทุนของการศึกษาโดยระบบการสอน  4 MAT จะเปน

เครื่องพัฒนาการ ฝกฝน ของโรงเรียนทางชนบท ทางตะวันตกเฉียงใตที่เปนโรงเรียนที่นําไปใชทดลอง 

การวิจัยจะใชการรวบรวมคําถามและการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

1. ทัศนคติการสอนของครูตอรูปแบบการสอน 4 MAT (วัดโดยแบบสอบถาม) 

2. ถามความรูเกี่ยวกับระบบการสอน (วัดโดยการสํารวจ) 

3. การใชรูปแบบการสอน 4 MAT ในหองเรียน (วัดโดยการกําหนดการวางแผน

บทเรียน) 
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4. เปาหมายของการศึกษานี้ เพื่อศึกษาถึงขอมูลที่เกี่ยวกับความเปนไป ประสิทธิผล

ของการพัฒนาการสอน 4 MAT 

     คีนเนทสกี (Klenetsdy.1997: Abstract.) ไดสึกษาวิจัย เร่ือง ทัศนคติของครูในการใช 

ระบบ 4 MAT มีผลตอพฤติกรรมทางความคิดสรางสรรคโดยการศึกษาครั้งนี้ ถาการสอน 4 MAT มีผล

ตอพฤติกรรมทางความคิดสรางสรรค ทําใหเห็นความสัมพันธ ดังตอไปนี้ 

 
   ตัวแปรอิสระ    ตัวแปรตาม 

1. การสอน 4 MAT  

2. ระดับคะแนน 

3. ประสบการณทางการสอน 

4. วิชา 

                การศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวยกลุมทดลองมีจํานวน 310 คน สวนกลุมควบคุม มี    149 คน 

กลุมทดลองจะไดรับการฝกวิธีการสอนแบบ 4 MAT ในขณะที่กลุมควบคุมจะถูกพัฒนาโดยใชระบบ 

Pretest  และ Posttest วัดผลโดยการเปลี่ยนทัศนคติ 

                ตรูเนตร  อัชชสวัสด์ิ (2542: 79) ไดศึกษาผลการสอนโดยใชกิจกรรม 4 MAT และ การสอน

โดยใชชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตร มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและสามารถในการคิด

แกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา โรงเรียน  กุนนทีรุทธารามวิทยาคม 

จํานวนหองเรียนละ 35 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม 4 MAT มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดแกปญหาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใช

ชุดกิจกรรมการสอนตามวิธีการทางวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

     สิ ริวรรณ   ตะรุสานนท  (2542: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และ

ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา โดยการจัด

กิจกรรม การสอนแบบ 4 MAT กับการจัดการเรียนการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร โรงเรียนพระ

หฤทัยคอนแวนต (หญิง) จํานวนหองเรียน 40 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษา และความสามารถในการคิดแกปญหา ของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 

MAT กับนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

     ดวงหทัย  แสงวิริยะ (2544: 74) ไดศึกษาผลการใชแผนการสอนแบบ 4 MAT ที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความรับผิดชอบและเจตคติตอการเรียนในหนวยการเรียนเรื่องประชากรศึกษา

และการทํามาหากิน ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ผลการทดลองความรับผิดชอบและเจตคติตอการ

พฤติกรรมเชงิสรางสรรค 
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เรียน หลังการทดลองพบวากลุมทดลองมีความรับผิดชอบตอการเรียนและมีเจตคติตอการเรียนสูงกวา

กลุมควบคุม 

     มณฑา  ไรทิม (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายสี 

โดยใชกิจกรรมที่ฝกประสาทสัมผัสทั้งหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบ

กระบวนการกลุมสัมพันธ กับการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กลุมตัวอยางที่ใชใน

การวิจัย ไดแก นักเรียนที่กําลังศึกษาในชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 40 คน โรงเรียนสระบัว 

สํานักงานเขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2544 โดยแบงกลุมทดลองออกเปน 2 กลุม กลุม

ละ 20 คน โดยใชแบบแผนการทดลองดวยการจับฉลาก (Randomized Control Group) กิจกรรมการ

ใชประสาทสัมผัสทั้งหา ประกอบดวย การใชประสาทสัมผัสเบื้องตนของการรับรูทางดานการมองเห็น 

การรับรูทางดานการฟง การรับรูทางดานการดมกลิ่น การรับรูทางดานการชิมรส การรับรูทางดานวัสดุ

สัมผัส เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการสอนแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ ชุดกิจกรรมการ

เรียนรูตามแนวคิดของ เบอรไนซ แมคารธี 4 แม็ท และแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบาย

สีโดยใชกิจกรรมฝกประสาทสัมผัสทั้งหาของนักเรียนทั้ง 2 กลุม แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทาง

สถิติ แตการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายสีจากวัสดุสัมผัส แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ 

      กรองชนก  ทองงาม (2546: บทคัดยอ) กรณีศึกษาผลสัมฤทธิ์การวาดภาพระบายสีดาน

ความคิดนามธรรมและความคิดสรางสรรค จากการเรียนดวยชุดกิจกรรมวาดภาพระบายสีของนักเรียน

ที่บกพรองทางการไดยิน ผลการวิจัยพบวา จากการที่นักเรียนที่บกพรองทางการไดยิน เรียนจากชุด

กิจกรรมการสอนการวาดภาพระบายสีดานนามธรรมมีพัฒนาการทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพ

ระบายสีดานนามธรรมสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพัฒนาการทางดานความคิด

สรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งในการศึกษาผลสัมฤทธิ์การวาดภาพระบายสี

ดานความคิดนามธรรมและความคิดสรางสรรค จากการเรียนดวยชุดกิจกรรมวาดภาพระบายสีของ

นักเรียนที่บกพรองทางการไดยิน ไดใชวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซแมคคารธี 4 แม็ท 

 

5. เอกสารที่เกี่ยวของกับรูปแบบการสอนของเจอโรม  บรูเนอร ( Bruner’s Concept 
Attainment Method)  

   รูปแบบการสอนของเจอรโรม  บรูเนอร นี้ เปนรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการคิดรูปแบบ

การสอนดังกลาวนี้  พวงเพ็ญ  อินทรประวัติ ( 2532: 32) กลาววา “เปนรูปแบบการสอนที่ไดแนวคิดมา

จากผลงานวิจัยของ เจอโรม  บรูเนอร และคนอื่น ๆ (Jerome Bruner and others.1956)” รูปแบบการ

สอนนี้ มุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการคิดที่สําคัญประการหนึ่งคือ กระบวนการ จําแนกประเภท  

( Categorizing or Classification ) เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความคิดรวบยอดในสิ่งตางๆ ได กระบวนการ
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ที่กอใหเกิดความคิดรวบยอดในบุคคลทุก ๆขอ  คลาย ๆ กัน คือ เขาจะสังเกตความคลายคลึงและความ

แตกตางของสิ่งของตาง ๆ กอน หลังจากนั้นก็จะจําแนกสิ่งตาง ๆ เหลานั้นออกเปนกลุมตามลักษณะ

บางอยางที่กําหนดขึ้นเปนเกณฑ แลวจึงบอกลักษณะรวมของสิ่งที่อยูรวมกลุมกันนั้นเพื่อใหเห็น

ภาพรวมของแตละกลุม ซึ่งนั่นก็คือความคิดรวบยอดของสิ่งที่อยูในกลุมนั้นนั่นเอง” 

 
  5.1 การวางแผนการสอนความคิดรวบยอด  
  พวงเพ็ญ  อินทรประวัติ (2532: 31) กลาวถึงการวางแผนการสอนเพื่อใหผูเรียนรูจักสราง

ความคิดรวบยอดตามรูปแบบการสอนของ เจอโรม บรูเนอร วา “ครูตองเตรียมหาขอมูลสําหรับให

ผูเรียนฝกหัดจําแนก ซึ่งขอมูลที่เตรียมมานี้ ประกอบดวยขอมูลที่เปนตัวอยางของ ความคิดรวบยอดที่

ตองการสอน และขอมูลอีกชุดหนึ่งซึ่งไมใชเปนตัวอยางของความคิดรวบยอดนั้น ขอมูลชุดหลังนี้ 

จําเปนตองนํามาเปรียบเทียบกับขอมูลชุดแรกที่เปนตัวอยางของความคิดรวบยอดเพื่อที่ผูเรียนจะได

มองเห็นสิ่งที่เปนตัวอยางของความคิดรวบยอดที่เรียนไดอยางชัดเจนขึ้น ดังนั้นในการชวยใหผูเรียนฝก

การจําแนกประเภทเพื่อสรางความคิดรวบยอดของสิ่งใดตามรูปแบบการสอนของบรูเนอรนี้ ครูจะตอง

เสนอขอมูล 2 ประเภท คือขอมูลที่ “ใช” และ “ไมใช” ความคิดรวบยอดที่ตองการสอน” นอกจากนี้ พวง

เพ็ญ  อินทรประวัติ  (2532 : 32) กลาวถึงรายละเอียดของขอมูลทั้ง  2 ประเภท ดังนี้ 

“ขอมูลที่ “ใช” เปนขอมูลที่เปนตัวอยางที่บอกลักษณะบางอยางของความคิดรวบยอดที่อยู 

ในจุดมุงหมายของการเรียน ขอมูลที่ “ไมใช” เปนขอมูลที่ไมมีลักษณะเฉพาะของความคิดรวบยอด 

นั้น ๆ” 

  ดังนั้นในการวางแผนการสอนนี้ เมื่อครูรูวาจะตองสอนความคิดรวบยอดอะไรแลวก็ตอง 

เลือกหาตัวอยางที่ “ใช” และ “ไมใช” ไวใหพรอม พวงเพ็ญ  อินทรประวัติ (2532 : 33) ไดเสนอตัวอยาง

ขอมูลทั้ง 2 ประเภท โดยเสนอตัวอยางเกี่ยวกับเร่ือง “วิสมานยนาม” ดังนี้ 

 “โปรดดูตัวอยางที่ “ใช” ของความคิดรวบยอดเรื่อง วิสามานยนาม” ตอไปนี้ 

  วิสาขา    ชื่อคน 

  สุโขทัย    ชื่อเมือง 

  อังกฤษ    ชื่อประเทศ 

  รถเฟยต    ชื่อรถยนต 

  แมน้ําโขง   ชื่อแมน้ํา 

  พระบรมพิมาน   ชื่อพระบรมมหาราชวัง 
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 ตัวอยางดังกลาวขางบนนี้ ประกอบไปดวยชื่อเฉพาะของคน สถานที ่และส่ิงของครบถวน  

ตัวอยางตอไปเปนตัวอยางที ่“ไมใช” ทีน่าํมาเปรียบเทียบ เพื่อใหผูเรียนรูจักจําแนกสิ่งที่เปนตัวอยางของ

ความคิดรวบยอดที่เรียน และสิ่งที่ไมใชตวัอยางออกจากกันซึง่เปนการชวยใหนักเรยีนเห็นตวัอยางของ

ความคิดรวบยอดที่เรียนอยางชัดเจนขึ้น ตัวอยางที”่ไมใช” ความคิดรวบยอดเรื่อง วสิามานยนามมีดังนี ้

 

  การวายน้ํา 

  ทางเดิน 

  โตะ 

  เวลา 

  เด็กผูหญิง 

  รถยนต 

  เมืองหลวง 

  ในการเลือกหาตัวอยาง ครูตองเลือกหาตัวอยางใหมีจํานวนที่เหมาะสม โดยยึดหลักวา 

จะตองใหมีตัวอยางมากพอที่จะครอบคลุมลักษณะเฉพาะของความคิดรวบยอดนั้นๆ ถาความ  

คิดรวบยอดนั้นมีความซับซอนมาก ๆ ครูอาจตองพิถีพิถันในการเลือกเฟนสิ่งที่จะนํามาเปนตัวอยางให

มากขึ้น และเลือกเอามาใหมีจํานวนที่มากพอ” 
 สื่อหรืออุปกรณที่ใชเปน ตัวอยาง 
 การยกตัวอยางความคิดรวบยอดในการสอนนั้น สามารถใชส่ือการสอนไดหลายอยาง  

อาจจะเปน ถอยคํา เร่ืองเลา รูปภาพ แผนภูมิ ตาราง ของจริง ถาสื่อนั้นสามารถแสดงใหเห็นลักษณะ

ตาง ๆ ของความคิดรวบยอดที่ตองการสอนได ก็ถือวาเปนสื่อที่ดี 
 การดําเนินการสอน  
 ลําดับข้ันในการสอนตามรูปแบบการสอนของ เจอโรม บรูเนอร พวงเพ็ญ  อินทรประวัติ  

(2532: 35- 39) ไดแบงแยกเอาไว ดังนี้ 

1. อธิบายวิธีการเรียน ซึ่งมีกิจกรรมของครูและผูเรียนดังตอไปนี้ 

         ครู     ผูเรียน 

- นําเสนอมูลทั้งที่ “ใช” และ “ไมใช”  - สังเกตและเปรียบเทียบตัวอยาง 

     - ดูลักษณะรวมของตัวอยางที่ “ใช” 

     - ตั้งขอสมมติฐานไวในใจวา ลักษณะรวมของตัวอยางที่  

       “ใช” นั้น เปนความคิดรวบยอดอะไร 
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                     ครู     ผูเรียน 

- เมื่อนักเรียนไดสังเกตตัวอยางทั่งสอง        - ตั้งคําถามที่ลงทายวา “ใชไม” เพื่อตรวจสอบขอ                                        

ประเภทพอสมควรแลว ครูจะเปดโอกาส        สมมติฐานของตน 

ใหนักเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับความคิด 

รวบยอดที่ครูจะสอน 

-ตอบวา “ใช” หรือ “ไมใช” เปนการ   - บอกลักษณะรวมและสรุปความออกมาเปนความ 

ใหขอมูลยอนกลับ ในกรณีที่นักเรียนตั้ง     คิดรวบยอดที่เรียน 

สมมติฐานไมเพียงพอ หรือไมครอบคลุม 

ความคิดรวบยอดที่ครูจะสอน ครูอาจถาม 

นํานักเรียนคิดบางก็ได และเขียนขอสมมติฐาน 

ที่นักเรียนตอบถูกไวบนกระดานดํา                   

                  

- ถามผูเรียนใหยอนรําลึกไปถึงกระบวนการ 

ตาง ๆ ที่ผูเรียนใช (Metacognition) เพื่อใหคํา 

ตอบที่ถูกตอง 

  2. หลังจากที่ผูเรียนเขาใจกระบวนการเรียน รูหนาที่ที่ตนจะตองทําแลว ครูนําเสนอขอมูลที่

เ รียงลําดับไวอยางเหมาะสม  การเรียงลําดับขอมูลเพื่อเสนอตอผู เ รียนมีอยู  2ลักษณะ  ซึ่ ง             

การนําเสนอขอมูลแตละลักษณะสงผลตอการสรางความคิดรวบยอดของผูเรียนที่แตกตางกัน เชน ถา

ตองการสอนใหนักเรียนฝกการสังเกตเพื่อสรางความคิดรวบยอด ฝกการตั้งเกณฑหรือขอสมมติฐาน ฝก

ใหผูเรียนรูจักวิธีการทดสอบสมมติฐาน ครูอาจตองเรียงลําดับขอมูลที่  “เปนตัวอยาง” และ “ที่ไมเปน

ตัวอยาง” สลับกัน แตถาตองการใหผูเรียนเกิดความคิดรวบยอดอยางรวดเร็ว และไมตองการ  ฝกทักษะ

ที่เกี่ยวของกับกระบวนการคิดมากนัก ก็ตองยกตัวอยางขอมูลที่ “เปนตัวอยาง” ใหหมดเสียกอน กอนที่

จะนําเสนอขอมูลที่ “ไมใชตัวอยาง” ตอไป… การนําเอาการเรียงลําดับขอมูลลักษณะใดไปใชก็ข้ึนอยูกับ

จุดมุงหมายของการเรียนในคาบเรียนนั้น 

 3. หลังจากที่ครูใหตัวอยางตาง ๆ แลว ตอไปครูก็สอนใหผูเรียนวิเคราะหลักษณะเฉพาะของ

ความคิดรวบยอดอยางมีประสิทธิภาพ โดยเริ่มจากการใหผูเรียนสังเกตลักษณะรวมของตัวอยางที่ “ใช” 

ทั่งหมด แลวคิดสรางสมมติฐานไวในใจวา เปนลักษณะรวมของส่ิงใด ตอไปก็ใหตรวจสอบขอ

สมมติฐานของตนเองโดยการตั้งคําถามที่ลงทายวา “ใชไหม” ถามครู ครูคอยตอบวา “ใช” หรือ “ไมใช”

คําถามประเภทนี้มีจุดประสงคที่ใหผูเรียนหัดตั่งคําถามสําหรับใชทดสอบขอสมมติฐานของตนเอง โดย

ใหผูเรียนรูจักประมวลขอมูลตาง ๆ ที่ชวยใหตั่งคําถามไดอยางตรงเปาหมาย ซึ่งทําใหพิจารณาตัดสินได

วาควรจะเก็บขอสมมติฐานใดและละทิ้งขอใดไปในที่สุด  การที่ผูเรียนตองเปนผูตั้งคําถามเพื่อทดสอบ
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สมมติฐานของตนเอง โดยที่ครูเพียงแตตอบวา “ใช” หรือ “ไมใช” เปนกระบวนการที่ใหผูเรียนตอง

ยอนกลับไปสังเกตลักษณะรวมของตัวอยางทั้งหมด ตองเปรียบเทียบลักษณะรวมของตัวอยางที่ “ใช” 

กับตัวอยางที่ “ไมใช” แลวตั้งคําถามกับครูกลับไปกลับมาเชนนี้ จนกระทั่งสรุปความออกมาเปน

ความคิดรวบยอดที่เรียนในขั้นนี้ หากนักเรียนตั้งขอสมมติฐานไมพอ หรือไมครอบคลุมความคิดรวบ

ยอดที่ตองการสอนครูอาจตั้งคําถามนําเพื่อใหนักเรียนคิดขอสมมติฐานบางก็ไดกระบวนการดังกลาวนี้

เปนการชวยใหผูเรียนรูจักฝกหัดสังเกต อยางพินิจพิจารณา และรูจักตั้งเกณฑซึ่งใชเปนเหตุผลในการ

จําแนกกลุมไดอยางดี มีประสิทธิภาพขึ้น… 

    4. หลังจากที่วิเคราะหลักษณะเฉพาะของตังอยางและสรุปความออกมาเปนความ คิดรวบ

ยอดที่ครูตองการสอนไดแลว การดําเนินการสอนขั้นตอไปคือ การถามนักเรียนใหยอนรําลึกถึง

กระบวนการตาง ๆ ที่ผูเรียนใชไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตอง เชน การสังเกตความสัมพันธขอมูลทั้งหลายที่

เปนตัวอยาง ที่ “ใช” การสังเกตลักษณะเฉพาะของตัวอยางและวิธีการคิดอื่น ๆ ที่ผูเรียนใชในการสราง

ความคิดรวบยอดนอกจากนี้ควรจะมีการทบทวนถึงขอสมมติฐานที่ “ใช” ที่ทําใหสามารถสรุปอางเปน

ความคิดรวบยอดที่ถูกตองดวย 

     จากขั้นตอนการดําเนินการสอนที่ พวงเพ็ญ  อินทรประวัติ กลาวมา ผูวิจัยสรุปเปนขั้นตอน

การสอนไดดังนี้    

      1. ข้ันอธิบายวิธีการเรียนการสอนใหผูเรียนเขาใจขั้นตอนกระบวนการเรียน 

      2. ข้ันการนําเสนอตัวอยาง ซึ่งมีทั้งตัวอยางที่ “ใช” และ “ไมใช” ของความคิดรวบยอดที่จะ

สอน ข้ันนี้ผูเรียนตองตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับภาพที่ “ใช” เอาไวในใจ 

      3. ข้ันการวิเคราะหลักษณะเฉพาะของความคิดรวบยอด ข้ันนี้ผูเรียนตองตั้งคําถามที่ลง

ทายวา “ใชไหม” เพื่อทดสอบวาสมมติฐานที่ตนตั้งไวถูกตองหรือไม โดยสังเกตจากขอมูลตัวอยางที่ 

“ใช” ทั้งหมด รวมกัน ขอสมมติฐานที่ผิดจะถูกละทิ้งไป 

      4. ข้ันการสรุปอาง ข้ันนี้จะตอเนื่องกับข้ันการวิเคราะหลักษณะเฉพาะของความคิด       

รวบยอด คือ หลังจากจําแนกตัวอยางที่ “ใช” และ “ไมใช” ออกเปนพวก ๆ ไดแลว ก็รวบรวมเอาขอ

สมมติฐานของตัวอยางที่ “ใช” ของความคิดรวบยอดที่เปนจุดมุงหมายมาพิจารณารวมกันแลวสรุปวา

เปนความคิดรวบยอดของสิ่งใด 

      5. ข้ันการทบทวนถึงความสัมพันธของขอมูลทั้งหลาย และกระบวนการคิดเพื่อใหไดมาซึ่ง 

ความคิดรวบยอดที่ถูกตอง 
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 การประเมินผล 
   หลังจากที่ผูเรียนไดเรียนรูความคิดรวบยอดโดยรูปแบบการสอน ความคิดรวบยอดของ    

เจอโรม  บรูเนอร แลวครูอาจทดสอบความเขาใจของผูเรียน โดยวิธีใดวิธีหนึ่ง หรือ หลายวิธีรวมกันก็ได 

เชน 

                1. ใหบอกตัวอยางของความคิดรวบยอดที่เรียนนั้นเพิ่มเติม วิธีนี้เปนวิธีที่งายที่สุดแตตัวอยาง

ตองไมซ้ํากับตัวอยางที่เคยเรียนมาแลว มิฉะนั้นจะกลายเปนการทดสอบความจํา 

                2. ใหบอกลักษณะเฉพาะของความคิดรวบยอดนั้น โดยใหผูเรียนเขียนออกมาโดยเขียนเรียง

ลงมาเปนขอ ๆ ก็ได 
 
 5.2 งานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร  

             จักรพงษ  แพทยหลักฟา ( 2537: บทคัดยอ ) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เรื่อง จิตรกรรมคิวบิสมยุควิเคราะหของผูเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนของเจอโรม  บูรเนอร กับวิธีสอนแบบ

ปกติ ผลการวิจัยสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องจิตรกรรมคิวบิสมยุควิเคราะหของผูเรียนที่เรียน

โดยวิธีสอนของเจอโรม  บูรเนอร กับวิธีสอนแบบปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

โดยผูเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนของเจอโรม  บรูเนอร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาผูเรียนโดยวิธีสอน

แบบปกติ 

   พรพิมล  ยังฉิม (2546: บทคัดยอ) ที่ศึกษาผลการแกไขความคิดรวบยอดที่ผิดพลาดทาง

คณิตศาสตร เร่ืองรากที่ n โดยใชเทคนิคการสอนแบบระดมความคิด ซึ่งพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนภายหลังจากที่ไดรับการแกไขความคิดรวบยอดที่ผิดพลาดโดยใชเทคนิคการสอนแบบ

ระดมความคิดสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัยทางสถิติที่ระดับ .01  

   สุทธิชา  เพชรวีระ (2550: บทคัดยอ) การเปรียบเทียบความคิดรวบยอดทางภาษา ความ

คงทนในการเรียนรู และความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา    

ปที่ 1 ที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม (Constructivism) กับการสอนแบบเดิม พบวา

ความคิดรวบยอดทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎี    

สรรคนิยม กับการสอนแบบเดิมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผูเรียนที่เรียนทั้ง 

2 วิธี มีความคิดรวบยอดสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

    ไกรฤกษ  ผลพา (2551: บทคัดยอ) ที่ใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพื่อปองกันความคิดรวบ

ยอดที่ผิดพลาดเรื่อง “ วิธีเรียงสับเปลี่ยน” (Permutations) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นปที่ 1 ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังการสอนโดยใชชุดกิจกรรม

ปฏิบัติการคณิตศาสตรเพื่อปองกันความคิดรวบยอดที่ผิดพลาดอยูในระดับสูงกวาเกณฑรอยละ 60  

ที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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    ศุภลักษณ  คําดี (2552: บทคัดยอ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากบทเรียน

คอมพิวเตอรมัลติมิเดียที่มีการนําเสนอความคิดรวบยอดกอนเรียนกับหลังเรียน เร่ือง เวลากับยุคสมัย

ทางประวัติศาสตร กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

6. เอกสารที่เก่ียวของกับความคิดรวบยอด 
           6.1  ความหมายของความคิดรวบยอด   
   ความคิดรวบยอดมาจากคําในภาษาอังกฤษวา Concept ซึ่งนักจิตวิทยาและนัก  การศึกษา

ไทยหลายทานไดใหชื่อภาษาไทยหลายชื่อแตกตางกันเชนใชชื่อวา สังกัป มโนติ มโนทัศน และความคิด

รวบยอด สําหรับความหมายของความคิดรวบยอดนั้น นักวิชาการไดใหความหมายไว   ตาง ๆ กันดังนี้ 

     1. กิลฟอรด (Guilford.1952: 1-3) กลาววา ความคิดรวบยอดหมายถึงสัญลักษณอยาง

หนึ่งที่ไดมาจากประสบการณของการผานพบเห็นสิ่งตาง ๆ โดยรูจักแยกแยะสิ่งของเหลานั้นออกเปน

จําพวกตาง ๆ และในจํานวนหนึ่ง ๆ ก็มีลักษณะรวมกันอยู เชน เมื่อเราเห็นแมวหลายๆ ตัวเราก็รู “ 

ลักษณะรวมของแมว” ซึ่งแสดงวาเรามีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเร่ืองแมวเกิดขึ้นแลว 

     2. เดอ เชคโก (De Cecco.1968: 388) ใหความหมายของความคิดรวบยอดวา เปนกลุม

ของเหตุการณหรือส่ิงแวดลอมที่มีลักษณะบางประการหรือหลายประการรวมกันอยู ส่ิงแวดลอมและ

เหตุการณ ไดแก วัตถุ ส่ิงของ ส่ิงมีชีวิตตลอดจนสภาพดินฟาอากาศ และอ่ืน ๆ ตัวอยางความคิด  รวบ

ยอดไดแก มนุษย สุนัข สงคราม เปนตน 

     บอรน (Bourne.1971: 81) ไดใหความหมายของความคิดรวบยอด (Concept) ในลักษณะ

ของความสามารถเกี่ยวกับการจําแนกองคประกอบ  2 ประเภท  ซึ่งเปนโครงสรางสําคัญของ          

การเรียนรู คือ กฎ (Rules) และลักษณะเฉพาะของสิ่งนั้น ๆ  ผูเรียนอาจทราบกฎ หรือลักษณะเฉพาะ

อยางใดอยางหนึ่ง หรืออาจไมทราบเลยทั้งสองอยาง แตก็สามารถเรียนรูความคิดรวบยอดของสิ่งนั้น 

ดวยวิธีการตาง ๆ เปนที่นาสังเกตวาความหมายของความคิดรวบยอดนั้นใกลเคียงกับการแบงแยก

ออกเปนประเภท ๆ (Categories) บางครั้งก็ใชแทนกันได แตความคิดรวบยอดมีความหมายที่     

กวางกวา 

    กูด (Good.1973: 124) ไดใหความหมายของความคิดรวบยอดไว 3 ลักษณะคือ  

     1. ความคิดกับสัญลักษณของสวนประกอบ หรือลักษณะรวมกันที่สามารถจําแนกออกเปน 

กลุมเปนพวกได 

     2. ความคิดทั่วไปเชิงนามธรรมเกี่ยวกับสถานการณ กิจการหรือวัตถุ 

     3. ความรูสึกนึกคิด ความเห็น ความคิด หรือภาพความคิด 
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   มาโตเรลลา (Martorella.1986 33:186) ไดกลาวถึงความหมายของความคิดรวบยอดไวสอง

ความหมายในเวลาเดียวกันวา 

         1. ความคิดรวบยอดเปนการจัดลําดับช้ันของประสบการณที่เปนระเบียบ 

         2. ความคิดรวบยอดเปนขายของความเกี่ยวพันทางปญญาที่นํามาจัดลําดับชั้นหรือ

ประเภท ซึ่งไมเพียงแตจะจําแนกวัตถุ เหตุการณที่เราประสบ ถึงแมเราจะเผชิญกับส่ิงใหม ๆ หรือ

ประสบการณเกา ๆ เราจะนําความคิดรวบยอดทั้งเกาและใหมมาประสานสัมพันธในการคิดแกปญหา 

   ศรีเรือน  แกงกังวาล (2519: 201) กลาววา ความคิดรวบยอดเปนผลจากการคิดประเภท 

ตาง ๆ จากเรื่องราวเหตุการณ บุคคล ที่ตนไดประสบพบผานแลวบันทึกไวในความทรงจําโดยใช

สัญลักษณเขมขนกลั่นกรอง 

    อาคม  จันทสุนทร (2522: 47) ไดใหความหมายวาความคิดรวบยอดหมายถึง ความเขาใจที่

สรุปรวมเกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึ่งหรือเร่ืองใดเรื่องหนึ่งอันเกิดจากการไดรับประสบการณเกี่ยวกับส่ิงนั้น

หลาย ๆ อยาง หลาย ๆ แบบ แลวไดใชคุณลักษณะของสิ่งนั้นหรือเร่ืองนั้นมาจัดเปนพวกใหเกิด

ความคิดความเขาใจ โดยสรุปรวมในสิ่งนั้นหรือเร่ืองนั้น 

   ประสาท  อิศรปรีดา (2522: 154)  ไดใหความหมายของความคิดรวยยอดวา หมายถึง     

การเรียนรูลักษณะที่แยกสิ่งของ การกระทําหรือความคิดออกไปเปนประเภทตาง ๆ โดยจะตองทราบถึง

ลักษณะใหญ และลักษณะยอยของสิ่งนั้น ๆ เสียกอน 

   บุญเสริม  ฤทธาภิรมณ (2523: 7) ไดใหความหมายไววา ความคิดรวบยอดคือ การสรุป

ความคิดของคนซึ่งเปนผลจาการรับรูที่มีตอส่ิงตาง ๆ หรือเร่ืองราวที่เกิดขึ้นกับคนในธรรมชาติและสังคม 

เปนความคิดหลายชั้นหลายระดับ นับแตเร่ืองงาย ๆ ธรรมดาไปสูความคิดที่ยุงยาก สลับซับซอน มี

ลักษณะเปนนามธรรมที่คนเรารับรูจากประสาทสัมผัสกลายเปนประสบการณที่ คนแปลความหมาย

แทนไวอีกตอหนึ่ง 

   นวลเพ็ญ  วิเชียรโชติ (2523: 1) ใหความหมายของความคิดรวบยอดวา ความคิดรวบยอด

หมายถึง ความคิดที่เกิดจากการรับรูลักษณะรวมของวัตถุ เหตุการณ บุคคล ความคิด ที่เปนประเภท

เดียวกัน 

    ลาวัณย  วิทยาวุฒิกุล (2523: 1)  มีความเห็นวา ความคิดรวบยอดเปนแนวคิดที่สรุปไดจาก

ขอเท็จจริงที่แสดงถึงความเขาใจตอปรากฏการณ หรือส่ิงใดสิ่งหนึ่งที่เปนขอเท็จจริง 

               อีเบล (ธวัชชัย  ชัยจิรฉายากุล.2526: 17; อางอิงจาก Ebel.1969.) กลาววา ความ             

คิดรวบยอดเปนการเรียนรูที่นําไปสูความคิดเปนความคงที่ของการตอบสนองของสิ่งตาง ๆ ซึ่งมีการ

สรุปครอบคลุมและเปนการจําแนกความแตกตางรวมอยูดวย 
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  ชม  ภูมิภาค (2528: 75) ไดใหความหมายไววา ความคิดรวบยอดหมายถึง สมรรถภาพที่จะ

สามารถทําใหบุคคลสามารถชี้บอกส่ิงเราเขาเปนพวก ซึ่งอาศัยลักษณะรวมกันบางประการ ส่ิงเรานั้น

อาจจะเปนวัตถุ เหตุการณหรือบุคคลได 

  พรรณี  ช. เจนจิต (2528: 213) ไดกลาววา “ความคิดรวบยอดหมายถึง ความสามารถที่

ผูเรียนจะมองเห็นความเหมือนของสิ่งเราและสามารถจัดกลุมของสิ่งเราที่มีลักษณะเหมือนกันรวมกนัไว

เปนพวกเดียวกันได” 

  พิณทิพย  ทวยเจริญ (2528: 20) กลาววา ความคิดรวบยอด หมายถึง ขอสรุปหรือสัญลักษณ

ที่ส่ือลักษณะนามธรรม ซึ่งทําใหเราเขาใจโลกดานกายภาพ และโลกทางดานสังคม 

  บุญลอม  ไชยสิงห (2530: 3)  ไดใหความหมายความคิดรวบยอดไววา หมายถึงความคิดหรือ

ความเขาใจ ซึ่งเกิดจากที่ปะทะสังสรรคกับส่ิงเราตาง ๆ และพยายามคิดแยกประเภทสิ่งเรา โดยการ

มองเห็นลักษณะเดนของสิ่งเราและสามารถใหเหตุผลดวยการแยกแยะและสรุปครอบคลุม 

  วิชัย  วงษใหญ (2531: 20) ไดใหความหมายไววา ความคิดรวบยอดหมายถึง ภาพที่เกิดขั้น

ในใจของบุคคล เกี่ยวกับกลุมของสิ่งเราที่มีคุณสมบัติคุณลักษณะรวมกัน กลุมของสิ่งเรานี้ อาจจะเปน

ชนิด ประเภทวัตถุ ธรรมชาติ เหตุการณ หรือบุคคลก็ได 

  รัตนะ  บัวสนธ (2532: 28) ไดใหความหมายวา ความคิดรวบยอด หมายถึง กระบวนการ

ความคิดของบุคคลที่ประกอบไปดวยการจําแนก (discrimination) และการสรุปอาง (generalization) 

ตอส่ิงเราใดก็ตามที่กระทบกับประสาทสัมผัสที่ 5 โดยใชกฎเกณฑหนึ่งทํา การจําแนกการสรุปอาง 

  คณะกรรมการวิจัยสหวิทยาลัยลานนา (2535: 121) สรุปไววา ความคิดรวบยอดหมายถึง 

ความคิด ความเขาใจในการสรุปลักษณะรวมของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งเขาเปนประเภท

เดียวกันอาจเปนสิ่งของ การกระทํา หรือความคิด ของแตละบุคคล 

  เอกเกน และคอชาค (Eggen and Kauchak.1992: 368) ไดใหความหมายของความคิด รวบ

ยอดไววา ความคิดรวบยอดมีลักษณะเปนนามธรรม เปนการจัดลําดับชั้นกลุมของวัตถุ เหตุการณหรือ

ความคิด 

  สุชา  จันทนเอม (2536: 187) ไดใหความหมายวา ความคิดรวบยอดหมายถึง สัญลักษณที่ใช

แทนสิ่งของหรือสถานการณหลาย ๆ อยางที่มีความหมายรวมกันอยูอยางหนึ่ง 

  วิไลวรรณ  ตรีสี ชะนะมา (2537: 49) กลาววาความคิดรวบยอดหมายถึง แนวคิดสําคัญที่ได

จากการสรุปหรือกลั่นกรองจากขอมูล หรือขอเท็จจริง การสรุปอาจเปนถอยคํา หรือประโยคที่กะทัดรัด

และส่ือความหมายได หรืออาจสรุปเปนกลุมเปนประเภทในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง 

  จรูญ  โกมลบุณย (2538: 214) กลาววา ความคิดรวบยอด หมายถึง กรรมวิธีในการเรียนรู

การรวมพวกของสิ่งตาง ๆ 
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  นาตยา  ปลันธนานนท (2542: 8) กลาวถึงความคิดรวบยอดไววา ความคิดรวบยอดเปน

ความรู ความเขาใจ ในภาพรวมขององคความรู ขอเท็จจริง 

   จากความหมายดังกลาวพอจะสรุปไดวา ความคิดรวบยอดหมายถึง ความคิดความเขาใจซึ่ง

เปนความสามารถทางสมองอยางหนึ่งที่จะทําใหบุคคลสามารถชี้บอกส่ิงเราแลวจัดเขาเปนพวก โดย

อาศัยลักษณะรวมบางประการ ส่ิงเรานั้นอาจเปนวัตถุ เหตุการณ หรือบุคคลก็ได 
 

 6.2  ความสําคัญของความคิดรวบยอด 
  ความคิดรวบยอดมีความสําคัญในการเรียนรูตาง ๆ กัน พอสรุปไดดังนี้ 

  ดีส (Deese) ไดกลาวไววา ความคิดเปนรากฐานอันสําคัญของการเรียน และการที่มนุษยจะ

คิดไดอยางมีประสิทธิภาพเพียงใดนั้น ยอมข้ึนอยูกับความคิดรวบยอดเปนสําคัญ (Deese.1958: 415) 

  ออสซูเบล (Ausubel) ไดกลาวไววา ความคิดรวบยอดมีความสําคัญสําหรับการเรียนและการ

ดํารงชีพของมนุษยมาก เพราะมนุษยอาศัยอยูในโลกของความคิดรวบยอดมากกวาโลกของความเปน

จริงตามธรรมชาติ เพราะวาพฤติกรรมดานตาง ๆ ของมนุษยไมวาจะเปนดานการคิดการสื่อความหมาย 

การแกปญหา การตัดสินใจลวนแลวแตตองผานเครื่องกรองที่เปนความคิดรวบยอดมากอนทั้งสิ้น 

(เกษม สุริยวงศ. 2523:26; อางอิงจาก Ausubel.1968.Education Psychology:A Cognitive View.) 

   อาคม  จันทสุนทร (2522: 47-50) ไดใหความคิดเห็นวาการที่เราจะทําใหคนเกิดความ       

คิดรวบยอดนั้น มีความสําคัญดังนี้ 

    1. ทําใหเกิดการเรียนรูที่มีระบบไมสับสน เรียนรูงายไมยุงยาก 

    2. ทําใหเกิดความประหยัดที่ไมตองเรียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งมากจนเกินความจําเปน 

    3. ทําใหสามารถนําความรูไปใชไดกวางขวาง เสริมความรูตอไปไดมากขึ้นและเร็วขึ้น 

   บุญเสริม   ฤทธาภิรมณ  (2523:10) กลาววาความคิดรวบยอดเปนพื้นฐานสําคัญใน         

การเรียนรูและการดํารงชีวิตของคน คนจะตองสรางความคิดรวบยอดอยูเสมอตราบเทาที่มีส่ิงเราปะทะ

ประสาทสัมผัสใหเกิดการรับรู ซึ่งประโยชนของความคิดรวบยอดมีดังตอไปนี้คือ 

    1. ชวยลดความซับซอนของสิ่งแวดลอมที่มีอยูมากมายในโลกนี้ จัดรวมเขาเปนพวกเปนกลุม

ได เพราะคนไมมีความสามารถที่จะไปจดจํารายละเอียดสิ่งตาง ๆ ในโลกได เชน เราเรียกสัตวที่อยูบน

บกเปนชื่อเดียวงาย ๆ วาสัตวบก เปนตน 

    2. ความคิดรวบยอดชวยแบงแยกประเภท กําหนดชื่อส่ิงตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเราทําใหเรารูวา 

อะไรเปนอะไร ทําใหเราแยกเสียงรถออกจากเสียงมาวิ่ง เปนตน 

    3. เชื่อมโยงความรูหรือความคิดเดิมกับความคิดรวบยอดใหมได ถาความคิดรวบยอดเดิม

แจมชัด ถูกตอง และชวยใหการเรียนรูความคิดรวบยอดใหมสะดวกงายเขา 
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     4. เปนตัวกําหนดความยากงายเนื้อหาแกผูเรียนคือ ผูเรียนวัยหนึ่งระดับหนึ่งควรจะรับรูใน

สวนละเอียดหรือคุณลักษณะปลีกยอยเพียงใด คุณลักษณะบางอยางที่ไมจําเปนก็อาจจะขามหรือ

ละเลยไมตองสอนก็ได หรือส่ิงที่เรียนมากอนแลวรูแลวก็ไมจําเปนตองนํามาเรียนซ้ําใหเสียเวลา 

     5. ความคิดรวบยอดชวยใหคนรูจักกําหนดวิธีการที่จะแกไขปญหาตาง ๆ ได เพราะสามารถ

แยกวิเคราะห ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ แลวพิจารณาหาวิธีการแกปญหาที่เหมาะสม 

   เดอเชคโก (วรยา  กาญจนชาติ.2533:27-28;อางอิงจาก De Cecco.1968.) ไดกลาวถึง

ความสําคัญของความคิดรวบยอดไววา 

     1. ชวยลดความซับซอนของธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม หรือเหตุการณตาง ๆ ที่มีอยูมากมาย

โดยการแบงสิ่งเราหรือส่ิงแวดลอมออกเปนกลุม เพื่อทําใหการตอบสนองงายขึ้น 

     2. ชวยใหรูจักสิ่งตาง ๆ การรูจักจัดสิ่งเราใหอยูในกลุมหนึ่ง ทําใหบุคคลตองใชความสามารถ

นี้อยูเสมอ 

     3. ชวยลดความจําเปนในการเรียนรูลงมาก เมื่อเรียนครั้งหนึ่งแลวสามารถนําไปใชไดอีกโดย

ไมตองเรียนซ้ําอีก 

     4. ชวยในการแกปญหา ทําใหรูจักวาวัตถุนั้นอยูในกลุมใด ทําใหตัดสินตอไปได 

     5. ชวยในการเรียนการสอน เพราะในการเรียนการสอนใชส่ือมาก เชน การฟง พูด อาน 

เขียน ซึ่งพื้นฐานความคิดรวบยอดเหลานั้น จะชวยในการพัฒนาความคิดรวบยอดใหสูงขั้นไป 

     6. ความคิดรวบยอดอาจเปนความเชื่อที่เกิดจากการเขาใจผิด ประสบการณของคนเปนเหตุ

ใหเกิดความเชื่อที่เปนผลมาจากการเขาใจผิด 

 ชม  ภูมิภาค (2528: 30) ไดใหความสําคัญของความคิดรวบยอดตอการศึกษาไวดังนี้ 

     1. ชวยลดความซับซอนของสิ่งแวดลอม 

     2. ทําใหรูจักสิ่งของรอบ ๆ ตัว 

     3. ทําใหไมตองเรียนซ้ําอีก 

     4. ชวยใหทิศทางในการปฏิบัติการเพื่อแกปญหา 

     5. ทําใหการสอนเปนไปได เพราะการสอนในระดับสูงขึ้นไปจําเปนจะตองมีความ  

คิดรวบยอดเพื่อใหสามารถพูดและเขาใจกันได 

   นาตยา  ปลันธนานนท (2542: 14) กลาววา ผูที่สามารถสรุป อธิบายสิ่งใดๆ ไดจากความรู 

ความเขาใจ เปนภาษาคําพูดของตัวเองมิใชทองจํา นั่นแสดงวา บุคคลนั้นเกิดความคิดรวบยอดในเรื่อง

นั้นในลักษณะใดลักษณะหนึ่งทุก ๆ ความคิดรวบยอดจะมีชื่อเรียกความคิดรวบยอดนั้น มีตัวอยางและ

ลักษณะที่ใชเปนขอมูลในการทําความเขาใจในความคิดรวบยอดนั้นๆ ทําใหบุคคลสามารถใชประโยชน

ในการสรุปอธิบาย ในระดับที่เปนความคิดของตนดวยภาษาของตนได 
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   สรุปไดวา ความคิดรวบยอดมีความสําคัญหลายดาน ชวยลดความซับซอนของสิ่งแวดลอม

หรือ เหตุการณตางๆ ที่มีอยูมากมาย ความคิดรวบยอดชวยลดเวลาในการเรียนรู เพราะมนุษยใช

ความคิดรวบยอดในการจัดแบงสิ่งแวดลอมตางๆ เปนกลุมทําใหเกิดความเขาใจสื่อความหมายไดงาย

ขึ้น และตรงกัน ดวยเหตุนี้ ความคิดรวบยอดจึงมีความสําคัญตอการจัดการศึกษาเปนอยางมาก 
 

  6.3  ลักษณะและประเภทของความคิดรวบยอด 
   บรูเนอรและคนอื่น ๆ (Bruner,et al. 1957:41-43) ไดจําแนกความคิดรวบยอดออกเปน 3 

ลักษณะคือ 

      1. ความคิดรวบยอดรวมลักษณะ (Conjunctive Concept) คือ ความคิดรวบยอดที่เกิดจาก

การมีสวนรวมกันของลักษณะเฉพาะ (Attributes) ตั้งแตสองลักษณะขึ้นไป เชน สมุดสีเขียว ดอกไม 

สีแดง สุนัขขนยาวสีขาว และส่ิงเราที่เราพบเห็นโดยทั่วไปมีลักษณะรวมกันไดแก รูปราง ขนาด สี  

เปนตน ความคิดรวบยอดตาง ๆ ที่เราคุนเคยในชีวิตประจําวันมักเปนความคิดรวบยอดชนิดรวม

ลักษณะ 

      2. ความคิดรวบยอดแยกลักษณะ (Disjunctive Concept) คือ ความคิดรวบยอดที่เปด

โอกาสใหตัดสินเลือกเอาอยางใดอยางหนึ่งหรือทั้งสองอยางรวมกัน เชน คิดวา “กา” อาจเปนนกกาหรือ

กาตมน้ํา หรือการเขียนเครื่องหมายกากบาท สัญลักษณ “0” อาจเปนความคิดรวบยอดจํานวนศูนย 

(Zero) วงกลม ตัวโอในภาษาอังกฤษ หรือไขฟองหนึ่ง 

      3. ความคิดรวบยอดเชิงสัมพันธ (Relational Concept) เปนความคิดรวบยอดที่เกิดจาก

ความสัมพันธของเหตุการณ สภาวะ หรือส่ิงเราตั้งแตสองอยางหรือมากกวาเชน การนําไมขีดไฟไป

สัมพันธกับบุหร่ี หรือภาษีเงินไดสัมพันธกับระดับของรายได 

 รัสเซล (Russell. 1963:124-155) ไดแบงความคิดรวบยอดออกเปน 8 ลักษณะ คือ 

      1. ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร (Mathematical Concept) คือ ความคิดรวบยอด

เกี่ยวกับจํานวนเลข การวัด ซึ่งมีอยูเสมอในชีวิตประจําวัน 

      2. ความคิดรวบยอดในเรื่องเวลา (Concept of Time) เปนความคิดรวบยอดที่มี

ความสัมพันธกับความคิดรวบยอดในเรื่องที่วาง (Concept of Space) แตความคิดรวบยอดในเรื่อง

เวลาเปนนามธรรมมากกวา 

      3. ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร (Scientific Concept) เปนความคิดรวบยอด

เกี่ยวพันกับเวลาและที่วางรวมอยูดวย เพราะวิทยาศาสตรข้ึนอยูกับการวัดที่แนนอน เวลา น้ําหนัก และ

ปรากฏการณอ่ืน ๆ ดวย 

      4. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตนเอง (Self Concept) คือ การที่บุคคลมีความรูสึกวาตัวเขา

เองคือใคร เปนอะไร เปนอยางไร 
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       5. ความคิดรวบยอดทางสังคม (Social Concept) เปนความคิดรวบยอดที่เกี่ยวกับ

ความสัมพันธระหวางบุคคล ชุมนุมชน ประชาธิปไตย ศีลธรรม 

       6. ความคิดรวบยอดทางสุนทรียภาพ (Aesthetic Concept) เปนความคิดรวบยอดซึ่ง

สัมพันธกับความคิดรวบยอดที่เกี่ยวกับความสวยงาม และข้ึนอยูกับความคิดรวบยอดทางสังคม 

       7. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความขบขัน (Humor Concept) เปนความคิดรวบยอดที่อยู

ในขอบขายของสังคมที่บุคคลนั้นอาศัยอยู บางสิ่งเปนของขบขันในสังคมหนึ่ง แตอาจไมขบขันในอีก

สังคมหนึ่งก็ได 

       8. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเร่ืองอื่น ๆ (Miscellanceous Concept) เชน เกี่ยวกับ       

ความตาย เพศ สงคราม เปนตน 

   บุญเสริม  ฤทธาภิรมณ (2523: 9-10) ไดกลาวถึงประเภทของความคิดรวบยอดวา        

 แบงออกเปน 3 ประเภทคือ 

       1. ความคิดรวบยอดที่มีลักษณะรวมกัน เปนประเภทของความคิดรวบยอดที่มีอยูเปน    

สวนใหญเรียนรูไดงาย มีคุณลักษณะรวมกันหลายอยาง 

       2. ความคิดรวบยอดที่เปนเชิงสัมพันธ เปนความคิดรวบยอดที่ตองอาศัยความสัมพันธ

ระหวางสมาชิกหรือสวนของกลุมมาพิจารณาคุณลักษณะหรือคุณคาที่ผิดแผกแตกตางกัน แตสมาชิก

หรือสวนประกอบมีความสัมพันธกันบางลักษณะ 

       3. ความคิดรวบยอดที่เปนเชิงวิเคราะห เปนความคิดรวบยอดที่อยูบนพื้นฐานของ

คุณลักษณะที่สังเกตไดจากสวนของวัตถุ ส่ิงของ เร่ืองราวแตละอยางภายในกลุมซึ่งละเอียดซับซอนกวา

ความคิดรวบยอดสองประเภทที่กลาวมาแลว 

   สุจินต  วิศวธีรานนท (2523: 94) กลาวถึงประเภทของความคิด ไวพอสรุปเปนขอ ๆ ไดดังนี้ 

      1. ความคิดรวบยอด แสดงการแบงจําพวก เปนความคิดรวบยอดที่บงถึงคําจํากัดความคิด

อธิบายหรือชี้ แจง คุณสมบัติของสิ่ งของ  ปรากฏการณ  กระบวนการหรือ เหตุการณ  เชน  

ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับแมลง จะระบุความคิดความเขาใจเกี่ยวกับแมลงวามีลักษณะอยางไร เปนตน

วา เปนสัตวที่มี 6 ขา มีปก ลําตัวเปนขอปลองจัดเปนความคิดรวบยอดแสดงการแบงจําพวก 

      2. ความคิดรวบยอดแสดงความสัมพันธ เปนความคิดรวบยอดที่บงถึงความสัมพันธของ

เหตุการณหรือส่ิงของเชน ความคิดรวบยอดที่แสดงวา สูงกวา ต่ํากวา ระหวาง เปนตน 

      3. ความคิดรวบยอดแสดงความรูสึก คานิยม และอารมณ เปนความคิดรวบยอดที่บงถึง

ความรูสึกคานิยมและอารมณ เชน ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความอยากรูอยากเห็น ความตื่นเตน 

ความสนใจ ใฝรู ความดี ความงาม เปนตน 
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 บีเยอร (วิจิตรา  วิเศษสมบัติ. 2539: 34; อางอิงจาก Beyer.1971) ไดแบงความคิดรวบยอดไว

เปน 3 ประเภท คือ 

    1. ความคิดรวบยอดปรากฏชัด (Substantive Concept) เชน บานเมือง รถยนต 

    2. ความคิดรวบยอดแสดงคุณคา (Value Concept) เชน ความซื่อสัตย ความขี้เหร ความ

สวย เปนตน 

    3. ความคิดรวบยอดแสดงวิธีการ (Methodological Concept) เชน การบริการ การขุด สระ

น้ํา ทัศนาจร 

 มาลินี  จุฑะรพ (2541: 121-122) แบงความคิดรวบยอด ไดเปน 2 ประเภท คือ 

    1. ความคิดรวบยอดที่งาย ๆ (Simple Concept) เปนความคิดรวบยอดที่มีคุณลักษณะ

เฉพาะที่เดนในดานใดดานหนึ่ง 

    2. ความคิดรวบยอดที่ซับซอน (Complex Concept) เปนความคิดรวบยอดที่มีคุณลักษณะที่

เดนมากกวา 1 ดานขึ้นไป ดี เซคโค (De Cecco. 1968:390-393) แบงเปน 3 ประเภทยอย คือ  

        2.1 ความคิดรวบยอดเชื่อมตอกัน (Conjunctive Concept) เปนความคิดรวบยอดที่มี

คุณลักษณะเฉพาะที่เดน ๆ มาเชื่อมตอกัน 

        2.2  ความคิดรวบยอดที่ไมเชื่อมตอกัน (Disjunctive Concept) เปนความคิดรวบยอดที่มี

คุณลักษณะที่ตรงขามกัน 

        2.3  ความคิดรวบยอดชนิดสัมพันธ (Relative Concept) เปนความคิดรวบยอดที่ตองช

ความสัมพันธของลักษณะของสิ่งเรามากกวา 2 สิ่งขึ้นไป 

   กลาวโดยสรุปไดวา ความคิดรวบยอดแบงเปนความคิดรวบยอดแสดงการแบงจําพวกโดย

พิจารณาจากลักษณะที่รวมกันเปนประเภท ความคิดรวบยอดแสดงความสัมพันธ ความคิดรวบยอดเชิง

วิเคราะหซึ่งเปนความรูสึกภายใน เชน อารมณ คานิยม เปนตน 

 
  6.4  กระบวนการสรางความคิดรวบยอด 

   เครช  และครัชฟลด (Krech; & Crutchfield. 1958: 464-465) มีความเห็นวา การสราง

ความคิดรวบยอดเปนกระบวนการคนพบลักษณะบางประการที่มีลักษณะรวมของอัตรา ซึ่งเปนพวก

เดียวกัน 

  เฮอรลอค (Hurlock.1964: 491-492) ไดใหความเห็นในกระบวนการสรางความคิดรวบยอดไว 

ดังนี้ 

    1. ตองมีความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ (Relationship) ของการรับรู 

    2. ตองมองเห็นความหมายสําคัญ (Underline Meaning) ของการรับรู 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



62 
 
    3. สามารถใหเหตุผลวา การรับรูที่ไดรับการตีความแลว มีลักษณะเดนเชนใด เหมือนหรือ

แตกตางกันอยางไร 

    4. มีความสามารถในการจัดกลุมของสิ่งเราได 

            โลเวลล (Lovell.1966: 12-13) มีความเห็นวากระบวนการสรางความคิดรวบยอดมีดังนี้ 

    1. การรับรู (Perception) 

    2. การสรุปเชิงนามธรรม (Abstraction) 

    3. การสรุปครอบคลุม (Generalization) 

 กระบวนการยนยอเปนหลักสําคัญของการสรางความคิดรวบยอด ซึ่งไดแก ลักษณะเดนที่

รวมกันของวัตถุหรือเหตุการณในสิ่งแวดลอมนั้น เด็กจะสรางความคิดรวบยอดไดก็ตอเมื่อเขาสามารถ

แยกแยะ (Discrimination) คุณสมบัติของวัตถุหรือเหตุการณที่เกิดขึ้น จากนั้นก็สามารถสรุปครอบคลุม

ออกๆไปได โดยอาศัยลักษณะที่รวมกันของสิ่งที่คนพบ 

 ออสซูเบล (Ausubel.1968: 517) กลาววากระบวนการในการสรางความคิดรวบยอด

ประกอบดวย 

   1. ความสามารถในการจําแนกความแตกตางของสิ่งเราได 

   2. สรางสมมติฐานที่เกี่ยวกับการรวมลักษณะของสิ่งเราที่เหมือนกัน 

   3. ทดสอบสมมติฐานความคิดรวบยอดที่สรางขึ้นในสถานการณหนึ่ง 

   4. เลือกสมมติฐานที่สามารถครอบคลุมส่ิงเราที่มีลักษณะบางประการรวมกันได 

   5. จัดลักษณะของสิ่งเราที่คัดเลือกไดจากสมมติฐานใหมาสัมพันธกับระบบการคิดที่มีอยูเดิม

ในโครงสรางของความคิด 

   6. เลือกความแตกตางระหวางความคิดรวบยอดใหมกับความคิดรวบยอดที่มีอยูเดิม เพื่อหา

ความสัมพันธกัน 

   7. สรุปความหมายของความคิดรวบยอดที่รับมาใหมใหครอบคลุมไปยังสมาชิกทุกหนวยใน

กลุม 

   8. คิดหาสัญลักษณที่เหมาะสมใชเปนตัวแทนของความคิดรวบยอดใหม 

 ดี เซคโค (De Cecco.1968: 394-396) ไดกลาวถึงกระบวนการเกิดความคิดรวบยอดวามี

ข้ันตอน ดังนี้ 

   1. การสัมผัส (Sensation) ผูเรียนอาจเกิดความคิดรวบยอดไดเมื่อไดสัมผัสส่ิงเรา โดยใช

อวัยวะรับสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง เชน ตาดู หูฟง ล้ิมชิมรส จมูกดมและผิวกายสัมผัส

ในสิ่งเรานั้น ๆ 

   2. การรับรู (Perception) เมื่อผูเรียนไดสัมผัสส่ิงเราแลว ยอมมีการแปลความหมายในสิ่งที่

สัมผัสนั้น เพื่อจะไดเกิดความคิดรวบยอดขึ้น 
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   3. การจํา (Remember) หลังจากที่ผูเรียนไดสัมผัสในส่ิงเราแลว ยอมจะจําสิ่งเรานั้นไดวามี

ลักษณะอยางไร 

   4. การคิดหาเหตุผล (Discrimination) เมื่อผูเรียนจําสิ่งเราได ยอมจะพินิจพิเคราะหและ 

คิดหาเหตุผลเกี่ยวกับส่ิงเรานั้น ๆ วาอะไร ทําไม และอยางไร 

   5. การสรุปรวบยอด (Generalization) หลังจากที่ผูเรียนพินิจพิเคราะหและคิดหาเหตุผล

เกี่ยวกับส่ิงเรานั้นแลว ก็จะเกิดเปนความรูความเขาใจในสิ่งเรานั้น ๆ เรียกวาเปนความคิดรวบยอด

เกี่ยวกับส่ิงเรานั้น ๆ  

 ชัยพร  วิชชาวุธ (2523) ไดกลาวถึงกระบวนการเรียนรูความคิดรวบยอด โดยสรุปเปนขั้นตอน

ไวดังนี้ 

    1. การเรียนรูเร่ิมจากการที่ผูเรียนไดมีประสบการณ ซึ่งไดแก การไดเห็นและไดยิน ฯลฯ 

    2. เมื่อเกิดประสบการณแลว ผูเรียนจะตองสังเกตในรายละเอียดปลีกยอยของประสบการณ 

และคิดเปรียบเทียบ 

    3. ผลจากการสังเกต ผูเรียนจะตองตั้งสมมติฐาน วาความคิดรวบยอดคืออะไร 

    4. ผูเรียนทดสอบสมมติฐาน ถาผลปรากฏวาถูก ก็จะคงสมมติฐานนั้นไว ถาผิดก็จะกลับไป

สังเกตและคิดตั้งเปนสมมติฐานใหมจนถูก 

 จํานง  พรายแยมแข (2526: 51) ไดกลาววา การที่จะสรางความคิดรวบยอดใหเกิดในตัวบุคคล

ในเรื่องใดไดนั้น จะทําไดก็ตอเมื่อบุคคลตองเคยมีประสบการณในการเรียนรูความจริง (Facts) 

หลักการ (Principles) และนัยทั่วไป (Generalization) ของเรื่องนั้น ๆ มากอน รวมทั้งตองสามารถระลึก

ได (Recognize) วาสิ่งนั้นๆ มีลักษณะเฉพาะอะไรบาง โดยการแยกแยะลักษณะเฉพาะของสิ่งนั้นออก

จากสิ่งอื่นไดอยางชัดเจน (Multiple Discrimination) ซึ่งคุณลักษณะตาง ๆ ดังกลาวนี้จะเกิดขึ้นไดตอง

อาศัยคุณลักษณะในดานการใชความสังเกต  (Observation) เปนอยางดี  ดังภาพประกอบ  1  

(จํานง  พรายแยมแข. 2526: 52) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



64 
 
 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 8 กระบวนการสรางความคิดรวบยอด 

 

   วรยา  กาญจนชาติ (2533: 43) กลาววา การสรางความคิดรวบยอด ตองอาศัยกระบวนการ

ทางสมองที่จะตองประกอบดวย การรับรู ความจํา ความเขาใจ การคิดหาเหตุผล และการจัดระเบียบ

ความคิด หลังจากบุคคลไดปะทะกับส่ิงเรา แลวจึงจะเกิดความคิดรวบยอดและความคิดรวบยอดของ

บุคคลจะเกิดมีมากขึ้นตามประสบการณของบุคคลนั้นดวย 

   แมค  โดนอลด (ศรีทอง  มีทาทอง. 2534: 19-40; อางอิงจาก Mc Donald.1959) ไดกลาวถึง 

กระบวนการเกิดความคิดรวบยอดวาจะตองผานกระบวนการ 2 ข้ันตอน คือ 

    1. การพินิจพิเคราะห (Discrimination) คือ ผูเรียนจะตองพินิจพิเคราะหในตัวสิ่งเราวามี

ลักษณะเฉพาะอยางไร และมีคุณคาอยางไร 

    2. การสรุป (Generalization) คือ ผูเรียนจะตองสรุปถึงลักษณะเดน ๆ และคุณคาของสิ่งเรา

นั้น จนเกิดความรู ความเขาใจในสิ่งเรานั้น ๆ  

 ศรีทอง  มีทาทอง (2534: 43) แสดงความคิดเห็นวา กระบวนการสรางความคิดรวบยอดควร

ประกอบดวยองคประกอบตาง ๆ ดังนี้ 

   1. ตองมีความรูความจําเกี่ยวกับประเภทของความคิดรวบยอดตางๆ ไวใหได 

   2. ตองมีความเขาใจในเหตุการณหรือส่ิงเราที่เขามาใหมนั้น 

   3. ตองมีการวิเคราะหแยกแยะ วาสิ่งเรานั้น ประกอบดวยสมาชิกยอยอะไรบาง มีลักษณะเดน 

ลักษณะรวมอยางไร 

   4. ตองมีการสังเคราะห สรุปสมาชิกเหลานั้นใหเปนความคิดรวบยอด 
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    5. ตองมีการประเมินวา ความคิดรวบยอดนั้นเปนความคิดรวบยอดใหม หรือเปนสมาชิก

ความคิดรวบยอดใด 

  หนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (ม.ป.ป. :37) ไดกลาวถึงขั้นตอน

ของกระบวนการสรางความคิดรวบยอด และพฤติกรรม(ตัวบงชี้) ที่ผูเรียนควรแสดงออกในแตละ

ข้ันตอนของกระบวนการดังนี้ 

    1. ขั้นสังเกต คือสามารถบอกผลที่ไดจากการสังเกตได 

    2. ข้ันจําแนกความแตกตาง คือสามารถบอกความแตกตางของขอมูลที่เปรียบเทียบได 

    3. ข้ันหาลักษณะรวม คือสามารถบอกลักษณะรวมของขอมูลได 

    4. ข้ันสรุปลักษณะรวมเปนความคิดรวบยอด คือสามารถสรุปลักษณะรวมของสิ่งที่ศึกษา

เปนความคิดรวบยอดได 

    5. ทดสอบและนําไปใช คือสามารถบอกไดวาอะไรเปน หรืออะไรไมเปน ใชหรือไมใชตาม

ความหมายของความคิดรวบยอดที่สรุปไวแลว 

 โปเดล (วีระเกียรติ  ภูศิริ.2535: 12-13; อางอิงจาก Podell. 1958) ไดแบงกระบวนการสราง

ความคิดรวบยอดออกเปน 2 กระบวนการ คือ 

    1. การมองเห็นลักษณะรวม (Composite Photograph) คือ การที่ผูเรียนสามารถมองเห็น 

หรือเขาใจลักษณะรวมกันของวัตถุหรือสภาพการณกลุมใดกลุมหนึ่ง โดยผูเรียนมิไดทํากิจกรรมเพื่อ

คนหาความคิดรวบยอดมากนัก 

    2. การกระทํากิจกรรมเพื่อคนหาความคิดรวบยอด (Active Search) คือ การที่ผูเรียนตองทํา

กิจกรรมตาง ๆ เพื่อคนหาความคิดรวบยอดโดยที่ผูเรียนคาดการณไวลวงหนาวา ลักษณะรวมของสิ่ง

ตาง ๆ เหลานั้นคืออะไร แลวจึงคอยทํากิจกรรมเพื่อเปนการทดสอบการสรางความคิดรวบยอด ลักษณะ

นี้ผูเรียนมิไดอยูเฉย ๆ แตตองมีการกระทํากิจกรรมอยูตลอด 

 สรุปความคิดรวบยอด มีข้ันตอนการเกิด ดังนี้ 

   1. การสัมผัส ทําใหเกิดประสบการณ 

   2. การรับรู มีการแปลความหมายของการสัมผัส 

   3. การจํา ทําใหจําได 

   4. การคิดหาเหตุผล มีการวิเคราะหส่ิงที่จําไดนั้น 

   5. การสรุปรวบยอด เกิดความรูความเขาใจเปนความคิดรวบยอด 
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7. เอกสารที่เก่ียวของกับความพึงพอใจ 
          ความหมายของความพึงพอใจ 
  ธํารง  อุดมไพจิตรกุล (2546: 73) วา ความพึงพอใจเปนความรูสึกที่แสดงออกและสามารถ

สังเกตเห็นได (Overt Behavior) เปนปจจัยประเภทหนึ่งที่สะทอนประสิทธิภาพของการใชทรัพยากรที่มี

จํากัด ความพึงพอใจเกิดขึ้นไดเมื่อความตองการไดรับการตอบสนอง ทําใหมีความรูสึกทางบวกเปนผล

ใหมีความสุข เพราะสําเร็จตามที่มุงหวัง 

  สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ (2542) ไดใหความหมายวา ความพึงพอใจเปนทัศนคติ 

หรือความรูสึกชอบหรือไมชอบ ซึ่งจะเกี่ยวของกับทัศนคติ และเจตคติโดยตรง และทัศนคตินั้นมี

องคประกอบที่สําคัญคือ องคประกอบทางดานความคิด ความเขาใจ (Congritive Component) เปน

สวนที่เกี่ยวกับความรูสึกนึกคิด ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง องคประกอบดานอารมณหรือความรูสึก (Affective 

Component) ซึ่งเปนสวนที่อารมณหรือความรูสึกที่มีตอเร่ืองใดเรื่องหนึ่งที่เขารูและเขาใจอยูกอนแลว 

และองคประกอบดานแนวโนมของพฤติกรรม (behavioral tendency component) ซึ่งจะสงผลตอการ

เกิดพฤติกรรม ยกตัวอยาง เชน เมื่อกลาววา ฉันชอบทํางานในหลายลักษณะ (แสดงความรูสึกชอบ

หรือไมชอบ) แตงานของฉันยุงยากสับสนเกินไป (แสดงถึงความคิดความเขาใจ) ฉันจึงวางแผนหางาน

ทําใหม (แสดงถึงแนวโนมของพฤติกรรม) เมื่อนําเอาลักษณะทั้งสามมาผสมผสานกัน เปนทัศนคติของ

บุคคลหนึ่งเกี่ยวกับงานซึ่งสามารถจะทํานายถึงผลกระทบที่จะมีในอนาคตไดดวย 

   ความพึงพอใจเกิดจากความตองการเปนพื้นฐาน เมื่อความตองการไดรับการตอบสนองทําให

เกิดความพึงพอใจ หรือเกิดความรูสึกทางบวก ซึ่ง A.H.Maslow นักจิตวิทยาชาวอังกฤษไดสรางทฤษฏี

ความตองการตามลําดับข้ัน มีสมมติฐานอยู 5 ประการ คือ 

     1. มนุษยมีความตองการอยูตลอดเวลา ไมมีการสิ้นสุดตราบใดที่ยังมีชีวิตอยู 

     2. ความตองการที่ไดรับการตอบสนองแลวจะไมเปนแรงจูงใจสําหรับพฤติกรรมนั้นอีกตอไป 

ความตองการที่ยังไมไดรับการสนองตอบเทานั้นจึงจะมีอิทธิพลจูงใจตอไป 

     3. ความตองการทางสังคม (social or belongingness needs) เมื่อความตองการทาง

กายภาพและความปลอดภัยไดรับการสนองตอบแลว ความตองการทางสังคมคือ ความตองการที่จะอยู

รวมกับคนอ่ืนรวมทั้งตองการที่จะมีสถานภาพทางสังคมที่สูงขึ้น 

     4. ความตองการเกียรติยศชื่อเสียง (esteem or status needs) ความตองการขั้นนี้มีความ

เขมขนสูงกวาทางสังคม คือ ความตองการมีฐานะเดนเปนที่ยอมรับในสังคม 

     5. ความตองการที่จะประสบความสําเร็จสูงสุด (selfactualization or self-realization) 

ความตองการขั้นนี้เปนความตองการขั้นสูงสุดของมนุษย ความตองการขั้นนี้จะเกิดขึ้นเมื่อความ

ตองการขั้นที่ต่ํากวาไดรับการสนองตอบจนเปนที่พอใจแลว บุคคลที่มีความตองการในขั้นนี้จึงมีไม 

มากนัก 
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   พอสรุปไดวา ความพึงพอใจมีสาเหตุมาจากความตองการ เมื่อความตองการไดรับการ

สนองตอบความพึงพอใจก็จะตามมาในทางบวก เชนเดียวกับ การเรียนการสอนถานักเรียนเกิดความ

เขาใจ มีความชัดเจนในการเรียนการปฏิบัติ เมื่อเกิดการปฏิบัติเปนผลสําเร็จตามจุดมุงหมายก็จะเกิด

ความพอใจมีความรูสึกในทางบวก ซึ่งเปนแรงกระตุนที่อยากจะเรียนอยากปฏิบัติดวยความพอใจ 
   วิธีการสรางความพึงพอใจในการเรียน 
    มีการศึกษาในดานความสัมพันธเชิงเหตุและผล ระหวางสภาพจิตใจกับผลการเรียน จุดที่

นาสนใจจุดหนึ่งคือ การสรางความพึงพอใจในการเรียนตั้งแตเร่ิมตนใหแกเด็กทุกคน ซึ่งในเรื่องนี้มีผูให

แนวคิดไวดังนี้ 

     ไวทเฮด (Whitehead. 1967: 1-41) เขากลาวถึงจังหวะของการศึกษาและขั้นตอนของการ

พัฒนาวามี 3 ข้ันคือ จุดยืน จุดแยง และจุดปรับ ซึ่งไวทเฮดเรียกชื่อใหมเพื่อใชในการศึกษาวา การสราง

ความพึงพอใจ การทําความกระจางและการนําไปใชในการเรียนรูใด ๆ ควรเนนไปตาม 3 จังหวะนี้คือ 

      การสรางความพอใจ -  นักเรียนรับส่ิงใหมมีความตื่นเตนพอใจในการไดพบและเก็บ 

    ส่ิงใหม 

      การทําความกระจาง -  มีการจัดระเบียบใหคําจํากัดความมีการกําหนดขอบเขตที่ 

   ชัดเจน 

      การนําไปใช  -  นําส่ิงใหมที่ไดมาไปจัดสิ่งใหมที่จะไดพบตอไป เกิดความตื่นเตน 

   ที่จะเอาไปจัดสิ่งใหม ๆ ที่เขามา 

    ไวทเฮด กลาวถึง การสรางภูมิปญญาในระบบการศึกษาวาไดปฏิบัติกันอยางผิดพลาดมา

ตลอด โดยการใชวิธีการฝกทักษะอยางงาย ๆ ธรรมดา ๆ แลวคาดเอาวาจะทําใหเกิดภูมิปญญาได ถนน

ที่มุงสูการเกิดภูมิปญญามีสายเดียวคือ เสรีภาพในการแสดงความรูและถนนที่มุงสูความรูมีสายเดียว

เชนกันคือ วิทยาการที่จัดไวอยางมีระบบ ดังนั้น เสรีภาพและวิทยาการเปนสาระสําคัญสองประการของ

การศึกษา ประกอบเปนวงจรการศึกษา 3 จังหวะ คือ เสรีภาพ- วิทยาการ- เสรีภาพ ซึ่งเสรีภาพใน

จังหวะแรกก็คือ ข้ันตอนของการสรางความพอใจ วิทยาการในจังหวะที่สองคือ ข้ันทําความกระจาง 

เสรีภาพในชวงสุดทายคือ ข้ันการนําไปใช วงจรเหลานี้ไมไดมีวงจรเดียว แตมีลักษณะเปนวงจรซอน

วงจร วงจรหนึ่งเปรียบไดกับเซลลหนึ่งหนวย และขั้นตอนการพัฒนาอยางสมบูรณของมันก็คือ 

โครงสรางอินทรียของเซลลเหลานั้น เชนเดียวกับวงจรเวลาที่มีวงจรเวลาประจําวัน ประจําสัปดาห 

ประจําเดือน ประจําป ประจําฤดูกาล เปนตน วงจรของบุคคลตามชวงอายุ จะเปนระดับดังนี้ 

      ตั้งแตเกิดจนถึงอายุ 13 หรือ 14 ป เปนขั้นตอนของความสนใจ 

      ชวงอายุ 14 – 18 ป เปนขั้นของการคนหาความกระจาง 

      ชวงอายุ 18 ปข้ึนไป เปนขั้นของการนําๆไปใช 
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  นอกจากนี้วิทยาการทั้งหลายในแขนงตาง ๆ ก็มีวงจรของการพัฒนาการและระดับของ

พัฒนาการเหลานี้เชนกัน ส่ิงที่ ไวทเฮด ตองการย้ําในเร่ืองนี้คือ ความรูที่ตางแขนงวิชา การเรียนที่ตาง

วิธีการ ควรใหแกนักเรียนเมื่อถึงเวลาอันสมควรและเมื่อนักเรียนมีพัฒนาการทางสมอง อยูในขั้น

เหมาะสม หลักการนี้เปนที่ทราบกันทั่วไปอยูแลวแตยังไมมีการถือปฏิบัติ โดยคํานึงถึงจิตวิทยาในการ

ดําเนินการทางการศึกษา เร่ืองทั้งหมดนี้ไมใชเร่ืองใหมเพียงแตหลักการเหลานี้ ไมไดถูกหยิบยกขึ้นมา

อภิปรายเพื่อใหการปฏิบัติอยางจริงจังและถูกตอง ความลมเหลวของการศึกษาเกิดขึ้นจากการใช

จังหวะ การศึกษาไมเหมาะสม โดยเฉพาะในขั้นตอนของการสรางความพอใจหรือจังหวะของเสรีภาพ

ในชวงแรก การละเลยหรือขาดประสบการณในสวนนี้ผลดีสูงสุดที่เกิดขึ้นคือ ความรูที่  ไรพลังและไร

ความคิดริเร่ิม ผลสียหายสูงสุดที่เกิดขึ้นคือ ความรังเกียจ ไมยอมรับความคิดนั้น และนําไปสูการไร

ความรูที่สุด 

    บลูม (Bloom. 1956: 46 - 50) มีความเห็นวา ถาสามารถจัดใหนักเรียนไดทําพฤติกรรมตาม

ตนเองตองการ ก็นาจะคาดหวังไดแนนอนวา นักเรียนทุกคนไดเตรียมใจสําหรับกิจกรรมที่ตนเองเลือก

นั้นดวยความกระตือรือรน พรอมทั้งความมั่นใจ เราสามารถเห็นความแตกตางของความพรอมดานจิต

จําไดชัดเจนจากการปฏิบัติของนักเรียนตองานที่เปนวิชาบังคับกับวิชาเลือก หรือจากสิ่งนอกโรงเรียนที่

นักเรียนอยากเรียน เชน การขับรถยนต ดนตรีบางชนิด เกม หรืออะไรบางอยางที่นักเรียนอาสาสมัคร

และตัดสินใจไดโดยเสรีในการเรียน การมีความกระตือรือรน มีความพึงพอใจและมีความสนใจ เมื่อเร่ิม

เรียน จะทําใหนักเรียนเรียนไดเร็วและประสบความสําเร็จสูง 

 
8.  เอกสารที่เก่ียวของกับองคประกอบศิลป 
   8.1 ความหมายและความสําคัญขององคประกอบศิลปะ 

  ชะลูด  นิ่มเสมอ (2538: 18) ศิลปะนั้นมีองคประกอบที่สําคัญอยู 2 สวน คือ สวนที่มนุษย

สรางขึ้น ซึ่งไดแกโครงสรางทางวัตถุที่มองเห็นได หรือรับรูไดดวยประสาทสัมผัสสวนหนึ่งกับสวนที่เปน

การแสดงออก อันเปนผลที่เกิดจากโครงสรางทางวัตถุนั้นอีกสวนหนึ่ง เราเรียกองคประกอบสวนแรกวา

รูปทรง (form) หรือองคประกอบทางรูปธรรม และเรียกสวนหลังวาเนื้อหา (content) หรือองคประกอบ

ทางนามธรรม ดังนั้น องคประกอบที่เปนโครงสรางหลักของศิลปะ ก็คือ รูปทรงกับเนื้อหา 

   เทียนชัย  ตั้งพรประเสริฐ (2540: 2-3) องคประกอบศิลปเปนวิชาพื้นฐานที่สําคัญ เปน

โครงสรางหลัก หรือแกนของศิลปะทุกประเภท สําหรับผูที่เร่ิมศึกษาศิลปะเบื้องตน จําเปนอยางยิ่งตอง

เรียนรูหลักขององคประกอบศิลป เพื่อใหเกิดความเขาใจ และนํามาใชเปนหลักการออกแบบสรางสรรค 

หรือการจัดวางสวนประกอบตาง ๆ ภายในงานศิลปะใหเกิดความเหมาะสม 
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    หลักขององคประกอบศิลปเปนหลักเกณฑที่สามารถยืดหยุนได ไมไดกําหนดใหเปน

กฎเกณฑที่ตายตัว การจัดระเบียบภายในผลงานศิลปะ สามารถปรับเปลี่ยนไดตามเหตุผลเพราะการ

สรางสรรคองคประกอบทางศิลปะ เปนกระบวนการแกปญหาทางดานความงามของศิลปะแตละสาขา

โดยตรง 
    ความหมายขององคประกอบศลิป 
     คําวา Composition มาจากภาษาละตินวา Compositio หมายถึงการจัดเขาดวยกัน 

ในทางศิลปะ Composition  “แปลวาองคประกอบแหงศิลป”(อางถึงในสงวน รอดบุญ. 2522: 50) ซึ่ง

หมายถึงการนําสวนประกอบสําคัญของศิลปะ(Elements of art) มาจัดเขาดวยกัน ตามความคิด

จินตนาการ หรือประสบการณของผูสรางแตละคนโดยอาศัยหลักของศิลปะสรางใหเกิดการประสาน

กลมกลืนกันอยางเปนเอกภาพ 

    องคประกอบศิลปะ (Composition) ตามพจนานุกรมเว็บสเตอร (Webster.1961: 196) ได

อธิบายไวขอหนึ่งวา ในทางวิจิตรศิลปหมายถึงศิลปะหรือการปฏิบัติ กระทําใหเกิดการรวมกันของ

สวนประกอบตาง ๆ ในผลงาน และสวนประกอบทั้งหมดนั้นจะตองประสานกลมกลืนกัน 

    ตามความหมายในพจนานุกรม ฉบับภาษาอังกฤษเปนไทยของ สอ เสถบุตร (ม.ป.ป: 144) 

ไดใหความหมาย  Composition ไววาคือ สวนประกอบ สัดสวน ส่ิงที่ประกอบขึ้นความเรียง เพลงที่แตง

ข้ึน วัตถุผสม 

    ชะลูด  นิ่มเสมอ (2538: 19,26) รูปทรง มีองคประกอบ 2 สวน คือ สวนที่เปนโครงสรางทาง

รูป และสวนที่เปนโครงสรางทางวัตถุ สวนที่เปนโครงสรางทางวัตถุ สวนที่เปนโครงสรางทางรูป ไดแก 

ทัศนธาตุที่รวมตัวกันอยางมีเอกภาพ สวนที่เปนโครงสรางทางวัตถุ ไดแก วัสดุที่ใชในการสรางรูป เชน สี 

ดินเหนียว หิน ไม กระดาษ ผา โลหะ ฯลฯ และเทคนิคที่ใชกับวัสดุเหลานั้น 

    เนื้อหา คือ องคประกอบที่เปนนามธรรม หรือโครงสรางทางจิต ตรงกันขามกับสวนที่เปน

รูปทรง หมายถึง ผลที่ไดรับจากงานศิลปะ สวนที่เปนนามธรรมนี้นอกจากเนื้อหาแลวยังมีเร่ือง 

(subject) และแนวเรื่อง (theme) รวมอยูดวย ทั้ง 3 สวนนี้ตางก็มีความเชื่อมโยงและซอนทับกันอยู 

เร่ืองกับเนื้อหาในงานบางประเภทเกือบแยกจากกันไมออก 

   ดังนั้น จึงสรุปไดวา องคประกอบศิลป หมายถึง การนําสวนประกอบยอย หรือสวนประกอบที่

สําคัญของศิลปะ ไดแก จุด เสน สี  น้ําหนักออนแก พื้นผิว หรือรูปราง รูปทรง นํามารวมเขาดวยกันโดย

การจัดระเบียบสวนตาง ๆ  เหลานั้น ใหประสานกลมกลืนกันในงานศิลปะ 
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  8.2 สวนประกอบขององคประกอบศิลป 
  เทยีนชยั  ตั้งพรประเสริฐ (2540: 2-3) หลักขององคประกอบศิลปประกอบดวย 

1. เอกภาพ หมายถงึ สภาพที่เปนอนัหนึง่อันเดียวกันของเนื้อหา ความคิด  

สวนประกอบสําคัญของศิลปะ เปนความสอดคลองประสานกลมกลนืในงานศิลปะที่ไมอาจแบงแยกได 

2.  ดุลยภาพ หมายถงึ การจัดสวนประกอบยอยภายในงานศิลปะ ใหมีความสมดลุ  

ดานซาย ดานขวา ดานบนและดานลางมคีวามเทาเทียมกัน 

3.  จุดเดนและการเนน จุดเดนจะเปนสิ่งทีส่ะดุดมองเหน็เปนแหงแรก สวนการเนน 

จะเปนการกระทํา กาํหนด หรือจัดวางใหเกิดเปนจุดเดนในงานทัศนศิลป 

   วุฒิ  วัฒนสิน (2541: 227) ในหลักสูตรของวิชาศิลปศึกษาไดกําหนดใหมีการศึกษาและ

ปฏิบัติในสวนที่ฝกฝนใหมีความสามารถและมีทักษะทางศิลปะ โดยเฉพาะใหมีความรูในเรื่อง

องคประกอบศิลป ที่จะไดเรียนรูวาผลงานศิลปกรรมชิ้นหนึ่ง มีองคประกอบอะไรบางที่จะทําใหเกิด

ความงามได หลังจากนั้นจึงตองมีความรูวา จะมีหลักเกณฑอยางไร ในการนําองคประกอบศิลป   นั้น ๆ 

มาจัดรวมกันใหสวยงาม นั่นคือตองมีความรูเร่ือง องคประกอบศิลปและหลักการจัดองคประกอบศิลป 

(The organization of art elements) ซึ่งจะไดกลาวโดยสังเขปในหัวขอตอไป 

   องคประกอบศิลปมีความสัมพันธกันอยางลึกซึ้งกับการสรางสรรคงานศิลปะ ความงามที่

สมบูรณจะเกิดขึ้นจากการจัดองคประกอบศิลป เพื่อใหเขาใจในความงามของทัศนศิลป จําเปนตอง

ศึกษาและทําความเขาใจในองคประกอบของสุนทรียภาพ ซึ่งเปนพื้นฐานของการศึกษาทางศิลปะตอไป 

   องคประกอบศิลป มีสวนประกอบสําคัญพื้นฐาน ดังตอไปนี้คือ 

1.  จุด (dot) 

2.  เสน (line) 

3.  รูปราง (shape) รูปทรง (form) 

4.  น้ําหนกัออนแกของแสงเงา (value) 

5.  บริเวณวาง (space) 

6.  สี (color) 

7.  พื้นผวิ (texture) 
 

  8.3 การจัดองคประกอบศิลป 
  การจัดองคประกอบศิลป คือ การนําเอาสวนประกอบขององคประกอบศิลปมาจัดประกอบ

เขาดวยกัน ดวยความพอดี เหมาะสม ทําใหงานศิลปกรรมชิ้นนั้นเกิดความสวยงาม ความไพเราะและมี

คุณคา 
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    การจัดองคประกอบศิลปทางทัศนศิลป (visual arts) คือ การนําเอาทัศนธาตุ อันไดแก  

จุด เสน รูปราง รูปทรง น้ําหนักออนแก บริเวณวาง สี และพื้นผิว มาจัดองคประกอบเขาดวยกันจนเกิด

ความพอดี เหมาะสม ทําใหงานศิลปกรรมชิ้นนั้นมีคุณคาอยางสูงสุด 

       การจัดองคประกอบศิลป ประกอบดวยหลักเกณฑดงัตอไปนี้ คือ 

1. ความสมดลุ (balance) 

2. จุดเดน (dominance) 

3. จังหวะ (rhythm) 

4. สัดสวน (proportion) และขนาด (size) 

5. ทิศทาง (direction) 

6. ความกลมกลืนและความตัดกัน (harmony and contrast) 

7. เอกภาพ (unity) 

     ในการจัดองคประกอบศิลปเปนการนําสวนประกอบพื้นฐานมาประกอบกัน โดยใช

หลักเกณฑ การจัดองคประกอบศิลป เพื่อใหเกิดงานศิลปะที่มีความประสานกลมกลืน เหมาะสม 

สวยงาม ซึ่งเปนพื้นฐานของแขนงวิชาศิลปะทุกแขนง ฉะนั้นองคประกอบศิลปจึงมีความสําคัญมากใน

เบื้องตนสําหรับผูศึกษาศิลปะ 

 
9. เอกสารที่เก่ียวของกับความสมดุล 
   9.1 ความหมายของความสมดุล 

        ชลูด  นิ่มเสมอ (2538: 128)  ไดใหความหมายของความสมดุลวา ความสมดุลหรือดุลยภาพ

เปนกฏเกณฑอันหนึ่งของเอกภาพ หมายถึง การถวงน้ําหนักที่เทากัน 2 ขางของสิ่งหรือรูปทรง ดุลยภาพ

เกิดจากการถวงดุลของสิ่งที่ขัดแยงกันและการรวมตัวหรือการซ้ําของสิ่งที่เหมือนกันทั้งสองขาง 

         พีระพงษ  กุลพิศาล (2546: 108 ) ไดใหความหมายของความสมดุลวา ความสมดุลหมายถึง 

การนําสวนประกอบตาง ๆ ของศิลปะมาจัดรวมกันในผลงานศิลปะเพื่อใหเกิดความรูสึกวา มีความรูสึก

เทากันไมหนักไปขางใดขางหนึ่ง สมดุลในศิลปะตางจากสมดุลในธรรมชาติ สมดุลทางศิลปะตองดูแลว

สมดุลดวยมิใชสมดุลเพราะตั้งอยูไดเพียงอยางเดียว สมดุลในผลงานประติมากรรมและสถาปตยกรรม 

อาศัยหลักของแรงโนมถวงตามทฤษฎีทางฟสิกส ขณะเดียวกันผลงานจิตรกรรมอาศัยความสมดุลทาง

ความ “รูสึก” เทานั้น จิตรกรรมจึงเปนศิลปะที่แกปญหาความสมดุลไดยากกวาทัศนศิลปแขนงอื่น ๆ 

                ฉัตรชัย  อรรถปกษ(2548: 142)ไดใหความหมายของความสมดุลวา ความสมดุล (balance) 

หมายถึง ความเทากันในน้ําหนักของสิ่งตางๆ ระหวาง 2 สวน ความหมายนี้ใชกับความสมดุลของวัตถุ

จริงที่สามารถชั่งน้ําหนักดวยเครื่องชั่งไดเรียกวา ความสมดุลของน้ําหนักจริง เชิงกายภาพ (physical 

weight) แตความสมดุลในทางศิลปะหมายถึง ความเทากันตามความรูสึก (sensible equilibrium)  
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โดยการแบงภาพหรือผลงานออกเปน 2 สวน โดยใชเสนแบงกึ่งกลางของผลงาน เรียกวาเสนแกน (axis) 

แลวเปรียบเทียบน้ําหนักขององคประกอบพื้นฐานอื่นๆที่อยู 2 ดานของเสนแกนวาสมดุลหรือไม เปน

ความสมดุลตามความรูสึกทางการเห็น (visual weight)  

          ลลิตพรรณ  ทองงาม ( 31 ธันวาคม 2551) ไดใหความหมายของความสมดุลวา ความความ

สมดุล หมายถึง ความเทากันของน้ําหนักของสิ่งของตาง ๆ ระหวาง 2 สวน ที่สามารถชั่งน้ําหนักดวย

เครื่องชั่งเทากันทั้ง 2 สวน เรียกวา ความสมดุลของน้ําหนักจริงเชิงกายภาพ (physical weight) และ

หรือความสมดุลที่เทากันทั้ง  2 สวนที่เกิดจากความรูสึก (sensible equilibrium) โดยการแบงจากภาพ

ผลงานออกเปน  2 สวน จากการเห็นดวยความรูสึก เสนที่แบงเรียกวา เสนแกน (axis) เปนเสนที่แบง

ดวยการประมาณเปรียบเทียบจากน้ําหนักจากเนื้อหาเรื่องราวจากภาพที่ออกแบบจัดองคประกอบภาพ

จากภาพที่เห็น นั้น ๆ เปนความสมดุลที่เกิดจากความรูสึกจาก การมองเห็น (Visual weight) 

 
    9.2 เสนแกนหรือเสนสมมติ 

    เสนแกน หรือแกนสมมุต ิหมายถงึเสนแบงกึง่กลางภาพที่เกิดจากจนิตนาการของศิลปนหรือ

ผูดู ไมจําเปนตองเหน็เปนเสนจริงๆ เสนแกนม ี2 ชนิดคือ 

• เสนแกนแนวตัง้ (vertical axis) หมายถงึเสนแกนที่แบงพืน้ที่ภาพออกเปน 2 สวนใน

แนวตั้ง คือดานซายและดานขวา  

• เสนแกนแนวนอน (horizontal axis) หมายถึงเสนแกนทีแ่บงพืน้ที่ภาพออกเปน  2 สวน

ในแนวนอน คอื ดานบนและดานลาง  

(ฉัตรชัย  อรรถปกษ.2548.องคประกอบศิลปะ.หนา142.) 

     9.3 ประเภทของความสมดุล 
                  ความสมดุลแบงเปน 2 ประเภทไดแก 

                  1. ความสมดุลแบบ 2 ขางเทากัน (symmetrical balance) หรือความสมดุลแบบสมมาตร 

จัดวางโดยมีรูปราง รูปทรง หรือนําหนักเทากันเหมือนการสองกระจก ความสมดุลแบบนี้ใหความรูสึก

สงางามมั่นคง แข็งแรง เปนทางการ หยุดนิ่ง ในทางศิลปะไมคอยใชความสมดุลประเภทนี้ 

                  2. ความสมดุลแบบ 2 ขางไมเทากัน (asymmetrical balance) หรือความสมดุลแบบ

อสมมาตร ความสมดุลแบบนี้จะพบเห็นในธรรมชาติ ใหความรูสึกเคลื่อนไหว (dynamic) อิสระ       

มีพลังในทางศิลปะและนักออกแบบจะนิยมใชความสมดุลประเภทนี้มาสรางสรรคผลงานมาก           

 ( ชลูด  นิ่มเสมอ .2538: 136)   
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บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัไดดําเนนิการตามขั้นตอน ดังนี ้

        1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

                   2. ตัวแปรในการวิจัย 

                   3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

        4. การสรางและตรวจสอบเครื่องมือ 

                   5. ดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

        6. การวิเคราะหขอมูล 
 

1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
      ประชากรที่ใชในการวิจัย 

  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน วัดพระยา

สุเรนทร(บุญมีอนุกูล) สํานักงานเขตคลองสามวา สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 

2552 จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 70 คน 

 
       กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

  กลุมตัวอยางครั้ งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 โรงเรียนวัดพระยาสุ เรนทร            

(บุญมีอนุกูล) สํานักงานเขตคลองสามวา สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 

จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 70 คน โดยทําการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random 

Sampling) มาจํานวน 40 คน จากนั้นแบงเขากลุม กลุมละ 20 คน และกําหนดใหกลุมทดลองที่ 1 ใช

การสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท  และกลุมทดลองที่ 2 ใชการสอนโดยใชแนวคิด

วิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  
 

2. ตัวแปรในการวิจัย 
 ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการสอน 2 ลักษณะ ดังนี ้

 1. การสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท   

 2. การสอนโดยใชแนวคิดวธิีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  

 ตัวแปรตาม คือ 

 1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานความรูเร่ือง ความสมดลุโดยใชวิธกีารสอนตามแนวคิดของ 

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท 
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   2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูเร่ือง ความสมดลุโดยใชวิธกีารสอนตามแนวคิดวิธีการ

สอนของเจอโรม บรูเนอร 

   3. ความพงึพอใจที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ที่ใช

วิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท 

   4. ความพงึพอใจที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ที่ใช

วิธีการสอนตามแนวคิดวธิีการสอนของเจอโรม บรูเนอร   
 

3.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยม ี2 ประเภท คือ 

 1. แผนการเรยีนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล ดวยการสอนตามแนวคิดของ

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท   

 2. แผนการเรยีนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล ดวยการสอนโดยใชแนวคิด 

วิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ความสมดุล 

  4. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอร

ไนซ  แมคคารที 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

 

4. การสรางและตรวจสอบเครื่องมือ 
 1. การสรางและหาคุณภาพของแผนการเรียนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความ 

สมดุล ดวยการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท และแผนการเรียนรูสาระทัศนศิลป

ดานความรู เร่ือง ความสมดุล ดวยการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  

     ผูวิจัยไดศึกษาการเขียนแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งมีข้ันตอน ดงันี ้

      1.1 ผูวิจัยไดศึกษาเรื่องการสอนตามแนวการสอนทัศนศิลปดานความรู จากเอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

      1.2  ผูวิจัยไดศึกษาหลักสูตร ผลการเรียนรูที่คาดหวังของหลักสูตร สาระและมาตรฐานของ

กลุมสาระการเรียนรูทัศนศิลป ชวงชั้นที่ 2 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 6) จากหลักสูตรสถานศึกษาของ

โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร (บุญมีอนุกูล) สํานักงานเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร 

                 1.3 ผูวิจัยทําการสรางแผนการเรียนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล ดวยการ

สอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท และแผนการจัดการเรียนรูสาระทัศนศิลปดานความรู 

เร่ือง ความสมดุล ดวยการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  

โดยกําหนดสอน 7 สัปดาหๆ ละ 1 ชั่วโมงๆ ละ 50 นาที รวมทั้งสิ้น 7 ชั่วโมง 
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      1.4  ผูวิจัยนําแผนการเรียนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล โดยใชวิธีการ

สอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท  และแผนการจัดการเรียนรูสาระทัศนศิลปดานความรู 

เร่ือง ความสมดุล โดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร ที่สรางขึ้นไปให

ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ไดแก รองศาสตราจารยลลิตพรรณ  ทองงาม อาจารยประจําหมวดวิชา

ศิลปศึกษา โรงเรียนสาธิตฝายประถม มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   ผูชวยศาสตราจารย ดร. เลิศศิริร  

บวรกิติต อาจารยประจําสาขาศิลปศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ รองศาสตราจารย 

ดร.ณัฐกฤตย ดิฐวิรุฬห รองคณบดีภาควิชานวตกรรมและการออกแบบมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

อาจารยตรีวิทย  วิจิตภาลากาศ อาจารยประจําสาขาศิลปศึกษา มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ  

นางจริยา  ฉวีวรรณากร ผูอํานวยการโรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร (บุญมีอนุกูล) สํานักงานเขตคลองสาม

วา กรุงเทพมหานคร ผูทรงคุณวุฒิทั้ง 5 ทานไดตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาสาระแผนการเรียนรู

สาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล โดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี  

4 แม็ท  และแผนการจัดการเรียนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล โดยใชวิธีการสอนตาม

แนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร โดยการแสดง  ความคิดเห็นและนํามาหาคาเฉลี่ย โดยมีเกณฑ

คาเฉลี่ยดังนี้ 

 เกณฑการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือมีดงันี ้

      คะแนน  5 หมายถงึ  เหมาะสมมากที่สุด 

      คะแนน  4 หมายถงึ  เหมาะสมมาก 

      คะแนน  3 หมายถงึ  เหมาะสมปานกลาง 

      คะแนน  2 หมายถงึ  เหมาะสมนอย 

      คะแนน  1 หมายถงึ  เหมาะสมนอยที่สุด 

 เกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ย มีดงันี ้

      4.50 – 5.00 หมายถงึ  เหมาะสมมากที่สุด 

      3.50 – 4.49 หมายถงึ  เหมาะสมมาก 

      2.50 – 3.49 หมายถงึ  เหมาะสมปานกลาง 

      1.50 – 2.49 หมายถงึ  เหมาะสมนอย 

      1.00 – 1.49 หมายถงึ  เหมาะสมนอยที่สุด 

โดยมีรายการประเมินแผนการเรียนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล โดยใชธ ี

วิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท  และแผนการจดัการเรียนรูสาระทัศนศิลปดาน

ความรู เร่ือง ความสมดุล โดยใชแนวคิดวธิกีารสอนของเจอโรม  บรูเนอร โดยพิจารณาจากหลกัเกณฑ

ดังตอไปนี้ 
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      1.4.1 แผนการจัดการเรียนรูมีการกําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวังไดอยางชัดเจน 

      1.4.2 แผนการจัดการเรียนรูมีการกําหนดกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคญั 

      1.4.3 แผนการจัดการเรียนรูมีการกําหนดสื่อและแหลงการเรียนรูไดอยางเหมาะสม 

      1.4.4 แผนการจัดการเรียนรูมีการกําหนดวิธีการวัดผลและประเมินผลที่สอดคลองกับสภาพ

ของผูเรียน 

      1.4.5 แผนการจัดการเรียนรูมุงสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูจากความสนใจและความตอง 

การของผูเรียน 

      1.4.6 แผนการจัดการเรียนรูมุงสงเสริมใหผูเรียนรูจักการบูรณาการความรูของตนเองและ

นําความรูที่มีมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนในการปฏิบัติกิจกรรมสรางสรรค 

      1.4.7 แผนการจัดการเรียนรูมุงสงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสนําเสนอและชื่นชมในผลงาน

ของตนเองและผูอ่ืน 

      1.4.8 แผนการจัดการเรียนรูมุงสงเสริมใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะหและมีความ 

คิดริเร่ิมสรางสรรคในการปฏิบัติกิจกรรม 

      1.4.9 แผนการจัดการเรยีนรูมุงสงเสรมิใหผูเรียนเกดิความรูเร่ือง ความสมดุล 

     1.4.10 แผนการจัดการเรียนรูมีการกําหนดระยะเวลาในการสอนที่เหมาะสมไดผลการ

ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือเพื่อใชในการจัดการเรียนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความ

สมดุล โดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท  และแผนการจัดการเรียนรูสาระ

ทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล โดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  

      สรุปความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ที่ไดเสนอแนะเกี่ยวกับเร่ืองของการศึกษาผลสัมฤทธิ์ดาน

ความรู เร่ือง ความสมดุล ดวยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ระหวางการสอนตามแนวคิดของ

เบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอรวาควร  เพิ่มเติม

กิจกรรมการวาดภาพใหหลากหลาย ผูวิจัยไดดําเนินการตามที่ผูเชี่ยวชาญแนะนํา 

      1.5 ผูวิจัยไดนําแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ทและแผน   

 การจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอรไปสอนจริงกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา  

ปที่ 6  โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร สํานักงานเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร จํานวน 40 คน 

 

 2. แบบประเมนิผลสัมฤทธิ์ดานความรู 

     ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

     2.1 ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบ  จากหนังสือการวัดผลของ ชวาล  แพรัตกุล  

  (2522: 1-407) เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     2.2  ทําการวิเคราะหหลักสูตรในสวนที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่สอน ตามลําดับข้ัน ดังนี้ 
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             2.2.1  ทําการวิเคราะหหลักสูตรและจําแนกจุดประสงคของเนื้อหา 

             2.2.2  จําแนกเนื้อหาและระบุความคิดรวบยอดของแตละเนื้อหา 

             2.2.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเนื้อเร่ืองที่ใชในการทดลอง 

จากตารางวิเคราะหรายละเอียด ตามผลการวิเคราะหหลักสูตร ขอสอบที่สรางเปนแบบเลือกตอบ   

  4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ โดยสรางใหครอบคลุมพฤติกรรม 

             2.2.4  หาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองความสมดุล 

โดยนําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญทางดานการสอนวิชาทัศนศิลป ตรวจสอบความเที่ยงตรงของ

เนื้อหา  ความเที่ยงตรงตามโครงสราง โดยนําไปเปรียบเทียบกับตารางวิเคราะหหลักสูตรวา 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับนี้วัดไดครอบคลุมตามตารางวิเคราะหหลักสูตรและ

ลักษณะการใชคําถามแบบตัวเลือก ความสองคลองพฤติกรรมที่ตองการวัด ความถูกตองทางดาน

ภาษา รวมทั้งพิจารณาความสอดคลองระหวางขอคําถามแบบทดสอบ กับจุดประสงคการเรียนรู เพื่อ

หาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรูและคัดเลือก

แบบทดสอบที่มีคาตั้งแต 0.5 ข้ึนไป 

             2.2.5  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกในขอ 4 ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนวัดคูบอน เขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร รวมทั้งสิ้น 40  คน ที่เคยเรียนบทเรียนนี้มาแลว 

เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

             2.2.6  นํากระดาษมาตรวจใหคะแนน โดยมีเกณฑใหคะแนนแตละขอคือ ถาตอบถูก

ให 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือเวนไมตอบหรือตอบเกิน 1 ตัวเลือก ได 0 คะแนน 

             2.2.7  วิเคราะหหาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) เลือกแบบทดสอบที่มี  

ความยากงาย (p) ระหวาง .20-.80 และหาคาความยากงาย (r) ตั้งแต .20 ข้ึนไป (ลวน  สายยศ; และ

อังคณา  สายยศ. 2538:210) คัดเลือกไวจํานวน 30 ขอ การวิจัยครั้งนี้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนมีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.27-0.67 และคาอํานาจจําแนก (r)  ระหวาง 0.20-0.7 

             2.2.8  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลว จํานวน 30 ขอ ไปทดสอบหาคุณภาพอีกครั้งกับ

นักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  40 คน เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เพื่อหาความเชื่อมั่น (Reliability) ใชสูตร KR-20 (Kuder-Richardson-20)  

(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538:197-198; อางอิงจาก Kuder; & Richardson.n.d.: 

Journal of Educational Psychology) ไดคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ .89 แลวนําแบบทดสอบไปทดสอบ

จริง 
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 ตัวอยางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
            แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนเปนชนิดเลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือก ที่วัดเนื้อหาเกี่ยวกับ

เร่ือง ความสมดุล มีจํานวน 30 ขอ มีความสัมพันธตอเนื่องไปในแตละขอ และใหนักเรียนเลือกคําตอบที่

ถูกที่สุดเพียงขอเดียว 

 
 ตัวอยางขอสอบ 
 0) ความสมดุลในทางกายภาพหมายถึงอะไร 

                        ( ก.)  ความเทากันในน้ําหนักระหวาง 2 สวน 

  ข.  สีที่ตัดกัน 

  ค. เสนที่ใหความรูสึกขัดแยง 

  ง.  รูปรางที่แตกตางกัน   

00)  ความสมดุลแบงออกเปนกี่ประเภท 

  ก.  1 ประเภท 

                        (ข.) 2 ประเภท 

  ค.  3  ประเภท 

  ง.  4 ประเภท     

      2.3  การสรางแบบวัดความพงึพอใจตอการจัดกระบวนการเรียนรู เร่ืองความสมดุล โดยใช

แนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กบัการสอนโดยใชแนวคิดวิธกีารสอนของเจอโรม บรูเนอร 

  2.3.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับความพงึพอใจ 

  2.3.2  สรางแบบวัดความพึงพอใจตอการจัดกระบวนการเรียนรู เร่ืองความสมดุล โดย

ใชแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

โดยใหครอบคลุม เนื้ อหาที่ เ กี่ ยวกับ รูปแบบและลักษณะของกิจกรรมการ เรี ยนการสอน       

การประเมินผล และประโยชนที่ผูเรียนไดรับ ลักษณะของการวัด เปนแบบธรรมดา สวนการประเมินคา  

5 ระดับ จํานวน 30 ขอ 

เกณฑการใหคะแนน 

 -  ถาเลือกตอบ   พึงพอใจระดับมากที่สุด  ให 5  คะแนน 

  พึงพอใจระดับมาก  ให 4  คะแนน 

  พึงพอใจระดับปานกลาง ให 3  คะแนน 

         พึงพอใจระดับนอย  ให 2  คะแนน 

     พึงพอใจระดับนอยที่สุด  ให 1  คะแนน 
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 เกณฑการประเมินผล 

   4.50 – 5.00 หมายความวา มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 

   3.50 – 4.49 หมายความวา มีระดับความพึงพอใจมาก 

   2.50 – 3.49 หมายความวา มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 

   1.50 – 2.49 หมายความวา มีความพึงพอใจระดับนอย 

   1.00 – 1.49 หมายความวา มีความพึงพอใจระดับนอยที่สุด 

  2.3.3 นําแบบวัดที่สรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบภาษาและ ความครอบคลุม

ในดานตาง ๆ ที่กําหนดไว แลวนําไปปรับปรุงแกไข หลังจากนั้นนําแบบวัดไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 

พิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

  2.3.4  นําแบบวัดที่ไดตรวจแกไขแลว ไปทดลองกับนักเรียนที่ไมใชตัวอยางประชากร 

เพื่อตรวจสอบความบกพรองของภาษา ความถูกตองและชัดเจน แลวนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ

ยิ่งขึ้น เพื่อใชกับตัวอยางประชากรจริง 

 

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
แบบแผนการทดลอง 

 ผูวิจัยดําเนนิการทดลองโดยอาศัยการวิจัยแบบการทดลองกลุมเดียว วัดผลกอนและหลังการ

ทดลอง (The One – Group Pretest – Posttest Design) (พวงรัตน  ทวีรัตน.2535: 35)มาปรับให

เหมาะสมกับงานวิจัยนี้  

 

          กลุม  สอบกอน  ทดลอง    สอบหลัง 

           RE1               1T          X1             2T  

           RE2      1T          X2             2T  

 

            R  แทน  การกาํหนดกลุมตัวอยางแบบสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 

            E1  แทน  กลุมตัวอยาง กลุมที ่1 ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 

           X1  แทน  แผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท 

           1T  แทน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เร่ือง ความสมดุล กอนใชแผนการเรียนรู(Pretest) 

           E2  แทน  กลุมตัวอยาง กลุมที ่2 ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 

           X2  แทน  แผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

          2T   แทน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เร่ือง ความสมดุล หลังใชแผนการเรียนรู

(Posttest) 
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              การดําเนนิการทดลองตามขั้นตอน ดังนี ้

  1. ผูวิจัยนําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนปการศึกษา 2551 เปนฐานขอมูล และทําการ

ทดสอบกอนเรียน (Pretest) ทั้งสองกลุม กลุมละ 20 คน 

  2. ผูวิจัยไดดําเนินการสอนตามไดนําแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี     

4 แม็ทกับกลุมทดลองที่ 1 จํานวน 20 คน และแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอ

โรม บรูเนอรไปสอนจริงกับกลุมทดลองที่ 2 จํานวน 20 คน ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  

โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร (บุญมีอนุกูล)  สํานักงานเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร  ใชเวลาในการ

ปฏิบัติกิจกรรม 5 ชั่วโมง 

  3. หลังจากจบการสอนแลวผูวิจัยดําเนินการประเมินผล หลังการใชแผนการเรียนรู(Posttest) 

ตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ทและแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอ

โรม บรูเนอรของนักเรียนกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ใชเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม 2 ชั่วโมง 

  4. นําผลที่ไดจากการประเมินผลสัมฤทธิม์าหาคาทางสถิติ 

  5. วัดความพงึพอใจตอการเรียนการสอนโดยใชแบบสอบถามหลังการสอน 

  6. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความสมดุล ระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุม

ทดลองที่ 2 โดยใชคะแนนผลตางระหวางกอนเรียนและหลังเรียน และนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหทาง

สถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

 

6. การจัดทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
  6.1 วิธีการวิเคราะหขอมูล 
          6.1.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ความสมดุล ระหวางกลุมที่ทดลองที่ 1 

และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช t-test independent ในรูปผลตางของคะแนน (Difference Score)  

          6.1.2  เปรียบเทียบความพึงพอใจในการเรียนเรื่องความสมดุล ระหวางกลุมทดลองที่ 1 

และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช t-test independent ในรูปผลตางของคะแนน (Difference Score) 
 
  6.2  สถิติในการวิเคราะหขอมูลดังนี ้

    6.2.1  สถิติพื้นฐาน 

 หาคาเฉลี่ย (Mean) จากสตูร ( ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.2538: 73 ) 

 
 N

X
X ∑=  
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เมื่อ X  คือ คะแนนคาเฉลีย่ 

 ∑ X  คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

  N คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

  

 หาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) แทนดวย S.D. 

   

     S.D. =
( )

( )1

22

−

−∑ ∑
NN

XXN
 

 

เมื่อ S.D. แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 X แทน คาคะแนน 

 N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 ∑  แทน ผลรวม 

6.2.2  สถิติเพือ่หาคุณภาพของเครื่องมือ 

          6.2.2.1 หาคาดัชนีความเที่ยงตรง ความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

การเรียนรูโดยใชสูตรของลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ.(2538). 

IOC=
N

R∑  

 เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคกบัขอสอบ 

  ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนจากผูเชีย่วชาญ 

  N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ  

                               6.2.2.2  หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู 

เร่ือง ความสมดุล โดยคํานวณจากสูตร KR20 คูเดอร – ริชารดสัน (Kuder Richardson)( ลวน สายยศ 

และอังคณา  สายยศ. 2538: 197 – 199 ) 

  ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

21
1 s

pq
k

kr  

 เมื่อ r  แทน ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  k  แทน จํานวนขอสอบ 

            p  แทน สัดสวนของคนทีท่ําถูกของแตละขอ 

            q  แทน สัดสวนของคนทีท่ําผิดของแตละขอ 

               2s  แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
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           6.2.2.3  คารอยละของคาเฉลี่ยที่แสดงระดับคุณภาพ 

จากสมการ 100×=
N
xp   

 เมื่อ p  แทน คารอยละ 

  N  แทน ระดับคะแนนสูงสุดที่กาํหนดในคุณภาพ  

           6.2.2.4  หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความสมดุล โดยใชการวิเคราะหเปนรายขอ (Item Analysis)  

          6.2.2.5  หาคาความเชื่อมั่นของแบบสํารวจความพึงพอใจจากการจัดการเรียนรูโดยการ

ใชการหาคาสัมประสิทธิ์ แอลฟาของครอนบาค (ลวน สายยศ) 

  
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

2

2

1
1 t

i

s
s

k
kα  

 เมื่อ k  แทน จํานวนขอ 

  2
is  แทน ความแปรปรวนรายขอ 

  2
ts  แทน ความแปรปรวนทั้งฉบับ 

 
สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
               ใชวิธีทางสถิติแบบ t-test Independent Sample เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กอนเรียนระหวาง กลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 

 

กรณีความแปรปรวนเทากัน               

 

 

    t-pooled variance df = n1+n2-2 

และ               
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                 และใชวิธีทางสถิติแบบ t –test Dependent Sample เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ดานความรู เร่ือง ความสมดุล หลังไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมค

คารธี 4 แม็ท กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร   

        t = 
Ds

D   

  

เมื่อ  
N

SS D
D =  

t แทน คาที่ใชในการพิจารณา t - distribution 

  N แทน จํานวนขอ 

                        D  แทน คาเฉลี่ยคะแนนความแตกตาง  
            DS         แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตาง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
    เพื่อใหเขาใจตรงกันในการแปลความหมายของผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจยัไดให

ความหมายของสัญลักษณที่ใชดังนี ้

   n          แทน จํานวนนักเรยีน 

  X  แทน คะแนนคาเฉลีย่ 

  1T  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนกอนการทดลอง 

  2T  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนหลังการทดลอง 

  t แทน คาที่ใชในการพิจารณา t - distribution 

                        D  แทน คาเฉลี่ยคะแนนความแตกตาง  

  DS        แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตาง 

  T แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 

 Sig. แทน ระดับนัยสําคญั 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
      ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยดําเนนิการวิเคราะหขอมูลตามลําดับข้ันตอน ดังตอไปนี ้

      การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู และความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการจัดการ

เรียนรูของผูเรียน เร่ืองความสมดุล ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ระหวางการสอนตามแนวคิด

ของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

      ผูวิจัยไดนําผลตางของคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองระหวางกลุมที่ไดรับการสอนโดยใช

แผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดของ    

เจอโรม บรูเนอร  มาเปรียบเทียบโดยใช สถิติ t-test แบบ Independent 

     ผูวิจัยไดนําผลตางของคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองกับกอนการทดลองของกลุมที่ไดรับการ

สอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิด

ของเจอโรม บรูเนอร  มาเปรียบเทียบโดยใช สถิติ t-test แบบ dependent ในรูป Difference Score  

     และผูวิจัยไดนําผลตางของคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองของกลุมทดลองที่ไดรับการสอน

โดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดของ
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เจอโรม บรูเนอร  มาเปรียบเทียบโดยใช สถิติ t-test แบบ Independent ในรูป Difference Score ไดผล

การวิเคราะหดังนี้ 

 
   1.  การทดลองสมมตฐิานขอที่ 1  
         ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการ

สอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู สูงกวากอน

เรียนไดผล ดังตารางตอไปนี้ 

 

ตาราง 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนเรื่องความสมดุล ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  

      ปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการ  

      สอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร 

 

รูปแบบ x  ..DS  difx  difDS ..

 
t df. Sig. 

สอนตามแนวคิดของ 

เบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท 
6.95 2.69 

0.20 0.86 .23 

 

38 .82 

สอนตามแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร 6.75 2.75 

 

    จากผลการวิเคราะหตาราง 1 พบวา เมื่อทําการทดสอบกอนเรียนเพื่อดูวาทั้งสองกลุมมี

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันหรือไมและทําการทดลองพบวา นักเรียนกลุมที่จะไดรับการ

สอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเฉลี่ยเปน 6.95 และนักเรียนกลุมที่จะไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม  

บรูเนอรมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเปน 6.75 เมื่อนํามาทดสอบความแตกตางกันแลวพบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน (t = .23 ; sig = .82 )  
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ภาพการปฏิบัติกิจกรรมที่ 1 ทดสอบกอนเรยีน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุมทดลองที ่1 สอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี     4 แม็ท 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุมทดลองที ่2 สอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร 

 

ตาราง 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน เร่ืองความสมดุล ของนักเรียนชั้น  

      ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี     

      4 แม็ท  

 

คะแนนการทดลอง x  ..DS  difx  difDS ..  t df. Sig. 

กอนเรียน 6.95 2.69 
16.75 1.71 43.73 

 

19 

 

.00 
หลังเรียน 23.70 2.76 
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จากผลการวิเคราะหตาราง 2 พบวา กอนไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของ

เบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท นักเรียนมีระดับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเทากับ 6.95 และเมื่อ

ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท แลวนักเรียนมีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน 23.70 ซึ่งสูงขึ้นกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01              

(t= 43.73 , Sig. = .00 ) ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 

 

ภาพการปฏิบัติกิจกรรมที่ 2  

การสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคดิของเบอรไนซ แมคคารธี   4 แม็ท  

 

 
        

  ภาพ ครูใชสือภาพประอบการสอน                    ภาพ นักเรียนปฏิบตัิกิจกรรมในการออกแบบภาพ       

 

         
  

         ภาพ ครูนักเรียนรวมกันอภิปราย                                  ภาพ นักเรียนวาดภาพโลกรอน    

 

สรุป การจัดการเรียนการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี    

4 แม็ท  เปนการจัดการเรียนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ในการเรียนมุงเนนใหนักเรียนไดเรียนรูโดยการ

ลงมือปฎิบัติดวยตนเองจากการนําประสบการณที่ไดเรียนรูและพบเห็นมาฝกปฏิบัติและสรางสรรคองค

ความรู ครูใหนักเรียนดูภาพเพื่อใหนักเรียนบูรณาการประสบการณตรงดวยตนเองไปสูการสังเกตดวย
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สติปญญา คิดไตรตรอง และครูซักถามเพื่อใหนักเรียนวิเคราะหผลงานตัวอยาง ภาพไหนนาจะมีความ

สมดุลและเปนเชนไรเพื่อนําไปสูขอสรุป กระบวนการเรียนการสอนบบ 4 แม็ท จะเชื่อมโยงความรูแตละ

ข้ันพื่อนําไปสูข้ันประยุกตใชและแลกเปลี่ยนความรูของตนกับผูอ่ืนไดกิจกรรมแบบ 4  แม็ท เปนการ

เรียนรูที่คํานึงถึงการพัฒนาสมองทั้งสองซีก ของผูเรียนอยางตอเนื่อง ทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาที่เรียนได

เปนอยางดี ดังนั้นกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 แม็ท จึงสงผลทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงขึ้น 

 
 2. การทดสอบสมมติฐานขอที่ 2 
      ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการ

สอนโดยใชแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูสูงกวากอนเรียน ผล

ปรากฏดังตารางที่ 3 

 

ตาราง 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน เร่ืองความสมดุล ของนักเรียนชั้น   

       ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร 

 

คะแนนการทดลอง x  ..DS  difx  difDS ..  t df. Sig. 

กอนเรียน 6.75 2.75 
16.75 1.80 41.55 19 .00 

หลังเรียน 23.50 2.82 

 

จากผลการวิเคราะหตาราง 3 พบวา กอนไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของ

เจอโรม บรูเนอร นักเรียนมีระดับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเทากับ 6.75 และเมื่อไดรับการ

สอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร แลวนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเปน 23.50 ซึ่งสูงขึ้นกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 (t= 41.55 , Sig. = .00 ) 

ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
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ภาพการปฏิบัติกิจกรรมที่ 3 

การสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคดิของเจอโรม บรูเนอร 

 

    

 

                

  

 

 

           

          ภาพ ครูยกตัวอยางภาพใหนกัเรียนดู                             ภาพ นักเรียนปฏิบตักิจกรรม            

 

 

 

 

 

 

 

   

 

ภาพ ความภมูิใจผลงานตัวเอง                           ภาพ  นักเรียนเรียนอยางมีความสขุ 

 

  สรุป การจัดการเรียนการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร เปนวิธี

สอนที่มุงสรางความคิดรวบยอดใหเกิดขึ้นกับผูเรียนโดยเนนใหผูเรียนมีบทบาทในการเรยีนการสอนมาก

ยิ่งขึ้น  โดยการสอนของครูผูสอนจะใชส่ือที่กระตุนใหผูเรียนดูภาพที่นําเสนอพื่อเปรียบเทียบภาพที่ละ

ภาพโดยเริ่มจากภาพกลุมที่  “ใช”และ ภาพกลุมที่ “ ไมใช” ภาพที่สมดุลสลับกันไปที่ละภาพโดยให

นักเรียนพิจารณาวาภาพที่เห็นมีองคประกอบอะไรบางและจดบันทึกและนําผลที่บันทึกแตละภาพมา

ปรียบเทียบเพื่อหาตอบครูถามนักเรียน เพื่อหาขอสรุปใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน จึงทําใหนักเรียนได

สรางความคิดรวบยอดดวยตนเอง ดังนั้นกระบวนการจัดการสอนตามแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร  

จึงสงผลทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
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3. การทดสอบสมมตฐิานขอที่ 3 
    ผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานความรูเร่ือง ความสมดลุโดยใชวิธกีารสอนตามแนวคิดของ 

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กับวธิีการสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร แตกตางกนั 

 

ตาราง 4 เปรียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดานความรูเร่ือง ความสมดุลที่ใชวิธีการสอนตาม  

      แนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ทกับวิธกีารสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

 

คะแนนหลังเรยีนของ 

กลุมทดลอง x  ..DS  difx  difDS ..  t df. Sig. 

กลุมที ่1 สอนตามแนวคิดของ

เบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท 
23.70 2.755 

.20 .881 .227 38 .822 
กลุมที ่2 สอนตามแนวคิด

วิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 
23.50 2.819 

 

   จากผลการวิเคราะหตาราง 4 พบวา หลังไดรับการสอนโดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของ

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กับวิธีการสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร นักเรียนมีระดับ

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเทากับ 23.70 และ 23.50 ตามลําดับ เมื่อนํามาทดสอบความ

แตกตางกันแลวพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน (t = .23 ; sig = .82 ) ซึ่งไมไปตาม

สมมติฐานขอที่ 3 

    สรุป การสอนทั้ง 2 รูปแบบนี้ ชวยใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนมีแรงจูงใจที่ดีในการเรียน

เนื่องจากมีกิจกรรมที่หลากหลายผูเรียนไดบูรณาการประสบการณที่ไดรับจากความรูสึก การสังเกต 

สามัญสํานึกและการตอบสนองจากการปฏิบัติเพื่อนําไปพัฒนาความคิด เห็นคุณคา เกิดความรูและ

เกิดความคิดรวบยอด การสอนทั้ง 2 รูปแบบนี้เนนผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู มุงเนนใหนักเรียน

ไดเรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติดวยตนเองจากการนําประสบการณที่ไดเรียนรูและพบเห็นมาฝกปฏิบัติ

สรางองคความรูดวยตนเองในบางสวน ตลอดจนการนําเสนอผลงานและการรวมกันประเมินผลงาน 

เพื่อจัดอันดับโดยครูมีหนาที่เปนผูกํากับใหคําแนะนํา ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรน ในการเขารวม

กิจกรรมตลอดเวลามีความสุขและสนใจเรียนมากกวาการสอนที่ยึดครูเปนศูนยกลางหรือเลียนแบบจาก

ครูอยางเดียว สอดคลองกับทฤษฎี Learning by Doing ของจอหน ดิวอี้ (สุรางค  โควตระกูล 

.2537:203;อางอิงจาก John Dewey. 1910 ) ที่กลาววา การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูเรียนลงมือ

กระทําและประสบการณมีความสําคัญอยางมาก ดังนั้นกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดของ
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เบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท  กับการสอนตามแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร จึงทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้นและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน 

 
4. การทดสอบสมมตฐิานขอที่ 4 
    ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรู 

เร่ืองความสมดุล ที่ไดรับการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท ผลปรากฏดังตารางที่ 5  

 

ตาราง 5 ระดับความพึงพอใจหลังไดรับการจัดกระบวนการเรียนรู เร่ืองความสมดุล ของนักเรียนชั้น  

      ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 

      4 แม็ท  

 

คะแนนการทดลอง N  x  ..DS  
ดานที่ 1 ดานความรู ทักษะ กระบวนการ 20 3.64 0.56 

ดานที่ 2 ดานความรูสึก 20 3.70 0.53 

โดยรวม 20 3.67 0.49 

 

จากผลการวิเคราะหตาราง 5 พบวา โดยรวมคาเฉลี่ยของนักเรียนที่เรียนมีความคิดเห็นตอการ

จัดการเรียนการสอนอยูในระดับเหมาะสมมากเมื่อพิจารณารายละเอียดพบวา  ดานที่ 1 ดานความรู

ทักษะ  กระบวนการและด านที่  2 ดานความรู สึก  มีความเหมาะสมอยู ในระดับมาก  คือ 

70.3,64.3 == xx ตามลําดับ เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 
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ภาพการปฏิบัติกิจกรรมที่ 4 

ความพึงพอใจตอการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธ ี4 แม็ท 

 

   

                           

ภาพ นักเรียนพอใจในผลงานตนเอง                     ภาพ นักเรียนกาํลังทํากจิกรรม 

 

 

     

      

 
 
 
 
 

 
ภาพ นักเรียนชื่นชมผลงานของตนเอง                      ภาพ  ชอบศิลปะความภูมิใจทั้งหอง 

 

สรุป ความพึงพอใจตอการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี  

4 แม็ท ในดานที่ 1 ดานความรู ทักษะ และกระบวนการ นักเรียนไดรับความรูเร่ืองความสมดุลโดยมี

ความพึงพอใจมาก ในกระบวนการเรียนการสอนที่นักเรียนไดรับจึงสงผลใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหาครู

กับนักเรียนมีปฎิสัมพันธกันกับนักเรียนตลอดเวลา การเรียนการสอนเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามเพื่อ

สรางความเขาใจรวมกัน ส่ือการสอนกระตุนใหนักเรียนกระตือรือรนในการเรียนนักเรียนพอใจในความ

ตอเนื่องของลําดับข้ันตอนของวิธีการสอนสงผลทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจมาก   

ความพึงพอใจในดานที่ 2  ดานความรูสึก  นักเรียนเกิดความมั้นใจในความรูและการวาดภาพ

อยางมีอิสระในการแสดงออกในการสรางสรรคผลงานบรรยากาสในการเรียนการสอนเปนกันเองและ
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เกิดความสนุกสนาน นักเรียนกระตือรือรนในการเรียนมีความชื่นชมในผลงานของตนเองและของผูอ่ืน

จึงทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจมาก 
 
5. การทดสอบสมมตฐิานขอที่ 5 

         ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรู 

เร่ืองความสมดุล ที่ไดรับการสอนตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร ผลปรากฏดังตารางที่ 5  

 

ตาราง 6 ระดับความพึงพอใจหลังไดรับการจัดกระบวนการเรียนรู เร่ืองความสมดุล ของนักเรียนชั้น  

      ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร  

 

คะแนนการทดลอง N  x  ..DS  
ดานที่ 1 ดานความรู ทักษะ กระบวนการ 20 3.57 0.60 

ดานที่ 2 ดานความรูสึก 20 3.59 0.53 

โดยรวม 20 3.58 0.52 

 
จากผลการวิเคราะหตาราง 6 พบวา โดยรวมคาเฉลี่ยของนักเรียนที่เรียนมีความคิดเห็นตอการ

จัดการเรียนการสอนอยูในระดับเหมาะสมมากเมื่อพิจารณารายละเอียดพบวา  ดานที่ 1 ดานความรู

ทักษะ กระบวนการและดานที่ 2 ดานความรูสึก มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก คือ 

59.3,57.3 == xx ตามลําดับ เปนไปตามสมมติฐานขอที ่5 
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ภาพการปฏิบัติกิจกรรมที่ 5 

ความพึงพอใจตอการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร 

 

 

 

  

 

 

 

 

        

          ภาพ นกัเรียนทั้งใจในการทํางาน                          ภาพ ความพอใจในกระบวนการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพ นักเรียนเกิดความมัน้ใจในผลงานศิลปะ            ภาพ นักเรียนภูมิในในผลงานของตนเอง 
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 สรุป ความพึงพอใจตอการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร  

ในดานที่ 1 ดานความรู ทักษะ และกระบวนการ นักเรียนมีความเขาใจในลําดับข้ันตอนการสอนรู

หลักการจัดภาพ ครูและนักเรียนมีปฏิสัมพันธกันโดยเปดโอกาสใหนักเรียนถามและครูมีบทบาทในการ

จัดกระบวนการเรียนการสอน โดยครูจะใชคําถามถามนําเพื่อใหนักเรียนสรางความรูดวยตนเองและเกิด

ความคิดรวบยอดในเอหาสื่อการสอนสรางความเขาใจทําใหนักเรียนกระตือรือรนในการเรียนการสอน

และพึงพอใจในความตอเนื่องของลําดับข้ันตอนนักเรียนไดนําเนื้อหาเรื่องความสมดุลไปใชใหเกิด

ประโยชนในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสมจึงสงผลทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจมาก   

   ความพึงพอใจในดานที่ 2 ดานความรูสึก นักเรียนมีอิสระในการแสดงออกพอใจในบรรยากาศ

ของการเรียนสนุกสนาน มีความชื่นชมในการเรียนศิลปะมากขึ้นนักเรียนพอใจในความรูที่ไดจากการ

เรียนเรื่องความสมดุลและมีทัศนคติที่ดีตออาชีพที่เกี่ยวกับศิลปะจึงทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจมาก 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
    การวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาเชิงทดลองเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูและ

ความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของผู เ รียน  เ ร่ืองความสมดุลของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการสอนโดยใชแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใช

แนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม    บรูเนอร สรุปสาระสําคัญ และผลการศึกษาไดดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
   1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เร่ืองความสมดุล  ของนักเรียนชั้น 

ประถมศึกษาปที่ 6  ระหวางการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใช

แนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

   2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีตอการเรียน เร่ืองความสมดุล ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปที่ 6  ระหวางการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธี  

การสอนของเจอโรม บรูเนอร 

  

สมมติฐานของการวิจัย 
   1. นักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารที    

 4 แม็ท จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูสูงกวากอนเรียน 

               2. นักเรียนทีเ่รียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการสอนโดยใชแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร จะมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูสูงกวากอนเรียน 

               3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูเร่ือง ความสมดุลโดยใชวิธีการสอนตามแนวคิดของ

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กับวิธีการสอนตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร แตกตางกัน 

    4. นักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารที     

4 แม็ท จะมีความพึงพอใจมาก 

               5. นักเรียนที่เรียนเรื่อง ความสมดุล ดวยวิธีการสอนโดยใชแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร จะมี

ความพึงพอใจมาก 
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วิธีการดําเนินการวิจัย 
  1. กาํหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
             ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้เปนนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน    

วัดพระยาสุเรนทร(บุญมีอนุกูล) สํานักงานเขตคลองสามวา สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2   

ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 70 คน 
      กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
       กลุมตัวอยางครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดพระยาสุเรนทร     

 (บุญมีอนุกูล) สํานักงานเขตคลองสามวา สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 

จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 70 คน โดยทําการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random 

Sampling) มาจํานวน 40 คน จากนั้นแบงเขากลุม กลุมละ 20 คน และกําหนดใหกลุมทดลองที่ 1 ใช

การสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท  และกลุมทดลองที่ 2 ใชการสอนโดยใชแนวคิด

วิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร  

 
   2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

     เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัยมี 2 ประเภท คือ 

1. แผนการเรยีนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล ดวยการสอนตาม 

แนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท  จาํนวน 5 ชั่วโมง 

2. แผนการเรยีนรูสาระทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล ดวยการสอนโดยใช 

แนวคิดวิธกีารสอนของเจอโรม  บรูเนอร จํานวน 5 ชั่วโมง 

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ความสมดุล ผูวิจัยสรางขึ้น เปนแบบ

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ มีคาความเชื่อมั่น   0.87  มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.33 – 

0.75 คาอํานาจจําแนก(r) ระหวาง 0.30 – 0.68 

  4. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนตามแนวคิด

ของเบอรไนซ  แมคคารที 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร มีคาความ

เชื่อมั่นดังนี้ 

    ดานที ่1 ดานความรู ทักษะ กระบวนการ 91.0=α  และดานที ่2 ดาน 

ความรูสึก 86.0=α  โดยรวม 93.0=α  
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การรวบรวมขอมูล 
    ผูวิจัยดาํเนนิการ ดังนี ้

     1. ทําการทดลองกอนเรียน (Pretest) ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองความสมดุล ที่สรางขึ้น ใชเวลากลุมละ 1 ชั่วโมง โดยผูวิจัย

ไดนําผลตางของคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองระหวางกลุมที่ไดรับการสอนโดยใช แผนการเรียนรูตาม

แนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร   

มาเปรียบเทียบโดยใช สถิติ t-test แบบ Independent 

     2. ดําเนินการทดลอง ซึ่งผูวิจัยเปนผูสอนนักเรียนทั้งสองกลุม คือ กลุมทดลองที่ 1 และ กลุม

ทดลองที่ 2 โดยใชหนวยการเรียนเดียวกัน ระยะเวลาในการสอนเทากัน คือใชเวลากลุมละ 7 ชั่วโมง 

สวนวิธีที่สอนแตกตางกัน คือ กลุมทดลองที่ 1 ใชการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท 

และกลุมทดลองที่ 2 ใชวิธีการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

      3. การทดสอบหลังเรียน (Posttest) ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ความสมดุล ซึ่งเปนชุดเดิมในการทดสอบกอนเรียนโดย

ผูวิจัยไดนําผลตางของคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองกับกอนการทดลองของกลุมที่ไดรับการสอนโดยใช

แผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดของเจอโรม 

บรูเนอร  มาเปรียบเทียบโดยใช สถิติ t-test แบบ dependent ในรูป Difference Score  

      4. นําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการ

สอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี  4 แม็ท กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิด

วิธีการสอนของ   เจอโรม บรูเนอร มาเปรียบเทียบโดยใชสถิติ t – test แบบ  Independent  

      5. ทําการวัดความพึงพอใจของผู เ รียนหลังจากที่ ได รับการจัดกระบวนการเรียนรู  

ทั้งกลุม ที่ 1 และกลุมที่ 2 โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจฉบับเดียวกัน  

     6. นาํคะแนนที่ไดมาวิเคราะหทางสถิตเิพื่อตรวจสอบสมมติฐานทัง้ 5 ขอ 

 

การวิเคราะหขอมูล 
     1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน โดยผูวิจัยไดนําผลตางของคะแนนเฉลี่ยกอนการ

ทดลองระหวางกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี  4 แม็ท 

กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของ  เจอโรม บรูเนอร  มาเปรียบเทียบโดยใช สถิติ t-test 

แบบ Independent 
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                2. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนกับหลังเรียน โดยผูวิจัยไดนําผลตางของคะแนน

เฉล่ียหลังการทดลองกับกอนการทดลองของกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของ

เบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับแผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร  มา

เปรียบเทียบโดยใช สถิติ t-test แบบ dependent ในรูป Difference Score  

     3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยผูวิจัยไดนําผลตางของคะแนนเฉลี่ย

ของกลุมทดลองที่ใชไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท กับ

แผนการเรียนรูโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของ เจอโรม บรูเนอร มาเปรียบเทียบโดยใช สถิติ t-test แบบ 

Independent ในรูป Difference Score  

    4. ศึกษาความพึงพอใจหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรู

ตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท และกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผน   

การเรียนรูตามแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร โดยใชคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) 

 

สรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูและความพึงพอใจที่มีตอกระบวน       

การจัดการเรียนรูของผูเรียน เร่ืองความสมดุลของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการสอนโดย

ใชแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร 

สรุปผลดังนี้ คือ 

   1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนของกลุมทดลองทั้ง 2 กลุม มีความรู ความสามารถเรื่อง

ความสมดุล ไมแตกตางกัน 

   2. นักเรียนกลุมที่ 1 ที่ได รับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ       

แมคคารธี 4 แม็ท กอนไดรับการสอน นักเรียนมีระดับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเทากับ 6.95 

และเมื่อไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของ  เบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ท แลว นักเรียน

มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน 23.70 ซึ่งสูงขึ้นกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 

.01 (t= 43.73 , Sig. = .00 )  

   3. นักเรียนกลุมที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดวิธีการสอนของ      

เจอโรม   บรูเนอร กอนไดรับการสอน นักเรียนมีระดับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเทากับ 6.75 

และเมื่อไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร แลว นักเรียนมีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน 23.50 ซึ่งสูงขึ้นกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  

(t= 41.55 , Sig. = .00 ) 
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   4. นักเรียนกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 หลังไดรับการสอนโดยใชแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 

4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม  บรูเนอร แลวมีระดับคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเฉลี่ยเทากับ 23.70 และ 23.50 ตามลําดับ เมื่อนํามาทดสอบความแตกตางกันแลวพบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน (t = .23 ; sig = .82 )  

   5. ความพึงพอใจของนักเรียนหลังที่ได รับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิด        

ของเบอรไนซ แมคคารธี  4 แม็ท แลว โดยรวมคาเฉลี่ยของนักเรียนที่เรียนมีความคิดเห็นตอ การจัดการ

เรียนการสอนอยูในระดับเหมาะสมมากเมื่อพิจารณารายละเอียดพบวา  ดานที่ 1 ดานความรูทักษะ 

กระบวนการและดานที่ 2 ดานความรูสึก มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก คือ 70.3,64.3 == xx   

ตามลําดับ 

   6. ความพึงพอใจของนักเรียนหลังที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดวิธีการ

สอนของเจอโรม บรูเนอร โดยรวมคาเฉลี่ยของนักเรียนที่เรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียน   

การสอนอยูในระดับเหมาะสมมาก เมื่อพิจารณารายละเอียดพบวา  ดานที่ 1 ดานความรูทักษะ 

กระบวนการและดานที่ 2 ดานความรูสึก มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก คือ 59.3,57.3 == xx

ตามลําดับ 

   โดยสรุปแลวการจัดการเรียนการสอนโดยใชแผนการเรียนรูตามแนวคิดของเบอรไนซ      

แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใชแนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร ทั้ง 2 วิธีทําใหนักเรียน

ไดรับความรูและมีความสุขเหมือนกัน 

 

อภิปรายผล 
    การวิจัยครั้งนี้ มีจุดมุงหมายของการวิจัยเพื่อการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู

และความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนรูของผูเรียน เรื่องความสมดุลของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการสอนโดยใชแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท กับการสอนโดยใช

แนวคิดวิธีการสอนของเจอโรม    บรูเนอร ดังนี้ 

       1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทัศนศิลปดานความรูเร่ืองความสมดุล หลังการทดลอง

นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 ซึ่งผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

            1.1  การเรียนรู โดยการจัดกิจกรรมแบบ  4 MAT เปนการเรียนรูที่คํานึงถึงการ

พัฒนาการสองทั้งซีกซายและซีกขวาของผูเรียนอยางตอเนื่อง ทําใหผูเรียนเกิดการพัฒนาในดานความรู

อยางสมดุล เนื่องจากสมองทั้งสองซีกมีหนาที่ตางกัน กลาวคือ สมองซีกซายทําหนาที่ในดานการคิด

อยางมีเหตุผล การคิดวิเคราะห การพูด ภาษาเขียน การจัดลําดับการแสดงออก และสัญลักษณตางๆ 

ในขณะที่สมองซีกขวาทําหนาที่เกี่ยวกับความคิดสรางสรรค จินตนาการ ศิลปะดนตรี การรับรู      
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การสังเคราะห และความจํา ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT จึงเปนกระบวนการที่

พัฒนาสมองทั้งสองซีกใหสามารถพัฒนาไดอยางตอเนื่องและสมดุล โดยการจัดรูปแบบการเรียนรูเปน 

4 แบบ 8 ข้ันตอน ทําใหผูเรียนสามารถเรียนรู และเขาใจในบทเรียนไดอยางถูกตอง อันเนื่องมาจากการ

ที่นักเรียนไดรับประสบการณตรงจากการฝกคิดวิเคราะห การมี  สวนรวมในกิจกรรม ไดฝกฝนความคิด

สรางสรรคในสิ่งที่นักเรียนสนใจและมีความถนัด ทําใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ซึ่งงานวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับ ตรูเนตร  อัชชสวัสด์ิ (2542: 79) ที่ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการใช

กิจกรรม 4 MAT และสอนโดยใชชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่

ไดรับการสอนโดยกิจกรรม 4 MAT  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุด

กิจกรรมตามวิธีการสอนทางวิทยาศาสตร สอดคลองกับ ปยะพงษ  สุริยะพรหม (2546 : บทคัดยอ) ที่ได

พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  4 MAT เพื่อสงเสริมเจตคติตอการอนุรักษปาชุมชนและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสําหรับนักเรียน  ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา เจตคติตอการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการ

รียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับ บุษกร พรหมหลาวรรณ 

(2549: บทคัดยอ) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิชานาฎศิลปของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับ พรพรรณ  ศรีโปฏก (2548: บทคัดยอ) นักเรียนที่ไดรับการสอน 

โดยใชการเรียนการสอนแบบ 4 MAT กับการจัดกิจกรรมการสอนตามหลักสูตรสถานศึกษามี

ความสามารถในการเรียนภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

            1.2   กิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT ชวยใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนมีแรงจูงใจที่ดี

ในการเรียนเนื่องจากมีกิจกรรมที่หลากหลาย ผูเรียนไดบูรณาการประสบการณที่ไดรับจากความรูสึก

การสังเกต สามัญสํานึก และการตอบสนองตอการปฏิบัติ เพื่อนําไปพัฒนาความคิด เห็นคุณคา เกิด

ความคิดรวบยอดและประยุกตใชความรูใหเกิดประโยชนตามคิดความคิดของผูเรียนอยางอิสระและมี

การแลกเปลี่ยนความรูระหวางกันกับคนอื่นอีกดวย เชน เพื่อน ครูผูสอน ผูรู ผูเชี่ยวชาญใน เร่ืองนั้น ๆ 

และกระตุ นผู เ รียนดวยกิจกรรมให เกิดคําถาม  เพื่ อสร างความตระหนักให ผู เ รียนได เกิด   

การเตรียมพรอมและเกิดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนที่กําหนดไวในกิจกรรม ซึ่งแตละขั้นตอนมี

กิจกรรมที่ทาทายความคิด คําถามตาง ๆ ชวยพัฒนาทักษะ ความคิด อารมณ ความรูสึกเปดโอกาสให

ผู เ รียนแตละกลุมรวมกันตัดสินใจเลือกกิจกรรมที่กลุมตนเองถนัดสนใจหลังจากไดแสดง         

ความคิดเห็น แสดงความสามารถดวยตนเองอยางอิสระดวยความเพียรพยายาม ใหโอกาสผูเรียนใน     

การแสดงความคิดอยากเปนอิสระและสอดคลองกับความเปนจริงทุกขั้นตอนจนเกิดการเรียนรูดวย

ตนเอง ซึ่งสอดคลองกับความคิดของ สมศักดิ์  สินธุระเวชญ (2542: 54-55 ) ที่วากระบวน          
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การเรียนรูจะเกิดข้ึนอยางมีพลังเพื่อผูเรียนอยูในสภาพที่เอื้ออํานวยตอการสรางสรรคดวยตนเองและ

เห็นผลงานของตนที่มีความหมายและสรางความพึงพอใจสวนตัวอันเปนแรงจูงใจที่ดี และเมื่อไมมีใคร

ออกคําสั่งใหเราพึงพอใจได โอกาสในการเลือกจึงเปนปจจัยสําคัญ หากผูเรียนไดมีทางเลือก มากขึ้น

เทาไร โอกาสที่จะเกิดความอยากลงมือทําก็ยิ่งจะมากขึ้นเทานั้น สอดคลองกับปรัชญาการศึกษาที่

กลาวถึงการเรียนรูวา การเรียนที่จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมประกอบกับเปนวิธีการเรียนการ

สอนที่กระตนใหผูเรียนใชความคิดในทุกข้ันตอนในกิจกรรมการเรียนการสอนจึงสงผลใหผูเรียนมีการ

พัฒนาในความคิด สามารถเขาใจบทเรียนไดดี ดังนั้นการเรียนโดยการใชการสอนแบบ 4 MAT ซึ่งมี

พัฒนาการกิจกรรมตามที่กลาวมาจึงสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

           1.3  กิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน

ศูนยกลางในการเรียนรู มุงเนนใหนักเรียนไดเรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติดวยตนเองจากการนํา

ประสบการณที่ไดเรียนรู และพบเห็นมาฝกปฏิบัติและสรางองคความรูดวยตนเองในบางสวน โดยใช

กระบวนการกลุมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นชวยกันคิดและฝกปฏิบัติดวยตนเอง ตลอดจน     

การนําเสนอผลงานและการรวมกันประเมินผลงานครูมีหนาที่เปนผูกํากับใหคําแนะนํา ทําใหนักเรียนมี

ความกระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรมตลอดเวลามีความสุขและสนใจเรียนมากกวาการสอน  ที่ยึด

ครูเปนศูนยกลาง หรือเรียนแบบจากครูอยางเดียว สอดคลองกับ ชูศรี สนิทประชากร (2525: 48 ) ไดให

ทัศนะวา หากผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง และไดแลกเปลี่ยนประสบการณ การเรียนรูรวมกันกับผูอ่ืน จะ

สามารถชวยใหผูเรียนไดคนพบสิ่งที่ตองเรียนรู และเขาใจปญหาอยางถองแท ซึ่งจะเปนความหมายตอ

ผูเรียนอยางยิ่ง ซึ่งกระบวนการเหลานี้จะนําไปสูการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไดดี

ยิ่งขึ้น สอดคลองกับทฤษฏี Learning by Doing ของจอหน ดิวอี้ (สุรางค  โควตระกูล .2537: 203;

อางอิงจาก John Dewey . 1910 ) ที่กลาววา การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูเรียนลงมือกระทําและ

ประสบการณมีความสําคัญอยางมากเชนเดียวกับ  เพาเวลล และเวลล ( Powell and Well.2002:9 )ที่

กลาววา นักเรียนจะเรียนรูไดมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับประสบการณที่จัดใหนักเรียนมีสวนรวมในการ

คิดการปฏิบัติและการประเมินตนเอง 

      2.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาทัศนศลิปดานความรูเร่ืองความสมดุล หลงัทดลอง นักเรียน

ที่ไดรับการสอนตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอรสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 ซึ่งผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลไดดังนี ้

            2.1  การวิจัยครั้งนี้เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง     

ความสมดุล ของผูเรียนที่เรียนโดยวิธีการสอนตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร สูงกวากอนเรียน

เนื่องจากการสอนแบบเจอโรม บรูเนอรเปนวิธีการสอนที่มุงสรางความคิดรวบยอดใหเกิดขึ้นกับผูเรียน

โดยเนนใหผูเรียนมีบทบาทในการเรียนการสอนมากยิ่งขึ้น โดยการสอนที่กระตุนผูเรียนเรียนโดยผาน

กระบวนการสังเกต วิเคราะห สังเคราะห จนกระทั่งสรุปอางไดดวยตนเอง กอใหเกิดความตื่นเตนเราใจ
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และชวนใหติดตาม ทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาที่เรียนไดดียิ่งขึ้น ดังนั้นการสราง ความคิดรวบยอดที่จะทํา

ใหเกิดขึ้นกับผูเรียน โดยวิธีการสอนตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร ซึ่งสงผลใหนักเรียนในทางบวก

กลาวคือ ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนสูง สอดคลองกับผลการวิจัยของ จักรพงษ  แพทย

หลักฟา (2537: บทคัดยอ) ที่ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง  การเรียนเรื่อง จิตรกรรมคิวบิสตยุค

วิเคราะห ดวยวิธีการสอนแบบเจอโรม บรูเนอร กับกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอนแบบปกติ มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยที่นักศึกษากลุมทดลองที่

เรียนโดยวิธีการสอนแบบเจอโรม บรูเนอร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมที่เรียนโดยวิธี

สอนแบบปกติ และสอดคลองกับผลการวิจัยของ  สุทธิชา  เพชรวีระ (2550: บทคัดยอ) ที่วาดวยการ

เปรียบเทียบความคิดรวบยอดทางภาษา ความคงทนในการเรียนรู และความสนใจในการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษ  ปที่  1 ที่ ได รับการสอนตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม 

(Constructivism) กับการสอนแบบเดิม พบวาความคิดรวบยอดทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 ที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎี สรรคนิยม กับการสอนแบบเดิมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 และผูเรียนที่เรียนทั้ง 2 วิธี มีความคิดรวบยอดสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 

            2.2  การที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นเกิดมาจากการสอนตามแนวคิดของ

เจอโรม บรูเนอรที่เนนผูเรียนใหมีบทบาทในการเรียนการสอนทําใหผูเรียนเกิดความคิดรวบยอดในเรื่อง

ที่เรียนไดดีดังรายละเอียดที่กลาวมาขางตน การสอนแบบเจอโรม บรูเนอร จะกระตุนและเราความสนใจ

และชวยใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาที่เรียนสอดคลองกับงานวิจัยของ เฟรนซ และโทมาส (French and 

Tomas.1958: 45-48) ที่ศึกษาพบวาผูถูกทดลองที่ถูกกระตุนมาก ๆ สามารถแกปญหาไดมากกวาผูถูก

ทดลองที่ไมถูกกระตุนและยังสอดคลองกับผลงานวิจัยของ วูลฟแกง และคนอื่น ๆ (Wolfgang and 

Others.1962: 135-143) ที่ศึกษาพบวา ผูถูกทดลองที่อยูในสภาพถูกกระตุนอยางแรงเกิดการเรียนรูได

ดีกวาผูถูกทดลองที่มีแรงจูงใจนอย และสอดคลองกับผลการวิจัยของ ศุภลักษณ  คําดี  

(2552: บทคัดยอ) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมิเดียที่มีการนําเสนอ

ความคิดรวบยอดกอนเรียนกับหลังเรียน เร่ือง เวลากับยุคสมัยทางประวัติศาสตร กลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียน

สูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  อีกทั้งยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ พร

พิมล  ยังฉิม (2546: บทคัดยอ) ที่ศึกษาผลการแกไขความคิดรวบยอดที่ผิดพลาดทางคณิตศาสตร เร่ือง

รากที่ n โดยใชเทคนิคการสอนแบบระดมความคิด ซึ่งพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนภาย

หลังจากที่ไดรับการแกไขความ คิดรวบยอดที่ผิดพลาดโดยใชเทคนิคการสอนแบบระดมความคิดสูงขึ้น

อยางมีนัยสําคัยทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับผลการวิจัยของ ไกรฤกษ  ผลพา  

(2551: บทคัดยอ) ที่ใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพื่อปองกันความคิดรวบยอดที่ผิดพลาดเรื่อง “ วิธีเรียง
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สับเปล่ียน” (Permutations) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังการสอนโดยใชชุดกิจกรรมปฏิบัติการคณิตศาสตรเพื่อ

ปองกันความคิดรวบยอดที่ผิดพลาดอยูในระดับสูงกวาเกณฑรอยละ 60 ที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01  

   จากที่ไดกลาวมาจงึสงผลทาํใหการเรียนทัศนศิลปดานความรูเร่ือง ความสมดุลโดยวิธกีาร

สอนตามแนวคิดของเจอโรม  บรูเนอร มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวากอนเรียน 

   จากลักษณะเดนของวิธีการสอนทั้ง 2 วิธี จึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไม

แตกตางกันและผลการวิจัยครั้งนี้ เพื่อพิจารณาความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 

สรุปไดวา การสอนทั้ง 2 วิธีทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

   3. เมื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ          

แมคคารธี 4 แม็ท และกลุมที่ไดรับการสอนตามแนวคิดวิธีสอนของเจอโรม  บรูเนอร ผลปรากฏวา

นักเรียนทั้ง 2 กลุม มีความพึงพอใจในการเรียนอยูในระดับมาก จากผลการวิจัยดังกลาวพอสรุปไดดังนี้ 

              การสอนทั้ง 2 รูปแบบนี้ ชวยใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนมีแรงจูงใจที่ดีในการเรียน

เนื่องจากมีกิจกรรมที่หลากหลายผูเรียนไดบูรณาการประสบการณที่ไดรับจากความรูสึก การสังเกต 

สามัญสํานึกและการตอบสนองจากการปฏิบัติเพื่อนําไปพัฒนาความคิด เห็นคุณคา เกิดความรูและ

เกิดความคิดรวบยอด การสอนทั้ง 2 รูปแบบนี้เนนผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู มุงเนนใหนักเรียน

ไดเรียนรูโดยการลงมือปฏิบัติดวยตนเองจากการนําประสบการณที่ไดเรียนรูและพบเห็นมาฝกปฏิบัติ

สรางองคความรูดวยตนเองในบางสวน ตลอดจนการนําเสนอผลงานและการรวมกันประเมินผลงาน 

เพื่อจัดอันดับโดยครูมีหนาที่เปนผูกํากับใหคําแนะนํา ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรน ในการเขารวม

กิจกรรมตลอดเวลามีความสุขและสนใจเรียนมากกวาการสอนที่ยึดครูเปนศูนยกลางหรือเลียนแบบจาก

ครูอยางเดียว สอดคลองกับทฤษฎี Learning by Doing ของจอหน ดิวอี้ (สุรางค  โควตระกูล 

.2537:203;อางอิงจาก John Dewey . 1910 ) ที่กลาววา การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูเรียนลงมือ

กระทําและประสบการณมีความสําคัญอยางมาก 

   การสอนทั้ ง  2 รูปแบบ  ชวยกระตุนให ผู เ รียนดวยกิจกรรมให เกิดคําถามเพื่อสราง      

 ความตระหนักใหผูเรียนไดเกิดการเตรียมพรอมและเกิดการรับรูตามรูปแบบการเรียนที่กําหนดใหไวใน

แตละกิจกรรม ซึ่งแตละขั้นตอนมีกิจกรรมทาทายความคิด คําถามตาง ๆ ชวยพัฒนาทักษะความคิด 

อารมณ ความรูสึก เปดโอกาสใหแสดงความสามารถดวยตนเองอยางอิสระและสอดคลองกับความเปน

จริงทุกขั้นตอน จึงเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ สมศักดิ์  สินธุระเวชญ  

(2542: 54-55) ที่วากระบวนการเรียนรูจะเกิดขึ้นอยางมีพลังเพื่อผูเรียนอยูในสภาพที่เอ้ืออํานวยตอการ

สรางสรรคควยตนเอง และเห็นผลงานของตนที่มีความหมาย และสราง ความพึงพอใจสวนตัวอันเปน

แรงจูงใจที่ดี และเมื่อไมมีใครออกคําสั่งใหเราพึงพอใจได ดังนั้นผูเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนตาม
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แนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท และการสอนตามแนวคิดของ เจอโรม  บรูเนอร ซึ่งไดรับการ

พัฒนากระบวนการคิดและทักษะไปพรอม ๆ กันจึงมีความพึงพอใจในการเรียนอยูในขั้นที่มาก 

 
ขอสังเกตที่ไดจากการวิจัย 
 จากการศึกษาคนควาในครั้งนี้ผูวิจยัไดสังเกตเหน็พฤตกิรรมของนักเรยีน ดงันี ้

  1. นักเรียนกลุมทดลองกลุมที่ 1 ที่ไดเรียนเรื่อง ความสมดุล โดยวิธีการสอนตามแนวคิดของ

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท มีความกระตือรือรนในการเรียน อยากเรียนในสิ่งตาง ๆ ที่ครูผูสอนได

จัดเตรียมไวให 

  2. นักเรียนกลุมทดลองกลุมที่ 2 ที่เรียนเรื่องความสมดุล โดยวิธีการสอนตามแนวคิดของเจอร

โรม  บรูเนอร นักเรียนมีความตื่นเตนในการเรียน อยากรูอยากเห็นในสิ่งหรือเร่ืองตาง ๆ ที่ครูผูสอนได

เสนอและมีความกลาพูด ซักถามอยูตลอดเวลา 

  3. นักเรียนที่ไดเรียนรูวิธีการเรียน และปฏิบัติงานไดดวยตนเองและการยอมรับ ความคิดเห็น

ของผูอ่ืน รูจักความรับผิดชอบตอหนาที่ของตนเอง มีความชื่นชมในตัวเอง 

  4. ควรมีการแนะนํานักเรียนใหเขาใจถึงวิธีการสอนอยางชัดเจน เพื่อใหเกิดผลการเรียนรูอยาง

มีประสิทิภาพ 

  5. ครูควรกระตุนใหนักเรียนฝกทํางานและใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นใหมาก เพื่อให

นักเรียนสรางความคิดรวบยอดดวตนเอง 

  6. วิธีการสอนตามแนวคิดของเบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท และการสอนตามแนวคิดของเจอ

โรม บรูเนอร สงผลใหการเรียนการสอนทัศนศิลปดานความรู เร่ือง ความสมดุล บังเกิดผลตอนักเรียน มี

การพัฒนาการทางดานกระบวนการคิดและทักษะ โดยพัฒนาสมองทั้งสองซีกไปพรอม ๆ กันเพิ่มพูน

ศักยภาพของผูเรียนดานการกลาพูด กลาแสดงความคิดเห็นและกลาทํา สงผลใหนักเรียนเรียนอยางมี

ความสุขและสนุกสนาน 

 

ขอเสนอแนะ 
  จากการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่อาจจะเปนประโยชนตอการเรียนการสอน

และการศึกษาคนควาครั้งตอไป ดังนี้ 

  1. การนําผลการวิจัยไปใช ควรมีการศึกษาผลการใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ตามแนวคิดของเบอรไนซ แมคคารธี 4 แม็ทและวิธีการสอนของเจอโรม บรูเนอร ในวิชาทัศนศิลปใน

เนื้อหาอื่น ๆ และในระดับช้ันอื่น ๆ ตอไป 
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 2. ควรมีการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยวิธีการสอนตามแนวคิดของ 

เบอรไนซ  แมคคารธี 4 แม็ท และการสอนตามแนวคิดของเจอโรม บรูเนอร ในสาขาวิชาอื่น ๆ เชน วิชา

ภาษาไทย วิชาคณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตร เปนตน 
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บรรณานุกรม 
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