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หลงัจากทีห่นงัสอืความเปนคน ความเปนครเูลมที ่1 ไดตพีมิพเผยแพร
ในวาระครบรอบ 50 ป วนัคร ู16 มกราคม 2549 ไปแลว  โดยเนือ้หาสาระจากหนงัสอื
ดงักลาว  สวนหนึง่ไดสะทอนเจตนารมย  แนวคดิและทศันคตขิองนสิติทศันศลิปศกึษา
ดนตรีศึกษา  นาฏศิลปและศิลปะการแสดงศึกษา ในโครงการผลิตครูขั้นพื้นฐาน
ระดบัปรญิญาตร ี( หลกัสตูร 5 ป ) ทีม่จีดุหมายของการศกึษาเพือ่ไปประกอบอาชพี
ของการเปนครูตนแบบที่ไดรับทุนการศึกษาจากรัฐบาลไปแลว

หนงัสอืความเปนคน ความเปนครเูลมที ่2  กเ็ปนอกีเลมหนึง่ทีเ่ปนผลมา
จากรายวชิาทีก่ำหนดใหนสิติในโครงการผลติครขูัน้พืน้ฐาน ตองลงพืน้ทีศ่กึษาเรยีน
รชูมุชน และทนุทางวฒันธรรมของแตละชมุชนทีน่สิติสนใจ  ทัง้ทีเ่ปนวฒันธรรมถิน่
กำเนดิ หรอืสถานทีอ่ืน่ๆทีน่สิติเหน็คณุคาและความสำคญั  ทัง้นีข้อมลูจากการลงพืน้ที่
ศกึษา จะเกีย่วของกบัการสรางกระบวนการถายทอดความรสูเูดก็และเยาวชน หรอื
อกีนยัหนึง่กค็อื  การเรยีนรทูีจ่ะเปนผถูายทอดความรจูากผรูใูนชมุชนสผูเูรยีนอยาง
มีระบบและอยางมีวิธีการ

ดงันัน้  การตพีมิพผลงานของนสิติในโครงการผลติครขูัน้พืน้ฐานชัน้ปที ่ 3
ที่ปรากฏในหนังสือความเปนครูเลมที่ 2  จึงมีที่มาที่ไป  และมุงหวังที่จะให
ประสบการณการศกึษาเรยีนรขูองแตละคน  มโีอกาสแลกเปลีย่นเรยีนรซูึง่กนัและกนั
นอกจากนัน้  สิง่สำคญัของกระบวนการเรยีนรกูค็อื  การเกดิสำนกึตอชมุชนพรอมๆ
ไปกบัการเหน็คณุคาของวฒันธรรม ทีเ่ปนทนุในความหมายใหม  ทีม่ไิดวดัดวยมติเิชงิ
มูลคาดวยตัวเงินแตเพียงดานเดียว

จงึหวงัวา  หนงัสอืทีเ่ปนผลงานของนสิติโครงการผลติครขูัน้พืน้ฐานเลมนี้
จะอำนวยประโยชนใหกับทุกฝายที่เกี่ยวของตามสมควร

ผชูวยศาสตราจารยอำนาจ  เยน็สบาย
      คณบดคีณะศลิปกรรมศาสตร

  
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หนงัสอื “ความเปนฅน : ความเปนคร ู2” เปนโครงการตอเนือ่งจากหนงัสอื
ความเปนฅน : ความเปนคร ู (เลม1) ฉบบัครบรอบ 50 ปวนัคร ู 16 มกราคม 2549
โดยการจัดสรรงบประมาณโครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐาน ระดับปริญญาตรี
(หลักสูตร 5 ป) ในภาคเรียนที่ 2/2548 จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทวิโรฒ  ดวย
งบประมาณดงักลาวจงึไดสำเรจ็ลลุวงออกมาเปนหนงัสอือยางทีท่านถอือยใูนมอืนีไ้ด

หนงัสอื “ความเปนฅน : ความเปนคร ู 2” มเีนือ้หาเกีย่วกบัการลงพืน้ที่
ของนสิติกลมุคร ู5 ปรนุ 1 ทีไ่ดไปศกึษางานศลิปหตัถกรรม และภมูปิญญาทองถิน่
จากทัว่ทกุภาคในประเทศ ตามทีน่สิติมคีวามสนใจ จากนัน้นสิติจงึนำความรทูีไ่ดมา
ถายทอดเปนบทความทีเ่นนเกีย่วกบัประสบการณทีไ่ดรบัในการลงพืน้ทีศ่กึษา ผนวก
กบัตวัอยางโครงการสอน และแผนการสอน ประกอบทายเรือ่ง สิง่นีส้อใหเหน็ถงึความ
มงุมัน่ ตัง้ใจ ทีจ่ะถายทอดความรทูีต่นไดรบัออกมา ตามความเขาใจเทาทีม่ใีนขณะที่
เขยีนโครงการสอนและแผนการสอน (นสิติเขยีนบทความเมือ่ขึน้ชัน้ปที ่3 )   ถงึแม
จะไมสมบูรณเต็มรอย แตก็แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการจากการเขียนในเลมแรก ที่มี
เนือ้หาเกีย่วกบัความรสูกึ และความคาดหวงัของนสิิตในการเขามาเรยีนในโครงการ
ผลติครขูัน้พืน้ฐาน สาขาศลิปกรรมศาสตรศกึษา มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ

ขณะนีน้สิติเปรยีบเหมอืนเพิง่เดนิทางมาไดไมถงึครึง่ของหลกัสตูร แตสิง่ที่
นิสิตไดเพียรพยายามทำบทความแตละชิ้นขึ้นมาทำใหขาพเจารูสึกภาคภูมิใจ (ใน
ฐานะที่เปนอาจารยที่ปรึกษา) ที่ไดเห็นพวกเขาเติบโตขึ้น ทั้งจากการรวมงานผลิต
บทความ ตัง้แตการเริม่ประชมุเลอืกงานทีจ่ะทำ  เลอืกหวัขอทีจ่ะศกึษา   การเลาสู
กันฟงในประสบการณใหมจากการเรียนรู  การชวยเหลือซึ่งกันและกันในการเขียน
บทความ เขยีนโครงการสอน และแผนการสอน  จนถงึการชวยกนัตรวจทานตนฉบบั
เพือ่จดัสงโรงพมิพ  ขาพเจาขอยกประโยชนทัง้หมดทีท่านผอูานจะไดรบัจากหนงัสอื
เลมนี ้ใหกบันสิติทกุคน  เพราะเราทัง้หลายตางทราบกนัดวีาปญหาและอปุสรรค ใน

⌫    
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การทำงานยอมมบีางแตกตางมากนอยกนัไปตามสภาพการณ  ตามสิง่แวดลอม  แต
เราทั้งหมด (กองบรรณาธิการ และนิสิต) ก็พยายามชวยกันแกไขกันอยางดีที่สุด
สิง่นีไ้มสามารถสอนเปนบทเรยีนออกมาได  จงึนบัวามคีายิง่กวาความรทูีไ่ดรบัจาก
การอาน เขยีน หรอืเรยีนในหองเรยีน และขอใหประสบการณจากการรวมงานกนัได
เปนสวนหนึง่ในการบมเพาะใหพวกทานเปนครทูีด่มีคีณุภาพตอไป...ขอขอบคณุนสิติ
ทุกทานจากใจจริง

          อาจารยดวงจติ ดวีวิฒัน
  รองคณบดฝีายพฒันาศกัยภาพนสิติ

 คณะศลิปกรรมศาสตร
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ความเปนคน ความเปนคร ูเลมที ่2  มโีครงสรางของเนือ้หาหลกัทีเ่กีย่วของ
กบัเรือ่งราวของชมุชนและทนุทางวฒันธรรม   ทีม่ทีีม่าจากกระบวนการคดิและความ
สนใจทีจ่ะศกึษา คนควาหาองคความรใูนชมุชนทองถิน่ตางๆจากทัว่ประเทศของนสิติ
ทศันศลิปศกึษา ดนตรศีกึษา  นาฎศลิปและศลิปะการแสดงศกึษา ในโครงการผลติ
ครขูัน้พืน้ฐาน ระดบัปรญิญาตร ี ( หลกัสตูร 5 ป ) ชัน้ปที ่3 คณะศลิปกรรมศาสตร
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

การศึกษา คนควาและการนำมาถายทอดเปนเนื้อหาอยูในหนังสือเลมนี้
ลวนแลวแตเปนขอมลูทีไ่ดมาจากการเดนิทางไปตามพืน้ทีอ่นัหางไกล หรอืกลบัไปสู
พื้นถิ่นบานเกิดของนิสิตแตละคน

เปนการเดนิทางทีต่องอาศยัการวางแผน  การจดัการคนควาหาขอมลูอยาง
เปนระบบ

เปนการเดินทางที่ตองผานการติดตอสื่อสารกับผูคนในชุมชนทั้งที่คุนเคย
และแปลกหนาตอกัน

เปนการเดินทางกลับบานที่ไมใชแคเยี่ยมเยือนแตเปนการกลับไปเพื่อหา
ความหมายและความรูที่มีอยูในบานเกิดของตน

และเปนการเดนิทางทีใ่นนยัยะหนึง่ ทกุๆวนิาท ีอาจถอืไดวาเปนการเพิม่เขม็
ไมลของชวีติและเพิม่เตมิประสบการณของแตละคนทีต่องเจอกบัทัง้ปญหา อปุสรรค
ความผิดพลาดหรือแมแตความสำเร็จที่ไดรับ

   

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หลายตอหลายครัง้ทีผ่มไดมโีอกาสเดนิทางไปพรอมๆกบันสิติทัง้หมดทีเ่ปน
ผรูวมกนัเขยีนหนงัสอืเลมนี ้ไดไปเหน็พวกเขา / เธอ รวมกนัทำกจิกรรมทางศลิปะและ
สงัคมแขนงตางๆ ในพืน้ทีอ่นัหางไกล  ไดไปเหน็การรวมกนัแกปญหา และยงัเหน็วา
เมือ่กลบัมาแลวนัน้  กลมุนสิติไดนำเอาประสบการณทีไ่ดมาจดัระบบ นำเสนอ แลก
เปลีย่นกนั  ทีส่ำคญั พวกเขา / เธอ ไมเคยลมืเรือ่งเลาประสบการณ และขอปญหา
ตางๆ จากการเดนิทางแตละครัง้

จากทีก่ลาวมานี ้ ผมจงึมคีวามเหน็วา การเดนิทางเพือ่ไปศกึษาขอมลูชมุชน
และทุนทางวัฒนธรรมในครั้งนี้ของกลุมนิสิตนั้น มีความหมาย  ซึ่งทำใหเชื่อวา
ขอมลูองคความร ูและประสบการณทีบ่รรจเุปนตวัอกัษรอยภูายในหนงัสอืเลมนี ้กม็ี
ความหมายอยูมากมายไมแพกัน.

สทิธเิดช  โรหติะสขุ
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เริ่มเขาหนารอนอีกครา  รูสึกเหมือนกำลังละลายกลายเปนไอ  กลุม
ขาพเจาไมไดกลาวเกนิจรงิแตอยางใด  ปจจบุนัอากาศเริม่รอนเปนทวคีณู  สิง่ทีช่วย
บรรเทาคอืธรรมชาต ิ  ซึง่ปจจบุนัมอียนูอยเตม็ท ี สิง่หนึง่ทีช่วยใหใจของกลมุขาพเจา
ชุมชื้นอยูตลอดเวลาเมื่อกวาดสายตาไปรอบๆ  นั่นคือ...ขาว

แนวคิดที่กลุมขาพเจาคิดเรื่องขาวขึ้นมานั้นมาจาก  ปจจุบันผูคนไมให
ความสนใจอาชีพนี้สักเทาไหร  ไมทราบถึงความลำบากเหนื่อยยากเพื่อใหไดขาว
ทีเ่ปนอาหารหลกัของชาต ิ ในคนสวนใหญทีก่ลมุขาพเจาไดสมัผสัมา  อาจเปนเพราะ
ไมไดอย ู ณ  จดุนัน้กเ็ปนได  สวนใหญทีเ่รยีนจะไมหวนกลบัมายงัรากหญา  จะเดนิ
ทางไปขางหนาตามที่ตั้งไว  ปลอยใหพอแมรักษาตอไปตามวิถีแหงชาวนา  จึงเปน
ทีน่าสนใจและจดุประกายการเขาใจในเรือ่งขาว  เมือ่มแีนวคดิตองมจีดุมงุหมายใน
การทำครัง้นีค้อื  ศกึษากระบวนการทำนา  กระบวนการทำขวญัขาว  วถิชีวีติชาวนา
และความแตกตางระหวางนาสมัยกอนกับสมัยปจจุบัน  โดยการเก็บขอมูลดวยวิธี
สมัภาษณ  จดเสยีงบนัทกึ  ถายภาพ  ดสูถานทีจ่รงิ  ปฏบิตั ิ  สถานทีท่ีก่ลมุขาพเจา

    ⌫       
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ไปนั้นตั้งอยูที่จังหวัดสุพรรณบุรี  การเดินทางโดยรถบัสเสนทางกรุงเทพฯ-บางลี่
สาย68  ลงที่สี่แยกบางซอตอจากนั้นเดินทางเขาไปประมาณ 3  กิโลเมตรถึงที่พัก
ซึ่งรูจักกันกอนหนานี้  คาเดินทางที่เสียไปทั้งหมด176 บาทถวนใชเวลาในการเดิน
ทางประมาณ  2  ชัว่โมง  บคุคลทีใ่หขอมลูแกกลมุขาพเจา ชือ่ คณุประสงค  บวับาน
และครอบครวั บานเลขที ่ 72  หม ู4  ต.บานชาง  อ.สองพีน่อง จ.สพุรรณบรุ ี  72110
โทรศพัท  07-0330933  และ คณุจา  แสงเกต ุและครอบครวั  บานเลขที3่1  หม1ู4
ต.บางตาเถร  อ.สองพีน่อง  จ.สพุรรณบรุ ี 72110  โทรศพัท  07-9124432  ประกอบ
อาชพีชาวนาทัง้สองครอบครวั ระยะเวลาในการศกึษา  จากวนัองัคาร    ที1่4 - วนั
เสารที1่8 มนีาคม  2549  เปนเวลา  5  วนั

ขอมูลที่กลุมขาพเจาไดไปศึกษาและเก็บขอมูลมานั้น  เมื่อไปถึงจังหวัด
สพุรรณบรุเีปนเวลาบายๆ เปนชวงเวลาทีร่อนมาก  พวกเรามองหนากนัและคนหนึง่
ถามขึน้วา   “สไูหม”   เสยีงหนึง่ตอบขึน้มาอยางมัน่ใจวา  “ส”ู  เทานัน้แหละพวกเรา
จึงเดินตอไปไมใชอะไรหรอกเนื่องจากคนที่ติดตอ  ใหมารับยังมาไมถึง  พวกเราจึง
เดนิไปพรางแตอกีใจหนึง่จะไหวหรอืเปลาเชือ่วาในใจตองคดิบาง   แตเพือ่ไมใหเสยี
กำลังใจทั้งสองฝายจึงตั้งหนาตั้งตาเดินตอไปสักประเดี๋ยวก็เห็นคนมารับแตไกล
ทำใหรูสึกดีอยางบอกไมถูกและตื่นเตนระคนกันเพราะเปนการรูจักกันเปนครั้งแรก
จะกลาวอยางนั้นซะทีเดียวก็ไมใช   คนหนึ่งรูจักเปนอยางดีแตอีกคนไมรูจักแตนั่น
ไมใชปญหา เมื่อมาถึงที่พักหรือบานนั่นเองพวกเราเหนื่อยและออนเพลียมากจึง
ขอนัง่พกักอน  หลงัจากนัน้เมือ่บายคลอยพวกขาพเจาไดเรยีนรใูนการทำชะเลวและ
ชะลอม  เพื่อทำพิธีรับขวัญขาวเมื่อใกลฤดูตั้งทองของขาวนั่นเอง  การที่จะทำเรื่อง
เหลานี้ไดเหมือนเด็กเริ่มหัดเดินอยางไรอยางนั้นเพราะไมมีใครสักคนที่เคยทำมา
กอน  ตอนแรกตองทำใจอยูนาน  เปนเรื่องที่ยากสำหรับพวกเราแตในทางกลับกัน
สำหรับชาวนาแลวเรื่องเหลานี้เปนเรื่องที่งายสำหรับพวกเขาเปนอยางมาก  นี่เปน
จดุหนึง่ทีก่ลมุขาพเจาสนใจเพราะตางฝายมคีวามรทูีแ่ตกตางกนัแต เปนความรเูชน
กัน  ไมวาบุคคลผูนั้นจะทำอะไรก็ตามเชื่อวานั่นเปนความรูที่ไดสรางขึ้น  จึงดูถูก
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ดูแคลนกันไมไดและสิ่งที่กลุมขาพเจาไดรับหรือใครก็ตามนั้นเปนการแลกเปลี่ยน
ความรูดวยความบริสุทธิ์ใจ  ไมไดปดบังแตอยางใด  พวกเราใหเขาสอน  สำหรับ
บางคนอาจจะเลิกสอนไปเลยก็ไดเพราะพวกเราบนวายากกันตลอดเวลาแตเขา
กไ็มเสยีอารมณยงัอตุสาหเรยีกใหไปเรยีนตอ   เมือ่คนหนึง่ลกุออกไปจากทีน่ัน่  แต
วนันัน้พวกเราไมไดทำอะไรคบืหนาขึน้มา  พวกเราไดรบัการตอนรบัเปนอยางด ี เมือ่
เวลาผานไป  รงุเชาวนัตอมา  เวลาเชาสำหรบัพวกเขาคอืต ี  5  เพือ่ลุกขึน้มาหงุหา
อาหารและจัดแจงไปทำงาน  ในตอนนั้นมีคนหนึ่งถูกปลุกขึ้นจากความฝนเพื่อไป
ดูตนขาวที่ชูรับแสงตะวันในยามเชา  ปนหมอกที่ลงเจือจาง  เมื่อมองออกไปไกลๆ
จะเห็นหมอกเปนทิวสีขาว  ชาวบานแถวนั้นจะรูไดทันทีวาวันนั้นจะรอนมากเมื่อมี
หมอกลงในยามเชา  ถาหมอกยิง่หนาเทาไหร   วนันัน้แดดจะรอนมากขึน้เทาตวัเปน
เชนนั้นเสมอเรื่องราวเหลานั้น  เปนการสัมภาษณและเก็บขอมูลในการที่ไปกินอยู
กับชาวนานั่นเองและเปนอยางนั้นเรื่อยมา  เมื่อถายภาพขาวเสร็จก็กลับมาเพื่อไป
ปลุกเพื่อนอีกคนที่นอนขี้เซาไมยอมตื่นเสียที  เมื่อพวกเรากินขาวหรืออาหารเชากัน
เสร็จเรียบรอย  จึงเดินทางออกจากบานไปเก็บขอมูลอีกบานหนึ่ง โดยมอเตอรไซค
เปนยานพาหนะ เดินทางประมาณ 3 กิโลเมตรถึงจุดหมาย  บานที่จะถึงเมื่อมอง
ไกลๆ ดูรมรื่นอยางบอกไมถูกซึ่งหาไมไดในกรุงเทพฯที่มีแตตึกไมมีพื้นดินใหเหยียบ
หรือสัมผัสบรรยากาศที่สดชื่นสักเทาไหร  เมื่อถึงบานเจออุปสรรคที่นากลัวคือหมา
ทีเ่หาอยตูลอดเวลาจนเจาของออกมาดวูาใครมาบกุรกุหรอืเปลาเมือ่ตดิตอสอบถาม
แจงความประสงคไปซึง่เขายนิดมีากทีจ่ะใหขอมลูแกพวกเรา  พวกเรามาสมัภาษณ
คุณประสงค ซึ่งเปนชาวนาที่ผลิตพันธุขาวโดยเปนแปลงขยายเพื่อสงทางกรม
วชิาการเกษตร  ศนูยขยายพนัธพุชืที2่0  จงัหวดัราชบรุ ี ขาวทีป่ลกูอยชูือ่ “ขาวหอม
ประทุม”

โดยมีเจาหนาที่มาใหการแนะนำ และขายเมล็ดพันธุให  เจาหนาที่จะมา
ดเูปนระยะๆ  ระยะเวลาในการทำแปลงนาขยายทำมาประมาณ  6-7 ป  เคยทำขาว
ไรสารหรอืแกบ  แตไมไดขยายเนือ่งจากตนทนุในการผลติคอนขางสงู  คาตอบแทน
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นอยจงึไมนยิมทำกนั โดยกอนการเกบ็เกีย่วหามใชสารเคม ี 1  เดอืน  จงึมคีวามคดิ
สำหรับพวกเราวาอาชีพนี้ตองลงทุนคอนขางสูงจึงจะไดผลผลิตที่ดี ซึ่งเปนไปไมได
สำหรับรากหญาที่ไมมีรากฐานที่มั่นคงสักเทาไร  จึงมีปญหาตามมาหลายอยางที่
ทำใหรายไดของชาวนาไดไมคุมเสีย  เชน  คาปุยที่ตองซื้อซึ่งไมมีความรูหรือการที่
จะหาวัตถุดิบอื่นมาทดแทนนั้นยุงยากและ  คาสารเคมีที่มาปองกันเพื่อไมใหเกิด
โรคนั้น เปนตัวยาที่ ราคาสูงประมาณ400-800ขึ้นไปตอขวดและคิดดูว า
นามีหลายไรและปองกันหลายครั้งจึงไดผลผลิตที่ลดลงถาตัวยาไมถึงจริงๆ  คา
น้ำมนัเบนซนิและดเีซลทีผ่ลติเองไมได  ราคาในปจจบุนันบัวนัจะแพงขึน้เรือ่ยๆ  และ
คนสวนใหญทำอาชีพเกษตรกรจึงเปนปญหาที่วาทำไมชาวนาไมรวยทั้งๆ ที่ทำงาน
ทั้งวันทั้งคืนก็วาได  จากเรื่องเหลานี้และอีกหลายเรื่องจึงไมนิยมทำขาวไรสารเทา
ไหร  เมือ่ถามถงึกระบวนการทำนาเขายนิดเีลาอยางหมดเปลอืก  กอนอืน่ตองทำพืน้
ดินใหเรียบเสมอกันไมเชนนั้นการใหน้ำจะไมเสมอกันบางพื้นที่อาจแหงแลงไมไดน้ำ
เนื่องจากพื้นดินที่ไมเสมอตั้งแตแรกจะกอปญหาตามมาไดอยางงายดายและแกไข
ไดยาก  การทำนาพวกขาพเจาคิดวาเหมือนกับรางกายของหญิงที่ตองบำรุงครรภ
ใหแข็งแรงเพื่อใหไดลูกที่แข็งแรง เชนพื้นดินตองอุดมสมบูรณเมื่อปลูกขาวลงไป
สามารถดูดซับน้ำและอาหารในดินไดเหมือนกับทารกในครรภ  การที่เอามาเปรียบ
ไมไดดถูกูแตอยางใด เพยีงแตเพิม่แงมมุทีแ่ตกตางออกไป  การจะใหดนิเรยีบไดนัน้
โดยใชกลองลาก  กลองที่นำมาใชอาจมาจากกลองขนมปบ  หลังจากนั้นใชรถไถ
พรวนดนิ  ซึง่การทำนาในแตละบานหรอืภมูภิาคนัน้ๆไมเหมอืนกนัและนาสนใจแตก
ตางกนัออกไป จากนัน้ใหน้ำขงั  แชขาวในน้ำ  1  คนื  เมือ่นำขึน้มาไมตองรดน้ำ   เปด
น้ำออกจากนา  การเอาน้ำออกเพือ่ไมใหขาวตายเพราะแดดรอน  น้ำจะรอนไปดวย
เมือ่หวานขาวลงไป  ทำการคมุหนาดนิเพือ่ไมใหหญาทีอ่ยใูนดนิเกดิขึน้มาเหมอืนกบั
การฉีดวัคซีนเพื่อไมใหเกิดโรคตางๆ ตามมา  หลังจากนั้นอัดน้ำเขานาปลอยไว  3
วนั  คอยๆปลอยน้ำออก  เมือ่ขาวสงูประมาณฝามอื  ใหคมุฆาอกีครัง้เพือ่กนัไมให
หญาทีร่อดครัง้กอนเกดิขึน้อกี  การทีข่าวตายอาจเปนเพราะน้ำเปนกรด  น้ำจงึเปน
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สวนสำคัญที่ชวยใหขาวโตหรือทำใหขาวตายไดเชนกัน เมื่อ  55 วันใหเอาน้ำออก
เพราะจะเริม่มโีรคเขามาอกีเชน  หนอน  เพลีย้  จะมกีารฉดียาเพือ่ใหไขของหนอน
และเพลีย้เปนหมนั  ถารากไมงอกออกมาโดยดจูากโคนตนทำใหเริม่รแูลววาจะเกดิ
เชือ้รา  ขาวชอบถายน้ำเหมอืนของเสยีทีต่องการระบายออกจากรางกาย ขาวกเ็ชน
กนัทีต่องการเชนนัน้  เมือ่  60  วนัรากขาวจะตองการแสงแดดจงึตองระบายน้ำออก
การระบายน้ำออกน้ำเขานั้นทำสลับกันไป  เมื่อไดยืนใตลมจะไดกลิ่นขาวจึงตั้งชื่อ
วา  ขาวหอมประทมุ  หลงัจากนัน้ใสปยุลงไปชวงเวลานีเ้ปนชวงเวลาทีค่อยด ู คอย
ระวังเพราะเปนชวงที่ขาวจะเริ่มตั้งทองเชนเดียวกับผูหญิงแตการตั้งทองใหระยะ
เวลาไมเทากนั  แตขาวไมมสีามเีชนมนษุยนัน่เปนความแตกตางอกีมมุหนึง่    ตอน
นีเ้ปนชวงทีพ่วกเราไปพอดจีงึไดแตสอบถามเกบ็ขอมลู  และเกบ็ภาพ  หลงัจากนัน้
เดินไปดูในนา ดูโรควาเปนอยางไร  โดยเขาสอนใหดูลักษณะของการเกิดโรค  แต
ทองที่เหลานั้นเมื่อนั่งรถผานไปจะเห็นวาถึงจะพื้นที่ติดกันแตการทำไมเหมือนกัน
และชวงฤดกูาลตางๆ ไมเหมอืนกนัทัง้ทีอ่ยใูกลกนัเชน  ฝงหนึง่กำลงัไถแตอกีฝงหนึง่
กำลงัเขยีวขจ ี หรอืเกบ็เกีย่วไปเหลอืแตซงัขาวกม็ ีทีเ่ปนเชนนีช้ีใ้หเหน็วาแมแตพืน้ที่
เดียวกันยังมีความแตกตางกัน  เชนเดียวกับนิสัยของมนุษยที่ไมเหมือนกันแต
สามารถที่จะมายืน  ณ  จุดเดียวกันได ในที่ที่เดียวกันอีกนัยหนึ่งคือการที่มาเรียน
ในเอกเดียวกันแตมีความสามารถไมเหมือนกันเชนเดียวกับเอกที่กลุมขาพเจาเรียน
อยใูนเรอืลำเดยีวกนั   กำลงัผานอกีทีห่นึง่ดวยกำลงัของพวกเรานัน่คอื  กศ.บ.หรอื
ศิลปกรรมศาสตรศึกษาทั้งสาขาการแสดง  ดนตรี และทัศนศิลป เมื่อจบไปคือเปน
ครู  การที่กลาวถึงเรื่องนี้เปนสวนหนึ่งของการเพิ่มพูนความรูและหาประสบการณ
เมื่อถามถึงวิถีชีวิตที่ผานมาเขาเลาไดนาสนใจวา  ในสมัยนั้นอยูในชวงสงคราม
ระหวางลาวกับเวียดนามซึ่งไทยสนับสนุนลาวสวนรัสเซีย จีนสนับสนุนเวียดนาม
ชวงนั้นขาวราคาถูกมากจึงตองหาทางออกในการหาเงินทางอื่น  และเขาไดเลือก
การเปนทหารรบัใชชาต ิ ไดฝากควาย  4  ตวัไวกบัเพือ่นใหชวยดแูล โดยไปรบทีห่นิ
ลองกลา ชวงนั้นขาวไมสามารถปลูกไดเพราะสวนใหญผูชายไปรบและเกิด
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สงคราม   จงึเกดิโจรผรูายขึน้มากมาย  ตองระวงัตวัเปนพเิศษ  ไปรบได  2 ป  ชวง
สงครามอากาศหนาว ตนเองแบกเพื่อนที่ไมทราบวาถูกยิงตายแลวกลับมาดวย
เมื่อกลับมาเริ่มทำนา  จากแรกๆไมเคยทำแตไมเคยทอจนพัฒนามาจนถึงปจจุบัน
สดุทายเลาวา การทำนานัน้ตองไมโลภคอยๆ ทำไป  และการทีเ่กดิปญหามากมาย
มาจากผูคนเลนการพนัน  ขโมย   ถาไมเลนการพนัน  ไมขโมยจะเปนการดี   อีก
อยางคนไทยชอบโกหก  เรือ่งอยางนีท้านตดัสนิใจเอาเองกลมุขาพเจาเพยีงใหขอมลู
เทานัน้  และเขายงัใหขอคดิวา  ขาวทีป่ลกูนัน้เหลอืงอรามเหมอืนกบัทองเปน  แผน
ดินไทยคือแผนดินทอง

สวนอีกที่หนึ่งนั้นกลุมขาพเจาไดถามถึงความแตกตางระหวางการทำนา
สมยักอน กบัการทำนาสมยัปจจบุนั ในสมยักอนนัน้เปนนาดำ  มคีวายเปนพาหนะ
ในการไถนาเรียกไดวาเปนสัตวมีคุณ  การทำนาในสมัยกอนไมสะดวกรวดเร็ว
เหมือนปจจุบันที่มีเครื่องไถนา  เริ่มมีเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาใช การเดินทาง
สะดวกสบายกวาในอดีตเรียกไดวาสมัยกอนชาวนาลำบาก   แตเชื่อวาชาวนามี
ความสุขที่ไดทำและยึดอาชีพนี้ไปตลอด  ในสมัยกอนใครมีควายมาก  ถือวารวย
เพราะควายตวัละ  1,000 บาทเทากบัทองบาทหนึง่สมยันัน้  การลงแขกในจงัหวดั
สพุรรณบรุเีปนทีท่ราบกนัดวีามกีารละเลนตางๆมากมาย  แตเมือ่มองมาในปจจบุนั
ไมหลงเหลือใหเห็นอีกตอไปเปนเพราะอะไรจึงไดเปลี่ยนแปลงไป  กลุมขาพเจาได
ทราบวาสมยักอนมรีองเพลงเกีย่วขาว  เมือ่เกีย่วเสรจ็จะมกีารสงฟาง  พานฟางโดย
ทำในลานนวดขาวที่นำวัวมาเหยียบดินใหเรียบและใชมูลวัวในการอุดรูดินที่แตก
ระแหงอยู  มีเสาหลักเกียดปกตรงกลางมีการทำพิธีโดยเชิญพระสงฆมาสวดมนต
ทำพธิ ี หลงัจากนัน้มกีารรองเพลงไประหวางนวดขาวเพือ่ใหไดเมลด็ขาวเปลอืกออก
มา ตางจากสมัยนี้ที่มีรถเกี่ยวขาวเกี่ยวขาวโดยอัตโนมัตโดยไมตองลงแขกหรือใช
แรงคนเหมอืนเชนแตกอนและมเีครือ่งไถนา ทีร่วดเรว็กวาเกวยีน มาชวยในการทำนา
ไมวาจะเปน  การไถ  การวิดน้ำเขาโดยแตกอนตองใชระหัดวิดน้ำแตเดี๋ยวนี้ไมตอง
แคมีเครื่องไถนาและทอดูดน้ำเปนใชได  ยังใชในการลากขาวเพื่อเก็บขาวที่รวงจาก
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รถเกี่ยวและนำไปสงรถใหถึงโรงสีขาว  การที่เปลี่ยนแปลงไปเชนนี้ไมไดเปนสิ่งไม
ดี  ชาวนาคิดวาเปนสิ่งที่ดีแตกลุมขาพเจาเสียดายที่ไมไดเห็นการทำนาสมัยกอน
อกีตอไปและถาไมมกีารจดบนัทกึไวจะสญูหาย  รนุตอไปจะไมมทีางทราบไดเลยวา
แตกอนมคีวามเปนมาอยางไรไมมกีารสบืทอดสิง่ทีด่ีๆ  ไวและอนาคตจะเปนอยางไร
เมื่อเรามีแตปจจุบันไมมีอดีตใหคอยย้ำเตือน

เขาเลาวาสมัยกอน  ปลาชุม  น้ำดี ฝนตกตองตามฤดูกาล  ขาวไมมีโรค
ไมตองฉีดยา  แตกอนขายเปนเกวียนไมชั่งเหมือนสมัยนี้   เคยใชควายชื่อ  ไอธง
บังคับโดยใชทานกับทูน  ทานไปทางซาย  ทูนไปทางขวา  ตรงไปรองวา  ยอหยุด
เริ่มทำนาตั้งแตเด็ก  เอาควายไปอาบน้ำ เรียนรูจากพอของพออีกที  ถาเกิดมี
การเปลี่ยนแปลงที่ดีกวาก็ยอมรับได  เพราะผลผลิตไดมากกวานาป  เชื่อวา  10
การคาไมเทานามุม  อาชีพนี้พออยูได  พออยูพอกิน  ถาไมเลนการพนัน ดื่มสุรา
หลงัจากนัน้กลาวถงึพระโพธิส์พ  พระโพธิส์พกอนเปนชายเรยีกวาพระโพธิส์พ  เปน
ชายมีบุญ  ขาวจะแตกกอมาตลอดเมื่อเกี่ยวเสร็จ  พอแตงงานกับลูกคนรวย  ได
หามเมียวา  อยาเอาไขใสปากหมอ  ตอนหลังเมียทำแหวนหายก็ไปบนแลวลืมเอา
ไขใสปากหมอ  พระโพธิ์สพเลยตาย  ตอมาไดเปลี่ยนเปนแมโพธิ์สพซึ่งเปนเมียขึ้น
มาแทน  เพื่อเปนขวัญกำลังใจ  การที่ใหผูหญิงไปทำพิธีเพราะแตกอนชาย  หญิง
ไปดวยกันแลวเกิดกิเลสเปนที่เสื่อมเสีย  การทำขวัญขาวเปนการยึดเหนี่ยวจิตใจ
รำลกึถงึพระคณุขาวทีเ่ราทานเขาไป  เดีย๋วนีโ้ลกเสือ่ม  ทางจติใจเสือ่ม  มกีารเจรญิ
ทางวัตถุมากขึ้น

พิธีแรกนากอนหวาน  ตองดูวาขึ้นกี่ค่ำ  นำขาวไปแรกทำพิธี  เอาธูปไป
บอกกลาว  ไปแรกไวแลวหวานวันไหนก็ได  หวานเอาฤกษกอน  บอกคาถาชุมนุม
เทวดา  โปรยขาว  3 กำมอื  กำแรกตกัตวง  กำสองกนิ  กำสามทำบญุทำทาน  แต
กอนเกี่ยวเองนวดเอง   หลังจากนั้นก็มาถึงเรื่องทำขวัญขาวจากวันแรกที่ยังไม
สามารถทำไดแตมาถงึวนันีก้ลมุขาพเจาทำได   เมือ่ทำไดตองทราบถงึทีม่าทีไ่ปดวย
มีอยูวากอนขาวเริ่มตั้งทองชาวนาจะมีพิธีทำขวัญขาวเหมือนเปนการรับขวัญขาว
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เพือ่ใหลกูขาวทีเ่กดิมาแขง็แรง  ออกรวงดอีดุมสมบรูณซึง่เปน ความเชือ่ของคนสมยั
กอน โดยของทีใ่สในชะลอมจะม ี  นม  ถัว่  งา  กลวย  ออย สม  สมมะขาม  มะยม
เกลอื  หมาก  พล ู ยาสบู  ดนิขยุป ูมะพราวออน  การใสของเหลานีเ้นือ่งจากแมโพธิ์
สพกำลงัแพทองจงึตองมขีองเปรีย้ว  ของหวานใหกนิ  นอกจากนัน้จะม ี  แปงหอม
น้ำมนัหอม  กระจกหว ี  กรรไก การทำเชนนีเ้พือ่แตงตวัใหแมโพธิส์พหรอืตนขาวนัน้
เองโดยการเลม็ใบ  ปะแปง  ใสน้ำหอม  มผีานงุมาวางไว  การทำเชนนีจ้ะมบีทสวด
ดงันี ้แมโพธิส์พ แมนพดารา  ขอเชญิแมมา  จากสรวงสวรรค   แมจนัทรดารา  ขอเชญิ
แมมา  อยูกับลูกกับเตาหลังจากนั้นก็อธิษฐานขอพรตามแตจะปราถนา  กลุม
ขาพเจาจึงตองหัดสานชะลอมและชะเลว  อีกอยางตองมีตะแก  คือตนไมเปนสวน
หนึ่งของพิธี

เมื่อเก็บขอมูลตองมีกระบวนการสรางงานโดยกลุมขาพเจาไดมาเก็บรวบ
รวมขอมูลตรงนี้เพื่อนำไปเปนแผนการสอนโดยสอนใหรูเรื่องกระบวนการทำนา
การทำขวัญขาวนอกจากนี้ยังมีขอมูลอางอิงเกี่ยวกับขาว   “ขาวเปนเมล็ดพืชชนิด
หนึ่งซึ่งอยูในตระกูลหญา เพราะตนขาวมีลักษณะภายนอกบางอยางคลายตน
หญา เชน ใบ กาบใบ ลำตน และราก ชาวนาซึง่มอียทูัว่ไปทกุแหงของประเทศไทย
เปนผูปลูกขาว ชาวนาที่อยูในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ปลูกขาว
เหนียวและขาวเจา เพราะประชาชนในภาคเหลานี้เปนจำนวนมากบริโภคขาว
เหนียว สวนชาวนาที่อยูในภาคกลางและภาคใต ปลูกขาวเจากันเปนสวนใหญ
เพราะประชาชนนยิมกนิขาวเจา  ขาวทีป่ลกูเพือ่การบรโิภคเปนอาหารม ี๒ ชนดิ คอื
Oryza sativa ซึง่มปีลกูทัว่ไปในทกุประเทศ และ Oryza glaberrima ซึง่มปีลกูเฉพาะ
ในแอฟริกาเทานั้น ขาวพวก Oryza sativa ยังแยกออกไดเปน indica มีปลูกมาก
ในเขตรอน และ japonica มีปลูกมากในเขตอบอุน ขาวที่ปลูกในประเทศไทยเปน
พวก indica ซึ่งแบงออกเปนขาวเจาและขาวเหนียว
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สงัคมไทยเปนสงัคมกสกิรรม ทีป่ระชากรสวนใหญนยิมเพาะปลกูขาวเปน
หลักมาแตโบราณ ขาวเปนทั้งพืชอาหารหลักและพืชเศรษฐกิจหลักที่สำคัญที่สุด
ขาวจงึมคีวามผกูพนักบัคนไทยอยางใกลชดิ ขาวและสิง่ทีเ่กีย่วเนือ่งดวยขาวจงึเปน
เหตปุจจัยพืน้ฐาน กำหนดลกัษณะทางเศรษฐกจิ สงัคมและวฒันธรรมของคนไทย”
… มีความจำเปนอยางยิ่งที่จะตองศึกษาเรื่องของขาว และสิ่งที่เกี่ยวของกับขาว ที่
เรียกวา “วัฒนธรรมขาว” ขึ้น กอนที่การเปลี่ยนแปลงปรับตัวของสังคมไทย ในยุค
ขอมูลขาวสารตามกระบวนการโลกาภิวัตน (Globallization) ที่เกิดขึ้นในปจจุบัน
จะทำลายเรือ่งราวเหลานีใ้หสญูหายไป … ทัง้นี ้เพือ่ประโยชนในการพฒันาประเทศ
ชาติ รวมถึงการอนุรักษและพัฒนาวัฒนธรรมไทยสืบไป”  โดยเอี่ยม  ทองดี
ขาวออกรวง

 อางองิ
http://www.thaitopic.com/mag/soc/khaw.htm
http://kanchanapisek.or.th/kp1/data/03/lab1r1.htm

ขอขอบคณุ
คณุประสงค  พีโ่กะ  นองสีผ่ใูหขอมลู  นองเลก็ผนูำทาง  คณุจา  คณุบญุรอดและ
ครอบครัวผูใหที่พักและผูใหขอมูล
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โครงการสอน

คาบ                    รายละเอียด สื่อการสอน

1

2

3

4

5

6

7

8

9-11

อธิบายรายวิชา ศึกษากระบวนการทำนา

ศึกษาการทำขวัญขาว วิถีชีวิตความแตกตาง

ระหวางการทำนาสมัยกอนกับสมัยปจจุบัน

สอนการดูพันธุขาว ขอแตกตางของแตละพันธุ

ลักษณะเดนและการดูแล

สอนวิธีการลงมือปฏิบัติ พรอมทั้งแบงกลุมการ

ทำรายงานการเปลี่ยนแปลง ในชวงที่ตนดูแล

การเตรยีมขาวกอนปลกูเชนการเพาะเมด็ การคมุหนาดนิ

วิธีการดูแลชวง 55 วัน เทคนิคตางๆที่ทำใหขาว

เจริญเติบโตงอกงาม

สรุปการเปลี่ยนแปลง พรอมทั้งรายงานติดตามผล

สอบกลางภาค

สอนการสานชะลอม ชะเลวที่นำไปประกอบพิธีการ

ทำขวัญขาวพรอมทั้งรูประวัติความเปนมาของพิธี

ทำขวัญขาว

แจกเอกสาร

ประกอบการเรียน

ในหนงัสอื วดีทีศัน

พันธุขาวตัวอยาง

หนังสือประกอบ

วีดีทัศน

ประกอบการ

บรรยาย

แปลงสาธิต

แปลงสาธิต

           -

           -

ไมไผ หนงัสอื

ประกอบ





นาวสาวรงุทพิย แสงเกตุ
นางสาวกนกวรรณ อุยสุวรรณ

โครงการสอน

คาบ                    รายละเอียด สื่อการสอน

12-13

14-15

16

ดูวีดีทัศนเกี่ยวกับการเกี่ยวขาว การนวดขาว พรอม
กับการรองเพลงเกี่ยวขาว
สอนวิธีการเกี่ยวขาว การนวดขาว และติดตามงาน
ทัง้หมด พรอมทัง้สรปุ

สอบปลายภาค

วีดีทัศน

ใหนักเรียนไดลอง
เกี่ยวขาวจากแปลง
สาธิตที่เตรียมไว

*จะมีการเตรียมแปลงสาธิตเล็กๆเอาไว ตามชวงเวลาที่กำหนด
*ในชวงคาบที ่4 จะมกีารแบงกลมุออกเปน 2 กลมุ กลมุแรกจะอยใูนคาบที ่5
กลมุที2่จะอยคูาบที ่ 6
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แผนการสอน

กลุม ศิลปวัฒนธรรม กลุม นักเรียนม.3
เรื่องที่สอน การสานชะลอม ชะเลว แผนการสอนที1่0-11 เวลา 4คาบ

สาระสำคัญ
เด็กเขาใจเกี่ยวกับวิธีการสานชะลอม ชะเลว และสามารถลงมือปฏิบัติได

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
1. นักเรียนเขาใจประวัติความเปนมาเกี่ยวกับการทำชะลอม ชะเลว
2. นักเรียนสามารถ เขาใจวิธีการทำชะลอม ชะเลว
3. นักเรียนสามารถลงมือทำชะลอม ชะเลวได

เนื้อหา
การทำชะลอมชะเลว เปนภมูปิญญาไทยของไทยทีม่มีาตัง้แตสมยัโบราณ

ที่ตองรักษาเอาไวไมใหสูญหายไป และสามารถนำเอาชะลอมที่ไดเรียนมาใช
ประโยชนเปนตะกราได

สื่อการสอน
-  ไมไผ
-  มดีตดัไมไผ
-  ชะลอม ชะเลวทีเ่สรจ็สมบรูณมาเปนตงัอยาง
-  ครูสาธิตการทำเปนลำดับ
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การวัดผลการประเมินผล
- ความรูความเขาใจ เกี่ยวกับวิธีการทำ นำเอาไปใชประโยชนได
- ทักษะ สามารถประดิษฐออกมาเปนชิ้นงานได
- ความรับผิดชอบ นักเรียนเก็บอุปกรณที่ทำ ของตัวเองและบริเวณรอบ

ไดอยางเรียบรอย

วิธีการวัดผล
- งานที่ทำออกมาแลวสวยงามถูกตอง
- แจกใบประเมินผลเกี่ยวกับความเขาใจ และสิ่งที่ไดรับ

เกณฑการประเมิน
- ผลงาน        10 %
- ใบประเมนิ    5 %

แผนการสอน
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ศึกษาหัตถกรรมไม : กะลามะพราว
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 นายชยัรตัน  กรมุรมัย

ผมไดมีโอกาสไปศึกษาความรูที่ไมใชในหองเรียน ศึกษาโดยการลงพื้นที่
จริง ๆ ในเรื่องที่ผมสนใจ เปนสิ่งที่เรียกไดวาภูมิปญญา โดยเปนความรูจากชุมชน
สิ่งที่ผมไปศึกษามันเกี่ยวโยงถึงวิถีชีวิตความเปนอยูของคนในหมูบานการนำเอาสิ่ง
ทีเ่ปนธรรมชาต ิทีห่ลาย ๆคนอาจมองไมเหน็ถงึประโยชนทีม่อียอูกีมากมาย  พชืได
สรางทุกสิ่งทุกอยางมาเพื่อมนุษย ขึ้นอยูที่มนุษยเอง วาจะสามารถมองเห็นถึง
ประโยชนที่มีอยูในสิ่งนั้นหรือไม กะลามะพราวเปนอีกสิ่งที่มนุษยเราไดสรางสรรค
ใหเกิดประโยชนมากกวาที่จะกินแลวทิ้ง

ไมเปนผลผลิตที่ธรรมชาติสรางมาเพื่อเปนผูใหแกมนุษย  เราสามารถ
สรางสิง่ทีเ่ปนประโยชนมากมายจากไม ไมวาจะเปน สรางบาน โตะ เตยีง  ลกูหรอื
ผลที่นำมากินเปนอาหารเชนมะพราว และอีกมากมาย  หัตถกรรมไม ก็เปนอีก
ผลิตภัณฑหนึ่งที่สรางมาจากไม  โดยเกิดจากความคิดที่สรางสรรค เปลี่ยนแปลง
จากไมทีธ่รรมดา ใหกลายเปนสิง่ทีม่ปีระโยชนตอการใชในชวีติประจำวนัหรอืของใช
เบด็เตลด็ทีม่คีวามงามและใชประโยชนไดดวย  เชนตะเกยีบไม ชอน ขนัจากกะลา
มะพราว  ทีน่วดมอื  ทพัพ ี และไดสรางเปนสิน้คา 1 ตำบล 1 ผลติภณัฑ  ชวยสราง

⌦                         
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รายไดใหกับประชาชนในหมูบานโดยที่ไมตองยายเขามาทำงานในเมืองใหญ เพื่อ
หางานทำ ถือวาเปนอีกหนทางในการชวยลดปญหาการยายถิ่นฐาน  จึงเปนเรื่อง
สิง่ทีน่าสนใจสำหรบัขาพเจาทีต่องการศกึษา และนำเสนอเรือ่งนีใ้หเปนทีร่บัรสูำหรบั
คนทัว่ ๆ ไป ตอไป

การศึกษาเรื่องนี้ผมตองเตรียมการวางแผน  คิดวาเวลาผมไปศึกษาแลว
ผมจะไดอะไรกลับมาบางทำใหเกิดความคิดที่จะสรางวัตถุประสงคในไปครั้งนี้โดย
ไดกำหนดจุดมุงหมายที่จะศึกษาดังนี้คือ

1.ตองการศึกษาเทคนิค ขั้นตอนการสรางผลิตภัณฑจากไมและกะลา
มะพราว

2.เพื่อศึกษาความรูที่มีอยูในขั้นตอนการสรางงาน
3.เพื่อศึกษาความงามที่มีอยูในตัวงานสำเร็จ

สำหรับการกำหนดจุดมุงหมายที่ชัดเจนนั้นก็เพื่อที่จะเปนแนวทางในการทำการ
ศกึษาและมวีธิใีนการเกบ็ขอมลูโดยใชการอดัเสยีง การพดูคยุ การเกบ็ภาพขัน้ตอน
การทำงานจรงิ และทีส่ำคญัคอืการ มสีวนรวมในการสรางงาน การลงมอืปฏบิตั ิจรงิ
โดยไดรับคำแนะนำจากผูใหความรูเพื่อใหรูถึงความยากงายในการทำ ดั่งคำที่วา
สบิปากวาไมเทาตาเหน็   สบิตาเหน็ไมเทามอืคลำ สบิมอืคลำไมเทาลงมอืปฏบิตัเิอง
มันอาจผิดเพี้ยนจากคำที่เคยไดยินมาแตมันก็สามารถนำมาเปรียบได กับการที่
ผมตองการรูจริง ๆ ถึงขั้นตอนการทำจริง ๆ ตามจุดประสงคที่ตั้งเอาไวดวย สถาน
ทีท่ีผ่มไดไปศกึษานัน้ อยหูมบูานเลก็ ๆ แหงหนึง่ เปนหมบูานทีค่นในชมุชนสามารถ
พฒันาตวัเอง พงึตวัเองได  ชวยลดปญหาการยายถิน่ทำงานทีเ่มอืงใหญ ๆ  หมบูาน
นัน้ชือ่วา บานหนองน้ำขนุ ตำบลหนองบอน   อำเภอประโคนชยั จงัหวดับรุรีมัย

วิธีการเดินทางผม เดินทางไปประโคนชัยในวันที่ 13 มีนาคม 2549
โดยรถทัวร กรุงเทพฯ–ประโคนชัย  และ เดินทางจากบานตัวเองไป บานหนองน้ำ
ขุนโดยรถกระบะ ....กลับ จากประโคนชัย-นครราชสีมาในวันที่18 มีนาคม 2549
โดยรถทวัร   และจากนครราชสมีา –กรงุเทพฯ โดยรถทวัร  โดยคาใชจายทีใ่ชไปใน
ครั้งนี้ไดแยกเปนดังนี้คือ คารถจาก กรุงเทพฯ–ประโคนชัย 277 บาทคารถจาก
ประโคนชยั- บานตวัเอง  40  บาท คาน้ำมนัรถจากบานตวัเอง – บานหนองน้ำขนุ
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200 บาทคารถจาก ประโคนชยั- นครราชสมีา 84  บาท  คารถจากนครราชสมีา –
กรงุเทพฯ  198  บาท คาใชจายเบด็เตลด็(ถานกลองถายรปู          คาอาหาร
200  บาท)  รวมทัง้หมด  999   บาท

ผมกำหนดระยะเวลาในการศึกษาอยู 2 วันตั้งแตวันที่ 14-15 มีนาคม
2549 โดย วันแรกของการลงพื้นที่จะเปนการขอขอมูลจากผูที่เกี่ยวของผมไดรับ
ขอมลูจากนาย สขุใจ  พรมประโคน ซึง่เปนญาตขิองผมเอง   และเปนคนทีค่อยชวย
เหลอืในการเดนิทางไปศกึษายงัสถานทีจ่รงิ ๆ ดวย    ผมไดรบัขอมลูเบือ้งตนเกีย่ว
กบัผลติภณัฑทีท่ำจากกะลามะพราวอยางเดยีวไมวาจะเปน ชือ่คนทีท่ำ   เบอรโทร
ตดิตอ คอื (06-2569360) หลงัจากไดขอมลูเบือ้งตนกน็ำมารวบรวมเพือ่ตัง้หวัขอใน
การไปศกึษาสถานทีจ่รงิ  ซึง่เริม่ขึน้ในตอนสาย ๆ ในวนัที ่ 2  ผมเดนิทาง ไปพรอม
ดวยคุณสุขใจ พรมประโคน  เราติดตอไปยังผูใหขอมูลตอนเชา เพื่อใหแนใจวาอยู
บานหรอืเปลาจะไดไปไมเสยีเทีย่ว และกเ็ปนไปตามหวงัไว เขาอย ูบาน เรากไ็ดเดนิ
ทางไปเลย ระยะทางจากบานผมไปยัง บานหนองน้ำขุนก็ประมาณ 40 กิโลเมตร
เดินทางโดยรถกระบะ  เมื่อไปถึง ครั้งแรกที่ลงจากรถ ภาพที่เห็น อยูตรงหนา
กระทอมหลังนอย มีตายาย และเด็ก เล็ก ๆ คนหนึ่ง นั่งอยูในกระทอมคุยกันดวย
รอยยิ้มที่อบอุน  และไดรับเสียงทักทายจากเจาของบานที่เดินมาทางดานหลัง
ทกัทายกนัเปนภาษาทองถิน่ ซึง่กค็อืผทูีจ่ะใหขอมลูทีส่ำคญัสำหรบัผมในครัง้นี ้ เขา
ชือ่วา นายมานพ  จอดรมัย   นางเอยีด จอดรมัย     และเดก็ เลก็ ๆ ทีอ่ยใูนกระทอม
เดก็ชาย พรีพทัธ  จอดรมัย ลกูชายคนเดยีว  ซึง่ทัง้หมดอาศยัอยบูานเลขที ่ 68 หมู
5 บานหนองน้ำขนุ  ตำบลหนองบอน อำเภอประโคนชยั  จงัหวดั บรุรีมัย  31140 เมือ่
เดนิไปยงัที ่ๆใชทำงานซึง่เปนกระทอมหลงันอยอกีหลงัหนึง่ ผมมองเหน็ลกูมะพราว
ทีม่ากมาย แตมองไปรอบ ๆ ไมมเีหน็ตนมะพราวสกัตน มทีัง้ทีป่อกเปลอืกแลวและ
ยังไมปอกเปลือกก็มี  คนเราเคยสนใจบางไหมวามะพราวที่เราคุนเคยกัน  เรา
สามารถใชประโยชนกันทุกสวนของมันไดอยางมากมายเชน ผลออนใชรับประทาน
สด (น้ำและเนื้อ) เนื้อมะพราวจากผลแกนำไปปรุงอาหารและขนมหลายชนิด และ
ใชสกัดน้ำมัน กากที่เหลือใชเลี้ยงสัตว น้ำมันมะพราวใชประกอบอาหาร เนยเทียม
และสบู เปลอืกมะพราวนำไปแยกเอาเสนใยใชทำเชอืก วสัดทุำเบาะและทีน่อน ขยุ
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มะพราวใชทำวัสดุเพาะชำตนไม กะลาใชทำภาชนะ ตักตวงของเหลว (กระจา
กระบวย ฯลฯ) ทำกระดมุ เครือ่งประดบั เครือ่งดนตร ี (ซออู) ทำเชือ้เพลงิ และถาน
กัมมันต (มคีณุสมบตัใินการดดูซบัสงู) ใบมะพราวทั้งออนและแก ตลอดจนกานใบ
ใชมุงหลังคา เครื่องจักสาน ไมกวาดทางมะพราว ใชทำรั้วและเชื้อเพลิง ลำตนแก
ใชในการกอสรางประดิษฐเครื่องเรือน ยอดออนใชเปนอาหาร จั่น (ชอดอก) มีน้ำ
หวานรองมาดื่มเปนน้ำผลไมหรือทำน้ำตาล หมักทำเหลาและน้ำสน รากใชทำยา
สียอมผา และเชื้อเพลิง แตอยางไรก็ตามการปลูกมะพราวโดยทั่วไปก็เพื่อนำเอา
เนื้อมะพราวไปประกอบอาหารและสกัดเอาน้ำมันเชนเดียวกับปาลม มะพราว
บริโภคผลแกเปนพืชตระกูลปาลม ตนสูง ผลโต เนื้อหนา ปริมาณเนื้อมากกวา
มะพราวบริโภคผลออน เติบโตไดดีในดินรวนปนทราย ดินไมเปรี้ยวหรือเค็มจัด
อณุหภมู ิ 20-34 องศาเซลเซยีส และควรมปีรมิาณน้ำฝนตกกระจายสม่ำเสมอแทบ
ทกุเดอืน  โดยจะเริม่เกบ็เกีย่วผลผลติอายปุระมาณ 5 ป ขึน้ไป จนถงึอาย ุ80 ป การ
เกบ็ผลแกเมือ่อาย ุ11-12 เดอืน หลงัจากออกจัน่ มปีระมาณ 12 จัน่/ตน/ป ทลายละ
ประมาณ 7-12 ผล    นีก่เ็ปนเพยีงประโยชนของตนไมเพยีงชนดิเดยีวเทานัน้ ซึง่เปน
ผูใหอยางแทจริง

ผมไปศึกษาครั้งนี้ รูปแบบการศึกษาเปนแบบการพูดคุยกันธรรมดาไมมี
การยกหัวขอมาตั้งคำถาม แตจะถามใหสวนที่สงสัยและ พรอมกับดูตัวอยางที่คุณ
มานพกำลังสาธิตใหดู  พรอมกันนั้นก็ไดอัดเสียงไว  และไดถอดไดใจความดังนี้
ชัยรัตน -อยากรูวาวัสดุที่ใชมีอะไรบางครับ
คณุมานพ-กม็ ีไมพะยนู  เครือ่งหมนุ ใบเลือ่ย กระดาษทรายเบอร ตาง ๆ ดนิน้ำมนั
เทียนไข กาวรอนโดยอุปกรณทั้งหมดก็ซื้อเขามาทั้งหมด
ชัยรัตน.แลวลงทุนเริ่มแรกสุดเสียเทาไร
คุณมานพ.ประมาณ 8000 บาท โดยเปนคาใชจายอุปกรณทั้งหมด
ชัยรัตน.ตลาดที่ทำไปสง สงที่ไหน
คุณมานพ-สวนมากจะมีนายทุนเขาสั่ง  สงตอไปยังจตุจักรซึ่งเปน ตลาดใหญ
ชัยรัตน -ราคาตกชิ้นหนึ่งเทาไรครับ
คุณมานพ-.ตกชิ้นละ 11 บาทสำหรับไมนวด
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ชัยรัตน-แลวงานชิ้นอื่น ๆ ตกราคาสงเทาไร
คุณมานพ-ถาเปนขันกะลามะพราว ก็ตก 11 บาทเหมือนกัน  นี้เขาก็กำลังสั่งมา
อีกแลวแตยังไมไดทำใหเลย สวนสินคาที่สั่งทำพิเศษก็คิดราคาตางกันไปอี ก เชน
เตาที่ทำจากกะลามะพราว ตกตัวประมาณ  60-80 บาท
ชัยรัตน-ผมเห็นมะพราวมากมาย ไปหาซื้อจากที่ไหนครับ
คณุมานพ-กต็ระเวนซือ้ตามหมบูานอืน่ ๆ  ซือ้เขามาลกูละ 5-8 บาท
ชัยรัตน -อยากใหชวยบอกถึงอุปกรณทั้งหมดที่ใชทำ นะครับ
คุณมานพ-ก็มี ไมพะยูน ,กระดาษทรายเบอร 40,100, 200, 240, 400,เทียนไข,
เครือ่งมอเตอรขนาดใหญ,กาวรอน ,กรรไกร  ,ลกูตมุขนาดตาง ๆ  ,ผาขดัเงา ,ผงไม
ที่ไดจากการขัด เพื่อซอมสวนที่แตก เชื่อมดวยกาวรอน
      นีก้เ็ปนสวนหนึง่ของเกรด็ความรทูีไ่ดถอดจากอดัเทปในการพดูคยุกนั และ จดุ
ประสงคในการศึกษาครั้งนี้ ก็เพื่อรูถึงขั้นตอน เทคนิควิธีการทำ ซึ่งวิธีการทำงาน
ผมกไ็ดสรปุเปน คำพดูของผมทีไ่ดฟง ไดปฏบิตัมิาจรงิ ๆ  โดยมวีธิแีละขัน้ตอนดงันี้
สำหรับการทำขันน้ำจากกะลามะพราว ซึ่งเปนงานที่ทำงายที่สุดสำหรับผูที่หัดเริ่ม
ตนอยางผม

การทำขันจากมะพราวนี้จะทำครั้งละหลาย ๆ ใบ ตามที่สั่งเขามา โดยการทำก็มี
ขั้นตอนดังนี้

- เริ่มจากการเตรียมกะลามะพราว  โดยจะใชกะลาที่มีขนาดใหญอยูที่ระดับ
เสนผานศูนยกลาง 12 เซนติเมตรขึ้นไป

- โดยการนำมะพราวมาปอกเปลือก  และก็นำเนื้อขางในมะพราวออก
- นำกะลามะพราวที่ไดไปตากแดดใหกะลามันแหง สัก 3-5 วัน
- นำกะลาที่แหงแลวมาขัด ใหมีความมันวาว
- การขดั เริม่ตนขดัดวยกระดาษทรายหยาบ เบอร 40  เพือ่ลบเศษเปลอืกทีย่งั

ติดอยูใหกะลามันเรียบ
- หลงัจากขดัเบอร 40 แลวกข็ดัดวย เบอร  100  200  และ 400 ตามลำดบั กจ็ะ

ไดกะลาที่มีความเรียบรอยแตยังไมมีความเงาและลื่น
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- หลังจากขัดดวยกระดาษทรายเบอร 400 แลวก็นำมาขัดดวยผาขัดเงา โดย
ผาขัดเงาตองเติม เทียนไขกับดินน้ำมันเขาไปดวย หลังขัดเงาแลวก็ถือวาเสร็จ
สำหรบั 1 ชิน้

นอกจากนี้ยังมีวิธีการทำไมนวด กระปองออมสิน  เตา บาตรพระ
วิธีการทำไมนวด

โดยใชไมพะยนูในการทำเพราะคุณสมบัติของไมพะยูนมีความมันวาว แข็งแรง
ขั้นตอนการทำ

- เตรียมไม โดยการตัดไมใหมีความยาวดานยาว 12 เซนติเมตร ดานสั้น 10
เซนติเมตร

- นำไมที่ไดมาตัดใหเปนรองครึ่งหนึ่งของเนื้อไมทั้งสองอัน
- นำไมทั้งสองมาประกบเขาดวยกันใหมีลักษณะเปนไมกางเขน
- เชื่อมไมใหมีความแข็งแรงโดยใช กาวรอนผสมกับผงของไมที่เราไดจากการ

ขัดไมครั้งกอน ๆ มันจะมีลักษณะเปนผงเล็ก ๆ เหมือนแปงฝุน  เปนการอุดรอยรั่ว
รอยแตกราว แลวกน็ำไปตากแดดใหแหงประมาณ  5 –8 ชัว่โมง

- หลังจากตากแดดแลวก็นำไปขัดดวยเครื่อง
- ขัดครั้งแรกดวยกระดาษทรายหยาบเบอร 40 ใหเปนรูปของไมนวด
- หลงัจากนัน้ตามดวยกระดาษทรายเบอร 100 200 400  ตามลำดบั
- หลงัจากขดั 400 แลวกข็ดัเงาดวยผาขดัเงา ทีเ่ตมิ ดนิน้ำมนั กบัเทยีน ไขลง

ไป ถอืวาเสรจ็
วิธีการทำออมสินจากกะลามะพราว  กระบวนการทำจะคลายกับการ

ทำขันจากมะพราว แตจะมีสวนเพิ่มเติมคือ จะมีการเชื่อมกะลาเขาดวยกัน กอนที่
จะถึงขั้นตอนการขัด   และเจาะรูสำหรับใสเงินหลังจากที่ขัดเงาเรียบรอย มีการ
ตกแตงดวยการเจาะรูใหกลมตรงกลาง แลวปดดวยกานที่ติดมากับลูกมะพราว
เมื่อเงินเติมก็สามารถเปดออกเอาเงินออกมาไดโดยที่ไมตองทุบออก

ขั้นตอนการทำเตาจากกะลา กอนที่จะทำก็มีการศึกษาจากรูปของเตา
จรงิ แลวนำมาราง เปนตดัสวนประกอบ โดยในตวัหนึง่ตวั สามารถแยกสวนประกอบ
ได 8  ชิน้สวน   เปน  ขา 4  สวน  หวั, กระดอง , ทอง ,และหางอยางละ 1 สวน  เมือ่





 นายชยัรตัน  กรมุรมัย

เตรยีมชิน้สวนครบแลวกอนทีจ่ะประกอบเขาดวยกนั ตองขดัเงาใหเรยีบรอย  สำหรบั
กระดองจะเอาใบเลือ่ยในการทำใหเกดิเปนรอยของกระดอง  การเชือ่มจะใชกาวรอน
ในการเชือ่ม  สำหรบัเตาจะสงในราคาขายปลกี  ประมาณ 50 – 100 บาทตอ 1 ชิน้
ตามขนาดของเตา

นอกจากนีท้ีเ่หน็วนันัน้กค็อืบาตรพระ ซึง่มอีนัเดยีวใชเวลาในการหากะลา
ที่มีขนาดใหมีรูปรางเหมาะสมนานมาก  โดยที่ผูขอมูลบอกวาจะเก็บไวใหลูกชาย
ตอนบวชเณร ซึ่งก็เปนวิถีชีวิตชาวบานที่สะทอนใหเห็นถึงความผูกพันที่ยังคงอยูกับ
พทุธศาสนา ซึง่ในปจจบุนัถอืไดวาวถิชีวีติคนไทย มกีารแขงขนักนัสงู ไมคอยไดสนใจ
ถงึเรือ่ง ความด ีความชอบ ทีม่อียใูนพระพทุธศาสนา ไมมเีวลาแวะเขาวดั แตมเีวลา
เดินหาง เดินซื้อของตามจตุจักร เวลาวางเพื่อมาประทวงตางจากชาวบานที่ผมไป
สัมภาษณชีวิตความเปนอยูยังตองพึ่งพาอาศัยกัน ชาวบานที่นำมะพราวมาใช
เครือ่งขดู เขาจะขดูใหฟร ี  โดยผทูีน่ำมาขดูกจ็ะใหกะลาเปนการตอบแทน และงาน
ที่รับมาถารับมาก ๆ ก็มีการแบงปนกันทำไมมีการหวงไวทำคนเดียว แสดงใหเห็น
ถึงความเอื้อเฟอ มีน้ำใจตอกันและกันไดอยางดี

สำหรับจุดประสงคขอสองของการศึกษา ความรูที่ไดรับจากขั้นตอนการ
ทำงาน  ก็มีหลายอยางเชน การนำเอาผงที่เหลือจากการขัดมาเปนตัวเชื่อม ซอม
แซม อุดรอยใหงานสมบูรณยิ่งขึ้น ถือวาเปนการนำกลับมาใชใหม ที่เปนประโยชน
มากทีเดียว   การตัดไม ในการทำไมนวด มีขั้นตอนหนึ่งที่ตัดไมออกครึ่งหนึ่งและ
ประกบเขาดวย  ทำใหไมไมเคลือ่น มคีวามแนนหนามากยิง่ขึน้    เทยีนไขมคีณุสมบตัิ
มีความมันวาว  เขาก็ใชในการขัดมันโดยผสมเขาดินน้ำมัน  ทำใหงานที่ขัดออกมา
มีทั้งความมันวาว ความลื่น

 จดุประสงคขอสดุทาย ศกึษาความงามทีอ่ยใูนตวังานสำเรจ็   สิง่ทีแ่สดง
ใหเหน็ถงึความงาม กเ็ปนความเรยีบ ความมนัวาว  ความลืน่  ถาเปนขนัน้ำ กเ็ปน
ความเหมือนกับขันน้ำจริง ขนาดใหญ  ไมนวด รูปรางของไมที่มีลักษณะคลายไม
กางเขน เหมาะสำหรับการจับพอดี  ความงามที่เกิดจากลายไม ซึ่งแตละชิ้นก็เปน
ลายทีต่าง ๆ กนั ปลายทีม่นเรยีบ  การเชือ่มไม ทำใหเหมอืนเปนไมชิน้เดยีวไมมกีาร
ตอ   สำหรับออมสินนอกจากความงามที่มีเหมือนกับที่กลาวขางตนก็มีการนำเอา
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เปลอืกจากลกูมาตดิขางบนทำใหดเูปนธรรมชาตมิากยิง่ขึน้   เตากอ็ยทูีค่วามเหมอืน
จริง ขนาดยิ่งถาขนาดเล็ก ก็จะมีความนาสนใจมากยิ่งขึ้น  สีที่มีอยูในตัวไมและ
กะลามะพราว ก็เปนความงามที่เปนธรรมชาติไมมีการเติมแตงสีเลย คุณคาของ
ความงามที่แทจริงจากการไดไปสัมผัสตรงนั้น ก็คือจากสิ่งที่มีอยูในธรรมชาติไดรับ
การถายทอดทางเทคนิค ผานความคิดที่สรางสรรค  บวกกับจินตนาการ ความ
แปลกใหม แตกย็งัคงอยซูึง่ความเปนธรรมชาตอิย ูทำใหวตัถชุิน้นัน้มคีณุคามากกวา
ปลอยไวเฉย ๆ และนี้ก็เปนความงามที่ผมไดรับเรียกไดวา งามอยางมีคุณคาอยาง
แทจรงิ    ความรมูอียทูัว่ไป อยทูีเ่ราจะสามารถมองเหน็และนำมนัมาปรบัใชไดหรอื
ไม เราสนใจที่จะศึกษาหรือไม  สำหรับการลงพื้นที่ศึกษาในครั้งนี้ ก็เปนอีกประสบ
การณหนึง่ของการเรยีนรทูีผ่มสนใจ  ทีอ่ยนูอกเหนอืจากหองเรยีน  ไดคนพบความ
คดิทีด่ ีทีต่างจากทีเ่ราคดิ ความมนี้ำใจ ความประทบัตอผใูหขอมลูทีเ่ปนกนัเอง  ไม
มีคาลิขสิทธิ์ในการขอความรู และก็ขอขอบคุณสำหรับผูที่เกี่ยวของทุกคนไมวา
จะเปนผใูหความรคูณุมานพ จอดรมัย และครอบครวัและ ผทูีค่อยชวยเหลอือำนวย
ความสะดวกเรือ่งการเดนิทางและสถานที ่  คณุสขุใจ   พรมประโคนและครอบครวั
ผมหวังอยางยิ่งวาสิ่งที่ผมนำมารวบรวมเปนเนื้อหาจากการที่ไดศึกษามาครั้งนี้
จะเปนประโยชนตอผูที่มีโอกาสไดอานและผูมีความสนใจ

ขอมูลอางอิง
คนบรูพา. วฒันธรรมไทย.จากวสัดดุอยราคา วนันีก้ะลาเพิม่คาเปนเมด็เงนิ . 2545

ปที3่9  ฉบบัที ่2 (ธ.ค.44-ม.ค.45)หนา  59- 61
หนึ่งฤทัย  ธวัชสุภา. ศลิปหตัถกรรมไทย.กะลามะพราว หัตถกรรมพื้นบานที่สราง
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โครงการสอน

คาบ                    รายละเอียด สื่อการสอน

1

2.

3

4

5

6-8

9

10

เรื่องภูมิปญญาไทยที่นาสนใจและภูมิปญญา

กับกะลามะพราว

ประโยชนจากสวนตาง ๆ ของมะพราว

อธิบายขั้นตอนการทำออมสินจากกะลา

มะพราว

ใหนักเรียนออกแบบผลิตภัณฑจากกะลา

มะพราวตามจินตนาการ

ครูสาธิตการทำออมสินจากกะลาพรอม

อธิบายเพิ่มเติมเพื่อเนนย้ำความเขาใจ

ให เวลานักเรียนลงมือปฏิบัติตามแบบที่

นำเสนอมา

นำงานมานำเสนอพรอมกับแนวคิด

สอบปลายภาค

เอกสารประกอบการ

เรยีนร ู 1

รูปภาพผลิตภัณฑจาก

กะลามะพราว

เอกสารประกอบการ

เรยีนร ู 2

รูปภาพ

ตัวอยางงานจริง

เอกสารประกอบการ

เรยีนร ู 3

ผลงานขนาด A4 พรอม

ลงสี

มอเตอร  กะลามะพราว

และอปุกรณเสรมิอืน่ ๆ

แลวแตความคิดของ

ตนเอง

ตัวอยางผลงานที่

สำเร็จรูป

เนื้อหาทั้งหมด
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ศึกษาหัตถกรรมไม : กะลามะพราว

แผนการสอน

กลุมงานอาชีพ     เปาหมาย  นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3
เรือ่ง  ภมูปิญญาไทยทีน่าสนใจ     คาบเรยีนที ่1    เวลา  50นาที
        (ภมูปิญญากบักะลามะพราว)

สาระสำคัญ
ภูมิปญญาไทยเปนสิ่งนาสนใจในแตละทองถิ่น   ภูมิปญญากับกะลา

มะพราวก็เปนเรื่องที่และนาสนใจกับทองถิ่นที่สามารถนำสิ่งที่เห็นกันอยูทั่วๆ และ
สามารถนำมาสรางสิ่งที่เปนประโยชนทำใหมันเกิดคุณคามากขึ้น นอกจากนี้
มะพราวทีเ่ราเหน็กนัทัว่ไปนัน้ สวนตาง ๆ ของมนั ตัง้แตตนจนถงึใบลวนมปีระโยชน
เชนตน ใชทำเรอื ทำทีอ่ยอูาศยั  ใบ ใชทำไมกวาด  หอขนม  ใชเปนหลงัคา  ลกู สำหรบั
ทำอาหาร  กะลา  ใชทำ ขนัน้ำ  เตา ออมสนิ ของชำรวยเลก็ นอย ๆ

ผลที่คาดวาจะไดรับ
1. นักเรียนเขาใจภูมิปญญากับกะลามะพราว
2. สามารถอธิบายประโยชนจากมะพราวได

เนื้อหา
1. ภูมิปญญากับกะลามะพราวเปนสิ่งที่สามารถสรางสรรคสิ่งที่ไรคาให

กลับมีคุณคาในตัวของมันมากขึ้น
2. ประโยชนของสวนตาง ๆ  ของมะพราว

สื่อการสอน
1. เอกสารประกอบการเรียนรู
2. รูปภาพของผลิตภัณฑจากกะลามะพราว





 นายชยัรตัน  กรมุรมัย

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. ขั้นนำ  แจกเอกสารประกอบการเรียนใหนักเรียนเพื่อไปศึกษา
2. ขั้นสอน  ครูอธิบายเนื้อหาในเอกสารใหนักเรียนเขาใจมากยิ่งขึ้น
3. ขั้นสรุป  ทดสอบโดยการคำถามเพื่อเนนย้ำความเขาใจ

การวัดผลประเมินผล
สิ่งที่ตองวัด

1. ความตั้งใจในการเรียน ความสนใจในการเรียน
2. การแสดงออกในการตอบคำถาม

วิธีการวัด
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ความตั้งใจ
2. จากการตอบคำถาม

แผนการสอน
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หมอหอมพื้นเมือง
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คร ู 5 ป ไดงบประมาณ 140,000 บาท เพือ่ใชเปนสวนในการทำกจิกรรม
ซึ่งนิสิตคณะศิลปกรรมศาสตร มีความเห็นวาเงินในสวนนี้นาจะนำมาทำในสวนที่
มปีระโยชน ทัง้ตอตวัเองและผอูืน่ ในเมือ่พวกเราจะมาเปนครสูอนศลิปะ (ARTS) จงึ
เหมาะทีจ่ะทำในเรือ่งของศลิปวฒันธรรมในทองถิน่ รวมถงึภมิูปญญาในทองถิน่ทีน่า
จะมกีารเผยแพรมากขึน้ เมือ่ตกลงกนัได พวกเรากไ็ดแยกยายกนัไปศกึษาหาขอมลู

ตามสถานที่ที่ตนสนใจ ซึ่งตัวผูเขียนสนใจที่จะศึกษาเรื่องของผาหมอหอมของ
จังหวัดแพร

ในการศึกษาผาหมอหอมพื้นเมืองนั้น แนวคิดที่ทำใหผูเขียนมีความตอง
การที่จะศึกษา ก็คือ เนื่องจากผลิตภัณฑผาหมอหอมถือวาเปนเอกลักษณของชาว
จงัหวดัแพร ซึง่มคีวามแปลกตาไมเหมอืนใคร และผาหมอหอมนีก้จ็ะมหีมบูานทีเ่ปน
แหลงของผาหมอหอมจริงๆ นั่นก็คือ หมูบานทุงโฮง มีทั้งการผลิตและจำหนาย แก

ชาวนกัทองเทีย่ว ทีเ่ดนิทางผานทัว่ๆ ไป เพราะวา สภาพทีต่ัง้ของจงัหวดัแพรนัน้ ไม

           
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วานกัทองเทีย่วจะเดนิทางไปจงัหวดัไหนกต็าม ทีอ่ยทูางเหนอืตอนบนขึน้ไปกจ็ะตอง
ผานจังหวัดแพร นักทองเที่ยวก็จะแวะดูสินคาของฝาก โดยเฉพาะผลิตภัณฑผา
หมอหอม และนอกจากนี ้ตวัผเูขยีนเองกเ็ปนคนจงัหวดัแพร แตยงัไมคอยรเูกีย่วกบั
ผาหมอหอมเทาใดนัก ซึ่งถาหากใครมาถามวา ผาหมอหอมมีขั้นตอนการทำ
อยางไร แลวชาวจงัหวดัแพรเองตอบไมได กด็จูะนาอายเกนิไป ดงันัน้ กอนทีจ่ะศกึษา
บานคนอืน่ เราควรทีจ่ะรเูกีย่วกบับานของเราใหดกีอน จะไดเปนการแลกเปลีย่นกนั

ซึ่งวัตถุประสงคของการศึกษาผาหมอหอมพื้นเมืองของผูเขียนคือ
1. เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของหมอหอม วาผาหมอหอมเกิดขึ้นได

อยางไร ใครเปนผูคิดคน
2. เพื่อศึกษาขั้นตอนวิธีการทำผาหมอหอมวาแตกตางจากผาทั่วๆ ไป

อยางไร ใชวัสดุอะไรในการทำ
ในการหาขอมูลครั้งนี้ผูเขียนก็ไดเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณบุคคลที่

เกีย่วของทีเ่ปนตนตำรบัของผาหมอหอมจรงิๆ และถายรปูทีเ่กีย่วของ แลวกถ็ายทอด

เปนตวัหนงัสอื เพือ่ลงในหนงัสอื “ความเปนฅน ความเปนคร”ู เลมทีส่องตอไป สถาน
ที่ที่เปนแหลงในการผลิตและจำหนายผาหมอหอมนั่นก็คือ หมูบานทุงโฮง อำเภอ
เมอืง จงัหวดัแพร สวนบานของปาเหลอืง ทองสขุ เปนบานทีผ่เูขยีนไดไปเกบ็ขอมลู
เนือ่งจากปาเหลอืง ทานเปนผสูบืทอดมาตัง้แตรนุพอ รนุแม สบืทอดมาประมาณ 40
กวาปมาแลว ถอืวาเกาแกมาก ไดเหน็ผาหมอหอมทีห่ลากหลาย รวมถงึขัน้ตอนการ
ทำทีเ่ปนงานฝมอืลวนๆ สวนการเดนิทางมาหมบูานนีไ้มยากเลย เพยีงแคขึน้รถทวัร

จากกรงุเทพฯ หรอืจากจงัหวดัไหนกแ็ลวแต ไปลงทีส่ถานขีนสงจงัหวดัแพร จากนัน้
ตอรถโดยสารประจำทางขึ้นไปทางเหนืออีกประมาณ 1,500 เมตร ก็จะถึงหมูบาน
ทงุโฮง ซึง่จะสงัเกตไดจากสองขางทางจะมรีานขายผาหมอหอม มองไปทางซายมอื
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จะเห็นปายโรงเรียนทุงโฮงอภิวังค ถัดไปอีกนิดจะเห็นปายทางเขาบานปาเหลือง
ทองสขุ เดนิเขาไปอกีประมาณ 20 เมตร กถ็งึบานปาเหลอืง ซึง่คาเดนิทางกไ็มแพง
นัก ราคาตั๋วรถกรุงเทพฯ ถึงแพร 409 บาท ตอรถโดยสารประจำทางอีกประมาณ
10 บาท กจ็ะไดผาหมอหอมทีห่ลากหลาย ผเูขยีนไดไปศกึษาขอมลูทีบ่านปาเหลอืง
ก็ไดขอมูลความรูมากมาย ตามวัตถุประสงคที่วางไว

หมอหอม เปนคำในภาษาพื้นเมืองเหนือ มาจากการผสมคำสองคำเขา
ดวยกนั คอืคำวา หมอ และคำวา หอม

หมอ หมายถึง ภาชนะอยางหนึ่งที่ใชการหุงตมและใสของบางอยาง
ทำดวยดินเผา หรือโละหะตางๆ (ราชบัณฑิตสถาน.2525 : 869-880)

หอม หมายถึง พืชลมลุกชนิดหนึ่ง ใชลำตนและใบมาหมักในน้ำ ตาม
กรรมวิธีที่สืบทอดมาตั้งแตโบราณ ก็จะไดน้ำหอมที่มีสีน้ำเงินแกหรือสีคราม

หมอหอม  จึงหมายถึง ที่บรรจุน้ำหอม เพื่อใชในการยอมผาดิบสีขาว

หลายๆ ครัง้ กจ็ะไดผาหมอหอมทีม่สีหีอม หรอืสนี้ำเงนิแก หรอืสีคราม
ผาหมอหอม จึงหมายถึง ผาทอ หรือผาสีขาวที่ผานกรรมวิธียอมสีจาก

หมอทีบ่รรจนุ้ำหอมหลายๆ ครัง้ จะไดสหีอม หรอืสนี้ำเงนิแก หรอืสคีราม โดยผาทอ
หรอืผาดบิสขีาวนัน้อาจจะตดัเยบ็เปนรปู หรอืเปนผาทอ หรอืผาดบิสขีาวเปนผนื เมือ่
ยอมหมอหอมเสร็จแลวก็นำมาตัดเย็บเสื้อผา หรือสิ่งของใชอื่นๆ ไดตามแบบที่ตอง
การ

ตามประวัติความเปนมาของการทำผาหมอหอม ไมมีหลักฐานบันทึกวา
เริม่ทำกนัมาตัง้แตเมือ่ไหร แตคาดวานาจะมกีารทำมาหลายชัว่อายคุน โดยการสบื
ทอดกนัมาตัง้แตรนุพอ รนุแม โดยปาเหลอืง ทองสขุ ผทูีท่ำผาหมอหอมอยใูนปจจบุนั
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ก็สืบทอดกันมามากกวา 40 ป แตจากเอกสารที่สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดแพร
ไดพมิพเผยแพรนัน้ ไดกลาววา ในอดตี ผาหมอหอมเปนผาฝายทอมอื ทีน่ำดอกฝาย
ขาวมาทำเปนเสนดาย แลวทอดวยกี่ทอผาพื้นเมือง จนไดผาดิบสีขาว จึงนำไปตัด
เยบ็เปนเสือ้หรอืกางเกง แลวนำไปแชในน้ำสะอาด 1-2 คนื แลวมาทำการทบุ หรอื
ฟาดกับไมกระดาน จนทำใหเนื้อผาออนตัวลง แลวนำมายอมในน้ำหอม ที่ไดจาก
การหมักของตนหอมหรือตนคราม โดยการขยำผาใหเขากับนำหอม แลวพลิกกลับ

ไปกลับมาหลายๆ ครั้ง จนสีน้ำหอมกลืนเขาไปในเนื้อผาจนทั่ว แลวมีสีเสมอกันทั้ง
ผนื ซึง่วธิกีารทำเชนนี ้ชาวไทยพวน เรยีกวา “จก” หรอื “จกหมอหอม” หลงัจากขยำ
ผาจนสนี้ำหอมซมึซบัเขาไปในเนือ้ผา จนเสมอกนัทัง้ผนืแลว ซึง่ใชเวลาประมาณ 15
นาที ก็บิดน้ำหอมออกแลวนำไปผึ่งแดดเปนการยอมครั้งที่ 1 ซึ่งสีของน้ำหอมยังไม
ซบึซบัเขาไปในเนือ้ผาอยางเตม็ที ่ผาทีย่อมครัง้ที ่1 ยงัเปนสหีอมจางๆ   จงึตองนำไป
ยอมอกีประมาณ 4-5 ครัง้ จงึจะไดผาหมอหอมทีม่สีเีขมตามตองการ และสามารถ
นำไปตัดเย็บหรือสวมใสไดตามสบาย และใสไดทุกโอกาส เมื่อสีซีดหรือจางลง

กส็ามารถนำไปยอมสหีมอหอมทีม่สีเีขมเหมอืนเดมิ กลบัเปนเสือ้ผาใหมอกีครัง้หนึง่
การแตงกายในอดีตของชาวไทยพวน จะมีเอกลักษณการแตงกายโดยเสื้อผาหมอ
หอม ดงันี้

เสื้อ  - ผูชาย  สวมเสือ้หมอหอมคอกลม แขนสัน้ ผาอก และใชสายมดั
หรือสายผูก โดยใชเนื้อผามาเย็บเปนเสนเล็กๆ ยาวประมาณ 5-6 นิ้ว เย็บติดตรง
สาบเสือ้ทัง้ 2 ขางๆ ละประมาณ 4-5 ค ู เวลาสวมใสกจ็ะผกูสาย 2 ขางเขาดวยกนั

และในเวลาตอมาไดพัฒนามาใชกระดุม แทนสายมัด เสื้อแบบนี้เรียกวา กุยเฮง
เพราะมีลักษณะคลายเสื้อกุยเฮงของชาวจีน
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         - ผหูญงิ สวมเสือ้คอกลม แขนยาวทรงกระบอก ผาอก ตดิกระดมุ
หรอื ตดิแกป (ภาษาไทยพวน เรยีก หมาแตบ )

กางเกง เปนกางเกงหมอหอมขากวย หรอืเรยีกวา กางเกงสะดอ เวลาสวม
ใสก็จะใชผาขาวมา คาดตรงเอว เพื่อกันหลุด และใชประโยชนอื่นๆ ไดอีก เชน ใช
โพกหัวเวลาอยูกลางแดด หรือ เช็ดหนา เวลาเหงื่อออก

ผาถงุ ผาถงุของผหูญงิชาวไทยพวนบานทงุโฮง เรยีกวา ซิน่แหล มลีกัษณะ

เปนพืน้สหีอม หรอื สคีราม หรอืสนี้ำเงนิแก หรอืสดีำ ในปจจุบนัมสีแีดงคาดบรเิวณ
เชงิซิน่ ทัง้ดานลาง ดานบน ดานละ 1 แถบ โดยฝายทีน่ำมาใชในการทอพืน้ของตวั
ซิน่ จะยอมดวยสหีมอหอม ปจจบุนัยงัมคีนเฒาคนแกทีเ่ปนภมูปิญญาของชาวบาน
ของชาวไทยพวนทุงโฮงยังคงทอซิ่นแหลดวยกี่ แบบพื้นเมืองเหลืออยูบาง

การแตงกายชุดหมอหอมของชาวไทยพวนทุงโฮงซึ่งผูชายสวมเสื้อกุยเฮง
กางเกงสะดอ ใชผาขาวมาคาดเอว และผูหญิงสวมเสื้อคอกลมแขนยาวทรง
กระบอก และนงุผาถงุซิง่แหลนี ้เปนเอกลกัษณทางวฒันธรรมการแตงกาย ของชาว

ไทยพวนทุงโฮงมาตั้งแตสมัยอดีต และไดกลายมาเปนเอกลักษณการแตงกาย ของ
ชาวเมืองแพรมาจนถึงปจจุบันนี้

ทานผูอานอาจสงสัยวา สีหมอหอมเปนสียังไง ไดมาจากไหน ผูเขียนก็จะ
บอกใหทราบนะคะ สทีีใ่ชในการทำหมอหอมนัน้ไมใชสยีอมผาทีม่ขีายทัว่ๆ ไป จะมี
เพียงสีเดียว จึงเปนเอกลักษณของผาหมอหอม สีที่นำมาทำหมอหอมนั้นไดมาจาก
พชื 3 ชนดิ คอื

1. ตนหอม เปนชื่อไมลมลุกชนิด Baphicacanthus cusia Brem
ในวงศ ACANTHACEAE ชอบความชุมชื้น จึงเกิดไดมากในปาตนน้ำลำธารตนโต
เต็มที่จะสูงประมาณ 1 เมตร และถาแกเต็มที่จะสังเกตเห็นพื้นดินใตตนหอม
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จะปรากฏเห็นรอยหยดน้ำสีน้ำเงินแกแหงอยูบนพื้นดินเต็มไปหมด
2. ตนคราม เปนพมุไมขนาดเทาตนพรกิชนดิ Indigofera tinctoria Linn

ในวงศ LEGUMINOSAE  ลกัษณะของใบคลายใบกระถนิปลกูไดในพืน้ทีท่ีแ่หงแลง
ตองการความชุมชื้นไมมาก

3.ตนหอมเครือ หรือตนเบิก สามารถปลูกไดทั้งในพื้นที่ราบและปาเขา
แตปจจบุนันีไ้มคอยนยิม จะนยิม 2 ชนดิแรกมากกวา

วิธีการทำน้ำหอมหรือน้ำครามธรรมชาติ มีวิธีการดังนี้
1. ตดัตนหอมหรอืครามทัง้ใบ และสวนตนในขณะทีย่งัไมออกดอกมามวน

และมัดรวมกันเปนมัดๆ ขนาดกำมือยาวประมาณ 1 คืบ
2.นำหอมหรือครามที่มัดไวเปนฟอนลงในโองหรือไหแลวเทน้ำลงไป

พอทวม ใชไมขดัไว กนัไมใหมดัหอมหรอืครามลอยขึน้มา แชไว 1 คนื แลวพลกิดาน
บนลงแชอีก 1 คืน จนตนหอมตนครามเนาเปอย จะมีกลิ่นเหม็น บีบเอาน้ำออก

แลวทิง้เศษครามหรอืเศษหอมทิง้ไป และหากกองทิง้ไวเปนทีเ่ปนทางกจ็ะมเีหด็ออก
มาใหเก็บกินได

3. นำตนหอมหรอืตนครามชดุใหมลงแชในน้ำเดมิอกีครัง้หนึง่ และดำเนนิ
การตามกระบวนการเดมิ คอื แชไว 1 คนื พลกิดานบนแลวแชอกี 1 คนื แลวบบีน้ำ
เอาเศษกานทิ้งไป

4. เมือ่ครามหรอืหอมชิน้ที ่2 เปอยแลวบบีเอาน้ำออกน้ำทีแ่ชนัน้จะมสีอีอก

ฟาๆ และมกีลิน่เหมน็ จากนัน้ใชปนูขาว (ปนูทีก่นิกบัหมาก)
5. เมื่อผสมปูนขาวและกินเสร็จแลวทิ้งไวประมาณ 2-3 ชั่วโมง น้ำคราม

หรือน้ำหอม จะตกตะกอน ใหเทน้ำใสๆ ทิ้งไป และกรองเอาตะกอนครามเก็บไวทั้ง
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เปยกๆ อาจเก็บไวในโหลหรือกระปองปดฝาใหมิดชิดสามารถเก็บไวใชไดหลายป
6. นำตะกอนครามหรือตะกอนหอมที่ไดตามขอ 5 ไปผสมกับน้ำดางแกๆ

(น้ำดาง คอื น้ำทีไ่ดจากขีเ้ถา) และปนูขาว ในสดัสวนทีพ่อดแีลวคนใหเขากนัจนเกดิ
ฟอง ถาฟองยงัไมขึน้กเ็ตมิสวนผสม คอื ปนูขาว ลงไปอกีจนฟองขึน้ และน้ำมสีเีขยีว
เขมมไีรเรือ่ๆ แสดงวาน้ำหอมดทีิง้ไว 1 คนื กจ็ะใชยอมผาไดดสีตีดิทนนาน ถาหาก
น้ำหอมเสยี หรอืตายจะมสีดีำคล้ำ และมกีลิน่เหมน็มาก วธิแีกไขคอื ใหใชเหลาโรง

หรือเหลาเถื่อนผสมลงไปทิ้งไวประมาณ 1-2 วัน น้ำหอมก็จะกลับมาดีเหมือนเดิม
ซึง่สงัเกตไดจากน้ำจะมสีเีขยีวเขมขึน้ และเวลาใชไมกวนจะเกดิฟองขึน้มามาก หรอื
นอกจากจะใชเหลาผสมลงไปแลวอาจจะใชพืชอีกชนิดหนึ่ง มีลักษณะเปนเถาวัลย
เรียกวา เถาตดหมา ประมาณ 1 กำมือ มามัดรวมกันทุบใหพอแตก แลวนำไปแช
คางคนืไว กจ็ะทำใหน้ำหอมกลบัมาดขีึน้เหมอืนเดมิได ซึง่เปนภมูปิญญาดัง้เดมิทีส่บื
ทอดกันมา และน้ำดางที่มีคุณภาพดี คือน้ำดางที่ไดจากขี้เถาของตนมะขาม หรือ
ตนนุน

โดยธรรมชาติแลวคุณสมบัติของสีครามที่ใชยอมผาหมอหอมนั้นสีจะตก
จึงมีคำกลาววา “หมอหอมแทสีจะตองตก” แตมีกรรมวิธีที่ชวยใหสีครามตกนอย
ลงไดโดยการแชน้ำเกลือ หรือหัวน้ำสมไว 1 คืน กอนซักครั้งแรก หลังจากนั้นก็ซัก
ตามปกต ิ โดยแยกซกัออกจากผาทีม่สีอีอน ผาหมอหอมยิง่ซกักจ็ะยิง่สวย ซึง่จะตก
อยปูระมาณ 4-5 ครัง้ จากนัน้สจีะอยตูวั ไมตก กจ็ะไดผาหมอหอมยอมครามทีม่สีี
สวยไวสวมใส

นอกจากผาหมอหอมที่มีมาแตโบราณแลว ก็ยังมีการพัฒนาใหกาวหนา
และมีความทันสมัยนาสนใจมากยิ่งขึ้น โดยมีการดัดแปลงใหเปนหมอหอมบาติก
โดยกรรมวิธีก็เหมือนผาหมอหอมทั่วไป แตตางตรงที่มีบล็อกพิมพลาย เพื่อใหผา
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หมอหอมมีลวดลายที่สวยงาม และยังมีการดัดแปลงใหเขากับยุคสมัยที่เปลี่ยน
แปลงไป ไมวาจะเปนเด็ก วัยรุน ก็สามารถใสไดแตไมวาจะเปนผาหมอหอม หรือ
อะไรก็แลวแต ลวนแลวแตเกิดจากภูมิปญญาของชาวบานทั้งสิ้น ศิลปวัฒนธรรม
ไทยของเราจะคงอยูได ก็ตอเมื่อเยาวชนรุนหลังไดรวมกันอนุรักษ และรวมสืบทอด
สิ่งที่บรรพบุรุษไดสั่งสมมายังคงอยูยั่งยืนตอไป
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โครงการสอน

คาบ                    รายละเอียด หมายเหตุ

1-2

3-4

5-8

9-10

11-12

13-14

15-16

ศึกษา เรียนรู เกี่ยวกับผาพื้นเมืองในจังหวัด

แพร

ประวัติความเปนมา และถิ่นกำเนิดผาหมอ

หอมจังหวัดแพร

กระบวนการผลิต และแนะนำอุปกรณ-

  - ขัน้เตรยีมสยีอมผา-

  - กระบวนการยอม-

   - การเพนทผาหมอหอม

เยี่ยมชมแหลงผลิต

   - แหลงผลติ และจำหนายในหมบูานทงุโฮง

ศึกษาผลิตภัณฑจากผาหมอหอม

   - การแปรรปูผาหมอหอม

การอภิปรายปญหาที่เกี่ยวกับกระบวนการ

ผลิตผาหมอหอมและอื่นๆ

การสรุป และการวัดผล ประเมินผล

ฉายวีดีทัศน

เชิญวิทยากร

ฉายวีดีทัศน

เยี่ยมชมสถานที่จริง

ฉายวีดีทัศน

ใหดูชิ้นงานจริง
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หมอหอมพื้นเมือง

แผนการสอน

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ             เปาหมาย  ผเูรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปที ่4
หนวยที ่1              แผนการสอนที ่1 เวลา 4 คาบ
เรือ่ง ผาหมอหอมพืน้เมอืง
(กระบวนการผลิตผาหมอหอม)

สาระสำคัญ
ผาหมอหอมเปนผาทีม่ชีือ่เสยีงของชาวจงัหวดัแพร มเีอกลกัษณเฉพาะทัง้

เสือ้ กางเกง ผาซิน่ รวมถงึสทีีใ่ช ทีเ่กดิจากภมูปิญญาของชาวบานในสมยักอน และ
มีการสืบทอดมาจนถึงปจจุบันนี้

ผลการเรียนที่คาดหวัง
1. นักเรียนเขาใจ และสามารถอธิบายขั้นตอนการทำผาหมอหอมได
2. นักเรียนสามารถใสลวดลายบนผืนผาหมอหอมตามจินตนาการได

เนื้อหา
ความเปนมาและความสำคัญของผาหมอหอมในวิถีชีวิตของชาวภาค

เหนือ รวมถึงกระบวนการผลิตผาหมอหอม และการสรางสรรคเพื่อเปนเปนของที่
ระลึก

กิจกรรมการเรียนการสอน
ขั้นนำ -  ครูถามนักเรียนวาใครมีความรูเกี่ยวกับผาหมอหอมบาง

-  ครอูธบิายประวตัคิวามเปนมา และขัน้ตอนการทำผาหมอหอม
ขัน้สอน (คาบ 5-6)

- ครเูปดวดีทีศัน เรือ่งขัน้ตอนการทำผาหมอหอม
-  เมื่อนักเรียนดูเสร็จแลวครูถามนักเรียนวาไดอะไรจากการดู

ครัง้นีบ้าง
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- นำตัวอยางจากของจริงใหนักเรียนดูพรอมอธิบาย
- ครูอธิบายวาผาหมอหอมก็สามารถใสลวดลายใหสวยงามได

โดยใชสีเพนทผา (ครูเอาตัวอยางใหดู)
(คาบ 7-8)

- ครูเตรียมผาหมอหอม (เสื้อเด็ก) ที่ยอมแลว แจกใหนักเรียน
คนละ 1 ผนื

- ครูแจกสีเพนทผาใหนักเรียน
 นักเรียนลงมือเพนทผาหมอหอมดวยตนเอง

ขั้นสรุป – ใหนักเรียนสรุปวาไดอะไรจากการเรียนครั้งนี้ และจะอนุรักษ
ผาหมอหอมใหคงอยูตลอดไปไดอยางไร

สื่อการเรียนการสอน
1. วีดีทัศนการทำผาหมอหอม
2. ของจรงิ ตนหอม ตนคราม
3. เสือ้หมอหอม
4. สเีพนทผา

การวดัผล ประเมนิผล
1. สังเกตจากการตอบคำถาม หลังจากที่ดูวีดีทัศนแลว
2. สังเกตจากความสนใจในการสรางจินตนาการบนผืนผาหมอหอม
3. สังเกตจากการเขียนสรุป

เกณฑการประเมนิผล (15 คะแนน)
- จติพสิยั  2  คะแนน
- ปฏบิตั ิ  10  คะแนน
- สรปุงาน 3   คะแนน
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เตาหู
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ที่มาแนวคิดในการศึกษาการที่ขาพเจาไดมาศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับศิลป
วัฒนธรรมที่เปนวัฒนธรรมบานเกิดของตนเองทำใหขาพเจาคิดวาจะมีสิ่งไหนไหม
นะที่จังหวัดนครปฐมยังเปนสิ่งที่คนอื่นยังไมรูจักและยังไมมีใครเขามาศึกษาอยาง
จรงิ ๆ จงั ๆ ดวยเหตนุีข้าพเจาจงึมคีวามคดิทีจ่ะทำเรือ่งเตาหซูึง่จรงิ ๆ แลวมนัไมใช
จุดประสงคหลักในการทำ  ความจริงแลวโครงการนี้เปนโครงการที่จัดทำขึ้นเพื่อให
นิสิตไดกลับไปเรียนรูศิลปวัฒนธรรมบานเกิดของตนเองหรือสิ่งอื่น ๆ ที่เกี่ยวกับ
ศิลปะ นาฏศิลป ดนตรี  ซึ่งเปนสิ่งที่นิสิตคณะศิลปกรรมศาสตรควรจะเรียนรูและ
สามารถนำกลับมาทำเปนแผนการสอนที่สามารถสอนไดจริงใหกับนักเรียนเหมือน
เปนการฝกใหขาพเจาไดเรียนรูวาจะตองอยางไรในเมื่อจบออกไปแลว แตดวย
เหตุผลที่วานครปฐมเปนจังหวัดที่ศิลปวัฒนธรรมเจริญรุงเรืองมาก ๆ และที่สำคัญ
เปนดินแดนที่ขาพเจาวามีสิ่งที่ดึงดูดผูคนใหเขามาเรียนรูสิ่งตาง ๆ และทำการวิจัย
มากมายดังนั้นขาพเจาจึงคิดหาหัวขอที่เปนสิ่งที่คนอื่นไมเคยนึกถึงมากอนถึงแมวา
จะเปนสิ่งที่บุคคลทั่วไปรูแตก็ไมเขาใจลึกซึ้งจริงและดวยเหตุผลนี้ขาพเจาวามันนา
จะเพียงพอสำหรับความคิดของขาพเจาที่จะไมทำโครงการที่เกี่ยวกับศิลปะ

   
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เตาหู

นาฏศิลป ดนตรี ในจังหวัดนครปฐมแตกลับมาทำเรื่องที่ไมเกี่ยวกันเลยกับสายวิชา
ที่ขาพเจาเรียนซักนิดแตก็ใชวาจะไมเกี่ยวกันเลยก็วาไมไดเพราะขาพเจาวาสิ่งตาง
ๆ ยอมมีที่มาที่ไปในตัวของมันเองเสมอ “จะมีใครรูบางวาการแบงดนตรีแบบเตาหู
เตาหวยกับนมเนยเปนอยางไร” ขาพเจาวาทุกสิ่งทุกอยางเกี่ยวกันเสมอเพียงแตเรา
จะสามารถจับมันมาเชื่อมกันอยางไรเทานั้นเอง

ขาพเจาไดเลือกที่จะทำเรื่อง”เตาหู”เรื่องนี้เปนเรื่องที่ขาพเจาทราบวาทุก
คนก็รูวาเตาหูเปนอยางไรแตจะทราบรึเปลาวากวาจะไดเตาหูสักหนึ่งกอนมันมาได
อยางไรแลวเหตุใดจึงเปนสิ่งที่ชาวนครปฐมชอบนำมาประกอบอาหาร แลวความ
แตกตางระหวางเตาหูและน้ำเตาหู และทำไมกันที่นครปฐมจึงมีโรงงานทำเตาหู
เยอะและที่สำคัญแตละโรงงานไดผลิตเตาหูหลายรอยกอนตอหนึ่งวันแลวคนจะกิน
กันไหวเหรอ นาสงลัยนะคะแตเราก็ไดหาคำตอบมาแลว

และจุดมุงหมายของการไปศึกษาดูงานเกี่ยวกับเตาหูครั้งนี้ตองการที่
จะศึกษาวิธีในการทำเตาหูวากวาจะมาเปนเตาหูสักหนึ่งกอนมันมาไดอยางไรและ
เตาหูที่ขาพเจาเคยเห็นมีเตาหูในหลายลักษณะดวยกันแลวมันแตกตางกันตรงไหน
รสชาติมันแตกตางกันดวยรึเปลาการทำเตาหูแตละอยางมันเหมือนกันไหม และที่
เราทานน้ำเตาหูกันมันเปนขั้นตอนหนึ่งของการทำเตาหูดวยรึเปลามันแตกตางจาก
เตาหูอยางไรและที่นครปฐมมีคนชอบบริโภคเตาหูเปนจำนวนมากเพราะอะไรกัน
และคนจะกินกันเยอะมากเทากับกำลังการผลิตของโรงงานเลยหรอ และประวัติ
ความเปนมาของการทำเตาหูในจังหวัดนครปฐมวามันมาไดอยางไรแลวทำไมถึงได
มโีรงงานมากมายขนาดนีแ้ละอยรูวมกนัเปนหมบูานและเหตใุดโรงงานเตาหไูดดำรง
อยูไดในสังคมของชาวนครปฐมและไดมีการเพิ่มการผลิตการทำเตาหูมากขึ้นดวย

วิธีในการเก็บขอมูลกอนอื่นขาพเจาก็ไดศึกษาถึงขอมูลตาง ๆ ดวยตนเอง
จากการคนควาตามหนังสือและ internet เพราะอยางนอยจะไดทราบขอมูลเบื้อง
ตนไปกอนและหลังจากนั้นก็ไดเดินทางไปยังโรงงานทำเตาหู ดูขั้นตอนการทำงาน
และศึกษาขอมูลจากการสัมภาษณและการเดินทางก็ไมไดเปนอุปสรรคอะไรนัก
เพราะเปนบานเกิดของตนเองอยูแลวและก็รูจักกับเจาของโรงเตาหูเพราะทานเปน
ลุงของขาพเจาเองและเมื่อสัมภาษณทั้งหมดแลวก็ถึงเวลาเก็บรวบรวมขอมูลจาก
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การสอบถามชาวนครปฐมถึงเรื่องการบริโภคเตาหูสิ่งนี้สิเปนสิ่งที่ยากมากเพราะ
ตองออกไปถามคนเยอะ ๆ แตขาพเจาก็มีวิธีก็คือมีคนรูจักอยูในตลาดเยอะเพราะ
พอของขาพเจาก็เปนพอคาอยูในตลาดนี่นาก็สบายลูกสิและก็สัมภาษณผูที่มีความ
รูในดานประวัติความเปนมาของเตาหูของจังหวัดนครปฐมเปนสิ่งที่หาไดงายเพราะ
ตระกูลของขาพเจาเปนคนจีนที่นำเอาวัฒนธรรมเขามาในจังหวัดนครปฐมแตเมื่อ
มันผานมานานแลวขอมูลที่แตละคนใหกับขาพเจาก็ไมคอยตรงกันสักเทาไรบางทีก็
เลยหาขอสรุปไมคอยไดและเมื่อสอบถามแลวก็ถึงเวลาเก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมด
มาสรปุผลถงึเนือ้หาและตรวจสอบขอมลูทีไ่ดวาครบตามจดุประสงคหรอืไมและตอง
การขอมูลอะไรเพิ่มเติมอีกเพราะไมอยากตองไปรบกวนเวลาทำงานของเขาเวลา
ของเขาทุกนาทีมีคามากก็เหมือนพอกับแมหนูเพราะหนูคิดมาตลอดวาผูที่ทำงาน
หนักก็จะไมคอยไดมีเวลาพักผอนเพราะฉะนั้นเวลาของเขาถึงแมจะเปนเวลาสั้น ๆ
แตเขาก็สามารถนำไปทำอะไรไดตั้งหลายอยางและเมื่อเก็บรวบรวมเสร็จก็นำ
ขอมลูทัง้หมดมาทำเปนโครงการในเชงิบทความและนำความรทูีไ่ดมาเขยีนเปนแผน
การสอนเทานี้ก็เปนอันเสร็จสมบูรณแตก็ยากไมใชเลนเลย

ขอมูลสถานที่ที่ไปศึกษาเปนโรงงานทำเตาหูของจังหวัดนครปฐมมีหลาย
โรงงานแตที่ขาพเจาไดเขาไปศึกษาก็คือ

โรงเตาหูบอแตงซึ่งมีโรงงานทำเตาหูอยู ประมาณ 6 โรงงานดวยกันและ
แตละโรงงานก็เปนโรงงานที่มีการสงออกมาก และสงไปยังจังหวัดตาง ๆ ของ
ประเทศไทยขาพเจาไมอาจเขาไปศึกษาไดหมดทุกโรงงานเพราะเมื่อรูถึงขั้นตอน
หนึ่งโรงงานก็เหมือนกับรูของทุกโรงงานเพราะกรรมวิธีในการทำก็เหมือน ๆ กัน
ขาพเจาไดไปศึกษาที่โรงงานเตาหูที่ บานเลขที่ 558/1 ถนนรถไฟตะวันตก ตำบล
พระปฐมเจดยี  อำเภอเมอืงนครปฐม  จงัหวดันครปฐม  73000 ซึง่โรงงานนีเ้ปนโรง
งานที่ถือวาเปนโรงงานขนาดเล็กยังไมใหญมากและขาพเจาก็ไดไปศึกษาอีกโรง
งานแตเปนการดูจากภายนอกมากกวา  และที่ขาดไมไดก็คงจะเปนตลาดจังหวัด
นครปฐม  ตลาดบน จะตองเปนชวงกลางคนืกค็อืต ี1 เปนตนไปตลาดจะคกึคกัมาก
เหมาะที่จะไปเก็บขอมูล และการเขาไปสำรวจในหมูบานก็คงจะขาดผูที่อยูในหมู
บานเดยีวกนัไมไดกค็อืบานทีอ่ยใูนหมบูาน โรงน้ำ  บานเลขที ่564  ถนนรถไฟตะวนั
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ตก  ตำบลพระปฐมเจดยี  อำเภอเมอืงนครปฐม  จงัหวดันครปฐม 73000 เปนโรงน้ำ
ขนาดกลางแตก็สงน้ำใหเกือบทุกบานในหมูบานนี้

วิธีการเดินทางถาออกเดินทางจากกรุงเทพฯ จากสายใตใหมก็นั่งรถปรับ
อากาศ 997 มาจนสุดสายก็จะลงที่ทารถ 83-997 และนั่งรถมอเตอรไซดรับ
จางบอกวาไปหมู 7 โรงเตาหูแตตองทราบวาจะไปโรงเตาหูไหนเพราะโรงเตาหูแต
ละโรงจะไมออกมาอยูตรงถนนแตจะอยูลึกเขาไปในซอยเพราะโรงงานจะตองใช
เนื้อที่พอสมควรในการวางวัสดุที่ใชในการทำและตองมีพื้นที่ในการตากถั่วที่ใชเปน
วัตถุดิบสำคัญ

คาใชจายในการเดินทางถาไมรวมกับคาอาหารจากกรุงเทพฯ สายใตใหม
คารถปรับอากาศ 997 เที่ยวละ 34 บาท (เปนนิสิตตองแสดงบัตรถึงจะลดใหหรือ
ใสชดุนสิติกไ็มตองแสดงบตัร)คารถมอเตอรไซดรบัจางไปโรงงาน 10 บาทรวมทัง้สิน้
ในการไปกลบักเ็ปนเงนิ  88 บาท ไมแพงอยางทีค่ดิใชไหมคะ

ระยะเวลาในการเกบ็ขอมลู เกบ็ขอมลูจากการไปทีโ่รงงานเปนเวลา 1 วนั
และเขาไปสมัภาษณอกีเพือ่ขอขอมลูทีย่งัไมครบ(จรงิ ๆ ชอบฟงทีใ่หเขาเลาเรือ่งราว
ความเปนมา สนกุด)ีและนำมาเขยีน อกีเรือ่ยๆ เพราะบานอยใูกลเดนิไปถามบอย ๆ
และกถ็ามคณุพอบางในฐานะทีม่ปีระสบการณเชนกนัแตกเ็กรงใจเขามาก ๆ เลยคะ

สำรวจถึงความคิดเห็นของชาวบานหรือชาวนครปฐมเกี่ยวกับความคิด
เห็นในการนำเตาหูมาประกอบอาหารอีก  1 วันที่ทำในการสำรวจก็สนุกดีคะไดไป
ที่ตลาดตอนกลางคืนไดเห็นวาในชวงที่เราหลับก็ยังมีสถานที่ ๆ คึกคักเหมือนเปน
ตอนกลางวนัไดเหน็พอคาแมคาแอบหลบักม็ ีไดเหน็การเลนกนัของคนในตลาดเหน็
อะไรหลาย ๆ อยางที่ขาพเจาไมเคยเห็นนาปลื้มใจดีนะคะสำรวจคนในหมูบานอีก
1 วนั

เนื้อหากอนที่จะไดเรียนรูถึงเรื่องตาง ๆ เกี่ยวกับเตาหูก็ตองทราบกอนวา
เตาหูมีลักษณะอยางไรและแบงเปนชนิดไหนบาง ขาพเจาวาทุกคนคงจะทราบอยู
แลววาเตาหูเปนอยางไรแตขาพเจาวามากกวาครึ่งจะตองคิดวาเตาหูที่ขาพเจา
กำลังกลาวถึงอยูนี้มีลักษณะเปนหลอด แตวาผิดเพราะเตาหูที่ขาพเจากำลังกลาว
ถึงอยูนี้มีลักษณะเปนกอนสี่เหลี่ยม หรือน้ำเตาหูที่ทุกคนกินและเกิดการแข็งตัวนั่น
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เอง  เตาหูที่ขาพเจาศึกษาอยูนี้มีหลายอยางแตลวนมีกรรมวิธีในการทำที่แตกตาง
กันแตมาจากฐานเดียวกันและขั้นตอนที่จะใชในการแปรรูปก็จะแตกตางกัน เชน
เตาหูขาวจะเปนเตาหูที่ใชน้ำดีเกลือมาเปนสวนผสมเพื่อใหน้ำเตาหูจับตัวเปนกอน
สวนเตาหูเหลืองจะใชน้ำเตาหูผสมกับแปงมันและผงหินออนมาผสมใหเขาตามแต
ละอัตราสวนของสูตรแตละโรงงานโดยมีน้ำดีเกลือเพียงนิดเดียวเทานั้นที่ใชในการ
พรมบนหนาและเมื่อเตาหูเหลืองจับตัวเปนกอนก็จะนำมาตมกับขมิ้นเพื่อใหเตาหู
เปนสีเหลืองดูนาทาน แตเตาหูขาวเมื่อจับตัวเปนกอนก็จะเสร็จ

ขาพเจาเคยสงสัยวาน้ำเตาหูมันมาจากขั้นตอนไหน  น้ำเตาหูก็มากอนที่
จะนำมาทำเปนเตาหูก็คือเริ่มแรกก็นำถั่วเหลืองเม็ดมาโมหรือมาบดใหเปนซีกแลว
ก็นำมาแชน้ำใหพองใหไดเปนสามเทาตัวกวาปกติ เมื่อถั่วเหลืองพรอมที่จะมาโม
หรือบดแลวก็นำมาเขาเครื่องโดยผสมน้ำเขาไปดวยโดยปริมาณถั่ว 1 ลิตรตอน้ำ
ประมาณครึ่งปบ แลวก็จะกลายมาเปนน้ำเตาหูแตจะยังมีลักษณะขนอยูมากและ
ยังมีกลากของถั่วเหลืองอยูหลังจากนั้นก็นำมาเขาเครื่องกรองโดนเครื่องนี้จะกรอง
กากของถั่วที่ติดมาและในระหวางกรองก็จะใสน้ำลงไปดวยเพื่อที่จะไดใหพอดีกับ
ความตองการ  เมื่อถึงขั้นตอนนี้ก็จะไดเปนน้ำเตาหูที่นำมาทานกันแตจะยังทานไม
ไดเพราะตองนำมาตมกอน

ถาเปนการทำเตาหูขาวก็จะนำน้ำเตาหูที่ตมอยูนั้นมาใสในถังไม ในชวง
ระหวางทีต่มกจ็ะมกีารวดัอณุหภมูอิยตูลอดเวลา เมือ่นำมาใสในถงักจ็ะวดัอณุหภมูิ
และรอใหไดอุณหภูมิที่ตองการและเพื่อใหน้ำเตาหูแข็งตัวก็จะใสน้ำดีเกลือเขาไป
และกอนที่จะใสน้ำดีเกลือก็จะตองเอาฟองออกใหหมดซะกอนหามมีเหลือไมอยาง
นั้นก็จะมีฟองอากาศแลวมันจะเสียได ดังนั้นจึงตองตักฟองออกใหหมดและใสน้ำดี
เหลือลงไปและรอใหแข็งตัว  หลังจากนั้นก็จะปูผาขาวบางใสในกระดานที่เปนชอง
สีเ่หลีย่มเพือ่เตรยีมรอทีจ่ะตกั  เมือ่ตกัใสกระดานทีเ่ปนชอง ๆ แลวกจ็ะมวีธิกีารมดั
ทีใ่หเตาหเูปนรปูทีส่วยงามและอกัแนนจบัตวัเปนกอน  ถามดัไมดเีตาหกูจ็ะเละแลว
ก็ตองทิ้งดังนั้นการมัดจึงเปนขั้นตอนที่สำคัญมากอยางหนึ่งเพราะถึงจะทำมาดีแค
ไหนถามัดไมดีก็จะตองทิ้งหมดเชนกัน
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หลงัจากนัน้กจ็ะนำเตาหมูาเรยีงเปนชัน้ ๆ และทบัดวยหนิหลงัจากนัน้กท็ิง้
เอาไวสักพักก็นำมาเกะผาขาวบางออกก็เปนอันเสร็จหอใสถุงแลวนำใสลังแลว
นำสงตามรานตาง ๆ ที่ตลาดเพื่อนำออกขาย

แตถาเปนเตาหูเหลืองก็จะนำแปงมันผสมกับผงหินออนตามอัตราสวน
แลวนำมาผสมกับน้ำเตาหูและพรมลงบนหนาของถังไมที่ใสเตาหูหลังจากนั้นก็เขา
สูขั้นตอนการตักใสและหอและเมื่อนำไปทับทิ้งไวแลวก็นำมาตมกับขมิ้นแลวตัก
เตาหูขึ้นจากกระทะแลวนำมาตากเพื่อใหสะเด็ดน้ำและนำออกจำหนาย

ประวัติความเปนมาของการทำเตาหูของจังหวัดนครปฐม (โรงเตาหู
บอแตง)

รนุคณุปทูวดในชวงปลายรชักาลที ่5 กอนสงครามโลกครัง้ที ่1 ไดพาครอบ
ครัวมาอยูที่เมืองไทยก็มาอยูที่พระประโทนเจดียสมัยนั้นยังไมมีระบบการปกครอง
เปนจังหวัด และปูทวดก็ไดนำความรูการทำเตาหูจากเมืองจีนมาทำโดยอาศัย
สมาชิกในครอบครัวในการทำโดยทำจากแรงงานทั้งหมดโดยยังไมมีเครื่องจักรเขา
มาชวยเสริมและการจำหนายยังตองใชเรือพายในการเดินทางและหาบเรคาขาย
ยงัไมมแีผงลอยเปนทีแ่นนอนเหมอืนปจจบุนั   หลงัจากนัน้การเดนิทางในการคาขาย
ไมสะดวกและดวยมีเงินพอจะสามารถยายถิ่นฐานไดจึงยายเขามาในตัวเมืองและ
ทำการคาขายแตก็ยังคงระบบการทำงานในครัวเรือนอยูจนในสมัยของคุณปูไดมี
การพัฒนานำเครื่องจักรเขามาใชในอุตสาหกรรมในครัวเรือนและเนื่องจากความ
ตองการการบริโภคของคนในจังหวัดนครปฐมที่มากขึ้นจึงไดขยายโรงงานออกไป
โดยแบงใหกับลูก ๆ แตละคนและดวยความตองการที่มากขึ้นเรื่อย ๆ จึงไดมีการ
พัฒนาทางดานเครื่องจักรมาเรื่อย ๆ จนถึงปจจุบันสามารถทำการผลิตเตาหูในแต
ละวันไดเพียงพอกับความตองการ

ทำไมหนอ?คนนครปฐมจึงนิยมบริโภคเตาหูกัน
-เปนเพราะวามีการคัดเลือกสรรวัตถุดิบคือถั่วปกติแลวถั่วจะมี 2 สาย

พันธ สายพันธที่ใชทำเตาหูจะเปนสายพันธที่เกรด A และอีกสายพันธก็จะนำไป
ทำเปนน้ำมันถั่วเหลืองโดยถั่วเหลืองสายพันธนี้จะเปนสายพันธที่ไมคอยดีโดยเรา
จะซื้อถั่วมาจากเชียงใหม ลำพูน  มาใชและอาจจะมีบางสวนหนึ่งที่มาจากเมือง
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กาญจนบุรีแตจะไมนิยมใชเพราะเปนสายพันธที่ไมคอยดี
-เปนเพราะวาเตาหูเปนวัตถุดิบที่หางายในการนำมาประกอบอาหารและ

ที่สำคัญเปนอาหารที่อรอยเมื่อนำไปประกอบอาหารและทานไดในทุกเทศกาล
เพราะบางคนก็ไมทานเนื้อจึงนำเตาหูมาทานเพื่อทดแทนเนื้อสัตว และคนจีนก็นิยม
รับประทาน

-คนจีนที่ในจังหวัดนครปฐมเยอะดวยแตถาถามวาคนกินเยอะมากดวยรึ
เปลาก็คงไมใชซะทีเดียวอาจจะกินเยอะมากกวาจังหวัดอื่นก็จริงแตไมไมใชทั้งหมด
ที่ผลิตเพราะมีการสงออกไปยังจังหวัดขางเคียงเชน จังหวัดสุพรรณบุรี  กรุงเทพฯ
เมืองกาญจนบุรีบานโปรง  บางครั้งก็ยังมีจังหวัดสุราษฎรธานีมาดวย  หาดใหญ
หวัหนิ ชมุพร ตาก  เรยีกวาทกุตลาดมเีกอืบหมด

-เนนคุณภาพสูงมากแลวก็อรอย สะอาดถูกหลักอนามัย
และดวยเหตุที่วามีคนที่ตองการผลผลิตมากจึงมีการขยายตัวของโรงงาน

การทำเตาหูเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ เฉพาะหมูบานโรงเตาหูบอแตงก็ยังมีโรงงานการ
ทำเตาหูถึง 6โรงงานหรืออาจจะมากกวานั้นก็ไดแลวถานับรวมทั้งจังหวัดก็มากจริง
ๆ ดังนั้นนครปฐมจึงเปนจังหวัดที่มีโรงเตาหูมากที่สุดในประเทศไทย

ในสมัยกอนเฉพาะหมูบานโรงเตาหูบอแตงนี้มีการทำเตาหูมาก นับวา
ทำกันทุกบานจึงไดรับขนานนามวา”เตากัวเสีย” เพราะวาคนที่ทำสวนมากมือก็จะ
กลายเปนโรคเกลื้อน หรือกลาก ตอมาเมื่อคนเฒาคนแกตายไปก็ไมมีคนสืบทอด
จนปจจุบันก็ไดเหลือ 6 โรงงานแตเปนโรงงานที่มีขนาดใหญแตก็ยังมากที่สุดอยู

กระบวนการสรางงานถาใหขาพเจาบอกถึงกระบวนการสรางงานในการ
ทำโครงการนี้ขาพเจาก็ไดไดกลาวลงในวิธีการศึกษาแลวถามวาขาพเจาไดอะไร
จากการไดศึกษากระบวนการสรางงานครั้งนี้ละก็ขาพเจาคงจะไดอะไรเยอะมาก ๆ
นอกจากจะไดเรียนรูถึงวาการเริ่มตนที่จะนับหนึ่งใหมไมเคยสายไปเลยและเราก็ไม
ควรจะยอมแพตั้งแตยังไมเริ่มดวยการที่ไดคุยกับผูที่มีความรูมากกวาเรามักจะได
อะไรกลับมาเสมอ ขาพเจาเคยสงสัยวาทำไมถึงไมทำเตาหูใหกลายเปนหนึ่งตำบล
หนึ่งผลิตภัณฑ? และทานก็บอกขาพเจาวาเวลาที่จะทำเพื่อจะสงออกขายยังไม
สามารถทำไดทันเลยแลวจะเอาเวลาที่ไหนมาแปรรูปผลิตภัณฑเพียงแคเราทำแบบ
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เดิมอยูอยางรูจักพอไมฟุงเฟอแคนี้ก็ไมจำเปนตองแสวงหาอะไรแลว แตใชวาหนึ่ง
ตำบลหนึ่งผลิตภัณฑจะไมดีมันดีและเหมาะกับผลิตภัณฑที่ทำใหเพิ่มรายไดกับผูที่
ตองการแตกับเตาหูแคนี้มันก็เพียงพอแลวเพราะเราซื่อสัตยตอผูบริโภคอยากใหผู
บริโภคกินโดยปราศจากพิษภัย แคนี้ก็ทำใหโรงงานการทำเตาหูเจริญตอไปไดแลว

ชื่อบุคคลที่ใหขอมูลและสถานที่ติดตอ
1. นายวนัชยั  พทุธคณุรกัษา(พอคาทีอ่ยใูนตลาด)  อยบูานเลขที ่ 558/2

ถนนรถไฟตะวันตก ตำบลพระปฐมเจดีย  อำเภอเมืองนครปฐม  จังหวัดนครปฐม
73000 โทร 034-251617, 09-9153720

2. นายจนัทรชยั  พทุธคณุรกัษา(เจาของโรงเตาห)ู  อยบูานเลขที ่5582/1
ถนนรถไฟตะวนัตก  ตำบลพระปฐมเจดยี  อำเภอเมอืง  จงัหวดันครปฐม  73000

3. นายธนานพ  ตระการธงชัย(เจาของโรงงานทำน้ำที่อยูในหมูบานโรง
เตาหบูอแตง) อยบูานเลขที ่564  ตำบลพระปฐมเจดยี  อำเภอเมอืง  จงัหวดันครปฐม
73000 โทร  034-259258

4. นางสงัเวยีน  ตระการธงชยั  (แมคาขายเตาหมูานานกวา  30 ป) อยู
บานเลขที ่564  ตำบลพระปฐมเจดยี  อำเภอเมอืง  จงัหวดันครปฐม  73000
โทร  034-259258

ขอมูลอางอิงและหนังสืออางอิง
http://kanchanapisek.or.th/kp4/food.htm
http://kanchanapisek.or.th/kp6/BOOK19/chapter3/t19-3-l4.htm
http://www.soyafoods.co.th/
http://women.sanook.com/health/foods/know_eat/knoweat_07700.php
http://www.9leang.com/home_made/
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โครงการสอน

ครั้งที่

1.

2.

3.

จุดประสงค

ทราบถึง
ประวัติความ
เปนมาของ
การทำเตาหู
ในจังหวัด
นครปฐม
ทราบถึงการ
เลือกพันธุถั่ว
ที่ใชในการทำ
เตาหูและการ
มาของถั่วใน
สถานที่ตาง ๆ

ทราบถึง
กรรมวิธีการ
ทำเตาหู

  วธิสีอน

-อธิบาย

-อธิบาย

-อธิบาย
-สาธิต
-ปฏบัิติ

จำนวน
คาบ
1คาบ

1 คาบ

6คาบ

เนื้อหา

เลาถึงประวัติความ
เปนมาเมื่อคนจีน
ในสมัยรัชกาลที่ 5
ไดเขามาอยูที่
จังหวัดนครปฐม

ทราบวาถั่วจะมี 2
สายพันธุสามารถ
นำมาทำเปนเตาหู
เปนสายพันธุที่มา
จากทางภาคเหนือ
ของประเทศไทย
และถั่วเหลืองที่
เกรดไมดีก็จะถูก
สงไปทำเปนน้ำมัน
ขั้นตอนการทำเตาหู
แตละขั้นตอน

วัสดุ
อุปกรณ 

ถั่วเหลือง
แตละสาย
พันธ

-เครื่องโมถั่ว-
-ถั่วเหลือง
-ผาขาวบาง
-กระดาน
ชองสี่เหลี่ยม
-หนิ

เวลาเรยีน  7 คาบ  คาบละ 50 นาที
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ครั้งที่

4.

5.

6.

จุดประสงค

อธิบายถึง
วัฒนธรรม
การทำเตาหู
ของชาวจีน
ในจังหวัด
นครปฐม
รวมกัน
สรุปผลการ
ทำงานในครั้ง
นี้รวมทั้ง
บันทึกสิ่งที่
เรียนมา
ทั้งหมด
ประเมินผล

  วธิสีอน

-อธิบาย

-อธิบาย

จำนวน
คาบ

2 คาบ

1คาบ

1คาบ

เนื้อหา

อธิบายถึง
วัฒนธรรมการทำ
เตาหูของชาวจีนใน
จังหวัดนครปฐม

รวมกันสรุปผลการ
ทำงานในครั้งนี้
รวมทั้งบันทึกสิ่งที่
เรียนมาทั้งหมด

ประเมินผล

วัสดุ
อุปกรณ 

โครงการสอน
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โครงการสอน

1. สาระสำคัญ
การจัดทำแผนการสอนนี้เพื่อใหผูเรียนไดเขาใจถึงวิถีชีวิตของคนชาว

นครปฐม ไดศึกษาถึงวิธีการทำเตาหูซึ่งเหมือนเปนสวนหนึ่งของชนชาวไทยเชื้อสาย
จีนไปแลวไดทราบถึงแนวความคิดที่เปนอยูอยางพอเพียงไมฟุงเฟอตามแบบอยาง
รูจักคิดอยางเปนเหตุเปนผลกันรูจักการทำเพื่อสวนรวมคิดถึงผูบริโภค  ทราบถึง
ประวัติความเปนมาของการทำเตาหูในจังหวัดนครปฐม  ทราบถึงการอพยพของ
ชนชาวจีนที่เขามายังประเทศไทยและไดนำความรูที่มีอยูมาเผยแพรใหประเทศไทย
ไดนำมาใชและสามารถสรางพัฒนาเศรษฐกิจของจังหวัดไดเปนอยางดี
2. จุดประสงคของการเรียนรู

-เพื่อใหนักเรียนไดทราบถึงกรรมวิธีการทำเตาหู
-ไดทราบถึงอิทธิพลของประเทศเพื่อนบาน(จีน)ที่ไดนำเอาวัฒนธรรมเขา

มาเผยแพรใหคนไทยไดรู
-ไดเรียนรูถึงวัฒนธรรมของคนจังหวัดนครปฐมเมื่อมีคนจีนสวนใหญเขา

มาอยูดวย
-ไดทราบถึงความแตกตางของเตาหูแตละอยาง
-ทราบถึงประวัติความเปนมาของการทำเตาหูของจังหวัดนครปฐม
-เมือ่ไดเรยีนรจูะสามารถนำความรทูีไ่ดไปประกอบอาชพีเลก็ ๆ นอย ๆ ได

3. เนื้อหาสาระ
เปนกรรมวิธีแตละขั้นตอนมาอธิบายและแยกแยะถึงความแตกตางของ

เตาหูแตละอยางและการอธิบายถึงการทำน้ำเตาหู
อธิบายถึงประวัติความเปนมาของการทำเตาหูที่จังหวัดนครปฐมมาได

อยางไรและในปจจุบันก็เปนจังหวัดที่มีโรงเตาหูมากที่สุด
อธิบายถึงสาเหตุของชุมชนบอแตงซึ่งเปนชุมชนที่ไดมีโรงงานการทำเตาหู

มากถึง 6 โรงงานและเปนโรงงานขนาดใหญ
อธิบายถึงวัฒนธรรมของชนชาวจีนที่อาศัยอยูในจังหวัดนครปฐมและได

นำความรูเกี่ยวกับการทำเตาหูมาที่ประเทศไทย





เตาหู

แผนการสอน

กลุม สาระการเรียนรู                เปาหมาย ผเูรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปที ่ 1
การงานอาชพีและเทคโนโลย ี            แผนการสอนที ่2 เวลา 1 คาบ
เรือ่ง  เตาหู
        (วฒันธรรมของการทำเตาหใูนจงัหวดันครปฐม)

สาระการเรียนรู
เขาใจถงึวาถัว่มกีีส่ายพนัธ ุ  โดยถัว่เหลอืงจะม ี  2  สายพนัธแุละในแตละ

สายพันธุ  เปนอยางไรและมาจากที่จังหวัดใด  และเมื่อมีการคัดแยกสายพันธุแลว
ก็จะมีการคัดเกรดซึ่งเมื่อคัดเกรดแลวแตละเกรดจะสามารถสงไปทำอะไรไดบาง

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
ทราบถึงสายพันธุ

จุดประสงคการเรียนรู
- ทราบถึงสายพันธุถั่ว
- ทราบถึงการคัดเกรดของถั่ว
- สามารถคัดแยกสายพันธุของถั่วได
- ทราบถึงที่มาของถั่ววาปลูกในจังหวัดใด
- สามารถนำถั่วแตละเกรดไปทำอะไรไดบาง

กิจกรรมการเรียนรู(สำหรับครูผูสอน)
- ถั่วแตละสายพันธุ
- จานแกว
- ภาพพรอมเครื่องฉายโปรเจคเตอร





นางสาววนัด ีพทุธคณุรกัษา

ภาระงาน
คัดแยกถั่วแตละสายพันธุใสจานแกวโดยแบงเปนกลุม

กิจกรรมการเรียนการสอน(เนนกระบวนการปฏิบัติ)
ขั้นนำ – ถามคำถามเพื่อนำเขาสูบทเรียนวารูจักถั่วอะไรบาง
ขัน้สอน – อธบิายและบรรยายถงึถัว่แตละสายพนัธ ุ  การคดัเกรดของถัว่
ขั้นสรุป – สามารถคัดแยกถั่วหลากหลายสายพันธุที่กองรวมกันเปน

กองใสจานแกวไดถูกตอง

การวัดผลประเมินผล
- การวัดผลดวยวิธี
– การแยกคัดพันธุถั่วแตละสายพันธุและเกรดแตเกรดไดถูกตอง
- เครือ่งมอืวดั
- ผลของการแยกพันธุถั่ว

แผนการสอน





โครงการศึกษากลองจัยยะมงคล





นายพพิฒัน  เสยีงชารี
นายศภุโชค  บญุสราง

ภาคเหนือของประเทศไทยประกอบดวยกลุมชาติพันธหลายเผาพันธุ กอ
กำเนิดศิลปวัฒนธรรมที่เปนมรดกทางภูมิปญญา มีขนบธรรมเนียมประเพณีอัน
ดงีามมาตัง้แตสมยัโบราณ สงผลใหสบือารยธรรมมาจนถงึปจจบุนั นอกจากนีย้งักอ
กำเนิดวัฒนธรรมอันหลากหลาย และศิลปวัฒนธรรมที่มีความเกี่ยวเนื่องกัน มี
ความเหมือนและคลายคลึงกัน เนื่องดวยเพราะเกิดการหลอหลอมทางวัฒนธรรม
บวกกับวิถีชีวิตความเปนอยูที่เปนเอกลักษณเฉพาะของลานนา อีกทั้งลักษณะ
ภูมิประเทศที่มีความเหมาะสมตอการทำเกษตรกรรมโดยสวนใหญผูคนดำรงชีวิต
อยางเรียบงาย จึงสงผลตอฐานแนวความคิด ความเชื่อและวัฒนธรรมตางๆ ของ
ชาวลานนา วิถีชีวิตของชาวลานนาสวนใหญจะเกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา
ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ความเปนวัฒนธรรมที่โดดเดนอีกลักษณะหนึ่งคือ การ
ดนตรีและนาฏศิลปของชาวลานนา ที่ยังคงรักษาซึ่งเอกลักษณของวัฒนธรรม
ลานนาไทยอยางยั่งยืน

จากการศึกษาถึงศิลปวัฒนธรรมของชาวลานนา กลองจัยยะมงคล อาน

       ⌦               





โครงการศึกษากลองจัยยะมงคล

วา กลองชัยยะมงคล นับวาเปนภูมิปญญาและศิลปะแบบชาวลานนาที่มีการสืบ
ทอดและปรับปรุงพัฒนาใหเหมาะสมกับยุคสมัยซึ่งในอดีตกลองจัยยะมงคลมี
บทบาทสำคัญในการปกครองบานเมือง ศาสนพิธี การสงคราม เปนอาณัติ
สัญญาณในการบอกเหตุการณตางๆ และนอกจากนี้ยังมีความเกี่ยวของกับทาง
ดานพระพุทธศาสนาซึ่งในปจจุบันกลองจัยยะมงคลยังมีบทบาทในทางพระพุทธ
ศาสนาของชาวลานนาเปนสำคัญ กลองจัยยะมงคลจึงเปนสมบัติของชุมชนและ
ควรไดรับการอนุรักษสืบทอดจากชนรุนหลัง ดวยความสำคัญจึงไดเกิดแนวคิดที่
จะอนุรักษศิลปวัฒนธรรมประเพณีตางๆ ทางดานการดนตรีและนาฏศิลป โดย
เฉพาะกลองจัยยะมงคล สิ่งซึ่งคนในชุมชนตองรักษา เพราะกลองจัยยะมงคลเกี่ยว
เนื่องกับวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวลานนาไทยมาโดยตลอด ซึ่งในอดีตจะใชใน
การปกครองบานเมือง ศาสนพิธี การสงคราม เปนเครื่องมือสื่อสาร บอกเวลา ใช
บรรเลงประกอบศาสนพิธีของพระพุทธศาสนา ซึ่งลักษณะของศิลปะการตีกลองจัย
ยะมงคลยังคงมีความโดดเดนและมีเอกลักษณเฉพาะตัวโดยกลองจัยยะมงคลเกิด
ขึ้นพรอมกับคติความเชื่อ ชีวิตความเปนอยู วัฒนธรรม จารีต ขนบธรรมเนียม
ประเพณี ของกลุมชนในอาณาจักรลานนา ที่มีความสำคัญตอรากฐานของสังคม
มาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันแตเนื่องจากปจจุบันมีการรับเอาอิทธิพลทางวัฒนธรรม
จากตางชาติและเทคโนโลยีสมัยใหม เขามามีบทบาทในสังคมไทย  ทำใหศิลป
วัฒนธรรมไทยไดลดบทบาทลง จึงเปนมูลเหตุใหคณะผูศึกษาสนใจที่จะศึกษา
ศิลปะการตีกลองจัยยะมงคล ตามลักษณะรูปแบบและวิธีการถายทอดของนาย
มานพ   ยาระณะ ศลิปนแหงชาต ิสาขาศลิปะการแสดงพืน้บาน – ชางฟอน ประจำป
2548 เพื่อเปนการอนุรักษและสืบทอด ภูมิปญญาทางดานศิลปะการตีกลองจัยยะ
มงคลไว อีกทั้งเปนการเผยแพรความรูเกี่ยวกับกลองจัยยะมงคลเพื่อเปนวิทยาทาน
แกผูสนใจ และอนุชนรุนหลังสืบไป





นายพพิฒัน  เสยีงชารี
นายศภุโชค  บญุสราง

วัตถุประสงค
1. เพื่อศึกษา อัตชีวประวัติของนายมานพ ยาระณะ
2. เพือ่ศกึษารปูแบบ และวธิกีารถายทอด ศลิปะการแสดงการตกีลองจยั

ยะมงคลของนายมานพ  ยาระณะ
3. เพือ่ศกึษา ประวตัคิวามเปนมา และพธิกีรรมความเชือ่ของกลองจยัยะ

มงคล
4. เพื่อเปนการอนุรักษสืบทอดศิลปะการตีกลองจัยยะมงคล

วิธีการเก็บขอมูล
1.สมัภาษณนายมานพ  ยาระณะ  ศลิปนแหงชาต ิ  ประจำป2548
2.สัมภาษณนายมงคล  เสียงชารี  หัวหนากลุมสาระการเรียนรูทางดาน

ศลิปะ  วทิยาลยันาฏศลิปเชยีงใหม  กรมศลิปากร
3.จดบนัทกึ  ใจความสำคญั  คำพดูทีส่ำคญัในการสมัภาษณ  เพือ่ปองกนั

ความผิดพลาดอันเกิดจากสื่อ
4.ถายภาพขั้นตอนวิธีการสอนและการแสดงศิลปะการตีกลองจัยยะ

มงคล
ขอมูลสถานที่

1. วทิยาลยันาฏศลิปเชยีงใหม  กรมศลิปากร
2. โรงเรยีนสบืสานภมูปิญญาลานนา  นายมานพ  ยาระณะ  ศลิปนแหง

ชาต ิ ประจำป2548
วิธีการเดินทาง

จากการเก็บขอมูล  ผูจัดทำเดินทางโดยการใชรถยนตสวนตัว
คาเดินทาง

ตัว๋รถกรงุเทพฯ – เชยีงใหม  บรษิทัสมบตัทิวัร  ราคา  481  บาท
ตัว๋รถเชยีงใหม – กรงุเทพฯ  บรษิทัสยามเฟส    ราคา  561  บาท





โครงการศึกษากลองจัยยะมงคล

ชือ่บคุคลผใูหขอมลู   สถานทีต่ดิตอ
1.นายมานพ  ยาระณะ  ศลิปนแหงชาต ิ  ประจำป2548
2.นายมงคล  เสียงชารี  หัวหนากลุมสาระการเรียนรูทางดานศิลปะ

วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม  กรมศิลปากร
ระยะเวลาการศึกษา/เก็บขอมูล

ระยะเวลาการเกบ็ขอมลู คอื 3 วนั คอืวนัที ่10 – 12  กมุภาพนัธ  2549
ขอบเขตของการศึกษา

ศึกษาศิลปะการตีกลองจัยยะมงคลของ นายมานพ ยาระณะ ศิลปนแหง
ชาติ สาขาศิลปะการแสดงพื้นบาน (ชางฟอน) ศึกษาอัตชีวประวัติของนายมานพ
ยาระณะ ประวัติความเปนมาและพิธีกรรมความเชื่อของกลองจัยยะมงคล รูปแบบ
และวิธีการถายทอดศิลปะการตีกลองจัยยะมงคล ของนายมานะ  ยาระณะ
ประวัติความเปนมาของกลองจัยยะมงคล

สำหรบักลองทีใ่ชในการออกศกึ เพือ่เปนการประโคมฉลองชยักอนออกรบ
และภายหลังการรบเสร็จเรียบรอยแลว ตามตำนานพื้นเมืองของเชียงใหมฉบับ
พระงามผูกที่ 2 อยูในสมัยพระยาเม็งราย ไดปรากฏกลองชนิดที่ใชในการออกรบ
คราวขนุครามกบัพญาเบกิทีเ่มอืงเขลา(ลำปาง) โดยปรากฏคำจารกึดงันี ้ “เจาขนุคราม
แตงกอเสิ๊กฉันนี้ แลวก็หื้อสัญญาณริพล เคาะคลองโยง ฆอง ตีกลองจัย  ยกสกุล
โยธา  เจาชูชนพญาเบิกผูขึ้นมาวันนั้นแล” แลวในตำนานเมืองเชียงใหมฉบับ
เดยีวกนั ผกูที ่4 ตรงกบัสมยัพระยาสามฝงแกนครองเมอืงเชยีงใหมไดปรากฏกลอง
จยัยะมงคลอยใูนคำจารกึ ตอนพญาลมุฟาหอ ยกพลเขาตเีมอืงเชยีงแสน ชาวเมอืง
แตงกลศึกโดยขุดหลุมพราง ฝงลาวแลวตีปก ทัพลอมใหทัพหอนั้นถูกกลยามแตร
จกัรใกลเทีย่งวนั หอยกพลเสิก๊เขามา ชาวเมอืงจงึเคาะคลอง (ฆอง) ตกีลองจยั ยก
พลเสิก๊กวมปกกา กมุตดิไว.. (สนัน่ ธรรมธ ิ2538 : 133) จากหลกัฐานขางตน ทาง
คณะผูศึกษาสรุปวา ในอดีตมีการนำกลองเขาไปมีสวนรวมในการศึกสงคราม
โดยกลองทีป่รากฏในตำนานพืน้เมอืงเชยีงใหมนัน้ ปจจบุนัปรากฏอยใูนแถบจงัหวดั





นายพพิฒัน  เสยีงชารี
นายศภุโชค  บญุสราง

ภาคเหนอืของไทยคอื กลองจยัยะมงคล ซึง่ยงัคงเรยีกตามหลกัฐานทีป่รากฏเชนเดมิ
นอกจากใชกลองในการรบแลวยังมีการนำกลองมาใชเกี่ยวของในพระ

พุทธศาสนาจากที่กลาวมาขางตนวาในอดีต กลองมีบทบาทสำคัญและเกี่ยวพันกับ
กษัตริยในการครองเมืองซึ่งถือวากลองเปนของสูงสง แตในปจจุบัน กลองไดเขามา
มบีทบาทในพระพทุธศาสนา จากหลกัฐานทางพระไตรปฎก คมัภรี หนงัสอื เอกสาร
ตำราทางพระพุทธศาสนามากมายไดมีการกลาวถึงกลองดังที่ปรากฏในพระ
ไตรปฎก ซึง่เกีย่วกบัดนตรทีีม่อีงค 5 คอื ปญจงัคทิรุยิงั โดยปรากฏ ดนตรมีกีลองที่
มีลักษณะหุมหนังหนาเดียวบนทอนไมกลวง ซึ่งมีชื่อเรียกวา อาตตะ
ลักษณะของกลองจัยยะมงคล

กลองจัยยะมงคล หมายถึง   กลองสองหนาขนาดใหญ 1 ใบ หนากวาง
ประมาณ 40 -50 นิว้ ความยาวประมาณ 2 -5 เมตร เรยีกวา  แมกลอง กลองสอง
หนาขนาดเล็ก 3 ใบ หนากวางประมาณ 20 -25 นิ้ว ลดหลั่นกันไป ความยาว
ประมาณ 2 -5 เมตร เรยีกวา ลกูตบุ ขงึดวยหนงัสตัว นยิมใชหนงัววั หนงัควาย ตรงึ
ดวยหมดุไม นยิมใชไมเนือ้แขง็ ไมไผ หนุกลองทำดวยไมเนือ้แขง็นยิมใชไมประดู
ไมสัก วางไวบนหอกลองประจำเมือง เมื่อมีศึกสงคราม จะวางไวบนที่ตั้งกลองมี
ลกัษณะคลายเกวยีน คำวา จยัยะ อานวา ชยัยะ หมายถงึ ชยัชนะ และคำวา มงคล
อานวา มงัคละ หรอื มงคล หมายถงึ ความดงีาม มเีครือ่งประกอบจงัหวะประกอบ
ดวย ฉาบ 1 ค ูฆอง 9 ใบ ลดหลัน่กนัไป มไีมตปีระกอบดวย ไมคอน มลัีกษะทำจาก
ไมแกน ไมเนือ้แขง็ พนัผาหวัคอนดานเดยีว ไมแจม มลีกัษณะผาเปนซีเ่ลก็ๆ หลายๆ
ซี่มีลักษณะคลายหวีทำจากไมไผ
พิธีกรรมความเชื่อและบทบาทของกลองจัยยะมงคล

ในการปกครองบานเมอืง ใชกลองในการสงสญัญาณตามเหตกุารณตางๆ
เชน เรียกประชุมเกิดเหตุไฟไหม อุทกภัย โจรปลน ขาศึกประชิดเมือง ในศาสนพิธี
ใชกลองในการประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา อาทิ เชน วันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา ยกชอฟา ฝงลูกนิมิตร วันพระ และในโอกาสตางๆ ของทาง
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พระพุทธศาสนา ในยามศึกสงคราม ใชกลองในการสงอาณัติสัญญาณ บอก
ยุทธวิธีในการสูรบตามแบบฉบับพิชัยสงคราม อาทิ เชน การจัดแถว การเตรียม
พรอมกอนการเขาประจญับาน การเดนิทพั  การเขาตใีนลกัษณะเขม็ การโอบลอม
ในลักษณะของปกกา การลนถอย และอื่นๆ

พิธีกรรมความเชื่อในการสรางกลอง
กลองจัยยะมงคล เปนเครื่องดนตรีที่มีความศักดิ์สิทธิ์ จะใชประโคมใน

โอกาสทีเ่กีย่วเนือ่งกบัสิง่ศกัดิส์ทิธิเ์ทานัน้ เพือ่ถวายเปนพทุธบชูา จงึนยิมสรางกลอง
ในวันที่มีฤกษงามยามดีมีพิธีกรรมการสรางกลองประจำเมือง การสรางกลองให
เกิดลักษณะที่เปนมงคลนั้น จะมีการวัดขนาดหนากลองประจำเมืองดังตอไปนี้

1. นนัทเภรี หมายความวา ตีเมื่อใดเกิดปติยินดีแกผูไดยิน
2. สรจีมจืน้ หมายความวา ตีเมื่อใดเกิดความชื่นชมยินดี
3. ตืน่เมอืงพรหม หมายความวา ตีเมื่อใด ก็จะไดยินถึงเมืองฟา

เมืองสวรรค
4. สมเสพสราง หมายความวา ตีเมื่อใด ก็จะเกิดแตความดีงาม
5. มางสงัโฆ หมายความวา ตีเมื่อใด ก็จะเกิดการกลาวขาน

สรรเสริญ
6. พระโพธิสัตว หมายความวา ตเีมือ่ใด กจ็ะคมุครองใหรอด

ปลอดภัย
7. ดบัขนัธปรนิพิพาน หมายความวา ตเีมือ่ใด กจ็ะเกดิศลี สมาธิ

ปญญา เขาถึงหลักพระพุทธศาสนา

พิธีกรรมดานความเชื่อดานการตีกลอง
วัฒนธรรมในการตีกลองของลานนา จะเกี่ยวเนื่องกับความศักดิสิทธิ์ ดัง

เชน การตีกลองบูชาในการสรรเสริญ หรือบูชาพระพุทธเจา ซึ่งผูตีกลองนั้นจะตอง
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เปนเพศชายเทานั้น สวนเพศหญิงไมสามารถตีกลองได แมวา จะใหผูชายเปนผู
ตีกลอง แตก็ตองมีขอหาม โดยในการตีกลองจะไมสามารถใชสวนของรางกาย ที่
เปน ขา เขา เทา สมัผสัหนากลอง เพราะถอืวาไมเคารพนบัถอืกลอง ซึง่ถอืวากลอง
เปนสิง่สงูสง และมคีวามศกัดิส์ทิธิ ์มานพ ยาระณะ...) 2549

เพลงที่ใชในการตีกลองจัยยะมงคล ปรากฏอยู 5 เพลง ประกอบดวย
1. เพลงออกศกึ      จะตใีนยาม   ออกศกึสงคราม
2. เพลงชนะศกึ    จะใชตใีนยาม ทีช่นะขาศกึกลบัมา
3. ปจูาธรรม     อานวา บชูาธรรม จะใชตปีระกอบศาสนพธิขีองพระ

พุทธศาสนา
4. เพลงฝนแสนหา    ใชตเีมือ่ยามเกดิภยัแลง  ตใีหฝนตกตองตามฤดกูาล
5. สญัญาณตาง    บอกเหตกุารณทีเ่กดิขึน้
การตีกลองจัยยะมงคลในสมัยโบราณ จะใชนายทหาร ผูมีหนาที่ในการ

สงอาณัติสัญญาณเทานั้น จึงไดเกิดกฎหมายกลองขึ้น เพื่อเปนขอบังคับ ไมใหเกิด
เหตุการณที่เปนภัยตอบานเมือง ปจจุบันไดมีการนำกลองจัยยะมงคลมาเปนศิลปะ
การแสดง การตกีลองจยัยะมงคล เพือ่เปนการเผยแพร ศลิปวฒันธรรมอนัดงีามของ
ลานนาไทย ซึ่งผูตีกลอง จะตีไดทั้งหญิงและชาย
เครือ่งแตงกายของการตกีลองจยัยะมงคลม ี 2 ลกัษณะ คอื

1. แบบทหารโบราณ ประกอบดวย เสือ้ยนัต นงุผาเกดมัม่ มลีกัษณะคลาย
นงุโจงกระเบน แตพบัผาขึน้มาถงึหนาขา ผกูผาประเจยีด และสวมมงคล ตามแบบ
ฉบับทหารลานนา

2. แบบสามัญชน ประกอบดวยเสื้อขาวบาง นุงกางเกงสะดอ ผูกผาคาด
เอว
รปูแบบและวธิกีารถายทอดศลิปะการตกีลองจยัยะมงคลของ นายมานพ ยาระณะ

1. ทาประกอบการไหวครูของการตีกลองจัยยะมงคล
คณะผศูกึษาไดศกึษาถงึทาประกอบการไหวคร ู ในการตกีลองจยัยะมงคล
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โดยสามารถบอกไดวา  การตีกลองจัยยะมงคล จะตองมีการไหวครู ซึ่งเปน
การอธิษฐานระลึกถึง ครูบาอาจารยผูถายทอดในการตีกลองจัยยมงคล อีกทั้งยัง
เปนการบูชาองคพระสัมมาสัมพุทธเจา พระอินทร พระพรหม ยมราช  เทพบุตร
เทพธิดา ทั้งพระแมธรณีใหไดรับรู ซึ่งในการไหวครูตามรูปแบบ ของนาย มานพ
ยาระณะ  จะเปนกระบวนทาทางซึ่งใชสวนตางๆ ของรางกายในการออกลีลา
ทาทาง โดยจะกระทำกอนการตีกลองทุกครั้ง  สำหรับกระบวนทาไหวครูดังนี้

1.1 ทาตบมะผาบ คือ การเตรียมความพรอมของรางกายโดย
ใชสวนตางๆ ของรางกายออกทาทางและเปนการไหวครูเพื่อขอขมาครู รวมทั้ง
ขอพรจากพระแมธรณ ีสิง่ศกัดสทิธิ ์เพือ่ประสทิธิ ์ประสาทพร และเพือ่เปนการอบอนุ
รางกาย กอนการแสดงศิลปะการตีกลองจัยยะมงคลโดยประกอบดวยการตบ
มะผาบ  ไม 9 ไม 11 ไม 13  ไม 15  เปนตน

1.2 ทาสาวไหมแมงบง เปนการเลยีนแบบจากตวัหมอนของไหม
เพื่อเปนการรวบรวมสติ และแสดงความออนชอยงดงาม ของการตีกลองจัยยะ
มงคล

1.3 ทาลอ เปนทาทางเดนิเขา เพือ่โนมตวัลงนัง่จบัไมกลอง
1.4 ทาไหว เปนการลำรึกถึงครูบาอาจารย แกวสามประการ

เพื่อปกปกรักษา
1.5 ทาไขอก เปนการผายมือทั้งสองพรอมกันออกไปขางลำตัว
1.6 ทาหางยูง เปนการนำเอาดามไมกลองมาชนกัน ลักษณะ

คลายหางนกยูง
1.7 ทาบดิบวับาน  เปนการใชมอืหมนุไปตามลกัษณะของดอก

บวั ทีก่ำลงัเบงบาน
1.8 ทาติดกะ เปนการนำเอาไมกลองไขวเปนรูปกากบาท เพื่อ

เปนการเตรียมพรอมกอนการตีกลองจัยยะมงคล
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2. ทาตีกลองจัยยะมงคลในการดำเนินทำนองเพลง ประกอบดวย
2.1 การตีกลอง 3 ครั้ง รัวคลายเสียงฟารอง
2.2 ทาเสือลากหาง มีลักษณะคลายเสือที่กำลังลากหางคอย

ตะครุบเหยื่อ
3. ทากวางเหลียวหลัง  มีลักษณะคลายกวางที่กำลังระวังภัยจาก

อันตราย

บทเพลงที่ใชในการตีกลองจัยยะมงคลมีดังตอไปนี้
บทที ่1 พุทธโธอะระหัง ธัมมังอะระหัง สังโฆอะระหัง
บทที ่2 พุทธคุณนัง ธัมมังคุณนัง สังโฆคุณนัง
บทที ่3 พุทธโธพุทธธัง ธัมโมธัมมัง สังโฆสังฆัง
บทที ่4 พุทธโธกัณหะ ธัมโมกัณหะ สังโฆกัณหะ
บทที ่5 พุทธโธอาราธนานัง ธัมโมอาราธนานัง สังโฆอาราธนานัง
บทที ่6 พุทธโธเมนาโถ ธัมโมเมนาโถ สังโฆเมนาโถ
บทที ่7 อติปิโส ภควา อรหงัสมัมา สมัพทุธโธ ภควาติ
ฯลฯ

ประโยชนของการศึกษาศิลปะการตีกลองจัยยมงคลในครั้งนี้
1. ทราบถงึอตัชวีประวตัขิองนายมานพ ยาระณะ ศลิปนแหงชาตปิระจำป

2548
2. ทราบถึงความเปนมาของกลองจัยยะมงคล
3. ทราบถึงรูปแบบและวีธีการถายทอดการตีกลองจัยยะมงคล
4. ทราบถึงความสำคัญของกลองจัยยะมงคลที่มีตอพระพุทธศาสนาของ

ลานนาไทย
5. เปนการอนุรักษและเผยแพรสืบสานศิลปะการตีกลองจัยยะมงคล
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อตัชวีประวตัขิองนายมานพ  ยาระณะ
นายมานพ  ยาระณะ เกิดเมื่อวันที่ 5 กันยายน พ.ศ. 2474 สถานที่เกิด

บานแมกะ  ต.ตลาดใหญ   อ.ดอยสะเกด็  จ. เชยีงใหม 50230 ปจจบุนัอาศยัอยบูาน
เลขที ่5 ถนนเจรญิเมอืง ซอย2  ต.วดัเกต ุ อ.เมอืง จ. เชยีงใหม 50100 บดิาชือ่ นาย
คำปน  ยาระณะ  มารดาชือ่ นางบวัเขยีว  ยาระณะ  นายมานพ ยาระณะ มพีีน่อง
2 คน ไดแก นาย เชื้อ  ยาระณะ และนางสาวศิริกุล  ยาระณะ สมรสกับนางสมัย
ยาระณะ (ถงึแกกรรม) มบีตุร 1 คน ชือ่ นาวสาวชลธาร  ยาระณะ จบการศึกษา
ระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

การศึกษา
นายมานพ  ยาระณะไดรับการสงเสริมศึกษาชี้แนะจากคุณปู ซึ่งมีอาชีพ

รับราชการสรรพกรจังหวัด ใหเขารับการศึกษาที่โรงเรียนวัดเกตุ เมื่ออายุได 12 ป
จนถงึ อาย ุ15 ป ไดยายมาเรยีนทีโ่รงเรยีนวดัศรดีอนไชย อ.เมอืง จ.เชยีงใหม  เพือ่
ใหมีโอกาสไดศึกษาวิชาสามัญ วิชาศิลปวัฒนธรรมและวิชาศิลปการแสดงพื้นบาน
ลานนา ซึง่โรงเรยีนจดัใหมกีารเรยีนการสอนจนจบชัน้ประถมศกึษาปที ่ 4 ดวยนสิยั
รกัสนกุและชอบผจญภยั จงึออกมาชวยหมอน (ทวด) ขายขนมครกและเขนรถขาย
ซาลาเปาทั้งๆ ที่พี่นองตางเรียนตอและประกอบอาชีพครู และรับราชการทั้งสิ้น ใน
ขณะที่เรขายของนายมานพ  ยาระณะ มีโอกาสไดร่ำเรียนวิชามวยไทยที่วัดสันปา
ขอยกับพระอาจารยรูปหนึ่งและไดแอบขึ้นชกมวยตามงานวัดตางๆ โดยใชชื่อวา
“มานพ  ยาระณะ” ซึง่เปนชือ่จรงิ โดยคาตวัครัง้แรกทีไ่ดรบัจำนวน 15 บาท ตอมา
ไดยดึการชกมวยเปนอาชพีใชชือ่วา  “พนัศกัดิ ์ลกูชาวเหนอื” ตัง้แตนัน้มา จนถงึอายุ
ประมาณ 28 -29 ป กอนจะพลกิผนัมาเปนหวัหนาคายมวยอยางเตม็ตวั มชีือ่คาย
มวยวา “คายคลองประชัน” เปดสอนใหพวกเพื่อนๆ รวมรุนและตางรุนที่สนใจ
จนมลีกูศษิยมาเรยีนเพิม่มากขึน้ นบัไดวา ครมูานพ ยาระณะ เปนครมูวยตัง้แตอายุ
ยงันอย และมนีกัมวยในคายทีม่ชีือ่เสยีงหลายคน เชน ขนุทพั ขนุศกึ จอมทพั หาญชยั
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เปนตน และในขณะเดียวกันดวยความที่สนใจและมีใจรักในศิลปะดานนาฏศิลป
ดนตรีพื้นบานจึงไดมีโอกาสเรียนรูวิชา ศิลปการตีกลองปูเจ ศิลปะการตีกลองมอง
เซงิ กลองปจูา ฟนดาบ ฟอนหอก ฟอนหลาว ฟอนสาวไหม หรอืฟอนแมงโบง จาก
ครูคำ  คำพรหม  ครูอาทร  รัตนคำนวณ  ฟอนตบมะผาบ  และศิลปะการตอสูที่
เรยีกวา “เจงิ” (ชัน้เชงิในการตอส)ู  ไดแก เจงิดาบ เจงิหอก จากครเูผชญิ แสงสวุรรณ
และผเูฒาผแูกทีม่คีวามรทูางดานศลิปะการแสดงพืน้บานจากทีต่างๆ ทัว่ภาคเหนอื
ที่มีการสืบทอดกันมาแตครั้งโบราณ

นอกจากศิลปะการแสดงในเรื่องของกลองแลว นายมานพ ยาระณะ ยัง
ไดฝกเรยีนดนตรอีกีอยางหนึง่ คอื ขมิกบัครพูล ยาระณะ ซึง่เปนนาและเรยีนดนตรี
ไทยกับ ครูสุจินต รัตนคำนวณ (ผูกอตั้งวงสุจินตและสหาย) เมื่อครูสุจินตเสียชีวิต
ลง จึงไดรวมกันกับเพื่อนๆ จึงตั้งวงดนตรีไทยขึ้นและยังไดรวมกับดนตรีคณะพื้น
เมืองวัดสันปาขอยและรวมในงานแสดงตางๆ

ประวัติการทำงาน
ในขณะที่เปดสอนศิลปะมวยไทย ครูมานพ ยาระณะ ยังไดเปดสอน

วิชาการแสดงศิลปะพื้นบานลานนา ตามที่ไดร่ำเรียนและฝกฝนตั้งแตครั้งเยาววัย
ไดแก  ฟอนหอก  ฟอนดาบ ใหแกนกัเรยีนนกัศกึษา และเยาวชนผสูนใจขึน้ ทีบ่าน
พกัของตนเอง ณ บานเลขที ่5 ต.สนัปาขอย  โดยไมคดิคาใชจายในการสอนใดๆ ทัง้
สิน้ มาเปนเวลา 50 ป ทำการสอนตัง้แต วนัจนัทร-วนัศกุร เวลา 17.00 -20.00 น.

ครูมานพ  ยาระณะ  นอกจากจะเปนศิลปนพื้นบานที่ยังคงรักษา
เอกลักษณที่แทจริงของศิลปะพื้นบานลานนา โดยมิไดนำมาปะปนผสมผสานหรือ
ประยุกตแมแตนอย ทำใหเกิดความชำนาญและสามารถสืบทอดเอกลักษณของ
ศิลปะไดอยางถูกตอง และเปนศิลปนที่รวมแสดงในงานวัฒนธรรมตางๆ มาโดย
ตลอด  โดยมีชื่อเสียงเปนที่รูจักอยางแพรหลายและไดรับการยกยองมาก โดย
เฉพาะอยางยิ่งการตีกลองสะบัดชัยแบบโบราณหรือกลองจัยยะมงคล ซึ่งมีจังหวะ
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การตีที่เรียกวา “ทางชนะศึก” ซึ่งตางจากการตีกลองสะบัดชัยในปจจุบันที่มีจังหวะ
การตีชากวาโบราณที่เรียกวา “ทางออกศึกโดยครูมานพ ยาระณะ ไดศึกษาคน
ควาตามวดัตางๆ และฟนฟขูองเดมิทีม่อียแูตไมไดรบัความนยิมหรอืสนใจและกำลงั
จะสญูหายไป ใหกลบัฟนขึน้มามคีณุคาอกีครัง้ จดจำและฝกฝนจนมคีวามชำนาญ
คลองแคลว แมนยำ แลวนำมาถายทอดและเผยแพรสืบทอดเรื่อยมา

วิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหมเปนสถานศึกษาที่มีหนาที่ในการจัดการ
ศึกษาในดานวิชาสามัญและวิชาศิลปะการแสดงทุกสาขา รวมทั้งฟนฟู อนุรักษ
สืบสาน ถายทอด สงเสริม และสรางสรรคงานศิลปะวัฒนธรรม ไดเล็งใหเห็นถึง
ความสำคัญของศิลปะพื้นบานซึ่งนับวันจะสูญหายไปและไดทราบวาครูมานพ  ยา
ระณะ เปนผมูคีวามรคูวามสามารถในดานนาฏศลิปและดนตรพีืน้บานลานนา โดย
เฉพาะอยางยิ่งการฟอนเจิง (ชั้นเชิงการตอสู) และการตีกลองพื้นบานทุกชนิด เปน
บุคคลหนึ่งที่ควรไดรับการสนับสนุนจึงเรียนเชิญใหเขาทำงานเปนครูผูสอนในดาน
นาฏศิลปดนตรีพื้นบานลานนาในตำแหนงผูชำนาญการสอน ศิลปะพื้นบาน
ทำหนาทีถ่ายทอดวชิาความรดูานศลิปวฒันธรรมพืน้บานใหแกคร ูอาจารย นกัเรยีน
นกัศกึษา ของวทิยาลยันาศลิปเชยีงใหม  ตัง้แตภาคเรยีนที ่1 พ.ศ. 2539 เปนตนมา
จนถงึ ปจจบุนั และนอกจากจะทำการสอนที ่วทิยาลยันาฏศลิปะเชยีงใหมแลว  ครู
มานพ ยาระณะ ยังไดรับเชิญใหไปสอน ณ สถาบันการศึกษาอื่นๆ
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โครงการสอน

คาบ                    รายละเอียด              หมายเหตุ

1

2 - 4

5 - 7

8 - 14

15 - 16

ประวัติกลองจัยยะมงคล
- ความเปนมาของกลองจัยยะมงคลสมัยประวัติศาสตร
พอสังเขป
- ความเปนมาของกลองจัยยะมงคลสมัยลานนาพอ
สังเขป
ลักษณะของกลองจัยยะมงคล
- ขนาด รูปราง และลักษณะของกลองจัยยะมงคล
- สวนประกอบของกลองจัยยะมงคล
- รปูแบบของกลองจยัยะมงคลแบบตางๆ- เครือ่งดนตรทีี่
ใชประกอบการตีกลองจัยยะมงคล
บทบาทและหนาที่ของกลองจัยยะมงคลที่มีตอสังคม
- บทบาทและหนาที่ของกลองจัยยะมงคลที่มีตอการ
ปกครอง
- บทบาทและหนาที่ของกลองจัยยะมงคลที่มีตอศาสนพิธี
- บทบาทและหนาที่ของกลองจัยยะมงคลที่มีตอการทหาร
ขั้นตอนและวิธีการตีกลองจัยยะมงคล
- การขึ้นตนการตีกลองจัยยะมงคล
- การตีกลองจัยยะมงคลในทำนองออกศึก-
- การตีกลองจัยยะมงคลในทำนองชนะศึก-
- การตีกลองจัยยะมงคลในทำนองฝนแสนหา
- การตีกลองจัยยะมงคลในทำนองบูชาธรรม
วัดผลประเมินผล

ชมวีดีทัศน

ชมวีดีทัศน
และปฏิบัติ
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โครงการสอน

สาระสำคัญ
เพือ่ศกึษาความเปนมาของกลองจยัยะมงคล (อานวา  กลองชยัยะมงคล)

รูถึงความสำคัญของกลองจัยยะมงคล  เรียนรูการแสดงศิลปะการตีกลองจัยยะ
มงคลและสามารถแสดงศิลปะการตีกลองจัยยะมงคลไดอยางถูกตอง  เพื่อความ
รักในความเปนไทยและเปนการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมของไทยอยางถูกตอง

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
1. นกัเรยีนสามารถรถูงึความเปนมาของกลองจยัยะมงคลไดอยางถกูตอง
2. นกัเรยีนสามารถรถูงึความสำคญัของกลองจยัยะมงคลไดอยางถกูตอง
3. นักเรียนสามารถเรียนรูศิลปะการตีกลองจัยยะมงคลไดอยางถูกตอง
4. นักเรียนสามารถแสดงศิลปะการตีกลองจัยยะมงคลไดอยางถูกตอง

เนื้อหา
1. ประวัติของกลองจัยยะมงคล
2. ลักษณะของกลองจัยยะมงคล
3. บทบาทและหนาที่ของกลองจัยยะมงคลที่มีตอสังคม
4. ขั้นตอนและวิธีการตีกลองจัยยะมงคล
5. บทเพลงของกลองจัยยะมงคล

วธิกีารสอน: ทฤษฎแีละปฏบิตัิ
ทฤษฎี - ประวัติความเปนมาของกลองจัยยะมงคล

- ลักษณะของกลองจัยยะมงคล
- บทบาทและหนาที่ของกลองจัยยะมงคลที่มีตอสังคม

ปฏบิตัิ - ขั้นตอนและวิธีการตีกลองจัยยะมงคล
- บทเพลงของกลองจัยยะมงคล
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สื่อการสอน
- หนังสือเกี่ยวกับกลองจัยยะมงคล
- วีดีทัศนเรื่องการสาธิตศิลปะการตีกลองจัยยะมงคล
- ทศันศกึษา  เรยีนรปูระสบการณจรงิ
- INTERNET

การวัดผลประเมินผล
สิ่งที่ตองการวัด

1. ความรูความเขาใจเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของกลองจัยยะมงคล
2. พฤติกรรมความสนใจของผูเรียนในขั้นตอนและวิธีการตีกลองจัยยะ

มงคล
3. แสดงศิลปะการตีกลองจัยยะมงคล

เกณฑการประเมินผล
พฤติกรรม 20  %
จิตพิสัย 20 %
วิชาการ 60 %

โครงการสอน
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แผนการสอน

กลมุสาระการเรยีนรทูางศลิปะ           เปาหมายคอื  นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่4
หนวยที ่1               แผนการสอนที ่1  เวลา 2 คาบ/สปัดาห
เรื่องที่สอน  ประวัติกลองจัยยะมงคล

สาระสำคัญ
เพื่อศึกษาความเปนมาของกลองจัยยะมงคลสมัยประวัติศาสตร

พอสังเขปและความเปนมาของกลองจัยยะมงคลสมัยลานนาพอสังเขป เพื่อให
นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของกลองจัยยะมงคล
อยางถูกตอง

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
นักเรียนสามารถรูถึงความเปนมาของกลองจัยยะมงคลสมัยประวัติ

ศาสตรและสมัยลานนาพอสังเขปไดอยางถูกตอง

เนื้อหา
1. ประวัติกลองจัยยะมงคลสมัยประวัติศาสตรพอสังเขป
2. ประวัติกลองจัยยะมงคลสมัยลานนาพอสังเขป

วธิกีารสอน   ทฤษฎี
- ประวัติความเปนมาของกลองจัยยะมงคล





นายพพิฒัน  เสยีงชารี
นายศภุโชค  บญุสราง

สื่อการสอน
- แจกเอกสารและจุดประสงคการเรียนรูรายวิชา
- หนังสือเกี่ยวกับกลองจัยยะมงคล

การวัดผลประเมินผล
- ถามตอบความเขาใจของนักเรียนในชั่วโมงเรียน

แผนการสอน





มวนซื่นพิณบานเฮา





นางสาวธรษิตร ี  ทัง่มัง่มี
นางสาววรภทัรา   เจยีมเจรญิ

นายธบิด ี  เพชรสม

เครื่องดนตรีอีสานถือวาเปนมรดกทางวัฒนธรรมอันล้ำคาของชาติไทย
เปนสิง่ทีแ่สดงถงึภมูปิญญาของชาวบานทางภาคอสีานทีช่วยกนัคดิคน  และนำมา
ใช   กอใหเกดิความสนุทรยีทางดานจติใจ  สรางความสนกุสนานครืน้เครง  จนเปน
เอกลกัษณเฉพาะ  อาจจะมบีคุคลหลายกลมุทีใ่หความสนใจเรือ่งของดนตรพีืน้บาน
อสีาน  ชอบฟงเพลงหรอืแมแตผทูีม่ใีจรกัและชอบบรรเลงดนตรพีืน้เมอืงอสีาน  แต
จะมีสักกี่คนที่จะเขาใจเรื่องของดนตรีอีสานไดอยางลึกซึ้งตั้งแตตนจนจบ  โดย
เฉพาะในสวนของประวัติที่มาและรวมไปถึงขั้นตอนการทำเครื่องดนตรีพื้นบาน
อีสาน

วนันีเ้ปนวนัศกุรที ่10 มกราคม 2549  พวกเราทัง้ 3 คน ม ีนางสาวธรษิตรี
ทัง่มัง่มี ( ออม ) นางสาววรภทัรา  เจยีมเจรญิ ( แปม )  นายธบิด ี เพชรสม ( แคน )
เดินทางจากกรุงเทพ ฯ โดยรถทัวรของบริษัทสหพันธรอยเอ็ดทัวร  มายังจุดหมาย
ปลายทางของเรา  นัน่กค็อืจงัหวดัรอยเอด็  คาเดนิทางไป-กลบั  ตกประมาณคนละ
760 บาท  จุดมุงหมายของการมาในครั้งนี้ก็เพื่อศึกษาคนควาในเรื่องของขั้นตอน
การทำพณิ  ซึง่เปนเครือ่งดนตรพีืน้เมอืงทางภาคอสีาน  และเกบ็หลกัฐานขอมลูขัน้

            
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มวนซื่นพิณบานเฮา

ตอนการทำพิณ  พวกเราไมลืมที่จะเตรียมกลองวีดีโอและกลองถายรูปติดตัวมา
ดวย  ตัง้ใจวาตองเกบ็ขอมลูใหไดมากทีส่ดุในระยะเวลา 2 วนั  เมือ่เราทานอาหาร
เชาเสร็จเรียบรอยแลวเราก็เดินทางไปยังบานเลขที่ 43 หมู 2 บานโคกกอง  ตำบล
ปอภาร อำเภอเมอืง  จงัหวดัรอยเอด็  ซึง่เปนบานของอาจารยทองคำ  ไทยกลา  ผู
เชี่ยวชาญพิเศษดานดนตรีพื้นบานอีสาน  จากวิทยาลัยนาฏศิลปรอยเอ็ด  สถาบัน
บณัฑติพฒันศลิป  กรมศลิปากร  กระทรวงวฒันธรรม  เมือ่พวกเราพบทาน กก็ลาว
ทักทายทานพูดถึงที่มาที่ไปในการมาศึกษาขั้นตอนการทำพิณสักเล็กนอย  แลวจึง
เริ่มสัมภาษณประวัติของทานและขั้นตอนการทำพิณ

นายทองคำ  ไทยกลา  เกดิเมือ่วนัที ่ 5  ธนัวาคม  2484  แรงบนัดาลใจที่
ทำใหหันมาเปนนักดนตรีนั้น  เกิดจากชีวิตในวัยเด็กเปนผูมีใจรักในเสียงดนตรีและ
ศลิปะ  เพราะบดิาเปนนกัเทศนทีม่คีวามสามารถเลนเครือ่งสายและเปาแคน ไดเริม่
เรยีนดนตรเีปนครัง้แรกเมือ่ตอนเปนนกัเรยีน  เครือ่งดนตรชีิน้แรก คอื ขลยุ  โดยบดิา
เปนผสูอน  ตอมาพีช่ายเปนผสูอนเปาแคน  เรยีนนานถงึ 7 ป  เปนผทูีเ่รยีนรไูดเรว็
และจำเพลงไดแมนยำ  เริม่ชวีตินกัดนตรคีรัง้แรกจากการเปนหมอแคนประกอบการ
รำเชิญผีฟา

ประวัติการทำงาน
พ.ศ.2501-2503  รับราชการที่กรมจิตวิทยา  ฝายปลุกปลอบขวัญทหาร

แนวหนาประเทศ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  และรับราชการที่กอง
การแสดงลาว   พ.ศ.2504  เปนครสูอน  ศลีธรรม  ใหกบันกัศกึษาชัน้นกัธรรมตรทีี่
วดัโคกกอง  อำเภอเมอืง  จงัหวดัรอยเอด็  พ.ศ.2523  เปนลกูจางชัว่คราวในตำแหนง
ครพูืน้เมอืงของวทิยาลยันาฏศลิปรอยเอด็  มผีลงานทีส่ำคญั  ไดแก    ผลติเครือ่ง
ดนตรีพื้นบานอีสาน  ผลิตผลงานดานลายเพลงดนตรีพื้นบานอีสาน  และเผยแพร
ความรูดานดนตรีพื้นบานอีสาน  นอกจากนี้ยังมีผลงานดานการแสดงเผยแพร
วัฒนธรรมทั้งภายในประเทศและตางประเทศ

อาจารยทองคำ  ไทยกลา  กลาวถึงการทำพิณวาสิ่งสำคัญคือการมีใจ
รัก  สวนตัวอาจารยเองไดเริ่มเรียนรูและฝกทำพิณมาตั้งแตอายุ 12 ป  พออายุได
15 ป  กส็ามารถลงมอืทำดวยตวัเองได  โดยมกีารพฒันาฝมอืของตวัเองขึน้เรือ่ยๆ





นางสาวธรษิตร ี  ทัง่มัง่มี
นางสาววรภทัรา   เจยีมเจรญิ

นายธบิด ี  เพชรสม

จนเปนทีย่อมรบั และมชีือ่เสยีงในสงัคม  องคประกอบหลกัในการทำกม็อีย ู2 อยาง
นัน้กค็อืในสวนของการทำ  และตวัคนทำ  เคลด็ลบัของการทำพณิทีด่นีัน้  การเลอืก
ไมด ี คอื ไมฉีก  ไมเนา  เนือ้ละเอยีด  ไมมปีมุ  และจะตองทิง้ไมใหแหง 3 ป  เพราะถา
ไมแหงพอทำเปนพิณแลว  พิณจะขึ้นราได  เสียงไมดี  หรือชำรุดไดงาย  และตัว
คนทำนั้นจะตองมีความรู  ความชำนาญในการทำพิณและเขาใจสเกลเสียงเปน
อยางดี  ราคาของพิณนั้นก็ขึ้นอยูกับคุณภาพของวัสดุ

ราคาพิณ - พณิโปรง  ราคาประมาณ  2500 – 3500  บาท
- พณิไฟฟา  ราคาประมาณ  4500 - 8500  บาท
- พณิเบส  ราคาประมาณ  7000 - 8000  บาท

ประวัติพิณ
พณิ  มาจากคำวา  “ วีณา “ เปนเครือ่งดนตรทีีม่สีาย  รปูตางๆ กนั  ตน

กำเนิดมาจากสายธนูของพราน  เมื่อดีดหรือปลอยสายธนูจะเกิดเสียงดังขึ้น  จึงมี
วิวัฒนาการมาเปนพิณตามลำดับจากหลักฐานที่นักโบราณคดีคนพบนั้นเชื่อวา
พิณมีมาแลวกวา 2500 ปกอนพุทธกาล

พวกนิโกรบางพวกทำรูปพิณคลายธนูแตไมมีไม 2 ทอนตอกันใชสาย 4
สาย  หรือ 5 สายซึ่งระหวางไม 2 ทอน  ซึ่งเรียกเปนภาษาเขาวา  “ แนนคา “
( Nanga )

ในอยีปิต  ประมาณ 1100 ปกอนพทุธกาล  มพีณิหลายชนดิหลายขนาด
มสีายนอยบางมากบาง  รปูรางคลายสระ “ า “ ตรงโคนทำเปนโพรงมเีสยีงกงัวาน
พบที่นครธิบีส

ในกรณีพิณมีรูปรางคลายกบหรือคางคาวทอนหลังที่ตัดขาหนาออกโดย
ใชไม 2 ทอนตอทีโ่พรงกะโหลกแลวดงึปลายใหโคงเขาหากนั  ตรงปลายสดุมไีมหรอื
เหล็กยึดใหเปนราวไวแลวมีสายตรึงโยงกับราวไปที่ตัวโพรงดูแลวเหมือนกบหรือ
คางคาว

กรกี นยิมพณิตัง้แต 3 ถงึ 10 สาย เรยีกวา ไลรา ( Lara )หรอื ไลร ( Lyre )
ซึง่เปนเครือ่งดนตรทีีม่เีกยีรตใิชกบัเทพเจา  หรอืวญิญาณแหงสวรรค  เชน  เทพอพอ
ลโล  ซึง่เปนเทพแหงศลิปดวย
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ในจีนมีพิณหลายชนิดหลายสาย  เชน พิณหลิ่ว
ในประเทศไทยเราเขาใจกันวา  พิณใชกันมาแลวตั้งแตตนเปนราช

อาณาจักรสุโขทัยหรืออยางชาก็สมัยอาณาจักรทวาราวดี  สวนภาคอีสานนั้นไดรับ
อารยธรรมจากอนิเดยีผานมายงัขอม  สมยัฟนูาน  สวนทางภาคเหนอืหรอืลาว  ได
รับอารยธรรมจากศาสนาพุทธ  ศาสนาเดียวมาตลอดไมเปลี่ยนแปลงดังทุกวันนี้

ภาคอีสานนิยมพิณ 2 - 3 สาย สวน 4 สายนั้นมีนอยมาก  นิยมดีดสื่อ
ความหมายระหวางสาว คอืเปนนกัดนตรทีีใ่ชเลนเพือ่จบีสาวตอนสาวลงขวน  ( เขน็
ฝาย )  นิยม เลนคูกับแคน  ลักษณะการเลนจะเปนทำนองเพลง  หรือชาวอีสาน
เรยีกวา “ ลาย “ ซึง่มอียหูลายลาย  เชน ปปูาหลาน ( ปปูะหลาน )  ลมพดัพราว
นกไซบนิขามทงุ ฯลฯ  ทางจงัหวดัอบุลราชธาน ีเรยีกพณิวา      “ ซงุ”  คงเรยีกตาม
ทอนไมทีน่ำมาทำ  ทีช่ยัภมู ิ เรยีกพณิวา “ อแีตง “  เลยเรยีกพณิวา “ เตง “ หรอื “ อี
เตง “ ภาคกลางเรยีกพณิวา  “ กระจบัป “ กม็ี

ที่กลาวมานี้  หมายถึง  พิณที่มีเตาหรือ  กะโหลกหนาแบนราบอยาง
ธรรมดา  มพีณิของไทยทีแ่ตกตางออกไปอกี คอื

“ พณิน้ำเตา “ ซึง่มสีายเดยีว  คงมาจากอนิเดยีเชนกนั  พณิชนดินีจ้ะนำ
ลูกน้ำเตามาตัดตรงกลางเอาดานขั้วหรือจุกไว  แลวเอาติดตรึงกับคันของพิณ  แต
แปลกตรงที่หันปากออกตรงขามกับสาย  โยงสายผานตรงขั้วน้ำเตาแลวขึงไปยัง
ปลายคันจึงดูเหมือนกับธนูที่เอาผลน้ำเตาติดไวดานหลัง  พิณชนิดนี้มีสายเดียว
ทางภาคเหนอืเรยีกวา “ เปยะ “ หรอื “ เทยีะ “ และ “ ซึง่ “  พณิเปยะคลายกบัพณิ
น้ำเตาแตม ี 2 สาย ทีโ่คนของคนัมเีสาเลก็ ๆ 2 เสาเอาไวสำหรบัผกูสายโยงผานไป
ยังขั้วน้ำเตา  พิณชนิดนี้เวลาเลนนิยมถอดเสื้อ  หันปากน้ำเตาเขาสูอกหรือพุงของ
ตนเอง ใชมอืซายจบัคนัชกัแลวคอยกดสายใหหยอนหรอืตงึตามเสยีงทีต่องการ  นยิม
เลนแอวสาวเชนกนั  ซึง่มลีกัษณะคลายพณิทางภาคอสีาน  แตมสีาย 2 ค ูปจจบุนั
คำวา “ พิณ “ แท ๆ ที่เรียกแลวเขาใจคือพิณของภาคอีสานนั่นเอง  แตในที่นี้เรา
จะกลาวถึงการทำพิณ 3 สาย





นางสาวธรษิตร ี  ทัง่มัง่มี
นางสาววรภทัรา   เจยีมเจรญิ

นายธบิด ี  เพชรสม

สวนประกอบของพิณ
1. เตาพิณหรือโปรงพิณ
2. คอพณิ
3. สายพิณ
4. หมอนรองสายม ี2 ที ่คอืหมอนรองสายบน และหมอนรองสายลาง
5. ลกูบดิ
6. ขั้นหรือเฟลต  พิณแตละประเภทจะไมเทากันแลวแตความตองการ
7. ไมดดีหรอืปก
8. สายสะพาย
9. หัวประดับนิยมทำเปนหัวหงส หัวพญานาค หรือหัวลายกนกเปลว

ขนาดและรูปทรงพิณที่ไดมาตรฐาน
1. เลอืกใชไมไดทกุชนดิ
          - ไมเนือ้แขง็เหมาะสมกบัการทำพณิไฟฟา
          - ไมเนือ้ออนทีเ่หมาะสมกบัการทำพณิโปรง ( พณิโบราณดัง้เดมิ )





มวนซื่นพิณบานเฮา

2. ขนาดของพณิทีไ่ดมาตรฐาน  จากประสบการณทีผ่คูดิคนไดเคยทำมา
( พระอาจารยป  สมาจาโร )
ความยาว  จากหวัสดุถงึทายสดุของตวัพณิ  ยาวประมาณ  90  ซม.  ซึง่แบงราย
ละเอียดตามสวนตาง ๆ ไดดังนี้

- จากหัวถึงหมอนรองสายบน  ( ชวงใสลูกบิดตรึงสาย )  ยาวประมาณ
22  ซม.

- จากหมอนรองสายบนถงึตวับัง้โปรงพณิ  ยาวประมาณ  35  ซม.
- จากตวับัง้โปรงพณิถงึทายโปรงพณิ  ยาวประมาณ  33  ซม.

ความหนา  ประมาณ  5  ซม.
ความกวาง  ประมาณ  23 – 24  ซม.

ขั้นตอนการทำพิณ
1. ตัดกระดาษแบบพิมพ
2. ทาบแบบพมิพลงบนไมทีเ่ตรยีมไว
3. ใชเลื่อยไฟฟาตัดรูปขึ้นทรง  และใชกบไฟฟาไสหนาไมใหเรียบ
4. ขัดดวยกระดาษทราย  ถาสวนใดของไมเปนรูหรือมีรอยไมเทากัน  วิธี

แกคือใหนำเอากาวรอนมาทาตรงบริเวณนั้นแลวโรยทับดวยขี้ไม  จากนั้นก็ขัดดวย





นางสาวธรษิตร ี  ทัง่มัง่มี
นางสาววรภทัรา   เจยีมเจรญิ

นายธบิด ี  เพชรสม

กระดาษทราย  การขัดกระดาษทรายนั้น  จะตองใชกระดาษขัดทั้งหมด  3  เบอร
เพื่อความเนียนเรียบของเนื้อไม  จากนั้นก็ตกแตงรูปทรงใหสวยงาม

5. เลื่อยฝาโปรงพิณแลวฉลุฝาโปรงพิณใหเปนลวดลาย
6. เจาะโปรงพิณ  แตงโปรงนอกและใน  ( การเจาะโปรงตัวพิณเพื่อเอา

เสยีง )  จากนัน้จงึแตงคอพณิ
7.ประกบฝาโปรงพิณดวยกาว  แตงรูปทรง  และขัดดวยกระดาษทราย

ใหละเอียด
8. เจาะรทูายและคอพณิ  เพือ่ใสสายและใสลกูบดิ  และจบัฉากใหไดระดบั

ของสายแตละสาย
9. ประกบบาและหมอนรองสายทัง้บนและลาง ( บาบนจะเลก็กวาบาลาง )

ใสลกูบดิ
10. ใสสายตดิขัน้  เพือ่เทยีบเสยีงโนตของพณิ

วนัที ่ 11  มนีาคม  2549
สัมภาษณอาจารยประดิษฐ  วิลาศ  อาจารยประจำภาคดุริยางคไทย  เอกดนตรี
พืน้เมอืง  วทิยาลยันาฏศลิปรอยเอด็
ประวัติ

เปนคน จงัหวดัขอนแกน  แตเกดิทีจ่งัหวดับรุรีมัย  ตอน ม. ตน เริม่จบัพณิ
เพราะชอบพิณมาก  และคิดวาเลนงาย  ชวงที่ทำวงแรก ๆ คอนขางประสบความ
สำเรจ็พอสมควร  ไปประกวดวงทีง่านประจำป  ผกูเสีย่ว  จงัหวดัขอนแกน  กไ็ดรบั





มวนซื่นพิณบานเฮา

ขอขอบคุณ
ครทูองคำ  ไทยกลา  ผเูชีย่วชาญพเิศษดานเครือ่งดนตรพีืน้บาน  วทิยาลยั
นาฏศิลปรอยเอ็ด
อาจารยประดษิฐ  วลิาศ  อาจารยประจำภาคดรุยิางคไทย  เอกดนตรพีืน้เมอืง
วิทยาลัยนาฏศิลปรอยเอ็ด
อาจารยจีรพล  เพชรสม  ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ

รางวลัชนะเลศิ  3  ปซอน  เมือ่จบ ม.ตน  แมจะไมใหเรยีนตอแตดวยความชอบจงึ
แอบหนีมาสมัครเรียนที่วิทยาลัยนาฏศิลปรอยเอ็ด  และเลือกเรียนเอกปพาทย
เครื่องดนตรีฆอง  วิชาโทดนตรีพื้นบาน  ชวงแรก ๆ ก็เปาโหวต  กวาจะไดจับพิณ
จรงิ ๆ กต็อนขึน้ ม. 5    สวนมากเพลงทีไ่ดกจ็ะตอจากรนุพี่   จะมตีอกบัอาจารยบาง
กจ็ะเปนการตอเดีย่ว  ซึง่ตอกบั อาจารยทรงศกัดิ ์ ประทมุศลิป  และอาจารยสรุศกัดิ์
ดอนชัย  เมื่อเรียนจบชั้นสูง 2 ก็ไปเรียนตอที่สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  ป พ.ศ.
2540  กก็ลบัมาเปนลกูจางทีว่ทิยาลยันาฏศลิปรอยเอด็  และไดบรรจเุปนขาราชการ
เมือ่เดอืนธนัวาคม  2548 ในตำแหนงครสูอนดนตรพีืน้บาน

ความคิดเห็นเกี่ยวกับพิณ....เคล็ดลับในการเลือกพิณ  พิณก็จะมีพิณ
โปรง  ที่นิยม  คือทำจากไมขนุนแหงไดที่  และตองขึ้นอยูกับชางดวยเพราะการ
ทำพณิเสยีงจะดหีรอืไมดนีัน้จะขึน้อยกูบักลองเสยีง  และชางจะตดิขัน้ ( เฟลต ) ถกู
เสยีงรเึปลา  สวนพณิไฟฟากข็ึน้อยกูบัคอนแทค  ไมเนือ้แขง็ทีเ่ลอืกใช  และการเชือ่ม
ตอของระบบไฟฟาภายในตวัพณิ  แตในสวนตวัแลวจะชอบเลนพณิไฟฟา  เนือ่งจาก
เสียงดังและสามารถปรับเสียงได  แตบางที่ในการเลนก็ตองดูใหเขากับบรรยากาศ
และสถานที่ดวย  สวนเคล็ดลับในการที่จะใหเลนพิณไดดีนั้นก็คือ  การฝกซอมซึ่ง
สำคญัทีส่ดุ  และโนตเพลงจะตองทองใหคลองและจำใหแมน  พอชำนาญแลวกจ็ะ
สามารถใสลูกเลนหรือที่เรียกวาแตกลายได





นางสาวธรษิตร ี  ทัง่มัง่มี
นางสาววรภทัรา   เจยีมเจรญิ

นายธบิด ี  เพชรสม

โครงการสอน

คาบ                    รายละเอียด              หมายเหตุ

1

2

3 - 4

5 – 6

7 – 14

15

16

ศึกษาเครื่องดนตรีพื้นบาน

ประวัติครูและศิลปนพื้นบานอีสาน

ประวัติความเปนมาของพิณ  และบอกถึงลักษณะสวน

ประกอบ

อธิบายขั้นตอนการทำพิณ

ลงมือปฏิบัติ การทำพิณ

1.ทาบแบบพิมพลงบนไมพรอมตัดขั้นรูป

2.เลื่อยฝาโปรง  แลวฉลุฝาใหเปนลวดลาย

3.ขัดดวยกระดาษทราย

4.เจาะโปรงพิณ  แตงโปรงนอกและใน

5.ประกอบฝาโปรง  แตงรปูทรง  และขดัดวยกระดาษ

ทรายใหละเอียด

6.เจาะรูทายและคอพิณ เพื่อใสลายและใสลูปบิด

7.ประกบขาและหมอนรองสาย พรอมตั้งเสียง

8.ปรบัแตง  เกบ็ลายละเอยีด  พรอมลงเคลอืบเงาตวัพณิ

เก็บรายละเอียดชิ้นงาน  และรวมกันอภิปรายปญหาที่

พบเจอ

วัดผล ประเมินผล

ฉายวีดีทัศน
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แผนการสอน

กลุมสาระการเรียนรูทางศิลปะ เปาหมาย คอื  นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3
หนวยที่ 1 ศิลปะการทำพิณ               คาบที ่3-4    คาบเรยีนละ 50 นาที
เรื่อง  ประวัติ ลักษณะและสวนประกอบตางๆของพิณ

สาระสำคัญ
ศกึษาประวตัคิวามเปนมา  พรอมทัง้อธบิาย  ลกัษณะและสวนตางๆของ

พิณ  ขั้นตอนการทำพิณ  ซึ่งเปนเครื่องดนตรีพื้นบานภาคอีสาน  ไดอยางถูกตอง
และเขาใจ

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
1. ผูเรียนสามารถอธิบายประวัติของพิณ  ซึ่งเปนเครื่องดนตรีพื้นเมือง

อีสานได
2. ผเูรยีน รแูละเขาใจในลกัษณะสวนประกอบตางๆ ของพณิไดอยางถกูตอง

เนื้อหา
ประวัติของพิณ  ลักษณะ และสวนประกอบของพิณ

กิจกรรมการเรียนการสอน
ขั้นนำ
1. ถามถงึเครือ่งดนตรพีืน้เมอืงอสีานทีผ่เูรยีนรจูกั  วามอีะไรบาง  และชอบ

เครื่องดนตรีชิ้นใด
2. ทบทวนความรูเกี่ยวกับเครื่องดนตรีพื้นเมืองอีสาน  พรอมยกตัวอยาง

เรื่องพิณ
3. แจงจดุประสงคการเรยีนร ู ประวตั ิลกัษณะ และสวนประกอบของพณิ

ใหผูเรียนทราบ





นางสาวธรษิตร ี  ทัง่มัง่มี
นางสาววรภทัรา   เจยีมเจรญิ

นายธบิด ี  เพชรสม

ขั้นสอน
ครูอธิบายสาเหตุที่ตองศึกษาเรื่องพิณ  และเลาถึงประวัติพรอมบอก

ลักษณะสวนประกอบของพิณซึ่งเปนเครื่องดนตรีพื้นเมืองภาคอีสานใหผูเรียนทราบ
ขัน้สรปุ
ประเมนิผล และวดัผลความร ู  โดยมแีบบทดสอบใหทำ

สื่อการเรียนการสอน
1. VDO  แนะนำเครือ่งดนตรภีาคอสีาน
2. ตัวอยางพิณมาใหผูเรียนดู
3. ใบความรู

การวัดผลและการประเมินผล
สิ่งที่ตองวัด
1. พฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน  ความสนใจ  และการมีสวนรวมของ

ผูเรียน
2. ผลจากแบบทดสอบ
วิธีวัด
เรียนรู ความสนใจ และความมีสวนรวมของผูเรียน
เครื่องมือที่ใชวัด
แบบทดสอบ

เกณฑการประเมินผล
1. ผูเรียนมีความรูและสามารถอธิบายประวัติ  และลักษณะของพิณได
2. ผลจากการประเมนิพฤตกิรรม  การเรยีนรขูองผเูรยีน  ไมต่ำกวา 80%

แผนการสอน





ขยับกรับขับเสภากับศิลปนแหงชาติ
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การขับเสภาเปนการละเลนที่มีทวงทำนองไพเราะ นิยมเลนในงานมงคล
เชนโกนจกุ ขึน้บานใหม สวนมากการขบัเสภาจะมขีึน้ในเวลากลางคนืซึง่ในชวงแรก
เรื่องราวที่ถูกนำมาใชในการขับรองสวนใหญมักเกี่ยวกับเทพ พระมหากษัตริย และ
การเชิดชูวีรบุรุษ ยกตัวอยางเชน รามเกียรติ์  มหาภารตะ ตอมาการขับก็คอยๆ
เปลี่ยนแปลงไปและเริ่มใกลชิดกับสังคมชาวบานมากกวาเดิม  ซึ่งบทที่ไดรับความ
นิยมคือ บทเสภาเรื่องขุนชางคุณแผน  การขับเสภาในสมัยโบราณนั้นจะใชเพียง
เครื่องไม ที่เรียกวา กรับ ซึ่งจะขยับใหสอดคลองกับทำนองขับขานใหเปนศิลปลีลา
วาทศิลป  การขับเสภานับไดวาเปนศิลปการขับรองที่สำคัญของไทยควรคาแกการ
อนุรักษ

หากวาดวยมูลเหตุของการขับเสภา เดิมไมสามารถระบุที่มาของการขับ
เสภาไดอยางชัดเจน จากการศึกษาในโครงการรักษวัฒนธรรมทองถิ่นและมีเพียง
ขอสันนิษฐานจากทานผูรูหลายทานวา คำวา “เสภา” สมเด็จพระบรมวงศเธอกรม
พระยาดำรงราชานุภาพทรงสันนิษฐานวานาจะมาจากคำเหลานี้ “เสวา” เปนคำใน
ภาษาสันสกฤตแปลวาการบูชา “เสวากากุ” ซึ่งแปลวาการสวดแบบเปลี่ยนทำนอง

                        
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ซึ่งเร็วบาง ชาบาง ออนโยนบาง โศกบาง “หริเศรไว” เปนคำภาษามัทราสซึ่งหมาย
ถึงการสวดลำนำสรรเสริญพระเจาโดยประกอบดนตรี เสภานั้นไดมีการบรรจุไวใน
กฎมณเฑียรบาลในพระราชกรณียกิจวา “ หกทุมเบิกเสภาดนตรี” มูลเหตุของการ
ขับเสภานาจะเปนการเลานิทานใหคนฟงตามบานดวยความชำนาญจนทำใหเกิด
เปนอาชพี ซึง่การเลานทิานนีเ้ขาจะมธีรรมเนยีมสามประการคอื จะนยิมเลาในเวลา
กลางคนื  เรือ่งทีเ่ลามกัจะมเีนือ้หาหยาบคาย  และ นยิมเลาในงานมงคล  ในสมยั
กอนการเลานิทานจะเปนมหรสพที่สนุกสนานและประหยัดจึงเปนที่นิยมอยางแพร
หลาย ดวยเหตุนี้การขับเสภาก็คือการเลานิทาน พอจะเห็นไดวามาจากการเลา
นิทานที่ฟงกันมาชานานก็จะเบื่อและจืดชืดจึงมีคนคิดจะเลาโดยแตงเปนกระบวน
กลอน เพราะเมื่อเปนกลอนแลวก็สามารถทำใหไพเราะไดยิ่งขึ้นโดยผูเลาจะมีศิลป
ลีลาวาทศิลปในการเลาของตนเอง บทที่ใชเลาในสมัยแรกเปนการวาสดดวย
บทรอยแกว ตอมาจงึนำบทรอยกรองมาใชเปนบทสือ่อารมณ ภายหลงัเมือ่เกดิความ
นิยมแตงเปนบทรอยกรอง การวาสดก็เสื่อมความนิยมไป เมื่อการเลานิทานเปนที่
นิยมจึงมีการแขงขันกันผูเลาบางคนจึงเริ่มเลาโดยการผูกเปนกลอนขึ้นและคิดการ
ใสทำนองกรับจึงกลายเปนเครื่องประกอบจังหวะ มีหลักฐานในสมัยอยุธยาไม
ตปีระกอบการขบัเรยีกวา กรบั และเรียกผูเลานิทานนี้วา  ชางขบั  ซึง่กรบัเสภามี
ลักษณะเปนทอนไมสี่เหลี่ยม ทำดวยไมชิงชัน หรือ ไมพะยูน ยาว 20 ซม. หนา 4
ซ.ม. สำรบัหนึง่ม ี4 อนัใชสำหรบัตหีรอืขยบัเปนจงัหวะในระหวางการขบัเสภา  เสภา
ใชกรับเปนเครื่องประกอบจังหวะจนกระทั่งสมัยรัชกาลที่สองแหงกรุงรัตนโกสินทร
ใหมีการบรรเลงปพาทยโดยใชเพลงหนาพาทยแสดงกริยาของตัวละครในเรื่องดวย
วงปพาทยเครื่องหา เพลงที่ใชจึงเปนเพลงสองชั้น ในยุคนี้เกิดธรรมเนียมสำคัญคือ
การโหมโรงซึ่งจบดวยเพลงวา ตอมาในรัชกาลที่สี่ ไดมีการประพันธเพลงสองชั้น
ขยายเปนสามชั้น รูปแบบของเสภาในยุคนี้ถูกพัฒนาขึ้นอีก โดยมีการกำหนดใหมี
การไหวครูจึงเกิดเพลงโหมโรงเสภา  ตอมาในสมัยรัชกาลที่หา มีการนำตัวละคร
มาแสดงประกอบเรียกวา  เสภารำ และ ละครเสภา ซึ่งมีการดำเนินเรื่องดวยการ
ขับเสภาโดยมีการบรรเลงกับวงปพาทยเปนตนมา
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ในปจจบุนัหากพดูถงึเรือ่งของการ ขบัเสภา คงตองยกใหกบัศลิปนแหงชาติ
คนนี้ “ครูแจง คลายสีทอง”  ผูที่ชื่นชอบศิลปะการรองเพลงไทย เจาของสมญาวา
“ชางขับคำหอม” ชื่อเสียงทานโดงดังจนเปนที่ยอมรับในแวดวงศิลปะเพลงไทยมา
อยางยาวนานการขยับกรับขับเสภาจากฝมือของครูแจงนั้นมีความไพเราะและที่
สำคญัทานเปนผเูลนกรบัเอง “กรบัเงนิลาน” กค็อืทีม่าของการขยบักรบัขบัเสภาของ
ครแูจง  คลายสทีองนัน้เอง

เมื่อมีโครงการใหนิสิตทุนครู 5 ป ไดสำนึกรักศิลปวัฒนธรรมไทย ที่
ทางมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒไดจัดขึ้นในครั้งนี้  จึงทำใหอยากที่จะศึกษา
ศลิปะของไทยทีม่มีาชานาน ซึง่ในชวงนัน้กไ็ดมโีอกาสชมการขบัเสภาของศลิปนแหง
ชาต ิ  ครแูจง    คลายสทีอง ทานไดขบัเสภาในงาน วศิษิฏศลิปนปนสยามเมือ่วนัที่
17 กมุภาพนัธ 2549  จึงทำใหสนใจอยากทราบถึงประวัติความเปนมาของการขับ
เสภา  เทคนคิในการขบัเสภา   อยากทราบถงึเรือ่งราวความเปนมา ความสำเรจ็สงู
สุดของทานเรื่องราวตางๆเกี่ยวกับศิลปนทานนี้ โดยมีจุดมุงหมายหลัก เพื่อศึกษา
ประวัติความเปนมาของศิลปนแหงชาติ เพื่อศึกษา แนวทางการขับเสภา เทคนิค
ตางๆ ศึกษาวิธีการเรียนขับเสภาในสมัยกอนของศิลปน และนำความรูที่ไดมาปรับ
เขยีนแผนการสอนใหเขากบัในยคุปจจบุนั เมื่อไดหัวขอที่นาสนใจ ขอมูลที่มีอยูจาก
ศนูยวฒันธรรมแหงชาตใินงาน วศิษิฏศลิปนปนสยามในวนัที ่ 17 กมุภาพนัธ 2549
บวกกบัขอมลูทีห่าเพิม่เตมิจากหนงัสอื และอนิเตอรเนท็จงึตดัสนิใจ ออกเดนิทางไป
ยงับานศลิปนแหงชาต ิ ครแูจง   คลายสทีอง  ที ่อำเภอสองพีน่อง จงัหวดัสพุรรณบรุี
เพือ่หาขอมลูสำคญั การนดัหมายไดตกลงกนัเปนวนัวนัที ่17 กมุภาพนัธ 2549และ
วันที่  17 – 18 มีนาคม  2549 การเดินทางก็ไมลำบากอยางที่คิดเพราะมีเพื่อนที่
แสนใจดีคอยเปนไกดไลนให ออกเดินทางตั้งแตหกโมงเชาโดยรถประจำทางจาก
ขนสงสายใต สาย 68   บางลี-วดัไผ  ลงสีแ่ยกบางซอ ราคาไมแพงมาก 40 บาท ไป
- กลบั  80 บาท คมุเกนิคมุ จากนัน้กต็อรถสองแถวจากปากทางบางซอไปลงตำบล
บางตาเถร จะมีปายบอกตรงปากทางเขา เดินเขาไปอีกหนอยก็จะเจอบานครูแจง
คลายสีทอง ซึ่งไมตองกลัววาจะหาบานครูแจงไมเจอ เพราะแถวนั้นถาใครไมรูจัก
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บานครูแจงก็นับวาแยเต็มที การไปสัมภาษณครั้งนี้มีการเตรียมตัวไปอยางดี ทั้ง
เครื่องอัดเทปและกลองถายรูปที่อยูในกระเปา พรอมเก็บขอมูลตลอดเวลา

จากกรุงเทพถึงบานศิลปนแหงชาติ ครูแจง  คลายสีทอง เราใชเวลาเดิน
ทางประมาณ 2 ชัว่โมงเศษทามกลางอากาศทีร่อนจดั บวกกบับานของครแูจงทีต่อง
เดินเขาไปประมาณกิโลกวาๆเห็นจะไดแตเมื่อไปถึงก็ไมผิดหวังเลยแมแตนอย บาน
ของครูเปนบานที่นาอยูมาก รั้วลอมรอบสีแดง เสียงเด็กที่กำลังเลนกันอยางสนุก
สนานสกัประมาณ 6-7 คน ซึง่นัน้กเ็ปนลกูหลานของครแูจง นัน้เอง ทำใหดแูลวครอบ
ครัวของครูแจงคงเปนครอบครัวที่อบอุน เราไดนั่งรอครูแจงสักพักใหญๆ ก็มีผูมา
ติดตอ เชิญครูไปรวมงานตางๆ มากมายซึ่งก็นับไดวาครูแจงเปนผูที่ชุมชนนั้นให
ความสำคัญและใหความเคารพคนหนึ่ง จนทำใหเรารูสึกตื่นเตนมากที่จะไดพบกับ
ทานและไมนานนักเราก็ไดพบกับทานเมื่อเห็นครั้งแรกก็รูเลยวาทานเปนผูที่มี
อารมณดี  รอยยิ้มของทานเปนสิ่งแรกที่ทานทำ จากนั้นก็นั่งตรงที่เราจัดเตรียมไว
ให และทานก็ถามวัตถุประสงคของการสัมภาษณและเริ่มใหเราสัมภาษณทันที
โดยการเลาประวตัขิองทานตัง้แตเดก็ๆ ครแูจง เกดิ วนัที ่10 มนีาคม พ.ศ. 2478 ที่
จังหวัดสุพรรณบุรี ตอนเด็กก็เรียนหนังสือที่วัด และเรียนดนตรีไทยกับครูแคลว
คลายจินดา จนทานอายุ 16 ป ก็ไดเขามาอยูที่กรุงเทพ ทั้งเลนดนตรีและรองเพลง
ยังไมไดขับเสภาตอนนั้นก็ไดคาตอบแทนวันละ 3 บาท รางวัลแตละงานครูบอกวา
เยอะมาก มากกวาคาตวัของทานหลายเทาประมาณ 30 บาทซึง่ในสมยันัน้กน็บัวา
เปนจำนวนเงินที่เยอะพอสมควร นอกจากงานเลนดนตรีและรองเพลงครูยัง
ทำงานอยางอืน่เปนการหารายไดเสรมิ คอื  เยบ็รองเทา ตดัเสือ้ทหาร ตอนนัน้ทาน
พกัอยทูีห่ลงับานจอมพลถนอม หลงัจากนัน้ทานกต็องเกณฑทหารประมาณ 1 ป 6
เดอืน มเีลนดนตรบีางกช็วง เสาร- อาทติย ทีบ่างลำพ ูแตการขบัเสภาในตอนนัน้ไม
คอยไดมีโอกาสสักเทาไหร จนเกิดการปฏิวัติทางการเมืองมีการแสดงตางๆ เกิดขึ้น
มากมาย ในเวลานั้นลิเกกำลังนิยมทานจึงหันไปทำงานลิเกวิทยุครูแจงบอกวาเปน
งานทีไ่มเหนือ่ย สนกุ แถมยงัไดความร ูจนครแูจงไดเปนตวัของตวัเองหยดุงานอยาง
อืน่แลวเลนลเิกวทิยอุยางเดยีว ดวยคาตอบแทนทีส่งูพอสมควร ตกวนัละ 500-600
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บาท บางวันไดถึง 1000 บาท เพราะเลนหลายเวทีบวกกับคารางวัลที่ไดจากการ
คุมโรง จนเสียงของครูแจงอันไพเราะก็ไปโดนใจครู โชติ สุริยะประณีต ครูโชติก็ได
สั่งใหครูเชื่อมซึ่งเปนนองสาวตอเพลงใหครูแจง ครูแจงเลาใหฟงวาครูรูสึกดีใจมาก
เมื่อไดยินคำของครูโชติบอกกับครูเชื่อมวา “จับตอใหครูแจงอยางดี เอาอยางดี ฉัน
จะปนเดก็อกีสกัคน”  จากนัน้ครเูชือ่มกต็อใหโดยทอนแรกทีต่อ   คอื “ชะลอยกรรม
จำพราก” ครูแจงบอกวา ตองใชเวลากับทอนนี้เพียงทอนเดียวถึง 1 เดือน หากไม
ถูกใจครูเชื่อมก็จะไมตอทอนอื่นให ถาไมไดก็ตองฝกรองอยูอยางนั้นทอนเดียว แต
ดวยความพยายามก็ทำใหครูแจงตอเพลงจนจบได และไดตอเพลงอื่นมาเรื่อยๆ
จนไดมีโอกาสประกวดขับรองที่เวทีของ จุฬา ครั้งแรกทานก็ควารางวัลชนะเลิศ
อยางไมผิดหวัง การประกวดครั้งนั้นทานใชเพลง ราตรีประดับดาวและพระฤๅษีชิง
บุตร ทานใชชื่อในการประกวดวานาย หทัย คลายสีทอง หลังจากนั้นทานก็ฝกรอง
ของทานตอไปเรื่อยๆ แมแตเพลงเสภาฝรั่งทานก็รองได จนทำใหมีแฟนเพลงมาก
มาย เพราะครูแจงทำการแสดงไปทั่วตั้งแตงานวัดจนถึงในวัง ดวยเหตุที่ครูแจงเปน
คนที่ติดดินรักในการขับรองเพลง การขับเสภาที่มีนำเสียงที่ไพเราะเขากับบทกลอน
ไดอารมณทุกอารมณ จึงทำใหเปนที่ชื่นชอบของแฟนเพลงเปนที่ติดอกติดใจ รักครู
แจง ชอบครูแจง จึงทำใหแฟนเพลงหลายคนไดสงชื่อ ของครูแจง เพื่อใหทางกรม
ศลิปากร แตงตัง้ใหครแูจงเปนศลิปนแหงชาตติัง้แตป พ.ศ. 2532 เปนตนมา เพราะ
เสียงอันเปนเอกลักษณเฉพาะตัวของครูและเสียงที่ขยับกรับขับเสภาไดยอดเยี่ยม
จนไมมีใครเทียบได จนมาในป  2538 ทานก็ไดรับการยกยองเชิดชูเกียรติใหเปน
ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (คีตศิลป)

ปจจุบันครูแจงทำหนาที่เปนผูเชี่ยวชาญสาขาการขับรอง  ที่บัณฑิตพัฒน
ศิลป ซึ่งครูแจงจะสอนครูใหไปสอนเด็กอีกตอหนึ่งเพราะครูบอกวาหากใหสอนเด็ก
ที่ยังไมเปนเลยกลัวเด็กจะรับไมไหวเพราะการขับรองเพลงไทย หรือการขับเสภานั้น
ตองใชความมุงมานะเปนอยางมากแตครูแจงสามารถแนะแนวทางในการเรียน ให
เทคนคิในการขบัรองเพลงไทย และการขบัเสภาได  ครแูจงไดเลาถงึการตอเพลงใน
สมยักอนใหฟงวา ครเูขาจะตอเปนทอนเทานัน้ ถารองทอนนีย้งัไมดไีมถกูใจครกูค็อื
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ไมตอให ซึ่งครูแจงก็ไดใชความอดทนอยางมากกวาจะมาถึงวันที่ประสบความ
สำเร็จสมัยนั้นครูแตละครูจะตอเพลงใชอารมณไมเหมือนกันอยางเชนครูเชื่อมและ
ครชูอย ครเูชือ่มจะใหรองแขง็ๆ ไมใหรองเพราะ ครเูชือ่มบอกวาผชูายไมใหรองเพราะ
แตใหรองแบบแขง็แรง  ครแูจงกเ็ลยไปถามครชูอยวาตรงนีผ้มรองไมเพราะ ครชูอย
ก็จะตอแบบผูหญิงเชนในบทที่วา

“ยิ้มเยาะมองหากลาหาญ”  ถาเปนครูเชื่อมจะรองติดกันกระชับจังหวะ
แบบแข็งแกรง “ยิ้มเยอะมองหา..กลา..หาญ” แตถาเปนครูชอย จะรองแบบหวาน
มาก  “ยิม้…..เยอะ...มองหา. กลา..หาญ”

ครูยังบอกอีกวาบทกลอนในการขับเสภาหรือการรองเพลงไทย บทโขน
ตางๆนัน้ การขบัแตละบทแตละกลอนจะตองใหถงึอารมณนัน้ดวย ครไูดยกตวัอยาง
ดังนี้

อยางเชนคำวา  แวกมาน  ครูรองคำนี้จนทำใหเราเห็นภาพวาเขากำลัง
แวกมานจริงๆนั้นก็คือครูจะเนนคำวา แวก…..มาน เสียงลูกคอของครูหลายชั้นทับ
ซอนกันทำใหดูเหมือนวาคอยๆแหวกมานออกอยางนาอัศจรรย

คำวา  ออยเงาะ ในบทที่วา “นั่งกับแมออยเงาะ” ครูทำน้ำเสียงคำวา
“ออยเงาะ!” ไดอยางนารักเสียงครูเลนแผวๆบวกกับการยอกกับบทไดอยางลงตัว
บทนี้ทำใหครูไดรับเสียงฮือฮาจากแฟนเพลงไดเปนอยางดี และยังเคยไดรางวัลจาก
หมอมแผว เปนเงนิ 500 บาทอกีดวย

และมีอีกบทที่เรียกเสียงไดอีกเหมือนกันคือบทที่วา “แมแกงิ้วหนา น้ำตา
ลงเถอะ  ๆ” ซึ่งครูรองคำวา เถอะๆ  ทำใหเห็นภาพทั้งนารักและนาสงสาร เสียงที่
ออนเล็กๆ จึงทำใหแฟนเพลงชื่นชอบเปนอยางมาก

อยางถาเปนอารมณรกัในบททีว่า”ชมแตดวงเดอืน ทีไ่หนจะเหมอืนได
ชมหนานอง”ครูจะเนนคำวาหนานองถาหากเราลากคำวาหนา… นานเกินไปก็จะ
ทำใหความหมายเปลี่ยนอาจจะทำใหเปนความหมายที่ไมดี อาจหมายถึงหนาที่ไม
สวยก็ไดแตความหมายที่แทจริงก็คือหนานองคนนี้ตองสวยฉะนั้นเราตองเอาคำวา
หนานอง รองติดกันก็จะตรงกับความหมายที่เราหมายถึงนั้นเอง
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ความสำเร็จของครู ครูนั้นตองใชทั้งความพยายาม ความขยันหมั่นเพียร
ตองรูจักพินิจพิจารณาเพราะครูของครูแจงมีหลายทาน ครูแจงจึงไดนำเทคนิคของ
ครูทุกทานมาใช ครูของครูแจงบางทานเคยถามครูแจงวาครูจะยึดแบบตามใคร แต
ครแูจงไมไดตอบเพยีงแตคดิในใจวาจะนำเทคนคิของครทูกุทานทีไ่ดเรยีนมามาปรบั
ใชกบัตน ครคูดิวาตองมองใหกวางถาฉลาดตองไดทกุคนทกุแบบ จนทำใหครรูองได
ทุกบททุกอารมณไดอยางสบายๆ

จึงนับไดวาครูแจง  คลายสีทอง เปนศิลปนผูมีความสามารถในดานคีต
ศิลปโดยเฉพาะการขับเสภา ที่ไดรับการยกยองทั่วประเทศและไดรับสมญาวา  “
ชางขับคำหอม”  เพราะเสียงตีขยับกรับไดยอดเยี่ยมจนไมมีใครเทียบ เปนนักขับ
เสภาที่ดีที่สุดเทาที่มีอยูในปจจุบันครูแจงขับเสภาไดอยางมีเอกลักษณเฉพาะตัว
สามารถนำบทเสภาเกาๆ ที่ถูกลืมกลับมามีชีวิตโดดเดนจนไดรับความนิยมจาก
คนรนุใหมดวยการถายทอดออกมาอยางมชีวีติและวญิญาณแบบไทยจนเปนทีย่อม
รับของบุคคลทั่วไปวา  “ ถาขับเสภาหรือเหเรือแลวตองนายแจง คลายสีทอง เทา
นั้นที่สามารถขับกลอมไดอยางไพเราะ ฟงไดอยางเพลิดเพลินไมรูเบื่อ “ นอกจาก
นี้ยังเปนผูถายทอดวิชาศิลปะการขับกลอมใหแกศิษยมากมาก ซึ่งครูไดเอยถึงลูก
ศษิยหลายทาน อาทเิชน คณุวรีะ มสุกิพงษ หรอืคณุนพพร  ทีค่รแูจงไดบอกวาเปน
คนขับเสภาที่ดีอีกคนหนึ่ง หรือไมก็ยังมีอีกหลายทานที่ไมไดเอยนามครูแจงยังบอก
อีกวาอยากใหคนสมัยนี้ใหการอนุรักษ การขับเสภาไวใหอยูคูไทยเราไปนานๆ
เพราะการขับเสภาไมใชเรื่องงายๆ เลยหากจะตองมานับหนึ่งเรื่อยๆใครที่รักและ
ชอบการขบัเสภาอยแูลวกจ็งหมัน่ฝกฝนใหเกงใหชำนาญตอไป หากใครทีไ่มไดสนใจ
ก็หันมาทำความเขาใจกับความสำคัญของการขับเสภาสักเล็กนอยก็ยังดีเพื่อใคร
ถามก็จะไดตอบไดไมอายใครเพราะเราคือคนไทยอะไรที่เกี่ยวกับไทยเราเราตองรู
นับไดวาครูแจงเปนทั้งครูผูถายทอดวิชาและเปนศิลปนที่สามารถอนุรักษศิลปะการ
ขับเสภาอันเปนเอกลักษณของไทย ใหดำรงอยูไดอยางงดงามสามารถถายทอดสื่อ
ถึงผูฟงไดอยางยอดเยี่ยมผูหนึ่ง
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จะดำเนนิ ตามเบือ้ง พระยคุคลบาท จะจงรกั ภกัดชีาต ิศาสนา
จะเทิดทูน วงศกษัตริย ขัดติยา จะรักษาแบบอยางการสรางคน

จะสอนศิษยดวยศรัทธาตอหนาที่ เมตตาชี้ ทางสัมฤทธิ์ประสิทธิ์ผล
จรรยาบรรณมั่นไวในกมล อทุศิตนแตพระผ ู  ครแูผนดนิ

ครูแจงไดขับเสภาสงทาย ซึ่งเปนบทที่แสดงใหเห็นวาครูแจงคือครูที่อุทิศ
ตนในการถายทอดวิชาความรูและเปนผูที่สืบทอดศิลปะการขับรองเพลงไทยอยาง
แทจริง

ผูใหขอมูลสำคัญ ครแูจง   คลายสทีอง และ ภรรยา
ที่อยู บานเลขที ่ 208 หม ู 12 ตำบลบางตาเถร  อำเภอสองพีน่อง
                          จงัหวดั สพุรรณบรุ ี 72110
เบอรโทรศพัท      035 – 489585   มอืถอื  01 – 2996638

เอกสารอางอิง
ไทยประกนัชวีติ,บรษิทั ( 2545) .ภมูปิญญาไทย: มหรสพไทย เลม 8 .กรงุเทพฯ :
       บรษิทัจเีอม็ แมก็ มเีดยี จำกดั
ชมรมอนุรักษศิลปะโบราณคดีและวัฒนธรรมพื้นบานสโมสรนักศึกษามหาวิทยาลัย
      ศลิปากร(2545),โครงการรกัษวฒันธรรมทองถิน่ จ.สพุรรณบรุจี.อางทอง .
ปรัชญาบุญมาสูงทรง,http://www.ariya_group.com/cariya_gif/new_links
sepa.htm

ขอขอบคุณ
ครูแจง  คลายสีทอง  ศิลปนแหงชาติและภรรยา   ที่ใหความรูและขอมูลที่เกี่ยว
กับขับเสภา
นางสาวรุงทิพย แสงเกตุ ที่แนะนำสถานที่ที่ไปติดตอและพาไปถึงที่ เพื่อ
ขอสัมภาษณครูแจง คลายสีทอง





นางสาววรญัญา ยะปะตงั
นางสาววศัราภรณ  ผอมแกว

โครงการสอน

คาบ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน หมายเหตุ

1-3

4

5

6

ประวัติการขับเสภา

แนะนำศิลปนแหงชาติ
ครแูจง  คลายสทีอง

สงรายงาน ผลงานของครู
แจง  คลายสทีอง

เรื่องสัมผัสของบทเสภาใน
รูปแบบตางๆ

ฝกแตงเสภา

ดนตรทีีใ่ชในการขบัเสภา
และจงัหวะของการขบัเสภา

-ใบความรทูี1่

-ใบความรทูี ่2
- โทรทศัน-
- เครือ่งเลน
VCD
-คอมพวิเตอร

-ใบความรทูี ่3

-ใบความรทูี ่4
- กรบั

- แจกใบความรทูี1่
- ผูสอนอธิบาย เปดโอกาสใหซัก
ถาม
- ใบงานที1่
- แจกใบความรทูี ่2
- ดวูดีทีศัน
- สัง่รายงานผลงานครแูจง คลาย
สีทอง
- แบงกลุมนักเรียน
- ผูเรียนรายงาน
- ทำใบทดสอบความรู เกี่ยวกับ
ประวัติการขับเสภาและประวัติ
ศลิปน ครแูจง  คลายสทีอง
- แจกใบความรทูี ่3
- ผูสอนอธิบาย เปดโอกาสใหซัก
ถาม
- แบงกลมุนกัเรยีน 3-5 คน-
- นำเสนอผลงานหนาหอง
- แจกใบความรทูี ่4
- ฝกปฏบิตั ิจงัหวะกรบั





ขยับกรับขับเสภากับศิลปนแหงชาติ

โครงการสอน

คาบ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน หมายเหตุ

7

8
9

10

11

ฟงตัวอยางการขับเสภา

ฝกขับเสภา
สอบการขับเสภา/สั่ง
รายงานบทขับเสภาของ
ศิลปนทานอื่นๆ
สงรายงาน 3 กลมุ

สงรายงาน 3 กลุมสุดทาย

-ใบความรทูี ่ 5
-เทปการขับ
เสภาของ
ครูแจง
คลายสีทอง

-ใบความรทูี ่ 5

- คอมพวิเตอร

-คอมพิวเตอร

- แจกใบความรทูี ่5เนือ้หา
บทเสภาที่ฟง
-รวมกันวิเคราะหเนื้อหาใน
บทเสภา
- ผสูอนอธบิาย เปดโอกาสใหซกั
ถาม
- จากใบความรทูี ่5
- สอบขบัเสภา
- แบงกลุมนักเรียนทำรายงาน 6
กลุม
- นกัเรยีน 3 กลมุแรกนำเสนอ
รายงานหนาชั้นเรียน
- รวมกันวิเคราะหเนื้อหา
รายงานที่นาสนใจ
- ผสูอนฟงความคดิเหน็ เปด
โอกาสใหซักถาม
- นกัเรยีน 3 กลมุสดุทาย
นำเสนอรายงานหนาชั้นเรียน-
- รวมกันวิเคราะหเนื้อหา
รายงานที่นาสนใจ
- ผสูอนฟงความคดิเหน็ เปด
โอกาสใหซักถาม





นางสาววรญัญา ยะปะตงั
นางสาววศัราภรณ  ผอมแกว

โครงการสอน

คาบ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน หมายเหตุ

12

13

14

15

16

ชมการขับเสภาเรื่อง
ขุนชางขุนแผน

วางแผนการจัดการแสดง
ละครเสภา เรื่องขุนชาง
ขนุแผนมา 2 ตอน
ฝกซอม

ฝกซอม

แสดงผลงาน

- วดีทีศัน-
- เครือ่งเลน
VCD

-ใบประเมนิ
การทำงาน
ของนกัเรยีน
แตละคน

- เปดวดีทีศัน
- ใหนักเรียนพูดถึงบทตอนที่
ชืน่ชอบในเรือ่ง วาประทบัใจ
อยางไรในบทนั้น
- แบงกลมุนกัเรยีนเปน 2 กลมุ
- มอบหมายหนาที่ในการจัดการ
แสดง
- นักเรียนฝกซอมการแสดง
- อาจารยใหคำปรึกษา
- นักเรียนฝกซอมการแสดง
พรอมเตรียมอุปกรณ
- อาจารยใหคำปรึกษา
- นักเรียนแสดงผลงานทั้ง 2กลุม
- อาจารยประเมินผลงานของ
นักเรียน





ขยับกรับขับเสภากับศิลปนแหงชาติ

แผนการสอน

กลมุสาระการเรยีนรทูางศลิปะ                      เปาหมายคอื นกัเรยีนชัน้มธัยมตน
หนวยที ่ 1 ศลิปะการขบัเสภา
เรื่อง ประวัติการขับเสภา          แผนการสอนที ่1 เวลา 3 คาบ

สาระสำคัญ
การขับเสภาเปนการขับรองที่เหมือนการพูดเลาเรื่อง ซึ่งจะใชในการเลา

นิทาน นิยมเลนในงานมงคล และในสมัยนี้ผูที่ขับรองไดดีที่สุดคนหนึ่งที่วงการศิลป
วัฒนธรรมไทยเรายอมรับคือ ครูแจง  คลายสีทอง

ผลการเรียนที่คาดหวัง
1.นักเรียนเขาใจ และอธิบายมูลเหตุของการขับเสภาได
2.นกัเรยีนเขาใจ และอธบิายประวตั ิครแูจง  คลายสทีอง ได

เนื้อหา
ประวตัขิองการขบัเสภาและประวตัขิองศลิปนแหงชาต ิครแูจง  คลายสทีอง

กิจกรรมการเรียนการสอน
ขั้นนำ

1. ถามถงึศลิปะการขบัรองของไทยทีผ่เูรยีนรจูกัมอีะไรบาง และชอบศลิปะ
การขับรองของไทยแบบใด

2. ถามถึงศิลปนแหงชาติที่เกี่ยวของกับศิลปะการขับเสภามีใครบาง
3. ทบทวนความรเูดมิทีเ่กีย่วกบัดารขบัเสภา พรอมยกตวัอยางการขบัเสภา
4. แจงจุดประสงคการเรียนรูประวัติของการขับเสภาและประวัติศิลปน

แหงชาติในการขับเสภาใหนักเรียนทราบ
ขั้นสอน

1.ครูอธิบายถึงสาเหตุที่ตองศึกษาการขับเสภาพรอมกับแจกใบความรู





นางสาววรญัญา ยะปะตงั
นางสาววศัราภรณ  ผอมแกว

2. ครูอธิบายมูลเหตุที่ทำใหเกิดการขับเสภาและประวัติความเปนมาใหผู
เรียนทราบ

3. ครูเชื่อมโยงเนื้อหาขางตนใหเขากันเนื้อหาตอไปคือการเลาประวัติของ
ศลิปนแหงชาต ิครแูจง  คลายสทีอง

4. ครูและผูเรียนรวมกันสรุปมูลเหตุและประวัติของการขับเสภา รวมถึง
ประวัติของศิลปนแหงชาติ ดวยการที่ครูถามใหผูเรียนตอบ หรือใหผูเรียนอธิบาย
ขัน้สรปุ

1. ผเูรยีนรวมกนัสรปุถงึมลูเหตปุระวตัขิองการขบัเสภา รวมถงึประวตัขิอง
ศิลปนแหงชาติโดยการเขียนรายงานพรอมอภิปราย

2. ผูเรียนทำแบบทดสอบความรูเปนรายบุคคล

สื่อการเรียนการสอน
1. ใบความรู
2. VCD ประวตัคิรแูจง  คลายสทีอง  และตวัอยางการขบัเสภา
3. แบบทดสอบความรู

การวัดและประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมจาการตอบคำถามของผูเรียน
2. การทำแบบทดสอบทัง้ทฤษฏแีละปฏบิตัิ
3. การมีสวนรวมในการทำกิจกรรม
4. การทำรายงาน การอภิปราย

เกณฑการประเมนิผล  100%
จิตพิสัย 20%
รายงาน 30%
ปฏบิตัิ 20%
ปลายภาค 30%

แผนการสอน





นาฏศิลปและดนตรีลาวโซง





นายสนัต ิพยฆักลุ
นางสาวปารชัญ ตอพนัธ
นางสาววนัวษิา โรจนทนง

ความสนใจอยากรูและอยากที่จะศึกษาวัฒนธรรมในดานดนตรีและ
นาฏศิลปของลาวโซง วามีเอกลักษณเฉพาะตัวอยางไรหรือมีแบบแผนสืบตอกันมา
อยางไร เพราะผูศึกษามีความรูและความสามารถทางดานนาฏศิลปไทย อยูบาง
จึงอยากที่จะศึกษานาฏศิลปของลาวโซง โดยมีวัตถุประสงค   ดังนี้

1. เพื่อศึกษาวัฒนธรรมความเปนอยูของกลุมชนลาวโซง
2. เพื่อศึกษาดนตรี และนาฏศิลป ที่มีความเปนเอกลักษณของลาวโซง
3. เพื่อนำความรูที่ไดรับมาเปนแนวทางในการจัดทำการแสดงในโอกาส
     ตอไป
4. เพื่อนำความรูที่ไดรับมาจัดทำเปนตัวอยางแผนการสอนเพื่อฝกทักษะ
    ในการนำไปถายทอด
ในการไปศกึษาขอมลูครัง้นี ้ไดไปศกึษาที ่พพิธิภณัฑลาวโซง บานอาจารย

ถนอม คงยิม้ละมยั บานเลขที ่8 หม ู1 ต.หนองปรง อ. เขายอย จ. เพชรบรุ ีวธิกีาร
ศกึษาใชวธิกีารบนัทกึขอมลูในขณะพดูคยุ พรอมทัง้จดบนัทกึ และถายรปูส่ิงสำคญั
ไวเปนขอมูล นอกจากนี้ผูศึกษาไดทดลองเลนดนตรีของลาวโซงและใหอาจารยได

            ⌫      





นาฏศิลปและดนตรีลาวโซง

ตอทารำที่เปนพื้นฐานของลาวโซงให และไดศึกษาขอมูลจากเอกสาร และ ทาง
อินเตอรเน็ท
              วธิกีารเดนิทางจากกรงุเทพ ฯ ตองไปขึน้รถที ่สถานขีนสงสายใต ซึง่จะมี
รถโดยสารประจำทางปรบัอากาศ ชัน้ 1 และ ชัน้2 และรถธรรมดาบรกิารทกุวนั รถ
กรุงเทพฯ- เพรชบุรี คาโดยสารรถปรับอากาศ ราคา 112 บาท หมูบานตั้งอยูหาง
จากกรุงเทพประมาณ 100 กิโลเมตร
ผใูหขอมลู  อาจารยถนอม คงยิม้ละมยั ทีอ่ย ู8 หม ู1 ต.หนองปรง อ.เขายอยจ. เพชรบรุี

    อาจารยพรพมิล ชนัแสง    ทีอ่ยู โรงเรยีนพรหมานสุรณ  จงัหวดัเพชรบรุี
ระยะเวลาในการศึกษา 2 วัน
ขอมูลที่ได

ลาวโซง หรือไทยทรงดำ คือคนโบราณกลุมชาติพันธุหนึ่งที่อพยพเขามา
สปูระเทศไทยมาเปนเวลากวา 200 ป ( สมุติร ปตพิฒัน และคนอืน่ๆ, 2521:8 )ตัง้แต
สมัยพระเจากรุงธนบุรีโดย  โปรดฯใหตั้งบานเรือนอยูตามหัวเมืองตางๆในเขต
ภาคกลาง ครั้นพอถึงสมัยรัชกาลที่1 แหงกรุงรัตนโกสินทร เจาเมืองเวียงจันทรได
ยกกองทัพไปตีเมืองพนและเมืองแถง แลวกวาดตอนครอบครัวลาวโซงลงมาถวาย
ที่กรุงเทพ และตอมาสมัยรัชกาลที่3 แหงกรุงรัตนโกสินทรโปรดเกลาฯให พระยาธรรมาฯ
ยกกองทัพไปตี เมืองลาวแล วกวาดตอนลาวโซ ง เข ามาอีกครั้ ง โปรดเกล าฯให
คนกลุมนี้ ไปอยูที่ตำบลทาแรง  อำเภอบานแหลม  จังหวัดเพชรบุรี(กรมศิลปากร,
2504:216) ตอมาลาวโซงกลุมนี้ไดอพยพเขามาอยูในเขตอำเภอเขายอย จังหวัด
เพชรบุรี เพราะมีสภาพทางภูมิศาสตรเปนที่ดอนน้ำทวมไมถึง คลายกับถิ่นฐานเดิม
ของลาวโซง นอกจากนี้ลาวโซงยังไดตั้งถิ่นฐานกระจัดกระจายอยูในจังหวัดเพชรบุรี
และจงัหวดัอืน่ๆ อกีหลายจงัหวดั ไดแกจงัหวดัราชบรุ ีสพุรรณบรุ ีนครปฐม สโุขทยั
พจิติร พษิณโุลก กาญจนบรุ ีลพบรุ ีและสระบรุี

สำหรบัลาวโซง ถอืวาเปนกลมุชาตพินัธกุลมุหนึง่ของจงัหวดัเพชรบรุอีาศยั
อยตูาม อำเภอ  ตำบล และหมบูานตางๆ ไดแก อำเภอเมอืง มลีาวโซงอยแูถบหนอง
พลบั เวยีงคอย สะพานยีห่น  ตำบลวงัตะโก หนองปลงิ และทงุเฟอ อำเภอบานแหลม
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มีอยูที่ตำบลบางครก อำเภอบานลาดมีอยูที่บานบางกรวย ตำบลหวยของ บาน
หนองโสน อำเภอทายางมอียทูี ่ทาคอย แมประจนัต ทาโล เขากระจวิ อำเภอหนอง
หญาปลองมีลาวโซง และลาวเวียง ปะปนกัน ลาวโซงมีมากที่ตำบลหนองหญา
ปลอง บานจะโปง บานหนองหญาปลอง บานหนองไผ บานทาตะครอ และบานสาม
เรือน โดยเฉพาะอยางยิ่งอำเภอเขายอยมีลาวโซงอาศัยอยูอยางหนาแนนที่สุด

แตเดิมมาลาวโซงมีการนับถือผีและสิ่งนอกเหนือธรรมชาติตางๆ อยาง
เครงครดัโดยเชือ่กนัวาสิง่ตางๆ ในโลกอยภูายใตอำนาจของผแีละสิง่เหนอืธรรมชาติ
ชีวิตของคนจึงมีความสัมพันธ และเกี่ยวของอยางใกลชิดกับ ภูติผีตางๆ เปนตนวา
ผบีรรพบรุษุ ผเีรอืน แมในเวลาตอมาไดหนัมานบัถอืศาสนาพทุธ เชนเดยีวกบัคนไทย
กลุมอื่นๆ แตก็ยังมีคามเชื่อในเรื่องอำนาจเหนือธรรมชาติซึ่งรวมไปถึงความเชื่อใน
เรื่องผี วิญญาณ และขวัญ มีการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาควบคูไปโดยไมมี
ความขดัแยงกนัแตอยางใด และลาวโซงในปจจบุนัสวนใหญนบัถอืศาสนาพทุธ และ
นับถือผีบรรพบุรุษดวย โดยเฉพาะความเชื่อในเรื่อง ผีของชาวลาวโซงมีทั้งผีดีและ
ผรีาย สวนความเชือ่ในเรือ่งขวญั เปนความเชือ่เกีย่วของกบัสิง่ทีน่อกเหนอืธรรมชาติ
มีปรากฏออกมาในรูปพิธีกรรมตางๆ ที่ดำรงอยูคูกับสังคมลาวโซงกอนที่จะยอมรับ
นับถือศาสนาพุทธ และยังคงมีการเซนไหวสืบมาจนถึงปจจุบัน

การขับรอง ฟอนรำและดนตรี เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมทางสังคม
ของลาวโซงที่มีการปฏิบัติสืบตอกันมาโดยวิธีการจดจำเลียนแบบหรือการสืบทอด
ทางวัฒนธรรมของบรรพบุรุษโดยทางออมคือ

การขบัรอง บทเพลงของลาวโซงมปีรากฏมาจนถงึปจจบุนัมลีกัษณะเชน
เดียวกับเพลงพื้นบานของไทย กลาวคือ เปนบทเพลงที่เกิดขึ้นตามสถานการณ
แวดลอม เนื้อความเปนภาษาที่เขาใจงาย ไมพิถีพิถัน ทั้งรูปแบบคำประพันธ และ
การขับรอง แตมุงเนนใหเกิดความสนุกสนานเปนสำคัญเชนเดียวกับเพลงพื้นบาน
ทั่วๆไปที่สามารถนำเอาบทรองที่แตงขึ้นมาเขามารองรวมกับทำนองเพลงเพียง
ทำนองเดียวกันไดทุกบท บทเพลงที่ปรากฏในการละเลนของลาวโซงมีทั้งที่เปน
ภาษาลาวโซง และที่ผสมผสานกับภาษาไทย อันเกิดขึ้นจากสภาพแวดลอมทาง
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สังคม และการผสมผสานทางวัฒนธรรม ผูทำหนาที่ขับรองคือ หมอขับ หรือ หนุม
สาวลาวโซงผูที่มีความสามารถในการขับรองโตตอบกันตามบทกลอนที่กำหนดขึ้น
เองตามสถานการณ บางครั้งบทขับของลาวโซงมีทำนองเพลงคลายบทสวดที่มี
การถายทอดเสียงสูงต่ำไดอยางไพเราะโดยไมมีดนตรีประกอบ การขับรองเกิดขึ้น
ไดทุกโอกาสที่มีการสนุกสนานรื่นเริง

การฟอนรำ เปนการสืบทอดทางวัฒนธรรมโดยทางออม ทั้งนี้เพราะการ
ถายทอดทารำของลาวโซงเกิดขึ้นจากการจดจำเลียนแบบจากบุคคลที่มี
ประสบการณ โดยไมมีการฝกหัดกันอยางมีขั้นตอน ดังนั้นทารำที่เกิดขึ้นจึงเปน
ทารำที่เกิดขึ้นอยางไมมีแบบแผน ในลักษณะของการฟอนรำพื้นเมือง ที่งายในการ
จดจำ และปฏบิตัทิารำงายๆ สนกุสนาน ทีส่มัพนัธกบัดนตร ีและบทขบั โดยเฉพาะ
อยางยิง่กบัทารำทีใ่ชกบั 3 จงัหวะหลกัคอื แคนยาง แคนแลน และแคนแกร  เปนทา
รำที่เกิดขึ้นอยางงาย สามารถฝกหัดเปนพื้นฐานของการรำประกอบเพลงอื่นๆ

1.การรำแคนยาง เปนทารำที่เกิดขึ้นจากภูมิปญญาของชนกลุมผูซึ่งมี
เอกลักษณทางวัฒนธรรมอยางแทจริง  ทารำที่เกิดขึ้นเปนทารำที่มีความเกี่ยวเนื่อง
กบัทำนองเพลง บทรอง และพฤตกิรรมของผเูขารวมกจิกรรม ซึง่ตามธรรมชาตแิคน
ยางแลว เปนบทเพลงแรกทีผ่เูขารวมรองรำเริม่สรางความสนทิสนมกนั จงึเปนเพลง
ที่มีลีลาทารำที่นุมนวล เปรียบเสมือนหนุมสาวสรางความคุนเคยซึ่งกันและกัน โดย
จะรวมรำกันหางๆอวดเนื้ออวดตัว ใหแตละฝายตองตาตองใจ อยากรวมรำใน
จังหวะตอไป อธิบายทารำไดดังนี้แคนยางเปนการฟอนรำที่เกิดขึ้นในลานขวงเปน
เพลงแรก เมือ่หมอแคนเริม่เปาแคนลกูคตูบมอืตามจงัหวะ หญงิสาวลาวโซงเริม่กาว
ลงสูลานขวงเพื่อฟอนรำเปนวงกลมในลักษณะการเดินทวนเข็มนาฬิกา โดยไมมี
การเชื้อเชิญกันแตอยางใด ดังบทเพลงที่วา “ใครอยากเลนใหเตนเขามา ใหไดเห็น
หนาเห็นตาชื่นใจ” กอนที่หนุมๆที่เดินมาจากตางหมูบานจะเดินตามเขาสูลานขวง
เพือ่รวมเปนคฟูอนรำรวมดวยหางๆ ทวงทาการฟอนแคนยาง มลีกัษณะการเคลือ่น
ไหวของเทา มอื และแขนดงันี้
ลกัษณะของเทา จงัหวะการกาวเทาของผรูำเกดิขึน้อยางสอดคลองกบัจงัหวะ และ
ทำนอง โดยยึดการกาวเทาเปน4 จังหวะดังนี้





นายสนัต ิพยฆักลุ
นางสาวปารชัญ ตอพนัธ
นางสาววนัวษิา โรจนทนง

จังหวะที่1 กาวเทาขางใดขางหนึ่งออกไปขางหนา
จังหวะที่2 กาวเทาหลังไขวไปขางหนา
จังหวะที่3 ถอยเทาที่วางอยูขางหลัง
จังหวะที่4 กาวเทาที่อยูขางหนาย้ำไปขางหนาอีกที
การกาวเทาหรือการถอยเทาในแคนยางเปนลีลาที่เกิดขึ้นอยางนุมนวลที่ทั้งผูรำ
หญิงและชายคอยๆกาวตามจังหะพรอมกับยอเขาเล็กนอยตลอดเวลา
ลกัษณะของมอืและแขน ทารำทีเ่กดิขึน้ เปนทารำทีง่ายๆทีไ่มเนนรายละเอยีดตาม
หลักนาฏศิลป จึงไมปรากฏวาทารำของลาวโซงมีจีบ หรือตั้งวงอยางมีแบบแผนแต
อยางใด กลาวคือผูฟอนทั้ง2 ฝายจะใชมือในลักษณะที่ยกเปนวงสูงสลับกับวงต่ำ
แลวเดินมือสลับกันโดยการมวนขอมือใหนิ้วมือออนเขาหากันทั้งหานิ้ว
ลักษณะของลำตัว และศีรษะ การรำไมมีการเอียงศีรษะ ลำตัวทั้งหญิงและชาย
จะตรง เอนลำตัวไปดานหลังเล็กนอย และจะยอเขาเล็กนอยไปตามบทเพลง

2.การรำแคนแลน  เปนทารำทีเ่กดิขึน้ตอจากการรำแคนยาง เปนทำนอง
ดนตรีที่ม ีความสนุกสนาน จังหวะเรงเรา เปนการเกี้ยวพาราสีกันระหวางชายและ
หญิงจึงเปรียบเสมือนหนุมเลาโลมในขณะที่สาวรายรำในทาที่หลบหลีก ฝายชาย
พยายามออกทาทางหลอกลอเพื่อจับตองเนื้อตัวฝายหญิง ทาทางการฟอนรำเพื่อ
ปกปองตัวเอง หรือการปดปองจึงเกิดขึ้นเปนทารำที่ไมไดกำหนดวาเมื่อใด หรือ
จงัหวะใดทีต่องจบัตวัหญงิสาว หรอื ปองปด ทารำทีใ่ชเปนเรือ่งของปฏภิาณไหวพรบิ
ที่เกิดขึ้นตลอดเวลา ทารำในแคนแลนอธิบายไดดังนี้
ลกัษณะของการกาวเทา  เปนลกัษณะการย่ำเทาตามหลกันาฏศลิปไทย ในขณะที่
รำอยูกับที่เพื่อหาทางรุกไล และหลบเลี่ยงฝายตรงขาม เมื่อถึงจังหวะที่ตองการรุก
ไล ผูรำปฏิบัติโดยการกาวเทายาวๆ4 จังหวะ เพื่อหมุนตัวไปยืนสลับที่กันและกัน
ลักษณะของมือและแขน  ผูรำฝายหญิง ใชมือและแขนลดลงต่ำระดับอก หรือ
สะเอวดวยการมวนมือตั้งวงสลับกัน และมวนมือในลักษณะเดิม แตชอนมือขึ้นสูง
เพื่อปดปองฝายตรงขามในขณะเดียวกับที่ผูรำหมุนตัวดวยการกาวเทา 4 จังหวะ
ไปยืนสลับที่กัน





นาฏศิลปและดนตรีลาวโซง

ลักษณะของลำตัว และศีรษะ เปนพฤติกรรมที่ผูรำใชปฏิภาณไหวพริบเพื่อแกไข
สถานการณที่เกิดขึ้น การรำในทานี้จึงเปนโอกาสใหผูรำฝายหญิงใชลำตัวอยาง
อิสระเพื่อหาทิศทางหลบหลีกการลวนลามจากฝายชาย

3.การรำแคนแกร เปนทำนองทีม่คีวามไพเราะ มลีลีาจงัหวะคอนขางชา
ทารำที่แสดงออกมาคอนขางออนชอยสวยงามจากหนุมสาวที่รำกันเปนคูๆ และพูด
คุยกับคูรำก็ได บางครั้งผูรำก็หันหลังชนกันแลวเริ่มลีลาของแตละคูที่แสดงออกมา
โดยธรรมชาติ เปรียบเสมือนหนุมสาวเมื่อเกิดความสนิทสนมความใกลชิดกันที่
แสดงออกดวยทารำที่ตางฟอนรำสอดมือ สอดแขน ใหไหลและหลังสัมผัสกันดัง
คำอธิบายดังตอไปนี้
ลักษณะการกาวเทาแบบการรำแคนแกร มี2 ลักษณะคือ

1. โดยการทีผ่รูำเดนิกาวเทา 4 จงัหวะ เชนเดยีวกบัแคนยาง เมือ่หมอขบั
หรอืแมขบั ขบัเพลงโตตอบกนั

2. ทั้งชายและหญิงรำอยูกับที่หันหลังชนกัน หรือ หันหนาเขาหากัน หรือ
ยืนเคียงคูกัน โดยฝายหญิงกาวเทาออกไปขางหนาเล็กนอย ในขณะที่ฝายชายกาว
เทาไปดานขางหรือดานหนา ก็ได การกาวเทาผูรำจะตองเปดสนเทาหลังดวยเสมอ
แลวฟอนโยตัวตามจังหวะ ทิ้งน้ำหนักตัวที่เทาทั้ง 2 ขาง พรอมกับยอตัวลงต่ำๆ
พรอมกับสะดุงตัวขึ้นตามจังหวะเมื่อลูกคูรองรับวา “นอยนอย  นอย หนอ ยนอย
นอย” สลับกับการกาวเทาในลักษณะที่ 1
ลักษณะของมือและแขน  ปฏิบัติเชนเดียวกับการรำแคนยาง
ลกัษณะของลำตวัและศรีษะ  ผรูำทัง้ชายและหญงิ เอยีงศรีษะไปทางเดยีวกนักบั
เทาทีก่าวไปขางหนา เมือ่หนัลำตวัแนบชดิกนัในลลีาทีโ่ยตวัอยกูบัที ่ผรูำทัง้ 2 ฝาย
เอนตัวไปทางเดียวกันตามจังหวะ ในขณะเดียวกันเขาทั้งสองของผูรำตองยอตลอด
เวลา ทำใหลำตัวของผูรำเอนไปดานหลัง

จากการศึกษาเกี่ยวกับทารำของลาวโซงทั้งแบบแคนยาง แคนแลน และ
แคนแกร ผูศึกษาพบวา ทารำทั้ง 3 จังหวะ เปนทารำที่เกิดขึ้นอยางงาย ไมมีแบบ
แผน และในการเปลีย่นทำนองทัง้ 3 นี ้หมอแคนเปนผกูำหนดในการเปลีย่นทำนอง





นายสนัต ิพยฆักลุ
นางสาวปารชัญ ตอพนัธ
นางสาววนัวษิา โรจนทนง

เพลง ซึ่งลักษณะดังกลาวเกี่ยวของและเปนแบบอยางเดียวกับลักษณะของการ
ฟอนรำพื้นเมืองทั่วไป

ดนตรี  ในการขับรองและการฟอนรำของลาวโซง สามารถปฏิบัติไดอยางสนุก
สนาน และมีลีลายิ่งขึ้นเมื่อมีเสียงดนตรีเขามาบรรเลงรวมดวย ซึ่งลาวโซงมีแคน
เพยีงชิน้เดยีวกส็ามารถบรรเลงดนตรไีดอยางสมบรูณ แคน คอืเครือ่งดนตรขีองลาว
โซงที่ใชบรรเลงประกอบการละเลนเกือบทุกชนิดของลาวโซง ทั้งการบรรเลง
นำขบวนสนุกสนานตางๆ เชน งานบวชนาค งานประจำป งานกฐิน ผาปา หรือ
บรรเลงประกอบการขับรองในงานเลี้ยงและงานรื่นเริงตางๆหรือการบรรเลงเดี่ยว
แคนของหมอแคนเพื่อผอนคลายอารมณเมื่อหมดหนาเกี่ยวขาว และโอกาสอื่นๆ
ตามความตองการของสังคม

ขอมูลอางอิง
พพิธิภณัฑ อาจารย ถนอม คงยิม้ละมยั    บานเลขที ่8 หม ู1 ต. หนองปลง

อ. เขายอย จ.เพชรบรุี
อาจารย พรพิพล ชันแสง  อาจารย 2 ระดับ 7  โรงเรียน พรหมานุสรณ

จังหวัดเพชรบุรี





นาฏศิลปและดนตรีลาวโซง

โครงการสอน

คาบ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน หมายเหตุ
1

2

3

4

5

6

7

8

9

ประวัติลาวโซง

ประวัตินาฏศิลปและ
ดนตรีลาวโซง

นาฏศิลปลาวโซงและ
นาฎศิลปไทย

ความแตกตางนาฏศิลป
ลาวโซงและนาฎศิลปไทย

ฝกปฎิบัติทารำแคนยาง

สอบทารำแคนยาง

ฝกปฎิบัติทารำแคนแลน

สอบทารำแคนแลน

ฝกปฎิบัติทารำแคนแกร

ใบความรู

VCD ลาวโซง
ใบความรู
ใบงาน
รปูภาพประกอบ
VCDลาวโซง
VCD
นาฏศลิปไทย

CD เพลง

CD เพลง

CD เพลง

CD เพลง

CD เพลง

อธบิายประวตัลิาวโซงและแจกใบ
ความรปูระกอบการสอน สัง่ทำรปู
เลมรายงาน
อธบิายประวตันิาฏศลิปและดนตรี
ลาวโซง

ดวูดิทีศันนาฏศลิปลาวโซงและ
นาฎศลิปไทย

แบงกลมุอภปิรายความแตกตาง
ของนาฏศลิปไทยและนาฏศลิป
ลาวโซงและนำเสนอหนาชัน้เรยีน
ตอทารำแคนยางพรอมกบัเขา
จงัหวะเพลง
แบงกลมุกลมุละ 3 คนสอบหนาชัน้
เรยีน
ตอทารำแคนแลนพรอมกบัเขา
จงัหวะเพลง
แบงกลมุกลมุละ 3 คนสอบหนาชัน้
เรยีน
ตอทารำแคนแกรพรอมกบัเขา
จงัหวะเพลง





นายสนัต ิพยฆักลุ
นางสาวปารชัญ ตอพนัธ
นางสาววนัวษิา โรจนทนง

โครงการสอน

คาบ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน หมายเหตุ
10

11
12

13

14

15

16

สอบทารำแคนแกร

สอบกลางภาค
การแตงกายของ
นาฏศิลปลาวโซง
เตรียมการจัดแสดงในชั้น
เรียน
เตรียมการจัดแสดงในชั้น
เรียน
เตรียมการจัดแสดงในชั้น
เรียน
จัดการแสดงในชั้นเรียน

CD เพลง

รปูภาพ
ประกอบ
CD เพลง

CD เพลง

CD เพลง

CD เพลง

แบงกลมุกลมุละ 3 คนสอบหนาชัน้
เรยีน
สอบกลางภาค
อธบิายการแตงกายพรอมมรีปู
ภาพประกอบ
แบงกลมุฝกซอมทารำเพือ่จดัแสดง
ในชัน้เรยีน
แบงกลมุฝกซอมทารำเพือ่จดัแสดง
ในชัน้เรยีน
แบงกลมุฝกซอมทารำเพือ่จดัแสดง
ในชัน้เรยีน
จดัแสดงในชัน้เรยีนพรอม
ประเมนิผล
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แผนการสอน

กลุมสาระการเรียนรูทางศิลปะ       เปาหมาย นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่6
หนวยที่ 1 ศลิปะลาวโซง
เรือ่ง  นาฏศลิปและดนตรลีาวโซง          แผนการสอนที ่1  เวลา 1  คาบ  50นาที

สาระสำคัญ
ลาวโซงหรือไทยทรงดำ เปนชนกลุมหนึ่งที่อาศัยอยูในอำเภอเขายอย

จังหวัดเพชรบุรี ซึ่งเอกลักษณทางนาฏศิลปและดนตรีของลาวโซงนั้น เปนสิ่งที่นา
สนใจ ทางดานนาฏศิลปก็จะเริ่มตั้งแตตั้งแตทารำพื้นฐาน มีทั้งหมด 3 อยาง คือ
ทารำแคนยาง ทารำแคนแลน ทารำแคนแกร และมีลักษณะการจีบการตั้งวงแตก
ตางจากการรำนาฏศิลปไทย ซึ่งในบทเรียนนี้ผูเรียนจะไดทราบถึงประวัตินาฏศิลป
และดนตรีลาวโซง

ผลการเรียนที่คาดหมาย
ผูเรียนรูถึงประวัติความเปนของนาฏศิลปและดนตรีลาวโซง

เนื้อหา
ประวัติความเปนมานาฏศิลปและดนตรีของลาวโซง

กิจกรรมการสอน
ขั้นนำ  สอบถามนักเรียนวามีความรูเกี่ยวกับลาวโซงมากนอยเพียงใด
ขัน้สอน  แบงการสอนออกเปน 1 คาบละ 50 นาที

- แจกใบความรูและใบงานเรื่องประวัตินาฏศิลปและดนตรีลาวโซง





นายสนัต ิพยฆักลุ
นางสาวปารชัญ ตอพนัธ
นางสาววนัวษิา โรจนทนง

- ผเูรยีนด ูVCD  นาฏศลิปและดนตรลีาวโซง
- ผูสอนอธิบายถึงประวัตินาฏศิลปและดนตรีลาวโซงและเปดโอกาสใหผู

เรียนซักถาม
ขัน้สรปุ      ประเมนิผลจากใบงาน

สื่อการเรียนการสอน
1. VCD การแสดงลาวโซง
2. รูปภาพการแสดง
3. ใบความรู
4. ใบงาน

การวัดและประเมินผล
1. ใบงาน
2. รูปเลมรายงาน

แผนการสอน





เครื่องถมเมืองนคร  จังหวัดนครศรีธรรมราช





นางสาวผชารตัน  บญุขวญั
นางสาวศรนิทพิย  ศลิปประพนัธ

ตามที่ไดเกิดโครงการเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมของนิสิตทุนครู  5  ป
คณะศิลปกรรมศาสตร  จึงทำใหคิดถึงงานเครื่องถม  ที่จังหวัดนครศรีธรรมราช
เพราะโดยพื้นเพเปนคนจังหวัดนครศรีธรรมราช แตยังไมเคยรูเกี่ยวกับเครื่องถม
เมอืงนครเลย  เมือ่มไีดโอกาสทีจ่ะศกึษาและเรยีนรศูลิปวฒันธรรมจงึอยากนำเสนอ
“เครื่องถมเมืองนคร”  ซึ่งมีที่เดียวในประเทศไทย  ประวัติความเปนมาที่นาเรียนรู

รูปลักษณที่มีเสนหเฉพาะตัว  สามารถดึงดูดผูคนที่สนใจเครื่องถม  หากตองการ
เครื่องถมตอง  เครื่องถมเมืองนครเทานั้น  จึงจะไดของแทและดี   ทั้งยังมีชื่อเสียง
มากในตัวจังหวัดและจังหวัดใกลเคียง  แตยังไมเปนที่แพรหลายทั่วประเทศ  จึง
อยากใหของดีที่บาน  เปนที่รูจักมากกวานี้

จดุประสงคในการทำงานชิน้นีเ้พือ่เรยีนรปูระวตัคิวามเปนมาของเครือ่งถม
เมืองนครวามีที่มาอยางไร  มีวิธีการทำ  รูปแบบลวดลายเปนอยางไร  มีอะไรเปน

จดุเดนสำหรบัเครือ่งถมเมอืงนคร  และทีส่ำคญัเพือ่นำความรทูีไ่ดมาปรบัเขยีน เปน
แผนการสอน

  ⌫
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การไปเก็บขอมูลในครั้งนี้ไดใชวิธีการเก็บขอมูลโดยการถายภาพ  และ
การอัดเสียงผูใหสัมภาษณ โดยไดสัมภาษณถึงวิธีการทำ ในแตละขั้นตอนของ
การทำเครื่องถม พรอมไดศึกษาวิธีการทำเครื่องถมจริงๆ และไดลงมือทดลองสลัก
ลวดลายลงบนแผนเงิน

สำหรบัสถานทีท่ีไ่ดไปเกบ็ขอมลู ไดลงพืน้ทีเ่กบ็ขอมลู  2  ที ่ ดวยกนั  คอื
บานเลขที ่ 875 / 6  ซอย.  นามนี  ถ. ทาชาง  ต. คลงั  อ. เมอืง  จ. นครศรธีรรมราช

และ  ทีก่ลมุเยาวชน เครือ่งถมนาเรยีง  บานดอนฆอ 19 ม. 2  ต. นาเรยีง อ. พรหมครีี
จ. นครศรีธรรมราช

คาเดินทางในครั้งนี้  เดินทางจากสถานีขนสงสายใตกรุงเทพมหานคร-
นครศรธีรรมราช ( ปากพนงั )  ไปกลบัเปนเงนิ  1,420  บาท  และคาเดนิทางจาก
ปากพนงั - นครศรธีรรมราช - พรหมครี ี ไปกลบัเปนเงนิ 1,360 บาท

เมือ่มาถงึ อ. ปากพนงั  ไดเดนิทางออกจาก  อ. ปากพนงั จ. นครศรธีรรมราช
ไปตามถนนสายปากพนัง - นครศรีธรรมราช  เปนระยะทาง  40 กิโลเมตร  ไปถึง

สถานทีข่ายและทำเครือ่งถม  จ. นครศรธีรรมราช  เดนิไปอกีประมาณ  600 เมตร
และเดินตอเขาซอยนามีนอีก 400 เมตร ก็จะถึงบานชางทำเครื่องถมเมืองนคร
บคุคลทีใ่หขอมลูในการสมัภาษณ  คอื  นายนนัทวฒัน  แพรพระนาม  ( พีป่าน )
อาย ุ 31  ป  เปนคนจงัหวดันครศรธีรรมราช  มปีระสบการณในการทำเครือ่งถม  11
ป  เบอรโทร  04-188-0430  , 04-845-5861

จากนัน้ไดเดนิทางตอไปยงั  ต. นาเรยีง  อ. พรหมครี ี เพือ่ไปหาขอมลูเพิม่

เติมจากกลุมเยาวชนเครื่องถมนาเรียง  บุคคลที่ใหสัมภาษณ  คือ  นางกัญจนพร
แพรพระนาม  (ซึ่งเปนพี่สาวของพี่นันทวัฒน)  ทำหนาที่เปนหัวหนากลุมเยาวชน
เครื่องถมบานดอนฆอ  ต. นาเรียง  จากการลงพื้นที่หาขอมูลในครั้งนี้ใชเวลาใน
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การหาขอมลู  1  วนั  สำหรบัการเรยีนรวูธิกีารทำ
ประวัติเครื่องถมเมืองนคร
เครื่องถมเมืองนคร  เปนงานหัตถกรรมที่มีชื่อเสียง  เปนที่รูจักกันดีมาชา

นาน  และเปนงานศลิปหตัถกรรมทีม่ปีระวตัคิวามเปนมายาวนาน  บางกระแสเชือ่
วา  การทำเครือ่งถมนัน้ทำสบืตอมาตัง้แตสมยัอยธุยา  โดยไดแบบอยางมาจากชาว
โปรตเุกสทีเ่ขามาตัง้หลกัแหลงคาขายอยใูนเมอืงนคร  ชางชาวนครในอดตีมฝีมอืใน

การทำเครื่องถมสูงจนเปนที่ยอมรับกันไปทั่ว  ในสมัยสมเด็จพระนารายณมหาราช
โปรดรบัสัง่ใหเจาเมอืงนครศรธีรรมราช  จดัชางเพือ่สงเครือ่งถมเปนของบรรณาการ
แกพระเจาหลยุสที ่ 14  และถวายกางเขนถมตอสนัตะปาปา  ณ  กรงุโรม  สงผลให
เครื่องถมเฟองฟูมาก  เครื่องถมจึงเปนงานชางชั้นสูงสำหรับ  เครื่องราชูปโภคและ
เครื่องบรรณาการ  โดยเฉพาะเครื่องถมทอง  สวนเครื่องถมเงินเปนของประทาน
สำหรบัขนุนางในสมยักรงุศรอียธุยา  ตอมาเมือ่เสยีกรงุครัง้ที ่ 2  เครือ่งถมกส็าบสญู
และถูกทำลายไปบาง  จนถึงสมัยรัตนโกสินทร  ในสมัยรัชกาลที่  5  มีพระราช

ประสงคจะจัดสงเครื่องถมนครกับของสิ่งอื่นๆ  เปนเครื่องราชบรรณาการไปถวาย
แดพระนางเจาวิกตอเรียแหงประเทศอังกฤษ  จึงโปรดใหรื้อฟนและสงเสริมการ
ทำเครื่องถมอีกครั้ง  ศิลปหัตถกรรมนี้ไดรับการฟนฟูและพัฒนาจนสามารถนำไป
เปนเครื่องบรรณาการแกพระมหากษัตริยและราชาบดีตางประเทศ

นับตั้งแตอดีตจวบจนปจจุบัน  เครื่องถมเมืองนครเปนที่รูจักกันดีในฐานะ
ศลิปาชพีชัน้สงู  ทีเ่กาแกและมเีอกลกัษณโดดเดนเฉพาะตวั  ซึง่หวัใจหลกัของความ

โดดเดนนั้นลวนถูกถายทอดมาจากมรดกทางภูมิปญญาของบรรพบุรุษจากรุนสูรุน
จนกลายเปนที่รูจักกันนาม  “เครื่องถมเมืองนคร”

เครื่องถมเมืองนครที่เราเห็นกันสวนใหญในปจจุบันมาจากฝมือการผลิต





เครื่องถมเมืองนคร  จังหวัดนครศรีธรรมราช

ของกลุมเครื่องถมเมืองนคร  ซึ่งเปนเพียงกลุมอนุรักษศิลปหัตถกรรมทองถิ่นกลุม
เลก็ๆ  กลมุหนึง่ของชาวจงัหวดันครศรธีรรมราช  ซึง่ไดจดัตัง้ขึน้โดย  นางสาวสกลวรรณ
จันทรังษี  ทายาทตระกูลชางถมเกาแกที่สุดแหงหนึ่งของเมืองนคร  ซึ่งเปน ผูผลิต
และจำหนายเครื่องถมทองและเงิน  ชางถมเมืองนคร  เปดใจถึงธุรกิจที่มีมาตั้งแต
รุนคุณพอ  คือ  นายพยงค  จันทรังษี  อดีตลูกศิษยทานพอเจาทาโพ  ตนตำหรับ
ศลิปกรรมพืน้บานชางถม  ผกูอตัง้โรงเรยีนอาชวีะชางถม  จากประสบการณ  ตลอด

จนเครื่องถมยัง  เปนของขวัญล้ำคาที่ใชมอบในโอกาสสำคัญสงผลใหสินคากลาย
เปนที่ตองการในหมูนักสะสมของเกา  และของมีคาในกรุงเทพฯ  ซึ่งมักซื้อเปนชุด
เชน  เชีย่นหมาก  จนเกดิการบอกตอกนั  และเริม่รจูกัผลติภณัฑในวงกวางขึน้  เนือ่ง
จากไดรับคัดเลือกจากอุตสาหกรรมจังหวัด  จนไดรับคัดเลือกเปนสินคาหนึ่งตำบล
หนึง่ผลติภณัฑ  ผลติภณัฑระดบั  5  ดาว  ประจำป  2546  และ  4 ดาวในป  2547

งานศิลปหัตถกรรมไทยชิ้นเอกอยางเครื่องถมที่สรางขึ้นดวยสุนทรียะ
ฝมือ  และภูมิปญญาของชางเครื่องถมเมืองนครนั้นไดรับยกยองใหเปนสุดยอด

แหงเครื่องถมไทยเลยทีเดียว
เครื่องถมเมืองนครนั้นมีอยูสองชนิด  คือ  ถมดำและถมทอง  หรือ

ถมทาทอง  ถมดำนั้นลายจะกลายเปนสีขาวจากเนื้อชองระหวางลายจะเปนสี
ดำของน้ำยาที่ถมเปนพื้นไว  สวนชนิดของถมทองนั้นลวดลายจะเปนสีทองเพราะ
ใชทองบรสิทุธิม์าผสมกบัปรอท  เรยีกวา  เปยกทอง ทาทบัลงบนลายถม  ทองจะตดิ
กับลายถมโดยปรอทเปนตัวเชื่อมจากนั้นใชความรอนเปาจนปรอทระเหยไปหมด

ทองจะติดกับเนื้อเงินแนนไมหลุด  ลวดลายจะเปนสีทองตัดกับพื้นสีดำที่ถมไว
จุดเดนของผลิตภัณฑเครื่องถมเมืองนคร  คือสินคาที่เอกลักษณ  เพราะ

เปนผลิตภัณฑที่ผลิตดวยมือและใชการแกะสลักลวดลาย  ดวยวิธีการเขียนราง
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ลวดลาย  ทีไ่ดจากแบบโบราณในพพิธิภณัฑ  หนงัสอืตางๆ  และตามสัง่ของลกูคา
ลงในรปูพรรณของเนือ้เงนิมากกวารอยละ  95  และใชฆอนและสิว่สลกั  ซึง่เปนการ
ย้ำเนื้อโลหะ  และจะมีรอยสลักอยูทางดานหลัง  นอกจากนั้นเนื้อยาถมจะเปน
สีดำมัน  ซึ่งติดแนนไมมีรูพรุนหรือตามด  เหลานี้คือการสรางความแตกตางจาก
เครือ่งถมจากทีอ่ืน่  ซึง่ใชวธิกีารสลกัดวยน้ำกรด ทำใหใชเวลาในการทำเพยีง 1  วนั
ในขณะที่เครื่องถมเมืองนครใชเวลาเกือบ  1  สัปดาห  ผลิตภัณฑแบงออกเปน

2  ประเภทใหญๆ  คือ กลุมเครื่องใชในครัวเรือน  ซึ่งถือเปนตัวผลักดันยอดขาย
สงูสดุ  ไดแก  จาน ชาม ขนั พาน กระเปา และกลมุเครือ่งประดบั  อาท ิทีต่ดิผม
สรอยคอ สรอยขอมือ เข็มกลัด  โดยมีทั้งเครื่องถมทองที่ไดรับความนิยมมากที่สุด
และเครื่องถมเงิน ซึ่งใชเวลาในการทำเร็วกวา  ราคาสินคาของเครื่องถมเมืองนคร
อยรูะหวางหนึง่พนัถงึหนึง่แสนบาท  โดยไดกำไรรอยละ  40 -50 ตอชิน้  ทำใหธรุกจิ
นี้สามารถเพิ่มรายไดใหกับผูประกอบการไดมาก  และอาจขยายตลาดสูตาง
ประเทศได  หากแตปญหาในปจจบุนั  คอื  ประสบภาวะขาดแคลนแรงงานฝมอืดซีึง่

ใชเวลาบมเพาะ   7 -10 ป  และตองอาศยัความสามารถเฉพาะตวั  รวมทัง้ความ
อดทนและความพยายามสูง  สงผลใหเด็กรุนใหมหันไปสนใจศิลปะแขนงอื่นโดยมี
อตัราสวนชางถมและชางอืน่ๆ ที ่ 1 ตอ 4 เทานัน้

ดวยความวิจิตรบรรจงของเครื่องถมเมืองนครที่ยากจะหาศิลปหัตถกรรม
ใดเสมอเหมอืนนีเ้อง  จงึทำใหเครือ่งถมเมอืงนครกลายเปนหตัถศลิปช้ินเอกทีถ่กูถาย
ทอดมายาวนานและมีมูลคาสูง  ทั้งมูลคาทาง  จิตใจและทางวัตถุ  ซึ่งเปนหัวใจ

สำคัญในการรังสรรคความวิจิตรบรรจงของเครื่องถมนั้นมาจากชางถมที่มีฝมือ  มี
ความรคูวามชำนาญ  และมคีวามประณตีสงูยิง่  วากนัวาชางทีม่คีวามเปนสหชาง
ที่สามารถทำเครื่องถมออกมาไดทุกขั้นตอนในกระบวนการผลิตนั้นปจจุบันหายาก
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ยิ่งนักและมีจำนวนลดนอยลงทุกที  ทางกลุมเครื่องถมเมืองนครตองการยึดความ
เปนสหชางนี้อยูจึงปรับเปลี่ยนรูปแบบสหชางมาเปนชางหลายคนในแตละขั้นตอน
แทน  นัน่คอื ผลงานแตละชิน้จะตองผานฝมอืชางศลิปไมต่ำกวา  4  สาขา  ซึง่ประกอบ
ดวย  ชางขึน้รปู  ชางแกะสลกั  ชางถม  และชางแร  สำหรบัทางกลมุเครือ่งถมเมอืง
นครขณะนี้มีชางถมฝมือดีในขั้นปรมาจารยอยูเพียงนอยนิด  และเพื่อตองการ
อนรุกัษไวซึง่ศลิปหตัถกรรมแขนงนี ้  รฐับาลจงึจดัใหมกีารฝกหดัและถายทอดมรดก

ทางชางเหลานี้ในแกนักเรียนที่วิทยาลัยศิลปหัตถกรรมนครศรีธรรมราช  แตถึง
กระนัน้การสบืทอดการทำเครือ่งถม  สคูนรนุใหมกย็งัเปนหวงอย ู  เนือ่งจากผสูนใจ
ทำเครื่องถมอยางจริงจังมีอยูเพียงนอยนิด  อยางไรก็ตามกลุมเครื่องถมเมืองนครก็
ยังคงยืนหยัดที่จะสืบสานงานศิลปประเภทเครื่องถมเอาไว  เพื่อประโยชนในการ
ศึกษาคนควาของชนรุนหลังตอไป

จากประวัติความเปนของเครื่องถมเมืองนคร  จากนี้จะนำไปสูกระบวน
การทำเครื่องถมซึ่งไดแบงออกเปนหลายขั้นตอน  ดังนี้

ขัน้ที ่ 1  การเผาเงนิ
นำเงนิทีไ่ดมาไปเผา  หลอมใหเปนกอนเดยีวกนัขณะทีท่ำการหลอม  ตอง

ใสผงประสานทอง  ลงไปผสมกบัเงนิทีก่ำลงัเผาอย ู ผงประสานทอง  ทำหนาที่  กดั
สิ่งสกปรกออกไปจากตัวเงิน
ขัน้ที ่ 2  การรดีแผนเงนิ

การนำแผนเงนิทีห่ลอมเรยีบรอยแลวมารดีเปนแผนใหเรยีบ  คลายการรดี
แผนยางพารา  มีขนาดกวางพอเหมาะ   ความยาวแลวแตความตองการของชาง
วาจะนำไปทำอะไร  จำนวนกี่ชิ้น
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ขัน้ที ่ 3  การสลกัลายลงบนแผนเงนิ
การสลักลายนี้ตองใชความชำนาญ  บวกกับประสบการณและพรสวรรค

ในการทำ  ลวดลายทีใ่ชในการสลกัลายเปนลายไทยทัว่ไป  ทีม่อียนูำมาผสมผสาน
กัน  หรือ  ทำตามจิตนาการของชางแตยังคงไวซึ่งความเปนเอกลักษณพื้นบานอยู
อุปกรณที่ใชในการสลักลาย

- ขีช้นั หรอื ทงั  เปนแทนสำหรบัวางแผนเงนิ

- คอน  สำหรบัการตอก
- สิ่ว (ตะปคูอนกรตี)  เปนตวัเขยีนลาย  มปีลายแบน

ขัน้ที ่ 4  การขึน้รปู
การทำเปนสินคาตางๆ ตามตองการ

ขัน้ที ่ 5 การขดั
เมื่อทำการสลักลายเรียบรอยแลว  จะทำการขัดลายดวย  น้ำยาถม  ซึ่ง

มีสีดำ  แลวนำไปตะไบใหมอีกครั้งเพื่อใหเห็นลวดลายชัดเจนขึ้น  ตอดวยการขัด
ดวยกระดาษทราย  แลวใชลูกผาขัดอีกครั้งหนึ่ง  โดยใชน้ำยาดิน(น้ำยาขัดเงา)
ชวยขัด
ขัน้ที่ 6 เกบ็รายละเอยีด

นำมาแตงลวดลายอีกครั้ง  และใชลูกผาและนำยาดินขัดอีกครั้งหนึ่ง




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อางอิง
แผนโฆษณากลุมเยาวชนเครื่องถมเมืองนครศรีธรรมราช
www.businessthai.co.th/content
www.sarakadee.com/modules

ขอขอบพระคุณ
-  คณุพอ  สนุทร  บญุขวญั  ทีช่วยพาไปยงัสถานทีท่ำเครือ่งถมเมอืงนคร
-  นายนนัทวฒัน  แพรพระนาม   ( พีป่าน )  ผใูหขอมลูและวธิกีารทำเครือ่ง

ถมเมืองนคร
-  นางกัญจนพร  แพรพระนาม  ผูใหขอมูลและวิธีการทำเครื่องถม

เมืองนคร
-  ครอบครัวและทีมงานกลุมเครื่องถมเมืองนครทุกคน

-  โครงการศิลปวัฒนธรรมในครั้งนี้ที่ทำใหไดรูจักและเขาใจงานดีๆที่ไม
เคยไดสัมผัสยิ่งขึ้น

-  คณาจารยทุกคนที่เกี่ยวของ





นางสาวผชารตัน  บญุขวญั
นางสาวศรนิทพิย  ศลิปประพนัธ

โครงการสอน

คาบ                    รายละเอียด หมายเหตุ

1-2

3-4

5

6-9

10-12

13-14

15-16

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับเครื่องถมเมืองนคร-
- ความเปนมาของเครือ่งถม
- เครือ่งถมชิน้เอกในประเทศไทย
แนะนำชางฝมือการทำเครื่องถม
- แหลงผลิตการทำเครื่องถม
- สถานศึกษาที่มีการเรียนการสอน
การทำเครื่องถม
ความแตกตางระหวางเครื่องถมเงิน – ถมทอง-
- เครือ่งเงนิ
- เครือ่งถมเงนิ
- เครือ่งถมทอง
ศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการทำเครื่องถม
- การแนะนำอุปกรณเครื่องมือเกี่ยวกับการ
ทำเครื่องถม
- เยี่ยมชมสถานที่ผลิตเครื่องถม
ศึกษาผลิตภัณฑเครื่องถมเงิน ถมทอง จากราน
ขายของทีร่ะลกึ  และแหลงทองเทีย่ว
ใหนักเรียนนำเสนอความรูเกี่ยวกับผลิตภัณฑ
เครื่องถมที่ตนรูจัก
สรปุและทดสอบ  ประเมนิผล

- ใบความรู
- เครือ่งโปรเจคเตอร-
- ชิน้งานตวัอยางเครือ่งถม
- เครือ่งโปรเจคเตอร
- ชิน้งานตวัอยางเครือ่งถม
- วดีโีอ การสมัภาษณชาง
ทำเครือ่งถม
- เครือ่งโปรเจคเตอร
- ชิน้งานตวัอยางเครือ่งถม

- ลงพืน้ทีศ่กึษาจากสถาน
ทีจ่รงิ

- ลงพืน้ทีศ่กึษาจากสถาน
ทีจ่รงิ
กจิกรรมในชัน้เรยีน

แบบทดสอบทฤษฎี
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แผนการสอน

กลุมสาระการเรียนรูทางศิลปะ     เปาหมาย  คอื  ผเูรยีนระดบัมธัยมศกึษา
หนวยที ่ 1  ศลิปหตัถกรรม
เรือ่ง  เครือ่งถมเมอืงนครศรธีรรมราช       แผนการสอนที ่1 เวลา 2  คาบ

สาระสำคัญ
เครื่องถมจังหวัดนครศรีธรรมราชนั้น มีชื่อเสียงเลื่องลือวา เครื่องถม

จังหวัดนครศรีธรรมราชนั้นมีคุณภาพดีที่สุด  ซึ่งในอดีตเครื่องถมนั้นถือวาเปนของ
สูงเหมาะที่จะเปน
เครือ่งราชปูโภค  ของกษตัรยิหรอือยางนอยกเ็ปนเครือ่งยศของขนุนางชัน้สงู  ทัง้ยงั
เปนเครื่องบรรณาการสำหรับกษัตริยตางประเทศดวย

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
หลังจากที่เรียนรูเนื้อหานี้แลว  สามารถ
1. รูและเขาใจถึงประวัติความเปนมาของการทำเครื่องถมเมืองนคร
2. สามารถแยกและแบงประเภทของเครื่องถมเมืองนครได

กิจกรรมการเรียนการสอน
ขั้นนำ

1.  ถามถึงงานศิลปหัตถกรรมที่ผูเรียนเคยรูจักและเคยเห็น  โดยใหเลา
ถึงงาน ศิลปหัตถกรรมที่ผูเรียนเคยพบเห็น

2. ถามถึงงานศิลปหัตถกรรมที่มีอยูในภาคใตวามีอะไรบาง
3. แจงจุดประสงคการเรียนรูแกผูเรียน  และเลาถึงประสบการณเกี่ยวกับ

งานศิลปหัตถกรรม  ที่ไดศึกษามา
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ขั้นสอน
1. ครูเลาและอธิบายถึงประวัติความเปนมาของเครื่องถมเมืองนคร
2. ครูบอกถึงวัสดุอุปกรณที่ใชในการทำเครื่องถมเมืองนคร
3.ครูและผูเรียนรวมกันวิเคราะหและสรุปถึงความเขาใจที่มีตองาน

หัตถกรรมเครื่องถมเมืองนคร
4. ครูปลูกฝงจิตสำนึกใหผูเรียนรักและหวงแหนศิลปหัตถกรรมพื้นบาน

ขัน้สรปุ
ผูเรียนทำแบบทดสอบความรูและความเขาใจดานทฤษฎี

สื่อการเรียนการสอน
1. ใบความรู
2. เครื่องฉายโปรเจคเตอร
3. ชิน้งานเครือ่งถม
4. แบบทดสอบทฤษฏี

การวัดและการประเมินผล
1. สังเกตพฤติกรรมความรวมมือในการเรียนรูภายในหองเรียนของผูเรียน
2. จิตพิสัยและความรับผิดชอบของผูเรียน
3. การทำแบบทดสอบ

แผนการสอน





“หนังตะลุง”





นายวศิรตุ  สมณะ
นายศราวธุ  บวัผนั

นายอสิระ  พฒันพมิพพงศ

หากจะกลาวถึงหนังตะลุงทุกคนคงคิดถึงภาคใต ,ภาษาทองถิ่นของชาว
ใต ซึง่ถอืวาเปนศลิปะทีอ่ยกูบัคนใตมาชานาน  เปนการแสดงทีไ่ดรบัความนยิมมาก
ในทองถิ่นนี้  ถือเปนศิลปะที่เดนที่สุดแขนงหนึ่งของภาคใตเลยก็วาได  และหลาย
คนคงเคยไดยินและไดชมมาบางแลวไมมากก็นอยแตถาใครไดลองเขาไปสัมผัสได
คงรับรสแหงวิญญาณของศิลปะแขนงนี้  ที่ผูแสดงไดถายทอดออกมา  ซึ่งมีทั้ง
ศาสตร  ศลิปทีไ่ดถายทอดออกมาจากการแสดง  และหากวาจะศกึษากนัจรงิๆจงัๆ
ละก็คงใชเวลานานเอาการทีเดียว  เพราะวากวาจะมาเปนหนังตะลุงไดนั้นมีหลาก
หลายขัน้ตอนเลยทเีดยีว  ไมใชวาใครอยากจะลองแสดงแลวกท็ำไดเลย  แตศลิปะ
แขนงนี้ตองผานการฝกฝนมามาก  ตองศึกษาหาความรูจากอาจารยมาอยางดี
และสำหรับผูสนใจจะศึกษาก็ตองทราบประวัติความเปนมาของหนังตะลุงเสียกอน

ซึ่งคำวา “ตะลุง”  นั้นในพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถานใหความหมายไว
วา “เสาประโคนสำหรับผูกชาง”  แตสำหรับคำวา “หนังตะลุง”นั้นหมายความวา
“การแสดงมหรสพอยางหนึ่งใชหนังเปนรูปภาพเล็กเชิดในจอ ของจังหวัดพัทลุง”

        




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สำหรับประวัติความเปนมานี้ยังหาหลักฐานทางประวัติที่แนนอนเพื่อเปน
ขอยุติไมได  เพียงแตประวัติ  จากคำบอกเลาที่ไดเลาสืบตอกันมาพรอมกับขอ
สันนิษฐานของบางทานที่ไดใหความเห็นวานาจะมีความเปนมาอยางนั้นอยางนี้
และนาจะเกิดขึ้นที่นั่นที่นี่  ความคิดเห็นดังกลาวแยกออกเปน  2  ประเด็น  คือ
ประเด็นแรก  มีผูเชื่อวา  หนังตะลุงเกิดที่จังหวัดพัทลุง  โดยใหเหตุผลวา  คำวา
“ตะลุง”  กลายเสียงมาจาก “ทะลุง”  ซึ่งไดตัดทอนเสียงมาจากคำวา “พทัลงุ” ใน
ประเดน็นีด้จูะสอดคลองกบัการใหความหมายในพจนานกุรม ซึ่งใหความหมายไววา
“เปนชื่อมหรสพชนิดหนึ่งของจังหวัดพัทลุง  อีกประการหนึ่ง  กลายเสียงและ
การทอนเสียงนี้มีหลักฐานทางภาษาถิ่นพอเปนแนว  เทียบตามหลักเกณฑทาง
ภาษาศาสตรใต  ชาวอำเภอสทงิพระ  และอำเภอระโนด  จงัหวดัสงขลา  ซึง่อยคูนละ
ฝงทะเลสาบ  กบัจงัหวดัพทัลงุ  ยงัใชคำวา  “ทาลงุ”  หรอื “ทะลงุ”  บางคนจะออก
เสียงวา  “เตาะลุง”  และยังมีการบอกเลาตอกันมาวารูปหนังตะลุงไดวิวัฒนาการ
มาจากใบไมซึง่ใชเลบ็จกิใหเปนรปูทำขึน้เพือ่เชดิปลอบเดก็  ประกอบกบัเพลงรองเมือ่
เด็กรองไห  เมื่อเด็กอยากไดและเอาไปเลนเกิดฉีกขาดสูญหายงาย  ทุกคนจึงเรียก
วา  “รูปเตาะลุง”  จนกระทั่งมีคนเอาหนังโคมาตัดทำเปนรูปแลวก็ยังเรียกกันวา
“รูปหนังเตาะลุง”  และไดกลายเปนเสียงมาเปน  “หนังตะลุง”

ในที่สุดผูเลาที่ไดรับสืบตอกันมาก็พากันเชื่อวาหนังตะลุงเกิดจากจังหวัด
พัทลุง  ความรูที่ไดจากการบอกเลานี้คือ  แนวทางวิวัฒนาการของรูปหนังตะลุง
หลกัการนีก้ย็งัมตีวัอยางใหเหน็ได  คอื  การววิฒันาการตาลปตร-พดัยศสมณะศกัดิ์
ของพระภกิษสุงฆ  ซึง่ไดเริม่ตนมาจากใบตาลทีใ่ชสำหรบัพดัลม  ประเดน็ทีส่อง  มี
ผูเชื่อวา  หนังตะลุงเกิดที่เมืองนครศรีธรรมราช  โดยใหเหตุผลวา  คำวา “ตะลุง”
ไดแก  เสาลามชาง  มเีรือ่งเลากนัวา  ในสมยัหนึง่เมอืงนครศรธีรรมราชไดรบัคำสัง่
ใหจับชางปาถวาย  จึงไดจัดพิธีจับชางเถื่อน  เมื่อจับชางไดมากตามประสงคจึงได
จัดพิธีฉลองทำขวัญสมโภชชางขึ้น  ในพิธีนี้มีการละเลนตางๆเทาที่สามารถจัดหา
ไดและไดมีการเชิดหนังขึ้น  โดยใชเสาตะลุงหรือเสาลามชางทำเปนโรงหนัง
การละเลนชนิดนี้จึงเรียกกันวา  “หนังตะลุง”  แตอยางไรก็ตามทั้งสองฝายยอมรับ
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วา  หนังตะลุงไดรับอิทธิพลมาจากชวา  เรียกวา  “วากะยัง”  และไดมีการนำมา
ปรับปรุงใหเขากับวิถีชีวิตของชาวใต
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                การทีจ่ะแสดงหนงัตะลงุไดนัน้ไมใชวาใครกส็ามารถแสดงได  ผแูสดงหรอื
ที่เรียกวา “นายหนัง”  ตองผานการไหวครูหนังตะลุง ตองมีการครอบครูกอนจึง
จะเปนนายหนังได  เหมือนกับทางดนตรีไทยที่กอนจะเรียนดนตรีไทยตองมีการ
ครอบครกูอน  การไหวครหูนงัตะลงุนัน้จะทำในชวงเดอืน 6  หรอืเดอืน  9  ซึง่จะมพีธิี
ใหญมาก  คนทีจ่ะเปนนายหนงักจ็ะไปใหครคูรอบมอืให

การแสดงหนงัตะลงุนัน้สิง่ทีข่าดไมไดกค็อื  “ตวัหนงัตะลงุ”  ซึง่เปนเสมอืน
ตัวละครที่คอยบอกเรื่องราววาจะตองดำเนินไปอยางไร  ซึ่งนายหนังจะเปนคนเชิด
ตัวหนังตะลุงอยูเบื้องหลังฉาก  ตัวหนังตะลุงนั้นทำมาจากหนังควายโดยนำมาแกะ
เปนตวัหนงัตะลงุ  แตละตวัจะลวดลายมากหรอืนอยแตกตางกนัไป  และการระบาย
สขีองแตละตวักไ็มเหมอืนกนัดวย  เชน  ตวัเจาเมอืง  นายเมอืง  จะมลีวดลายและ
สีสันสวยงาม  ตัวตลกจะไมสวมเสื้อ  คือจะทาสีดำและใสแตผาขาวมา  จะทาสี
แดงและมีลวดลายไมมากนัก  เวลาแสดงหนังตะลุงจะตองมีเวที  มีผาขาวขนาด
ใหญขึงทำเปนจอมีฉากบังเงาไว  การเชิดตัวหนังตะลุงนายหนังจะทำการขยับตัว
หนงัตะลงุทีจ่อใหเกดิเงาทีด่านหนาทานผชูม  และดานลางจะมตีนกลวยสำหรบัปก
ตวัหนงัตะลงุ  การแสดงทัง้หมดนายหนงัจะเปนผแูสดงเพยีงผเูดยีว  และการพากษ
จะตองขยับปากใหตรงกับที่นายหนังพูดและจะตองเปนภาษาใตเทานั้น  ซึ่งเปน
เอกลักษณของการแสดงประเภทนี้

ในการแสดงหนังตะลุงนั้นจะตองมีดนตรีประกอบ ดวยเรียกวา  “ลูกคู”
เปนการเลนดนตรสีด  เครือ่งดนตรปีระกอบดวย  โหมง  ทบั  ฉิง่  กลอง  กตีาร  เบส
คยีบอรด  ปชวา  แตถาเปนสมยักอนจะมเีพยีง โหมง  ทบั  ฉิง่  กลอง  ซอ เทานัน้  การ
พากยนายหนงัจะตองพากยใหเขากบัดนตร ี  ตองลงจงัหวะ  รบัใหถกูจงัหวะ  เชน
เวลานายหนังรองถาลงคำทายดนตรีจะเลนเพลงยาวถาลงคำแรก  ดนตรีจะเลน
เพลงสัน้  การแสดงกต็องมเีนือ้เรือ่ง  เพลงและมขุตลกเคลากนัไป  เรือ่งทีแ่สดงนัน้
จะสบืทอดมาจากคร ู  และอาจแตงเองกไ็ด  การเลนมขุตลกจะใชตวัตลกเปนตวัพดู
และนายหนังแตละคนก็จะมีตัวตลกตัวเอกของตัวเอง




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เวลาจะแสดงจะตองมกีารออกฤๅษกีอน  กอนออกฤๅษตีองมกีารบรกิรรม
คาถาแลวเอาฤๅษีออกมาวาบทแลวพระอิศวรทรงโค ก็ออกตามมาทำเชนเดียวกับ
ออกฤๅษี  ตอมาก็ลอกรูปกาด  การออกแตละตัวก็จะมีการบริกรรมคาถาแตกตาง
กันออกไป  ตอมาก็เอาตัวตลกมาประกาศเรื่องที่แสดงการออกตัวตลกก็ตองมีการ
เบิกปากตัวตลกก็จะมีการบริกรรมคาถาอีกแบบหนึ่ง เรื่องที่จะเลนแตละคณะก็
จะไมเหมอืนกนั  การแสดงจะใชเวลาประมาณ  6  ชัว่โมง  จะนยิมแสดงชวงหนา
แลง  เพราะงานวัดเยอะ  และตองเปนเวลากลางคืนเทานั้นเพราะตองเงาใน
การถายทอด

การแสดงหนังตะลุงเปนศิลปะที่ควรอนุรักษไว  ในสมัยกอนหนังตะลุง
จะยังไมเปนที่แพรหลายมาก  แตสมัยนี้เปนที่รูจักเปนอยางมาก  วัยรุนนิยมดูกัน
เนื่องจากมีการประชาสัมพันธมากขึ้น  มีการจัดตั้งเปนชมรม  ชื่อ “ชมรมศรีวิชัย”
และนอกจากนีย้งัมชีมรมตางๆ อกีหลายชมรมทัว่ภาคใต และยงัมกีารจดัทำเวบ็ไซต
เกีย่วกบัหนงัตะลงุ  และมกีารสงเสรมิให   นกัเรยีนรจูกัการแสดงหนงัตะลงุ ซึง่ทำให
เด็กมีรายไดเสริมอีกดวย  และการที่เยาวชนหันมาสนใจหนังตะลุงนับวาเปนสิ่งที่
ดีมากเพราะจะเปนการสืบทอดวัฒนธรรมของภาคใตและจะไดเผยแพรศิลปะนี้ให
เปนที่รูจักกันแพรหลายตอไป

ปจจุบันนี้สังคมไทยกับเรื่องราวของความเชื่อเรื่องไสยศาสตร  เปนสิ่งที่คู
กับสังคมไทยมาชานานสืบถึงปจจุบันนี้  แตถึงประเทศไทยของเราเปนประเทศที่
พัฒนาดวยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมากแลวก็ตาม  แตในความเชื่อเรื่อง
ไสยศาสตรนีก้เ็ปนเรือ่งทีป่ลกูฝงและสบืทอดมาเปนรนุตอรนุ  ไมวาจะทำอะไร  เรือ่ง
ไสยศาสตรมอีทิธพิลตอจติใจของคนไทยเสมอ  เพราะถอืไดวาเปนศาสตรชนดิหนึง่
ที่จำเปนตอวงการศิลปการแสดงตางๆของคนไทยที่ตองการกำลังใจและความเชื่อ
มั่นในการแสดงเปนอยางมาก  จึงไดนำศาสตรนี้เขามาเสริมพลังทางจิตใจของนัก
แสดงซึ่งเปนการถายทอดมาจากอาจารยตอๆกันมา

ในเรื่องของการแสดงหนังตะลุงก็เชนกัน  ซึ่งมีความเชื่อและความผูกพัน
กับเรื่องไสยศาสตรเขามาเกี่ยวของอยางชัดเจน  ถึงแมวาสมัยนี้หนังตะลุงจะมีการ
พัฒนาไปมากขนาดไหนแลวก็ตาม  แตในเรื่องของความเชื่อที่ไดรับการสืบทอดมา
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จากครูนั้นก็ยังคงฝงแนนในจิตใจของนายหนังอยูทุกคน  สมัยนี้หนังตะลุงสามารถ
แบงไดเปน  2  ประเภท ไดแก

1. หนังตะลุงที่สืบทอดมาจากครู
2. หนังตะลุงที่ไมไดสืบทอดมาจากครู
แต  2  ประเภทนีด้ผูวิเผนิในการเลนแลวอาจจะเหมอืนกนัทกุประการ  แต

มสีิง่หนึง่ทีแ่ตกตางกนัอยางสิน้เชงินัน่คอื  ประเภทหนงัตะลงุทีไ่มไดสบืทอดมาจาก
ครนูัน้  จะเปนเพยีงการเลนหนงัตะลงุเทานัน้  ตวัหนงัสามารถทำเอง  หาซือ้ได  แต
สวนใหญแลวตวัหนงันัน้จะทำมาจากหนงัควาย  การเกบ็ตวัหนงักเ็กบ็รวมๆกนั  ไม
ไดแบงแยก  ซึ่งถือวาการเลนหนังตะลุงที่ไมไดสืบทอดมาจากครูเปนการเลนเพื่อ
ธุรกิจนั่นเอง

และสิ่งที่เปนตัวบงชี้ถึงความแตกตางของหนังตะลุงที่ไมไดรับการสืบทอด
มาจากครู  เพราะวาการไดรับการสืบทอดวิชาหนังตะลุงจากครูนั้นถือไดวาเปน
หนังตะลุงที่มีครูมีความศักดิ์สิทธิ์ในตัวหนังเอง

การสืบทอดรับวิชามาจากครูนั้นจะสืบทอดกันแบบรุนสูรุนตามแตครูนั้น
จะยกใหใคร แตวาสมัยนี้  ขึ้นอยูกับวาครูจะยกใหใครและใครจะรับหรือไมรับดวย
ซึ่งสวนมากจะไมคอยมีคนรับสืบทอดแลว  การรับวิชาการเลนหนังตะลุงจากครูนั้น
อยางแรกตองมกีารครอบมอืกอน  การครอบมอืนีถ้อืไดกบัการครอบครขูองนาฏศลิป
และดนตรีเลยก็วาได  เพราะการครอบมือถือเปนการรับศิษย  ของครู  ซึ่งความ
หมายหลักก็คือทำใหการเรียนการสอนเปนไปดวยดีจนสำเร็จ  เพราะมีครูคุมครอง
ในการฝกสอนนั้นก็จะคลายๆกันทุกที่  แตสิ่งที่แตกตางกันไปในแตละที่ก็คือคาถา
ทีบ่รกิรรม  เรยีกวาคาถาเบกิโรง  ซึง่ครแูตละคนนัน้จะมคีาถาทีแ่ตกตางกนัไปตาม
แตที่ไดรับการสืบทอดกันมา  ซึ่งในการเบิกโรงนั้นไมวาจะเลนเรื่องอะไร  จะตอง
ทำการเบิกโรงกอนทุกครั้งและวิธีการเลนนั้นก็ไดกลาวมาแลวในขางตน

นายหนงัแตละคนนัน้จะใหการเคารพครแูละตวัหนงัมาก  ในการออกเลน
หนังตะลุงแตละครั้งนั้น  จะตองมีการบอกกลาวเชิญชวน  ตัวหนังแตละตัวนั้นให
ไปดวย  เพราะมีความเชื่อวาถาครั้งใดที่ออกไปแสดงแลวไมไดบอกกลาวเชิญชวน
ตวัหนงันัน้จะออกมารบกวนคนในบาน  ดงันัน้การใหความเคารพและบอกกลาวจงึ





“หนังตะลุง”

มีความสำคัญมาก  ซึ่งนายหนังแตละคนนั้นเขาใจในขอนี้ดี  แตวาถานายหนังนั้น
มีจิตที่ออนกวาตัวหนัง  ก็จะถูกตัวหนังนั้นขมได  ดังนั้นการเคารพก็ตองขมตัวหนัง
ไปดวยเปนการขมตัวหนังไมใหมีฤทธิ์มากและตองฟงนาย

การออกแสดงหนังตะลุงเมื่อเจอคูแขงก็ตองทำการขมคูแขงดวยการแสดง
ทีเ่หนอืชัน้ในความสนกุ  และการวาคาถาของแตละนายเพือ่ทำการเบกิโรงใหเหนอื
ชั้นกวา  แตนายหนังแตละคนนั้นก็จะไดรับคาถามาจากครูในอีกแบบหนึ่ง ซึ่งเรียก
กนัทัว่ไปวา “ทำของ” ( คอืการวาคาถาใสคแูขงเพือ่ใหการแสดงของคแูขงนัน้ทำการ
แสดงตอไปไมได  หรอืตดิขดั  ไมราบรืน่ )  ซึง่นายหนงัแตละคนกจ็ะรดูวีามกีารทำของ
กนัอยแูลวกจ็ะมวีธิแีกหลายรปูแบบ  หลายวธิตีามทีไ่ดรบัวชิาความร ู    มาจากครู
อยางไร

ความเชือ่อกีอยางของนายหนงัทีเ่ปนสิง่สำคญัทีส่ดุ  และจะตองปฏบิตัสิบื
ตออกีตอไป    นัน่กค็อื  การสงตอคอื  การทีน่ายหนงัจะเลกิทำการแสดงหนงัตะลงุ
ไมทำอกีตอไป  เนือ่งจากสาเหตใุดกต็ามแต  นายหนงักจ็ะตองหาคนมาสบืทอดเพือ่
ทำการแสดงตอไป  เพราะนายหนังเชื่อวาตัวหนังนั้นมีชีวิตและอยากแสดง
หนังตะลุง  ถาตัวหนังนั้นไมไดแสดงก็จะโกรธและรบกวนทั้งเขาฝนนายหนัง  และ
มารบกวนคนในบานไมใหมีความสุข  ดังนั้นแลวจึงตองหาผูที่มารับชวงตอเพื่อเปน
นายหนังคนตอไป

และทั้งหมดทั้งปวงเหลานี้เปนศิลปะที่คนไทยของเราควรอนุรักษไวมิใหผู
ใดมาทำลาย ถงึปจจบุนันีไ้ทยของเราจะรบัอทิธพิลของตางชาตเิขามามากมาย แต
มรดกของไทยเรามิควรจะลืมเลือนไป ถึงศิลปะแขนงนี้จะเรียกไดวาเปนศิลปะของ
ชาวภาคใต แตเราคนไทยทกุคนควรจะรกัษาไว และศลิปะแขนงตางๆทกุภาคทัว่ทัง้
ประเทศไทยก็เชนกันควรอนุรักษไวมิใหผูใดมาทำลาย และมิใหสูญหายไปจาก
สังคมไทย เพราะสิ่งเหลานี้คือมรดกที่บรรพบุรุษของเรารักษาไวดวยเลือดเนื้อ เพื่อ
ชนรุนหลัง ถึงมีใครบอกวาเปนสิ่งที่ลาหลังก็ตาม แตมันคือสัญลักษณ คือตัวตนที่
แทจริงของเราคนไทยทุกคน





นายวศิรตุ  สมณะ
นายศราวธุ  บวัผนั

นายอสิระ  พฒันพมิพพงศ

โครงการสอน

คาบ                    รายละเอียด หมายเหตุ

1-2

3-4

5-7

8

9

10

11

12-13

14-16

ประวัติหนังตะลุง

ประวัติและลักษณะตางๆ ของตัวหนังตะลุง

การประดิษฐตัวหนังตะลุง

รูจักนายหนังตะลุง

ไสยศาสตรที่เกี่ยวของกับหนังตะลุง

เยาวชนกับการอนุรักษหนังตะลุงในปจจุบัน

การแสดงหนังตะลุง

เทคนิคตางๆ ในการแสดงหนังตะลุง

แสดงหนังตะลุง

ดูตัวอยางจริง

เชิญวิทยากร

ดูสถานที่จริง





“หนังตะลุง”

แผนการสอน

กลมุสาระการเรยีนรทูางศลิปะ    เปาหมาย คอื ผเูรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปที ่ 3
หนวยที ่1           แผนการสอนที ่1 เวลา 2 คาบ
เรือ่ง หนงัตะลงุ
(ประวัติและลักษณะของตัวหนังตะลุง)

สาระสำคัญ
เพื่อศึกษาประวัติ , ลักษณะและบทบาทตางๆ ของตัวหนังตะลุง

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
1. นักเรียนทราบถึงประวัติของตัวหนังตะลุงตางๆ
2. นกัเรยีนรจูกัชือ่ และบทบาทของตวัหนงัตะลงุ

กิจกรรมการเรียนการสอน
ขั้นนำ แจกใบความร ู ใหดภูาพตวัหนงัตะลงุ และตวัหนงัตะลงุของจรงิ

(ฤๅษ,ี รปูกาด, ตวัตลก, เจาเมอืง, ตวัประกอบ)
ขั้นสอน -  อธิบายเกี่ยวกับประวัติของตัวหนังตะลุง

-  อธบิายถงึชือ่และบทบาทของตวัหนงัตะลงุ
ขัน้สรปุ - สรุปความรูที่เรียนไปทั้งหมด

-  แจกใบงาน

สื่อการสอน
1. ภาพตัวหนังตะลุง
2. ตัวหนังตะลุงจริง





นายวศิรตุ  สมณะ
นายศราวธุ  บวัผนั

นายอสิระ  พฒันพมิพพงศ

การวัดผลประเมินผล
สิ่งที่ตองการวัด

- ความรูความเขาใจเกี่ยวกับประวัติตัวหนังตะลุง
- ความรู ความเขาใจในชื่อและบทบาทของตัวหนังตะลุง

วิธีวัด
- การเรียนในชั้นเรียน
- ใบงาน

เครื่องมือที่ใชวัด
- ความถกูตองของใบงาน

เกณฑการประเมนิผล (15 คะแนน)
- จติพสิยั 5 คะแนน
- ใบงาน 10 คะแนน





เขาทำหัวโขนกันอยางไร





นางสาววราพร ภาคธรรม
นางสาวอรนชุ มเีงนิ

นายปรัชญา วงษพจนี

เปนความเชื่อสืบตอกันมาตั้งแตอดีตแลววา  การที่จะยกยองชาติใดชาติ
หนึ่งนั้นวาเปนชาติที่มีอารยธรรมสูง  เราจะตองดูที่ความเจริญดานศิลปะของชาติ
นั้นกอน  เชน ชาติไทยเราที่ไดชื่อวาเปนชาติที่มีอารยธรรมมาตั้งแตโบราณกาล
เพราะไทยเรามีศิลปวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัวที่งามเดนไมแพอารยะ
ประเทศทัง้หลายไมวาชาตใิด  โดยเฉพาะศลิปะบนหวัโขน   ซึง่ไดชือ่วาเปนสดุยอด
ของศิลปกรรมชั้นสูงมาแตโบราณ  เปนที่สนใจของนักสะสมผลงานทางศิลปะ
จนกระทั่งมีการผลิตจำหนายเปนสินคาสงออกอยูในขณะนี้

เนื่องจากคณะผูจัดทำ  เปนนิสิตคณะศิลปกรรมศาสตร  เอกศิลปกรรม
ศาสตรศึกษา และเรียนสาขาดนตรีศึกษา  จึงจำเปนอยางยิ่งที่ตองศึกษาเรื่องนี้
อยางจริงจัง เพราะหัวโขนไดมีการรวบรวมศิลปะตางๆไวในตัวงานอยูอยางมาก
นอกจากหัวโขนเปนสวนหนึ่งของการแสดงแลว  หัวโขนยังเปนผลงานของทางดาน
ศิลปะไดอีกดวยเพราะวาตองใชฝมือและเวลาหลายปที่จะสรางหัวโขนขึ้นมา
ขั้นตอนตางๆในการทำหัวโขนและการประยุกตวิธีการทำหัวโขน มีการแชงชักหัก

                





เขาทำหัวโขนกันอยางไร

กระดูกกันในสมัยโบราณ มีการไหวครูทางดานชาง เพราะฉะนั้นผูที่จะสรางหัวโขน
ขึ้นมาไดนั้นตองใชความอดทนและความพยายามอยางมาก  และอีกประการหนึ่ง
ที่ทำใหพวกเราสนใจศึกษาเรื่องนี้ก็คือ พวกเราเปนนักดนตรี เราตองรูจักวิธีการ
แสดงประกอบโขน  รวมทัง้การเคารพ  บชูาหวัโขน  หรอื “พอแก” ทีพ่วกเรานกัดนตรี
และศิลปน ชางตางๆใหความเคารพกัน

สำหรับจุดมุงหมายในการศึกษาครั้งนี้ก็เพื่อใชประกอบในการเรียน
การสอนวชิาศลิปะ  ทีก่ลมุของผเูขยีนกำลงัศกึษาอย ู และสนใจเรือ่งแหลงทีม่าและ
ตนกำเนิดของหัวโขน  ความแตกตางของหัวโขนประเภทตางๆ  ขั้นตอนในการทำ
หัวโขนและการประยุกตวิธี  การทำหัวโขนมาใชในการเรียนการสอนวิชาศิลปะ
แขนงตางๆ  อกีดวย

เมื่อกลุมของเราตกลงกันที่จะศึกษาการทำหัวโขนกันอยางจริงจังแลว
กลุมของเราก็เลือกที่จะศึกษาในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ซึ่งเปนจังหวัดที่เปนที่
อยูของพวกเราทั้งสามคน  เราเริ่มตนดวยการสอบถามขอมูลเพื่อจะศึกษาพื้นที่ใน
จงัหวดัวามผีลติทีใ่ดบาง  กไ็ดมา 2 ที ่คอื  ทีแ่รกกค็อื บานหมอมราชวงศจรญูสวสัดิ์
สขุสวสัดิ ์ อยทูี ่ ถนนอทูอง  ตำบลหวัแหลม  จงัหวดัพระนครศรอียธุยา  ซึง่หวัโขนที่
นี่ ถือเปนสินคา OTOP ของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตจากการสอบถามก็ได
ทราบวา ไมสะดวกในการศึกษาขั้นตอนการผลิต เพราะชางที่นั่นจะผลิตหัวโขนใน
ชวงกลางคืน ทางกลุมจึงตกลงกันใหมและเลือกที่จะไปศึกษาหาความรูที่ศูนย
ศิลปาชีพบางไทร อำเภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่นี่เปนแหลงใหความ
รแูกผทูีส่นใจโดยตรง ผลงานทีผ่ลติออกมากม็คีณุภาพสงู และไมไดม ี            การ
ผลิตเพื่อการคาโดยเฉพาะดวย

กลุ มของเราจึ งตกลงกัน เดินทางไปศูนยศิลปาชีพบางไทรโดย
การเดินทางออกจากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตรมาที่จังหวัด
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พระนครศรีอยุธยา  และขึ้นรถยนตสวนตัวของนายปรัชญา  วงษพจนี  ที่ตลาด
เจาพรหม  จงัหวดัพระนครศรอียธุยา  และเดนิทางเขาสายเสนา – บางปะอนิ โดย
เลี้ยวเขาทางสี่แยกวรเชษฐ เมื่อถึงศูนยศิลปาชีพบางไทร ทั้งหมดตองเสียคาผาน
ประตเูขาคนละ 50 บาท

แผนกผลิตหัวโขนและอุปกรณประกอบในการแสดงโขนและหุนกระบอก
ของศูนยศิลปาชีพบางไทรนั้นมีลักษณะเหมือนโรงงานทั่วๆไปเมื่อมองดูภายนอก
สวนภายในนัน้ แบงขัน้ตอนการทำงานเปนแผนกซึง่แตและแผนกจะมคีวามสมัพนัธ
เกี่ยวเนื่องกัน  โดยเฉพาะการทำหัวโขนนั้น  เริ่มตั้งแตแผนกตั้งหุน  ทุกแผนกจะมี
การควบคุม  ตรวจสอบโดยอาจารยผูเชี่ยวชาญจากศูนยศิลปาชีพ  คือทาน
ศาสตราจารยโสภณ บุญชาติ

วันที่กลุมของผูเขียนเดินทางมาศึกษาดูงานครั้งนี้ตรงกับวันพฤหัสบดีที่
16 มนีาคม 2549  ซึง่เปนวนัทีท่านศาตราจารยโสภณ  บญุชาตมิาปฏบิตังิานพอดี
จึงถือเปนวันที่โชคดีมาก เพราะทานจะเขามาปฏิบัติงานเฉพาะวันพฤหัสบดีและ
วันเสารเทานั้น

หลังจากที่พวกเราแนะนำตัวและแจงความประสงคแลว  รูสึกวาทานมี
ความยินดีที่เห็นวาคนรุนใหมมีความสนใจเรื่องเกี่ยวกับการทำหัวโขน  เมื่อทาน
ทราบความประสงคทานจึงใหสัมภาษณและใหความรูเกี่ยวกับโขนและการทำ
หวัโขนในลกัษณะการพดูคยุกนั และอนญุาตใหใชเครือ่งบนัทกึเสยีง  ในขณะทีพ่ดู
คุยกันนั้นทานก็จะมีอุปกรณตางๆใหชมตลอดเวลา

เนือ้หาทีส่มัภาษณ ทานอาจารยไดแบงเนือ้หาเปนสองตอนไดแก  ประวตัิ
ความเปนมาของโขนและขั้นตอนการทำหัวโขน

  สำหรับประวัติความเปนมาของโขนนั้น  ทานกลาววา  หัวโขนมีกำเนิด
ในเมอืงไทยนีเ่อง  แต  คำวา “โขน” นัน้  มสีนันษิฐานวาจะหมายถงึ  “สวนหวั” เชน
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โขนเรือ  หมายถึง “หัวเรือ” แต “หัวโขน” ที่ใชในการแสดงนั้นหมายถึงเครื่อง
สวมศีรษะ เปนเอกลักษณเฉพาะของไทยโดยแท  สวนของชาติอื่นมีลักษณะคลาย
หนากาก  แตกเ็รยีกคลายกนั  เชน  ของเขมรเรยีก “ โขละ” สวนของเบงกาล ี  หรอื
บงัคล ี เรยีก “โขละนะ”

คำวา “โขน” ในประเทศไทยสันนิษฐานวาปรากฏขึ้นจริงเปนลายลักษณ
อักษรในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย เมื่อไทยเรารับวรรณกรรมเรื่องรามายณะ
กลาววาฤๅษีตนหนึ่งทำพิธีกวนน้ำอมฤทธิ์กลางเกษียรสมุทร  โดยเทพเจาและอสูร
เอาพญานาคพันเขาพระสุเมรุแลวชวยกันชักคนละขาง  กวนน้ำในมหาสมุทร
จนเหือดแหงกลายเปนน้ำทิพย  การแสดงนี้แหละเปนตนเหตุของการทำหัวโขน
สมัยนั้นยังไมเรียกวา “โขน”แตเรียกวา “โมงครุม” ในตอนแรกใชวิธีเขียนหนา  แต
ไมสะดวกจึงใชวิธีสวมหัวโขน

การแสดงโมงครุมเปนการแสดงเฉพาะการชักนาคดึกดำบรรพของฝาย
เทวดา  ลิง ยักษ  ยังไมมีการแสดงเปนเรื่องราวจนกระทั่งพระบาทสมเด็จพระเจา
ตากสินมหาราชและสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชทรงแตงเรื่อง
รามเกียรติ์ไวรวม 6 ตอนดวยกัน  จนมีการรจนาเรื่องรามเกียรติ์เปนฉบับสมบูรณ
ในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ดังนั้น เรื่องรามเกียรติ์ของเราจึง
ไมเหมอืนชาตอิืน่ๆ  และกไ็มเหมอืนตนฉบบัรามายณะของอนิเดยี  การแตงกายของ
เราก็มีหัวโขนสวมทั้งหัว  สวมหมดทั้งฝายยักษ  ลิง  มนุษย  ตอมาฝายมนุษยยก
เลิกการสวมหัวเมื่อสมัยรัชการที่ 6 เพราะเห็นวาหนาคนแสดงสวยอยูแลว  จึง
เปลีย่นแปลงใหมกีารสวมชฎาแทน ศลิาภรณของไทยเรากไ็มเหมอืนชาตอิืน่  ทีเ่หน็
วาชาติอื่นในบางประเทศเชน  เขมร  เหมือนของเราก็เพราะเขาเลียนแบบจากเรา
ไปทั้งสิ้น

เนื่องจากหัวโขนในเรื่องรามเกียรติ์มีมากมายมายนับรอยตัว  หัวโขนแต
ละหัวจึงมีลักษณะแตกตางกันไป  ตามที่โบราณาจารยที่ทานกำหนดไวเพื่อใหผู
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ดไูมสบัสนกนั เราแบงฝายใหญๆ  ไว 4 ฝายคอื
   1. ฝายเทพเจา  เชน

พระอศิวร  สขีาว 1 หนา  4  มอื  มงกฎุน้ำเตากาบ
พระนารายณ  สดีอกตะแบก 1 หนา  4  มอื  มงกฎุชยั
พระพรหมธาดา  สขีาว  4  หนา  8  มอืมงกฎุชยั หนา 2  ชัน้
พระอนิทร  สเีขยีว  มงกฎุเดนิหน
พระอรชนุ   สทีอง  มงกฎุชยั
พระวศิวกรรม  สเีขยีว  เทรดิยอดน้ำเตา
พระปญจสขีร  สขีาว  1  หนา  4  มอื  มงกฎุน้ำเตา  5 ยอด
พระปรคนธรรพ  สเีขยีว  ชฎายอดฤๅษี
พระพฆิเนศวร สแีดง 1 หนา  4 มอื  เทรดิยอดน้ำเตาหนาชาง

   2. ฝายมนษุย  เชน
พระราม สเีขยีวนวล ทรงพระมหามงกฎุชยั แตตอนเดนิปาใชมงกฎุเดนิหน
พระลักษณ  หนาสีทองหรือนวลทรงพระมหามงกุฎ
ตอนเดินปาใชมงกุฎเดินหน
พระพรต  สแีดงชาต ิ  ทรงมงกฎุยอดชยั
พระสตัรดุ  สมีวงออน  ทรงมงกฎุยอดชยั

   3. ฝายยกัษ  สามารถแบงตามลกัษณะหนาได 4 ลกัษณะ  คอื
1. ปากแสยะตาโพลง
2. ปากแสยะตาจระเข
3. ปากขบตาโพลง
4. ปากขบตาจระเข
และยงัมลีกัษณะพเิศษในหวัโขนบางหวั  คอื ปากขบตาโพลง  จมกูแหลม
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แบบมนุษยไดแก ศีรษะอินทรชิต รามสูร และแสงอาทิตย  สวนลักษณะปากขบ
ตาโพลง จมกูงวงชาง ไดแก  ศรีษะทศครีวีนั และทศครีธีร   สวนลกัษณะเขีย้วยกัษ
ม ี3 แบบ  คอื

1. เขี้ยวยาวโงง
2. เขีย้วท ู เขีย้วสัน้
3. เขีย้วคดุ  (ดอกมะล)ิ

   4. ฝายลงิ  สวนใหญมลีกัษณะหนาคลายๆกนั  ตางกนักเ็พยีงทีป่าก  คอื ลงิทีม่ี
ปากหุบและปากอาและยังแยกออกเปนลิงที่ไมมีมงกุฎหรือลิงโลน และลิงยอด
หมายถึงลิงพวกที่มีมงกุฎสวมศีรษะและเปนพญาวานร

สำหรับขั้นตอนการทำหัวโขนนั้น  ในปจจุบันการทำหัวโขนเปนอาชีพของ
คนไทยที่นอยคนนั้นจะทราบวิธีการผลิต  และไมทราบดวยวาชางทำหัวโขนเปน
อาชพีทีน่าสนใจ  สามารถหาเลีย้งชพีได  และมคีวามภมูใิจในความเปนเอกลกัษณ
ของไทยดวย

สำหรับวิธีการผลิตนั้นไมใชเรื่องปกปดแตอยางใด  สามารถทำไดตามขั้น
ตอนตางๆดงันีก้ค็อื  เริม่ดวยทำหนุ  หนุทีท่ำนัน้ควรเปนหนุซเีมนตเพือ่ความทนทาน
การทำหนุซเีมนตนัน้เริม่ดวยการปนหนุดนิเหนยีว  เมือ่ปนแลวกพ็อกหนุหรอืการขึน้
หุนดวยกระดาษ  ไดแก  นำกระดาษฟางมัดเปนชิ้นเล็กๆ  ชุบน้ำหมาดๆ  ปดไป
บนหุนดินเหนียว  เพียง 1 ชั้นเรียกวา “ ปดหุนน้ำ” ตอไปใชกระดาษถุงปูนซีเมนต
ตดัเปนชิน้ๆเหมอืนกระดาษฟางแตนำมาปดหนุดวยแปงเปยก  ประมาณ 5 – 7 ชัน้
รีดใหเรียบเนียน  ตากใหแหง  เมื่อหุนกระดาษแหงแลวจึงผาทางดานหลัง  ใชมีด
ปลายแหลมหรือคัตเตอรคมๆ กรีดตั้งแตกลางกระหมอม ไปจรดทายทอยเพื่อลอก
เอากระดาษออกจากหุนใชกาวทาตรงที่ขอบฝา  ผนึกใหสนิท  แลวปดทับดวย
กระดาษถุงปูนทาแปงเปยกใหเรียบเนียนเหมือนเดิม สวนหุนดินเหนียวก็ทิ้งไป
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ขั้นตอนตอไปก็คือการหลอหุนปูนซีเมนตโดยใชหุนกระดาษที่ปดรอยผา
สนิทแลวนั้นมาเปนแมพิมพ  นำผงปูนซีเมนตละเอียดมาผสมกับน้ำ  กวนจนปูน
เหนียว  เขากันดีแลวจึงเทลงในแมพิมพกระดาษ  การเทปูนตองคอยกลิ้งกรอกปูน
ไปมาเพื่อใหเนื้อปูนเรียบเนียนสนิทเขากับแมพิมพไปตากแดดใหแหงแลวแกะแม
พิมพกระดาษออกแลวก็จะไดหุนแมพิมพถาวร

ในสวนของแมพิมพที่ใชที่ใชสำหรับบนศีรษะจะไมใชการหลอดวยปูน
ซเีมนต  แตจะใชการกลงึไมใหเปนรปูรางตางๆ  ตามตองการ

เมื่อไดแมพิมพครบแลว  นำกระดาษฟางชุบน้ำปดลงบนหุนปูนซีเมนต
จนทัว่เพยีง 1 ชัน้  แลวปดทบัดวยกระดาษถงุปนูทาแปงเปยกอกี 5- 7 ชัน้ตามแบบ
เดิม  นำไปตากใหแหง  ในขณะตากแดดตอนที่กำลังหมาดใหใชไมกดกระดาษรีด
ใหกระดาษเรียบสนิท  ใชกรรไกรตัดแตงขอบกระดาษใหเรียบรอย  หลังจากนั้นหัว
โขนมาเสริมลวดลายตามขอบปดทับดวยกระดาษถุงปูนอีกครั้งใหเปนเนื้อเดียวเปน
อันเสร็จ

ขัน้ตอนตอไปเปนการปนหนาหนุ  โดยในชัน้แรกใชวธิกีารวาดลาดลายลง
บนใบหนาดวยดนิสอ  กะระยะขนาดของใบหนาระดบัจมกู  ปาก  คิว้อยางคราวๆ
และทดลองสวมลงบนใบหนาคนจรงิๆ  เพือ่การกำหนดระยะของลกูตาดำ  (จะเปน
การดีถาผูสั่งทำเปนผูทดลองสวมเอง)หลังจากกำหนดระยะแลวก็นำไปเจาะรูตาม
รอยที่กำหนดไวแลวทดลองสวมอีกครั้ง  จากนั้นเริ่มทำการปนหนาโดยใชปูนซึ่ง
ทำจากแปงขาวเจา  กระดาษฟางและปนูซเีมนตมาผสมกนั  โดยนำแปงขาวเจาใส
น้ำขึ้นตั้งไฟเคี่ยวจนแปงสุก และขน  ทิ้งไวใหเย็น  นำไปทาลงบนกระดาษฟางทั้ง
สองดานแลวฉีกกระดาษฟางออกเปนชิ้นเล็กชิ้นนอยจนละเอียด  จึงคอยนำปูน
ซีเมนตผงที่ผานการรอนผงหยาบออกแลวใสลงไปผสมนวดจนสวนผสมทั้งหมดเขา
เปนเนื้อเดียวกันจะไดปูนออกมาในลักษณะเปนกอนนิ่มๆ  สามารถปนลวดลายได
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นำปูนที่ไดมาปนหนา  คือใหเปนไปตามใบหนาที่ใชดินสอกำหนดไวแลว
เชน  ปนจมกูใหโดงขึน้  ปนขอบปาก คิว้  หนงัตากหรอืรอยตนีกาตางๆ  นำใบหนาที่
ปนเสร็จแลวไปตากแดดทิ้งใหแข็งตัว

ขั้นตอนตอไปเปนการประดิษฐหู  ในการทำหัวโขนสามารถแบงหูออกได
เปนหลายชนิดดังนี้

1. หูลอย  มีวิธีการปนโดยนำกระดาษแข็งมาตัดเปนรูปใบหู  ใหมีขนาด
ตางๆตามตองการ  แลวนำปูนมาปนเปนรูปใบหูทับลงไปบนกระดาษแข็งซึ่งจะทำ
หนาทีเ่ปนโครงรองรบัปนูปนขึน้  เสรจ็แลวนำไปตดิกบัหวัโขน  โดยยดึระหวางใบหู
กบัตวัโขนดวยปนู  จากนัน้นำไปตากแดดใหแหง  กจ็ะไดเปนโครงออกมาเปนรปูใบ
หูที่มีความสวยงามสมจริง

2. หูปน เปนหูที่ทำจากปูนปนขึ้นมาโดยไมใชกระดาษแข็งรอง  ทำใหหูที่
ปนไดนั้นมีความหนา  มีความจริงนอยกวาหูลอย

3. หทูีน่ำมาประกอบในภายหลงั  เปนหทูีท่ำจากวสัดชุนดิอืน่ๆ  ทีไ่มใชปนู
เชน  หนงั  กระดาษหนงัวทิยาศาสตร   อลมูเินยีม  ไมอดัหรอื  เรซนิ  ซึง่ชางทำหวั
โขนสามารถเลือกใชวัสดุที่นำมาทำหูไดตามความเหมาะสม  หรือตามความตอง
การของลกูคา  การประดษิฐ  มวีธิปีระดษิฐโดยใชดนิสอออกแบบโครงรางและลวด
ลายของหูบนกระดาษนั้นตัดกระดาษตามแบบที่รางไวนำมาทากาวติดลงบนวัสดุ
ทีใชทำหูเสร็จแลวทำการตัดออกอีกครั้งตามรอยของกระดาษ  ยกเวนหูที่ทำจากเร
ซิน ทำตามแบบเดียวกับการทำแมพิมพกดลายแลวใชเรซินที่หลอเสร็จเรียบรอย
แลวทำเปนหไูดทนัท ี  สวนหทูีท่ำจากกระดาษหรอืหนงัวทิยาศาสตรนัน้เมือ่ตดัเสรจ็
แลวตองเสริมลวดอีกครั้งเพื่อความแข็งแรง

การใสตา  การผลิตหัวโขนแตแตเดิมใชลูกตาดำทำจากเปลือกหอย
“ตามกุ” แตในปจจบุนัพฒันาขึน้ 3 แบบ คอื

1. ตามกุ  ตองใสหลงัจากปนหนาหรอืปนหนงัตาเสรจ็แลว  ตดิตามกุแลว
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ตากแดดใหแหง
2. ตาแกว  ตองใสใหเรยีบรอยกอนปนหนา ใสเฉพาะหวัโขนใหบชูาเทานัน้
3. ตาเขยีน  ใชวธิเีขยีนแทนใสลกูตา  เพือ่ใหมคีวามสวยงามเทานัน้เพราะ

มีรูตาอยูแลว
โดยความจริงแลวมักนำตามุกมาใสกับหัวโขนที่ใชในการแสดงที่มี

คณุภาพด ี ราคาแพง  เชนหวัยกัษ  หวัลงิ  หากหวัโขนสำหรบัตัง้บชูาจะใหใสตาแกว
เพราะราคาไมแพง

การประดิษฐเขี้ยวและฟนในการทำหัวโขนมักทำวัสดุ 3 ชนิดไดแก
1. เขี้ยวและฟนทำจากมุก
2. เขี้ยวและฟนทำจากไม
3. เขี้ยวและฟนทำจากปูน
การกดลาย  เปนการทำลวดลายเพื่อประดิษฐตกแตงหัวโขนใหสวยงาม

ลวดลายบางอยางเปนลักษณะที่ใชสำหรับตัวละครแตละตัวใหผูดูสามารถสังเกต
หรือจดจำตัวละครลักษณะตางๆ  ที่เปนลักษณะพิเศษเฉพาะ  ตัวที่ตางจากตัว
ละครอืน่ๆ  ไดงายและแมนยำขึน้

การกดลาย  ใชรปูแบบเดยีวกบัทีป่นหนาแบงออกเปนกอนเลก็ๆ  วางปนู
ลงในแมพิมพกดลาย  ใชนิ้วกดปูนใหแนนเกลี่ยผิวดานที่กดใหเรียบรอยแลวใชเข็ม
หมุดจิ้มลงไปคอยๆดึงปูนขึ้นมาก็จะไดลวดลายตางๆ ตามตองการ

วสัดทุีท่ำแมพมิพกดลายม ี2 ชนดิ  คอืหนิสบ ู หรอืดนินำมนัวทิยาศาสตร
เรซิน

การทำลายจากหินสบูนั้น ตองแกะลายจากแมพิมพใหลึกลงดวยสิ่ว  แต
การทำแมพิมพเรซินนั้น  ตองแกะลายลอยตัวดวยดินน้ำมันวิทยาศาสตรแลวจึง
หลอดวยเรซนิทำเปนแมพมิพ  ซึง่มขีัน้ตอนทีย่งุยากกวาแมพมิพหนิสบแูตจะไดลาย
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สวยและชัดกวา
การตีลาย  ใหนำลายมาติดกับหัวโขนดวยกาวลาเทกซ และนำไป

ตากแดดใหแหงสนิท
ขั้นตอนตอไปเปนการขัดผิวหัวโขนใหเรียบ  จะทำหลังจากที่ปนหนาสนิท

ดแีลวปรากฏริว้รอยของความไมเรยีบรอย  มรีองรอย  มหีลมุเกดิขึน้  โดยนำดนิสอ
พองผสมน้ำ  บดและคนใหเขากัน ผสมกาวลาเทกซลงไปเล็กนอยเพื่อเปนตัว
ประสานใหดินสอพองติดกับผิวหัวโขน  คนกาวกับดินสอพองใหเขากันดีแลวทาลง
บนผวิหวัโขนบรเิวณใบหนาหรอืบรเิวณอืน่ๆ  ทีไ่มเรยีบรอยยกเวนบรเิวณทีเ่ปนสวน
ของลายหรือบริเวณที่เปนกระจังไมตองทา  เสร็จแลวขัดดวยกระดาษทรายเบอร 0
หรือ เบอร 1 จนกระทั่งเนียนดีแลวจึงทาสีรองพื้นโดยนำพลาสติกสีขาวมาทาลง
บนหวัโขนใหทัว่ทัง้หวั  เมือ่ทาเสรจ็แลวทิง้ไว  ซึง่ใชเวลาไมนานกจ็ะแหงสนทิ

จากนั้นนำหัวโขนมาทาสีน้ำมันสีขาวทับลงไป  เพื่อทำการรองพื้นเปนชั้น
ที่สอง  ใหพื้นผิวขัดเงาและมันขึ้นแตจะทาเฉพาะบริเวณที่จะทำการปดทองเทานั้น
หากมีสวนอื่นๆที่ปดทอง  เชน  บริเวณใบหนาไมจำเปนก็ไมตองทาสีน้ำมันบริเวณ
นัน้  ใหเวนวางเอาไวเมือ่มาสเีสรจ็แลวนำไปตากแดดใหสแีหงสนทิ  เสรจ็แลวจงึถงึ
ขัน้ตอนของการปดทอง  การปดทองเริม่ดวยการลงรกั  จงึมคีำเรยีกรวมกนัวา  “ลง
รักปดทอง” โดยใชรักน้ำเกลี้ยง คือยางตนรักที่ผานการกรองและทาลงในพื้นที่ตอง
การปดทองใหทั่วและ ปลอยทิ้งไวใหแหง และทาทับซ้ำอีกหลายครั้งจึงปดดวย
ทองคำเปลว ปจจุบันเห็นวาสี เฟรก ใชงายกวาและมีคุณภาพทัดเทียมกันไดทำให
ชางหันมาใชสีเฟรกกันมากขึ้นยกเวนผูตองการรักน้ำเกลี้ยงเทานั้นที่ระบุมา

การปดทองดวยสีเฟรก  เริ่มดวยการใชพูกันจุมสีทาบนหัวโขนเฉพาะที่
ตองการปดทอง  เลอืกใชเฉพาะสเีหลอืง  เทานัน้เพราะดกูลมกลนืกนัด ี  แลวนำไป
ตากแดด  พอสเีฟรกแหงหมาดๆ  จงึทำการปดทอง    ทองคำเปลวทีใ่ชสำหรบัปด
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หวัโขนม ี2 ชนดิคอื
1. ทองใบ (ทองแท)
2. ทองเค
สำหรบัคณุภาพของทองใบกบัทองเค  มขีอสงัเกตไดดงันี้

ลักษณะของทองคำเปลวทองใบนั้นเปนทองเนื้อนิ่ม  มีสีทองออนๆ  สวยงามแบบ
เรียบๆ แตแฝงความล้ำคาอยูในตัว  สวนทองเคเปนทองเนื้อแข็ง  มีสีทองฉูดฉาด
เมื่อถูกแสงไฟสปอรตไลทบนเวทีจะสะทอนแสงเปนประกายสวยงามโดยเฉพาะ
เมื่อประดับกระจกเพชรหรือพลอยแลวจะทำใหหัวโขนสะทอนแสงแพรวพราวยิ่งขึ้น

ลกัษณะการปดทองทีด่คีอืเมือ่ปดแลวเนือ้ทองตองแนบสนทิเนยีนเรยีบกบั
ผิวหัวโขน ปดใหทั่วบริเวณ  หลังจากปดทองแลวก็ถึงขั้นตอนของการระบายสีหนา
แตกอนใชสฝีนุปจจบุนันยิมใหสโีปสเตอร  กอนการระบายสเีขยีนหนา  ตองระบาย
สีพื้นของหัวโขนใหเปนสีตามชนิดของตัวละครกอนเชนพระรามตองระบายสีเขียว
นวลๆจากนั้นจึงทำการเขียนลวดลายตางๆ บนใบหนาตามลักษณะของตัวละคร
สำหรับการทาสีทองลงบนสวนหัวของพื้นผิวหัวโขนที่อยูดานในใหนำผงทองที่ใชใน
งานวาดเขียนผสมกับแลกเกอรแลวจึงใชพูกันคนใหเขากันทาลงพื้นผิวสวนที่ตอง
การเสร็จแลวนำไปตากแดดทิ้งไวใหแหงสนิทแลวก็ถึงขั้นประดับกระจก  เพชรหรือ
พลอยตดิลงไปในสวนของไสลายทีเ่รยีกวา “รแูวว”ดวยกาวลาแทกซ ในการประดบั
นัน้จะทำเฉพาะสวนของมงกฎุ กรอบพกัตร จอนหแูละลายทาย ซึง่อยตูรงทายทอย
ของหวัโขนเทานัน้ ตอไปกเ็ปนขัน้ตอนของการทาสดีานในของหวัโขน เพือ่ปกปดไม
ใหเห็นรองรอยของกระดาษ ถุงปูนที่อยูภายใน โดยการทาสีน้ำมัน  สีฝุนหรือสีลง
บนดานในของหวัโขนจนทัว่  จะเลอืกใชสแีดงหรอืสดีำ  กไ็ดตามตองการแลวตัง้ทิง้
ไวใหแหง  อนัเปนเสรจ็ขัน้ตอนการทาสภีายใน

ขั้นตอนสุดทายของการทำหัวโขน คือการนำเครื่องประดับทั้งหมดมา





เขาทำหัวโขนกันอยางไร

ทำการประกอบเขากับหัวโขน  โดยนำเครื่องประดับที่จะตองประกอบทีหลัง  เชน
ยอด  เขีย้ว  ฟน  หรอืเครือ่งประดบัทีท่ำเครือ่งเงนิมาประกอบตดิกบัหวัโขน  ทัง้หมด
ใชวิธีเสียบติดไวเฉยๆ  หรือยึดติดไวดวยกาวก็จะไดออกมาเปนหัวโขนที่เสร็จเรียบ
รอย  พรอมทีจ่ะสงมอบใหกบัลกูคาตอไป

การบรรยายและสัมภาษณจบลงดวยอาจารยใหคณะกลุมของพวกเรา
ไดถายภาพกระบวนการทำ  “หัวโขน” ของบรรดาศิษยทั้งหลายในศูนยศิลปาชีพ
แหงนี้ไวทุกขั้นตอน   ดวยความตื่นเตนสนใจของคณะกลุมพวกเรา  และพวกเรา
กก็ลาวขอบคณุพรอมไดมอบของทีร่ะลกึใหอาจารยดวยความประทบัใจอยางยิง่  นี่
คือความรูสึกที่ดีที่สุดของพวกเราในเรื่องการทำหัวโขน  เราพรอมจะมาเยือนแหลง
ความรูนี้อีกเมื่อมีโอกาส

ขอขอบคณุ
- ศาสตรตราจารยโสภณ  บุญชาติ  ที่ชวยใหขอมูลความรูเกี่ยวกับโขน

และใหเขาชมขั้นตอนการทำหัวโขน ของศูนยศิลปาชีพบางไทร  อำเภอบางไทร
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

- คณุพอ คณุแมของนายปรชัญา  วงษพจน ี  ทีช่วยจดุประกายความคดิ
ในการทำงานและอำนวยความสะดวกในการเดินทางใหพวกเราทุกอยาง

-โครงการนี้ที่ทำใหพวกเราไดกลับไปศึกษาภูมิปญญาของคนในทอง
ถิ่นของเรา





นางสาววราพร ภาคธรรม
นางสาวอรนชุ มเีงนิ

นายปรัชญา วงษพจนี

โครงการสอน

คาบ                    รายละเอียด หมายเหตุ

1

2

3-4

5-7

8-9
10-14

15-16

ประวัติการกำเนิดโขนและการเขามาของโขน
ในประเทศไทย
ประเภทของโขน

1. ฝายเทพเจา
2. ฝายมนษุย
3. ฝายยักษ
4. ฝายลงิ

ลักษณะความแตกตางของหัวโขนตางๆ
1. โขนยกัษ
2. โขนลงิ
3. โขนพระ
4. โขนเบด็เตลด็

ความสำคัญ และบทบาทการแสดงโขน

การเขียนลายไทยเบื้องตน
ทฤษฎีการทำหัวโขนเบื้องตน

1. การปนหนุ
2. การปนหนาหนุ
3. การกดลาย
4. การตีลาย
5. การขัดผิวหัวโขน
6. ลงรกั ปดทอง และ ตดิเครือ่งประดบั

วัดผลประเมินผล

แจกใบความรู

แจกใบความรู

แจกใบความรูและฉาย
ภาพโปรเจคเตอร

วีดีโอการแสดงโขนและ
แจกใบความรู
แจกใบความรู
แ จ ก ใ บค ว าม รู แ ล ะ
ทั ศ น ศึ ก ษ า ส ถ า นที่
ทำหัวโขน
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เขาทำหัวโขนกันอยางไร

แผนการสอน

กลุมสาระการเรียนรูทางศิลปะ    เปาหมาย นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที่ 4
หนวยที่  6     แผนการสอน  คาบ  10-14
เรื่องที่สอน  ทฤษฎีการทำหัวโขนเบื้องตน

สาระสำคัญ
เพื่อศึกษาขั้นตอนวิธีการทำหัวโขนเบื้องตน

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
นักเรียนรูและสามารถอธิบายขั้นตอนวิธีการทำหัวโขนเบื้องตนไดอยาง

ถูกตองตามลำดับขั้นตอนการทำ

วิธีการสอน
ผูสอนแจกใบความรูและอธิบายใหนักเรียนฟงเกี่ยวกับขั้นตอนวิธีการ

ทำหัวโขน ตั้งแตการปนหุนดวยดินเหนียว  การปนหนาของหุนแตละตัว  การวาด
ลายลงบนหนุ การปนหู  การใสตา  การทำเขีย้ว วธิกีารกดลาย  การตลีาย  ลงรกั
ปดทองและการใสเครื่องประดับ  และใหนักเรียนทำ
รายงานมาสงโดยใชหัวขอศึกษาขั้นตอนวิธีการทำหัวโขนโดยเลือกโขนตัวใดก็ได
ตามความสนใจ

สื่อการสอน
1. ใบความรู เรื่องทฤษฎีการทำหัวโขนเบื้องตน
2. ฉายภาพโปรเจคเตอร
3. ทัศนศึกษาสถานที่จริง
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นางสาววราพร ภาคธรรม
นางสาวอรนชุ มเีงนิ

นายปรัชญา วงษพจนี

การวัดผลประเมินผล
สิ่งที่ตองการวัด

ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับขั้นตอนวิธีการทำหัวโขน
วิธีวัด

1. การทำรายงานเกี่ยวกับขั้นตอนวิธีการทำหัวโขน
2. สอบหลงัเรยีน

เครื่องมือที่ใชวัด
แบบทดสอบหลังเรียน

เกณฑการประเมินผล
รายงาน 40  %
จิตพิสัย 20  %
แบบทดสอบหลังเรียน 40 %

แผนการสอน
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แอววัดภูมินทร





นางสาวญาณวรรณ ไชยโย
นายพษิณ ุมะโนชยั

ในวันที่ 12 มี.ค.เราเริ่มออกเดินทางจากสถานีขนสงหมอชิต โดยรถปรับ
อากาศในเวลา 20.45น. การเดินทางครั้งนี้เรามีเวลาเตรียมตัวไมมาก เราคิดวา
จะใชวิธีศึกษาแบบเขาไปมีสวนรวมกับชาวบาน ซึ่งเรากังวลมากกับการแตงกาย
เรากลัววาจะสรางความแตกตางกับชาวบานในเรื่องวัฒนธรรม เมื่อถึงที่หมายเวลา
07.00น.ก็มีคนมารับเรา บรรยากาศที่นานคอนขางหนาวเย็นตางจากที่เราคาด
การณไวเพราะวาเริ่มยางเขาสูฤดูรอนแลว แตที่เนื่องจากที่นานมีสภาพภูมิประเทศ
เปนภูเขาสูงหอหุมดวยผืนปาหนาแนน หลังจากทานอาหารเชาแลวเราเริ่มออกเดิน
ทางไปยงัวดัภมูนิทร โดยมจีกัรยานยนตเปนพาหนะ ทีว่ดันีเ้ปนครัง้แรกของพวกเรา
ที่ไดมาเที่ยว แตเราก็พอมีขอมูลเบื้องตนมาบาง การที่เราเลือกนำเสนอเรื่องราว
จิตรกรรมของวัดภูมินทรนี้ ก็เพื่อกระตุนใหเยาวชนและประชาชนตระหนักถึง
คุณคาของบอเกิดวัฒนธรรมลานนา รวมทั้งเกิดความรักความหวงแหนตอ
ศิลปวัฒนธรรมของชาติใหมากขึ้น กอเกิดกระแสการปกปองและรักษา
โบราณสถานแหงอื่นๆรวมสืบไป การเก็บขอมูลของเราครั้งนี้ โชคดีที่เราไดเจอ
กับกลุมนองๆ จากโรงเรียนจุมปวนิดาภรณ(เทศบาลบานภูมินทร) ที่อาสาเปน

         
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มัคคุเทศกนอยใหพวกเรา ทำใหการเก็บขอมูลเปนไปอยางราบรื่น เพียงเวลาแค 2
วันเราสามารถเขาใจจิตรกรรมของวัดไดอยางงายดายผานคำบอกเลาเรื่องราว
ภาพจติรกรรมฝาผนงัของวดัภมูนิทร ทัง้สีท่ศิ แตขอมลูทีไ่ดรบัยงัไมเพยีงพอเราตอง
การหารายละเอียดเกี่ยวกับประวัติและการบูรณะจิตรกรรมฝาผนังของวัด นองๆ
แนะนำใหเราไปติดตอที่อาจารยกฤติกา อยูสมบูรณ ทานมีขอมูลที่สามารถนำมา
เปนขอมูลอางอิงไดอยางครบถวน ดังนั้นภารกิจของเราตอไปก็คือการตามหา
อาจารยทานนี้ ซึ่งตองใชความพยายามมากกวาที่เราจะเจอ และแลวเราก็ได
หนังสือเลมหนึ่งชื่อ “ปูมประวัติวัดภูมินทร” เปนการจัดทำขึ้นในโอกาสบูรณะ
วัดภูมินทรเพื่อรายงานและชี้แจงขอเท็จจริงตลอดจนรายละเอียดตางๆ ในการ
ดำเนินงานทั้งหมด ตอไปเปนเรื่องราวที่ผานถอยคำของนองๆมัคคุเทศกนอยดังนี้

วัดภูมินทรสรางขึ้นโดยเจาเจตบุตรพรหมมินทร เจาผูครองนครนาน หลัง
จากที่พระองคครองนครนานไดประมาณ 6 ป ก็ทรงสรางวัดภูมินทรขึ้นในป
พ.ศ.2139 วดัภมูนิทรมอีายปุระมาน 410 ป โดยจะสรางเปนทรงจตรุมขุ คอืมมีขุทัง้
4 ทิศ และมี 3 อยางรวมในหนึ่งเดียวก็คือ พระวิหาร พระอุโบสถ และพระเจดีย
พระวิหารจะมีตั้งแตดานทิศเหนือถึงดานทิศใต สวนพระอุโบสถจะมีตั้งแตทิศ
ตะวันออก และทิศตะวันตก พระเจดียก็จะเปนแกนกลางอยูบนหลังคาตรงกลาง
ของพระประธาน พระประธานมีพระนามวาพระพุทธมหาพรหมอุดมเทพมุณี
พระประธานองคนีจ้ะหนัพระปฤษฎางคชนกนั หรอืหนัหลงัชนกนั แลวหนัพระพกัตร
ออกทางประตทูัง้ 4 ทศิ หรอืเรยีกวา จตรุทศิ เปนพระพทุธรปูปางมารวชิยั มคีวาม
หมายวาพรหมวิหาร 4 คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา สรางขึ้นในสมัยสุโขทัย
ตอนปลาย สังเกตวาบาตรขององคพระจะใหญตัวของทานจะเล็ก และนิ้วมือของ
ทานจะเรียงไมเทากัน ถาสรางขึ้นในสมัยสุโขทัยตอนตนนิ้วมือขององคพระจะเรียง
เทากัน เหมือนพระพุทธชินราชที่ จ.พิษณุโลก เหตุที่พระประธานตองสรางเปน
จตรุทศิคอื เหตทุีห่นึง่พระเจาเจตบตุรพรหมนิทรเปนผสูราง พรหมกค็อืสี ่ เหตทุีส่อง
พระพทุธเจาไดกำเนดิขึน้มาบนโลกแลว 4 พระองค จงึสรางเปน 4 ทศิ

สวนเสาทัง้สีต่นทีล่อมรอบพระประธานดานใน เรยีกวาอรยิสจัสี ่ คอื ทกุข
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สมทุยั นโิรธ มรรค และเสาทัง้ 8 ตนรอบนอกเรยีกวาอรยิมรรคผลทัง้ 8 คอื ความ 8
ประการที่ทำใหคนพนทุกข

ภาพจิตรกรรมที่สำคัญของวัดภูมินทรคือภาพปูม านย าม าน  ซึ่ ง
สันนิษฐานวา เปนชาวไทยใหญ จะมีธรรมมาสเอก และมีภาพจิตรกรรมฝาผนังซึ่ง
เปนนิทานชาดกเรื่องคัทธนกุมาร

นิทานชาดกเรื่องคัทธนกุมาร ภาพจะเริ่มจากทางดานทิศเหนือเปนตอน
กำเนดิคทัธนกมุาร เรือ่งมอียวูา มผีหูญงิคนหนึง่ชือ่นางมโหธรา นางเปนหญงิหมาย
วันหนึ่งพระอินทรไดสองทิพเนตรลงมาเห็นความยากลำบากของนาง ก็ไดมาแปลง
กายเปนชางเผือกมาเหยียบย่ำไรนาของนางจนเสียหาย เมื่อนางเห็นดังนั้นจึงรอง
หมรองไห และเดินตามรอยเทาชางไป ควักน้ำที่รอยเทาชางมาดื่มกิน ไมนานนาง
กต็ัง้ครรภ เมือ่ครบกำหนด 10 เดอืน นางกไ็ดใหกำเนดิบตุรชือ่คทัธนกมุาร บตุรคนนี้
มีบุญญาธิการมาก เมื่อเกิดมาก็มีพระขรรคและเกือกแกวติดตัวมาดวย วันหนึ่ง
คัทธกุมารไดถามแมของตนวาพอของตนคือใคร ? แมของคัทธนกุมารก็เลาเรื่อง
พระอนิทรมาจตุบินโลก และชีร้อยเทาชางใหด ูคทัธนกมุารไดเหน็รอยเทาชางดงันัน้
จงึอทุานออกมาวา “หลวงแตหนอ”  แปลวาใหญมากๆ คทัธนกมุารกบัแมกเ็ดนิทาง
ไปในปาเพื่อปลูกหัวมัน ยักษตนหนึ่งเดินตามควันไฟมาดวยความหิวโหย ก็พบกับ
แมของคัทธนกุมารกำลังปลูกหัวมันอยู จึงกระชากแมคัทธนกุมารเพื่อที่จะกิน
คัทธนกุมารก็กระโดดออกมาจากหลุมมันที่มีความลึก 10 เมตร มาสูกับยักษ เมื่อ
ยกัษ สไูมไหว จงึรองของใหไวชวีติโดยรองขอชวีติ โดยการจะมอบน้ำคนโทวเิศษและ
เสกใหหลมุมนัมคีวามลกึ 10 เมตร เปนบอเงนิบอทอง คทัธนกมุารกบัแมกต็กลง และ
นำเงินทองไปแจกจายใหกับชาวบาน

เมือ่มอีาย1ุ6 ป คทัธนกมุารกม็ชีือ่เสยีงเลือ่งลอืถงึทาวพระยาศรสีะเกษ จงึ
ไดใหคัทธนกุมารมาแสดงอิทธิฤทธิ์ใหดู คัทธนกุมารก็ไดแสดงอิทธิฤทธิ์ตางๆ เชน
การใชมือของตนทั้ง 2 ขาง จับตนตาลขางละ1 ตน ยกไปบนฟาและขึ้นไปเหาะไป
รายรำบนกิ่งไม เมื่อทาวพระยาศรีสะเกษและทหารเห็นดังนั้น จึงแตงตั้งให
คทัธนกมุารเปนพระอปุราชแสนเมอืง แลวคทัธนกมุารกท็ลูขอใหแมของตนเขามาอยู
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ในวงัดวย เจาผคูรองนคร คอืทาวพระยาศรสีะเกษกอ็นญุาต โดยคทัธนกมุารใหแม
ของตนดื่มน้ำอัมฤทธิ์ ซึ่งเมื่อดื่มน้ำอัมฤทธิ์แลวก็กลายเปนสาวสวย และเปนผูที่มี
ความสามารถ เมื่อทาวพระยาศรีสะเกษเห็นดังนั้นจึงแตงตั้งแมคัทธกุมารเปน
พระมเหสี หลังจากนั้น 2 เดือนคัทธนกุมารก็กราบลาแมของตนและทาวพระยา
ศรีสะเกษเพื่อออกเดินทางตามหาพอ

เมือ่เดนิทางไปถงึเมอืงอนิทปฏฐนคร  พบกบัสองสหายคอืนายเกวยีนรอย
เลมและนายไผรอยกอทัง้สามคนกไ็ดเดนิทางตอไป ณ อนิทปฏฐนคร  ไปอยใูนเมอืง
ก็ไดพบกับความเจริญรุงเรืองมีการซื้อขายระหวางชาวตางประเทศและชาว 12 ปน
นา หรือชาวนาน จะมีภาพที่สวยงามซึ่งสะทอนถึงวิถีชีวิตของคนในสมัยกอน เชน
ภาพแมหญิงไปจายกาด  การทำมาหากินของผูหญิงหรือบุคคลสมัยกอน
คทัธนกมุารและเพือ่นกไ็ดเดนิทางไปถงึชายปาเมอืงขวางธนบรุ ีกพ็บกบัความเจรญิ
รุงเรือง

หลังจากนั้นเมื่อเดินทางไปสักพักก็พบกับจิ๊กโกยักษที่หวังจะสังหาร
ตนและเพือ่น จิก๊โกยกัษไดดดีเพือ่นของคทัธนกมุารไปไกล 100 วา คทัธนกมุารโกรธ
มากจงึใชพระขนัธมาฆาพวกจิก๊กีย๋กัษ หรอืจิก๊โกยกัษ เดนิทางตอได 100 วา พบกบั
ยักษตนเดิมที่จะกินแมของคัทธนกุมาร ยักษก็จับคัทธนกุมารขังกรงไว คัทธนกุมาร
จึงแกลงตาย ยักษเห็นดังนั้นก็มาเปดกรงคัทธนกุมารก็กระโดดออกมาจากกรงมา
สกูบัยกัษ เมือ่ยกัษสไูมไหวกร็องขอใหไวชวีติ โดยการจะมอบพณิกบัสายวเิศษ และ
ไมตนชีต้ายปลายชีเ้ปน ใหแกคทัธนกมุารรวมเดนิทางไปกบัเพือ่น แลวทัง้ 3 คนกไ็ด
เดนิทางไปถงึเมอืงขวางธนบรุ ีเปนเมอืงรางเมอืงหนึง่ซึง่ไดพบกบัหอกลอง ทีม่ขีนาด
ใหญผิดปกติ ไดเปดออกมาพบกับผูหญิงคนหนึ่งนางเลาใหฟงวานางชื่อนางกองสี
เมอืงของนางไมไดปกครองอยใูนทศพธิราชธรรม พระยาแถนหรอืพระอนิทรไดสงให
พวกงฟูางมากนิคน มากนิคนจนรางเมอืง คทัธนกมุารกบัเพือ่นกช็วยกนัใชของวเิศษ
ทัง้ 2 อยางทีไ่ดมาจากยกัษ คอืไมตนชีต้ายปลายชีเ้ปนและพณิ 3 สายวิเศษ กไ็ดชี้
ใหงูฟางตาย และใชพิณ 3 สายวิเศษดีดรวบรวมกองกระดูกใช ไมตนชี้ตายปลาย
ชี้เปนชี้ชุบชีวิตคนและสัตวฟนขึ้นมาอีกครั้ง และไดมอบเมืองนี้ใหแกนายไผรอย
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กอเปนพระยาไผรอยกอ ปกครองกับพระธิดากองสี ไดยกทัพไปตีเมืองจามปานคร
ที่ไดชื่อวาเปนเมืองที่มีความสวยงามและมีลูกสาวสวยงาม

และคัทธนกุมารกับนายเกวียนรอยเลมก็ไดเดินทางไปถึงเมืองชวาทวดี
เปนเมืองรางอีกเมืองหนึ่ง ทั้งสองคนก็เดินไปไดพบกับหอระฆังที่มีความใหญผิด
ปกติคัทธนกุมารก็ไดเปดออกมาไดพบกับพระธิดาองคหนึ่งชื่อนางคำสิง นางเลาให
ฟงวา เมืองของนางไมไดปกครองอยูในทศพิธราชธรรม พระยาแถนหรือพระอินทร
ก็ไดเสกใหพวกนกยักษ รุงยักษ และหานทองคำมากินคนจนรางเมืองคัทธนกุมาร
กับนายเกวียนรอยเลมก็ใชวิธี เดิม ฆานกตายและชุบชีวิตคน  หลังจากนั้น
คัทธนกุมารก็ไดมอบเมืองนี้ใหกับนายเกวียนรอยเลม เปนพระยาเกวียนรอยเลม
ปกครองกับพระธิดาคำสิงไดเปลี่ยนชื่อจากเมืองทวารวดีเปนเมืองหงสาอังวะ และ
ตนก็ไดเดินทางตอไป

คัทธนกุมารก็เดินทางมาถึงเมืองจำปานคร มาอาศัยอยูกับตาและยายที่
เมืองจำปานคร ตาและยายก็ไดเลาใหฟงวาเจาเมืองจำปานครไดเสด็จประพาสปา
ไปพบกบักวางทอง ซึง่หารไูมวากวางทองตวันีเ้ปนยกัษแปลงกายมา จงึโคนไมตาม
ไปในปาลึกกวางทองตัวนี้ก็ไดกลายเปนยักษที่จะกินเจาเมืองจำปานคร เจาเมือง
จำปานครจึงรองขอใหไวชีวิต พรอมกับสัญญาวาจะสรางปราสาทให 1 หลังพรอม
จะนำคนมาใหกินวันละ1 คน เจาเมืองจำปานครจึงเดินทางเขาเมืองมาดวยความ
เหน็ดเหนื่อย มาปรึกษากับเหลาเสนาอำมาตยวาตองทำอยางไรดี เสนาอำมาตย
วาควรนำนักโทษตองประหาร 500 คนไปใหกิน แตก็ใหกินจนหมด เจาเมืองจำปา
นครคิดวาตนเองควรไปตายแทนราษฎร แตวาเจาเมืองจำปานครมีลูกสาวอยู
คนหนึ่งชื่อวานางสีดา นางสีดาเปนลูกที่มีความกตัญูตอพอแม จึงเขาไปอยูใน
ปราสาทของยักษคัทธนกุมารรูเขาจึงไปหานางสีดา พรอมกับนำตัวนางสีไวเศรษฐี
ใหญในเมอืงเขาไปดวย ทัง้ 3กไ็ปไดเสยีอยใูนปราสาทของยกัษ และคทัธนกมุารกไ็ด
ทุบหมอเขาหมอแกงยักษจนเสียหาย ยักษเห็นเขาก็โกรธมากจึงกระชากนางสีดา
ออกมาเพือ่ทีจ่ะกนิ คทัธนกมุารกอ็อกมาตอสกูบัยกัษ ยกัษตอสไูมไหวจงึเอาหวัโขก
พืน้ตาย เหตทุีต่องเอาหวัโขกพืน้ตายกเ็พราะวา ถงึการณนีต้วัเองถงึเวลาทีต่องตาย
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แลว จึงไมอยากตายดวยน้ำมือของคัทธนกุมาร จึงไดฆาตัวตาย คัทธนกุมารจึงได
มอบแคลวพระคาดแกนางสีดาเอาไวดูตางหนา นางสีดาเมื่อเดินทางไปยังเมือง
ก็เลาใหพอของตนฟงวา มีชายผูหนึ่งมาชวย เจาเมืองจำปานครจึงคิดหาคนมาสืบ
ราชสมบัติแทน แตก็ไดประกาศไปรอยเอ็ดเจ็ดยานเมืองวาขอใหมีคนมาตอชายผา
เจาชายหลายๆเมืองก็อยากๆไดนางสีดาจึงมาตอชายผาแตตอไมได เจาเมืองจาม
ปานครทนดไูมไดกต็ดัสนิใจเลอืกเอาสามญัชนธรรมดา คทัธนกมุารจงึมาตอชายผา
ปรากฏวาตอได และก็ไดครองเมืองจำปานครมีอัครมเหสีสองคนคือนางสีดา และ
นางสีไว นางสีดาเปนมเหสีฝายขวา นางสีไวเปนมเหสีฝายซาย และก็จะมีการเลน
มหรสพเรื่องราชาธิราชผูครองเมืองใหมเปนการผสมผสานระหวางภาคกลางและ
ภาคเหนอื ภาคกลางกจ็ะเปนฆองวง สวนภาคเหนอืกจ็ะเปนพณิ 3 สาย คทัธนกมุาร
อยูกินกับนางสีดา และนางสีไว จนมีลูกสองคน ชื่อชชเนกและคัชชจัน  ทั้งสองได
เขารวมการตอสูกับอสูรกายครึ่งคนครึ่งสัตวและคัชชจัน  ก็โดนกงจักร พัดตัดหัว
คัทธนกุมารก็สงสารลูกจึงยกเมืองนี้ใหกับชชเนก และมอบพระขรรคที่ติดตัวมา
ตั้งแตเกิดใหชชเนก ก็ไดครองเมืองจำปานคร และคัทธนกุมารก็ไดอำลาศรีภรรยา
ทั้งสองและออกเดินทางตามหาพอ

ณ เมืองตักศิลา คัทธนกุมารก็ไดเขามาถวายตัวในวัง เพื่อจะฝากไมเทา
ตนชี้ตายปลายชี้เปน และพิณสามสายใหแกเจาเมืองตักศิลา เจาเมืองตักศิลามี
ความละโมบโลภมากจึงยึดไมเทาตนชี้ตายปลายชี้เปนโดยที่คัทธนกุมารไมรู เมื่อ
คัทธนกุมารเดินทางเขามาในเมือง พระอินทรจึงทรงสงสารคัทธนกุมารจึงไดแปลง
กายมาเปนชางเผอืก ดวยบญุญาธกิาร คทัธนกมุารจงึรตูวัวาชางเผอืกตวันัน้คอืพอ
ของตน ก็เขาไปโอบกอดดวยความดีใจ ชางเผือกตัวนั้นซึ่งก็คือพระอินทรก็ไดถอด
งาวิเศษให คัทธนกุมารก็ไดเห็นงาวิเศษ งาวิเศษนี้ก็สามารถพาผูที่ขี่เหาะเหินเดิน
อากาศได เจาเมืองตักศิลาเอาไมเทาตนชี้ตายปลายชี้เปนชี้ใหคัทธนกุมารตายและ
ยึดเอางาชางวิเศษนั้นไป สวนลูกของคัทธนกุมารคือชชเนกก็ไดมาชวยชีวิตพอของ
ตนไว และใชพระขนัธทีต่ดิตวัมาตัง้แตเกดิฆาเจาเมอืงตกัศลิาเปนสามทอน และทิง้
ลงแมน้ำขอม หรอืแมน้ำโขงในปจจบุนั เรือ่งของคทัธนกมุารกจ็บเพยีงแคนี้
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เรื่องนี้ไดพูดถึง ความกตัญูกตเวทิตา ความอิจฉาริษยาจนตองเกิดการ
รบราฆาฟนกัน

ภาพสำคญั เริม่จากภาพปมูานยามาน ซึง่เปนชาวไทยใหญทีเ่ขามาอาศยั
ทีเ่มอืงนาน ปมูานจะสกัตัง้แตพงุมาถงึหวัเขาหรอืตนขา วรรณกรรมภาคกลางเรยีก
กันวาสักลาวพุงดำ และจะสักสีแดงเพิ่มตรงกลางลำตัวเรียกวาสักฝาง ฝางก็หมาย
ถึงสีแดง ยามานก็ใสเสื้อเอี้ยมเกาะอก และใสเสื้อแขนยาวคลุมทับอีกครั้ง และใส
ผาซิ่นแหวกเพื่อใหเดินไดสะดวก สาเหตุที่ยามานใสเสื้อหลายๆชั้น เพราะวาสมัย
กอนเมืองนานมีอากาศหนาวเย็น ยามานมีมวยผมครึ่งหัว ก็จะมีการนำแผนทอง
หรือแผนเงินบางๆมาสลักชื่อหรือวันเดือนปเกิดของตน แลวก็มวนยัดใสหู เรียกวา
การระเบิดหู เปนทั้งบัตรประชาชนและเครื่องประดับสมัยกอน

ภาพจิตรกรรมวัดภูมินทรมีเอกลักษณในการใชสายตาและมุมปาก แต
ภาพจิตรกรรมทั่วไปจะใชการรายรำหรือลำตัวของตัวเองเปนการแสดงออก แตถา
เปนของวัดภูมินทรก็จะเปนสายตาที่หวาน และตาและปากเปนที่สื่อความหมาย

สำหรับปานประตูทางดานทิศเหนือก็จะเปนการแกะสลักเปนการอวด
ฝมอืของชางชาวไทยลือ้ และทางดานหนาพระอโุบสถหรอืพระวหิารกจ็ะเปนพระยา
นาคปางสะดุง ซึ่งรองรับพระวิหารหรือพระอุโบสถหลังนี้ไว พระยานาคทางดานทิศ
ตะวันออกก็จะเปนตัวเมียซึ่งสังเกตไดจาก หนวด หนวดก็จะสั้นและมี 4 หงอน ตัว
ผูหนวดก็จะยาวและมี 2 หงอน เหตุที่เอาตัวเมียไวดานขวาเพราะวาสมัยกอนเขา
จะถอืผฝีายแมหรอืผหูญงิเปนใหญ เชน แมน้ำ แมทพั

สำหรบัจติรกรรมทางดานทศิเหนอืกจ็ะมภีาพสำคญั ทีเ่มอืงอนิทปฏฐนคร
จะเปนภาพการซื้อขายสินคาระหวางกันและเปนภาพของการสัพยอกหยอกลอ
เกี้ยวพาราสีของหญิงและชายสมัยกอน จะมีการสูบบุหรี่ตอกัน ก็จะมีอักษรลาน
นาอยูดานบนวา “ใสใจหาว” แปลวา สนใจตัวเธอ และ “แนกา” แปลวาจริงหรือ
ผหูญงิกบัผชูายสมยักอน จะไดพบกนักต็อเมือ่ไปตลาดหรอืวาไปวดัไปวา จะมภีาพ
ที่เห็นถึงวิถีชีวิตคนในสมัยกอน เกี่ยวกับการดำรงชีวิต เชนมีภาพการซื้อขาย การ
ตักน้ำหรือวาหาของไปใชในชีวิตประจำวัน
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ทางดานทิศใตเปนรูปของนางสีดาซึ่งเปนลูกของเจาเมืองจำปานคร
นางสีดาก็จะเปนผูที่อยูในบานตามสบาย นั่งเกาอี้หวายที่สงมาจากยุโรปใสผาซิ่น
ที่ตนทอ ที่ใสอยูเปนผาซิ่นลายตีนจกนางจะสูบบุหรี่ขี้โย หรือบุหรี่ชัยโย เพราะวา
ผูหญิงในสมัยกอนไมใสเสื้อผาจึงตองสูบบุหรี่ไลยุง

สำหรับบานประตูจะแกะสลักดวยไมสักทองทั้งหลัง บานประตูทั้ง 4 ทิศ
จะมีการลงลักษณปดทองและปดทองลองชาติ ทางดานทิศใตเปนภาพของอุทยาน
นก และอทุยานสตัว และมภีาพของการแตงกายของชายผสูงูศกัดิใ์นสมยักอน กม็กั
จะสักตั้งแตพุงลงมาถึงหัวเขาที่เรียกวา สักลาวพุงดำ ก็จะนำผามามัดเอวไวใชมีด
สั้นดาบสั้นเสียบไวเพื่อปองกันตัว และมักจะสูบบุหรี่เชนกันที่หูมักเสียบดอบไมหรือ
มวนยาเพือ่ใหสบูบหุรีไ่ดสะดวก ในสมยักอนผหูญงิอยใูนบานกจ็ะเปลอืยกาย ถอด
เสือ้ออกและใสแตผาซิน่ ผชูายกจ็ะไปแอบด ูเขากจ็ะไมถอืสากนั เพราะวาผชูายและ
ผูหญิงสมัยกอนเวลาอยูบานก็เปนเวลาสวนตัว และผูชายจะมีการสักตั้งแตพุงลง
มาถึงหัวเขา ถาใครไมสักก็จะไมไดภรรยา เพราะถือวาไมมีความอดทน ก็เปน
หวัหนาครอบครวัไมได ดงันัน้ผหูญงิจงึไปแอบดผูชูายอาบน้ำดวูามรีอยสกัหรอืไม ถา
ไมมีรอยสักก็แตงงานดวยไมได สวนผูหญิงก็ตองทอผาเปนและผูชายก็มักไปแอบ
ดูฝมือการทอผาของผูหญิง

ตอมาเปนเรื่องเกี่ยวกับสวรรคนรกซึ่งอยูตรงผนังดานทิศเหนือ ความเชื่อ
เกี่ยวกับสวรรคนรกมีอยูวา ผูที่ทำความดี จะมีหนาตายิ้มแยมแจมใส และจะไดไป
กราบพระเกตแกวจุฬามณีบนสวรรคชั้นดาวดึงส สวนผูที่ชอบกินขาวกอนพอแม
หรือสามีตายไปก็จะมีลิ้นที่ยาวและถูกกาจิกลิ้น ผูที่ชอบดาพอดาแมก็จะถูกกงจักร
ปนหัว ผูที่ตัวสินคดีความไมเที่ยงธรรมก็จะถูกเสกใหอัณฑะใหญขึ้น และตอง
แบกรับอัณฑะของตน ผูที่ชอบชนไกตายไปก็ตองเปนเปดไกใหยมบาลยมทูตจับ
ชนกันเอง ผูที่ทำเวรทำกรรมหลายๆอยางตายไปก็จะตกกระทะทองแดง แลวถูก
ของแข็งเสียบแทงตามรางกาย

วัดภูมินทรมีเสาประตูที่ทำจากไมสักทอง มีภาพจิตรกรรมฝาผนังที่สวย
งามมาก ใชสฝีนุในการวาด เปนสทีีม่คีวามละเอยีดออนวาดโดยชางชาวไทยลือ้ ชาง
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ชาวไทยลือ้ ชางชาวจนี ชางชาวกรงุเทพ ทีผ่สมผสานกนั ทำใหมรีปูรางหนาตาของ
ผูคนที่แตกตางกันไปหรือจะมีภาพของชาวจีน ชาวตางประเทศมาปะปนดวย
ภาพนี้ก็จะเปนภาพกลับดานคือวาดแบบจินตนาการ เชน ภาพการซื้อขายที่ เมือง
อนิทปฏฐนครผนงัดานทศิเหนอื สงัเกตไดวาผคูนทีน่ัง่บนเรอืจะมขีนาดใหญกวาเรอื
เปนศลิปะอยางหนึง่ของผคูนสมยักอน ภาพจติรกรรมฝาผนงับางทจีะสลบักนั อยาง
เชนทางดานทิศใตตอนเริ่มตนปกติเริ่มจากทางดานซายแตก็เริ่มจากทางดานขวา
เพราะวาศิลปนที่วาด มีหลายคน หลายชนเผาและหลายประเทศ เชน ไทลื้อ ไทย
ใหญ กรงุเทพ ชาวจนี ถาเปนทีช่าวไทยลือ้วาดกจ็ะมคีวามออนชอน ถามคีนจนีวาด
ก็จะมีการแตงกายที่ใชคนจีน เชน ทิศใตเปนตอนที่คัทธนกุมารอยูกับตาและยาย
กจ็ะมวยผมมลีกัษณะหนาเหมอืนคนจนี สงัเกตวาภาพทางดานทศิใตคณุตากจ็ะใส
หมวก เหมอืนกบัวฒันธรรมชาวยโุรป วดัภมูนิทรมอีาย4ุ10 ป ภาพจติรกรรมฝาผนงั
มีอายุ140 ป ภาพจิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทรสะทอนวิถีชีวิต การแตงกาย และ
วัฒนธรรมประเพณีของคนสมัยกอน

เทคนิคการเขียนภาพ
1. การฉาบปูน ฉาบไมเรียบ มีความสูงต่ำ เหมือนคลื่น ทำใหเขียน

ภาพลำบาก ชางแกไขโยทารองพื้นใหหนา
2. การทารองพื้น ทำจากปูนขาวหมักรอง เอาสวนละเอียดทาแลวขัดให

เรียบ หรือดินสอพองผสมกาวเม็ดมะขาม
3. ส ีใชสฝีนุผสมกาว มเีนือ้สทีีห่นา สามารถเขยีนทบัได
4. ใชสพีืน้กำหนดขอบเขต ทำใหแบงเรือ่งออกเปนตอนๆได ไมสบัสนเวลา

มอง
5. เนือ้เรือ่ง เปนนทิานชาดกพืน้บานทีน่ยิมกนัในภาคเหนอื

ลักษณะการเขียนภาพ
1. ลกัษณะเนือ้เรือ่ง เปนนทิานธรรมพืน้บาน
2. ลักษณะตัวภาพ การเขียนวงคิ้วแบบวงพระจันทร ดวงตาเรียวคลาย





แอววัดภูมินทร

การชำเลืองมองของกวาง เสนโคงดั่งปกนกที่ออกจากปกจมูกเปนเสนรองขางแกม
คลายรอยยิ้มพระพุทธรูป เครื่องแตงกายเปนแบบพื้นบาน ลักษณะเชนนี้ถือไดวา
เปนตนแบบของจิตรกรรมลานนาซึ่งไดรับการยอมรับในปจจุบัน

3. ลักษณะเขียนภาพประกอบตัวเรื่อง แสดงความเปนอยูของทองถิ่น
เครื่องแตงกาย การละเลน ภาพทหาร อาวุธ การเขามาของตางชาติ ผสมผสาน
กับชาวพื้นเมือง ชาวเขา





นางสาวญาณวรรณ ไชยโย
นายพษิณ ุมะโนชยั

หนังสืออางอิง
เทศบาลเมืองนาน.(2548).ปูมประวัติวัดภูมินทร.สมุทรปราการ :บริษัทบานไมตรี
พบัลชิชิง่ จำกดั.

ขอขอบคุณ
นองๆจากโรงเรียนจุมปวนิดาภรณ(เทศบาลบานภูมินทร) ที่อาสาเปน

มัคคุเทศกนอยใหขอมูลสำคัญพรอมพาพวกเราเที่ยววัดภูมินทรกันอยางเพลิด
เพลนิ ไดแก

ด.ญ.ชืน่นภทัร ทนวงศ (เชอรี)่ ป.5
ด.ญ.บณุฑรกิ พทุธรกัษา (ทราย) ป.4
ด.ญ.มรกต ยาแกว (กรตแกว) ป.5
และอาจารยกฤติกา อยูสมบูรณ เปนอยางสูงที่กรุณาใหแหลงขอมูล
ประกอบที่สำคัญ





แอววัดภูมินทร

โครงการสอน

คาบ                    รายละเอียด หมายเหตุ

1 - 4

5 - 6

7 - 8

9 - 12

- ลักษณะและรูปแบบจิตรกรรมฝาผนัง

ทั่วไป

- ลักษณะและรูปแบบจิตรกรรมฝาผนัง

วัดภูมินทร

- วิถีชีวิตและศิลปวัฒนธรรมประเพณีใน

ภาพ  จิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทร

- สุนทรียะในงานจิตรกรรมฝาผนัง

วัดภูมินทร

- การวิจารณภาพจิตรกรรมฝาผนัง

วัดภูมินทร

- สรางสรรคงานศิลปะจากภาพจิตรกรรม

ฝาผนังวัดภูมินทร

ดูสไลดประกอบกับ

เอกสาร (บทความ)

ดูตัวอยางชิ้นงาน





นางสาวญาณวรรณ ไชยโย
นายพษิณ ุมะโนชยั

แผนการสอน

กลุมวิชาเลือกเสรีศิลปะ เปาหมายคอื  นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่5
หนวยที ่1  จติรกรรมไทย                แผนการสอนที ่1 เวลา 4 คาบ
เรื่อง จิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทร

สาระการเรียนรู
เอกลักษณจิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทรในการใชสีหนาแสดงอารมณ

ความรูสึกของตัวละครมากกวาการใชลีลาของลำตัว ซึ่งไดสอดแทรกเรื่องราววิถี
ชีวิตของชาวลานนาดั้งเดิมอยู

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
เรื่องราววิถีชีวิตที่สอดแทรกอยูในจิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทร

จุดประสงคการเรียนรู
1. มีความเขาใจเอกลักษณจิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทร
2. มีความเขาใจเรื่องราววิถีชีวิตที่สอดแทรกอยูในจิตรกรรมฝาผนังวัด

ภมูนิทร

ภาระงาน
ตอบขอซักถามในเรื่องเอกลักษณและเรื่องราววิถีชีวิตในจิตรกรรมฝาผนัง

วัดภูมินทร

กิจกรรมการเรียนรู (สำหรับครูผูสอน)
1. ภาพสไลดจติรกรรมฝาผนงัวดัภมูนิทร พรอมเครือ่งฉายภาพขามศรีษะ
2. ใบความรูเรื่องจิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทร





แอววัดภูมินทร

กิจกรรมการเรียนการสอน (เนนกระบวนการปฏิบัติ)
ขั้นนำ  ซกัถามเกีย่วกบัเรือ่งของจติรกรรมฝาผนงัทัว่ๆไป เชน ถามเกีย่ว

กับประสบการณ  จิตรกรรมฝาผนังจิตรกรรมฝาผนังของแตละบุคคล
ขั้นสอน ผูสอนบรรยายภาพสไลดจิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทร โดยชี้ให

เห็นถึงเอกลักษณของจิตรกรรมนี้ รวมทั้งเรื่องราววิถีชีวิตของชาวลานนาดั้งเดิมที่
สอดแทรกอยู จิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทร

ขั้นสรุป รวมพูดคุยซักถามเรื่องราววิถีชีวิตที่สอดแทรกอยูในจิตรกรรม
ฝาผนงัวดัภมูนิทร   พรอมทัง้ตอบแบบประเมนิผล

การวัดผล/ประเมินผล
วัดผลดวยวิธี – การตอบคำถามในชั้นเรียน
เครือ่งมอืวดั – แบบทดสอบ

หมายเหตุ
ใบความรูจิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทรใชบทความเรื่องแอววัดภูมินทร





นางสาวญาณวรรณ ไชยโย
นายพษิณ ุมะโนชยั

แบบทดสอบเรื่องจิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทร

คำถาม จิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทรมีความแตกตางจากจิตรกรรมฝาผนังที่ทาน
เคยพบเห็นหรือไมอยางไร?

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

คำถาม จงบอกวาจิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทรบงบอกใหทราบเรื่องราววิถีชีวิตของ
ชาวลานนาดั้งเดิมอยางไร ยกตัวอยางภาพ พรอมทั้งบอกรายละเอียด?
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................





จติรกรรมรมิฝงน้ำ

ทวารบานในอุโบสถ วัดระฆังโฆสิตาราม
สมัยรัตนโกสินทร

ตูพระไตรปฎก ในหอไตร วัดระฆังโฆสิตาราม
สมัยรัตนโกสินทร

ผนังดานขางเบื้องบนเขียนรูปเทพชุมนุม
วัดระฆังโฆสิตาราม
ตอนลางเขียนภาพทศชาติชาดก

อาจารยสมปอง ผูใหสัมภาษณ

ตอนลางคือภาพหญิงงามอวบอิ่มในหอไตร
วัดระฆังโฆสิตาราม





น.ส.สุรัชสานุ รัตนวรรณ
นาย ณฐัพงศ ศรภีงูา

๏ กนกกระหนาบเกีย้ว.....เกีย่วกนั ยอดขอดเครอืเถาวลัย.....ถวดัชอย
วาดวางสบัหวางสรรค.....เสนสอด ลอดเกาะเลาะกอดรอย.....สลกัล้ำแลเสลา ฯ

๏ เขยีนเคาเขาแบบเสน.....แบงสาย บรรสบบรรสานลาย.....รวมคลอง
คอืภาพพางขยาย.....พศิขยบั เพยีงกบักลยลพอง.....เพงรดูเูหน็ ฯ

๏ใหเปนเปรยีบเชนแมน.....เสมอืนคน จงัหวะชวีติวน.......วาดไว
เสนวางสบัหวางผล........พาธสขุ ลอดเกาะเลาะกอดไขว......ไขวของสงสาร ฯ

๏ บรรหานหากรบัร.ู......รปูทรง กนกกห็นึง่วง.......หวางนัน้
แหนงทกุขสขุหากปลง.......หายเปลา ภาพกนกกระหนาบกัน้......กรอบหัน้เหน็ไฉน

หลักฐานในอดีตชิ้นสำคัญที่สามารถบงบอกถึงลักษณะวัฒนธรรม
ประเพณี และศิลปกรรมประจำทองถิ่น ซึ่งแตกตางกันในแตละถิ่นคือ “จิตรกรรม
ไทย” อันถือเปนมรดกทางศิลปวัฒนธรรมที่มีคุณคาควรแกการศึกษาและควรแก
การอนุรักษไวใหดำรงอยูเปนอยางยิ่ง ภาพและลายไทย เปนศิลปวัฒนธรรมอันมี
คาของชาติไทย เปนที่เชิดหนาชูตาไมนอยไปกวาศิลปดานอื่น ไดรับความนิยมจาก

           





จติรกรรมรมิฝงน้ำ

นานาประเทศวาเปนศิลปะที่แปลกและสวยงามไมแพชาติใดในโลก ภาพไทยได
เกดิขึน้ดวยฝมอืและสตปิญญาความคดิของศลิปนอนัชาญฉลาด และความศรทัธา
อยางสงูสดุ แตเพราะวถิชีวีติและสิง่แวดลอมเปลีย่นแปลงไปทำใหศลิปนในปจจบุนั
ไมอาจสรางสรรคงานศิลปดังเชนศิลปนชั้นครูในสมัยโบราณเคยทำไวได ผลงาน
จิตรกรรมฝาผนังจึงเรียกไดวาเปน”หลักฐานของอดีตซึ่งปรากฏอยูในรูปของภาพ
เขยีน” ชางเขยีนภาพไทยไดประดษิฐลวดลายจากดอกบวั หางไหล เปลวไฟ ใหเปน
ลวดลายตางๆ จัดรูปวางระยะจังหวะใหเปนระเบียบเรียบรอย กลมกลืนกัน
ภาพลายไทยไดนำไปใชประกอบความสวยงามในที่อันสูงศักดิ์ทุกสถาน เชน ใน
สถาปตยกรรมแหงพระพทุธศาสนา เพิม่ความงามใหแกโบสถ วหิาร ศาลา โรงเรยีน
ปราสาท พระราชวัง เครื่องราชชูประโภคเครื่องนุงหมประดับกาย ภาพลายไทยได
ฝงอยูในจิตใจอยูในสายตาอยางลึกซึ้งของชาติไทย “เมื่อศิลปะใหมแพรเขามา”
ภาพ-ลายไทยทีส่อดแซกอยใูนแบบเขยีนไทย แกะ ปน สลกั ซึง่ปรากฏอยตูามสถาน
ที่ทั่วๆไปนั้นในบางแหงที่พบเห็นตามประตู หนาตาง และหนาบันโบสถวิหาร ลาย
แกะสลักตามหีบบุหรี่  ขันพานถม ภาพลายสวนมากไดผิดไปจากหลักเกณฑแบบ
อยางที่ถูกตองเปนอันมาก ซึ่งมีทั้งดีและไมดีปะปนกันจึงไมอาจเขาใจไดวา อยาง
ไหนดแีละไมด ี เพราะเหตทุีไ่มคอยมตีำราทีด่แีละถกูตอง ทีจ่ะสามารถนำมาเปรยีบ
เทียบเปนเครื่องตัดสินได ที่ไดเห็นลายแปลกๆไมรูจักจบก็เพราะชางเขียนผูมีสติ
ปญญาสามารถอาศัยกระหนกตัวหลักเหลานี้เปนตัวยึดสำคัญและนำไปประดิษฐ
พลิกแพลงตามความนึกคิดของคนเขียนลายใหเหมาะกับวัตถุและรูปเรื่อง เกิด
รสนิยมตามที่ไดประสบพบเห็นโดยทั่วไป ลวดลายตางๆที่ประกอบคลุกเคลาปะปน
อยูในภาพทั้งหลายนั้นเพื่อใหไดดูไดเห็นเปนที่เจริญตา  หนุนภาพที่ประกอบปะปน
อยใูนลายใหเหน็เดนยิง่ขึน้ นอกจากเกดิจากใบไม ดอกไมแลว ลายไทยกเ็กดิมาจาก
เปลวไฟเพิ่มขึ้นอีกสาขาหนึ่ง  ฉะนั้นผูเปนชางเขียนจึงไดประดิษฐภาพ-ลายเปน
วิจิตรศิลป  เปนเสนคดโคงกลมกลืนกันไปกับสิ่งตางๆไดมากมายหลายแบบ เปน
ภาพลายที่ไมรูจักจบทำใหเกิดมโนภาพเพลิดเพลินเจริญตา ในความสวยงามของ
ภาพลวดลายนั้นๆ ใบฝายเทศ ใบพุดตานมีลักษณะเปนสามแฉก ไดประดิษฐเปน
ลายผานุงและชายผากรวยเชิง ลายพื้นเพดานฝาผนัง
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กระหนก ในพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถานแปลวา ชื่อแบบ
ลายไทยประเภทหนึ่ง ใชผูกเขียนเปนลวดลาย มีทั้งระบายสี ปด
ทองรดน้ำ ปน หรือ แกะสลัก มีหลายชนิด เชน กระหนกเปลว
กระหนกกานขด กระหนกเครือ เปนตน เดิมเขียนเปน กนก ก็มี
สวนคำวา กนก แปลวา ทองคำ เชน มาลากนก = มาลยัทอง, โดย
มากใชประกอบเปนสวนหนาของสมาส เชน กนกนัครา (สมุทร
โฆษ) เปนตน

ลาย กค็อืเสนขดๆ งอๆ ขยกุขยกิ คดโคง แตเปนระเบยีบเรยีบรอย
การผูกลาย ความสำคัญของการเขียนลายกระหนก อยูที่ทรงตัว พื้น

ชองไฟ การแบงตวัและเถาที ่ออกลาย,การผกูลายตองอาศยั กอ กิง่ กาน ดอก เถา
กาย ใบ เปนหลกั  การเขยีนลายทีด่ตีองประกอบดวย นากขบ นกคาบ ดงนก ดงสตัว
เกาะตามซอก กิ่งกาน  เถากระหนก หรือมีสัตวหิมพานต มีธรรมชาติประกอบอยู
ในลวดลาย  ทำใหเกิดมโนภาพที่ชอบกลาวเปนวาทศิลปวา สายลม ออนหวาน
นมุนวล เรงเรา ดเุดอืด และโศกซึง้ อนัเปนศลิปะแสดงความงามทีม่อียใูนตวัของมนั
เอง ชางเขียนตองฝกฝนการเขียนภาพตามแบบแผนโบราณใหครบ ๔ หมวด คือ
กระหนก (กนก)_ลวดลายที่นำมาผูกกัน นารี_ภาพมนุษย หรือภาพคน ตัวพระ
ตัวนาง อยางเชน พระราม พระลักษณ นางสีดา เปนตน ที่ไมมีการผสมกับสัตว
กบี่_ภาพลิงและยักษ คชะ_สัตวตางๆ สัตวหิมพานต

นารี กบี่ คชะ
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จิตรกรรม (Painting) เปนวัฒนธรรมเกี่ยวกับการวาดเสน (Drawing)
การใชสีจากวัสดุธรรมชาติ เชน สีแดง พื้นสำหรับเขียนจิตรกรรม  ผนังถ้ำ
หนาผา ผนงัโบสถ กำแพงหนิ จติรกรรมในประเทศไทยเริม่ตัง้แตสมยัหนิ  ทีผ่าแตม
และผนังถ้ำทั่วประเทศไทยทั้งภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต เปน
จิตรกรรมเกี่ยวกับการดำเนินชีวิต เชน คนกับควาย การจับปลาพิธีกรรมตางๆของ
มนุษยสมัยกอนประวัติศาสตร จิตรกรรมยุคประวัติศาสตรเปนจิตรกรรมเกี่ยวกับ
พุทธศาสนาความเชื่อตางๆ  ในสังคมมีการใชกระดาษทำงานจิตรกรรม
จติรกรรมไทยแบงออกตามลกัษณะรปูแบบทางศลิปกรรม   ทีป่รากฏในปจจบุนัมอียู
ดังนี้
1. จติรกรรมไทยแบบประเพณ ี (Thai Traditional Painting)

มีลักษณะประจำชาติที่มีลักษณะและรูปแบบเปนพิเศษ นิยมเขียน
บนฝาผนังภายในอาคารที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาและอาคารที่เกี่ยวกับบุคคลชั้นสูง
เชน โบสถ วหิาร พระทีน่ัง่ วัง บนผนืผา บนกระดาษ  บนสิง่ของเครือ่งใชตางๆโดย
เปนตน เขียนดวยสีฝุน ตามกรรมวิธีของชางเขียนไทยแตโบราณ เนื้อหาที่เขียนมัก
เปนเรือ่งราวเกีย่วกบัอดตีพทุธ พทุธประวตัิ ทศชาตชิาดก ไตรภมูวิรรณคดแีละชวีติ
ไทย พงศาวดารตางสมัยรัตนโกสินทร เพราะไดสีจากตางประเทศที่เขามาติดตอ
คาขายดวย ทำใหภาพจิตรกรรมไทยมีความสวยงามและสีสันที่หลากหลายมากขึ้น
รูปแบบลักษณะตัวภาพในจิตรกรรมไทยซึ่งจิตรกรไทยไดสรางสรรคออกแบบไวเปน
รูปแบบอุดมคติ ที่แสดงออกทางความคิดใหสัมพันธกับเนื้อเรื่องและความสำคัญ
ของภาพ เชน รปูเทวดา นางฟากษตัรยิ นางพญา นางรำ จะมลีกัษณะเดนงามสงา
ดวยลีลาอันชดชอย แสดงอารมณความรูสึกปติยินดีหรือเศราโศกเสียใจดวยอากัป
กิริยาทาทาง  ถาเปนรูปยักษรูปมารก็แสดงออกดวยทาทางที่บึกบึน แข็งขัน สวน
พวกวานรแสดงความลิงโลดคลองแคลววองไวดวยลีลาทวงทาและหนาตา สำหรับ
พวกชาวบานธรรมดาสามัญก็จะเนนความตลกขบขัน สนุกสนานราเริงหรือเศรา
เสียใจ ออกทางใบหนา  สวนชางมาเหลาสัตวทั้งหลายก็มีรูปแบบแสดงชีวิตเปน
ธรรมชาติ ซึง่จติรกรไทยไดพยายามศกึษาถายทอดอารมณสอดแทรกความรสูกึ ใน
รูปแบบไดอยางลึกซึ้งไดและเหมาะสมสวยงาม เปนเอกลักษณะเฉพาะของชนชาติ
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ไทยที่นาภาคภูมิใจ และสมควรจะไดอนุรักษสืบทอดใหเปนมรดกของชาติสืบไป
2. จิตรกรรมไทยแบบรวมสมัย�(Thai�Contemporary�Painting)

จิตรกรรมไทยรวมสมัยเปนผลมาจากความเจริญกาวหนาทางวิทยาการ
ของโลก ความเจริญทางการศึกษา การคมนาคม การพาณิชยการปกครอง 
การรับรูขาวสาร และความเปนไปของโลกที่อยูหางไกล เหลานี้ลวนมีผลตอความ
รูสึกนึกคิด และแนวทางการแสดงออกของศิลปนในยุคตอๆมา ซึ่งไดพัฒนาไปตาม
สภาพแวดลอมความเปลี่ยนแปลงของชีวิตความเปนอยู ความรูสึกนึกคิด   และ
ความนิยมในสังคมสะทอนใหเห็นถึงเอกลักษณใหมของวัฒนธรรมไทยในอีกรูป
แบบหนึ่ง อยางมีคุณคาเชนเดียวกัน สำหรับลักษณะเกี่ยวกับจิตรกรรมไทยรวม
สมัยนั้น  สวนใหญเปนแนวทางเดียวกันกับลักษณะศิลปะแบบตะวันตกใน
ลัทธิ ตามความนิยมของศิลปนแตละคน

อาจารยสมปอง  ดวงไสว ในนามปากกา(สองปม,กิง่กานต กนกกานต,ดวง
ดาวดำแดง,ชมชื่น หวลชื่นชม) อาจารยวิทยากรจากโรงเรียนวัดสังเวช นักบรรยาย
วทิยากรศนูยพฒันาบคุลกิภาพ คอลมันนสิ หนงัสอืพมิพสยามรฐั ฯลฯ  ไดใหขอมลู
ประวัติความเปนมาของวัดไทยริมฝงแมน้ำมาเลาใหฟง ทานเลาอดีตจนถึงปจจุบัน
ของศิลปกรรมไทย(วัดไทย) ริมฝงแมน้ำเจาพะยา เปนธรรมชาติของสังคมไทยที่
จะอาศัยแหลงน้ำเปนหลักสำคัญในการดำรงชีวิตและอยูอาศัย ตอมาก็จะเริ่มมีที่
ยึดเหนี่ยวจิตใจคือการสรางวัดสรางขึ้นมา วัดริมฝงแมน้ำเจาพะยาโดยทั่วไปสราง
ในสมัยกรุงศรีอยุธยา เปนอาณาจักรที่เปนศูนยกลางของประเทศสมัยนั้น วัดที่อยู
ตามทางรายแมน้ำเจาพะยาก็คือวัดที่สรางสมัยนั้นสวนใหญ มาถึงวัดที่อยูในชวง
กรงุรตันโกสนิทรกค็อื หลงัจากนัน้เมือ่สมยักรงุธนบรุแีลวมาเปนกรงุรตันโกสนิทร ป
พ.ศ.๒๓๒๕ ในสมัยสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช ไดยายจากฝงธนบุรี
มาฝงพระนคร เริ่มแรกก็คือสรางพระบรมหาราชวังก็คือ วัดพระศรีรัตนศาสดา--
ราม(วัดพระแกว) คือยายชนชาวจีนออกไปอยูแถวสำเพ็ง และวัดพระแกว ก็ถือได
วาเปนศิลปกรรมสมัยรัชกาลที่ ๑ เปนสวนใหญ แตโดยสภาพที่มันทรุดโทรมเมื่อ
สมยั ๕๐ ปแรก กค็อืประมาณสมยัรชักาลที ่๓ กจ็ะสรางพฒันาปรบัปรงุพฒันาจาก
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โครงสรางไม มาเปนคอนกรตีเพือ่ทีจ่ะไดอยนูาน เมือ่วดัพระแกวสรางเสรจ็ พระบรม
หาราชวังสรางเสร็จแลว ก็มาถึงวัดที่อยูทางหลังวัดพระแกวคือ วัดพระเชตุพนวิ
มลมคัราราม ทางดานเหนอืคอืวดัสลกัหรอืวดัมหาธาต ุเมือ่วงัสวยแลววดัทางดาน
ใตไมสวยก็มีการปรับปรุง วัดมหาธาตุ เปนวัดที่กรมพระยาบวรมหาสุรสีหนาท ได
ทรงปรบัปรงุหลงัจากทีเ่กดิศกึสงครามกบัพมา ปจจบุนัชือ่ วดัมหาธาตยุวุราชรงั--
สฤษฏ ตอมาวดัชนะสงครามเดมิกค็งถงึแมน้ำเมือ่ตอนขดุคลองบางลำพ ูอยใูนสมยั
อยุธยาเชนเดียวกัน เดิมชื่อวัดกลางนา มีพระมอญมาสวดพระปริตรในวัง เปน
ศิลปกรรมสมัยรัชกาลที่ ๑ แตเปนของสกุลชางวังหนาโดยเฉพาะนับตั่งแตชอฟา
ไปจนถึงหนาบันมาถึงคันทวย อีกวัดหนึ่งซึ่งอยูริมคลองแมน้ำเจาพะยาเชนกันก็คือ
วัดสังเวชวิศยาราม เปนวัดสมัยอยุธยาเชนเดียวกัน  ศิลปกรรมของวัดสังเวชก็จะ
เหลือวิหารซึ่งเชื่อวาจากลวดลายที่ประดับและลายปนปูนทั้งหลายก็จะเปนของ
ศลิปกรรมสมยัรชักาลที ่๓ และพระปรางค หอไตรกร็ชักาลที่ ๕  ถงึฝงโนน ฝงธนบรุี
เริม่ที่วดักลัยาณมติร สมยัรชักาลที ่๓ มพีระใหญพระโต และมวีธิคีดิแบบเดยีวกบั
วัดพนัญเชิง คือพระพุทธไตรรัตนนายก หรือซันเปากง มาถึงวัดอรุณราชวราราม
เดิมชื่อ วัดมะกอกนอก แลวจึงมาเปนวัดแจงสมัยกรุงธนบุรี ศิลปกรรมเดิมสมัย
วัดอรุณฯ พระปรางคก็ไมสูงเทาไรคือ ๘ วา แลวมาเปลี่ยนแปลงสมัยรัชกาลที่ ๓
ซึ่งจะสูงกวาเดิมมาก แนวคิดก็คือมหาธาตุหลวงประจำกรุงเทพฯ ภาพเขียนในพระ
อุโบสถ มีภาพเขียนที่แปลกคือมีภาพมักกะรีผลซึ่งแตกตางจากที่อื่น จนมาถึงวัด
ระฆังโฆสิตาราม ภาพเขียนอุโบสถและก็หอไตร สมัยรัชกาลที่ ๑ อาจารยเฟอ
หรพิทิกัษ กม็าซอมแซมงานสลกั งานชิน้นีก้ถ็อืรบัรางวลัในเรือ่งของการอนรุกัษและ
ไดรบัรางวลัแมกไซไซ คอื อาจารยเฟอ หรพิทิกัษ ตอมาเปนวดัดสุติตาราม ในสนุทร
ภูไดกวีไววาวัดนี้เปนวัดประโคนปก จิตรกรรมฝาผนังสวยงามมากเปนภาพคลายๆ
กับพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ ทั้งหมดเปนรูปชุดเทพพนม วัดสุวรรณาราม เปน
ศิลปกรรมสมัยรัชกาลที่ ๓ ประตูวัดมีมานานแลวสมัยกรุงธนบุรีที่เปนที่ประหาร
พมาแลวยังเปนที่เผาศพพมาอีกดวย ในรัชกาลที่ ๑ เปนวัดนอกเมืองเพราะอยูตรง
ฝงแมน้ำเจาพะยา  จิตรกรรมฝาผนังที่นี้ไดชื่อวาเปนจิตรกรรมฝาผนังที่สวยที่สุดใน
ประเทศไทย ศิลปนเอกของรัชกาลที่ ๓ ไปประชันที่นั่นคือครูคงแปะ กับ ครู
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ทองอยู(พระวิจิตรเจษฎา) จริงๆแลวครูคงแปะเขียนอยูหลายที่วัดบางยี่ขัน ถามวา
ทำไมวดัอยตูามรมิแมน้ำเยอะ ความเปนอยสูบาย จงึสรางวดัเปนทีย่ดึเหนีย่วจติใจ
ศิลปกรรมเกิดขึ้นไดก็เพราะชางมีความศรัทธาในพระพุทธศาสนาและกษัตริยเปน
องคอุปถัมภคือครูคงแปะไปฆาคนตายเพราะเมา คือธรรมดาจะโดนโทษประหาร
แตรัชกาลที่ ๓ บอกวาฆาไปก็ตายเปลาเก็บฝมือไวใชงานดีกวา ก็เลยรอด…

เมื่อสังคมไทยไดเปลี่ยนไป และมีผลกระทบมากนอยเพียงไร อาจารยสม
ปองไดกลาววา ตัวสถาปตยกรรมเดิมเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงจะตางไปจากเดิมมี
เปอรเซ็นตสูงมาก เปนการรักษาของเดิมไดยาก เชน ฝมือของครูที่วาดภาพ
จิตรกรรมเดิมเริ่มมีความทรุดโทรมมาก และบางภาพทรุดโทรมจนไมเห็นภาพเดิม
แลวสภาพแยลง ถูกทับถมดวยสถาปตยกรรมของคนรุนนี้แนวความคิดของคนรุน
ใหม คอืโบราณนีเ้ขาจะมกีารแบงศกัดิว์รรณะของสถาปตยกรรมไว ชาวบานจะปลกู
บานไดแบบไหนแบบไหน ถาเปนวดัจะสรางแบบใดถาเปนวงัจะสรางแบบใด แตทกุ
วันนี้ จะมีความเปนสากลขึ้นมาแลวเราจะเห็นวาตึกสูงๆสรางค้ำวังไมรูเทาไร ไป
ดูวัดปทุมวณารามไดคือตึกสยามพารากอนถูกสรางขึ้นมา ทำใหวัดเปนเหมือนสิ่ง
ประหลาดอยูในที่นั้นๆ ซึ่งถาเปนที่อื่นเขาจะไมทำอยางนี้เขาจะทำใหวัดเดนขึ้น ไม
วาจะสถานที่ที่สำคัญของที่ใดๆก็ตามจะทำใหมีความสำคัญ ถามวามันเปนเพราะ
อะไรหนึ่งคนรุนใหมไมรู สองสถาปนิกเองก็ไมเคารพเหมือนสถาปนิกโบราณ สาม
กฎหมายทีค่วบคมุดแูลกไ็มเขมแขง็พอ เพราะฉะนัน้ถาเปนเมอืงทีอ่นรุกัษแลว หนึง่
ตองสรางแบบสถาปตยกรรมใหกลมกลืนกับแบบเดิมหรือไมเหมือนของเดิมแตเปน
พัฒนาใหมและกลมกลืนกัน สองตองไมค้ำหรือตองไมเกินกำหนดที่กฎหมาย
กำหนด หรือความเปนไปไดของสิ่งกอสรางนั้นๆ วัดที่ไดแบงศิลปกรรมชัดเจน คือ
งานจิตรกรรมของวัดระฆังโฆสิตาราม สวนใหญเปนลักษณะไทยโบราณผสมกับ
แนวตะวนัตก สวนงานจติรกรรมของวดัสวุรรณาราม งานของครคูงแปะจะมจีดุเดน
ในการวาดภาพแบบจีนผสมไทย แบบดั่งเดิมเปนแบบอยางงานชางรุนเกา คือ
ระบายสีเรียบและตัดขอบคม ตอมาเนื่องจากภาพทรุดโทรมลงมีการเปลี่ยนภาพ สี
และการวาดในสวนตางๆใหดูทันสมัยขึ้น
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จติรกรรมรมิฝงน้ำ

ขอมูลวัด : วัดระฆังโฆสิตาราม วรมหาวิหาร
ความสำคัญ : พระอารามหลวง ชั้นโท ชนิดวรมหาวิหาร
สังกัดคณะสงฆ : มหานิกาย

วดัระฆงัโฆสติารามวรมหาวหิาร (วดัระฆงั) ตัง้อยทูางฝงธนบรุ ีตรงขาม
กบัทาชางวงัหลวง เดมิชือ่วดับางหวาใหญ เปนวดัโบราณมมีาแตครัง้กรงุศรอียธุยา
สมเด็จพระเจากรุงธนบุรีทรงยกฐานะขึ้นเปนพระอารามหลวง และโปรดเกลาฯ ให
สังคายนาพระไตรปฎกที่นี่ ตอมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก
มหาราช รัชกาลที่ ๑ มีการขุดพบระฆังโบราณในเขตวัด ประชาชนจึงเรียกวา
วดัระฆงัตัง้แตนัน้มาแตตวัระฆงัซึง่มเีสยีงดรีชักาลที ่๑ โปรดเกลาฯ ใหนำไปไวทีว่ดั
พระศรีรัตนศาสดารามซึ่งตอมารัชกาลที่ ๑ ก็ไดนำระฆังลูกนั้นไปไวที่วัดพระแกว
และโปรดใหสรางหอระฆังพรอมทั้งระฆังอีก ๕ ลูก ไวใหแทนจึงเปนที่มาของชื่อวัด
ระฆงัแตจรงิๆแลววดันีย้งัเคยมอีกีชือ่หนึง่วา วดัราชคณัฑยิาราม  ซึง่เปนชือ่ทีพ่ระ
บาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวทรงตั้งให แตคนไมนิยมเรียกจึงเรียกกันวาวัด
ระฆงัมาจนถงึบดันี ้และทำใหใครๆมกัจะนำเอาระฆงัทัง้เลก็ใหญมาถวายทีว่ดันีเ้พือ่
เปนการทำบุญอีกดวย เห็นระฆังเหลานั้นแขวนเรียงกันอยูมากมายขางๆโบสถ
พอลมพดัมาทหีนึง่กไ็ดยนิเสยีงระฆงักองกงัวานไปทัว่บรเิวณ (ทีม่า : คอลมัน ชมหอ
ไตร ไหวหลวงพอโต กราบพระยิ้ม ที่ “วัดระฆัง”) ในสมัยรัชกาลที่ ๓ เกิดไฟไหม
บางสวนของวดั จงึทรงปฏสิงัขรณและสรางอโุบสถขึน้ใหมและยกอโุบสถเดมิใหเปน
วิหาร วัดระฆังไดรับการบูรณะอีกในรัชกาลที่ ๕ และไดรับการทะนุบำรุงเรื่อยมา
(ตำนานพระอาราม,๒๕๔๒: ๓๙; กรมศลิปากร, ๒๕๒๕: ๒๕๔-๒๕๗)

เมื่อขามเรือขามฟากจากทาพระจันทรมาถึงทาเรือวังหลัง จิตใจก็จดจอถึง
ตลาดนดัวงัหลงัไปเสยีแลว แตบทความยงัอกียาวไกล อดึใจเดนิจากไปดวยทางลดั
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ผานโรงเรยีนสอนการแสดง ภทัราวด ี เธยีเตอร ไดเหน็ครเูลก็(ภทัราวด ีมชีธูน) เปน
ครั้งแรกตื่นเตนสุดๆถึงแมไดมองเพียงแคดานหลังยังรูสึกถึงพลังอำนาจที่ถายทอด
ออกมาจนขนลุก ดิฉันแอบมองอยูพักหนึ่งและเดินจากไปบรรยากาศและเสียงที่
ลอยตามลม “ทำบญุธปูเทยีนสงัฆทานกม็นีะจะ ปลอยนกปลอยปลาเลีย้งปลา ๒๐
บาทจา...” เดนิตอไปไมนานนกัเดก็ผชูายตวัเลก็ๆเดนิมาถอืถงุขนมปงมาสองถงุ “พี่
ครับทำบุญนะ” เด็กตัวนอยพูดอยูหลายครั้ง ดวยแววตาอันใสบริสุทธิ์ (ไมแนใจ)
ทำใหหลงกลการตลาดของแมคาหัวใส “ไมเปนไรยังไงก็ทำบุญ” ระหวางทางที่
จะเดนิไปใหอาหารปลา เหน็ปลาหลายๆชนดิอยใูนตกูระจกบางในถงับางแมแตหอย
และนกยงัมเีลย คดิในใจถาซือ้ไปเราจะไดบญุหรอืบาปกนัแน เพราะมนัคงถกูจบัมา
เรือ่ยๆอยางแนนอนแลวมนัคงตายในทีส่ดุ หลงัจากใหอาหารเสรจ็เดนิเขาสปูระตวูดั
ไมผิดแนเสียงระฆังดังกองกังวานไปทั่วสมชื่อ เรานั่งฟงเสียงระฆังอยูนานกอง
กังวานราวกับเสียงดนตรีแหงธรรมชาติ “พี่ครับทำบุญนะ” เสียงนี้อีกแลวเราเริ่มรู
กลยทุธของเขารบีเดนิเขาไปในโบสถ  สิง่ทีไ่ดเหน็สิง่แรกพรมแดงทอดยาวไปทัว่พืน้ที่
ตรงหนาเปนพระประทานความรูสึกในตอนนั้น สงบนิ่งและผอนคลาย ไมทราบวา
ทานๆไดรับความรูสึกเหลานี้กันหรือเปลาความรูสึกที่สบายใจและรมเย็นเมื่อเรา
กาวเขาวัดไมวาจะเปนที่ใดก็ตาม ภายในอุโบสถเราไดพบงานจิตรกรรมอันนาทึ่ง
ทำใหตกตะลึงกับฝมือที่ละเอียดและสวยงาม  เดินชมงานจิตรกรรมฝาผนังจนลืม
ไปวาเราจะตองเก็บภาพไวดวย

อุโบสถวัดระฆังสำหรับพระประธานในพระอุโบสถวัดระฆังนี้มีเรื่องเลา
พระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกลาเจาอยหูวั เคยตรสัวา”ไปวดัไหนไมเหมอืนมาวดั
ระฆัง พอเขาประตูโบสถ พระประธานยิ้มรับฟาทุกที...” นาจะเปนเพราะพระ
พักตรของพระพุทธรูปที่ออนโยนและเมตตา ทำใหเห็นเปนเชนนั้น ใครที่อยากรูวา
พระประธานยิ้มรับฟาเปนอยางไร เชิญมาชมไดที่อุโบสถวัดระฆัง เดินชมจิตรกรรม
ฝาผนังที่งดงามไมใชเลน ความเปลี่ยนแปลงของงานจิตรกรรมฝาผนังเริ่มในรัชกาล
ที ่๔ โดยจดุมงุหมายและอดุมคตใินการเขยีนภาพเริม่เปลีย่นไป นยิมเขยีนภาพตาม
แบบจิตรกรรมตะวันตกที่มีระยะใกลไกล ไมเนนเขียนภาพเพื่อสักการบูชาหรือเพื่อ
ประดับศาสนสถานแตเขียนเพื่อใหผูมาบำเพ็ญศาสนกิจไดชม ไดพิจารณาเพื่อให
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เกิดความเขาใจในพระธรรมจึงเกิดภาพปริศนาธรรมมากขึ้น และมีภาพเกี่ยวกับ
ประเพณีพระราชพิธีตางๆมากมาย เชน ภาพปริศนาธรรมที่พระอุโบสถ ภาพผนัง
ดานหนาพระประธานเปนภาพพระพุทธเจาเสด็จจากดาวดึงส และภาพเดียรถียทา
แขงรัศมีกับพระพุทธองค สวนดานหลังเปนภาพพระมาลัยขณะขึ้นไปนมัสการพระ
มหาจุฬามณีบนสวรรคชั้นดาวดึงส ผนังดานขางเบื้องบนเขียนเปนรูปเทพชุมนุม
ตอนลางเขียนภาพทศชาติชาดก เมื่อไดดูภาพจิตรกรรมฝาผนังนี้แลวบอกไดเลยวา
ใครเปนคนวาด เพราะบนภาพมีชื่อคนเขียนอยูเรียบรอยคือเสวกโท พระวรรณวาด
วจิติร (ทอง) จารวุจิติร ซึง่เปนจติรกรเอกในสมยัรชักาลที ่๖ เขยีนขึน้เมือ่ พ.ศ.๒๔๖๕
ภาพจิตรกรรมสวนใหญเปนลักษณะไทยโบราณผสมกับแนวตะวันตกอยางกลม
กลืน เปนเอกภาพอยางยิ่งเมื่อในสมัยรัชกาลที่ ๖

ตำหนักจันทน หรอื หอพระไตรปฎก ซึ่งอยูทางดานขางของพระอุโบสถ
ตรงขามกบัหอระฆงั ดมูรีัว้กัน้เปนสดัเปนสวนซอนตวัอยใูนรมไมหนา “ตำหนกัทอง”
ซึ่งเคยเปนที่ประทับของสมเด็จพระเจากรุงธนบุรีและสมเด็จพระสังฆราช (ศรี)
พระอุโบสถกับหอพระไตรปฎกที่รัชกาลที่ ๑ ทรงสราง ภายในมีภาพจิตรกรรม
ฝาผนงัประดบัทัง้สองหลงั สถาปตยกรรมไทยในวดัทีม่ชีือ่เสยีงเลือ่งลอืวางามยิง่ คอื
หอพระไตรปฎก เดมิอยกูลางสระทีข่ดุขึน้ดานหลงัพระอโุบสถ สรางเปนเรอืนแฝด
๓ หลัง ดวยไมที่รื้อพระตำหนักและหอนั่งเดิมของรัชกาลที่ ๑ เมื่อครั้งยังทรงรับ
ราชการอยูกรุงธนบุรี ฝาผนังดานนอกทาสีดินแดงดานในเขียนภาพฝมืออาจารย
นาค เปนภาพแสดงวิถีชีวิตประจำวันของคนสมัยนั้น บานประตูตกแตงดวยการ
เขียนลายรดน้ำและแกะสลักอยางงดงาม นอกจากนั้นยังมี ตูพระไตรปฎก ลาย
รดน้ำขนาดใหญสมัยกรุงศรีอยุธยา อยูในหองดานเหนือและหองดานใต กลาวกัน
วาเดิมเปนเรือนไทยของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชรัชกาล
ที่ ๑ เมื่อยังไมเสวยราชยตอนที่ยังเปนพระราชวรินทร เจากรมพระตำรวจนอกฝาย
ขวา ในรชักาลของสมเดจ็พระเจาตากสนิ เรอืนไทยเดมิทีว่าเปนเพยีงหลงัคามงุจาก
ฝาสำหรวด กัน้หองดวยกระแซง(ไมสามารถวาดรวดลายลงไปได) แตเมือ่ตองเสดจ็
ไปตีเมืองโคราชจึงไดรื้อตำหนักนั้นมาถวายวัดระฆัง หรือวัดบางหวาใหญใน
ขณะนั้น มองจากดานนอกเขาไป สิ่งแรกที่ดูโดดเดนก็คือซุมประตูตรงนอกชานซึ่ง
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แกะสลักเปนลายดอกไม สวนบานประตูของหอกลางแกะเปนลวดลายนกวายุภักษ
และลายกนกเครือเถาสวยงามมาก เมื่อเดินผานประตูเขาไปในตัวตำหนัก ความ
มืดกะทันหันดานในทำเอาหนามืดไปชั่วขณะ บรรยากาศดานในเงียบสงบมาก
จนออกจะวังเวงหนอยๆ สิ่งแรกที่เราไดเห็นเมื่อเขาไปดานในก็คือ พระบรมสาทิส
ลกัษณขนาดใหญของรัชกาลที่ ๑ ที่ตัง้อยใูนหอกลาง สวนปกตำหนักดานซายและ
ขวานั้นมีตูพระไตรปฎกเขียนลายรดน้ำปดทองฝมืองดงามอยูดานละใบ ตูนี้เปนตูที่
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย เมื่อครั้งยังทรงพระยศเปนเจาฟาฯ ทรง
ลงพระหัตถแกะลายรวมกับครูชางอยุธยาดวยพระองคเองเสียดวย หอพระ
ไตรปฎกนี้ไดมีการซอมแซมครั้งใหญเมื่อคราวฉลองกรุงรัตนโกสินทร ๒๐๐ ป และ
ยงัเคยไดรบัรางวลัอาคารอนรุกัษดเีดนประจำป ๑๕๓๐ จากสมาคมสถาปนกิสยาม
ในพระบรมราชูปถัมภอีกดวย ซึ่งทางวัดยายมาปลูกขึ้นใหมประกอบกันสามหอง
ฝากระดาน ในภาพคอืดานหนา อยทูางตะวนัออก หองทางใตเรยีกวาหอนอน เขยีน
ภาพผนังเรื่องประวัติพระอินทร (มฆมาณพ) สวนบนของภาพเปนหญิงเตี้ย (นาง
แคระ) บทบาทในสงัคมไทยโบราณของนาง นางคงเปนแมงาน หรอือยางนอยกเ็ปน
สวนหนึ่งในงาน ในรูปจะมีมือบุรุษยื่นออกมาจากขางหลังของนางทั้งหลายมาจับ
นมจับเอวตางๆ บงบอกอารมณครื้นเครงของชางเขียนไดแลว เรื่องเชนนี้คงคุนเคย
กันในสังคมไทยโบราณ เพราะมักจะพบในฉากแทรกเสริมของจิตรกรรมฝาผนัง
โบราณโดยทั่วไป ตอนลางคือภาพหญิงงามอวบอิ่ม คงเปนภรรยาของมฆมาณพ
และสหาย ภาพแถวหญิงงามคอนขางเจาเนื้อคงเปนทัศนะที่วาดวยหญิงงามใน
สมยัรชักาลที ่๑ ซึง่ทัง้นีจ้ะแตกตางจากรปูทรงซึง่จะคอนขางบอบบางกวาจติรกรรม
ในสมัยรัชกาลที่ ๓   หองกลางเรียกวาหองนั่ง มีภาพเรื่องรามเกียรติ์ และทางใต
เปนหอเขยีน ภาพผนงัเปนแถวเทพชมุนมุ หอไตรนีผ้านการบรูณะปรบัปรงุใหม ทาสี
แดงซึง่เดมิคงเปนสแีดงทำนองนีม้ากอน ในหอไตรปจจบุนัเกบ็รกัษาตพูระธรรมลาย
ทอง (ที่มา : ขอมูลจากเอกสารเสริม โครงการตามเสนทางงานชางโบราณ ครั้งที่
๒ : จติรกรรมโบราณวดัรมิฝง: ๒๔-๒๕ ก.พ.๒๕๔๙)





จติรกรรมรมิฝงน้ำ

บรรณานุกรม
รูปภาพและเนื้อหา
peseenam.com/webboard/01485.html
http://www.thirawat.com/index.php?name=Content&pa=showpage&pid=7
http://www.huso.buu.ac.th/cai/Sociology/culture/drawing.htm
http://archaeology.thai-archaeology.
บริษัท คณะชาง จำกัด. ตำราภาพลายไทย ภาค๒-ตอน๑. ไมระบุปและวันที่ผลิต
จำหนาย
ขอบคุณ

ผศ.อำนาจ  เยน็สบาย     ทานเปนผคูดิรเิริม่การทำหนงัสอืในโครงการ จดั
คายทำใหพวกเราไดรับประสบการณ เพื่อที่จะตอสูกับชีวิตความเปนครูที่สมบูรณ
แบบในอนาคตไดอยางไมอายใครวาเราเปนลกู มศว ทีผ่านมาทานเปรยีบเสมอืนพอ
ที่เอาใจใสลูกๆเสมอ

อาจารยดวงจติ    ดวีวิฒัน     ทีใ่หของมลูแนวทางการศกึษาและเอาใจใส
ตลอดมา ทีส่ำคญัทีส่ดุ ครเูปทำใหหนงัสอืเลมนีเ้สรจ็สมบรูณ เปนครทูีส่มบรูณแบบ
ที่สุดในความรูสึกของพวกเราครู 5 ป ขอบคุณมากคะ/ครับ ครูเปที่นารัก

อาจารยสมปอง    ดวงไสว    อาจารยวทิยากรจากโรงเรยีนวดัสงัเวช  ทีใ่ห
ขอมูลประวัติความเปนมาวิถีชีวิตความเปนอยูและวัดริมฝงแมน้ำเจาพระยา ถาไม
ไดเจอทานเราจะไมเขาใจเลยวาสิ่งที่เรามองขามไปคือวัฒนธรรมอันดีงามที่คนทั้ง
โลก มองเห็นวามันสวย ทำใหรูคุณคาแหงความเปนไทยมากขึ้น

ครอบครวัและคนสำคญัทีไ่มไดกลาวถงึทกุทาน ทีใ่หการสนบัสนนุตลอดมา
ปลอบโยนและใหกำลังใจ พอใหแนวทางในการสรางแผนการสอน แมสอนให
ทำแผนการสอน สอนใหเรารูวาถาเราไมลุยมันตอไปเราจะไมรูวามันยากเพียงใด
ถาเราเจอกับปญหาสิ่งแรกที่ไดรับคือความเขมแข็งในการเผชิญหนา

เพื่อนๆและผูอานทุกทาน  เพื่อนๆขอบใจมากเมื่อเราผิดพลาดเรารูวายังมี
พวกเธออยูขางๆเรา ทานผูอานถาไมมีทานคอยอานและติชม พวกเราก็ไมมีกำลัง
ใจในการสรางประสบการณเลาสูกันฟงตอไป
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โครงการสอน

คาบ                    รายละเอียด หมายเหตุ

1

2
3

4
5
6

7
8
9

10

11

ประวัติความเปนมาของลายที่เกิดขึ้นใน
ประเทศไทย
ประวัติความเปนมาของลายไทยในวัดตางๆ
ลายไทยเบื้องตน ลายกระจังฟนปลา กระจัง
ตาออย กระจงัใบเทศ
ลายไทยเบื้องตน กระจังปฏิญาณ  กระจังรวน
ลายไทยเบื้องตน ลายพุมขาวบิณฑ
ลายไทยเบื้องตน ลายประจำยาม และพัฒนา
จากลายประจำยามมาเปนลายรักรอย
ลายหางไหล
สอบกลางภาค
การเขียนลายกระหนกสามตัว

การแบงลาย และวิธีการแตกลายกระหนก
สามตัว
รูจักลายกระหนกประเภทอื่นๆ เชน กระหนก
เปลว กระหนกใบเทศ กระหนกหัวกลับ
กระหนกกาบ กระหนกผักกูด ฯลฯ

ชมภาพสไลดงาน
จติรกรรมกรรมฝาผนงั

แจกใบความรทูี ่1

แจกใบความรทูี ่2
แจกใบความรทูี ่3
แจกใบความรทูี ่4

แจกใบความรทูี ่5

ชมภาพแบบลาย วธิกีาร
เขยีนลายกระหนกสาตวั
แจกใบความรทูี ่6

ชมภาพและรปูรางและ
รปูแบบของลายกระหนก
ประเภทตางๆ





จติรกรรมรมิฝงน้ำ

โครงการสอน

คาบ                    รายละเอียด หมายเหตุ

12

13

14

15

16

เขียนลายกระหนกเปลว กระหนกใบเทศ
กระหนกหัวกลับ กระหนกกาบ กระหนกผักกูด
ตามความสนใจของนักเรียน
อธิบายความหมาย ของลายกระหนก นารี
กระบี ่คชะ
การลงสี การตัดเสน การถมพื้น ลวดลายตางๆ
และการเขียนลายไทยประยุกต โดยการ
นำลายไทยทุกๆใบความรูนำมาประยุกตออก
มาเปนผลงาน
วิจารณงานศิลปะไทย (วิจารณงานเปนกลุมๆ)

สอบปลายภาค

แจกใบความรทูี ่7 และ
วธิกีารเขยีนลายกระหนก
แตละประเภท
ใชคอมพวิเตอรในการ
นำเสนอ
ตวัอยางผลงานและลายที่
ลงสเีสรจ็เรยีบรอยแลว
(จะใหลงสทีกุๆใบความรทูี่
ไดรบั)
รวบรวมผลงาน และ
นำมาวจิารณผลงาน





น.ส.สุรัชสานุ รัตนวรรณ
นาย ณฐัพงศ ศรภีงูา

แผนการสอน

กลมุสาระการเรยีนรทูางศลิปะ                    เปาหมายนกัเรยีนชนัมธัยมศกึษาปที ่4
หนวยที่ 1        แผนการสอนที ่1 เวลา 2 คาบ
เรือ่งทีส่อน การเขยีนลายกระหนก 3 ตวั    คาบละ 40 นาที

สาระสำคัญ
นักเรียนสามารถเขาใจถึงความแตกตางของลายกระหนกสามตัว การ

แบงลายกระหนกสามตัว และเขาใจถึงความหมายของรูปลักษณและรูปทรงของ
ลายกระหนกสามตัว แลวยังสามารถเขียนลายกระหนกสามตัวได

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
1. นกัเรยีนเขาใจความเปนมาของลายกระหนกสามตวั รวมถงึรปูทรงของ

ลายกระหนกสามตัว และวิธีการเขียนลายกระหนกสามตัวได
2. นักเรียนสามารถเขียนลายและการแบงลายกระหนกสามตัว แลวสาม

มารถแตกลายกระหนกสามตัวได

เนื้อหา
การเขยีนลายไทย หรอืลายกระหนกเปนงานศลิปะชนดิหนึง่ ทีเ่ดก็ไทยมกั

จะมองขามไปอยางนาเสียดาย ลายกระหนกถือเปนวัฒนธรรมไทยถือเปนมรดก
ทางวัฒนธรรม ซึ่งสะทอนใหเห็นสภาพสังคมและวิถีชีวิตความเปนอยูไดอยาง
สมบูรณ การเขียนลายกระหนกสามตัวก็เปนสวนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรม ซึ่ง
เปนลายเบื้องตนที่จะนำไปสูภาพงานจิตรกรรมไทย แลวยังสามารถนำมาประยุกต
ใชในการสรางงานศิลปะประเภทอื่นๆ ได





จติรกรรมรมิฝงน้ำ

สื่อการสอน
1. คอมพวิเตอร หรอืภาพผลงงานนำเสนอการวาดลายแตละขัน้ตอน รวม

ถึงผลงานที่เสร็จสมบูรณแลว
2. ใบความรูที่ 6 เรื่องการเขียนลายกระหนกสามตัว

กิจกรรมการเรียนรู
การนำเขาสูบทเรียน ครูผูสอนอธิบาย นำเสนอแบบลายกระหนกสาม

ตัวดวยสื่อการสอน คือ สื่อทางดานคอมพิวเตอร หรือตัวอยางขั้นตอน และผลงาน
ที่เสร็จสมบูรณ ครูผูสอนสอนการเขียนและการแบงลายกระหนกสามตัว

การดำเนินการสอน ครูผูสอนอธิบาย แลวชมภาพลายกระหนกสามตัว
ตามสื่อที่ครูผูสอนจัดเตรียม

- นำเสนอตัวอยางขั้นตอน และผลงานที่เสร็จสมบูรณ ดวยคอมพิวเตอร
หรือภาพผลงงานนำเสนอการวาดลายแตละขั้นตอน รวมถึงผลงานที่เสร็จสมบูรณ
แลว

- แจกใบความรูที่ 6 เรื่องการเขียนลายกระหนกสามตัว

การวัดผลประเมินผล
สิ่งที่ตองการวัด
   - ดานความรู   เขาใจลกัษณะของการเขยีนลายกระหนกสามตวั
   - ดานทักษะ  เกิดการสังเกต การวิจารณ และสามารถสรุปเกี่ยวกับ

การเขียนลายกระหนกได
   - ดานคณุธรรมจรยิธรรม คานยิม   เกดิจติสำนกึในการอนรุกัษศลิป

วัฒนธรรมไทย

แผนการสอน





น.ส.สุรัชสานุ รัตนวรรณ
นาย ณฐัพงศ ศรภีงูา

วิธีการวัดผล
แจกใบความรูที่ 6 เรื่องการเขียนลายกระหนกสามตัว แลวใหนักเรียน

ปฏิบัติเขียนลายกระหนกสามตัว

เครื่องมือที่ใชวัด
ผลงานการเขียนลายกระหนกสามตัว 1 ชิ้น

เกณฑการประเมินผล
คะแนนผลงานเตม็ 10 คะแนน

แผนการสอน





ผาทอพื้นบานไทย : ผาขิดอุดร

คณุสมหมาย  อปุระโคตร
รานวงเดือนผาหมี่ขิด

บานเลขที ่ 381 หม ู10 บานนาขา  ตำบลนาขา
อำเภอเมอืงอดุรธาน ี จงัหวดัอดุรธาน ี โทร. (042) 206-089





นางสาวศภุวด ีภคูำ

 
การเรียนรูในหองเรียนเปนการเรียนที่หวังผล   การศึกษาไมใชสิ่งที่ควร

จำกัดไวเพียงในหองเรียน  ในชีวิตจริงเราสามารถเรียนรูสิ่งตางๆไดมากมายตั้งแต
ตืน่ขึน้ตอนเชา ไดยนิเสยีงไกขนัตามดวยเสยีงนกรอง  เปนการเรยีนรตูลอดชวีติ  มี
โลกเปนหองเรียนเดินทางไปเรื่อยๆ  ไดรูจักคนมากขึ้นเรื่อยๆ ก็เหมือนเปดหนังสือ
อานไปเรือ่ยๆ  สิง่ทีไ่ด  จากโลกคอืประสบการณ

จุดมุงหมายในการศึกษา
- ตองการศึกษาประวัติความเปนมาของผาทอลายขิดทางภาคอีสาน

ลักษณะลวดลายดั้งเดิม เทคนิคในการทอ และความหมายของลวดลายตางๆ
- ความงามและความสำคัญของผาทอลายขิด

วิธีการเก็บขอมูล
- พูดคุย สอบถาม และถายภาพสถานที่ทอผาขิดและสถานที่ขาย
- อดัเสยีง  จดบนัทกึบางสวน





ผาทอพื้นบานไทย : ผาขิดอุดร

ขอมูลสถานที่ศึกษา
รานวงเดอืนผาไทย บานเลขที่ 381 หม ู10  บานนาขา  ตำบลนาขา

อำเภอเมอืงอดุรธาน ี    จงัหวดัอดุรธานี   โทร. (042) 206-089
รานวงเดือนสามารถเห็นไดชัดเพราะตั้งอยูริมถนนสายอุดรธานี-

หนองคาย  หากเดินทางจากจังหวัดอุดรธานีรานจะอยูทางขวามือ เราตองกลับรถ
เพื่อเขาเยี่ยมชม เชนเดียวกันกับรานอื่นๆลึกเขาไปอีกเล็กนอยของหมูบานนาขา
คนในหมูบานนี้สวนใหญมีอาชีพทอผา ดังนั้นจึงไมนาแปลกใจวา เมื่อเราเขาไปใน
หมูบานนี้จะเห็นแทบทุกหลังคาใชบานตัวเองเปนรานขายสินคาผาทอซึ่งเปนสินคา
OTOP
วิธีการเดินทาง

การเดินทางครั้งแรกสุดเปนวันพฤหัสบดีที่ 16 มีนาคม 2549   เปนการ
เดนิทางโดยรถไฟชัน้สามเปนครัง้แรกและเปนตัว๋พเิศษสำหรบัคนพเิศษเสยีดวย นัน่
คอื ตองยนืไป  ออกจากสถานหีวัลำโพงตามเวลาบนตัว๋โดยสารคอื 20 นาฬกิา 45
นาที  แตรถไฟก็ไมเคยถึงตามกำหนดเวลาเดิมคือ เวลา 7 นาฬิกา 58 นาที ดวย
เหตุหลายประการเชนแอรสำหรับชั้นโดยสารไฮโซเกิดเสียจนตองจอดซอมระหวาง
ทาง ทำใหการเดินทางที่สดชื่นรื่นรมยไปดวยกลิ่นน้ำคางยามเชาและปลาหมึกเนา
กิโลกรัมละรอย  ถึงที่หมายในเวลา 9 นาฬิกา 48 นาที ของวันศุกรที่ 17 มีนาคม
2549  แถมจอดเลยสถานมีาราวๆ 500 เมตรได

รอยเจ็ดสิบกวาบาท ไดนั่งเกาอี้พิเศษบุกระดาษหนังสือพิมพอยูหนาหอง
น้ำมาครึ่งทาง และอีกครึ่งทางก็มีคนใจดีเสียสละที่นั่งให เปนชายวัยกลางคนที่เมา
กำลงัไดทีม่าขอแลกทีน่ัง่ VIP หนาหองน้ำแลวกข็ดตวัลงนอนตรงนัน้  ไมมาทวงสทิธิ์
ที่นั่งคืนเสียดวย

วันศุกรเปนวันสำหรับการพักผอนจากการเดินทางวิบากที่ยาวนานและ
เตรียมตัวเพื่อออกพื้นที่  หาขอมูลสถานที่โดยไปขอหนังสือนำเที่ยว จากสำนักงาน
พฒันาชมุชน ทีศ่าลากลาง  จงัหวดัอดุรธาน ี  จดัแจงเตรยีมคำถาม เตรยีมอปุกรณ
ที่ใชเก็บขอมูล ซื้อฟลม เตรียมยานพาหนะและหาแผนที่ สิ่งที่ลืมไปจริงๆในวันนั้น
คอื เราลมืไปขอใบขบัขีใ่หม





นางสาวศภุวด ีภคูำ

วนัเสารที ่18 มนีาคม 2549 ขบัรถออกจากบานเวลา 9 นาฬกิา จากบาน
ที่ตำบลหมากแขงสูตำบลนาขา วันนั้นฝนตกแตเชาอากาศเย็นสบาย ถึงที่หมาย
เวลา 10 นาฬกิา  อยเูกบ็ขอมลูจนถงึเวลาประมาณ 15.40 กระเพาะเริม่ครวญคราง
ดวยความหิวและเพราะประกอบกับเปนเวลาสมควรที่จะกลับไปเตรียมตัวเดิน
ทางกลับกรุงเทพฯจึงตองรีบกลับ ระหวางทางยังมีมารมาผจญเปนตำรวจที่ดักจับ
หมวกกันนอกแถวทางเขาอุดรธานีอีก เปนสัปดาหมหาโชคจริงๆ

กลบัถงึบานเวลา 17 นาฬกิาเศษๆ กจ็ดักระเปาเตรยีมกลบักรงุเทพฯ อาบ
น้ำทานมื้อเย็นแลวเตรียมตัวไปขึ้นรถไฟเวลา 19.45   ขากลับโชคดีที่ไดรถแอร ไม
ตองทนกลิ่นปลาหมึกเหม็นๆ ไมตองทนกับแมลง ถึงหัวลำโพงในเวลา 9
นาฬิกา สายอีกเชนเคย  นั่งรถเมลกลับมีนบุรีอีกราวๆสองชั่วโมง ถึงบานอาบน้ำ
เสร็จก็นอนแองแมงทันที
คาเดินทาง

คารถไฟ จากกรงุเทพฯ-อดุรธาน ี  178 บาท
คารถไฟ จากอดุรฯ-กรงุเทพมหานคร  569 บาท
รวมคาเดนิทาง  747 บาท

ระยะเวลาในการศึกษาเก็บขอมูล
ในวนัที ่18 มนีาคม ชวงเวลา 10.00-15.00    สถานทีเ่กบ็ขอมลูคอืหมบูาน

นาขาแถบที่มีการขายผลิตภัณฑผาทอ ซึ่งอยูไมลึกมากจากถนนที่เขาไป
ชวงสายของวันที่ 18 มีนาคม ฝนยังคงตกอยูเล็กนอย  ทำใหอากาศเย็น

สบายเดินชมไดเรื่อยๆ เนื่องจากกอนที่จะออกมาลงพื้นที่  สวนนี้คุณแมและปาได
มาเดินชอปสำรวจรานคาไวรอแลวทำใหรูวาจะสามารถสอบถามขอมูลจากที่ไหน
ไดบาง  เราไดเลือกรานที่อยูติดถนนเพราะสะดุดตาและทางรานก็ทำเปน
อุตสาหกรรมแลว

หากเดินทางมาจากอุดรธานีเราจะเห็นรานวงเดือนผาหมี่ขิดและรานผา
ขิดใหญๆหลายรานจะอยูทางขวามือแตเราตองขับรถตอไปอีกหลายรอยเมตรกวา
จะถึงจุดกลับรถ  ที่ตั้งของรานเปนทำเลที่เหมาะแกการเขาชมเขาซื้อมากเพราะ
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สงัเกตเหน็ไดงายและมลีานจอดรถอยหูนารานสามารถจอดรถทวัรได  ถาคนไมรจูกั
อาจคิดวาหมูบานนาขามีรานขายผาขิดอยูไมกี่รานเพราะรานคาของหมูบานนี้
จะอยลูกึเขาไปหนึง่ลอค หากตองการเยีย่มชมกต็องขบัรถเลยรานวงเดอืนผาหมีข่ดิ
มาจนถึงบริเวณสะพานลอยใกลๆกับวัด เราสามารถเลี้ยวรถกลับเขาไปจอดในวัด
ไดโดยจายคาบำรุงใหวัดตามจิตศัทธา

จุดหมายแรกไมไดอยูที่รานวงเดือน  แตเปนในหมูบาน  เมื่อขับรถมาถึง
วัดก็เขาไปหาที่จอด หยอดเงินใสกลองแลวก็ออกมา  รานคาในหมูบานนาขาสวน
ใหญจะมีสินคาคลายๆกัน ที่ตางกันออกไปจะเปนการออกแบบผลิตภัณฑและลวด
ลายของผาขิด นอกจากผาขิดแลวยังมีผาไหม ผาฝาย ผามัดยอมและผามัดหมี่
ผลิดภัณฑผาขิดของชุมชนนี้จะมีทั้งเสื้อผา ผาหม ผาคลุมไหล หมอนขิดและ
ของที่ระลึกเชนพวงกุญแจ

เมื่อเขาไปที่รานไดแนะนำตัวกับเจาของรานคือคุณวงเดือนและคุณสม
หมาย  วาจะมาขอสอบถามขอมูลเรื่องผาขิดอุดรธานีจากที่รานเพื่อศึกษาตามจุด
ประสงคซึง่ไดอธบิายไปตามลำดบั  วนันัน้คนไมเยอะทีร่านยงัไมยงุวนุวาย  ทัง้คยูนิดี
ใหขอมลูและถามคำถามทีต่องการ แตดตูืน่เตนเหมอืนเหน็เราเปนของแปลกสำหรบั
คนคาขายแบบเขามากกวา  ซึ่งเปนธรรมดาสำหรับผูประกอบอาชีพที่วันๆนั่งขาย
แลววันหนึ่งมีรายการโทรทัศนหรือผูคนมาใหความสนใจ  ตางจากทุกวัน

คุณสมหมาย สามีของคุณวงเดือนนำเราขึ้นชมชั้นสองของราน มีผาขิด
ลายตางๆพาดโชวอยูบนที่ตั้งสำหรับจัดแสดง   หนึ่งในจำนวนนั้นมีผาขิด  “ลาย
เทวดาขี่หงส”ที่คุณวงเดือนออกแบบและชนะการประกวดการออกแบบผาขิดดวย
แตไมทราบปที่ออกแบบเพราะเจาตัวก็ยุงจนลืมไป

หลังจากถายรูปที่ชั้นสองเสร็จแลวเราก็ลงมาชั้นลาง คุณวงเดือนก็เอา
หนงัสอืผาขดิไทยมาใหอานระหวางคอยคณุสมหมายนำหนงัสอื “ผาทอลายขดิ” ไป
ถายเอกสารให  เมื่อคุณสมหมายกลับมาก็พาไปดูสถานที่ทอผาขิดของรานซึ่งอยู
หลังรานวงเดือนกัน

ตอนที่ไปถึงก็เห็นยายคนหนึ่งกำลังต่ำหูกอยู  “ต่ำ” เปนการออกเสียง
คำวา “ ตำ “ ตามภาษาอสีาน  เครือ่งทอผาแบบพืน้เมอืงทีร่านวงเดอืนใชมสีองแบบ
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คือ “ หูกทอผาธรรมดา” และ “ กี่กระตุก “  ความแตกตางระหวางเครื่องทอสอง
เครื่องนี้คือ หูกธรรมดาจะตองใชมือซัดกระสวยที่ใชใสดายเพื่อทอ แตกี่กระตุกจะมี
เชือกดึงกระสวยแทนมือ จึงไดชื่อวากี่กระตุก

การประดิษฐลวดลายตางๆไดแนวคิดมาจากธรรมชาติและเรื่องราวทาง
พุทธศาสนา  ลวดลายที่ปรากฎบนผาขิดสามารถนำมาอางอิงถึงสภาพความเปน
อยูและประเพณีนิยมของชาวอีสาน เชน ลายดอกแกว ซึ่งเปนลายขิดดั้งเดิม ไดมี
การทอผาขิดลายนี้ขึ้นมาเพราะผูเฒาผูแกสมัยนั้นเชื่อวาดอกแกวและดอกไมตางๆ
มีกลิ่นหอม มีตัวตนแสดงถึงความดี ใชสำหรับใสพานไปถวายพระที่วัด สวนใหญ
ทอขึ้นเพื่อทำหมอนขิด และมีการทอลายนี้สืบตอกันมาถึงปจจุบัน นอกจากนี้ยังมี
ลายดอกมะลิ ลายดอกจัน ลายดอกพิกุล เปนตน ซึ่งจัดวาเปนลายขิดดั้งเดิม

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางสภาพสังคมอยางรวดเร็ว การพัฒนาดาน
เทคโนโลยีและสิ่งอำนวยความสะดวกเกิดขึ้น คนไทยเริ่มมีไฟฟาใช  จินตนาการ
ใหมๆจึงบังเกิดและลวดลายก็แปลกไปจากธรรมเนียมเดิมที่มักยึดตามธรรมชาติ
เรื่องราวทางพุทธสาสนาและสัตวหิมพานทั้งหลาย  เชน ลายขิดชิงชาสวรรค ซึ่งได
รับอิทธิพลมาจากชิงชาสวรรคที่ปรากฏอยูตามงานวัด

สมัยกอนชาวอีสานถือกันวาผาขิดเปนของสูง อาจเปนเพราะกรรมวิธีการ
ทอทีย่งุยากกวาการทอผาทัว่ไป  ดงันัน้คนโบราณจะไมนำเอาผาขดิไปทำผาถงุ ผา
นุง หรือผาซิ่นเด็ดขาด เพราะถือวาการนำผาขิดไปใชกับอวัยวะที่ต่ำกวาชวงเอวลง
มาถือเปนบาป จึงมีการนำผาขิดไปใชกับรางกายสวนบนที่อยูเหนือเอวทั้งสิ้น การ
เกบ็รกัษากจ็ะเกบ็ไวบนทีส่งู เชน บนโตะ หวันอน หรอืแขวนไวบนเพดาน

ผาขิดมีคุณคาทางศิลปะโดยตรงเพราะสรางสรรคขึ้นมาเพื่อสนอง
จินตนาการ ความตองการของตนเองและสังคม  หญิงสาวชาวอีสานทุกครัวเรือน
จะตองไดรับการฝกฝนใหทอผาขิดไดอยางสวยงามและสามารถสอดแทรกศิลปะ
เขาไปในลวดลายของผาขิด  นั่นหมายถึง การใชจินตนาการที่เปดกวางและ
ประยุกตสิ่งที่พบเห็นในชีวิตประจำวันได ยิ่งคนที่มีอารมณออนไหวชางจินตนาการ
จะยิ่งสามารถสรางสรรคลวดลายไดงดงาม  ความหมายสากลที่ชาวอีสานเรียก
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ลวดลายทีบ่รรจเุขาไปในเนือ้ผาแตละสวนวา “ ลาย “  แตละลายจะมชีือ่เรยีกคลาย
กันหรือตางกันบางเล็กนอยขึ้นอยูกับภาษาของแตละทองถิ่น

คณุสมหมายเลาวา สมยักอนผคูนจะไมเหน็คณุคาของผาทอและไมมกีาร
ประยุกตตัดเปนชุดสวยๆเหมือนในปจจุบัน ทำใหผูอำนวยการวิทยาลัยพยาบาล
จังหวัดอุดรธานีสมัยนั้นเขามาชวยสงเสริมสนับสนุนการขาย โดยสนับสนุนใหครู
อาจารยหันมาใสผาทอสัปดาหละหนึ่งวัน  ประกอบกับ คุณหญิงมะลิ  มูลศาสตร
สาธร เห็นวาที่หมูบานนาขามีการทอผากันมากจึงสนับสนุนและสงเสริมใหมีการ
รวมกลมุ  โดยมนีางต ู อปุระโคตร (ชางทอลำดบัที ่17) เปนผนูำกลมุ ทำใหผาทอบาน
นาขาเปนที่รูจักกันทั่วไป   การทอผาของนางตู นอกจากเพื่ออนุรักษลายผาดั้งเดิม
ใหคงอยูตอไปแลว ยังมีการคิดคนประยุกตลายใหมๆ ขึ้นมาเสมอเพื่อดึงความสนใจ
กับลูกคา เชน ลายบันไดแมว และผาซิ่นมัดหมี่ ลายโคมหาขาวหลามตัด

สวนนางวงเดือน  อุประโคตร (ชางทอลำดับที่ 18)  เจาของรานวงเดือน
ผาหมีข่ดิ เปนบตุรสาวคนโตของนางต ู  อปุระโคตร  ประสบความสำเรจ็ไดทกุวนันี้
ดวยคำสอนของแม  เธอไดเลาถึงเอกลักษณของนางตูวา  “ยายตูแกจะคำรามอยู
ตลอดเวลา ถาลายไหนคนทอออกมาไมดี แกก็จะตีคนทอคนนั้น  คนเลยเรียกยาย
ต ูเปนยายตี ๋(คำวา “ ตี “ แตออกเสยีงสำเนยีงแบบคนอสีาน)  ถาไมขยนั ยายตแูก
จะเอาไมคานฟาดหลังเอา  เราก็ตองคอยฟงแก ก็เลยไดดี”

นางวงเดอืนเริม่เปดรานเลก็ๆขายผาตัง้แตป 2522 ชื่อรานวงเดือนผาไทย
เมื่อมีการประชาสัมพันธผานสิ่งพิมพตางๆทำใหรานเปนที่รูจักของบุคคลทั่วไปมาก
ขึน้  ปจจบุนัไดขยายกจิการเปดรานใหญขึน้และทีต่ัง้กเ็ปนทีส่ะดดุตาคนผานไปผาน
มา   ผาคลมุไหล ลายเทวดาขีห่งส เปนชือ่ทีเ่รยีกและออกแบบขึน้เองของชางทอทาน
นี้ เปนลายที่ชนะการประกวดผาขิดอุดรดวย
กระบวนการสรางงาน

ขั้นตอนการเตรียมดายสำหรับการทอผาขิดนั้นไมใชเรื่องที่ทำกันงายๆเลย
การคำนวนเสนดายระบบพื้นบาน คือนับจำนวนเสนยืนจากฟนฟม (ฟนหวี) เปน
หลบ 1 หลบ ม ี40 ชองฟนฟม ฟนฟมถี-่หางขึน้อยกูบัจำนวนหลบมาก-นอย
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เชน  ฟนฟมสำหรบัผาเนือ้หนา
- ฟนฟมยาว 25 นิว้    ม ี20 หลบ
1 หลบ ม ี40 ชอง 20 หลบ = 800 ชอง

        ฟนฟมสำหรบัผาเนือ้บาง
-ฟนฟมยาว 25 นิว้เทากนั แตม ี30 หลบ
1 หลบม ี40 ชอง  30 หลบ = 1,200 ชอง

เทากับตัวอยางแรกมีความหางของฟนฟมมากกวา
นอกจากจะตองคำนวนดายแลวยังตองใชความอดทนในการขึงดายใน

แนวตางๆของเครือ่งทอ หรอืหกู  และการเกบ็ “ ตะกอ “ ซึง่เปนสวนสำคญัของเครือ่ง
ทอผา มีหนาที่สำหรับแยกดายยืนใหขึ้นลง เพื่อเปดใหมีจังหวะของเสนดายที่พุง
จากกระสวยใหมีการสอดขัดกันทำใหเกิดเปนเนื้อผา ในการทอผา ถาไมมีตะกอ
จะทำใหทอไดลำบาก  ตะกอมสีองแบบคอื แบบลวดทีใ่ชกบัเครือ่งทอผาในโรงงาน
กับตะกอดายที่ใชทอตามครัวเรือน

การเตรยีมดายพงุ  ดายพงุจะใสไวในกระสวย แลวพงุจากขวาไปซายและ
ซายไปขวา ขนานกับลำตัวผูทอ  จะใชดายขนาดไหน เบอรอะไรก็ไดขึ้นอยูกับวัตถุ
ประสงคและการใชงาน  การใชดายตางเบอรกันก็จะทำใหไดพื้นผิวตางกันเกิด
ความงามที่ตางกัน
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โครงการสอน

คาบ                    รายละเอียด สื่อการสอน

1
2-3

4-5

6-7

8-9

10

- ประวัติและคุณคาของผาทอ
- ลวดลายและความหมายของผาทอ
   - ลายทีไ่ดความคดิมาจากดอกไม
   - ลายทีไ่ดความคดิมาจากสตัวตางๆ
   - ลายทีไ่ดจากรปูทรงเรขาคณติ
   - ลายทีเ่กดิขึน้ภายหลงัการนำเขา
วิวัฒนาการและเทคโนโลยี
- กรรมวิธีการผลิต

- การเข็นฝาย
 - การยอมสฝีาย
- การเตรียมดายสำหรับการทอ

- การฝกสานลายผาดวยกระดาษ

- ลายขิดสรางสรรค

- สอบ

- overhead projector
- overhead projector

- ชมวดีทิศันและอธบิาย
ประกอบการชม

- ตัวอยางลายผางายๆ-
กระดาษขาวและ
กระดาษสี
- กรรไกร, คตัเตอร
- ตัวอยางลายผา-
กระดาษขาวและ
กระดาษสี
- กรรไกร, คตัเตอร
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นางสาวศภุวด ีภคูำ

แผนการสอน

กลมุสาระการเรยีนรทูางศลิปะ        กลมุเปาหมาย  นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่6
หนวยที่ 8-9
เรือ่ง:  ลายขิดสรางสรรค

สาระสำคัญ
การประดิษฐผาขิดลวดลายตางๆไดแนวคิดมาจากธรรมชาติและสิ่งที่อยูรอบตัว
ผสมผสานกับจินตนาการของผูออกแบบลาย

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
1. นักเรียนสามารถออกแบบลายผาไดอยางสวยงาม
2. นักเรียนสามารถประดิษฐลายผาที่ออกแบบไดครบถวนตาม

รายละเอียดที่ออกแบบไว

เนื้อหา
ออกแบบลายผาตอจากลายพื้นฐานที่เคยเรียนมา มีลายที่ไดจากดอกไม

ลายที่ไดจากสัตวและเรขาคณิต

กิจกรรมการเรียนการสอน
ขั้นนำ:  ทบทวนความรูเกี่ยวกับลายผาขิด
ขัน้สอน:  นำตวัอยางลายขดิทีอ่อกแบบไวมาใหนกัเรยีนดแูลวปลอยใหเดก็

ออกแบบเอง จากนั้นใหเด็กสานกระดาษเปนลายตามที่ออกแบบ
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สื่อการเรียนการสอน
1. ตัวอยางลายผาและแบบสเก็ตชลายผาที่ออกแบบ
2. กระดาษขาวและกระดาษสี
3. กรรไกร, คตัเตอร

การวัดผลและประเมินผล
การวัดผล:  ดูจากความสนใจและการใหความรวมมือในการทำกิจกรรม

ของเด็ก
การประเมินผล:
   1. งานสเกต็ชการออกแบบลายผา
   2. ผลงานการสานลายผาดวยกระดาษสี

แผนการสอน
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