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ค ำน ำ

ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา ครูต้นแบบได้ทำการศึกษาวิจัย
และพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนของตน รวมทั้งพัฒนาครูเครือข่าย
เพื่อเผยแพร่รูปแบบการเรียนการสอนอย่างไม่หยุดนิ่ง เพื่อให้เพื่อนครู
ท ั ้งหลายสามารถพัฒนาการเร ียนการสอนได้อย ่างเต ็มที ่  เอกสาร
“ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ” น้ี  เป็นเอกสารท่ีครูต้นแบบ ปี  2541
และปี  2542  ได้ส่งผลการปฏิบัติงานวิจัยและพัฒนาการเรียนการสอน
ของตน ที่กลั่นกรองจากประสบการณ์จริง  ในการจัดการเรียนการสอน
ออกมาเป็นแนวทาง และวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพ

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ เห็นความ
สำคัญและมีความภูมิใจที ่ได้เสนอผลงานการวิจัยและพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนของครูต้นแบบ เพื ่อนำไปใช้เป็นแบบอย่างแก่ครู
ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนเก่ง ดี และเรียนรู้
อย่างมีความสุข เพื่อยังประโยชน์ให้เกิดแก่ผู้เรียนสำคัญที่สุด และนำไปสู่
การปฏิรูปการเรียนรู้และการปฏิรูปการศึกษาของชาติสืบไป

    (นายรุ่ง   แก้วแดง)
เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ
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หลังจากท่ีจบโรงเรียนฝึกหัดครูยะลาเม่ือปี 2505 แล้ว ได้เรียนรู้แบบ
นอกระบบ จนสอบได้วุฒิพิเศษมัธยม (พ.ม.) และเรียนปริญญาตรีท่ีมหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร์ (มอ.) วิทยาเขตปัตตานี วิชาเอกวรรณคดีไทย และวิชาโท
บริหารการศึกษา

ชีวิตการเป็นครูเร่ิมแรกเม่ือปี 2506  เร่ิมรับราชการท่ีโรงเรียนบ้านลิมุด
อำเภอเมืองยะลา ทดลองปฏิบัติราชการอยู่ครบ 6 เดือน จึงย้ายไปรักษาการ
ในตำแหน่งครูใหญ่ ร.ร.บ้านโฉลง อำเภอเมืองยะลา เปิดสอนช้ันประถม 1-3 แล้วย้าย
ออกมาทำหน้าท่ีครูใหญ่ท่ีโรงเรียนบ้านบาโงยบาแด อำเภอเมืองยะลา ในปี 2512
ไปเป็นครูใหญ่โรงเรียนบ้านกรงปินัง  อำเภอเมืองยะลา เป็นโรงเรียนใหญ่ เปิดสอน
ต้ังแต่ช้ันเด็กเล็ก - ประถม 7  ได้ทำหน้าท่ีท้ังผู้บริหารและสอน จนได้ประสบความ
สำเร็จในการทำงานกับชุมชนมาก ชาวบ้านรักโรงเรียนและห่วงโรงเรียน จึงเป็น
โรงเรียนเดียวในสามจังหวัดภาคใต้ท่ีไม่ถูกโจรเผา

ต้ังแต่ปี 2531 เป็นต้นมา ได้เป็นครูผู้สอนเด็กท่ีโรงเรียนบ้านบาโด
อำเภอเมืองยะลา สอนช้ันอนุบาลให้สามารถท่องกลอนได้ สอนช้ันประถม 1-2
ให้สามารถเขียนกลอนสดได้  สอนช้ันประถม 3-6 ให้สามารถเขียนโคลงและกาพย์ได้
จนกระทั่งในปี 2533 จึงได้รับพระราชทานรางวัลเข็มทองคำ จากสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เน่ืองในโอกาสท่ีได้รับการคัดเลือก

กว่าจะได้เป็น
ครูต้นแบบ
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เป็นครูนักพัฒนาภาษาไทยดีเด่นของมูลนิธิสมาน-คุณหญิงเบญจา แสงมลิ
และในปีน้ีเองได้เล่ือนระดับเป็นอาจารย์ 3 ระดับ 8 และในปี 2536 ได้เล่ือนระดับเป็น
อาจารย์ 3 ระดับ 9

ท่ีโรงเรียนบ้านบาโด และทุกโรงเรียนท่ีเคยสอน เป็นนักเรียนทุกคนนับถือ
ศาสนาอิสลาม ซึ่งพูดและใช้ภาษามลายูท้องถิ่นเป็นภาษาแม่ จะพูดและใช้
ภาษาไทยเม่ือพูดกับครูหรือเรียนรู้ในห้องเรียนเท่าน้ัน แต่ด้วยความพยายามจึงสามารถ
สอนให้เด็กเขียนกลอนและเขียนเร่ืองเชิงสร้างสรรค์ โดยได้รวบรวมผลงาน
เผยแพร่เป็นหนังสือ ได้แก่หนังส่ือช่ือ เสียงจากบาโด หยิบฝันปันฝาก ป้ันดินให้เป็นดาว
ผจงแจงแต่งรส ซ่ึงเป็นหนังสือท่ีรวมบทเรียงความ บทกลอน กาพย์ และโคลง
ท่ีเด็กนักเรียนช่วยกันคัดเลือกบทท่ีเด็กชอบมารวมเล่ม

ต่อมาในปี 2536  ย้ายมาท่ีโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 24 (บาโงยบาแด)
ได้ร่วมมือกับเพ่ือนครูทำการสอนแบบอาศัยส่ิงแวดล้อมเป็นส่ือ และมีเพ่ือนครู
จากต่างโรงเรียนมาดูวิธีการสอนมากมาย ต่อมาได้ขอย้ายไปท่ีโรงเรียนคุรุชนพัฒนา
จังหวัดยะลา เป็นโรงเรียนขยายโอกาส เปิดสอนตั้งแต่ชั ้นอนุบาล-ม.3
ผู้อำนวยการโรงเรียนให้การสนับสนุนและเพ่ือนครูให้ความร่วมมือในการพัฒนาผู้เรียน
เป็นอย่างดี จนสามารถพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
และมีโรงเรียนต่างๆ มาดูแบบอย่างมากมาย จนได้รับเลือกเป็นครูต้นแบบ ปี 2541
กลุ่มทักษะภาษาไทย ของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (สกศ.) ในท่ีสุด
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การสอนแบบ
“เทคนิคการสอนให้คิดโยงสู่ชีวิตจริง โดยอาศัยส่ิงแวดล้อมเป็นส่ือ”

การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน : เทคนิคการสอนให้คิดโยงสู่ชีวิตจริง
มีกระบวนการสอน ดังน้ี

1. ศึกษาหลักสูตร  ก่อนอ่ืนต้องศึกษาหลักสูตร คู่มือการใช้หลักสูตร คู่มือ
การประเมินผล ซ่ึงกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการจัดพิมพ์เผยแพร่อ่านทุกเล่มจน
สามารถเขียนหนังสือได้ 3 เล่ม คือ

 สับหลักสูตร
 ยำหลักสูตร
 พล่าหลักสูตร

เขียนหนังสือท้ัง 3 เล่มน้ีข้ึนเพ่ือแบ่งปันความคิดให้เพ่ือนครูได้อ่าน
การอ่านหลักสูตร และคู่มือจนเข้าใจ ทำให้ครูเข้าถึงวัฒนธรรมการสอนอีกมิติหน่ึง
ซ่ึงไม่ต้องอาศัย แบบเรียนและหนังสือเรียนท่ีวางขายในตลาดวิชาการ แต่ดึง
ส่ิงแวดล้อมรอบๆ ตัวมาเป็นส่ือการจัดกิจกรรมการเรียนการ

2. วิเคราะห์หลักสูตร เม่ือศึกษาหลักสูตรและคู่มือการใช้ แล้วจึง
วิเคราะห์หลักสูตร เพราะในหลักสูตรจะบอกแนวทางดังน้ี

 มีกิจกรรมนำทาง
 มีเร่ือง (Theme) ท่ีต้องให้เด็กไปค้นหาสาระ
 มีกิจกรรมปลายทาง

การพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอน
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 มีจุดประสงค์
นำมาต้ังคำถามดังน้ี

 สอนทำไม
 สอนเพ่ืออะไร
 สอนเร่ืองอะไร

จากน้ันจึงนำมาสร้างรูปแบบการสอนของตนเอง  ดังน้ี

ตัวอย่าง การวิเคราะห์หลักสูตร
กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต ช้ันประถมศึกษาท่ี  1 - 2

หน่วยท่ี 1  ส่ิงมีชีวิต
คำอธิบาย
หน่วยย่อยท่ี 1 ตัวเรา

รวบรวมความรู้และข้อปฏิบัติต่าง  ๆในด้านการช่วยเหลือตนเอง การมีสุขนิสัยท่ีดี
การรักษาความสะอาดของร่างกาย การระมัดระวังอุบัติเหตุ แล้วนำมาอภิปรายซักถาม
จัดกลุ่มลำดับเป็นข้ันตอนการปฏิบัติเปรียบเทียบผลดี ผลเสีย ของการปฏิบัติและไม่
ปฏิบัติกำหนดเป็นแนวปฏิบัติของตน ในการเสริมสร้างสุขภาพและรายงานผลของ
การเสริมสร้างสุขภาพต่อกลุ่มเป็นระยะๆ

เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจ เก่ียวกับการเจริญเติบโต การเปล่ียนแปลง
เก่ียวกับสุขภาพของตน สามารถสังเกต วิเคราะห์ ทำนายการเปล่ียนแปลงและกำหนด
วิธีปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสมในการเสริมสร้างสุขนิสัยท่ีดี มีความช่ืนชมต่อการ
เจริญเติบโตของตน
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เม่ือสอนเร่ือง ตัวเรา จบแล้ว ผู้เรียนจะเกิดพฤติกรรม (เพ่ืออะไร) ดังน้ี

1. ความรู้ความเข้าใจ เก่ียวกับการเจริญเติบโตการเปล่ียนแปลงเก่ียวกับ
สุขภาพของตน

2. ทักษะ การสังเกต วิเคราะห์ ทำนายการเปล่ียนแปลง
3. ค่านิยม มีความช่ืนชมต่อการเจริญเติบโตของตนเอง
4. การจัดการ กำหนดวิธีปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสมในการเสริมสร้าง

สุขภาพนิสัยท่ีดี

จุดประสงค์ทางนำ

รวบรวมความรู้
และข้อปฏิบัติต่างๆ

เปรียบเทียบ

เร่ืองท่ีจะไปหาความรู้

ในด้านการช่วยเหลือตนเอง
การมีสุขนิสัยท่ีดี การรักษา
ความสะอาดของร่างกาย
การระมัดระวังอุบัติเหตุ

ผลดี ผลเสียของการ
ปฏิบัติและไม่ปฏิบัติ

จุดประสงค์ปลายทาง

นำมาอภิปรายซักถาม
จัดกลุ่มลำดับเป็นข้ันตอน
การปฏิบัติ

กำหนดเป็นแนวปฏิบัติ
ของตนในการเสริมสร้าง
สุขภาพและรายงานผลของ
การเสริมสร้างสุขภาพต่อ
กลุ่มเป็นระยะ ๆกิจกรรมนำ

กิจกรรมปลาย

โดยนำมาวิเคราะห์ดังน้ี
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ในการวิเคราะห์หลักสูตร ต้องวิเคราะห์หลักสูตรทุกวิชา เพราะต้องการ
นำเร่ืองต่างๆ ของแต่ละรายวิชามาร้อยรัดให้เป็นเร่ืองเดียวกัน (Theme) ดังท่ีจะ
กล่าวในข้อต่อไป

3. การบูรณาการ  มีความคิดว่า การจัดกิจกรรมการสอนเป็น
รายวิชาท่ีครูต่างคนต่างสอน โดยไม่ได้มาร่วมปรึกษากัน จะสร้างความสับสนให้แก่
ผู้เรียนเป็นอย่างมาก เพราะในวันหน่ึงๆ เด็กจะต้องพบกับครูอย่างน้อย 3-5 คน
ต่อวัน และแต่ละคนก็นำความรู้มายัดเยียดให้เด็กๆ คนละวิชา เกินกว่าท่ีเด็ก
จะรับรู้ได้ไหว แต่ถ้าครูทุกคนรวมกันสอนเร่ืองเดียว เพียงแต่จัดกิจกรรมให
ส้อดคล้องกับรายวิชาของตน เด็กก็จะได้เรียนรู้ตามลำดับเป็นระบบ ในท่ีสุดก็จะเข้าใจ
เร่ืองราวท่ีเรียนรู้ได้อย่างดี น่ันคือ ครูจะต้องศึกษาเร่ืองราวสอนร่วมกันแล้วนำ
มาบูรณาการกัน ดังน้ี

คณิตศาสตร์
ฝึกการเปรียบเทียบ

ขนาดรูปร่างและน้ำหนัก
ของนักเรียน

สปช
รวบรวมความรู้และข้อ
ปฏิบัติต่างๆ ในด้านการ
ช่วยเหลือตนเอง การมี
สุขนิสัยท่ีดี  นำมา

อภิปรายภาษาไทย
เขียนและอ่านคำง่ายๆ
ท่ีเก่ียวกับเร่ืองราว

ของตัวเรา
อภิปรายเก่ียวกับ

กพอ
สังเกตความแตกต่างของการ
แต่งกายและการรักษาความสะอาด
ของเคร่ืองแต่งกาย อภิปราย

สลน
สังเกตรูปแบบของการเคล่ือนไหว
ท่ีสวยงามและไม่สวยงาม
อภิปรายผล

ตัวเราที่น่ารู้จัก
ตอนท่ี 1
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ในท้ังวัน ผู้เรียนจะได้เรียนเร่ืองเดียวคือ เร่ืองของตัวเรา แต่กิจกรรม
การเรียนสอดแทรกสาระการเรียนรู้ไปตามรายวิชาท่ีต้องการ เติมเต็มให้แก่ผู้เรียน
ได้เรียนรู้ โดยยึดหลักการว่า “การสอนโดยอาศัยส่ิงแวดล้อมเป็นส่ือ”  ได้อาศัย
ทฤษฎีจากนักการศึกษาหลายทฤษฎี กล่าวคือ

1. สอนในส่ิงท่ีเด็กอยากเรียนมากกว่าสอนในส่ิงท่ีครู
   อยากสอน
2. สอนจากส่ิงท่ีใกล้ตัวไปสู่ส่ิงท่ีไกลตัว
3. เรียนจากเร่ืองท่ีง่ายไปสู่เร่ืองท่ียาก
4. เรียนจากเร่ืองท่ีรู้และเห็นแล้วไปสู่เร่ืองท่ียังไม่รู้และ
   ไม่เห็น
5. เรียนจากเร่ืองท่ีมีความหมายต่ออารมณ์ ความรู้สึก
   ของผู้เรียนมากกว่าเร่ืองพ้ืนๆ ท่ัวๆ ไป
6. ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีจัดให้ต้องสอดคล้องกับ
   ประสบการณ์เดิมของผู้เรียน และธรรมชาติทาง
   วัฒนธรรมทางภาษาแม่ของผู้เรียนด้วย

4. การนำเสนอเน้ือหา การสอน “โดยอาศัยส่ิงแวดล้อมเป็นส่ือ”
มีวิธีการนำเสนอโดยอาศัยแนวคิดจากทฤษฎีการศึกษาท่ีกล่าวว่า

1. การนำเสนอท่ีดีต้องเรียนจากของจริงแล้วเปล่ียน
เป็นภาพมาแทน  ต่อไปจึงนำคำพูดมาแทน การนำเสนอจะต้องค่อยๆ เล่ือนของจริง
ภาพและคำให้เหล่ือมสัมพันธ์กัน

2. การถ่ายโอนจากของจริงไปยังภาพจำลองและ
ภาษาน้ัน จำเป็นต้องนำเสนอท้ังของจริง ภาพ หรือ ภาพและภาษาไปพร้อมๆ
กันในตอนแรกๆ ก่อน แล้วจึงดึงของจริงหรือภาพออกจนเหลือแต่ภาษา

5. เพ่ือช่วยให้เกิดความคงอยู่ของความรู้ การนำเสนอน้ัน ต้อง
ให้มีการพูดและการทำพร้อมกัน เพราะทำให้เกิดการเรียนรู้สูง

ท้ังหลักเกณฑ์การสอนและวิธีนำเสนอเน้ือหาการเรียนดังกล่าว
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สรุปได้ว่า การสอนโดยอาศัยส่ิงแวดล้อมเป็นส่ือน้ัน พัฒนาให้นักเรียนเรียนรู ้
สิ่งแวดล้อมรอบตัวนักเรียนที่นักเรียนปะทะสัมพันธ์อยู่ทุกวัน จนกระทั่ง
เกิดความคิดรวบยอดเป็นภาษาไทยและนำมาใช้ในชีวิตประจำวันได้ แล้วก็ค่อยๆ
เช่ือมโยงไปเรียนรู้ส่ิงท่ีไกลตัวนักเรียน  โดยท่ีส่ิงท่ีเรียนรู้น้ันจะต้องสอดคล้อง
กับประสบการณ์เดิมของนักเรียน และธรรมชาติทางวัฒนธรรมทางภาษาแม่
ของผู้เรียนด้วย ท้ังน้ีครูจะต้องนำเสนอการเรียนรู้โดยวิธีให้เรียนจากของจริง
ต่อมาให้เรียนภาพและคำ แล้วจึงค่อยๆ ดึงของจริงออก และในท่ีสุดจะคงเหลือ
อยู่เพียงคำ หรือภาษา และการเรียนนั้นนักเรียนจะต้องพูดและทำพร้อมๆ
กันเพ่ือช่วยให้เกิดการ คงอยู่ของความรู้

การจัดบทเรียนสำหรับวิธีสอนโดยอาศัยส่ิงแวดล้อมเป็นส่ือ เพ่ือให้
การจัดกระบวนการเรียนการสอนโดยอาศัยส่ิงแวดล้อมเป็นส่ือประสบผลสำเร็จ
และมีประสิทธิภาพ ในการจัดบทเรียนท่ีนำมาสอนน้ัน จำเป็นท่ีจะต้องยึดบทเรียนท่ี
เกิดข้ึนจากประสบการณ์ท่ีผู้เรียนจัดทำข้ึนเรียกว่า แผนภูมิประสบการณ์และ
หนังสือเล่มเล็ก แล้วเช่ือมโยงไปสู่บทเรียนท่ีครูและนักเรียนจัดหามาเรียนรู้ หรือ
บทเรียนท่ีกระทรวงศึกษาธิการกำหนด น่ันคือ “นักเรียนเกิดการเรียนรู้วิธีการเรียนรู้
ท่ีนำสู่การอ่านเป็นน่ันเอง”

การจัดบทเรียนให้นักเรียนตามวิธีการสอน  โดยอาศัยส่ิงแวดล้อมเป็นส่ือ
เพ่ือการเรียนรู้ได้ 3  ทาง คือ

1. นักเรียนเรียนอ่านทางตา  นักเรียนใช้สายตาอ่านของจริง/ภาพท่ีสัมพันธ์
กับคำ  หรืออ่านบัตรคำประกอบภาพ พอนักเรียนรู้จักเรียกช่ือของจริง/ภาพน้ัน
เป็นภาษาไทย เขาก็จะอ่านคำได้ อ่านประโยคประกอบกิริยาอาการของจริงหรือภาพ
แล้วฝึกอ่านเร่ืองอ่านคำต่อไป

2. นักเรียนเรียนอ่านทางหู ใช้หูวิเคราะห์เสียงและผสมเสียงอ่านคำ เช่น
จ  อา  จา,  ต  อา  ตา,  ย  อา  ย, ยาย
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1. นักเรียนอ่านทางตา อ่านช่ือของจริง /ภาพ / ท่ีสัมพันธ์กับคำได้

2. นักเรียนอ่านทางหู / วิเคราะห์เสียงอ่านคำ / ผสมเสียง

3. นักเรียนอ่านทางสมอง / อ่านคำ / ประโยค / รำลึกภาพได้

4. นักเรียนอ่านแผนภูมิประสบการณ์ท่ีครูและนักเรียนช่วยกันจัดทำได้

5. อ่านหนังสือเล่มเล็กท่ีครู / นักเรียนช่วยกันจัดทำได้

6. อ่านหนังสือท่ีครูกำหนดให้ได้

3. นักเรียนเรียนอ่านโดยการจำรูปคำ  โครงสร้างและรูปคำของตัว
อักษรท่ีมีความหมายเด่น เม่ือนักเรียนได้อ่านซ้ำๆ บ่อยคร้ังก็จะจำได้ดี พอนึกภาพ
ก็จะจำคำได้ เพราะภาพกับคำมีความสัมพันธ์กัน เราเรียก การจำรูป คำว่าเป็น
การเรียนอ่านทางสมอง เพราะเด็กอ่านคำเรือได้ เด็กจะระลึกภาพเรือได้

แผนภูมิประสบการณ์ท่ีครูและนักเรียนช่วยกันจัดทำข้ึน จะเป็นบทเรียน
ท่ีสร้างความสัมพันธ์ระหว่างการอ่านคำ/ประโยคกับภาพท่ีนักเรียนรำลึกได้ จึงนับว่า
เป็นบทเรียนท่ีได้จากกระบวนการคิดของเด็ก และเป็นบทเรียนท่ีมุ่งนำการอ่านไป
ใช้ประโยชน์ คือ การอ่านเป็น

เม่ือนักเรียนสามารถอ่านแผนภูมิประสบการณ์ได้ ต่อไปก็จะสามารถอ่าน
หนังสือเล่มเล็กท่ีครูและนักเรียนจัดทำข้ึนจนเกิดทักษะทางด้านการอา่นมากข้ึน
ก็จะสามารถอ่านหนังสือต่างๆ ได้ตามความเหมาะสมของวัยและประสบการณ์
การอ่านของนักเรียน ข้ันตอนการจัดบทเรียน มีดังน้ี
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ในการนำเสนอเน้ือหาการเรียนรู้แต่ละคร้ังน้ัน นักเรียนสามารถเรียนรู้
พร้อมกัน ท้ังการฟัง พูด อ่าน เขียนได้ตามความต้องการของนักเรียน เพราะการเรียน
ฟัง พูด หรืออ่านอย่างเดียว จะทำให้นักเรียนมีความรู้สึกอึดอัดหรือเกิดความเครียดได้
จึงต้องให้นักเรียนได้แสดงออกทางด้านการเขียน หรือการวาดภาพต่างๆ ซ่ึงจะ
ช่วยให้เกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ด้วย การนำเสนอบทเรียนน้ันจัดเป็นข้ันตอน
ได้ตามแผนภูมิต่อไปน้ี คือ

1. ประโยคส้ัน  ๆเน้นประโยคท่ีมีความหมาย
สอนคำย่อยจากประโยคหรือคำแวดล้อม
(เน้นคำย่อยท่ีมีความหมาย)
นำคำย่อยท่ีมีความหมายมาฝึกแต่งประโยค

ปากเปล่า
2.  อ่าน ประโยค/วลี/คำ (ท่ีผ่านการเรียนรู้จาก ฟัง/พูด/อ่าน และ/

หรือผสมคำมาแล้ว)
สอนแจกลูกผสมคำ (เน้นคำท่ีมีความหมายซ่ึงเรียนรู้จาก

การอ่านประโยค/วลี/คำมาแล้ว)
3.  เขียน ประโยค/วลี/คำ (ท่ีผ่านการเรียนรู้จากฟัง/พูด/อ่าน

และ/หรือแจกลูกผสมคำมาแล้ว)
เขียนประโยคเป็นเร่ืองประกอบภาพ
เขียนเร่ืองประกอบภาพ
เขียนอย่างอิสระ

ฟัง

พูด

2

3

1
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กระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยอาศัยส่ิงแวดล้อมเป็นส่ือ
มีข้ันตอน 7 ข้ันตอน ดังน้ี

1. ข้ันกำหนดบทเรียน หลักการสำคัญของข้ันน้ีคือ ผู้สอนจะต้องมี
ความสนิทสนมกับผู้เรียน ผู้เรียนมีความไว้วางใจในตัวผู้สอน ทำให้ผู้เรียนกล้าคิด
กล้าแสดงออก

ในการกำหนดบทเรียนน้ัน ต้องให้ผู้เรียนเป็นผู้กำหนดตามแผนท่ี ผู้สอน
วางไว้โดยยึดหลักสำคัญว่า สอนในส่ิงท่ีเด็กอยากเรียน มากกว่าสอนในส่ิงท่ีครูอยากสอน

2. ข้ันจัดประสบการณ์ เม่ือทราบว่าผู้เรียนอยากเรียนอะไรแล้ว ผู้สอนจะ
ต้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้สัมผัสกับส่ือส่ิงแวดล้อมรอบตัวของผู้เรียน เน่ืองจากส่ือ
เหล่าน้ีเป็นส่ือท่ีผู้เรียนคุ้นชินมาก่อน เขาได้เรียนรู้และเข้าใจความหมาย ส่ือเหล่าน้ีมาแล้ว
เม่ือผู้สอนนำส่ือเหล่าน้ีมาเป็นผู้ช่วยในการเรียนรู้ของเขา จึงทำให้เขาภูมิใจและสนุก
กับการเรียนรู้ย่ิงข้ึน

การเรียนการสอนน้ัน ไม่จำเป็นต้องยึดห้องส่ีเหล่ียมเป็นท่ีเรียนเสมอไป
เพราะอาจทำให้ผู้เรียนมีความรู้สึกเครียดกับบรรยากาศในห้องเรียน พยายาม
ทำให้พวกเขาได้สัมผัสกับส่ิงแวดล้อมนอกห้องเรียน ประเภท ทุ่งนา ฟ้ากว้าง
ก้อนกรวด ดอกไม้ ผีเสื้อ และการได้กระโดดโลดเต้นอย่างสนุกสนานบ้าง
ผู้เรียนจะได้เรียนโดยไม่รู้สึกว่า เป็นการเรียน

หลักเกณฑ์ท่ีสำคัญในข้ันน้ีคือ เรียนจากส่ิงท่ีใกล้ตัวไปสู่ส่ิงท่ีไกลตัว เรียนจาก
เร่ืองท่ีง่ายไปสู่เร่ืองท่ียาก  เรียนจากเร่ืองท่ีรู้และเห็นแล้วไปสู่เร่ืองท่ียังไม่รู้ไม่เห็น
เรียนจากเร่ืองท่ีมีความหมายต่ออารมณ์ ความรู้สึกของผู้เรียน มากกว่าเร่ืองอ่ืนๆ  ท่ัวๆ
ไป  และประการณ์การเรียนรู้ท่ีจัดให้ต้องสอดคล้องกับประสบการณ์เดิมของผู้เรียน
และธรรมชาติทางวัฒนธรรมของภาษาแม่ของผู้เรียนด้วย

3. ข้ันสำรวจพ้ืนฐานความรู้เดิม เม่ือผู้เรียนได้เร่ิมสัมผัสกับส่ือ ส่ิงแวดล้อม
ผู้สอนจะต้องคอยสังเกตสำรวจพ้ืนฐานความรู้เดิมของผู้เรียน ว่าเขามีความรู้เก่ียวกับ
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กิจกรรมและส่ือเหล่าน้ันมากน้อยเพียงใด เร่ืองใดท่ีผู้เรียนเรียนรู้มาอย่างเพียงพอ
แล้วก็ไม่ต้องนำมาสอนอีก

หลักเกณฑ์สำคัญในข้ันน้ีคือ ต้องสำรวจพ้ืนฐานของผู้เรียน เพ่ือจะได้สอน
เฉพาะส่ิงท่ีนักเรียนต้องการจะรู้เท่าน้ัน

4. ข้ันเสริมความรู้ใหม่ หลักการสำคัญของข้ันตอนน้ี คือ ช่วยให้เด็กป้อน
ความรู้ใหม่สู่กันและกัน ผู้สอนเพียงแต่คอย อำนวยการ ให้การเรียนเป็นไปอย่าง
ถูกต้องและราบร่ืน

กระบวนการสอนคำใหม่จะมีลำดับข้ันดังน้ี
4.1 กระตุ้นให้ผู้เรียน “ป้อนคำใหม่” สู่กันและกัน โดยผลัดกัน

ฟังและผลัดกันพูด
4.2 ผู้สอนคอยอำนวยการให้ผู้เรียนได้ใช้คำใหม่ท่ีป้อน สู่กัน

และกันน้ันอย่างถูกต้อง และชัดเจน
4.3 ต้องให้ผู้เรียนนำคำใหม่มาแต่งด้วยปากเปล่า เป็นวลี

และประโยค
4.4 นำ คำ วลี ประโยค เหล่าน้ันมาให้ผู้เรียนได้อ่านหลายๆ

ลักษณะ เช่น
1) เขียนคำท่ีผู้เรียนประทับใจจากการท่ีได้ฟัง และพูด

มาแล้วลงในแผนภูมิประสบการณ์
2) ให้อ่านบัตรคำ
3) ให้อ่านแผนภูมิประสบการณ์
4) ให้อ่านหนังสือเล่มเล็ก

4.5 ฝึกเขียนคำ วลี ประโยคใหม่ ท่ีได้เรียนรู้
ส่ิงท่ีควรตระหนัก คือ คำใดท่ีผู้เรียนอ่านหรือเขียนไม่ได้ คำน้ัน

ถือเป็นคำใหม่ ท่ีผู้สอนต้องใช้กลวิธีสอนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้



ร่วมปฏิรูปการเรียนรู ้กับครูต้นแบบ  ครูชาตรี  สำราญ  ครูต้นแบบปี  2541 13

5. ข้ันเสริมทักษะ หลักสำคัญของข้ันน้ีคือ การเสริมแรง  โดยการให้
ผู้เรียนทำแบบฝึกหัด ให้ท่องจำหรือให้เล่นเกม หลังจากเรียนคำใหม่แล้ว ต้องป้องกัน
มิให้เกิดการลืมโดย

5.1 สอนโดยการตอกย้ำ ซ้ำซาก กล่าวคือ เปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ใช้คำน้ันบ่อย  ๆ เช่น ให้เด็กได้อ่าน ให้เด็กได้คัดลอกข้อความ ให้เด็กได้เขียนตามคำบอก
ให้เด็กได้นำคำมาสนทนา ให้เด็กได้เล่าเร่ือง เล่านิทาน โดยผลัดกันฟัง ผลัดกันพูด

5.2 ให้นำคำใหม่มาสร้างเป็นจินตนาการ แล้วถ่ายทอดออกมา
เป็นภาพพร้อมกับเขียนบรรยายกำกับภาพเอาไว้ด้วย

5.3 เม่ือผู้เรียนวาดภาพและเขียนคำบรรยายได้แล้ว ควรฝึกให้
เล่าเร่ืองจากภาพด้วย เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ ให้กว้างไกลย่ิงข้ึน

6. ข้ันแจกลูกผสมคำ หลักสำคัญของข้ันน้ีคือ การให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์
รายละเอียดของความรู้ใหม่ คำ วลี ประโยค ว่าประกอบด้วยอะไรบ้าง มีกฎเกณฑ์
อะไรมาเก่ียวข้องบ้าง เช่น เม่ือผู้เรียนสนุกสนานกับการนำคำมาเขียนเป็นเร่ือง
เป็นราวให้คนอ่ืนได้อ่านแล้ว ผู้สอนต้องสอนวิธีการแจกลูกผสมคำ ให้กับผู้เรียนด้วย

6.1 การสอนแจกลูกผสมคำ ต้องแยกสอนตามกลุ่มเสียงของสระ
เพ่ือมิให้สับสนในการออกเสียงเช่น แยกเป็นกลุ่มสระเสียงส้ัน สระเสียงยาว เป็นต้น
เม่ือผู้เรียนคุ้นชินกับการอ่านออกเสียงในเชิงแจกลูกผสมคำแล้ว จึงนำมาสอนสลับกัน
ตามแผนการสอนดังน้ี

1) ทบทวนให้รู้จัก พยัญชนะ สระ วันละ 2 - 3 ตัว
   ใช้เวลา  5 นาที
2) ทบทวนการแจกลูก ผสมคำ ประมาณ 5 นาที
3) ทบทวนคำท่ีเรียนมาแล้ว เช่น อ่าน/เขียน จากแผนภูมิ
   ประสบการณ์ประมาณ 10 นาที
4) สอนคำใหม่ประมาณ 5 นาที
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5) เขียนคำใหม่ตามคำบอกประมาณ 10 นาที
6) นำคำใหม่มาแต่งประโยคประมาณ 10 นาที
7) อ่านหนังสือท่ีกำหนดให้ อาจเป็นแผนภูมิ
   ประสบการณ์ หรือหนังสือเล่มเล็กท่ีช่วยกันจัดทำ
   หรือหนังสืออ่ืนๆ ประมาณ 15 นาที
8) เขียนอย่างอิสระ พร้อมวาดภาพระบายสี ประกอบ
   เร่ืองท่ีเขียนใช้เวลาประมาณ 35 นาที
9) สนทนาเร่ืองท่ีเขียน รูปท่ีวาด  ประมาณ 15 นาที

       10) ปรับปรุงงานท่ีเขียน ประมาณ 10 นาที
ท้ังน้ี อาจมีการเปล่ียนแปลงได้บ้าง เช่น บางวันอาจมีการนำ

คำคล้องจองมาท่องจำ เล่นบทบาทสมมุติ เล่านิทาน ฯลฯ แล้วแต่สถานการณ์
6.2 ควรจัดคำท่ีจะให้ผู้เรียนรู้เป็นกลุ่มๆ จะทำให้ผู้เรียน เรียน

ได้ง่าย ไม่สับสน และมีผลต่อการเรียนคำคล้องจองในโอกาสต่อไปด้วย อาทิเช่น
บิน ดิน กิน หิน ริน
ยาย กาย ชาย หาย ขาย
6.3 ในบางคร้ังต้องใช้เทคนิคในการเล่านิทานมาช่วย ในการสอน

ให้ผู้เรียนรู้จักแจกลูกผสมคำ
6.4 คำท่ีนำมาให้ผู้เรียนแจกลูกผสมคำ ควรเป็นคำท่ีมีความหมาย

เด็กรู้จักและสามารถนำมาใช้คำแวดล้อมหรือบริบทของคำเหล่าน้ันให้เห็นภาพได้
6.5เทคนิคข้ันสุดยอดของการแจกลูกผสมคำ คือ การให้ผู้เรียน

วิเคราะห์ว่าคำใหม่ท่ีเขาได้เรียนรู้น้ัน  ประกอบด้วยพยัญชนะ  สระ  วรรณยุกต์
อะไรบ้าง มีกฎเกณฑ์ในการผสมคำอย่างไร และนำไปใช้ได้อย่างไร

7. ข้ันขยายประสบการณ์การเรียนรู้ เม่ือผู้เรียนมีทักษะกับความรู้ใหม่
ท่ีได้รับพอสมควรแล้ว ต้องขยายประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียนให้กว้างขวางย่ิงข้ึน
โดยเน้นการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน อาทิเช่น
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7.1 ช่วยกันทำหนังสือเล่มเล็กสำหรับอ่านในห้องเรียน อีกท้ังจะ
เป็นการเช่ือมโยงไปสู่การอ่านหนังสืออ่ืนท่ีกำหนดให้ต่อไปได้

7.2 อ่านหนังสือท่ีมุมหนังสือหรือท่ีห้องสมุดแล้ว นำมาเล่าสู่กันฟัง
หนังสือเล่มใดท่ีผู้เรียนสนใจแต่อ่านไม่ได้ ถ้าหนังสือเล่มน้ันมีภาพประกอบ ต้องฝึกให้
ผู้เรียนอ่านภาพประกอบ และบรรยายตามความรู้สึกของผู้เรียน เพราะการท่ีผู้เรียน
ได้อ่านภาพและบรรยายภาพจะทำให้ผู้เรียนมีโอกาสคิดและคิดอย่างมีระบบ โดยมี
ภาพเป็นผู้กำกับการคิดแทนผู้สอน อันเป็นการช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดอย่างมีอิสระ
และความคิดของผู้เรียนจะกลายเป็นความคิดสร้างสรรค์ได้ในท่ีสุด

7.3 นำความสนใจต่อการอ่านภาพของผู้เรียนมาช่วย กันสร้างเป็น
แผนภูมิประสบการณ์คำคล้องจองให้ทุกคนได้อ่านวิธีการดังกล่าว นอกจากจะช่วยให้
พวกเขาสนุกกับการอ่านแล้วยังทำให้ผู้เรียนคุ้นชินกับคำคล้องจองด้วย

แนวทางการประเมินผลวิธีการสอน “โดยอาศัยส่ิงแวดล้อมเป็นส่ือ”
ครู สามารถประเมินพฤติกรรมของนักเรียนท่ีเกิดข้ึนระหว่างกระบวนการสอน

การเรียนได้ดังน้ี
1. การบอกช่ือส่ิงของท่ีเรียนรู้เป็นภาษาไทยได้ถูกต้อง
2. นำช่ือ/คำ (ความหมาย) ท่ีเรียนรู้มาแต่งประโยคปากเปล่า

ได้ถูกต้อง และสามารถอ่านออกเสียงคำต่างๆ ได้ถูกต้องชัดเจน
3. อ่าน/เขียน/แจกลูกผสมคำได้ถูกต้อง ออกเสียงชัดเจน
4. นำคำมาแต่งประโยคส้ัน  ๆประกอบภาพได้ถูกต้อง
5. เขียนประโยคยาวเป็นเร่ืองประกอบภาพได้ถูกต้อง
6. เขียนเร่ืองประกอบภาพได้
7. เขียนเร่ืองอย่างอิสระได้
8. ความร่วมมือของนักเรียน และความรับผิดชอบในการ

ปฏิบัติงานกลุ่มในระบบร่วมกันคิดร่วมกันทำ ตามรูปแบบประชาธิปไตย
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9. ความสนใจใฝ่รู้ (สังเกตจากการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์
ในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้การอ่านและการเขียน)

วิธีการประเมิน
1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในขณะที่เรียนทั้ง  9

ประการข้างต้น
2. เก็บบันทึกรายละเอียดข้อมูลการใช้ภาษาของนักเรียน

ท้ังการฟัง พูด อ่าน และเขียน เป็นรายบุคคล  เป็นรายวัน  เพ่ือสร้างเคร่ืองมือ
สังเกตพฤติกรรมความก้าวหน้า ทางการใช้ภาษาของนักเรียน

การเสริมแรง
1. นำผลงานมาจัดนิทรรศการในโรงเรียน
2. นำผลงานไปเผยแพร่ในชุมชนต่างๆ เช่น จัดทำหนังสือพิมพ์

แผ่นเดียวปิดไว้ท่ีร้านกาแฟในหมู่บ้าน ท่ีอ่านหนังสือพิมพ์ มัสยิด  และแหล่ง
เรียนรู้ท้องถ่ิน

3. นำผลงานรวมเล่มพิมพ์เผยแพร่
4. ส่งผลงานให้นิตยสารพิมพ์เผยแพร่

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย
“โดยอาศัยส่ิงแวดล้อมเป็นส่ือ”

จากกระบวนการท้ัง 7 ข้ันตอน  สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่
ละข้ันตอน ดังน้ี
ข้ันตอนท่ี 1  ข้ันกำหนดบทเรียน

จุดมุ่งหมาย เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้ส่ิงใกล้ตัวไปสู่ส่ิงท่ีไกลตัว
หลักการสำคัญ สอนในส่ิงท่ีนักเรียนอยากเรียนมากกว่าสอนในส่ิงท่ีครู

อยากสอน
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จุดประสงค์ 1. เพ่ือให้นักเรียนได้มีโอกาสเลือกเรียนในส่ิงท่ีนักเรียน
อยากรู้

2.  เพื่อให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องที่
เรียนรู้

3. เพ่ือสร้างความสนิทสนมระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน
4. เพ่ือให้นักเรียนมีความเพลิดเพลินในการเรียนรู้

ภาษาไทย
การเตรียมการสภาพห้องเรียน  ควรจัดห้องเรียนให้มีลักษณะ ครูเป็น

จุดศูนย์กลาง นักเรียนสามารถสนทนากับครูได้อย่างใกล้ชิด ทำให้ง่ายต่อการท่ีนักเรียน
จะเสนอเร่ืองท่ีต้องการจะเรียน

การนำเข้าสู่บทเรียน ครูควรเร้าความสนใจนักเรียนโดยใช้คำพูดง่ายๆ
ท่ีนักเรียนสนใจ เช่น “ช่ัวโมงน้ีครูไม่สอน นักเรียนจะไปเท่ียวท่ีไหนดีเอ่ย” หรือให้
นักเรียนดูส่ือ (ของจริง) แล้วถาม “อะไรเอ่ย”  เช่น “ท่ีบ้านใครมีบ้างเอ่ย”  “เราจะไปดู
อะไรกันไหมเอ่ย”

กิจกรรมการเรียนการสอน สนทนาถึงวิธีการท่ีจะไปดูส่ือ ซ่ึงเป็นเน้ือหา
ท่ีเรียนรู้ เช่น

1. “เราจะไปดูดอกไม้บ้านใคร”
2. “เราจะไปดูดอกไม้กันอย่างไร”  เพ่ือเป็นการย่ัวยุให้นักเรียน

สนใจท่ีจะเรียนรู้บทเรียน เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนคิดและจินตนาการ นักเรียนจะได้
เช่ือมโยงความคิดของนักเรียนต่อภาษาท่ีนักเรียนใช้ในชีวิตประจำวันไปสู่ภาษาท่ีจะ
เรียนรู้ใหม่ และก่อให้เกิดเป็นความคิดรวบยอดเก่ียวกับความหมายของคำต่างๆ
ในเร่ืองท่ีเรียน

การวัดและประเมินผล  สังเกตความสนใจและความต้ังใจในการร่วมกิจกรรม
สังเกตการปฏิบัติตนในการฟังและพูด และสังเกตการตอบคำถามของนักเรียน
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ข้อเสนอแนะ
1. การกำหนดบทเรียน จะให้นักเรียนกำหนดบทเรียนตามแผนท่ีครู

วางไว้น้ัน ครูต้องมีวิธีการช้ีนำ เช่น จะสอนคำว่า ดอกไม้ ผีเส้ือ ควรถือดอกไม้
เข้าไปในห้องเรียนด้วย นักเรียนจะสนใจส่ิงท่ีเห็นจากครู และจะเลือกกำหนด
บทเรียนตามแผนท่ีครูวางไว้

2. การสนทนา ครูควรซักถามนักเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงออก
อย่างท่ัวถึง
ข้ันตอนท่ี 2  ข้ันจัดประสบการณ์

จุดมุ่งหมาย เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนในส่ิงท่ีใกล้ตัวไปสู่ส่ิงท่ีไกลตัว
หลักการสำคัญ ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีครูจัดให้ผู้เรียน ต้องสอดคล้องกับ

ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนและธรรมชาติทางวัฒนธรรมของภาษาแม่ของผู้เรียนด้วย
จุดมุ่งหมาย 1. เพ่ือให้นักเรียนรู้จักเรียกช่ือส่ิงของต่างๆ ท่ีนักเรียน

รู้จักเป็นภาษาไทยได้ถูกต้องชัดเจน
2. เพ่ือให้นักเรียนมีความคิดรวบยอดในเร่ืองท่ีเรียนรู้
3. เพ่ือให้นักเรียนมีความเพลินเพลิดในการเรียนรู้

ภาษาไทย
4. เพ่ือให้นักเรียนกับครู และนักเรียนกับนักเรียน

ได้สนทนาในเร่ืองท่ีเรียนรู้
การเตรียมการ เตรียมสถานท่ีท่ีมีต่อส่ิงแวดล้อมตรงตามท่ีนักเรียน

ต้องการจะเรียน เช่น นักเรียนต้องการจะเรียนเร่ืองผีเส้ือ ดอกไม้ สถานท่ีควรเป็นท่ีมี
ดอกไม้ ผีเส้ือ หรือธรรมชาติแวดล้อมท่ีจะเช่ือมโยงถึงได้

การนำเข้าสู่บทเรียน เป็นข้ันตอนท่ีเกิดข้ึนภายหลังจากท่ีนักเรียนได้เลือก
เร่ืองท่ีเรียนและกำหนดวิธีการท่ีจะไปสู่สถานท่ีท่ีจะเรียนรู้ ครูพานักเรียนไปยังสถานท่ี
ท่ีจะจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ในระหว่างท่ีครูและนักเรียนเดินทางไปยังสถานท่ี
เรียนควรจัดกิจกรรม ดังน้ี
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1. สนทนากันถึงเร่ืองท่ีนักเรียนกำหนดจะเรียนรู้ เช่น  “นักเรียนเคย
เห็นดอกไม้ท่ีไหนบ้าง”  “บ้านใครมีดอกไม้บ้าง”  เพ่ือย้ำคำ ดอกไม้ ท่ีนักเรียนคุ้นชิน

2. เม่ือไปถึงสถานท่ีท่ีจะเรียน ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนสนทนา
ถึงเร่ืองหรือส่ิงท่ีจะเรียน เช่น เร่ืองดอกไม้ ถ้านักเรียนใช้ภาษาถ่ิน ครูควรสอน
ให้พูดภาษาไทยโดยการ  เช่น

2.1 ครู พูดนำ ดอกไม้ ดอกไม้ ดอกไม้ (พร้อมกับช้ีมือไปท่ีดอกไม้)
2.2 นักเรียน พูดย้ำตามครู ดอกไม้ ดอกไม้ ดอกไม้
2.3 ครู ช้ีมือไปท่ีดอกไม้หลายๆ ดอกและต่างชนิดกัน แล้วให้

นักเรียนพูด ดอกไม้ ดอกไม้
2.4 กระตุ้นให้นักเรียนสนทนาถึงส่ือส่ิงแวดล้อม และครูนำคำหรือ

ประโยคท่ีต้องการเน้นใน การสอนมาเน้นให้นักเรียนพูดตาม (คำหรือประโยค
เหล่าน้ันเป็นคำหรือประโยคท่ีนักเรียน เป็นผู้พูด ไม่ใช่ครูเป็นผู้แต่งข้ึน) เช่น ดอกไม้สวย
ผีเส้ือสวย ฯลฯ

2.5 กระตุ้นให้นักเรียนทบทวน คำ/ประโยค ท่ีนักเรียนพูดบ่อย  ๆและ
ให้ผลัดเปล่ียนกันทบทวนคำ/ประโยคของกันและกัน

2.6 ให้นักเรียนเล่นเกมหรือบทบาทสมมุติเป็นดอกไม้ ผีเส้ือบินรอบ
ดอกไม้ (ถ้าเรียนคำว่า ดอกไม้ ผีเส้ือ ถ้าคำอ่ืนก็คิดเกมหรือบทบาท สมมุติข้ึน
ให้เหมาะสมกับคำ/เร่ือง)

การวัดผลและประเมินผล  เช่น สังเกตการพูด/เรียกช่ือ/คำท่ีเรียนได้
ถูกต้องชัดเจน สังเกตการปฏิบัติตนในการฟังและพูด  สังเกตความสนใจและต้ังในในการ
ปฏิบัติกิจกรรม (การตอบคำถาม การแสดงบทบาทสมมุติ การเล่นเกม)

ข้อเสนอแนะ
1. ถ้านักเรียนพูดหรือเรียกช่ือส่ิงต่างๆ เป็นภาษามลายูท้องถ่ิน ครูอย่าไปดุ

หรือรีบห้ามนักเรียน แต่ครูควรสอนให้รู้ว่าส่ิงน้ันเรียกช่ือ เป็นภาษาไทยว่าอะไร เช่น
นักเรียนพูด – บูงอ – ครูพูดว่า ดอกไม้ ดอกไม้ ดอกไม้
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2. ขณะสนทนากัน ครูควรแทรกข้อปฏิบัติในการพูด/ฟัง ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติ
ข้ันตอนท่ี 3   ข้ันสำรวจพ้ืนฐานความรู้เดิม

จุดมุ่งหมาย ค้นหาประสบการณ์เดิมของนักเรียนว่ามีความรู้ด้าน
ภาษาไทยอยู่ก่อนแล้วมากน้อยเพียงใด

หลักการสำคัญ ประสบการณ์เดิมท่ีสำรวจน้ัน ควรสำรวจจากนักเรียน
ทุกคน เพ่ือจะสามารถสอนในส่ิงท่ีนักเรียนอยากรู้ และนำความรู้เดิมถ่ายโยงสู่
ความรู้ใหม่ได้

จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนสามารถเช่ือมโยงประสบการณ์ทาง
ภาษาแม่ ไปสู่ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง

การเตรียมการ ควรเตรียมสมุดบันทึกข้อมูลไว้บันทึกคำท่ีนักเรียนนำมา
สนทนาโดยใช้ภาษาไทย (ในข้ันตอนท่ี 2) คำท่ีนักเรียนนำมาสนทนาเป็นภาษาไทย
ท่ีสำรวจได้ควรมีความถ่ีสูง 3-5 คร้ัง ถือเป็นแม่บท ส่วนคำท่ีมีความถ่ีน้อยรองลง
มาเป็นคำรอง

ข้อเสนอแนะ กิจกรรมน้ีเก่ียวเน่ืองอยู่ในกิจกรรมท่ี 2 เพียงแต่ครูจำ
หรือบันทึกคำภาษาไทยท่ีนักเรียนนำมาใช้มีความถ่ีสูง ซ่ึงคำน้ันๆ

1. นักเรียนส่วนใหญ่ในช้ันเรียนใช้กัน
2. นักเรียนส่วนใหญ่พูดย้ำบ่อยคร้ัง
3. เป็นคำท่ีเกิดจากการสนทนาของนักเรียนมากกว่าท่ีครูสอน

ข้ันตอนท่ี 4  ข้ันเสริมความรู้ใหม่
จุดมุ่งหมาย เพ่ือให้นักเรียนป้อนความรู้ใหม่ซ่ึงกันและกัน
หลักการสำคัญ ครูเป็นเพียงผู้อำนวยการแสดง ส่วนนักเรียนเป็น

ผู้แสดงบทสนทนาต่างๆ เป็นเร่ืองท่ีนักเรียนนำมาสนทนากันเอง (คำต่างๆ
นักเรียนจะเป็นผู้นึกและนำมาใช้  ไม่ใช่ครูเป็นผู้บอก  คำใดท่ีครูบอกถือว่าเป็นคำใหม่)

จุดประสงค์     1. เพ่ือให้นักเรียนมีโอกาสแลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกันและกัน
หรือ “ป้อนคำใหม่” สู่กันโดยวิธี ผลัดกันพูด ผลัดกันฟัง



ร่วมปฏิรูปการเรียนรู ้กับครูต้นแบบ  ครูชาตรี  สำราญ  ครูต้นแบบปี  2541 21

2. เพ่ือให้นักเรียนสามารถนำคำใหม่มาแต่งประโยค
ปากเปล่า

3. เพ่ือให้นักเรียนอ่านบัตรคำได้
4. เพ่ือให้นักเรียนเขียนคำได้
5. เพ่ือให้นักเรียนสามารถอ่านประโยคท่ีครูบันทึกไว้

ในแผนภูมิประสบการณ์
6. เพ่ือให้นักเรียนอ่านและเขียนหนังสือเล่มเล็กได้

การเตรียมการ  ครูเตรียมแผ่นกระดาษจัดทำบัตรคำ กระดาษจัดทำแผนภูมิ
ประสบการณ์ สีเมจิก หรือกระดาษสำหรับทำหนังสือเล่มเล็ก

การนำเข้าสู่บทเรียน  ข้ันตอนท่ี 4 เป็นข้ันตอนท่ีต่อเน่ืองจากข้ันตอนท่ี
2-3  ซ่ึงนักเรียนกำลังสนทนากันในเร่ืองส่ือท่ีกำลังเรียนอยู่ อาทิ เช่น ดอกไม้สวย
ผีเส้ือสวย  โดยถือว่าเป็นข้ันตอนท่ี 2-3 เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนในข้ันตอนท่ี 4

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. ครูยั่วยุให้นักเรียนป้อนคำใหม่สู่กันและกัน เช่น นักเรียนพูดว่า

“ดอกไม้สวย” ครูให้นักเรียนคนอ่ืนพูดตาม “ดอกไม้สวย”  ถ้าไม่มีใครคิดคำใหม่ข้ึนมา
ครูควรใช้ คำถามนำว่า “ใครดูดอกไม้สวย”  นักเรียนจะพูดว่า “ฉัน” หรือ “ครู” หรือ
“นักเรียน” ก็ให้นักเรียนนำมาแต่งประโยคปากเปล่าเป็น

“ฉันดูดอกไม้สวย”
“นักเรียนดูดอกไม้สวย”

ให้นักเรียนพูดประโยคเหล่าน้ีพร้อมกัน (ครูคอยอำนวยการ
ให้นักเรียน สามารถใช้คำใหม่ได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน)

2. เล่นเกม “ใครดูดอกไม้สวย” (ถ้าเร่ืองอ่ืนก็เปล่ียนช่ือเกมใหม่)
คนท่ี 1  ใครดูดอกไม้สวย
คนท่ี 2  ฉันดูดอกไม้สวย
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คนท่ี 3  ใครดูดอกไม้สวย
คนท่ี 4  มานะดูดอกไม้สวย

กรณีท่ีนักเรียนมาก ควรแบ่งกลุ่มเล่นเกม โดยจะทำให้นักเรียน
สามารถแต่งประโยคปากเปล่าได้อย่างท่ัวถึง

3. ครูบันทึกคำท่ีนักเรียนพูดลงในบัตรคำ แล้วให้นักเรียนอ่าน “ฉันดู
ดอกไม้สวย”  “มานะดูดอกไม้สวย” “อารียาดูดอกไม้สวย”

4. ครูบันทึกคำลงในแผนภูมิประสบการณ์
ดอกไม้
ดอกไม้สวย
ฉันดูดอกไม้สวย
มานะดูดอกไม้สวย
อารียาดูดอกไม้สวย

5. ให้นักเรียนฝึกอ่านแผนภูมิประสบการณ์
6. ให้นักเรียนคัดลอกแผนภูมิประสบการณ์ลงในสมุด

(กรณีนักเรียนยังเขียนไม่ได้ ให้เขียนคำส้ันๆ เท่าน้ัน เช่น ดอกไม้ แล้วให้วาดรูป
ดอกไม้ประกอบ)

7. ช่วยกันทำสมุดหนังสือเล่มเล็ก
การวัดผลประเมินผล เช่น สังเกตการร่วมกิจกรรม ป้อนคำใหม่สู่กัน

และกัน สนใจมากน้อยเพียงใด  สังเกตการออกเสียงถูกต้องชัดเจน สังเกตการปฏิบัติตน
ในการฟังและพูด และสังเกตการทำงาน

ข้อควรตระหนัก คำใดท่ีนักเรียนอ่านหรือเขียนไม่ได้ คำน้ันถือเป็นคำใหม่
ท่ีครูจะต้องสอน

ข้อเสนอแนะ
1. ในระยะเริ่มแรกเรียน ครูอย่าพยายามให้นักเรียนพูด/อ่านเขียน
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คำมากเกินไป ต้องค่อยๆ นำคำมาให้แต่งประโยคเพ่ิมข้ึนทีละนิด จะทำให้นักเรียน
ท่ีเรียนช้ามี โอกาสอ่านออกเขียนได้ และอ่านเขียนเป็นในเวลาต่อมาได้

2. คำใหม่ทุกคำควรบันทึกไว้ในแผนภูมิแสดงไว้หลังช้ันเรียน เพ่ือให้นักเรียน
ได้ทบทวนบ่อยๆ

3. คำต่างๆ ถ้านำมาแยกเป็นสมุดภาพประกอบคำ เช่น พจนานุกรมฉบับ
นักเรียนช่วยจัดทำได้  จะช่วยให้นักเรียนสนใจมาก เช่น ชุดผลไม้ สี สัตว์ ฯลฯ

4. ข้ันตอนน้ีเป็นข้ันตอนท่ีสำคัญมาก  เพราะนักเรียนจะสามารถได้เรียนรู้
คำใหม่ และนำประสบการณ์ของตนมาแลกเปล่ียนกันได้มาก ถ้าครูสามารถกระตุ้น
ให้นักเรียนแสดงออก

5. ข้ันตอนน้ี นักเรียนต้องเรียนรู้โดยใช้ทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน และ
คิดเป็นทักษะสัมพันธ์

6. ถ้าครูสามารถกระตุ้นให้นักเรียนคิดคำ หรือครูสอนคำใหม่โดยเช่ือมโยง
ประสบการณ์เดิมของนักเรียน ให้สอดคล้องกับการเรียนรู้คำใหม่ แล้วนำคำใหม่มา
แต่งประโยคปากเปล่าบ่อยๆ จะทำให้นักเรียนสามารถเรียนรู้คำความหมายของคำ
และนำไปใช้ประโยชน์ในการพูดจาในชีวิตประจำวันได้

7. เม่ือนักเรียนมีความต้องการจะเขียน ครูควรเปิดโอกาสให้เขียน ถ้าเขียน
ผิดก็ค่อยๆ แก้ไขให้เขียนถูกต้องในภายหลัง แต่อย่ารีบทักท้วงในทันที เพราะจะ
ทำให้นักเรียนเกิดความไม่ม่ันใจในตนเอง
ข้ันตอนท่ี 5  ข้ันเสริมทักษะ

จุดมุ่งหมาย เพ่ือเสริมแรงให้นักเรียนเกิดความม่ันใจในการเรียนรู้
หลักการสำคัญ ทุกคร้ังท่ีเรียนคำใหม่แล้ว ให้นักเรียนได้ฝึกทักษะในการ

แต่งประโยคปากเปล่า เขียนประโยค ทำแบบฝึกหัด ท่องจำคำคล้องจองหรือเล่นเกม
จุดประสงค์

1. เพ่ือสร้างความม่ันใจในการเรียนรู้ให้กับนักเรียน
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2. เพ่ือช่วยให้นักเรียนเกิดความคงอยู่ในการเรียนรู้ภาษาไทย
3. นักเรียนเกิดความสนุก เพลิดเพลิน ในการเรียนรู้ภาษาไทย

การเตรียมการ ครูควรเตรียมบัตรคำ แผนภูมิประสบการณ์หรือภาพ
ประกอบการเล่านิทาน กระดาษวาดเขียน สีเมจิก ไว้ให้พร้อม เพ่ือนำไปประกอบ
การเรียนรู้ของนักเรียน

การนำเข้าสู่บทเรียน   ครูสนทนากับนักเรียนถึงเร่ืองคำ  หรือประโยคท่ี
เรียนผ่านมาแล้ว

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. สอนโดยตอกย้ำ ซ้ำซาก เปิดโอกาสให้ใช้คำบ่อย อาทิเช่น

1.1 ให้นักเรียนอ่านคำ/ประโยค/แผนภูมิประสบการณ์
1.2 ให้นักเรียนคัดลอกข้อความหรือเขียนตามคำบอก

จากแผนภูมิประสบการณ์ ในขณะท่ีครูเปิดโอกาสให้
นักเรียนดูคำในแผนภูมิประสบการณ์ (นักเรียนท่ีอ่านได้
จะเขียนตามแบบได้ถูกต้อง/ นักเรียนท่ีอ่าน/เขียนได้
จะเขียนโดยไม่ดูแผนภูมิประสบการณ์)

1.3 ให้นักเรียนคัดลอกข้อความจากแผนภูมิประสบการณ์
1.4 ให้นักเรียนนำคำท่ีเรียนผ่านมาแล้วมาสนทนากัน
1.5 ให้นักเรียนเล่าเร่ือง เล่านิทาน โดยผลัดกันฟัง

ผลัดกันพูด
2. ให้นักเรียนนำคำใหม่มาสร้างเป็นจินตนาการ แล้วถ่าย

ทอดออกมาเป็นภาพพร้อมกับเขียนคำบรรยายกำกับภาพ
เอาไว้ด้วย

3. เม่ือผู้เรียนวาดภาพและเขียนคำบรรยายได้แล้ว ควรฝึก
ให้เล่าเรื่องจากภาพด้วย เพื่อพัฒนาการพูด ความคิด
สร้างสรรค์และจินตนาการให้กว้างไกลย่ิงข้ึน
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การวัดผลประเมินผล  เช่น สังเกตการใช้คำ นำมาแต่งประโยคถูกต้อง
เพียงใด สังเกตการเขียนคำ และสังเกตการจินตนาการสร้างภาพตรงกับความหมาย
ของคำ

ข้อเสนอแนะ
1. การสอนข้ันน้ี ถ้านักเรียนเร่ิมเรียนใหม่ๆ พยายามให้เขียนภาพ

และใช้คำบรรยายส้ันๆ เช่น ภาพดอกไม้ บรรยายว่า ดอกไม้ของฉัน หรือ ดอกไม้สวย
แล้วค่อยๆ เพ่ิมข้อความ และภาพท่ีมีความยากข้ึนไป

การเล่านิทานหรือเร่ือง เร่ิมต้นใช้เร่ืองส้ันๆ แล้วค่อยๆ ให้เล่า
เร่ืองยาวข้ึนไปอีก

การเขียนตามคำบอก ครูเขียนคำ 4-5 คำ บนกระดานดำ แล้วบอก
ให้เขียนโดยสลับคำบอกไปมา อย่าเรียงกันตามคำเขียนบนกระดานดำ แล้วค่อยเปล่ียน
เป็นเขียนตามคำบอกโดยไม่มีคำเขียนนำ แต่เม่ือบอกเสร็จแต่ละคร้ัง ควรเขียนคำให้ดู
นักเรียนจะได้ข้อมูลย้อนกลับทันที ทำให้นักเรียนสนุกจะเขียน

2. ถ้านักเรียนเขียนผิดอนุญาตให้นักเรียนแก้ไขได้ทันที
และครูควรนำ คำเหล่าน้ีมา สร้างประโยคบอกใหม่ เช่น

ดอกไม้สวย
ฉันดูดอกไม้สวย
ครูดูดอกไม้สวย

คำดอกไม้นักเรียนเขียนผิดคร้ังแรก แล้วครูนำมาบอกใหม่
เป็นคำใหม่สำหรับเด็ก แต่เขาจะเขียนได้ในคร้ังต่อไป

3. เม่ือนักเรียนสามารถอ่านและแต่งประโยคได้ยาวๆ ครูควรเปิด
โอกาสให้นักเรียนเขียนอย่างอิสระ และบันทึกคำใหม่ท่ีนักเรียนนำมาเขียน

ช่วงน้ีนักเรียนจะสามารถหาคำมาเขียนด้วยตนเองได้เพ่ิมข้ึน
เพราะฉะน้ันครูจำเป็นต้องบันทึกไว้ เพ่ือทราบผลความก้าวหน้าของเด็กเก่ง และ
ซ่อมเสริมเด็กเรียนช้า
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ข้ันตอนท่ี 6   ข้ันแจกลูกผสมคำ
จุดมุ่งหมาย เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนอ่านทางหู และสร้างเสริมประสบการณ์

การเรียนรู้ท่ีดีในด้านการถ่ายโยงการเรียนรู้
หลักการสำคัญ  คำท่ีนำมาเขียน ควรเป็นคำท่ีมีความหมายต่อชีวิตประจำ

วันของนักเรียน เช่น ก กิ  น - กิน    ไม่ใช่   ด  ดิ  น - ดิน
จุดประสงค์ 1. เพ่ือให้นักเรียนได้หลักเกณฑ์ในการอ่านไล่สะกดตัว

   ผสมคำอ่าน
2. เพ่ือให้นักเรียนอ่านหนังสือได้แตกฉาน
3. เพ่ือขยายประสบการณ์ในการอ่านคำใหม่

การเตรียมการ
1. ครูควรเตรียมคำอ่านท่ีเป็นประโยชน์ต่อชีวิตประจำวัน ของผู้เรียนไว้

เป็นกลุ่มคำเพ่ือสะดวกต่อการนำมาสอน เช่น
กิน    ดิน    บิน   หิน    ริน    ยิน
ยาย   ชาย   สาย   ขาย   หาย   ตาย
(คำเหล่าน้ี ถ้าครูสามารถดึงออกมาจากคำท่ีนักเรียนพูดจา

อยู่เป็นประจำ จะช่วยให้นักเรียนอ่านได้เร็วข้ึน  เพราะเข้าใจความหมายของคำ
และจะสามารถจดจำวิธีการแจกลูกผสมคำได้ง่ายข้ึน)

2. ส่ือประกอบในการช่วยสอน ถ้าครูมีซองเล่ือนคำ สมุดผสมคำ หรือ
อักษร สระ  สำหรับช่วยแจกลูกผสมคำ จะทำให้ นักเรียน เข้าใจบทเรียนได้ดีย่ิงข้ึน

การนำเข้าสู่บทเรียน  ครูสนทนาถึงคำท่ีจะเรียกว่า ถ้าเรารู้วิธีอ่าน จะ
สามารถอ่านคำอ่ืนๆ ได้ เช่น ถ้าอ่าน กิน ได้ แล้วให้นักเรียน แยกตัวอย่างคำท่ี
ต้องการเรียนบ้าง

กิจกรรมการเรียนการสอน
1. นำคำท่ีนักเรียนเสนอมาสอนแจกลูกผสมคำ
2. ให้นักเรียนอ่านแจกลูกผสมคำ
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3. แข่งขันอ่านแจกลูกผสมคำ
4. ผลัดเปล่ียนกันเสนอคำและแจกลูกผสมคำ
5. นำคำท่ีแจกลูกผสมคำได้แล้วมาเข้ารหัสช่วยจำ เช่น
   กิน ดิน บิน เข้ารหัสช่วยจำว่า นกกินหนอนบนดินแล้วบินไป
   ยาย  ขาย  สาย   ฉันช่วยยายขายขนมจึงมาโรงเรียนสาย
6. นำคำท่ีเข้ารหัสช่วยจำมาวาดภาพประกอบคำท่ีเข้ารหัสช่วยจำ
   และนำไปอ่าน/เล่าสู่กันฟัง
7. นำภาพท่ีวาดประกอบคำบรรยายจัดทำเป็นหนังสือเล่มเล็ก
   ใช้อ่านต่อไป

การวัดผลประเมินผล เช่น สังเกตการอ่านแจกลูกผสมคำ การทดสอบ
โดยการนำคำใหม่มาให้นักเรียนแจกลูกผสมคำ (ถ้านักเรียนทำได้ถือว่านักเรียนเข้าใจ
หลักเกณฑ์ในการอ่านไล่สะกดตัวผสมคำ) สังเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรมต่างๆ
การแข่งขันอ่านแจกลูกผสมคำ การนำเสนอคำใหม่ การวาดภาพประกอบคำบรรยาย

ข้อเสนอแนะ  หลักสำคัญในการแจกลูกผสมคำ คือ
1. การสอนแจกลูกผสมคำ ต้องสอนตามกลุ่มเสียงของสระเพ่ือไม่ให้

ลำบากในการออกเสียง เช่น แยกเป็นกลุ่มสระเสียงส้ัน/ยาว เป็นต้น
เม่ือผู้เรียนคุ้นชินกับการอ่านออกเสียงในเชิงแจกลูกผสมคำแล้ว จึงนำ

มาสอนสลับกันตามแผนการสอนดังน้ี
1)  ทบทวนให้รู้จักพยัญชนะ สระ วันละ 2-3 ตัว ใช้เวลาประมาณ

5 นาที
2)  ทบทวนการแจกลูกผสมคำ ประมาณ 5 นาที
3)  ทบทวนคำท่ีเรียนมาแล้ว เช่น อ่าน เขียน จากแผนภูมิ

ประสบการณ์ ประมาณ 10 นาที
4)  สอนคำใหม่ประมาณ 4 นาที
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5)  เขียนคำใหม่ตามคำบอกประมาณ 10 นาที
6)  นำคำใหม่มาแต่งประโยคประมาณ 10 นาที
7) อ่านหนังสือท่ีกำหนดให้ อาจเป็นแผนภูมิประสบการณ์ หรือ

หนังสือเล่มเล็กท่ีช่วยกันจัดทำหรือหนังสืออ่ืนๆ ประมาณ 15 นาที
8)  เขียนอย่างอิสระ พร้อมวาดภาพระบายสีประกอบเร่ือง  ท่ีเขียน/

ใช้เวลา ประมาณ 15 นาที
9)  สนทนาเร่ืองท่ีเขียน เร่ืองท่ีวาด ประมาณ 15 นาที
10) ปรับปรุงงานท่ีเขียนประมาณ 10 นาที

ท้ังน้ีมีการเปล่ียนแปลงได้ เช่น บางวันอาจนำคำคล้องจองมาท่องจำ
เล่นบทบาทสมมุติ เล่านิทาน ฯลฯ แล้วแต่สภาพการณ์

2. ควรจัดคำท่ีจะให้ผู้เรียนเรียนรู้การแจกลูกผสมคำเป็นกลุ่มๆ จะทำให้
ผู้เรียนเรียนได้ง่ายไม่สับสน และมีผลต่อการเรียนคำคล้องจองในโอกาสต่อไปด้วย
อาทิ

กิน   ดิน  บิน  หิน  ริน
3. ในบางคร้ังต้องใช้เทคนิคการเล่านิทานมาช่วยในการสอนให้ผู้เรียนรู้จัก

แจกลูกผสมคำ
4. คำท่ีนำมาให้ผู้เรียนแจกลูกผสมคำ ควรเป็นคำท่ีมีความหมายและใช้

ในชีวิตประจำวัน เด็กรู้จักความหมายแล้วจะง่ายต่อการนำคำมาแจกลูกผสมคำ
และนำมาใช้คำแวด-ล้อมให้เห็นภาพได้ เช่น ตาย   ยาย   ขาย   สาย   งาย

จะเห็นได้ว่าคำว่า  งาย ในชีวิตประจำวัน เด็กจะไม่นำมาใช้ประโยชน์
ต่างกับคำอ่ืน  ๆนักเรียนสามารถนำมาแต่งประโยคพูดสนทนากันได้

5. เทคนิคข้ันสุดยอดของการแจกลูกผสมคำ คือ การใช้ผู้เรียนวิเคราะห์ว่า
คำใหม่ท่ีเขาได้เรียนรู้น้ันประกอบด้วยพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ อะไรบ้างมีกฎเกณฑ์
ในการผสมคำอย่างไรบ้าง และนำไปใช้อย่างไร ถ้าหากนักเรียนเรียนรู้ได้ครบอย่างน้ี
จะสามารถนำไปใช้เรียนรู้คำต่อๆ ไปได้ เรียกว่าอ่านเป็น และ แตกฉาน ในการอ่านคำ
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6. ถ้าหากนักเรียนเข้าใจในข้อท่ี 5 แล้ว นักเรียนสามารถนำคำน้ันมา
แยกย่อยสร้างคำใหม่ได้อีก เช่น

 ดาว วาด
 ดา           วา วา ดา

 วาด ดาว

คำว่า ดาว วาด วา นักเรียนจะสามารถนำมาแต่งประโยคได้ต่อไปน่ันคือ
จะช่วยให้เกิดพฤติกรรมแตกฉานทางภาษาไทยท่ีก้าวสู่การอ่าน/เขียน

เป็นต่อไป
ข้ันตอนท่ี 7 ข้ันขยายประสบการณ์การเรียนรู้

ข้ันสุดยอดของการเรียนการสอนน้ี เป็นข้ันตอนท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนเปล่ียน
สภาพจากการเรียนเพ่ืออ่านได้ไปสู่การอ่านได้ไปใช้ในการเรียนรู้ อันเป็นการส่งเสริม
ให้เด็กรู้จักคุณค่าของการอ่านและเกิดทัศนคติท่ีดีต่อการอ่าน นักเรียนจะสามารถ
นำการอ่านของตนไปใช้ประโยชน์ในการอ่านโจทย์เลข อ่านแผนภูมิประสบการณ์
อ่านหนังสือต่างๆ เขียนหนังสือเล่มเล็กเขียนจดหมาย ใช้ประโยชน์จากการอ่าน
สู่การเขียนได้อย่างต่อเน่ือง  เพราะความหมายของการอ่านซ่ึง บันลือ พฤกษะวัน
เขียนไว้ว่า

1. การอ่านเป็นการแปลสัญลักษณ์ออกมาเป็นคำพูด โดยการผสมเสียง
เพ่ือใช้การออกเสียงให้ตรงกับคำพูด การอ่านแบบน้ีมุ่งให้สะกดตัว ผสมคำ อ่านเป็นคำๆ
ไม่สามารถใช้ส่ือความโดยการฟังได้ทันที เป็นการอ่านเพ่ืออ่านออก มุ่งให้อ่านหนังสือ
ได้แตกฉานเท่าน้ัน

2. การอ่านเป็นการใช้ความสามารถในการผสมผสาน ของตัวอักษร
ออกเสียงเป็นคำหรือประโยคทำให้เข้าใจความหมายในการส่ือ ความหมายโดยการอ่าน
หรือฟังผู้อ่ืนอ่านแล้วรู้เร่ือง เราเรียกว่า อ่านได้ ซ่ึงมุ่งให้อ่าน แล้วรู้เร่ืองของส่ิง
ท่ีอ่าน
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3. การอ่านเป็นการส่ือความหมายท่ีจะถ่ายโยงความคิด ความรู้
จากผู้เขียนถึงผู้อ่าน การอ่านลักษณะนี้เรียกว่า อ่านเป็น ผู้อ่านย่อมเข้าใจ
ถึงความรู้สึกนึกคิดของผู้เขียน โดยอ่านแล้วสามารถประเมินผลของส่ิงท่ีอ่านด้วย

4. การอ่านเป็นการพัฒนาความคิด โดยท่ีผู้อ่านต้องใช้ความ
สามารถหลายๆ ด้าน เช่น ใช้การสังเกตจำรูปคำ ใช้สติปัญญาและประสบการณ์
เดิมในการแปลความหรือถอดความให้เกิดความเข้าใจเร่ืองราวท่ีอ่านได้ดี โดยวิธีการ
แบบน้ีจะต้องดำเนินการเป็นข้ันตอนและต่อเน่ือง (กระบวนการ) อาจต้องใช้
ความหมายของการอ่าน จากข้อ 1, 2  และ  3 (หรือไม่จำเป็นต้องครบท้ัง 3
ความหมายก็ได้) และสามารถเข้าใจความหมายของส่ิงท่ีอ่าน และนำผลของส่ิง
ท่ีได้จากการอ่าน มาเป็นแนวคิด แนวปฏิบัติได้ เราเรียกว่า “อ่านเป็น”

5. จะเห็นได้ว่าการสอนอ่านน้ัน ครูจำเป็นต้องสอน ให้นักเรียน
อ่านออก อ่านได้ อ่านเป็น

ซ่ึงครูจำเป็นต้องสอนให้นักเรียนรู้จักวิธีการสะกดตัว ผสมคำ
อ่านคำเป็นประโยค อ่านแผนภูมิประสบการณ์ บันลือ  พฤกษะวัน
ได้แสดงมิติสัมพันธ์ไว้ว่า
ความสำคัญของวิธี

สอนอ่าน ผลเสียท่ีเกิด
- เด็กไม่ได้รับการส่งเสริมให้เรียนอ่านทางหู
- ไม่ได้หลักเกณฑ์การอ่านไล่สะกดตัวผสมคำอ่านได้
  เฉพาะคำเท่าน้ัน
- อ่านหนังสือไม่แตกฉาน
- ขยายประสบการณ์ในการอ่านคำใหม่ไม่ได้
- ไม่ได้ใช้การถ่ายโยงการเรียนรู้ท่ีดี
   เดิน                  เงิน              เกิน
  ขาดหัวใจในการสร้างเสริมการเรียนรู้ท่ีดี (เฉพาะ
   ภาษาไทยเรา)

1. ถ้าไม่สอนวิธีสะกด
ตัวผสมคำ
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ความสำคัญของวิธี
สอนอ่าน ผลเสียท่ีเกิด

2. ถ้าไม่สอนอ่านเป็น
คำเป็นประโยค

3. ถ้าไม่ใช้แผนภูมิ
ประสบการณ์มาสอนอ่าน

- เด็กไม่มีภาพช่วยในการอ่านหรืออ่านทางตา
- การอ่านเป็นของยาก ท้อใจ ทรมานเด็ก
- ขาดเคร่ืองล่อใจให้อยากอ่าน คือ ภาพ
- การอ่านไม่เข้าใจความหมาย ถ้าอ่านแล้วยังนึกภาพ
  ท่ีจะเก็บเป็นภาพประสบการณ์ไม่ได้
- ไม่ส่งเสริมจุดประสงค์การอ่านเบ้ืองต้น

- เด็กไม่รับการส่งเสริมในการจำรูปคำ เด็กไม่ได้รับการ
  ส่งเสริมการเรียนการอ่านทางสมอง
- เด็กอ่านท่ีไกลจากประสบการณ์เดิม
- อ่านอย่างไร้ความหมาย เพราะไม่ได้ใช้ประสบการณ์
  ของเด็กเองเลย
- อ่านบทอ่านแล้วยังไม่สามารถสรุปเร่ืองได้เพราะไม่ได้
  ฝึกมาก่อน
- การจำรูปคำเป็นหัวใจของการอ่านได้เร็ว  อ่านแล้ว
  รู้เรื่อง  เพราะมนุษย์อ่านได้ดีโดยใช้วิธีจำรูปคำ
  กวาดสายตาไปตามประโยคและบรรทัดน้ัน (ไม่ได้อ่าน
  แบบแกะตัว) ขาดทักษะการอ่านเร็ว ประสบการณ์
  ในการคิด การระลึกภาพแห่งประสบการณ์ไม่เกิด
  สมองใช้ในการจำเพียงอย่างเดียว แปลภาพระลึกภาพ
  ไม่เป็น เป็นการเรียนท่ีขาดส่วนสำคัญของมนุษย์
  อาจก่อให้เกิดทุพพลภาพทางสมอง  เพราะสมอง
  ไม่ได้รับการกระตุ้นให้คิด
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ความสำคัญของวิธี
สอนอ่าน ผลเสียท่ีเกิด

- ใช้ภาษาไม่เป็น เช่น ขาดประสบการณ์ในการเล่า
  การทายภาพ ขาดการใช้ความเข้าใจในการอ่านไป
  เรียนรู้ส่ิงอ่ืนๆ
- หลักสูตรเน้นการคิดเป็น แต่การสอนอ่านอันเป็นหัวใจ
  ในการพัฒนาทักษะทางภาษา หลักสูตรจะไม่ได้ผล
  ถ้าเด็กขาดเคร่ืองมือในการเรียนรู้ท่ีสำคัญ

ทักษะในการสอนอ่านน้ัน จำเป็นต้องสอนให้ครบกระบวนการ และผมได้
ค้นพบว่า เม่ือให้นักเรียนอ่านแผนภูมิประสบการณ์ได้แล้ว นำข้อความในแผนภูมิ
ประสบการณ์มาคัดลอกเป็นหนังสือเล่มเล็กให้เด็กอ่าน เด็กจะชอบท่ีจะอ่านกันมาก
ย่อมทำให้อ่านได้ดีข้ึน และต่อมาจึงเช่ือมโยงไปสู่การอ่านหนังสือในห้องสมุด

ในข้ันตอนท่ี 7 จึงเป็นข้ันขยายประสบการณ์การเรียนรู้เป็นข้ันตอนท่ีสำคัญ
เป็นขั้นตอนที่ต่อเนื่องจากทุกขั้นตอน เมื่อเห็นว่านักเรียนมีความสามารถ
ในการอ่านแล้ว จึงขยายประสบการณ์การเรียนรู้ให้กว้างขวางย่ิงข้ึนโดยเน้น
การนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน อาทิเช่น

1. ช่วยกันทำหนังสือเล่มเล็ก (คัดลอกข้อความจากแผนภูมิ
ประสบการณ์ หรือเขียนข้ึนใหม่ประกอบภาพ) สำหรับอ่านในห้องเรียน อีกท้ัง
จะเป็นการเช่ือมโยงไปสู่การอ่านหนังสืออ่ืนๆ

2. อ่านหนังสือในมุมหนังสือหรือห้องสมุดแล้วนำมาเล่าสู่กันฟัง
3. ค้นหาคุณงามความดีของตัวละครนำมาเล่าสู่กันฟัง นำพฤติกรรม

ท่ีเด่นของตัวละครมาเปรียบเทียบกับพฤติกรรมท่ีเด่นดีของนักเรียน เป็นการส่งเสริม
จริยธรรมและสนองความต้องการทางด้านจิตใจของเด็ก เพราะธรรมชาติของ
ผู้เรียนย่อมจะยกตัวเองเปรียบเอาตัวเองเป็นตัวละครเอกอยู่แล้ว
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4. นำเร่ืองท่ีอ่านและชอบมาเล่นละคร/บทบาทสมมุติ
5. กระตุ้นให้นักเรียนอ่านและเขียนเร่ืองอย่างอิสระ เขียนคำ

คล้องจองให้มากเป็นประจำ และเม่ือนักเรียนเรียนวิชาอ่ืนก็ให้สรุปเร่ืองท่ีเรียนรู้
เขียนเป็นหนังสือเล่มเล็ก น่ันคือการขยายผลการเรียนรู้จากทักษะ ภาษาไทย
ไปสู่วิชาอ่ืนๆ

6. ในกรณีท่ีนักเรียนเร่ิมเรียนหรือมีกลุ่มเรียนช้า อ่านไม่ได้คำใด
ถ้าหนังสือเล่มน้ันมีภาพประกอบต้องฝึกให้นักเรียนอ่านภาพประกอบและบรรยายภาพ
ตามความรู้สึกของนักเรียน เพราะการท่ีนักเรียนได้อ่านภาพและบรรยายภาพทำให้
นักเรียนมีโอกาสคิด และคิดอย่างเป็นระบบ โดยมีภาพ เป็นผู้นำทางการคิด
อันเป็นการช่วยส่งเสริมให้นักเรียนคิดอย่างอิสระ และความคิดของนักเรียนจะ
กลายเป็นความคิดสร้างสรรค์ได้ในท่ีสุด

7. นำความสนใจต่อภาพของผู้เรียนมาช่วยกันสร้างเป็นแผนภูมิ
ประสบการณ์คำคล้องจองให้ทุกคนได้อ่านวิธีการดังกล่าวนอกจากจะช่วยให้พวกเขา
สนุกกับการอ่านแล้วยังทำให้นักเรียนคุ้นชินกับคำคล้องจองด้วย
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ตัวอย่างแผนการสอนคร้ังท่ี 1
ข้ันตอนท่ี เวลา บทบาท

ผู้สอน ผู้เรียน
1. ข้ันตอนท่ี 1
   ข้ันกำหนด
   บทเรียน

ตอนนำ

ตอนสอน

2. ข้ันตอนท่ี 2
   ข้ันจัด
   ประสบการณ์

2 นาที

5 นาที

10 นาที

ครูถือดอกไม้เข้าไปใน
ห้องเรียน ทำทีว่าสนใจ
ดอกไม้มาก พร้อมพูดกับ
นักเรียนว่า
 “วันน้ีครูไม่สอน นักเรียน
คิดว่าจะไปเท่ียวท่ีไหนดีเอ่ย”
ครูถามนักเรียนต่อไปว่า
 “จะไปดูท่ีไหน”
ครูถามนักเรียนว่า
1) “จะไปดูกันอย่างไร”
2) “เลือกวิธีท่ีจะไปดูดอกไม้
   อย่างง่ายท่ีสุดและทุกคน
   ปฏิบัติได้เหมือนกัน”
3) ให้นักเรียนช่วยกัน
   กำหนดข้อปฏิบัติใน
   การเดินไปดูดอกไม้
1.ระหว่างเดินทางไปดูดอกไม้
  ครูพยายามชวนนักเรียน
  สนทนา

นักเรียนตอบ
  “ไปดูดอกไม้ ครับ/ค่ะ”
(ถ้านักเรียนตอบภาษาถ่ิน
ก็ไม่เป็นไรเพราะจะได้สอน)

นักเรียนบอกสถานท่ีท่ีจะไป
ดูดอกไม้

- เดินไป-ว่ิง-ข่ีรถจักรยาน
- นักเรียนปรึกษากันแล้ว
   ตอบ “เดินค่ะ / ครับ”
1. เดินเป็นแถว
2. ไม่ส่งเสียงดัง
3. พูดคุยภาษาไทย
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ข้ันตอนท่ี เวลา บทบาท
ผู้สอน ผู้เรียน

หมายเหตุ
ข้ันตอนท่ี 2 น้ีจะ
เหล่ือมอยู่กับข้ัน
ตอนท่ี 3 คือ ข้ัน
สำรวจความรู้
พ้ืนฐานเดิม
กล่าวคือ ขณะท่ี
เด็กสนทนา
ภาษาไทย ครูก็
จดจำคำท่ีเด็กนำ
มาใช้ไว้ เพ่ือจะได้
รู้ว่า ความรู้เดิม
ของเด็กมีมากน้อย
เพียงใดจะได้นำ
ไปสอนโยงคำ
ใหม่ในข้ันตอน
ท่ี 4 ได้

  1.1 นักเรียนเคยเห็น
ดอกไม้ท่ีไหนอีก นอกจากท่ี
ท่ีจะไปดู
   1.2 ดอกไม้มีสีอะไรบ้าง
   1.3 ดอกไม้เหมือนกัน
ทุกดอก
   1.4 ดอกไม้ไม่เหมือนกัน
ตรงไหนบ้าง
   1.5 ดอกไม้มีกล่ินหอม
ทุกดอกไหม (อย่าถามว่า
ดอกอะไรมีกล่ินหอม เพราะ
นักเรียนยังไม่ได้เรียนเร่ือง
ช่ือดอกไม้)
2.เม่ือถึงสถานท่ีเรียน (ท่ีมี
ดอกไม้) ครูปล่อยให้นักเรียน
สนทนาเร่ืองดอกไม้(ครูคอย
สอนภาษาไทย) ให้ เช่น
   2.1 นักเรียนบางคน
เรียนดอกไม้เป็นภาษาถ่ิน
ว่า บูงอ ครูสอน ดอกไม้
ดอกไม้ ดอกไม้ (ย้ำ 3 คร้ัง)

นักเรียนพูดตามครู
ดอกไม้ ดอกไม้ ดอกไม้
โดยพูดพร้อมกันบ้าง
ทีละคนบ้าง



ร่วมปฏิรูปการเรียนรู ้กับครูต้นแบบ  ครูชาตรี  สำราญ  ครูต้นแบบปี  254136

ข้ันตอนท่ี เวลา บทบาท
ผู้สอน ผู้เรียน

นักเรียนสนทนาแลก
เปล่ียนความรู้ซ่ึงกันและกัน

นักเรียนตอบ จะเป็น
ภาษาไทยหรือภาษาถ่ิน
ก็ได้
นักเรียนพูดตามครู ผีเส้ือ
ผู้เส้ือ ผีเส้ือ พร้อมกันบ้าง
ทีละคนบ้าง เพ่ือฝึกภาษา

ครูพยายามช้ีไปท่ีดอกไม้
หลากสี หลายอย่าง เพ่ือ
สร้างความคิดรวบยอด
   2.2 กระตุ้นให้นักเรียน
พูดคุยเร่ืองดอกไม้ เช่น
ดอกไม้สวย ฉันดูดอกไม้
ฯลฯ
   2.3 ถ้ามีผีเส้ือหรือ
ต๊ักแตนมาท่ีดอกไม้ครูถาม
ว่า “อะไรเอ่ย”
ครูสอน “ผีเส้ือ ผีเส้ือ ผีเส้ือ”
(ถ้าเป็นต๊ักแตนก็สอน
ต๊ักแตน ต๊ักแตน ต๊ักแตน)
แต่ถ้ามีเด็กคนใดเรียกช่ือ
ผีเส้ือ (หรือต๊ักแตน)ได้
ถูกต้อง ให้เป็นผู้สอนคนอ่ืน
แทนครู ในกรณีท่ีนักเรียน
พูดเป็นภาษาไทยได้แล้ว
ครูเน้นการออกเสียงถูกต้อง
ชัดเจนให้ แทนการสอน
เรียกช่ือ



ร่วมปฏิรูปการเรียนรู ้กับครูต้นแบบ  ครูชาตรี  สำราญ  ครูต้นแบบปี  2541 37

ข้ันตอนท่ี เวลา บทบาท
ผู้สอน ผู้เรียน

3. ข้ันตอนท่ี 3
   ข้ันเสริม
   ความรู้ใหม่

10 นาที 1. ครูคอยกระตุ้นให้นักเรียน
พูดหรือนำคำผีเส้ือ, ดอกไม้
มาแต่งประโยค เช่น ผีเส้ือ
สวย ฉันดูผีเส้ือสวย ถ้า
นักเรียนใช้ภาษาถ่ินผสม
ภาษาไทย ให้ครูสอนหรือ
เพ่ือน  ๆสอนครูบันทึกคำ
เหล่าน้ันไว้
2. ถ้านักเรียนพูดคำได้น้อย
เกินไป เช่น ผีเส้ือ ดอกไม้
ครูควรชี้นำด้วยคำถาม
“ใครดูผีเส้ิือ” “ใครดูดอกไม้”
3. เล่นเกม ผีเส้ืิอ/ดอกไม้
(นักเรียนกลุ่มน่ังเป็นดอกไม้
นักเรียนเป็นผีเส้ือทำท่าทางบิน
ไปรอบ  ๆดอกไม้ท้ังสองฝ่าย
ต่างพูดว่า “ฉันเป็นผีเส้ือ”
“ฉันเป็นดอกไม้”) หรือจะ
เล่นเกม “ใครดู...”
นักเรียนคนท่ี 1 ถาม

ใครดูผีเส้ือ
คนท่ี 2 ตอบ ฉันดูผีเส้ือ
คนท่ี 1 ถาม ใครดูดอกไม้
คนท่ี 3 ตอบ ฉันดูดอกไม้

นักเรียนนำคำ ผีเส้ือ
ดอกไม้ มาแต่งประโยค
ปากเปล่า
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ข้ันตอนท่ี เวลา บทบาท
ผู้สอน ผู้เรียน

(สอนการออกเสียงชัดเจน/
แต่งประโยคปากเปล่า)
4. ขณะเดินกลับเข้าห้องเรียน
ชวนกันพูดคุยเร่ือง ผีเส้ือ
ดอกไม้ ภายในห้องเรียน
5. ครูวาดรูปดอกไม้บน
กระดานดำ แล้วถามว่า
รูปอะไร (พยายามให้หลาย
คนตอบ ฟังการพูดชัดเจน
เพียงใด)
  5.1 ครูเขียนคำ ดอกไม้
ให้นักเรียนอ่าน
  5.2 ครูลบรูปดอกไม้ออก
เหลือแต่คำ ดอกไม้ ให้
นักเรียนอ่าน
  5.3 ครูลบคำดอกไม้ออก
แล้วเขียนคำดอกไม้ใหม่
และให้นักเรียนอ่าน
  5.4 ให้นักเรียนแต่ง
ประโยคดอกไม้ปากเปล่า
6. ครูวาดรูป ผีเส้ือ ถาม
รูปอะไร
  6.1 ครูเขียนคำ ผีเส้ือ
ให้นักเรียนอ่าน

นักเรียนตอบ “ดอกไม้”

นักเรียนอ่าน “ดอกไม้”

นักเรียนอ่าน ดอกไม้

นักเรียนอ่าน ดอกไม้

นักเรียนแต่งประโยค
ดอกไม้ปากเปล่า
นักเรียนตอบ “ผีเส้ือ”

นักเรียนอ่าน ผีเส้ือ
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ข้ันตอนท่ี เวลา บทบาท
ผู้สอน ผู้เรียน

นักเรียนอ่านผีเส้ือ

นักเรียนนำคำผีเส้ือมาแต่ง
ประโยคปากเปล่า
นักเรียนอ่านดอกไม้

นักเรียนอ่านผีเส้ือ

นักเรียนอ่านผีเส้ือ ดอกไม้
สลับกัน
นักเรียนอ่านดอกไม้

นักเรียนอ่านผีเส้ือ

นักเรียนตอบ

นักเรียนตอบ
นักเรียนตอบ “ดอกไม้สวย”

  6.2 ครูลบรูปผีเส้ือแล้ว
เขียนใหม่ให้นักเรียนอ่าน
  6.3 ครูให้นักเรียนแต่ง
ประโยคปากเปล่า
6.4ครูลบคำผีเส้ือเขียนดอกไม้
ให้นักเรียนอ่าน
  6.5 ครูเขียนคำผีเส้ือ ให้
นักเรียนอ่าน
  6.6 ให้นักเรียนอ่านผีเส้ือ
ดอกไม้ สลับกัน
  6.7 ครูเขียนคำดอกไม้
ในแผนภูมิ
  6.8 ครูเขียนคำผีเส้ือใน
แผนภูมิ ประสบการณ์ให้
นักเรียนอ่าน
  6.9 ครูถามว่า “ใครชอบ
ดอกไม้”
  6.10 “ใครชอบผีเส้ือ”
  6.11 “ทำไมนักเรียนจึง
ชอบดอกไม้”
  6.12 ครูนำคำ ดอกไม้
สวยมาเขียนในแผนภูมิ
ประสบการณ์
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ข้ันตอนท่ี เวลา บทบาท
ผู้สอน ผู้เรียน

  6.13 ทำไมนักเรียนชอบ
ผีเส้ือ
  6.14 ครูนำคำ ผีเส้ือสวย
มาเขียนในแผนภูมิประสบ
การณ์
  6.15 ให้นักเรียนอ่าน
แผนภูมิประสบการณ์

ดอกไม้
ผีเส้ือ

ดอกไม้สวย
ผีเส้ือสวย

  6.16 เม่ือนักเรียนอ่านได้
ครูถามต่อไปว่า “นักเรียนดู
อะไร” ครูใช้ไม้ช้ีคำในแผน
ภูมิประสบการณ์ด้วย
  6.17 ครูเขียนแผนภูมิ
ประสบการณ์ให้นักเรียนอ่าน

ดอกไม้
ผีเส้ือ

ดอกไม้สวย
ผีเส้ือสวย

นักเรียนดูดอกไม้สวย
นักเรียนดูผีเส่้ือสวย

“ผีเส้ือสวย”

นักเรียนตอบ
“นักเรียนดูดอกไม้สวย”
“นักเรียนดูผีเส้ือสวย”

นักเรียนอ่านแผนภูมิ
ประสบการณ์
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ข้ันตอนท่ี เวลา บทบาท
ผู้สอน ผู้เรียน

4. ข้ันตอนท่ี 4
 ข้ันเสริมทักษะ
   ตอนนำ

ตอนสอน

2 นาที

3 นาที

1. ครูทบทวนให้นักเรียนอ่าน
บัตรคำ ดอกไม้ ผีเส้ือ ดู สวย
นักเรียน (คำเหล่าน้ีนำมาจาก
แผนภูมิประสบการณ์)

2. ครูทบทวนโดยให้นักเรียน
อ่านแผนภูมิประสบการณ์

ข้ันตอนท่ี เวลา บทบาท
ผู้สอน ผู้เรียน

ตัวอย่างแผนการสอนคร้ังท่ี 2

  6.18 ช่วยกันทบทวนว่า
วันน้ีเราสา่่ามารถอ่านคำอะไร
ได้บ้างแล้ว (ดอกไม้ ผีเส้ือ
สวย ดู) ถามว่าอ่านยากไหม
อ่านได้ไหม เก่งแล้วไช่ไหม
พยายามพูดเสริมแรงและให้
อ่านแผนภูมิประสบการณ์
ทบทวนอีกเพ่ือความม่ันใจ
ของนักเรียน

นักเรียนอ่านบัตรคำพร้อม
กันทีละคน หรือแบ่งกลุ่ม
แข่งขันกันอ่านบัตรคำ (ถ้า
นักเรียนคนใดอ่านคำไม่ได้
ให้บันทึกไว้เพ่ือสอนซ่อมเสริม)
นักเรียนอ่านแผนภูมิ
ประสบการณ์
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นักเรียนอ่านบัตรคำพร้อม
กันทีละคน หรือแบ่งกลุ่ม
แข่งขันกันอ่านบัตรคำ (ถ้า
นักเรียนคนใดอ่านคำไม่ได้
ให้บันทึกไว้เพ่ือสอนซ่อมเสริม)
นักเรียนอ่านแผนภูมิประสบ
การณ์
- พร้อมกัน
- ทีละคน
- แบ่งกลุ่มแข่งขันกัน

ข้ันตอนท่ี เวลา บทบาท
ผู้สอน ผู้เรียน

5 นาที

10 นาที

20 นาที

 - พร้อมกัน
 - ทีละคน
 - แบ่งกลุ่มแข่งขันกัน

นักเรียนคัดลอกบัตรคำลง
ในสมุดหรือเขียนตามคำ
บอกโดยมีโอกาสได้ดู
ตัวอย่างจากบัตรคำท่ีครู
ถืออยู่ (ถ้าเขียนไม่ถูก)

นักเรียนวาดภาพดอกไม้
ผีเส้ือ แล้วเขียนคำบรรยาย
ส้ันๆ ตามท่ีทำได้

ดอกไม้
ผีเส้ือ

ดอกไม้สวย
ผีเส้ือสวย

นักเรียนดูดอกไม้สวย
นักเรียนดูผีเส้ือสวย

3. ครูให้นักเรียนดูบัตรคำที
ละใบ แล้วให้นักเรียนเขียน
ลอกแบบหรือเขียนตามคำ
บอกทีละคำลงในสมุดของ
นักเรียน
4. ให้นักเรียนนำคำท่ีเขียน
ลงในสมุดมาสนทนากัน
หรือแต่งประโยคปากเปล่า
เช่น ฉันเห็นผีเส้ือสวยมาก
(ถ้ามีคำใหม่ ครูจดบันทึกไว้
แล้วให้นักเรียนคนเดิมพูดนำ
คนอ่ืนพูดตาม ฉันเห็นผีเส้ือ
สวยมาก)
5. ให้นักเรียนวาดภาพ
ดอกไม้ ผีเส้ือ แล้วเขียนคำ
บรรยายภาพส้ันๆ หรือคำ
กำกับภาพตามท่ีทำได้
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ข้ันตอนท่ี เวลา บทบาท
ผู้สอน ผู้เรียน

15 นาที

5 นาที

นักเรียนนำภาพวาดของตนเอง
มาเล่าสู่กันฟังเป็นกลุ่มหรือ
หน้าช้ันเรียน (แล้วแต่กลุ่ม
ผู้เรียนมากน้อยเพียงใด)

6. ให้นักเรียนผลัดกันนำ
ภาพของตนเองมาเล่าสู่กัน
ฟัง

7. ทบทวนการอ่านคำจาก
บัตรคำแผนภูมิประสบการณ์
หรือแก้ไขคำบรรยายภาพให้
ถูกต้อง

หมายเหตุ  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจำนวน 3 คาบน้ี ถ้านักเรียนสามาถ
1. อ่านบัตรคำแผนภูมิประสบการณ์ได้ถูกต้องชัดเจน
2. เขียนหรือคัดลอกบัตรคำได้ถูกต้องสวยงาม
3. วาดรูป เขียนคำบรรยาย หรือคำกำกับภาพได้ถูกต้อง
4. ร่วมสนทนาหรือแต่งประโยคปากเปล่าโดยใช้ภาษาไทยได้ชัดเจน
   ถูกต้อง ถือว่านักเรียนผ่านจุดประสงค์ (ป 02) ข้อ 4, 5, 6, 9,
   12, 13, 14, 5, 16, 17, 18
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5. ข้ันตอนท่ี 5
   ข้ันแจกลูก
   ผสมคำ
   ตอนนำ

ตอนสอน

10 นาที 1. ให้นักเรียนอ่านบัตรคำ
ผีเส้ือ ดอกไม้ ดู นักเรียน
2. ให้นักเรียนอ่านแผนภูมิ
ประสบการณ์
3. ครูนำบัตรคำ ผีเส้ือ มา
แล้วให้นักเรียนอ่านทีละคำ
(แยกคำ ผีเส้ือ) แล้วถามว่า
คำท่ีอ่านออกเสียงเหมือนคำ
ว่า ผี มีคำอะไรบ้าง
4. ครูบอกว่าจะสอนให้อ่าน
คำท่ีออกเสียงเหมือนคำว่าผี
5. นำคำท่ีอ่านออกเสียงได้
เหมือนคำ ผี มาสอน เช่น
ผี-มี-ดี-สี-ตี-ปี
6. สอนแจกลูก
ผ-ผี, ม-มี
7. ให้นักเรียนอ่านแจกลูก
ผ-ผี, ม-มี ฯลฯ
8. ครูบอกให้นักเรียนออก
มาเขียนตามคำบอกบน
กระดานดำเป็นคำ แต่บอก
แจกลูก ผ-ผี ฯลฯ

ข้ันตอนท่ี เวลา บทบาท
ผู้สอน ผู้เรียน

ตัวอย่างแผนการสอนคร้ังท่ี 3

นักเรียนอ่านบัตรคำทีละคน/
พร้อมกัน/แข่งขันอ่านเป็น
กลุ่มนักเรียนอ่านแผนภูมิ
ประสบการณ์ นักเรียนตอบ
คำถามได้ก็ตอบถ้าตอบไม่ได้
ก็ตอบว่า ไม่ทราบ

นักเรียนอ่าน ผี-มี-ดี-สี-
ตี-ปี

นักเรียนอ่านตามครู

นักเรียนฝึกอ่านแจกลูก
นักเรียนออกไปเขียนบน
กระดานดำทีละ 3-5 คน
ตามคำบอกของครู
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5 นาที

10 นาที

5 นาที

9. ครูให้นักเรียนเขียนคำ
แจกลูกตามบอกลงในสมุด
แบบฝึกหัด (บอก 1 คำ พอ
นักเรียนเขียนเสร็จ ครูเขียน
ให้ดูบนกระดานดำ นักเรียน
ตรวจแก้ไขทันที)
10. ฝึกนำคำแจกลูกมาแต่ง
ประโยคปากเปล่า เช่น ฉัน
ไม่กลัวผี พ่อตีฉัน
11.นำคำท่ีแต่งประโยคปาก
เปล่ามาเล่าสู่กันฟังแทน
นิทาน จินตนาการ

12. ให้เขียนตามคำบอกโดย
นำคำท่ีแจกลูกมาผสมกับคำ
ท่ีเรียนผ่านมา เช่น
   นักเรียน ดูผี
   ผีดู นักเรียน
   ดอกไม้ ดู ผีเส่้ือ
   ผีเส้ือ ดู ดอกไม้ ฯลฯ
(คำใดนักเรียนเขียนไม่ได้ครู
ให้ดูในบัตรคำ/แผนภูมิ
ประสบการณ์/ให้คนท่ีเขียน
ได้เขียนให้ดู/ครูสอน)

ข้ันตอนท่ี เวลา บทบาท
ผู้สอน ผู้เรียน

นักเรียนเขียนตามคำบอกลง
ในสมุดแบบฝึกหัด

นักเรียนนำคำท่ี อ่าน เขียน
แจกลูก มาฝึกแต่งประโยค
ปากเปล่า
เล่าเร่ืองแบบนิทาน
จินตนาการ โดยนำคำท่ี
เขียนแจกลูกแล้ว เช่น ผี
หรือ ฉันถูกตี
นักเรียนเขียนตามคำบอก
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5 นาที

20 นาที

5 นาที

2 นาที

13. ครูให้นักเรียนเขียน
ประโยคท่ีบอกให้นักเรียนเขียน
บนกระดานดำ (ข้อ 12) ให้
นักเรียนคัดลายมือ
14. ให้นักเรียนวาดภาพ
ตามจินตนาการ พร้อม
เขียนคำประกอบ/คำกำกับ
ภาพสั้นๆ เท่าที่เขียนได้
โดยนำคำจากท่ีเรียนผ่านมา
แล้วมาเขียน
15. ให้นักเรียนนำภาพมา
เล่าสู่กันฟัง
16. ทบทวนอ่านแจกลูก
และอ่านแผนภูมิประสบการณ์

ข้ันตอนท่ี เวลา บทบาท
ผู้สอน ผู้เรียน

นักเรียนฝึกคัดลายมือ

วาดภาพและเขียนคำ
ประกอบคำกำกับภาพส้ันๆ
เท่าท่ีเขียนได้

นักเรียนออกมาเล่าสู่กันฟัง

หมายเหตุ การจักกิจกรรมการเรียนการสอนจำนวน 3 คาบน้ี ถ้านักเรียน
สามารถปฏิบัติได้ครบท้ัง 16 กิจกรรม นักเรียนผ่านจุดประสงค์
(ป 02) ข้อ 4, 5, 6, 9, 10, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18
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จากทฤษฎีไปสู่การเขียนเป็นแผนการสอนน้ัน มีรูปแบบอย่างไร มีตัวอย่าง
ดังน้ี

1. แผนการสอนทักษะภาษาไทย “โดยอาศัยส่ิงแวดล้อมเป็นส่ือ” ตอนท่ี 1-
4 น้ี แผนการสอนท่ีเร่ิมสอนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เป็นช่วงเตรียมความ
ดังน้ันการคัดลายมือ  การเขียนหนังสือของนักเรียนอาจมีข้อผิดพลาด ขอให้
ครูค่อย  ๆดำเนินการสอนอย่าเร่งร้อนรีบสอน

2. ในกรณีท่ีนักเรียนมีพัฒนาการการเรียนรู้ช้า หรือไม่นำคำใหม่มาใช้
เพราะติดรูปแบบการใช้คำท่ีผ่านมา พร้อมกับมักจะเขียนเร่ืองในแนวซ้ำๆ ต่อกัน
จนผิดสังเกตและไม่พัฒนาการทางภาษา ครูผู้สอนควรนำกิจกรรมดังต่อน้ีไปจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน คือ

1) การฟัง จัดกิจกรรมให้นักเรียนดำเนินการเรียนรู้ เช่น ฟังคำส่ัง
ท่ีสนุกสนานแล้วให้ปฏิบัติตาม เช่น หยิบของท่ีอยู่ใกล้ตัว (ควรเป็นส่ิงใหม่ท่ีเร้า
อารมณ์เด็ก) หรือให้กระโดดอย่างกบ ฯลฯ  ฟังบทประพันธ์/คำคล้องจองง่ายๆ
แล้วลองให้จินตนาการ โดยลองสร้างเป็นภาพ หรือเขียนตีความเป็นร้อยแก้ว
หรือนำเรื่องมาเล่าสู่กันฟังเป็น ภาษาพูด  ให้ฟังเพลงแล้วใช้จินตนาการแปล
ความเป็นภาพ หรือเป็นภาษาพูดมาสนทนากัน  ฟังนิทานง่ายๆ ไม่จบ แล้วให้นักเรียน
เล่าต่อให้จบโดยใช้ความคิดของตนเอง ฟังนิทาน ง่ายๆ แล้วตอบคำถามของครู
โดยเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็น ฟังข่าวจากนักเรียนรุ่นพ่ีในช่วงกิจกรรมภาคเช้า
แล้วนำมาเล่าสู่กันฟัง  การผลัดเปล่ียนกันเล่าเร่ืองสู่กันฟัง ฯลฯ

2) การพูด จัดกิจกรรมให้นักเรียนดำเนินการเรียนรู้ เช่น เล่านิทาน
โดยใช้จินตนาการของตนเอง  เล่านิทานต่อจากเร่ืองท่ีครูเล่าไม่จบ สนทนาเร่ืองท่ี
เก่ียวกับสถานการณ์จำลอง แสดงประกอบภาพคล้ายแสดงละคร  ท่องจำคำ
คล้องจองง่ายๆ  เล่าข่าวท่ีเกิดข้ึนในครอบครัว/หมู่บ้าน/ชุมชนใกล้ๆ  พูดโฆษณา

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม
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ขายสินค้า ทายปัญหา  แสดงความคิดเห็นต่อส่ือการเรียนการสอน นำนักเรียนไป
สู่ชุมชน ปะทะสัมพันธ์กับส่ือท่ีต่างจากส่ือท่ีเคยเรียน และจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนข้ึน แสดงบทบาทสมมุติ

3) การอ่าน จัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยให้นักเรียนดำเนิน
การเรียนรู้ เช่น อ่านแผนภูมิประสบการณ์ที่นักเรียนช่วยกันเขียนขึ้นใหม่
อ่านบทร้อยกรองง่ายๆ  อ่านแผนภูมิท่ีครูจัดทำใหม่  นำเร่ืองท่ีใช้ภาษาง่ายๆ
ท่ีนักเรียนรุ่นพ่ีแต่งข้ึนมาให้อ่าน  อ่านนิทานแสนสนุกเร่ืองส้ันๆ คำง่ายๆ แล้วมา
เล่นบทบาทสมมุติ  อ่านหนังสือนิยายภาพสำหรับเด็กเล่มใหม่ท่ีไม่เคยอ่านมาก่อน
แล้วมาเล่าสู่กันฟัง

4) การเขียน โดยนำคำใหม่ท่ีเพ่ิงเรียนรู้มาแต่งประโยคปากเปล่า
แล้วเขียนบนกระดานดำหรือในสมุดแบบฝึก หรือเขียนตามคำบอกของกันและกัน
คัดลายมือโดยนำคำใหม่ท่ีแต่งประโยคมาคัด แข่งขันเขียนคำใหม่ แข่งขันเขียนคำใหม่
แล้วแต่งประโยคปากเปล่า เล่นเกมแข่งขันเขียนคำใหม่ เล่นเกมทบทวนคำท่ีเรียน
มาแล้ว  เล่นเกมนำคำท่ีทบทวนมาแต่งและเขียนประโยคใหม่ ผันคำ เขียนแจกลูก
สะกดคำ แจกลูกผสมคำด้วยกระดานแม่เหล็ก แต่งประโยคในสมุดแบบฝึกหัดเขียน
แผนภูมิประสบการณ์  เขียนประโยคส้ันๆ เขียนเร่ืองส้ัน เขียนบรรยายภาพ
ทำหนังสือเล่มเล็ก ฯลฯ

หมายเหตุ  หนังสือเล่มเล็ก เป็นหนังสือท่ีครูหรือนักเรียนคัดลอกเร่ือง
จากแผนภูมิประสบการณ์มาจัดทำเป็นหนังสือเล่มเล็ก นักเรียนจะอ่านได้ใน
เวลาไม่ช้านัก เม่ือนำมาเขียนเป็นหนังสือเล่มเล็กนักเรียนก็อ่านได้ ต่อมาให้
นักเรียนจัดทำหนังสือ เล่มเล็กกันเอง นักเรียนจะดูภาพจากหนังสือในห้องสมุด
หรือค้นหาคำจากหนังสืออื่นๆ บ้าง มาสร้างเรื่องใหม่ ทำให้ขยายการอ่าน
หนังสือกว้างข้ึน และรักจะเรียนรู้เพ่ิมข้ึน
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ตัวอย่าง นิทานประกอบคำใหม่
คำบรรยาย (นิทาน) ท่าทางประกอบ

มีนายพรานคนหน่ึงแบกปืนยาวหน่ึงวาเดิน
เข้าไปในป่า
เดินเข้าไปในป่าลึกมาก จนรู้สึกว่าตัวเอง
เหน่ือย จึง วาง ปืนลง
นายพรานนึกในใจว่าป่าลึก  ๆอย่างน้ีน่าจะมี
กวาง อยู่ด้วย
  “กวางไปไหนเอ่ย”
  “โอ กวางมาแล้ว”
  “เห็นไหม กวางมาแล้ว”
นายพรานดีใจมากท่ีมี กวาง มาอยู่ใกล้ๆ
และคิดว่ากวางตัวน้ีกำลังจะมีลูก เราต้อง
คอยดูแลไว้อยาให้ใครมาฆ่ากวาง เพราะถ้า
แม่กวางตาย เมืองไทยเราจะขาดกวาง
ต่อไปกวางจะสูญพันธุ์ แต่เราจะปลูกบ้านใน
ป่าไม้ได้ถ้าไม่มีแม่น้ำกว้างๆ อยู่ใกล้บ้าน
ป่าลึกๆ ต้นไม้มากๆ มีสัตว์มากๆ ต้องมี
แม่น้ำกว้างด้วย จะช่วยให้ป่ามีน้ำ สัตว์มี
น้ำกินและเราจะมีน้ำกินน้ำใช้
  “ทำอย่างไรหนอ ปืนยาวหน่ึงวามีแล้ว”
  “กวางก็มีแล้ว”
  “จะมีแม่น้ำกว้างอย่างไร”

ครูกางแขนออก 1 วา แล้วเขียนคำว่า วา
บนกระดานดำ
แสดงท่าทาง วาง ปืน แล้วเขียนเติม ง
หลัง วา

วาง
ทำท่าทางคนกำลังนึกอะไรอยู่
พูดเบา  ๆพอให้นักเรียนได้ยินโดยท่ัวกัน
(เบากว่าการเล่าเร่ือง)
พูดพร้อมกับเขียนคำ กวาง โดยเติม ก
หน้า
วาง

กวาง

เขียนคำว่า วา วาง

เขียนคำ กวาง ต่อจาก วาง ง
อย่าเขียนคำ กว้าง ก่อน เพ่ือเปิดโอกาสให้
นักเรียนคิด (สร้างมโนทัศน์) ถ้านักเรียน
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คำบรรยาย (นิทาน) ท่าทางประกอบ
คิดได้ ครูก็ให้ออกมาเขียนหรือเติม
ถ้าคิดไม่ได้ ครูเขียนดู
วา
วาง  กวาง
วา  วาง  กวาง  กว้าง

นักเรียนเห็นไหม ถ้าเรามีคำว่า วา
เราก็ทำให้เป็น กวาง ได้
และทำให้เป็น กว้าง ได้
(แล้วดำเนินกิจกรรมเสริมต่อไปได้)

การสอน “โดยอาศัยส่ิงแวดล้อมเป็นส่ือ” พบว่า หลังจากดำเนินการจัด
การสอนแล้ว นักเรียน ครู โรงเรียน มีพฤติกรรมดังน้ี คือ

1. มีระยะการระลึกได้หรือจำคำได้นานกว่าการสอนโดยวิธีปกติ
ท่ีผ่านมา

2. มีนิสัยใฝ่รู้ คือชอบการอ่านการเขียนโดยไม่ต้องมอบหมาย
การบ้าน นักเรียนจะนำเร่ืองท่ีเขียนในตอนกลางคืนมาอ่านให้ครูฟังทุกวัน อีกท้ัง
เวลาว่างจะเข้าไป อ่านหนังสือในห้องสมุด

3. ลดภาระการสร้างส่ือการเรียนการสอน เพราะอาศัยส่ิงต่าง ๆ
ท่ีมีอยู่รอบตัวผู้เรียนเป็นส่ือการสอนทำให้ประหยัดงบประมาณการซ้ือวัสดุผลิตส่ือลงมาก
ประหยัดพ้ืนท่ีห้องเก็บรักษาส่ือ ประหยัดค่าบำรุงรักษาส่ือ

4. นักเรียนรู้จักสภาพส่ิงแวดล้อมและรู้จักถนอมอุปกรณ์ส่ิงของ
เคร่ืองใช้ต่างๆ ท้ังรู้จักวิธีการใช้ส่ิงของท่ีเรียนรู้ผ่านมา อีกท้ังนักเรียนจะเกิด
พฤติกรรมดังน้ี

 มีคุณธรรม กล่าวคือ เม่ือมีความรู้ต่อส่ิงของท่ีเรียนรู้
ผ่านมาก็ย่อมรู้ค่า เห็นคุณประโยชน์ รู้จักการใช้ประโยชน์ รู้จักการถนอมนำมาใช้เป็น
จึงเกิดเป็นพุทธพิสัย
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 มีจริยธรรม กล่าวคือเม่ือมีความรู้ต่อส่ิงของต่างๆ
ท่ีเรียนรู้มาแล้ว รู้ค่า เห็นคุณ แล้วก็จะนำส่ิงน้ันมาใช้ประโยชน์ ส่งผลให้รำลึกภาพ
และภาษาไทยท่ีเรียนผ่านมา จึงทำให้สามารถใช้ภาษาไทยอยู่เนืองนิจได้ เกิดเป็นทักษะ
พิสัย ยังผลให้เกิดความคงอยู่ของความรู้

 มีค่านิยม กล่าวคือ เม่ือนักเรียนรู้จักและเห็นประโยชน์
ของส่ิงของท่ีเรียนรู้ รวมท้ังภาษาไทยท่ีเรียกส่ิงของหรือท่ีเรียนรู้น้ัน แล้วนำ
มาใช้ติดต่อส่ือสารเนืองนิตย์ เกิดเป็นการนิยมพูดและใช้ภาษาไทยในชีวิตประจำวัน
จนเป็นจิตพิสัย คือรำลึกถึงและนำมาใช้บ่อยๆ อย่างต่อเน่ือง กลายเป็นการนิยมใช้
หรือค่านิยมน่ันเอง

ความม่ันใจในการสอนน้ี จะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้วิธีการเรียนรู้
จนสามารถนำไปใช้ในการแก้ไขการขาดประสบการณ์การเรียนรู้ทางภาษาไทยของ
นักเรียนได้ สามารถกระตุ้นให้นักเรียนนำคำใหม่มาใช้ในชีวิตประจำวันได้เป็นอย่างดี
สามารถ สนองแนวการดำเนินการท่ีกระทรวงศึกษาธิการได้วางไว้เพ่ือให้การ
จัดการศึกษาตามหลักสูตรพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ไว้ว่า

1. จัดการเรียนการสอนให้ยืดหยุ่นตามเหตุการณ์และสภาพท้องถ่ิน
โดยให้ท้องถ่ินพัฒนาหลักสูตรและส่ือการเรียนการสอนในส่วนหน่ึงท่ีเก่ียวกับท้องถ่ิน
ตามความเหมาะสม

2. จัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้สอดคล้อง
กับความสนใจและสภาพจริงของผู้เรียนและให้โอกาสเท่าเทียมกันในการพัฒนาตนเอง
ตามความสามารถ

3. จัดการเรียนการสอนให้มีความสัมพันธ์เช่ือมโยงหรือบูรณาการ
ท้ังภายในกลุ่มประสบการณ์และระหว่างกลุ่มประสบการณ์ให้มากท่ีสุด

4. จัดการเรียนการสอนโดยเน้นกระบวนการเรียนรู้ กระบวน
การคิด อย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์และกระบวนการกลุ่ม
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5. จัดการเรียนการสอนโดยให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริงให้มากท่ีสุดและ
เน้นให้เกิดความคิดรวบยอดในกลุ่มประสบการณ์ต่างๆ

6. จัดให้มีการศึกษา ติดตาม และแก้ไขข้อบกพร่องของผู้เรียน
อย่างต่อเน่ือง

7. ให้สอดแทรกการอบรมด้านจริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์
ในการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมต่าง ๆ  อย่างสม่ำเสมอ

8. ในการเสริมสร้างค่านิยมท่ีระบุไว้ในจุดหมาย ต้องปลูกฝัง
ค่านิยมท่ีเป็นพ้ืนฐาน  เช่น ขยัน ซ่ือสัตย์ ประหยัด อดทน มีวินัย รับผิดชอบ ฯลฯ
ควบคู่กันไปด้วย

9. จัดสภาพแวดล้อมและสร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้
และการปฏิบัติจริงของผู้เรียน

ครูจะต้องคิดสร้างคำถาม ตัวคำถามจะเป็นตัวเดินเร่ืองให้ครูนำพาเด็ก
เข้าสู่กิจกรรมต่างๆ ได้อย่างลึกๆ และตัวคำถามน้ันจะต้องต้ังคำถามให้เด็กคิดโดย
ใช้ทักษะต่าง  ๆเช่น ทักษะการสังเกต ทักษะการสำรวจ ทักษะการรวบรวมข้อมูล เช่น

1. ใบไม้รอบบริเวณโรงเรียนน้ีสามารถจำแนกกลุ่มได้อย่างไรบ้าง
นักเรียนใช้อะไรเป็นเกณฑ์ในการจำแนก

2. ต้นไม้รอบบริเวณโรงเรียนมีช่ือว่าอะไรบ้าง และต้นไม้เหล่าน้ี
ปลูกอยู่บริเวณใดของโรงเรียน

3. นักเรียนรวบรวมความคิดเห็นของเพ่ือนๆ เก่ียวกับวิธีการ
บำรุงรักษาต้นไม้ภายในบริเวณโรงเรียนของเรา

4. ความคิดเห็นของเพ่ือนๆ เก่ียวกับวิธีการบำรุงรักษาต้นไม้
ภายในบริเวณโรงเรียนของเราน้ีสามารถสรุปได้อย่างไรบ้าง

คำถามเหล่าน้ี นักเรียนจะต้องออกไปสำรวจของจริง สังเกตใบไม้จริง
โดยการใช้ขันธ์ห้า คือ ตา ดู  มือ ลูบคลำจับต้อง ปากชิมรส จมูกดมกล่ิน หูฟัง
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เสียงการสะบัดของใบไม้  ครูอย่าถามว่า ถ้าใช้มือลูบคลำจะเป็นอย่างไร เปิดโอกาส
ให้เด็ก  ๆค้นหาคำตอบโดยใช้ประสาทสัมผัสท้ัง 5 ให้ได้เอง  กระบวนการกลุ่มจะส่งผล
ให้เกิดกระบวนการค้นพบคำตอบ เพียงแต่เปิดโอกาสหรือให้เวลาในการค้นหาคำตอบ
ก็จะได้คำตอบตามท่ีต้องการ  ทักษะการคิดเป็นทักษะสำคัญท่ีครูจะต้องฝึกเด็ก
ให้เกิด โดยครูใช้คำถามเป็นตัวกระตุ้นตลอดเวลา  กระบวนการคิดมีหลากหลาย เช่น
คิดกว้าง คิดไกล คิดละเอียด คิดลึกซ้ึง คิดสร้างสรรค์  คิดจินตนาการ คิดวิเคราะห์
คิดสังเคราะห์ น่ันคือ ครูจะต้องฝึกต้ังคำถามย่ัวยุให้เด็กๆ คิด เวลาสร้างแผน
การสอนจะต้องใช้ คำถามนำและฝึกพัฒนาคำถามอยูตลอดเวลา  เพราะการท่ีครูพัฒนา
ตนเองครูก็มีโอกาสไปพัฒนาเด็ก และเม่ือเด็กได้รับการพัฒนาจากครู เด็กก็จะพัฒนา
ตัวครู ให้ครูพัฒนาตนเองข้ึนไปอีกด้วย ทุกอย่างมีจะหมุนวนกันตลอดเวลา เช่น
บทเรียนเร่ืองความลึกลับของป่า ต้ังคำถามดังน้ี

คำถามนำ ทักษะการคิด
1. ถ้าไม่มีต้นไม้จะเกิดอะไรข้ึน

2. ถ้ามีต้นไม้อะไรจะเกิดข้ึน

3. ในป่าไม้มีอะไรบ้าง

4. ทำอย่างไรให้มีป่าไม้มากๆ

5. ทำไมเราจึงต้องมีป่าไม้

คิดแบบพลวัต คิดค้นหาคำตอบจากความ
เป็นจริง
คิดแบบพลวัต คิดหลากหลายคำตอบ ค้นหา
ความจริงมาตอบ
คิดแบบสังเกต คิดวิเคราะห์ คิดค้นหาความ
จริงจากความจริง
คิดแบบมีสามัญสำนึก คิดคาดการณ์ คิดค้น
ประสบการณ์เดิมมาสู่ประกบการณ์ใหม่ คิด
แบบวิเคราะห์
คิดแบบจินตนาการ คิดค้นหาข้อมูลเดิมสู่ข้อ
มูลใหม่ คิดแบบเจาะลึก
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คำถามนำ ทักษะการคิด
6. ต้นไม้แต่ละต้นมีความแตกต่าง
และความเหมือนท่ีตรงไหนบ้าง
อย่างไร
7. ความแตกต่างของต้นไม้มี
ประโยชน์ต่อต้นไม้ คน และสัตว์
อย่างไรบ้าง
8. ถ้านักเรียนจะไปศึกษาข้อมูล
เก่ียวกับเร่ืองต้นไม้จากชาวบ้าน
นักเรียนจะมีข้ันตอนดำเนินการ
อย่างไรบ้าง
9. นักเรียนได้เรียนรู้อะไรจากการไป
ศึกษาจากผู้เฒ่าผู้แก่ในหมู่บ้าน

คิดแบบสังเกต คิดวิเคราะห์ คิดค้นหาความ
จริงจากความจริง คิดเปรียบเทียบ คิดลงสรุป

คิดแบบเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของสรรพส่ิง
คิดหาเหตุผล คิดแบบเช่ือมโยงชีวิตจริง
สู่ชีวิตแห่งความ เป็นจริง
คิดวางแผน คิดต้ังกฏเกณฑ์ คิดวิเคราะห์
คิดเรียงลำดับความสำคัญ

คิดทบทวน คิดประเมินผลงาน คิดวิเคราะห์

สาระการเรียนรู้คุณธรรม กิจกรรมท่ีน่าจะทำได้
ถ้าไม่มีต้นไม้จะมีผลสะท้อน
กลับต่อการดำรงชีวิตของคน
สัตว์ พืช
คุณธรรม
การยอมรับความคิดเห็นของ
กลุ่ม

1. ถ้าไม่มีต้นไม้จะเกิด
อะไรข้ึน (คำถามย่อย
ท่ีจะให้เด็กคิดต่อถ้าเด็ก
คิดส้ันๆ)
 - มีอะไรอีกไหม
 - ใครคิดต่างไปจากน้ี
 - มีส่ิงท่ีแปลกไปจาก
น้ีอีกไหม

การต้ังคำถามท่ียุให้เด็กได้คิดตลอดเวลา เม่ือต้ังคำถามเสร็จ ก็จะนำ
มาเขียนแผน การสอน ดังน้ี

คำถามนำ
1. นักเรียนร่วมกันคิดหา
คำตอบ โดยครูจะช่วยบน
กระดานดำ (ใช้แผนท่ีความคิด)
2. นักเรียนกับครูร่วมกันไป
ค้นหาคำตอบจากสถานที่
โล่งแจ้ง
3. นำข้อมูลท่ีพบจริงมาร่วม
อภิปรายเพ่ิมเติมเปรียบเทียบกับท่ี
คิดใน   ข้อ 1
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สาระการเรียนรู้คุณธรรม กิจกรรมท่ีน่าจะทำได้

2. ถ้ามีต้นไม้จะเกิด
อะไรข้ึน (ครูควรซอย
คำถามย่อย ถามแบบ
ข้อ1 จะกระตุ้นให้เด็ก
คิดได้หลากหลาย เด็ก
จะไม่ตอบคำตอบเพียง
1-2 คำตอบแล้วหยุด
คิด

3. ในป่าไม้มีอะไรบ้าง
(คำถามย่อย)
 - นอกจากส่ิงน้ีแล้ว
ยังมีส่ิงอ่ืนอีกไหม
 - ส่ิงน้ีจะนำไปทำ
อะไรได้บ้าง
 - ลองดูต่อไปสิว่า
มีอะไรอีกบ้าง

คำถามนำ
นักเรียนทุกคนเขียนสรุปความรู้
คิดเป็นหนังสือเล่มเล็ก

1. นักเรียนออกไปท่ีสวนป่าเพ่ือ
ค้นหาคำตอบ
2. ร่วมกันอภิปราย เพ่ือหาข้อสรุป
3. นำข้อสรุปมาเขียนเป็นแผนท่ี
ความคิดในห้องเรียน แล้วนำ
แผนท่ีความคิดข้อสรุปไปปะปิดไว้
ข้างฝาผนังห้องเรียน
4. แต่ละคนสรุปข้อความรู้ท่ีตน
ได้มาลงในสมุดของตน

1. นักเรียนร่วมกันวางแผนไป
เท่ียวในสวนป่า เพ่ือจะค้นหา
คำตอบโดยจะอภิปรายในกระเด็น
 1.1 จะไปเรียนท่ีไหน
 1.2 จะไปเรียนอย่างไร
 1.3 จะไปเรียนกันอย่างไร
 1.4 จะรู้อย่างไรว่าคำตอบได้มา
น้ันถูกต้อง
 1.5 ได้คำตอบแล้วจะมาทำ
อย่างไรต่อ ปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้

ต้นไม้ คน สัตว์ ส่ิงแวดล้อม
มีความสัมพันธ์กันเป็นหน่ึง
เดียว
คุณธรรม
ความอดทนต่อการคิด
ยอมรับความคิดเห็นของกลุ่ม

ป่าไม้เป็นแหล่งสะสมอาหาร
ของมนุษย์
คุณธรรม
ความต้ังใจเรียน
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สาระการเรียนรู้คุณธรรม กิจกรรมท่ีน่าจะทำได้
คนทุกคนสามารถช่วยกัน
สร้างและรักษาป่าไม้ได้
คุณธรรม
ความรับผิดชอบต่อหมู่คณะ
(กลุ่ม)

4. ทำอย่างไรให้มี
ป่าไม้

คำถามนำ
1. นักเรียน 2 คน สนทนากันถึง
วิธีการท่ีจะให้มีป่าไม้คงอยู่
2. นักเรียน 4 คน ร่วมกันสนทนา
ถึงวิธีการท่ีจะให้มีป่าไม้อยู่
3. นักเรียนร่วมกันเสนอแนวทาง
ท่ีจะให้ป้าไม้คงอยู่ โดยร่วมกัน
เขียนในกระดาษแผนภูมิ
4. ร่วมกันอภิปรายในประเด็น
  4.1 ความคิดของกลุ่มจะพิสูจน์
ว่าถูกต้องได้อย่างไร
  4.2 วิธีการท่ีจะได้มาซ่ึงข้อ
พิสูจน์ความคิด
5. ปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้ใน
ข้อ 4
6. นำผลท่ีค้นหาได้มาร่วมกัน
อภิปรายเพ่ือพัฒนาต่อไป
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หลังจากท่ีได้รับเลือกเป็นครูต้นแบบภาษาไทยในปี 2541 แล้ว วิธีการ
หาครูเครือข่ายจะเลือกครูเครือข่ายท่ีอยู่โรงเรียนเดียวกันก่อน จากน้ันได้เชิญครูเครือข่าย
มาพบกับเพื่อนครูคนอื่นๆ ที่ต้องการพัฒนาวิธีการสอน ซึ่งมีทั้งหมด 150
คนจากหลายจังหวัด มาร่วมกันเสวนาแลกเปล่ียนความคิดวิธีสอน จึงต้ังช่ือว่า
“ชมรมวิชาการสัญจร” ครูทุกคนท่ีเป็นสมาชิกมีสิทธินำเสนอแนวคิดวิธีสอน
ของตนต่อชมรมได้ท้ังน้ัน บทบาทของครูต้นแบบคือ เติมเต็มแนวคิดในการเน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญให้แก่สมาชิก

การยอมรับความคิดผู้อ่ืนก่อน ย่อมง่ายท่ีจะให้ผู้อ่ืนยอมรับความคิดเรา
ไม่นานนักเพ่ือนครูในสมาชิกชมรมก็สามารถสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคญัได้
สามารถจัดต้ังชมรมข้ึนอีกชมรมหน่ึงช่ือ “ชมรม 4 ประสาน” คือ มีสมาชิก
จากครูสังกัดกรมสามัญศึกษา ครู สช. ครู สปช. และครูเทศบาล โดยท่ีชมรมครูท้ัง 2
ได้ทำงานประสานกัน และมีการแบ่งภาระการจัดการด้วย ปัจจุบันชมรมท้ังสอง
ยังปฏิบัติภารกิจเผยแพร่ความรู้สู่กันและกันอย่างต่อเน่ือง มีสมาชิกเพ่ิมข้ึน
มีกิจกรรมการจัดนิทรรศการแสดงผลงานเป็นประจำ อย่างน้อยในระดับจังหวัด
ปีละคร้ัง และบ่อยคร้ังท่ีสมาชิกในชมรมได้นำผลงานเข้าร่วมกิจกรรมวิชาการของ
แต่ละจังหวัด ท่ีตนเป็นครูสังกัดอยู่และได้รับการยอมรับจากเพ่ือนครูคนอ่ืน
ทำให้เกิดศรัทธาต่อชมรม เข้าร่วมเป็นสมาชิกเพิ่มขึ้นถึงจำนวน 1,000 คน
ชมรมวิชาการท้ังสอง จึงเป็นชมรมครูท่ีได้รับการยอมรับในวงการศึกษาจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ ว่ามีแนวคิด และกิจกรรมสอดรับกับนโยบายการปฏิรูปการศึกษาของ
นักการศึกษาและผู้ปกครอง นักเรียน

ภารกิจของครูต้นแบบ
เพ่ือการปฏิรูปการเรียนรู้
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การสร้างเครือข่ายครู พบว่า ครูจะเป็นผู้โดดเด่ียวไม่ได้ ชมรมจึงมีเชิญชวน
ผู้บริหารการศึกษาของโรงเรียนมาร่วมกิจกรรมวันจัดนิทรรศการบ้าง จัดอบรม
วิธีการสอนบ้าง ในท่ีสุดมีผู้บริหารส่วนหน่ึงได้ร่วมเป็นสมาชิกชมรมและส่วน
สนับสนุนกิจกรรมชมรมด้วยดี “เครือข่ายครูท่ีดีย่อมมีผู้บริหารและเพ่ือนครู
ร่วมมือเป็นผู้สนับสนุนกิจกรรม” และในทางทิศเดียวกันน้ัน “ผู้บริหารท่ีดีและ
เพ่ือนครูท่ีดีย่อมร่วมมือกันสร้างเครือข่ายครูท่ีดี”

ในการพบปะกับครูเครือข่าย เกิดจากความต้องการเติมเต็มในการ
พัฒนาเร่ืองต่างๆ  เช่น เทคนิคการวิจัยในช้ันเรียน เทคนิคการสอนให้ผู้เรียนคิด
เทคนิคการต้ังคำถาม เทคนิคการสอนแบบ StoryLine และเทคนิคการทำหนังสือเรียน
เขียนโดยเด็ก ครูเครือข่ายทุกคนล้วนเป็นผู้มุ่งม่ันในการสอน แต่ไม่ม่ันใจในวิธีสอน
ครูต้นแบบต้องเป็นผู้ไปสร้างความม่ันใจในตนเองให้กับครูเครือข่าย ให้ทุกคนคิด
เรื่องสอนและวิธีสอนเอง ทดลองสอนแล้วเล่าสู่กันฟังและช่วยกันเติมเต็ม
โดยนำวิธีการสอนของครูเครือข่ายมาเป็นวิธีสอนของครูต้นแบบ แล้วต่อยอด
ให้เห็นโดยการสาธิตให้แก่คณะครูในชมรมดู ด้วยการให้ครูเครือข่ายเป็นผู้เรียน
และครูต้นแบบเป็นผู้สอน ในท่ีสุดครูเครือข่ายก็จะม่ันใจในตนเองว่าเดินได้ถูกทาง
เกิดความม่ันใจในตนเองในทางท่ีถูกย่อมทำให้ผู้น่ันเดินทางต่อไปได้อย่างถูกทาง

สำหรับรูปแบบการสอนน้ัน ไม่บังคับให้สอนตามครูต้นแบบ เพราะถือว่า
เป็นเพียงต้นแบบ  ทุกคนดูแบบได้ แต่ไม่ต้องนำไปใช้อย่างตายตัว รูปแบบวิธีสอน
ของใครย่อมเป็นของคนน้ัน ครูเครือข่ายจะต้องสร้างรูปแบบให้เป็นของตนเอง
โดยเน้นผู้เรียนให้เป็นผู้เรียนรู้ ครูเป็นผู้อำนวยการ ผู้เรียนจะต้องค้นพบข้อความรู้
ท่ีสามารถตอบข้อสงสัยของตนด้วยตนเองได้ และประเมินผลการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง
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จากครูต้นแบบ
ขยายสู่เพื่อนครูเครือข่ายไม่หยุดยั้ง

จากเหนือสุดสู่ใต้สุดแดนสยาม ครูได้นำวิธีการและแนวคิดการสอนแบบเน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญของคณะกรรมการปฏิรูปการศึกษาออกเผยแพร่ต่อเน่ืองกันมา
ต้ังแต่ปี  2541 ถึงปัจจุบัน มีผู้ร่วมเรียนรู้เกินกว่าหม่ืนคน บางจังหวัดเดินทาง  บ่อยคร้ัง
เช่นท่ีสุพรรณบุรี ตราด ระยอง จันทบุรี อยุธยา เชียงราย

การเดินทางท่ีมากกว่า 60 จังหวัด เช่น ท่ีจังหวัดแพร่ สุพรรณบุรี สุโขทัย
ตราด ระยอง แม่ฮ่องสอน ลำพูน อำเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย และอีกหลายๆ
จังหวัด ได้พบกับผู้บริหารระดับหัวหน้าการประถมศึกษาอำเภอ ผู้อำนวยการโรงเรียน
และอาจารย์ใหญ่หลายคน พบว่าทุกคนกระตือรือร้นท่ีจะพัฒนาตนเอง ขานรับ
การปฏิรูปการศึกษา ทุกคนยอมรับฟังความจริงท่ีเกิดจากความจริงใจของวิทยากร
ทุกคนบอกว่า เขาพอใจท่ีจะรับฟังความจริงจากวิทยากรท่ีพูดจริง ปฏิบัติจริงให้ดู
เป็นตัวอย่างได้

ความเหน่ือยต่อการเดินทาง และการพูดติดต่อกันพร้อมกับการสาธิต
การสอนเป็นเวลานาน  แต่ความเหน่ือยน้ันได้ไม่ลดหายไป เม่ือได้เห็นความสุข
แห่งการได้เรียนรู้ และน้ำใจท้ังหลายท่ีคอยให้กำลังใจ จนเกิดสำเร็จของผู้เข้ารับ
การอบรมทุกคน
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ผลของการสอนเร่ือง ความลึกลับของป่า นักเรียน
สามารถเขียนสรุปผลการเรียนรู้ไว้แบบกวีน้อยๆ นี่คือ
การสอนที่นำมาจากความจริงของชีวิต นำชีวิตมาให้คิด
นำความคิดไป โยงใช้กับชีวิตแห่งความเป็นจริง จึงเรียกว่า

“เทคนิคการสอนให้คิดโยงสู่ชีวิตจริง”
ชาตรี  สำราญ
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ท่ีปรึกษา ดร.รุ่ง   แก้วแดง
เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ
นางสาวมยุรี   จารุปาณ
รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ

นักวิจัย นายชาตรี   สำราญ
ครูต้นแบบ ปี 2541 วิชาภาษาไทย ระดับประถมศึกษา

ผู้พิจารณารายงาน ศาสตราจารย์สุมน   อมรวิวัฒน์
ผู้ดำเนินการโครงการ นางสาวภัทณิดา   พันธุมเสน

นางสาวสมรัชนีกร  อ่องเอิบ
นางฟ้ามุ่ย   เรืองเลิศบุญ
นางสาวชนิดา   อาคมวัฒนะ
นางบุญศรี   ทองดารา

บรรณาธิการ  ผู้เรียบเรียง และจัดพิมพ์ต้นฉบับ
นางฟ้ามุ่ย   เรืองเลิศบุญ

ประสานงาน นายสมยศ  พันธ์โอฬารกุล
หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ

กองทุนรางวัลเกียรติยศแห่งวิชาชีพครู (กรค.)
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (สกศ.)
สำนักนายกรัฐมนตรี

คณะผู้ดำเนินการ
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แนะนำครูต้นแบบ
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ช่ือ/นามสกุล นายชาตรี  สำราญ
ตำแหน่ง อาจารย์  3  ระดับ  9
สถานท่ีทำงาน/สังกัด

ช่ือสถานท่ี โรงเรียนคุรุชนพัฒนา
สังกัด สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาจังหวัดยะลา

ท่ีอยู่
บ้านเลขท่ี 7 9 ถนน คุปตาสา
ตำบล เมือง อำเภอ สะเตง
จังหวัด ยะลา รหัสไปรษณีย ์ 95000

โทรศัพท์
โทรศัพท์ท่ีบ้าน 073-215-464
โทรศัพท์มือถือ 01-957-6136

แนะนำครูต้นแบบ ปี 2541

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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เพ่ือเป็นการใช้ทรัพยากรชองชาติให้คุ้มค่า
หากท่านไม่ใช่หนังสือเล่มน้ีแล้ว

โปรดมอบให้ผู้อ่ืนนำไปใช้ประโยชน์ต่อไป
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