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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้าง ศึกษาประสิทธิภาพและผลการใช้รูปแบบการสอน

แบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยวิธีด าเนินการวิจัย
แบ่งเป็น 3 ระยะ ดังนี ้

ระยะที่ 1 การสร้างรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  โดยผู้วิจัยสงัเคราะห์
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง       
แล้วก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ซึ่งประกอบด้วย
องค์ประกอบส าคัญ 7 ประการ คือ การกระตุ้นความสนใจ (Motivation : M) การเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการ (Active Learning : A)  การถ่ายโยงการเรียนรู้ (Transfer of Learning : T)  การผสาน
เป็นหนึ่งเดียวของศีรษะคือสมอง หัวใจ และมือ (Head, Heart, Hands : H)  การเล่นสรรคส์ร้าง 
(Constructive Play : C) การเรียนรู้โดยการสร้างองค์ความรู้ (Constructive Learning : C)  และ  
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning : C)  จากนั้นจึงก าหนดข้ันตอนการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ซึ่งประกอบด้วย 4 ข้ัน คือ 
ข้ันที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู้  ขั้นที่ 2 การตัดสนิใจเลือกเล่น  ขั้นที่ 3 การเล่น  และขั้นที ่4 การน าเสนอ
ผลงาน  ต่อมาจึงน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ที่สร้างข้ึนเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 คน เพื่อประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน   

ระยะที่ 2 การศึกษาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  โดยผู้วิจัย
ด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เป็นเวลา 8 สัปดาห์ ก าหนดแบบ
แผนการทดลองเป็นการวิจัยประเภทตกแต่ง - ดัดแปลง (Patch – up Design)  ซึ่งกลุม่ตัวอย่างเป็น
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 ที่ได้จากการสุ่มอย่างง่าย จ านวน 37 คน สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลคือ การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ า ( One - Way analysis of variance : Repeated 
Measures) และการทดสอบแบบ Least Significant Difference (LSD)   

ระยะที่ 3 การน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปใชใ้นสภาพจรงิ  โดย   
ครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอนอยู่ในชั้นเรียนของเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี โรงเรียนในสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 6 คน น ารูปแบบ
การเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  ไปทดลองใช้เป็นเวลา 1 สัปดาห์ เมื่อสิ้นสุดการสอนครูปฐมวัย
ทุกคนตอบแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 

 



เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี้แบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 ได้แก่ แบบประเมิน 
ความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนโดยผูเ้ชี่ยวชาญ  ระยะที่ 2 ได้แก่ แผนการจัด
ประสบการณ์  คู่มือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอน และแบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์  
โดยแบบทดสอบมีค่าความยากง่ายตั้งแต ่0.29-0.67 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต ่0.23-0.92  และ
แบบทดสอบทั้งสามชุดมีค่าความเชื่อมั่น 0.80, 0.77  และ 0.77 ตามล าดับ  และระยะที่ 3 ได้แก่ 
แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนโดยครูปฐมวัย 

ผลการวิจัยพบว่า 
     1.  รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ     
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากถึงมากทีสุ่ด มีค่าเฉลี่ยตัง้แต ่4.00-4.80 ซึ่งส่วนใหญ่                 
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
     2.  หลังจากได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรูต้ามแนวคิดของรูปแบบการเรียน   
การสอนแบบ MATH – 3C เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ทั้งรายด้านทุกด้านและ
โดยรวมทั้ง 8 ทักษะ สงูกว่าทั้งก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง และระหว่างการทดลองสงูกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .01  ยกเว้นทักษะการรู้ค่าจ านวนที่เด็กปฐมวัยมี
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์หลังการทดลองสงูกว่าระหว่างการทดลองอย่างมีนัยส าคญัทางสถติิที่
ระดับ .05 
     3. รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ตามความคิดเห็นของครูปฐมวัยที่น า
รูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองใช ้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากทีสุ่ด มีค่าเฉลี่ยตัง้แต ่ 4.50 
– 5.00 
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 The purposes of this study were to develop a MATH – 3C Instructional Model to 
develop basic mathematical skills of young children, and to investigate the efficiency and 
the effects of the model. The research methodology consisted of 3 phases as follows: 
 Phase I: A MATH – 3C Instructional Model was developed. The model was 
synthesized from the study of related documents and researches, and the factors of the 
model were determined. The model comprised 7 factors of Motivation (M), Active Learning 
(A), Transfer of Learning (T), Head, Heart and Hands (H), Constructive Play (C), 
Constructive Learning (C) and Cooperative Learning (C). After that, 4 steps of learning 
experience were established according to the concept of the model. They were Step 1 
Motivation, Step 2 the Decision to Play, Step 3 Play, and Step 4 Presentation. The model 
was then presented to 5 experts for the evaluation of its appropriateness.  
 Phase II: The efficiency of the MATH - 3C Instructional Model was investigated. 
The model was experimented within the period of 8 weeks. The experiment followed the 
Patch–Up Design. The sample was 37 second year kindergarten students of Chonburi 
Kindergarten School under the jurisdiction of the Chonburi Educational Service Area Office 
1, in the second semester of the 2010 academic year, selected by simple random sampling. 
The data were analyzed by using One – Way analysis of variance: repeated measures and 
least significant difference (LSD).   
 Phase III: The MATH – 3C Instructional Model was used in the actual classroom 
situations. The model was put into practice by 6 teachers of 5-6 year-old kindergarten 
students, under Pathum Thani Educational Service Area Office, in the second semester of 
the 2010 academic year. The experiment was carried out within 1 week. The teachers were 
asked at the end of their teaching to complete the questionnaire to evaluate the 
appropriateness of the model. 
 The tools used in the research were different according to the 3 phases of the 
study as follows. In Phase I, the questionnaire for experts to evaluate the appropriateness 
of the MATH - 3C Instructional Model was used.  For Phase II, lesson plans, a handbook 
for the model, and 3 sets of basic mathematical skills test were used. The difficulties of the 



tests were from 0.29 to 0.67 while the discriminations of the tests were from 0.23 to 0.92 
and the reliabilities of the tests were 0.80, 0.77 and 0.77 respectively. In Phase III, the 
questionnaire for the teachers to evaluate the appropriateness of the model was used. 
 The results of this research showed that:  
 1. The appropriateness of MATH – 3C Instructional Model according to the 

opinions of the experts was at the high to highest levels with the mean ( X ) of 4.00 – 4.80. 
It was mostly at the high level. 
 2. After the learning experience according to the concept of the MATH – 3C 
Instructional Model, the basic mathematical skills of young children were higher than those 
before and after the experiments both in all 8 individual areas and in general. Their basic 
mathematical skills during the experiment were also higher than those before the 
experiment with statistical significance at the level of .01, except in the area of Valuation of 
Number Skill. Under the area, the basic mathematical skills of young children after the 
experiment were higher than those during the experiment with statistical significance at the 
level of .05. 
 3. The appropriateness of MATH – 3C Instructional Model according to the 
opinions of the teachers, who carried out the experiments with the model, were at the 

highest level with the mean ( X ) of 4.50 – 5.00. 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
ภูมิหลัง 
  คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เกี่ยวข้องกับความคิด เป็นโครงสร้างที่มีเหตผุลและสามารถน า
คณิตศาสตร์ไปแก้ปัญหาในวิทยาศาสตรส์าขาอ่ืน คณิตศาสตร์เป็นศลิปะอย่างหนึง่  ช่วยสร้างสรรค์
จิตใจของมนษุย์ฝึกให้คิดอย่างมีระเบียบแบบแผน  คณิตศาสตรไ์มใ่ชส่ิ่งที่เกี่ยวข้องกับทักษะทาง
ค านวณแต่เพียงอย่างเดียว  หรือไม่ได้มีความหมายเพียงตัวเลขสญัลักษณ์เท่านั้น  ยังช่วยส่งเสริม
การสร้างและใชห้ลักการ รูจ้ักการคาดคะเนช่วยในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และจากความ
แตกต่างระหว่างบุคคลควรสง่เสรมิให้ผู้เรียนสามารถคิดอย่างอิสระบนความสมเหตสุมผล  ไม่จ ากัด
ว่าการคิดค านวณต้องออกมาเพียงค าตอบเดียวหรือมีวิธีการเดียว (ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี.  2542:  
3) คณติศาสตร์มีบทบาทส าคัญในการพัฒนาศักยภาพทางการคิดของผู้เรียนให้เป็นบุคคลที่มี
คุณภาพท าให้มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตผุล เป็นระบบระเบียบและมีแบบแผน สามารถ
ช่วยวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้การตัดสินใจและแก้ปัญหาได้
อย่างมีประสิทธิภาพ คณติศาสตรจ์ึงเป็นเครื่องมือส าคัญ  ในการศึกษาเรื่องราวต่างๆ ที่อยู่รอบตัว 
รวมถึงศาสตร์อ่ืนๆ ในหลักสตูรทุกระดับการศึกษา  (บรรพต  สุวรรณประเสรฐิ.  2544: 83)   
 คณิตศาสตร์มีความส าคัญอย่างย่ิงในชีวิตประจ าวันของเด็กปฐมวัย  ซึ่งทัง้พ่อแม่และครู
ย่อมตระหนักถงึความส าคัญของคณิตศาสตร์อยู่แล้วว่า ในการเล่นและการสื่อสารการพูดคุยของเด็ก
นั้น มักจะมีเรื่องคณิตศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันอยู่เสมอ เช่น เด็กบอกว่า “วันนี้หนตูื่น
เช้า”  “วันนี้หนูจะไปบ้านย่า บ้านย่าอยู่ไกลมาก”  “หนูสูงกว่าเพื่อน”  และ “วันนี้หนไูด้เงนิมา
โรงเรียน 5 บาท”  เป็นตน้  จากค าพูดของเด็กดังกล่าวนีจ้ะพบว่า มีการพูดถึงการเปรียบเทียบ  
การวัด และตัวเลข  ประโยคต่างๆ เหล่านี้ล้วนน่าสนใจและแสดงใหเ้ห็นว่ามีการใช้ค าศัพท์ที่เกี่ยวกับ
คณิตศาสตร์และความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ทัง้สิ้น (สริิมณ ี บรรจง.  2549: 1)  
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยเป็นประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับจ านวน  การด าเนินการเกี่ยวกับ
จ านวน  ฟังก์ชนัและความสัมพนัธ์  ความน่าจะเป็น  และการวัดที่เน้นเรื่องการเปรียบเทียบและ 
การจ าแนกสิ่งต่างๆ การเรียนรู้ภาษาและสญัลักษณ์ทางคณิตศาสตร์  ซึง่เด็กสามารถเรียนรูไ้ด้จาก
กิจกรรมปฏิบัติการหรือการลงมือกระท า  ท าให้เกิดการซึมซับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์   
ที่น าไปสู่การคิดค านวณ  การบวก การลบ ในระดับทีสู่งข้ึนต่อไป (Brewer.  2004: 346; Brewer. 
1995: 246-247)  ดังนั้น  การเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัยจ าเป็นต้องอาศัยสถานการณใ์น
ชีวิตประจ าวันของเด็กมาเป็นพื้นฐานในการพฒันาความรู้และทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยมี
การวางแผนและมีการเตรียมการอย่างดีจากผูท้ี่เกี่ยวข้องทุกๆ ฝ่าย เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือ
ปฏิบัติจริง และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างมีความสุข (สิริมณ ี บรรจง.  2549: 1) 
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  เด็กเป็นนักคณติศาสตรโ์ดยก าเนิด การเล่นของเด็กแต่ละอย่างแสดงออกถึงการใช้
คณิตศาสตร์ตลอดเวลา ขณะเด็กเล่นไม้บล็อกเด็กคิดถึงขนาดของไม้บล็อก ขณะเด็กเล่นขายของ
เด็กคิดค านวณค่าของสิ่งที่เด็กเล่น เมื่อซื้อขายเด็กต้องคดิประเมินราคา เกิดการบวกการลบจากการ
ขาย เกิดการต่อรองและแก้ปัญหา เกิดการคิดเปรียบเทียบราคา ซึ่งเป็นความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเด็ก (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.  2549: 38)  เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู้คณติศาสตรผ์่าน
การเล่น  ได้รับประสบการณ์ตรงด้วยการลงมือปฏิบัติจรงิ  โดยเริม่จากการให้เด็กได้เล่นอิสระอย่างมี
ความหมายโดยใช้ของเล่นและสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลายซึ่งได้รับการออกแบบเพื่อพัฒนาความคิด
รวบยอดที่เป็นนามธรรมของคณติศาสตร์  แล้วค่อยๆ พฒันาไปสู่การเล่นที่มีโครงสร้างมากข้ึน การ
จัดกิจกรรมเปิดโอกาสให้เด็กได้ท างานและสรุปข้อตกลงร่วมกับเพื่อน  ซึ่งในท้ายทีสุ่ดเด็กจะสามารถ
สรุปและสร้างองค์ความรูไ้ด้ด้วยตนเอง (Dienes.  1971: 31-36; Smith.  2004: 18)   

  ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเป็นความรู้เบ้ืองต้นซึง่จะน าไปสู่การเรียน
คณิตศาสตร์ในระดับทีสู่งข้ึนต่อไป เด็กควรจะมีประสบการณ์เกี่ยวกับการเปรียบเทียบ  
การเรียงล าดับ การวัด การจับคู่หนึง่ต่อหนึ่ง การนับ ก่อนที่จะเรียนเรื่องตัวเลขและวิธีคิดค านวณ 
ประสบการณท์างคณติศาสตร์เปรียบเสมือนบันไดข้ันต้น ซึ่งช่วยเตรียมตัวให้พร้อมทีจ่ะ 
ก้าวสู่ประสบการณ์พื้นฐานต่อไป (บุญเย่ียม  จติรดอน. 2526: 250-251)  การส่งเสรมิทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยสามารถด าเนินการได้โดย ให้เด็กได้เรียนจากประสบการณต์รง 
จากของจริง เริม่จากการสอนแบบรูปธรรมไปหานามธรรม เริ่มจากสิง่ทีง่่ายๆ ใกล้ตัวเด็กไปหายาก  
สร้างความเข้าใจและรู้ความหมายมากกว่าให้จ า  โดยใหเ้ด็กค้นคว้าด้วยตนเอง หัดใหต้ัดสินใจเอง
โดยการถามให้เด็กคิดหาเหตผุลมาตัดสินใจตอบ  ฝึกใหค้ิดจากปัญหาในชีวิตประจ าวันของเด็กเพ่ือ
ขยายประสบการณ์สัมพันธ์กับประสบการณ์เดิม  จัดกิจกรรมให้เกิดความสนุกสนานและได้รับ
ความรู้ไปด้วย เช่น การเล่นเกม เล่นต่อบล็อก การเล่นมมุบ้าน เป็นต้น (มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช. 2524: 254, 250-251)  และจากผลการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้และกจิกรรมตา่งๆ เชน่ กิจกรรมเกมการศึกษา (วัลนา   
ธรจักร.  2544)  กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ (จงรัก  อ่วมมีเพียร.  2547)  กิจกรรมการละเล่นพืน้บ้าน
ไทย (จันทนา  ดีพ่ึงตน. 2536)  กิจกรรมดนตรี  (วรินธร  สิริเตชะ.  2550)  กิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ (ศรสีุดา  คัมภีร์ภัทร.  2534) และกิจกรรมประกอบอาหาร (ชมพูนุท  จันทรางกูร.  2549)  
เป็นต้น  ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้ล้วนแล้วแตส่ามารถพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ให้เกิดแก่เด็ก
ปฐมวัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 3-6 ปี มีพัฒนาการทางสติปัญญาตามทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปัญญาของเพียเจท์อยู่ในขั้นก่อนการคิดเป็นรูปธรรม (Preoperational Stage) เพียเจท ์กล่าวไว้
ว่า ประสบการณ์ที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริงถือว่าเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างย่ิงที่จะช่วยให้เด็กได้เรียนรู้   
ได้คิด และสามารถสร้างความรู้ทางคณติศาสตรไ์ด้ด้วยตวัเอง (Seefeldt; & Galper.  2004: 5; 
citing Piaget; & Inhelder.  1969)  ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของเด็กในขั้นนีไ้ด้ถูกก าหนดโดย
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พัฒนาการเดิม เด็กในขัน้นี้เริ่มพัฒนาความสามารถในการจัดกลุ่มสิง่ของหรือเหตุการณ์ต่างๆ โดย
อาศัยคุณสมบัติร่วมที่มีเหมือนกนั  และในเวลาเดียวกันนี้เด็กจะพัฒนาความคิดหรือความคิดรวบ
ยอดเกี่ยวกับโลกรอบตัวเขาไปพร้อมๆ กันด้วย  แต่ความคิดหรือความคิดรวบยอดเหล่านี้ไม่เหมือน
ของผู้ใหญ่  เนื่องจากเด็กจ าเป็นต้องอาศัยประสบการณแ์ละความรู้เดิมเพื่อพัฒนาความคิดรวบยอด
ใหม่  เด็กในขัน้นี้จะเริ่มมีปฏิสัมพนัธ์กับสญัลักษณ์หรือตวัแทนของสิ่งต่างๆ รอบตัว  เริ่มรู้จักการ
อนุรักษ์ (Conservation) ซึ่งมีความจ าเป็นอย่างย่ิงต่อการท าความเข้าใจคณติศาสตร์  ในขั้นนี้การ
คิดทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเรียกว่า “ความคิดกึ่งตรรกะ (Semilogical)”  เนื่องจากเด็กไม่
สามารถจดจ าความสมัพันธ์ที่มากกว่า 1 อย่างในเวลาเดียวกันได้  ไมส่ามารถใช้กระบวนการคิด
ย้อนกลับเพื่อการคิดเชิงตรรกะได้  (Seefeldt; & Galper.  2004: 40-41)  เพียเจท์อธิบายว่า เด็ก
ปฐมวัยสามารถสร้างความรู้ทางคณติศาสตร์ได้จากวิธีการเรียนรูต้รรกะ-คณิตศาสตร ์(Logical-
Mathematical) โดยใช้กระบวนการที่เรียกว่า “กระบวนการสะท้อนความเป็นนามธรรม (Reflective 
Abstraction Process)”  ซึ่งเป็นกระบวนการทีผู่้เรียนได้ลงมือกระท ากับของจรงิแล้วสะท้อนผลจาก
การลงมือกระท านัน้ออกมา กระบวนการสะท้อนผลนีจ้ะน าไปสู่การปรับโครงสร้างทางสมองต่อไป 
(Brewer.  2004: 346; citing Piaget.  1970)  ดังนั้น เพือ่ให้เด็กปฐมวัยสามารถสร้างความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ได้ด้วยตนเอง การจัดประสบการณต์้องเปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริงกับวัตถุจรงิ 
พร้อมทั้งให้เด็กสะท้อนผลจากการกระท านั้นออกมาด้วย 
  ธรรมชาติของเด็กปฐมวัยนั้นต้องการกิจกรรมการเรียนรูท้ี่น่าสนใจ ตื่นเต้น กระตุน้ให้
อยากสัมผัส และลงมือกระท าในกิจกรรมนั้นๆ เพื่อให้เกดิการเรียนรู้ความคิดรวบยอดและทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ (สิริมณี  บรรจง.  2549: 139)  การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยมีจุดเริ่มต้นที่
ความอยากรู้อยากเห็น  ความสนใจใคร่รู้  เด็กแต่ละคนมพีื้นฐานความรู้แตกต่างกันข้ึนอยู่กับ
กระบวนการของแต่ละคนทีไ่ด้รับการพัฒนา ประเภทของความรู้ที่ได้รับมา และการมีประสบการณ์
กับวัตถุต่างๆ การเรียนรู้ทีจ่ัดตามความสนใจหรือให้เด็กได้แสดงออกในแนวทางใหมท่ี่พวกเขาสนใจ
ผู้สอนควรกระตุ้นให้เด็กเกิดความสงสัยอยากรู้ค าตอบ พยายามท าการสืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล
และสรุปผล  การเรียนรู้แบบนี้มีความส าคัญมากกว่าการเรียนรู้โดยการบอกข้อเท็จจริงจากครู  
(Brewer.  2004: 57-59)  ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของบรูเนอร์ที่ว่า การกระตุ้นความสนใจ 
(Motivation) ถือว่าเป็นเครื่องมือที่ทรงพลังอย่างย่ิงในการพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย (Post.  
1988: 21; citing Bruner.  1966)  ดังนั้น กระบวนการจดัการเรียนรู้คณติศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย 
จึงควรเริ่มด้วยการกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจ และอยากที่จะเรียนรู้และท ากิจกรรมทาง
คณิตศาสตร์ โดยใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมของเด็กเป็นพื้นฐานในการกระตุ้นความอยากรู้และ
ความสนใจของเด็กเป็นส าคัญ 
  นอกจากนี้ ทฤษฎีประวัติศาสตรส์ังคมของไวกอตสกีกลา่วไว้ว่า  การเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวัยเกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับเพื่อนร่วมชั้นเรียนหรือระหว่างเด็กกับผู้ใหญท่ี่อยู่
ใกล้ชิด ในขณะที่เด็กก าลังเรียนรู้อยู่นั้น เด็กๆ จะแสดงสิง่ที่เขาคิดเพื่อสื่อสารให้คนอ่ืนรับรู้โดยใช้
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การสนทนาพูดคุย การเรียนรู้เป็นกลุ่มร่วมมือ (Cooperative Learning Group) จะช่วยให้เด็กได้
แลกเปลี่ยนความคิดและประสบการณ์จากการท างานร่วมกัน แล้วเกิดการซึมซับความรู้นั้นในที่สุด 
ซึ่งกระบวนการที่เด็กได้รับการช่วยเหลือจากเพ่ือนทีม่ีความสามารถมากกว่าหรือจากผูใ้หญ่นี้   
ไวกอตสกี เรียกว่า “Scaffolding” ซึ่งเป็นกระบวนการทีส่ามารถสง่เสรมิการเรียนรู้ของเด็กได้เป็น
อย่างดี เนื่องจากเด็กจะได้แสดงออกถงึสิ่งที่คิด โดยการสนทนาพูดคุยกับเพื่อนหรือการตอบค าถาม
ของครู  และในขณะที่เด็กคนหนึ่งพูด เพื่อนๆ กจ็ะได้ฝึกทักษะการฟงัไปพร้อมๆ กันด้วย (Smith.  
2001: 17)  ดังนั้น การเปิดโอกาสให้เด็กได้แลกเปลี่ยนความคิดและท างานร่วมกับผู้อ่ืน จงึช่วยให้
เด็กเกิดการเรียนรู้คณติศาสตร์มากข้ึน อีกทัง้เด็กยังได้ฝกึทักษะการใช้ภาษาทางคณติศาสตร์เพื่อ
สื่อสารความคิดใหผู้้อ่ืนได้เข้าใจด้วย 
  แต่จากข้อมูลที่ได้จากการส ารวจสภาพการจัดการเรียนการสอนคณติศาสตร์ของครู
ปฐมวัย โรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศกึษาข้ันพื้นฐาน จ านวน 18 คน 
ประกอบด้วยครูโรงเรียนสังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาชลบุรี เขต 1 จ านวน 9 คน ส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษานครปฐม เขต 1 จ านวน 3 คน ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี เขต 2 
จ านวน 3 คน และส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาสระบุรี เขต 2 จ านวน 3 คน โดยผู้วิจัยได้สัมภาษณ์
ครูและให้ครตูอบแบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอนคณติศาสตร์ของครูปฐมวัย ที่
ผู้วิจัยได้ศึกษาในปี พ.ศ.2550  พบว่า ครูมีประสบการณใ์นการสอนระดับปฐมวัยเฉลี่ยมากถงึ 13.17  
ปี และเคยเข้ารับการอบรมในหลักสตูร/หัวข้อต่างๆ เกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย  
คิดเป็นร้อยละ 55.56 ของจ านวนผู้ตอบแบบสอบถามทัง้หมด  แต่พบว่า  สภาพการจัดการเรียน 
การสอนคณติศาสตร์ของครูปฐมวัยไม่สอดคล้องกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่
เหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวัยหลายประการ คือ ประการแรก ครูใช้วิธีสอนทีไ่ม่เหมาะสมในการสอน
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย คิดเป็นร้อยละ 38.79  ของจ านวนครั้งทีใ่ชท้ั้งหมด ซึ่งเป็นวิธีการ
สอนที่เด็กไม่ได้ลงปฏิบัติจรงิ  ได้แก่  การสอนโดยวิธีสนทนา/ถาม-ตอบ  อธิบาย  สาธิต  ร้องเพลง
และท าท่าประกอบ  เล่าเรื่อง/เล่านทิาน  และบรรยาย  ประการที่ 2 รูปแบบการจัดกิจกรรมที่ครูใช้
เน้นให้ท ากิจกรรมเป็นรายบุคคลมากกว่าการให้ท างานรว่มกันเป็นกลุ่ม  และมีบางกิจกรรมที่เด็ก
ไม่ได้ลงมือปฏิบัติจรงิ  ซึง่คิดเป็นร้อยละ 28.12 ของจ านวนครั้งทีใ่ช้ทัง้หมด  และประการที ่3 ครูใช้
สื่อการเรียนการสอนทีไ่ม่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัยมากถึงร้อยละ 44.98 ของจ านวนครั้งที่ใช้ทัง้หมด  
เนื่องจากเป็นสื่อการเรียนการสอนที่มีความเป็นนามธรรมสูง ได้แก่ แบบฝึกหัด ใบงาน  รูปภาพ 
บัตรตัวเลข  สิ่งของจ าลอง  แผนภูมิ  และสตูรคณู   
  จากความส าคัญและสภาพปัญหาดังกล่าว  ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนารูปแบบ    
การเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย   
โดยมีแนวคิดจากทฤษฎีและหลักการเกี่ยวกับการเรียนรูข้องเด็กปฐมวัยเป็นพื้นฐานในการพฒันา 
ได้แก่ แนวคิดของทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ กล่าวไว้ว่า การกระตุ้นความสนใจ 
(Motivation : M) ให้เกิดความต้องการที่จะเรียนรู้ เป็นวิธกีารที่ดีที่สุดทีจ่ะพัฒนาให้เด็กเกิดการ
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เรียนรู้อย่างมีความหมายและสามารถน าเอาความรู้ไปใชไ้ด้ ซึ่งความสนใจที่เกิดข้ึนนีจ้ะเป็น
ตัวกระตุ้นให้เด็กต้องการเรียนรู้  ดังนัน้จึงถือได้ว่าการกระตุ้นความสนใจเป็นเครื่องมือทีท่รงพลงั
อย่างย่ิงในการพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  แนวคิดของหลักการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ (Active 
Learning : A) เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมของ
ชั้นเรียนให้มากทีสุ่ด  บทบาทของผู้เรียนเปลี่ยนจากการเป็นผู้รับความรู้มาเป็นผูส้ืบเสาะหาความรู้
จากการลงมือปฏิบัติจริง  ในขณะที่ครูเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผู้ให้ความรู้มาเป็นผู้คอยอ านวย
ความสะดวกและช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปัญญาของเพียเจท์ ที่กล่าวถงึ เด็กปฐมวัยเรียนรูจ้ากกิจกรรมและสื่อที่เป็นรูปธรรม  
โดยการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม สื่อ สภาพแวดล้อม และบุคคลอ่ืนๆ เพื่อพัฒนากระบวนการ
ปรับตัวกับสิ่งแวดล้อมภายนอกและการจัดระบบโครงสรา้งความคิดเพื่อให้เกิดความสมดุล 
(Equilibration) ทางโครงสร้างทางสติปัญญา โดยความสมดุลเกิดข้ึนเมื่อเด็กใช้ความสามารถเดิมที่มี
อยู่มาปรับให้เข้ากับประสบการณใ์หม่เพื่อให้เกิดความสมดุลข้ึนระหว่างประสบการณ์ใหม่กับการรับรู้   
  แนวคิดของทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู ้(Transfer of Learning : T) กล่าวไว้ว่า  
การเรียนรู้เกิดจากการถ่ายโยงการเรียนรู้ โดยการน าสิ่งที่เรียนรู้แล้วไปใชใ้นสถานการณใ์หม่หรือ
การเรียนรู้ในอดีตเอ้ือการเรียนรู้ใหม่ โดยนักจิตวิทยากลุม่เกสตลัท์เรียกว่า “Transposition” ซึ่ง
อธิบายว่าการถ่ายโยงจะเกิดข้ึนได้ก็ต่อเมื่อผู้เรียนมีความเข้าใจอย่างมีความหมายไมใ่ช่ด้วยความจ า
แบบนกแก้วนกขุนทอง จึงจะสามารถน าความรู้ไปใชใ้นสถานการณใ์หมท่ี่คล้ายคลึงกัน  สอดคล้อง
กับแนวคิดของกฎแห่งการฝึกหัดของธอร์นไดค์ ซึง่เชื่อว่าการที่ผู้เรียนได้ฝึกหัดหรือกระท าซ้ าๆ 
บ่อยๆ ย่อมจะท าให้เกิดความสมบูรณถ์ูกต้อง และเมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แล้วได้น าเอาสิง่ทีไ่ด้
เรียนรู้ไปใช้อยู่เสมอ ก็จะท าให้เกิดการเรียนรู้มัน่คงถาวรข้ึน หรืออาจกล่าวได้ว่าเมื่อได้เรียนรู้สิง่ใด
แล้วได้น าไปใช้อยู่เป็นประจ าก็จะท าให้ความรู้คงทนและไม่ลืม  และในทางกลับกนัเมื่อผู้เรียนได้เกิด
การเรียนรู้แล้วแตไ่ม่ได้น าความรูไ้ปใชห้รือไม่เคยใช้ย่อมท าให้การท ากิจกรรมนัน้ไม่ดีเท่าที่ควรหรือ
อาจท าให้ความรู้นั้นลืมเลือนไปได้  แนวคิดของหลักการศึกษาของศรี สัตยา ไส บาบา ที่เนน้การ
พัฒนาจิตใจเป็นหลักส าคัญในการพัฒนาเด็กให้เป็นมนษุย์ที่สมบูรณ ์โดยปลายทางของการศึกษาคือ
อุปนิสัยที่ดีงาม  การทีเ่ด็กได้รับการอบรมให้มจีิตใจที่ดีงามจะเป็นผลดีต่อการเรียนรู้ของเด็กเชน่กัน 
โดยเฉพาะเด็กปฐมวัยควรจะต้องเรียนรู้ทีจ่ะสร้างสิ่งแวดล้อมที่ดีเพื่อการพัฒนาอุปนิสัยที่ดีงาม 
เรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันอย่างสันตริะหว่างตัวเองและผู้อ่ืน รวมทั้งธรรมชาติและสิง่แวดล้อม  เด็กควร
ได้รับการฝึกใหรู้้จักคิด พูด และปฏิบัติให้ตรงกัน โดยการสร้างความกลมเกลียวและสัมพันธร์ะหว่าง
ศีรษะคือสมอง หัวใจ และมือ (Head, Heart, Hands : H) แนวคิดของหลักการเล่นสรรคส์ร้าง 
(Constructive Play : C)  ซึ่งเป็นการเล่นที่เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้เล่นของเล่นหรือสื่ออุปกรณ์อย่าง
อิสระ เพื่อให้เด็กได้คิดคน้หาวิธีการเล่นอย่างอิสระและหลากหลายวิธี เกิดความสนุกสนานและความ
พึงพอใจที่จะเล่นซ้ า ซึ่งช่วยเพิ่มพูนความสามารถในการเรียนรู้และความคิดสร้างสรรค์  
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หลักการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ (Constructive Learning : C)  ซึ่งเชื่อว่าเด็กใช้
ความรู้และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่เป็นพื้นฐานในการสรา้งองค์ความรู้ใหม่ การจัดกิจกรรมเน้นให้
เด็กได้สื่อสารและมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน  ครูมีบทบาทเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมให้  
ตั้งประเด็นปัญหาที่ท้าทายความสามารถของเด็ก และคอยช่วยเหลือให้เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้
ได้ด้วยตนเอง ซึง่สอดคล้องกับแนวคิดของทฤษฎีการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ของดีนส์ ซึ่งเชื่อว่าเด็ก
เรียนรู้คณติศาสตรผ์่านการเล่นและได้ลงมือปฏิบัติจริงกบัวัตถุจรงิอย่างหลากหลาย  และเด็กจะ
สามารถสรุปองค์ความรู้ได้ด้วยตน้เองเมื่อเด็กได้ท ากิจกรรมและสรุปข้อตกลงร่วมกับเพื่อน  และ
แนวคิดของหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning : C)  ซึ่งมหีลักการจัดการเรียนรู้ที่
เน้นการเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มทัง้กลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ โดยสมาชิกทุกคนในกลุ่มมสี่วนร่วมในการ
เรียนรู้  ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ร่วมกันคิดและแก้ปัญหา  ซึง่สอดคล้อง
กับแนวคิดของทฤษฎีประวัติศาสตร์สงัคมของไวกอตสกี ที่ว่า พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กจะ
เพิ่มถึงข้ันสูงสุดได้ ก็ต่อเมื่อเด็กได้รับการช่วยเหลือจากผู้ใหญห่รือผู้ที่อยู่ใกล้ชิดกับเด็ก กระบวนการ
ที่เด็กได้รับการช่วยเหลือจากเพ่ือนทีม่ีความสามารถมากกว่าหรือจากผู้ใหญ่นี้  ไวกอตสกี เรียกว่า 
“Scaffolding”  ซึ่งเป็นกระบวนการที่สามารถสง่เสริมการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี   
  กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนเน้นให้เด็กสร้าง 
องค์ความรู้ด้วยตนเองตามระดับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  เด็กสามารถเรียนรู้อย่างมีความสุขและ
สนุกสนานจากความอยากรู้อยากเห็นของเด็ก การตัดสินใจเลือกเล่นและการท ากิจกรรมด้วยตนเอง 
เด็กจะได้รับประสบการณต์รงจากการลงมือปฏิบัติกับวัตถุจริงโดยการใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าและมี
โอกาสสะท้อนผลของการกระท านั้นด้วยวิธีการที่เด็กสนใจและเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก 
ประกอบกับมีความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้องค์ความรู้ใหม่ เด็กสามารถ
เรียนรู้ได้ทัง้แบบรายบุคคลและรายกลุ่ม ครูมีบทบาทในการกระตุน้เร้าความสนใจ จัดเตรียมสื่อ
อุปกรณ์และสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก ให้ก าลังใจและให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็ก
ต้องการ  โดยกระบวนการจัดการเรียนการสอนด าเนินตามล าดับข้ันตอน 4 ข้ัน คือ  ข้ันที่ 1       
การกระตุน้ใครรู่้  หมายถึง การกระตุน้เร้าความสนใจให้เด็กเกิดความต้องการเรียนรู้ โดยครูใช้
ปัญหาหรือสถานการณ์ที่อยู่ในความสนใจของเด็กเพ่ือทา้ทายให้เด็กคิดค้นหาค าตอบอย่างอิสระ  
ทั้งนี้เพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้และประสบการณ์เดิมของเด็ก และเพื่อเตรียมเด็กให้พร้อมที่จะท า
กิจกรรมการเรียนรู้ในขัน้ต่อไป ข้ันที่ 2 การตัดสินใจเลือกเล่น หมายถงึ การให้เด็กได้ตัดสินใจเพื่อ
เลือกเล่นตามความสนใจและความต้องการของเด็กแต่ละคน  โดยครใูช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กเลือก
เล่นของเล่นหรือสื่ออุปกรณ์ที่ครจูัดเตรียมไว้อย่างเพียงพอต่อจ านวนเด็ก  ข้ันที่ 3 การเล่น  หมายถงึ  
การให้เด็กได้เรียนรูโ้ดยใช้ประสาทสัมผัสทัง้ห้ากับสื่อการเรียนรู้ทางคณติศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมและ
หลากหลาย  เหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัยผ่านการเล่นอย่างมีเป้าหมาย  
โดยเปิดโอกาสใหเ้ด็กได้เล่นของเล่นหรือสื่ออุปกรณ์ที่เดก็ได้ตัดสินใจเลือกในขั้นที่ 2 เพื่อให้เด็กได้
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คิดค้นหาวิธีการเล่นอย่างอิสระและหลากหลายวิธี เกิดความสนุกสนานและความพึงพอใจที่จะเล่น
และท ากิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ที่ครูได้ก าหนดไว้ โดยการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้เน้นให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริงทั้งเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ 3-5 คน ด้วย
ประสาทสัมผสัทัง้ห้ากับสื่อการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมและหลากหลาย  มคีวาม
เหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย เชน่  ไม้บล็อก กระดานตะปู และของจริง 
เป็นต้น  บทบาทของครูเป็นผูจ้ัดเตรียมสื่อและอุปกรณใ์ห้เหมาะสมและเพียงพอกับจ านวนเด็ก   
คอยอ านวยความสะดวกและให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กตอ้งการ  และข้ันที ่4 การน าเสนอผลงาน  
หมายถึงการให้เด็กทุกคนได้มีโอกาสเป็นตัวแทนน าเสนอผลงานและองค์ความรูท้ี่สมาชิกในแต่ละ
กลุ่มร่วมกันสรรค์สร้าง โดยใช้วิธีการน าเสนอที่หลากหลายตามความสามารถและความสนใจของ
เด็ก เช่น การอธิบายด้วยวาจา การใช้สัญลักษณห์รือการวาดรูป การสาธิต หรือการจัดนิทรรศการ 
เป็นต้น  พร้อมทั้งให้เด็กทุกคนในห้องร่วมกันชื่นชมผลงานของตนเองและเพื่อนร่วมชั้นเรียน       
ครูคอยอ านวยความสะดวกและให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ  
  จากแนวคิดและหลักการที่กล่าวมาทั้งหมด ผู้วิจัยเชื่อว่ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C  เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรข์องเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนนี้     
จะเป็นวิธีการที่สง่เสริมให้เด็กได้พฒันาตนเองเตม็ตามศกัยภาพ เด็กได้รับการพัฒนาทักษะทาง
คณิตศาสตร์อย่างย่ังยืนและมีเจตคติที่ดตี่อการเรียนรู้ ซึง่จะเป็นพื้นฐานที่มั่นคงในการเรียน
คณิตศาสตร์ในระดับชั้นที่สงูข้ึนต่อไป  นอกจากนี้รูปแบบการการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยนี้ ยังช่วยให้เด็กปฐมวัยได้เรียนรู ้
วิธีการเรียน เรียนรู้วิธีการคิด เรียนรู้วิธีการค้นหาความรู ้เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา และเรียนรู้วิธี   
การสร้างองค์ความรู้ทีม่ีประสิทธิภาพตัง้แต่ปฐมวัย  และเป็นการวางรากฐานการเรียนรู้เหมาะสมกับ
ธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  เพื่อสนับสนุนการจดัการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับ
หลักสตูรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และเพื่อใหผ้ลการวิจัยน าไปใช้ประโยชนไ์ด้อย่างกว้างขวาง
ต่อไป 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
   1.  เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
             2.  เพื่อศึกษาประสทิธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
  3.  เพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อน ระหว่าง และ 
หลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย  
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  4.  เพื่อศึกษาผลการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ได้ผ่านการหาประสิทธิภาพแล้วไปใช้ในสภาพจรงิ 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
    การวิจัยครั้งนี้ท าให้ได้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่มีประสิทธิภาพ  โดยมุ่งพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ซึ่งเด็กใช้เป็นเครื่องมือในการศึกษาค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเองทีจ่ะเป็นพื้นฐานของการเรียนรูต้ลอดชีวิตต่อไป  นอกจากนี้ผลงานการศึกษาครัง้นี้จะเป็น
แนวทางใหผู้้บรหิาร ครู และผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศกึษาน าไปประยุกตใ์ชใ้นการจัดการเรียน 
การสอนใหเ้ด็กไทยได้พัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ที่มีประสทิธิภาพ อันเป็นพื้นฐานของ      
การเรียนรู้คณติศาสตรใ์นทุกระดับการศึกษาต่อไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
     การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่มีอายุ 5-6 ปี มีขอบเขตการวิจัยดังนี้ 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
  ประชากรในระยะการศึกษาประสิทธิภาพและปรับปรงุรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C ประกอบด้วย 
   1. นักเรียนชาย-หญิงอายุ 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2      
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553  โรงเรียนอนุบาลชลบุร ี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบรุี 
เขต 1 
   2. ครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอนอยู่ในชั้นเรียนของเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนอนุบาลชลบุร ีสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาชลบุรี 
เขต 1 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
  1. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นระยะการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
ประกอบด้วย 
   1.1 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน
แบบ MATH – 3C คือ นักวิชาการด้านการศึกษาปฐมวัยซึ่งมีประสบการณใ์นการสอนระดับ
การศึกษาปฐมวัยหรือสาขาที่เกี่ยวข้องไม่น้อยกว่า 10 ปี และส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาโทขึ้นไป
ในสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยหรือสาขาที่เกี่ยวข้อง จ านวน 5 คน 
   1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการประเมินคณุภาพของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียน   
การสอนแบบ MATH- 3C แผนการจัดประสบการณ์ และแบบดทสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ 
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คือ นักเรียนชาย-หญิงอายุ 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2/1  ภาคเรียนที่ 2         
ปีการศึกษา 2553 จ านวน 27 คน โรงเรียนอนุบาลชลบุร ีสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุร ี
เขต 1 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
   1.3 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการศึกษาน าร่องครัง้ที่ 1 คือ นักเรียนชาย-หญิงอายุ 5-6 ปี 
ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 31 คน 
โรงเรียนอนุบาลชลบุรี สงักัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 ได้มาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) 
   1.4 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการศึกษาน าร่องครัง้ที่ 2 คือ นักเรียนชาย-หญิงอายุ 5-6 ปี 
ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 28 คน โรงเรียน
บ้านห้วยกะปิ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 
  2. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นระยะการศึกษาประสทิธิภาพและปรับปรุงรูปแบบการเรียน   
การสอนแบบ MATH – 3C ประกอบด้วย 
   2.1 นักเรียนชาย-หญิงอายุ 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2/8     
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553  จ านวน 37 คน โรงเรียนอนุบาลชลบุรี สงักัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาชลบุรี เขต 1 ที่ไมใ่ช่กลุ่มตัวอย่างในข้อ 1  ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) 
   2.2 ครูปฐมวัยที่ปฏิบัตงิานสอนประจ าชั้นอนุบาลปีที่ 2/8 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2553 จ านวน 1 คน โรงเรียนอนุบาลชลบรุี สงักัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี  
เขต 1 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
  3. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นระยะการศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH 
– 3C คือครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอนอยู่ในชัน้เรียนของเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2553  โรงเรียนคลองสระ (สภาวิทยาอุทิศ) สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ปทุมธานี เขต 1  โรงเรียนชมุชนบงึบา  โรงเรียนวัดจตุพธิวราราม  โรงเรียนวัดเกตุประภา และ
โรงเรียนชุมชนประชานิกรอ านวยเวทย์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี เขต 2       
รวมทั้งสิน้จ านวน 6 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
              ตัวแปรที่ศึกษา 
  ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 8 ทักษะ ประกอบด้วย ทักษะ       
การเปรียบเทียบ  การจัดประเภท  การจับคู ่ การเรียงล าดับ  การนับ  การรู้ค่าจ านวน  การวัด  และ
การบอกต าแหน่ง 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
   เด็กปฐมวัย หมายถงึ เด็กนักเรียนชายและหญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี ที่ก าลังเรียน
ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี  และโรงเรียน 
บ้านห้วยกะปิ  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุร ีเขต 1  โรงเรียนคลองสระ (สภาวิทยาอุทิศ) 
สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาปทุมธานี เขต 1  โรงเรียนชุมชนบงึบา  โรงเรียนวัดจตุพิธวรา
ราม  โรงเรียนวัดเกตุประภา และโรงเรียนชุมชนประชานกิรอ านวยเวทย์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาปทุมธานี เขต 2 
 ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ์หมายถึง  ทักษะเบ้ืองตน้ของเด็กปฐมวัยที่ใชใ้น 
การเรียนรู้คณติศาสตร์ ซึ่งเกิดจากการที่เด็กได้เรียนรู้และฝึกฝนด้วยประสาทสัมผสัทัง้ห้า          
โดยใช้กิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่นและใช้สื่อการเรียนรู้รูปธรรมที่มีความหลากหลาย สอดล้องกับ
พัฒนาการและหลักการเรียนรู้คณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์จ านวน 8 ทักษะ ได้แก่  
  1. ทักษะการเปรียบเทียบ (Comparing Skill)  หมายถึง  ความสามารถในการเหน็ถงึ
ความสัมพันธ์ของวัตถุสิง่ของต่างๆ ว่ามีความเหมือนกันหรือแตกต่างกันอย่างไร เช่น ขนาด  
ความยาว  ปริมาณ  น้ าหนัก อุณหภูมิ พื้นผิว  เป็นต้น 
  2. ทักษะการจัดประเภท (Classifying Skill)  หมายถงึ  ความสามารถในการจัด
หมวดหมู่วัตถุสิง่ของต่างๆ ตามคณุลักษณะหรือคุณสมบัติบางประการ เช่น สี ขนาด รูปร่าง รูปทรง 
ประโยชน์ เป็นต้น 
  3. ทักษะการจับคู ่(Matching Skill)  หมายถึง  ความสามารถในการจัดวัตถุสิง่ของ   
ที่เหมือนกัน มีความสัมพันธ์กนั หรือประเภทเดียวกันเข้าคู่กัน  
  4. ทักษะการเรียงล าดับ  (Ordering Skill)   หมายถงึ  ความสามารถในการจัดเรียง
วัตถุสิง่ของโดยใช้เกณฑ์ต่างๆ เช่น ตามขนาด จ านวน  ความยาว  ความหนา  ความสูง เหตุการณ์ 
เป็นต้น 
  5. ทักษะการนับ (Counting Skill)   หมายถงึ  ความสามารถในการนับเพิ่มทีละหนึง่
ตามล าดับ 1 ถึง 30 
  6. ทักษะการรูค้่าจ านวน (Valuation of Number Skill) หมายถึง  ความสามารถ     
ในการบอกความหมายของจ านวน 1 ถงึ 10 เช่น ลูกบอล 5 ลูก หมายถงึ มีลูกบอลจ านวนห้าลูก   
  7. ทักษะการวัด (Measuring Skill)   หมายถึง  ความสามารถในการใช้เครื่องมืออย่าง
ใดอย่างหนึ่ง หรือใช้การประมาณอย่างคร่าวๆ เพื่อแสดงการวัดปริมาณหรือขนาดของวัตถสุิ่งของ
ต่างๆ เช่น ความยาว  น้ าหนัก  ปริมาตร  เป็นต้น 
  8. ทักษะการบอกต าแหน่ง (Placing Skill) หมายถงึ  ความสามารถในการบอก
ต าแหนง่ของวัตถสุิ่งของต่างๆ เชน่ บน – ล่าง  ใน – นอก  หน้า – หลัง  ซ้าย – ขวา เป็นต้น 
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 ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ทัง้ 8 ทักษะ สามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ทีผู่้วิจัยสร้างข้ึนซึ่งเป็นแบบทดสอบปฏิบัติจริง 
 รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพฒันาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรข์องเด็กปฐมวัย  หมายถึง  การจัดการเรยีนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 8 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการเปรียบเทียบ  การจัดประเภท การจับคู่   
การเรียงล าดับ  การนับ  การรู้ค่าจ านวน  การวัด และการบอกต าแหน่ง ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาข้ึนอย่าง
เป็นระบบโดยมีหลักการ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นพื้นฐานในการ
พัฒนา ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนการสอนในการวิจัยครัง้นี้เน้นให้เด็กสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง
ตามระดับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  เด็กสามารถเรียนรูอ้ย่างมีความสุขและสนุกสนานจากความ
อยากรู้อยากเห็นของเด็ก  การตัดสินใจเลือกเล่นและการท ากิจกรรมด้วยตนเอง เด็กจะได้รับ
ประสบการณต์รงจากการลงมือปฏิบัติกับวัตถุจรงิโดยการใช้ประสาทสัมผสัทัง้ห้าและมีโอกาส
สะท้อนผลของการกระท านั้นด้วยวิธีการที่เด็กสนใจและเหมาะสมกับพฒันาการของเด็ก ประกอบกับ
มีความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐานของการเรียนรูอ้งค์ความรู้ใหม ่เด็กสามารถเรียนรูไ้ด้ทัง้
แบบรายบุคคลและรายกลุ่ม ครูมีบทบาทในการกระตุ้นเรา้ความสนใจ จัดเตรียมสื่ออุปกรณ์และ
สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก ให้ก าลังใจและให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
  ค าว่า “MATH – 3C” มาจากองค์ประกอบส าคัญ 7 ประการของรูปแบบการเรียน   
การสอนแบบ MATH – 3C  กล่าวคือ “M” มาจาก “Motivation : การกระตุน้ความสนใจ”  “A”      
มาจาก “Active Learning : การเรียนรู้แบบปฏิบัติการ”   “T” มาจาก “Transfer of Learning :     
การถ่ายโยงการเรียนรู”้  “H” มาจาก “Head, Heart, Hands : การผสานเป็นหนึง่เดียวของศีรษะคือ
สมอง หัวใจ และมือ”  ส าหรับ “3C” มาจาก “Constructive Play : การเล่นสรรคส์ร้าง”  
“Constructive Learning : การเรียนรู้โดยการสร้างองค์ความรู้” และ “Cooperative Learning :    
การเรียนรู้แบบร่วมมือ” โดยองค์ประกอบส าคัญทั้ง 7 ประการข้างต้น  เป็นหลักการส าคัญในการจัด
ประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดของรูปแบบ    
การเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ดังนี ้
  1. การกระตุ้นความสนใจ (Motivation : M)  หมายถึง การกระตุ้นเร้าให้เด็กเกิดความ
ต้องการที่จะเรียนรู้  โดยครใูช้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่อยู่ในความสนใจของเด็กเพ่ือท้าทายให้เด็ก
คิดค้นหาค าตอบอย่างอิสระ  ทั้งนี้เพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้และประสบการณ์เดิมของเด็ก และ
เพื่อเตรียมเด็กให้พร้อมที่จะท ากิจกรรมการเรียนรู ้ หลักการนี้มีพื้นฐานมาจากแนวคิดของทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ ที่กล่าวไว้ว่า การกระตุ้นความสนใจให้เด็กเกิดความต้องการ
เรียนรู้เป็นวิธีการที่ดีทีสุ่ดที่จะพฒันาให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและสามารถน าเอา
ความรู้ไปใชไ้ด้ ซึง่ความสนใจที่เกิดข้ึนนีจ้ะเป็นตัวกระตุน้ให้เด็กต้องการเรียนรู้  ดงันั้นจงึถือได้ว่า
การกระตุน้ความสนใจเป็นเครื่องมือที่ทรงพลังอย่างย่ิงในการพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย   
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  2. การเรียนรู้แบบปฏิบัติการ (Active Learning : A)  หมายถึง การจัดประสบการณ์
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยตามหลักการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ  ซึง่
เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมมากที่สุด  บทบาทของผู้เรียนเปลี่ยนจากการ
เป็นผู้รับความรู้มาเป็นผูส้ืบเสาะหาความรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง  ในขณะที่ครูเปลี่ยนบทบาทจาก
การเป็นผู้ให้ความรู้มาเป็นผู้คอยอ านวยความสะดวกและช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้  และ
แนวคิดของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ ที่กล่าวถึง เด็กปฐมวัยเรียนรู้จากกิจกรรม
และสื่อที่เป็นรูปธรรม โดยการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม สื่อ สภาพแวดล้อม และบุคคลอ่ืนๆ เพื่อ
พัฒนากระบวนการปรับตัวกับสิง่แวดล้อมภายนอกและการจัดระบบโครงสร้างความคิดเพื่อให้เกิด
ความสมดุล (Equilibration) ทางโครงสร้างทางสติปัญญา โดยความสมดุลเกิดข้ึนเมื่อเด็กใช้
ความสามารถเดิมที่มีอยู่มาปรับให้เข้ากับประสบการณ์ใหม่เพื่อใหเ้กิดความสมดุลข้ึนระหว่าง
ประสบการณใ์หมก่ับการรับรู้   
  3. การถ่ายโยงการเรียนรู ้(Transfer of Learning : T)  หมายถึง การที่เด็กปฐมวัย
เรียนรู้ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์จากการถ่ายโยงการเรียนรู้ โดยการน าสิ่งที่เรียนรู้แล้วไปใชใ้น
สถานการณ์ใหม่หรือการเรียนรู้ในอดีตเอ้ือการเรียนรูใ้หม ่ การถ่ายโยงจะเกิดข้ึนได้กต็่อเมื่อผู้เรียนมี
ความเข้าใจอย่างมีความหมายไม่ใช่ด้วยความจ าแบบนกแก้วนกขุนทอง ผู้เรียนจึงจะสามารถน า
ความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ที่คล้ายคลงึกันได้  แนวคดิของทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรูท้ี่
น ามาใช้เป็นพ้ืนฐานนั้น  สอดคล้องกับแนวคิดของกฎแหง่การฝึกหัดของธอร์นไดค ์ซึ่งเชื่อว่า การที่
ผู้เรียนได้ฝึกหัดหรือกระท าซ้ าๆ บ่อยๆ  ย่อมจะท าให้เกดิความสมบูรณถ์ูกต้อง  และเมื่อผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้แล้วได้น าเอาสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้อยู่เสมอ ก็จะท าให้เกิดการเรียนรู้มั่นคงถาวรขึ้น หรืออาจ
กล่าวได้ว่าเมื่อได้เรียนรู้สิ่งใดแล้วได้น าไปใช้อยู่เป็นประจ า ก็จะท าให้ความรู้คงทนและไม่ลืม  และ
ในทางกลับกันเมื่อผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้แล้วแตไ่ม่ได้น าความรู้ไปใช้หรือไม่เคยใช้ย่อมท าให้การ
ท ากิจกรรมนัน้ไม่ดีเท่าที่ควรหรืออาจท าให้ความรู้นั้นลมืเลือนไปได้   
  4. การผสานเป็นหนึ่งเดียวของศีรษะคือสมอง หัวใจ และมือ (Head, Heart, Hands : 
H)  หมายถงึ  การจัดประสบการณเ์พื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดย
เปิดโอกาสให้เด็กได้คิด (Head) เพื่อตัดสินใจเลือกเล่นและท ากิจกรรมตามความสนใจและความ
ต้องการของเด็กแตล่ะคน แล้วลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามที่ตนเลือก (Hands)  ด้วยความเต็มใจและได้
ชื่นชมผลงานทั้งของตนเองและของเพื่อน (Heart)  หลักการนี้มีพื้นฐานมาจากแนวคิดของหลัก
การศึกษาของศรี สัตยา ไส บาบา  
  5. การเล่นสรรคส์ร้าง (Constructive Play : C)  หมายถึง การเรียนรูท้ักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเกิดจากการเปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นของเล่นหรือสื่ออุปกรณ์อย่าง
อิสระ ท าให้เด็กได้คิดวิธีการเล่นอย่างอิสระและหลากหลายวิธี เกิดความสนุกสนานและความพึง
พอใจที่จะเล่นซ้ า  ซึง่ช่วยเพิ่มพูนความสามารถในการเรยีนรู้และความคิดสร้างสรรค์  หลักการนี ้
มีพื้นฐานมาจากแนวคิดของหลักการเลน่สรรค์สร้าง 



13 
 

  6. การเรียนรู้โดยการสร้างองค์ความรู้ (Constructive Learning : C)  หมายถึง การจัด
ประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยซึ่งเด็กจะใช้ความรู้และ
ประสบการณ์เดิมที่มีอยู่เป็นพื้นฐานในการสร้างองค์ความรู้  การสื่อสารและมีปฏิสมัพันธ์กับบุคคล
อ่ืน โดยครูมีบทบาทเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมให้ ตัง้ประเด็นปัญหาทีท่้าทายความสามารถ
ของเด็ก และคอยช่วยเหลือให้เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง หลักการนีม้ีพื้นฐานมาจาก
แนวคิดของหลักการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ และแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ของดีนส์ ซึ่งเชื่อว่าเด็กเรียนรู้คณิตศาสตร์ผ่านการเล่นและได้ลงมือปฏิบัติจริงกับวัตถุ
จริงอย่างหลากหลาย  และเด็กจะสามารถสรุปองค์ความรู้ได้ด้วยต้นเองเมื่อเด็กได้ท ากิจกรรมและ
สรุปข้อตกลงร่วมกับเพื่อน    
  7.  การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning : C)  หมายถึง การจัด
ประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่เน้นการเรียนรู้ร่วมกันแบบ
กลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ร่วมกันคิดและแก้ปัญหา  หลักการนี้มีพื้นฐานมาจากแนวคิดของหลักการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ  และแนวคิดของทฤษฎีประวัติศาสตรส์ังคมของไวกอตสกี ที่ว่า พัฒนาการทาง
สติปัญญาของเด็กจะเพิม่ถงึข้ันสงูสุดได้ก็ต่อเมื่อเด็กได้รบัการช่วยเหลือจากผู้ใหญห่รือผู้ที่อยู่ใกลช้ิด
กับเด็ก ซึ่งกระบวนการทีเ่ด็กได้รับการช่วยเหลือจากเพ่ือนที่มีความสามารถมากกว่าหรือจากผู้ใหญ่
นี้  ไวกอตสกี เรียกว่า “Scaffolding” ซึ่งเป็นกระบวนการที่สามารถส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กได้เป็น
อย่างดี   
  จากหลักการส าคัญในการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย ดังกล่าวข้างต้นทัง้ 7 องค์ประกอบนั้น ผูวิ้จัยได้ออกแบบและจัดท ากระบวนการใน
การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรข์องเด็กปฐมวัย โดยก าหนดเป็นขั้นตอน
การจัดประสบการณ ์4 ข้ัน ซึง่ครอบคลุมองค์ประกอบทัง้ 7 ประการของรูปแบบการเรียนการสอน
แบบ MATH – 3C  ดังนี้ 
  ข้ันที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู้  หมายถงึ การกระตุ้นเร้าความสนใจให้เด็กเกิดความต้องการ
เรียนรู้ โดยครใูช้ปญัหาหรือสถานการณ์ที่อยู่ในความสนใจของเด็กเพ่ือท้าทายให้เด็กคิดค้นหา
ค าตอบอย่างอิสระ  ทั้งนี้เพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้และประสบการณ์เดิมของเด็ก และเพื่อเตรียม
เด็กให้พร้อมที่จะท ากิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นต่อไป 
  ข้ันที่ 2 การตัดสินใจเลือกเล่น หมายถงึ การให้เด็กได้ตัดสินใจเพื่อเลือกเล่นตามความ
สนใจและความต้องการของเด็กแต่ละคน  โดยครูใช้ค าถามกระตุ้นใหเ้ด็กเลือกเล่นของเล่นหรือสื่อ
อุปกรณ์ที่ครูจัดเตรียมไว้อย่างเพียงพอต่อจ านวนเด็ก  
  ข้ันที่ 3 การเล่น  หมายถึง  การให้เด็กได้เรียนรู้โดยใช้ประสาทสมัผสัทัง้ห้ากับสื่อการ
เรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมและหลากหลาย  เหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการของ
เด็กปฐมวัยผ่านการเล่นอย่างมีเป้าหมาย  โดยเปิดโอกาสให้เด็กได้เลน่ของเล่นหรือสื่ออุปกรณ์ที่เด็ก
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ได้ตัดสินใจเลือกในขั้นที่ 2 เพื่อให้เด็กได้คิดคน้หาวิธีการเล่นอย่างอิสระและหลากหลายวิธี เกิดความ
สนุกสนานและความพึงพอใจที่จะเล่นและท ากิจกรรมเพือ่พัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ที่ครู
ได้ก าหนดไว้ โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรูเ้น้นให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจรงิทัง้เป็นรายบุคคลและ
เป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ 3-5 คน ด้วยประสาทสมัผสัทั้งห้ากบัสื่อการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เป็น
รูปธรรมและหลากหลาย  มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย เช่น   
ไม้บล็อก กระดานตะปู และของจริง เป็นตน้  บทบาทของครูเป็นผู้วางแผนการจัดกิจกรรม 
จัดเตรียมสื่อและอุปกรณใ์ห้เหมาะสมและเพียงพอกับจ านวนเด็ก คอยอ านวยความสะดวกและให้
ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
  ข้ันที่ 4 การน าเสนอผลงาน  หมายถงึ  การให้เด็กทุกคนได้มีโอกาสเป็นตัวแทน
น าเสนอผลงานและองค์ความรูท้ี่สมาชิกในแต่ละกลุม่ร่วมกันสรรคส์ร้าง โดยใช้วิธีการน าเสนอที่
หลากหลายตามความสามารถและความสนใจของเด็ก เช่น การอธิบายด้วยวาจา การใช้สัญลักษณ์
หรือการวาดรูป การสาธิต หรือการจัดนิทรรศการ เป็นตน้ พร้อมทั้งให้เด็กทุกคนในห้องร่วมกันชืน่
ชมผลงานของตนเองและเพื่อนร่วมชั้นเรียน  ครูคอยอ านวยความสะดวกและให้ความช่วยเหลือเมื่อ
เด็กต้องการ 
 ครูปฐมวัย  หมายถงึ  ครทูี่รับผิดชอบและท าหน้าทีส่อนระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี และโรงเรียนบ้านห้วยกะปิ  สังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1  โรงเรียนคลองสระ (สภาวิทยาอุทิศ) สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาปทุมธานี เขต 1  โรงเรียนชุมชนบึงบา โรงเรียนวัดจตุพิธวราราม โรงเรียนวัดเกตุประภา 
และโรงเรียนชุมชนประชานิกรอ านวยเวทย์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี เขต 2 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการจัดการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยได้พัฒนาข้ึนอย่างเป็นระบบโดยมี
หลักการ แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นพื้นฐานในการพฒันา 
ประกอบด้วย ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ ที่กล่าวว่า เด็กปฐมวัยเรียนรู้โดยการ
ปฏิสัมพันธ์กับสิง่แวดล้อม สื่อ สภาพแวดล้อม และบุคคลอ่ืนๆ  โดยกระบวนการสะท้อนผล 
การกระท าจะน าไปสู่การปรับโครงสร้างทางสมอง  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์  
ที่กล่าวว่า การกระตุ้นความสนใจท าให้เกิดความต้องการที่จะเรียนรู ้เนื่องจากเด็กมีความอยากรู้
อยากเห็นโดยตนเองเป็นแรงผลักดันให้เกิดการเรียนรู้  ทฤษฎีประวัติศาสตร์สงัคมของไวกอตสกี   
ที่กล่าวว่า กระบวนการที่เด็กได้รับการช่วยเหลือจากเพ่ือนที่มีความสามารถมากกว่าหรือจากผู้ใหญ ่
สามารถส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก  ทฤษฎีการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของดีนส์ที่กล่าวว่า เด็กเรียนรู้
คณิตศาสตร์ผ่านการเล่น การจัดประสบการณใ์นการสร้างให้กับเด็กเป็นพื้นฐานส าคัญในการเรียน
คณิตศาสตร์ และเด็กสามารถใช้รูปภาพแทนสิ่งต่างๆ หรอืเพื่อสื่อสารถึงความคิดของเขา  ทฤษฎี
การถ่ายโยงการเรียนรู ้ที่กล่าวว่า เด็กสามารถสร้างองคค์วามรู้โดยการถ่ายโยงการเรียนรู้   
หลักการศึกษาของศรี สตัยา ไส บาบา ที่กล่าวว่า เด็กปฐมวัยควรได้รับการฝึกให้คิด พูด และปฏิบัติ
ใหต้รงกนัโดยการสร้างความกลมเกลียวและสมัพันธ์ระหว่างศีรษะคือสมอง หัวใจ และมือ และควร
เรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสันต ิ กฎแห่งการฝึกหัดของธอร์นไดค์ ที่กล่าวว่า  การฝึกหัดหรือ
การลงมือกระท าบ่อยๆ ด้วยความเข้าใจจะท าให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร  หลักการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการ ที่กล่าวว่า เด็กเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจรงิ  หลักการเรียนรูต้ามทฤษฎีการสร้างองค์
ความรู้ ที่กล่าวว่า เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ ที่กล่าวว่า 
การเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถกระตุ้นให้นักเรียนคิดทางคณิตศาสตร์  และหลักการเล่นสรรค์สร้าง  
ที่กล่าวว่า การเล่นสรรคส์ร้างท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้และความเข้าใจด้วยตนเอง สนุกสนาน และ  
พึงพอใจเล่นซ้ า ช่วยเพิ่มพูนความสามารถในการเรียนรู ้
 จากหลักการ แนวคิด และทฤษฎีดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  ประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ 7 ประการ ซึ่งเป็นหลักการ
ส าคัญในการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ได้แก่  
1) การกระตุ้นความสนใจ (Motivation : M)  2) การเรียนรู้แบบปฏิบัติการ (Active Learning : A)  
3) การถ่ายโยงการเรียนรู้ (Transfer of Learning : T)  4) การผสานเป็นหนึ่งเดียวของศีรษะคือ
สมอง หัวใจ และมือ (Head, Heart, Hands : H)  5) การเล่นสรรค์สร้าง (Constructive Play : C)  
6) การเรียนรูโ้ดยการสร้างองคค์วามรู้ (Constructive Learning : C)  และ 7)  การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (Cooperative Learning : C)   
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 ส าหรับกระบวนการในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย ก าหนดเป็นขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 4 ข้ัน ซึ่งครอบคลุมองค์ประกอบทั้ง 7 ประการของ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ประกอบด้วย ข้ันที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู้  ข้ันที่ 2  
การตัดสินใจเลือกเล่น  ข้ันที ่3 การเล่น  และข้ันที่ 4 การน าเสนอผลงาน  โดยรูปแบบการจัด 
การเรียนการสอนเน้นใหเ้ด็กสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองตามระดับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย   
เด็กสามารถเรียนรู้อย่างมีความสุขและสนุกสนานจากความอยากรู้อยากเห็นของเด็ก  การตัดสินใจ
เลือกเล่นและการท ากิจกรรมด้วยตนเอง เด็กจะได้รับประสบการณต์รงจากการลงมือปฏิบัติกับวัตถุ
จริงโดยการใช้ประสาทสัมผสัทัง้ห้าและมโีอกาสสะท้อนผลของการกระท านั้นด้วยวิธีการที่เด็กสนใจ
และเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก ประกอบกับมีความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นพืน้ฐานของ 
การเรียนรู้องค์ความรู้ใหม่ เด็กสามารถเรียนรู้ได้ทั้งแบบรายบุคคลและรายกลุ่ม ครูมีบทบาทในการ
กระตุ้นเร้าความสนใจ จัดเตรียมสื่ออุปกรณ์และสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก  
ให้ก าลังใจและให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ  โดยมจีุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 8 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการเปรียบเทียบ  การจัดประเภท การจับคู่   
การเรียงล าดับ  การนับ  การรู้ค่าจ านวน  การวัด และการบอกต าแหน่ง 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
สมมติฐานการวิจัย 
  หลังจากได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน
แบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  เด็กปฐมวัยมีทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ทั้งรายด้านและโดยรวมทัง้ 8 ทักษะ สูงกว่าทั้งก่อนการทดลองและระหว่าง
การทดลอง  และระหว่างการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง  

 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ทฤษฎี หลักการ และแนวคิดพื้นฐานในการ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ  

MATH – 3C 
 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์   
 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์   
 ทฤษฎีประวัติศาสตร์สังคมของไวกอตสกี   
 ทฤษฎีการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของดีนส์ 
 ทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู้   
 กฎแห่งการฝึกหัดของธอร์นไดค์   
 หลักการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้าง        

องค์ความรู้   
 หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ   
 หลักการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ   
 หลักการศึกษาของศรี สัตยา ไส บาบา   
 หลักการเล่นสรรค์สร้าง 

 

องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน
แบบ MATH – 3C 

 

1) การกระตุ้นความสนใจ (Motivation : M)   
2) การเรียนรู้แบบปฏิบัติการ (Active 
Learning : A)   
3) การถ่ายโยงการเรียนรู้ (Transfer of 
Learning : T)   
4) การผสานเป็นหนึ่งเดียวของศีรษะคือสมอง 
หัวใจ และมือ (Head, Heart, Hands : H)   
5) การเล่นสรรค์สร้าง (Constructive Play : C)  
6) การเรียนรู้โดยการสร้างองค์ความรู้ 
(Constructive Learning : C)    
7)  การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative 
Learning : C) 

กระบวนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 

 
ขั้นที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู้   
ขั้นที่ 2 การตัดสินใจเลือกเล่น   
ขั้นที่ 3 การเล่น   
ขั้นที่ 4 การน าเสนอผลงาน   
 

ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
  การวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
  1.  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยและทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
  1.1  ความหมายของคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  1.2  ความส าคัญของคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  1.3  จุดมุ่งหมายของการจัดประสบการณท์างคณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  1.4  หลักการจัดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  1.5  ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  1.6  แนวทางการประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  1.7  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
  2.  ทฤษฎีและหลักการพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
  2.1  ทฤษฎีและหลักการเกี่ยวกับการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
   2.1.1  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ 
   2.1.2  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ 
   2.1.3  ทฤษฎีประวัติศาสตรส์ังคมของไวกอตสก ี
   2.1.4  ทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู ้
   2.1.5  กฎแห่งการฝึกหัดของธอร์นไดค ์
   2.1.6  หลักการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ 
   2.1.7  หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
   2.1.8  หลักการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ 
   2.1.9  หลักการศึกษาของศรี สัตยา ไส บาบา 
   2.1.10  หลักการเล่นสรรค์สร้าง 
  2.2  ทฤษฎีและหลักการเกี่ยวกับการเรียนรู้คณติศาสตรข์องเด็กปฐมวัย 
     2.2.1  ทฤษฎีการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของดีนส ์
   2.2.2  หลักการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยภายใต้แนวคิดของ
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์
   2.2.3  หลักการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยภายใต้แนวคิดของ
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร ์
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   2.2.4  หลักการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยภายใต้แนวคิดของ
ประวัติศาสตรส์ังคมของไวกอตสก ี
   2.2.5  หลักการจัดกจิกรรมคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยตามแนวทฤษฎีการ
สร้างองค์ความรู ้
  3.  กรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
  3.1  ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
  3.2  กระบวนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C  
  
เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยและทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
  ความหมายของคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  เบรเวอร์ (Brewer.  2004: 346; Brewer.  1995: 246-247)  ได้ให้ความหมายของ
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยไว้ว่า  คณิตศาสตร์ส าหรบัเด็กปฐมวัย เป็นประสบการณ์การเรียนรู้
เกี่ยวกับจ านวน  การด าเนินการเกี่ยวกับจ านวน  ฟังก์ชนัและความสัมพันธ ์ ความน่าจะเป็น  และ
การวัดที่เน้นเรื่องการเปรียบเทียบและการจ าแนกสิ่งต่างๆ การเรียนรู้ภาษาและสญัลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์  ซึง่เด็กสามารถเรียนรูไ้ด้จากกิจกรรมปฏิบัติการหรือการลงมือกระท า  ท าให้เกิดการ
ซึมซับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่น าไปสู่การคิดค านวณ  การบวก การลบ ในระดับทีสู่งข้ึน
ต่อไป  
  เพ็ญจันทร์ เงียบประเสรฐิ (2542: 9) กล่าวว่า คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย คือ 
ประสบการณ์จริงทางคณติศาสตรใ์นชีวิตประจ าวันของเด็ก และกิจกรรมที่ครูจัดข้ึนเพื่อสร้างความรู้
และทักษะที่เหมาะสมกับวัยทางคณติศาสตร์ ทั้งนี้การจัดประสบการณ์และการจัดกิจกรรมจะต้องมี
การวางแผนและเตรียมการอย่างดี และมุง่เน้นการท างานเป็นกลุ่มแบบมีส่วนร่วมโดยเน้นเด็กเป็น
ศูนย์กลาง เพื่อใหโ้อกาสเด็กได้สร้างความรู้และทักษะ ปลูกฝังให้เด็กรู้จักการค้นคว้าและแก้ปัญหา
อย่างสนุกสนานมทีักษะและความรู้ทางคณติศาสตร์ทีเ่ป็นพื้นฐานการศึกษาที่สงูข้ึน และสามารถ
น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวันได้ต่อไป 
  กุลยา ตันติผลาชิวะ (2545: 158) กล่าวว่า คณิตศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง 
การเรียนรู้ด้วยการส่งเสริมประสบการณ์เกี่ยวกับคณติศาสตรท์ี่เป็นพ้ืนฐานส าหรับเด็ก 6 ขวบ  
ซึ่งต่างจากคณติศาสตรส์ าหรับผูใ้หญ่ คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเป็นความเข้าใจจ านวน 
การปฏิบัติเกี่ยวกับจ านวน หน้าที่และความสัมพนัธ์ของจ านวน ความเป็นไปได้ และการวัดทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยจะเน้นไปที่การจัดจ าแนกสิ่งต่างๆ การเปรียบเทียบ และการเรียนรู้
สัญลักษณ์ของคณิตศาสตร์ ซึง่เด็กจะเรียนรู้ได้จากกิจกรรมปฏิบัติการ 
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  สิริมณี  บรรจง (2549: 3)  กล่าวถึงคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยไว้ว่า  การเรียนรู้
คณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัยต้องอาศัยสถานการณใ์นชีวิตประจ าวันของเด็กมาเป็นพื้นฐานในการ
พัฒนาความรู้และทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  โดยมกีารวางแผนและมีการเตรียมการอย่างดีจาก
ผู้ที่เกี่ยวข้องทุกๆ ฝ่าย เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริงและเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างมี
ความสุข 
 จากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่า  คณติศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง 
ประสบการณท์างคณติศาสตรท์ี่เด็กปฐมวัยได้รับการส่งเสริมจากครู พ่อแม ่ผู้ปกครอง และผูท้ี่
เกี่ยวข้องทุกฝ่ายซึ่งมีการวางแผนและเตรียมการอย่างดี โดยอาศัยสถานการณ์และกิจกรรมใน
ชีวิตประจ าวันของเด็กเป็นพื้นฐานในการพฒันาความรู้และทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร ์พร้อมทัง้
เปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือปฏบัติจริงด้วยตนเอง  ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ส าคญัส าหรับเด็ก
ปฐมวัย เช่น  การเรียนรู้เกี่ยวกับจ านวน  การด าเนินการเกี่ยวกับจ านวน  ความสัมพันธ์และฟงัก์ชัน  
ความน่าจะเป็น  การวัดที่เน้นเรื่องการเปรียบเทียบและการจ าแนกสิ่งต่างๆ  และการเรียนรู้
สัญลักษณท์างคณติศาสตร ์เป็นตน้  
 
  ความส าคัญของคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2542: 3) ได้กล่าวถงึความส าคญัของคณติศาสตรไ์ด้ว่า 
คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เกี่ยวข้องกับความคิด เป็นโครงสรา้งที่มีเหตุผลและสามารถน าคณิตศาสตร์ไป
แก้ปัญหาในวิทยาศาสตรส์าขาอ่ืน คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึ่ง ช่วยสร้างสรรค์จติใจของมนษุย์ 
ฝึกให้คิดอย่างมีระเบียบแบบแผน คณติศาสตร์ไม่ใช่สิง่ทีเ่กี่ยวข้องกับทักษะทางค านวณแต่เพียง
อย่างเดียวหรือไม่ได้มีความหมายเพียงตัวเลขสัญลักษณเ์ท่านั้นยังช่วยสง่เสริมการสร้าง และใช้
หลักการรู้จักการคาดคะเนช่วยในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์และจากความแตกต่างระหว่าง
บุคคลควรส่งเสริมใหผู้้เรียนสามารถคิดอย่างอิสระบนความสมเหตุสมผลไม่จ ากัดว่าการคิดค านวณ
ต้องออกมาเพียงค าตอบเดียว หรือมีวิธีการเดียว 
  เพ็ญจันทร์  เงียบประเสริฐ (2542: 10-11)  กล่าวถึงความส าคัญทางคณติศาสตร์ส าหรับ
เด็กปฐมวัยไว้ว่า  ประสบการณใ์นชีวิตประจ าวันของเด็กเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์แทบทัง้สิน้  เชน่
ในเรื่องของเวลา  ต าแหนง่ทีต่ั้ง  การนับ  การวัด  การเปรียบเทียบ หรือการเรียงล าดับ  การพัฒนา
สติปัญญาและการพัฒนาทรัพยากรมนษุย์ที่มีคณุภาพมีความจ าเป็นต้องอาศัยประสบการณ์ทาง
คณิตศาสตร์ช่วยสร้าง  นับตัง้แต่การสร้างประสบการณ์ข้ันพื้นฐานทีส่ าคัญ ได้แก่ ทักษะการ
สังเกตเห็นความสัมพันธ์และรูปแบบ  ทักษะการคิดที่เป็นเหตุและผล  ทักษะการแก้ปัญหา  และ
ทักษะการสื่อสารโดยใช้คณิตศาสตร์  ทักษะเหล่านี้เป็นความเก่งหรือความสามารถทางปัญญาของ
มนุษย์  ช่วยสร้างพลงัการเรียนรูใ้ห้กับมนุษย์  ดังนั้นการจัดประสบการณท์างคณติศาสตรส์ าหรับ
เด็กปฐมวัยมีความส าคัญและมีความจ าเป็นอย่างย่ิง ผู้ทีจ่ะประสบความส าเร็จได้จะต้องเป็นผูท้ี่มี
ความสามารถทางคณิตศาสตร์  ความสามารถนี้เราสามารถฝึกฝนและปลูกฝงัให้เกิดข้ึนแก่เด็กได้
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ตั้งแต่เยาว์วัย  การจัดประสบการณท์ี่เหมาะสมจะช่วยส่งเสริมสนับสนนุให้เด็กได้รับความส าเร็จใน
การเกิดความคิดและทักษะทางคณิตศาสตร์ยิ่งขึ้น   
  สิริมณี  บรรจง (2549: 1)  คณติศาสตร์มีความส าคัญอย่างย่ิงในชีวิตประจ าวันของเด็ก
ปฐมวัย  ซึ่งทัง้พ่อแม่และครูย่อมตระหนักถึงความส าคญัของคณิตศาสตร์อยู่แล้วว่า ในการเลน่และ
การสื่อสารการพูดคุยของเด็กนั้น มักจะมีเรื่องคณติศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันอยู่เสมอ 
เช่น เด็กบอกว่า “วันนี้หนตูื่นเช้า”  “วันนี้หนูจะไปบ้านย่า บ้านย่าอยู่ไกลมาก”  “หนูสงูกว่าเพื่อน”  
และ “วันนี้หนไูด้เงินมาโรงเรียน 5 บาท”  เป็นตน้  จากค าพูดของเด็กดังกล่าวนี้จะพบว่า มีการพูด
ถึงการเปรียบเทียบ  การวัด และตัวเลข  ประโยคต่างๆ เหล่านี้ล้วนน่าสนใจและแสดงให้เห็นว่ามี
การใช้ค าศัพทท์ี่เกี่ยวกับคณิตศาสตร์และความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ทั้งสิ้น  
  จากความส าคัญของคณติศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย สรปุได้ว่า  คณิตศาสตร์มี
ความส าคัญอย่างย่ิงส าหรับเด็กปฐมวัย  เพราะคณติศาสตร์เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของเด็กแทบ
ทั้งสิน้ เช่น เรื่องจ านวน  ตัวเลข  เวลา  การวัด  ต าแหนง่  เป็นต้น  การจัดประสบการณ์ที่เหมาะสม
กับพัฒนาการและความสนใจของเด็กจะช่วยส่งเสริมสนบัสนุนให้เด็กได้รับความส าเร็จในการเรียนรู้
คณิตศาสตร์และสามารถน าประสบการณท์ี่ได้รับไปใชใ้นอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
 
  จุดมุ่งหมายของการจัดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย  
  สมาคมครูคณิตศาสตร์แหง่ชาตสิหรฐัอเมริกา (National Council of Teachers of 
Mathematics : NCTM) ได้ก าหนดจุดมุ่งหมายในการจัดการเรียนการสอนคณติศาสตร์ส าหรับ
นักเรียนระดับชัน้ปฐมวัย โดยก าหนดเป็นมาตรฐานไว้ 2 หมวด (Mathematics Standards) ได้แก่
มาตรฐานด้านกระบวนการ (The Process Standards) ประกอบด้วย 5 มาตรฐาน  และมาตรฐาน
ด้านเนื้อหา (The Content Standards) ประกอบด้วย 5 มาตรฐาน (Mathematics Standards. 
2008: Online) มีรายละเอียดดังนี ้
  มาตรฐานด้านกระบวนการ (The Process Standards) ประกอบด้วย 
  1)  การแก้ปัญหา (Problem Solving) 
   - นักเรียนสามารถใช้กระบวนการอย่างง่ายในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตรไ์ด้  
โดยการขอความช่วยเหลือ  การนับ  การลองผิดลองถูก  การคาดเดาและการตรวจสอบ 
  2)  การให้เหตุผลและการพสิูจน์ (Reasoning and Proof) 
   - นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตรไ์ด้  โดยการ
บรรยายด้วยค าพูด  การวาดภาพ หรือการใช้สิง่ของประกอบ 
  3)  การสื่อสาร (Communicating) 
   - บอกให้ผู้อ่ืนทราบถึงความสัมพนัธ์ของคณติศาสตร์กับงานที่ท าได้ โดยการใช้
ภาษา  รูปภาพ หรือสัญลักษณ์ต่างๆ 
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   - เริ่มใช้ภาษาทางคณติศาสตรไ์ด้บ้าง เช่น จ านวน  ชื่อของรูปร่างต่างๆ  ค าที่ใช้
บอกขนาด  ชื่อที่ใช้เรียกสิ่งของต่างๆ ในวิชาคณิตศาสตร์ เป็นต้น 
  4)  การเชื่อมโยง (Making Connections) 
   - สามารถใช้ทักษะทางคณติศาสตรใ์นสถานการณท์ี่หลากหลายได้ 
   - สามารถเชื่อมโยงประสบการณ์ทางคณติศาสตร์ของตนเองทั้งในชีวิตจริงหรือใน
หนังสือ ไปยังผู้อ่ืนได้ 
   - สามารถน าเอาประสบการณเ์ดิมทางคณิตศาสตร์มาใชก้ับสถานการณใ์หม่ใน
ปัจจุบันได้ 
  5)  การน าเสนอ (Representing) 
   - สามารถใช้รูปภาพอย่างง่าย  กราฟ  แผนภูมิ  หรือค าบ่งชี้ต่างๆ เพื่อน าเสนอ
แนวความคิดทางคณิตศาสตร์ของตนเองได้ 
   มาตรฐานด้านเนื้อหา (The Content Standards) ประกอบด้วย 

  1)  จ านวนและการด าเนินการ (Numbers and Operations) 
   - จดจ าและเรียกชื่อการเขียนเชิงตัวเลขได้ 
   - มีความรู้สึกเชิงปริมาณ เชน่ รู้ว่าค าว่า “สาม” และสญัลกัษณ์ “3”  หมายถงึ

สิ่งของทีม่ีจ านวนสามสิ่ง 
   - การนับ  เรียนรู้ล าดับชื่อของจ านวน (เช่น 1, 2, 3) 
   - การนับสิ่งของ  เรียนรู้ในการนับสิง่ของทีละหนึง่สิง่  ใชค้วามสัมพันธ์แบบหนึง่ต่อ

หนึ่งในการนับและจับคู่สิง่ของ 
   - เริ่มการบวก โดยการรวมสิ่งของสองกลุ่มด้วยการนับสิง่ของทั้งหมดรวมกัน 
   - เริ่มการลบ  โดยการน าสิง่ของกลุ่มหนึ่งออกจากกลุ่มหนึ่งแล้วนับที่เหลือ 
   - การเปรียบเทียบ  มีความเข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับค าว่า “มากกว่า”  “น้อยกว่า” และ 

“เท่ากัน”  และมีแนวคิดเกี่ยวกับจ านวนที่บ่งถงึค าว่า “มาก” หรือ “น้อย” 
  2)  เรขาคณิตและความรูส้ึกเชงิปริภูม ิ(Geometry and Spatial Sense) 
   - การจับคู่  การเรียงล าดับ  การเรียกชื่อ/ตั้งชื่อ  และการบรรยายเกี่ยวกับรูปร่าง

ของ รูปวงกลม  รูปสี่เหลี่ยมจตัุรสั  รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า และรูปสามเหลี่ยม 
   - การเรียกชื่อ และการบรรยายเกี่ยวกับรูปร่างที่พบเห็นจากสิ่งแวดล้อมใน

ชีวิตประจ าวัน 
   - การแบ่งรูปร่างต่างๆ เป็นรูปร่างใหม ่
   - เข้าใจและใช้ค าที่บรรยายถึงต าแหน่งทีต่ั้งของสิ่งต่างๆ ได้แก่ ด้านบน  ด้านล่าง  

ผ่านเข้าไป  สงูกว่า  ต ากว่า  ด้านข้าง  ด้านหลัง  ใกล้  ไกล  ด้านใน และด้านนอก 
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  3)  แบบรูป  ฟังชันก์ และพีชคณติ  (Patterns, Functions and Algebra) 
   - นิยาม คัดลอก และสร้างแบบรูปอย่างง่าย เชน่ ล าดับหรือการวนซ้ าๆของสิ่งของ  

เสียง หรือเหตุการณต์่างๆ 
   - ใช้แบบรูปเพื่อท านายสิ่งที่ขาดหายไปในล าดับ 
   - รู้จักแบบรูปของจ านวนที่เพิ่มข้ึนทีละหนึง่ 
   - สังเกต บรรยาย และอธิบายการเปลี่ยนแปลงทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับ ปริมาณ 

ขนาด  อุณหภูมิ หรือน้ าหนัก 
  4)  การวัด (Measurement) 
   - เข้าใจและใช้ค าที่แสดงถงึปริมาณ เช่น ใหญ่  เล็ก  สงู สั้น ยาว จ านวนมาก  

จ านวนน้อย ร้อน เย็น หนัก เบา 
   - เข้าใจและใช้ค าที่ใช้เพื่อการเปรียบเทียบ เช่น มากกว่า  น้อยกว่า  ใหญ่กว่า   

เล็กกว่า สั้นกว่า  ยาวกว่า  หนักกว่า  เย็นกว่า 
   - การแสดง ความตระหนักและความสนใจในการวัด เช่น การเลียนแบบการใช้

เครื่องมือวัด และการวัดที่ไมใ่ชห่น่วยมาตรฐาน 
   - เปรียบเทียบสิ่งของสองสิ่ง เช่น “แท่งไหนยาวกว่า” 
   - เริ่มใช้ค าเกี่ยวกับการวัด เช่น นิ้ว ฟตุ  ไมล์  ปอนด์  นาที  และชั่วโมง ในภาษา

ของตนเอง 
  5)  การวิเคราะห์ข้อมูล  สถิติ  และความน่าจะเป็น  (Analysis, Statistics and 

Probability) 
   - เรียงล าดับสิ่งของเพื่อตอบค าถามได้ 
   - เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อตอบค าถาม โดยการเก็บข้อมูลง่ายจากกลุ่มคนหรือ

ระยะเวลาสั้นๆ 
   - สร้างรายการหรือกราฟพ้ืนฐานเพื่อจัดกระท ากับข้อมูลโดยมีผู้ใหญ่คอยช่วยเหลือ 

 
  นิตยา ประพฤติกิจ (2541: 3 ) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการสอนคณติศาสตรใ์นระดับเด็ก
ปฐมวัย ไว้ดังนี้  
  1. เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร ์(Mathematical Concepts) เช่น 
การบวกหรือการเพิ่ม การลดหรือการลบ 
  2. เพื่อให้เด็กรู้จักการใช้กระบวนการ (Process) ในการหาค าตอบ เช่น เมื่อเด็กบอก
ว่า “กิ่ง” หนักกว่า “ดาว” แต่บางคนบอกว่า “ดาว” หนักกว่า “กิ่ง” เพือ่ใหไ้ด้ค าตอบที่ถูกต้องมีการชั่ง
น้ าหนักและบันทึกน้ าหนัก  
  3. เพื่อให้เด็กมีความเข้าใจ (Understanding) พื้นฐานเกีย่วกับคณิตศาสตร ์เช่น รู้จัก
ค าศัพท์ และสญัลักษณท์างคณติศาสตร์ขั้นต้น 
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  4. เพื่อให้เด็กฝึกฝนทักษะ (Skills) คณติศาสตร์พื้นฐาน เช่น การนับ การวัด การจับคู่ 
การจัดประเภท การเปรียบเทียบ การล าดับ เป็นต้น 
  5. เพื่อส่งเสรมิให้เด็กค้นคว้าหาค าตอบ (Explore) ด้วยตนเอง 
  6. เพื่อส่งเสรมิให้เด็กมีความรู ้(Knowledge) และอยากค้นคว้าทดลอง (Experiment) 
  กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547: 160)  ได้กล่าวถึงจุดประสงค์ของการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ทีส่ าคัญส าหรบัเด็กมีดังนี้ 
  1. สร้างเสริมประสบการณใ์ห้เกิดในทศันคณติศาสตร ์ว่าเป็นเรื่องเกี่ยวกับตัวเลข 
และเหตุผล 
  2. สร้างความคุ้นเคยกับตัวเลข การนับ การเพิ่ม การลด 
  3. สร้างเสริมความคิดเชิงตรรกะ หรือ เหตุผลจากการมีความสามารถในการใช้ 
เหตผุลในการเปรียบเทียบ การจัดประเภท รู้เวลา รู้ต าแหน่ง รู้รูปทรง และขนาด 
  4. ฝึกทักษะในการคิดค านวณจากการเรียนรู้การนับ การเปรียบเทียบ หรือ 
การจ าแนก และรับรู้แก้ปัญหา 
  5. พัฒนาเจตคติที่ดตี่อการเรียนรู้คณติศาสตร ์ 
  จากจุดมุ่งหมายดังกล่าว สรุปได้ว่า  การจัดประสบการณ์คณติศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย
เป็นการจัดประสบการณเ์พื่อสร้างความรู้และทักษะพื้นฐานที่จ าเป็นต่อการเรียนคณิตศาสตร์ใน
ระดับชั้นทีสู่งข้ึนต่อไป  และเด็กๆ สามารถน าเอาความรู้และประสบการณ์เหล่านัน้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
 
  หลักการจัดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  นิตยา ประพฤติกจิ (2541: 19 – 24) ได้เสนอหลักการสอนคณิตศาสตรส์ าหรับเด็ก
ปฐมวัย ไว้ดังนี้   
  1. สอนใหส้อดคล้องกับชีวิตประจ าวัน  การเรียนรู้ของเด็กจะเกิดข้ึนเมื่อเด็กมองเหน็
ความจ าเป็นและประโยชน์ของสิ่งที่ครูก าลังสอนดังนัน้ การสอนคณติศาสตร์แก่เด็กจะต้องสอดคล้อง
กับกิจกรรมในชีวิตประจ าวันเพื่อให้เด็กตระหนักถึงเรื่องคณิตศาสตร์ทีละน้อย และช่วยใหเ้ด็กเข้าใจ
เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ในขั้นต่อไป แตส่ิ่งที่ส าคญัที่สุดคือ การให้เด็กได้ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน กับครูและ
ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
  2. เปิดโอกาสให้เด็กได้รับประสบการณ์ทีท่ าให้พบค าตอบด้วยตนเอง  เปิดโอกาสให้
เด็กได้รับประสบการณ์ทีห่ลากหลายและเป็นไปตามสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  มีโอกาสได้ลงมือ
ปฏิบัติจริงซึง่เป็นการสนับสนนุให้เด็กได้ค้นพบค าตอบด้วยตนเองพัฒนาความคิดและความคิด  
รวบยอดได้เองในทีสุ่ด 
  3. มีเป้าหมายและมีการวางแผนที่ดี  ครูจะต้องมีการเตรยีมการเพื่อให้เด็กได้ค่อยๆ
พัฒนาการเรียนรู้ข้ึนเองและเป็นไปตามแนวทางที่ครูวางไว้ 



25 
 

  4. เอาใจใส่เรื่องการเรียนรู้และล าดับข้ันการพัฒนาความคิดรวบยอดของเด็ก ครูต้องมี
การเอาใจใส่เรื่องการเรียนรูเ้กี่ยวกับคณิตศาสตร ์โดยเฉพาะล าดับข้ันการพัฒนาความคิดรวบยอด 
ทักษะทางคณติศาสตรโ์ดยค านึงถึงหลักทฤษฎี 
  5. ใช้วิธีการจดบันทึกพฤติกรรม เพื่อใชใ้นการวางแผนและจัดกิจกรรม  การจดบันทึก
ด้านทัศนคต ิทักษะ และความรู้ความเข้าใจของเด็กในขณะท ากิจกรรมต่างๆ เป็นวิธีการที่ท าให้ครู
วางแผนและจัดกิจกรรมได้เหมาะสมกับเด็ก 
  6. ใช้ประโยชน์จากประสบการณ์ของเด็ก เพื่อสอนประสบการณ์ใหม่ในสถานการณ์
ใหม ่  ประสบการณ์ทางคณติศาสตร์ของเด็ก อาจเกิดจากกิจกรรมเดิมทีเ่คยท ามาแล้วหรือเพิ่มเติม
ข้ึนอีกได้ แม้ว่าจะเป็นเรื่องเดิมแต่อาจอยู่ในสถานการณใ์หม่ 
  7. รู้จักการใชส้ถานการณ์ขณะนั้นให้เป็นประโยชน ์ ครสูามารถใชส้ถานการณ์ที่ก าลงั
เป็นอยู่ และเห็นได้ในขณะนั้นมาท าให้เกิดการเรียนรูไ้ด้ 
  8. ใช้วิธีการสอนแทรกกับชีวิตจริง เพื่อสอนความคิดรวบยอดที่ยาก  การสอน
ความคิดรวบยอดเรื่องปริมาณ ขนาด และรูปร่างต่างๆ ตอ้งสอนแบบค่อยๆ สอดแทรกไปตาม
ธรรมชาต ิใช้สถานการณท์ี่มีความหมายต่อเด็กอย่างแทจ้ริง ให้เด็กได้ทั้งดูและจับต้อง ทดสอบ
ความคิดของตนเองในบรรยากาศที่เป็นกันเอง 
  9. ใช้วิธีให้เด็กมีส่วนร่วมหรือปฏิบัติจรงิเกี่ยวกับตัวเลข  สถานการณ์และ
สภาพแวดล้อมล้วนมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ครูสามารถน ามาใชใ้นการจัดกจิกรรมเกี่ยวกับ
ตัวเลขได้ เพราะตามธรรมชาติของเด็กนั้นล้วนสนใจในเรือ่งการวัดสิ่งต่างๆ รอบตัวอยู่แล้ว รวมทั้ง
การจัดกิจกรรมการเลน่เกมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เข้าใจในเรื่องตัวเลขแล้ว 
  10. วางแผนส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้ทัง้ทีโ่รงเรียนและที่บ้านอย่างต่อเนื่อง  การวางแผน
การสอนนั้นครูควรวิเคราะห์และจดบันทึกด้วยว่ากิจกรรมใดที่ควรส่งเสริมให้มทีี่บ้านและทีโ่รงเรียน 
โดยยึดหลักความพร้อมของเด็กเป็นรายบุคคลเป็นหลัก และมีการวางแผนร่วมกับผู้ปกครอง 
  11. บันทึกปัญหาการเรียนรู้ของเด็กอย่างสม่ าเสมอเพื่อแก้ไขและปรับปรุง   
การจดบันทึกอย่างสม่ าเสมอช่วยให้ทราบว่ามีเด็กคนใดยังไม่เข้าใจและต้องจัดกิจกรรมเพิ่มเติมอีก 
  12. ในแต่ละครั้งควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว  ครูควรสอนเพียงความคิด  
รวบยอดเดียว และใช้กิจกรรมทีจ่ัดให้เด็กได้ลงมือปฏิบัตจิริงจงึเกิดการเรียนรูไ้ด้ 
  13. เน้นกระบวนการเล่นจากง่ายไปหายาก  การสร้างความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ 
การสร้างตัวเลขของเด็กจะต้องผ่านกระบวนการเล่นมีทัง้แบบจัดประเภท เปรียบเทียบ และจัดล าดับ 
ซึ่งต้องอาศัยการนับเศษส่วนรูปทรงและเนื้อที่การวัดการจัดและเสนอข้อมูล ซึ่งเป็นพื้นฐานไปสู่
ความเข้าใจเรื่องคณติศาสตรต์่อไปจึงจ าเป็นต้องเริม่ตน้ตัง้แต่ข้ันที่ง่ายและค่อยยากข้ึนตามล าดับ 
  14. ควรสอนสัญลักษณต์ัวเลขหรือเครื่องหมายเมื่อเด็กเข้าใจสิ่งเหล่านั้นแล้ว การใช้
สัญลักษณต์ัวเลขหรือเครื่องหมายกับเด็กนั้นท าได้เมื่อเด็กเข้าใจความหมายแล้ว 
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  15. ต้องมีการเตรียมความพร้อมในการเรียนคณติศาสตร ์ การเตรียมความพร้อมนัน้
จะต้องเริ่มที่การฝึกสายตาเป็นอันดับแรก เพราะหากเด็กไม่สามารถใช้สายตาในการจ าแนกประเภท
แล้วเด็กจะมีปัญหาในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
  กุลยา ตันติผลาชีวะ (2549: 39 – 40 ) ได้กล่าวว่า การสอนให้เด็กปฐมวัยเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์นั้น ครูต้องก าหนดจุดประสงค์และวางแผนการสอนที่จะท าให้เด็กได้ใช้วิธีการสังเกต 
ซึมซับสัมผัสโดยเฉพาะจากการแก้ปัญญาจริง ซึ่งสภาครูแห่งชาติของประเทศสหรัฐอเมริกาให้ 
ข้อเสนอแนะหลักการสอนคณิตศาสตร์เด็กอายุ 3 – 6 ขวบไว้ 10 ประการดังนี้ 
  1. ส่งเสริมความสนใจคณิตศาสตร์ของเด็กด้วยการน าคณิตศาสตร์ที่เด็กสนใจนั้น 
เชื่อมสานไปกับโลกทางกายภาพและสังคมของเด็ก 
  2. จัดประสบการณ์ที่หลากหลายให้กับเด็กโดยสอดคล้องกับครอบครัว ภาษา 
พื้นฐานวัฒนธรรม วิธีการเรียนของเด็กแต่ละคน และความรู้ของเด็กที่มี 
  3. ฐานหลักสูตรคณิตศาสตร์และการสอนต้องสอดคล้องกับพัฒนาการ ด้านปัญญา 
ภาษา ร่างกาย อารมณ์ สังคมของเด็ก 
  4. หลักสูตรและการสอนต้องเพิ่มความเข้มแข็งด้านการแก้ปัญหา กระบวนการใช้ 
เหตุผล การน าเสนอ การสื่อสารและการเชื่อมแนวคิดคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
  5. หลักสูตรต้องสอดคล้องและบ่งชี้ข้อความรู้และแนวคิดส าคัญทางคณิตศาสตร์ 
  6. สนับสนุนให้เด็กมีแนวคิดส าคัญทางคณิตศาสตร์อย่างลุ่มลึกและย่ังยืน 
  7. บูรณาการคณิตศาสตร์เข้ากับกิจกรรมต่างๆ และน ากิจกรรมต่างๆ มาบูรณาการ
คณิตศาสตร์ด้วย 
  8. จัดเวลา อุปกรณ์ และครู ที่พร้อมสนับสนุนให้เด็กเล่น ในบรรยากาศที่สร้าง 
ให้เด็กเรียนรู้แนวคิดคณิตศาสตร์ที่เด็กสนใจอย่างกระจ่าง 
  9. น ามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ วิธีการภาษา มาจัดประสบการณ์โดยก าหนด 
กลยุทธ์การเรียนการสอนที่เหมาะสมกับพัฒนาการเด็ก 
  สิริมณี  บรรจง (2549: 137 – 139)  กล่าวไว้ว่า  หลักการจัดประสบการณใ์นการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย มีดังนี ้
  1. ต้องจัดประสบการณใ์หส้อดคล้องกับวัยและพัฒนาการของเด็ก การเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวัยมีข้อจ ากัดมาก ดังนั้นในการสอนจึงต้องศึกษาพฒันาการของเด็กและความสามารถของเด็ก
ในแตล่ะวัย เช่น เด็กอายุ 3 ปี สามารถเรียงล าดับสิ่งต่างๆ ได้อย่างน้อย 3 อย่าง อายุ 4 ปี 
เรียงล าดับสิ่งต่างๆ ได้ 4-5 อย่าง และอายุ 5 ปี สามารถเรียงล าดับสิ่งต่างๆ ได้ 6-7 อย่างและการจัด
เกมการศึกษาต้องจัดตามความสามารถของเด็กทีจ่ะท าได้ 
  2. เป็นประสบการณท์ี่ให้เด็กได้ลงมือกระท าด้วยตนเอง ได้แก่ ให้เด็กได้คิดและ
ตัดสินใจเลือกกิจกรรมด้วยตนเอง เรียนด้วยความสนุกสนานเพลิดเพลินผ่านกจิกรรมที่หลากหลาย
ตามความสนใจของเด็ก เชน่ การใช้นิทาน เกมการศึกษา เล่นเกม ศึกษานอกสถานที่ เป็นต้น โดย
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ฝึกให้เด็กรู้จักการจ าแนก จัดกลุ่ม เปรียบเทียบ เรียงล าดับ การนับเพิ่มลด การจัดรูปแบบ การชัง่
น้ าหนัก การตวงสิง่ของจากการเล่น เพื่อช่วยให้เด็กเหน็ความส าคัญและเกิดความรู้สึกตระหนักถึงสิ่ง
ที่ก าลังปฏิบัติไปสู่การเรียนคณิตศาสตร์  สามารถเชื่อมโยงการเล่นไปสู่การสร้างองค์ความรู้ได้ด้วย
ตนเอง 
  3. จัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศการเรียนรู้ที่ผ่อนคลายไม่เคร่งเครียด อบอุ่น  
ท าให้เด็กรูส้ึกผ่อนคลายในขณะท ากิจกรรม จะท าใหเ้ด็กมีการพัฒนาทักษะการคิดที่ดี กิจกรรม 
การเรียนรู้คณติศาสตร์ที่ดีต้องเน้นให้เด็กเหน็ความสัมพนัธ์ของคณติศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน ในบ้าน  
ในโรงเรียน และสิ่งแวดล้อมรอบตัว โดยการจัดกิจกรรมการเรียนต้องสอดคล้องกับชีวิตประจ าวัน
และเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ เชน่กิจกรรมท าอาหาร มีการฝึกทักษะการชั่งการตวงมา
เกี่ยวข้อง การจัดโต๊ะอาหารที่บ้านและทีโ่รงเรียนต้องมีการจับคู่ช้อนส้อม เป็นต้น กิจกรรมเหล่านี้จะ
ช่วยพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ให้ดีย่ิงข้ึน 
  4. วางแผนการจัดกิจกรรมอย่างเป็นขั้นตอนและชัดเจน โดยเริ่มจากิจกรรมที่ง่ายไป
หายาก  จากวัสดุของจริงไปสูส่ัญลักษณ์เป็นล าดับต่อเนือ่งกันไป  การเข้าใจความคิดรวบยอดของ
เด็กเก่ียวกับคณิตศาสตร์เรื่องตัวเลขของเด็กจะพัฒนาเป็นขั้นตอน  โดยควรเริ่มจากทักษะพืน้ฐาน
ทางคณติศาสตร์ง่ายๆ ไปสู่กระบวนการเรียนรู้คณติศาสตร์ทีสู่งข้ึน ในการวางแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้จึงต้องมีการวางแผนทัง้ระบบทัง้ในและนอกหอ้งเรียน รวมถงึการจัดสภาพแวดล้อมและ
การประเมินผลด้วย  ในการจัดการเรียนรู้นั้นครูต้องหาสือ่การสอนที่เป็นของจริงให้มากที่สุด  
เนื่องจากการเรียนรู้ของเด็กเกิดจากรูปธรรมไปสู่นามธรรมตามข้ันตอน คือ 
   ข้ันที่ 1 ใช้ของจริง ส าหรับให้เด็กนับ เปรียบเทียบ จ าแนก จัดกลุ่ม เชน่ ใช้ผลไม้ 
ดอกไม้ ของใชเ้ด็ก 
   ข้ันที่ 2 ใช้รูปภาพแทนของจรงิ ในกรณทีี่ไมม่ีของจริง หรือไม่สะดวกในการน าของ
จริงมา 
   ข้ันที่ 3 ใช้กึ่งรูปภาพ ได้แก่ สมมติเครื่องหมายต่างๆ แทนภาพหรือจ านวนให้เด็ก
คิด เช่น  เท่ากับ 4 แล้ว  เท่ากับเท่าไร 
   ข้ันที่ 4 ข้ันนามธรรม เป็นขั้นตอนของการใช้ตัวเลข และใช้เครื่องหมาย เช่น  
2 + 3 = ? และ 3 > 2 เป็นต้น 
  5. มีปฏิสัมพันธ์กับเด็ก  เด็กปฐมวัยไม่สามารถเรียนรู้คณิตศาสตรไ์ด้อย่างอิสระ ดังนั้น
ครูต้องมีปฏิสมัพันธ์กับเด็ก การทีค่รูมีปฏิสัมพนัธ์กับเด็กด้วยวิธีการต่างๆ เช่น การสนทนา 
อภิปราย ถามค าถาม ให้ก าลงัใจ และสนับสนนุให้เด็กเหน็ความสัมพันธ์กับคณติศาสตร ์การใช้
ภาษาคณิตศาสตร์เพื่อการสื่อสาร วิธกีารที่ครคูวรน ามาใช้คือ การถาม การสนทนา การสะท้อน
ความคิดและการทบทวน การเด็กมีปฏิสัมพนัธ์กับผู้อ่ืนและสภาพแวดล้อม จะช่วยแก้ปัญหาเรื่องที่
เป็นสิ่งยากส าหรับเด็ก ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้มากข้ึน 
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  6. สร้างความคุ้นเคยให้กับเด็ก  การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นกระบวนการปรับตัว
เพื่อซึมซับข้อมูล ความรู้ ดังนั้นจึงควรให้เด็กได้คุ้นเคยกบัสิ่งทีต่้องการให้เด็กรู้ เช่น ให้เด็กเห็นรูป
เรขาคณิตในการเรียนเรื่องรูปเรขาคณติ ใหไ้ด้พบ ได้อ่าน และสมัผสับ่อยๆ เช่น ให้เด็กเห็นรูป
เรขาคณิตในมุมหนงัสือ บนป้ายนิเทศ ประตหู้อง เป็นต้น เมื่อเด็กได้เห็นซ้ าๆ จะสามารถจ า 
รูปเรขาคณิต รู้จักชื่อ และเชื่อมโยงไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เชน่ เมื่อเห็นประตกู็สามารถบอกได้ว่า
เป็นรูปสี่เหลี่ยม เป็นตน้ 
  สรุปได้ว่า  หลักการในการจัดประสบการณ์คณติศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยนั้นมีดงันี้  
สอนให้สอดคล้องกับพัฒนาการและชีวิตประจ าวันของเด็ก เปิดโอกาสใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรม
และมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมชั้นเรียนใหม้ากที่สุด ให้เด็กเรียนรู้ผ่านประสบการณต์รงด้วยการลงมือ
ปฏิบัติจริงจากกิจกรรมทีง่่ายไปหายากจนสามารถค้นพบและสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง  โดยใช้
กิจกรรมและสื่อการเรียนรูท้ี่หลากหลายและมีความเป็นรปูธรรม ครูมีบทบาทในการจัด
สภาพแวดล้อมและบรรยากาศการเรียนรู้ที่ผ่อนคลาย เป็นกันเองไม่เคร่งเครียด  โดยมีการวาง
แผนการจัดกิจกรรมอย่างเป็นขั้นตอนและชัดเจน โดยเริม่จากิจกรรมทีง่่ายไปหายาก  จากวัสดุของ
จริงไปสู่สญัลักษณ์เป็นล าดับต่อเนื่องกันไป   
 
  ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  แนวคิดของเพียเจท์เกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย สรุปได้
ดังนี้  (Piaget.  1970: 67-69) 
  1. การจัดหมวดหมู่ ประกอบด้วย 
   1.1 การจับคู่ (Matching) เป็นการฝึกฝนให้เด็กรู้จักการสงัเกตลักษณะต่างๆ และ
จับคู่สิ่งทีเ่ข้าคู่กัน เหมือนกนั หรืออยู่ประเภทเดียวกัน 
   1.2 การจัดประเภท (Classification) เป็นการฝึกฝนให้เด็กรู้จักการสังเกต
คุณสมบัติของสิง่ต่างๆ ว่ามีความแตกต่างหรือเหมือนกันในบางเรื่องและสามารถจัดเป็นประเภท
ต่างๆ ได้ 
   1.3 การเปรียบเทียบ (Comparing) เด็กจะต้องมีการสืบเสาะและอาศัย
ความสัมพันธ์ระหว่างของสองสิ่งหรือมากกว่า รู้จักใช้ค าศัพท์ เช่น ยาวกว่า สั้นกว่า หนักกว่า  
เบากว่า เป็นต้น 
   1.4 การจัดล าดับ (Ordering) เป็นเพียงการจัดสิ่งของชุดหนึ่งๆ ตามค าสั่งหรือตาม
กฎ เช่น จัดบล็อก 5 แท่ง ที่มีความยาวไม่เท่ากัน ให้เรียงตามล าดับจากสงูไปต่ า หรือจากสัน้ไปยาว 
เป็นต้น 
  2. การเรียงล าดับ ประกอบด้วยเนื้อหาดังต่อไปนี้ คือ 
   2.1 การนับ (Counting) เป็นคณิตศาสตร์เกี่ยวกับตัวเลขอันดับแรกที่เด็กรู้จักเป็น
การนับอย่างมีความหมาย เช่น การนับตามล าดับตั้งแต่ 1-10 หรือมากกว่านั้น 
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   2.2 จ านวน (Number) เป็นการให้เด็กรู้จักจ านวนทีเ่ห็นหรือใช้อยู่ใน
ชีวิตประจ าวัน ให้เด็กเลน่ของเล่นเกี่ยวกับจ านวน ให้เด็กได้นับและคิดเองโดยครูเป็นผู้วางแผนจัด
กิจกรรม อาจมีการเปรียบเทียบแทรกเข้าไปด้วย เช่น มากกว่า น้อยกว่า ฯลฯ 
   2.3 เซต (Set) เป็นการสอนเรื่องการจัดชุดอย่างง่ายๆ จากสิ่งรอบๆ ตัว มีการ
เชื่อมโยงกับสภาพรวม เช่น รองเท้ากับถุงเท้า ถือว่าเป็นหนึ่งชุดหรือหนึ่งเซต  ในห้องเรียนมีบุคคล
หลายประเภท แยกได้ 3 เซต คือ เชตของครู  เซตของเด็ก และเซตของพี่เลี้ยง เป็นต้น 
   2.4 เศษส่วน (Fraction) การเรียนรู้เรื่องเศษส่วน มักจะเริ่มเรียนในชั้น
ประถมศึกษา  แต่ในระดับปฐมวัยสามารถสอนได้โดยเนน้ส่วนรวมให้เด็กเหน็ก่อน ให้เด็กลงมือ
ปฏิบัติเพื่อให้เข้าใจความหมายและมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับครึ่งหนึ่งหรือ ½  
  3. มิติสัมพนัธ์ ประกอบด้วยเนื้อหาดังต่อไปนี้คือ 
   3.1 รูปทรงและเนื้อที่ (Shape and Space) ในการเรียนรูเ้รื่องรูปทรงและเนื้อที ่
นอกจากให้เด็กได้เรียนรู้เรื่องรูปทรงและเนื้อทีจ่ากการเลน่ตามปกติแล้ว ครูต้องจัดประสบการณ์ให้
เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับวงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยมจัตรุัส สี่เหลี่ยมผืนผ้า ความลึกตื้น กว้างและแคบ 
ให้แก่เด็กด้วย 
   3.2 การท าตามแบบหรือลวดลาย (Patterning)  เป็นการพัฒนาให้เด็กจดจ า
รูปแบบหรือลวดลาย และพัฒนาการจ าแนกด้วยสายตา ให้เด็กฝึกสังเกต ฝึกท าตามแบบและต่อให้
สมบูรณ ์
  4. ความสัมพันธ์เกี่ยวกับเวลา ประกอบด้วยเนื้อหาดังต่อไปนี ้
   4.1 การวัด (Measurement) ให้รู้จักวัดความยาว ความสูงและระยะทาง การชั่ง
น้ าหนัก การตวง และรู้จักการประมาณอย่างง่ายๆ มักใหเ้ด็กลงมือวัดด้วยตนเอง ก่อนที่จะให้เด็ก 
รู้จักการวัด  ควรให้เด็กได้ฝึกฝนการเปรียบเทียบและการจัดล าดับก่อน 
   4.2 เวลา (Time) ให้เด็กรู้จักเวลาเช้า สาย นาน เร็ว บ่าย ค่ า การอ่านเวลา 
อย่างง่ายๆ การหาความสัมพันธร์ะหว่างเวลาและกจิกรรมที่ปฏิบัติ หรือเหตุการณ์ประจ าวัน 
  5. การอนุรักษ์หรือการคงที่ด้านปริมาณ ประกอบด้วยเนื้อหาดังนี้ 
   การอนุรักษ์หรือการคงที่ด้านปริมาณ (Conservation) เด็กที่มีอายุ 5 ปี ขึ้นไป ครู
อาจเริ่มสอนเรื่องการอนุรักษ์ได้ โดยให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจรงิ จุดมุง่หมายของการสอน การอนรุักษ์
คือ ต้องการให้เด็กมีความคิดรวบยอดเรื่องการอนุรักษ์เกีย่วกับปริมาณของวัตถุที่ยังคงที่แม้ว่าจะมี
การย้ายที่หรือท าให้รูปร่างเปลี่ยนแปลงไป 
  เบรเวอร์ (สิริมณี  บรรจง.  2549: 28-29; อ้างอิงจาก Brewer.  1995: 246-247) กล่าวว่า 
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยเป็นทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรท์ี่น าไปสู่การคิดค านวณบวกลบ 
ซึ่งเด็กปฐมวัยได้จากการซึมซับประสบการณ์  ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรท์ี่เด็กปฐมวัยควรเรียน
มี 4 ทักษะ ดังนี ้
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  1. การบอกต าแหน่งและการจ าแนก  การบอกต าแหน่งได้แก่ บน ล่าง ใน นอก เหนือ 
ใต้ ซ้าย ขวา ยอด กลาง หน้า หลงั ส่วนการจัดต าแหน่งต้องมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการจัด
ประเภท สี ขนาด รูปร่าง รูปแบบ การเปรียบเทียบรูปร่าง ลักษณะ ความมากน้อย ความสงู และ
ความยาว เพื่อเปรียบเทียบว่ามากกว่า น้อยกว่า เท่ากัน เหมือนกันหรือต่างกัน จัดชุด จัดกลุม่ จัดคู่ 
จัดพวก และจ าแนกได้ 
  2. การนับและจ านวน ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการนับและจ านวนได้แก่ การรูจ้ัก
สัญลักษณ ์ตัวเลข 1, 2, 3, … การนับ 1 – 3 หรือ จ านวน 1 – 10 หรือจ านวน 1 – 30 ตามระดับ
อายุของเด็ก การเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย  จากใหญ่ไปเล็ก การวัดขนาดใหญ่กว่า-เล็กกว่า สูง
กว่า-เตี้ยกว่า ยาวกว่า-สั้นกว่า หรือเท่ากัน ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเวลา กลางวัน กลางคืน ล าดับ 
ช่วงเวลา ปฏิทิน และความคิดรวบยอดเกี่ยวกับรูปเรขาคณิต สามเหลี่ยมสี่เหลี่ยม วงกลม และ
ลูกบาศก ์ 
  3. การรู้ค่า  ได้แก่ การอ่านค่าของเงิน ค่าเงินบาท เหรียญ ธนบัตร การอ่านป้ายราคา 
การประมาณค่าของเงิน การเพิ่ม การรวมจ านวน รวมกลุ่ม มากข้ึน ลดลง ได้แก่ การแบ่ง การแยก 
การน าออก การท าให้น้อยลง เป็นต้น 
  4. การบอกเหตุผล  การบอกเหตผุล หมายถึง การบอกความสัมพันธ์ของเหตุกับผล 
และผลกับเหตุ เช่นเด็กบอกได้ว่าท าไมกล้วยอยู่ในกลุ่มแตงโม ท าไมแตงกวาจึงไม่ไปอยู่ในกลุม่
มะม่วง ส้ม และมะละกอ เป็นต้น 
  นิตยา ประพฤตกิิจ (2541: 17–19) เสนอว่า ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรส์ าหรับเด็ก
ปฐมวัย ควรประกอบด้วยทักษะดังต่อไปนี้   
  1. การนับ (Counting) เป็นคณติศาสตร์เกี่ยวกับตัวเลขอันดับแรกที่เด็กรู้จักเป็นการ
นับอย่างมีความหมาย เช่น การนับตามล าดับตั้งแต ่1 – 10 หรือมากกว่านั้น 
  2. ตัวเลข (Number) เป็นการให้เด็กรูจ้ักตัวเลขที่เห็น หรอืใช้อยู่ในชีวิตประจ าวัน   
ให้เด็กเลน่ของเล่นที่เกี่ยวกับตัวเลข ให้เด็กได้นับและคิดเองโดยครูเป็นผู้วางแผนจัดกิจกรรมอาจมี
การเปรียบเทียบ แทรกเข้าไปด้วย เช่น มากกว่า น้อยกว่า ฯลฯ 
  3. การจับคู่ (Matching) เป็นการฝึกฝนใหเ้ด็กรู้จักการสงัเกตลักษณะต่างๆ และจับคู่
สิ่งที่เข้าคู่กัน เหมือนกัน หรืออยู่ประเภทเดียวกัน 
  4. การจัดประเภท (Classification) เป็นการฝึกฝนให้เด็กรู้จักการสังเกตคณุสมบัต ิ
สิ่งต่างๆ ว่ามีความแตกต่าง หรือเหมือนกันในบางเรื่อง และสามารถจัดเป็นประเภทต่างๆ ได้ 
  5. การเปรียบเทียบ (Comparing) เด็กจะต้องมีการสืบเสาะและอาศัยความสัมพันธ์
ระหว่างของสองสิง่หรือมากกว่า รู้จักใช้ค าศัพท ์เช่น ยาวกว่า สั้นกว่า เบากว่า ฯลฯ 
  6. การจัดล าดับ (Ordering) เป็นเพียงการจัดสิ่งของชุดหนึ่งๆ ตามค าสัง่ หรือตามกฎ 
เช่น จัดบล็อก 5 แท่ง ที่มีความยาวไม่เท่ากัน ให้เรียงตามล าดับจากสูงไปต่ า หรือ จากสั้นไปยาว
ฯลฯ 
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  7. รูปทรง หรือ เนื้อที่ (Shape and Space) นอกจากให้เด็กได้เรียนรู้เรื่องรูปทรงและ
เนื้อที่จากการเล่นตามปกติแล้ว ครูยังต้องจัดประสบการณ์ ให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับ วงกลม 
สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยมจัตรุัส สี่เหลี่ยมผืนผ้า ความลึกตื้น กว้างและแคบ 
  8. การวัด (Measurement) มักให้เด็กลงมือวัดด้วยตนเอง ให้รู้จักความยาว และระยะ 
รู้จักการชั่งน้ าหนัก และ รู้จักการประมาณอย่างคร่าว ๆ ก่อนที่เด็กจะรู้จักการวัด ควรให้เด็กได้
ฝึกฝนการเปรียบเทียบ และการจัดล าดับมาก่อน 
  9. เซต (Set) เป็นการสอนเรื่องเซตอย่างง่ายๆ จากสิ่งรอบๆ ตัว มีการเชื่อมโยงกับ
สภาพรวม เช่น รองเท้า กับ ถุงเท้า ถือว่าเป็นหนึ่งเซต หรือ ห้องเรียนมีบุคคลหลายประเภทแยก
เป็นเซตได้ 3 เซต คือ นักเรียน ครูประจ าชั้น ครูช่วยสอน เป็นต้น 
  10. เศษส่วน (Fraction) ปกติแล้วการเรียนเศษส่วนมักเริ่มในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
แต่ครูปฐมวัยสามารถสอนได้โดยเนน้ส่วนรวม (The Whole Object) ให้เด็กเห็นก่อนมีการลงมือ
ปฏิบัติเพื่อให้เด็กได้เข้าใจความหมาย และมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับครึ่ง 
  เยาวพา เดชะคุปต์ (2542: 87 – 88) ได้เสนอทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรท์ี่คร ู
ควรจัดประสบการณใ์ห้กับเด็ก ดังนี ้
  1. การจัดกลุ่ม หรือ เซต สิ่งที่ควรสอนได้แก่ การจับคู่ 1 : 1 การจับคู่สิ่งของ 
การรวมกลุ่ม กลุ่มที่เท่ากัน และ ความเข้าใจเกี่ยวกับตัวเลข 
  2. จ านวน 1 – 10 การฝึกนับ 1 – 10 จ านวนคู่ จ านวนคี ่
  3. ระบบจ านวน (Number System) และชื่อของตัวเลข 1 = หนึ่ง 2 = สอง 
  4. ความสัมพันธ์ระหว่างเซตต่าง ๆ เช่น เซตรวม การแยกเซต ฯลฯ 
  5. สมบัติของคณิตศาสตร์จากการรวมกลุ่ม (Properties of Math) 
  6. ล าดับที่ ส าคัญ และประโยคคณติศาสตร์ ได้แก่ ประโยคคณิตศาสตรท์ี่แสดงถงึ 
จ านวน ปริมาตร คณุภาพต่างๆ เชน่ มาก – น้อย สูง – ต่ า ฯลฯ 
  7. การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เด็กสามารถวิเคราะหปั์ญหาง่ายๆทางคณติศาสตร์
ทั่งที่เป็นจ านวนและไม่เป็นจ านวน 
  8. การวัด (Measurement) ได้แก่ การวัดสิ่งที่เป็นของเหลว สิ่งของ เงินตรา 
อุณหภูมิ รวมถงึมาตราส่วน และ เครื่องมือในการวัด 
  9. รูปทรงเรขาคณติ ได้แก่ การเปรียบเทียบ รูปร่าง ขนาด ระยะทาง เช่น 
รูปสิ่งของทีม่ีมิตติ่าง ๆ จากการเลน่เกม และจากการศึกษาถึงสิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัว 
  10. สถิต ิและกราฟ ได้แก่ การศึกษาจากการบันทึกท าแผนภูมิการเปรียบเทียบต่างๆ 
  ดักลาส (Douglas.  2003: Online)  ได้เสนอยุทธวิธีในการพัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ไว้ดังนี ้
  1. การจัดกิจกรรมประจ าวันของเด็กควรผนวกทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรไ์ป 
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พร้อมกันด้วย โดยค านึงถงึภูมิหลงัทางวัฒนธรรม ภาษา และแนวคิดทางคณิตศาสตร์ ของเด็ก
ประกอบด้วย 
  2. จัดเตรียมยุทธวิธใีนการจัดประสบการณท์างคณติศาสตร์ทีห่ลากหลาย  อย่างมี
ความหมายและสอดคล้องกับบริบทของเด็ก พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้เด็กได้มสี่วนร่วมในกจิกรรมให้
มากที่สุด เพื่อช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์และเกิดทัศนคตทิี่ดีต่อการเรียนคณติศาสตร์ 
  3. ส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการจัดประสบการณ์ทางคณิตศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย 
เช่น เครื่องคิดเลข คอมพิวเตอร์ เป็นต้น  
  สรุปได้ว่า  ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เป็นทักษะพืน้ฐานที่เด็กปฐมวัย
จ าเป็นต้องใช้ส าหรับการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับชัน้ทีสู่งข้ึนต่อไป  เช่น ทักษะการจ าแนก
ประเภท  การเปรียบเทียบ  การจับคู่  การจัดล าดับ  การรู้ค่าจ านวน  และการวัด  เป็นต้น  ในการ
วิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยก าหนดทักษะพื้นฐานทางคณติศาตร์ของเด็กปฐมวัยที่ต้องการพัฒนาประกอบด้วย 
ทักษะการเปรียบเทียบ (Comparing Skill)  ทักษะการจดัประเภท (Classifying Skill)  ทักษะการ
จับคู่ (Matching Skill)  ทักษะการเรียงล าดับ  (Ordering Skill)   ทักษะการนับ (Counting Skill)  
ทักษะการรู้ค่าจ านวน (Valuation of Number Skill) ทักษะการวัด (Measuring Skill)   และทักษะ 
การบอกต าแหน่ง (Placing Skill)  
  
  แนวทางการประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2546: 82 – 91) ได้ก าหนดแนวทางทีใ่ช้ใน
การประเมินผลพัฒนาการด้านสติปัญญาทางคณิตศาสตร์ เพื่อเป็นแนวทางในการประเมินพฒันาการ
ของเด็กปฐมวัย ดังนี ้
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ตาราง 1 แนวทางการประเมินทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยของส านักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน 
 
ตัวชี้วัดความประพฤติและ

ความสามารถ 
เกณฑ์อายุ  

แนวทางการประเมิน 
3 ปี 4 ปี 5 ปี 

1.การจ าแนก               
การเปรียบเทียบและ
เรียงล าดับ 
   1.1 การจ าแนก               
การเปรียบเทียบ 

จ าแนกและ
เปรียบเทียบสิ่ง
ต่างๆ ได้อย่าง
น้อย 2 ลักษณะ 
- สี 
- ขนาด 
- รูปทรง 
- รส 
- กลิ่น 
- เสียง 
- สัมผัส 

จ าแนกและ
เปรียบเทียบสิ่ง
ต่างๆ ได้อย่าง
น้อย 3 ลักษณะ 
- สี 
- ขนาด 
- รูปทรง 
- รส 
- กลิ่น 
- เสียง 
- สัมผัส 
- ปริมาณ 
- น้ าหนัก 

จ าแนกและ
เปรียบเทียบสิ่ง
ต่างๆ ได้อย่าง
น้อย 4 ลักษณะ 
- สี - ขนาด 
- รูปทรง 
- รส 
- กลิ่น 
- เสียง 
- สัมผัส 
- ปริมาณ 
- น้ าหนัก 
- ปริมาตร 

สังเกตจากที่เด็กปฐมวัยบอก จ าแนก เปรียบเทียบสิง่ต่างๆ ตาม
ลักษณะ คุณสมบัติ เช่น สี ขนาด รูปทรง รส กลิ่น สัมผสั ปริมาณ 
น้ าหนัก และปรมิาตร ขณะที่เด็กเล่นหรือท ากิจกรรม 

   1.2 จัดหมวดหมู่สิ่งต่างๆ จัดหมวดหมูส่ิ่ง
ต่างๆ ที่เป็น
ประเภทเดียวกัน
มีความแตกต่าง 

จัดหมวดหมูส่ิ่ง
ต่างๆ ที่เป็น
ประเภทเดียวกัน
อย่างอิสระและที ่

จัดหมวดหมูส่ิ่ง
ต่างๆ ที่เป็น
ประเภทเดียวกัน
ตามที่ครูก าหนด 

สังเกตจากที่เด็กปฐมวัยบอกหรือจ าแนกสิ่งต่างๆ เป็นหมวดหมู่
ตามลักษณะ คณุสมบัติของสิ่งของต่างๆ เช่น สี ขนาด รปูร่าง 
ปริมาณ น้ าหนัก ประเภท ประโยชน ์ฯลฯ ในขณะเลน่หรอืท า
กิจกรรม เช่น เล่นเกมการศึกษา จัดเก็บวัสดุ สิง่ของ เครือ่งเล่น 
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34 
 

ตาราง 1 (ต่อ) 
 
ตัวชี้วัดความประพฤติและ

ความสามารถ 
เกณฑ์อายุ  

แนวทางการประเมิน 
3 ปี 4 ปี 5 ปี 

 กันชัดเจนโดย
อิสระ 

ครูก าหนดได้ ได้ เข้าเป็นหมวดหมู่ เชน่การเก็บบล็อกตามขนาด สี และรูปร่าง 

  1.3 เรียงล าดับสิ่งต่างๆ เรียงล าดับสิ่ง
ต่างๆ ได้อย่าง
น้อย 3 ล าดับ 

เรียงล าดับสิ่ง
ต่างๆ ได้อย่าง
น้อย 4-5 ล าดับ 

เรียงล าดับสิ่ง
ต่างๆ ได้อย่าง
น้อย 6-7 ล าดับ 

สังเกตการเรียงล าดับสิง่ต่างๆ ตามจ านวน ขนาด ปริมาณ รูปร่าง 
ความสูง ความยาว ฯลฯ ที่เด็กปฐมวัยเล่นหรือท ากิจกรรม เช่น 
เกมการศึกษาหรือต่อบล็อก ฯลฯ 

2. จ านวน 
  2.1 การนับจ านวน 
 
 
  2.2 การรู้ค่าจ านวน 

 
- รู้ค่าและบอกค่า
ของจ านวน 1-3 
ได้ 
- รู้ค่าและบอกค่า
ของจ านวน
มากกว่า น้อย
กว่าได้ 

 
นับเลข
เรียงล าดับ 1-20 
ได้ 
- รู้ค่าและบอกค่า
ของจ านวน 1-20 
ได้ 
- รู้ค่าและบอกค่า
ของจ านวน 
มากกว่า น้อย
กว่า และเท่ากัน
ได้ 

 
นับเลข
เรียงล าดับ 1-30 
ได้ 
- รู้ค่าและบอกค่า
ของจ านวน 1-30 
ได้ 

- บอกความ
แตกต่างของ
จ านวนคู่ จ านวน
คี่ได้ 
- รู้ค่าและบอกค่า  

 
1. สังเกตการพูดและการนับจ านวนเลขเรียงล าดับได้ 
2. สังเกตการหยิบหรือนับจ านวนต่างๆ 
3. สังเกตการเล่นเกมการศึกษาเกี่ยวกับการจับคู่จ านวนมากกว่า 
น้อยกว่า เกมเรียงล าดับจ านวนนับ 
4. สังเกตการเล่นบทบาทสมมติการขายของ 
5. สังเกตการบอกและจ าแนกสิง่ของที่มีลักษณะเป็นจ านวนคู่ เช่น 
รองเท้าหรือจ านวนนับต่างๆ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 
ตัวชี้วัดความประพฤติและ

ความสามารถ 
เกณฑ์อายุ  

แนวทางการประเมิน 
3 ปี 4 ปี 5 ปี 

   ของจ านวน 
มากกว่า น้อยกว่า 
และเท่ากันได้ 

 

3. มิติสัมพันธ์ 
  3.1 เข้าใจต าแหน่ง 
 
 
 
 
 

 
บอก/แสดง
ต าแหนง่ “ใน” 
และ “นอก” ได้ 
 
 
 

 
บอก/แสดง
ต าแหนง่ “ใน” 
“นอก”  “บน” 
และ “ล่าง” ได้ 
 
 

 
บอก/แสดง
ต าแหนง่ “ใน” 
“นอก”  “บน” 
“ล่าง” “หน้า” 
“หลัง “ข้าง” และ 
“ระหว่าง” ได้ 

 
สังเกตการบอก/แสดงต าแหนง่ทิศทาง ใน-นอก บน-ล่าง เข้า-ออก 
หน้า-หลัง ระหว่าง ใกล-้ไกล ทางตรง-ทางอ้อม ขณะปฏิบัติ
กิจกรรม เช่น 
1. การเคลื่อนที่ตามค าสัง่ 
2. การเข้าแถว 
3. การเก็บสิ่งของเครื่องใช้/เครื่องเล่น 
4. การเล่นเกมการศึกษา 
5. การสนทนา การตอบค าถามจากสิง่ที่พบเหน็ 

  3.2 เข้าใจระยะ 
 
 

บอก/แสดงระยะ 
“ใกล”้ “ไกล” โดย
ครูชี้แนะ 

บอก/แสดงระยะ 
“ใกล”้ “ไกล”  
 

บอก/แสดงระยะ 
“ใกล”้ “ไกล”  
 

  3.3 เข้าใจทิศทาง บอก/แสดง
ทิศทาง “ข้ึน” 
“ลง” “ เข้า” 
“ออก” ได้ 

บอก/แสดง
ทิศทาง “ข้ึน” 
“ลง” “ เข้า” 
“ออก” ได้ 

บอก/แสดง
ทิศทาง “ข้ึน” 
“ลง” “ เข้า” 
“ออก” “ทางตรง” 
“ทางอ้อม” ได้ 35 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 
ตัวชี้วัดความประพฤติและ

ความสามารถ 
เกณฑ์อายุ  

แนวทางการประเมิน 
3 ปี 4 ปี 5 ปี 

  3.4 สามารถต่อชิ้นส่วน
ภาพเข้าด้วยกันได้ 

ต่อภาพตัดต่อ 3-
5 ชิ้น 

ต่อภาพตัดต่อ 6-
9 ชิ้น 

ต่อภาพตัดต่อ 7-
15 ชิ้น 

 

 
4. เวลา 
  4.1 การเปรียบเทียบใน
เรื่องเวลา 
 

 
บอกเวลา
กลางวัน 
กลางคืน ได้ 
 

 
บอกเช้า กลางวัน 
กลางคืน ได้ 
 
 

 
บอกเวลาเช้า 
กลางวัน เย็นและ
กลางคืน ได้ 

 
1. สังเกตจากค าตอบและบทบาททีเ่ด็กปฐมวัยแสดงออกถึงการรู้
ในเรื่องของเวลาขณะท ากิจกรรมในสถานการณ์ปกต ิเชน่ การ
ปฏิบัติตนตามกิจวัตรประจ าวัน ตืน่นอน แปรงฟั้น มาโรงเรียน
ตอนเช้า นอนพักกลางวัน กลับบ้านตอนเย็น ฯลฯ  
2. บอกความแตกต่างในเรื่องของกลางวัน กลางคืน 

  4.2 การเรียงล าดับ
เหตุการณ ์
 
 

เรียงล าดับ
เหตุการณ์ได้ 3 
ล าดับ 

เรียงล าดับ
เหตุการณ์ได้ 4-5 
ล าดับ 

เรียงล าดับ
เหตุการณ์ได้ 6-7 
ล าดับ 

1. สังเกตการเรียงล าดับเหตุการณ์ในเรื่องเวลา ขณะเลน่หรือท า
กิจกรรม 
2. สนทนาตอบค าถาม จากการเล่นบทบาทสมมติในนิทาน
เหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
3. เล่นเกมการศึกษา 

  4.3 ฤดูกาล บอกฤดูกาล
ต่างๆ ได้อย่าง
ง่ายๆ 

บอกความ
แตกต่างของ
ฤดูกาล ได้ 

บอกความ
เปลี่ยนแปลงของ
ฤดูกาลต่างๆ ได้ 

1. สังเกตการเปลี่ยนแปลง เปรียบเทียบความแตกต่างของฤดูกาล
ต่างๆ ได้ 
2. รู้จักปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสมกับฤดูกาล 

     

36 
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  นอกจากนี้ สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ์ (2547: 111 – 114) ได้เสนอแนวทางการ
ประเมินทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ไว้ดังนี้ 
 
ตาราง 2 แนวทางการประเมินทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย ของสิริมา   
    ภิญโญอนันตพงษ ์
 
พฤติกรรมและ
ความสามารถ 

                       เกณฑ์อายุ 
3 ปี 4 ปี 5 ปี แนวทางการประเมิน 

ทักษะการจ าแนก
เปรียบเทียบ 
  จ าแนก 
เปรียบเทียบ   
ความเหมือน  
ความต่าง 

 
 
จ าแนก
เปรียบเทียบ
สิ่งต่างๆได้ 3 
ลักษณะ 

 
 
จ าแนก
เปรียบเทียบ
สิ่งต่างๆ ได้ 
4-5 ลักษณะ 

 
 
จ าแนก
เปรียบเทียบ
สิ่งต่างๆ ได้ 
6-10 
ลักษณะ 

 
 
สังเกตจากการที่เด็ก
บอกหรือแสดงการ
จ าแนก เปรียบเทียบสิ่ง
ต่างๆ ตามคณุลักษณะ/
คุณสมบัติ เชน่ รูปร่าง 
รูปทรง ขนาด มติิ 
น้ าหนัก ปริมาณ 
ปริมาตร จ านวน เสียง 
กลิ่น ฯลฯ ในขณะเลน่
หรือท ากิจกรรมสน
สภาพการณ์ปกต ิ

ทักษะการจัด
หมวดหมู่ 
   จัดหมวดหมู่สิง่
ต่างๆ 

 
 
จัดหมวดหมู่
สิ่งต่างๆ ได้ 
2 ลักษณะ 

 
 
จัดหมวดหมู่
สิ่งต่างๆ ได้ 
3 ลักษณะ 

 
 
จัดหมวดหมู่
สิ่งต่างๆ ได้ 
4 ลักษณะ 

 
 
สังเกตจากการที่เด็ก
บอกหรือจ าแนกสิ่งต่างๆ
เป็นหมวดหมูต่าม
คุณสมบัติของสิง่ของ 
เช่น ส ีรูปร่าง รูปทรง 
ขนาด จ านวน น้ าหนัก 
ประเภท ประโยชน์ ฯลฯ 
ในขณะเล่นหรือท า
กิจกรรมในสภาพการณ์
ปกติ เช่น เล่นเกมกฬีา  
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 
พฤติกรรมและ
ความสามารถ 

                        เกณฑ์อายุ 
3 ปี 4 ปี 5 ปี แนวทางการประเมิน 

  
 

 
 

 เล่นเครื่องเล่นประเภทบล็อก
พลาสติกสร้างสรรค์  การ
จัดเก็บวัสดุสิ่งของเครื่องเล่น
เข้าที่เป็นหมวดหมู่ เช่น การ
จัดเก็บบล็อกตามขนาด สี 
รูปทรง ฯลฯ 

ทักษะการ
เรียงล าดับ 
   1. เรียงล าดับสิง่
ต่างๆ 

 
 
เรียงล าดับ
สิ่งต่างๆ ได้ 
3 ล าดับ 

 
 
เรียงล าดับ
สิ่งต่างๆ ได้ 
4-5 ล าดับ 

 
 
เรียงล าดับ
สิ่งต่างๆ 
ได้ 6-10 
ล าดับ 

 
 
สังเกตจากการเรียงล าดับสิง่
ต่างๆตามจ านวน ขนาด 
ปริมาณ ความสูง ความยาว 
ที่เด็กเล่นหรือท ากิจกรรมใน
สภาพการณ์ปกติ เช่น เล่น
เกมการศึกษา เล่นบล็อก 
จัดล าดับสิ่งต่างๆ ในกิจวัตร
ประจ าวัน ฯลฯ  

   2. เรียงล าดับ
เหตุการณ ์

เรียงล าดับ
เหตุการณ์
ได้ 3 ล าดับ 

เรียงล าดับ
เหตุการณ์
ได้ 4-5 
ล าดับ 

เรียงล าดับ
เหตุการณ์
ได้ 6-7 
ล าดับ 

สังเกตการเรียงล าดับ
เหตุการณ์ขณะเด็กเลน่หรือ
ท ากิจกรรมต่างๆ เช่น 
สนทนา ตอบค าถาม จาก
เรื่องราวในนทิาน เหตุการณ์
ในชีวิตประจ าวัน  หรือ เล่น
เกมการศึกษา ฯลฯ 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 
พฤติกรรมและ
ความสามารถ 

                        เกณฑ์อายุ 
3 ปี 4 ปี 5 ปี แนวทางการประเมิน 

ทักษะเก่ียวกับ
การหา
ความสัมพันธ ์
  1. เข้าใจต าแหน่ง 
ระยะ ทิศทาง 

 
 
 
บอก/แสดง
ต าแหนง่ “ใน-
นอก” ได้ 

 
 
 
บอก/แสดง
ต าแหนง่ 
“บน-ล่าง” 
ทิศทาง “เข้า-
ออก” ได้ 

 
 
 
บอก/แสดง
ต าแหนง่ 
“หน้า-หลงั” 
ระยะ “ใกล-้
ไกล” 
ทิศทาง 
“ทางตรง-
ทางอ้อม” 
ได้ 

 
 
 
สังเกตการบอก/แสดง
ต าแหนง่ ระยะ ทิศทาง 
“ใน-นอก” “ใกล-้ไกล” 
“ทางตรง-ทางอ้อม” ขณะ
ปฏิบัติกิจกรรม เช่น 
- การเคลื่อนที่ตามค าสัง่/
ข้อตกลง 
- การเข้าแถว 
- การเก็บสิ่งของเครื่องใช้ 
ของเล่น 
- การเล่นเกมการศึกษา 
- การสนทนาตอบค าถาม
จากสิ่งที่พบเห็น 

   2. แสดง
ความสัมพันธ์ของ
สิ่งต่างๆ 

บอก/แสดง
ความสัมพันธ์
ของสิ่งต่างๆ 
ได้ 1 
ประเภท 

บอก/แสดง
ความสัมพันธ์
ของสิ่งต่างๆ 
ได้ 2 
ประเภท 

บอก/แสดง
ความสัมพั
นธ์ของสิ่ง
ต่างๆ ได้ 3 
ประเภท 

สังเกตจากการที่เด็กบอก
หรือแสดงความสัมพันธ์
ของสิ่งต่างๆ ตาม
ประเภท ดังนี ้
- สิ่งที่คู่กัน เช่น ช้อน-
ส้อม  นก-รังนก ฯลฯ 
- สิ่งทีต่รงกนัข้าม เช่น 
เล็ก-ใหญ ่สีด า-สีขาว 
- สิ่งที่เป็นอนุกรมหรือหา
ความสัมพันธ์ของสิง่ที่
เรียงกันอยู่ แล้วบอกสิ่งที่
อยู่ล าดับถัดไป 
- สิ่งที่เป็นเหตผุลกัน  
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 
พฤติกรรมและ
ความสามารถ 

                       เกณฑ์อายุ 
3 ปี 4 ปี 5 ปี แนวทางการประเมิน 

ทักษะการรู้ค่า
จ านวน 
  รู้ค่าจ านวน 

 
 
 
บอก/แสดง
ค่าจ านวน 
1-3  

 
 
 
บอก/
แสดงค่า
จ านวน 1-
5 

 
 
 
บอก/แสดงค่า
จ านวน 1-10  

 
 
 
สังเกตการณห์ยิบหรือ
นับจ านวนสิ่งต่างๆ 
ของเด็กขณะท า
กิจกรรมในสถานการณ์
ปกติ เช่นจับกลุม่เด็ก
ตามจ านวนที่ก าหนด  
จับคู่ภาพตามจ านวน 

 
 
 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรข์องเด็ก
ปฐมวัย 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
  ฮาร์ด (Heard.  1969: 229-230)  ได้ศึกษาการพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
เรขาคณิตของเด็กปฐมวัย  โดยศึกษากับเด็กปฐมวัยจ านวน 25 คน  โดยเด็กจะได้รับการ
ทดสอบก่อนทดลองด้วยการทดสอบ SMSG Fall Inventory Test  ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหา
เกี่ยวกับ  1) การจับคู่ การเรียกชื่อ และการจ าแนกรูปวงกลม รูปสามเหลี่ยม รูปสีเ่หลี่ยมจตัุรสั 
และรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า  2)  ความแตกต่างระหว่ารูปวงกลมและบริเวณที่มลีักษณะเป็นวงกลม   
3) การเรียงล าดับรูปร่างต่างตามขนาด  4) การสร้างรูปเรขาคณิตต่างๆ บนกระดานตะปู และ  
5) การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของรูปเรขาคณิตต่างๆ ไปสู่วัตถสุิ่งของในชีวิตจรงิของเด็ก  
กิจกรรมทีใ่ช้เป็นที่ไม่เป็นทางการ  โดยให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติกับวัตถุจริง  ผลจาการศึกษาพบว่า 
เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุขจากกิจกรรมดงักล่าวนี ้
  ฮอง (Hong. 1996: 477 – 494) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตร์และ
ความสนใจทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยกลุ่มทดลองจัดประสบการณ์คณติศาสตร์ที่
เชื่อมโยงกับหนังสือที่เด็กอ่านพร้อมทั้งให้เด็กได้อภิปราย และในช่วงเล่นอิสระเด็กได้เล่นกับสื่อ
การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ทีส่ัมพันธ์กับเนื้อหาสาระในหนังสือที่เด็กได้อ่าน ส่วนกลุ่มควบคุมได้
อ่านหนังสือส าหรับเด็ก และเล่นสื่อการเรียนรู้ทางคณติศาสตรท์ี่ไมส่ัมพันธ์กับเนื้อหาสาระใน
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หนังสือที่เด็กได้อ่าน ผลการทดลองพบว่า เด็กกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณติศาสตร์แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิ โดยกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม ในด้านการจ าแนก การบวกจ านวน และรูปเรขาคณติ และกลุ่มทดลอง
ชอบท ากิจกรรมในมุมคณิตศาสตร์และเลือกท ากิจกรรมเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ และใช้เวลาในการ
ท ากิจกรรมในมุมคณิตศาสตร์มากกว่ากลุ่มควบคุม 
  พอลลิโอ และ วิเทซร ์(Pollio; & Whitacre.  1970: 167-174)  ได้ศึกษาการใช้
จ านวนนับของเด็กปฐมวัย มีจุดมุ่งหมายเพื่อการระบุทักษะเกี่ยวกับจ านวนของเด็กปฐมวัย 
ได้แก่ ทักษะการนับ ทักษะเกี่ยวกับจ านวน และการอนุรกัษ์  กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กปฐมวัย
จ านวน 60 คน โดยให้เด็กท ากิจกรรมเกี่ยวกับจ านวนเพื่อประเมินทักษะเกี่ยวกับการนับและการ
แจกแจง ผลการศึกษาพบว่า เด็กทีส่ามารถนับสิ่งของที่ก าหนดใหไ้ด้สามารถท ากิจกรรม
เกี่ยวกับจ านวนได้ดีกว่า ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ความสามารถในการนับไมไ่ด้ข้ึนอยู่กับการนับแบบ
ไม่รู้ความหมาย  ซึง่ข้อค้นพบนี้เป็นการสนับสนนุการวิเคราะห์ของเพียเจท์เกี่ยวกับพัฒนาการ
ของจ านวน 
  ไวเนอร์ (Weiner.  1975: 151) ได้ศึกษาความคิดรวบยอดของค าว่า “มากกว่า” 
“น้อยกว่า” ของเด็กที่มีอายุ 2 -3 ปี โดยก าหนดจุดมุ่งหมายในการศึกษาไว้ว่าความเข้าใจใน
ความคิดรวบยอดของค าว่า “มากกว่า” “น้อยกว่า” นั้น จะมีความสัมพันธ์กนักับการบวกและการ
ลบ  ด าเนินการศึกษาโดยให้เด็กท ากิจกรรมเพื่อบอกว่าเมื่อน าสิ่งของเพิ่มเข้าหรือเอาออกจาก
สิ่งของในแถวใดแถวหนึ่งจากสองแถวที่มจี านวนสิ่งของเท่ากันแล้วผลลัพธ์จะเป็นอย่างไร ผล
การศึกษาพบว่า 1) การเพิ่มเข้า (หรือการบวก) หรือการเอาออก (หรือการลบ) มีผลต่อความ
เข้าใจค าว่า “มากกว่า” “น้อยกว่า” ของเด็กน้อยมาก  2) เด็กที่มีอายุ 2 ปี เข้าใจค าว่า “มากกว่า” 
เมื่อสิ่งของในแถวสองแถวมีจ านวนแตกต่างกัน โดยเด็กจะใชค้วามหมายของค าว่า “มากกว่า” 
คล้ายกับค าว่า “ใหญ่กว่า”  และ 3) เด็กอายุ 3 ปี เข้าใจค าว่า “น้อยกว่า” โดยค าว่า “น้อยกว่า” นี้
จะเกิดภายหลังค าว่า “มากกว่า” 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
  คมขวัญ อ่อนบึงพร้าว  (2550: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง 
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพ่ือการเรียนรู้ กลุ่ม 
ตัวอย่างที่ใชใ้นการศึกษาเป็นเด็กนักเรียนชาย – หญงิ อายุ 5 – 6 ปี ก าลังศึกษาอยู่ในชั้น 
อนุบาลศึกษาปีที่ 3 จ านวน 15 คน เพื่อรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบศิลปะ
สร้างสรรค์เพ่ือการเรียนรูเ้ป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 45 นาที เครื่องมือที่
ใชใ้นการศึกษาครั้งนี ้คือ แผนการสอนการจัดกิจกรรมรปูแบบศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือการเรียนรู ้
และแบบทดสอบพื้นฐานทางคณติศาสตร์ ที่มีค่าความเชือ่มั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.86 ใช้วิธีการวิจัย
เชิงทดลองแบบ One – Group Pretest – Posttest Design และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถติิ t – 
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test Dependent Sample  ผลการวิจัย พบว่าการพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือการเรียนรู้ 
มีทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ โดยรวมและจ าแนกรายทักษะมีค่าเฉลี่ยสูงข้ึนและอยู่ในระดับดี
เมื่อเปรียบเทียบก่อนและหลังการทดลองมีคะแนนความสามารถทางทักษะพื้นฐานทาง 
คณิตศาสตร์ที่เพิ่มข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  ชมพูนุท  จันทรางกูร  (2549: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมประกอบอาหารประเภทขนมไทย  กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้น
การวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชาย-หญิง อายุ 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 2  ได้มาโดย
การสุ่ม 1 ห้องเรียน  ผู้วิจัยท าการทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์โดยใช้แบบทดสอบเชิง
ปฏิบัติที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน แล้วเลือกเด็กที่ได้คะแนนต่ าจ านวน 15 คน เพื่อรับการจัดกิจกรรมการ
ท าขนมไทย เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 50 นาที  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
คือ แผนการจัดกิจกรรมการท าขนมไทย และแบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน  ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.81  ใช้แบบแผนการวิจัย
แบบ One – Group Pretest – Posttest Design และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถติิ t – test  แบบ 
Dependent for Sample  ผลการวิจัยพบว่า ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลัง
การจัดกิจกรรมการท าอาหารประเภทขนมไทยโดยรวมอยู่ในระดับดี จ าแนกรายด้านอยู่ในระดับ
ดี 2 ด้าน คือ ด้านการจ าแนกเปรียบเทียบ และด้านการจดัหมวดหมู่ และพอใช้ 2 ด้าน คือ ด้าน
การเรียงล าดับ และด้านการวัด และเมื่อเปรียบเทียบกับก่อนทดลองพบว่าสูงข้ึนอย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  ปรางวไล  จูวัฒนส าราญ  (2547: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมเข้า
จังหวะและพฤติกรรมการสง่เสรมิการเล่นจากบิดามารดาที่มีต่อทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย การวิจัยครั้งนี้มีจัดมุง่หมาย 3 ประการคอื 1) เพื่อศึกษาผลของการจัดกจิกรรม
เข้าจังหวะในการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  2) เพื่อศึกษาผลของ
พฤติกรรมการส่งเสริมการเลน่ของบิดามารดาในการพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ และ 
3) เพื่อเปรียบเทียบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ระหว่างเด็กปฐมวัยที่บิดามารดามีพฤติกรรม
การส่งเสริมการเล่นสูงและได้รับการจัดกิจกรรมเข้าจังหวะกับเด็กปฐมวัยที่บิดามารดามี
พฤติกรรมการส่งเสริมการเลน่ต่ าและได้รับการเรียนตามปกติ  กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครัง้
นี้คือเด็กปฐมวัยอายุ 4-5 ปี จ านวน 48 คน ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่มีคะแนน
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรต์่ ากว่าเปอร์เซนต์ไทล์ที่ 50 และถูกแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่ม
ที่บิดามารดามีพฤติกรรมการส่งเสริมการเล่นสูงและกลุ่มที่บิดามารดามีพฤติกรรมการส่งเสริม
การเล่นต่ า ในแต่ละกลุ่มแบ่งเป็น 2 กลุ่มย่อย คือกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมเข้าจังหวะและกลุม่
ที่ได้รับการเรียนตามปกต ิ เครื่องมือทีใ่ชใ้นการวิจัยคือแผนการจัดกิจกรรมเข้าจังหวะ จ านวน 
20 แผน แบบสอบถามพฤติกรรมการส่งเสริมการเลน่ของบิดามารดาของเด็กปฐมวัย และ
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แบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ด้านการเปรียบเทียบขนาดและรูปร่างของเด็ก
ปฐมวัย และแบบทดสอบวัดทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ด้านการเปรียบเทียบขนาดและรูปร่าง
ของเด็กปฐมวัย  สถติิทีใ่ชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล คือ Two-way ANOVA  ผลการวิจัยพบว่า  1) 
เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเข้าจังหวะมีทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรส์ูงกว่าเด็กปฐมวัย
ที่ได้รับการเรียนตามปกติอย่างมีนัยส าคัญทีร่ะดับ .05  2)  เด็กปฐมวัยที่บิดามารดามีพฤติกรรม
การส่งเสริมการเล่นสูงมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ไม่แตกต่างจากเด็กปฐมวัยที่บิดามารดามี
พฤติกรรมการเล่นต่ า และ 3) เด็กปฐมวัยที่บิดามารดามีพฤติกรรมการส่งเสริมการเลน่สงูและ
ได้รับการจัดกิจกรรมเข้าจังหวะ มีทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรไ์ม่แตกต่างจากเด็กปฐมวัยที่
บิดามารดามีพฤติกรรมการสง่เสรมิการเล่นต่ าและได้รับการเรียนตามปกติ 
  ปาริฉัตร  ผลเจรญิ.  (2547: บทคัดย่อ)  ได้วิจัยเพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสตโ์ดยผ่านกิจกรรมการเคลือ่นไหวและจงัหวะทีม่ีต่อทักษะพืน้ฐาน
ทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชาย-หญิงอายุ 5-6 ปี ก าลังศึกษาอยู่
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ านวน 20 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้าม
แนวคอนสตรัคติวิสต์โดยผ่านกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะจ านวน 25 แผน และ
แบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่มีค่าความเชื่อมั่น 0.79  การด าเนินการทดลอง
ได้แก่แบบแผนการทดลองแบบ One – group pretest – posttest Design สถติิที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล คือ t – test for Dependent Sample  ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสตโ์ดยผ่านกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจงัหวะมี
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรส์ูงข้ึนอย่างมีนัยส าคัฐทางสถติิที่ระดับ .01 เมื่อจ าแนกเป็นราย
ทักษะพบว่า ทักษะการจ าแนกเภท ด้านความเหมือน ความต่าง สิง่ที่สมัพันธ์กัน และทักษะการ
เปรียบเทียบด้านน้ าหนัก จ านวน ปริมาณ รูปทรงเรขาคณิต การเรียงล าดับ ต าแหน่ง ระยะทาง 
สูงข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 ทักษะการเปรียบเทียบด้านขนาด รูปร่าง สงูข้ึนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
  วรินธร สริิเตชะ  (2550: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาการสง่เสรมิทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยการจัดประสบการณ์กิจกรรมดนตรีตามแนวออร์ฟชูคเวิร์ค 
การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุง่มายเพื่อเปรียบเทียบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรข์ ของเด็กปฐมวัยที ่
ได้รับการจัดประสบการณ์ดนตรตีามแนวคิดออร์ฟชูคเวิรค์ ก่อนและหลงัการทดลอง กลุ่มทดลอง
ที่ใชใ้นการทดลองครั้งนี้เป็นเด็กปฐมวัยชายหญิงอายุระหว่าง 4 – 5 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในชัน้
อนุบาลปีที่ 2 จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง เป็นกลุ่มตัวอย่างทีไ่ด้รับ
การจัดประสบการณต์ามแนวคิดออร์ฟชูคเวิร์คเป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 40 
นาที  เครื่องมือทีใ่ชใ้นการทดลองครัง้นี้ คือ แผนการจัดประสบการณ์ดนตรตีามแนว ออร์ฟชูค
เวิร์คและแบบทดสอบวัดทักษะพืน้ฐานทางด้านคณติศาสตร์ ซึง่มีค่าความเชื่อมั่น 0.92 แบบ
แผนการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบ One – group pretest – posttest Design สถิตทิี่ใช้ใน
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การวิเคราะห์ข้อมูล คือ t – test ส าหรับ Dependent Sample ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่
ได้รับการจัดประสบการณ์ทางดนตรีตามแนวออร์ฟชูคเวิร์คมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
ได้แก่ ด้านการจัดหมวดหมู่ ด้านการรู้ค่าจ านวน ด้านการเปรียบเทียบ ด้านอนุกรม สงูกว่าก่อน
การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
  จากงานวิจัยเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยสรุปได้ว่า  
การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยต้องค านึงถึงความเหมาะสมตาม
พัฒนาการของเด็กเป็นส าคัญ  กิจกรรมที่ใช้เพื่อพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัยควรเป็นกิจกรรมที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติเพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  และสอดคล้องกับ
ชีวิตประจ าวันของเด็ก  ใชส้ื่อการเรียนรู้ทีห่ลากหลายและเป็นวัตถสุิ่งของจริง โดยเน้นให้เด็กได้
เล่นเพื่อการเรียนรู้ ซึง่จะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมคีวามสุข และสามารถน าเอาองค์ความรู้
ไปใชใ้นชีวิตจรงิได้ 
 
ทฤษฎีและหลักการพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH 
– 3C 
  1. ทฤษฎีและหลักการเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวัย  
   1.1  ทฤษฎพีฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ 
   ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ (Piaget’s theory of intellectual 
development)  เป็นทฤษฎีการเรียนรูท้ี่น ามาปรับใช้กับการเรียนคณติศาสตร์ของเด็กในระดับ
ปฐมวัยมากที่สุด  เนื่องจากเป็นทฤษฎทีี่กล่าวถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและล าดับข้ัน
พัฒนาการทางสติปัญญาทั้ง 4 ข้ัน (สิริมณี  บรรจง.  2549: 9)  ได้แก่ ขั้นพัฒนาการด้าน
ประสาทสัมผสั (Sensorimotor stage)  ข้ันเตรียมส าหรบัความคิดที่มีเหตผุล (Pre-operational 
stage)  ข้ันการคิดแบบรูปธรรม (Concrete operational stage)  และขั้นการคิดแบบรูปธรรม
(Formal operational stage) โดยการบรรลุพัฒนาการทางสติปัญญาข้ันหนึง่จะเป็นรากฐาน
ส าหรับการพัฒนาการทางสติปัญญาในขั้นต่อไปโดยจะไม่ย้อนทวนล าดับข้ันทั้ง 4 ข้ัน ส าหรับ
เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการอยู่ในขั้นเตรียมส าหรับความคิดที่มีเหตุผล ซึ่งสามารถแบ่งได้เป็น 2 ช่วง 
คือ  1) ช่วงอายุ 2-4 ปี (Pre-conceptual period)  สามารถเข้าใจและสร้างสญัลักษณส์ิ่งต่างๆ 
ในสมอง  โดยไม่จ าเป็นต้องมีวัตถุนั้นในมือเมื่อนึกถึง  มกีารพัฒนาทางภาษา  สามารถบอกชื่อ
สิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัวและเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันได้  เด็กสามารถจ าได้ดีข้ึน  เริ่มใช้ภาษา
และสญัลักษณ์ในการสื่อสาร  ซึ่งเห็นได้จากการเล่นสมมติ การเล่าเรื่อง  สามารถแสดง
ความรู้สึกทางสีหน้าได้  ยังไม่สามารถแยกตัวเองออกจากสิ่งแวดล้อมได้  2)  ช่วงอายุ 4-7 ปี 
(Intuitive period)  เริ่มใช้ภาษาเก่งในการสังคมกับเพื่อน เริ่มให้ความสนใจต่อสิ่งต่าๆ เด็กเริ่ม
เข้าใจสภาพแวดล้อมมากข้ึน สามารถเลียนแบบพฤติกรรมของผูใ้กล้ชิด  เข้าใจสิง่ที่เป็น



45 
 

นามธรรมได้บ้าง  ยังยึดตัวเองเป็นศูนย์กลาง  การแก้ปัญหาของเด็กจะไม่ค านงึถงึเหตุผลที่
แท้จริง จะเชื่อสิ่งทีต่นเห็นเป็นส่วนใหญ่ เช่น เด็กยังไม่เข้าใจว่าสิ่งที่มจี านวนเท่ากันเมื่อเปลี่ยน
รูปร่างหรือเปลี่ยนที่วางก็ยังคมมีจ านวนเท่าเดิม  แตจ่ะเริม่เข้าใจในความแตกต่างของสิง่ของ  
สามารถจัดกลุม่สิง่ของเป็นกลุ่มและใหค้วามสนใจกับคุณสมบัตทิี่เกี่ยวข้อง (เพ็ญจันทร ์      
เงียบประเสรฐิ.  2542: 20; สิริมณี  บรรจง.  2549: 9-10 ) 
   ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์เป็นทฤษฎีทีน่ ามาใช้มากทีสุ่ดใน
การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย  เนื่องจากมีการระบุพฒันาการทางการเรียนรู้อย่างชัดเจนและ
เด็กเรียนรู้จากกิจกรรมและสื่อที่เป็นรูปธรรม  ดังนั้นจึงพบว่าในการจัดการเรียนรู้ในระดับปฐมวัย
นั้นจะมีการจัดประสบการณ์ตามระดับพัฒนาการของเด็ก  และมีการจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อ
การเรียนรู้ ในการจัดประสบการณ์ของครูเน้นให้เด็กได้รบัประสบการณต์รง  โดยการมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิง่แวดล้อม  สื่อ  สภาพแวดล้อม และบุคคลอ่ืนๆ เพื่อพัฒนากระบวนการปรับตัว
ของอินทรีย์กับสิ่งแวดล้อมภายนอกและการจัดระบบโครงสร้างความคิด  ซึ่งในกระบวนการนี้จะ
เป็นไปอย่างต่อเนื่อง และมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง (Adaptation) อยู่ตลอดเวลา  เพื่อให้
เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม การมีปฏิสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงในเด็กปฐมวัย ด้วย
กระบวนการเรียนรู้ 2 กระบวนการ (สิริมณี  บรรจง.  2549: 9-10) คือ 1)  การดดูซึม 
(Assimilation)  เป็นกระบวนการที่เด็กได้รับรู้และดูดซึมภาพต่างๆ จากสิ่งแวดล้อมด้วย
ประสบการณ์ของตนเอง  ทั้งนี้ประสิทธิภาพในการดูดซมึย่อมข้ึนอยู่กับความสามารถของเด็กว่า
จะรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสได้มากน้อยเพียงใด เช่น  เด็กมีความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัส
ทางตา หู ทางกายได้สมบูรณ์หรือไม่  เด็กทีม่ีประสบการณ์ในการเลน่น้อย ก็จะเกิดการดูดซมึ
น้อยไปด้วย  (เพ็ญจันทร์  เงียบประเสริฐ.  2542: 20; สิรมิณี  บรรจง.  2549: 9-10 )  และ 2)  
การปรับความเข้าใจเดิมให้เข้ากับสิง่แวดล้อมใหม่ (Accommodation)  เป็นกระบวนการที่
เกิดข้ึนควบคู่ไปกับการดูดซึม ก่อให้เกิดกระบวนการปรบัตัวโดยมีการปรุงแต่ง รวบรวม  และ
จัดการความคิดและประสบการณ์ให้สอดคล้องกับความเป็นจริงที่อยู่รอบๆ ตัวเขา  เป็น
กระบวนการปรับตัวของบุคคลหรือมนุษย์ให้เข้ากับสิง่แวดล้อมตามความสามารถและ
ประสบการณท์ี่เคยได้รับ  เช่น  เมื่อเด็กชูนิ้วชี้ขึ้นมา เด็กจะสามารถบอกความหมายได้ว่า
หมายถึงหนึ่ง  หรือสามารถบอกได้ว่าเลข 1 มีลักษณะคล้ายกับเสาธง เป็นตน้ (เพญ็จันทร์  
เงียบประเสรฐิ.  2542: 20;  สิริมณี  บรรจง.  2549: 9-10) 
   การซึมซาบประสบการณ์ และปรับแต่งโครงสร้างทางสตปัิญญาตาม
สภาพแวดล้อมเพื่อให้เกิดความสมดุล (Equilibration) ทางโครงสร้างทางสติปัญญา หรือ
โครงสร้างของความคิดรวบยอดในสมอง โดยความสมดุลเกิดข้ึนเมื่อเด็กใช้ความสามารถเดิมทีม่ี
อยู่มาปรับให้เข้ากับประสบการณใ์หม่เพื่อให้เกิดความสมดุลข้ึนระหว่างประสบการณ์ใหม่กับการ
รับรู้  หน่วยความคิดรวบยอดใหม่ทีไ่ด้รับการปรับแต่งแลว้เรียกว่า สกีมา (Schemas) โดยสกีมา
แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ สกีมาเกิดจากความรู้สึกของอวัยวะเคลื่อนไหว (Sensori-motor Schema) 
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เป็นสกีมาเบ้ืองตน้เกี่ยวกับประสาทสมัผสั และสกีมาเกิดจากกระบวนการคิดการเข้าใจ 
(Cognitive Schema) เป็นสกีมาในขั้นแรกทีผ่่านกระบวนการในสมอง (Internalization) เพื่อ
ตีความโดยน าประสบการณ์เก่ามาประยุกต์เข้ากับสถานการณ์ใหม่  และจากการที่บุคคลมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิง่แวดล้อมอย่างต่อเนื่อง ท าให้เกิดระบบโครงสร้างสกมีาที่มีความเชื่อมโยง
ต่อเนื่องของความคิดรวบยอด  เป็นโครงสร้างความสัมพนัธ์ของความคิดรวบยอดที่มีลักษณะ
คล้ายระบบเครือข่าย  ย่ิงมีโครงสร้างซับซ้อนก็สง่ผลให้มีสติปัญญาเพิ่มมากข้ึนตามตัว  (Skemp. 
1979: 114-126; Wadsworth. 1996: 14-17) 
    องค์ประกอบที่เสรมิสร้างพัฒนาการทางสติปัญญามี 4 องค์ประกอบ 
องค์ประกอบแรกคือ วุฒิภาวะ (Maturation) ในการพัฒนาสติปัญญาจะต้องจัดประสบการณห์รือ
สิ่งแวดล้อมให้เหมาะสมกับความพร้อมหรือวัยของเด็ก องค์ประกอบที่ 2 คือ ประสบการณ์ 
(Experience) มี 2 ชนิด ได้แก่ ประสบการณท์ี่เนื่องมาจากปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมตาม
ธรรมชาติ (Physical Environment) และประสบการณ์เกีย่วกับการคิดหาเหตุผลและคณติศาสตร ์
(Logical-mathematical experience) องค์ประกอบที่ 3 คือ การถ่ายทอดความรู้ทางสังคม 
(Social Transmission) หมายถึง การที่พ่อแม่ ครู และคนที่อยู่รอบตัวเด็กจะถ่ายทอดความรู้
ให้แก่เด็กด้วยกระบวนการซึมซาบประสบการณ์และการปรับโครงสร้างทางสติปัญญา และ
องค์ประกอบที่ 4 คือกระบวนการพัฒนาสมดุลหรือการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง (Self-
regulation) เพื่อปรับความสมดุลของพัฒนาการทางสติปัญญาข้ันต่อไปอีกข้ันหนึง่ซึ่งสูงกว่า (สุ
รางค์ โค้วตระกูล. 2548: 49-50) 
   สรุปได้ว่า  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่
น ามาปรับใช้กับการเรียนคณิตศาสตร์ของเด็กในระดับปฐมวัยมากที่สุด  เนื่องจากเป็นทฤษฎีที่มี
การระบุพัฒนาการทางการเรียนรู้อย่างชัดเจนและเด็กเรยีนรู้จากกิจกรรมและสื่อที่เป็นรูปธรรม  
โดยเพียเจท์แบ่งล าดับข้ันพัฒนาการทางสติปัญญาทั้ง 4 ข้ัน ได้แก่ ขั้นพัฒนาการด้านประสาท
สัมผสั  ข้ันเตรียมส าหรับความคิดที่มีเหตุผล  ขั้นการคิดแบบรูปธรรม  และขั้นการคิดแบบ
รูปธรรม  ส าหรับเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการอยู่ในขั้นเตรียมส าหรับความคิดที่มีเหตผุล โดยเด็ก 
สามารถเข้าใจและสร้างสญัลักษณส์ิ่งต่างๆ ในสมองโดยไม่จ าเป็นต้องมีวัตถุนัน้ในมือเมื่อนึกถงึ  
มีการพัฒนาทางภาษาสามารถบอกชื่อสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัวและเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันได้  
เด็กสามารถจ าได้ดีข้ึน  เริ่มใช้ภาษาในการปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน เริ่มให้ความสนใจต่อสิ่งต่างๆ 
เด็กเริ่มเข้าใจสภาพแวดล้อมมากข้ึน สามารถเลียนแบบพฤติกรรมของผู้ใกลช้ิด  เข้าใจสิ่งที่เป็น
นามธรรมได้บ้าง  ยึดตัวเองเป็นศนูย์กลาง  ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้ในระดับปฐมวัยนั้นจะมี
การจัดประสบการณต์ามระดับพัฒนาการของเด็ก และมกีารจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการ
เรียนรู้ ในการจัดประสบการณ์ของครูเน้นให้เด็กได้รับประสบการณต์รง  โดยการมีปฏิสมัพันธ์
กับสิ่งแวดล้อม และบุคคลอ่ืนๆ เพื่อพัฒนากระบวนการปรับตัวของอินทรีย์กับสิง่แวดล้อม
ภายนอกและการจัดระบบโครงสร้างความคิดอย่างต่อเนือ่ง และมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยู่
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ตลอดเวลา  การซึมซาบประสบการณ์และปรับแต่งโครงสร้างทางสติปัญญาตามสภาพแวดล้อม
เพื่อให้เกิดความสมดุลทางโครงสร้างทางสติปัญญา โดยความสมดุลเกิดข้ึนเมื่อเด็กใช้
ประสบการณ์เดิมมาปรับให้เข้ากับประสบการณใ์หม่เพื่อให้เกิดความสมดลุข้ึนระหว่าง
ประสบการณใ์หมก่ับการรับรู้  ซึง่องค์ประกอบที่เสริมสรา้งพัฒนาการทางสติปัญญามี 4 
องค์ประกอบ คือ วุฒิภาวะ  ประสบการณ์  การถ่ายทอดความรู้ทางสังคม และ
กระบวนการพัฒนาสมดุล   
 
  1.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ 
   ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner’s Cognitive 
Development Theory) บรูเนอร์ (Bruner) นักจิตวิทยาชาวอเมริกันได้ศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการ
ทางสติปัญญาโดยอาศัยแนวคิดของเพียเจต์เป็นหลัก แตบ่รูเนอร์ไมไ่ด้ค านึงถึงอายุเป็นส าคัญ
เพราะเห็นว่ากิจกรรมที่เด็กท าแม้จะสืบเนื่องมาจากพัฒนาการทางสมองทีเ่กิดข้ึนตัง้แตช่่วงแรก
ของชีวิต บุคคลก็ยังน าไปใช้แก้ปัญหาในช่วงหลังของชีวิตอีกด้วย ดังนั้นจึงสามารถสอนวิชาใดก็
ได้อย่างมีประสทิธิภาพโดยใช้วิธีการที่เหมาะสม (พงษ์พนัธ์ พงษ์โสภา.  2544: 59-60) 
   บรูเนอร์เชื่อว่า  การเรียนรู้เกิดจากพัฒนาการทางสติปัญญาซึ่งเป็น
กระบวนการภายในสมอง แต่จะพัฒนาได้ดีเพียงใดนัน้ขึ้นอยู่กับประสบการณ์และสิ่งแวดล้อม
รอบตัว  การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้กต็่อเมื่อเด็กได้มีปฏิสัมพนัธ์กับสิ่งแวดล้อม ซึง่จะน าไปสู่การ
ค้นพบการแก้ปัญหา  โดยครูเป็นผู้จัดสิ่งแวดล้อมให้  ใหข้้อมูลต่างๆ เกี่ยวกับสิ่งที่จะให้เด็ก
เรียนรู้  ตลอดจนวัตถุประสงค์ของบทเรียนพร้อมด้วยค าถาม  โดยตั้งความคาดหวังว่าเด็กจะ
เป็นผู้ค้นพบค าตอบด้วยตนเอง  นอกจากนี้บรูเนอร์ยังเชือ่ว่า  การเรียนรู้จะเกิดจากการค้นพบ 
เนื่องจากเด็กมีความอยากรู้อยากเห็นโดยตนเอง  ซึ่งเป็นแรงผลักดันให้เกิดพฤติกรรมส ารวจ
สภาพสิ่งแวดล้อมและเกิดการเรียนรู้โดยการค้นพบ (เพญ็จันทร์  เงียบประเสรฐิ.  2542: 49) 
   บรูเนอร์ได้แบ่งพัฒนาการทางสติปัญญาออกเป็น 3 ข้ัน คือ ขั้นการกระท า 
(Enactive) แรกเกิดถงึ 2 ปี เด็กปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมโดยการสัมผัสจับต้องด้วยมือ ผลัก ดึง 
รวมทั้งการที่เด็กใช้ปากกับวัตถสุิ่งของที่อยู่รอบตัว ขั้นการแสดงภาพแทนใจ (Iconic) อายุ 5-8 
ปี เด็กสามารถสร้างจินตนาการหรือมโนภาพ (Imagery) ข้ึนในใจ และสามารถเข้าใจรูปภาพที่ใช้
แทนของจริงแม้ว่าจะมีขนาดและสีเปลี่ยนไป และข้ันการใช้สญัลักษณ์ (Symbolic) เด็กใช้
สัญลักษณใ์นการเรียนรู้ สามารถเข้าใจสิ่งที่เป็นนามธรรม สร้างและพิสจูน์สมมตฐิานได้ (สุรางค์ 
โค้วตระกลู.  2548: 213) 
   ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ เป็นทฤษฎทีี่เกี่ยวข้องโดยตรง
กับการเรียนการสอนคณติศาสตรใ์นปัจจุบัน  โดยกล่าวว่าการเรียนการสอนที่ดีนั้นประกอบด้วย
องค์ประกอบที่ส าคัญ 4 ประการ  คือ  โครงสร้างของเนื้อหาสาระ มคีวามพร้อมที่จะเรียนรู้    
การหย่ังรู้  โดยการคาดคะเนจากประสบการณ์อย่างมหีลกัเกณฑ์  และแรงจูงใจที่จะเรียนเนื้อหา 
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ซึ่งบรูเนอร์ (สริิมณี  บรรจง.  2549: 12-13. อ้างอิงจาก Bruner.  1983) ได้ให้ความส าคญักับ
ความสมดุลระหว่างผลลัพธ์การเรียนรู้กับกระบวนการเรยีนการสอน  โดยได้ให้แนวคิดในการ
เรียนคณติศาสตร์ไว้ 3 ระดับคือ 
    1.  ระดับที่มีประสบการณต์รงและสัมผสัได้  เป็นการสมัผัสกับสิง่ที่เป็น
รูปธรรม เชน่ การน าตุ๊กตา 3 ตัว มาวางรวมกับตุ๊กตา 1 ตัว เป็นตุ๊กตา 4 ตัว เป็นต้น 
    2.  ระดับของการใช้ภาพเป็นสื่อในการมองเห็น  เป็นการใช้รูปภาพเป็น
สื่อทางสายตา ดงัตัวอย่างในภาพประกอบ 2 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 2  แสดงการใช้รูปภาพเป็นสื่อทางสายตา 
 
            ที่มา:  สิริมณ ี บรรจง.  (2549).  เด็กปฐมวัยกับทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์.  หน้า 
13. 
    3.  ระดับของการสร้างความสัมพันธ์และสญัลักษณ์  ในขัน้นี้  เด็กสามารถ
เขียนสัญลักษณ์แทนสิง่ที่เห็นในระดับสอง หรือสิ่งที่สมัผสัได้ในระดับหนึ่ง เช่น สามารถเขียน
สัญลักษณไ์ด้คือ  3 + 1 = 4  ได้ 
   นอกจากนี้บรูเนอร์ ยังได้ใหค้วามส าคัญกับ “การกระตุ้นความสนใจ 
(Motivation)” ใหเ้กิดความต้องการที่จะเรียนรู ้ไว้ว่า  วิธีการที่ดีที่สุดทีจ่ะพัฒนาให้เด็กเกิดการ
เรียนรู้อย่างมีความหมายและสามารถน าเอาความรู้ไปใชไ้ด้นั้น คือ การกระตุน้ให้เด็กเกิดความ
สนใจและเห็นคุณค่าของสิ่งทีจ่ะได้เรียนรู้  ซึ่งความสนใจที่เกิดข้ึนนี้จะเป็นตัวกระตุ้นให้เด็ก
ต้องการเรียนรู ้   ย่ิงกว่าเป้าหมายของการเลื่อนชั้นเรียนหรือเพื่อชนะการแข่งขัน (Bruner.  
1960: 14,31)  ดังนั้นจงึกล่าวได้ว่า การกระตุ้นความสนใจถือว่าเป็นเครื่องมือที่ทรงพลังอย่างย่ิง
ในการพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย (Post.  1988: 21; citing Bruner.  1966)   
   สรุปได้ว่า  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ ได้ศึกษาเกี่ยวกับ
พัฒนาการทางสติปัญญาโดยอาศัยแนวคิดของเพียเจต์เป็นหลัก แต่บรูเนอร์ไม่ได้ค านงึถงึอายุ
เป็นส าคัญ  บรูเนอร์ได้แบ่งพัฒนาการทางสติปัญญาออกเป็น 3 ข้ัน คือ ขั้นการกระท า แรกเกิด
ถึง 2 ปี เด็กปฏิสมัพันธ์กับสิง่แวดล้อมโดยการสัมผัสจับต้องด้วยมือและด้วยปากกับวัตถุสิ่งของ
ที่อยู่รอบตัว ขั้นการแสดงภาพแทนใจ อายุ 5-8 ปี เด็กสามารถสร้างจินตนาการหรือมโนภาพ 
ข้ึนในใจ และสามารถเข้าใจรูปภาพที่ใช้แทนของจริงแม้ว่าจะมีขนาดและสีเปลี่ยนไป และข้ันการ
ใช้สญัลักษณ์ เด็กใชส้ัญลักษณ์ในการเรียนรู้ สามารถเข้าใจสิง่ที่เป็นนามธรรม สร้างและพิสจูน์
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สมมติฐานได้  โดยบรูเนอร์เชื่อว่าการเรียนรู้เกิดจากพัฒนาการทางสติปัญญาซึ่งเป็น
กระบวนการภายในสมอง แต่จะพัฒนาได้ดีเพียงใดนัน้ขึ้นอยู่กับประสบการณ์และสิ่งแวดล้อม
รอบตัว  การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้กต็่อเมื่อเด็กได้มีปฏิสัมพนัธ์กับสิ่งแวดล้อม ซึง่จะน าไปสู่การ
ค้นพบการแก้ปัญหา โดยครเูป็นผู้จัดสิ่งแวดล้อม  ให้ข้อมูลต่างๆ เกี่ยวกับสิ่งที่จะให้เด็กเรียนรู้  
ตลอดจนวัตถุประสงค์ของบทเรียนพร้อมด้วยค าถาม  นอกจากนี้บรูเนอร์ยังเชื่อว่า  การเรียนรู้จะ
เกิดจากการค้นพบ เนื่องจากเด็กมีความอยากรู้อยากเห็นโดยตนเอง  ซึง่เป็นแรงผลักดันให้เกิด
พฤติกรรมส ารวจสภาพสิ่งแวดล้อมและเกิดการเรียนรูโ้ดยการค้นพบ นอกจากนี้บรูเนอร์ ยังได้
ให้ความส าคญักับ “การกระตุน้ความสนใจ (Motivation)” ให้เกิดความต้องการที่จะเรียนรู้ ไว้ว่า  
วิธีการที่ดีที่สุดที่จะพัฒนาให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและสามารถน าเอาความรู้ไป
ใช้ได้นั้น คือ การกระตุน้ให้เด็กเกิดความสนใจและเห็นคณุค่าของสิ่งที่จะได้เรียนรู้  ดังนั้นจึง
กล่าวได้ว่า การกระตุ้นความสนใจถือว่าเป็นเครื่องมือที่ทรงพลังอย่างย่ิงในการพัฒนาการเรียนรู้
ของเด็กปฐมวัย  
 
  1.3 ทฤษฎีประวัติศาสตร์สังคมของไวกอตสกี 
   ทฤษฎีประวัติศาสตร์สงัคมของไวกอตสกี (Vygotsky’s Sociocultural Theory) 
เน้นความส าคัญของวัฒนธรรมและสังคม และการเรียนรูท้ี่มีต่อพัฒนาการสติปัญญา ตั้งแต่แรก
เกิดมนุษย์จะได้รับอิทธิพลจากสิ่งแวดล้อมที่เป็น “วัฒนธรรม”  วัฒนธรรมแต่ละวัฒนธรรมจะช่วย
บ่งชี้ผลผลติของพัฒนาการของเด็ก ว่าเด็กควรจะเรียนรูอ้ะไรบ้าง  ควรจะมีความสามารถทาง
ใดบ้าง สถาบันสงัคมต่างๆ มีบทบาทต่อการเรียนรู้และพฒันาการทางสติปัญญาของเด็ก  
พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กจะเพิ่มถึงข้ันสูงสุดได้กต็่อเมื่อรับการช่วยเหลือจากผูใ้หญ่หรือผู้
ที่อยู่ใกล้ชิดกับเด็ก  (เพ็ญจนัทร์  เงียบประเสริฐ.  2542: 25)  ซึ่งกระบวนการที่เด็กได้รับการ
ช่วยเหลือจากเพ่ือนที่มีความสามารถมากกว่าหรือจากผู้ใหญ่นี้  ไวกอตสกี เรียกว่า 
“Scaffolding” ซึ่งเป็นกระบวนการทีส่ามารถส่งเสรมิการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี เนื่องจาก
เด็กจะได้แสดงออกถึงสิ่งที่คิด โดยการสนทนาพูดคุยกับเพื่อนหรือการตอบค าถามของครู  และ
ในขณะที่เด็กคนหนึ่งพูด เพื่อนๆ ก็จะได้ฝึกทักษะการฟงัไปพร้อมๆ กันด้วย (Smith.  2001: 17)   
   ไวกอตสกีแบ่งระดับของสติปัญญาออกเป็น 2 ข้ัน (สุรางค์ โค้วตระกูล.  2548: 
62) ดังนี ้
   1. สติปัญญาข้ันเบื้องต้น (Elementary mental processes)  หมายถึง 
สติปัญญามูลฐานตามธรรมชาติโดยไม่ต้องเรียนรู้ 
   2. สติปัญญาข้ันสงู (Higher mental processes)  หมายถึง สติปัญญาที่เกิด
จากการมีปฏิสัมพันธ์กับผูใ้หญ่ทีใ่ห้การอบรมเลี้ยงดูถ่ายทอดวัฒนธรรมให้โดยใช้ภาษา เด็กจะ
เรียนรู้ภาษาท าให้เรียนรู้ความคิดรวบยอด สัญลักษณ์ต่างๆ ช่วยให้เด็กเข้าใจสิง่แวดล้อม  ภาษา
จะเป็นเครื่องมือส าคัญในการคิด และประสานความคิดและพฤติกรรมหรือการแสดงออก 
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   ทฤษฎีประวัติศาสตร์สงัคมของไวกอตสกีเนน้ความส าคญัของวัฒนธรรมและ
สังคมว่ามีอิทธิพลต่อพัฒนาการสติปัญญามาก  ไวกอตสกีเห็นความส าคัญของการสอนหรือการ
ช่วยเหลือให้เด็กพัฒนาสติปัญญาอย่างเต็มทีต่ามศักยภาพของแต่ละคน  เด็กบางคนสามารถ
เรียนรู้สิง่ใหม่ด้วยตนเองโดยไมต่้องใหผู้้ใหญช่่วย  บางคนไมส่ามารถจะเรียนรูส้ิ่งใหมไ่ด้ด้วย
ตนเองแต่ถ้าผู้ใหญใ่ห้ความช่วยเหลือเพียงเลก็น้อยก็จะสามารถท าได้  เด็กบางคนจะไมส่ามารถ
เรียนรู้ได้แม้ว่าจะได้รับความช่วยเหลือ  แม้เด็กที่อยู่ในวัยเดียวกันก็อาจจะมีบริเวณของความ
ใกล้เคียงพัฒนาสติปัญญา (Zone of Proximal Development)  ในระดับที่แตกต่างกัน  ไวกอต
สกีเชื่อว่าการให้ความช่วยเหลือชี้แนะจากเพ่ือน จากครู หรือจากคนในสงัคมจะช่วยเด็กที่อยู่ใน
บริเวณความใกล้เคียงพัฒนาสติปัญญาใหส้ามารถท างานใหม่ ซึ่งเด็กไมส่ามารถท าได้ด้วย
ตนเองในตอนแรกให้สมัฤทธิ์ผลตามวัตถุประสงค์  กระบวนการทางสังคม การมีปฏิสัมพนัธ์ของ
เด็กและบุคคลอ่ืนๆ การมีส่วนร่วมกันในการแลกเปลี่ยนพูดจากันอย่างมีความหมายด้วย
บรรยากาศของความเป็นกัลยาณมิตร กิจกรรมทางความคิด การมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด  
บุคคลที่อยู่ในสิง่แวดล้อมทางสงัคมของเด็ก รวมทั้งภาษาและวัฒนธรรมเป็นองค์ประกอบส าคัญ
ย่ิงในกระบวนการพัฒนาสติปัญญาของเด็ก (เพญ็จันทร์  เงียบประเสริฐ.  2542: 25) 
    สรุปได้ว่า  ทฤษฎีประวัตศิาสตร์สงัคมของไวกอตสกี เนน้ความส าคัญของ
วัฒนธรรมและสังคม และการเรียนรู้ที่มตี่อพัฒนาการสตปัิญญา  โดยพัฒนาการทางสติปัญญา
ของเด็กจะเพิ่มถงึข้ันสงูสุดได้กต็่อเมื่อรับการช่วยเหลือจากผู้ใหญ่หรือผู้ที่อยู่ใกลช้ิดกับเด็ก  
เนื่องจากเด็กจะได้แสดงออกถงึสิง่ที่คิด โดยการสนทนาพูดคุยกับเพื่อนหรือการตอบค าถามของ
ครู  และในขณะที่เด็กคนหนึ่งพูด เพื่อนๆ กจ็ะได้ฝึกทักษะการฟังไปพร้อมๆ กันด้วย ไวกอตสกี
เชื่อว่าการให้ความช่วยเหลือชี้แนะจากเพ่ือน จากครู หรอืจากคนในสงัคมจะช่วยเด็กที่อยู่ใน
บริเวณความใกล้เคียงพัฒนาสติปัญญาใหส้ามารถท างานใหม่ ซึ่งเด็กไมส่ามารถท าได้ด้วย
ตนเองในตอนแรกให้สมัฤทธิ์ผลตามวัตถุประสงค์  กระบวนการทางสังคม การมีปฏิสัมพนัธ์ของ
เด็กและบุคคลอ่ืนๆ การมีส่วนร่วมกันในการแลกเปลี่ยนพูดจากันอย่างมีความหมายด้วย
บรรยากาศของความเป็นกัลยาณมิตร กิจกรรมทางความคิด การมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด  
บุคคลที่อยู่ในสิง่แวดล้อมทางสงัคมของเด็ก รวมทั้งภาษาและวัฒนธรรมเป็นองค์ประกอบส าคัญ
ย่ิงในกระบวนการพัฒนาสติปัญญาของเด็ก   
 
  1.4 ทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู ้
   การถ่ายโยงการเรียนรู ้(Tranfer of Learning) หมายถึง การน าสิ่งที่เรียนรู้
แล้วไปใชใ้นสถานการณใ์หม่ (สุรางค ์ โค้วตระกูล.  2548: 262) หรือน ามาใชส้ัมพันธ์กับ
สถานการณ์ใหม่ๆ ในปัจจุบันหรือในอนาคต  การเรียนรู้เดิมซึ่งมผีลต่อการเรียนรู้ใหม่นั้นอาจจะ
ส่งเสริมหรือขัดแย้งกันได้  ถ้าประสบการณใ์นอดีตมผีลตอ่การเรียนรู้ใหม่ในลักษณะสง่เสริมกัน 
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เรียกว่า “การถ่ายโยงทางบวก”  ถ้าประสบการณ์ในอดีตมีลักษณะขัดแย้งกับการเรียนรูใ้หม่ไม่
ช่วยส่งเสริม เรียกว่า “การถ่ายโยงทางลบ”  (พรรณี ช. เจนจิต.  2545: 306)   
   ทฤษฎีการถ่ายโยงของนักจติวิทยากลุ่มเกสตัลท ์เรียกว่า “Transposition” ซึ่ง
อธิบายว่าการถ่ายโยงจะเกิดข้ึนได้ก็ต่อเมื่อผู้เรียนมีความเข้าใจอย่างมีความหมายไมใ่ช่ด้วย
ความจ าแบบนกแก้วนกขุนทอง จึงจะสามารถน าความรู้ไปใช้ในสถานการณใ์หมท่ี่คล้ายคลึงกัน 
(สุรางค์  โค้วตระกลู.  2548: 263) 
   การสอนให้เกิดการถ่ายโยงการเรียนรู้ มีดงันี้ 
    1. ในการสอนควรชี้ให้ผู้เรียนทราบถงึสิง่ทีผู่้เรียนจะน าไปใช้ได้ในอนาคต 
และควรจะให้โอกาสฝึกหัดจนจ าได้ (Overlearning)  
    2. การสอนใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายหรือผู้เรียนเหน็
ความสัมพันธ์ของสิง่ที่เรียนรู้ใหม่กับสิง่ที่มีอยู่ในโครงสร้างปัญญา (Cognitive Structure) ซึ่ง
อาจจะใช้วิธีของออซุเบล “Advanced Organizer” หรือการใช้แผนที่ความคิดรวบยอด 
(Cognitive Mapping) 
    3. สอนในสิ่งที่ผู้เรียนจะน าไปใช้เป็นประโยชนไ์ด้โดยตรง 
    4. สอนหลักการ วิธีด าเนินการ ทักษะ และวิธีการแก้ปัญหาที่ผู้เรียนจะ
สามารถน าไปใชใ้นสถานการณ์ใหม ่
    5. จัดสภาพการณ์ในโรงเรียนให้คล้ายคลึงกับชีวิตจรงิทีน่ักเรียนจะไป
ประสบนอกโรงเรียน เช่น ถ้าต้องการใหผู้้เรียนรู้จักท างานเป็นกลุ่ม รู้จักรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อ่ืน ก็ควรจะมีการจัดการเรียนการสอนแบบกลุ่ม มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ
ยอมรับฟังความเห็นของผู้อ่ืนแม้ว่าไม่เห็นด้วย 
    6. ควรจะจัดให้ผู้เรียนมีโอกาสฝึกหัดงานที่จะต้องออกไปท าจริงๆ จนมี
ความแน่ใจว่าท าได้  
    7. เมื่อสอนหลักเกณฑ์หรือความคิดรวบยอด ควรจะให้โอกาสนักเรียนได้
เห็นตัวอย่างหลายๆ อย่าง  
    8.  ใช้ยุทธศาสตร์การสอนทีจ่ะช่วยให้เกิดการถ่ายโยง เช่น ยุทธศาสตร์
การเรียนรู้ด้วยการค้นพบของบรูเนอร์  ยุทธศาสตร์การเรียนรู้ด้วยการสังเกตของบันดูรา  
ยุทธศาสตร์ในการคิดทั้งการคิดแบบวิจารณญาณ และการคิดแก้ปัญหา หรือการใช้ปาฐกถาให้
ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการถ่ายโยง (สุรางค์  โค้วตระกลู.  2548: 267) 
    9. กระตุ้นและช่วยให้ผู้เรียนน าหลักการและความคิดต่างๆ ทีไ่ด้เรียน
มาแล้วมาใช้ในสถานการณ์โดยทั่วๆ ไป โดยกระตุ้นให้เด็กมองเห็นความเหมือน หรือความ
แตกต่าง 
    10. สอนโดยจงใจที่จะให้เกิดการถ่ายโยง เช่น การสอนเรื่องเพศโดยให้
สังเกตจากสตัว์ ซึ่งจะท าให้เด็กเข้าใจถงึการเกิดของสิง่มชีีวิต หรือการสอนให้เด็กใช้เงิน เป็นตน้ 
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    11. ค านึงถึงการถ่ายโยงทางลบ  ซึง่หมายถงึสิง่ที่เด็กเรยีนไปแล้วแทนที่
จะน ามาใชช้่วยแก้ปัญหา กลับมาเป็นสิง่รบกวนแก้ปัญหาไม่ได้ เช่น การเรียนพูด 2 ภาษา 
(พรรณ ีช. เจนจิต.  2545: 307)   
   จากทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู้ สรุปได้ว่า การถ่ายโยงการเรียนรู้ หมายถึง
การน าสิ่งที่เรียนรู้แล้วไปใชใ้นสถานการณใ์หม่ การถ่ายโยงจะเกิดข้ึนได้กต็่อเมื่อผู้เรียนมีความ
เข้าใจอย่างมีความหมายไม่ใช่ด้วยความจ าแบบนกแก้วนกขุนทอง จึงจะสามารถน าความรู้ไปใช้
ในสถานการณใ์หม่ที่คล้ายคลึงกนัได้  การสอนให้เกิดการถ่ายโยงการเรียนรู้สามารถท าได้โดย 
สอนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย  ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ประโยชนไ์ด้โดยตรง  
กระตุ้นและช่วยให้ผู้เรียนน าหลักการและความคิดต่างๆ ที่ได้เรียนมาแล้วมาใช้ในสถานการณ์
ใหม่ โดยจัดสภาพการณใ์นโรงเรียนให้คล้ายคลึงกับชีวิตจริง พร้อมทั้งค านงึถงึการถ่ายโยงทาง
ลบที่จะเป็นตัวรบกวนการเรียนรูใ้หม่ด้วย 
 
    1.5  กฎแห่งการฝึกหัดของธอร์นไดค ์
   กฎแห่งการฝึกหัดของธอร์นไดค์ (Thorndike’s Low of Exercise) เป็นกฎการ
เรียนรู้ข้อหนึ่งจากทั้งหมดสี่ข้อตามทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike’s Classical 
Connectionism)  โดยธอร์นไดค์เชื่อว่า  การฝึกหัดหรือการลงมือกระท าบ่อยๆ ด้วยความเข้าใจ
จะท าให้การเรียนรูน้ั้นคงทนถาวร  ถ้าไม่กระท าซ้ าบ่อยๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทนถาวร และ 
ในทีสุ่ดอาจลืมได้ (Hergenhahn; & Olson.  1993: 56)  ซึ่งกฎแหง่การฝึกหัดประกอบด้วยกฎ
ย่อย 2 ข้อ ดังนี้ 
                   1. กฎแห่งการใช้ (Law of use) หมายถงึ การฝึกฝน การตอบสนองอย่างใด
อย่างหนึ่งอยู่เสมอ ย่อมท าให้เกิดพันธะที่แน่นแฟ้นระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนอง เมื่อบุคคล
เกิดการเรียนรู้แล้วได้น าเอาสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้อยู่เสมอ ก็จะท าให้เกิดการเรียนรูม้ั่นคงถาวรขึ้น 
หรืออาจกล่าวได้ว่าเมื่อได้เรียนรู้สิ่งใดแล้วได้น าไปใช้อยู่เป็นประจ า ก็จะท าให้ความรู้มัน่คงทน
และไม่ลืม 
                   2. กฎแห่งการไม่ใช้ (Law of disuse) หมายถึง การไม่ได้ฝึกฝนหรือไม่ได้ใช้
ไม่ท าบ่อยๆ ย่อมท าให้ความมั่นคงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนองอ่อนก าลังลงหรือลดความเข้ม
ลงเมื่อบุคคลได้เกิดการเรียนรู้แล้วแตไ่ม่ได้น าความรู้ไปใช้หรือไมเ่คยใช้ย่อมท าให้การท า
กิจกรรมนั้นไม่ดีเท่าที่ควรหรืออาจท าให้ความรู้นั้นลืมเลือนไปได้ 
   การน ากฎแห่งการฝึกหัดไปใชใ้นการเรียนการสอน 
           1. การน ากฎแห่งการฝึกหัดมาใช้ ผู้สอนไม่ควรเน้นการสอนเพียงเพื่อรู้อย่าง
เดียวแต่การสอนให้ตระหนักถงึคุณค่าความส าคญัและประโยชน์ที่ได้จากการเรียนรู้นั้นย่อม
ส าคัญกว่าการที่จะสอน และใหผู้้เรียนน าความรูไ้ปใชไ้ด้ ก็จะต้องใหผู้้เรียนเกิดความเข้าใจอย่าง
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เด่นชัดและการน าไปใช้บ่อย ๆ ก็ท าให้ผู้เรียนเกิดความมั่นคงแน่นแฟน้ในสิ่งที่เรียน ความรู้
คงทนถาวร (อารี พันธม์ณี.  2538: 123-129) 
   2. หากต้องการให้ผูเ้รียนมีทักษะในเรื่องใดจะต้องช่วยใหเ้ขาเกิดความเข้าใจ
ในเรื่องนั้นอย่างแท้จรงิ แล้วให้ฝึกฝนโดยกระท าสิ่งนั้นบ่อยๆ แต่ควรระวังอย่างใหถ้ึงกับซ้ าซาก 
จะท าให้ผู้เรียนเกิดความเบ่ือหน่าย  และเมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แล้วควรใหผู้้เรียนฝึกน าการ
เรียนรู้นั้นไปใช้บ่อยๆ (ทิศนา  แขมณี.  2550: 52) 
   สรุปได้ว่า  หลักการเรียนรูต้ามกฎแหง่การฝึกหัดของธอร์นไดค์ เชื่อว่า การฝึกหัด
หรือการลงมือกระท าบ่อยๆ ด้วยความเข้าใจจะท าให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร  แต่ถ้าไม่กระท า 
ซ้ าบ่อยๆ การเรียนรู้นั้นจะไมค่งทนถาวร และในที่สุดอาจลืมได้ ดงันั้น การน ากฎแห่งการฝึกหัด
มาใช้ ผู้สอนไม่ควรเน้นการสอนเพียงเพื่อรู้อย่างเดียวแตก่ารสอนให้ตระหนักถงึคุณค่า
ความส าคัญและประโยชนท์ี่ได้จากการเรียนรู้นั้น  และหากต้องการให้ผู้เรียนมีทักษะในเรื่องใด
จะต้องช่วยให้เขาเกิดความเข้าใจในเรื่องนัน้อย่างแท้จรงิ แล้วให้ฝึกฝนโดยกระท าสิ่งนัน้บ่อยๆ 
แต่ควรระวังอย่างใหถ้ึงกับซ้ าซาก จะท าให้ผู้เรียนเกิดความเบ่ือหน่าย  และเมื่อผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้แล้วควรใหผู้้เรียนฝึกน าการเรียนรู้นั้นไปใช้บ่อยๆ 
 
   1.6  หลักการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ 
   ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ และทฤษฎปีระวัติศาสตรส์ังคม
ของไวกอตสกี เป็นรากฐานส าคญัของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ (Constructivise Theory)  
เป็นทฤษฎีที่มีอิทธิพลต่อการจัดการเรียนรู้อย่างแพร่หลายในปัจจุบัน เนื่องจากสอดคล้องกับ
แนวการจัดการเรียนการสอนที่เน้นเด็กเป็นส าคญั ทฤษฎีนี้มีจุดเน้นว่าความรู้ถูกสร้างโดยเด็ก     
เด็กใช้ความรู้และประสบการณ์ที่มีอยู่เป็นพื้นฐานในการสร้างองค์ความรูใ้หม ่ การเรียนรู้เป็น
กระบวนการที่เกิดข้ึนภายในตัวเด็กในการมีปฏิสมัพันธ์กบัสิ่งแวดล้อม  เด็กแตล่ะคนจะสร้าง
ความรู้ด้วยวิธีการที่แตกต่างกัน การจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดนี้จึงเน้นการจัดกิจกรรมที่ให้เด็ก
ได้สื่อสารและมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน  โดยครูเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมให้  ตั้ง
ประเด็นปัญหาที่ท้าทายความสามารถของเด็ก และคอยช่วยเหลือให้เด็กสามารถสร้างองค์
ความรู้ได้ด้วยตนเอง (สิริมณี  บรรจง.  2549: 14; อ้างอิงจาก Piaget.  1970: 2)   
   การสร้างองค์ความรู้ของเด็ก ทฤษฎีการสร้างองค์ความรูต้ั้งสมมติฐานเกี่ยวกับ 
การสร้างองค์ความรู้ของเด็ก ดังนี้ (สิรมิณี  บรรจง.  2549: 15-16)  
    1. เด็กสร้างองค์ความรูผ้่านกิจกรรมการไตรต่รอง การสือ่สาร และการ
อภิปราย  ท าให้มีปัญหา จึงเกิดการสร้างประสบการณ์แก้ปัญหาข้ึน ดังที่จะเห็นได้จากแผนภูมิ
โมเดลการสร้างพลังการเรียนรู้ของเด็ก ดังภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3  แผนภูมิโมเดลการสร้างพลงัการเรียนรูข้องเด็ก 

 
  ที่มา:  อัมพร  ม้าคนอง.  (2546).  คณิตศาสตร ์: การสอนและการเรียนรู้. หน้า 6. 
 
    จากแผนภูมิดังกล่าวจะพบว่า  ความอยากรู้อยากเห็นเป็นกลไกส าคญัใน
การกระตุน้เด็กให้มีพลังในการเรียนรู้  การที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนก่อให้เกิดความขัดแย้ง
ทางปัญญาหรือความคิด  ความขัดแย้งทางปัญญาท าให้เกิดความคิดไตรต่รอง  ความคิด
ไตรต่รองกระตุ้นให้เกิดโครงสร้างใหม่ทางปัญญา  ซึง่ท าให้เกิดวงจรท าให้เด็กสามารถควบคุม
และสร้างพลังการเรียนรู้ให้กับตนเอง 
    2. การสร้างความรู้ของเด็กแตล่ะคนแตกต่างกัน และอาจไม่เป็นไปตาม
ความคาดหวังของครู แต่ครตู้องยอมรับและสนับสนุนสิ่งที่เด็กคิด 
    3. องค์ประกอบในการจัดการเรียนรู้  ตามแนวทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้
นั้น คือการรวบรวมสิ่งที่เด็กสร้างข้ึนให้เป็นไปตามแนวทางที่ถูกต้อง  การสร้างแรงจงูใจภายใน
ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างองคค์วามรู้และวิเคราะห์ความคิดของเด็กในกระบวนการเรียนการ
สอน 
   บทบาทของผู้เรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ มีดังนี ้
    1. ผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้อย่างตื่นตัว (Active) ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้
จัดกระท ากับข้อมูลหรือประสบการณต์่างๆ และจะต้องสร้างความหมายให้กับสิ่งนัน้ด้วยตนเอง 
โดยการใหผู้้เรียนอยู่ในบริบทจรงิ ซึง่ไมไ่ด้หมายความว่าผู้เรียนจะต้องออกไปยังสถานที่จริง
เสมอไป แต่อาจจัดเป็นกิจกรรมที่เรียกว่า “Physical – Knowledge Activities” ซึ่งเป็นกิจกรรมที่
เปิดโอกาสใหผู้้เรียนมีปฏิสมัพันธ์กับสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ สิง่ของ หรือข้อมูลต่างๆ ที่เป็นของจรงิ
และมีความสอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียนโดยผูเ้รียนสามารถจัดกระท า ศึกษา ส ารวจ 
วิเคราะห์ ทดลอง ลองผิดลองถูกกับสิง่นั้น ๆ จนเกิดเป็นความรู้ความเข้าใจขึ้น ดังนั้นความ
เข้าใจเป็นสิง่ที่เกิดข้ึนจากกระบวนการคิดการจัดกระท ากับข้อมูล มิใช่เกิดข้ึนได้ง่ายๆ จากการ
ได้รับข้อมูลหรือมีข้อมูลเพียงเท่านั้น (ทิศนา  แขมมณ.ี  2550: 94)   
    2. ผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้อย่างเต็มที ่โดยผู้เรียนจะน าตนเองและ
ควบคุมตนเองในการเรียนรู ้เช่น ผู้เรียนจะเป็นผูเ้ลือกสิ่งที่ต้องการเรียนเอง ตั้งกฎระเบียบเอง 

ความอยากรู้อยากเห็น 

ความขัดแย้ง  การไตร่ตรอง การจัดโครงสร้าง
การเรียนรู้ 

การสร้างพลังใหม่
ทางปัญญา 

ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน
และครู 
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แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนเอง ตกลงกันเองเมื่อเกิดความขัดแย้งหรือมีความคิดเห็นแตกต่างกัน เลือก
ผู้ร่วมงานได้เอง และรับผิดชอบในการดูแลรักษาห้องเรียนร่วมกัน (Dervries.  1992: 1-2; 
อ้างอิงจาก ทิศนา  แขมมณ.ี  2550: 95)  
   บทบาทของผู้สอนตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ มีดังนี้  
    1. ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน  และใช้ค าถามเพื่อ
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
    2. ควรใช้ข้อมูลจากแหลง่ปฐมภูมิและของจริง เพื่อใหผู้้เรยีนได้ลงมือ
ปฏิบัติจริง และกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้  
    3. เมื่อมอบหมายงานใหน้ักเรียนท า ผู้สอนควรใช้ค าพูดเพื่อให้นักเรียนได้
คิดตาม เช่น “ให้จ าแนก” “ให้วิเคราะห”์ “ให้ท านาย และ “ให้สร้างสรรค์ เป็นต้น 
    4. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มสี่วนร่วมในบทเรียนมากที่สดุ และสามารถ
ปรับเปลี่ยนยุทธวิธีในการเรียนรู้และเนื้อหา 
    5. พยายามท าความเข้าใจความคิดของนักเรียนก่อนแสดงความคิดเห็น 
    6. กระตุ้นใหน้ักเรียนได้มีโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนความเห็นทัง้กับเพื่อน
ในชั้นเรียน และผู้สอน 
    7. กระตุ้นใหน้ักเรียนเกิดการแสวงหาความรู้ โดยการใชค้ าถามที่ชวนคิด 
เช่นค าถามปลายเปิด  และกระตุน้ให้นักเรียนถามซึ่งกนัและกัน 
    8. ให้นักเรียนแก้ไขข้อผิดพลาดด้วยตัวเอง  
    9. กระตุ้นใหน้ักเรียนดึงเอาประสบการณ์เดิมมาใช้ 
    10. หลังจากป้อนค าถาม ต้องให้เวลานักเรียนค้นหาค าตอบอย่างเพียงพอ  
    11. ตอบสนองความอยากรู้อยากเห็นของนักเรียนผ่านวงล้อการเรียนรู้ 
(Learning Cycle)  (Brooks; & Brooks.  1993: Online) 
    12. บทบาทของครูไม่ใช่เป็นผูถ้่ายทอดความรู้เข้าสู่ “ร่างกายเด็กที่ว่าง
เปล่า”  แต่เป็นการช่วยนักเรียนสร้างและประกอบแบบจ าลองทางความคิดข้ึนมาใหม ่ซึ่ง
นักเรียนใช้ในการอธิบายวัตถ ุปรากฏการณ์ธรรมชาติ และเหตุการณต์่างๆ ในสิง่แวดล้อม
รอบตัวนักเรียน (สิริมา  ภิญโญอนันตพงศ์.  2550: 118)   
    13. ให้ความร่วมมือ อ านวยความสะดวก และช่วยเหลือผู้เรียนในการ
เรียนรู้ คือการเรียนการสอนจะต้องเปลี่ยนจาก “Instruction” ไปเป็น “Construction” คือ เปลี่ยน
จาก “การให้ความรู”้ ไปเป็น “การให้ผู้เรียนสร้างความรู้” บทบาทของครูก็คือจะต้องท าหน้าที่
ช่วยสร้างแรงจูงใจภายในให้เกิดแก่ผู้เรียน จัดเตรียมกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ตรงกับความสนใจของ
ผู้เรียน ด าเนินกจิกรรมให้เป็นไปในทางทีส่่งเสรมิพัฒนาการของผู้เรียน ให้ค าปรึกษาแนะน าทัง้
ด้านวิชาการและด้านสังคมแก่ผู้เรียน ดูแลให้ความช่วยเหลือผู้เรียนทีม่ีปัญหา และประเมนิการ
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เรียนรู้ของผู้เรียน นอกจากนั้นครูยงัต้องมีความเป็นประชาธิปไตยและมีเหตุผลในการสัมพันธ์กับ
ผู้เรียนด้วย (Dervries.  1992: 3-6; อ้างอิงจาก ทิศนา  แขมมณ.ี  2550: 95) 
    14. ในการจัดการเรียนการสอนครูจะต้องพยายามสร้างบรรยากาศทาง
สังคมจริยธรรม (Sociomoral) ให้เกิดข้ึน กล่าวคือ ผู้เรียนจะต้องมีโอกาสเรียนรู้ในบรรยากาศที่
เอ้ือต่อการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ซึ่งทางสงัคมถือว่าเป็นปัจจัยส าคัญของการสร้างความรู้ เพราะ
ล าพังกิจกรรมและวัสดุอุปกรณ์ทัง้หลายที่ครูจัดให้หรือผู้เรียนแสวงหามาเพื่อการเรียนรูไ้ม่เป็น
การเพียงพอ ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การร่วมมือ และการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดและ
ประสบการณ์ระหว่างผู้เรียน และบุคคลอ่ืนๆ จะช่วยให้การเรียนรู้ของผู้เรียนกว้างข้ึน ซับซ้อน
ข้ึน และหลากหลายข้ึน (ทศินา  แขมมณ.ี  2550: 94)   
   สรุปได้ว่า  หลักการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ เน้นว่าความรู้ถูก
สร้างโดยเด็ก  เด็กใช้ความรู้และประสบการณ์ทีม่ีอยู่เป็นพื้นฐานในการสร้างองค์ความรู้ใหม่        
การเรียนรู้เป็นกระบวนการทีเ่กิดข้ึนภายในตัวเด็กโดยการมีปฏิสัมพันธ์กับสิง่แวดล้อม เด็กแต่ละ
คนจะสร้างความรู้ด้วยวิธีการที่แตกต่างกัน การจัดการเรยีนรู้ตามแนวคิดนี้จงึเน้นการจัด
กิจกรรมทีใ่ห้เด็กได้สื่อสารและมีปฏิสมัพันธ์กับบุคคลอ่ืน  โดยครูเป็นผูจ้ัดสภาพแวดล้อมที่
เหมาะสมให้  ตั้งประเด็นปัญหาที่ท้าทายความสามารถของเด็ก และคอยช่วยเหลือใหเ้ด็ก
สามารถสร้างองค์ความรูไ้ด้ด้วยตนเอง 
 
 1.7  หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  1.7.1  ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
   ได้มีผูใ้ห้ความหมายของ การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning)   
ไว้ดังนี ้
   สลาวิน (Slavin.  1987: 4) ให้ความหมายของการเรียนรูแ้บบร่วมมือไว้ว่า 
เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ทีใ่ห้นักเรียนได้เรียนเป็นกลุ่มเลก็ จ านวนสมาชิกกลุ่มมี 4 คน ซึ่งมี
ความสามารถทางการเรียนต่างกนั  ประกอบด้วยนักเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 
คน โดยนักเรียนแต่ละคนจะช่วยเหลือเพื่อนที่อยู่ในกลุ่มเดียวกันในการเรียนหรือท ากิจกรรมต่าง 
ๆ และถ้ากลุ่มสามารถท าคะแนนเฉลี่ยได้ถึงเกณฑท์ี่ตัง้ไว้แล้วสมาชิกของกลุ่มจะได้รับรางวัล 
   จอห์นสันและจอห์นสัน (Johnson; & Johnson.  1994: 5) ให้ความหมายของ
การเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ว่า เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนเรียนเป็นกลุ่มเล็ก กลุ่ม
ละประมาณ 3 – 5 คน โดยทีส่มาชิกในกลุ่มมีความแตกต่างกัน เช่น ความสามารถทางการเรียน 
เพศ เชื้อชาติ เป็นต้น ผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกนัและกัน  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน  รับผิดชอบ
การท างานของสมาชิกในกลุ่มร่วมกัน  
   โอเซน และ เคแกน (Olsen; & Kagan.  1992: 8) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ทีจ่ัดเป็นกลุ่มย่อย เพื่อให้เกิดการเรียนรูร้ะหว่างผู้เรียนใน
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กลุ่ม โดยอาศัยการแลกเปลี่ยนข้อมูล  ผู้เรียนจะรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง พร้อมกับการ
รับผิดชอบการเรียนรู้ของสมาชิกภายในกลุ่มด้วย 
   ทิศนา  แขมณ ี(2550: 98)  กล่าวว่า  การเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ การเรียนรู้
เป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่มที่มีความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3 – 6 คน ช่วยกันเรียนรู้
เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม 
   วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2545: 174) กล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีการ
จัดการเรียนรู้ที่เนน้ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุม่เลก็ ๆ แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มี
ความสามารถแตกต่างกันโดยที่แต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการเรียนรู้และในความส าเร็จ
ของกลุ่ม โดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ รวมทัง้การเป็น
ก าลังใจแก่กันและกัน คนที่เรียนเก่งจะช่วยเหลือคนที่อ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่ 
รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น หากแต่จะต้องร่วมรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อน
สมาชิกทุกคนในกลุม่ความส าเร็จของแต่ละบุคคล คือ ความส าเร็จของกลุ่ม 
   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2546: 134) ได้ให้ความหมายการเรียนรู้แบบ 
ร่วมมือไว้ว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่จัดใหผู้้เรียนได้ร่วมมือและช่วยเหลือกันในการเรียนรูโ้ดย
แบ่งกลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถต่างกันออกเป็นกลุ่มเลก็ ๆ ซึง่เป็นการรวมกลุ่มอย่างมี
โครงสร้างที่ชัดเจน มีการท างานร่วมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือพึ่งพา
อาศัยซึ่งกันและกัน มีความรับผิดชอบร่วมกันทัง้ในส่วนตนและส่วนรวมเพื่อให้ตนเองและสมาชิก
ทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 
   อารี สัณหฉวี (2539: 89) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง วิธีการ
เรียนที่ท าให้นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ เพื่อให้เกิดผลการเรียนรู้ทัง้ทางด้านความรู้
และทางด้านจติใจ ช่วยให้นักเรียนเห็นคณุค่าในความแตกต่างระหว่างบุคคลของเพื่อนๆ เคารพ
ความคิดเห็นและความสามารถของผู้อ่ืนที่แตกต่างจากตน ตลอดจนรู้จักช่วยเหลือและสนับสนุน
เพื่อนๆ 
   จากความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า  การ
เรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถงึ วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนเรียนรู้และท างานร่วมกัน
เป็นกลุ่มเล็กๆ จ านวน 3 – 6 คน โดยสมาชิกแต่ละกลุม่ประกอบด้วยผู้ที่มีความสามารถทางการ
เรียนรู้แตกต่างกัน  มีการแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ ช่วยเหลือพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีความ
รับผิดชอบร่วมกันทัง้ในส่วนตนและส่วนรวม  เพื่อใหต้นเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบ
ความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 
  1.7.2  องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
    จอห์สัน และ จอหน์สนั (Johnson; & Johnson.  1994: 31 – 37) ได้กล่าวถึง
องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือว่ามี 5 ประการ ดังนี ้
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   1) การพึ่งพาอาศัยกันในทางบวก (Positive Interdependent) แบ่งออกเป็น 2 
ประเภท คือ การพึ่งพากันเชงิผลลัพธ์ คือการพึ่งพากันในด้านการได้รับผลประโยชน์จาก
ความส าเร็จของกลุ่มร่วมกัน ซึ่งความส าเร็จของกลุ่มอาจจะเป็นผลงานหรือผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนของกลุ่ม ในการสร้างการพึ่งพากันในเชงิผลลัพธ์ได้ดีนั้น ต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ใหผู้้เรียนท างาน โดยมีเป้าหมายร่วมกัน จึงจะเกิดแรงจงูใจให้ผู้เรียนมีการพึ่งพาซึง่กันและกัน 
สามารถร่วมมือกันท างานให้บรรลผุลส าเร็จได้ และการพึง่พาในเชงิวิธีการ คือ การพึ่งพากันใน
ด้านกระบวนการท างานเพื่อให้งานกลุ่มสามารถบรรลุได้ตามเป้าหมาย ซึ่งต้องสร้างสภาพการณ์
ใหผู้้เรียนแต่ละคนในกลุม่ได้รับรู้ว่าตนเองมีความส าคญัต่อความส าเร็จของกลุ่ม ในการสร้าง
สภาพการพึ่งพากันในเชิงวิธีการ มีองค์ประกอบ ดังนี ้
    1.1) การท าให้เกิดการพึง่พาทรัพยากรหรือข้อมูล (Resource 
Interdependence) คือ แต่ละบุคคลจะมีข้อมูลความรู้เพียงบางส่วนที่เป็นประโยชน์ต่องานของ
กลุ่ม ทุกคนต้องน าข้อมูลมารวมกันจงึจะท าใหง้านส าเรจ็ได้ ในลักษณะที่เปน็การให้งานหรือ
อุปกรณ์ที่ทุกคนต้องท าหรือใชร้่วมกัน 
    1.2) ท าให้เกิดการพึง่พาเชิงบทบาทของสมาชิก (Role 
Interdependence) คือ การก าหนด บทบาทของการท างานให้แต่ละบุคคลในกลุ่ม และการท าให้
เกิดการพึ่งพาเชิงภาระงาน (Task Interdependence) คือ แบ่งงานให้แต่ละบุคคลในกลุ่มมี
ทักษะที่เกี่ยวเนื่องกัน ถ้าสมาชิกคนใดคนหนึง่ท างานของตนไม่เสร็จ จะท าใหส้มาชิกคนอ่ืนไม่
สามารถท างานในส่วนทีต่่อเนื่องได้ 
   2) การมีปฏิสัมพันธท์ี่สง่เสริมกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม (Face to Face 
Promotive Interdependence) หมายถึง การเปิดโอกาสใหผู้้เรียนช่วยเหลือซึง่กันและกนั มีการ
อภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิด การอธิบายให้สมาชิกในกลุม่ได้เกิดการเรียนรู้ การรับฟัง
เหตผุลของสมาชิกในกลุ่ม การมีปฏิสมัพันธ์โดยตรงระหว่างสมาชิกในกลุ่มท าให้เกิดการเรียนรู้ 
การรับฟังเหตุผลของสมาชิกภายในกลุม่ก่อให้เกดิการพฒันากระบวนการคิดของผู้เรียน เป็นการ
เปิดโอกาสใหผู้้เรียนได้รู้จักการท างานร่วมกันจากการช่วยเหลือสนับสนุนกัน การเรียนรู้เหตผุล
ของกันและกัน ท าใหไ้ด้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับการท างานของตนเอง จากการตอบสนองทาง
วาจา และท่าทางของเพื่อนสมาชิกช่วยให้รูจ้ักและคุ้นเคยกับเพื่อนสมาชิกในกลุม่ได้ดีย่ิงข้ึน 
ส่งผลให้เกิดสัมพนัธภาพที่ดีต่อกัน 
   3) ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล (Individual Accountability) 
หมายถึง ความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของสมาชิกแตล่ะคน โดยต้องท างานทีไ่ด้รับมอบหมาย
อย่างเต็มความสามารถ ต้องรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเองและเพื่อนสมาชิก ให้ความส าคัญ
เกี่ยวกับความสามารถและความรู้ที่แตล่ะคนจะได้รับ มีการตรวจสอบเพื่อความแน่ใจว่า ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้เป็นรายบุคคลหรือไม่ โดยประเมินผลงานของสมาชิกแตล่ะคน ซึ่งรวมกันเป็น
ผลงานของกลุ่มให้ข้อมูลย้อนกลับทัง้กลุ่มและรายบุคคล  ใหส้มาชิกทุกคนรายงานหรือมีโอกาส
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แสดงความคิดเห็นอย่างทั่วถึง ตรวจสรุปผลการเรียนเป็นรายบุคคลหลังจบบทเรียน เพื่อเป็นการ
ประกันว่าสมาชิกทุกคนในกลุ่มรับผิดชอบทุกอย่างร่วมกัน ทั้งนีส้มาชิกทุกคนในกลุ่มจะต้องมี
ความมั่นใจและพร้อมที่จะได้รับการทดสอบเป็นรายบุคคล 
   4) การใชท้ักษะการปฏิสัมพันธร์ะหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 
(Interpersonal and Small Group Skills) หมายถึง การมีทักษะทางสังคม (Social Skills) 
เพื่อให้สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข คือ มีความเป็นผู้น า รู้จักตัดสนิใจ สามารถ
สร้างความไว้วางใจ รู้จักติดต่อสื่อสาร และสามารถแก้ไขปัญหาข้อขัดแย้งในการท างานร่วมกัน 
ซึ่งเป็นสิง่จ าเป็นส าหรับการท างานร่วมกันที่จะช่วยให้การท างานกลุ่มประสบความส าเร็จ 
   5) กระบวนการท างานของกลุม่ (Group Processing) หมายถึง กระบวนการ
เรียนรู้ของกลุ่ม โดยผู้เรียนจะต้องเรียนรู้จากกลุ่มใหม้ากที่สุด มีความร่วมมือทั้งด้านความคิด 
การท างาน และความรับผิดชอบร่วมกันจนสามารถบรรลเุป้าหมายได้ การที่จะช่วยให้การ
ด าเนินงานของกลุ่มเป็นไปได้อย่างมีประสิทธิภาพและบรรลุเป้าหมายนั้น กลุ่มจะต้องม ี
หัวหน้าที่ดี สมาชิกดี และกระบวนการท างานดี นั่นคือ มกีารเข้าใจในเป้าหมายการท างาน
ร่วมกัน  ในกระบวนการนีส้ิ่งที่ส าคัญคือ การประเมินทั้งในส่วนที่เป็นวิธีการท างานของกลุ่ม 
พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มและผลงานของกลุ่ม โดยเน้นการประเมินคะแนนของผู้เรียนแต่ละคน
ในกลุ่มมาเป็นคะแนนกลุ่ม เพื่อตัดสนิความส าเร็จของกลุม่ด้วย ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 
ประเมินหัวหน้า และประเมินสมาชิกกลุ่ม ทั้งนี้เพื่อใหผู้้เรยีนเห็นความส าคัญของกระบวนการ
กลุ่มที่จะน าไปสู่ความส าเรจ็ของกลุ่มได้ 
  1.7.3  ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
   ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2547: 68 – 70) เสนอข้ันตอนการจัด  
การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม  
   1) ข้ันประสบการณ์ เป็นการเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมของผู้เรียน มาสร้าง
เป็นองค์รู้ใหม่ ให้เล่าประสบการณ์เดิมที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะเรียน หรือการใช้ค าถามให้ตอบ
หรือใชส้ื่อการสอนน าเพื่อให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้เดิมตอบค าถามสามารถแสดงออกให้เพื่อนชื่นชม 
   2) ข้ันการสะท้อนความคิดและถกเถียง ผูส้อนเปิดโอกาสใหผู้้เรียนได้ 
แสดงออกเพ่ือและเปลี่ยนความคิดเห็นและเรียนรู้ซึง่กันและกันอย่างลึกซึ้ง การจัดกิจกรรมการ 
เรียนการสอน โดยผู้สอนแบ่งกลุ่มผู้เรียนตามความเหมาะสม เช่น เกง่ ปานกลาง อ่อน ในกลุ่ม 
เดียวกัน แต่ละคนในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่ชัดเจน เช่น ประธานกลุ่ม รองประธาน เลขานุการ 
กลุ่ม ทุกคนต้องช่วยเหลือกันท างานตามหน้าทีร่่วมกัน ปรึกษาหารือ ศึกษาค้นคว้า ทดลอง 
แบบกัลยาณมิตร คนเก่งช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่ม เพื่อการเรียนรู้ร่วมกัน โดยที่ผูส้อนคอยกระตุน้ 
เตือน ให้ก าลังใจ เสียสละ ความสามัคคี การเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ซึ่งกันและกัน เพราะการท างานที่ 
ประสบความส าเร็จ ถูกต้อง ต้องร่วมมือกัน 
   3) ข้ันสร้างความเข้าใจและเกิดความคิดรวบยอด เป็นการสร้างความเข้าใจ 
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ร่วมกันในระบบกลุ่มในเรื่องทีเ่รียนเพ่ือน าไปสู่ความคิดรวบยอด การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนให้ทุกคนในกลุ่มช่วยกันวิเคราะห์ สรุปข้อมูลเพื่อความถูกต้องของกลุม่ เพื่อน าเสนอต่อที่
ประชุมหรือหน้าชั้นเรียน โดยการน าเสนอเป็นรายบุคคลหรือเป็นทีม ตามที่กลุ่มได้ก าหนด 
ผู้สอนต้องเอาใจใส่ รับฟัง ติดตามในเรื่องที่ทุกกลุม่ได้ออกมารายงานผล เพื่อการสรุปผลที่
ถูกต้อง ชัดเจนและการเสริมเนื้อหาทีม่ีความส าคัญ และควรมีอุปกรณ์เสริม เช่น ระบบเสียง 
เครื่องถ่ายวีดีโอเช่นเดียวกับการอ่านข่าว เพื่อฝึกความกล้าแสดงออกของผู้เรียน ซึง่จะเป็นการ
เร้าใจความสนใจของผู้เรียน 
   4) ข้ันการทดลองหรือประยุกต์แนวคิด เป็นการน าเอาการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนใหม่
ไปประยุกตใ์ช้จนเกิดแนวทางปฏิบัติ เช่น การท าแบบฝึกหัดเสริม ร่วมกันสรุปเนื้อหาส าคญั 
การปฏิบัติ การร่วมกันจัดแสดงผลงานในป้ายนิเทศ เขียนค าขวัญ หรือรายงาน 
   5) ข้ันการประเมินผลตนเอง เป็นการประเมินผลทีส่นับสนุนให้ผู้เรียนรู ้
ความก้าวหน้าของตนเองและมโีอกาสปรับปรุงแก้ไขผลงาน ทุกคนร่วมกันประเมินผลงานของ 
ตนเอง ให้เพื่อนประเมิน ผู้สอนประเมิน ตามเกณฑ์ทีไ่ด้ก าหนดร่วมกัน เก็บผลงานใส่แฟ้มของ 
ตนเองและของกลุ่ม 
  1.7.4  การเรียนรู้แบบร่วมมือกับการสอนคณิตศาสตร ์
   จอห์นสัน และจอหน์สัน (Johnson; & Johnson.  1989: 235-237) กล่าวว่า 
การเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถใช้กับการเรียนการสอนคณิตศาสตรไ์ด้เป็นอย่างดี  เนื่องจาก
สามารถกระตุน้ให้นักเรียนคิดทางคณติศาสตร์ เข้าใจการเชื่อมโยงระหว่างความคิดรวบยอดและ
กระบวนการ  และสามารถที่จะประยุกตใ์ช้ความรู้อย่างคล่องแคล่วและมีความหมาย  ด้วย
เหตผุลดังนี ้
    1) มโนมติและทักษะทางคณติศาสตรส์ามารถเรียนได้ดีในกระบวนการที่
เป็นพลวัต (Dynamic Process) ที่ผู้เรียนมสี่วนร่วมอย่างแข่งขัน การเรียนคณิตศาสตรค์วรเป็น
ลักษณะที่ผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมมากกว่าที่จะเป็นเพียงผู้คอยรับความรู้ การสอน
คณิตศาสตร์โดยปกติอยู่บนพื้นฐานที่ว่านักเรียนเป็นผู้ดูดซับข้อมูลความรู้จากการฝึกซ้ าและจาก
การให้แรงเสริม การมสี่วนร่วมในการเรียนอย่างแข่งขันเป็นการท้าทายสมองส าหรับนักเรียนทุก
คนและการอยากรู้อยากเห็นจะช่วยกระตุ้นให้มีการอภิปรายกับคนอ่ืน 
    2) การแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์เป็นการอาสาซึง่กันและกัน 
(Interpersonal Enterprise) การพูดผ่านปัญหาทางคณติศาสตร์กับเพื่อนช่วยให้นักเรียนมีความ
เข้าใจอย่างชัดเจนว่าจะแก้ปัญหาใหถู้กต้องได้อย่างไร การอธิบายยุทธวิธีการแก้ปัญหา การให้
เหตผุลและการวิเคราะห์ปัญหากับเพื่อนจะท าให้เกิดการหย่ังรู้ (Insight) มีวิธีการให้เหตผุล
ระดับสูงและเกิดการเรียนรูร้ะดับสงู ในกลุ่มย่อยนักเรียนมีความสะดวกในการอภิปรายและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นมากกว่าการอภิปรายร่วมกันทั้งชั้น 
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    3) การเรียนเป็นกลุ่ม มีโอกาสในการสร้างความร่วมมือในการสื่อสารอย่าง
มีประสิทธิภาพแต่ในโครงสร้างของการแข่งขัน และการเรียนรายบุคคลนักเรียนไม่มีการสื่อสาร
แลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกนัจะท าให้นักเรียนหลีกเลี่ยงการแลกเปลี่ยนการวิเคราะห์ปัญหา
และเลือกยุทธวิธีร่วมกับคนอ่ืน ในการสื่อสารแลกเปลี่ยนข้อมูลอาจเป็นไปแบบไม่เต็มใจหรือให้
ข้อมูลที่ไม่สมบูรณ ์
    4) การร่วมมือส่งเสรมิความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์มากกว่าการ
แข่งขัน และการเรียนแบบรายบุคคล การเรียนแบบร่วมมือส่งเสริมการค้นพบ การเลือกใช้
ยุทธวิธี การให้เหตผุลทีม่ีประสิทธิภาพ การสร้างแนวคิดใหม่ การถ่ายโยงยุทธวิธีทาง
คณิตศาสตร์และข้อเท็จจริงกับปัญหาย่อย ๆ ไปสูร่ายบุคคล (นั้นคือการถ่ายโยงจากกลุ่มไปสู่
รายบุคคล) 
    5) การท างานร่วมมือกัน นักเรียนจะเพิ่มความมั่นใจในความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของตนเอง เป็นการสนับสนนุให้เกิดความพยายามในการเรียนรู้มโนมต ิ
กระบวนการและยุทธวิธีทางคณติศาสตร์ นอกจากนี้นักเรียนที่ท างานร่วมกนัในกลุ่มมีแนวโน้มที่
จะชอบและเหน็คุณค่าของแต่ละคน และเห็นความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของคน
อ่ืน มีความสัมพันธ์กันทางบวกระหว่างเพื่อน เกิดการเรยีนรู้ในระดับสงู ตระหนักในคุณค่าของ 
ตนเอง (Self - Esteem) เกิดการยอมรับความสามารถของตนเองในการแก้ปัญหา 
    6) การเลือกรายวิชาเรียนและการเลือกอาชีพ เพื่อนมีอิทธิพลสูงต่อ
นักเรียนหากมีนักเรียนบางคนในชั้นเลือกวิชาเรียนไม่เหมาะสมกับตัวเขาการช่วยเหลือให้เขาได้
พัฒนาจะเกิดข้ึนในสถานการณ์การเรียนแบบร่วมมือนักเรียนมีแนวโน้มที่ชอบและสนุกกับการ
เรียนคณติศาสตร์มากกว่าและได้รับการกระตุ้นอย่างต่อเนื่องในการเรียนความส าเร็จที่เกิดข้ึน
จากการท างานร่วมกันของนักเรียนในการแก้ปัญหาจะท าให้เกิดการเรียนรูม้โนมติและการ
วิเคราะห์มากข้ึน ซึง่เป็นความรู้ที่จ าเป็นในการอภิปราย อธิบายและวางแผนในการเรียนรู้
สถานการณ์ใหม่เป็นการเพิ่มความสามารถในการสื่อสารทางคณติศาสตร์ การสนับสนุนกันการ
ช่วยเหลือกันและการเชื่อมโยงกันภายในกลุ่มแบบร่วมมอืมีผลทางบวกต่อความสัมพนัธ์ในกลุ่ม 
เจตคติเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ และความมั่นใจในตนเอง (Self - Confidence) 
   เดวิดสัน (Davidson.  1990: 4-5) ได้กล่าวถึงความเหมาะสมของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรโ์ดยการเรียนรู้แบบร่วมมอืไว้ ดังนี ้
    1. การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์จะต้องแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกัน ซักถาม
ปัญหากันอย่างอิสระ อธิบายให้สมาชกิในกลุม่ได้เข้าใจถงึแนวความคิดและมโนมติของตนเองให้
กระจ่างชัดข้ึนตลอดจนได้สร้างความรู้สึกเก่ียวกับการเรยีนรู้ของเขา 
    2. การเรียนเป็นกลุ่มย่อยเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนประสบความส าเร็จ
ในการเรียนคณิตศาสตร์นักเรียนภายในกลุ่มไมม่ีการแข่งขันกันในการแก้ปัญหา การปฏิสัมพนัธ์
ในกลุ่มนัน้ช่วยให้นักเรียนทุกคนเรียนรูค้วามคิดรวบยอดและยุทธวิธีในการแก้ปัญหาได้ 
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    3. คณิตศาสตร์แตกต่างไปจากวิชาอ่ืนในแง่ทีค่รูสามารถประมาณเวลาได้
ว่าในการแก้ปัญหาแตล่ะข้อควรใช้เวลานานประมาณเท่าใด และเหมาะสมอย่างย่ิงในการ
อภิปรายกลุ่มเพ่ือหาค าตอบที่พิสูจน์ได้จรงิ โดยที่นักเรียนสามารถโน้มน้าวเพื่อนให้ยอมรับได้
โดยใช้เหตผุลประกอบ 
    4. ปัญหาคณติศาสตร์หลายปัญหามีทางแก้ได้หลายวิธี และนักเรียน
สามารถอภิปรายถึงข้อดีและข้อเสียของการหาค าตอบนั้นได้ 
    5. นักเรียนสามารถช่วยเหลือสมาชกิในกลุม่เกี่ยวกับความจริงทีเ่ป็น
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ (Basic Fact) และกระบวนการคิดค านวณที่จ าเป็น ซึ่งสิ่งเหล่านี้
สามารถน าไปใชใ้นแง่ทีต่ื่นเต้นและท้าทายทางคณติศาสตร์ได้ เช่น เกม ปริศนา หรือการ
อภิปรายปัญหา 
  1.7.5  บทบาทของครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
   กรมวิชาการ (2544: 23) กล่าวว่า ครูผู้สอนเป็นผูม้ีบทบาทส าคัญคนหนึ่งใน
การจัดการเรียนการสอนไม่ว่าครูผู้สอนจะใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบใดก็ตาม
จะต้องมกีารล าดับข้ันตอนในการสอนคล้ายคลงึกันคือ ขัน้เตรียมการสอน การเริ่มบทเรียน    
การก ากับดูแลการสอนและการประเมินผลงานและกระบวนการท างาน 
   1. ข้ันเตรียมการสอน ในขัน้นี้มสีิ่งทีต่้องค านงึถงึ คือ 
    1.1 จุดประสงค์ ครูผูส้อนจะต้องแจง้จุดประสงคใ์หน้ักเรียนทราบ 
     1.1.1 จุดประสงค์ทางด้านวิชาการ ได้แก่ เนื้อหาและทักษะต่างๆ 
     1.1.2 จุดประสงค์ทางด้านสังคม ได้แก่ ทักษะการปฏิสัมพันธ์รูปแบบ
ต่างๆ และการปฏิบัตงิานร่วมกันของนักเรียน 
    1.2 ขนาดของกลุ่ม ขนาดของกลุ่มจะมีผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ซึง่มี
ประเด็นที่จะต้องพิจารณาคือ 
     1.2.1 การจับคู่ ควรให้นักเรียนได้เริ่มท ากิจกรรมคู ่เพราะการท า
กิจกรรมดังกล่าวจะไม่มใีครถูกทอดทิง้ออกจากกลุ่ม 
     1.2.2 กิจกรรมที่ต้องการทักษะและความคิดทีห่ลากหลายอาจจัดกลุ่ม
ให้มีจ านวนนักเรียน เช่น กลุ่มละ 3 หรือ 4 คน 
     1.2.3 ถ้าหากสมาชิกในกลุ่มมีจ านวนสมาชิกหลายคน คอื ตั้งแต่ 3 
คนข้ึนไป จะต้องแนใ่จว่าสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีการปฏิสมัพันธ์ซึ่งกนัและกัน 
     1.2.4 การแบ่งกลุ่ม จะต้องค านึงถึงกิจกรรมและสื่อการเรยีนการสอน
ที่มีอยู่ 
     1.2.5 ถ้าหากระยะเวลาการท ากิจกรรมสั้น ขนาดของกลุม่ที่แบ่งต้องมี
ขนาดเล็กเพ่ือให้ทุกคนมีส่วนร่วม 
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    1.3 การจัดนักเรียนเข้ากลุ่ม การจัดนักเรียนเข้ากลุ่มอย่างเหมาะสมจะ
ช่วยให้การด าเนินกิจกรรมบรรลุความส าเร็จ ครูผูส้อนจะเป็นผู้จัดกลุ่มได้ดีที่สุด เพราะรู้จัก
นักเรียนในชั้นมากทีสุ่ด และสามารถเตรียมการที่จะช่วยเหลือหรือสนับสนุนการปฏิบัตงิานของ
กลุ่ม เช่น นักเรียนทีต่้องแยกออกมาสอนเป็นการเฉพาะ ซึ่งอาจเป็นนักเรียนเกง่หรืออ่อน 
อย่างไรก็ตามมีแนวทางที่จะเสนอแนะ ดังนี้ 
     1.3.1 การจัดกลุ่มนักเรียนที่มีความแตกต่างกัน ความแตกต่างที่จะ
น ามาจัดรวมเข้าในกลุ่มเดียวกัน อาจจะเป็นทางด้านภูมหิลัง ความสามารถ วัฒนธรรม เพศ ฯลฯ 
     1.3.2 การสับเปลี่ยนกลุ่มของนักเรียน การจะให้นักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมนานเท่าใดข้ึนอยู่กับผลการปฏิบัติงานกลุ่มร่วมกนั อย่างไรกต็าม ก็มีหลักทั่วๆไปว่า
จะต้องรอให้กลุม่ได้ท างานร่วมกันจนบรรลุความส าเร็จ แต่ถ้าหากกลุม่ประสบปัญหาในการ
ท างานร่วมกัน ครผูู้สอนต้องให้ค าแนะน าในการแก้ปัญหา 
    1.4 การจัดชั้นเรียน โต๊ะ เก้าอ้ี จะต้องด าเนินการให้พร้อมก่อนที่นักเรียน
จะเข้าชั้นเรียน เพื่อความสะดวกและความเป็นระเบียบ การจัดสภาพห้องเรียนจะมีผลต่อ
ปฏิสัมพันธ์ของนักเรียน 
    1.5 การจัดเตรียมสื่อการเรียนการสอน จะต้องเตรียมสื่อการเรียนการสอน
ต่างๆ ที่จะใชไ้ว้ให้พร้อม 
   2. ข้ันเริ่มบทเรียน ในขั้นเริ่มบทเรียนมีสิ่งที่ต้องพิจารณา ดังนี้ 
    2.1 ความเกี่ยวข้องสัมพันธใ์นทางบวก การท างานของกลุ่มจะด าเนินไป
ด้วยดี นักเรียนมีความรู้สึกที่ดตี่อกันและมีการพึง่พาอาศัยกันและกัน จะท าให้การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนด าเนินไปสู่ความส าเร็จ 
    2.2 การอธิบายภาระงาน ครูผูส้อนอธิบายภาระงานที่จะต้องท าให้ชัดเจน 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจทีถู่กต้อง นอกจากนี้ ถ้าสามารถเชื่อมโยงให้เหน็ถงึความสัมพันธ์ของ
บทเรียนที่ผ่านมากับบทเรียนที่เรียนอยู่และบทเรียนที่จะเรียนต่อไปก็จะเป็นสิง่ที่ดีมาก 
    2.3 การประเมนิความส าเร็จ นักเรียนควรรู้ว่าจะมีวิธีการประเมินผลงาน
ในการท างานกลุ่มอย่างไรครผููส้อนและนักเรียนอาจร่วมกันวางหลักเกณฑ์การประเมินผลในการ
พิจารณาความส าเร็จ เชน่ 
     2.3.1 เพียงแตท่ าใหส้ าเร็จ เช่น ใหช้่วยกันวาดแผนที่ให้เสร็จภายใน 
30 นาที 
     2.3.2 ตอบค าถามถกูต้อง เช่น ถ้าท าคะแนนได้ในระหว่าง 90-100 จะ
ได้เกรด A 
     2.3.3 เสนอความคิดเห็นหรือการตัดสินใจในขั้นต่ า เช่น ให้เหตุผล
สนับสนนุในต าแหน่งของท่านมา 10 ประการ 
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     2.3.4 แสดงทักษะทางสังคมที่ก าหนดให้ เช่นเตรียมข้อมลูที่จะแสดง
ให้เห็นว่ากลุ่มได้ใช้ทักษะวิจารณ์ในเชิงบวกในระหว่างการท างานร่วมกัน 
    2.4 การเสริมสร้างความรับผิดชอบของสมาชิก สมาชิกแต่ละคนจะตื่นตัว
และร่วมรับผิดชอบในการปฏิบัติงานกลุ่ม ถ้าหากว่าสมาชิกได้รู้ล่วงหน้าว่าจะมีการติดตามผล
การปฏิบัติงาน และทักษะทางสังคมต่างๆ ที่แสดงออกวิธีที่จะช่วยให้สมาชิกแต่ละคนมีความ
รับผิดชอบอาจท าได้โดยเรียนสมาชิกคนใดคนหนึ่งในกลุม่ตอบ ในขณะปฏิบัตงิานให้มีการ
เซ็นชื่อรับรองว่าทุกคนมสี่วนร่วมในการท างาน ตลอดจนตรวจสอบกระบวนการท างานในกลุ่ม 
    2.5 การระบุพฤติกรรมทางสงัคมที่พงึปรารถนา ครูผูส้อนและนักเรียนควร
ร่วมกันระบุพฤติกรรมต่างๆ ทางสังคมที่ต้องการในการท ากิจกรรมร่วมกัน ถ้านักเรียนได้เข้าใจ
โอกาสที่จะแสดงพฤติกรรมต่างๆที่พึงปรารถนาจะมีมากข้ึนและยังเป็นการสง่เสริมให้รู้จักใช้
ทักษะต่าง ๆ เหล่านั้นด้วย 
   3. ข้ันการก ากับดูแลการสอน ครูผูส้อนจะต้องมหีน้าทีใ่นการก ากับดูแล
นักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรม ดังนี ้
    3.1 พฤติกรรมของนักเรียน เมื่อนักเรียนร่วมกันท ากิจกรรมครูผูส้อน
จะต้องสังเกตความก้าวหน้าของนักเรียนและจะเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนช่วยกันปฏิบัติกิจกรรม
ที่ได้รับมอบหมาย ครผูู้สอนควรมีแบบสังเกตการณเ์พื่อบันทึกการปฏิบัติงานของกลุ่มและใช้
ข้อมูลดังกล่าวในการตชิมการท างานของกลุม่ นอกจากนีค้รูผู้สอนควรรู้ว่าเมื่อใดควรเข้าไป
ช่วยเหลือนักเรียน และในบางครั้งนักเรียนบางคนอาจมบีทบาทในการช่วยเหลือคร ูก ากับ ดูแล
พฤติกรรมของเพื่อนด้วย 
    3.2 ครูผู้สอนสามารถมสี่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอนได้ 2 กรณี คือ 
     3.2.1 แนะน าการเรียนทั่วไป เช่น อธิบายค าสั่งอย่างชัดเจน ทบทวน
กระบวนการด าเนินงาน ฝึกทักษะต่างๆ ในขณะที่ครูผูส้อนเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมและ
ช่วยเหลือนักเรียน ครผูู้สอนจะต้องพยายามค้นหาทักษะความสามารถต่างๆของนักเรียนในกลุ่ม
ต่างๆ ออกมาให้มากทีสุ่ด เชน่ ถ้ามนีักเรียนคนใดคนหนึง่ถามค าถาม ครูผูส้อนอาจไมต่อบเอง
แต่ถามค าถามนั้นกลับไปใหน้ักเรียนคนหนึง่ในกลุม่ใดกไ็ด้เป็นคนตอบ 
     3.2.2 สอนทักษะการให้ความร่วมมือ ทักษะดังกล่าวมีความจ าเป็น
อย่างย่ิงในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เช่น ถ้ามีนักเรยีนคนใดคนหนึ่งไมไ่ด้ช่วยเหลืองานของ
กลุ่ม นักเรียนซึง่เป็นสมาชิกในกลุ่มนั้นควรจะต้องเรียนรูท้ี่จะต้องท าให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการ
ท ากิจกรรม ครูผูส้อนควรโยนปัญหาดังกล่าวกลับไปให้กลุ่มพิจารณาและหาทางแก้ไข ซึ่งจะท า
ให้เกิดการเรียนรู้มากข้ึน อย่างไรกต็ามครผูู้สอนไม่ควรเข้าไปมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม
ของนักเรียนเกินความจ าเป็น เพราะนักเรียนจะไมไ่ด้ใชค้วามคิดของตนเองเท่าที่ควรและอาจ
คล้อยตามครูผูส้อน 
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   4. ข้ันประเมินผลงานและกระบวนการในการท างาน ครูผูส้อนสามารถประเมิน
ความส าเร็จในการท ากิจกรรมของนักเรียนด้านวิชาการและทักษะทางสังคม 
    4.1 การประเมินผลงานด้านวิชาการ ได้แก่ การประเมินผลความก้าวหน้า
และความส าเร็จของนักเรียน ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่านักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้าง เช่น 
     4.1.1 ครูผู้สอนสุ่มเรียกนักเรียนกลุม่ใดกลุ่มหนึง่ตอบค าถามหรือ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
     4.1.2 นักเรียนกลุ่มต่างๆ ร่วมกันอภิปรายหลังจากการทดสอบย่อย
หรือร่วมกันอภิปรายเพื่อแก้ไข 
    4.2 การประเมนิผลทางด้านสงัคม เป็นการประเมินผลเพือ่ให้ทราบว่า
สมาชิกของกลุ่มได้ใช้ทักษะทางสังคมอะไรบ้างและอย่างไร การท างานของกลุ่มมีประสิทธิภาพ
เพียงใด และจะต้องปรับปรุงอะไรบ้างและอย่างไร เชน่ 
     4.2.1 เล่าประสบการณ์ให้เพื่อนๆ ฟงัเกี่ยวกับความส าเร็จของกลุ่ม 
     4.2.2 อภิปรายและมีข้อตกลงร่วมกันเกี่ยวกับสิง่ทีต่้องปรบัปรุงการ
ท างานกลุ่มในครั้งต่อไป 
   สรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทีใ่ห้นักเรียน
เรียนรู้และท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ จ านวน 3 – 6 คน โดยสมาชิกแต่ละกลุ่มประกอบด้วย  
ผู้ที่มีความสามารถทางการเรียนรู้แตกต่างกนั  มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ช่วยเหลือพึ่งพา
อาศัยซึ่งกันและกัน มีความรับผิดชอบร่วมกันทัง้ในส่วนตนและส่วนรวม  เพื่อใหต้นเองและ
สมาชิกทุกคนในกลุม่ประสบความส าเร็จตามเป้าหมายทีก่ าหนดไว้โดยองค์ประกอบของการ
เรียนรู้แบบร่วมมือประกอบด้วย 5 องค์ประกอบคือ การพึ่งพาอาศัยกันในทางบวก   การมี
ปฏิสัมพันธ์ทีส่่งเสริมกันระหว่างสมาชิกภายในกลุม่  ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล  
การใช้ทักษะการปฏิสมัพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย และ กระบวนการ
ท างานของกลุ่ม หากขาดองค์ประกอบหนึ่งองค์ประกอบใดไปจะไมถ่ือว่าเป็นการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ   การเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถใช้กับการเรียนการสอนคณติศาสตรไ์ด้เป็นอย่างดี  
เนื่องจากมโนมติและทักษะทางคณติศาสตร์สามารถเรียนได้ดีในกระบวนการที่ผู้เรียนมสี่วนร่วม
อย่างแข่งขัน การเรียนคณติศาสตร์ควรเป็นลักษณะทีผู่้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมมากกว่าที่จะ
เป็นเพียงผู้คอยรับความรู้  การอธิบายยุทธวิธีการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ การให้เหตุผลและ
การวิเคราะห์ปัญหากับเพื่อนจะท าให้เกิดการหย่ังรู้  การเรียนเป็นกลุ่ม มโีอกาสในการสร้าง
ความร่วมมือในการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพแต่ในโครงสร้างของการแข่งขัน และการเรียน
รายบุคคลนักเรียนไม่มีการสื่อสารแลกเปลี่ยนความคิดซึง่กันและกัน  การเรียนแบบร่วมมือ
ส่งเสริมการค้นพบ การเลือกใช้ยุทธวิธี การให้เหตุผลที่มปีระสิทธิภาพ การสร้างแนวคิดใหม่  
การถ่ายโยงยุทธวิธีทางคณติศาสตร์และข้อเท็จจริงกับปัญหาย่อย ๆ ไปสู่รายบุคคล  การท างาน
ร่วมมือกันนักเรียนจะเพิม่ความมั่นใจในความสามารถทางคณติศาสตร์ของตนเอง เป็นการ
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สนับสนนุให้เกิดความพยายามในการเรียนรู้มโนมติ กระบวนการและยุทธวิธีทางคณติศาสตร ์
นอกจากนี้นักเรียนที่ท างานร่วมกันในกลุ่มมีแนวโน้มทีจ่ะชอบและเห็นคณุค่าของแต่ละคน และ
เห็นความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ของคนอ่ืน มีความสัมพันธ์กนัทางบวกระหว่าง
เพื่อน เกิดการเรียนรู้ในระดับสูง ตระหนักในคณุค่าของตนเอง (Self - Esteem) เกิดการยอมรับ
ความสามารถของตนเองในการแก้ปัญหา  ครูผูส้อนจงึมบีทบาทในการเตรียมการสอนและเลือก
เทคนิคในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมและให้สอดคล้องกับลักษณะของผู้เรียน 
ซึ่งไม่เพียงแตใ่นด้านเนื้อหาวิชาเท่านั้นแตจ่ะต้องเสริมสรา้งคุณลักษณะอันพงึประสงคใ์ห้เกิดแก่
ผู้เรียนด้วย โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกจิกรรมการเรียนรู้ให้มากทีสุ่ด  ปรับปรุงและ
แก้ไขข้อบกพร่องในการจัดการเรียนการสอน  ช่วยเสริมสร้างก าลังใจแกผู่้เรียนซึง่จะท าให้การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน ตลอดทั้งประเมินพัฒนาการเด็กให้ครบทุกด้าน ทั้ง
ด้านร่างกาย อารมณ์/จิตใจ สังคม และสติปัญญา ซึง่จะท าให้สามารถพัฒนาผู้เรียนได้อย่าง
สมบูรณ ์
 
 1.8  หลักการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ 
  1.8.1  ความหมายของการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ  
   โคบแลนด์ (วนิดา บษุยะกนษิฐ์.  2532: 34; อ้างอิงจาก Copeland.  1974: 
325-326) กล่าวว่า วิธีจัดประสบการณ์ทางคณติศาสตร์แบบปฏิบัติการ เป็นการจัดประสบการณ์
ใหผู้้เรียนได้กระท ากิจกรรมกับวัสดุที่พบเห็น ซึง่ช่วยให้แนวคิดทางคณติศาสตร์ไม่เป็นนามธรรม
ไปจากโลกจรงิ ผูเ้รียนจะได้รับการพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์เป็นอย่างดี จากการ
ได้รับประสบการณ์โดยการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
   โลเรนเซน (Lorenzen.  2001: Online) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบปฏิบัติการ 
เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมของชั้นเรียนให้
มากที่สุด  บทบาทของผู้เรียนเปลี่ยนจากการเป็นผู้รับความรู้มาเป็นผู้สืบเสาะ (Discover)      
หาความรู้จากการลงมือปฏิบัติจรงิ  ในขณะที่ครูเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผู้ให้ความรู้มาเป็นผู้
คอยอ านวยความสะดวกและช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ 
   วนิดา บุษยะกนิษฐ์ (2532: 5-6) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์แบบปฏิบัติการ 
หมายถึง การจัดประสบการณ์หรือกิจกรรมโดยการให้เด็กได้มีประสบการณต์รงโดยการทดลอง
ท าปฏิบัติ สืบเสาะหาข้อมูล คิดค้น สรุปผล โดยใช้สื่อทีส่ามารถท าให้เด็กเกิดการรับรูไ้ด้ด้วย
ประสาทสัมผสัทัง้ห้า 
   กุลยา ตันตผิลาชีวะ (2543: 49 – 50) กล่าวว่า การปฏิบัติการคิด (Active 
learning)  หมายถึง การเรียนทีผู่้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ทั้งได้คิดได้กระท าโดยมีครเูป็นผู้มี
ส่วนร่วมให้ความเห็นในการสร้างความเข้าใจ หรืออธิบายเมื่อผู้เรียนสงสัย การเรียนรู้ด้วยการ
ปฏิบัติการคิดนี้จะท าให้พุทธิปัญญาของผู้เรียนสร้างเครือข่ายความรู้ใหม่ที่งอกงามหรือขยายพื้น
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ฐานความรู้เดิมให้กว้างขวางข้ึนพื้นฐานการปฏิบัติการคดิเชื่อว่า “การเรียนรู้จะไม่เกิดข้ึนเลยหาก
การเรียนนั้นไม่ใช้กระบวนการคิด” 
   ทวีวัฒน์  วัฒนกุลเจรญิ (2551: Online) กล่าวว่า  การเรียนรู้แบบปฏิบัติการ
เป็นการเรียนที่เน้นใหผู้้เรียนได้ปฏิบัติ และสร้างความรู้จากสิ่งที่ปฏิบัตใินระหว่าง 
การเรียนการสอน โดยเน้นการพัฒนาทักษะ ความสามารถทีต่รงกับพื้นฐานความรู้เดิม ส่งผลให้
ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมทีม่ีจากการปฏิบัติและความต้องการของผู้เรียนเป็น
ส าคัญ 
  สรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบปฏิบัติการ  เป็นการเรียนรูท้ี่เนน้ใหผู้้เรียนได้คิดและลง
มือปฏิบัติด้วยตนเอง และสร้างองค์ความรู้จากการปฏิบัตกิิจกรรม โดยอาศัยความรู้และ
ประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐานในการสร้างองค์ความรูใ้หม ่ครูเปลี่ยนบทบาทจากผูใ้ห้ความรู้มา
เป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกเพ่ือใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู ้
  1.8.2  องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ 
    เมเยอร์ และ โจนย์ (ทวีวัฒน์  วัฒนกุลเจรญิ.  2551: Online; อ้างอิงจาก 
Meyers; & Jones.  1993) กล่าวว่า องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบปฏิบัติการประกอบด้วย
ปัจจัยที่มีความเกี่ยวข้องกัน 3 ประการ ได้แก่ ปัจจัยพื้นฐาน (Basic Elements) กลวิธีในการ
เรียนการสอน (Learning Strategies) และทรัพยากรทางการสอน (Teaching Resources) โดย
มีรายละเอียดภาพประกอบ 4 

 
 

ภาพประกอบ 4 องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบปฏิบัตกิาร 
 
  ที่มา: ทวีวัฒน์  วัฒนกุลเจริญ.  (2551).  การเรียนเชิงรกุ (Active Learning).  Online. 
 
  1.8.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ 

1. ปัจจัยพื้นฐาน (Basic Elements) 
การพูดและการฟัง  การเขียน  การอ่าน  การโต้ตอบความคิดเห็น 

 
2. กลวิธีในการเรียน (Learning Strategies) 

กลุ่มเล็กๆ การท างานแบบร่วมแรงร่วมใจ กรณีศึกษา สถานการณ์จ าลอง  
การอภิปราย การแก้ปัญหา การเขียนบทความ 

 
 

3. ทรัพยากรทางการสอน (Teaching Resources) 
การอ่าน การก าหนดการบ้าน วิทยากรจากภายนอก การใช้เทคโนโลยีในการสอน 

การเตรียมอุปกรณ์การศึกษา ทีวีทางการศึกษา 
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   Alaska Pacific University; Oklahoma University ได้เสนอรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้แบบปฏิบัติการว่าประกอบด้วยกิจกรรมต่างๆ ดงันี ้(ทวีวัฒน์  วัฒนกุลเจริญ. 
2551: Online) 
   1. จัดกิจกรรมใหผู้้เรียนศึกษาด้วยตนเอง เพื่อให้เกิดประสบการณต์รงกับการ
แก้ปัญหาตามสภาพจริง (Authentic Situation) 
   2. จัดกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียนได้ก าหนดแนวคิด การวางแผน การยอมรับ การ
ประเมินผล และการน าเสนอผลงาน 
   3. บูรณาการเนื้อหารายวิชา เพ่ือเชื่อมโยงความเข้าใจวิชาต่างๆ ที่แตกต่าง
กัน 
   4. จัดบรรยากาศในชั้นเรียนให้เอ้ือต่อการท างานร่วมกับผู้อ่ืน (Collaboration) 
   5. ใช้กลวิธีของกระบวนการกลุ่ม (Group Processing) 
   6. จัดให้มีการประเมินผลโดยกลุ่มเพ่ือน (Peer Assessment) 
   กาญจนา เกียรติประวัติ (2524: 141-142) กล่าวถึง ขั้นตอนของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการมีดังนี ้
   1. ข้ันปฐมนิเทศและเร้าความสนใจ (Orientation and Motivative) ในขั้นนี้
เป็นการพิจารณาธรรมชาติของงาน จุดมุ่งหมายและการวางแผน ความเข้าใจแจ่มแจง้ในสิง่ที่จะ
ท า จะช่วยไมใ่หผู้้เรียนต้องเสียเวลาโดยเปล่าประโยชน์ 
   2. ข้ันปฏิบัติการ (Work Period) ผู้เรียนทุกคนอาจท างานปัญหาเดียวกัน หรือ
คนละปัญหาได้ในช่วงนี้เป็นการท างานภายใต้การนิเทศ ความแตกต่างระหว่างบุคคลเป็นสิ่งที่
ต้องน ามาพิจารณาในการมอบหมายงานหรือในการท างาน 
   3. ข้ันสรุปกิจกรรม (Culminating Activities) อาจเป็นการอภิปราย การ
รายงาน การจัดนิทรรศการผลงานและอภิปรายเพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณห์รือการ
ค้นพบของผู้เรียน 
  1.8.4  บทบาทของผูส้อน 
   การจะบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้แบบปฏิบัติการได้หรือไม่ ผู้สอนเป็นผู้
ที่มีบทบาทส าคญั ดังนี ้(ทวีวัฒน์  วัฒนกุลเจรญิ.  2551: Online) 
   1. จัดใหผู้้สอนเป็นศนูย์กลางของการเรียน กิจกรรมหรือเป้าหมายที่ต้องการ
ต้องสะท้อนความต้องการที่จะพัฒนาผู้เรียน และเน้นการน าไปใช้ประโยชนใ์นชีวิตจรงิของ
ผู้เรียน 
   2. สร้างบรรยากาศของการมีส่วนร่วม และการเจาจราโตต้อบที่สง่เสรมิให้
ผู้เรียนมีปฏิสัมพนัธ์ที่ดีกับผูส้อน และเพื่อนในชั้นเรียน 
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   3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นพลวัต สง่เสรมิใหผู้้เรียนมสี่วนร่วมใน
ทุกกิจกรรมที่สนใจรวมทั้งกระตุน้ให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียน กิจกรรมทีเ่ป็นพลวัต 
ได้แก่ การฝึกแก้ปัญหาการศึกษาด้วยตนเอง เป็นต้น 
   4. จัดสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaboratory Learning) ส่งเสริมให้เกิด
การร่วมมือในกลุ่มผู้เรียน 
   5. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ท้าทาย และให้โอกาสผู้เรียนได้รับวิธีการ
สอนที่หลากหลายมากกว่าการบรรยายเพียงอย่างเดียว แม้รายวิชาที่เน้นทางด้านการบรรยาย
หลักการ และทฤษฎีเป็นหลักก็สามารถจัดกิจกรรมเสริม อาทิ การอภิปราย การแก้ไข
สถานการณ์ที่ก าหนด เสรมิเข้ากับกิจกรรมการบรรยาย 
   6. วางแผนในเรื่องของเวลาการสอนอย่างชัดเจน ทั้งในเรื่องของเนื้อหา และ
กิจกรรมในการเรียนทัง้นี้เนื่องจากการเรียนเชงิรุกจ าเป็น ต้องใช้เวลาการจัดกิจกรรมมากกว่า
การบรรยาย ดังนั้นผูส้อนจ าเป็นต้องวางแผนการสอนอย่างชัดเจน โดยสามารถก าหนด
รายละเอียดลงในประมวลรายวิชา เป็นต้น 
   7. ใจกว้าง ยอมรับในความสามารถในการแสดงออก และความคิดเห็นที่
ผู้เรียนน าเสนอ 
  สรุปได้ว่า  หลักการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ คือ เนน้ให้ผู้เรียนได้คิดได้ลงมือปฏิบัติ
ด้วยตนเอง และสร้างองค์ความรู้จากการปฏิบัติกิจกรรม โดยอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิม
เป็นพื้นฐานในการสร้างองค์ความรู้ใหม่ ครผููส้อนเปลี่ยนบทบาทจากผู้ให้ความรู้มาเป็นผู้คอยให้
ความช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู ้ สร้างบรรยากาศของการมี
ส่วนร่วม และจัดสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 
  1.9  หลักการศึกษาของศรี สัตยา ไส บาบา 
  การเรียนรู้ที่เนน้การพัฒนาจติใจเป็นหลักส าคัญในการพฒันาเด็กให้เป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ ์ตามหลักการศึกษาของศรี สตัยา ไส บาบา (Sri Sathya Sai Baba) ผู้ซึ่งได้กล่าวไว้ว่า 
“ปลายทางของการศึกษา คือ อุปนิสัยที่ดีงาม”  การที่เด็กได้รับการอบรมให้มีจติใจที่ดีงามจะเป็น
ผลดีต่อการเรียนรู้ของเด็กเช่นกัน โดยเฉพาะเด็กปฐมวัยควรจะต้องเรียนรู้ที่จะสร้างสิง่แวดล้อมที่
ดีเพื่อการพัฒนาอุปนิสัยที่ดีงาม เรียนรูท้ี่จะอยู่ร่วมกันอย่างสันติระหว่างตัวเองและผู้อ่ืน รวมทั้ง
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เด็กควรได้รับการฝึกให้รู้จกัคิด พูด และปฏิบัติใหต้รงกนั โดยการ
สร้างความกลมเกลียวและสัมพันธ์ระหว่างศีรษะคือสมอง หัวใจ และมือ (Head, Heart, Hands) 
(กรวิภา  สรรพกิจจ านง.  2548: 3; อ้างอิงจาก อาจอง  ชุมสาย ณ อยุธยา.  ม.ป.ป.) 
  สรุปได้ว่า หลักการศึกษาของศรี สตัยา ไส บาบา เน้นการพัฒนาจิตใจเป็นหลัก
ส าคัญในการพัฒนาเด็กให้เป็นมนุษย์ทีส่มบูรณ์  เด็กปฐมวัยควรเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
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ควรได้รับการฝึกให้รูจ้ักคิด พูด และปฏิบัติให้ตรงกัน โดยผสานความเป็นหนึง่เดียวของศีรษะคือ
สมอง หัวใจ และมือ (Head, Heart, Hands) 
 
  1.10  หลักการเล่นสรรคส์ร้าง 
  การเล่นสรรค์สร้าง (Constructive Play)  เป็นการเล่นที่เปิดโอกาสให้เด็กได้คิดค้น
หาวิธีเล่นด้วยตนเองอย่างอิสระ และหลากหลายวิธี  เพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้และความเข้าใจ
ด้วยตนเอง (Forman; & Hill.  1980: 2)  การเล่นสรรค์สร้างจะช่วยสะท้อนให้เหน็ถงึ
ความสามารถของเด็กในการรวบรวมอารมณ์ การคิด และเหตุผล ใหส้ัมพันธ์กันข้ึนใหม่ เพื่อ
ก่อให้เกิดความคิดจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ (เลขา  ปิยะอัจฉริยะ.  2524: 21)  การเล่นสรรค์
สร้างนอกจากจะเพิม่สมรรถนะทางการคิดแก่เด็กแล้ว ยังท าให้เด็กเกิดความสนุกสนาน และ 
พึงพอใจก็จะเล่นซ้ าเป็นการเพิ่มพูนความสามารถในการเรียนรู้และคิดสร้างสรรค์ย่ิงข้ึน เช่น  
เด็กเล่นกลิ้งวัสดุบนรางไมไ้ผ่ซึ่งมรีะดับของความลาดชันหลายระดับ เด็กจะเลน่ซ้ าอีกและ 
ปรับระดับความสูงชนัลาดเอียง ท าให้เกิดการเรียนรู้และค้นพบวิธีการเล่นใหม่ๆ (กรรณิการ์  
สุสม.  2533: 33) 
  ฟอร์แมน และฮิลล์ (ฉันทนา  ภาคบงกช.  2531: 17-20; อ้างอิงจาก Forman; & 
Hill.  1980: 26-40) ได้ศึกษาองค์ประกอบของการเล่นสรรค์สร้าง และแบ่งออกเป็น 3 ประการ 
ดังนี ้
   1. สภาวะการเรียนรู้ คือ เนื้อหาสาระของการให้ความรู้แก่เด็กโดยการจัด
สถานการณ์ให้เด็กเกิดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องดังนี้ 
    1.1 การเรียนรู้คุณลักษณะและความเหมือน 
     การเรียนรู้คุณลักษณะเป็นการเรียนรูส้ิ่งที่เด็กได้พบได้เหน็ เด็ก
เรียนรู้ว่าสิ่งเดียวกันอาจดูเหมือนและต่างกัน เพราะการมองจากแง่ต่างกัน เชน่การมองด้านข้าง
และด้านตรงของสมุด ท าให้มองเห็นต่างกัน นอกจากนัน้ในเรื่องการรู้คุณลักษณะอาจจะมองใน
ลักษณะของการใชส้ิ่งของเดียวกันท าประโยชน์แตกต่างกัน หรือของสิง่เดียวกัน เช่นการคว่ า 
ถังน้ าลงอาจใช้แทนเก้าอ้ีได้ เด็กจะค่อยๆ เข้าใจและยอมรับทีละน้อย และเกิดการเรียนรู้ว่าของ 
สิ่งเดียวกันอาจใชท้ าประโยชน์ได้หลายอย่างทั้งๆ ที่ของนั้นยังคงลักษณะเดิมอยู่ การเรียนรู้
เช่นนี้เมื่อเด็กดูของจ าลองเทียบกับของจรงิแล้วชี้ได้ถูกตอ้ง แสดงว่าเด็กรู้ความเหมือนของ
สิ่งของ 2  สิ่งที่มีสภาวะต่างกัน นอกจากเด็กจะรู้ว่าของตา่งสภาวะกันมีความเหมือนกันแล้ว  
เด็กยังรู้ว่าของต่างชนิดกนัอาจใช้ประโยชนไ์ด้เหมือนกนั 
    1.2 การเรียนรู้เกี่ยวกับการปรับตัวให้เข้ากับสิง่ของและผูอ่ื้น หรือการ
เรียนรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยนทัศนะ  
     เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับการมองสิ่งของในแง่มุมทีต่่างกนั เด็กควรรู้ว่า
การมองของสิ่งเดียวกันอาจมองเหน็เหมือนหรือต่างกันไปจากผู้อ่ืนได้ การฝึกให้เข้าใจดังกล่าว
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จะช่วยให้เด็กสามารถยอมรับทัศนะของผู้อ่ืน และท าใหเ้ข้าใจในการกระท าของผู้อ่ืนอีกด้วย เช่น 
การให้เด็กดูลูกบอลซึง่มีแต่ละด้านต่างกัน ช่วยให้เด็กรู้จกัค้นหาว่าอะไรคือสาเหตุทีท่ าใหต้นมอง
ต่างไปจากเพ่ือนๆ และค่อยๆ เข้าใจว่าแต่ละคนมองเห็นต่างกัน เพราะมองดูคนละต าแหน่ง 
ความเข้าใจดังกล่าวจะเป็นพื้นฐานของการยอมรับความคิดเห็นที่แตกต่างกัน และน าไปสู่ความ
เข้าใจความรู้สึกของผู้อ่ืน หรือเอาใจเขามาใส่ใจเรา นอกจากนี้ยังช่วยให้เด็กเกิดมีนิสัยชอบ
ส ารวจและค้นคว้าหาความจริงในแง่มุมต่างๆ อยู่เสมอ ซึง่จะส่งผลต่อพัฒนาการทางด้าน
สติปัญญาและสังคมอีกด้วย 
    1.3 การเรียนรู้เกี่ยวกับการเคลื่อนไหว  
     เป็นการเรียนรู้ที่จะค่อยๆ สะสมความเข้าใจเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว
ของสิ่งของต่างๆ เช่นในการเลน่ชิงช้า การเคลื่อนไหวในขณะที่ชงิช้าแกว่งจะสังเกตเห็นแนวโคง้
ของชิงช้าเป็นสตี่างๆ จะดึงดูสายตาเด็ก และสามารถเหน็แนวโค้งของชงิช้าที่แกว่งโดยง่าย 
นอกจากนี้การเรียนรู้เกี่ยวกับการเคลื่อนไหวเป็นรอบเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับการเคลื่อนไหวที่
เกิดข้ึนเป็นรอบ หรือหน่วย เชน่ การจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นกระป๋องเจาะรซูึ่งบรรจะน้ าสี ให้
เด็กสังเกตการกลิ้งของกระป๋อง เมื่อกลิง้ไปบนพื้นจะปรากฎรอยหยดสีซึ่งบรรจใุนกระป๋องนั้น
เป็นระยะ หรือเป็นช่วงที่เท่ากัน นอกจากนี้เด็กอาจได้ฝึกจินตนาการเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวซึ่ง
มองไม่เห็น เชน่ การกลิ้งของสิ่งของภายในกล่อง ทัง้นี้เดก็ต้องเชื่อมโยงความคิดกับ
ประสบการณ์ซึง่ได้จากการเล่น 
    1.4 การเรียนรู้ของการกระท า 
     เป็นการเรียนรู้เหตุและผล เป็นสภาพการเรียนรู้ที่เด็กต้องอาศัยความ
เข้าใจในความสมัพันธ์ระหว่างเหตุและผลอันเกิดจากการกระท า เด็กจะรู้ว่าเมื่อเกิดการ
เปลี่ยนแปลงจากการกระท าสิ่งหนึ่งจะมีผลให้เกิดความเปลี่ยนแปลงที่เกี่ยวเนื่องกัน เชน่ เมื่อง
เด็กตบลูกบอลแรงข้ึนกว่าเดิมลูกบอลจะกระดอนสงูข้ึนกว่าเดิม แต่ในบางครั้งความเปลี่ยนแปลง
อาจมีลักษณะกลับกนั เช่น การโยนก้อนแป้ง หรือดินน้ ามันลงบนพื้น ย่ิงโยนแรงเท่าใดแป้งจะ
แบนติดพื้นมากย่ิงข้ึน การให้เด็กเข้าใจในผลของการกระท าค่อนข้างยากและไม่สามารถสอนกนั
ตรงๆ ได้ ต้องอาศัยการเล่น เด็กมีโอกาสเลน่ นอกจากได้พัฒนาด้านร่างกายแล้วยังช่วยให้เด็ก
เรียนรู้ถงึความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ซึง่เป็นพัฒนาการทางสติปัญญา เด็กไม่ว่าอายุ 3 หรือ 5 
ขวบสามารถเรียนรู้จากการเล่นได้ทัง้นั้น เพียงแตรู่้ต่างระดับความสามารถ 
   2. พัฒนาการของการรู้คิดของเด็ก  การเรียนรูจ้ากสภาพการเรียนรู้ต่างๆ จะ
ได้ผลดีเพียงใดข้ึนอยู่กับข้ันพัฒนาการการรู้คิดของเด็ก หากกิจกรรมใดยากเกินไปจะท าให้เด็ก
ไม่สนุกและอึดอัดเช่น ให้เด็กเลน่ภาพตัดต่อจ านวนหลายชิ้นในขณะที่ประสาทสัมพันธร์ะหว่าง
สายตาและมือยังไม่ดีพอ หากพบว่าเด็กเล่นด้วยความยากล าบากควรน าชุดซึ่งง่ายกว่ามาให้เล่น 
ในทางตรงกันข้ามกิจกรรมซึ่งง่ายเกินไปก็น่าเบ่ือส าหรับเด็ก เพราะสามารถคาดคะเนและท าได้
โดยง่ายจึงไม่สนุก หากจัดประสบการณห์รือกิจกรรมโดยสอดคล้องกับความสามารถของเด็ก
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หรือข้ันพัฒนาการของเด็ก เด็กจะเรียนรูไ้ด้มากที่สุด พบว่าเด็กสามารถเพิ่มระดับเชาว์ปัญญาได้
อีกด้วย ปัญหาที่พบคือยากที่จะจัดกิจกรรมใหส้นองความสามารถของเด็ก ทางแก้ปัญหาที่อาจ
ท าได้ก็คือ พยายามเข้าใจถึงพัฒนาการของเด็ก ข้ันพัฒนาการการรู้คิดของเด็กนี้มีความยากและ
ซับซ้อนแตกต่างกัน พัฒนาการขั้นต้นจะเป็นพื้นฐานของข้ันที่สูงถัดข้ึนไปข้ันต่อไปถึงข้ันสิ่ง
ตรงกนัข้าม  เด็กเริ่มรู้เกี่ยวกับทั้งหมด ไม่มกีลมยาว หลงัจากนี้เด็กสนใจที่จะรู้เกี่ยวกับระหว่าง
กลาง เด็กสามารถเข้าใจเกี่ยวกับ มาก ปานกลาง น้อย เด็กในช่วงนีจ้ะเข้าใจบางต าแหน่งที่อยู่
ตรงกลาง แต่ยังไมเ่ห็นความต่อเนื่อง ต่อมาก็ถึงข้ันรู้ความเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง เช่น การ
เปลี่ยนแปลงจากแป้งก้อนกลมๆ เป็นแป้งแทง่ยาวๆ ซึ่งคลึงแป้งก็จะยิง่เพิ่มความยาว หรือรู้ว่า
ตบลูกบอลแรงเท่าใดลูกบอลก็จะกระดอนสูงข้ึนเพียงนั้น เด็กเริ่มเข้าใจได้ว่าเมื่อใดเกิดการ
เปลี่ยนไป ไม่ว่าเพิ่มข้ึนหรือลดลงอาจสง่ผลให้อีกสิ่งหนึ่งเปลี่ยนแปลงไปด้วย ในขั้นสุดท้ายเป็น
ข้ันของการทดแทนที่ลงตัว เช่น เด็กรู้ว่าแป้งก้อนกลมๆ เมื่อน ามาป้ันเป็นแท่งยาวๆ ย่อมมี
ขนาดเท่าเดิม เพราะฉะนัน้คือแป้งก้อนเดิม  ความเข้าใจนี้เป็นการใชต้รรกโยงความสมัพันธ์ที่
เกิดข้ึน 
   3.  กระบวนการเรียนรู้และกระบวนการสอน มี 2 อย่าง ดังนี ้
    3.1 กระบวนการเรียนรู้  การเรียนรู้ของเด็กนั้นจากการศกึษาเด็กตัง้แต่วัย
ทารก เพียเจท์กล่าวว่าเด็กจะมองและรับรู้จดจ าสิง่ต่างๆ เด็กเล็กๆ ยากที่จะเข้าใจในสิง่ต่างๆ 
โดยถูกต้องและครอบคลุม แม้จะย่างเข้าสู่วัย 2-3 ขวบแล้วก็ตาม ทั้งนี้เป็นเพราะความจ ากัดใน
การรับรู้ของเด็ก หรือ ช่องว่างของการรับรู้สิง่ต่างๆ ของเด็ก การเรียนรู้นับว่าเป็นกระบวนการ
ลดช่องว่างของเด็กซึ่งปรากฎในการแสดงออกต่างๆ เช่น การเลียนแบบ การวาดภาพ การใช้
ค าพูดทั้งนี้เพื่อช่วยให้เด็กเข้าใจโลกรอบๆ ตัวดีข้ึน และชว่ยให้ผู้อ่ืนเข้าใจเด็กดีข้ึนด้วย 
    3.2 กระบวนการจัดประสบการณ์เพื่อการเรียนรู้ ในการจดัประสบการณ์
ส าหรับเด็ก ควรค านงึถงึหลัก 3 ประการ ดังนี ้
     3.2.1 การเปลี่ยนแปลงโดยไม่ต้องสับเปลี่ยน หลักนี้เป็นหัวใจส าคญั
ของการจัดกิจกรรมแบบสรรค์สร้าง หากเด็กน าสิ่งที่พบว่าเป็นปัญหาไปสับเปลี่ยนกับสิ่งของใหม่
เด็กจะไมส่ามารถเรียนรู้ได้ดีเท่ากับพยายามแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง 
     3.2.2 การเรียนรู้เกี่ยวกับตรงกลางซึง่อยู่ระหว่างสองด้าน ตาม
พัฒนาการของเด็กในระยะแรก เด็กจะรู้แต่ปลายสุดทั้งสองด้านของสิ่งต่างๆ เช่น หัว-ท้าย สูง-
ต่ า ต่อมาค่อยๆ รูจ้ักสิง่ของที่อยู่ตรงกลาง เช่น มาก-กลาง-น้อย แต่พบว่ามีการจัด
สภาพแวดล้อมที่ไม่สง่เสรมิให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับระหว่างกลางมากนัก  โฟรเบลใช้แท่งไม้รูป
ทรงกระบอกเป็นสิ่งที่อยู่ตรงกลางระหว่างแท่งไมท้รงกลม ซึ่งกลิง้ได้และรูปทรงลูกบาศก์ซึ่งกลิง้
ไม่ได้ การเพิม่ระหว่าง 2 ด้านของโฟรเบล นับว่าเป็นสิ่งมีคุณค่าต่อการเรียนรู้อย่างมาก และ
สนับสนนุในหลักของการสอนนี้เป็นอย่างดี 
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     3.2.2 การจ าแนกอย่างมีเหตุผล เด็กวัย 2-5 ขวบไม่สามารถรู้ว่าคิด
อย่างไร ดังนัน้จึงไม่ควรน าตรรกศาสตรม์าให้เด็กฝึกฝนด้วยการพูดสนทนาหรือใช้บัตรภาพ แต่
ควรใช้การกระท าที่มีเหตผุลเพื่อน าไปสู่การพูดที่มีเหตผุล 
  การจัดกิจกรรมการเลน่สรรค์สร้างส าหรับเด็กปฐมวัย ควรด าเนินการตามข้ันตอน
ดังต่อไปนี้ (ฉันทนา  ภาคบงกช.  2531: 2; อ้างอิงจาก UNESCO. 1982) 
   1. ศึกษาสภาพของเด็ก และก าหนดขอบข่ายความสามารถของเด็ก 
   2. ศึกษาสภาพแวดล้อมและวัสดุ จัดเตรียมกิจกรรมสื่อโดยเหมาะสม 
   3. พยายามเข้าไปมีส่วนร่วมเพื่อสร้างความคุ้นเคยในการเล่นร่วมกับเด็ก และ
มีโอกาสสงัเกตเด็กโดยใกลช้ิด 
   4. เข้าไปเกี่ยวข้องในจังหวะอันเหมาะสม เพื่อช่วยให้เด็กคิดค้นวิธีเล่นเกิด
ความเข้าใจหรือแก้ปัญหาได้ 
   5. ในบางกรณีอาจตั้งค าถามสรุปตอนท้ายกิจกรรมเพื่อให้เด็กแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และเกิดความเข้าใจในบางกิจกรรมที่ค่อนขา้งยากต่อการท าความเข้าใจ 
   การตั้งค าถามสรุปตอนท้ายกิจกรรมการเล่นเพื่อให้เด็กเกิดความเข้าใจที่
ชัดเจนจะช่วยให้เด็กเกิดความเข้าใจในบางกิจกรรมทีค่่อนข้างยาก ทั้งนี้เพราะเด็กไทยจัดอยู่ใน
กลุ่มของเด็กไทยทีม่ีปฏิสัมพันธท์างภาษากับผูใ้หญ่น้อยมาก และไมไ่ด้รับการอธิบายถึงเหตผุล
ของการกระท าจึงมีส่วนท าให้เด็กมีความจ ากัดด้านความมีเหตผุล (ตรรก) 
  จากแนวคิดหลักการเล่นสรรคส์ร้าง สรุปได้ว่า การเล่นสรรค์สร้างเป็นการเล่นที่
เปิดโอกาสให้เด็กได้คิดค้นหาวิธีเล่นด้วยตนเองอย่างอิสระและหลากหลายวิธี  เพื่อให้เด็กเกิด
การเรียนรู้และความเข้าใจด้วยตนเอง ก่อให้เกิดความคิดจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ ท าให้เด็ก
เกิดความสนุกสนาน และพึงพอใจก็จะเล่นซ้ าเป็นการเพิม่พูนความสามารถในการเรียนรู้และ 
คิดสร้างสรรค์ย่ิงข้ึน 
 
 2.  ทฤษฎีและหลักการเก่ียวกับการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
  2.1  ทฤษฎีการเรยีนรู้คณิตศาสตรข์องดีนส ์
   ดีนส์ (Dienes, Z.P.) ได้ศึกษากระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
และได้สร้างเป็น ทฤษฎีการเรียนคณติศาสตร์ของดีนส์ (Dienes’s Theory of Mathematics 
Learning) ซึ่งประกอบด้วยกฎพ้ืนฐาน 4 ประการ (Dienes.  1971: 30-31; Post.  1987: 9-11; 
สิริมณ ี บรรจง.  2549: 10-12) คือ  
   กฎข้อที่ 1  กฎแหง่ความเป็นพลวัตร (The Dynamic Principle)  กฎข้อนี้
กล่าวถึงความเข้าใจที่แทจ้ริงในความคิดรวบยอดใหม่นัน้ว่าเป็นกระบวนการพัฒนาเด็ก
ตามล าดับข้ัน ซึ่งประกอบด้วย 3 ข้ัน คือ   
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    ข้ันที่ 1 เป็นขั้นเริ่มต้นหรือข้ันการเล่น (Preliminary or Play Stage)   ใน
ข้ันนี้เด็กจะได้รับการจัดประสบการณ์ให้พบกับความคิดรวบยอดใหม่ในรูปแบบทีไ่ม่มีโครงสร้าง 
แต่ไมไ่ด้หมายถึงการเลน่แบบสุ่มทีไ่ม่มีความหมายใดเลย  เช่น  เมื่อเด็กมโีอกาสได้เลน่กับของ
เล่นใหม่ เด็กจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับลักษณะพเิศษต่างๆ ของๆ เล่นนั้น  ดีนส์ได้เสนอแนะไว้ว่า 
กิจกรรมทีไ่ม่เป็นทางการนั้นเป็นส่วนหนึง่ของกระบวนการเรียนรู้ที่เป็นธรรมชาติและมี
ความส าคัญ  และครูควรมีการจัดเตรียมไว้เป็นอย่างดี   
    ข้ันที่ 2 เป็นขั้นการเล่นที่มีโครงสร้างมากข้ึน  ในขั้นนี้เดก็จะได้รับการจัด
ประสบการณ์ด้วยกิจกรรมที่มโีครงสร้างมากข้ึนซึ่งเป็นโครงสร้างที่คล้ายกับโครงสร้างของ
ความคิดรวบยอดที่เด็กจะได้เรียน เช่น การน าชิ้นส่วนมาประกอบเป็นรูปเรขาคณิตต่างๆ การ
เล่นเกมการศึกษา เป็นต้น   
    ข้ันที่ 3 เป็นขั้นที่เด็กจะได้เชื่อมโยงความคิดรวบยอดที่ได้เรียนรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง  เช่น หน้าจอโทรทัศนม์ีลักษณะเป็นรูปสี่เหลี่ยม  จานชามมีลักษณะเป็น
รูปวงกลม  ลูกฟตุบอลมีลักษณะเป็นทรงกลม เป็นต้น   
   ซึ่งความสมบูรณ์ของวัฏจักรตาม 3 ข้ันนี้เป็นสิง่จ าเป็นอย่างย่ิงก่อนที่เด็กจะได้
เรียนรู้ความคิดรวบยอดใหม่ทางคณิตศาสตร์ ซึง่ดีนสไ์ด้กล่าวไว้ว่า  กระบวนการ 3 ข้ันนี้ คือ วัฏ
จักรการเรียนรู้    
   กฎข้อที่ 2 กฎความหลากหลายของการรับรู้ (The Perceptual Variability 
Principle)  กฎข้อนี้กล่าวถึงการเรียนรู้ความคิดรวบยอดของเด็กจะเกิดข้ึนสงูทีสุ่ดเมื่อเด็กได้รับ
การจัดประสบการณโ์ดยใชก้ิจกรรมที่หลากหลาย และควรเป็นประสบการณ์ที่แตกต่างจากสิ่งที่
เด็กได้เคยพบเห็นมาแต่มีโครงสร้างความคิดรวบยอดพื้นฐานเหมือนกนั  ในการจัดประสบการณ์
ควรใช้วัสดุอุปกรณท์ี่หลากหลายและได้รับการออกแบบมาเพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์ซึ่งมีความเป็นนามธรรม  เมื่อเด็กได้รับโอกาสใหไ้ด้พบกับความคิดรวบยอดด้วย
วิธีการและเงื่อนไขที่แตกต่างกันไป พวกเขาจะเกิดการรบัรู้ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งที่เป็น
นามธรรมเหล่านั้นได้ดีย่ิงข้ึน เชน่ การสอนความคิดรวบยอดเรื่องการบวกจ านวน  ครูอาจจะใช้
ตุ๊กตา 2 ตัว รวมกับตุ๊กตา 3 ตัว หรืออาจจะใช้ผลส้ม 2 ผล กับผลแอปเป้ิล 3 ผล เพื่อแสดงการ
บวกจ านวนระหว่าง “สอง” กับ “สาม”  ซึ่งจะท าให้เด็กได้เรียนรู้ความคิดรวบยอดเรื่องการบวก
จ านวนจากประสบการณท์ี่เป็นรูปธรรมเหล่านี้    
   กฎข้อที่ 3 กฎความหลากหลายทางคณิตศาสตร์ (The Mathematical 
Variability Principle)  กฎข้อนี้กล่าวถึง  นัยทั่วไปของความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์นั้นจะ
ได้รับการสง่เสรมิให้เกิดการเรียนรู้เมื่อมีการคงไว้ซึ่งตัวแปรหรือคุณสมบัตทิี่เกี่ยวข้องกับ
ความคิดรวบยอดนั้น แต่เปลี่ยนตัวแปรหรือคณุสมบัติทีไ่ม่เกี่ยวข้องให้เกิดความหลากหลาย 
เช่นการพัฒนาความคิดรวบยอดเรื่องรูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน ตัวแปรหรือคุณสมบัติทีต่้องคงไว้
ของรูปสี่เหลี่ยมด้านขนานคือ เป็นรูปสี่เหลี่ยมที่มีด้านตรงข้ามขนานกัน  ส่วนตัวแปรหรือ
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คุณสมบัติทีส่ามารถเปลี่ยนแปลงได้คือ  ความยาวของด้านตรงข้าม หรือขนาดของมุมตรงข้าม  
ซึ่งหลายคนมักเข้าใจผิดว่ารูปสี่เหลี่ยมจตัุรสัและรูปสี่เหลีย่มผืนผ้าไม่เป็นรูปสีเ่หลี่ยมด้านขนาน 
การมีความคิดรวบยอดที่ผิดเช่นนี้เป็นผลสืบเนื่องมาจากเด็กได้รับการจัดประสบการณ์ความคิด
รวบยอดทางคณิตศาสตร์ด้วยตัวแปรทีไ่ม่เหมาะสม  ดีนส์แนะน าว่า ตามกฎข้อนี้การเรียนรู้
ความคิดรวบยอดจะเกิดข้ึนเมื่อเด็กได้ท ากิจกรรมและสรปุข้อตกลงร่วมกับเพื่อน  เป็นวิธีการที่
จะท าให้เด็กสามารถพัฒนากระบวนการเรียนรู้ไปสู่ความคิดรวบยอดที่เป็นนามธรรมและสามารถ
สรุปเป็น กฎทั่วไปได้ในทีสุ่ด  ซึง่ถือได้ว่าเป็นแนวทางทีส่ าคัญอย่างย่ิงในการพัฒนาความคิด
รวบยอดของเด็ก   
   กฎข้อที่ 4 กฎการสร้าง (The Constructivity Principle)  กฎการสร้างกล่าวไว้
ว่า “การสร้างย่อมเกิดข้ึนก่อนการวิเคราะห์เสมอ”  จากค ากล่าวนี้เป็นการยืนยันได้ว่า เด็กควร
ได้รับการจัดประสบการณ์พัฒนาความคิดรวบยอดโดยให้เด็กได้รับประสบการณต์รงด้วยการลง
มือปฏิบัติจริง  ดีนส์กล่าวไว้ว่า การจัดประสบการณ์ในการสร้างให้กับเด็กนั้นนับว่าเป็นพื้นฐานที่
ส าคัญย่ิงในการเรียนคณติศาสตร์   ซึ่งจะท าให้เด็กสามารถเกิดการคิดวิเคราะหไ์ด้ในอนาคต 
และดีนสไ์ด้เน้นย้ าว่า  เด็กจะไม่สามารถคิดวิเคราะหไ์ด้เลยหากเด็กไม่ได้ผ่านประสบการณ์ที่
เป็นรูปธรรมจากการสร้างมาก่อน  ปัญหาทีส่ าคัญอย่างย่ิงประการหนึ่งซึง่เป็นข้อเท็จจรงิที่
เกิดข้ึนในโรงเรียนก็คือ  ครูมักจะถามค าถามเกี่ยวกับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรท์ี่เป็น
นามธรรมก่อนที่เด็กจะได้รับการจัดประสบการณ์ให้ลงมอืปฏิบัติจริงกับวัตถจุริง  ดังนัน้เด็กจึง
เกิดการท่องจ าแบบนกแก้วนกขุนทอง  ดังนั้นเพื่อแก้ปัญหาดังกล่าวนี้  การน ากฎการสร้างนีไ้ป
ใชใ้นห้องเรียนจึงนับได้ว่าเป็นแนวทางการแก้ปัญหาที่เหมาะสมและยัง่ยืนทีสุ่ด 
  นอกจากนี้ดีนส์ได้แบ่งข้ันการเรียนรู้คณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยออกเป็น 5 ข้ัน 
(Dienes.  1971: 31-36; Smith.  2004: 18)  คือ  
   ข้ันที่ 1 ข้ันการเล่นอิสระ (Free Play Stage)  ในขั้นนี้เดก็ท ากิจกรรมเพื่อ
ส ารวจสิ่งต่างๆรอบตัวอย่างอิสระ  โดยครสูามารถจัดเตรยีมสิ่งของที่มลีักษณะร่วมกันใหเ้ด็กได้
เล่น เช่น ลูกบอล กับ ลูกเทนนิส  ซึ่งมลีักษณะเป็นทรงกลมเหมือนกัน  แตใ่นขั้นนี้เด็กไม่
สามารถมองเห็นลักษณะของลูกบอลกับลูกเทนนสิได้ว่ามีลักษณะเป็นทรงกลมเหมือนกัน   
   ข้ันที่ 2 ข้ันการเล่นเกม (Play Games Stage)  เป็นขั้นการเล่นที่มีโครงสร้าง
มากข้ึน  ในขั้นนี้เด็กสามารถท ากิจกรรมที่มีเงื่อนไขหรือกติกาง่ายๆ ได้  การน าเกมมาให้เด็กๆ 
ได้เล่นจะท าให้เด็กได้ส ารวจและลงมือปฏิบัติจริง เช่น เกมการจับคู่สิ่งของที่เหมือนกนั เด็กจะได้
เรียนรู้ถงึลักษณะร่วมกนัของสิง่ของที่เหมือนกัน   
   ข้ันที่ 3 ข้ันการมองเห็นลักษณะร่วม (Generalization Stage) ในขั้นนี้เด็กจะ
สามารถมองเห็นลักษณะร่วมกันของสิ่งต่างๆ เช่น เด็กบอกได้ว่าลูกบอลและผลส้มมีลักษณะเป็น
ทรงกลมเหมือนกัน   
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   ข้ันที่ 4 ข้ันการใช้ตัวแทน (Representation Stage)  ในข้ันนี้เด็กจะใช้รูปภาพ
แทนสิง่ต่างๆ หรือเพื่อสื่อสารถึงความคิดของเขา เช่น เด็กวาดรูปวงกลมเพ่ือแสดงถงึรูปร่างหรือ
อธิบายถึงความคิดรวบยอดของวัตถุที่มีลักษณะเป็นทรงกลม   
   ข้ันที่ 5 ข้ันการใช้สญัลักษณ์ (Symbolization Stage)  ในขั้นนี้เด็กสามารถใช้
ประโยคหรือค าเพื่ออธิบายความสัมพันธ์ได้ และสามารถใช้สญัลักษณ์เพื่อแสดงพื้นที ่ ขอบเขต 
และรัศมี ได้   
   จากทฤษฎีการเรียนรู้คณติศาสตร์ของดีนส์สรุปได้ว่า ดีนส์แบ่งข้ันการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยออกเป็น 5 ข้ัน คือ ข้ันที่ 1 ข้ันการเล่นอิสระ ในขั้นนี้เด็กท ากิจกรรม
เพื่อส ารวจสิ่งต่างๆ รอบตัวอย่างอิสระ  โดยครสูามารถจดัเตรียมสิง่ของที่มลีักษณะร่วมกันให้
เด็กได้เล่น แต่ในขั้นนี้เด็กไม่สามารถมองเห็นลักษณะร่วมกันของสิ่งของได้  ข้ันที่ 2 ข้ันการเล่น
เกม ในขั้นนี้เด็กสามารถท ากิจกรรมที่มีเงื่อนไขหรือกติกาง่ายๆ ได้  การน าเกมมาให้เด็กๆ ได้
เล่นจะท าให้เด็กได้ส ารวจและลงมือปฏิบัติจรงิ  ข้ันที่ 3 ข้ันการมองเห็นลักษณะร่วม  ในขั้นนี้เด็ก
จะสามารถมองเหน็ลักษณะร่วมกันของสิง่ต่างๆ ได้  ข้ันที่ 4 ข้ันการใช้ตัวแทน ในขัน้นี้เด็กจะใช้
รูปภาพแทนสิ่งต่างๆ หรือเพื่อสื่อสารถงึความคิดของเขา และข้ันที่ 5 ข้ันการใชส้ัญลักษณ์  ใน
ข้ันนี้เด็กสามารถใช้ประโยคหรือค าเพื่ออธิบายความสัมพันธ์ได้ และสามารถใชส้ญัลักษณ์เพื่อ
แสดงพื้นที่  ขอบเขต และรัศมี ได้  ดังนั้นจงึอาจกล่าวได้ว่า เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู้
คณิตศาสตร์ผ่านการเล่น  ได้รับประสบการณ์ตรงด้วยการลงมือปฏิบัติจรงิ  โดยเริ่มจากการให้
เด็กได้เล่นอิสระอย่างมีความหมายโดยใช้ของเล่นและสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลายซึ่งได้รับการ
ออกแบบเพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดที่เป็นนามธรรมของคณติศาสตร์  แล้วค่อยๆ พฒันาไปสู่
การเล่นที่มีโครงสร้างมากข้ึน การจัดกิจกรรมเปิดโอกาสให้เด็กได้ท างานและสรุปข้อตกลง
ร่วมกับเพื่อน  ซึ่งในท้ายทีสุ่ดเด็กจะสามารถสรุปและสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง  
 
   2.2  หลักการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยภายใต้ทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปัญญาของเพยีเจท ์
   หลักการจัดกิจกรรมคณติศาสาตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยภายใต้แนวคิดของทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ สรุปได้ดังนี้ (พรรณี ชูทัย เจนจติ.  2538: 156; สุรางค์ 
โค้วตระกลู.  2548: 294)   
   1. จัดการเรียนการสอนให้เด็กปฏิสัมพนัธ์กับสิง่แวดล้อม กระตุน้ให้เด็กได้ลง
มือกระท าโดยครูเป็นผู้อ านวยการเรียนรู้ ตอบค าถามของเด็ก และเปิดโอกาสให้เด็กแสดงออก 
   2. เด็กจะต้องสร้างความรู้ด้วยตนเอง  โดยมีครูเป็นผูช้่วยเอ้ือกระบวนการ
สร้างความรู้ของเด็ก  โดยใช้ยทุธวิธีที่เหมาะสมส าหรับเด็กแต่ละคน 
   3. จัดหาอุปกรณ์การเรียนรู้ที่เปน็รูปธรรม มีความเหมาะสม และมีจ านวน
เพียงพอ 
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   4. จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ให้เด็กได้รับประสบการณ์เรียนรูท้ี่มี
ความหลากหลายในขอบเขตเนื้อหาที่แตกต่างกัน 
   5. จัดให้เด็กเรียนรู้จากแรงจูงใจและวินัยในตนเอง ครูเปิดโอกาสให้เด็กได้
เลือกกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ให้เด็กได้แสดงพฤตกิรรม และมีปฏิสัมพันธท์างสงัคม 
   6. จัดการเรียนการสอนโดยไม่ควรเรง่ข้ันพัฒนาการ 
   7. จัดการเรียนการสอนภาษาโดยค านึงว่าเด็กรับรูส้่วนรวม (whole) มากกว่า 
ส่วนย่อย (part) 
   8. การเข้าใจกระบวนการคิดของเด็กเป็นสิง่ส าคญัที่ครจูะต้องเรียนรู้เพื่อช่วย
ส่งเสริมให้เด็ก “คิดเป็น” และมีการคิดอย่างมีประสิทธิภาพ 
   9. การตระหนักในพุทธิปัญญา การรู้คิดของตนเองมีความส าคัญมาก  เพราะ
เด็กจะต้องเป็นผู้ควบคุมดูแลและประเมินความคิดของตนเอง โดยทดลองใช้ยุทธวิธีการ
แก้ปัญหาต่างๆ และวิธีการเรียนรู้ จนทราบว่าวิธีใดได้ผลดีที่สุดส าหรับตน 
   สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมคณติศาสาตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยภายใต้แนวคิดของ
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ มหีลักการดงันี้  จัดการเรียนการสอนให้เด็ก
ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนและสิ่งแวดล้อม กระตุ้นให้เด็กได้ลงมือกระท าและสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
โดยมีครูเป็นผูช้่วยเอ้ือกระบวนการสร้างความรู้ของเด็ก  โดยใช้ยุทธวิธทีี่เหมาะสม จัดหา
อุปกรณ์การเรียนรู้ที่เป็นรูปธรรม มีความเหมาะสม และมีจ านวนเพียงพอ  ให้เด็กได้รับ
ประสบการณ์เรียนรู้ที่มีความหลากหลาย  และไม่เรง่ข้ันพัฒนาการ 
 
   2.3  หลักการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยภายใต้ทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร ์
   หลักการจัดกิจกรรมคณติศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยภายใต้ทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปัญญาของบรูเนอร์ สรุปได้ดังนี้ (เพญ็จันทร์  เงียบประเสรฐิ.  2542: 82-83; สุรางค์  
โค้วตระกลู.  2548: 298-299) 
    1. การสอนที่มีประสิทธิภาพเกิดจากปฏิสัมพันธท์ี่ดีระหว่างครูกับเด็ก ครู
จะต้องเป็นต้นแบบ (Model) ที่ดีตั้งแต่ทัศนคติของครูที่มตี่อการสอนและการเรียนรู้ มีความเชื่อ
ว่าเด็กมีแรงจูงใจภายใน (Self-Motivation) และมีความอยากรู้อยากเห็น ค้นพบสิ่งที่อยู่รอบตัว
ด้วยตนเอง ครูมหีน้าที่จัดสิ่งแวดล้อมในห้องเรียนเพื่อใหเ้ด็กมีโอกาสที่จะส ารวจค้นพบ 
    2. การจัดโครงสร้างของบทเรียน (Structure) ให้เหมาะสมกับวัยของเด็ก
และธรรมชาติของบทเรียน ครูควรแนะน าให้เด็กค้นคว้าความสัมพันธ์ของสิง่ที่เด็กต้องการเรียนรู้ 
นอกจากนี้ครูควรส ารวจความรู้พื้นฐานที่เด็กจ าเป็นต้องมี ถ้าปรากฏว่าเด็กขาดความรู้พื้นฐาน
ควรแนะน าให้เด็กเรียนรู้ก่อนเริม่เรียนบทเรียนใหม ่
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    3. การจัดล าดับความยากง่าย (Sequence) ของบทเรียนอย่างมี
ประสิทธิภาพ ล าดับข้ันของวิธีการทีใ่ช้เพื่อการเรียนรู้ม ี3 วิธี วิธีแรก คือ การเรียนรู้ด้วยการ
กระท ามีประสบการณต์รงจากการจับต้องและส ารวจสิ่งแวดล้อม (Enactive mode of learning) 
มักเป็นวิธีที่เด็กเล็กใช้ วิธีที่ 2 คือ การเรียนรู้โดยการใช้รปูภาพหรือวาดภาพในใจ (Iconic mode 
of learning) เหมาะส าหรับเด็กที่อยู่ในวัยการคิดอย่างมีเหตผุลเชงิรูปธรรมของเพียเจต์ และวิธีที่ 
3 คือ การเรียนรู้โดยการใช้สญัลักษณ์ (Symbolic mode of learning) เป็นการเรียนรู้โดยการใช้
ภาษาเป็นสื่อ 
    4. แรงเสรมิด้วยตนเอง (Self-reinforcement) มีความหมายต่อเด็ก
มากกว่าแรงเสริมภายนอก (Extrinsic Reinforcement) ครูควรให้ข้อมูลย้อนกลับแก่เด็ก และควร
สอนให้เด็กตัง้ความคาดหวังที่เป็นจริงได้และเหมาะกับความสามารถของตน 
    5. การใช้กลวิธีที่จะช่วยใหเ้ด็กค้นพบ ประกอบด้วยกระบวนการให้
เปรียบเทียบข้อมูลใหม่กับสิง่ที่มีอยู่แล้ว  ตลอดจนการปรับปรุงข้อมูลให้เข้ากับที่มีอยู่  ครูควรจะ
ชี้ให้เด็กเห็นความแตกต่าง และรู้จักเปรียบเทียบความคล้ายคลึงและความแตกต่าง 
    6. การส่งเสริมให้เด็กมสี่วนร่วม หรือมีประสบการณ์ด้วยตนเอง  ใชร้ะบบ
การปกครองแบบประชาธิปไตยในการปกครองห้องเรียน ใหทุ้กคนได้มีสิทธิ์และร่วมรับผิดชอบ
ในฐานะที่เป็นผู้น า และสมาชิกของสงัคมประชาธิปไตย 
    7. ครูควรส่งเสริมให้เด็กใชส้มมติฐาน หรือคิดตามสิ่งที่จะเรียนรู้  โดยใช้
ความรู้ที่มีอยู่เป็นพื้นฐานและกระบวนการประเมินความรู้ที่ได้รับใหม่ 
   สรุปได้ว่า  การจัดกิจกรรมคณติศาสาตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยภายใต้แนวคิดของ
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ มหีลักการดงันี้ จัดกิจกรรมให้เด็กได้เรียนรู้จาก
ความอยากรู้อยากเห็น ได้คาดคะเนและค้นพบค าตอบด้วยตนเอง  ผ่านมีปฏิสัมพันธ์กับครูและ
เพื่อน เปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมและมีประสบการณ์ด้วยตนเอง โดยจัดกิจกรรมจากง่ายไปหา
ยาก พร้อมทั้งให้แรงเสริมและข้อมูลย้อนกลับแก่เด็กทันที 
     
   2.4  หลักการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยภายใต้ทฤษฎี
ประวัติศาสตรส์ังคมของไวกอตสกี 
   หลักการจัดกิจกรรมคณติศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยภายใต้ทฤษฎี
ประวัติศาสตรส์ังคมของไวกอตสก ีสรุปได้ดังนี้ (สรุางค์  โค้วตระกลู.  2548: 309-310) 
    1. เด็กเป็นผู้ที่ลงมือกระท า และจะต้องมสี่วนในการเรียนรู้ 
    2. การเรียนรู้ทุกชนิดเกิดจากการมีปฏิสัมพันธท์างสงัคมถือว่าสังคมเป็น
แหล่งส าคัญของการเรียนรู้  และพฒันาการทางสติปัญญา 
    3. เด็กจะสามารถเรียนรูไ้ด้ดีและมากข้ึนถ้าหากมีคนช่วย 
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    4. เด็กทุกคนมี “Zone of Proximal Development” หรือที่เรียกว่า บริเวณ
ใกล้เคียงพัฒนาการสติปัญญา 
    ครูหรือผูส้อนจะต้องทราบว่าเด็กมีบริเวณใกล้เคียงพัฒนาสติปัญญาที่
ต่างกัน  บางคนอยู่เหนือ  บางคนอยู่ระหว่าง  และบางคนอยู่ต่ า  การช่วยเหลือจากครูจะช่วยให้
ทุกคนเกิดการเรียนรูต้ามศักยภาพของตนเอง  การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและเด็กจึงมี
ความส าคัญมากโดยเฉพาะเด็กที่อยู่ต่ ากว่าบริเวณใกลเ้คยีงพัฒนาการสติปัญญา  นอกจากนี้จาก
การวิจัยพบว่า ผู้ที่แก้ปัญหาได้ดีมักจะใช้การพูดกับตนเอง (Inner Speech)  ในการวางแผนการ
ท างานหรือแก้ปัญหา 
   สรุปได้ว่า  การจัดกิจกรรมคณติศาสาตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยภายใต้แนวคิดของ
ทฤษฎีประวัติศาสตร์สงัคมของไวกอตสกี มีหลักการส าคญัคือ จัดกิจกรรมให้เด็กเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยให้เด็กเป็นผูล้งมือกระท าผ่านการมีปฏิสมัพันธ์กับเพื่อน ครู สื่อการเรียนรู้และ
สิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัว เด็กสามารถเรียนรู้คณติศาสตร์ได้มากข้ึนถ้าเด็กได้รับการช่วยเหลือจาก
ครูและเพื่อนที่มีความสามารถมากกว่า 
 
   2.5  หลักการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยภายใต้ทฤษฎีการ
สร้างองคค์วามรู ้
   หลักการจัดกิจกรรมคณติศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยตามแนวทฤษฎีการสร้าง
องค์ความรู้มีข้ันตอน ดังนี้ (เพ็ญจนัทร์  เงียบประเสริฐ.  2542: 86-87) 
   1. การก าหนดสมมติฐานและตรวจสอบ เป็นขั้นแรกของการสอน ครูควร
เริ่มต้นด้วยการให้เด็กรู้จักสังเกต และอธิบายการท านาย เช่น การศึกษาเกี่ยวกับระบบ
เลขฐานสิบ โดยก าหนดให้เด็กร่วมกันใช้บล็อคช่วยหาค าตอบและท าการศึกษาจดบันทึกความรู้
ที่เกิดข้ึนจากการลงมือใช้บล็อคด้วยตนเอง  เด็กท าการจดบันทึกการสังเกตข้ันตอนการใช้บล็อค
หาค าตอบก็จะได้ข้ันตอนการคิดตามล าดับข้ันตอน และให้อธิบายข้อขัดแย้งที่เป็นจริงกับที่
คาดคะเนว่าเป็นเพราะอะไร 
   2. การเปรียบเทียบ  เป็นการน าความรู้เดิมมาเปรียบเทียบกับความรู้ใหม่ที่
เกิดจากประสบการณใ์หม ่เช่นการหาค าตอบโดยใช้บล็อคกับไม่ใช้บล็อคในปัญหาทีต่่างกัน 
   3. การเชื่อมต่อการเปรียบเทียบ  เป็นการแปลความหมายของการกระท าเป็น
กระบวนการคิดที่สมเหตุสมผลเป็นการเชื่อมโยงผลการเปรียบเทียบเพื่อให้ก่อให้เกิดความรู้
ต่อไป 
   4. การชี้เหตุการณ์ที่ขัดแย้งกนั  เป็นการสังเกตผลที่เกิดข้ึนว่าเป็นไปตามที่
คาดคะเนไว้หรือไม่เพียงไร เชน่ ผลการแสดงโดยใช้บล็อกพิสูจน์ค าตอบแตกต่างไปจากที่เด็ก
คาดไว้หรือไม ่



80 
 

   5. การน าผลมายันกับที่ตนคาดไว้  ในกรณีที่ผลขัดแย้งกนั เด็กต้องท าการ
อธิบายเหตุผลว่าเป็นเพราะเหตใุดซึ่งอาจมหีลายค าตอบ  ในลักษณะเช่นนีเ้ด็กจ าเป็นต้อง
ทดลองซ้ าๆ กนัด้วยตัวเองและน าผลมายืนยันเพื่อสรุปผลที่แน่นอนต่อไป 
   6. การมีส่วนร่วมแก้ปัญหาในสภาพจริง  เป็นการสร้างองค์ความรู่รวมกันกับ
คนอ่ืนๆ ตามสภาพที่เป็นจริง  ครูควรสง่เสริมให้เด็กได้ท างานเป็นกลุ่มและช่วยกันคิดวางแผน
และท างานร่วมกัน เพราะในสภาพที่เป็นจริงแล้วมนษุย์เราต้องท างานร่วมกัน  ช่วยกันคิด
อภิปรายหาลู่ทางในการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดร่วมกัน 
   7. การเชื่อมโยงระหว่างรูปธรรมกับสญัลักษณ์ที่อ้างอิง  เป็นขั้นของการ
เชื่อมโยงระหว่างสิง่ที่ปรากฎให้อยู่ในรูปสญัลักษณ ์
   8. การสร้างตัวแทนที่มองเห็นด้วยตา  เป็นการสอบถามความเข้าใจของเด็ก
โดยที่เด็กแสดงออกจากการใช้สญัลักษณ์แทนกลับมา เชน่ สร้างตัวแทนเหตุการณ์แบบ
สัญลักษณใ์นแบบรูปธรรมเพื่อความเข้าใจ  เด็กต้องสร้างเป็นแผนผัง รูปภาพ ของแบบจ าลอง
ตามแนวความคิดของเด็ก 
   วิธีการจัดการเรียนรู้ในการสอนคณติศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยตามแนวคิด
การสร้างองค์ความรู้นัน้ มี 5 องค์ประกอบ ดังนี้ (สิริมณี  บรรจง.  2549: 87-88; อ้างอิงจาก 
Fosnot. 1996: 81-82) 
   1. ส่งเสริมการเรียนรู้อย่างอิสระ และหาค าตอบด้วยตนเอง เช่น ถามค าถาม
ให้เด็กตอบว่าสิ่งนี้ ใช่ หรือ ไม่ใช ่เน้นให้เด็กแก้ปัญหาทลีะน้อย และสามารถอธิบายถึง
ความหมายในการแก้ปัญหา 
   2. พัฒนากระบวนการในการคิดไตร่ตรองของเด็ก ตัวอย่างเช่นถามเด็กในสิ่งที่
ท าโดยให้อธิบายว่า ท าอย่างไร และ ท าไม ถามเด็กว่าสิง่นี้มีความหมายอย่างไร และน าไปใชไ้ด้
อย่างไร 
   3. ศึกษาโครงสร้างความแตกต่างในเด็กแต่ละคน บันทึกแนวโน้มทั่วๆ ไป ที่
เด็กใช้เป็นหนทางในการแก้ปัญหา บันทึกความเข้าใจผิดของเด็ก และสิง่ที่เข้าใจถูกต้อง 
   4. ถ้าเด็กไมส่ามารถเข้าใจหรือแก้ปัญหาได้ ครูควรเข้าไปสร้างบรรยากาศ 
โดยการพูดคุยให้เด็กเกิดแนวคิดเกี่ยวกับปัญหานั้น ตัวอย่างเช่น ครตู้องท าความเข้าใจก่อนว่า
เด็กคิดเกี่ยวกับปัญหานั้นอย่างไร จากนัน้จึงใช้การพูดคยุกระตุ้นเร้าให้เด็กคิดเกี่ยวกับสิ่งที่อาจ
เป็นไปได้ในการแก้ปัญหานั้น 
   5. เมื่อการแก้ปัญหาไมส่ามารถท าได้ควรเปลี่ยนแปลงบรรยากาศของการ
เรียนรู้ใหม่ เชน่ กระตุ้นใหเ้ด็กสะท้อนออกมาว่า พวกเขาท าอะไร และท าไมจงึท าเชน่นั้น บันทึก
ในสิง่ที่เด็กท าได้ดี และสร้างบรรยากาศการเรียนรู้จากสิง่นั้นเพื่อให้เด็กเกิดความมั่นใจ 
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กรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน MATH – 3C 
  1.  ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน MATH – 3C 
  รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 8 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการเปรียบเทียบ  การจัดประเภท การจับคู่  
การเรียงล าดับ  การนับ  การรู้ค่าจ านวน  การวัด และการบอกต าแหน่ง ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาข้ึน
อย่างเป็นระบบโดยมีหลักการ แนวคิดและทฤษฎเีกี่ยวกับการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นพื้นฐาน
ในการพัฒนา ซึง่รูปแบบการจัดการเรียนการสอนในการวิจัยครั้งนี้เน้นให้เด็กสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเองตามระดับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  เด็กสามารถเรียนรู้อย่างมีความสุขและ
สนุกสนานจากความอยากรู้อยากเห็นของเด็ก การตัดสินใจเลือกเล่นและการท ากิจกรรมด้วย
ตนเอง เด็กจะได้รับประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบัติกับวัตถจุริงโดยการใช้ประสาทสัมผัส
ทั้งห้าและมีโอกาสสะท้อนผลของการกระท านั้นด้วยวิธีการที่เด็กสนใจและเหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็ก ประกอบกับมีความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้องค์
ความรู้ใหม่ เด็กสามารถเรียนรูไ้ด้ทั้งแบบรายบุคคลและรายกลุ่ม ครูมีบทบาทในการกระตุ้นเร้า
ความสนใจ จัดเตรียมสื่ออุปกรณ์และสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก ให้ก าลังใจและ
ให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
  รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  นี้มีองค์ประกอบส าคัญ 7 ประการ 
ซึ่งเป็นหลักการส าคัญในการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย ดังนี ้
  1. การกระตุ้นความสนใจ (Motivation : M)  หมายถึง การกระตุ้นเร้าให้เด็กเกิด
ความต้องการที่จะเรียนรู้ โดยครูใช้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่อยู่ในความสนใจของเด็กเพ่ือท้าทาย
ให้เด็กคิดค้นหาค าตอบอย่างอิสระ  ทั้งนี้เพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้และประสบการณ์เดิมของ
เด็ก และเพื่อเตรียมเด็กให้พร้อมที่จะท ากิจกรรมการเรียนรู้  หลักการนี้มีพื้นฐานมาจากแนวคิด
ของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ ที่กล่าวไว้ว่า การกระตุ้นความสนใจให้เด็กเกิด
ความต้องการเรียนรู้เป็นวิธีการที่ดีที่สุดทีจ่ะพัฒนาให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและ
สามารถน าเอาความรู้ไปใช้ได้ ซึ่งความสนใจที่เกิดข้ึนนี้จะเป็นตัวกระตุ้นให้เด็กต้องการเรียนรู้  
ดังนั้นจงึถือได้ว่าการกระตุ้นความสนใจเป็นเครื่องมือทีท่รงพลังอย่างย่ิงในการพัฒนาการเรียนรู้
ของเด็กปฐมวัย   
  2. การเรียนรู้แบบปฏิบัติการ (Active Learning : A)  หมายถึง การจัด
ประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยตามหลักการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการ  ซึ่งเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมมากทีสุ่ด  บทบาทของ
ผู้เรียนเปลี่ยนจากการเป็นผูร้ับความรู้มาเป็นผูส้ืบเสาะหาความรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง  
ในขณะที่ครูเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผู้ให้ความรู้มาเป็นผู้คอยอ านวยความสะดวกและ
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ช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้  และแนวคิดของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ 
ที่กล่าวถึง เด็กปฐมวัยเรียนรู้จากกิจกรรมและสื่อทีเ่ป็นรปูธรรม โดยการมีปฏิสมัพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อม สื่อ สภาพแวดล้อม และบุคคลอ่ืนๆ เพื่อพัฒนากระบวนการปรับตัวกับสิ่งแวดล้อม
ภายนอกและการจัดระบบโครงสร้างความคิดเพื่อให้เกิดความสมดุล (Equilibration) ทาง
โครงสร้างทางสติปัญญา โดยความสมดุลเกิดข้ึนเมื่อเด็กใช้ความสามารถเดิมที่มีอยู่มาปรับให้
เข้ากับประสบการณ์ใหม่เพื่อให้เกิดความสมดุลข้ึนระหว่างประสบการณใ์หม่กับการรับรู้   
  3. การถ่ายโยงการเรียนรู ้(Transfer of Learning : T)  หมายถึง การที่เด็กปฐมวัย
เรียนรู้ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์จากการถ่ายโยงการเรียนรู้ โดยการน าสิ่งที่เรียนรู้แล้วไปใช้
ในสถานการณใ์หม่หรือการเรียนรู้ในอดีตเอ้ือการเรียนรู้ใหม่  การถ่ายโยงจะเกิดข้ึนได้กต็่อเมื่อ
ผู้เรียนมีความเข้าใจอย่างมีความหมายไม่ใช่ด้วยความจ าแบบนกแก้วนกขุนทอง ผู้เรียนจึงจะ
สามารถน าความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ที่คล้ายคลงึกนัได้  แนวคิดของทฤษฎีการถ่ายโยงการ
เรียนรู้ที่น ามาใช้เป็นพ้ืนฐานนั้น  สอดคล้องกับแนวคิดของกฎแห่งการฝึกหัดของธอรน์ไดค์ ซึ่ง
เชื่อว่า  การที่ผู้เรียนได้ฝึกหัดหรือกระท าซ้ าๆ บ่อยๆ ย่อมจะท าให้เกิดความสมบูรณ์ถูกต้อง   
และเมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แล้วได้น าเอาสิง่ที่ได้เรียนรูไ้ปใช้อยู่เสมอ ก็จะท าให้เกิดการเรียนรู้
มั่นคงถาวรขึ้น หรืออาจกล่าวได้ว่าเมื่อได้เรียนรู้สิ่งใดแลว้ได้น าไปใช้อยู่เป็นประจ า ก็จะท าให้
ความรู้คงทนและไม่ลมื  และในทางกลับกันเมื่อผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้แล้วแตไ่ม่ได้น าความรู้ไป
ใช้หรือไม่เคยใช้ย่อมท าให้การท ากิจกรรมนั้นไม่ดีเท่าที่ควรหรืออาจท าให้ความรู้นั้นลืมเลือนไป
ได้   
  4. การผสานเป็นหนึ่งเดียวของศีรษะคือสมอง หัวใจ และมือ (Head, Heart, 
Hands : H)  หมายถึง  การจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย โดยเปิดโอกาสใหเ้ด็กได้คิด (Head) เพื่อตัดสินใจเลือกเล่นและท ากิจกรรมตามความ
สนใจและความต้องการของเด็กแต่ละคน แล้วลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามที่ตนเลือก (Hands)  
ด้วยความเต็มใจและได้ชื่นชมผลงานทัง้ของตนเองและของเพื่อน (Heart)  หลักการนี้มีพืน้ฐาน
มาจากแนวคิดของหลักการศึกษาของศรี สตัยา ไส บาบา  
  5. การเล่นสรรคส์ร้าง (Constructive Play : C)  หมายถึง การเรียนรูท้ักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเกิดจากการเปิดโอกาสใหเ้ด็กได้เล่นของเล่นหรือสื่อ
อุปกรณ์อย่างอิสระ ท าให้เด็กได้คิดวิธีการเล่นอย่างอิสระและหลากหลายวิธี เกิดความสนุกสนาน
และความพึงพอใจทีจ่ะเล่นซ้ า   ซึง่ช่วยเพิ่มพูนความสามารถในการเรียนรู้และความคิด
สร้างสรรค์  หลักการนีม้ีพื้นฐานมาจากแนวคิดของหลักการเล่นสรรค์สร้าง 
  6. การเรียนรู้โดยการสร้างองค์ความรู้ (Constructive Learning : C)  หมายถึง 
การจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยซึ่งเด็กจะใช้ความรู้
และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่เป็นพื้นฐานในการสร้างองคค์วามรู้  การสื่อสารและมีปฏิสัมพันธ์กับ
บุคคลอ่ืน  โดยครูมีบทบาทเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมให้ ตั้งประเด็นปัญหาที่ท้าทาย
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ความสามารถของเด็ก และคอยช่วยเหลือให้เด็กสามารถสร้างองค์ความรูไ้ด้ด้วยตนเอง หลักการ
นี้มีพื้นฐานมาจากแนวคิดของหลักการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ และแนวคิด
ของทฤษฎีการเรียนรูค้ณติศาสตร์ของดีนส์ ซึง่เชื่อว่าเด็กเรียนรู้คณติศาสตรผ์่านการเล่นและได้
ลงมือปฏิบัติจริงกับวัตถุจริงอย่างหลากหลาย  และเด็กจะสามารถสรุปองค์ความรูไ้ด้ด้วยต้นเอง
เมื่อเด็กได้ท ากิจกรรมและสรุปข้อตกลงร่วมกับเพื่อน    
  7.  การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning : C)  หมายถึง การจัด
ประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่เน้นการเรียนรู้ร่วมกัน
แบบกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีส่วนรว่มในการเรียนรู ้แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น ช่วยเหลือซึง่กันและกัน ร่วมกันคิดและแก้ปัญหา  หลักการนี้มีพืน้ฐานมาจากแนวคิดของ
หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ  และแนวคิดของทฤษฎีประวัติศาสตรส์ังคมของไวกอตสกี ที่ว่า 
พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กจะเพิ่มถึงข้ันสูงสุดได้กต็่อเมื่อเด็กได้รับการช่วยเหลือจาก
ผู้ใหญห่รือผู้ที่อยู่ใกล้ชิดกับเด็ก ซึง่กระบวนการที่เด็กได้รับการช่วยเหลือจากเพ่ือนที่มี
ความสามารถมากกว่าหรือจากผูใ้หญ่นี้  ไวกอตสกี เรียกว่า “Scaffolding” ซึ่งเป็นกระบวนการที่
สามารถส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี   
  จากหลักการส าคัญในการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ดังกล่าวข้างต้นทั้ง 7 องค์ประกอบนั้น ผู้วิจัยได้ออกแบบและจัดท า
กระบวนการในการจัดกจิกรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดย
ก าหนดเป็นขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 4 ข้ัน ซึง่ครอบคลุมองค์ประกอบทั้ง 7 ประการของ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  ดังนี ้
  ข้ันที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู้  หมายถงึ การกระตุ้นเร้าความสนใจให้เด็กเกิดความ
ต้องการเรียนรู ้โดยครใูช้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่อยู่ในความสนใจของเด็กเพ่ือท้าทายให้เด็ก
คิดค้นหาค าตอบอย่างอิสระ  ทั้งนี้เพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้และประสบการณ์เดิมของเด็ก 
และเพื่อเตรียมเด็กให้พร้อมที่จะท ากิจกรรมการเรียนรู้ในข้ันต่อไป 
  ข้ันที่ 2 การตัดสินใจเลือกเล่น หมายถงึ การให้เด็กได้ตัดสินใจเพื่อเลือกเล่นตาม
ความสนใจและความต้องการของเด็กแต่ละคน  โดยครใูช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กเลือกเลน่ของเล่น
หรือสื่ออุปกรณ์ที่ครจูัดเตรียมไว้อย่างเพียงพอต่อจ านวนเด็ก  
  ข้ันที่ 3 การเล่น  หมายถึง  การให้เด็กได้เรียนรู้โดยใช้ประสาทสมัผสัทัง้ห้ากับสื่อ
การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมและหลากหลาย  เหมาะสมและสอดคล้องกับ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัยผ่านการเล่นอย่างมีเป้าหมาย  โดยเปิดโอกาสให้เด็กได้เลน่ของเล่น
หรือสื่ออุปกรณ์ที่เด็กได้ตัดสินใจเลือกในขั้นที่ 2 เพื่อให้เด็กได้คิดค้นหาวิธีการเล่นอย่างอิสระและ
หลากหลายวิธี เกิดความสนุกสนานและความพึงพอใจทีจ่ะเล่นและท ากิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่ครไูด้ก าหนดไว้ โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เน้นให้เด็กได้ลงมือ
ปฏิบัติจริงทัง้เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ 3-5 คน ด้วยประสาทสัมผสัทัง้ห้ากับสื่อการ
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เรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมและหลากหลาย  มคีวามเหมาะสมและสอดคล้องกับ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย เช่น  ไม้บล็อก กระดานตะปู และของจริง เป็นตน้  บทบาทของครู
เป็นผู้วางแผนการจัดกจิกรรม จัดเตรียมสื่อและอุปกรณใ์ห้เหมาะสมและเพียงพอกับจ านวนเด็ก 
คอยอ านวยความสะดวกและให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กตอ้งการ 
  ข้ันที่ 4 การน าเสนอผลงาน  หมายถงึ  การให้เด็กทุกคนได้มีโอกาสเป็นตัวแทน
น าเสนอผลงานและองค์ความรูท้ี่สมาชิกในแต่ละกลุม่ร่วมกันสรรคส์ร้าง โดยใช้วิธีการน าเสนอที่
หลากหลายตามความสามารถและความสนใจของเด็ก เช่น การอธิบายด้วยวาจา  การใช้
สัญลักษณห์รือการวาดรูป การสาธิต หรือการจัดนทิรรศการ เป็นต้น  พร้อมทัง้ให้เด็กทุกคนใน
ห้องร่วมกันชืน่ชมผลงานของตนเองและเพื่อนร่วมชั้นเรียน  ครูคอยอ านวยความสะดวกและให้
ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
 
  2.  กระบวนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของรูปแบบการเรียน       
การสอนแบบ MATH – 3C  
  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนโดยวิเคราะห์แนวคิดจากทฤษฎีและหลักการ
เรียนรู้ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้คณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ได้แก่ ทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปัญญาของเพียเจท์  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์  ทฤษฎีประวัติศาสตร์สงัคม
ของไวกอตสกี  ทฤษฎีการเรียนรู้คณติศาสตร์ของดีนส์  กฎแห่งการฝึกหัดของธอร์นไดค์  
ทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู้  หลักการศึกษาของศรี สตัยา ไส บาบา  หลักการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการ  หลักการเลน่สรรค์สร้าง  หลักการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้  และ
หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ  จากนั้นจึงสังเคราะห์แนวคิดจากทฤษฎีและหลักการเรียนรู้ดังกล่าว
ท าใหไ้ด้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  โดยกระบวนการจัดการเรียนการสอน
ด าเนินตามล าดับข้ัน ประกอบด้วย 4 ข้ัน คือ 
         ข้ันที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู้ หมายถงึ การกระตุ้นเร้าความสนใจให้เด็กเกิดความ
ต้องการเรียนรู ้โดยครใูช้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่อยู่ในความสนใจของเด็กเพ่ือท้าทายให้เด็ก
คิดค้นหาค าตอบอย่างอิสระ  ทั้งนี้เพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้และประสบการณ์เดิมของเด็ก 
และเพื่อเตรียมเด็กให้พร้อมที่จะท ากิจกรรมการเรียนรู้ในข้ันต่อไป 
   ข้ันการกระตุน้ใคร่รู้มีวัตถุประสงค์เพ่ือกระตุน้เร้าความสนใจให้เด็กเกิดความ
ต้องการเรียนรู ้เพื่อตรวจสอบความรู้และประสบการณ์เดิมของเด็ก และเพื่อเตรียมเด็กให้พร้อม
ที่จะท ากิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นต่อไป โดยข้ันการกระตุน้ใคร่รู้มีพื้นฐานมาจากแนวคิดของบรู
เนอร์ที่ว่า “การกระตุ้นความสนใจ (Motivation)” ให้เกิดความต้องการที่จะเรียนรู้ ไว้ว่า  วิธีการที่
ดีที่สุดที่จะพัฒนาให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและสามารถน าเอาความรู้ไปใช้ได้นั้น 
คือ การกระตุ้นใหเ้ด็กเกิดความสนใจและเห็นคณุค่าของสิ่งทีจ่ะได้เรียนรู้  ซึ่งความสนใจที่เกิดข้ึน
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นี้จะเป็นตัวกระตุน้ให้เด็กต้องการเรียนรู้   ย่ิงกว่าเป้าหมายของการเลื่อนชั้นเรียนหรือเพื่อชนะ
การแข่งขัน (Bruner. 1960: 14,31)  การกระตุ้นความสนใจถือว่าเป็นเครื่องมือที่ทรงพลังอย่าง
ย่ิงในการพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย (Post.  1988: 21; citing Bruner.  1966) เนื่องจาก
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยมีจุดเริ่มต้นที่ความอยากรู้อยากเห็น  ความสนใจใครรู่้  เด็กแต่ละคนมี
พื้นฐานความรู้แตกต่างกันข้ึนอยู่กับกระบวนการของแตล่ะคนทีไ่ด้รับการพัฒนา ประเภทของ
ความรู้ที่ได้รับมา และการมีประสบการณ์กับวัตถุต่างๆ การเรียนรู้ที่จัดตามความสนใจหรือให้
เด็กได้แสดงออกในแนวทางใหมท่ี่พวกเขาสนใจผูส้อนควรกระตุ้นให้เด็กเกิดความสงสัยอยากรู้
ค าตอบ พยายามท าการสืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล  การเรียนรู้แบบนี้มีความส าคัญ
มากกว่าการเรียนรู้โดยการบอกข้อเท็จจริงจากครู  (Brewer.  2004: 57-59) ดังนั้น รูปแบบการ
เรียนการสอนแบบ MATH – 3C  จึงน าแนวคิดดังกล่าวนี้มาเป็นพื้นฐานในการก าหนดให้ข้ันการ
กระตุ้นใครรู่้เป็นขั้นการจัดประสบการณ์ข้ันที่ 1 ซึ่งมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการ
และหลักการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
   ข้ันที่ 2 การตัดสินใจเลือกเล่น หมายถงึ การให้เด็กได้ตัดสินใจเพื่อเลือกเล่น
ตามความสนใจและความต้องการของเด็กแต่ละคน  โดยครูใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กเลือกเล่นของ
เล่นหรือสื่ออุปกรณท์ี่ครูจัดเตรียมไว้อย่างเพียงพอต่อจ านวนเด็ก  
    ข้ันการตัดสนิใจเลือกเลน่มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เด็กได้ตัดสินใจเลือกเล่น
ของเล่นตามความสนใจและความต้องการของตนเอง ในข้ันนี้เด็กจะได้คิด (Head) และตัดสนิใจ
เลือกเล่นซึ่งเป็นการตัดสนิใจที่ออกมาจากภายในหรือใจ (Heart) ของเด็กอย่างอิสระ แล้วแสดง
พฤติกรรมหรือกระท า (Hands) เช่น ยกมือหรือด้วยวาจา เพื่อแสดงออกถึงความสัมพนัธ์กันของ
ความคิดและใจในการลงมติเลือกเล่นสิ่งที่ตนเองสนใจและต้องการมากทีสุ่ด เมื่อเด็กมีความสนใจ
เป็นจุดเริ่มตน้ เด็กจะมีความตั้งใจและต้องการที่จะเรียนรูต้่อไปอย่างมีความสุขและไม่เกิดความ
เบ่ือหน่าย  สอดคล้องกับแนวคิดของศรี สัตยา ไส บาบาที่ว่า ควรฝึกให้เด็กได้รูจ้ักคิด พูด และ
ปฏิบัติใหต้รงกัน โดยมมีโนส านึกหรือจิตใจคอยชี้น า (กรวิภา  สรรพกิจจ านง.  2548: 110; 
อ้างอิงจาก อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา.  ม.ป.ป.)  รวมถงึแนวคิดของบรูเนอร์ซึ่งเชื่อว่า         
การเรียนรู้จะเกิดจากการค้นพบ เนื่องจากเด็กมีความอยากรู้อยากเห็นโดยตนเอง  ซึ่งเป็น
แรงผลักดันให้เกิดพฤติกรรมส ารวจสภาพสิ่งแวดล้อมและเกิดการเรียนรู้โดยการค้นพบ      
(เพ็ญจนัทร์  เงียบประเสริฐ.  2542: 49) และ ดังนัน้ รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 
3C  จึงน าแนวคิดดังกล่าวนี้มาเป็นพื้นฐานในการก าหนดให้ข้ันการกระตุน้ใคร่รู้เป็นขั้นการจัด
ประสบการณ์ข้ันที่ 2 ซึ่งมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการและหลักการเรียนรู้ของ
เด็กปฐมวัย 
   ข้ันที่ 3 การเล่น  หมายถึง การให้เด็กได้เรียนรู้โดยใช้ประสาทสมัผสัทัง้ห้ากับ
สื่อการเรียนรู้ทางคณติศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมและหลากหลาย  เหมาะสมและสอดคล้องกับ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัยผ่านการเล่นอย่างมีเป้าหมาย  โดยเปิดโอกาสให้เด็กได้เลน่ของเล่น
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หรือสื่ออุปกรณ์ที่เด็กได้ตัดสินใจเลือกในขั้นที่ 2 เพื่อให้เด็กได้คิดค้นหาวิธีการเล่นอย่างอิสระและ
หลากหลายวิธี เกิดความสนุกสนานและความพึงพอใจทีจ่ะเล่นและท ากิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่ครไูด้ก าหนดไว้ โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เน้นให้เด็กได้ลงมือ
ปฏิบัติจริงทัง้เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ 3-5 คน ด้วยประสาทสัมผสัทัง้ห้ากับสื่อการ
เรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมและหลากหลาย  มคีวามเหมาะสมและสอดคล้องกับ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย เช่น  ไม้บล็อก กระดานตะปู และของจริง เป็นตน้  บทบาทของครู
เป็นผู้วางแผนการจัดกจิกรรม จัดเตรียมสื่อและอุปกรณใ์ห้เหมาะสมและเพียงพอกับจ านวนเด็ก 
คอยอ านวยความสะดวกและให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กตอ้งการ 
    ข้ันการเล่นมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเองผ่านการเล่น ซึง่เป็นการลงมือปฏิบัติจรงิด้วยประสาทสัมผัสทั้ง 5 กับสื่อการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมและหลากหลาย โดยข้ันการเลน่มีพื้นฐานมาจากแนวคิดของเพียเจท ์
ซึ่งเชื่อว่า เด็กปฐมวัยเรียนรู้จากกิจกรรมและสื่อที่เป็นรูปธรรม  โดยการมีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อม  สื่อ  สภาพแวดล้อม และบุคคลอ่ืนๆ เพื่อพัฒนากระบวนการปรับตัวของอินทรีย์กับ
สิ่งแวดล้อมภายนอกและการจัดระบบโครงสร้างความคิด  ซึ่งในกระบวนการนี้จะเป็นไปอย่าง
ต่อเนื่อง และมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง (Adaptation) อยู่ตลอดเวลา  เพื่อให้เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อม   (สิรมิณี  บรรจง.  2549: 9-10)  การซมึซาบประสบการณ์ และปรับแตง่
โครงสร้างทางสติปัญญาตามสภาพแวดล้อมเพื่อให้เกิดความสมดุล (Equilibration) ทาง
โครงสร้างทางสติปัญญา โดยความสมดุลเกิดข้ึนเมื่อเด็กใช้ความสามารถเดิมที่มีอยู่มาปรับให้
เข้ากับประสบการณ์ใหม่เพื่อให้เกิดความสมดุลข้ึนระหว่างประสบการณใ์หม่กับการรับรู้  
(Skemp.  1979: 114-126; Wadsworth.  1996: 14-17)  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของไวกอตสก ี
ที่ว่า พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กจะเพิ่มถึงข้ันสูงสุดได้ก็ต่อเมื่อรับการช่วยเหลือจากผูใ้หญ่
หรือผู้ที่อยู่ใกลช้ิดกับเด็ก  (เพ็ญจนัทร์  เงียบประเสริฐ. 2542: 25)  ซึ่งกระบวนการที่เด็กได้รับ
การช่วยเหลือจากเพ่ือนที่มีความสามารถมากกว่าหรือจากผู้ใหญ่นี้  ไวกอตสกี เรียกว่า 
“Scaffolding” ซึ่งเป็นกระบวนการทีส่ามารถส่งเสรมิการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี เนื่องจาก
เด็กจะได้แสดงออกถึงสิ่งที่คิด โดยการสนทนาพูดคุยกับเพื่อนหรือการตอบค าถามของครู  และ
ในขณะที่เด็กคนหนึ่งพูด เพื่อนๆ ก็จะได้ฝึกทักษะการฟงัไปพร้อมๆ กันด้วย (Smith.  2001: 17)  
สอดคล้องกับแนวคิดตามหลักการศึกษาของศร ีสตัยา ไส บาบา ที่ว่า เด็กปฐมวัยควรจะต้อง
เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างสันติระหว่างตัวเองและผู้อ่ืน เด็กควรได้รับการฝึกหัดให้รู้จักคิด พูด และ
ปฏิบัติใหต้รงกัน โดยการสร้างความกลมเกลียวและสัมพนัธ์ระหว่างศรีษะคือสมอง หัวใจ และมือ 
(Head, Heart, Hands) (กรวิภา  สรรพกิจจ านง.  2548: 3; อ้างอิงจาก อาจอง ชุมสาย ณ 
อยุธยา. ม.ป.ป.) นอกจากนี้ การเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถใช้กับการเรียนการสอนคณติศาสตร์
ได้เป็นอย่างดี  เนื่องจากสามารถกระตุ้นให้นักเรียนคิดทางคณิตศาสตร์ เข้าใจการเชื่อมโยง
ระหว่างความคิดรวบยอดและกระบวนการ  และสามารถที่จะประยุกต์ใช้ความรู้อย่างคล่องแคล่ว
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และมีความหมาย  (Johnson; & Johnson.  1989: 235-237)  รวมถึงแนวคิดการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการซึ่งกล่าวถึง  บทบาทของผู้เรียนเปลี่ยนจากการเป็นผู้รับความรู้มาเป็นผู้สืบเสาะ 
(Discover) หาความรู้จากการลงมือปฏิบัติจรงิ  ในขณะทีค่รูเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผูใ้ห้
ความรู้มาเป็นผู้คอยอ านวยความสะดวกและช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ (Lorenzen. 
2001: Online) วิธีจัดประสบการณท์างคณติศาสตร์แบบปฏิบัติการ เป็นการจัดประสบการณ์ให้
ผู้เรียนได้กระท ากิจกรรมกับวัสดุที่พบเห็น ซึง่ช่วยให้แนวคิดทางคณิตศาสตร์ไม่เป็นนามธรรมไป
จากโลกจริง ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณติศาสตร์เป็นอย่างดี จากการ
ได้รับประสบการณ์โดยการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ (วนิดา บุษยะกนษิฐ์.  2532: 34; อ้างอิงจาก 
Copeland.  1974: 325-326)  การเล่นสรรค์สร้างจะช่วยสะท้อนให้เห็นถึงความสามารถของเด็ก
ในการรวบรวมอารมณ์ การคิด และเหตผุล ใหส้ัมพันธ์กนัขึ้นใหม่ เพื่อก่อให้เกิดความคิด
จินตนาการอย่างสร้างสรรค์ (เลขา  ปิยะอัจฉริยะ.  2524: 21)  การเล่นสรรคส์ร้างนอกจากจะ
เพิ่มสมรรถนะทางการคิดแก่เด็กแล้ว ยังท าให้เด็กเกิดความสนุกสนาน และพงึพอใจก็จะ 
เล่นซ้ าเป็นการเพิ่มพูนความสามารถในการเรียนรู้และคดิสร้างสรรค์ย่ิงข้ึน (กรรณิการ์  สสุม.  
2533: 33) ซึ่งสอดคล้องกับข้ันการเรียนรู้คณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยตามแนวคิดของทฤษฎี
การเรียนรู้คณติศาสตร์ของดีนส์ (Dienes.  1971: 31-36; Smith.  2004: 18)  คือ ขั้นที่ 1 ข้ัน
การเล่นอิสระ (Free Play Stage)  ในขั้นนี้เด็กท ากิจกรรมเพื่อส ารวจสิ่งต่างๆ รอบตัวอย่างอิสระ  
โดยครูสามารถจัดเตรียมสิง่ของที่มีลักษณะร่วมกันให้เด็กได้เล่น เช่น ลูกบอล กับ ลูกเทนนสิ  
ซึ่งมีลักษณะเป็นทรงกลมเหมือนกัน  แต่ในขั้นนี้เด็กไม่สามารถมองเหน็ลักษณะของลูกบอลกับ
ลูกเทนนสิได้ว่ามีลักษณะเป็นทรงกลมเหมือนกนั ข้ันที่ 2 ข้ันการเล่นเกม (Play Games Stage)  
เป็นขั้นการเล่นที่มโีครงสร้างมากข้ึน  ในขั้นนี้เด็กสามารถท ากิจกรรมที่มีเงื่อนไขหรือกติกาง่ายๆ 
ได้  การน าเกมมาให้เด็กๆ ได้เล่นจะท าใหเ้ด็กได้ส ารวจและลงมือปฏิบัติจรงิ และสอดคล้องกับ
กฎข้อที่ 4 กฎการสร้าง (The Constructivity Principle)  ซึ่งกล่าวไว้ว่า “การสร้างย่อมเกิดข้ึน
ก่อนการวิเคราะห์เสมอ”  จากค ากล่าวนี้เป็นการยืนยันได้ว่า เด็กควรได้รับการจัดประสบการณ์
พัฒนาความคิดรวบยอดโดยให้เด็กได้รับประสบการณต์รงด้วยการลงมือปฏิบัติจรงิ  ดีนส์กล่าว
ไว้ว่า การจัดประสบการณใ์นการสร้างให้กับเด็กนั้นนับว่าเป็นพื้นฐานที่ส าคญัย่ิงในการเรียน
คณิตศาสตร์   ซึง่จะท าใหเ้ด็กสามารถเกิดการคิดวิเคราะห์ได้ในอนาคต และดีนส์ได้เนน้ย้ าว่า 
เด็กจะไมส่ามารถคิดวิเคราะห์ได้เลยหากเด็กไมไ่ด้ผ่านประสบการณท์ี่เป็นรูปธรรมจากการสร้าง
มาก่อน (Dienes.  1971: 31-36; Smith.  2004: 18)  สอดคล้องกับแนวคิดของทฤษฎีการสร้าง
องค์ความรู้ซึ่งเน้นว่าความรู้ถูกสร้างโดยเด็ก  เด็กใช้ความรู้และประสบการณ์ทีม่ีอยู่เป็นพื้นฐาน
ในการสร้างองค์ความรูใ้หม่  การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดข้ึนภายในตัวเด็กในการมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิง่แวดล้อม  เด็กแต่ละคนจะสร้างความรู้ด้วยวิธีการที่แตกต่างกัน การจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดนีจ้ึงเนน้การจัดกิจกรรมทีใ่ห้เด็กได้สื่อสารและมีปฏิสมัพันธ์กับบุคคลอ่ืน  โดย
ครูเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมให้  ตั้งประเด็นปัญหาที่ท้าทายความสามารถของเด็ก และ
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คอยช่วยเหลือให้เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง (สิริมณี  บรรจง.  2549: 14; อ้างอิง
จาก Piaget.  1970  2) ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู้ (Tranfer of 
Learning) ที่กล่าวถึงการน าสิ่งที่เรียนรู้แล้วไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ (สุรางค์  โค้วตระกูล.  
2548: 262) โดยการถ่ายโยงจะเกิดข้ึนได้กต็่อเมื่อผู้เรียนมีความเข้าใจอย่างมีความหมายไม่ใช่
ด้วยความจ าแบบนกแก้วนกขุนทอง จึงจะสามารถน าความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ทีค่ล้ายคลึง
กัน (สุรางค์  โค้วตระกูล.  2548: 263) ดีนส์แนะน าว่า ควรให้เด็กได้เชื่อมโยงความรูท้ี่ได้เรียนรู้
แล้วไปใช้ด้วย ซึ่งความสมบูรณ์ของวัฏจักรที่ประกอบด้วย 3 ข้ันคือ ขั้นการเล่นอิสระ  ข้ันการ
เล่นอย่างมีโครงสร้าง  และขั้นการถ่ายโยงความรู้ ถือว่าเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างย่ิงก่อนที่เด็กจะได้
เรียนรู้ความคิดรวบยอดใหม่ทางคณิตศาสตร์ ซึง่ดีนสไ์ด้กล่าวไว้ว่า  กระบวนการ 3 ข้ันนี้ คือ  
วัฏจักรการเรียนรู้   (Dienes.  1971: 30-31; Post.  1987: 9-11; สิริมณ ี บรรจง.  2549: 10-12) 
รวมถึงแนวคิดของกฎแห่งการฝึกหัดของธอรน์ไดค์ ซึง่เชือ่ว่า  การฝึกหัดหรือการลงมือกระท า
บ่อยๆ ด้วยความเข้าใจจะท าให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร  ถ้าไม่กระท าซ้ าบ่อยๆ การเรียนรู้นั้น
จะไม่คงทนถาวร และในทีสุ่ดอาจลืมได้ (Hergenhahn; & Olson.  1993: 56)  ดังนั้น รูปแบบ
การเรียนการสอนแบบ MATH – 3C จึงน าแนวคิดดังกลา่วนี้มาเป็นพื้นฐานในการก าหนดให้ข้ัน
การเล่นเป็นขั้นการจัดประสบการณ์ข้ันที่ 3 ซึ่งมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการและ
หลักการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย   
   ข้ันที่ 4 การน าเสนอผลงาน  หมายถงึ  การให้เด็กทุกคนได้มีโอกาสเป็น
ตัวแทนน าเสนอผลงานและองค์ความรู้ทีส่มาชิกในแต่ละกลุ่มร่วมกันสรรค์สร้าง โดยใช้วิธีการ
น าเสนอที่หลากหลายตามความสามารถและความสนใจของเด็ก เช่น การอธิบายด้วยวาจา   
การใช้สญัลักษณห์รือการวาดรูป การสาธิต หรือการจัดนทิรรศการ เป็นต้น  พร้อมทัง้ให้เด็กทุก
คนในห้องร่วมกันชืน่ชมผลงานของตนเองและเพื่อนร่วมชั้นเรียน  ครูคอยอ านวยความสะดวก
และให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
    ข้ันการน าเสนอผลงานมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เด็กได้น าผลงานที่แสดงถงึ
ความส าเร็จของการเล่นหรือท ากิจกรรมในขั้นก่อนหน้านี ้อีกเป็นการฝึกให้เด็กได้ผสานความ
เป็นหนึ่งเดียวของสมอง หัวใจ และมือ เพื่อคิดค้นวิธีการน าเสนอผลงานตามความต้องการของ
ตนแล้วน าเสนอออกมาด้วยตนเองอย่างอิสระตามศักยภาพของแต่ละคน โดยข้ันการน าเสนอ
ผลงานมีพืน้ฐานมาจากแนวคิดของเพียเจท์ ซึ่งเชื่อว่า เด็กปฐมวัยสามารถสร้างความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ได้โดยใช้กระบวนการที่เรียกว่า “กระบวนการสะท้อนความเป็นนามธรรม 
(Reflective Abstraction Process)”  ซึ่งเป็นกระบวนการที่ผู้เรียนได้ลงมือกระท ากับของจรงิแล้ว
สะท้อนผลจากการลงมือกระท านั้นออกมา กระบวนการสะท้อนผลนีจ้ะน าไปสู่การปรับโครงสร้าง
ทางสมองต่อไป (Brewer.  2004: 346; citing Piaget.  1970)  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของดีนส์
ที่ว่า เด็กสามารถใช้รูปภาพแทนสิ่งต่างๆ หรือเพื่อสื่อสารถึงความคิดของเขา เช่น เด็กวาดรูป
วงกลมเพ่ือแสดงถึงรูปร่างหรืออธิบายถึงความคิดรวบยอดของวัตถุที่มีลักษณะเป็นทรงกลม  
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นอกจากนีเ้ด็กยังสามารถใช้ประโยคหรือค าเพื่ออธิบายความสัมพันธ์ได้ และสามารถใช้
สัญลักษณ์เพื่อแสดงพื้นที่  ขอบเขต และรัศมี ได้ และการเรียนรู้ความคิดรวบยอดจะเกิดข้ึนเมื่อ
เด็กได้ท ากิจกรรมและสรุปข้อตกลงร่วมกับเพื่อน  เป็นวิธีการที่จะท าให้เด็กสามารถพัฒนา
กระบวนการเรียนรูไ้ปสู่ความคิดรวบยอดที่เป็นนามธรรมและสามารถสรุปเป็น กฎทั่วไปได้ใน
ที่สุด  ซึง่ถือได้ว่าเป็นแนวทางที่ส าคญัอย่างย่ิงในการพฒันาความคิดรวบยอดของเด็ก (Dienes.  
1971: 31-36; Smith.  2004: 18)  สอดคล้องกับแนวคิดตามหลักการศึกษาของศรี สัตยา ไส บา
บา ที่ว่า เด็กปฐมวัยควรได้รับการฝึกหัดให้รูจ้ักคิด พูด และปฏิบัติให้ตรงกัน โดยการสร้างความ
กลมเกลียวและสัมพันธ์ระหว่างศีรษะคือสมอง หัวใจ และมือ (Head, Heart, Hands)  
(กรวิภา  สรรพกิจจ านง.  2548: 3; อ้างอิงจาก อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา. ม.ป.ป.) ด้วยเหตผุลนี ้ 
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  จึงน าแนวคิดดังกล่าวนี้มาเป็นพื้นฐานในการ
ก าหนดให้ข้ันการน าเสนอผลงานเป็นขั้นการจัดประสบการณ์ข้ันที่ 4 ซึ่งมีความเหมาะสมและ
สอดคล้องกับพัฒนาการและหลักการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  
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ตาราง 3 แนวคิดพื้นฐานที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอนแบบ MATH – 3C  
 

 
 

ทฤษฎีและหลักการ 

 

 
แนวคิดพื้นฐาน 

ข้ันการจัดประสบการณ ์
ข้ันที่ 1 ข้ันที่ 2 ข้ันที่ 3 ข้ันที่ 4 

การกระตุน้ใครรู่ ้ การเลือกเล่น การเล่น การน าเสนอผลงาน 

      
ทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปัญญาของเพียเจท ์

- เด็กปฐมวัยเรียนรู้โดยการ
ปฏิสัมพันธ์กับสิง่แวดล้อม  สื่อ  
สภาพแวดล้อม และบุคคลอ่ืนๆ 

    

- กระบวนการสะท้อนผลการกระท า
น าไปสู่การปรับโครงสร้างทางสมอง 

    

ทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปัญญาของบรูเนอร ์

- การกระตุ้นความสนใจ (Motivation)” 
ให้เกิดความต้องการที่จะเรียนรู ้

    

- เด็กมีความอยากรู้อยากเห็นโดย
ตนเอง  ซึ่งเป็นแรงผลักดันให้เกิดการ
เรียนรู ้

    

ทฤษฎีประวัติศาสตร์
สังคมของไวกอตสก ี

- กระบวนการที่เด็กได้รับการ
ช่วยเหลือจากเพ่ือนที่มีความสามารถ
มากกว่าหรือจากผู้ใหญ่ สามารถ
ส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

 
 

ทฤษฎีและหลักการ 

 

 
แนวคิดพื้นฐาน 

ข้ันการจัดประสบการณ ์
ข้ันที่ 1 ข้ันที่ 2 ข้ันที่ 3 ข้ันที่ 4 

การกระตุน้ใครรู่ ้ การเลือกเล่น การเล่น การน าเสนอผลงาน 
ทฤษฎีการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ของดีนส ์

- เด็กเรียนรู้คณติศาสตร์ผ่านการเล่น     
- การจัดประสบการณใ์นการสร้าง
ให้กับเด็กเป็นพื้นฐานส าคญัในการ
เรียนคณติศาสตร ์

    

- เด็กสามารถใช้รูปภาพแทนสิง่ต่างๆ 
หรือเพื่อสื่อสารถงึความคิดของเขา 

    

ทฤษฎีการถ่ายโยงการ
เรียนรู ้

- เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้โดยการ
ถ่ายโยงการเรียนรู ้

    

กฎแห่งการฝึกหัด
ของธอร์นไดค ์

- การฝึกหัดหรือการลงมือกระท า
บ่อยๆ ด้วยความเข้าใจจะท าให้การ
เรียนรู้นั้นคงทนถาวร 

    

หลักการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการ 

- เด็กเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง     
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

 
 

ทฤษฎีและหลักการ 

 

 
แนวคิดพื้นฐาน 

ข้ันการจัดประสบการณ ์
ข้ันที่ 1 ข้ันที่ 2 ข้ันที่ 3 ข้ันที่ 4 

การกระตุน้ใครรู่ ้ การเลือกเล่น การเล่น การน าเสนอผลงาน 

หลักการเรียนรูต้ามทฤษฎี
การสร้างองค์ความรู ้

- เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง 

    

หลักการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ 

- การเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถ
กระตุ้นให้นักเรียนคิดทางคณติศาสตร ์

    

หลักการศึกษาของ 
ศรี สตัยา ไส บาบา 

- เด็กปฐมวัยควรได้รับการฝึกให้คิด 
พูด และปฏิบัติให้ตรงกันโดยการสร้าง
ความกลมเกลียวและสัมพันธ์ระหว่าง
ศีรษะคือสมอง หัวใจ และมือ  

    

- เด็กปฐมวัยควรเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกับ
ผู้อ่ืนอย่างสันต ิ

    

หลักการเล่นสรรคส์ร้าง - การเล่นสรรคส์ร้างท าให้เด็กเกิด 
การเรียนรู้และความเข้าใจด้วยตนเอง 
สนุกสนาน และพงึพอใจเลน่ซ้ า 
เพิ่มพูนความสามารถในการเรียนรู ้
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บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
  การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ด าเนินการวิจัยในลักษณะการวิจัยและ
พัฒนา (Research and Development) โดยแบ่งข้ันตอนการด าเนินงานออกเป็น 3 ระยะ ดังนี ้
  ระยะที่ 1 การสร้างรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
  ระยะที่ 2 การศึกษาประสิทธิภาพและปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนแบบ   
MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
  ระยะที่ 3 การศึกษาผลการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อ
พัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ไปใชใ้นสภาพจรงิ  
 การด าเนินการวิจัยทั้ง 3 ระยะของผู้วิจัย  สามารถสรุปได้ดังภาพประกอบ 5  
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     ระยะด าเนินการ                                                           วิธีด าเนินการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 5 ข้ันตอนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 

ระยะที่ 1 
สร้างรูปแบบฯ 

 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้ง  ทฤษฎีและหลักการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
และทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย  
 

- ทฤษฎีของเพียเจท์          - ทฤษฎีของไวกอตสก ี
- ทฤษฎีของบรูเนอร ์         - ทฤษฎีของดีนส ์
- ทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู ้         - กฎแห่งการฝกึหัดของธอร์นไดค ์
- หลักการศึกษาของศรี สตัยา ไส บาบา         - หลักการเรียนรู้แบบปฏิบตัิการ 
- หลักการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้    - หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
- หลักการเล่นสรรค์สร้าง 
-  

ออกแบบและสร้างรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
 

1. สังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
2. ประเมินคุณภาพของรปูแบบฯและปรับปรุงแกไ้ข 
3. สร้างและประเมินคุณภาพเครือ่งมือประกอบการใช้รูปแบบฯ ได้แก่ แผนการจดั
ประสบการณ์  คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ส าหรับครู   
แบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์  และแบบประเมินประสิทธภิาพรูปแบบฯ 
4. ศึกษาน าร่องและปรับปรงุแก้ไขครัง้ท่ี 1 
5. ศึกษาน าร่องและปรับปรงุแก้ไขครัง้ท่ี 2 
 

ระยะที่ 2 
ศึกษาประสิทธิภาพและ 

ปรับปรุงรูปแบบฯ 

ศึกษาประสิทธิภาพและปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
 
1. ทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรก์่อนทดลอง (Pretest)  
2. ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ตามแผนฯ ท่ี 1 - 16 
3. ทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ระหว่างการทดลอง  
4. ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ตามแผนฯ ท่ี 17 - 32 
5. ทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์หลังทดลอง (Posttest) 
6. ประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
7. ปรับปรงุรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ให้มีความสมบูรณ ์
 

ศึกษาผลการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปใช้ในสภาพจรงิ 
 
1. คัดเลือกและอบรมครูปฐมวัยท่ีสมัครใจ จ านวน 6 คน 
2. ครูปฐมวัยน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  ไปทดลองใช้คนละ 1 หน่วยการ
เรียนรู ้
3. ครูปฐมวัยประเมินผลการใช้รปูแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
4. วิเคราะห์ขอ้มูล สรุปความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของครูปฐมวัย 
5. ปรับปรงุรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ให้เป็นฉบับสมบูรณ ์

ระยะที่ 3 
ศึกษาผลการน ารูปแบบฯ 

ไปใช้ในสภาพจริง 

ได้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
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การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
  ผู้วิจัยก าหนดประชากรและเลือกกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
  ประชากรในระยะการศึกษาประสิทธิภาพและปรับปรงุรูปแบบการเรียนการสอน
แบบ MATH – 3C ประกอบด้วย 
   1. นักเรียนชาย-หญิงอายุ 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2     
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553  โรงเรียนอนุบาลชลบุร ี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ชลบุรี เขต 1 
   2. ครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอนอยู่ในชั้นเรียนของเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง   
5-6 ปี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนอนุบาลชลบุร ีสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่
การศึกษาชลบุรี เขต 1 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
  1. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นระยะการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
ประกอบด้วย 
   1.1 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียน    
การสอนแบบ MATH – 3C คือ นักวิชาการด้านการศึกษาปฐมวัยซึ่งมีประสบการณ์ในการสอน
ระดับการศึกษาปฐมวัยหรือสาขาที่เกี่ยวข้องไม่น้อยกว่า 10 ปี และส าเร็จการศึกษาระดับ
ปริญญาโทขึ้นไปในสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยหรือสาขาที่เกี่ยวข้อง จ านวน 5 คน 
   1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการประเมินคณุภาพของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียน
การสอนแบบ MATH- 3C แผนการจัดประสบการณ์ และแบบดทสอบทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ คือ นักเรียนชาย-หญิงอายุ 5-6 ปี ที่ก าลังศกึษาอยู่ในระดับชัน้อนุบาลปีที่ 2/1    
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 27 คน โรงเรียนอนุบาลชลบุรี สงักัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
   1.3 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการศึกษาน าร่องครัง้ที่ 1 คือ นักเรียนชาย-หญิงอายุ  
5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชัน้อนุบาลปีที่ 2/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน    
31 คน โรงเรียนอนุบาลชลบุรี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 ได้มาโดย     
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
   1.4 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการศึกษาน าร่องครัง้ที่ 2 คือ นักเรียนชาย-หญิงอายุ  
5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชัน้อนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน       
28 คน โรงเรียนบ้านห้วยกะปิ สงักัดส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาชลบุรี เขต 1 ได้มาโดย     
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
  2. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นระยะการศึกษาประสทิธิภาพและปรับปรุงรูปแบบการเรียน
การสอนแบบ MATH – 3C ประกอบด้วย 
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   2.1 นักเรียนชาย-หญิงอายุ 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2/8     
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553  จ านวน 37 คน โรงเรียนอนุบาลชลบุรี สงักัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในข้อ 1  ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) 
   2.2 ครูปฐมวัยที่ปฏิบัตงิานสอนประจ าชั้นอนุบาลปีที่ 2/8 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2553 จ านวน 1 คน โรงเรียนอนุบาลชลบรุี สงักัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี 
เขต 1 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
  3. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นระยะการศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C คือครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอนอยู่ในชัน้เรียนของเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553  โรงเรียนคลองสระ (สภาวิทยาอุทิศ) สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่
การศึกษาปทุมธานี เขต 1  โรงเรียนชุมชนบึงบา  โรงเรยีนวัดจตุพิธวราราม  โรงเรียนวัดเกตุ
ประภา และโรงเรียนชมุชนประชานิกรอ านวยเวทย์ สังกดัส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาปทุมธานี 
เขต 2 รวมทั้งสิ้นจ านวน 6 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งนี ้คือ 
  1. รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
  2. แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C    
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยผู้เชี่ยวชาญ 
  3. แผนการจัดประสบการณต์ามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 
3C  เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
  4. แบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  
  5. แบบประเมินรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยครูปฐมวัย 
  6. คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ส าหรับครูปฐมวัย 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ระยะที่ 1 การสร้างรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรข์องเด็กปฐมวัย 
  1. การศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้และทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย  เพื่อใช้เป็นแนวคิดพื้นฐานในการสังเคราะห์และก าหนด
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โครงร่างรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพือ่พัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย สรุปสาระส าคัญได้ดังนี ้
   1.1 ทฤษฎีพื้นฐานของการพัฒนารูปแบบ MATH – 3C   
    ทฤษฎีพื้นฐานของการพัฒนารูปแบบ MATH – 3C ประกอบด้วย ทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์  ทฤษฎี
ประวัติศาสตรส์ังคมของไวกอตสก ี ทฤษฎีการเรียนรู้คณติศาสตร์ของดีนส ์ ทฤษฎีการถ่ายโยง
การเรียนรู้  และกฎแหง่การฝึกหัดของธอร์นไดค ์
   1.2  แนวคิดพื้นฐานของการพัฒนารูปแบบ MATH – 3C   
    แนวคิดพื้นฐานของการพัฒนารูปแบบ MATH – 3C  ประกอบด้วย แนวคิด
ของ หลักการเรียนรูต้ามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้  หลกัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  หลักการ
เรียนรู้แบบปฏิบัติการ  หลักการศึกษาของศร ีสตัยา ไส บาบา  และหลักการเล่นสรรคส์ร้าง 
   1.3  ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย   
    ทักษะเบ้ืองต้นของเด็กปฐมวัยที่ใชใ้นการเรียนรู้คณติศาสตร ์ซึ่งเกิดจากการ
ที่เด็กได้เรียนรู้และฝึกฝนโดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า ผ่านกิจกรรมและสื่อการเรียนรูท้ี่มีความ
หลากหลาย และสอดล้องกับพัฒนาการและหลักการเรียนรู้คณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในการ
วิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ต ารา และบทความ เกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของ
เด็กปฐมวัย ของ เพียเจท์ (Piaget.  1970: 67-69)  เบรเวอร์ (สิริมณี  บรรจง.  2549: 28-29; 
อ้างอิงจาก Brewer.  1995: 246-247)  ดักลาส (Douglas.  2003: Online) นิตยา ประพฤติกิจ 
(2541: 17–19) เยาวพา เดชะคุปต์ (2542: 87 – 88) และศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แล้วน ามา
ก าหนดองค์ประกอบของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาตร์ของเด็กปฐมวัยโดยสอบถามความคิดเหน็
จากครูปฐมวัย สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน จ านวน 18 คน ได้
องค์ประกอบของทักษะพืน้ฐานทางคณติศาตร์ของเด็กปฐมวัยที่ต้องการพัฒนาประกอบด้วย
ทักษะต่างๆ ดังนี ้
    1.3.1 ทักษะการเปรียบเทียบ หมายถึง  ความสามารถในการเห็นถึง
ความสัมพันธ์ของวัตถุสิง่ของต่างๆ ว่ามีความเหมือนกันหรือแตกต่างกันอย่างไร เช่น ขนาด 
ความยาว ปริมาณ น้ าหนัก อุณหภูมิ พืน้ผิว  เป็นต้น 
    1.3.2 ทักษะการจัดประเภท หมายถงึ  ความสามารถในการจัดหมวดหมู่
วัตถุสิง่ของต่างๆ ตามคณุลักษณะหรือคุณสมบัติบางประการ เช่น สี ขนาด รูปร่าง รูปทรง 
ประโยชน์ เป็นต้น 
    1.3.3 ทักษะการจับคู่  หมายถึง  ความสามารถในการจัดวัตถุสิง่ของที่
เหมือนกัน มีความสัมพันธ์กัน หรือประเภทเดียวกันเข้าคู่กัน  
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    1.3.4 ทักษะการเรียงล าดับ  หมายถงึ  ความสามารถในการจัดเรียงวัตถุ
สิ่งของโดยใช้เกณฑต์่างๆ เช่น ตามขนาด จ านวน  ความยาว  ความหนา  ความสูง เหตุการณ์ 
เป็นต้น 
    1.3.5 ทักษะการนับ หมายถึง  ความสามารถในการนับเพิ่มทีละหนึ่ง
ตามล าดับ 1 ถึง 30 
    1.3.6 ทักษะการรู้ค่าจ านวน หมายถึง  ความสามารถในการบอก
ความหมายของจ านวน 1 ถึง 10 เชน่ ลูกบอล 5 ลูก หมายถึง มีลูกบอลจ านวนห้าลูก   
    1.3.7 ทักษะการวัด หมายถงึ  ความสามารถในการใช้เครื่องมืออย่างใด
อย่างหนึ่ง หรือใช้การประมาณอย่างคร่าวๆ เพื่อแสดงการวัดปริมาณหรือขนาดของวัตถสุิ่งของ
ต่างๆ เช่น ความยาว  น้ าหนัก  ปริมาตร  เป็นต้น 
    1.3.8 ทักษะการบอกต าแหนง่ หมายถึง  ความสามารถในการบอก
ต าแหนง่ของวัตถสุิ่งของต่างๆ เชน่ บน – ล่าง  ใน – นอก  หน้า – หลัง  ซ้าย – ขวา เป็นต้น 
   2.  การสังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ผู้วิจัยด าเนินการดังนี ้
    2.1 สร้างกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการสังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอน
แบบ MATH – 3C จากการศึกษาและวิเคราะห์ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน ดังนี ้
     2.1.1 ทฤษฎีพื้นฐานที่น ามาใช้เป็นพ้ืนฐานในการสร้างกรอบแนวคิด
ของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C คือ    
      ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์  กล่าวถงึ เด็กปฐมวัย
เรียนรู้จากกิจกรรมและสื่อทีเ่ป็นรูปธรรม  โดยการมีปฏิสมัพันธ์กับสิ่งแวดล้อม  สื่อ  
สภาพแวดล้อม และบุคคลอ่ืนๆ เพื่อพัฒนากระบวนการปรับตัวของอินทรีย์กับสิ่งแวดล้อม
ภายนอกและการจัดระบบโครงสร้างความคิด  ซึ่งในกระบวนการนี้จะเป็นไปอย่างต่อเนื่อง และมี
การปรับปรุงเปลี่ยนแปลง (Adaptation) อยู่ตลอดเวลา  เพื่อให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม   
การมีปฏิสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงในเด็กปฐมวัย (สิรมิณี  บรรจง.  2549: 9-10) การซึมซับ
ประสบการณ์ และปรับแตง่โครงสร้างทางสติปัญญาตามสภาพแวดล้อมเพื่อให้เกิดความสมดุล 
(Equilibration) ทางโครงสร้างทางสติปัญญา โดยความสมดุลเกิดข้ึนเมื่อเด็กใช้ความสามารถ
เดิมที่มีอยู่มาปรับให้เข้ากับประสบการณ์ใหม่เพื่อให้เกิดความสมดุลข้ึนระหว่างประสบการณ์ใหม่
กับการรับรู้  (Skemp.  1979: 114-126; Wadsworth.  1996: 14-17) ดังนั้น การจัดกิจกรรม
คณิตศาสาตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยภายใต้แนวคิดของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ 
จึงมีหลักการดงันี้  จัดการเรียนการสอนให้เด็กปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนและสิ่งแวดล้อม กระตุน้ให้
เด็กได้ลงมือกระท าและสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐาน
ของการเรียนรู้ประสบการณ์และสร้างองคค์วามรู้ใหม่  โดยมีครูเป็นผู้ช่วยเอ้ือกระบวนการสร้าง
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ความรู้ของเด็ก  โดยใช้ยทุธวิธีที่เหมาะสม จัดหาอุปกรณ์การเรียนรู้ที่เป็นรูปธรรม มีความ
เหมาะสม และมจี านวนเพียงพอ  และให้เด็กได้รับประสบการณ์เรียนรู้ที่มคีวามหลากหลาย   
      ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ กล่าวว่า  การเรียนรู้จะ
เกิดข้ึนได้ก็ต่อเมื่อเด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ซึง่จะน าไปสู่การคน้พบการแก้ปัญหา   
โดยครูเป็นผู้จัดสิ่งแวดล้อมให้  ให้ข้อมูลต่างๆ เกี่ยวกับสิง่ที่จะให้เด็กเรียนรู้  (เพญ็จันทร์    
เงียบประเสรฐิ.  2542: 49)  บรูเนอร์ ใหค้วามส าคัญกับ “การกระตุ้นความสนใจ (Motivation)” 
ให้เกิดความต้องการที่จะเรียนรู้ ไว้ว่า  วิธีการที่ดีที่สุดทีจ่ะพัฒนาให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมายและสามารถน าเอาความรู้ไปใชไ้ด้นั้น คือ การกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจและเห็น
คุณค่าของสิ่งที่จะได้เรียนรู้  ซึ่งความสนใจที่เกิดข้ึนนีจ้ะเป็นตัวกระตุ้นให้เด็กต้องการเรียนรู้ย่ิง
กว่าเป้าหมายของการเลื่อนชั้นเรียนหรือเพื่อชนะการแข่งขัน (Bruner. 1960: 14,31)  ดังนั้นจงึ
กล่าวได้ว่า การกระตุ้นความสนใจถือว่าเป็นเครื่องมือที่ทรงพลังอย่างย่ิงในการพัฒนาการเรียนรู้
ของเด็กปฐมวัย (Post.  1988: 21; citing Bruner.  1966)  ดังนั้น หลักการจัดประสบการณ์เพื่อ
พัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยภายใต้ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา 
ของบรูเนอร์ คือ การสอนที่มีประสทิธิภาพเกิดจากปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับเด็ก ซึง่เชื่อว่า
เด็กมีแรงจงูใจภายใน (Self-Motivation) และมีความอยากรู้อยากเห็น ค้นพบสิง่ที่อยู่รอบตัวด้วย
ตนเอง ครูมีหน้าที่จัดสิง่แวดล้อมในห้องเรียนเพ่ือให้เด็กมีโอกาสที่จะส ารวจค้นพบ 
      ทฤษฎีประวัติศาสตร์สงัคมของไวกอตสกี กล่าวถงึ พัฒนาการทาง
สติปัญญาของเด็กจะเพิม่ถงึข้ันสงูสุดได้ก็ต่อเมื่อรับการชว่ยเหลือจากผู้ใหญ่หรือผู้ที่อยู่ใกลช้ิดกับ
เด็ก  (เพญ็จันทร์  เงียบประเสรฐิ.  2542: 25)  ซึ่งกระบวนการที่เด็กได้รับการช่วยเหลือจาก
เพื่อนที่มีความสามารถมากกว่าหรือจากผูใ้หญ่นี้  ไวกอตสกี เรียกว่า “Scaffolding” ซึ่งเป็น
กระบวนการที่สามารถสง่เสริมการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี เนื่องจากเด็กจะได้แสดงออกถงึ
สิ่งที่คิด โดยการสนทนาพูดคุยกับเพื่อนหรือการตอบค าถามของครู  และในขณะทีเ่ด็กคนหนึ่ง
พูด เพื่อนๆ ก็จะได้ฝึกทักษะการฟังไปพร้อมๆ กันด้วย (Smith.  2001: 17)  ดังนั้น หลักการจัด
ประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยภายใต้ทฤษฎี
ประวัติศาสตรส์ังคมของไวกอตสก ีคือจัดกิจกรรมที่เน้นให้เด็กได้มีปฏิสัมพนัธ์กับเพื่อน   
ครูและบุคคลอ่ืนที่อยู่รอบข้าง เนื่องจากเด็กจะสามารถเรยีนรู้ได้ดีถ้ามผีู้ใหญห่รือเพื่อนที่มี
ความสามารถสงูกว่าช่วยเหลือ พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้เด็กได้เป็นผู้ลงมือกระท าและมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ให้มากทีสุ่ด โดยครูมีบทบาทในการสร้างบรรยากาศและจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อ
การเรียนรู้ของเด็ก  และคอยให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กตอ้งการ    
      ทฤษฎีการเรียนรูค้ณติศาสตร์ของดีนส์ ได้แบ่งข้ันการเรยีนรู้
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยออกเป็น 5 ข้ัน (Dienes.  1971: 31-36; Smith.  2004: 18)  คือ 
ข้ันที่ 1 ข้ันการเล่นอิสระ (Free Play Stage)  ในขั้นนี้เดก็ท ากิจกรรมเพื่อส ารวจสิ่งต่างๆรอบตัว
อย่างอิสระ  โดยครสูามารถจัดเตรียมสิ่งของที่มีลักษณะรว่มกันให้เด็กได้เล่น เช่น  
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ลูกบอล กับ ลูกเทนนสิ  ซึง่มีลักษณะเป็นทรงกลมเหมือนกัน  แต่ในขั้นนี้เด็กไมส่ามารถมองเหน็
ลักษณะของลูกบอลกับลูกเทนนสิได้ว่ามีลักษณะเป็นทรงกลมเหมือนกัน  ขั้นที่ 2 ข้ันการเล่น
เกม (Play Games Stage)  เป็นขั้นการเล่นที่มีโครงสร้างมากข้ึน  ในขั้นนี้เด็กสามารถท า
กิจกรรมที่มเีงื่อนไขหรือกติกาง่ายๆ ได้  การน าเกมมาให้เด็กๆ ได้เล่นจะท าให้เด็กได้ส ารวจและ
ลงมือปฏิบัติจริง เช่น เกมการจับคู่สิง่ของที่เหมือนกัน เด็กจะได้เรียนรู้ถงึลักษณะร่วมกนัของ
สิ่งของที่เหมือนกัน  ข้ันที่ 3 ข้ันการมองเห็นลักษณะร่วม (Generalization Stage) ในขั้นนี้เด็กจะ
สามารถมองเห็นลักษณะร่วมกันของสิ่งต่างๆ เช่น เด็กบอกได้ว่าลูกบอลและผลส้มมีลักษณะเป็น
ทรงกลมเหมือนกัน  ขั้นที่ 4 ข้ันการใชต้ัวแทน (Representation Stage)  ในขั้นนี้เด็กจะใช้
รูปภาพแทนสิ่งต่างๆ หรือเพื่อสื่อสารถงึความคิดของเขา เช่น เด็กวาดรูปวงกลมเพ่ือแสดงถงึ
รูปร่างหรืออธิบายถึงความคิดรวบยอดของวัตถุที่มลีักษณะเป็นทรงกลม  ขั้นที่ 5 ข้ันการใช้
สัญลักษณ ์(Symbolization Stage)  ในขั้นนี้เด็กสามารถใช้ประโยคหรือค าเพื่ออธิบาย
ความสัมพันธ์ได้ และสามารถใช้สญัลักษณ์เพื่อแสดงพื้นที่ ขอบเขต และรศัมี ได้  ดังนัน้จาก
ทฤษฎีการเรียนรูค้ณติศาสตร์ของดีนส์จึงอาจกล่าวได้ว่า เด็กปฐมวัยพัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ผ่านการเล่นและประสบการณต์รงด้วยการลงมือปฏิบัติจริง  โดยเริ่มจากการให้เด็ก
ได้เล่นอิสระอย่างมีความหมายโดยใช้ของเล่นและสื่อการเรียนรู้รูปธรรมที่หลากหลายซึ่งได้รับ
การออกแบบเพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดที่เป็นนามธรรมของคณิตศาสตร์  แล้วค่อยๆ พัฒนา
ไปสู่การเล่นที่มีโครงสร้างมากข้ึน และสามารถใช้ตัวแทนหรือสัญลักษณ์เพื่อสื่อสารความคิดของ
ตนเองได้ในที่สุด  การจัดกิจกรรมเปิดโอกาสให้เด็กได้ท างานและสรุปข้อตกลงร่วมกับเพื่อน   
ซึ่งในท้ายที่สุดเด็กจะสามารถสรุปและสร้างองค์ความรูไ้ด้ด้วยตนเอง 
       ทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู้ กล่าวถึง การถ่ายโยงการเรียนรู้ 
ว่าหมายถึง การน าสิง่ที่เรียนรู้แล้วไปใช้ในสถานการณใ์หม่ (สุรางค ์ โค้วตระกูล.  2548: 262) 
หรือน ามาใชส้ัมพันธ์กับสถานการณ์ใหม่ๆ  ในปัจจุบันหรอืในอนาคต  การเรียนรู้เดิมซึง่มผีลต่อ
การเรียนรู้ใหม่นั้นอาจจะสง่เสรมิหรือขัดแย้งกันได้  ถ้าประสบการณใ์นอดีตมีผลต่อการเรียนรู้
ใหมใ่นลักษณะสง่เสริมกัน เรียกว่า “การถ่ายโยงทางบวก”  ถ้าประสบการณใ์นอดีตมีลักษณะ
ขัดแย้งกับการเรียนรู้ใหม่ไม่ช่วยส่งเสริม เรียกว่า “การถ่ายโยงทางลบ”  (พรรณี ช. เจนจติ.  
2545: 306)  ทฤษฎีการถ่ายโยงของนักจิตวิทยากลุ่มเกสตัลท์ เรียกว่า “Transposition” ซึ่ง
อธิบายว่าการถ่ายโยงจะเกิดข้ึนได้ก็ต่อเมื่อผู้เรียนมีความเข้าใจอย่างมีความหมายไมใ่ช่ด้วย
ความจ าแบบนกแก้วนกขุนทอง จึงจะสามารถน าความรู้ไปใช้ในสถานการณใ์หมท่ี่คล้ายคลึงกัน 
(สุรางค์  โค้วตระกลู.  2548: 263) การสอนให้เกิดการถา่ยโยงการเรียนรู้โดยชีใ้หผู้้เรียนทราบถงึ
สิ่งทีผู่้เรียนจะน าไปใชไ้ด้ในอนาคต และควรจะให้โอกาสฝึกหัดจนจ าได้  สอนให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้อย่างมีความหมายหรือผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งทีเ่รียนรูใ้หม่กับสิ่งที่มีอยู่ใน
โครงสร้างปัญญา  สอนในสิง่ที่ผู้เรียนจะน าไปใชเ้ป็นประโยชน์ได้โดยตรง  สอนหลักการ 
วิธีด าเนินการ ทักษะ และวิธีการแก้ปัญหาที่ผู้เรียนจะสามารถน าไปใชใ้นสถานการณใ์หม่ เมื่อ
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สอนหลักเกณฑ์หรือความคิดรวบยอด ควรจะให้โอกาสนกัเรียนได้เหน็ตัวอย่างหลายๆ อย่าง 
โดยใช้ยุทธศาสตร์การสอนที่จะช่วยให้เกิดการถ่ายโยง เช่น ยุทธศาสตร์การเรียนรู้ด้วยการ
ค้นพบของบรูเนอร์  ยุทธศาสตร์การเรียนรู้ด้วยการสงัเกตของบันดูรา  ยุทธศาสตร์ในการคิดทั้ง
การคิดแบบวิจารณญาณ และการคิดแก้ปัญหา หรือการใช้ปาฐกถาให้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการ
ถ่ายโยง โดยจัดสภาพการณ์ในโรงเรียนให้คล้ายคลงึกับชีวิตจรงิที่นักเรียนจะไปประสบนอก
โรงเรียน ควรจะจัดใหผู้้เรียนมีโอกาสฝกึหัดงานที่จะต้องออกไปท าจริงๆ จนมีความแนใ่จว่าท า
ได้  พร้อมทั้งค านึงถึงการถ่ายโยงทางลบ  ซึง่หมายถึงสิง่ที่เด็กเรียนไปแล้วแทนที่จะน ามาใช้
ช่วยแก้ปัญหา กลับมาเป็นสิง่รบกวนแก้ปัญหาไม่ได้ เช่น การเรียนพูด 2 ภาษา  ดังนั้นหลักการ
จัดประสบการณท์างคณติศาสตร์ภายใต้ทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู้คือ จัดกิจกรรมที่เน้นให้
เรียนรู้ด้วยความเข้าใจอย่างมีความหมายเพื่อให้เด็กน าความรู้และประสบการณ์เดิมไปใชใ้น
สถานการณ์ใหม่ๆ ที่คล้ายคลึงกนัได้ (สรุางค์  โค้วตระกลู.  2548: 267; พรรณี ช. เจนจติ.  
2545: 307) 
      กฎแห่งการฝึกหัดของธอร์นไดค์ เชื่อว่า การฝึกหัดหรือการลงมือ
กระท าบ่อยๆ ด้วยความเข้าใจจะท าให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร  ถ้าไม่กระท าซ้ าบ่อยๆ  
การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทนถาวร และในที่สุดอาจลืมได้ (Hergenhahn; & Olson.  1993: 56)  
ดังนั้น การจัดประสบการณเ์พื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยตามแนวคิด
ของกฎแห่งการฝึกหัดคือ ผู้สอนไม่ควรเน้นการสอนเพียงเพื่อรู้อย่างเดียว  แต่การสอนให้
ตระหนักถึงคณุค่าความส าคัญและประโยชน์ที่ได้จากการเรียนรู้นั้น  และหากต้องการใหผู้้เรียนมี
ทักษะในเรื่องใดจะต้องช่วยให้เขาเกิดความเข้าใจในเรื่องนั้นอย่างแท้จริง แล้วใหฝ้ึกฝนโดย
กระท าสิง่นั้นบ่อยๆ แต่ควรระวังอย่างใหถ้ึงกับซ้ าซาก จะท าใหผู้้เรียนเกิดความเบ่ือหน่าย  
และเมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แล้วควรให้ผู้เรียนฝึกน าการเรียนรู้นั้นไปใช้บ่อยๆ 
 
     2.1.2 แนวคิดพื้นฐานทีน่ ามาใช้เป็นพ้ืนฐานในการสร้างกรอบแนวคิด
ของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C คือ    
      หลักการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้  โดยทฤษฎีนี้มี
จุดเน้นว่าความรู้ถูกสร้างโดยเด็ก  เด็กใช้ความรู้และประสบการณ์ที่มีอยู่เป็นพื้นฐานในการสร้าง
องค์ความรู้ใหม ่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดข้ึนภายในตัวเด็กในการมีปฏิสัมพนัธ์กับ
สิ่งแวดล้อม  เด็กแต่ละคนจะสร้างความรู้ด้วยวิธีการที่แตกต่างกัน การจัดการเรียนรูต้ามแนวคิด
นี้จึงเน้นการจัดกิจกรรมที่ให้เด็กได้สื่อสารและมีปฏิสัมพนัธ์กับบุคคลอ่ืน  โดยครูเป็นผู้จัด
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมให้  ตั้งประเด็นปัญหาที่ท้าทายความสามารถของเด็ก และคอย
ช่วยเหลือให้เด็กสามารถสร้างองค์ความรูไ้ด้ด้วยตนเอง (สิริมณ ี บรรจง.  2549: 14; อ้างอิงจาก 
Piaget.  1970: 2)  ดังนัน้การจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้คือ สง่เสริมการเรียนรูอ้ย่างอิสระ และหาค าตอบด้วยตนเอง 



102 
 

ถ้าเด็กไมส่ามารถเข้าใจหรือแก้ปัญหาได้ ครูควรเข้าไปสร้างบรรยากาศ โดยการพูดคุยใหเ้ด็ก
เกิดแนวคิดเกี่ยวกับปัญหานั้น  บทบาทของผู้เรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ คือ  
มีบทบาทในการเรียนรู้อย่างตื่นตัว (Active) ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้จัดกระท ากับข้อมูลหรือ
ประสบการณต์่างๆ และจะต้องสร้างความหมายให้กับสิ่งนั้นด้วยตนเอง โดยการใหผู้้เรียนอยู่ใน
บริบทจริง  ผู้เรียนจะน าตนเองและควบคุมตนเองในการเรียนรู้  บทบาทของผู้สอนตามแนว
ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ คือ ให้ความร่วมมือ อ านวยความสะดวก และช่วยเหลือผู้เรียนใน
การเรียนรู้  เปลี่ยนจาก “การให้ความรู”้ ไปเป็น “การใหผู้้เรียนสร้างความรู”้  ช่วยสร้างแรงจงูใจ
ภายในให้เกิดแก่ผู้เรียน จัดเตรียมกิจกรรมการเรียนรู้ทีต่รงกับความสนใจของผู้เรียน ด าเนิน
กิจกรรมให้เป็นไปในทางทีส่่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียน ให้ค าปรึกษาแนะน าทัง้ด้านวิชาการ
และด้านสังคมแก่ผู้เรียน ดูแลให้ความช่วยเหลือผู้เรียนทีม่ีปัญหา และประเมินการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน  และในการจัดการเรียนการสอนครูจะต้องพยายามสร้างบรรยากาศทางสงัคมจริยธรรม 
(Sociomoral) ให้เกิดข้ึน กล่าวคือ ผู้เรียนจะต้องมีโอกาสเรียนรู้ในบรรยากาศที่เอ้ือต่อการ
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ซึ่งทางสงัคมถือว่าเป็นปัจจัยส าคัญของการสร้างความรู้ เพราะล าพัง
กิจกรรมและวัสดุอุปกรณ์ทั้งหลายที่ครูจัดใหห้รือผู้เรียนแสวงหามาเพื่อการเรียนรูไ้ม่เป็นการ
เพียงพอ ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การร่วมมือ และการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดและ
ประสบการณ์ระหว่างผู้เรียน และบุคคลอ่ืนๆ จะช่วยให้การเรียนรู้ของผู้เรียนกว้างข้ึน ซับซ้อน
ข้ึน และหลากหลายข้ึน  
      หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้
ผู้เรียนเรียนเป็นกลุม่เล็ก กลุ่มละประมาณ 3 – 5 คน โดยที่สมาชิกในกลุ่มมีความแตกต่างกนั 
เช่น ความสามารถทางการเรียน เพศ เชื้อชาติ เป็นต้น ผู้เรียนช่วยเหลือซึง่กันและกนั  
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน  รับผิดชอบการท างานของสมาชิกในกลุ่มร่วมกัน (Johnson; & 
Johnson.  1994: 5)  การเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถใชก้ับการเรียนการสอนคณติศาสตรไ์ด้เป็น
อย่างดี  เนื่องจากสามารถกระตุ้นให้นักเรียนคิดทางคณติศาสตร์ เข้าใจการเชื่อมโยงระหว่าง
ความคิดรวบยอดและกระบวนการ  และสามารถที่จะประยุกต์ใช้ความรู้อย่างคล่องแคล่วและมี
ความหมาย  (Johnson; & Johnson.  1989: 235-237)  ดังนั้น การจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรต์ามหลักการเรียนรู้แบบรว่มมือมีผลดีต่อผู้เรียนคือ การเรียนแบบ
ร่วมมือผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมมากกว่าที่จะเป็นเพียงผู้คอยรับความรู้ การมีส่วนร่วมในการ
เรียนจะช่วยกระตุ้นให้มีการอภิปรายกับคนอ่ืน  การพูดผ่านปัญหาทางคณิตศาสตร์กับเพื่อนช่วย
ให้นักเรียนมีความเข้าใจอย่างชัดเจนว่าจะแก้ปัญหาใหถ้กูต้องได้อย่างไร การอธิบายยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา การให้เหตผุลและการวิเคราะห์ปัญหากับเพื่อนจะท าให้เกิดการ หย่ังรู้ (Insight) ใน
กลุ่มย่อยนักเรียนมีความสะดวกในการอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นมากกว่าการ
อภิปรายร่วมกันทั้งชั้น  การเรียนเป็นกลุ่มมโีอกาสในการสร้างความร่วมมือในการสื่อสารอย่างมี
ประสิทธิภาพ  การร่วมมือส่งเสริมความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์มากกว่าการแข่งขันและ
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การเรียนแบบรายบุคคล การเรียนแบบร่วมมือส่งเสริมการค้นพบ การเลือกใช้ยทุธวิธี การให้
เหตผุลที่มีประสทิธิภาพ การสร้างแนวคิดใหม่ การถ่ายโยงยุทธวิธีทางคณติศาสตร์และ
ข้อเท็จจริงกับปัญหาย่อย ๆ ไปสู่รายบุคคล การท างานรว่มมือกัน นักเรียนจะเพิม่ความมั่นใจใน
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของตนเอง ตระหนักในคณุค่าของตนเอง (Self - Esteem)     
เกิดการยอมรับความสามารถของตนเองในการแก้ปัญหา  ความส าเร็จที่เกิดข้ึนจากการท างาน
ร่วมกันของนักเรียนในการแก้ปัญหาจะท าให้เกิดการเรียนรู้มโนมติและการวิเคราะห์มากข้ึน ซึ่ง
เป็นความรู้ที่จ าเป็นในการอภิปราย อธิบายและวางแผนในการเรียนรู้สถานการณใ์หม่เป็นการ
เพิ่มความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ การสนบัสนุนกัน   การช่วยเหลือกันและการ
เชื่อมโยงกันภายในกลุม่แบบร่วมมือมีผลทางบวกต่อความสัมพันธใ์นกลุ่ม เจตคติเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร์ และความมั่นใจในตนเอง (Self - Confidence)  ปัญหาคณติศาสตร์หลายปัญหามี
ทางแก้ได้หลายวิธี และนักเรียนสามารถอภิปรายถึงข้อดีและข้อเสียของการหาค าตอบนั้นได้ 
      หลักการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ  เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่
เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมของชั้นเรียนใหม้ากที่สุด  บทบาทของผู้เรียน
เปลี่ยนจากการเป็นผู้รับความรู้มาเป็นผูส้ืบเสาะ (Discover) หาความรู้จากการลงมือปฏิบัติจรงิ  
ในขณะที่ครูเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผู้ให้ความรู้มาเป็นผู้คอยอ านวยความสะดวกและ
ช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู ้(Lorenzen.  2001: Online) วิธีจัดประสบการณ์ทาง
คณิตศาสตร์แบบปฏิบัติการ เป็นการจัดประสบการณใ์หผู้้เรียนได้กระท ากิจกรรมกับวัสดุที่พบ
เห็น ซึง่ช่วยให้แนวคิดทางคณิตศาสตรไ์ม่เป็นนามธรรมไปจากโลกจรงิ ผูเ้รียนจะได้รับการ
พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์เป็นอย่างดี จากการได้รับประสบการณ์โดยการปฏิบัติ
กิจกรรมต่างๆ (วนิดา บุษยะกนิษฐ์.  2532: 34; อ้างอิงจาก Copeland.  1974: 325-326)  
ดังนั้นการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยตามแนวคิด
ของหลักการเรียนรู้แบบปฏิบัติการคือ จัดกิจกรรมใหผู้้เรยีนศึกษาด้วยตนเอง เพื่อให้เกิด
ประสบการณต์รงกับการแก้ปัญหาตามสภาพจรงิ (Authentic Situation) จัดกิจกรรมเพื่อให้
ผู้เรียนได้ก าหนดแนวคิด การวางแผน การยอมรับ การประเมินผล และการน าเสนอผลงาน    
จัดบรรยากาศในชั้นเรียนให้เอ้ือต่อการท างานร่วมกับผู้อ่ืน (Collaboration)  ใช้กลวิธีของ
กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) และจัดให้มีการประเมินผลโดยกลุ่มเพ่ือน (Peer 
Assessment) 
       หลักการศึกษาของศรี สตัยา ไส บาบา (Sri Sathya Sai Baba) 
กล่าวถึง การเรียนรูท้ี่เน้นการพัฒนาจิตใจเป็นหลักส าคญัในการพัฒนาเด็กให้เป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ ์ตามหลักการศึกษาของศรี สตัยา ไส บาบา ผู้ซึง่ได้กล่าวไว้ว่า “ปลายทางของการศึกษา 
คือ อุปนิสัยที่ดีงาม”  การที่เด็กได้รับการอบรมให้มีจติใจที่ดีงามจะเป็นผลดีต่อการเรียนรู้ของเด็ก
เช่นกัน โดยเฉพาะเด็กปฐมวัยควรจะต้องเรียนรูท้ี่จะสร้างสิ่งแวดล้อมที่ดีเพื่อการพัฒนาอุปนิสัยที่
ดีงาม เรียนรู้ทีจ่ะอยู่ร่วมกันอย่างสันติระหว่างตัวเองและผู้อ่ืน รวมทัง้ธรรมชาติและสิง่แวดล้อม 
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เด็กควรได้รับการฝึกใหรู้้จักคิด พูด และปฏิบัติให้ตรงกัน โดยการสร้างความกลมเกลียวและ
สัมพันธ์ระหว่างศีรษะคือสมอง หัวใจ และมือ (Head, Heart, Hands) (กรวิภา  สรรพกิจจ านง.  
2548: 3; อ้างอิงจาก อาจอง  ชุมสาย ณ อยุธยา.  ม.ป.ป.) 
       หลักการเล่นสรรคส์ร้าง (Constructive Play)  กล่าวถึง การเล่น
สรรคส์ร้าง เป็นการเล่นที่เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้คิดค้นหาวิธีเล่นด้วยตนเองอย่างอิสระ และ
หลากหลายวิธี  เพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้และความเข้าใจด้วยตนเอง (Forman; & Hill.  1980: 
2)  การเล่นสรรคส์ร้างจะช่วยสะท้อนให้เหน็ถงึความสามารถของเด็กในการรวบรวมอารมณ์ การ
คิด และเหตุผล ให้สัมพนัธ์กันขึ้นใหม ่เพื่อก่อให้เกิดความคิดจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ (เลขา  
ปิยะอัจฉริยะ.  2524: 21)  การเล่นสรรค์สร้างนอกจากจะเพิ่มสมรรถนะทางการคิดแก่เด็กแล้ว 
ยังท าให้เด็กเกิดความสนุกสนาน  และพงึพอใจกจ็ะเล่นซ้ าเป็นการเพิ่มพูนความสามารถใน 
การเรียนรู้และคิดสร้างสรรค์ย่ิงข้ึน เช่น เด็กเล่นกลิง้วัสดุบนรางไมไ้ผซ่ึ่งมีระดับของความลาดชัน
หลายระดับ เด็กจะเลน่ซ้ าอีกและปรับระดับความสงูชันลาดเอียง ท าให้เกิดการเรียนรู้และ 
ค้นพบวิธีการเล่นใหม่ๆ (กรรณิการ์ สุสม.  2533: 33)  การจัดกิจกรรมการเลน่สรรค์สร้างส าหรับ
เด็กปฐมวัย ควรด าเนินการตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ (ฉันทนา  ภาคบงกช.  2531: 2; อ้างอิงจาก 
UNESCO. 1982)  1) ศึกษาสภาพของเด็ก และก าหนดขอบข่ายความสามารถของเด็ก  2) 
ศึกษาสภาพแวดล้อมและวัสดุ จัดเตรียมกิจกรรมสื่อโดยเหมาะสม  3) พยายามเข้าไปมีส่วนร่วม
เพื่อสร้างความคุ้นเคยในการเล่นร่วมกับเด็ก และมีโอกาสสงัเกตเด็กโดยใกลช้ิด  4) เข้าไป
เกี่ยวข้องในจังหวะอันเหมาะสม เพื่อช่วยให้เด็กคิดค้นวิธเีล่นเกิดความเข้าใจหรือแก้ปัญหาได้ 
และ 5) ในบางกรณีอาจตั้งค าถามสรุปตอนท้ายกิจกรรมเพื่อให้เด็กแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ
เกิดความเข้าใจในบางกิจกรรมที่ค่อนข้างยากต่อการท าความเข้าใจ 
     2.1.3  ผลการเรียนรูต้ามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C  คือทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย จ านวน 8 ทักษะ  ประกอบด้วย  
ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการจัดประเภท ทักษะการจับคู่ ทักษะการเรียงล าดับ ทักษะการ
นับ  ทักษะการรู้ค่าจ านวน  ทักษะการวัด และทักษะการบอกต าแหน่ง   
   2.2  สังเคราะห์นิยามความหมายและกระบวนการจัดประสบการณ์ของรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  ดังนี ้
    รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 8 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการเปรียบเทียบ  การจัดประเภท การจับคู่  
การเรียงล าดับ  การนับ  การรู้ค่าจ านวน  การวัด และการบอกต าแหน่ง ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาข้ึน
อย่างเป็นระบบโดยมีหลักการ แนวคิดและทฤษฎเีกี่ยวกับการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นพื้นฐาน
ในการพัฒนา ซึง่รูปแบบการจัดการเรียนการสอนในการวิจัยครั้งนี้เน้นให้เด็กสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเองตามระดับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  เด็กสามารถเรียนรู้อย่างมีความสุขและ
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สนุกสนานจากความอยากรู้อยากเห็นของเด็ก การตัดสินใจเลือกเล่นและการท ากิจกรรมด้วย
ตนเอง เด็กจะได้รับประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบัติกับวัตถจุริงโดยการใช้ประสาทสัมผัส
ทั้งห้าและมีโอกาสสะท้อนผลของการกระท านั้นด้วยวิธีการที่เด็กสนใจและเหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็ก ประกอบกับมีความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้     
องค์ความรู้ใหม ่เด็กสามารถเรียนรูไ้ด้ทัง้แบบรายบุคคลและรายกลุ่ม ครูมีบทบาทในการกระตุ้น
เร้าความสนใจ จัดเตรียมสื่ออุปกรณ์และสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก ให้ก าลังใจ
และให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
    รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  นี้มีองค์ประกอบส าคัญ 7 
ประการ ซึ่งเป็นหลักการส าคัญในการจัดประสบการณ์เพือ่พัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย ดังนี ้
    1. การกระตุ้นความสนใจ (Motivation : M)  หมายถึง การกระตุ้นเร้าให้
เด็กเกิดความต้องการที่จะเรียนรู้ โดยครูใช้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่อยู่ในความสนใจของเด็ก
เพื่อท้าทายให้เด็กคิดค้นหาค าตอบอย่างอิสระ  ทั้งนี้เพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้และ
ประสบการณ์เดิมของเด็ก และเพื่อเตรียมเด็กให้พร้อมทีจ่ะท ากิจกรรมการเรียนรู้  หลักการนีม้ี
พื้นฐานมาจากแนวคิดของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ ที่กล่าวไว้ว่า การกระตุ้น
ความสนใจให้เด็กเกิดความต้องการเรียนรู้เป็นวิธีการที่ดีที่สุดที่จะพัฒนาให้เด็กเกิดการเรียนรู้
อย่างมีความหมายและสามารถน าเอาความรู้ไปใช้ได้ ซึ่งความสนใจที่เกิดข้ึนนี้จะเป็นตัวกระตุ้น
ให้เด็กต้องการเรียนรู ้ ดังนั้นจึงถือได้ว่าการกระตุ้นความสนใจเป็นเครื่องมือทีท่รงพลังอย่างย่ิง
ในการพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย   
    2. การเรียนรู้แบบปฏิบัติการ (Active Learning : A)  หมายถึง การจัด
ประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยตามหลักการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการ  ซึ่งเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมมากทีสุ่ด  บทบาทของ
ผู้เรียนเปลี่ยนจากการเป็นผูร้ับความรู้มาเป็นผูส้ืบเสาะหาความรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง  
ในขณะที่ครูเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผู้ให้ความรู้มาเป็นผู้คอยอ านวยความสะดวกและ
ช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้  และแนวคิดของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ 
ที่กล่าวถึง เด็กปฐมวัยเรียนรู้จากกิจกรรมและสื่อทีเ่ป็นรปูธรรม โดยการมีปฏิสมัพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อม สื่อ สภาพแวดล้อม และบุคคลอ่ืนๆ เพื่อพัฒนากระบวนการปรับตัวกับสิ่งแวดล้อม
ภายนอกและการจัดระบบโครงสร้างความคิดเพื่อให้เกิดความสมดุล (Equilibration) ทาง
โครงสร้างทางสติปัญญา โดยความสมดุลเกิดข้ึนเมื่อเด็กใช้ความสามารถเดิมที่มีอยู่มาปรับให้
เข้ากับประสบการณ์ใหม่เพื่อให้เกิดความสมดุลข้ึนระหว่างประสบการณใ์หม่กับการรับรู้   
    3. การถ่ายโยงการเรียนรู ้(Transfer of Learning : T)  หมายถึง การที่
เด็กปฐมวัยเรียนรู้ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรจ์ากการถ่ายโยงการเรียนรู ้โดยการน าสิง่ที่
เรียนรู้แล้วไปใช้ในสถานการณใ์หมห่รือการเรียนรูใ้นอดีตเอ้ือการเรียนรู้ใหม่  การถ่ายโยงจะ
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เกิดข้ึนได้ก็ต่อเมื่อผู้เรียนมีความเข้าใจอย่างมีความหมายไม่ใช่ด้วยความจ าแบบนกแก้ว
นกขุนทอง ผู้เรียนจงึจะสามารถน าความรูไ้ปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ที่คล้ายคลึงกนัได้  แนวคิด
ของทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรูท้ี่น ามาใชเ้ป็นพื้นฐานนั้น  สอดคล้องกับแนวคิดของกฎแห่ง
การฝึกหัดของธอร์นไดค์ ซึง่เชื่อว่า การที่ผู้เรียนได้ฝึกหดัหรือกระท าซ้ าๆ บ่อยๆ ย่อมจะท าให้ 
เกิดความสมบูรณถ์ูกต้อง  และเมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรูแ้ล้วได้น าเอาสิ่งทีไ่ด้เรียนรูไ้ปใช้อยู่
เสมอ ก็จะท าให้เกิดการเรียนรู้มั่นคงถาวรขึ้น หรืออาจกล่าวได้ว่าเมื่อได้เรียนรู้สิ่งใดแล้วได้
น าไปใช้อยู่เป็นประจ า ก็จะท าให้ความรู้คงทนและไม่ลมื  และในทางกลับกันเมื่อผู้เรียนได้เกิด
การเรียนรู้แล้วแตไ่ม่ได้น าความรูไ้ปใชห้รือไม่เคยใช้ย่อมท าให้การท ากิจกรรมนัน้ไม่ดีเท่าที่ควร
หรืออาจท าให้ความรู้นัน้ลืมเลือนไปได้   
    4. การผสานเป็นหนึ่งเดียวของศีรษะคือสมอง หัวใจ และมือ (Head, 
Heart, Hands : H)  หมายถึง  การจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย โดยเปิดโอกาสใหเ้ด็กได้คิด (Head) เพื่อตัดสินใจเลือกเล่นและท ากิจกรรมตาม
ความสนใจและความต้องการของเด็กแต่ละคน แล้วลงมอืปฏิบัติกิจกรรมตามที่ตนเลือก (Hands)  
ด้วยความเต็มใจและได้ชื่นชมผลงานทัง้ของตนเองและของเพื่อน (Heart)  หลักการนี้มีพืน้ฐาน
มาจากแนวคิดของหลักการศึกษาของศรี สตัยา ไส บาบา  
    5. การเล่นสรรคส์ร้าง (Constructive Play : C)  หมายถึง การเรียนรู้
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเกิดจากการเปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นของเลน่หรือ
สื่ออุปกรณ์อย่างอิสระ ท าให้เด็กได้คิดวิธีการเล่นอย่างอิสระและหลากหลายวิธี เกิดความ
สนุกสนานและความพึงพอใจที่จะเล่นซ้ า   ซึ่งช่วยเพิ่มพูนความสามารถในการเรียนรู้และ
ความคิดสร้างสรรค์  หลักการนี้มีพื้นฐานมาจากแนวคิดของหลักการเล่นสรรคส์ร้าง 
    6. การเรียนรู้โดยการสร้างองค์ความรู้ (Constructive Learning : C)  
หมายถึง การจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยซึ่งเด็กจะ
ใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่เป็นพื้นฐานในการสร้างองค์ความรู้  การสื่อสารและมี
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน  โดยครูมีบทบาทเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมให้ ตัง้ประเด็น
ปัญหาที่ท้าทายความสามารถของเด็ก และคอยช่วยเหลอืให้เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วย
ตนเอง หลักการนี้มีพืน้ฐานมาจากแนวคิดของหลักการเรยีนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์
ความรู้ และแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้คณติศาสตร์ของดีนส์ ซึ่งเชื่อว่าเด็กเรียนรู้คณิตศาสตร์
ผ่านการเล่นและได้ลงมือปฏิบัติจริงกับวัตถุจริงอย่างหลากหลาย  และเด็กจะสามารถสรุป    
องค์ความรู้ได้ด้วยต้นเองเมื่อเด็กได้ท ากิจกรรมและสรุปข้อตกลงร่วมกับเพื่อน    
    7.  การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning : C)  หมายถึง     
การจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่เน้นการเรียนรู้
ร่วมกันแบบกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น ช่วยเหลือซึ่งกนัและกัน ร่วมกันคิดและแกปั้ญหา  หลักการนี้มีพื้นฐานมาจาก
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แนวคิดของหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ  และแนวคิดของทฤษฎีประวัติศาสตร์สงัคมของไวกอต
สกี ที่ว่า พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กจะเพิ่มถึงข้ันสงูสุดได้กต็่อเมื่อเด็กได้รับการช่วยเหลือ
จากผู้ใหญห่รือผู้ที่อยู่ใกล้ชิดกับเด็ก ซึง่กระบวนการที่เด็กได้รับการช่วยเหลือจากเพ่ือนที่มี
ความสามารถมากกว่าหรือจากผูใ้หญ่นี้  ไวกอตสกี เรียกว่า “Scaffolding” ซึ่งเป็นกระบวนการที่
สามารถส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี   
   จากหลักการส าคัญในการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ดังกล่าวข้างต้นทั้ง 7 องค์ประกอบนั้น ผู้วิจัยได้ออกแบบและจัดท า
กระบวนการในการจัดกจิกรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดย
ก าหนดเป็นขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 4 ข้ัน ซึง่ครอบคลุมองค์ประกอบทั้ง 7 ประการของ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  ดังนี ้
    ข้ันที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู้  หมายถงึ การกระตุ้นเร้าความสนใจให้เด็กเกิด
ความต้องการเรียนรู้ โดยครูใช้ปัญหาหรือสถานการณท์ีอ่ยู่ในความสนใจของเด็กเพ่ือท้าทายให้
เด็กคิดค้นหาค าตอบอย่างอิสระ  ทั้งนี้เพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้และประสบการณ์เดิมของเด็ก 
และเพื่อเตรียมเด็กให้พร้อมที่จะท ากิจกรรมการเรียนรู้ในข้ันต่อไป   
     ข้ันการกระตุน้ใคร่รู้มีวัตถุประสงค์เพื่อกระตุน้เร้าความสนใจให้เด็กเกิด
ความต้องการเรียนรู้ เพื่อตรวจสอบความรู้และประสบการณ์เดิมของเด็ก และเพื่อเตรียมเด็กให้
พร้อมที่จะท ากิจกรรมการเรียนรู้ในขัน้ต่อไป โดยข้ันการกระตุ้นใครรู่้มีพื้นฐานมาจากแนวคิดของ     
บรูเนอร์ที่ว่า “การกระตุ้นความสนใจ (Motivation)” ให้เกดิความต้องการที่จะเรียนรู้ ไว้ว่า  
วิธีการที่ดีที่สุดที่จะพัฒนาให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและสามารถน าเอาความรู้ไป
ใช้ได้นั้น คือ การกระตุน้ให้เด็กเกิดความสนใจและเห็นคณุค่าของสิ่งที่จะได้เรียนรู้  ซึ่งความ
สนใจที่เกิดข้ึนนี้จะเป็นตัวกระตุน้ให้เด็กต้องการเรียนรู้   ย่ิงกว่าเป้าหมายของการเลื่อนชั้นเรียน
หรือเพื่อชนะการแข่งขัน (Bruner.  1960: 14,31)  การกระตุ้นความสนใจถือว่าเป็นเครื่องมือที่
ทรงพลงัอย่างย่ิงในการพฒันาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย (Post.  1988: 21; citing Bruner.  
1966) เนื่องจากการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยมีจุดเริม่ต้นทีค่วามอยากรู้อยากเห็น  ความสนใจใคร่รู้  
เด็กแต่ละคนมีพื้นฐานความรู้แตกต่างกันข้ึนอยู่กับกระบวนการของแต่ละคนที่ได้รับการพัฒนา 
ประเภทของความรู้ที่ได้รับมา และการมีประสบการณ์กับวัตถตุ่างๆ การเรียนรู้ทีจ่ัดตามความ
สนใจหรือให้เด็กได้แสดงออกในแนวทางใหมท่ี่พวกเขาสนใจผู้สอนควรกระตุน้ให้เด็กเกิดความ
สงสัยอยากรู้ค าตอบ พยายามท าการสืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล  การเรียนรู้แบบนี้
มีความส าคัญมากกว่าการเรียนรู้โดยการบอกข้อเท็จจริงจากครู  (Brewer.  2004: 57-59) ดังนั้น 
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  จึงน าแนวคิดดังกล่าวนี้มาเป็นพื้นฐานในการ
ก าหนดให้ข้ันการกระตุ้นใคร่รู้เป็นขั้นการจัดประสบการณ์ข้ันที่ 1 ซึ่งมีความเหมาะสมและ
สอดคล้องกับพัฒนาการและหลักการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
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    ข้ันที่ 2 การตัดสินใจเลือกเล่น หมายถงึ การให้เด็กได้ตัดสินใจเพื่อเลือกเล่น
ตามความสนใจและความต้องการของเด็กแต่ละคน  โดยครูใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กเลือกเล่นของ
เล่นหรือสื่ออุปกรณท์ี่ครูจัดเตรียมไว้อย่างเพียงพอต่อจ านวนเด็ก  
     ข้ันการตัดสนิใจเลือกเลน่มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เด็กได้ตัดสินใจเลือกเล่น
ของเล่นตามความสนใจและความต้องการของตนเอง ในข้ันนี้เด็กจะได้คิด (Head) และตัดสนิใจ
เลือกเล่นซึ่งเป็นการตัดสนิใจที่ออกมาจากภายในหรือใจ (Heart) ของเด็กอย่างอิสระ แล้วแสดง
พฤติกรรมหรือกระท า (Hands) เช่น ยกมือหรือด้วยวาจา เพื่อแสดงออกถึงความสัมพนัธ์กันของ
ความคิดและใจในการลงมติเลือกเล่นสิ่งที่ตนเองสนใจและต้องการมากทีสุ่ด เมื่อเด็กมีความสนใจ
เป็นจุดเริ่มตน้ เด็กจะมีความตั้งใจและต้องการที่จะเรียนรูต้่อไปอย่างมีความสุขและไม่เกิดความ
เบ่ือหน่าย  สอดคล้องกับแนวคิดของศรี สัตยา ไส บาบาที่ว่า ควรฝึกให้เด็กได้รูจ้ักคิด พูด และ
ปฏิบัติใหต้รงกัน โดยมมีโนส านึกหรือจิตใจคอยชี้น า (กรวิภา  สรรพกิจจ านง.  2548: 110; 
อ้างอิงจาก อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา.  ม.ป.ป.)  รวมถงึแนวคิดของบรูเนอร์ซึ่งเชื่อว่าการเรียนรู้
จะเกิดจากการค้นพบ เนื่องจากเด็กมีความอยากรู้อยากเห็นโดยตนเอง  ซึ่งเป็นแรงผลักดันให้
เกิดพฤติกรรมส ารวจสภาพสิ่งแวดล้อมและเกิดการเรียนรู้โดยการค้นพบ (เพญ็จันทร์   
เงียบประเสรฐิ.  2542: 49) และ ดังนั้น รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  จึงน า
แนวคิดดังกล่าวนี้มาเป็นพื้นฐานในการก าหนดให้ข้ันการตัดสินใจเลือกเล่นเป็นข้ันการจัด
ประสบการณ์ข้ันที่ 2 ซึ่งมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการและหลักการเรียนรู้ของ
เด็กปฐมวัย 
   ข้ันที่ 3 การเล่น  หมายถึง การให้เด็กได้เรียนรู้โดยใช้ประสาทสมัผสัทัง้ห้ากับ
สื่อการเรียนรู้ทางคณติศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมและหลากหลาย  เหมาะสมและสอดคล้องกับ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัยผ่านการเล่นอย่างมีเป้าหมาย  โดยเปิดโอกาสให้เด็กได้เลน่ของเล่น
หรือสื่ออุปกรณ์ที่เด็กได้ตัดสินใจเลือกในขั้นที่ 2 เพื่อให้เด็กได้คิดค้นหาวิธีการเล่นอย่างอิสระและ
หลากหลายวิธี เกิดความสนุกสนานและความพึงพอใจทีจ่ะเล่นและท ากิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยการจัดประสบการณ์การเรยีนรู้เน้นให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจรงิทัง้
เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ 3-5 คน ด้วยประสาทสัมผัสทั้งห้ากับสื่อการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมและหลากหลาย  มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการของ
เด็กปฐมวัย เช่น ไม้บล็อก กระดานตะปู และของจริง เป็นต้น  บทบาทของครูเป็นผู้วางแผนการ
จัดกิจกรรม จัดเตรียมสื่อและอุปกรณใ์ห้เหมาะสมและเพยีงพอกับจ านวนเด็ก คอยอ านวยความ
สะดวกและให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
    ข้ันการเล่นมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเองผ่านการเล่น ซึง่เป็นการลงมือปฏิบัติจรงิด้วยประสาทสัมผัสทั้ง 5 กับสื่อการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมและหลากหลาย โดยข้ันการเลน่มีพื้นฐานมาจากแนวคิดของเพียเจท ์
ซึ่งเชื่อว่า เด็กปฐมวัยเรียนรู้จากกิจกรรมและสื่อที่เป็นรูปธรรม  โดยการมีปฏิสัมพันธ์กับ
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สิ่งแวดล้อม สื่อ สภาพแวดล้อม และบุคคลอ่ืนๆ เพื่อพัฒนากระบวนการปรับตัวของอินทรีย์กับ
สิ่งแวดล้อมภายนอกและการจัดระบบโครงสร้างความคิด  ซึ่งในกระบวนการนี้จะเป็นไปอย่าง
ต่อเนื่อง และมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง (Adaptation) อยู่ตลอดเวลา  เพื่อให้เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อม   (สิรมิณี  บรรจง.  2549: 9-10)  การซมึซาบประสบการณ์ และปรับแตง่
โครงสร้างทางสติปัญญาตามสภาพแวดล้อมเพื่อให้เกิดความสมดุล (Equilibration) ทาง
โครงสร้างทางสติปัญญา โดยความสมดุลเกิดข้ึนเมื่อเด็กใช้ความสามารถเดิมที่มีอยู่มาปรับให้
เข้ากับประสบการณ์ใหม่เพื่อให้เกิดความสมดุลข้ึนระหว่างประสบการณใ์หม่กับการรับรู้  
(Skemp.  1979: 114-126; Wadsworth.  1996: 14-17)  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของไวกอตสก ี
ที่ว่า พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กจะเพิ่มถึงข้ันสูงสุดได้ก็ต่อเมื่อรับการช่วยเหลือจากผูใ้หญ่
หรือผู้ที่อยู่ใกลช้ิดกับเด็ก  (เพ็ญจนัทร์  เงียบประเสริฐ.  2542: 25)  ซึ่งกระบวนการที่เด็กได้รับ
การช่วยเหลือจากเพ่ือนที่มีความสามารถมากกว่าหรือจากผู้ใหญ่นี ้ ไวกอตสกี เรียกว่า 
“Scaffolding” ซึ่งเป็นกระบวนการทีส่ามารถส่งเสรมิการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี เนื่องจาก
เด็กจะได้แสดงออกถึงสิ่งที่คิด โดยการสนทนาพูดคุยกับเพื่อนหรือการตอบค าถามของครู  และ
ในขณะที่เด็กคนหนึ่งพูด เพื่อนๆ ก็จะได้ฝึกทักษะการฟงัไปพร้อมๆ กันด้วย (Smith.  2001: 17)  
สอดคล้องกับแนวคิดตามหลักการศึกษาของศร ีสตัยา ไส บาบา ที่ว่า เด็กปฐมวัยควรจะต้อง
เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างสันติระหว่างตัวเองและผู้อ่ืน เด็กควรได้รับการฝึกหัดให้รู้จักคิด พูด และ
ปฏิบัติใหต้รงกัน โดยการสร้างความกลมเกลียวและสัมพนัธ์ระหว่างศรีษะคือสมอง หัวใจ และมือ 
(Head, Heart, Hands) (กรวิภา  สรรพกิจจ านง.  2548: 3; อ้างอิงจาก อาจอง ชุมสาย ณ 
อยุธยา. ม.ป.ป.)นอกจากนี้  การเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถใช้กับการเรียนการสอนคณติศาสตร์
ได้เป็นอย่างดี  เนื่องจากสามารถกระตุ้นให้นักเรียนคิดทางคณิตศาสตร์ เข้าใจการเชื่อมโยง
ระหว่างความคิดรวบยอดและกระบวนการ  และสามารถที่จะประยุกต์ใช้ความรู้อย่างคล่องแคล่ว
และมีความหมาย  (Johnson; & Johnson.  1989: 235-237)  รวมถึงแนวคิดการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการซึ่งกล่าวถึง  บทบาทของผู้เรียนเปลี่ยนจากการเป็นผู้รับความรู้มาเป็นผูส้ืบเสาะ 
(Discover) หาความรู้จากการลงมือปฏิบัติจรงิ  ในขณะทีค่รูเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผูใ้ห้
ความรู้มาเป็นผู้คอยอ านวยความสะดวกและช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ (Lorenzen. 
2001: Online) วิธีจัดประสบการณท์างคณติศาสตร์แบบปฏิบัติการ เป็นการจัดประสบการณ์ให้
ผู้เรียนได้กระท ากิจกรรมกับวัสดุที่พบเห็น ซึง่ช่วยให้แนวคิดทางคณิตศาสตร์ไม่เป็นนามธรรมไป
จากโลกจริง ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณติศาสตร์เป็นอย่างดี จากการ
ได้รับประสบการณ์โดยการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ (วนิดา บุษยะกนษิฐ์.  2532: 34; อ้างอิงจาก 
Copeland.  1974: 325-326)  การเล่นสรรค์สร้างจะช่วยสะท้อนให้เห็นถึงความสามารถของเด็ก
ในการรวบรวมอารมณ์ การคิด และเหตผุล ใหส้ัมพันธ์กนัขึ้นใหม่ เพื่อก่อให้เกิดความคิด
จินตนาการอย่างสร้างสรรค์ (เลขา  ปิยะอัจฉริยะ.  2524: 21)  การเล่นสรรคส์ร้างนอกจากจะ
เพิ่มสมรรถนะทางการคิดแก่เด็กแล้ว ยังท าให้เด็กเกิดความสนุกสนาน และพงึพอใจก็จะ 
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เล่นซ้ าเป็นการเพิ่มพูนความสามารถในการเรียนรู้และคดิสร้างสรรค์ย่ิงข้ึน (กรรณิการ์  สสุม.  
2533: 33) ซึ่งสอดคล้องกับข้ันการเรียนรู้คณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยตามแนวคิดของทฤษฎี
การเรียนรู้คณติศาสตร์ของดีนส์ (Dienes.  1971: 31-36; Smith.  2004: 18)  คือ ขั้นที่ 1 ข้ัน
การเล่นอิสระ (Free Play Stage)  ในขั้นนี้เด็กท ากิจกรรมเพื่อส ารวจสิ่งต่างๆ รอบตัวอย่างอิสระ  
โดยครูสามารถจัดเตรียมสิง่ของที่มีลักษณะร่วมกันให้เด็กได้เล่น เช่น ลูกบอล กับ ลูกเทนนสิ  
ซึ่งมีลักษณะเป็นทรงกลมเหมือนกัน  แต่ในขั้นนี้เด็กไม่สามารถมองเหน็ลักษณะของลูกบอลกับ
ลูกเทนนสิได้ว่ามีลักษณะเป็นทรงกลมเหมือนกนั ข้ันที่ 2 ข้ันการเล่นเกม (Play Games Stage)  
เป็นขั้นการเล่นที่มโีครงสร้างมากข้ึน  ในขั้นนี้เด็กสามารถท ากิจกรรมที่มีเงื่อนไขหรือกติกาง่ายๆ 
ได้  การน าเกมมาให้เด็กๆ ได้เล่นจะท าใหเ้ด็กได้ส ารวจและลงมือปฏิบัติจรงิ และสอดคล้องกับ
กฎข้อที่ 4 กฎการสร้าง (The Constructivity Principle)  ซึ่งกล่าวไว้ว่า “การสร้างย่อมเกิดข้ึน
ก่อนการวิเคราะห์เสมอ”  จากค ากล่าวนี้เป็นการยืนยันได้ว่า เด็กควรได้รับการจัดประสบการณ์
พัฒนาความคิดรวบยอดโดยให้เด็กได้รับประสบการณต์รงด้วยการลงมือปฏิบัติจรงิ  ดีนส์กล่าว
ไว้ว่า การจัดประสบการณใ์นการสร้างให้กับเด็กนั้นนับว่าเป็นพื้นฐานที่ส าคญัย่ิงในการเรียน
คณิตศาสตร์   ซึง่จะท าใหเ้ด็กสามารถเกิดการคิดวิเคราะห์ได้ในอนาคต และดีนส์ได้เนน้ย้ าว่า  
เด็กจะไมส่ามารถคิดวิเคราะห์ได้เลยหากเด็กไมไ่ด้ผ่านประสบการณท์ี่เป็นรูปธรรมจากการสร้าง
มาก่อน (Dienes.  1971: 31-36; Smith.  2004: 18)  สอดคล้องกับแนวคิดของทฤษฎีการสร้าง
องค์ความรู้ซึ่งเน้นว่าความรู้ถูกสร้างโดยเด็ก  เด็กใช้ความรู้และประสบการณ์ทีม่ีอยู่เป็นพื้นฐาน
ในการสร้างองค์ความรูใ้หม่  การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดข้ึนภายในตัวเด็กในการมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิง่แวดล้อม  เด็กแต่ละคนจะสร้างความรู้ด้วยวิธีการที่แตกต่างกัน การจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดนีจ้ึงเนน้การจัดกิจกรรมทีใ่ห้เด็กได้สื่อสารและมีปฏิสมัพันธ์กับบุคคลอ่ืน  โดย
ครูเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมให้  ตั้งประเด็นปัญหาที่ท้าทายความสามารถของเด็ก และ
คอยช่วยเหลือให้เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง (สิริมณี  บรรจง.  2549: 14; อ้างอิง
จาก Piaget.  1970: 2) ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู้ (Tranfer of 
Learning) ที่กล่าวถึงการน าสิ่งที่เรียนรู้แล้วไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ (สุรางค์  โค้วตระกูล.  
2548: 262) โดยการถ่ายโยงจะเกิดข้ึนได้กต็่อเมื่อผู้เรียนมีความเข้าใจอย่างมีความหมายไม่ใช่
ด้วยความจ าแบบนกแก้วนกขุนทอง จึงจะสามารถน าความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ทีค่ล้ายคลึง
กัน (สุรางค์  โค้วตระกูล.  2548: 263) ดีนส์แนะน าว่า ควรให้เด็กได้เชื่อมโยงความรูท้ี่ได้เรียนรู้
แล้วไปใช้ด้วย ซึ่งความสมบูรณ์ของวัฏจักรที่ประกอบด้วย 3 ข้ันคือ ขั้นการเล่นอิสระ  ข้ันการ
เล่นอย่างมีโครงสร้าง  และขั้นการถ่ายโยงความรู้ ถือว่าเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างย่ิงก่อนที่เด็กจะได้
เรียนรู้ความคิดรวบยอดใหม่ทางคณิตศาสตร์ ซึง่ดีนสไ์ด้กล่าวไว้ว่า  กระบวนการ 3 ข้ันนี้ คือวัฏ
จักรการเรียนรู้   (Dienes.  1971: 30-31; Post.  1987: 9-11; สิริมณ ี บรรจง.  2549: 10-12)
รวมถึงแนวคิดของกฎแห่งการฝึกหัดของธอรน์ไดค์ ซึง่เชือ่ว่า  การฝึกหัดหรือการลงมือกระท า
บ่อยๆ ด้วยความเข้าใจจะท าให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร  ถ้าไม่กระท าซ้ าบ่อยๆ การเรียนรู้นั้น



111 
 

จะไม่คงทนถาวร และในทีสุ่ดอาจลืมได้ (Hergenhahn; & Olson.  1993: 56)  ดังนั้น รูปแบบ
การเรียนการสอนแบบ MATH – 3C จึงน าแนวคิดดังกลา่วนี้มาเป็นพื้นฐานในการก าหนดให้ข้ัน
การเล่นเป็นขั้นการจัดประสบการณ์ข้ันที่ 3 ซึ่งมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการและ
หลักการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย   
   ข้ันที่ 4 การน าเสนอผลงาน  หมายถงึ  การให้เด็กทุกคนได้มีโอกาสเป็น
ตัวแทนน าเสนอผลงานและองค์ความรู้ทีส่มาชิกในแต่ละกลุ่มร่วมกันสรรค์สร้าง โดยใช้วิธีการ
น าเสนอที่หลากหลายตามความสามารถและความสนใจของเด็ก เช่น การอธิบายด้วยวาจา   
การใช้สญัลักษณห์รือการวาดรูป การสาธิต หรือการจัดนทิรรศการ เป็นต้น  พร้อมทัง้ให้เด็ก 
ทุกคนในห้องร่วมกันชื่นชมผลงานของตนเองและเพื่อนรว่มชั้นเรียน  ครูคอยอ านวยความ
สะดวกและให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
    ข้ันการน าเสนอผลงานมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เด็กได้น าผลงานที่แสดงถงึ
ความส าเร็จของการเล่นหรือท ากิจกรรมในขั้นก่อนหน้านี ้อีกเป็นการฝึกให้เด็กได้ผสานความ
เป็นหนึ่งเดียวของสมอง หัวใจ และมือ เพื่อคิดค้นวิธีการน าเสนอผลงานตามความต้องการของ
ตนแล้วน าเสนอออกมาด้วยตนเองอย่างอิสระตามศักยภาพของแต่ละคน โดยข้ันการน าเสนอ
ผลงานมีพืน้ฐานมาจากแนวคิดของเพียเจท์ ซึ่งเชื่อว่า เด็กปฐมวัยสามารถสร้างความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ได้โดยใช้กระบวนการที่เรียกว่า “กระบวนการสะท้อนความเป็นนามธรรม 
(Reflective Abstraction Process)”  ซึ่งเป็นกระบวนการที่ผู้เรียนได้ลงมือกระท ากับของจรงิแล้ว
สะท้อนผลจากการลงมือกระท านั้นออกมา กระบวนการสะท้อนผลนีจ้ะน าไปสู่การปรับโครงสร้าง
ทางสมองต่อไป (Brewer.  2004: 346; citing Piaget.  1970)  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของดีนส์
ที่ว่า เด็กสามารถใช้รูปภาพแทนสิ่งต่างๆ หรือเพื่อสื่อสารถึงความคิดของเขา เช่น เด็กวาดรูป
วงกลมเพ่ือแสดงถึงรูปร่างหรืออธิบายถึงความคิดรวบยอดของวัตถุที่มีลักษณะเป็นทรงกลม  
นอกจากนีเ้ด็กยังสามารถใช้ประโยคหรือค าเพื่ออธิบายความสัมพันธ์ได้ และสามารถใช้
สัญลักษณ์เพื่อแสดงพื้นที่  ขอบเขต และรัศมี ได้ และการเรียนรู้ความคิดรวบยอดจะเกิดข้ึนเมื่อ
เด็กได้ท ากิจกรรมและสรุปข้อตกลงร่วมกับเพื่อน  เป็นวิธีการที่จะท าให้เด็กสามารถพัฒนา
กระบวนการเรียนรูไ้ปสู่ความคิดรวบยอดที่เป็นนามธรรมและสามารถสรุปเป็น กฎทั่วไปได้ใน
ที่สุด  ซึง่ถือได้ว่าเป็นแนวทางที่ส าคญัอย่างย่ิงในการพฒันาความคิดรวบยอดของเด็ก (Dienes.  
1971: 31-36; Smith.  2004: 18)  สอดคล้องกับแนวคิดตามหลักการศึกษาของศรี สัตยา ไส บา
บา ที่ว่า เด็กปฐมวัยควรได้รับการฝึกหัดให้รูจ้ักคิด พูด และปฏิบัติให้ตรงกัน โดยการสร้างความ
กลมเกลียวและสัมพันธ์ระหว่างศีรษะคือสมอง หัวใจ และมือ (Head, Heart, Hands)  
(กรวิภา  สรรพกิจจ านง.  2548: 3; อ้างอิงจาก อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา. ม.ป.ป.) ด้วยเหตผุลนี ้ 
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  จึงน าแนวคิดดังกล่าวนี้มาเป็นพื้นฐานในการ
ก าหนดให้ข้ันการน าเสนอผลงานเป็นขั้นการจัดประสบการณ์ข้ันที่ 4 ซึ่งมีความเหมาะสมและ
สอดคล้องกับพัฒนาการและหลักการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  
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   3.  การประเมินคณุภาพของรูปแบบและการปรับปรุงแก้ไข 
    ผู้วิจัยด าเนินการประเมินคณุภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและ
ปรับปรุงแก้ไข ดังนี ้
    3.1  สร้างรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  ซึ่งประกอบด้วย
สาระส าคญั คือ ความเป็นมาและความส าคญั ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน ความมุ่งหมาย 
กระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้ บทบาทของผู้เรยีน  บทบาทของครู  การวัดผลและ
ประเมินผล  และการน าไปใช ้
    3.2 สร้างแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรยีนการสอนแบบ 
MATH – 3C  โดยเป็นแบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการ
สอน มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) คือ (ล้วน สายยศ; และ
อังคณา สายยศ.  2538: 184) 
     ระดับ 5 หมายถงึ เหมาะสมมากที่สุด 
     ระดับ 4 หมายถงึ เหมาะสมมาก 
     ระดับ 3 หมายถงึ เหมาะสมปานกลาง 
     ระดับ 2 หมายถงึ เหมาะสมน้อย 
     ระดับ 1 หมายถงึ เหมาะสมน้อยที่สุด 
    3.3 น ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  และแบบประเมิน
คุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C   ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 คน เพื่อประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วย 
     3.3.1 รองศาสตราจารย์ ดร.นติยา  ประพฤติกิจ   อาจารย์ประจ าคณะ
ครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบุร ี จังหวัดเพชรบรุี 
     3.3.2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ณฐันันท ์ วงศ์ประจันต์  อาจารย์ประจ าคณะ
ครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสติ  กรุงเทพมหานคร 
     3.3.3 อาจารยร์ุ่งรวี  กนกวิบูลย์ศรี  คร ูคศ.3  โรงเรียนอนุบาลสามเสน 
(ส านักงานสลากกินแบ่งรัฐบาลอุปถัมภ์)  กรุงเทพมหานคร 
     3.3.4 อาจารย์นงลักษณ์  ศรีสุวรรณ  นักวิชาการประจ าสาขา
คณิตศาสตร์ประถมศึกษา สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (สสวท.) 
กรุงเทพมหานคร 
     3.3.5 อาจารย์จงรัก  อ่วมมีเพียร  อาจารย์ประจ าชัน้อนบุาลปีที่ 2  
โรงเรียนวัดเกาะกลอย  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาระยอง เขต 1 
    3.4 วิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียน    
การสอนแบบ MATH – 3C ที่ได้จากการตรวจสอบของผูเ้ชี่ยวชาญ ผลการประเมินพิจารณาจาก
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ค่าเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผูเ้ชีย่วชาญก าหนดเกณฑ ์ดังนี้ (ล้วน   
สายยศ; และอังคณา สายยศ.  2538: 184)   
     ช่วงคะแนนเฉลี่ย 4.50-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากทีส่ดุ 
     ช่วงคะแนนเฉลี่ย 3.50-4.49 หมายถึง เหมาะสมมาก 
     ช่วงคะแนนเฉลี่ย 2.50-3.49 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
     ช่วงคะแนนเฉลี่ย 1.50-2.49 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
     ช่วงคะแนนเฉลี่ย 1.00-1.49 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สดุ 
    เกณฑ์ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผูเ้ชีย่วชาญในการวิจัย
ครั้งนี้ คือค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญตั้งแต่ 3.50 ข้ึนไป ถือว่ารูปแบบการเรียนการ
สอนมีคุณภาพเหมาะสม  ผลปรากฏว่าทุกข้อมีคะแนนเกิน 3.50 ข้ึนไป 
    3.5 ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนให้เหมาะสมย่ิงข้ึน  โดยพิจารณา
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญจากแบบประเมินคณุภาพของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH 
– 3C  และจากการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการกับผู้เชีย่วชาญ 
  4.  การสร้างและประเมินคณุภาพของเครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการเรียน
การสอนแบบบ MATH – 3C 
   เครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบบ MATH – 3C 
ประกอบด้วย  แผนการจัดประสบการณต์ามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 
3C แบบสังเกตทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย แบบประเมินรูปแบบการเรยีนการสอนแบบ MATH – 3C และคู่มือ
การใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ส าหรับครูปฐมวัย ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและ
ประเมินคุณภาพของเครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบบ MATH – 3C 
ดังนี ้
   4.1 แผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยด าเนินการสร้าง
และประเมินคณุภาพ ตามข้ันตอนดังนี ้
    4.1.1 ศึกษาหลักสตูร คู่มือหลักสตูรการศึกษาปฐมวัย พทุธศักราช 2546 
    4.1.2 สร้างแผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  โดยก าหนด
เนื้อหาการเรียนรู้จากประสบการณ์ชัน้อนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ โดยก าหนดเนื้อหาการเรียนรู้เป็น 8 หน่วยการเรียน ในแต่ละหน่วยการเรียนรูใ้ช้
เวลาในการจัดประสบการณ์ 4 วันๆ ละ 45 นาท ีรวมเวลาจัดประสบการณ์ทัง้สิน้ 32 ครั้ง ในแต่
ละหน่วยการเรียนพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ครบทั้ง 8 ทักษะ  
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    4.1.3 น าแผนการจัดประสบการณ์ที่สร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการควบคุม
ปริญญานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม แลว้น ากลับมาปรับปรุงแก้ไข 
    4.1.4 น าแผนการจัดประสบการณ์ที่ผ่านการตรวจสอบจากคณะกรรมการ
ควบคุมปริญญานิพนธ์เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน เพื่อประเมินความเหมาะสมของ
แผนการจัดประสบการณ์  จากนั้นน าแผนการจัดประสบการณ์ที่ผ่านประเมินจากผู้เชี่ยวชาญมา
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า โดยใช้เกณฑ์ความเห็นตรงกัน 2 ใน 3 ท่าน โดยผู้เชี่ยวชาญ
ประกอบด้วย 
     4.1.4.1 อาจารยร์ุ่งรวี  กนกวิบูลย์ศรี  ครู คศ.3  โรงเรียนอนุบาล    
สามเสน (ส านักงานสลากกินแบ่งรฐับาลอุปถัมภ์)  กรุงเทพมหานคร 
     4.1.4.2 อาจารย ์ดร.ศิรประภา  พฤทธิกุล  อาจารย์ประจ าคณะ
ศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุร ี
     4.1.4.3 อาจารย์จงรัก  อ่วมมีเพียร  อาจารย์ประจ าชั้นอนุบาลปีที่ 2  
โรงเรียนวัดเกาะกลอย  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาระยอง เขต 1 
    ผลการตรวจสอบใช้เกณฑ์ 2 ใน 3 ท่าน ซึง่ผู้เชี่ยวชาญมคีวามเห็นตรงกัน
ว่าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรูส้ามารถน าไปใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยได้ เนื่องจากกิจกรรมเน้นการพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตรผ์่านการเล่น เด็กได้เรียนรู้จากการได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเองกับสื่อการ
เรียนรู้ที่เป็นรูปธรรมและมีความหลากหลาย เด็กได้เรียนรู้ทั้งเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อย ได้
ฝึกใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารและการท ากิจกรรมร่วมกัน  เด็กได้รับการพัฒนาครบทัง้ 4 ด้าน 
อย่างไรก็ตาม มีข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแก้ไข คือ ส่วนหัวของแผน  ให้เพิม่เติมระดับชั้นเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2  จุดประสงค์การเรียนรู้เขียนให้ชัดเจน โดยเรียงล าดับข้อตามพัฒนาการในแต่
ละด้าน และเพิ่มหัวข้อ “สาระการเรียนรู”้  ประกอบด้วย สาระที่ควรเรียนรู้ และ ประสบการณ์
ส าคัญ 
    4.2  แบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์  ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและ
ประเมินคุณภาพ ตามข้ันตอนดงันี ้
    4.2.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการวัดและทดสอบทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย (กระทรวงศึกษาธิการ.  2546ก; ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน.  2546; สิริมณี  บรรจง.  2549; เพ็ญจนัทร์  เงียบประเสริฐ.  2542; สิริมา  
ภิญโญอนันตพงษ์.  2547)  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   
    4.2.2 สร้างแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  มี
ลักษณะเป็นแบบทดสอบปฏิบัติจรงิ จ านวน 1 ฉบับ ประกอบด้วยแบบทดสอบจ านวน 3 ชุด  
ชุดละ 8 ข้อ รวมทั้งสิ้น 24 ข้อ ให้ครอบคุลมทักษะทุกด้าน  
    4.2.3 สร้างคูม่ือประกอบค าแนะน าในการใช้แบบทดสอบ 
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    4.2.4 น าแบบทดสอบที่สร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมปริญญา
นิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม แล้วน ากลบัมาปรับปรุงแก้ไข 
    4.2.5 หาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ โดยน าแบบทดสอบเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ลงความเห็นและให้คะแนน  แล้วน าคะแนนทีไ่ด้มาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ (IOC) เท่ากับ 0.50 ข้ึนไปจึงถือว่าใชไ้ด้ (บุญเชิด 
ภิญโญอนันตพงษ์.  2526: 179)  โดยผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย 
     4.2.5.1 อาจารยร์ุ่งรวี  กนกวิบูลย์ศรี  ครู คศ.3  โรงเรียนอนุบาล    
สามเสน (ส านักงานสลากกินแบ่งรฐับาลอุปถัมภ์)  กรุงเทพมหานคร 
     4.2.5.2 อาจารย ์ดร.ศิรประภา  พฤทธิกุล  คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุร ี
     4.2.5.3 อาจารย์นงลักษณ ์ ศรสีุวรรณ  สาขาคณติศาสตร์ประถมศึกษา 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (สสวท.) กรุงเทพมหานคร 
    ผลปรากฏว่าได้ข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.67-1.00 
    4.2.6 ปรับปรุงแบบทดสอบแลว้น าไปทดลองใช ้(Try Out) กับเด็กนักเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ านวน 27 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มเดียวกับที่ใช้ในการหาประสิทธิภาพของ
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  
    4.2.7 น าแบบทดสอบที่ผ่านการทดลองใช้ (Try Out) มาตรวจให้คะแนน
ตามเกณฑ ์คือ ให้ 2 คะแนน ถ้าผู้เรียนปฏิบัตไิด้ถูกต้องครบตามเกณฑ์ที่ก าหนด  ให้ 1 คะแนน 
ถ้าผู้เรียนปฏิบัตไิด้ถูกต้องแต่ไม่ครบตามเกณฑท์ี่ก าหนด  และให้ 0 คะแนน ถ้าผู้เรียนปฏิบัตไิม่
ถูกต้องหรือไม่ปฏิบัติ  แล้ววิเคราะห์คะแนนรายข้อและคะแนนทัง้ฉบับเพื่อหาความยากง่าย (p) 
และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยใชส้ัดส่วนเป็น 50% ของกลุ่มเด็กปฐมวัยกลุ่ม Try Out เลือกข้อ
ค าถามที่มีค่าความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก 0.20 ข้ึนไป ผล
ปรากฏว่าข้อค าถามที่คัดเลือกไว้มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.29 – 0.67 และค่าอ านาจจ าแนก
ตั้งแต ่0.23 – 0.92 ส าหรับใช้ในการทดลองจ านวน 1 ฉบับ มีแบบทดสอบจ านวน 3 ชุด ชุดละ 5 
ข้อ รวมทั้งสิ้น 15 ข้อ โดยแบบทดสอบทั้ง 3 ชุดมีคะแนนเต็มของแต่ละทักษะเท่ากันคือ ทักษะ
ละ 3 คะแนน รวมคะแนนเตม็ 24 คะแนน  
    4.2.8 น าแบบทดสอบ ไปหาค่าความเชื่อมั่นโดยการค านวณหาค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach alpha Coefficient) จากสูตร   (ชูศรี          
วงศ์รัตนะ; และองอาจ นัยพัฒน์.  2551) ผลปรากฏว่าแบบทดสอบชุดที่ 1 มีค่าความเชื่อมั่น 
เท่ากับ 0.80  แบบทดสอบชุดที่ 2 และ 3 มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.77  
    4.2.9 น าแบบทดสอบไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป  
   4.3  แบบประเมินรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C โดยครูปฐมวัย 
ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและประเมนิคุณภาพ ตามข้ันตอนดังนี้ 
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    4.3.1  สร้างแบบประเมินรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C โดย
สร้างเป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คอื (ล้วน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 
2538: 184) 
     ระดับ 5 หมายถงึ เหมาะสมมากที่สุด 
     ระดับ 4 หมายถงึ เหมาะสมมาก 
     ระดับ 3 หมายถงึ เหมาะสมปานกลาง 
     ระดับ 2 หมายถงึ เหมาะสมน้อย 
     ระดับ 1 หมายถงึ เหมาะสมน้อยที่สุด 
    4.3.2 น าแบบประเมินทีผู่้วิจัยสร้างข้ึนเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ซึ่ง
เป็นผู้เชี่ยวชาญชุดเดียวกับข้อ 3.3 เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของข้อค าถาม 
    4.3.3 วิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมิน ที่ได้จากการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญ 
ผลการประเมนิพิจารณาจากค่าเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ
ก าหนดเกณฑ์ ดังนี้ (ล้วน สายยศ; และอังคณา สายยศ.  2538: 184) 
     ช่วงคะแนนเฉลี่ย 4.50-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากทีส่ดุ 
     ช่วงคะแนนเฉลี่ย 3.50-4.49 หมายถึง เหมาะสมมาก 
     ช่วงคะแนนเฉลี่ย 2.50-3.49 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
     ช่วงคะแนนเฉลี่ย 1.50-2.49 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
     ช่วงคะแนนเฉลี่ย 1.00-1.49 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สดุ 
    เกณฑ์ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผูเ้ชีย่วชาญในการวิจัย
ครั้งนี้ คือค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญตั้งแต่ 3.50 ข้ึนไป ถือว่าข้อค าถามมีคุณภาพ
เหมาะสม ผลปรากฏว่าทุกข้อมีค่าเฉลี่ยคะแนนเกนิ 3.50 ข้ึนไป 
   4.4  การศึกษาน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C และ
ปรับปรุงแก้ไข ครัง้ที่ 1  ผู้วิจัยด าเนินทดลองน าร่องรูปแบบการเรียนการสอน MATH – 3C  
ตามข้ันตอนดงันี ้
    4.4.1 จัดเตรียมแผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียน
การสอนแบบ MATH – 3C ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนและได้ผ่านการประเมินคุณภาพแล้ว จ านวน 1 
หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่หน่วยสตัว์ น าไปทดลองสอนกับเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ที่
ก าลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี จ านวน 
1 ห้องเรียน ใช้เวลา 4 วัน  
    4.4.2 ประเมินทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ ว่าในระหว่างการทดลองสอน
เด็กได้ใชท้ักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ครบทั้ง 8 ด้าน หรือไม ่ผลปรากฏว่าเด็กได้ใชท้ักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ครบทัง้ 8 ด้าน แต่ทักษะการวัดเด็กยังมีความสับสนอยู่บ้างเนื่องจาก
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เด็กไม่คุ้นเคยกับวิธีการและเครื่องมือวัด แต่เมื่อครูอธิบายและสาธิตให้ดูเด็กๆก็สามารถปฏิบัติ
กิจกรรมได้ 
    4.4.3 น าข้อมูลที่ได้จากการทดลองน าร่องมาปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการ
เรียนการสอนให้สมบูรณ์ย่ิงข้ึน แล้วน ารูปแบบการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแล้วเสนอต่อคณะ
กรรมควบคุมปริญญานิพนธ์เพื่อพิจารณาลงความเห็น 
   4.5  การศึกษาน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C และ
ปรับปรุงแก้ไข ครัง้ที่ 2  ผู้วิจัยด าเนินทดลองน าร่องรูปแบบการเรียนการสอน MATH – 3C   
ครั้งที่ 2 ตามข้ันตอนดังนี ้
    4.5.1 จัดเตรียมแผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียน
การสอนแบบ MATH – 3C ที่ผู้วิจัยได้ปรับปรุงจากการศกึษาน าร่องและปรับปรงุครั้งที่ 1 
จ านวน 1 หน่วยการเรียนรูไ้ด้แก่หน่วยยานพาหนะ  น าไปทดลองสอนกับเด็กปฐมวัยที่มีอายุ
ระหว่าง 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนบ้าน
ห้วยกะปิ จ านวน 1 ห้องเรียน ใช้เวลา 4 วัน 
    4.5.2 ประเมินทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ ว่าในระหว่างการทดลองสอน
เด็กได้ใชท้ักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ครบทั้ง 8 ด้าน หรือไม ่ผลปรากฎว่าเด็กได้ใช้ทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ครบทัง้ 8 ด้าน เวลา กิจกรรมและสื่อการเรียนรู้มีความเหมาะสม 
เนื่องจากก่อนจัดกิจกรรมผู้วิจัยได้เนน้ย้ ากับครูผู้สอนใหอ้ธิบายและสาธิตวิธีการใชส้ื่อและ
อุปกรณ์ต่างๆ กับเด็กให้เข้าใจก่อนจัดกิจกรรมแต่ละครั้ง  
    4.5.3 น าข้อมูลที่ได้จากการทดลองน าร่องมาปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการ
เรียนการสอนให้สมบูรณ์ย่ิงข้ึน แล้วน ารูปแบบการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแล้วเสนอต่อคณะ
กรรมควบคุมปริญญานิพนธ์เพื่อพิจารณาลงความเห็นอีกครั้ง 
   4.6  คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  เพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ส าหรับครูปฐมวัย  ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและประเมิน
คุณภาพตามข้ันตอนดงันี ้
    4.6.1 สร้างคูม่ือการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ซึ่ง
ประกอบด้วยสาระส าคัญ คือ ความเป็นมา  ความส าคญั ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน ความมุ่ง
หมาย กระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  บทบาทของผู้เรียน  บทบาทของครู  การวัดผล
และประเมินผล   
    4.6.2 น าคู่มือที่สร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ์เพื่อ
พิจารณาความเหมาะสม  แล้วน ากลับมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
    4.6.3 น าคู่มือที่ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วเสนอต่อผู้เชีย่วชาญชุดเดียวกับ
ข้อ 4.1 เพื่อประเมินคณุภาพของคู่มือ  โดยใช้เกณฑ์ความเห็นตรงกนั 2 ใน 3 ท่าน ซึ่ง
ผู้เชี่ยวชาญมีความเหน็ตรงกันว่าคู่มือการใช้รูปแบบส าหรับครูปฐมวัยสามารถน าไปใช้ใน
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การศึกษาเพื่อท าความเข้าใจเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ก่อน
ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย จากนั้นจึงจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์
เพื่อน าไปใช้กับครูปฐมวัยที่เป็นกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 
 ระยะที่ 2 การศึกษาประสทิธิภาพและปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนแบบ   
MATH – 3C  เพื่อพฒันาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
  1. ก าหนดแบบแผนการทดลอง 
   การทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ในครั้งนี ้เป็นการ
วิจัยประเภทตกแตง่ - ดัดแปลง (Patch – up Design) ซึ่งได้จากการตกแตง่ – ดัดแปลง 
แบบแผนการวิจัยแบบ One – Group Pretest – Postest  (ชูศรี  วงศ์รตันะ; และองอาจ 
นัยพัฒน.์  2551: 74) กับแบบ One Group Time – Series (ชูศรี  วงศ์รตันะ; และองอาจ 
นัยพัฒน.์  2551: 101)  เข้าด้วยกัน คือ น ากลุ่มตัวอย่างมาท าการทดสอบทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนการทดลองจากการจัดกจิกรรมปกติเป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์
ก่อนการทดลอง แล้วจึงน ากลุ่มตัวอย่างมาท าการทดลอง โดยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิด
ของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วัน วันละ 45 
นาที รวมทั้งสิ้น 32 ครั้ง และท าการทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย
ระหว่างการทดลองและหลงัการทดลอง ซึ่งมีแบบแผนการทดลองดังแสดงในตาราง 4  
 
ตาราง 4 แบบแผนการทดลอง 
 

ก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง หลังการทดลอง 
   

X0      T0 X1 T1              X2 T2 
 

 
 เมื่อ   X0  คือ   การจัดกิจกรรมปกต ิ
    T0   คือ   การทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) 
         X1  คือ   การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ  
                 MATH – 3C ในช่วงสัปดาห์ที ่1 – 4  
         X2  คือ   การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ  
                 MATH – 3C ในช่วงสัปดาห์ที ่5 – 8  
    T1   คือ   การทดสอบระหว่างการทดลอง  
    T2   คือ   การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 
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  2.  การเตรียมการก่อนการเก็บข้อมูล 
   ก่อนการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปทดลองใช้เพื่อเก็บ
รวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการเตรียมการตามข้ันตอน ดังนี ้
   2.1 จัดเตรียมเครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 
3C  ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน ให้ครบตามจ านวนกลุ่มตัวอย่างทีต่อ้งน าไปทดลองใช้ 
   2.2 ติดต่อประสานงานกับโรงเรียนกลุม่ตัวอย่างเพื่อขอความอนุเคราะห์เพื่อน า
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปทดลองใช้ ได้แก่ โรงเรียนอนุบาลชลบุรี จงัหวัด
ชลบุรี   
   2.3  อบรมการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C แก่ครูปฐมวัย
กลุ่มตัวอย่าง เพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับการน ารูปแบบการเรยีนการสอนไปทดลองใช้ เป็นระยะเวลา 
3 วัน 
  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล   
   ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2553 เป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วัน วันละ 45 นาที รวมทั้งสิ้น 32 ครั้ง โดยมี
แผนการด าเนินการดังนี ้
   3.1 ครูปฐมวัยทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อน   
การทดลอง (Pretest) กับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง ใช้เวลา 1 สัปดาห ์โดยใช้แบบทดสอบ
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยทีผู่้วิจัยสรา้งข้ึน  ตรวจให้คะแนนแล้วน าข้อมูลมา
วิเคราะห์หาคะแนนพื้นฐาน (Baseline) ของนักเรียนแต่ละคนในแต่ละทักษะ 
   3.2 ครูปฐมวัยด าเนินการทดลองสอนตามแผนการจัดประสบการณต์าม
แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  แผนที่ 1 – 16 ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน ใน
กิจกรรมในวงกลมตั้งแต่เวลา 9.00 – 9.45 น. เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ๆ ละ 4 วันๆ ละ 45 นาที  
รวมทั้งสิน้ 16 ครั้ง   
   3.3 เมื่อด าเนินการทดลองครบ 4 สัปดาห์ ครูปฐมวัยทดสอบทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยระหว่างการทดลอง โดยใช้แบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน 
   3.4 ครูปฐมวัยด าเนินการทดลองสอนตามแผนการจัดประสบการณต์าม
แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C แผนที่ 17 – 32 ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน ใน
กิจกรรมในวงกลมตั้งแต่เวลา 9.00 – 9.45 น. เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ๆ ละ 4 วันๆ ละ 45 นาที  
รวมทั้งสิน้ 16 ครั้ง   
   3.5 เมื่อด าเนินการทดลองครบ 4 สัปดาห์ ครูปฐมวัยทดสอบทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังการทดลอง (Posttest)  โดยใช้แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน 
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   3.6 น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัยแต่ละด้าน  การทดสอบก่อนการทดลอง  การทดสอบระหว่างการทดลอง  และการ
ทดสอบหลังการทดลอง มาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของ
เด็กปฐมวัย ระหว่างก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง และหลงัการทดลอง  โดยใช้การ
วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ า ( One -Way analysis of variance : Repeated 
Measures) และถ้าพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิ เปรียบเทียบความ
แตกต่างระหว่าง ก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง และหลังการทดลอง โดยใช้วิธีการทดสอบ
แบบ Least Significant Difference (LSD) 
   3.8 สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล  โดยเกณฑ์การทดสอบประสิทธิภาพรูปแบบ
การเรียนการสอน คือ หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียน
การสอนแบบ MATH – 3C เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์สงูกว่าก่อนได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
  4. ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพฒันาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรข์องเด็กปฐมวัย   
    ผู้วิจัยปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  จากผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลใหม้ีความสมบูรณ ์ แล้วน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ที่
ปรับปรุงเรียบร้อยแล้วเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธเ์พื่อพิจารณาลงความเหน็ 
 ระยะที่ 3 การศึกษาผลการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อ
พัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ไปใช้ในสภาพจริง   
  1. วิธีการด าเนินการและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   1.1  ประสานงานกับโรงเรียนในสังกัดคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน
จ านวน 5 โรงเรียน ประกอบด้วย โรงเรียนคลองสระ (สภาวิทยาอุทิศ) สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาปทุมธานี เขต 1  โรงเรียนชุมชนบึงบา โรงเรียนวัดจตุพิธวราราม โรงเรียนวัดเกตุ
ประภา และโรงเรียนชมุชนประชานิกรอ านวยเวทย์ สังกดัส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาปทุมธานี 
เขต 2 เพื่อน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ที่ได้รับการปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว
และคัดเลือกแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้จ านวน 6 หน่วยการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับ
นักเรียนระดับชัน้อนุบาลปีที่ 2  
   1.2  คัดเลือกครูปฐมวัยที่สมัครใจเข้าร่วมการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C ไปทดลองใช้ จ านวน 6 คน 
   1.3  อบรมครูปฐมวัยผู้ใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เป็น
เวลา 1 วัน 
   1.4  ครูปฐมวัยแต่ละคนจับฉลากเลือก 1 หน่วยการเรียนรู้เพื่อทดลองใช้
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เป็นเวลา 1 สัปดาห์   
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   1.5  ครูปฐมวัยประเมินผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
โดยใช้แบบประเมนิรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน 
   1.6  วิเคราะห์ข้อมูล  สรุปความคิดเหน็และข้อเสนอแนะของครูปฐมวัยหลังการ
น ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปทดลองใช ้ ก าหนดเกณฑ์ ดังนี้ (ล้วน สายยศ; 
และอังคณา สายยศ.  2538: 184) 
    ช่วงคะแนนเฉลี่ย 4.50-5.00   หมายถึง  เหมาะสมมากทีสุ่ด 
    ช่วงคะแนนเฉลี่ย 3.50-4.49   หมายถึง  เหมาะสมมาก 
    ช่วงคะแนนเฉลี่ย 2.50-3.49   หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
    ช่วงคะแนนเฉลี่ย 1.50-2.49   หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
    ช่วงคะแนนเฉลี่ย 1.00-1.49   หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 
   เกณฑ์ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการ
สอนในการวิจัยครัง้นี้ คือค่าเฉลี่ยความคิดเห็นตั้งแต่ 3.50 ข้ึนไป ถือว่ารูปแบบการเรียนการสอน
มีคุณภาพเหมาะสม ผลปรากฏว่าทุกข้อมีค่าเฉลี่ยคะแนนเกิน 3.50 ข้ึนไป 
   1.7  จัดพิมพร์ูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ฉบับสมบูรณ ์
 
การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 
  1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean)  
  1.2 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
  1.3 ค่าร้อยละ (Percentage) 
  2. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  2.1 หาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์พฤติกรรมโดยค านวณจากสตูร (พวงรตัน์ 
ทวีรัตน์.  2543: 117) 
 

    IOC  =  
N

R  

 
   เมื่อ  IOC แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างกิจกรรมกับ 
          ลักษณะพฤติกรรม 
     R  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ 
          ผู้เชี่ยวชาญทัง้หมด 
     N   แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
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2.2 หาค่าความยากง่าย (Difficulty) และค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของ
แบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เกณฑ์การตรวจให้คะแนนคือ ให้ 2 
คะแนน ถ้าผู้เรียนปฏิบัตไิด้ถูกต้องครบตามเกณฑ์ที่ก าหนด  ให้ 1 คะแนน ถ้าผู้เรียนปฏิบัตไิด้
ถูกต้องแตไ่ม่ครบตามเกณฑท์ี่ก าหนด  และให้ 0 คะแนน ถ้าผู้เรียนปฏิบัติไมถู่กต้องหรือไม่
ปฏิบัติ  การวิเคราะห์คะแนนรายข้อเพื่อหาความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ใช้
สัดส่วนเป็น 50% ของกลุ่มเด็กปฐมวัยกลุ่ม Try Out เลือกข้อค าถามที่มีค่าความยากง่าย อยู่
ระหว่าง 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก 0.20 ข้ึนไป โดยใช้วิธีของวิทนีย์และซาเบอร์ส 
(Whitney and Sabers)  ค านวณจากสูตร (พร้อมพรรณ  อุดมสิน. 2538: 147-148)  ดังนี ้
 

          p = 
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           r = 
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             เมื่อ HS  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง 
  LS  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มต่ า 

   Xmax แทน คะแนนสงูสุดที่เป็นไปได้ 
   Xmin แทน คะแนนต่ าสุดที่เป็นไปได้ 
   NT แทน ผลรวมของจ านวนนักเรียนกลุ่มต่ าและกลุ่มสงู 
          NH   แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มสงู 
 

  2.3 หาค่าเชื่อมั่นของแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็ก 
ปฐมวัยโดยการค านวณหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach alpha coefficient)  
จากสูตร   (ชูศร ี วงศ์รตันะ; และ องอาจ นัยพัฒน์.  2551) ดังนี ้
 

        =    


























2
t

2
i

s

s
1

1k
k

 

 
    เมื่อ       แทน    ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 
      k      แทน    จ านวนข้อสอบ 

           
2
is    แทน    ผลรวมความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ 

      
2
ts     แทน    ความแปรปรวนของคะแนนทัง้ฉบับ 
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  3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐานในการวิจัย 
  เปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี่ยทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย     
ระหว่างก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง และหลงัการทดลอง โดยใช้การวิเคราะห์ความ
แปรปรวนแบบวัดซ้ า ( One-Way analysis of variance : Repeated Measures) และถ้าพบว่ามี
ความแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถติิ เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างก่อนการทดลอง
กับระหว่างการทดลอง และหลังการทดลอง โดยใช้วิธีการทดสอบแบบ Least Significant 
Difference (LSD)  
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลความหมายผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ก าหนด
สัญลักษณ์เพื่อใช้แทนความหมาย ดังนี้  
 n   แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง  

 X    แทน ค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) 
 S     แทน ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 XS    แทน ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของค่าเฉลี่ยของกลุม่ตัวอย่าง 

   แทน ค่าเฉลี่ยของประชากร 
 SS     แทน ผลรวมของก าลังสองของค่าเบ่ียงเบน (Sum of Square) 
 MS     แทน ค่าเฉลี่ยความเบ่ียงเบนก าลังสอง (Mean Square) 
 F   แทน ค่าสถิตทิี่ใช้ในการพจิารณาการแจกแจงแบบเอฟ (F-distribution)  
 Sig.  แทน ระดับความมีนัยส าคัญทางสถิต ิ 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย มีผลการวิเคราะห์ข้อมูลเสนอตามล าดับดังนี ้ 
 1. ผลการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
 2. ผลการศึกษาประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
 3. ผลการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปใช้ในสภาพจริง 
 
 ผลการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
  ผลการประเมนิความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ดังแสดง
ในตาราง 5  
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ตาราง 5 ระดับความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ตามความ   
     คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
 

 

ที่ 
 

รายการประเมิน 
 

X  
 

S 
 

ระดับ 

1 ความเป็นมาและความส าคัญของรูปแบบฯ MATH – 3C  4.00 0.71 มาก 

2 ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานทีใ่ชใ้นการก าหนดกรอบแนวคิด
ของรูปแบบฯ MATH – 3C 

4.20 0.45 มาก 

3 ความมุ่งหมายของรูปแบบฯ MATH – 3C 4.40 0.89 มาก 

4 ความหมายของรูปแบบฯ MATH – 3C 4.60 0.55 มากที่สุด 
5 การก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบฯ MATH – 3C 4.60 0.55 มากที่สุด 
6 
 

การอธิบายองค์ประกอบของรูปแบบฯ MATH – 3C ทั้ง 7 
ประการ 
6.1 การกระตุ้นใคร่รู ้
  6.1.1 ความหมาย 
  6.1.2 ความสอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 
6.2 การเรียนรู้แบบปฏิบัติการ 
  6.2.1 ความหมาย 
  6.2.2 ความสอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 
6.3 การถ่ายโยงการเรียนรู ้
  6.3.1 ความหมาย 
  6.3.2 ความสอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 
6.4 การผสานเป็นหนึ่งเดียวของศีรษะ หัวใจ และมือ 
  6.4.1 ความหมาย 
  6.4.2 ความสอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 
6.5 การเล่นสรรคส์ร้าง 
  6.5.1 ความหมาย 
  6.5.2 ความสอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 
6.6 การเรียนรู้โดยการสร้างองค์ความรู ้
  6.6.1 ความหมาย 
  6.6.2 ความสอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 

 

ที่ 
 

รายการประเมิน 
 

X  
 

S 
 

ระดับ 

   6.7 การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
   6.7.1 ความหมาย 
   6.7.2 ความสอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

 
4.40 
4.40 

 
0.55 
0.55 

 
มาก 
มาก 

7 การก าหนดล าดับข้ันการจัดการเรียนการสอนของ 
รูปแบบฯ MATH – 3C 

4.80 
 

0.45 มากที่สุด 

8 กระบวนการจัดการเรียนการสอนทั้ง 4 ข้ัน 
8.1 ข้ันการกระตุ้นใคร่รู ้
 8.1.1 การอธิบายความหมายของข้ันการกระตุ้นใคร่รู ้
 8.1.2 ข้ันการกระตุ้นใคร่รูส้่งเสริมใหผู้้เรียนเกิดความ
ต้องการเรียนรู ้
 8.1.3 บทบาทของครูในขั้นการกระตุ้นใครรู่ ้
8.2 ข้ันการตัดสินใจเลือกเล่น 
 8.2.1 การอธิบายความหมายของข้ันการตัดสินใจเลือก
เล่น 
 8.2.2 บทบาทของครูในการขั้นการตัดสินใจเลือกเล่น 
 8.2.3 ข้ันการตัดสินใจเลือกเล่นตอบสนองความต้องการ
การเรียนรู้ที่แทจ้ริงของผู้เรียน 
8.3 ข้ันการเล่น 
 8.3.1 การอธิบายความหมายของข้ันการเล่น 
 8.3.2 บทบาทของครูในขั้นการเล่น 
 8.3.3 ข้ันการเล่นส่งเสริมการสร้างองค์ความรูไ้ด้ด้วย
ตนเอง 
 8.3.4 ข้ันการเล่นสามารถพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร ์
8.4 ข้ันการน าเสนอผลงาน 
 8.4.1 การอธิบายความหมายของข้ันการน าเสนอผลงาน 
 8.4.2 บทบาทของครูในขั้นการน าเสนอผลงาน 
 8.4.3 ข้ันการน าเสนอผลงานส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 

 

ที่ 
 

รายการประเมิน 
 

X  
 

S 
 

ระดับ 

  8.4.4 ข้ันการน าเสนอผลงานส่งเสริมการชื่นชมในผลงาน
ตนเองและเพื่อนร่วมชั้นเรียน 
 8.4.5 ข้ันการน าเสนอผลงานส่งเสริมการเรียนรู้ที่ย่ังยืน
ของผู้เรียน 

4.60 
 

4.40 
 

0.55 
 

0.55 

มากที่สุด 
 

มาก 

9 กระบวนการจัดการเรียนการสอนทั้ง 4 ข้ันของรูปแบบฯ 
MATH – 3C สามารถพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

4.60 
 

0.55 มากที่สุด 

10 การก าหนดทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
ประกอบด้วย 8 ทักษะ 

4.40 0.89 มาก 

11 การนิยามความหมายของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย 
11.1 ทักษะการเปรียบเทียบ 
11.2 ทักษะการจัดประเภท 
11.3 ทักษะการจับคู ่
11.4 ทักษะการเรียงล าดับ 
11.5 ทักษะการนับ 
11.6 ทักษะการรู้ค่าจ านวน 
11.7 ทักษะการวัด 
11.8 ทักษะการบอกต าแหนง่ 
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0.89 
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มากที่สุด 
มาก 

12 การประเมินทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
12.1 วิธีการประเมิน 

 
4.40 

 
0.55 

 
มาก 

 12.2 เครื่องมือทีใ่ช้ประเมิน 4.40 0.55 มาก 

13 การน ารูปแบบฯ MATH – 3C ไปใช้ในสภาพการณ์จรงิ 4.80 0.45 มากที่สุด 

 
 จากตาราง 5 พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ตามความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญมีความเหมาะสมอยู่
ในระดับมากถึงมากทีสุ่ด มีค่าเฉลี่ยตั้งแต ่4.00-4.80 ซึ่งส่วนใหญ่มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
มาก จ านวน 27 รายการ จากทั้งหมด 48 รายการ คิดเป็นร้อยละ 56.25  และรายการประเมินที่ 
13 การน ารูปแบบฯ MATH – 3C ไปใชใ้นสภาพการณ์จริง มีค่าเฉลี่ย 4.80 ซึ่งมีความเหมาะสม
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อยู่ในระดับมากทีสุ่ด  แสดงว่ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C มีความเหมาะสมใน
การน าไปใช้จัดกจิกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
 
 ผลการศึกษาประสทิธิภาพรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
  1. ผลการศึกษาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ก่อนการทดลอง 
ระหว่างการทดลอง และหลังการทดลอง โดยใช้การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C สถติิทีใ่ชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าคะแนนเฉลี่ย
ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง และ
การประมาณค่าเฉลี่ยประชากรดังแสดงในตาราง 6 
 

ตาราง 6  ค่าเฉลี่ย ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของค่าเฉลี่ยของ 
     กลุ่มตัวอย่าง และการประมาณค่าเฉลี่ยประชากรด้วยระดับความเชื่อมั่นที่ร้อยละ 95 ของ 
     คะแนนทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์รายด้านและโดยรวมทั้ง 8 ทักษะ จ าแนกตาม 
     ช่วงเวลาการทดสอบ  
 

ทักษะ ก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง หลังการทดลอง 
การเปรียบเทียบ X  1.81 2.27 2.51 

S 0.91 0.73 0.63 

xS  0.15 0.12 0.11 

 1.51 – 2.11 2.03 – 2.51 2.30 – 2.73 
การจัดประเภท X  1.73 2.22 2.54 

S 0.84 0.85 0.65 

xS  0.14 0.14 0.11 

 1.45 – 2.01 1.93 – 2.50 2.32 – 2.76 
การจับคู่ X  1.92 2.38 2.57 

S 0.80 0.68 0.55 

xS  0.13 0.11 0.09 

 1.65 – 2.18 2.15 – 2.61  2.38 – 2.75 
การเรียงล าดับ 
 

X  1.08 2.32 2.73 
S 0.64 0.63 0.45 

xS  0.11 0.10 0.07 

 0.87 – 1.30 2.12 – 2.53 2.58 – 2.88 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

ทักษะ ก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง หลังการทดลอง 
การนับ X  1.78 2.38 2.59 

 S 0.95 0.68 0.69 
 xS  0.16 0.12 0.11 
  1.47 – 2.10 2.14 – 2.62 2.37 – 2.82 

การรู้ค่าจ านวน X  1.54 2.03 2.27 
S 1.04 0.87 0.80 

xS  0.17 0.14 0.13 

 1.19 – 1.89 1.74 – 2.32 2.00 – 2.54 
การวัด 
 

X  0.92 1.84 2.65 
S 0.68 0.73 0.54 

xS  0.11 0.12 0.09 

 0.69 – 1.15 1.60 – 2.08 2.47 – 2.83 
การบอกต าแหน่ง 

 
X  1.35 2.03 2.32 
S 0.79 0.73 0.71 

xS  0.13 0.12 0.12 

 1.08 – 1.62 1.79 – 2.27 2.09 – 2.56 
รวมทั้ง 8 ทักษะ X  12.14 17.46 20.19 

S 3.61 2.58 1.91 

xS  0.59 0.42 0.31 

 10.93 – 13.34 16.60 – 18.32 19.55 – 20.83 
 
  จากตาราง 6 พบว่า เด็กปฐมวัยมีค่าคะแนนเฉลี่ยของทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ทุกด้านและโดยรวมทั้ง 8 ทักษะ มีแนวโน้มสูงข้ึนตลอดระยะเวลาการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  โดยก่อนการทดลองมี
ค่าคะแนนเฉลี่ยของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์รายด้านตั้งแต่ 0.92 – 1.92  และมีค่าเฉลี่ย
ของประชากรตัง้แต ่0.67 – 2.18  ระหว่างการทดลองมคี่าคะแนนเฉลี่ยตัง้แต่ 1.84 – 2.38 และ
มีค่าเฉลี่ยของประชากรตัง้แต่ 1.60 – 2.62 และหลังการทดลองมีค่าคะแนนเฉลี่ยตัง้แต่ 2.27 – 
2.73  และมีค่าเฉลี่ยของประชากรตั้งแต่ 2.00 – 2.83  จากคะแนนเตม็ 3 คะแนน และเมื่อ
พิจารณาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรโ์ดยรวมทั้ง 8 ทักษะพบว่า ก่อนการทดลอง ระหว่างการ
ทดลอง และหลังการทดลอง มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.14, 17.46 และ 20.19  ตามล าดับ และ
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มีค่าเฉลี่ยของประชากรเท่ากับ 10.93 – 13.34, 16.60 – 18.32 และ 19.55 – 20.83 ตามล าดับ 
จากคะแนนเต็ม 24 คะแนน  แสดงว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดของรูปแบบการเรียน
การสอนแบบ MATH – 3C ส่งผลต่อการพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์เด็กปฐมวัยทุก
ด้านและโดยรวมทั้ง 8 ทักษะ 
  ส าหรับค่าเฉลี่ยประชากร () ในตาราง 6 แสดงถึงค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่เป็นไปได้เมื่อน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH 
– 3C  ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างอ่ืน 
  2. ผลการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยระหว่าง  
ก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง และหลงัการทดลอง โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรูต้าม
แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน
แบบวัดซ้ า (One-Way analysis of variance : Repeated Measures) และถ้าพบว่ามีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถติิ เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง ก่อนการทดลอง
ระหว่างการทดลอง และหลังการทดลอง โดยใช้วิธีการทดสอบแบบ Least Significant 
Difference (LSD) ดังแสดงในตาราง 7 – 8  
 
ตาราง 7 การเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์รายด้านและโดยรวมทั้ง 8 ทักษะ  
     จ าแนกตามช่วงเวลาการทดสอบ โดยใช้การวิเคราะห์ค่าความแปรปรวนแบบวัดซ้ า  
 

ทักษะ แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

การเปรียบเทียบ สิ่งทดลอง 
ความคลาดเคลื่อน 
รวมทั้งหมด 

9.423 
17.243 
26.666 

 1.456 
52.429 
53.885 

6.470 
0.329 
6.799 

19.674** .000 

การจัดประเภท สิ่งทดลอง 
ความคลาดเคลื่อน 
รวมทั้งหมด 

12.324 
21.676 
34.000 

   1.498 
53.923 
55.421 

8.228 
0.402 
8.63 

20.469** .000 

การจับคู่ สิ่งทดลอง 
ความคลาดเคลื่อน 
รวมทั้งหมด 

8.234 
13.766 
22.000 

   1.484 
53.408 
54.892 

5.550 
0.258 
5.808 

21.534** .000 

การเรียงล าดับ สิ่งทดลอง 
ความคลาดเคลื่อน 
รวมทั้งหมด 

54.613 
11.387 
66.000 

   2.000 
72.000 
78.000 

27.306 
0.158 

27.464 

172.652** .000 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

ทักษะ แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig. 

การนับ สิ่งทดลอง 
ความคลาดเคลื่อน 
รวมทั้งหมด 

13.045 
16.288 
29.333 

   1.450 
52.212 
53.662 

8.995 
0.312 
9.307 

28.832** .000 

การรู้ค่าจ านวน สิ่งทดลอง 
ความคลาดเคลื่อน 
รวมทั้งหมด 

10.216 
19.117 
29.333 

   2.000 
72.000 
74.000 

5.108 
0.266 
5.374 

19.238** .000 

การวัด สิ่งทดลอง 
ความคลาดเคลื่อน 
รวมทั้งหมด 

55.423 
14.577 
70.000 

   2.000 
72.000 
74.000 

27.712 
0.202 

27.914 

136.880** .000 

การบอก
ต าแหนง่ 

สิ่งทดลอง 
ความคลาดเคลื่อน 
รวมทั้งหมด 

18.396 
18.937 
37.333 

   1.540 
55.441 
56.981 

11.946 
0.342 

12.288 

34.972** .000 

รวมทั้ง 8 ทักษะ สิ่งทดลอง 
ความคลาดเคลื่อน 
รวมทั้งหมด 

1241.568 
166.432 

1408.000 

  1.641 
59.090 
60.731 

756.418 
2.817 

759.235 

268.556** .000 

 
 
 
  จากตาราง 7  ผลการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์รายด้านและ
โดยรวมทั้ง 8 ทักษะ จ าแนกตามช่วงเวลาการทดสอบพบว่า เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ทั้งรายด้านและโดยรวมทัง้ 8 ทักษะ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ 
.01 แสดงว่ามีค่าคะแนนเฉลี่ยทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรร์ายด้านและโดยรวมทัง้ 8 ทักษะใน
แต่ละช่วงเวลาอย่างน้อย 1 ช่วงเวลามีค่าแตกต่างกัน 
 
  เมื่อพบว่าคะแนนเฉลี่ยทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์รายด้านและโดยรวมทั้ง 8 
ทักษะในแต่ละช่วงเวลาอย่างน้อย 1 ช่วงเวลามีค่าแตกตา่งกัน จึงด าเนินการเปรียบเทียบ     
การเปลี่ยนแปลงของคะแนนเฉลี่ยทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์เฉลี่ยรายด้านและโดยรวมทั้ง 8 
ทักษะในแต่ละช่วงเวลาการทดลอง โดยใช้วิธีการทดสอบแบบ Least Significant Difference 
(LSD) ผลปรากฏดังตาราง 8  

** มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
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ตาราง 8 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์รายด้านและโดยรวมทั้ง 8 
     ทักษะ จ าแนกตามช่วงเวลาการทดสอบ โดยใช้วิธีการทดสอบแบบ LSD 
 

ทักษะ การทดสอบ  ก่อนทดลอง ระหว่างทดลอง หลังทดลอง 
การเปรียบเทียบ  X  1.81 2.27 2.51 

ก่อนทดลอง 1.81 - 0.46**  (0.001) 0.70**  (0.000) 
ระหว่างทดลอง 2.27 - - 0.24**  (0.002) 
หลังทดลอง 2.51 - - - 

การจัดประเภท  X  1.73 2.22 2.54 
ก่อนทดลอง 1.73 - 0.49**  (0.001) 0.81**  (0.000) 
ระหว่างทดลอง 2.22 - - 0.32**  (0.001) 
หลังทดลอง 2.54 - - - 

การจับคู่  X  1.92 2.38 2.57 
ก่อนทดลอง 1.92 - 0.46**  (0.000) 0.65**  (0.000) 
ระหว่างทดลอง 2.38 - - 0.19**  (0.006) 
หลังทดลอง 2.57 - - - 

การเรียงล าดับ  X  1.08 2.32 2.73 
ก่อนทดลอง 1.08 - 1.24**  (0.000) 1.65**  (0.000) 
ระหว่างทดลอง 2.32 - - 0.41**  (0.000) 
หลังทดลอง 2.73 - - - 

การนับ  X  1.78 2.38 2.59 
ก่อนทดลอง 1.78 - 0.60**  (0.000) 0.81**  (0.000) 
ระหว่างทดลอง 2.38 - - 0.21**  (0.003) 
หลังทดลอง 2.59 - - - 

การรู้ค่าจ านวน  X  1.54 2.03 2.27 
ก่อนทดลอง 1.54 - 0.49**  (0.001) 0.73**  (0.000) 
ระหว่างทดลอง 2.03 - - 0.24*  (0.027) 
หลังทดลอง 2.27 - - - 

การวัด  X  0.92 1.84 2.65 
ก่อนทดลอง 0.92 - 0.92**  (0.000) 1.73**  (0.000) 
ระหว่างทดลอง 1.84 - - 0.81**  (0.000) 
หลังทดลอง 2.65 - - - 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

ทักษะ การทดสอบ  ก่อนทดลอง ระหว่างทดลอง หลังทดลอง 
การบอก
ต าแหนง่ 

 X  1.35 2.03 2.32 
ก่อนทดลอง 1.35 - 0.68**  (0.000) 0.97**  (0.000) 
ระหว่างทดลอง 2.03 - - 0.29**  (0.000) 
หลังทดลอง 2.32 - - - 

โดยรวมทั้ง 8 
ทักษะ 

 X  12.14 17.46 20.19 
ก่อนทดลอง 12.14 - 5.32**  (0.000) 8.05**  (0.000) 
ระหว่างทดลอง 17.46 - - 2.73**  (0.000) 
หลังทดลอง 20.19 - - - 

 
** มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
* มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

 
  จากตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรร์าย
ด้านและโดยรวมทั้ง 8 ทักษะ จ าแนกตามช่วงเวลาการทดสอบพบว่า เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตร์รายด้านทุกด้านและโดยรวมทัง้ 8 ทักษะ ก่อนการทดลองกับระหว่างการ
ทดลอง ระหว่างการทดลองกับหลังการทดลอง และก่อนการทดกับหลังการทดลอง แตกต่างกนั
อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 ยกเว้นทักษะการรูค้่าจ านวนเด็กปฐมวัยมีทักษะพืน้ฐาน
ทางคณติศาสตรห์ลังการทดลองสงูกว่าระหว่างการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  
แสดงว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
ส่งผลต่อการพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ทัง้รายด้านและโดยรวมทั้ง 8 ทักษะของเด็ก
ปฐมวัยให้สงูข้ึน 
 
 เพื่อให้เหน็ภาพที่ชัดเจน ผู้วิจัยจึงน าผลการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ทั้งรายด้านและโดยรวมทัง้ 8 ทักษะ มาน าเสนอเป็นแผนภูมิแท่ง ดังแสดงใน
ภาพประกอบ 6 
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ภาพประกอบ 6  พัฒนาการทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์รายด้านและโดยรวมทั้ง 8 ทักษะ 
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 ผลการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปใช้ในสภาพจริง 
  ผลการประเมนิความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยครูปฐมวัยจ านวน 6 คน ภายหลัง
จากน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  ไปทดลองใช ้ดังนี ้ 
  1. ข้อมูลพื้นฐาน  
   ข้อมูลพื้นฐานของครูปฐมวัยที่ปฏิบัตงิานสอนอยู่ในชั้นเรยีนของเด็กปฐมวัยที่มี 
อายุ 5-6 ปี จ านวน 6 คน ที่สมัครใจน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปทดลอง
ใช ้ดังแสดงในตาราง 9  
 
ตาราง 9 ข้อมูลพื้นฐานของครูปฐมวัยที่น ารูปแบบการเรยีนการสอนแบบ MATH – 3C ไป 
     ทดลองใช ้
 

ข้อมูลพื้นฐาน จ านวน ร้อยละ 
1. เพศ 
   1.1 เพศหญงิ 
   1.2 เพศชาย 

 
6 
- 

 
100.00 

- 
2. อายุ 
   2.1 น้อยกว่า 26 ปี 
   2.2 26 – 29 ปี 
   2.3 30 – 35 ปี 
   2.4 41 ปีข้ึนไป 

 
1 
1 
1 
3 

 
16.67 
16.67 
16.67 
50.00 

3. วุฒิการศึกษา 
   3.1 ปริญญาตรี สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
   3.2 ปริญญาตรี สาขาวิชาอ่ืนๆ 

 
3 
3 

 
50.00 
50.00 

4. ประสบการณส์อนระดับปฐมวัย 
   4.1 น้อยกว่า 6 ปี 
   4.2 6 – 10 ปี 
   4.3 21 ปีข้ึนไป 

 
3 
1 
2 

 
50.00 
16.67 
33.33 

5. การอบรมเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวัย 
   5.1 เคย 
   5.2 ไม่เคย 

 
 
4 
2 

 
 

66.67 
33.33 
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  จากตาราง 9 พบว่า ครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอนอยู่ในชั้นเรียนของเด็กปฐมวัยที่ม ี
อายุ 5-6 ปี จ านวน 6 คน ที่สมัครใจน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปทดลอง
ใช้ เป็นเพศหญงิทัง้หมด คิดเป็นร้อยละ 100.00 ส่วนใหญ่มีอายุ 41 ปีข้ึนไป จ านวน 3 คน     
คิดเป็นร้อยละ 50.00 ครูปฐมวัยที่มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรสีาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00  ครูปฐมวัยส่วนใหญม่ีประสบการณ์การสอนระดับปฐมวัย 
น้อยกว่า 6 ปี จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 และครูปฐมวัยส่วนใหญ่เคยเข้ารับการอบรม
เกี่ยวกับการจัดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยจ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 
66.67  
  2. ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
ตามความคิดเห็นของครูปฐมวัย จ านวน 6 คน ดังแสดงในตาราง 10 
 
ตาราง 10 ค่าเฉลี่ย ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเหมาะสมของรูปแบบการเรียน 
     การสอนแบบ MATH – 3C ตามความคิดเห็นของครปูฐมวัย 
 
ที่ รายการประเมิน X  S ระดับ 

1 เอกสารอธิบายรูปแบบการเรียนการสอนฯซึ่งประกอบด้วย
ความเป็นมาและความส าคัญ ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 
ความมุ่งหมาย รูปแบบการเรียนการสอน บทบาทของคร ู
บทบาทของผู้เรียน การวัดผลและประเมินผล และการ
น าไปใช ้

4.67 0.52 มากที่สุด 

2 แผนการจัดประสบการณต์ามแนวคิดของรูปแบบการเรียน
การสอนฯ ดังนี ้
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู ้
2.2 สาระส าคัญ 
2.3 สาระการเรียนรู ้
2.4 กิจกรรมการเรียนรู ้
2.5 สื่อการเรียนรู ้
2.6 การวัดผลและประเมินผล 

 
 

4.83 
4.83 
4.83 
4.50 
4.67 
4.67 

 
 

0.41 
0.41 
0.41 
0.55 
0.52 
0.52 

 
 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

3 การน ากระบวนการจัดการเรียนการสอนแต่ละข้ันไปใช้เพื่อ
พัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยในชั้น
เรียน ดังนี ้
3.1 ข้ันที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู ้
3.2 ข้ันที่ 2 การตัดสนิใจเลือกเล่น 

 
 
 

4.83 
4.83 

 
 
 

0.41 
0.41 

 
 
 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 
ที่ รายการประเมิน X  S ระดับ 
 3.3 ข้ันที่ 3 การเล่น 

3.4 ข้ันที่ 4 การน าเสนอผลงาน 
5.00 
5.00 

0.00 
0.00 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

4 บทบาทของครูในการเป็นผู้อ านวยความสะดวก  จัดเตรยีม
สื่อ วัสดุ และอุปกรณท์ี่สอดคล้องกับการจัดกิจกรรม      
การเรียนรู้ตามแผนการจัดประสบการณ ์ 

4.67 0.52 มากที่สุด 
 

5 บทบาทของเด็กในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์โดยใช้ประสาทสัมผสัทัง้ 5            
มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมชั้นและครใูนการแสดงความ
คิดเห็น การอธิบายความคิด การอภิปราย และการตอบ
ค าถามของคร ู

4.50 0.55 มากที่สุด 
 

6 รูปแบบการเรียนการสอนฯเหมาะสมส าหรับการพัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

5.00 0.00 มากที่สุด 
 

7 กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับพัฒนาการและ  
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 

5.00 0.00 มากที่สุด 
 

8 สื่อ วัสดุ และอุปกรณ์เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรูท้าง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

4.67 0.52 มากที่สุด 
 

9 กระบวนการจัดการเรียนการสอนเหมาะสมกับการน าไปใช้
ในชั้นเรียนปัจจุบัน 

5.00 0.00 มากที่สุด 
 

10 รูปแบบการเรียนการสอนฯสอดคล้องกับความต้องการของ
ครูในการน าไปใช้เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย 

4.83 0.41 มากที่สุด 
 

 
  จากตาราง 10 พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยตามความคิดเห็นของครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอน
อยู่ในชั้นเรียนของเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 5 – 6 ปี มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากทีสุ่ดทุก
รายการประเมิน  มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.50 – 5.00  โดยรายการประเมินที่ 10 รูปแบบการเรียน   
การสอนฯสอดคล้องกับความต้องการของครูในการน าไปใช้เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.83 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด แสดง
ว่ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C มีความเหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการของ
ครูในการน าไปใชจ้ัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
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บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  สรุปสาระส าคัญได้ดังนี ้
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
   1.  เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
             2.  เพื่อศึกษาประสทิธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อ
พัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
  3.  เพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อน ระหว่าง และ
หลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  
  4.  เพื่อศึกษาผลการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยทีไ่ด้ผ่านการหาประสิทธิภาพแล้วไปใชใ้นสภาพ
จริง 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
     การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่มีอายุ 5-6 ปี มีขอบเขตการวิจัยดังนี้ 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
  ประชากรในระยะการศึกษาประสิทธิภาพและปรับปรงุรูปแบบการเรียนการสอน
แบบ MATH – 3C ประกอบด้วย 
   1. นักเรียนชาย-หญิงอายุ 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2     
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553  โรงเรียนอนุบาลชลบุร ี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ชลบุรี เขต 1 
   2. ครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอนอยู่ในชั้นเรียนของเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง   
5-6 ปี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนอนุบาลชลบุร ีสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่
การศึกษาชลบุรี เขต 1 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
  1. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นระยะการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  

 



139 
 

ประกอบด้วย 
   1.1 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียน     
การสอนแบบ MATH – 3C คือ นักวิชาการด้านการศึกษาปฐมวัยซึ่งมีประสบการณ์ในการสอน
ระดับการศึกษาปฐมวัยหรือสาขาที่เกี่ยวข้องไม่น้อยกว่า 10 ปี และส าเร็จการศึกษาระดับ
ปริญญาโทขึ้นไปในสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยหรือสาขาที่เกี่ยวข้อง จ านวน 5 คน 
   1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการประเมินคณุภาพของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียน
การสอนแบบ MATH- 3C แผนการจัดประสบการณ์ และแบบดทสอบทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ คือ นักเรียนชาย-หญิงอายุ 5-6 ปี ที่ก าลังศกึษาอยู่ในระดับชัน้อนุบาลปีที่ 2/1    
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 27 คน โรงเรียนอนุบาลชลบุรี สงักัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
   1.3 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการศึกษาน าร่องครัง้ที่ 1 คือ นักเรียนชาย-หญิงอายุ  
5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชัน้อนุบาลปีที่ 2/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน    
31 คน โรงเรียนอนุบาลชลบุรี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 ได้มาโดยการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
   1.4 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการศึกษาน าร่องครัง้ที่ 2 คือ นักเรียนชาย-หญิงอายุ  
5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชัน้อนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน      
28 คน โรงเรียนบ้านห้วยกะปิ สงักัดส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาชลบุรี เขต 1 ได้มาโดย     
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
  2. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นระยะการศึกษาประสทิธิภาพและปรับปรุงรูปแบบการเรียน
การสอนแบบ MATH – 3C ประกอบด้วย 
   2.1 นักเรียนชาย-หญิงอายุ 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2/8     
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553  จ านวน 37 คน โรงเรียนอนุบาลชลบุรี สงักัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในข้อ 1  ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) 
   2.2 ครูปฐมวัยที่ปฏิบัตงิานสอนประจ าชั้นอนุบาลปีที่ 2/8 ภาคเรียนที่ 2          
ปีการศึกษา 2553 จ านวน 1 คน โรงเรียนอนุบาลชลบุร ีสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา
ชลบุรี เขต 1 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
  3. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นระยะการศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C คือครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอนอยู่ในชัน้เรียนของเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553  โรงเรียนคลองสระ (สภาวิทยาอุทิศ) สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่
การศึกษาปทุมธานี เขต 1  โรงเรียนชุมชนบึงบา  โรงเรยีนวัดจตุพิธวราราม  โรงเรียนวัดเกตุ
ประภา และโรงเรียนชมุชนประชานิกรอ านวยเวทย์ สังกดัส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาปทุมธานี 
เขต 2 รวมทั้งสิ้นจ านวน 6 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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               ตัวแปรที่ศึกษา 
  ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 8 ทักษะ ประกอบด้วย  ทักษะ   
การเปรียบเทียบ  การจัดประเภท  การจับคู ่ การเรียงล าดับ  การนับ  การรู้ค่าจ านวน  การวัด  
และการบอกต าแหนง่ 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งนี ้คือ 
  1. รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
 2. แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  เพื่อ
พัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยผู้เชี่ยวชาญ 
  3. แผนการจัดประสบการณต์ามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 
3C  เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
  4. แบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  
  5. แบบประเมินรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยครูปฐมวัย 
  6. คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ส าหรับครูปฐมวัย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยโดยแบ่งเป็น 3 ระยะ 7 ข้ัน ดังนี ้ 
 ระยะที ่1 การสร้างรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
  ขั้นที ่1 สังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอน  
   ผู้วิจัยศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องกับทฤษฎีและ 
แนวคิดพื้นฐาน โดยทฤษฎีพื้นฐานของการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนแบบ ได้แก่ ทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท ์ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์  ทฤษฎี
ประวัติศาสตรส์ังคมของไวกอตสก ี ทฤษฎีการเรียนรู้คณติศาสตร์ของดีนส์  ทฤษฎีการถ่ายโยง
การเรียนรู้  และกฎแหง่การฝึกหัดของธอร์นไดค ์ และแนวคิดพื้นฐานของการพัฒนารูปแบบ 
ได้แก่ แนวคิดของหลักการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้  หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
หลักการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ  หลักการศึกษาของศรี สตัยา ไส บาบา  และหลักการเลน่สรรค์
สร้าง จากนัน้จึงน าแนวคิดที่ได้จากการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลมาสังเคราะห์นิยามความหมาย และ
กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
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  ขั้นที ่2 ประเมินรูปแบบการเรียนการสอนและปรับปรุงแก้ไข  
   ผู้วิจัยสร้างรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ซึ่งประกอบด้วย
สาระส าคญั คือ ความเป็นมาและความส าคัญ ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน ความมุ่งหมาย รูปแบบ
การเรียนการสอน บทบาทคร ูบทบาทเด็ก และการน าไปใช ้และสร้างแบบประเมินความ
เหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยใหผู้้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ประเมินและปรับปรุงแก้ไขรูปแบบ 
การเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ให้มคีวามเหมาะสมมากย่ิงข้ึน  
  ขั้นที ่3 สร้างและประเมินคุณภาพเครื่องมือประกอบการใช้รูปแบบการเรียน
การสอน  
   ผู้วิจัยสร้างแผนการจัดประสบการณต์ามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน
แบบ MATH – 3C และคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน  แลว้หาคุณภาพโดยเสนอให้
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ตรวจสอบแลว้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ และสร้างแบบทดสอบ
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยและหาคุณภาพโดยการเสนอใหผู้้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 คน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา หลังจากนั้นน าแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยไปทดลองใช ้(try out) กับเด็กปฐมวัย ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชัน้
อนุบาลปีที่ 2/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี จ านวน 27 คน เพื่อ
คัดเลือกข้อค าถามที่มีคุณภาพเหมาะสมไปใช ้ 
  ขั้นที ่4 ศึกษาน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนและปรับปรุงแก้ไข ครัง้ที่ 1  
   ผู้วิจัยศึกษาน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C และปรับปรุง
แก้ไขครั้งที่ 1 โดยน าแผนการจัดประสบการณต์ามแนวคดิของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนและได้ผ่านการประเมินคณุภาพแล้ว จ านวน 1 หน่วยการเรียนรู้  
น าไปทดลองสอนกับเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 2/2   
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี  จ านวน 31 คน ใช้เวลา 4 วัน แล้ว
ประเมินทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ ว่าในระหว่างการทดลองสอนเด็กได้ใช้พืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ครบทั้ง 8 ด้าน หรือไม ่และปรับปรุงแก้ไขรปูแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 
3C ให้มีความสมบูรณ์ย่ิงข้ึน 
   ขั้นที ่5 ศึกษาน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนและปรับปรุงแก้ไข ครัง้ที่ 2  
   ผู้วิจัยศึกษาน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C และปรับปรุง
แก้ไข ครั้งที่ 2 โดยน าแผนการจัดประสบการณต์ามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C ที่ได้แก้ไขปรับปรุงจากการศึกษาน าร่องครัง้ที่ 1 จ านวน 1 หน่วยการเรียนรู้  
น าไปทดลองสอนกับเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 2     
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนบ้านห้วยกะปิ 1 ห้องเรียน จ านวน 28 คน ใช้เวลา    
4 วัน แล้วประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ว่าในระหว่างการทดลองสอนเด็กได้ใช้พื้นฐาน
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ทางคณติศาสตร์ครบทั้ง 8 ด้าน หรือไม ่และปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH 
– 3C ให้มีความสมบูรณ์ย่ิงข้ึนเพื่อน าไปใช้ทดลองกับกลุม่ตัวอย่างต่อไป 
  ระยะที ่2 การศึกษาประสทิธิภาพและปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนแบบ   
MATH – 3C  
  ขั้นที ่6 ทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน  
   ผู้วิจัยทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C โดยก าหนด
ประชากร คือเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 2/8 ภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนอนุบาลชลบรุี และเลือกกลุม่ตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวัยที่มีอายุ
ระหว่าง 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 2/8 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียน
อนุบาลชลบุรี  จ านวน 37 คน  ที่ได้มาโดยการสุ่มอย่างงา่ย (Simple Random Sampling)   
แบบแผนการทดลองเป็นการวิจัยประเภทตกแต่ง - ดัดแปลง (Patch – up Design) ซึ่งได้จาก
การตกแตง่ – ดัดแปลงแบบแผนการวิจัยแบบ One – Group Pretest – Postest  กับแบบ   
One Group Time – Series เข้าด้วยกัน คือ น ากลุ่มตัวอย่างมาท าการทดสอบทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนการทดลองจากการจัดกิจกรรมปกติเป็นระยะเวลา 1 
สัปดาห์ก่อนการทดลอง แล้วจึงน ากลุ่มตัวอย่างมาท าการทดลอง โดยการจัดประสบการณ์ตาม
แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วัน 
วันละ 45 นาที รวมทัง้สิน้ 32 ครั้ง แล้วท าการทดสอบทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัยระหว่างการทดลองหลังจากจัดกิจกรรมครบ 4 สัปดาห์แรก และทดสอบหลังการทดลอง
เมื่อจัดกิจกรรมครบทั้ง 8 สัปดาห์แล้ว  จากนั้นน าผลการทดลองมาวิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลและ
ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
  ระยะที ่3 การศึกษาผลการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปใช้
ในสภาพจริง 
  ขั้นที ่7 ศึกษาผลการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปใช้ใน
สภาพจริง  
   ผู้วิจัยศึกษาผลการรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปใช้ในสภาพ
จริง โดยประสานงานกับโรงเรียนในสงักัดคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานที่เปิดสอนระดับ
อนุบาลเพื่อน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ที่ได้รับการปรับปรุงเรียบร้อยแล้วไป
ทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ านวน 6 หน่วยการเรียนรู้ โดยคัดเลือกครูปฐมวัยที่
สมัครใจน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปทดลองใช้ จ านวน 6 คน แล้วจัด
อบรมครูปฐมวัยผู้ใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เป็นเวลา 1 วัน  ครูปฐมวัยแต่
ละคนจับฉลากเลือก 1 หน่วยการเรียนรู้เพื่อทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 
3C เป็นเวลา 4 วัน  เมื่อทดลองเสร็จสิ้นแล้วครูปฐมวัยประเมินผลการใช้รูปแบบการเรียน     
การสอนแบบ MATH – 3C โดยใช้แบบประเมนิรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C    
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ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน  จากนั้นตรวจให้คะแนนแบบประเมินและน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูล  
สรุปความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของครูปฐมวัยหลังจากน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C ไปทดลองใช ้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
  ผลการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
   รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก
ถึงมากทีสุ่ด มีค่าเฉลี่ยตั้งแต ่4.00-4.80 ซึ่งส่วนใหญ่มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก  โดย
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C มีองค์ประกอบที่ส าคัญ 7 ประการคือ  การกระตุ้น
ความสนใจ (Motivation : M)  การเรียนรู้แบบปฏิบัติการ (Active Learning : A)  การถ่ายโยง
การเรียนรู้ (Transfer of Learning : T)  การผสานเป็นหนึ่งเดียวของศีรษะคือสมอง หัวใจ และ
มือ (Head, Heart, Hands : H)  การเล่นสรรค์สร้าง (Constructive Play : C)  การเรียนรู้โดย
การสร้างองค์ความรู้  (Constructive Learning : C)  และการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative 
Learning : C)  และประกอบด้วยกระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 4 ข้ัน คือ ขั้นที่ 1    
การกระตุน้ใครรู่้   ข้ันที่ 2 การตัดสินใจเลือกเล่น  ข้ันที่ 3 การเล่น  และขั้นที ่4 การน าเสนอ
ผลงาน 
  ผลการศึกษาประสทิธิภาพรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
  หลังจากได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  
เด็กปฐมวัยมีทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ทัง้รายด้านทกุด้านและโดยรวมทั้ง 8 ทักษะ สูงกว่า
ทั้งก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง และระหว่างการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  ยกเว้นทักษะการรู้ค่าจ านวนเด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์หลงัการทดลองสูงกว่าระหว่างการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
  ผลการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปใช้ในสภาพจริง 
  รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยตามความคิดเห็นของครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอนอยู่ในชั้นเรียนของ
เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 5 – 6 ปี มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่  
4.50 – 5.00 
 จากผลการวิจัยสรุปได้ว่ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เป็นรูปแบบ 
การเรียนการสอนที่มีประสทิธิภาพ  จึงมคีวามเหมาะสมในการน าไปใช้พฒันาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเป็นอย่างย่ิง 
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อภิปรายผล 
   จากผลการศึกษาวิจัยพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยครัง้นี้ สามารถน ามาอภิปรายผลได้ดังนี ้
   1. รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ตามความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญมี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากถงึมากทีสุ่ด มีค่าเฉลี่ยตั้งแต ่4.00-4.80  ซึ่งส่วนใหญ่มีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก  ทั้งนี้เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ได้รับ        
การพัฒนาข้ึนภายใต้การสงัเคราะห์ทฤษฎี แนวคิด และหลักการที่เหมาะสมและสอดคล้องกับ
พัฒนาการและหลักการเรียนรู้คณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ซึ่งท าใหไ้ด้องค์ประกอบของรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ที่ส าคัญ 7 ประการดังกล่าวข้างต้น  จากนัน้ได้ก าหนด
ข้ันตอนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 
3C ซึ่งประกอบด้วย 4 ข้ันที่มีความสอดคล้องสัมพนัธ์กันและครอบคลุมองค์ประกอบของรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ทั้ง 7 ประการ จึงมคีวามเหมาะสมต่อการน าไปใช้พัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเป็นอย่างย่ิง กล่าวคือ   
   1.1 ข้ันที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู ้ เป็นขั้นที่ครใูช้ปญัหาหรือสถานการณ์ที่อยู่ในความ
สนใจของเด็กเพ่ือกระตุ้นเร้าความสนใจให้เด็กเกิดความต้องการเรียนรู้เพื่อท้าทายให้เด็กคิดค้น
หาค าตอบอย่างอิสระ  และเพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้และประสบการณ์เดิมของเด็ก ทัง้นี้เพื่อ
เตรียมเด็กให้พร้อมทีจ่ะท ากิจกรรมการเรียนรู้ในขัน้ต่อไป  ซึ่งสอดคล้องกับหลักการกระตุ้น
ความสนใจของ บรูเนอร์ ที่กล่าวว่า วิธีการที่ดีที่สุดที่จะพฒันาให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมายและสามารถน าเอาความรู้ไปใชไ้ด้นั้นคือ การกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจและเห็น
คุณค่าของสิ่งที่จะได้เรียนรู้  ซึ่งความสนใจที่เกิดข้ึนนีจ้ะเป็นตัวกระตุ้นให้เด็กต้องการเรียนรู ้
(Bruner.  1960: 14,31)  สอดคล้องกับงานวิจัยของกอตต์ ไฟรด์ และคนอ่ืนๆ (อุษณีย์  อนุรุทธ์
วงศ์.  2546: 99-100; อ้างอิงจาก Gott Fired; et al.  1994) พบว่า สิ่งที่มีความส าคญัอย่างมาก     
ต่อการเพิ่มข้ึนหรือลดลงของความสามารถทางสติปัญญาคือ แรงจูงใจภายในที่เกิดจากความ
อยากรู้อยากเห็นการเรียนรู้ที่ท้าทายใครรู่้  และยังพบว่าสิ่งแวดล้อมที่ท้าท้ายจะกระตุ้นให้เกิด
การเรียนรู้ที่ดี ท าให้เกิดปฏิสมัพันธ์ทางปญัญาอย่างมาก และเป็นกลไกส าคัญที่ท าให้เด็กอยาก
หรือไม่อยากเรียนรู ้   
   1.2 ข้ันที่ 2 การตัดสินใจเลือกเล่น  ในขั้นนี้เด็กได้ตัดสินใจเลือกเล่นของเลน่ตาม
ความสนใจและความต้องการของตนเอง สอดคล้องกับแนวคิดของศรี สตัยา ไส บาบา ที่ว่า  
ควรฝึกให้เด็กได้รูจ้ักคิด พูด และปฏิบัตใิห้ตรงกัน โดยมมีโนส านึกหรือจติใจคอยชี้น า (กรวิภา          
สรรพกิจจ านง.  2548: 110; อ้างอิงจาก อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา.  ม.ป.ป.) รวมถึงแนวคิด   
ของ บรูเนอร์ ซึ่งเชื่อว่าการเรียนรู้เกิดจากการค้นพบ เนือ่งจากเด็กมีความอยากรู้อยากเห็นโดย
ตนเอง  ซึ่งเป็นแรงผลักดันให้เกิดพฤติกรรมส ารวจสภาพสิ่งแวดล้อมและเกิดการเรียนรู้โดย   
การค้นพบ (เพ็ญจันทร์  เงียบประเสรฐิ.  2542: 49)  และสอดคล้องกับ พัฒนา  ชัชพงศ ์(2542: 
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112) ที่กล่าวว่า การเปิดโอกาสให้เด็กได้ตัดสนิใจจัดกระท าต่อสื่อ วัสดุ และอุปกรณ ์ปฏิบัติตาม
ความคิดของตนจนเกิดเป็นความคิดรวบยอดที่สรุปจากการกระท าของตนเองและเกิดเป็นองค์
ความรู้ในเรื่องนัน้ๆ ถือเป็นการจัดกิจกรรมที่ยึดเด็กเป็นศูนย์กลาง   
   1.3 ข้ันที่ 3 การเล่น  ในขั้นนี้เน้นให้เด็กได้เรียนรู้และฝกึทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ผ่านการเล่น โดยเด็กลงมือปฏิบัติกับสื่อการเรียนรู้ที่มีความเป็นรูปธรรมและ
หลากหลาย  สอดคล้องกับ ดีนส์ ที่กล่าวว่า เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ผ่านการเลน่ 
ได้รับประสบการณ์ตรงด้วยการลงมือปฏิบัติจริง โดยเริ่มจากการให้เด็กได้เล่นอิสระแล้วค่อยๆ 
พัฒนาไปสู่การเล่นที่มีโครงสร้างมากข้ึน การจัดกิจกรรมเปิดโอกาสให้เด็กได้ท างานและสรุป
ข้อตกลงร่วมกับเพื่อน  ซึง่ในท้ายที่สุดเด็กจะสามารถสรปุและสร้างองคค์วามรู้ได้ด้วยตนเอง 
(Dienes.  1971: 31-36; Smith.  2004: 18) สอดคล้องกับหลักการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการ
สร้างองค์ความรู้ที่กล่าวว่า ความรู้ถูกสร้างโดยเด็กใช้ความรู้และประสบการณ์ทีม่ีอยู่เป็นพื้นฐาน
ในการสร้างองค์ความรูใ้หม่  การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดข้ึนภายในตัวเด็กในการมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิง่แวดล้อม  เด็กแต่ละคนจะสร้างความรู้ด้วยวิธีการที่แตกต่างกัน โดยครูเป็นผู้จัด
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมให้  ตั้งประเด็นปัญหาที่ท้าทายความสามารถของเด็ก และคอย
ช่วยเหลือให้เด็กสามารถสร้างองค์ความรูไ้ด้ด้วยตนเอง (สิริมณ ี บรรจง.  2549: 14; อ้างอิงจาก 
Piaget.  1970: 2)  กิจกรรมในขั้นนี้เด็กได้เรียนรู้ทัง้เป็นรายบุคคลและเรียนรู้เป็นกลุ่มร่วมกับ
เพื่อน ซึ่งสอดคล้องกับ จอห์นสันและจอห์นสนั ที่ว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถใช้กับ      
การเรียนการสอนคณติศาสตรไ์ด้เป็นอย่างดี  เนื่องจากสามารถกระตุ้นให้เด็กคิดทาง
คณิตศาสตร์  เข้าใจการเชื่อมโยงระหว่างความคิดรวบยอดและกระบวนการ และสามารถทีจ่ะ
ประยุกต์ใช้ความรู้อย่างคล่องแคล่วและมีความหมาย  (Johnson and Johnson.  1989: 235-
237)  เด็กได้เชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์เดิมเพื่อเรียนรู้และสร้างองค์ความรูใ้หม่ 
สอดคล้องกับหลักการถ่ายโยงการเรียนรูท้ี่ว่า การถ่ายโยงจะเกิดข้ึนได้ก็ต่อเมื่อผู้เรียนมีความ
เข้าใจอย่างมีความหมาย จึงจะสามารถน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่คล้ายคลงึกัน (สุรางค์  
โค้วตระกลู.  2548: 263)  นอกจากนี้ กิจกรรมเปิดโอกาสให้เด็กได้เลน่และท ากิจกรรมซ้ าตาม
ความต้องการของเด็กแต่ละคน  ซึง่เป็นการส่งเสริมให้เด็กได้ฝึกฝนทักษะจนเกิดความช านาญ 
สอดคล้องกับกฎแห่งการฝึกหัดของธอร์นไดค ์ที่กล่าวว่า การฝึกหัดหรือการลงมือกระท าบ่อยๆ 
ด้วยความเข้าใจจะท าให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร  ถ้าไมก่ระท าซ้ าบ่อยๆ การเรียนรูน้ั้นจะไม่
คงทนถาวร และในทีสุ่ดอาจลืมได้ (Hergenhahn and Olson.  1993: 56)   
   1.4 ข้ันที่ 4 การน าเสนอผลงาน ในขั้นนีเ้ด็กทุกคนได้มีโอกาสน าเสนอผลงานและ
องค์ความรู้โดยใช้วิธีการน าเสนอที่หลากหลายตามความต้องการของเด็ก สอดคล้องกับ  เพีย
เจท์ ซึ่งเชื่อว่า เด็กปฐมวัยสามารถสร้างความรู้ทางคณติศาสตรไ์ด้โดยใช้กระบวนการสะท้อน
ความเป็นนามธรรม (Reflective Abstraction Process) ซึ่งเป็นกระบวนการที่ผู้เรียนได้ลงมือ
กระท าแล้วสะท้อนผลจากการกระท านั้นออกมา กระบวนการนี้จะน าไปสู่การปรับโครงสร้างทาง
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สมองต่อไป (Brewer.  2004: 346; citing Piaget.  1970)  สอดคล้องกับ ดีนส์    ที่กล่าวว่า เมื่อ
เด็กได้ท ากิจกรรมและสรุปข้อตกลงร่วมกับเพื่อนจะเป็นวิธีการที่จะท าให้เด็กสามารถพัฒนา
กระบวนการเรียนรูไ้ปสู่ความคิดรวบยอดและสามารถสรปุเป็นกฎทั่วไปได้ในทีสุ่ด (Dienes.  
1971: 31-36; Smith.  2004: 18) 
  ดังนั้น รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  ซึ่งได้รับการพัฒนาข้ึนภายใต้ 
การสังเคราะห์แนวคิดของทฤษฎีและหลักการทีส่อดคล้องและเหมาะสมกับพัฒนาการและ    
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  จึงเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มีประสทิธิภาพและมีความ
เหมาะสมในการน าไปใช้เพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กรวิภา        
สรรพกิจจ านง (2548: 179-180) ที่ได้ศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบฮาร์ทส
ที่มีต่อความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัย  กลุม่ตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นอนุบาล 1 จ านวน 
35 คน  ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเรียนการสอนมีความเหมาะสมสอดคล้อง สามารถน าไป
พัฒนาความสามารถทางภาษาด้านการฟัง พูด อ่าน เขียน ส าหรับเด็กปฐมวัยได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และเมื่อน าไปทดลองใช้จริงพบว่า เด็กในกลุ่มทดลองมีความสามารถทางภาษา
หลังการทดลองสงูข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .01 ในด้านการฟัง การพูด การเขียน 
ยกเว้นด้านการอ่านที่สูงข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถติิที่ระดับ .05  และยังสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ ภัทรดรา  พันธุส์ีดา (2551: 90-91) ได้ศกึษาวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนแบบ SPARPS เพื่อเสริมสร้างทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนชั้นอนุบาล 2 โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมห้องเรียนละ 25 คน ผลการวิจัย
พบว่า รูปแบบการเรียน   การสอนมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากถงึมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยตัง้แต ่
4.00-4.60 และพบว่าหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียน        
การสอนแบบ SPARPS เด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาเพิ่มข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่
ระดับ .01 ทั้งด้านการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และโดยรวมทั้ง 4 ด้าน  
    2. หลังจากได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียน
การสอนแบบ MATH – 3C เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ทั้งรายด้านทุกด้านและ
โดยรวมทั้ง 8 ทักษะ สงูกว่าทั้งก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง และระหว่างการทดลองสงู
กว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01  ยกเว้นทักษะการรู้ค่าจ านวนที่เด็ก
ปฐมวัยมีทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรห์ลังการทดลองสงูกว่าระหว่างการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดของรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เป็นการจัดกิจกรรมในรูปแบบบูรณาการผ่านการเล่น    
เด็กได้เรียนรู้และฝึกทักษะโดยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านกจิกรรมทีห่ลากหลาย ได้แก่ กิจกรรม
ศิลปะทั้งการวาดภาพระบายสี การปั้น ฉีกตัดปะ กิจกรรมประกอบอาหาร เกมการศึกษา นทิาน 
และเพลง  กจิกรรมต่างๆ เหล่านี้ล้วนเป็นกิจกรรมที่มีความเหมาะสมในการพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ทางคณติศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัยได้เป็นอย่างดี  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
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พัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลายเรื่อง เช่น สอดคล้องกับงานวิจัยของ
คมขวัญ อ่อนบึงพร้าว (2550: 78) ได้ศึกษาการพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือการเรยีนรู้ ผลการวิจัยพบว่าการพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลงัการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือการเรียนรู้ มทีักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร ์โดยรวมและจ าแนกรายทักษะมี
ค่าเฉลี่ยสูงข้ึนและอยู่ในระดับดีเมื่อเปรียบเทียบก่อนและหลังการทดลองมีคะแนนความสามารถ
ทางทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่เพิ่มข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิทีร่ะดับ 0.01 สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ชมพูนุท  จันทรางกูร  (2549: 62)  ได้ศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมประกอบอาหารประเภทขนมไทย  ผลการวิจัยพบว่าทักษะพืน้ฐาน
ทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลงัการจัดกิจกรรมการท าอาหารประเภทขนมไทยโดยรวมอยู่
ในระดับดี จ าแนกรายด้านอยู่ในระดับดี 2 ด้าน คือ ด้านการจ าแนกเปรียบเทียบ และด้านการจัด
หมวดหมู่ และพอใช้ 2 ด้าน คือ ด้านการเรียงล าดับ และด้านการวัด และเมื่อเปรียบเทียบกับ
ก่อนทดลองพบว่าสูงข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถติิทีร่ะดับ 0.01  สอดคล้องกับงานวิจัยของ จงรัก  
อ่วมมีเพียร (2547: 86) ได้ศึกษาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมศิลปะสื่อผสม ผลการวิจัยพบว่า  ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลงัการ
จัดกิจกรรมศิลปะสื่อผสมโดยรวมและจ าแนกรายด้านอยู่ในระดับดี และเมื่อเปรียบเทียบก่อน 
การทดลองพบว่าสูงข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถติิทีร่ะดับ 0.01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ วรรณี  
วัจนสวัสด์ิ (2552: 51)  ได้ศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยด้วยกิจกรรมเกม
การศึกษาลอตโต ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับกิจกรรมเกมการศึกษาลอตโตมทีักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์สงูข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถติทิี่ระดับ 0.01  และนอกจากนี้ เด็กยังได้
เรียนรู้และฝึกทักษะจากการใช้สื่อการเรียนรู้ที่เป็นรูปธรรมและมีความหลากหลาย เช่น ผลไม้
จริง ของใชต้่างๆ ของเล่น  ตุ๊กตาสตัว์ และเกมการศึกษา เป็นต้น โดยสื่อการเรียนรู้เหล่านี้เป็น
ตัวกระตุ้นให้เด็กอยากสัมผสั เกิดความต้องการที่จะท ากิจกรรมและเรียนรู้ด้วยตัวเอง สอดคล้อง
กับ เพ็ญจันทร์ เงียบประเสรฐิ (2545: 154) ที่กล่าวว่าการใชส้ื่อจะช่วยให้เด็กได้รับประสบการณ์
ตรงโดยเด็กลงมือกระท าด้วยตนเอง ท าใหเ้กิดความเข้าใจที่เป็นรูปธรรม จะช่วยให้เด็กพัฒนาทั้ง
ทักษะและความคิด ท าให้เกิดการเรียนรูท้ี่คงทน ท าให้เด็กควบคุมตัวเองได้ดีข้ึนและท างานได้
ตามล าดับจากง่ายไปสูง่านที่ยากข้ึน และสอดคล้องกับ เบรเวอร์ (Brewer. 2004: 371-372)    
ซึ่งกล่าวไว้ว่า สื่อการเรียนรู้ที่มีประสทิธิภาพจะต้องท าใหเ้ด็กได้ค้นพบความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์   การเลือกใช้สื่อครตู้องมัน่ใจว่าเด็กจะเกิดความคิดรวบยอดจากการท ากิจกรรม
โดยใชส้ื่อเหล่านี้  สอดคล้องกับผลการวิจัยของ อรณุี เอ่ียมพงษไ์พฑูรย์ (2538 : 54) ได้ศึกษา
พบว่า  เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมสนทนาโดยการเสริมประสบการณ์คณติศาสตร์
ประกอบสื่อ  มีความพร้อมทางคณิตศาสตร์ด้านความสามารถในการคิดค านวณและ
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ความสามารถในการใชเ้หตุผลสูงกว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมสนทนาโดยการเสริม
ประสบการณ์คณิตศาสตร์ประกอบค าถาม  
  3. รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยตามความคิดเห็นของครูปฐมวัยที่น ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้
ในสภาพจรงิมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากทีสุ่ด มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.50 – 5.00  จากความ
คิดเห็นของครผูู้น ารูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองใช ้ได้แสดงความคิดเห็นว่า รูปแบบ   
การเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  มีกระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอนและ
มีความชัดเจน เด็กได้เรียนจากประสบการณต์รงจากของจริง  เริ่มจากการสอนแบบรูปธรรมไป
หานามธรรม  เริ่มจากสิ่งทีง่่ายๆ ใกลต้ัวเด็กไปหายาก  สร้างความเข้าใจและรู้ความหมาย
มากกว่าให้จ า โดยเด็กได้คน้คว้าและตัดสินใจท าด้วยตนเอง จึงส่งผลให้สามารถพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ครบทุกด้านอย่างมีประสิทธิภาพ โดยกระบวนการเรียนการสอน
ประกอบด้วยข้ันการสอน 4 ข้ัน คือ ขั้นที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู้  ข้ันที ่2 การตัดสินใจเลือกเล่น   
ข้ันที่ 3 การเล่น และ ข้ันที ่4 การน าเสนอผลงาน  เด็กได้เรียนรู้จากการค้นพบและสร้างความรู้
ด้วยตนเอง โดยมีจุดเริ่มตน้จากความอยากรู้อยากเห็นและความต้องการของตัวเด็ก เด็กได้
เชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์เดิมเพื่อเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ประสบการณใ์หม่ สง่ผลให้
เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ซึ่งสอดคล้องกับ ออซุเบล  (สรุางค์  โค้วตระกูล.  2544: 
301; อ้างอิงจาก Ausubel. 1993)  ที่กล่าวว่า การสอนเด็กทีละข้ันตอนเมื่อสอนจบแต่ละข้ัน ควร
ถามนักเรียนเพ่ือให้แนใ่จว่าผู้เรียนเรียนรู้ได้ด้วยความเข้าใจ ก่อนที่จะเพิ่มการสอนในขั้นต่อไป 
เพื่อได้ย้อนคิดถึงเรื่องที่เรียนแล้วจะมีความสัมพันธ์กับเรือ่งที่เรียนใหม่  ซึ่งเด็กได้ประสบการณ์
ตรง จัดกระท ากับสื่อของจริง เป็นการกระตุ้นความกระหายใคร่รู้ในตัวเด็ก และตอบสนองความ
ต้องการที่เด็กต้องการค้นหาค าตอบให้ได้ด้วยตนเอง  และนอกจากนี้พบว่า ความคิดเห็นต่อ
กระบวนการจัดกิจกรรม การเรียนรูต้ามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
เน้นให้เด็กได้เรียนรู้และฝึกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์เป็นกลุ่มร่วมกับเพื่อน ซึง่ท าให้เด็กได้
พัฒนาทั้งทักษะการสื่อสารและทักษะทางสังคมควบคู่กันไป  เด็กได้ร่วมกนัสร้างสรรค์ผลงาน
พร้อมทั้งน าเสนอและชื่นชมผลงานร่วมกัน ท าให้เด็กเกิดความภาคภูมิในการท างานและเหน็
คุณค่าในผลงานของตนเองและของเพื่อน ซึง่การมีปฏิสมัพันธ์ทางสังคมนี้มีความส าคัญต่อการ
พัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์อย่างย่ิง สอดคล้องกับ ไวกอตสกี ที่กล่าวว่า กระบวนการ
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนในสงัคมจะพัฒนาไปตลอดชีวิตของผูเ้รียน และน าไปสู่การพัฒนาทาง
สติปัญญาอีกด้วย  สอดคล้องกับ กุลยา  ตนัตผิลาชีวะ (2543: 57) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้ร่วมกัน 
เป็นการส่งเสริมการปฏิสัมพนัธต์่อกัน จะส่งผลให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากกว่าการเรียนรู้
ด้วยการแข่งขันและเรียนรู้คนเดียว  และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ เกรฟ (Goodman. 1989: 
119; Citing Graves. 1983)  ที่ศึกษาด้านการเรียนรู้ของเด็กพบว่า เด็กต้องการเรียนรู้ใน
บรรยากาศที่มีการสนับสนุนและให้ก าลังใจจากคนที่อยู่รอบข้างที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์ด้วย 
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  จากเหตผุลที่กล่าวมาข้างตน้เป็นการยืนยันและสนับสนุนว่าการจัดกิจกรรม      
การเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C มีความเหมาะสม        
ในการน าไปใช้เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาตสตร์ของเด็กปฐมวัยได้เป็นอย่างดี   
 
ข้อสังเกตท่ีได้จากการวิจัย 
  ข้อสังเกตในการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
  ข้อสังเกตในการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ผู้วิจัยพบว่า 
ผู้เชี่ยวชาญมีความเหน็สอดคล้องตรงกนัว่ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C มีความ
เหมาะสมในการน าไปใช้เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  เนื่องจาก
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C มีหลักการและแนวคิดพื้นฐานจากการให้เด็กได้
เรียนรู้และฝึกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์จากการได้ลงมือปฏิบัติจริง โดยใช้สื่อการเรียนรูท้ี่
เป็นรูปธรรมและมีความหลากหลาย สอดคล้องกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย   
กิจกรรมการเรียนรู้ยึดเด็กเป็นศูนย์กลางและมีความหลากหลาย ได้แก่ เกมการศึกษา          
การทดลอง กิจกรรมประกอบอาหาร กิจกรรมศิลปะ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจงัหวะ  การแสดง
บทบาทสมมติ เพลง นิทาน ปริศนาค าทาย ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้เด็กไม่เพียงแตไ่ด้รับการพัฒนา
ด้านสติปัญญาเท่านั้น แต่เด็กยังได้รับการพัฒนาครบทุกด้าน ทั้งทางด้านร่างกาย  อารมณ์จติใจ 
และสังคม  ดังนั้นรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C รูปแบบการเรียนการสอนจงึมี
ความเหมาะสมในการน าไปใช้เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
  ข้อสังเกตในการศึกษาประสทิธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH 
– 3C  
  ข้อสังเกตในการศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 
3C ผู้วิจัยพบว่า  กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C ประกอบด้วยข้ันตอนการเรียนการสอน 4 ข้ัน คือ ขั้นที่ 1 การเล่น  ข้ันที่ 2 การ
ตัดสินใจเลือกเล่น  ข้ันที่ 3 การเล่น  และข้ันที่ 4 การน าเสนอผลงาน  ท าให้เด็กได้พัฒนาทักษะ
พื้นฐานครบทัง้ 8 ด้าน และภายหลังได้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการ
เรียนการสอนแบบ MATH – 3C ท าให้เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรส์ูงข้ึนทุกด้าน 
ข้อสังเกตที่ได้ในแต่ละข้ันการเรียนการสอนมีดงันี้ 
  ข้ันที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู้  พบว่าเด็กให้ความสนใจและร่วมท ากิจกรรมเป็นอย่างดี 
เด็กๆ จะช่วยกันสนทนา ตอบค าถาม และท ากิจกรรมด้วยความกระตือรือร้น ในแตล่ะวันเด็กจะ
พยายามชะเง้อดูสื่ออุปกรณ์ที่ครูเตรียมมาด้วยความอยากรู้อยากเห็นและมีอาการลุ้นว่าจะได้เลน่
ของเล่นอะไรซึง่แตกต่างจากก่อนหน้านี้ที่เด็กจะได้เรียนคณิตศาสตร์จากใบงานหรือแบบฝึกหัด 
  ข้ันที่ 2 การตัดสินใจเลือกเล่น  พบว่าเด็กมีความสุขและพึงพอใจจากการได้เลือก
และตัดสินใจท ากิจกรรมหรือเลือกเล่นของเลน่ด้วยตนเอง  ซึง่สงัเกตได้จากรอยย้ิมและแววตา
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แห่งความสุข  ขณะที่ครูได้เปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผูก้ าหนดกิจกรรมให้เด็กท ามาเป็นเพียง  
ผู้คอยกระตุน้และให้ความช่วยเหลือเด็กเท่านั้น 
  ข้ันที่ 3 การเล่น  พบว่าเด็กได้เล่นและท ากิจกรรมอย่างสนุกสนานร่วมกันกับเพื่อน 
พึงพอใจกับการเล่นและท ากิจกรรมจากการตัดสินใจเลือกด้วยตัวเอง  มีความกระตือรือร้นและ
ตื่นตัวอยู่ตลอดเวลา  ร่วมกันคิดและสร้างสรรค์ผลงานอย่างอิสระ  เด็กได้เรียนรู้และฝึกทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ผ่านการเลน่และท ากิจกรรมอย่างแท้จรงิ  จากการสัมภาษณ์เด็กและ
ครูผู้สอนอย่างไม่เป็นทางการว่าเด็กชอบท ากิจกรรมเหลา่นี้หรือไม่เพราะอะไร เด็กๆ ตอบเป็น
เสียงเดียวกันว่า “ชอบครับ/ชอบค่ะ เพราะสนุกดี ได้เล่นของเล่น”  ขณะที่ครูผูส้อนก็พึงพอใจกับ
กิจกรรมทีไ่ด้จัดให้แก่เด็ก เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุข เด็กสามารถน า
ความรู้และประสบการณ์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้จรงิ  ซึง่ครูต้องเหนื่อยมากกว่าการจัดกิจกรรม
แบบปกติที่ใชใ้บงานหรือแบบฝึกหัดหลายเท่า เนื่องจากต้องคอยจัดเตรียมสื่ออุปกรณ์ที่มีความ
หลากหลายและไม่ซ้ ากันในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ และตอ้งเปลี่ยนบทบาทจากเป็นครูผูส้อนและ
ป้อนความรู้ให้แก่เด็กมาเป็นผู้อ านวยความสะดวกและใหค้วามช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ  และ
สิ่งที่ประทับใจทีสุ่ดประการหนึ่งคือ กิจกรรมในแตล่ะครัง้เป็นการบูรณาการกิจกรรมหลักมารวม
ไว้ในกิจกรรมเดียว ทั้งกจิกรรมเสริมประสบการณ์  กิจกรรมสร้างสรรค์  กิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ  และกิจกรรมเกมการศึกษา   
  ข้ันที่ 4 การน าเสนอผลงาน  พบว่าในสัปดาห์แรกเด็กบางคนยังมีความรูส้ึกเขิน
อายไม่กล้าออกมาน าเสนอผลงาน ครตู้องคอยกระตุ้นและให้ก าลงัใจ  แต่เมื่อเด็กได้มโีอกาส
น าเสนอบ่อยๆ ท าให้เด็กมีความกระตือรือร้นในการออกมาน าเสนอผลงานเป็นอย่างมาก       
จนบางครั้งถึงกับต้องแย่งกันเพื่อเป็นตัวแทนกลุม่  ซึง่ครแูก้ปัญหาโดยให้เด็กทัง้กลุ่มช่วยกัน
น าเสนอและบางครัง้ก็ให้ผลัดเปลี่ยนกันเป็นตัวแทนกลุ่มโดยไม่ให้ซ้ าคนเดิม 
  นอกจากนี้ยังพบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการเรียงล าดับและทักษะการวัดของเด็ก
ปฐมวัยก่อนการทดลองมีค่าน้อยกว่าทักษะอ่ืน แต่ภายหลังได้รับการจัดกจิกรรมการเรียนการ
สอนตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C พบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะ
การเรียงล าดับและทักษะการวัดของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองมีค่ามากกว่าทักษะอ่ืน ทั้งนี้
เนื่องจากก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 
3C เด็กได้รับการพัฒนาทักษะการเรียงล าดับและการวัดค่อนข้างน้อย ในขณะที่ทักษะด้านอ่ืนๆ 
ได้รับการพัฒนาค่อนข้างมากกว่าเมื่อเทียบกับทักษะสองด้านนี้  อีกทั้งครใูช้กจิกรรมที่ไม่
หลากหลาย จึงท าใหเ้ด็กไมไ่ด้รับการพัฒนาทักษะสองด้านนี้เท่าที่ควร  แต่เมื่อเด็กได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ท าให้เด็กมี
โอกาสได้พัฒนาทักษะดังกล่าวมากข้ึนเป็นล าดับ  โดยกจิกรรมเน้นให้เด็กได้เรียนรู้และฝึกทักษะ
ผ่านการลงมือกระท าด้วยตนเองกับสื่อและอุปกรณ์การเรยีนรู้ที่เป็นรูปธรรมสอดคล้องกับความ
สนใจและเหมาะสมกับวัยของเด็กปฐมวัยผ่านกิจกรรมทีห่ลากหลาย และเมื่อจัดกิจกรรมการ
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เรียนรู้ครบทุกหน่วยการเรียนรู้แล้ว จงึสง่ผลให้เด็กได้รับการพัฒนาทักษะการเรียงล าดับและการ
วัดอย่างเต็มที่ จึงส่งผลให้ค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะทัง้สองด้านนี้สูงกว่าทักษะด้านอ่ืนๆ  
  ข้อสังเกตในการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปใช้ในสภาพ
จริง 
  ข้อสังเกตในการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปใช้ในสภาพจริง
ผู้วิจัยพบว่า ครูปฐมวัยมีความสนใจรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C และมีความ
กระตือรือร้นในการน าไปใชจ้ัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นชัน้เรียนของตน อย่างไรก็ตามในวันแรกของ
การเรียน   การสอน ครูมีความวิตกกังวลในการจัดกจิกรรมการเรียนรูต้ามข้ันการจัด
ประสบการณท์ั้ง 4 ข้ัน เนื่องจากเป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ครไูม่คุ้นเคย วิธีการสอนหรือสื่อ
อุปกรณ์บางชนิดครไูม่เคยใช้ เชน่ การสอนให้เด็กวัดความยาวของสิ่งของโดยใช้แถบวัดหรือ
เชือก การวัดปริมาตรของของเหลวโดยใช้ภาชนะในการตวง เชน่ ช้อนหรือแก้วน้ า เป็นต้น ทั้งนี้
เนื่องจากมีครูจ านวน 4 คนไมไ่ด้มีวุฒิการศึกษาทางการศึกษาปฐมวัย และมีประสบการณ์การ
สอนระดับปฐมวัยไม่เกนิ 6 ปี แต่เมื่อผู้วิจัยให้ค าปรึกษาและคอยให้ก าลังใจครูปฐมวัยก็คลาย
ความกังวลและสามารถจัดกิจกรรมตามกระบวนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ได้ดีข้ึนตามล าดับ  เมื่อครูแต่ละท่านทดลองจัด
กิจกรรมครบทุกแผนแล้วต่างมีความเหน็สอดคล้องตรงกนัว่า รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C สามารถน ามาใชจ้ัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัยได้เป็นอย่างดี สอดคล้องและเหมาะสมกบัพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวัย  เนื่องจากการอธิบายรูปแบบการเรียนการสอนและข้ันการเรียนการสอนมีความชัดเจน 
กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย และเป็นการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์อย่าง
เป็นองค์รวม  นอกจากนี้ครูมีความต้องการที่จะน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
ไปใชใ้นปีการศึกษาต่อไป โดยได้ขอเอกสารคู่มือการใช้รปูแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 
3C และแผนการจัดประสบการณไ์ว้ และมีเพื่อนครูจากสถานศึกษาอ่ืนๆ ทัง้จากโรงเรียนใน
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน โรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน  และศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น แสดงความประสงค์
ต้องการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C และแผนการจัดประสบการณ์ไปใช้ด้วย 
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย  
  ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช ้
  ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช ้มีดังนี ้ 
   1. รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เป็นทางเลือกหนึ่งส าหรับครู
ปฐมวัยในการน าไปใช้เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ซึ่งการน า
รูปแบบการสอนนี้ไปใช้ ครูปฐมวัยควรศึกษาคู่มือการใชร้ปูแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 
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3C และแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C ให้เข้าใจก่อนน าไปใช้ จัดเตรียมสื่ออุปกรณใ์ห้พร้อมและเพียงพอกับจ านวนเด็ก 
ทั้งนี้กิจกรรมและสื่ออุปกรณ์ต่างๆ ครูสามารถปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับชั้นเรียนและบริบทของ
ท้องถิ่นและชุมชนของตนเองได้ 
   2. กิจกรรมและสื่ออุปกรณ์การเรียนรูต้ามแผนการจัดประสบการณต์ามแนวคิด
ของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ได้รับการออกแบบและพัฒนาเพื่อใช้กับเด็ก
ปฐมวัยที่มีอายุ 5 – 6 ขวบ ดังนั้นหากครูต้องการน าไปใช้จัดกิจกรรมให้กับเด็กปฐมวัยใน
ระดับชั้นอ่ืน ครตู้องปรับเปลี่ยนกิจกรรมและสื่ออุปกรณ์รวมถึงระยะเวลาในการจัดกิจกรรมให้
สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กแต่ละช่วงวัย   
  ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป  
  ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้  
   1. ควรมีการศึกษาและ/หรือเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดย
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ของเด็ก
ปฐมวัยในทุกระดับชั้น 
   2. ควรมีการเปรียบเทียบการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
ไปใชใ้นบริบทที่แตกต่างกนั เช่น สังกัด ขนาด ที่ตั้ง วุฒิการศึกษาของครู และประสบการณ์ของ
ครูในการสอนระดับปฐมวัย เป็นต้น 
   3. ควรน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปใช้พัฒนาตัวแปร
อ่ืนๆ เช่น ทักษะการคิด ทักษะพืน้ฐานทางวิทยาศาสตร ์พัฒนาการทางภาษา พัฒนาการทาง
สังคม และความเชื่อมั่นในตนเอง เป็นต้น  
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ค าน า 
 
   รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยฉบับนี้  จัดท าข้ึนเพื่อมุ่งพฒันาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของ
เด็กปฐมวัย ซึ่งเด็กใช้เป็นเครื่องมือในการศึกษาค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองทีจ่ะเป็น
พื้นฐานของการเรียนรูต้ลอดชีวิตต่อไป  นอกจากนี้ท าใหไ้ด้เป็นแนวทางส าหรับผู้บริหาร ครู และ
ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาน าไปประยุกตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนใหเ้ด็กไทยได้พัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ทีม่ีประสทิธิภาพ อันเป็นพืน้ฐานของการเรียนรู้คณติศาสตรใ์นทุก
ระดับการศึกษาต่อไป  รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยฉบับนี้ประกอบด้วยหัวข้อที่ส าคัญต่างๆ เกี่ยวกับรูปแบบการเรียน
การสอนแบบ MATH – 3C ได้แก่ ความเป็นความและความส าคัญ  ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 
ความมุ่งหมาย ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน  องค์ประกอบของรูปแบบการเรียน
การสอน  กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรูต้ามรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
ผลการเรียนรูต้ามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C บทบาทของครู  
บทบาทของผู้เรียน  และการน าไปใช้     

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัยฉบับนี้  เป็นส่วนหนึ่งของเครื่องมือในการท าปริญญานิพนธ์ตามหลักสูตร
การศึกษาดุษฎีบัณฑติ  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เรื่อง    
การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย (THE DEVELOPMENT OF MATH – 3C INSTRUCTIONAL 
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รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

 
ความเป็นมาและความส าคัญ 
 เด็กเป็นนักคณติศาสตร์โดยก าเนิด การเลน่ของเด็กแต่ละอย่างแสดงออกถึงการใช้
คณิตศาสตร์ตลอดเวลา ขณะเด็กเล่นไม้บล็อกเด็กคิดถึงขนาดของไม้บล็อก ขณะเด็กเล่นขาย
ของเด็กคิดค านวณค่าของสิ่งที่เด็กเล่น  คณิตศาสตร์มีความส าคัญอย่างย่ิงในชีวิตประจ าวันของ
เด็กปฐมวัย ซึ่งทัง้พ่อแม่และครูย่อมตระหนักถงึความส าคัญของคณติศาสตร์อยู่แล้วว่า  
ในการเล่นและการสื่อสารการพูดคุยของเด็กนั้น มักจะมีเรื่องคณติศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้องใน
ชีวิตประจ าวันอยู่เสมอ เชน่ เด็กบอกว่า “วันนี้หนตูื่นเช้า”  “วันนี้หนูจะไปบ้านย่า บ้านย่าอยู่ไกล
มาก”  “หนสููงกว่าเพื่อน”  และ “วันนี้หนูได้เงนิมาโรงเรียน 5 บาท”  เป็นต้น  จากค าพูดของเด็ก
ดังกล่าวนี้จะพบว่า มีการพูดถึงการเปรียบเทียบ การวัด และตัวเลข  ประโยคต่างๆ เหล่านี้ล้วน
น่าสนใจและแสดงให้เห็นว่ามีการใช้ค าศัพท์ที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร์และความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร์ทั้งสิ้น  
 คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นประสบการณ์การเรยีนรู้เกี่ยวกับจ านวน   
การด าเนินการเกี่ยวกับจ านวน  ฟังก์ชันและความสัมพันธ์  ความน่าจะเป็น  และการวัดที่เน้น
เรื่องการเปรียบเทียบและการจ าแนกสิง่ต่างๆ การเรียนรูภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์  
ซึ่งเด็กสามารถเรียนรูไ้ด้จากกิจกรรมปฏิบัติการหรือการลงมือกระท า  ท าให้เกิดการซึมซับ
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ทีน่ าไปสู่การคิดค านวณ  การบวก การลบ ในระดับทีสู่งข้ึนต่อไป  
ดังนั้น  การเรียนรู้คณติศาสตรใ์นระดับปฐมวัยจ าเป็นต้องอาศัยสถานการณใ์นชีวิตประจ าวันของ
เด็กมาเป็นพื้นฐานในการพัฒนาความรู้และทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ โดยมีการวางแผน
และมีการเตรียมการอย่างดีจากผู้ที่เกี่ยวข้องทุกๆ ฝ่าย เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจรงิ 
และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างมีความสุข 

ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเป็นความรู้เบื้องต้นซึง่จะน าไปสู่การเรียน
คณิตศาสตร์ในระดับทีสู่งข้ึนต่อไป เด็กควรจะมีประสบการณ์เกี่ยวกับการเปรียบเทียบ   
การเรียงล าดับ การวัด การจับคู่หนึง่ต่อหนึ่ง การนับ ก่อนที่จะเรียนเรื่องตัวเลขและวิธีคิดค านวณ 
ประสบการณท์างคณติศาสตร์เปรียบเสมือนบันไดข้ันต้น ซึ่งช่วยเตรียมตัวให้พร้อมทีจ่ะก้าวสู่
ประสบการณ์พื้นฐานต่อไป  การสง่เสริมทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย
สามารถด าเนินการได้โดย ให้เด็กได้เรียนจากประสบการณ์ตรง จากของจรงิ เริม่จากการสอน
แบบรูปธรรมไปหานามธรรม เริ่มจากสิง่ทีง่่ายๆ ใกล้ตัวเด็กไปหายาก  สร้างความเข้าใจและรู้
ความหมายมากกว่าให้จ าโดยใหเ้ด็กค้นคว้าด้วยตนเอง หัดใหต้ัดสินใจเองโดยการถามให้เด็กคิด
หาเหตผุลมาตัดสินใจตอบ  ฝึกให้คิดจากปัญหาในชีวิตประจ าวันของเด็กเพ่ือขยายประสบการณ์
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สัมพันธ์กับประสบการณ์เดิม  จัดกิจกรรมให้เกิดความสนุกสนานและได้รับความรูไ้ปด้วย เช่น 
การเล่นเกม เล่นต่อบล็อก การเล่นมุมบ้าน เป็นต้น  
 เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหว่าง 3-6 ปี มีพัฒนาการทางสติปัญญาตามทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปัญญาของเพียเจท์อยู่ในขั้นก่อนการคิดเป็นรูปธรรม (Preoperational Stage) เพียเจท ์
กล่าวไว้ว่า ประสบการณ์ที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติจรงิถือว่าเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างย่ิงทีจ่ะช่วยให้เด็กได้
เรียนรู้  ได้คิด และสามารถสร้างความรู้ทางคณติศาสตรไ์ด้ด้วยตัวเอง  เด็กในขั้นนี้เริ่มพัฒนา
ความสามารถในการจัดกลุ่มสิ่งของหรือเหตุการณต์่างๆ โดยอาศัยคุณสมบัตริ่วมที่มีเหมือนกัน  
และในเวลาเดียวกันนี้เด็กจะพฒันาความคิดหรือความคิดรวบยอดเกี่ยวกับโลกรอบตัวเขาไป
พร้อมๆ กันด้วย  แต่ความคิดหรือความคิดรวบยอดเหล่านี้ไม่เหมือนของผู้ใหญ ่ เนื่องจากเด็ก
จ าเป็นต้องอาศัยประสบการณ์และความรู้เดิมเพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดใหม่  เด็กในขั้นนี้จะ
เริ่มมีปฏิสัมพันธ์กับสัญลกัษณ์หรือตัวแทนของสิง่ต่างๆ รอบตัว  เริ่มรู้จักการอนรุักษ์ 
(Conservation) ซึ่งมีความจ าเป็นอย่างย่ิงต่อการท าความเข้าใจคณติศาสตร์  ในขั้นนี้การคิดทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเรียกว่า “ความคิดกึ่งตรรกะ (Semilogical)”  เนื่องจากเด็กไม่
สามารถจดจ าความสมัพันธ์ที่มากกว่า 1 อย่างในเวลาเดียวกันได้  แตไ่ม่สามารถใช้กระบวนการ
คิดย้อนกลับเพื่อการคิดเชิงตรรกะได้  เพียเจท์อธิบายว่า เด็กปฐมวัยสามารถสร้างความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ได้จากวิธีการเรียนรูต้รรกะ-คณติศาสตร์ (Logical-Mathematical) โดยใช้
กระบวนการที่เรียกว่า “กระบวนการสะท้อนความเป็นนามธรรม (Reflective Abstraction 
Process)”  ซึ่งเป็นกระบวนการที่ผู้เรียนได้ลงมือกระท ากับของจริงแล้วสะท้อนผลจากการลงมือ
กระท านั้นออกมา กระบวนการสะท้อนผลนี้จะน าไปสู่การปรับโครงสร้างทางสมองต่อไป  ดังนัน้ 
เพื่อให้เด็กปฐมวัยสามารถสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์ได้ด้วยตนเอง การจัดประสบการณต์้อง
เปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริงกับวัตถุจรงิ พร้อมทัง้ให้เด็กสะท้อนผลจากการกระท านั้น
ออกมาด้วย 
 ธรรมชาติของเด็กปฐมวัยนั้นต้องการกิจกรรมการเรียนรูท้ี่น่าสนใจ ตื่นเต้น กระตุน้ให้
อยากสัมผัส และลงมือกระท าในกิจกรรมนั้นๆ เพื่อให้เกดิการเรียนรู้ความคิดรวบยอดและทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยมีจุดเริ่มต้นที่ความอยากรู้อยากเห็น ความ
สนใจใครรู่้  เด็กแต่ละคนมีพื้นฐานความรู้แตกต่างกันข้ึนอยู่กับกระบวนการของแต่ละคนทีไ่ด้รับ
การพัฒนา ประเภทของความรู้ทีไ่ด้รับมา และการมีประสบการณ์กับวัตถุต่างๆ  การเรียนรู้ทีจ่ัด
ตามความสนใจหรือให้เด็กได้แสดงออกในแนวทางใหม่ทีพ่วกเขาสนใจผูส้อนควรกระตุ้นให้เด็ก
เกิดความสงสัยอยากรู้ค าตอบ พยายามท าการสืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการ
เรียนรู้แบบนี้มีความส าคัญมากกว่าการเรียนรู้โดยการบอกข้อเท็จจริงจากคร ู ซึ่งสอดคล้องกับ
ค ากลา่วของบรูเนอร์ที่ว่า การกระตุ้นความสนใจ (Motivation) ถือว่าเป็นเครื่องมือที่ทรงพลงั
อย่างย่ิงในการพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  ดังนัน้ กระบวนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวัย จงึควรเริ่มด้วยการกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจ และอยากที่จะเรียนรู้และท า
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กิจกรรมทางคณติศาสตร์ โดยใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมของเด็กเป็นพื้นฐานในการกระตุน้
ความอยากรู้และความสนใจของเด็กเป็นส าคญั 
 นอกจากนี้ ทฤษฎีประวัติศาสตรส์ังคมของไวกอตสกีกล่าวไว้ว่า  การเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวัยเกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับเพื่อนร่วมชั้นเรียนหรือระหว่างเด็กกับผู้ใหญท่ี่อยู่
ใกล้ชิด ในขณะที่เด็กก าลังเรียนรู้อยู่นั้น เด็กๆ จะแสดงสิง่ที่เขาคิดเพื่อสื่อสารให้คนอ่ืนรับรู้โดย
ใช้การสนทนาพูดคุย การเรียนรู้เป็นกลุ่มร่วมมือ (Cooperative Learning Group) จะช่วยให้เด็ก
ได้แลกเปลี่ยนความคิดและประสบการณ์จากการท างานร่วมกัน แล้วเกิดการซึมซับความรู้นั้นใน
ที่สุด ซึง่กระบวนการที่เด็กได้รับการช่วยเหลือจากเพ่ือนที่มีความสามารถมากกว่าหรือจาก
ผู้ใหญ่นี ้ ไวกอตสกี เรียกว่า “Scaffolding”  เป็นกระบวนการที่สามารถสง่เสริมการเรียนรู้ของ
เด็กได้เป็นอย่างดี เนื่องจากเด็กจะได้แสดงออกถึงสิ่งทีค่ดิ โดยการสนทนาพูดคุยกับเพื่อนหรือ
การตอบค าถามของครู  และในขณะทีเ่ด็กคนหนึ่งพูด เพือ่นๆ ก็จะได้ฝึกทักษะ การฟังไป
พร้อมๆ กันด้วย ดังนัน้ การเปิดโอกาสให้เด็กได้แลกเปลีย่นความคิดและท างานร่วมกับผู้อ่ืน จึง
ช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรูค้ณติศาสตร์มากข้ึน อีกทัง้เด็กยังได้ฝึกทักษะการใช้ภาษาทาง
คณิตศาสตร์เพื่อสื่อสารความคิดให้ผู้อ่ืนได้เข้าใจด้วย 
 แต่จากข้อมูลที่ได้จากการส ารวจสภาพการจัดการเรียนการสอนคณติศาสตร์ของครู
ปฐมวัย โรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศกึษาข้ันพื้นฐาน จ านวน 18 คน 
ประกอบด้วย ครูโรงเรียนสังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาชลบุรี เขต 1 จ านวน 9 คน 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครปฐม เขต 1 จ านวน 3 คน ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ปทุมธานี เขต 2 จ านวน 3 คน และส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาสระบุรี เขต 2 จ านวน 3 คน 
โดยผู้วิจัยได้สมัภาษณ์ครูและให้ครตูอบแบบสอบถามเกีย่วกับสภาพการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ของครูปฐมวัย ทีผู่้วิจัยได้ศึกษาในปี พ.ศ.2550  พบว่า ครูมีประสบการณใ์น 
การสอนระดับปฐมวัยเฉลี่ยมากถงึ 13.17  ปี และเคยเข้ารับการอบรมในหลักสตูร/หัวข้อต่างๆ 
เกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย คิดเป็นร้อยละ 55.56 ของจ านวนผู้ตอบ
แบบสอบถามทั้งหมด แต่พบว่าสภาพการจัดการเรียนการสอนคณติศาสตร์ของครูปฐมวัย    
ไม่สอดคล้องกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรท์ี่เหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวัย
หลายประการ คือ ประการแรก ครูใช้วิธีสอนทีไ่ม่เหมาะสมในการสอนคณติศาสตรส์ าหรับ    
เด็กปฐมวัย คิดเป็นร้อยละ 38.79  ของจ านวนครั้งทีใ่ช้ทัง้หมด ซึ่งเป็นวิธีการสอนที่เด็กไมไ่ด้  
ลงปฏิบัติจรงิ  ได้แก่ การสอนโดยวิธีสนทนา/ถาม-ตอบ อธิบาย สาธิต ร้องเพลงและท าท่า
ประกอบ เล่าเรื่อง/เล่านิทาน และบรรยาย  ประการที่ 2 รปูแบบการจัดกิจกรรมที่ครใูช้เน้นให้ท า
กิจกรรมเป็นรายบุคคลมากกว่าการใหท้ างานร่วมกันเป็นกลุ่ม  และมีบางกจิกรรมที่เด็กไมไ่ด้ลง
มือปฏิบัติจริง  ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 28.12 ของจ านวนครั้งทีใ่ช้ทัง้หมด  และประการที ่3 ครูใช้สื่อ
การเรียนการสอนทีไ่ม่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัยมากถึงร้อยละ 44.98 ของจ านวนครั้งที่ใช้ทัง้หมด  
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เนื่องจากเป็นสื่อการเรียนการสอนที่มีความเป็นนามธรรมสูง ได้แก่ แบบฝึกหัด ใบงาน รูปภาพ 
บัตรตัวเลข สิ่งของจ าลอง แผนภูม ิและสูตรคูณ   
 จากความส าคัญและสภาพปัญหาดังกล่าว  ผู้วิจัยจงึมีความสนใจที่จะพฒันารูปแบบ    
การเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  
โดยมีแนวคิดจากทฤษฎีและหลักการเกี่ยวกับการเรียนรูข้องเด็กปฐมวัยเป็นพื้นฐานในการ
พัฒนา ได้แก่ แนวคิดของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ กล่าวไว้ว่า การกระตุ้น
ความสนใจ (Motivation : M) ให้เกิดความต้องการที่จะเรยีนรู้ เป็นวิธีการที่ดีทีสุ่ดที่จะพฒันาให้
เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและสามารถน าเอาความรู้ไปใชไ้ด้ ซึง่ความสนใจที่เกิดข้ึนนี้
จะเป็นตัวกระตุ้นใหเ้ด็กต้องการเรียนรู้  ดงันั้นจงึถือได้ว่าการกระตุน้ความสนใจเป็นเครื่องมือที่
ทรงพลงัอย่างย่ิงในการพฒันาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  แนวคิดของหลักการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการ (Active Learning : A) เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้มี
ส่วนร่วมในกจิกรรมของชั้นเรียนใหม้ากที่สุด  บทบาทของผู้เรียนเปลี่ยนจากการเป็นผู้รับความรู้
มาเป็นผู้สืบเสาะหาความรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง  ในขณะที่ครเูปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผูใ้ห้
ความรู้มาเป็นผู้คอยอ านวยความสะดวกและช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้  ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ ที่กล่าวถึง เด็กปฐมวัยเรียนรู้จาก
กิจกรรมและสื่อที่เป็นรูปธรรม โดยการมีปฏิสัมพันธ์กับสิง่แวดล้อม สื่อ สภาพแวดล้อม และ
บุคคลอ่ืนๆ เพื่อพัฒนากระบวนการปรับตัวกับสิ่งแวดล้อมภายนอกและการจัดระบบโครงสร้าง
ความคิดเพื่อให้เกิดความสมดุล(Equilibration) ทางโครงสร้างทางสติปัญญา โดยความสมดุล
เกิดข้ึนเมื่อเด็กใช้ความสามารถเดิมที่มีอยู่มาปรับให้เข้ากับประสบการณใ์หม่เพื่อให้เกิดความ
สมดุลข้ึนระหว่างประสบการณใ์หม่กับการรับรู้   
 แนวคิดของทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู้ (Transfer of Learning : T) กล่าวไว้ว่า  
การเรียนรู้เกิดจากการถ่ายโยงการเรียนรู้ โดยการน าสิ่งที่เรียนรู้แล้วไปใชใ้นสถานการณใ์หม่
หรือการเรียนรูใ้นอดีตเอ้ือการเรียนรูใ้หม ่โดยนักจติวิทยากลุ่มเกสตัลท์เรียกว่า “Transposition” 
ซึ่งอธิบายว่าการถ่ายโยงจะเกิดข้ึนได้กต็่อเมื่อผู้เรียนมีความเข้าใจอย่างมีความหมายไม่ใช่ด้วย
ความจ าแบบนกแก้วนกขุนทอง จึงจะสามารถน าความรู้ไปใช้ในสถานการณใ์หมท่ี่คล้ายคลึงกัน  
สอดคล้องกับแนวคิดของกฎแห่งการฝึกหัดของธอร์นไดค์ ซึ่งเชื่อว่าการที่ผู้เรียนได้ฝึกหัดหรือ
กระท าซ้ าๆ บ่อยๆ ย่อมจะท าให้เกิดความสมบูรณ์ถูกต้อง และเมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แล้ว   
ได้น าเอาสิ่งทีไ่ด้เรียนรูไ้ปใช้อยู่เสมอ ก็จะท าให้เกิดการเรยีนรู้มั่นคงถาวรขึ้น หรืออาจกล่าวได้ว่า
เมื่อได้เรียนรูส้ิ่งใดแล้วได้น าไปใช้อยู่เป็นประจ า ก็จะท าให้ความรู้คงทนและไม่ลืม  และในทาง
กลับกันเมื่อผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้แล้วแต่ไมไ่ด้น าความรู้ไปใช้หรือไม่เคยใช้ย่อมท าให้การท า
กิจกรรมนั้นไม่ดีเท่าที่ควรหรืออาจท าให้ความรู้นั้นลืมเลือนไปได้  แนวคิดของหลักการศึกษาของ
ศรี สตัยา ไส บาบา ที่เน้นการพัฒนาจติใจเป็นหลักส าคญัในการพฒันาเด็กให้เป็นมนษุย์ที่
สมบูรณ ์โดยปลายทางของการศึกษาคืออุปนิสัยที่ดงีาม  การที่เด็กได้รับการอบรมให้มจีิตใจที่ดี
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งามจะเป็นผลดีต่อการเรียนรู้ของเด็กเช่นกัน โดยเฉพาะเด็กปฐมวัยควรจะต้องเรียนรู้ที่จะสร้าง
สิ่งแวดล้อมที่ดีเพื่อการพัฒนาอุปนิสัยที่ดงีาม เรียนรูท้ี่จะอยู่ร่วมกันอย่างสันติระหว่างตัวเองและ
ผู้อ่ืน รวมทัง้ธรรมชาติและสิง่แวดล้อม  เด็กควรได้รับการฝึกให้รู้จักคิด พูด และปฏิบัตใิหต้รงกัน 
โดยการสร้างความกลมเกลียวและสัมพันธร์ะหว่างศรีษะคือสมอง หัวใจ และมือ (Head, Heart, 
Hands : H) แนวคิดของหลักการเล่นสรรค์สร้าง (Constructive Play : C)  ซึ่งเป็นการเล่นที่เปิด
โอกาสใหเ้ด็กได้เล่นของเล่นหรือสื่ออุปกรณ์อย่างอิสระ เพื่อให้เด็กได้คิดคน้หาวิธีการเล่นอย่าง
อิสระและหลากหลายวิธี เกิดความสนุกสนานและความพงึพอใจที่จะเล่นซ้ า ซึ่งช่วยเพิ่มพูน 
ความสามารถในการเรียนรู้และความคิดสร้างสรรค ์ หลกัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์
ความรู้ (Constructive Learning : C)  ซึ่งเชื่อว่าเด็กใชค้วามรู้และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่เป็น
พื้นฐานในการสร้างองค์ความรู้ใหม่ การจัดกิจกรรมเนน้ให้เด็กได้สื่อสารและมีปฏิสมัพันธ์กับ
บุคคลอ่ืน  ครูมีบทบาทเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมให้ ตั้งประเด็นปัญหาที่ท้าทาย
ความสามารถของเด็ก และคอยช่วยเหลือให้เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง         
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรูค้ณติศาสตร์ของดีนส์ ซึง่เชื่อว่าเด็กเรียนรู้
คณิตศาสตร์ผ่านการเล่นและได้ลงมือปฏิบัติจรงิกับวัตถุจริงอย่างหลากหลาย  และเด็กจะ
สามารถสรุปองค์ความรู้ได้ด้วยตน้เองเมื่อเด็กได้ท ากิจกรรมและสรุปข้อตกลงร่วมกับเพื่อน   
และแนวคิดของหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning : C)  ซึ่งมหีลักการจัด 
การเรียนรู้ที่เนน้การเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มทัง้กลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ ่โดยสมาชิกทุกคนในกลุ่มมี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้  ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ร่วมกนัคิดและ
แก้ปัญหา  ซึง่สอดคล้องกับแนวคิดของทฤษฎีประวัตศิาสตรส์ังคมของไวกอตสกี ที่ว่า 
พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กจะเพิ่มถึงข้ันสูงสุดได้ กต็่อเมื่อเด็กได้รับการช่วยเหลือจาก
ผู้ใหญห่รือผู้ที่อยู่ใกล้ชิดกับเด็ก  กระบวนการที่เด็กได้รับการช่วยเหลือจากเพ่ือนที่มี
ความสามารถมากกว่าหรือจากผูใ้หญ่นี้  ไวกอตสกี เรียกว่า “Scaffolding”  ซึ่งเป็นกระบวนการ
ที่สามารถส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี   
 กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 
3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนเน้นให้เด็กสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเองตามระดับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  เด็กสามารถเรียนรู้อย่างมีความสุข
และสนุกสนานจากความอยากรู้อยากเห็นของเด็ก การตดัสินใจเลือกเล่นและการท ากิจกรรมด้วย
ตนเอง เด็กจะได้รับประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบัติกับวัตถจุริงโดยการใช้ประสาทสัมผัส
ทั้งห้าและมีโอกาสสะท้อนผลของการกระท านั้นด้วยวิธีการที่เด็กสนใจและเหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็ก ประกอบกับมีความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้องค์
ความรู้ใหม่ เด็กสามารถเรียนรูไ้ด้ทั้งแบบรายบุคคลและรายกลุ่ม ครูมีบทบาทในการกระตุ้นเร้า
ความสนใจ จัดเตรียมสื่ออุปกรณ์และสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก ให้ก าลังใจและ
ให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ  โดยกระบวนการจัดการเรียนการสอนด าเนินตามล าดับ
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ข้ันตอน 4 ข้ัน คือ  ข้ันที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู้  หมายถึง การกระตุ้นเร้าความสนใจให้เด็กเกิดความ
ต้องการเรียนรู ้โดยครใูช้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่อยู่ในความสนใจของเด็กเพ่ือท้าทายให้เด็ก
คิดค้นหาค าตอบอย่างอิสระ  ทั้งนี้เพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้และประสบการณ์เดิมของเด็ก 
และเพื่อเตรียมเด็กให้พร้อมที่จะท ากิจกรรมการเรียนรู้ในข้ันต่อไป ข้ันที ่2 การตัดสินใจเลือกเล่น 
หมายถึง การใหเ้ด็กได้ตัดสินใจเพื่อเลือกเล่นตามความสนใจและความต้องการของเด็กแต่ละคน  
โดยครูใชค้ าถามกระตุ้นให้เด็กเลือกเล่นของเล่นหรือสื่ออุปกรณ์ที่ครูจัดเตรียมไว้อย่างเพียงพอ
ต่อจ านวนเด็ก  ข้ันที่ 3 การเล่น  หมายถึง การให้เด็กได้เรียนรู้โดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้ากับสื่อ
การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมและหลากหลาย  เหมาะสมและสอดคล้องกัพัฒนาการ
ของเด็กปฐมวัยผ่านการเล่นอย่างมีเป้าหมาย  โดยเปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นของเล่นหรือสื่อ
อุปกรณ์ที่เด็กได้ตัดสินใจเลือกในขั้นที ่2 เพื่อให้เด็กได้คดิค้นหาวิธีการเล่นอย่างอิสระและ
หลากหลายวิธี เกิดความสนุกสนานและความพึงพอใจทีจ่ะเล่นและท ากิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่ครไูด้ก าหนดไว้ โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เน้นให้เด็กได้ลงมือ
ปฏิบัติจริงทัง้เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ 3-5 คน ด้วยประสาทสัมผสัทัง้ห้ากับสื่อการ
เรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมและหลากหลาย  มคีวามเหมาะสมและสอดคล้องกับ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย เช่น  ไม้บล็อก กระดานตะปู และของจริง เป็นตน้  บทบาทของครู
เป็นผู้จัดเตรียมสื่อและอุปกรณ์ให้เหมาะสมและเพียงพอกับจ านวนเด็ก คอยอ านวยความสะดวก
และให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ  และข้ันที่ 4 การน าเสนอผลงาน  หมายถึงการให้เด็กทุก
คนได้มีโอกาสเป็นตัวแทนน าเสนอผลงานและองค์ความรูท้ี่สมาชิกในแต่ละกลุ่มร่วมกันสรรค์
สร้าง โดยใช้วิธีการน าเสนอที่หลากหลายตามความสามารถและความสนใจของเด็ก เช่น การ
อธิบายด้วยวาจา  การใช้สัญลักษณ์หรือการวาดรูป การสาธิต หรือการจัดนิทรรศการ เป็นต้น  
พร้อมทั้งให้เด็กทุกคนในห้องร่วมกันชื่นชมผลงานของตนเองและเพื่อนร่วมชัน้เรียน  ครูคอย
อ านวยความสะดวกและให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ  
 จากแนวคิดและหลักการที่กล่าวมาทัง้หมด ผู้วิจัยเชื่อว่ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C  เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรข์องเด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนนี้    
จะเป็นวิธีการที่สง่เสริมให้เด็กได้พฒันาตนเองเตม็ตามศกัยภาพ เด็กได้รับการพัฒนาทักษะทาง
คณิตศาสตร์อย่างย่ังยืนและมีเจตคติที่ดตี่อการเรียนรู้ ซึง่จะเป็นพื้นฐานที่มั่นคงในการเรียน
คณิตศาสตร์ในระดับชั้นที่สงูข้ึนต่อไป  นอกจากนี้รูปแบบการการเรียนการสอนแบบ MATH – 
3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยนี้ ยังช่วยให้เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้
วิธีการเรียน เรียนรู้วิธีการคิด เรียนรู้วิธีการค้นหาความรู ้เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา และเรียนรู้วิธี  
การสร้างองค์ความรู้ทีม่ีประสิทธิภาพตัง้แต่ปฐมวัย  และเป็นการวางรากฐานการเรียนรู้เหมาะสม
กับธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  เพื่อสนับสนนุการจัดการเรียนการสอนใหส้อดคล้องกับ
หลักสตูรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และเพื่อใหผ้ลการวิจัยน าไปใช้ประโยชนไ์ด้อย่าง
กว้างขวางต่อไป 
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ทฤษฎีและแนวคดิพื้นฐาน 
 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนโดยวิเคราะห์แนวคิดจากทฤษฎีและหลักการเรียนรู้
ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้คณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ได้แก่ ทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปัญญาของเพียเจท์  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์  ทฤษฎีประวัติศาสตร์สงัคม
ของไวกอตสกี  ทฤษฎีการเรียนรู้คณติศาสตร์ของดีนส์  กฎแห่งการฝึกหัดของธอร์นไดค์  
ทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู้  หลักการศึกษาของศรี สตัยา ไส บาบา  หลักการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการ  หลักการเลน่สรรค์สร้าง  หลักการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้  และ
หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ  จากนั้นจึงสังเคราะห์แนวคิดจากทฤษฎีและหลักการเรียนรู้ดังกล่าว
ท าใหไ้ด้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  โดยกระบวนการจัดการเรียนการสอน
ด าเนินตามล าดับข้ัน ประกอบด้วย 4 ข้ัน คือ  ข้ันที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู้  ข้ันที่ 2 การตัดสินใจ
เลือกเล่น  ข้ันที่ 3 การเล่น  และข้ันที่ 4 การน าเสนอผลงาน  โดยในแต่ละข้ันการของ
กระบวนการจัดการเรียนการสอนนั้นผู้วิจัยใช้ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานดังต่อไปนี้ 
         ทฤษฎีและแนวคดิพื้นฐานของขั้นที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู้  
   ข้ันการกระตุน้ใคร่รู้มีวัตถุประสงค์เพ่ือกระตุน้เร้าความสนใจให้เด็กเกิดความ
ต้องการเรียนรู ้เพื่อตรวจสอบความรู้และประสบการณ์เดิมของเด็ก และเพื่อเตรียมเด็กให้พร้อม
ที่จะท ากิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นต่อไป โดยข้ันการกระตุน้ใคร่รูม้ีพื้นฐานมาจากแนวคิดของบรู
เนอร์ที่ว่า “การกระตุ้นความสนใจ (Motivation)” ให้เกิดความต้องการที่จะเรียนรู้ ไว้ว่า  วิธีการที่
ดีที่สุดที่จะพัฒนาให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและสามารถน าเอาความรู้ไปใช้ได้นั้น 
คือ การกระตุ้นใหเ้ด็กเกิดความสนใจและเห็นคณุค่าของสิ่งทีจ่ะได้เรียนรู้  ซึ่งความสนใจที่เกิดข้ึน
นี้จะเป็นตัวกระตุน้ให้เด็กต้องการเรียนรู้ย่ิงกว่าเป้าหมายของการเลื่อนชั้นเรียนหรือเพื่อชนะการ
แข่งขัน (Bruner.  1960: 14, 31)  การกระตุน้ความสนใจถือว่าเป็นเครื่องมือที่ทรงพลังอย่างย่ิง
ในการพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย (Post.  1988: 21; citing Bruner.  1966) เนื่องจากการ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวัยมีจุดเริ่มต้นที่ความอยากรู้อยากเห็น  ความสนใจใคร่รู้  เด็กแต่ละคนมีพื้น
ฐานความรู้แตกต่างกันข้ึนอยู่กับกระบวนการของแต่ละคนที่ได้รับการพัฒนา ประเภทของความรู้
ที่ได้รับมา และการมีประสบการณ์กับวัตถุต่างๆ การเรียนรู้ที่จัดตามความสนใจหรือให้เด็กได้
แสดงออกในแนวทางใหม่ที่พวกเขาสนใจผู้สอนควรกระตุ้นให้เด็กเกิดความสงสัยอยากรู้ค าตอบ 
พยายามท าการสืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล  การเรียนรู้แบบนี้มีความส าคญัมากกว่า
การเรียนรู้โดยการบอกข้อเท็จจริงจากครู  (Brewer.  2004: 57-59) ดังนั้น รูปแบบการเรียนการ
สอนแบบ MATH – 3C  จึงน าแนวคิดดังกล่าวนี้มาเป็นพืน้ฐานในการก าหนดให้ข้ันการกระตุน้
ใคร่รู้เป็นขั้นการจัดประสบการณ์ข้ันที่ 1 ซึ่งมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการและ
หลักการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
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   ทฤษฎีและแนวคดิพื้นฐานของขั้นที่ 2 การตัดสินใจเลือกเล่น  
    ข้ันการตัดสนิใจเลือกเลน่มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เด็กได้ตัดสินใจเลือกเล่น
ของเล่นตามความสนใจและความต้องการของตนเอง ในข้ันนี้เด็กจะได้คิด (Head) และตัดสนิใจ
เลือกเล่นซึ่งเป็นการตัดสนิใจที่ออกมาจากภายในหรือใจ (Heart) ของเด็กอย่างอิสระ แล้วแสดง
พฤติกรรมหรือกระท า (Hands) เช่น ยกมือหรือด้วยวาจา เพื่อแสดงออกถึงความสัมพนัธ์กันของ
ความคิดและใจในการลงมติเลือกเล่นสิ่งที่ตนเองสนใจและต้องการมากทีสุ่ด เมื่อเด็กมีความสนใจ
เป็นจุดเริ่มตน้ เด็กจะมีความตั้งใจและต้องการที่จะเรียนรูต้่อไปอย่างมีความสุขและไม่เกิดความ
เบ่ือหน่าย  สอดคล้องกับแนวคิดของศรี สัตยา ไส บาบาที่ว่า ควรฝึกให้เด็กได้รูจ้ักคิด พูด และ
ปฏิบัติใหต้รงกัน โดยมมีโนส านึกหรือจิตใจคอยชี้น า (กรวิภา  สรรพกิจจ านง.  2548: 110; 
อ้างอิงจาก อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา.  ม.ป.ป.)  รวมถงึแนวคิดของบรูเนอร์ซึ่งเชื่อว่า การเรียนรู้
จะเกิดจากการค้นพบ เนื่องจากเด็กมีความอยากรู้อยากเห็นโดยตนเอง  ซึ่งเป็นแรงผลักดันให้
เกิดพฤติกรรมส ารวจสภาพสิ่งแวดล้อมและเกิดการเรียนรู้โดยการค้นพบ (เพญ็จันทร์  เงียบ
ประเสรฐิ.  2542: 49) และ ดังนั้น รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  จึงน าแนวคิด
ดังกล่าวนี้มาเป็นพื้นฐานในการก าหนดให้ข้ันการกระตุ้นใคร่รู้เป็นขั้นการจัดประสบการณ์ข้ันที่ 2 
ซึ่งมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการและหลักการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
   ทฤษฎีและแนวคดิพื้นฐานของขั้นที่ 3 การเล่น   
    ข้ันการเล่นมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเองผ่านการเล่น ซึง่เป็นการลงมือปฏิบัติจรงิด้วยประสาทสัมผัสทั้ง 5 กับสื่อการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมและหลากหลาย โดยข้ันการเลน่มีพื้นฐานมาจากแนวคิดของเพียเจท ์
ซึ่งเชื่อว่า เด็กปฐมวัยเรียนรู้จากกิจกรรมและสื่อที่เป็นรูปธรรม  โดยการมีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อม  สื่อ  สภาพแวดล้อม และบุคคลอ่ืนๆ เพื่อพัฒนากระบวนการปรับตัวของอินทรีย์กับ
สิ่งแวดล้อมภายนอกและการจัดระบบโครงสร้างความคิด  ซึ่งในกระบวนการนี้จะเป็นไปอย่าง
ต่อเนื่อง และมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง (Adaptation) อยู่ตลอดเวลา  เพื่อให้เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อม   (สิรมิณี  บรรจง.  2549: 9-10)  การซมึซาบประสบการณ์ และปรับแตง่
โครงสร้างทางสติปัญญาตามสภาพแวดล้อมเพื่อให้เกิดความสมดุล (Equilibration) ทาง
โครงสร้างทางสติปัญญา โดยความสมดุลเกิดข้ึนเมื่อเด็กใช้ความสามารถเดิมที่มีอยู่มาปรับให้
เข้ากับประสบการณ์ใหม่เพื่อให้เกิดความสมดุลข้ึนระหว่างประสบการณใ์หม่กับการรับรู้  
(Skemp.  1979: 114-126; Wadsworth.  1996: 14-17)  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ 
ไวกอตสกี ที่ว่า พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กจะเพิ่มถึงข้ันสูงสุดได้กต็่อเมื่อรับการช่วยเหลือ
จากผู้ใหญห่รือผู้ที่อยู่ใกล้ชิดกับเด็ก  (เพ็ญจนัทร์  เงียบประเสรฐิ.  2542: 25)  ซึ่งกระบวนการที่
เด็กได้รับการช่วยเหลือจากเพ่ือนที่มีความสามารถมากกว่าหรือจากผู้ใหญ่นี้  ไวกอตสกี เรียกว่า 
“Scaffolding” ซึ่งเป็นกระบวนการทีส่ามารถส่งเสรมิการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี เนื่องจาก
เด็กจะได้แสดงออกถึงสิ่งที่คิด โดยการสนทนาพูดคุยกับเพื่อนหรือการตอบค าถามของครู  และ
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ในขณะที่เด็กคนหนึ่งพูด เพื่อนๆ ก็จะได้ฝึกทักษะการฟงัไปพร้อมๆ กันด้วย (Smith.  2001: 17)  
สอดคล้องกับแนวคิดตามหลักการศึกษาของศร ีสตัยา ไส บาบา ที่ว่า เด็กปฐมวัยควรจะต้อง
เรียนรู้ที่จะอยู่อย่างสันติระหว่างตัวเองและผู้อ่ืน เด็กควรได้รับการฝึกหัดให้รู้จักคิด พูด และ
ปฏิบัติใหต้รงกัน โดยการสร้างความกลมเกลียวและสัมพนัธ์ระหว่างศรีษะคือสมอง หัวใจ และมือ 
(Head, Heart, Hands) (กรวิภา  สรรพกิจจ านง.  2548: 3; อ้างอิงจาก อาจอง ชุมสาย ณ 
อยุธยา.  ม.ป.ป.) นอกจากนี้  การเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถใช้กับการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี  เนื่องจากสามารถกระตุ้นใหน้ักเรียนคิดทางคณิตศาสตร์ เข้าใจการ
เชื่อมโยงระหว่างความคิดรวบยอดและกระบวนการ  และสามารถที่จะประยุกตใ์ช้ความรู้อย่าง
คล่องแคล่วและมีความหมาย  (Johnson; & Johnson.  1989: 235-237)  รวมถงึแนวคิดการ
เรียนรู้แบบปฏิบัติการซึ่งกล่าวถงึ  บทบาทของผู้เรียนเปลี่ยนจากการเป็นผู้รับความรู้มาเป็นผู้
สืบเสาะ (Discover) หาความรู้จากการลงมือปฏิบัติจรงิ  ในขณะที่ครูเปลี่ยนบทบาทจากการเป็น
ผู้ให้ความรู้มาเป็นผู้คอยอ านวยความสะดวกและช่วยเหลอืผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ (Lorenzen.  
2001: Online) วิธีจัดประสบการณท์างคณติศาสตร์แบบปฏิบัติการ เป็นการจัดประสบการณ์ให้
ผู้เรียนได้กระท ากิจกรรมกับวัสดุที่พบเห็น ซึง่ช่วยให้แนวคิดทางคณิตศาสตร์ไม่เป็นนามธรรมไป
จากโลกจริง ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณติศาสตร์เป็นอย่างดี จากการ
ได้รับประสบการณ์โดยการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ (วนิดา บุษยะกนษิฐ์.  2532: 34; อ้างอิงจาก 
Copeland.  1974: 325-326)  การเล่นสรรค์สร้างจะช่วยสะท้อนให้เห็นถึงความสามารถของเด็ก
ในการรวบรวมอารมณ์ การคิด และเหตผุล ใหส้ัมพันธ์กนัขึ้นใหม่ เพื่อก่อให้เกิดความคิด
จินตนาการอย่างสร้างสรรค์ (เลขา  ปิยะอัจฉริยะ.  2524: 21)  การเล่นสรรคส์ร้างนอกจากจะ
เพิ่มสมรรถนะทางการคิดแก่เด็กแล้ว ยังท าให้เด็กเกิดความสนุกสนาน และพงึพอใจก็จะ 
เล่นซ้ าเป็นการเพิ่มพูนความสามารถในการเรียนรู้และคดิสร้างสรรค์ย่ิงข้ึน (กรรณิการ์  สสุม.  
2533: 33) ซึ่งสอดคล้องกับข้ันการเรียนรู้คณติศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยตามแนวคิดของทฤษฎี
การเรียนรู้คณติศาสตร์ของดีนส์ (Dienes.  1971: 31-36; Smith.  2004: 18)  คือ ขั้นที่ 1      
ข้ันการเล่นอิสระ (Free Play Stage)  ในขั้นนี้เด็กท ากิจกรรมเพื่อส ารวจสิง่ต่างๆ รอบตัวอย่าง
อิสระ  โดยครูสามารถจัดเตรียมสิง่ของที่มีลักษณะร่วมกันให้เด็กได้เล่น เช่น ลูกบอล กับลูก
เทนนิส  ซึง่มีลักษณะเป็นทรงกลมเหมือนกัน  แต่ในขั้นนี้เด็กไมส่ามารถมองเห็นลักษณะของลูก
บอลกับลูกเทนนิสได้ว่ามีลักษณะเป็นทรงกลมเหมือนกัน ข้ันที่ 2 ข้ันการเล่นเกม (Play Games 
Stage)  เป็นขั้นการเล่นที่มโีครงสร้างมากข้ึน  ในขั้นนี้เดก็สามารถท ากิจกรรมทีม่ีเงื่อนไขหรือ
กติกาง่ายๆ ได้  การน าเกมมาให้เด็กๆ ได้เล่นจะท าให้เด็กได้ส ารวจและลงมือปฏิบัติจรงิ และ
สอดคล้องกับกฎข้อที่ 4 กฎการสร้าง (The Constructivity Principle)  ซึ่งกล่าวไว้ว่า “การสร้าง
ย่อมเกิดข้ึนก่อนการวิเคราะห์เสมอ”  จากค ากล่าวนี้เป็นการยืนยันได้ว่า เด็กควรได้รับการจัด
ประสบการณ์พัฒนาความคิดรวบยอดโดยให้เด็กได้รับประสบการณต์รงด้วยการลงมือปฏิบัติจรงิ  
ดีนส์กล่าวไว้ว่า การจัดประสบการณใ์นการสร้างให้กับเด็กนั้นนับว่าเป็นพื้นฐานทีส่ าคัญย่ิงใน
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การเรียนคณติศาสตร์   ซึ่งจะท าให้เด็กสามารถเกิดการคดิวิเคราะห์ได้ในอนาคต และดีนส์ได้
เน้นย้ าว่า เด็กจะไม่สามารถคิดวิเคราะห์ได้เลยหากเด็กไม่ได้ผ่านประสบการณท์ี่เป็นรูปธรรม
จากการสร้างมาก่อน (Dienes.  1971: 31-36; Smith.  2004: 18)  สอดคล้องกับแนวคิดของ
ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ซึง่เน้นว่าความรู้ถูกสร้างโดยเด็ก  เด็กใช้ความรู้และประสบการณ์ที่มี
อยู่เป็นพื้นฐานในการสร้างองค์ความรูใ้หม ่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดข้ึนภายในตัวเด็กใน
การมีปฏิสัมพันธ์กับสิง่แวดล้อม  เด็กแตล่ะคนจะสร้างความรู้ด้วยวิธีการที่แตกต่างกัน การ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดนี้จึงเนน้การจัดกิจกรรมทีใ่ห้เด็กได้สื่อสารและมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล
อ่ืน  โดยครูเป็นผูจ้ัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมให้  ตัง้ประเด็นปัญหาทีท่้าทายความสามารถของ
เด็ก และคอยช่วยเหลือให้เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง (สิริมณี  บรรจง.  2549: 
14; อ้างอิงจาก Piaget.  1970: 2) ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู้ 
(Tranfer of Learning) ที่กล่าวถึงการน าสิ่งที่เรียนรู้แล้วไปใช้ในสถานการณใ์หม ่(สุรางค์  โคว้ 
ตระกูล.  2548: 262) โดยการถ่ายโยงจะเกิดข้ึนได้กต็่อเมื่อผู้เรียนมีความเข้าใจอย่างมี
ความหมายไม่ใช่ด้วยความจ าแบบนกแก้วนกขุนทอง จึงจะสามารถน าความรู้ไปใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ที่คล้ายคลงึกัน (สุรางค์  โคว้ตระกลู.  2548: 263) ดีนส์แนะน าว่า ควรใหเ้ด็กได้
เชื่อมโยงความรู้ทีไ่ด้เรียนรู้แล้วไปใช้ด้วย ซึง่ความสมบูรณ์ของวัฏจักรที่ประกอบด้วย 3 ข้ันคือ 
ข้ันการเล่นอิสระ  ข้ันการเล่นอย่างมโีครงสร้าง  และขั้นการถ่ายโยงความรู้ ถือว่าเป็นสิ่งจ าเป็น
อย่างย่ิงก่อนที่เด็กจะได้เรียนรู้ความคิดรวบยอดใหม่ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งดีนสไ์ด้กล่าวไว้ว่า  
กระบวนการ 3 ข้ันนี้ คือวัฏจักรการเรียนรู ้  (Dienes.  1971: 30-31; Post.  1987: 9-11; สิริมณี  
บรรจง.  2549: 10-12) รวมถึงแนวคิดของกฎแห่งการฝกึหัดของธอร์นไดค์ ซึ่งเชื่อว่า  การ
ฝึกหัดหรือการลงมือกระท าบ่อยๆ ด้วยความเข้าใจจะท าให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร  ถ้าไม่
กระท าซ้ าบ่อยๆ การเรียนรูน้ั้นจะไม่คงทนถาวร และในทีสุ่ดอาจลืมได้ (Hergenhahn and 
Olson.  1993: 56)  ดังนั้น รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C จึงน าแนวคิดดังกล่าวนี้
มาเป็นพื้นฐานในการก าหนดให้ข้ันการเลน่เป็นขั้นการจดัประสบการณ์ข้ันที่ 3 ซึ่งมีความ
เหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการและหลักการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย   
   ทฤษฎีและแนวคดิพื้นฐานของขั้นที่ 4 การน าเสนอผลงาน   
    ข้ันการน าเสนอผลงานมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เด็กได้น าผลงานที่แสดงถงึ
ความส าเร็จของการเล่นหรือท ากิจกรรมในขั้นก่อนหน้านี ้อีกเป็นการฝึกให้เด็กได้ผสานความ
เป็นหนึ่งเดียวของสมอง หัวใจ และมือ เพื่อคิดค้นวิธีการน าเสนอผลงานตามความต้องการของ
ตนแล้วน าเสนอออกมาด้วยตนเองอย่างอิสระตามศักยภาพของแต่ละคน โดยข้ันการน าเสนอ
ผลงานมีพืน้ฐานมาจากแนวคิดของเพียเจท์ ซึ่งเชื่อว่า เด็กปฐมวัยสามารถสร้างความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ได้โดยใช้กระบวนการที่เรียกว่า “กระบวนการสะท้อนความเป็นนามธรรม 
(Reflective Abstraction Process)”  ซึ่งเป็นกระบวนการที่ผู้เรียนได้ลงมือกระท ากับของจรงิแล้ว
สะท้อนผลจากการลงมือกระท านั้นออกมา กระบวนการสะท้อนผลนีจ้ะน าไปสู่การปรับโครงสร้าง
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ทางสมองต่อไป (Brewer.  2004: 346; citing Piaget.  1970)  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของดีนส์
ที่ว่า เด็กสามารถใช้รูปภาพแทนสิ่งต่างๆ หรือเพื่อสื่อสารถึงความคิดของเขา เช่น เด็กวาดรูป
วงกลมเพ่ือแสดงถึงรูปร่างหรืออธิบายถึงความคิดรวบยอดของวัตถุที่มีลักษณะเป็นทรงกลม  
นอกจากนีเ้ด็กยังสามารถใช้ประโยคหรือค าเพื่ออธิบายความสัมพันธ์ได้ และสามารถใช้
สัญลักษณ์เพื่อแสดงพื้นที่  ขอบเขต และรัศมี ได้ และการเรียนรู้ความคิดรวบยอดจะเกิดข้ึนเมื่อ
เด็กได้ท ากิจกรรมและสรุปข้อตกลงร่วมกับเพื่อน  เป็นวิธีการที่จะท าให้เด็กสามารถพัฒนา
กระบวนการเรียนรูไ้ปสู่ความคิดรวบยอดที่เป็นนามธรรมและสามารถสรุปเป็น กฎทั่วไปได้ใน
ที่สุด  ซึง่ถือได้ว่าเป็นแนวทางที่ส าคญัอย่างย่ิงในการพฒันาความคิดรวบยอดของเด็ก (Dienes.  
1971: 31-36; Smith.  2004: 18)  สอดคล้องกับแนวคิดตามหลักการศึกษาของศรี สัตยา ไส บา
บา ที่ว่า เด็กปฐมวัยควรได้รับการฝึกหัดให้รูจ้ักคิด พูด และปฏิบัติให้ตรงกัน โดยการสร้างความ
กลมเกลียวและสัมพันธ์ระหว่างศีรษะคือสมอง หัวใจ และมือ (Head, Heart, Hands) (กรวิภา  
สรรพกิจจ านง.  2548: 3; อ้างอิงจาก อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา.  ม.ป.ป.) ด้วยเหตุผลนี้  
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  จึงน าแนวคิดดังกล่าวนี้มาเป็นพื้นฐานในการ
ก าหนดให้ข้ันการน าเสนอผลงานเป็นขั้นการจัดประสบการณ์ข้ันที่ 4 ซึ่งมีความเหมาะสมและ
สอดคล้องกับพัฒนาการและหลักการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  
 
ความมุ่งหมาย  
 รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย มีความมุ่งหมายเพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย จ านวน 8 ทักษะ ได้แก่  

1. ทักษะการเปรียบเทียบ   
2. ทักษะการจัดประเภท  
3. ทักษะการจับคู่   
4. ทักษะการเรียงล าดับ   
5. ทักษะการนับ   
6. ทักษะการรู้ค่าจ านวน   
7. ทักษะการวัด  
8. ทักษะการบอกต าแหน่ง 

 
ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
 รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐาน 
ทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 8 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการเปรียบเทียบ  การจัดประเภท 
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การจับคู่  การเรียงล าดับ  การนับ  การรู้ค่าจ านวน  การวัด และการบอกต าแหน่ง ซึ่งผู้วิจัยได้
พัฒนาข้ึนอย่างเป็นระบบโดยมีหลักการ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย
เป็นพื้นฐานในการพัฒนา ซึง่รูปแบบการจัดการเรียนการสอนในการวิจัยครัง้นี้เนน้ให้เด็กสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเองตามระดับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  เด็กสามารถเรียนรู้อย่างมีความสุข
และสนุกสนานจากความอยากรู้อยากเห็นของเด็ก การตดัสินใจเลือกเล่นและการท ากิจกรรมด้วย
ตนเอง เด็กจะได้รับประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบัติกับวัตถจุริงโดยการใช้ประสาทสัมผัส
ทั้งห้าและมีโอกาสสะท้อนผลของการกระท านั้นด้วยวิธีการที่เด็กสนใจและเหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็ก ประกอบกับมีความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้องค์
ความรู้ใหม่ เด็กสามารถเรียนรูไ้ด้ทั้งแบบรายบุคคลและรายกลุ่ม ครูมีบทบาทในการกระตุ้นเร้า
ความสนใจ จัดเตรียมสื่ออุปกรณ์และสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก ให้ก าลังใจและ
ให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
 
องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
  รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  นี้มีองค์ประกอบส าคัญ 7 ประการ 
ซึ่งเป็นหลักการส าคัญในการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย ดังนี ้
   1. การกระตุ้นความสนใจ (Motivation : M)  หมายถึง การกระตุน้เร้าให้
เด็กเกิดความต้องการที่จะเรียนรู้ โดยครูใช้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่อยู่ในความสนใจของเด็ก
เพื่อท้าทายให้เด็กคิดค้นหาค าตอบอย่างอิสระ  ทั้งนี้เพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้และ
ประสบการณ์เดิมของเด็ก และเพื่อเตรียมเด็กให้พร้อมทีจ่ะท ากิจกรรมการเรียนรู้  หลักการนีม้ี
พื้นฐานมาจากแนวคิดของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ ที่กล่าวไว้ว่า  
การกระตุน้ความสนใจให้เด็กเกิดความต้องการเรียนรู้เป็นวิธีการที่ดีที่สุดทีจ่ะพัฒนาให้เด็กเกิด
การเรียนรู้อย่างมีความหมายและสามารถน าเอาความรู้ไปใช้ได้ ซึ่งความสนใจที่เกิดข้ึนนี้จะเป็น
ตัวกระตุ้นให้เด็กต้องการเรียนรู้  ดังนัน้จึงถือได้ว่าการกระตุ้นความสนใจเป็นเครื่องมือทีท่รงพลงั
อย่างย่ิงในการพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย   
   2. การเรียนรู้แบบปฏิบัติการ (Active Learning : A)  หมายถึง การจัด
ประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยตามหลักการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติการ  ซึ่งเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมมากทีสุ่ด  บทบาทของ
ผู้เรียนเปลี่ยนจากการเป็นผูร้ับความรู้มาเป็นผูส้ืบเสาะหาความรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง  
ในขณะที่ครูเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผู้ให้ความรู้มาเป็นผู้คอยอ านวยความสะดวกและ
ช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้  และแนวคิดของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ 
เพียเจท์ ที่กล่าวถงึ เด็กปฐมวัยเรียนรู้จากกิจกรรมและสือ่ที่เป็นรูปธรรม โดยการมีปฏิสัมพันธ์
กับสิ่งแวดล้อม สื่อ สภาพแวดล้อม และบุคคลอ่ืนๆ เพื่อพัฒนากระบวนการปรับตัวกับ
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สิ่งแวดล้อมภายนอกและการจัดระบบโครงสร้างความคิดเพื่อให้เกิดความสมดุล (Equilibration) 
ทางโครงสร้างทางสติปัญญา โดยความสมดุลเกิดข้ึนเมื่อเด็กใช้ความสามารถเดิมที่มีอยู่มาปรับ
ให้เข้ากับประสบการณ์ใหม่เพื่อให้เกิดความสมดุลข้ึนระหว่างประสบการณ์ใหม่กับการรับรู้   
   3. การถ่ายโยงการเรียนรู้ (Transfer of Learning : T)  หมายถงึ การที่เด็ก
ปฐมวัยเรียนรู้ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรจ์ากการถ่ายโยงการเรียนรู ้โดยการน าสิง่ที่เรียนรู้
แล้วไปใชใ้นสถานการณใ์หม่หรือการเรียนรู้ในอดีตเอ้ือการเรียนรู้ใหม่  การถ่ายโยงจะเกิดข้ึนได้
ก็ต่อเมื่อผู้เรียนมีความเข้าใจอย่างมีความหมายไม่ใช่ด้วยความจ าแบบนกแก้วนกขุนทอง ผู้เรียน
จึงจะสามารถน าความรูไ้ปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ที่คล้ายคลึงกันได้  แนวคิดของทฤษฎีการถ่าย
โยงการเรียนรูท้ี่น ามาใช้เป็นพ้ืนฐานนั้น  สอดคล้องกับแนวคิดของกฎแห่งการฝึกหัดของธอร์น
ไดค์ ซึ่งเชื่อว่า การที่ผู้เรียนได้ฝึกหัดหรือกระท าซ้ าๆ บ่อยๆ ย่อมจะท าให้ เกิดความสมบูรณ์
ถูกต้อง  และเมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แล้วได้น าเอาสิ่งทีไ่ด้เรียนรูไ้ปใช้อยู่เสมอ ก็จะท าให้เกิด
การเรียนรู้มั่นคงถาวรขึ้น หรืออาจกล่าวได้ว่าเมื่อได้เรียนรู้สิง่ใดแล้วได้น าไปใช้อยู่เป็นประจ า ก็
จะท าให้ความรู้คงทนและไม่ลืม  และในทางกลับกันเมื่อผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้แล้วแตไ่มไ่ด้น า
ความรู้ไปใชห้รือไม่เคยใช้ย่อมท าให้การท ากิจกรรมนั้นไม่ดีเท่าที่ควรหรืออาจท าให้ความรู้นั้นลืม
เลือนไปได้   
   4. การผสานเป็นหน่ึงเดียวของศีรษะคือสมอง หัวใจ และมือ (Head, 
Heart, Hands : H)  หมายถงึ การจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย โดยเปิดโอกาสใหเ้ด็กได้คิด (Head) เพื่อตัดสินใจเลือกเล่นและท ากิจกรรมตาม
ความสนใจและความต้องการของเด็กแต่ละคน แล้วลงมอืปฏิบัติกิจกรรมตามที่ตนเลือก (Hands)  
ด้วยความเต็มใจและได้ชื่นชมผลงานทัง้ของตนเองและของเพื่อน (Heart)  หลักการนี้มีพืน้ฐาน
มาจากแนวคิดของหลักการศึกษาของศรี สตัยา ไส บาบา  
   5. การเล่นสรรค์สร้าง (Constructive Play : C)  หมายถึง การเรียนรู้ทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเกิดจากการเปิดโอกาสใหเ้ด็กได้เล่นของเล่นหรือสื่อ
อุปกรณ์อย่างอิสระ ท าให้เด็กได้คิดวิธีการเล่นอย่างอิสระและหลากหลายวิธี เกิดความสนุกสนาน
และความพึงพอใจทีจ่ะเล่นซ้ า  ซึ่งช่วยเพิ่มพูนความสามารถในการเรียนรู้และความคิด
สร้างสรรค์  หลักการนีม้ีพื้นฐานมาจากแนวคิดของหลักการเล่นสรรค์สร้าง 
   6. การเรียนรู้โดยการสร้างองค์ความรู้ (Constructive Learning : C)  
หมายถึง การจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยซึ่งเด็กจะ
ใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่เป็นพื้นฐานในการสร้างองค์ความรู้  การสื่อสารและมี
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน  โดยครูมีบทบาทเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมให้ ตัง้ประเด็น
ปัญหาที่ท้าทายความสามารถของเด็ก และคอยช่วยเหลอืให้เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วย
ตนเอง หลักการนี้มีพืน้ฐานมาจากแนวคิดของหลักการเรยีนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์
ความรู้ และแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้คณติศาสตร์ของดีนส์ ซึ่งเชื่อว่าเด็กเรียนรู้คณิตศาสตร์
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ผ่านการเล่นและได้ลงมือปฏิบัติจริงกับวัตถุจริงอย่างหลากหลาย  และเด็กจะสามารถสรุปองค์
ความรู้ได้ด้วยต้นเองเมื่อเด็กได้ท ากิจกรรมและสรุปข้อตกลงร่วมกับเพื่อน    
   7. การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning : C)  หมายถงึ      
การจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่เน้นการเรียนรู้
ร่วมกันแบบกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น ช่วยเหลือซึ่งกนัและกัน ร่วมกันคิดและแกปั้ญหา  หลักการนี้มีพื้นฐานมาจาก
แนวคิดของหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ  และแนวคิดของทฤษฎีประวัติศาสตร์สงัคมของ 
ไวกอตสกี ที่ว่า พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กจะเพิ่มถึงข้ันสูงสุดได้กต็่อเมื่อเด็กได้รับ 
การช่วยเหลือจากผู้ใหญห่รือผู้ที่อยู่ใกล้ชิดกับเด็ก ซึง่กระบวนการที่เด็กได้รับการช่วยเหลือจาก
เพื่อนที่มีความสามารถมากกว่าหรือจากผูใ้หญ่นี้  ไวกอตสกี เรียกว่า “Scaffolding”  
ซึ่งเป็นกระบวนการที่สามารถสง่เสรมิการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี   
 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
  จากหลักการส าคัญในการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ดังกล่าวข้างต้นทั้ง 7 องค์ประกอบนั้น ผู้วิจัยได้ออกแบบและจัดท า
กระบวนการในการจัดกจิกรรมเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดย
ก าหนดเป็นขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 4 ข้ัน ซึง่ครอบคลุมองค์ประกอบทั้ง 7 ประการของ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  ดังนี ้
  ขั้นที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู้  หมายถึง การกระตุน้เร้าความสนใจให้เด็กเกิดความ
ต้องการเรียนรู ้โดยครใูช้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่อยู่ในความสนใจของเด็กเพ่ือท้าทายให้เด็ก
คิดค้นหาค าตอบอย่างอิสระ  ทั้งนี้เพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้และประสบการณ์เดิมของเด็ก 
และเพื่อเตรียมเด็กให้พร้อมที่จะท ากิจกรรมการเรียนรู้ในข้ันต่อไป   
  ขั้นที่ 2 การตัดสินใจเลือกเล่น หมายถงึ การให้เด็กได้ตัดสินใจเพื่อเลือกเล่น
ตามความสนใจและความต้องการของเด็กแต่ละคน  โดยครูใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กเลือกเล่นของ
เล่นหรือสื่ออุปกรณท์ี่ครูจัดเตรียมไว้อย่างเพียงพอต่อจ านวนเด็ก 
  ขั้นที่ 3 การเล่น  หมายถึง การให้เด็กได้เรียนรู้โดยใช้ประสาทสัมผสัทัง้ห้ากับสื่อ
การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมและหลากหลาย  เหมาะสมและสอดคล้องกับ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัยผ่านการเล่นอย่างมีเป้าหมาย  โดยเปิดโอกาสให้เด็กได้เลน่ของเล่น
หรือสื่ออุปกรณ์ที่เด็กได้ตัดสินใจเลือกในขั้นที่ 2 เพื่อให้เด็กได้คิดค้นหาวิธีการเล่นอย่างอิสระและ
หลากหลายวิธี เกิดความสนุกสนานและความพึงพอใจทีจ่ะเล่นและท ากิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ โดยการจัดประสบการณ์การเรยีนรู้เน้นให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจรงิทัง้
เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ 3-5 คน ด้วยประสาทสัมผัสทั้งห้ากับสื่อการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมและหลากหลาย  มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับพัฒนาการของ
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เด็กปฐมวัย เช่น ไม้บล็อก กระดานตะปู และของจริง เป็นต้น  บทบาทของครูเป็นผู้วางแผนการ
จัดกิจกรรม จัดเตรียมสื่อและอุปกรณใ์ห้เหมาะสมและเพยีงพอกับจ านวนเด็ก คอยอ านวยความ
สะดวกและให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
  ขั้นที่ 4 การน าเสนอผลงาน  หมายถึง  การให้เด็กทุกคนได้มีโอกาสเป็นตัวแทน
น าเสนอผลงานและองค์ความรูท้ี่สมาชิกในแต่ละกลุม่ร่วมกันสรรคส์ร้าง โดยใช้วิธีการน าเสนอที่
หลากหลายตามความสามารถและความสนใจของเด็ก เช่น การอธิบายด้วยวาจา  การใช้
สัญลักษณห์รือการวาดรูป การสาธิต หรือการจัดนทิรรศการ เป็นต้น  พร้อมทัง้ให้เด็กทุกคนใน
ห้องร่วมกันชืน่ชมผลงานของตนเองและเพื่อนร่วมชั้นเรียน  ครูคอยอ านวยความสะดวกและให้
ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
 
ผลการเรียนรู้ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
  ผลการเรียนรูต้ามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อ
พัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย คือ ทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย จ านวน 8 ทักษะ ได้แก่ 
  1. ทักษะการเปรียบเทียบ (Comparing Skill)  หมายถึง  ความสามารถในการ
เห็นถงึความสัมพันธ์ของวัตถสุิ่งของต่างๆ ว่ามีความเหมอืนกันหรือแตกต่างกันอย่างไร เชน่ 
ขนาด ความยาว  ปริมาณ  น้ าหนัก อุณหภูมิ พื้นผิว  เป็นต้น 
  2. ทักษะการจัดประเภท (Classifying Skill)  หมายถงึ ความสามารถในการจัด
หมวดหมู่วัตถุสิง่ของต่างๆ ตามคณุลักษณะหรือคุณสมบัติบางประการ เช่น สี ขนาด รูปร่าง 
รูปทรง ประโยชน์ เป็นตน้ 
  3. ทักษะการจับคู่ (Matching Skill)  หมายถึง  ความสามารถในการจัดวัตถุ
สิ่งของที่เหมือนกัน มีความสัมพันธ์กนั หรือประเภทเดียวกันเข้าคู่กัน  
  4. ทักษะการเรียงล าดับ  (Ordering Skill)  หมายถงึ ความสามารถในการ
จัดเรียงวัตถุสิง่ของโดยใช้เกณฑ์ต่างๆ เช่น ตามขนาด จ านวน  ความยาว  ความหนา   
ความสูง เหตุการณ ์เป็นตน้ 
  5. ทักษะการนับ (Counting Skill)  หมายถงึ ความสามารถในการนับเพิ่ม 
ทีละหนึ่งตามล าดับ 1 ถึง 30 
  6. ทักษะการรู้ค่าจ านวน (Valuation of Number Skill) หมายถงึ  
ความสามารถในการบอกความหมายของจ านวน 1 ถึง 10 เช่น ลูกบอล 5 ลูก หมายถึง  
มีลูกบอลจ านวนห้าลูก   
  7. ทักษะการวัด (Measuring Skill) หมายถึง ความสามารถในการโดยใช้เครื่องมือ
อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือใช้การประมาณอย่างคร่าวๆ เพื่อแสดงการวัดปริมาณหรือขนาดของวัตถุ
สิ่งของต่างๆ เช่น ความยาว  น้ าหนัก  ปริมาตร  เป็นต้น 
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  8. ทักษะการบอกต าแหน่ง (Placing Skill) หมายถึง ความสามารถในการบอก
ต าแหนง่ของวัตถสุิ่งของต่างๆ เชน่ บน – ล่าง  ใน – นอก  หน้า – หลัง  ซ้าย – ขวา เป็นต้น 
  เครื่องมือในการประเมินทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ทีผู่้วิจัยสร้างข้ึน คือ 
แบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ซึง่เป็นแบบทดสอบปฏิบัติจริง 
 
บทบาทของคร ู
 การน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยไปใช้ให้เกิดประสิทธิภาพสงูสุด ครูมีบทบาทดงันี ้
 1.  ศึกษาแผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ให้เข้าใจอย่างถ่องแท้
เพื่อให้สามารถจัดกิจกรรมได้อย่างถูกต้อง สามารถพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของ
เด็กปฐมวัยได้ตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 
 2.  จัดเตรียมสื่อ วัสดุ และอุปกรณ์ให้พร้อมใช้งานและเพยีงพอต่อการใชใ้นแต่ละครัง้ 
 3.  จัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ ท าให้เด็กรูส้ึกถงึความเป็นอิสระในการเรียนรู้
และท ากิจกรรม โดยเชื่อมั่นว่าเด็กสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองผ่านการลงมือกระท า 
 4.  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ตามล าดับข้ัน ดังนี ้
  4.1  ข้ันการกระตุ้นใครรู่้   ครูมีบทบาทในการกระตุ้นเร้าความสนใจให้เด็กเกิด
ความต้องการเรียนรู้ โดยครูใช้ปัญหาหรือสถานการณท์ีอ่ยู่ในความสนใจของเด็กเพ่ือท้าทายให้
เด็กคิดค้นหาค าตอบอย่างอิสระ  พร้อมทัง้เป็นการตรวจสอบความรู้และประสบการณ์เดิมของ
เด็ก และเพื่อเตรียมเด็กให้พร้อมที่จะท ากิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นต่อไป 
  4.2  ข้ันการตัดสินใจเลือกเล่น  ครูมีบทบาทในการใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็ก
ตัดสินใจเพื่อเลือกเล่นหรือท ากิจกรรมตามที่เด็กสนใจและต้องการโดยอิสระ ถ้าหากมีเด็กเลือก
เล่นหรือท ากิจกรรมหนึ่งกิจกรรมใดมากเกินไป ครูจึงกระตุ้นให้เด็กบางคนเปลี่ยนไปเล่นหรือท า
กิจกรรมอ่ืนซึง่อยู่ในความสนใจของเด็กเชน่กัน 
  4.3  ข้ันการเล่น ครูมีบทบาทในการจัดเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ให้พร้อมใช้งานและ
เพียงพอต่อจ านวนเด็ก เปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นและท ากิจกรรมทีไ่ด้ตัดสินใจเลือกไว้อย่างอิสระ
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ โดยการน าเอาประสบการณ์เดิมมาเป็นพื้นฐานในการ
พัฒนาและสร้างองค์ความรู้ใหม่  ขณะที่เด็กเล่นและท ากิจกรรมครสูังเกตและบนัทึกทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กแต่ละคน พร้อมทั้งคอยอ านวยความสะดวกและให้ความ
ช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ  
  4.4 ข้ันการน าเสนอผลงาน  ครูมีบทบาทในการเตรียมสถานที่และสื่อวัสดุอุปกรณ์
ที่เด็กจ าเป็นต้องใชใ้นการแสดงผลงาน  จากนั้นให้เด็กน าผลงานของแตล่ะคนหรือผลงานกลุ่ม
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ออกมาน าเสนอ ครูใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้เด็กบรรยายถงึผลงานของตน เช่น “ผลงานชิน้นี้คือ
อะไร”  “ท าไมถึงตั้งชื่อว่า.........”  หรือ “เด็กๆชอบผลงานชิ้นนีห้รือไม่ เพราะอะไร”  เป็นต้น  
เมื่อแต่ละคนหรือแตล่ะกลุ่มน าเสนอผลงานเสร็จ ครูกระตุน้ให้เด็กๆในห้องร่วมกันแสดงความชื่น
ชมในผลงานเหล่านั้น เช่น ใหเ้ด็กๆ ปรบมือให้เพื่อน  ใหเ้ด็กๆ ให้คะแนนผลงานของเพื่อน   
เป็นต้น  
 
บทบาทของผู้เรียน 
 การน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยไปใช้ให้เกิดประสิทธิภาพสงูสุด  ผู้เรียนต้องสามารถสร้างองค์ความรู้
ได้ด้วยตนเองและสามารถพฒันาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ครบทั้ง 8 ทักษะ ได้แก่ ทักษะ
การเปรียบเทียบ  ทักษะการจัดประเภท ทักษะการจับคู่  ทักษะการเรียงล าดับ  ทักษะการนับ  
ทักษะการรู้ค่าจ านวน  ทักษะการวัด และทักษะการบอกต าแหนง่ ดังนัน้เพื่อให้บรรลุความมุ่ง
หมายของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ที่ก าหนดไว้ ผู้เรียนจึงมีบทบาทส าคญั
อย่างย่ิงในแตล่ะข้ันของการจัดการเรียนการสอน โดยมีบทบาทดังนี้ 
 บทบาทของผู้เรียนในข้ันการกระตุ้นใครรู่้   ผู้เรียนมีบทบาทในการให้ความสนใจใน
การรับรู้ด้วยประสาทสมัผสัทั้งห้า  ร่วมตอบค าถาม และอภิปรายเกี่ยวกับประเด็นค าถามหรือ
สถานการณ์ที่ครูกล่าวถงึ 
 บทบาทของผู้เรียนในข้ันการตัดสินใจเลือกเล่น  ผู้เรียนมบีทบาทในการแสดงออกถึง
การตัดสินใจเพื่อเลือกเล่นหรือท ากิจกรรมตามความต้องการและตามทีต่นเองสนใจ เช่น การ
บอกด้วยวาจา หรือการยกมือเพื่อแสดงความต้องการ เป็นต้น 
 บทบาทของผู้เรียนในข้ันการเล่น  ผู้เรียนมีบทบาทในการเล่นและท ากิจกรรมเพื่อสร้าง
องค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเองและพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ให้ครบทัง้ 8 ทักษะ โดยน า
ความรู้และประสบการณ์เดิมมาเป็นพื้นฐานในการพฒันาทักษะ  ผู้เรียนได้เล่นและท ากิจกรรม
เพื่อคิดค้นหาวิธีการเล่นอย่างอิสระและหลากหลายวิธี เกดิความสนุกสนานและความพึงพอใจที่
จะเล่นซ้ า โดยเด็กอาจจะเล่นคนเดียวหรือเป็นกลุม่ก็ได้เพื่อให้เด็กได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์  
ช่วยกันเรียนรู้และแก้ปัญหา 
 บทบาทของผู้เรียนในข้ันการน าเสนอผลงาน  ผูเ้รียนมีบทบาทในการน าผลงานที่ได้
จากข้ันการเล่นออกไปน าเสนอต่อเพื่อนร่วมชัน้  โดยเด็กเลือกวิธีการน าเสนอที่ตนเองต้องการ 
เช่น การบรรยาย  การสาธติ  หรือการจัดนทิรรศการ  โดยเด็กอาจน าเสนอผลงานคนเดียวหรือ
เป็นกลุ่มย่อยก็ได้ 
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การน าไปใช้ 
 การน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยไปใช้ ครูควรเริม่จากการเขียนแผนการจัดประสบการณ์เพื่อให้เกิด
ความมั่นใจในการสอนเพราะได้เตรียมความพร้อมล่วงหน้าทั้งด้านการเลือกหน่วยการเรียนรู ้
เรื่อง ระดับ ระยะเวลา จุดประสงค์ สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน     
สื่อการเรียนรู้ รวมทัง้การวัดผลและประเมนิผล  แผนการจัดประสบการณต์ามแนวคิดของ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัยมีองค์ประกอบที่ส าคัญ คือ 
 1. สัปดาห์ที่  เป็นการระบุว่าแผนการจัดประสบการณ์แตล่ะแผนจะใช้ในสัปดาหใ์ด 
 2. หน่วย  เป็นการระบุหน่วยการเรียนรู้ ครตู้องศึกษาหลกัสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2546 เพื่อก าหนดสาระการเรียนรู้รายปีแล้วน ามาบูรณาการก าหนดเป็นหน่วยการ
เรียนรู้ต่างๆ เพื่อความสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และให้เด็กได้เรียนรูใ้นลักษณะเป็น
องค์รวมโดยใชจ้ัดการเรียนการสอนในช่วงกิจกรรมเสรมิประสบการณ ์
 3. เรื่อง เป็นการระบุเรื่องที่เรียนรูซ้ึ่งสอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้ ครตู้องศึกษาสาระ
การเรียนรู้และประสบการณส์ าคัญที่เด็กควรเรียนรู้ แล้วน ามาก าหนดเป็นชื่อเรื่อง 
 4. ระดับชั้น  เป็นการระบุว่าแผนการจัดประสบการณจ์ะน าไปใช้กับเด็กปฐมวัยใน
ระดับชั้นใด 
 5. ระยะเวลา เป็นการระบุระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการจัด
ประสบการณ ์
 6. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เป็นการระบุถงึผลการเรียนรู้ พฤติกรรม หรือทักษะที่คาดว่า
เด็กจะได้รับภายหลังเรียนจบในแต่ละแผนการจัดประสบการณ์ เนื่องจากพัฒนาการทุกด้านของ
เด็กจะสง่เสรมิซึ่งกนัและกัน ดงันั้นการเขียนจุดประสงค์จงึต้องให้ความส าคญักับพัฒนาการทุก
ด้านอย่างเป็นองค์รวม ทั้งด้านร่างกาย จติใจ/อารมณ์  สงัคม และสติปัญญา แต่ทัง้นี้ควรเนน้
จุดประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ตามความมุ่งหมายของรูปแบบการเรียน
การสอนแบบ MATH – 3C เป็นส าคัญ 
 7. สาระส าคญั เป็นแก่นของความรู้ และทักษะทีต่้องการพัฒนาให้เกิดแก่เด็ก  
การเขียนเนื้อหาจะต้องศึกษาและวิเคราะห์ว่าต้องการให้เด็กเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเรื่อง
นั้นอย่างไรและเมื่อเรียนจบแล้วเด็กได้อะไรจากการเรียนรู้ ซึ่งต้องเขียนในลักษณะประโยคบอก
เล่าที่มีความหมายชัดเจน กระชับ เข้าใจง่าย และเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
 8. สาระการเรียนรู ้ เป็นการระบุสาระที่ควรเรียนรู้และประสบการณส์ าคัญทีต่้องการให้
เด็กได้เรียนรูใ้นแต่ละแผน 
 9. กิจกรรมการเรียนรู ้เป็นการระบุกิจกรรมการเรียนการสอนตามข้ันการเรียนการ
สอนตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
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คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยซึ่งมี 4 ข้ัน คือข้ันกระตุ้นใครรู่้  ขั้นตัดสินใจเลือกเล่น  ขั้นการเล่น 
และขั้นการน าเสนอผลงาน 
 10. สื่อการเรียนรู้ เป็นการระบุสื่อ วัสดุ และอุปกรณ์ที่จ าเป็นต้องใช้เพื่อการเรียนรู้ซึง่มี
ความสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และกิจกรรมทีท่ า 
 11. การวัดผลและประเมินผล เป็นการตรวจสอบว่าเด็กเกิดการเปลี่ยนแปลงตาม
จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ การประเมนิผลอาจใช้วิธกีารต่างๆ เช่น การสังเกต การตรวจ
ผลงาน และการทดสอบ 
 12. บันทึกหลังสอน เป็นการบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผลการประเมนิการ
เรียนรู้ของเด็ก  และการประเมินการสอนของครู โดยครบัูนทึกสิ่งที่พบเห็นในระหว่างท ากิจกรรม 
เช่น พฤติกรรมของเด็ก ปัญหาที่พบ ความรู้สึกของเด็กและครู เป็นต้น นอกจากนี้ครูอาจ
เสนอแนะแนวทางปรับปรุงในการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้รั้งต่อไปไว้ด้วย 
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แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 
ค าชี้แจง 
 1. แบบประเมินฉบับนี้ใชเ้พื่อสอบถามความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญหลงัจากการ
พิจารณารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัยฉบับนี้  เพื่อน าข้อมูลที่ได้ไปปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนให้มีคุณภาพ 
ก่อนที่จะน าไปทดลองใช้และขยายผลต่อไป 
 2.  แบบประเมินฉบับนี้แบ่งเป็น 2  ตอน ดังนี ้
  ตอนที่ 1  ความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
   โปรดอ่านรายการประเมินแตล่ะรายการซึ่งเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน
แบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  และท า
เครื่องหมาย   ลงในช่องระดับความเหมาะสมที่ตรงกบัความคิดเห็นของท่าน  แบบประเมนิ
ฉบับนี้เป็นแบบอันดับคุณภาพมาตราส่วนประมาณค่า โดยแบ่งเป็น 5 ระดับ ดังนี ้
   ระดับ 5 หมายถงึ เหมาะสมมากที่สุด 
   ระดับ 4 หมายถงึ เหมาะสมมาก 
   ระดับ 3 หมายถงึ เหมาะสมปานกลาง 
   ระดับ 2 หมายถงึ เหมาะสมน้อย 
   ระดับ 1 หมายถงึ เหมาะสมน้อยที่สุด 
  ตอนที่ 2  ข้อเสนอแนะ 
   โปรดท าเครื่องหมาย   ลงใน  และเติมข้อความลงใน ........................  
ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านที่มตี่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยฉบับนี้ 
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ตอนท่ี 1 ความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
 

 
ที่ 

 
รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม  
หมายเหต ุ5 4 3 2 1 

1 ความเป็นมาและความส าคัญ
ของรูปแบบฯ MATH – 3C  

      
 

2 ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานทีใ่ช้
ในการก าหนดกรอบแนวคิด
ของรูปแบบฯ MATH – 3C 

      
 

3 ความมุ่งหมายของรูปแบบฯ 
MATH – 3C 

      
 

4 ความหมายของรูปแบบฯ 
MATH – 3C 

      
 

5 การก าหนดองค์ประกอบของ
รูปแบบฯ MATH – 3C 

      

6 การอธิบายองค์ประกอบของ
รูปแบบฯ MATH – 3C ทั้ง 7 
ประการ 
6.1 การกระตุ้นใคร่รู ้
  6.1.1 ความหมาย 

      

  6.1.2 ความสอดคล้องกับ
ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

      

6.2 การเรียนรู้แบบปฏิบัติการ 
  6.2.1 ความหมาย 

      

  6.2.2 ความสอดคล้องกับ
ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

      

6.3 การถ่ายโยงการเรียนรู ้
  6.3.1 ความหมาย 

      

  6.3.2 ความสอดคล้องกับ
ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 
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ที่ 

 
รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม  
หมายเหต ุ5 4 3 2 1 

 6.4 การผสานเป็นหนึ่งเดียว
ของศีรษะ หัวใจ และมือ 
  6.4.1 ความหมาย 

      

  6.4.2 ความสอดคล้องกับ
ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

      

6.5 การเล่นสรรคส์ร้าง 
  6.5.1 ความหมาย 

      

  6.5.2 ความสอดคล้องกับ
ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

      

6.6 การเรียนรู้โดยการสร้าง
องค์ความรู้ 
  6.6.1 ความหมาย 

      

  6.6.2 ความสอดคล้องกับ
ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

      

6.7 การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  6.7.1 ความหมาย 

      

  6.7.2 ความสอดคล้องกับ
ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

      

7 การก าหนดล าดับข้ันการจัด 
การเรียนการสอนของ 
รูปแบบฯ MATH – 3C 

      

8 กระบวนการจัดการเรียน   
การสอนทั้ง 4 ข้ัน 
8.1 ข้ันการกระตุ้นใคร่รู ้
 8.1.1 การอธิบายความหมาย
ของข้ันการกระตุน้ใคร่รู ้

      

 8.1.2 ข้ันการกระตุ้นใคร่รู้
ส่งเสริมใหผู้้เรียนเกิดความ
ต้องการเรียนรู ้

      

 8.1.3 บทบาทของครูในขั้น
การกระตุน้ใครรู่ ้
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ที่ 

 
รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม  
หมายเหต ุ5 4 3 2 1 

 8.2 ข้ันการตัดสินใจเลือกเล่น 
 8.2.1 การอธิบายความหมาย
ของข้ันการตัดสินใจเลือกเลน่ 

      

8.2.2 บทบาทของครูในการ
ข้ันการตัดสนิใจเลือกเลน่ 

      

 8.2.3 ข้ันการตัดสินใจเลือก
เล่นตอบสนองความต้องการ
การเรียนรู้ที่แทจ้ริงของผู้เรียน 

      

8.3 ข้ันการเล่น 
 8.3.1 การอธิบายความหมาย
ของข้ันการเล่น 

      

 8.3.2 บทบาทของครูในขั้น
การเล่น 

      

 8.3.3 ขั้นการเล่นส่งเสริมการสร้าง
องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

      

 8.3.4 ขั้นการเล่นสามารถพัฒนา
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 

      

8.4 ขั้นการน าเสนอผลงาน 
 8.4.1 การอธิบายความหมายของ
ขั้นการน าเสนอผลงาน 

      

 8.4.2 บทบาทของครูในขั้นการ
น าเสนอผลงาน 

      

8.4.3 ขั้นการน าเสนอผลงาน
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

      

8.4.4 ขั้นการน าเสนอผลงาน
ส่งเสริมการชื่นชมในผลงานตนเอง
และเพื่อนร่วมช้ันเรียน 

      

8.4.5 ขั้นการน าเสนอผลงาน
ส่งเสริมการเรียนรู้ที่ยั่งยืนของ
ผู้เรียน 
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ที่ 

 
รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม  
หมายเหต ุ5 4 3 2 1 

9 กระบวนการจัดการเรียน 
การสอนทั้ง 4 ข้ันของรูปแบบ
ฯ MATH – 3C สามารถ
พัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

      

10 การก าหนดทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
ประกอบด้วย 8 ทักษะ 

      

11 การนิยามความหมายของ
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย 
11.1 ทักษะการเปรียบเทียบ 

      

11.2 ทักษะการจัดประเภท       
11.3 ทักษะการจับคู ่       
11.4 ทักษะการเรียงล าดับ       
11.5 ทักษะการนับ       
11.6 ทักษะการรู้ค่าจ านวน       

11.7 ทักษะการวัด       
11.8 ทักษะการบอกต าแหนง่       

12 การประเมินทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
12.1 วิธีการประเมิน 

      

12.2 เครื่องมือทีใ่ช้ประเมิน       
13 การน ารูปแบบฯ MATH – 3C 

ไปใชใ้นสภาพการณ์จริง 
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ตอนท่ี 2  ข้อเสนอแนะ 
 
1. การก าหนดความมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ครอบคลุมทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหรือไม่  
   ครอบคลุม   
   ไม่ครอบคลุม 
   หากยังไม่ครอบคลุมควรเพิ่มเติมทักษะใดบ้าง (โปรดระบุ) ............................. 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
 
2. การนิยามความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C มีความชัดเจนหรือไม่  
   ชัดเจน   
   ไม่ชัดเจน 
   หากไม่ชัดเจนควรปรับปรุงในประเด็นใดบ้าง (โปรดระบุ) ............................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
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3. การนิยามความหมายของกระบวนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของรูปแบบการเรียน
การสอนแบบ MATH – 3C มีความชัดเจน หรือไม่   
   ชัดเจน   
   ไม่ชัดเจน  
   หากนิยามความหมายไม่ชัดเจนควรปรับปรุงในประเด็นใดบ้าง (โปรดระบุ) ... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
 
4. การก าหนดล าดับข้ันของกระบวนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของรูปแบบการเรียน
การสอนแบบ MATH – 3C มีความเหมาะสมหรือไม ่
   เหมาะสม   
   ไม่เหมาะสม  
   หากล าดับข้ันของกระบวนการจัดการเรียนการสอนไม่เหมาะสมควรปรับปรุงใน
ประเด็นใดบ้าง (โปรดระบุ) ............................................................................................. 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
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5. การเรียงล าดับข้ันของกระบวนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบ MATH – 3C ซึ่งประกอบด้วย 
 ข้ันที่ 1  ข้ันการกระตุ้นใครรู่ ้
 ข้ันที่ 2  ข้ันการตัดสินใจเลือกเล่น 
 ข้ันที่ 3  ข้ันการเล่น 
 ข้ันที่ 4  ข้ันการน าเสนอผลงาน 
    มีความเหมาะสมหรือไม ่
   เหมาะสม   
   ไม่เหมาะสม  
   หากการเรียงล าดับข้ันของกระบวนการจัดการเรียนการสอนไม่เหมาะสมควร
เรียงล าดับอย่างไร  
  ข้ันที่ 1 
   ข้ันการกระตุ้นใครรู่ ้     ข้ันการตัดสินใจเลือกเลน่ 
   ข้ันการเล่น      ข้ันการน าเสนอผลงาน 
 ข้ันที่ 2 
   ข้ันการกระตุ้นใครรู่ ้     ข้ันการตัดสินใจเลือกเลน่ 
   ข้ันการเล่น      ข้ันการน าเสนอผลงาน 
 ข้ันที่ 3 
   ข้ันการกระตุ้นใครรู่ ้     ข้ันการตัดสินใจเลือกเลน่ 
   ข้ันการเล่น      ข้ันการน าเสนอผลงาน 
 ข้ันที่ 4 
   ข้ันการกระตุ้นใครรู่ ้     ข้ันการตัดสินใจเลือกเลน่ 
   ข้ันการเล่น      ข้ันการน าเสนอผลงาน 
 
 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม (ถ้ามีโปรดระบุ) ................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
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6. การนิยามความหมายทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย มีความชัดเจนหรือไม่ 
   ชัดเจน   
   ไม่ชัดเจน 
   หากไม่ชัดเจนควรปรับปรุงในประเด็นใดบ้าง (โปรดระบุ) ............................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
 
7. การก าหนดทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยจ านวน 8 ทักษะ เพียงพอหรือไม ่
   เพียงพอ   
   ไม่เพียงพอ 
   หากไม่เพียงพอควรเพิ่มทักษะใดบ้าง (โปรดระบุ) ............................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
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8. โปรดเรียงล าดับความส าคัญของทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยใส่
หมายเลขลงใน ........ ด้านหน้าของแตล่ะทักษะ 
 ........ ทักษะการเปรียบเทียบ 
 ........ ทักษะการจัดประเภท 
 ........ ทักษะการจับคู ่
 ........ ทักษะการเรียงล าดับ 
 ........ ทักษะการนับ 
 ........ ทักษะการการรู้ค่าจ านวน 
 ........ ทักษะการวัด 
 ........ ทักษะการบอกต าแหน่ง 
 ........ ทักษะ (ถ้ามโีปรดระบุ) ................................................................................ 
 ........ ทักษะ (ถ้ามโีปรดระบุ) ................................................................................ 
 ........ ทักษะ (ถ้ามโีปรดระบุ) ................................................................................ 
 ........ ทักษะ (ถ้ามโีปรดระบุ) ................................................................................ 
 
9. การประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย มีความชัดเจนหรือไม่  
   ชัดเจน   
   ไม่ชัดเจน 
   หากไม่ชัดเจนควรปรับปรุงในประเด็นใดบ้าง (โปรดระบุ) ............................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
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10. การอธิบายบทบาทของครูมีความชัดเจนหรือไม่  
   ชัดเจน   
   ไม่ชัดเจน 
   หากไม่ชัดเจนควรปรับปรุงในประเด็นใดบ้าง (โปรดระบุ) ............................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
 
11. การอธิบายบทบาทของผู้เรียนมีความชัดเจนหรือไม ่
   ชัดเจน   
   ไม่ชัดเจน 
   หากไม่ชัดเจนควรปรับปรุงในประเด็นใดบ้าง (โปรดระบุ) ............................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
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12. รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C สามารถน าไปใช้เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพหรือไม ่ 
   ได้   
เพราะ ................................................................................................... ................................
........................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
   

  ไม่ได้  
เพราะ ............................................................................................... ................. 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 
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13. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ (ถ้ามีโปรดระบุ)……………...…………………………………………… 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
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         ลงชื่อ ................................................ ผู้ประเมิน 
       (................................................) 
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คะแนนของผู้เชี่ยวชาญจากการแสดงความคดิเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพฒันาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตรข์องเด็กปฐมวัย  

 
ตอนท่ี 1 ความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
 

 

ที่ 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(25) 

 

x  
 

S.D. 
 

ระดับความเหมาะสม 
1 2 3 4 5 

1 ความเป็นมาและความส าคัญ
ของรูปแบบฯ MATH – 3C  

4 5 4 4 3 20 
 

4.00 
 

0.71 
 

เหมาะสมมาก 
 

2 ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานทีใ่ช้
ในการก าหนดกรอบแนวคิด
ของรูปแบบฯ MATH – 3C 

4 4 5 4 4 21 
 

4.20 
 

0.45 เหมาะสมมาก 

3 ความมุ่งหมายของรูปแบบฯ 
MATH – 3C 

5 5 5 4 3 22 
 

4.40 
 

0.89 เหมาะสมมาก 

4 ความหมายของรูปแบบฯ 
MATH – 3C 

5 5 5 4 4 23 
 

4.60 
 

0.55 
 

เหมาะสมมากที่สุด 
 

5 การก าหนดองค์ประกอบของ
รูปแบบฯ MATH – 3C 

5 5 5 4 4 23 4.60 
 

0.55 
 

เหมาะสมมากที่สุด 
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ที่ 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(25) 

 

เฉลี่ย 
 

S.D. 
 

ระดับความเหมาะสม 
1 2 3 4 5 

6 การอธิบายองค์ประกอบของ
รูปแบบฯ MATH – 3C ทั้ง 7 
ประการ 
6.1 การกระตุ้นใคร่รู ้
  6.1.1 ความหมาย 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 
5 

 
 
 
 
5 

 
 
 
 
5 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 

23 

 
 
 
 

4.60 

 
 
 
 

0.55 
 

 
 
 
 

เหมาะสมมากที่สุด 
 

  6.1.2 ความสอดคล้องกับ
ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

4 5 5 5 4 23 
 

4.60 
 

0.55 
 

เหมาะสมมากที่สุด 
 

6.2 การเรียนรู้แบบปฏิบัติการ 
  6.2.1 ความหมาย 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4 

 
22 

 
4.40 

 
0.55 

 
เหมาะสมมาก 

  6.2.2 ความสอดคล้องกับ
ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

6.3 การถ่ายโยงการเรียนรู ้
  6.3.1 ความหมาย 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4 

 
22 

 
4.40 

 
0.55 

 
เหมาะสมมาก 

  6.3.2 ความสอดคล้องกับ
ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 
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ที่ 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(25) 

 

เฉลี่ย 
 

S.D. 
 

ระดับความเหมาะสม 
1 2 3 4 5 

6 6.4 การผสานเป็นหนึ่งเดียว
ของศีรษะ หัวใจ และมือ 
  6.4.1 ความหมาย 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
4 

 
 
4 

 
 

23 

 
 

4.60 

 
 

0.55 

 
 

เหมาะสมมากที่สุด 
  6.4.2 ความสอดคล้องกับ
ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

5 4 5 4 4 22 
 

4.40 
 

0.55 
 

เหมาะสมมาก 
 

6.5 การเล่นสรรคส์ร้าง 
  6.5.1 ความหมาย 

 
4 

 
4 

 
5 

 
4 

 
3 

 
20 

 
4.00 

0.71 
 

 
เหมาะสมมาก 

  6.5.2 ความสอดคล้องกับ
ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

4 4 5 4 4 21 4.20 0.45 เหมาะสมมาก 

6.6 การเรียนรู้โดยการสร้าง
องค์ความรู้ 
  6.6.1 ความหมาย 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
4 

 
 
4 

 
 

23 

 
 

4.60 

 
 

0.55 

 
 

เหมาะสมมากที่สุด 
  6.6.2 ความสอดคล้องกับ
ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

5 5 5 4 4 23 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 

6.7 การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  6.7.1 ความหมาย 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4 

 
22 

 
4.40 

 
0.55 

 
เหมาะสมมาก 

  6.7.2 ความสอดคล้องกับ
ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 
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ที่ 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(25) 

 

เฉลี่ย 
 

S.D. 
 

ระดับความเหมาะสม 
1 2 3 4 5 

7 การก าหนดล าดับข้ันการจัด 
การเรียนการสอนของ 
รูปแบบฯ MATH – 3C 

5 5 5 5 4 24 
 

4.80 
 

0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

8 กระบวนการจัดการเรียน   
การสอนทั้ง 4 ข้ัน 
8.1 ข้ันการกระตุ้นใคร่รู ้
 8.1.1 การอธิบายความหมาย
ของข้ันการกระตุน้ใคร่รู ้

 
 
 
5 

 
 
 
5 

 
 
 
5 

 
 
 
5 

 
 
 
4 

 
 
 

24 

 
 
 

4.80 

 
 
 

0.45 

 
 
 

เหมาะสมมากที่สุด 

 8.1.2 ข้ันการกระตุ้นใคร่รู้
ส่งเสริมใหผู้้เรียนเกิดความ
ต้องการเรียนรู ้

5 5 5 5 4 24 
 

4.80 
 

0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

 8.1.3 บทบาทของครูในขั้น
การกระตุน้ใครรู่ ้

5 5 5 5 3 23 
 

4.60 
 

0.89 เหมาะสมมากที่สุด 

8.2 ข้ันการตัดสินใจเลือกเล่น 
 8.2.1 การอธิบายความหมาย
ของข้ันการตัดสินใจเลือกเลน่ 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4 

 
3 

 
21 

 
4.20 

 
0.84 

 
เหมาะสมมาก 

 8.2.2 บทบาทของครูในการ
ข้ันการตัดสนิใจเลือกเลน่ 

4 5 4 4 4 21 4.20 0.45 เหมาะสมมาก 
 
 202 



203 
 

 

ที่ 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(25) 

 

เฉลี่ย 
 

S.D. 
 

ระดับความเหมาะสม 
1 2 3 4 5 

8  8.2.3 ข้ันการตัดสินใจเลือก
เล่นตอบสนองความต้องการ
การเรียนรู้ที่แทจ้ริงของผู้เรียน 

4 5 4 4 4 21 
 

4.20 0.45 
 

เหมาะสมมาก 
 

8.3 ข้ันการเล่น 
 8.3.1 การอธิบายความหมาย
ของข้ันการเล่น 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4 

 
22 

 
4.40 

 

 
0.55 

 

 
เหมาะสมมาก 

 
 8.3.2 บทบาทของครูในขั้น
การเล่น 

5 5 5 4 3 22 
 

4.40 
 

0.55 
 

เหมาะสมมาก 
 

 8.3.3 ข้ันการเล่นส่งเสริมการ
สร้างองค์ความรูไ้ด้ด้วยตนเอง 

4 5 5 4 4 22 
 

4.40 
 

0.55 
 

เหมาะสมมาก 
 

 8.3.4 ข้ันการเล่นสามารถ
พัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร ์

4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

8.4 ข้ันการน าเสนอผลงาน 
 8.4.1 การอธิบายความหมาย
ของข้ันการน าเสนอผลงาน 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4 

 
22 

 
4.40 

 
0.55 

 
เหมาะสมมาก 

 8.4.2 บทบาทของครูในขั้น
การน าเสนอผลงาน 

4 5 5 4 4 22 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

203 



204 
 

           

 

ที่ 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(25) 

 

เฉลี่ย 
 

S.D. 
 

ระดับความเหมาะสม 
1 2 3 4 5 

8 8.4.3 ข้ันการน าเสนอผลงาน
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์

4 5 5 4 3 21 
 

4.20 
 

0.84 เหมาะสมมาก 

8.4.4 ข้ันการน าเสนอผลงาน
ส่งเสริมการชืน่ชมในผลงาน
ตนเองและเพื่อนร่วมชั้นเรียน 

5 5 5 4 4 23 
 

4.60 
 

0.55 เหมาะสมมากที่สุด 

8.4.5 ข้ันการน าเสนอผลงาน
ส่งเสริมการเรียนรู้ที่ย่ังยืนของ
ผู้เรียน 

4 5 5 4 4 22 
 

4.40 
 

0.55 เหมาะสมมาก 

9 กระบวนการจัดการเรียน 
การสอนทั้ง 4 ข้ันของรูปแบบ
ฯ MATH – 3C สามารถ
พัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

5 4 5 5 4 23 
 

4.60 
 

0.55 เหมาะสมมากที่สุด 

10 การก าหนดทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
ประกอบด้วย 8 ทักษะ 

3 5 5 5 4 22 4.40 0.89 เหมาะสมมาก 
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ที่ 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(25) 

 

เฉลี่ย 
 

S.D. 
 

ระดับความเหมาะสม 
1 2 3 4 5 

11 การนิยามความหมายของทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย 
11.1 ทักษะการเปรียบเทียบ 

 
 
 
5 

 
 
 
5 

 
 
 
5 

 
 
 
5 

 
 
 
3 

 
 
 

23 

 
 
 

4.60 

 
 
 

0.89 

 
 
 

เหมาะสมมากที่สุด 
11.2 ทักษะการจัดประเภท 5 5 5 5 3 23 4.60 0.89 เหมาะสมมากที่สุด 
11.3 ทักษะการจับคู ่ 5 5 5 5 3 23 4.60 0.89 เหมาะสมมากที่สุด 

11.4 ทักษะการเรียงล าดับ 5 5 5 5 3 23 4.60 0.89 เหมาะสมมากที่สุด 

11.5 ทักษะการนับ 4 5 5 5 5 24 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

11.6 ทักษะการรู้ค่าจ านวน 4 5 5 5 5 24 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

11.7 ทักษะการวัด 4 5 5 5 5 24 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

11.8 ทักษะการบอกต าแหนง่ 4 5 5 5 3 22 4.40 0.89 เหมาะสมมาก 
12 การประเมินทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
12.1 วิธีการประเมิน 

 
 
4 

 
 
4 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
4 

 
 

22 

 
 

4.40 

 
 

0.55 

 
 

เหมาะสมมาก 
12.2 เครื่องมือทีใ่ช้ประเมิน 4 4 5 5 4 22 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

13 การน ารูปแบบฯ MATH – 3C 
ไปใชใ้นสภาพการณ์จริง 

5 5 5 5 4 24 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

รวม 210 233 237 211 183 1074 4.48 0.61 เหมาะสมมาก 
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 นอกจากนี้ ผู้เชี่ยวชาญได้เสนอแนะเพิ่มเติมเพื่อปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ให้มีความสมบูรณ์ย่ิงข้ึน โดยมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี ้
 
รายการที่ 1  ความเป็นมาและความส าคญัของรูปแบบฯ MATH – 3C  
 -  ข้อดีคือ การรวบรวมที่มาขององค์ประกอบทั้งหมดของรูปแบบ แต่ถ้าเรียบเรียงให้ดูราบรื่นข้ึนระหว่างปัญหากับหลักการที่น ามาจะดีข้ึนมาก จะ
เห็นช่องว่าง GAP ของทฤษฎีกับการปฏิบัตจิริงที่ไมส่อดคล้อง ถ้าเขียนแบบเรียงเป็นทฤษฎีเลยอาจจะซ้ ากับทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานทีใ่ชใ้นการก าหนด
กรอบแนวคิดของรูปแบบ 
 -  ข้ึนว่า เด็กเป็นนักคณิตศาสตรโ์ดยก าเนิดมีผู้อ้างอิงหรอืไม่ ถ้ากล่าวเองคิดว่าไม่ควรฟันธง 
 -  เพิ่มแหล่งข้อมูลการอ้างอิง 
รายการที่ 2  ทฤษฎีและแนวคดิพื้นฐานที่ใช้ในการก าหนดกรอบแนวคิด MATH – 3C  
 - ควรจะมีทฤษฎีพืน้ฐาน MATH – 3C ที่ใสใ่นความเป็นมาในข้อนี้ ไมน่่าจะเป็นขั้น  ขั้นน่าจะอยู่ในรูปแบบ (ปรับวิธีการเขียนใหม)่ 
 -  ควรมีค าศัพท์ภาษาอังกฤษใน 4 ข้ัน หน้า 7, 8, 11 
รายการที่ 3 ความมุ่งหมายของรูปแบบ MATH – 3C 
 - ทดลองกับเด็กอนุบาล 2 ควรดูพัฒนาการด้านคณิตศาสตรใ์นสาระการเรียนรู้รายปี   
รายการที่ 5  การก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบ MATH – 3C 
 -  การเรียงล าดับ 3C หน้า 14 ต้องเรียงล าดับก่อน-หลังหรือไม ่
รายการที่ 6.4 การผสานเป็นหน่ึงเดียวของศีรษะ หัวใจและมือ 
 6.4.1  ความหมาย 
  -  ควรเพิ่มแหล่งทีม่าของข้อมูล (อ้างอิงจากเอกสารใด) 
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 6.4.2  ความสอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคดิพื้นฐาน 
  -  ไม่มีขยายความต่อท้าย  
รายการที่ 6.5 การเล่นสรรคส์ร้าง 
 6.5.1  ความหมาย 
  -  ไม่เห็นความเฉพาะ keyword ที่จะระบุเฉพาะของ constructive อ่านแล้วจะคิดว่าเป็นการเล่นสรรคส์ร้างได้  
  -  ควรระบุสื่อ และเปิดโอกาสวิธีเล่นอิสระ 
 6.5.2  ความสอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคดิพื้นฐาน 
  -  ไม่มีขยายความต่อท้าย  
รายการที่ 8  กระบวนการจัดการเรียนการสอนทั้ง 4 ขั้น 
 8.1 ขั้นการกระตุ้นใคร่รู้   
  -  ควรเพิ่มค าศัพท์ภาษาอังกฤษประกอบ 
 8.1.4  บทบาทของครูในการกระตุ้นใคร่รู้   
  -  มีสื่ออุปกรณ์ใดบ้างหรือไม ่
 8.2.1 การอธิบายความหมายของขั้นการตัดสินใจเลือกเล่น 
  -  ขยายรายละเอียดของการตัดสินใจ ลองดู High/Scope เพิ่มเติม 
 8.2.2 บทบาทของครูในขั้นการตัดสินใจเลือกเล่น 
  -  กรณีเด็กไมส่นใจครตู้องมีความเชี่ยวชาญในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าด้วย 
  -  ต้องก าหนดเป้าหมายในการเลือกหรือไม่ หรือแค่ให้เลอืกเท่านั้น ยังระบุไม่ครอบคลุม ควรขยายความเพิ่มเติม 
 8.2.3 ขั้นการตัดสินใจเลือกเล่นตอบสนองความต้องการเรียนรู้ที่แท้จรงิของผู้เรียน 
  -  ควรระวังเรื่องจ านวนเด็กในการท ากิจกรรม 
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 8.3.4 ขั้นการเล่นสามารถพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ์
  -  ระยะเวลาในการเล่นควรก าหนดให้ชัดเจน 
 8.4.3 ขั้นการน าเสนอผลงานส่งเสริมความคดิสร้างสรรค ์
  -  พิจารณาด้วยว่าการน าเสนอผลงานจะสะท้อนการเรียนรู้คณิตศาสตร์หรือไม่ 
  -  ก่อนเล่นเป็นกลุ่มควรให้เด็กเลือกผู้น ากลุ่ม แตต่้องไม่ซ้ าคนเดิม 
รายการที่ 10 การก าหนดทักษะท้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยประกอบด้วย 8 ทักษะ 
 -  ในแต่ละกิจกรรมจะได้ผลของทักษะครบทัง้ 8 ทักษะในหนึ่งกิจกรรมหรือไม ่
 -  8 ทักษะควรตรวจสอบหลักสตูรด้วย 
รายการที่ 11 การนิยามความหมายของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
 -  ล าดับความยากง่ายของทักษะ การเปรียบเทียบ การจดัประเภท การจับคู่ การเรียงล าดับ ยังไม่เหมาะสม 
 -  ทักษะการรู้ค่าจ านวนไม่ค่อยชัด 
 -  ทักษะการวัด ระบุใหห้มดเลยไม่ใช่เพียงแค่อุณหภูมิ เวลา เท่านั้น 
รายการ 12 การประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
 -  ควรระบุรายละเอียดวิธีการประเมินและเครื่องมือที่ใช้ประเมินให้ชัดเจน 
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ตอนท่ี 2  ข้อเสนอแนะ 
 
1. การก าหนดความมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ครอบคลุมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหรือไม่  
 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(5) 

 

ร้อยละ 
 

สรุป 
1 2 3 4 5 

ครอบคลุม       4 80  

ครอบคลุม 
ไม่ครอบคลุม      1 20 
 
 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
  - ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เมื่อทดลองเด็กอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ควรครอบคลุมมากกว่านี้ ให้ดูในหลักสตูรของกระทรวงปี 2546 เช่น เรื่อง
ของเวลา  เงิน  รูปทรง  ฯลฯ  ทักษะบางทักษะเกิดข้ึนมาก่อนแล้วในอนุบาลปีที่ 1 
 
2. การนิยามความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C มีความชัดเจนหรือไม่  
 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(5) 

 

ร้อยละ 
 

สรุป 
1 2 3 4 5 

ชัดเจน      4 80  

ชัดเจน 
ไม่ชัดเจน      1 20 
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 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
  -  วิธีการพัฒนา  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C หมายถึงที่ระบุไว้เป็นรูปแบบที่มีอยู่ จะพฒันาแล้วได้รูปแบบอะไร  
รูปแบบ MATH – 3C ถูกพัฒนามาแล้ว 
 
3. การนิยามความหมายของกระบวนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C มีความชัดเจน หรือไม่   
 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(5) 

 

ร้อยละ 
 

สรุป 
1 2 3 4 5 

ชัดเจน      5 100  

ชัดเจน 
ไม่ชัดเจน        
 
 ไม่มีข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
 
4. การก าหนดล าดับข้ันของกระบวนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C มีความเหมาะสมหรือไม ่
 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(5) 

 

ร้อยละ 
 

สรุป 
1 2 3 4 5 

เหมาะสม      5 100  

เหมาะสม 
ไม่เหมาะสม        
 
 ไม่มีข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
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5. การเรียงล าดับข้ันของกระบวนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ซึ่งประกอบด้วย 
 ข้ันที่ 1  ข้ันการกระตุ้นใครรู่ ้   ข้ันที่ 3  ข้ันการเล่น 
 ข้ันที่ 2  ข้ันการตัดสินใจเลือกเล่น   ข้ันที่ 4  ข้ันการน าเสนอผลงาน 
    มีความเหมาะสมหรือไม ่
 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(5) 

 

ร้อยละ 
 

สรุป 
1 2 3 4 5 

เหมาะสม      5 100  

เหมาะสม 
ไม่เหมาะสม        
 
 ไม่มีข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  
 
6. การนิยามความหมายทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย มีความชัดเจนหรือไม่ 
 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(5) 

 

ร้อยละ 
 

สรุป 
1 2 3 4 5 

ชัดเจน      5 100  

ชัดเจน 
ไม่ชัดเจน        
 

 
 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
  -  ตรวจสอบความยากง่ายที่อยู่ในอนุบาล 2 เทอมปลาย 211 
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7. การก าหนดทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัยจ านวน 8 ทักษะ เพียงพอหรือไม ่
 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(5) 

 

ร้อยละ 
 

สรุป 
1 2 3 4 5 

เพียงพอ      4 80  

เพียงพอ 
ไม่เพียงพอ      1 20 
 
 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
  -  เรื่องของเวลา รูปเรขาคณิต  โจทย์ความน่าจะเป็นในชวิีตประจ าวัน 
  -  ไม่จ าเป็นต้องเพิม่เติม เสนอใหท้บทวนทักษะบางทักษะ ได้แก่ ทักษะการรู้ค่าจ านวน เนื่องจากเป็นสาระที่จัดในมาตรฐานด้านเนื้อหา ไม่จัดว่า
เป็นทักษะควรตัดได้เลย  ส าหรับทักษะการนับ การวัด และการบอกต าแหนง่ สามารถจัดเป็นทักษะพืน้ฐานได้ แต่ทาง สสวท. ก าหนดกรอบมาตรฐานให้อยู่
ในสาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ  สาระที่ 2 การวัด  และสาระที่ 3 เรขาคณิต 
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8. โปรดเรียงล าดับความส าคัญของทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยใส่หมายเลขลงใน ........ ด้านหน้าของแต่ละทักษะ 
 

 
ทักษะ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่  ล าดับที่  
1 2 3 4 5*  1 2 3 4 5 6 7 8 สรุป 

 
การเปรียบเทียบ 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
- 

รวม 4  - - - - - - -  
ล าดับที่ 1 ร้อยละ 100 - - - - - - - 

 
การจัดประเภท 

 
2 

 
4 

 
2 

 
2 

 
- 

รวม - 3 - 1 - - - -  
ล าดับที่ 2 ร้อยละ - 75 - 25 - - - - 

 
การจับคู ่

 
3 

 
2 

 
7 

 
3 

 
- 

รวม - 1 2 - - - 1 -  
ล าดับที่ 3 ร้อยละ - 25 50 - - - 25 - 

 
การเรียงล าดับ 

 
4 

 
3 

 
3 

 
4 

 
- 

รวม - - 2 2 - - - -  
ล าดับที่ 3 หรือ 4 ร้อยละ - - 50 50 - - - - 

 
การนับ 

 
5 

 
6 

 
6 

 
5 

 
- 

รวม - - - - 2 2 - -  
ล าดับที่ 5 หรือ 6 ร้อยละ - - - - 50 50 - - 

 
การรู้ค่าจ านวน 

 
8 

 
7 

 
8 

 
6 

 
- 

รวม - - - - - 1 1 2  
ล าดับที่ 8 ร้อยละ - - - - - 25 25 50 

 
การวัด 

 
6 

 
8 

 
4 

 
7 

 
- 

รวม - - - 1 - 1 1 1  
ไม่สามารถสรุปได้ ร้อยละ - - - 25 - 25 25 25 

 
การบอกต าแหน่ง 

 
7 

 
5 

 
5 

 
8 

 
- 

รวม - - - - 2 - 1 1  
ล าดับที่ 5 ร้อยละ - - - - 50 - 25 25 

 
* หมายเหตุ :  ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 5 ไม่ได้เรียงล าดับความส าคัญของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยให้ความเห็นว่า  ไม่น่าจะเรียงล าดับ เพราะทักษะจะเกิดขณะปฏิบัติกิจกรรม  ข้ึนอยู่กับ
ความเหมาะสม สอดคล้องกับเร่ืองที่จะเรียนรู้ 
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9. การประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย มีความชัดเจนหรือไม่  
 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(5) 

 

ร้อยละ 
 

สรุป 
1 2 3 4 5 

ชัดเจน      4 80  

ชัดเจน 
ไม่ชัดเจน      1 20 
 
 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
  - ควรระบุรายละเอียดของข้ันตอนการประเมินแต่ละข้ันของกระบวนการและดัชนชีี้วัดทักษะพื้นฐานทั้ง 8 ประการกับพัฒนาการของเด็ก เพื่อ
น าไปเป็นแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูลและการประเมิน  ซึง่อาจใช้เป็นแบบมาตรวัด 3 ระดับ ซึ่งต้องแสดงรายละเอียด 
 
10. การอธิบายบทบาทของครูมีความชัดเจนหรือไม่  
 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(5) 

 

ร้อยละ 
 

สรุป 
1 2 3 4 5 

ชัดเจน      5 100  

ชัดเจน 
ไม่ชัดเจน        
 
 ไม่มีข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
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11. การอธิบายบทบาทของผู้เรียนมีความชัดเจนหรือไม ่
 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(5) 

 

ร้อยละ 
 

สรุป 
1 2 3 4 5 

ชัดเจน      4 80  

ชัดเจน 
ไม่ชัดเจน      1 10 
 
 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
  - เฉพาะข้ันการเล่น ควรอธิบายเพิ่มเติมโดยยกตัวอย่างการเล่นว่าเล่นอะไร ใช้อุปกรณ์อะไร 
  -  การให้ผู้เรียนใช้ MATH – 3C ควรเน้นให้เหน็ชัดๆ  
 
12. รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C สามารถน าไปใช้เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสทิธิภาพหรือไม่  
 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(5) 

 

ร้อยละ 
 

สรุป 
1 2 3 4 5 

น าไปใชไ้ด้      5 100  

น าไปใชไ้ด้ 
น าไปใชไ้ม่ได้        
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม น าไปใช้ได้เพราะ  
  -  มีกระบวนการที่ชัดเจนด ี เป็นวิธีที่เหมาะสม น่าสนใจ และตรงกับวิธีการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
  -  เป็นไปตามจติวิทยาการเรียนการสอน  เป็นไปตามจิตวิทยาพัฒนาเด็ก 
  -  การเล่นปลายเปิด เด็กจะสามารถสร้างความรูไ้ด้ด้วยตนเอง โดยครูมีบทบาทในการอ านวยความสะดวก  สื่อ สภาพแวดล้อมปลายเปิด ช่วย
ให้เด็กได้เล่นเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ 
  -  ใช้หลักการเรียนรู้ผ่านการเล่น  ใช้บทบาทครูเข้าช่วย 
  -  เด็กปฐมวัยเรียนรู้จากกระบวนการที่ผ่านการปฏิบัตจิากวัสดุ 3 มิติ หรือรูปธรรม 
  -  การท างานของสมองในระยะปฐมวัยเด็กต้องเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผสัเพื่อบันทึกข้อมูล หรือฝึกและบันทึกในสมอง โดยสรุปคือ ประสบการณ์
ท าให้เด็กๆ จดจ าประสบการณไ์ด้มากกว่าการท่องจ า 
  -  การกระตุ้นให้คิด เป็นเรื่องที่ครูปฐมวัยที่ปฏิบัตใินการทดลองครั้งนี้ควรพิจารณาให้มีคุณสมบัติที่เป็นผู้กระตุ้นใหเ้ด็กคิดได้จริง โดยความ
หลากหลายประสบการณ์ที่ครูปฐมวัยมีจะต้องเชี่ยวชาญมากเป็นพิเศษด้วย 
  -  บุคลิกครูปฐมวัยที่ว่องไว รับฟัง บรรยากาศในการปฏิบัตินั้นมผีลอย่างย่ิงต่อการเสริมพฤติกรรมการน าเสนอผลงานของเด็ก รวมทั้ง
ประสิทธิภาพของการสร้างความสุขในการเรียนรู ้
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13. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
 -  เรื่องของทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ ศึกษาข้อมูลได้จาก หลักสตูรการศึกษา กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ.2546  แผนการสอน  
แผนการสอน สปช.เดิม 2535  มาตรฐานคณิตศาสตร์ ของ สสวท 2552 
 - เนื่องจากงานวิจัยได้มีการเสนอหัวข้อเรื่องไปแล้ว ในขณะที่กรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณติศาสตร์ปฐมวัยของ สสวท. ก าลงัด าเนินการ และเพิง่จะ
มีการเผยแพร่ภายหลังการอนุมตัิเค้าโครง  เพื่อใหส้อดคล้องกับสถานการณ์การวิจัยเรื่องนี้ เห็นสมควรให้มีการมกีารศึกษาและอาจน าไปใช้เพื่อการอภิปราย
และเสนอแนะส าหรับการวิจัยต่อไป 

217 
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ภาคผนวก ข 
ระยะที ่2 การศึกษาประสทิธิภาพรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 

 1. ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณต์ามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  
 2. ภาพกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพือ่พัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  
 3. ตัวอย่างแบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  
 4. ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญจากการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
แบบทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
 5. คะแนนการทดสอบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรูต้ามแนวคิดของ 
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  

เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
 
 
 
 
 
 
 

พัฒนาโดย 
 

นายเชวง  ซ้อนบุญ 
นิสิตระดับปริญญาเอก  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

 
 
 
 
 
 
 
 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
พุทธศักราช ๒๕๕๔ 
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ค าน า 

 แผนการจดัประสบการณ์ฉบับนี้  เป็นส่วนหนึ่งของการวิจยัเพื่อพัฒนารูปแบบรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ของ
เชวง  ซ้อนบุญ  นิสิตระดับปรญิญาเอก  สาขาวิชาการศกึษาปฐมวัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
โดยมีท่านอาจารย์ ดร.พัฒนา  ชัชพงศ์  เป็นประธานควบคมุปริญญานิพนธ์  รองศาสตราจารย์ชูศรี  
วงศ์รัตนะ และ  รองศาสตราจารย์ ดร.สมชาย  ชูชาติ เป็นกรรมการ   

แผนการจดัประสบการณ์ฉบับนี้ประกอบด้วยแผนการจัดประสบการณจ์ านวนทั้งส้ิน 32 
แผน โดยผู้วิจยัก าหนดหน่วยการเรยีนรู้จ านวน 8 หน่วย  แต่ละหน่วยใช้เวลาในการจดักจิกรรมการ
เรียนรู้หน่วยละ  4 แผนๆ ละ  45 นาที  ซ่ึงหน่วยการเรยีนรูป้ระกอบด้วย 

หน่วยที่ 1  เครื่องแต่งกาย  แผนการจดัประสบการณ์ที่ 1 – 4                                                      
หน่วยที่ 2  ส่ิงของเครื่องใช้  แผนการจดัประสบการณ์ที่ 5 – 8                         
หน่วยที่ 3  ยานพาหนะ   แผนการจดัประสบการณ์ที่ 9 – 12                           
หน่วยที่ 4  สัตว์   แผนการจดัประสบการณ์ที่ 13 – 16                                                      
หน่วยที่ 5  พืช   แผนการจดัประสบการณ์ที่ 17 – 20                          
หน่วยที่ 6  ผลไม้   แผนการจดัประสบการณ์ที่ 21 – 24                          
หน่วยที่ 7  เงิน   แผนการจดัประสบการณ์ที่ 25 – 28                                                      
หน่วยที่ 8  เวลา   แผนการจดัประสบการณ์ที่ 29 – 32                                                       

 ในแต่ละแผนประกอบดว้ยหัวข้อต่างๆ ได้แก่  หนว่ยการเรยีนรู้  เรื่อง  เวลา   จุดประสงค์
การเรียนรู้  สาระส าคัญ  สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้  การวดัผลและ
ประเมินผล  และบันทึกผลหลังสอน  ส าหรับกระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้วจิัยจัด
กิจกรรมตามแนวคดิของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  ที่ผู้วิจัยไดพ้ัฒนาขึ้น ซ่ึง
ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขั้น คือ ขัน้ที่ 1 การกระตุน้ใคร่รู้  ขั้นที่ 2 การ
ตัดสินใจเลือกเล่น  ขั้นที่ 3 การเล่น  และขั้นที่ 4 การน าเสนอผลงาน ดังนั้นเพื่อให้การน าแผนการจดั
ประสบการณ์ไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ผู้น าไปใชค้วรศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C และรายละเอียดต่างๆ ในแต่ละแผนให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ก่อนน าแผนการจัด
ประสบการณ์ไปใช้  พร้อมท้ังจดัเตรียมส่ือการเรียนรู้ต่างๆ ให้พร้อมและเพียงพอต่อจ านวนเด็กก่อน
จัดกจิกรรมในแต่ละครั้ง    

ผู้วิจัยมีความมุ่งหวังสูงสุดว่าแผนการจดัประสบการณ์ฉบับนี้จะสามารถน าไปใชใ้นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัให้เกดิประสิทธิผล
สูงสุด  และเป็นแนวทางให้ผู้ท่ีเกี่ยวข้องใช้เปน็แนวทางในจัดท าแผนการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนา
เด็กปฐมวัยต่อไป 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แผนที่  1  ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 

สัปดาห์ที่  1                    หน่วย     เครื่องแต่งกาย 

เร่ือง     เสื้อผ้าของฉัน                                                               เวลา    45    นาที 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เพื่อฝึกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ์
2. เพื่อให้เด็กสามารถบอกชื่อเครื่องแต่งกายได้ถูกต้อง 
3. เพื่อให้เด็กสามารถเลือกใช้เครื่องแต่งกายได้เหมาะสมกบัเพศ 
4. เพื่อส่งเสริมการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารและการเล่นร่วมกบัผู้อ่ืน 
5. เพื่อส่งเสริมการใช้กล้ามเนื้อเล็กประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
6. เพื่อส่งเสริมพัฒนาการสุนทรียภาพและการเล่น 
7. เพื่อเสริมสร้างความมีวินัยในตนเอง 

สาระส าคัญ 

เส้ือผ้าเป็นเครื่องแต่งกายท่ีมีลักษณะเฉพาะของแต่ละเพศ   เด็กหญิงสวมเส้ือกับกระโปรง
หรือกางเกง  เดก็ชายสวมเส้ือกับกางเกง  

สาระการเรียนรู้ 

 สาระที่ควรเรียนรู ้

  เครื่องแต่งกายของเด็กหญิงและเดก็ชาย 

 ประสบการณ์ส าคญั 

1. การฝึกทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ์
2. การบอกชื่อและการเลือกใช้เครื่องแต่งกายท่ีเหมาะสมกับเพศ 
3. การใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารและการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
4. การใชก้ล้ามเนื้อเล็กประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
5. การเสริมพัฒนาการสุนทรียภาพและการเล่น 
6. การเสริมสร้างความมวีินัยในตนเอง 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามรูปแบบฯ   
MATH -  3C 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 
หมายเหต ุ

ขั้นที ่1  กระตุ้นใคร่รู ้
(  ใช้เวลาประมาณ 5 
นาท)ี 

1.เด็กและครูรว่มกนัร้องเพลง “ เส้ือตัวนี้”  จากนั้น
ร่วมกนัสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาเพลง “เส้ือตัวนี้”  

 

ขั้นที่ 2 การตัดสินใจ
เลือกเล่น  ( ใช้เวลา
ประมาณ   5  นาที ) 

2. เด็กแบ่งกลุ่มๆละ 6 คน โดยเดก็เลือกรวมกลุ่มตาม
ความสนใจ 

3. สมาชิกในแต่ละกลุ่มออกมาเลือกอุปกรณ์ชดุ 
“เส้ือผ้าของฉัน” กลุ่มละ 1 ชุด ตามความสนใจ 

 

ขั้นที ่ 3    การเล่น   
( ใช้เวลาประมาณ   
20  นาที ) 
 

4. สมาชิกในแต่ละกลุ่มร่วมกันส ารวจเครื่องแต่งกายว่า
มีอะไรบ้าง จ านวนเท่าใด  และจดัจ าแนกออกเป็น
ประเภท  เมื่อแต่ละกลุ่มปฏิบัติเสร็จ  ครูตรวจสอบ
ความถูกต้อง  

5. สมาชิกในแต่ละกลุ่มร่วมกันจับคู่เส้ือผ้าที่ใช้กับ
เด็กชาย และเส้ือผ้าที่ใช้กับเดก็หญิง เมื่อแต่ละกลุ่ม
ปฏิบัติเสร็จ  ครูตรวจสอบความถูกต้อง 

6. ให้สมาชิกในแต่ละกลุ่มช่วยกันนับและแสดงเครื่อง
แต่งกายตามจ านวนที่ครูบอก เช่น 

- เครื่องแต่งกาย 3 ชิ้น                                                         
- เครื่องแต่งกาย 4 ชิ้น 

เด็กและครูรว่มกนัตรวจสอบความถูกต้อง 

7. ครูสาธิตวิธีการวัดความยาวของเส้ือผ้าโดยใช้    
แถบวัด  จากนั้นให้สมาชิกในแต่ละกลุ่มช่วยกันวัด
ความยาวของเส้ือผ้าโดยใช้แถบวัด แล้วเรียงล าดับเส้ือ
ตามความยาวจากส้ันที่สุดไปยาวที่สุด เมื่อแต่ละกลุ่ม
ปฏิบัติเสร็จ  เด็กและครูรว่มกนัตรวจสอบความถูกต้อง 
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กิจกรรมการเรียนรู้  ( ตอ่ ) 

ขั้นการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามรูปแบบฯ   
MATH -  3C 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

              
หมายเหต ุ

ขั้นที ่ 3    การเล่น (ต่อ) 
 

8. สมาชิกในกลุ่มร่วมกันเลือกตวัแทนกลุ่ม กลุ่มละ 1 
คน เพ่ือเป็นหุ่น สมาชิกคนอ่ืนๆ ในกลุ่มช่วยกันแต่งตัว
ให้หุ่นโดยเลือกใช้เครื่องแต่งกายให้เหมาะสมกับเพศ
ของหุ่น 

 
 
 

ขั้นที ่ 4  การน าเสนอ
ผลงาน  (  ใช้เวลา
ประมาณ  15 นาท)ี  

9. สมาชิกในแต่ละกลุ่มช่วยกันน าเสนอผลการแต่งตัว  
โดยบอกว่าหุ่นเป็นเพศอะไร เครื่องแต่งกายมีอะไรบ้าง 
จ านวนกี่ชิ้น เด็กคนอ่ืนๆและครูรว่มกนัตรวจสอบ
ความถูกต้องในการเลือกใช้เครื่องแต่งกายให้เหมาะสม
กับเพศ 
10. เมื่อน าเสนอครบทุกกลุ่มแล้ว ให้หุ่นเด็กชายไปยืน
หน้าห้องด้านซ้ายมือ หุ่นเด็กหญิงอยู่ด้านขวามือ และ
เด็กคนอ่ืนๆนั่งเป็นรูปตวั U  เด็กๆร่วมกันตอบค าถาม  
- ด้านซ้ายมือครูเป็นการแต่งกายของเด็กชายหรือหญิง   
- ด้านขวามือครูเป็นการแต่งกายของเด็กชายหรือหญิง 
11. เด็กและครูรว่มกนัสรุปเกี่ยวกับการแต่งกายของ
เด็กผู้หญิงและเด็กผู้ชายโดยใช้ค าถามเช่น  
- เครื่องแต่งกายของเด็กชายประกอบด้วยอะไรบ้าง 
- เครื่องแต่งกายของเด็กหญิงประกอบด้วยอะไรบ้าง      
- เครื่องแต่งกายชนิดใดมขีนาดยาวที่สุด  

12. เด็กและครูชว่ยกนัเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี 
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 สื่อการเรียนรู้ 
1. เพลง “เส้ือตัวนี้”  
2. อุปกรณ์ชุด  “เส้ือผ้าของฉัน”  จ านวน  6  ชุด  แต่ละชุดประกอบด้วยเส้ือเด็กชายและ

เด็กหญิง  กระโปรง  กางเกง  อย่างละ 2 ตัว   ถุงเท้าและรองเท้า อย่างละ 1 คู่   
3. แถบวัด   

การวัดผลและประเมินผล 

วิธีการวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 
1. สังเกตจากการท ากิจกรรม 1. เด็กแสดงทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร ์

2. สังเกตจากการสนทนาและตอบค าถาม 2. เด็กร่วมสนทนาและตอบค าถาม 

 
บันทกึผลหลงัสอน 
 ……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แผนที่  2  ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 

สัปดาห์ที่  1                                  หน่วย     เครื่องแต่งกาย 

เร่ือง     มาแต่งตัวกันเถอะ                                                             เวลา    45    นาที 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เพื่อฝึกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  
2. เพื่อให้เด็กสามารถเลือกใช้เครื่องแต่งกายท่ีเหมาะสมกับโอกาสและสถานที่ท่ีจะไปได้ 
3. เพื่อส่งเสริมการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารและการเล่นร่วมกบัผู้อ่ืน 
4. เพื่อส่งเสริมการใช้กล้ามเนื้อเล็กประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
5. เพื่อส่งเสริมพัฒนาการสุนทรียภาพและการเล่น 
6. เพื่อเสริมสร้างความมีวินัยในตนเอง 

สาระส าคัญ 

         การแต่งกายนอกจากจะสะอาดและมีความสุภาพเรยีบร้อยแล้ว ควรให้เหมาะสมกับ
โอกาสและสถานที่ท่ีจะไปด้วย เช่น แต่งชดุสีสดใสไปงานแต่งงาน  แต่งชุดสีด าหรือสีขาวไปงาน
ศพ  สวมใส่ชุดกีฬาเพื่อออกก าลังกาย  หรือสวมใส่เส้ือผ้าหนาๆ ในวนัที่อากาศหนาว เป็นต้น 

สาระการเรียนรู้ 

 สาระที่ควรเรียนรู ้

  เครื่องแต่งกาย 

 ประสบการณ์ส าคญั 

1. การฝึกทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ์
2. การเลือกใช้เครื่องแต่งกายท่ีเหมาะสมกบัโอกาสและสถานที่ท่ีจะไป 
3. การใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารและการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
4. การใชก้ล้ามเนื้อเล็กประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
5. การเสริมพัฒนาการสุนทรียภาพและการเล่น 
6. การเสริมสร้างความมวีินัยในตนเอง 
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กิจกรรมการเรียนรู้   

ขั้นการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามรูปแบบฯ   
MATH -  3C 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

              
หมายเหต ุ

ขั้นที ่ 1 กระตุ้นใคร่รู้     
(ใช้เวลาประมาณ   5  
นาท)ี 

1.เด็กและครูรว่มกนัสนทนาเกีย่วกับการแต่งกายให้
เหมาะสมกับโอกาสและสถานที่ท่ีจะไป  โดยครูใช้
ค าถาม เช่น                                                                  
- ไปงานแต่งงาน (หรืองานศพ) ควรแต่งกายอย่างไร     
- ควรแต่งกายอย่างไรเพ่ือไปวิ่งออกก าลังกาย              
- วันที่อากาศหนาวเย็นควรแต่งกายอย่างไร 

 

ขั้นที่ 2 การตัดสินใจ
เลือกเล่น ( ใช้เวลา
ประมาณ   5  นาท)ี 

2. เด็กแบ่งกลุ่มๆละ 6 คน โดยเลือกเด็กรวมกลุ่มตาม
ความสนใจ 

3. สมาชิกแต่ละกลุ่มเลือกตัวแทนกลุ่มๆละ 2 คน 
ออกมาเลือกอุปกรณ์ชุด “มาแต่งตวักันเถอะ” ตาม
ความสนใจกลุ่มละ 1 ชุด ประกอบดว้ย “ชดุไปงาน
แต่งงาน”  “ชดุไปงานศพ”  “ชดุไปเที่ยวทะเล”  “ชุด
วิ่งออกก าลังกาย”  “ชดุวนันี้อากาศหนาว”  และ “ชุด
วันนี้ฝนตก”  

 

ขั้นที ่ 3    การเล่น 
  (  ใช้เวลาประมาณ  20  
นาท)ี 
 

4.สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันส ารวจเครื่องแต่งกายว่ามี
อะไรบ้าง จ านวนเท่าใด และจดัจ าแนกออกเป็น
ประเภท  เมื่อแต่ละกลุ่มปฏิบัติเสร็จ  ครูตรวจสอบ
และบันทึกผลการปฏิบัตกิิจกรรมของเดก็ 

5. สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันจับคู่เส้ือผ้าที่ใช้กับ
เด็กชาย และเส้ือผ้าที่ใช้กับเดก็หญิง  เมื่อส้ิน
เสียงเพลงครูตรวจสอบและบันทึกผลการปฏิบัติ
กิจกรรมของเดก็ 

6. ให้สมาชิกในแต่ละกลุ่มช่วยกันแสดงเครื่องแต่ง
กายตามจ านวนทีค่รูบอก เช่น 

- แสดงเครื่องแต่งกาย 3 ชิ้น ด้วยมือขวา                                                     
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กิจกรรมการเรียนรู้  ( ตอ่ ) 

ขั้นการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามรูปแบบฯ   
MATH -  3C 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

              
หมายเหต ุ

ขั้นที่ 3 การเล่น (ต่อ) - แสดงเครื่องแต่งกาย 4 ชิ้น ด้วยมือซ้าย 

เด็กและครูรว่มกนัตรวจสอบความถูกต้อง 

7. สมาชิกแต่ละกลุ่มเลือกตัวแทนกลุ่ม  1  คน เพ่ือ
เป็นหุ่น   แล้วสมาชิกคนอ่ืนในกลุ่มช่วยกันแต่งตัว
ให้หุ่นตามชื่อชุดที่เลือก 

 

ขั้นที ่ 4  การน าเสนอ
ผลงาน  (ใช้เวลา
ประมาณ  15 นาท)ี  

8. สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันน าเสนอผลการแต่งตัว 
โดยบอกชื่อชุด  เครื่องแต่งกายท่ีใช้และจ านวน
เครื่องแต่งกายท่ีใช้  ครูบันทึกจ านวนเครื่องแต่งกาย
ของแต่ละกลุ่มบนกระดาน 
9. เด็กๆ ร่วมกันเปรียบเทียบจ านวนเครื่องแต่งกายท่ี
แต่ละกลุ่มใช้ และเรียงล าดับจ านวนเครื่องแต่งกายท่ี
แต่ละกลุ่มใช้จากมากไปน้อย 
10. ให้เด็กที่เป็นหุ่นยืนเข้าแถวหน้ากระดานเรียง
หนึ่งหน้าห้อง เด็กคนอ่ืนๆ นั่งเป็นรูปตวั U  ให้เด็กๆ 
ช่วยกันวัดความยาวของเส้ือด้วยสายตาและบอกว่า
เส้ือตัวใดยาวที่สุด  
11. เด็กและครูรว่มกนัสรุปเกี่ยวกับการแต่งกายให้
เหมาะสมกับโอกาสและสถานที่ท่ีจะไปโดยใช้
ค าถาม  เช่น  - ควรแต่งกายอย่างไรเพ่ือวันทีฝ่นตก 
-  ควรแต่งกายอย่างไรเพ่ือไปรว่มงานแต่งงาน          
-  ควรแต่งกายอย่างไรเพ่ือไปรว่มงานศพ 
- ควรแต่งกายอย่างไรเพ่ือไปเที่ยวทะเล  
- ควรแต่งกายอย่างไรเพ่ือวิ่งออกก าลังกาย                
- ควรแต่งกายอย่างไรเพ่ือวันที่อากาศหนาว               

12. เด็กและครูชว่ยกนัเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี 

ครูบันทกึ
จ านวน
เครื่องแต่ง
กายของแต่
ละกลุ่มบน
กระดาน 
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สื่อการเรียนรู้ 
        อุปกรณ์ชุด  “  มาแต่งตัวกนัเถอะ ”   จ านวน    6   ชุด  ได้แก่   

 “ชุดไปงานแต่งงาน”  ประกอบดว้ย เส้ือและกางเกงเดก็ผู้ชาย เส้ือและกระโปรง
เด็กผู้หญิง ท่ีมีสีสดใสอย่างละ 1 ตัว  ถุงเท้าและรองเท้าเด็กผู้ชายและเด็กผู้หญิง ท่ีมี
สีสดใสอย่างละ 1 คู่ 

 “ชุดไปงานศพ”  ประกอบด้วย เส้ือและกางเกงเดก็ผู้ชาย เส้ือและกระโปรง
เด็กผู้หญิง สีขาวหรือสีด าอย่างละ 1 ตัว  ถุงเท้าและรองเท้าเด็กผู้ชายและเด็กผู้หญิง 
สีสุภาพ อย่างละ 1 คู่ 

 “ชุดไปเที่ยวทะเล”  ประกอบดว้ย เส้ือและกางเกงขาส้ันส าหรับเด็กผู้ชายและ
เด็กผู้หญิง   สีสดใสอย่างละ 1 ตัว  รองเท้าแตะส าหรับเดก็ผู้ชายและเด็กผู้หญิง สี
สดใส อย่างละ 1 คู่ 

 “ชุดวิ่งออกก าลังกาย”  ประกอบด้วย ชดุพละส าหรับเด็กผูช้ายและเด็กผู้หญิง อย่าง
ละ 1 ชุด 

 “ชุดวนันี้อากาศหนาว”  ประกอบดว้ย เส้ือกันหนาวและกางเกงขายาวส าหรับ
เด็กผู้ชายและเด็กผู้หญิง อย่างละ 1 ตัว  ถุงมือ ถุงเท้าและรองเท้าส าหรับเด็กผู้ชาย
และเด็กผู้หญิง อย่างละ 1 คู ่

 “ชุดวนันี้ฝนตก” ประกอบด้วย เส้ือกันฝนส าหรับเด็กชายและเด็กหญิงอย่างละ 1 
ตัว  รองเท้าบูทส าหรับเด็กชายและเดก็หญิงอย่างละ 1 คู ่

การวัดผลและประเมินผล 

วิธีการวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 
1. สังเกตจากการท ากิจกรรม 1. เด็กแสดงทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร ์

2. สังเกตจากการสนทนาและตอบค าถาม 2. เด็กร่วมสนทนาและตอบค าถาม 

 
บันทกึผลหลงัสอน 
 ……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แผนที่  3  ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 

สัปดาห์ที่  1                    หน่วย     เครื่องแต่งกาย 

เร่ือง     การแต่งกายตามฤดูกาล                                                    เวลา    45    นาท ี

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เพื่อฝึกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ์
2. เพื่อให้เด็กสามารถเลือกใช้เครื่องแต่งกายตามฤดกูาลได้ถูกต้อง 
3. เพื่อให้เด็กสามารถบอกประโยชน์ของการแต่งกายท่ีเหมาะสมและโทษของการแต่ง

กายท่ีไม่เหมาะสมได้ถูกต้อง 
4. เพื่อส่งเสริมการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารและการเล่นร่วมกบัผู้อ่ืน 
5. เพื่อส่งเสริมการใช้กล้ามเนื้อเล็กประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
6. เพื่อส่งเสริมพัฒนาการสุนทรียภาพและการเล่น 
7. เพื่อเสริมสร้างความมีวินัยในตนเอง 

 สาระส าคัญ 

      ฤดูกาลต่างๆ  มีความแตกต่างกันทั้งสภาพภูมิอากาศและส่ิงแวดล้อม  การแต่งกายอย่าง
เหมาะสม จะช่วยปกป้องร่างกายจากสภาพแวดล้อมท่ีไม่เหมาะสมอันเป็นสาเหตุของการเจ็บป่วย 

สาระการเรียนรู้ 

 สาระที่ควรเรียนรู ้

  เครื่องแต่งกายตามฤดกูาล 

 ประสบการณ์ส าคญั 

1. การฝึกทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ์
2. การเลือกใช้เครื่องแต่งกายตามฤดูกาล 
3. การใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารและการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
4. การใชก้ล้ามเนื้อเล็กประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
5. การเสริมพัฒนาการสุนทรียภาพและการเล่น 
6. การเสริมสร้างความมวีินัยในตนเอง 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามรูปแบบฯ   
MATH -  3C 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

              
หมายเหต ุ

ขั้นที ่ 1 กระตุ้นใคร่รู้    
(  ใช้เวลาประมาณ   5  
นาท)ี 
 
 

1. เด็กและครูรว่มกนัร้องเพลง “หนาว” จากนั้น
ร่วมกนัสนทนาเกี่ยวฤดูกาลและการแต่งกาย
ในแต่ละฤดกูาล  เช่น 
-  ฤดูกาลมีกี่ฤดกูาล  อะไรบ้าง   
-  เด็กๆควรแต่งกายในฤดูหนาว (ร้อนหรือ
ฝน)อย่างไร 

 

ขั้นที่ 2 การตัดสินใจ
เลือกเล่น  (  ใช้เวลา
ประมาณ   5  นาท)ี 

2. เด็กแบ่งกลุ่มๆละ 6 คน โดยเดก็เลือกรวมกลุ่ม
ตามความสนใจ 

3. สมาชิกแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนกลุ่ม 2 คน 
ออกมาเลือกอุปกรณ์ชุด “แต่งกายตามฤดกูาล” 
กลุ่มละ 1 ชุด ประกอบดว้ย “วันนี้ฝนตก”   
“วันนี้ร้อนมาก” และ  “วันนี้อากาศหนาว”  

 

ขั้นที ่ 3    การเล่น 
  (  ใช้เวลาประมาณ  2 0  
นาท)ี 
 

4. สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันส ารวจเครื่องแต่ง
กายว่ามีอะไรบ้าง โดยหยิบเครื่องแต่งกายออก
จากกล่องมาวางไว้บนพืน้  เมื่อแต่ละกลุ่มปฏิบัติ
เสร็จ  เด็กและครูรว่มกนัตรวจสอบความถูกต้อง 

5. สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกันนับจ านวนเครื่อง
แต่งกายท้ังหมด เมื่อแต่ละกลุ่มปฏิบัติเสร็จ  ให้
เด็กบอกจ านวนเครื่องแต่งกายของแต่ละกลุ่ม 
เด็กและครูรว่มกนัตรวจสอบความถูกต้อง ครู
บันทึกจ านวนเครื่องแต่งกายของแต่ละกลุ่มบน
กระดาน 
6. เด็กๆช่วยกันเปรียบเทียบจ านวนเครื่องแต่ง
กายโดยบอกว่ากลุ่มใดมีเครื่องแต่งกายมากที่สุด 
น้อยที่สุด และเท่ากัน  
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  กิจกรรมการเรียนรู้  ( ตอ่ ) 

ขั้นการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตาม
รูปแบบฯ   MATH -  
3C 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

              
หมายเหต ุ

ขั้นที ่ 3    การเล่น  
(ต่อ) 

7. สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันแบ่งกลุ่มเครื่องแต่งกายของ
เพศชายและเพศหญิง เมื่อแต่ละกลุ่มปฏิบัติเสร็จ  เด็กและ
ครูร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
8.สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันจับคู่เครื่องแต่งกายท่ีเป็นชนดิ
เดียวกนั เมื่อแต่ละกลุ่มปฏิบัติเสร็จ  เด็กและครูร่วมกัน
ตรวจสอบความถูกต้อง 
9. สมาชิกแต่ละกลุ่มหยิบเครื่องแต่งกายจ านวน 5 ชิ้น ชูขึ้น
เหนือศีรษะ  เมื่อแต่ละกลุ่มปฏิบัติเสร็จเด็กและครูร่วมกัน
ตรวจสอบความถูกต้อง 
10. สมาชิกแต่ละกลุ่มเลือกเครื่องแต่งกายจ านวน 1 ชิ้น 
แล้วช่วยกันวัดความยาวของเครื่องแต่งกายท่ีเลือกโดยใช้
แถบวัด  เมื่อแต่ละกลุ่มปฏิบัติเสร็จเด็กและครูรว่มกนั
ตรวจสอบความถูกต้อง 
11. สมาชิกแต่ละกลุ่มเลือกตัวแทนกลุ่ม  1  คน    เพื่อเป็น
หุ่น แล้วสมาชิกคนอ่ืนๆ ในกลุ่มช่วยกนัแต่งตวัให้ตวัแทน
กลุ่มตามชื่อชุดที่เลือก   

 

ขั้นที ่ 4  การน าเสนอ
ผลงาน  (ใช้เวลา
ประมาณ  15 นาท)ี  

12. สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันน าเสนอผลการแตง่กายตาม
ฤดูกาล  โดยเดก็บอกชื่อชุด และจ านวนเครื่องแต่งกายท่ีใช ้ 
เด็กและครูรว่มกนัตรวจสอบความถูกต้อง และบันทึก
จ านวนเครื่องแต่งกายที่แต่ละกลุ่มใช้บนกระดาน 
13. เด็กๆช่วยกันเรียงล าดับจ านวนเครื่องแต่งกายของแต่
ละกลุ่มจากมากไปน้อย เดก็และครูรว่มกนัตรวจสอบความ
ถูกต้อง 
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  กิจกรรมการเรียนรู้  ( ตอ่ ) 

ขั้นการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตาม
รูปแบบฯ   MATH -  
3C 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

              
หมายเหต ุ

ขั้นที ่ 4  การน าเสนอ
ผลงาน  (ต่อ) 

 14. เด็กและครูรว่มกนัแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการแต่ง
กายให้เหมาะสมกับฤดกูาล    ประโยชน์ของการแต่งกาย
เหมาะสมและโทษของการแต่งกายไม่เหมาะสมโดยใช้
ค าถาม เช่น 
 - วันที่อากาศหนาวเย็นเด็กๆควรแต่งกายอย่างไร  
 - วันที่ฝนตกเดก็ๆ ควรแต่งกายอย่างไร   
 - ถ้าเด็กๆ แต่งกายไม่เหมาะสมกับแต่ละฤดูกาล เดก็ๆจะ
เป็นอย่างไร 
15.  เด็กและครูชว่ยกนัเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี 

 

 
สื่อการเรียนรู้ 

           1.  อุปกรณ์ชุด  “การแต่งกายตามฤดูกาล”   จ านวน   6  ชุด   ได้แก ่

 ชุด “วนันี้อากาศร้อน” จ านวน 2 ชุด ประกอบด้วย เส้ือยืดแขนส้ันและกางเกงขา
ส้ันส าหรับเด็กผู้ชายและเด็กผู้หญิง   สีสดใสอย่างละ 1 ตัว  รองเท้าแตะส าหรับ
เด็กผู้ชายและเด็กผู้หญิง สีสดใส อย่างละ 1 คู่ 

  ชุด “วนันี้อากาศหนาว”  จ านวน 2 ชุด ประกอบดว้ย เส้ือกนัหนาวและกางเกงขา
ยาวส าหรับเด็กผู้ชายและเดก็ผู้หญิง อย่างละ 1 ตัว  ถุงมือ ถุงเท้าและรองเท้าส าหรับ
เด็กผู้ชายและเด็กผู้หญิง อย่างละ 1 คู่ 

 ชุด “วนันี้ฝนตก” จ านวน 2 ชุด ประกอบดว้ย เส้ือกันฝนส าหรับเด็กชายและ
เด็กหญิง   อย่างละ 1 ตัว  รองเท้าบูทส าหรับเด็กชายและเด็กหญิงอย่างละ 1 คู ่

2.  เพลง “หนาว” 
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การวัดผลและประเมินผล 

วิธีการวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 
1. สังเกตจากการท ากิจกรรม 1. เด็กแสดงทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร ์

2. สังเกตจากการสนทนาและตอบค าถาม 2. เด็กร่วมสนทนาและตอบค าถาม 
 
บันทกึผลหลงัสอน 
 ……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แผนที่  4  ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 

สัปดาห์ที่  1                    หน่วย     เครื่องแต่งกาย 

เร่ือง     การท าความสะอาดเสื้อผ้า                                                เวลา    45    นาท ี

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เพื่อฝึกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ์
2. เพื่อให้เด็กสามารถบอกขัน้ตอนการท าความสะอาดเส้ือผ้า 
3. เพื่อส่งเสริมการใช้กล้ามเนื้อเล็กประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
4. เพื่อส่งเสริมพัฒนาการสุนทรียภาพและการเล่น 
5. เพื่อส่งเสริมการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารและการเล่นร่วมกบัผู้อ่ืน 
6. เพื่อเสริมสร้างความมีวินัยในตนเอง 

สาระส าคัญ 

              การท าความสะอาดเส้ือผ้าเป็นขจัดส่ิงสกปรกออกจากเส้ือผ้า หรือนิยมเรียกว่า “การซักผ้า” 
ซ่ึงมีขั้นตอนคือการซัก  ล้าง  และตาก  ตามล าดับ 

สาระการเรียนรู้ 

 สาระที่ควรเรียนรู ้

  การท าความสะอาดเครื่องแต่งกาย 

 ประสบการณ์ส าคญั 

1. การฝึกทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ์
2. การบอกขั้นตอนการท าความสะอาดเส้ือผ้า 
3. การใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารและการเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
4. การใชก้ล้ามเนื้อเล็กประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
5. การเสริมพัฒนาการสุนทรียภาพและการเล่น 
6. การเสริมสร้างความมวีินัยในตนเอง 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแบบรูปแบบ
ฯ   MATH -  3C 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

             
หมายเหต ุ

ขั้นที ่ 1 กระตุ้นใคร่รู้    
(ใช้เวลาประมาณ   5  
นาท)ี 

1. เด็กและครูรว่มกนัสนทนาเกีย่วกับการท าความสะอาด
เส้ือผ้า พร้อมท้ังครูแสดงตัวอย่างเส้ือผ้าที่สะอาดและ
สกปรกประกอบการสนทนา เด็กๆเปรียบเทียบความ
แตกต่างของผ้าท้ังสองชนิด  แล้วให้ช่วยกันจัดจ าแนก
เส้ือผ้าที่สะอาดและสกปรก 

 

ขั้นที่ 2 การตัดสินใจ
เลือกเล่น  (ใช้เวลา
ประมาณ   5  นาท)ี 

2. เด็กแบ่งกลุ่มๆละ 6 คน โดยเดก็เลือกรวมกลุ่มตาม
ความสนใจ 

 

 

ขั้นที ่ 3    การเล่น 
(ใช้เวลาประมาณ  20  
นาท)ี 
 

3. ครูสาธิตขั้นตอนการซักผ้า ประกอบด้วยการซัก ล้าง 
และตาก ตามล าดับ  เสร็จแล้วครูให้เดก็ๆ ช่วยกันบอก
ขั้นตอนการซักผ้าเรียงตามล าดับก่อน-หลัง     

4. ครูแจกอุปกรณ์ชดุ “การท าความสะอาดเส้ือผ้า” แล้ว
ให้เด็กแต่ละกลุ่มส ารวจว่ามีอะไรบ้าง จ านวนกี่ชิ้น 

5. ครูน าถังท่ีบรรจนุ้ าสะอาดและภาชนะที่บรรจุน้ ายาซัก
ผ้าให้เด็กแต่ละกลุ่มตักน้ าเปล่ากลุ่มละ 4 ขัน และตกั
น้ ายาซักผ้ากลุ่มละ 1 ช้อนตวง ใส่ลงในกะละมัง แล้ว
ช่วยกันซักท าความสะอาดเส้ือผ้า   

6.เมื่อแต่ละกลุ่มซักเสร็จ ให้สมาชิกในแต่ละกลุ่มน าน้ า
ซักผ้าไปเทท้ิงลงในถังหลังห้องเรียน แล้วตักน้ าสะอาด
จ านวน 6 ขันใส่กะละมังแล้วรว่มกนัล้างท าความสะอาด
เส้ือผ้า 

7. เมื่อแต่ละกลุ่มล้างผ้าเสร็จ  ให้เด็กแต่ละกลุ่มน าน้ าล้าง
ผ้าไปเทท้ิงลงในถังหลังห้องเรียน และน าผ้าไปตากบ
นราวตากผ้าหน้าห้องเรียน 

 



236 
 

กิจกรรมการเรียนรู้  ( ตอ่ ) 

ขั้นการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแบบรูปแบบฯ   
MATH -  3C 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

             
หมายเหต ุ

ขั้นที ่ 4  การน าเสนอ
ผลงาน  (  ใช้เวลา
ประมาณ  15 นาท)ี 

8. สมาชิกในแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการปฏิบัติกจิกรรม 
โดยแสดงเครื่องแต่งกายท่ีท าความสะอาดแล้วและตอบ
ค าถามต่อไปนี ้
- เส้ือผ้าก่อนซักท าความสะอาดเป็นอย่างไร                          
- ขั้นตอนการซักเส้ือผ้ามีอะไรบ้าง                                    
- เส้ือผ้าหลังซักท าความสะอาดแล้วเป็นอย่างไร 
9. เด็กและครูรว่มสนทนาแสดงความคดิเห็นว่าเมื่อผ้า
แห้งแล้วขั้นตอนต่อไปควรปฏิบัติอย่างไร 
10. เด็กและครูรว่มกนัสรุปเกี่ยวกับการท าความสะอาด
เส้ือผ้าโดยใช้ค าถามเช่น   
- เด็กดูแลรกัษาความสะอาดเส้ือผ้าอย่างไร 

- เมื่อเส้ือผ้าเปื้อนควรปฏิบัติอย่างไร 

11. เด็กและครูชว่ยกนัเก็บอุปกรณ์เข้าท่ี 

 

 
สื่อการเรียนรู้ 

1.  อุปกรณ์ชุด “การท าความสะอาดเส้ือผ้า” จ านวน 6  ชุด  แต่ละชุดประกอบดว้ย  เส้ือ  
กระโปรง  กางเกง ผ้าเช็ดหน้า  กะละมังซักผ้า    แปรงซักผา้  ตะกร้าใส่ผ้า    

2. น้ ายาซักผ้าส าหรับเด็ก   ราวตากผ้า   ไม้แขวนเส้ือ  ที่หนีบผ้า   
3. ถังใส่น้ า  2 ใบ 
4. ช้อนตวง และขันตักน้ า อย่างละ 1 อัน 

การวัดผลและประเมินผล 

วิธีการวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 
1. สังเกตจากการท ากิจกรรม 1. เด็กแสดงทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร ์

2. สังเกตจากการสนทนาและตอบค าถาม 2. เด็กร่วมสนทนาและตอบค าถาม 
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บันทกึผลหลงัสอน 
 ……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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ภาพกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรข์องเด็กปฐมวัย 

 

ขั้นที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 2 การตัดสินใจเลือกเล่น 
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ขั้นที่ 3 การเล่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 4  การน าเสนอผลงาน 
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ตัวอย่าง 
แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

 

ค าช้ีแจง 

 1. แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเดก็ปฐมวัยชุดนี้เป็นแบบทดสอบ
ปฏิบัติจริง โดยมีสถานการณใ์ห้เด็กแสดงพฤตกิรรมที่แสดงออกถึงทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ที่
ต้องการวดั จ านวน 8 ทกัษะ ได้แก่ ทักษะการเปรยีบเทียบ  ทักษะการจัดประเภท ทกัษะการจับคู่  
ทักษะการเรียงล าดับ  ทกัษะการนับ  ทักษะการรูค้่าจ านวน  ทักษะการวัด และทักษะการบอก
ต าแหน่ง 
 2. แบบทดสอบชุดนี้ใช้ทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนการ
ทดลอง ระหว่างการทดลอง และหลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C 
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย โดยทดสอบกับเดก็เป็นรายบคุคล 
 3. แบบทดสอบชุดนี้ประกอบดว้ยชุดค าถามจ านวนทั้งหมด 3 ชุดละ 5 ข้อ ข้อสอบท้ัง 3 

ชุดเป็นแบบทดสอบโดยสร้างสถานการณ์ให้เดก็ได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง  โดยแบบทดสอบ
ทั้งหมด 3 ชุด จ าแนกได้ดังนี ้
  ชุดที่ 1  เรขาคณติคดิสนุก  จ านวน  5 ข้อ คะแนนเต็ม  8  คะแนน 
  ชุดที่ 2  ลูกสัตว์เล่นน้ า  จ านวน  5 ข้อ คะแนนเต็ม  9  คะแนน 
  ชุดที่ 3  สนุกกับกิจกรรม  จ านวน  5 ข้อ คะแนนเต็ม  7  คะแนน 
 4. ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดสอบ  ใช้เวลาทดสอบเป็นเวลา 2 วันๆ ละ 2 ชุด โดย
ก าหนดเวลาให้ข้อละ 1 นาที  หากเด็กท าข้อใดข้อหนึ่งเสร็จก่อน 1 นาที ให้เริ่มท าข้อต่อไปได้     แต่
ถ้าเด็กไม่ปฏิบัติครูอาจจะบอกค าส่ังซ้ าเพื่อกระตุ้นให้เด็กปฏิบัติได้  ทั้งนี้ใช้เวลาแต่ละข้อได้ไม่เกนิ 
1 นาที  (หากไม่สามารถทดสอบเสร็จได้ภายในเวลา 2 วัน ครูอาจทดสอบเด็กโดยใช้เวลาว่างอ่ืนๆ 
ได้ เช่น ในช่วงกิจกรรมอิสระ หรือช่วงเวลาตอนเย็นระหวา่งรอผู้ปกครองรับกลับบ้าน) 
 5. จ านวนเดก็ในการทดสอบ  ในการทดสอบแต่ละครั้งครูเลือกเด็กมาท าแบบทดสอบ
พร้อมกันครั้งละ 3 คน โดยหมุนเวยีนไมใ่ห้ซ้ ากันในแต่ละครั้ง  
  6. ครูอ่านข้อค าถามแต่ละข้อให้เขา้ใจ จัดเตรยีมอุปกรณ์ให้พร้อมส าหรับการทดสอบ 
และบอกค าส่ังในข้อค าถามแต่ละข้อเพื่อให้เดก็ปฏิบัติตาม หากเด็กฟังค าส่ังไม่เข้าใจครูสามารถบอก
ค าส่ังซ้ าหรือใช้ค าถามเพื่อกระตุน้ให้เดก็ปฏิบัติได ้
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แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

ช้ันอนุบาลปีที่ 1 

ชุดที่ 1  เรขาคณิตคิดสนุก 
 

การเตรียมการก่อนทดสอบส าหรับสถานการณ์ที่ 1 : 
จัดเตรียมรูปเรขาคณิตจ านวน 20  อัน ที่มีสีและขนาดแตกต่างกัน ประกอบดว้ย 
 รูปสามเหล่ียมสีแดงและสีน้ าเงิน  สีละ  2  อัน   รวม  4 อัน 
 รูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสสีแดง 2 อันและสีเขียว  4  อัน  รวม  6 อัน 
 รูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าสีแดงและสีเหลือง สีละ  2  อัน  รวม  4 อัน 
 รูปวงกลมสีเขียว สีแดง และสีน้ าเงิน สีละ  2  อัน  รวม  6 อัน 

 
 

สถานการณ์ที่ 1 :   ครูวางรูปเรขาคณิตจ านวน 20 อัน คละกันไว้บนโต๊ะ 
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ข้อ 1 (คะแนนเต็ม 2 คะแนน)  
   

จุดประสงค์การเรียนรู้  :  เด็กมีทักษะการเปรียบเทียบ  และทักษะการรู้ค่าจ านวน 
    

ค าส่ัง :  “ให้เดก็หยิบรูปเรขาคณติ 7 อัน จากกองท่ีมีจ านวนมากที่สุด” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์และการตรวจให้คะแนน : 
 

เกณฑ ์ คะแนนที่ได ้
1. หยิบรูปเรขาคณิตจากกองรูปเรขาคณิตสีแดง ทักษะการเปรียบเทียบ  1  คะแนน 
2. หยิบรูปเรขาคณิตจ านวน 7 อัน ทักษะการรูค้่าจ านวน 1  คะแนน 
3. ปฏิบัติไม่ถูกต้อง หรือไม่ปฏิบัต ิ ได้  0  คะแนน 

 

หมายเหตุ  :  เมื่อเด็กหยิบรูปเรขาคณิตครบ 7 อันแล้ว ครูเก็บรูปเรขาคณิตกลับเข้ากองเดิม  
เพื่อให้เด็กปฏิบัติกจิกรรมในข้อต่อไป 
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ข้อ 2   (คะแนนเต็ม 1 คะแนน)  
สถานการณ์ต่อเนื่องจากข้อ 2 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้  :  เด็กมีทักษะการจับคู ่

 

 ค าส่ัง :  “ให้เดก็จับคู่รูปเรขาคณติที่มีรูปร่างเหมือนกนั” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เกณฑ์และการตรวจให้คะแนน : 
 

เกณฑ ์ คะแนนที่ได ้
1. จับคู่รูปเรขาคณิตที่มีรูปร่างเหมือนกันได้ถูกต้อง ทักษะการจับคู่  1  คะแนน 
2. ปฏิบัติไม่ถูกต้อง หรือไม่ปฏิบัต ิ ได้  0  คะแนน 
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การเตรียมการก่อนทดสอบส าหรับสถานการณ์ที่ 2 : 
จัดเตรียมรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสสีเหลืองจ านวน 6 อัน ประกอบด้วยรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสที่มีขนาด 

1x1 นิ้ว  2x2 นิ้ว  3x3 นิ้ว  4x4 นิ้ว  5x5 นิ้ว และ 6x6 นิ้ว 
 

สถานการณ์ที่ 2 :   ครูวางรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสที่มีขนาดแตกตา่งกันจ านวน 6  อัน คละกันไว้บนโตะ๊ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ข้อ 3 (คะแนนเต็ม 1 คะแนน) 

จุดประสงค์การเรียนรู้  :  เด็กมีทักษะการเรียงล าดับ 
 ค าส่ัง :  “ให้เดก็วางรูปส่ีเหล่ียมเรียงล าดับตามขนาดจากเล็กที่สุดไปหาใหญ่ที่สุด” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เกณฑ์และการตรวจให้คะแนน : 
 

เกณฑ ์ คะแนนที่ได ้
1. วางรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสเรียงตามล าดับจากเล็กที่สุดไปหา
ใหญ่ที่สุดได้ถูกต้อง 

ทักษะการเรียงล าดับ  1  
คะแนน 

2. ปฏิบัติไม่ถูกต้อง หรือไม่ปฏิบัต ิ ได้  0  คะแนน 
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ข้อ 4  (คะแนนเต็ม 2 คะแนน)  
สถานการณ์ต่อเนื่องจากข้อ 3 

  
จุดประสงค์การเรียนรู้  :  เด็กมีทักษะการเปรียบเทียบ และทักษะการบอกต าแหน่ง 

 

 ค าส่ัง :  “ให้เดก็น ารูปส่ีเหล่ียมท้ังหมดมาวางซ้อนกัน โดยวางรูปใหญ่ที่สุดไว้ด้านล่างสุด 
และวางรูปเล็กที่สุดไว้ด้านบนสุด” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เกณฑ์และการตรวจให้คะแนน : 
 
 

เกณฑ ์ คะแนนที่ได ้
1. แสดงการเปรียบเทียบรูปเรขาคณิต ทักษะการเปรียบเทียบ  1 คะแนน 

2. วางรูปส่ีเหล่ียมขนาด 6x6 นิ้ว ไว้ด้านล่างสุด และวาง
รูปส่ีเหล่ียมขนาด 1x1 นิ้ว ไว้ด้านบนสุด 

ทักษะการบอกต าแหน่ง  1  คะแนน 

3. ปฏิบัติไม่ถูกต้อง หรือไม่ปฏิบัต ิ ได้  0  คะแนน 
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การเตรียมการก่อนทดสอบส าหรับสถานการณ์ที่ 3 : 
1. จัดเตรยีมรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสสีเหลืองจ านวน 3 อัน ประกอบด้วยรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสที่มี

ขนาด 4x4 นิ้ว  5x5 นิ้ว และ 6x6 นิ้ว 
2. แถบวัด จ านวน 10 แถบ (แถบวัดมีลักษณะเป็นรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสขนาด 1x1 นิ้ว) 

 
สถานการณ์ที่ 3 :   ครูวางรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสที่มีขนาดแตกตา่งกันจ านวน 3  อัน และแถบวัด 
           จ านวน 10 แถบ ไว้บนโต๊ะ     
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ข้อ 5  (คะแนนเต็ม 2 คะแนน) 
จุดประสงค์การเรียนรู้  :  เด็กมีทักษะการวัด  และการรู้ค่าจ านวน  

 

 ค าส่ัง :  “ให้เดก็วดัความยาวของรูปส่ีเหล่ียมแต่ละรูปโดยใช้แถบวัด และบอกครูว่า 
                               รูปส่ีเหล่ียมรูปใดยาว  6 แถบ ” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

เกณฑ์และการตรวจให้คะแนน : 
 

เกณฑ ์ คะแนนที่ได ้
1. แสดงการวัดโดยน าแถบวัดมาวางต่อกนัเพื่อวัดความ
ยาวของรูปส่ีเหล่ียม 

ทักษะการวัด  1 คะแนน 

2. บอกไดว้่ารูปส่ีเหล่ียมท่ีมีขนาด 6x6 นิ้ว ยาว 6 แถบ ทักษะการรูค้่าจ านวน  1  คะแนน 
3. ปฏิบัติไม่ถูกต้อง หรือไม่ปฏิบัต ิ ได้  0  คะแนน 
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ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชีย่วชาญจากการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ 
แบบทดสอบวดัทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรข์องเด็กปฐมวัย 

 
 วิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ของแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ที่ได้จากการตรวจสอบ
และให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน โดยน าคะแนนที่ได้มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ (IOC)   
 เกณฑ์ค่า IOC ในการวิจัยครั้งนี้ คือค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญตั้งแต่ 0.50 
ข้ึนไปจึงถือว่าข้อค าถามนั้นมีความเหมาะสมและสามารถน าไปใช้ได้ 
 

 
ชุดที ่

 
ข้อที่ 

คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

 
รวม 

 
IOC 

 
การแปลผล 

1 2 3 
1 1 1 1 1 3 1.00 เหมาะสม 

2 0 1 1 2 0.67 เหมาะสม 
3 1 1 1 3 1.00 เหมาะสม 
4 1 1 1 3 1.00 เหมาะสม 
5 1 1 1 3 1.00 เหมาะสม 
6 1 1 1 3 1.00 เหมาะสม 
7 1 1 1 3 1.00 เหมาะสม 
8 1 1 0 2 0.67 เหมาะสม 

2 1 1 0 1 2 0.67 เหมาะสม 
2 1 1 1 3 1.00 เหมาะสม 
3 1 1 1 3 1.00 เหมาะสม 
4 1 1 1 3 1.00 เหมาะสม 
5 1 1 1 3 1.00 เหมาะสม 
6 1 1 1 3 1.00 เหมาะสม 
7 0 1 1 2 0.67 เหมาะสม 
8 1 0 1 2 0.67 เหมาะสม 
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ชุดที ่

 
ข้อที่ 

คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

 
รวม 

 
IOC 

 
การแปลผล 

1 2 3 
3 1 1 1 1 3 1.00 เหมาะสม 

2 1 1 0 2 0.67 เหมาะสม 
3 1 1 0 2 0.67 เหมาะสม 
4 1 1 1 3 1.00 เหมาะสม 
5 1 1 1 3 1.00 เหมาะสม 
6 0 1 1 2 0.67 เหมาะสม 
7 1 1 1 3 1.00 เหมาะสม 
8 0 1 1 2 0.67 เหมาะสม 

 
 จากตารางพบว่า  ข้อค าถามทั้งสามชุดมีค่า IOC เป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ทุกชุด 
โดยมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67 – 1.00 
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คะแนนการทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยกอ่นการทดลอง 
 

 
คนที่ 

ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 
ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5  

รวม 
ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5  

รวม 
ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5  

รวม Cp VN Mc Or Cp Pl Ms VN Cl VN Cl Cp Or Cl Pl Ct Ms Mc Ct Pl Ct Ms Mc Or 

1 1 1 1 1 1 0 1 0 6 1 0 1 1 1 1 1 0 1 7 1 1 1 1 0 1 0 5 

2 1 1 0 0 1 1 1 1 6 0 1 0 0 0 1 1 1 0 4 1 0 1 1 0 1 0 4 

3 1 1 1 1 1 0 1 1 7 1 1 1 1 0 1 1 1 0 7 1 1 1 0 0 0 0 3 

4 0 0 1 1 1 0 0 0 3 1 0 0 0 0 1 0 0 0 2 1 0 0 1 0 0 0 2 

5 1 0 1 0 1 0 0 0 3 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 0 6 

6 0 0 0 1 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 5 

7 0 0 1 0 1 1 0 0 3 1 1 0 0 0 1 1 1 1 6 1 0 0 0 0 0 0 1 

8 0 0 0 1 1 0 0 0 2 1 1 1 1 0 0 1 1 1 7 0 1 1 1 0 1 0 4 

9 1 0 1 0 1 1 0 0 4 1 0 0 0 1 1 0 0 0 3 1 0 0 0 0 0 0 1 

10 1 0 0 1 1 0 1 0 4 1 1 1 1 0 1 1 1 0 7 1 1 0 1 0 1 0 4 

11 0 1 0 1 0 1 0 1 4 0 1 0 0 1 1 0 0 0 3 1 1 1 1 1 1 0 6 

12 0 1 0 1 0 1 0 0 3 1 0 0 0 0 1 0 0 0 2 0 0 0 1 0 1 0 2 

13 1 1 1 1 1 1 0 1 7 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2 1 0 0 0 0 0 0 1 

14 1 1 1 0 1 0 0 1 5 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 1 1 1 1 0 1 1 6 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 8 0 0 1 1 0 1 1 1 0 5 1 1 0 0 0 1 1 4 

16 0 1 0 1 1 0 0 0 3 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 2 
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คนที่ 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 

ข้อ1 ข้อ2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 รวม ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 รวม ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 รวม 
17 1 1 1 1 0 1 1 1 7 0 0 0 1 0 1 0 0 0 2 1 0 0 1 0 0 0 2 
18 1 1 1 0 1 0 0 1 5 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 3 
19 0 0 0 1 0 1 0 0 2 1 0 1 1 0 1 0 0 0 4 1 1 1 1 1 1 0 6 
20 1 1 1 1 1 0 0 0 5 1 1 0 1 0 1 0 0 0 4 1 1 1 1 0 1 0 5 
21 0 1 0 1 1 0 0 0 3 1 1 1 1 0 0 1 0 0 5 1 1 1 1 0 1 0 5 
22 0 0 1 0 1 0 1 0 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 8 0 1 0 0 0 0 0 1 
23 1 1 1 0 0 1 1 1 6 1 1 1 0 0 0 1 1 1 6 1 1 0 0 0 0 0 2 
24 0 0 1 1 0 1 0 0 3 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2 1 1 1 1 1 1 0 6 
25 0 1 0 1 0 1 1 1 5 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 1 0 0 1 
26 1 0 0 0 1 0 0 0 2 1 1 1 1 1 0 1 1 0 7 1 1 1 1 0 1 0 5 
27 1 1 1 0 1 1 0 1 6 1 1 0 0 0 1 0 0 0 3 0 0 0 0 0 1 0 1 
28 1 1 1 0 0 0 1 0 4 1 1 1 1 0 0 1 0 0 5 1 1 0 1 0 0 1 4 
29 1 0 1 1 0 1 1 1 6 0 0 1 0 1 0 1 0 0 3 1 1 0 1 0 0 0 3 
30 0 1 1 0 1 0 0 1 4 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3 0 1 0 1 1 1 1 5 
31 1 0 0 0 1 0 1 1 4 0 0 1 1 0 1 0 0 0 3 0 0 0 0 0 1 0 1 
32 1 1 1 1 0 0 1 1 6 0 0 1 0 0 0 1 0 0 2 0 0 0 1 0 1 0 2 

33 1 0 1 0 1 1 0 0 4 0 1 1 0 0 1 0 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 7 
34 1 1 1 1 1 1 1 0 7 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 1 1 0 1 0 1 0 4 
35 1 0 0 0 0 0 0 1 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 0 1 0 0 1 1 1 4 

36 0 1 0 0 1 1 0 1 4 1 1 0 0 1 0 0 1 0 4 1 1 0 1 1 1 1 6 
37 1 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0 1 1 0 1 0 0 0 3 0 1 0 1 0 0 0 2 

รวม 23 21 23 20 24 18 14 17 160 21 19 20 20 10 23 18 16 10 157 24 24 14 25 11 24 9 131 
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     คะแนนการทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยระหว่างการทดลอง 
 

 

คนที่ 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5  

รวม 
ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5  

รวม 
ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5  

รวม 
 Cp VN Mc Or Cp Pl Ms VN Cl VN Cl Cp Or Cl Pl Ct Ms Mc Ct Pl Ct Ms Mc Or 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 1 1 1 1 7 

2 1 1 1 1 1 1 1 0 7 0 1 0 0 0 1 1 0 1 4 1 1 1 1 0 1 1 6 

3 1 1 1 1 1 0 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 1 0 1 1 6 

4 0 0 0 1 1 1 0 0 3 1 1 0 1 1 1 0 0 0 5 1 1 0 1 1 0 1 5 

5 1 0 1 0 1 0 1 1 5 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 7 

6 0 1 1 0 0 1 0 1 4 0 1 1 1 1 0 0 1 0 5 0 1 1 1 1 1 1 6 

7 1 0 1 1 0 1 1 0 5 1 1 0 0 0 1 1 0 1 5 1 0 1 1 0 1 0 4 

8 0 1 0 1 1 0 1 0 4 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 0 1 1 1 0 1 0 4 

9 1 0 1 1 1 1 0 1 6 0 0 1 0 1 1 0 0 0 3 1 1 1 0 1 0 0 4 

10 1 1 1 1 1 0 1 0 6 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 1 1 0 1 0 1 1 5 

11 0 1 0 1 0 1 0 1 4 0 1 0 1 1 1 1 0 0 5 1 1 1 1 1 1 1 7 

12 1 1 1 0 0 1 0 0 4 1 0 1 0 1 1 0 1 1 6 1 0 1 1 0 1 1 5 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 8 0 1 0 1 0 1 1 0 1 5 1 0 1 1 0 0 1 4 

14 1 1 0 1 1 0 1 1 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 1 0 1 1 6 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 8 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 1 0 1 1 1 1 6 

16 0 1 0 0 1 0 0 0 2 1 0 1 1 1 0 0 1 1 6 1 1 0 1 1 1 1 6 
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คนที่ 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 รวม ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 รวม ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 รวม 
17 1 1 1 1 0 1 1 1 7 0 1 1 1 1 1 0 0 1 6 1 0 1 1 0 1 0 4 
18 1 1 1 1 1 0 1 0 6 1 1 1 0 1 1 1 1 0 7 0 1 1 1 0 1 0 4 
19 0 0 0 1 0 1 0 1 3 1 0 1 1 1 1 0 0 1 6 1 1 1 1 1 1 1 7 
20 1 1 1 1 1 0 1 0 6 1 1 0 0 0 1 1 0 0 4 1 1 1 1 1 1 1 7 
21 1 1 0 1 0 1 0 1 5 1 1 1 1 1 0 1 1 0 7 1 1 1 1 1 1 1 7 
22 1 0 1 0 1 1 1 0 5 0 1 0 1 1 1 1 1 1 7 1 1 0 0 0 0 1 3 
23 1 1 1 1 0 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 0 0 0 0 0 2 
24 0 1 1 1 1 1 0 0 5 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 7 
25 1 1 1 1 0 1 1 1 7 0 0 0 1 1 1 0 0 1 4 0 1 1 1 0 0 1 4 
26 0 1 0 0 1 0 0 0 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 1 1 1 1 0 1 1 6 
27 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 0 0 1 0 0 0 4 1 1 0 1 0 1 1 5 
28 1 1 1 1 1 0 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 1 0 1 0 5 
29 1 0 1 1 1 1 1 1 7 0 0 1 0 1 1 1 1 1 6 1 1 0 1 1 1 1 6 
30 1 1 1 0 1 0 0 1 5 1 1 1 1 1 1 0 0 0 6 1 1 1 1 1 1 1 7 
31 1 0 0 1 1 0 1 1 5 1 0 1 1 1 1 0 1 1 7 0 1 1 0 1 1 0 4 
32 1 1 1 1 1 1 1 0 7 0 0 1 1 0 1 1 0 0 4 1 0 1 1 1 1 1 6 
33 0 1 1 1 0 1 1 0 5 1 1 1 1 0 1 0 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 7 
34 1 1 1 1 1 1 1 1 8 0 0 0 1 1 1 1 1 0 5 1 1 1 1 1 1 1 7 
35 1 1 0 1 1 0 0 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 0 1 1 1 1 6 
36 1 1 0 1 1 1 1 1 7 0 0 0 1 1 0 0 1 0 3 1 1 1 1 1 1 1 7 
37 1 0 1 0 1 1 0 0 4 1 1 1 1 0 1 1 0 1 7 0 1 0 1 1 1 1 5 
รวม 28 28 26 29 27 24 24 22 208 22 25 27 29 28 33 24 23 23 234 31 32 27 33 21 31 29 204 
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คะแนนการทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังการทดลอง 
 

 
คนที่ 

ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 
ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5  

รวม 
ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5  

รวม 
ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5  

รวม Cp VN Mc Or Cp Pl Ms VN Cl VN Cl Cp Or Cl Pl Ct Ms Mc Ct Pl Ct Ms Mc Or 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 1 1 1 1 7 

2 1 1 1 1 1 1 1 0 7 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 1 1 7 

3 1 1 1 1 1 0 1 0 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 1 1 1 1 7 

4 1 0 1 1 1 1 1 0 6 1 1 0 1 1 1 0 1 0 6 1 1 0 1 1 0 1 5 

5 1 0 1 1 1 0 1 0 5 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 1 1 7 

6 1 1 1 1 0 1 0 0 5 1 1 1 1 1 0 0 1 1 7 0 1 1 1 1 1 1 6 

7 1 0 1 0 0 1 1 0 4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 1 0 1 1 1 1 1 6 

8 0 1 1 1 1 0 1 0 5 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 0 1 1 1 1 1 1 6 

9 1 0 1 1 1 1 0 1 6 0 0 1 1 1 1 0 1 1 6 1 1 1 0 1 0 1 5 

10 1 1 1 1 1 0 1 0 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 0 1 1 1 1 6 

11 1 1 0 1 0 1 1 1 6 0 1 0 1 1 1 1 0 0 5 1 1 1 1 1 1 1 7 

12 1 1 1 0 0 1 0 1 5 1 0 1 0 1 1 0 1 1 6 1 0 1 1 1 1 1 6 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 1 0 1 1 1 1 0 1 7 1 0 1 1 1 0 1 5 

14 1 1 0 1 1 0 1 1 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 1 1 1 1 7 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 8 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 1 1 7 

16 0 1 0 0 1 1 0 1 4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 1 1 0 1 1 1 1 6 
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คนที่ 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 

ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 รวม ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 รวม ข้อ 1 ข้อ 2 ข้อ 3 ข้อ 4 ข้อ 5 รวม 
17 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 1 0 1 1 1 1 0 5 
18 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 0 1 1 1 0 1 1 5 
19 0 1 1 1 0 1 0 1 5 1 0 1 1 1 1 0 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 7 
20 1 1 1 1 1 1 1 0 7 1 1 0 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 1 1 7 
21 1 1 0 1 0 1 1 1 6 1 1 1 1 1 0 1 1 0 7 1 1 1 1 1 1 1 7 
22 1 0 1 0 1 1 1 1 6 1 1 0 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 1 1 7 
23 1 1 1 1 0 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 0 1 1 0 1 5 
24 0 1 1 1 1 1 1 0 6 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 1 1 1 1 1 1 1 7 
25 1 1 1 1 0 1 1 1 7 1 1 0 1 1 1 0 0 1 6 0 1 1 1 1 0 1 5 
26 0 1 0 1 1 1 1 0 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 1 1 1 1 7 
27 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 0 1 1 0 0 1 6 1 1 0 1 0 1 1 5 
28 1 1 1 1 1 0 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 1 1 1 1 7 
29 1 0 1 1 1 1 1 1 7 0 0 1 0 1 1 1 1 1 6 1 1 0 1 1 1 1 6 
30 1 1 1 0 1 1 0 1 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 1 1 1 1 7 
31 1 0 1 1 1 0 1 1 6 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 0 1 1 0 1 1 1 5 
32 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 1 0 1 1 1 1 1 6 
33 0 1 1 1 0 1 1 0 5 1 1 1 1 0 1 0 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 7 
34 1 1 1 1 1 1 1 1 8 0 1 0 1 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 7 
35 1 1 1 1 1 0 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 0 1 1 1 1 6 
36 1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 1 0 1 1 0 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 7 
37 1 0 1 0 1 1 1 0 5 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 0 1 0 1 1 1 1 5 
รวม 31 29 32 31 28 29 31 24 235 31 31 29 34 34 34 28 29 32 282 31 32 29 35 35 32 36 230 
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หมายเหตุ 
Cp  แทน ทักษะการเปรียบเทียบ 

Cl  แทน ทักษะการจัดประเภท 
Mc แทน ทักษะการจับคู่ 
Or  แทน ทักษะการเรียงล าดับ 

Ct  แทน ทักษะการนับ 
VN แทน  ทักษะการรู้ค่าจ านวน 
Ms แทน  ทักษะการวัด 

Pl  แทน ทักษะการบอกต าแหน่ง 
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ภาคผนวก ค 
ระยะที ่3 การศึกษาผลการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  

ไปใช้ในสภาพจริง 
1. แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อ

พัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยครูปฐมวัย 
2. คะแนนของผู้เชี่ยวชาญจากการแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับความเหมาะสมของแบบ

ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยครูปฐมวัย 

3. คะแนนของครูปฐมวัยจากการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมของ
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย 

4. ภาพกิจกรรมการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ไปใชใ้นสภาพจริง 
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แบบประเมินรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยครูปฐมวัย 

 
ค าชี้แจง 
 
 1. แบบประเมินฉบับนี้ใชเ้พื่อสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยหลังจากการทดลอง
ใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์ของ
เด็กปฐมวัย 
 2. แบบประเมินฉบับนี้สอบถามความคิดเหน็ของครูปฐมวัยเกี่ยวกับความเหมาะสม
ของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของ
เด็กปฐมวัยมี 2 ตอน คือ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐาน 
  ตอนที่ 2 ความคิดเหน็เกี่ยวกับความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐาน 
 โปรดอ่านรายการประเมินแตล่ะรายการเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานของท่าน และท า
เครื่องหมาย  ลงใน  ที่ตรงกับความเป็นจริง 
1. เพศ 
  ชาย    หญิง 
2. อายุ 
  น้อยกว่า 26 ปี   26-29 ปี    30-35 ปี 
  36-40 ปี   41 ปีข้ึนไป 
3. วุฒิการศึกษา 
  ปริญญาตรี  สาขาวิชา.................................................................................. 
  ปริญญาโท  สาขาวิชา.................................................................................. 
  อ่ืนๆ โปรดระบุ …………………………………………………………………. 
4. ประสบการณส์อนระดับปฐมวัย 
  น้อยกว่า 6 ปี   6-10 ปี    11-15 ปี 
  16-20 ปี   21 ปีข้ึนไป 
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5. การอบรมเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  เคย      ไม่เคย 
 โปรดระบุเรื่องและปีที่เคยอบรม 
 1. …………………………………………………………………………………… 
    …………………………………………………………………………………… 
    พ.ศ. 25…… 
 2. …………………………………………………………………………………… 
    …………………………………………………………………………………… 
    พ.ศ. 25…… 
 3. …………………………………………………………………………………… 
    …………………………………………………………………………………… 
    พ.ศ. 25…… 
 4. …………………………………………………………………………………… 
    …………………………………………………………………………………… 
    พ.ศ. 25…… 
 5. …………………………………………………………………………………… 
    …………………………………………………………………………………… 
    พ.ศ. 25…… 
 
 
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมของรปูแบบการเรียนการสอนแบบ MATH 
– 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรข์องเด็กปฐมวัย 
 โปรดอ่านรายการประเมินแตล่ะรายการเกี่ยวกับความเหมาะสมของความคิดเห็น
เกี่ยวกับความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย และท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับความเหมาะสม
ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน แบบสอบถามความคิดเหน็นี้เป็นแบบอันดับคุณภาพมาตราส่วน
ประมาณค่า โดยแบ่งเป็น 5 ระดับ ดงันี ้
  ระดับ 5 หมายถงึ เหมาะสมมากที่สุด 
  ระดับ 4 หมายถงึ เหมาะสมมาก 
  ระดับ 3 หมายถงึ เหมาะสมปานกลาง 
  ระดับ 2 หมายถงึ เหมาะสมน้อย 
  ระดับ 1 หมายถงึ เหมาะสมน้อยที่สุด 
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ที่ 

 
รายการประเมิน 

ระดับความ
เหมาะสม 

 
หมายเหต ุ

5 4 3 2 1 
1 เอกสารอธิบายรูปแบบการ

เรียนการสอนฯซึ่งประกอบ 
ด้วยความเป็นมาและ
ความส าคัญ ทฤษฎีและ
แนวคิดพื้นฐาน ความมุ่งหมาย 
รูปแบบการเรียนการสอน 
บทบาทของครู บทบาทของ
ผู้เรียน การวัดผลและ
ประเมินผล  และการน าไปใช ้

      

2 
 
 

2.1 

แผนการจัดประสบการณต์าม
แนวคิดของรูปแบบการเรียน
การสอนฯ ดังนี ้
จุดประสงค์การเรียนรู ้

      

2.2 สาระส าคญั       
2.3 สาระการเรียนรู ้       
2.4 กิจกรรมการเรียนรู ้       
2.5 สื่อการเรียนรู ้       

2.6 การวัดผลและประเมนิผล       
3 

 
 
 
 

3.1 

การน ากระบวนการจัดการ
เรียนการสอนแตล่ะข้ันไปใช้
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยใน
ชั้นเรียน ดงันี ้
ข้ันที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู ้

      

3.2 ข้ันที่ 2 การตัดสินใจ       

3.3 ข้ันที่ 3 การเล่น       
3.4 ข้ันที่ 4 การน าเสนอผลงาน       
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ที่ 

 
รายการประเมิน 

ระดับความ
เหมาะสม 

 
หมายเหต ุ

5 4 3 2 1 
4 บทบาทของครูในการเป็น 

ผู้อ านวยความสะดวก  
จัดเตรียมสื่อ วัสดุ และอุปกรณ์
ที่มีสอดคล้องการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแผนการจัด
ประสบการณ์  

      

5 บทบาทของเด็กในการปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์
โดยใช้ประสาทสัมผสัทัง้ 5            
มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมชั้น
และครูในการแสดงความ
คิดเห็น การอธิบายความคิด 
การอภิปราย และการตอบ
ค าถามของคร ู

      

6 รูปแบบการเรียนการสอนฯ
เหมาะสมส าหรับการพัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย 

      

7 กิจกรรมการเรียนการสอน
สอดคล้องกับพัฒนาการและ
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 

      

8 สื่อ วัสดุ และอุปกรณ์เหมาะสม
กับกิจกรรมการเรียนรูท้าง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

      

9 กระบวนการจัดการเรียน 
การสอนเหมาะสมกับการ
น าไปใชใ้นชัน้เรียนปัจจุบัน 
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ที่ 

 
รายการประเมิน 

ระดับความ
เหมาะสม 

 
หมายเหต ุ

5 4 3 2 1 
10 รูปแบบการเรียนการสอนฯ

สอดคล้องกับความต้องการ
ของครูในการน าไปใช้เพื่อ
พัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

      

 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ (โปรดระบุ) .............................................................................................. 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
 
       ลงชื่อ ..................................................... 
              (....................................................) 
         ผู้ประเมิน 
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คะแนนของผู้เชี่ยวชาญจากการแสดงความคดิเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมของแบบประเมินความเหมาะสม 
ของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยครูปฐมวัย 

 
 

ที่ 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(25) 

 

X  
 

S.D. 
 

ระดับความเหมาะสม 
1 2 3 4 5 

1 ค าชี้แจง  4 5 4 5 4 22 4.40 0.55 มาก 
2 ข้อมูลพื้นฐาน 5 5 5 5 5 25 5.00 0.00 มากที่สุด 
3 เอกสารอธิบายรูปแบบการ

เรียนการสอนฯซึ่งประกอบ 
ด้วยความเป็นมาและ
ความส าคัญ ทฤษฎีและ
แนวคิดพื้นฐาน ความมุ่งหมาย 
รูปแบบการเรียนการสอน 
บทบาทของครู บทบาทของ
ผู้เรียน การวัดผลและ
ประเมินผล  และการน าไปใช ้

4 5 5 5 4 23 4.60 0.55 มาก 
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ที่ 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(25) 

 

X  
 

S.D. 
 

ระดับความเหมาะสม 
1 2 3 4 5 

4 
 
 

แผนการจัดประสบการณต์าม
แนวคิดของรูปแบบการเรียน
การสอนฯ ดังนี ้

 
 
 

        

4.1 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 4 4 5 5 5 23 4.60 0.55 มากที่สุด 
4.2 สาระส าคญั 5 5 5 5 4 24 4.80 0.45 มากที่สุด 
4.3 สาระการเรียนรู ้ 5 5 4 4 4 22 4.40 0.55 มาก 
4.4 กิจกรรมการเรียนรู ้ 4 5 5 5 5 24 4.80 0.45 มากที่สุด 
4.5 สื่อการเรียนรู ้ 5 4 4 4 4 21 4.20 0.45 มาก 
4.6 การวัดผลและประเมนิผล 4 4 4 4 4 20 4.00 0.00 มาก 
5 
 
 
 
 

การน ากระบวนการจัดการ
เรียนการสอนแตล่ะข้ันไปใช้
เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยใน
ชั้นเรียน ดงันี ้

         

5.1 ข้ันที่ 1 การกระตุ้นใคร่รู ้ 5 5 5 4 4 23 4.60 0.55 มากที่สุด 
5.2 ข้ันที่ 2 การตัดสินใจ 5 5 5 5 5 25 5.00 0.00 มากที่สุด 
5.3 ข้ันที่ 3 การเล่น 5 5 5 5 5 25 5.00 0.00 มากที่สุด 
5.4 ข้ันที่ 4 การน าเสนอผลงาน 5 5 5 5 5 25 5.00 0.00 มากที่สุด 
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ที่ 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(25) 

 

X  
 

S.D. 
 

ระดับความเหมาะสม 
1 2 3 4 5 

6 บทบาทของครูในการเป็น 
ผู้อ านวยความสะดวก  
จัดเตรียมสื่อ วัสดุ และอุปกรณ์
ที่มีสอดคล้องการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแผนการจัด
ประสบการณ์  

4 4 5 5 5 23 4.60 0.55 มากที่สุด 
 

7 บทบาทของเด็กในการปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์
โดยใช้ประสาทสัมผสัทัง้ 5            
มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมชั้น
และครูในการแสดงความ
คิดเห็น การอธิบายความคิด 
การอภิปราย และการตอบ
ค าถามของคร ู

5 5 5 4 4 23 4.60 0.55 มากที่สุด 
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ที่ 
 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ รวม 

(25) 

 

X  
 

S.D. 
 

ระดับความเหมาะสม 
1 2 3 4 5 

8 รูปแบบการเรียนการสอนฯ
เหมาะสมส าหรับการพัฒนา
ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย 

5 5 5 5 5 25 5.00 0.00 มากที่สุด 

9 กิจกรรมการเรียนการสอน
สอดคล้องกับพัฒนาการและ
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 

5 5 5 5 5 25 5.00 0.00 มากที่สุด 

10 สื่อ วัสดุ และอุปกรณ์เหมาะสม
กับกิจกรรมการเรียนรูท้าง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

5 5 5 5 4 24 4.80 0.45 มากที่สุด 

11 กระบวนการจัดการเรียน 
การสอนเหมาะสมกับการ
น าไปใชใ้นชัน้เรียนปัจจุบัน 

5 5 5 5 4 24 4.80 0.45 มากที่สุด 

12 รูปแบบการเรียนการสอนฯ
สอดคล้องกับความต้องการ
ของครูในการน าไปใช้เพื่อ
พัฒนาทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

5 5 5 5 5 25 5.00 0.00 มากที่สุด 
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คะแนนของครูปฐมวัยจากการแสดงความคดิเห็นเก่ียวกับความเหมาะสม 

ของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C  

 
รายการ
ประเมิน 

ครูปฐมวัย  

รวม 
 

X  
 

S.D. 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 คนที ่6 

1 4 5 5 5 4 5 28 4.67 0.52 
2.1 5 4 5 5 5 5 29 4.83 0.41 
2.2 5 4 5 5 5 5 29 4.83 0.41 
2.3 5 4 5 5 5 5 29 4.83 0.41 
2.4 4 4 5 4 5 5 27 4.50 0.55 
2.5 4 5 5 4 5 5 28 4.67 0.52 
2.6 4 4 5 5 5 5 28 4.67 0.52 
3.1 5 5 5 5 4 5 29 4.83 0.41 
3.2 4 5 5 5 5 5 29 4.83 0.41 
3.3 5 5 5 5 5 5 30 5.00 0.00 
3.4 5 5 5 5 5 5 30 5.00 0.00 
4 5 4 5 4 5 5 28 4.67 0.52 
5 4 4 5 4 5 5 27 4.50 0.55 
6 5 5 5 5 5 5 30 5.00 0.00 
7 5 5 5 5 5 5 30 5.00 0.00 
8 4 5 5 4 5 5 28 4.67 0.52 
9 5 5 5 5 5 5 30 5.00 0.00 
10 5 4 5 5 5 5 29 4.83 0.41 
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ภาพกิจกรรมการน ารูปแบบการเรียนการสอนแบบ MATH – 3C ไปใช้ในสภาพจริง 
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